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0BJETIVAD

DEMOSTRAR QUE EN EL PACIENTE PEDIATRICO CON URGENCIA HIPERTEN
SIVA, LA AMINISTRACION OE€ NIFEDIFINA NO OCASIONA TRASTORNOS-
EN LA CONDUCCION O DESPOLARKZACION CARDIACA, EN El REGISYROD -
ELECTROCARDIOGRAFTCO.



ANTECEOENTES CIENTIFICODS

Fare el tretamisnto de la Mipertensién Arterial sobretodo an
al peciante con pefropatin, es convenianta la adminiatrecitn
da medicamentos qua disminuyan las rosistancias vasculares -
pariféricas, con loa cualss sas logre el control y se abaten.
las secuelas, Estos vesodilatadores se utilizen desds hace -
30 aflos, con acci6n preferentements artariolar 6 cosbinada..
artariolar-vanulax (1"13).

Hagino en 1968, es el primsro en reportar a loa blogqueadorses
del calcio, an el manajo de la hipertensitn artesrial seencisl
wn pacientss adultos, desds haca aproxisadamente 10 afics se..
emplean wirios blogueadares del calsio sn el manejo ds pacien
tes con enfermeded coromerisa cbatructive con excelantos - o«
yesultados, sin reportarse altsreciomss en la conducoin 0
despolarizacitn cordiaca (1-4,8-13)

Al revisar 18 Uterature del emplso de la nifedipioe en el -
control de la presifn artsrinl, precticamsnts todos los esty
cios 86 realizen an pacientes adultos con enferwedad isqubed
ca dal miocardio, reportandcss sfactos colatsrvles como son;
angustia, ansiedad, dolor abdondnal, ndussas, wmito, fiebre,
taguicardin y casbioa en el elsctrocardiogresa a nivel de
los sspwntos S-T y AR y arritmias ventriculares « « - - -
(l.e.u.m).

La nifadigdna en los Gltimos afios sa utiliza en &l control -
de 1a hipartensitn arterial y ss Heng y Cola %) 1oa prine.
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ros en reportar el uso de la nifadipina en nifics con cardiope-
tfa reumitica o conpénita, mencionando an sy treabajo alteracio
nes en 1oe segmntos P y BT (1'12).

Es importants hacer notar que el Grdco estudio reportado en la
literature an el cual se emplsa la nifedipina en sl control —
de 1a presitn artsrial es el realizmdo por Yagil y col, en - -
pacientes adultoa y menciona cembios a niwel del segmento 5-T-
dentro de las primeras 3 horas postsricras a su adeiristrecitn,
notirdose el efecto mda pronunciado & las 8 hra de su adminise.
trecitn, con recuperecion o norwalizacitn del trezo elsctro- -
cardiogréfico mds tarde, sin habsrea demostredo altareciores -
en 1as enzinas cardiacas (3), que indicaren enfermdad Laque-
mica del miccardio (1'5).

E1l mcaniemc de los cambios obeervedos en el slectrocardiogra-
mm, es atribuida a una savere dieminucifn de la presidn arte—.
rial con critica reduccitn de la psrfusitn coromaris en asta -
tipo de pacientss ( 7'14'15).

8 ha ewplecdo 1a nifedipine en el control de Hiperteraion pul
monar sscundaria a hipoxia en nifdos (17).
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PLANTEAMIENTO DEL PRAOBLEMA

pna da lma principalas causas de hospitalizaciSn en el Sarvie
cio da Nefrologia Pedidtrica, lo conatituye la Urgencie Hipar~
tanaiva,

El mayor porcentaje de sstos pacientes cursen con Hipertaensitn
Artsrial secundaria a Insuficisncia Penal Crénica, ol pronfstl
co sn relacidn e sata complicacién dapenderd del control inmg.
diato de la presitn arterial, objetivo que sa alcanza con la .
administracién do medicamentos qua diamirwyen las resistencias
parifaricas, uno da allos as 1a Nifedipina por via sublingual,
El intearés de monitorizar con alectrocerdiogrema s los pacien-
tas que reciban nifsdipine en ol control de la Mipertensidn ..
Arteriel, as el dasconocimiento de la aexistencia de alterecio.
mea en la conduccifn y deapolardzaciSn en @l paciante pedifiri
co, como las gue se repartan en pacientss adultos manejodos e
con Nifedipina, sobretodo alteraciones en al ssgments P-A ¥ e
BT

HIPOTESIS NULA

ia adeinistracion de Nifedipina en sl pacienta pediAtrico con
Urgencia Hipertensive, no produce alteraciones an 18 contduGe.
cibn y despolarizacifin en el trazo electrocardiogrédfica.

HIPOTESIS ALTERNA
L admdrdstracion de Nifedipine an ol paciente pedittrico con
Urgencia Hipartensive, produce cambios en 1a conduccin y Cas
polarizacitn en el trazo elsctrocardiogréficoe.




PROGRAMA DE TARABAJDO

El prussnts trabajo sa realizard en el Servicio da Nefrologia..
pediftrica del Hospital General Gentro Médico La fiaza, del - -
Inatituto Mexicanc del Seguro Social.

CRITERIOS DE INGCLUSION

Formardn parts del estudio todos aguellos paciantss pedidtri.
cos intemadcs en el Servicio de Nafrologie fediftrica, que -
pressntan Urgencia Hipertensiva en sus modalidedes de criasis-
hipsriensive con cifraa de presitn artarial dist8lica de = w=
120 mm Hg. o wis, 6 que presentsn ercefdlopatis hipertsnsive.
adn con diastSlicas menores da 120 mm Hg. y en guienes sa lss
admirdstre Nifedipina pere al control de presidn arterdal,

CRITERIOS DOE NOD INCLUGION

No formardn parts del astudio todos aquellos paciantes con —
Urgencia Hipertenaive, que reciban nitroprusiato de sodio - -
para el control de 1a prasién arterial,

METODG

A todos los pacientes qua reunan los criterios se les tomare.
trezo glactrocardiogrdfico con derivaciones standar y precor-
disles, previc 8 1a administracién de la Nifedipine & dosis -
ds 350 a 500 ncg/kg y posteriorments trezo elsotrocardiografy
co & 18 hare, 3 y 8 hores.

METODOD ESTADISTICD
& utiliza la “t" de Studsnt pare grupos pereados,




MATERIAL Y METODOS

58 eatudiaron 10 pacientes en el Sarvicic de Nefrologfa PediA.
trica los cuales ingresaron con diagn@stico de Insuficiencia -
fianal Cronica y que durents su ingraso o su sstancia pressnin.
ron Urgencia Hipartensiva.

A los pacientes considerados para el satuiio se les practict—
trozo electrocardiogrdfico previc a la admdniatrecion de Nife-
dipina sublingual a raz6n de 250 a 500 mog. por kilogremo da -
peso, continuandose monitoreo con alectrocardiogrema a 18 - -
hore, las 3 y las 8 hores, para registro de cambios a'n 18 e -
conduccion y despolarizacitn cardiaca,
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RESULTADOS

pe los 10 pacientes estudiados, 6 correspendieron al saxo 8-
mordno, 4 al masculino con sdades entre 10 y 16 afios con una-
media de 14,2 (Grafica 1).
Todoa los paclantes estudiados presentaban insuficisncia ra.
el crérdea, sacundarie principelments @ Glomerulopetie ines-
pacifics, glomarulonefritis ende y sxtrecapilar, nafropatis -
ohstructiva, hipoplasia ranal bilatsral, enfermedad de Berger.
Todos los pacientss sa ancontreban con tretamisnto hipatan. —
sar y en didlisis peritoneal ambulatorid créndca an el momen-
to da astablecer sl diagnfstico de Urgencia Hipertansiwe, con
cifras diastflicas minimas de 120 om hg.
En dos de los pacientes estutiados se demcstré cambios sn el-
trazo elactrocardiografico que consistierxon eng
Caso 4.~ Femendino d8 12 afios @l cual a 1as 3 hores se obsarva
un alargamianto del Q7 0.44" a las 8 hrs, persistfo.
alargado GT 0,37" siendo al regiatro previo a la -
admnistrecion de la Nifedipina de 0,35 {caso 4),
Caso 7. Femenina de 13 afios en la cual al trezo rewela 8
las 3 y 8 hores extyesistoles euriculares {caso 7).
£l amilisis estadistico que logrd andliais an el grupo toma.
da no estadisticamente significativo, aunque con respecto a-
la toma previa gl alargamiento cel QT si es significatie,
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GRAFICA-1

EDAD Y SEXO DE 10 PACIENTES MANEJADOS
CON NIFEDIPINA EN URGENCIA HIPERTENSIVA.

uwm—AZM—0p»71V MO

12 13 14 IS 16
EDAD EN ANOS

Emd _
X=14,2



_.
py

d:
LN

el

-t
o o
> <
£ -
<
- =~
3 -
< pey
= 2
= L
w kS
2 &
o )
Lo g
“on @
e o
Y
O oL e &
. e
S g
= Pc
& Iomo-
R PR S

0yt "OR DOTVIVD

B3 mt naISIAIE $13AB8E. TYII4YA



e s

ZspZ “ON SOVIVD

02 Mt MOISIAIS 91380084 TrIITIM

Index «3pes damialiage

Jern

d 13 udos

wdu

edistae

W

e

et P
RN

N



A N
IR SR IN  E a PR m
A O R A

[ ._

!
afl.

W "OR D0TVIVD
‘03 W MBESIALD $1306004 V¥INOIN

W luje

L4pes .

Farndnde -

n de

’

tdeinistraci

“

1.

AL

..

I SN

hra,

e2inlua,



‘93 @t mOtSIA1a $IINGEEa TYIIEIN

Mt
tuluse

Has

Wpes 3

Irde..

Jern

5L oSl

#dg oor

a Zifeddplina,

v

4 luz € hra, de administrade



19T "ON SOWIVD
83 me ABISIAIG $1344054 YTNATN

lierndndez “frez Gpe.

14 srios de edud

4n de Nifediginm

frevio a lu ulministiac



)

<

3229
14

‘83 @1 w8IT1AIC Yi3AM0ES YENE IR

-

En

Qe

[

[ RN

Wil

s

Troanrialotrarn

23

y

Ll it



- e e

"

ZIrZ "ON DOIVIVD
@3 me morsinla sa3ncans IwIreIm

Wi

2]

ik




[
|

o

-

S S A O O

H

TivZ "ON DOIVIVD
‘83 mE uIsIAIE S13n0aNe TrIIEIN

Herndndez Lépez Gpe.

8980 55 011y

led 14 ados

ool
&

A lea 8 hra, de udministrude la bifediping




“63 AT BITIATE Y13AE0Ne T¥NEIW

ne D

fomo worales ilicia

La%a 3y 02
2ad v adou

Previo a lu agminisiracidn de “ifedipina



\[

Vi

H

TIFZ "ON DOIVIVD
63 Wt uo)e1a14 1LIRESAS W NGIW

Romo lorules Aliciu

2484 39 U271
tdud 1o waow

. la soru ge administruda



83 W NBISIAIE Si3A00Ne TYIIGIR

Lliciu

imrule

Halrl-]

eadq 1y

dad 1w geaon

Ao waninigtratu Ju idieoiping

hre,



4

Wo

TP "ON D0TVIYD
‘03 MK NOSSTALS H13ASONS V¥3aIm

Jloria seosta anchez

0

y
I

bl 30 17k

.
-

q 12 unies

Sl

irevi> & lu edninfetruci$nde Nifedi



ZIT "ON HOWIYY
'e3 m¢ mOI%1a19 ¥1ING04 T¥IEIN

.¢estu Zanchea

sloria

d lz anou

Lie

fiors de atminiztrude lz DBifedipina

Lla



S 5

ZIvZ "Or DOIVIVD
‘a3 Wt MOISIAIS 54300084 VrIIOIN

Slorio Acoste uanche:

2161 30 1732
sdne 12 mios

oolaz 3 Hore: de adminintruda 2a Jifexiplua



zipZ "ON B0IVIVD

‘03 m¢t wOISiaTa $13060s4 IFIIGIM

2

dioria ncouta Cunche

Jlul su 17

2

By

ued 12 ados

i lag 2 hro, de wdpinistrads le Mifedipina



4

:ictor Tomdo Suudulupe tru

~u3d3

Jubu=41

a3
&
ey
2]
b
)
o e
g
= 3
=3
23
S
=
=
@
oo
2
& =
-&
=X

idn de lu Kifedipina,

-



victor romds uadulupe iruz
Juud 41 0183
14 wioz de edud

nifedipina,

A lu tloru de lu udminiutricidn de 1w



WEDICAL PROBUCTS BIVIS ISR 2 O,

CATALOG NO, 2412

Vi

10

Victor Pomdys Cuudulupe vrue
Jubl 41 0383
14 aiios de edud

# las 3 horuu de adainipirade lu *1fecipin



‘03 wE #a(8IAIN S130A0EL IYIIBIM

1414

‘.
&

Suudalupe -

© Toade

Jicbo

13

-

Jd

EORED
14 uuaz de edud

g2

atvtrays lu wifedipinn.

Y. Ge waa!

8 nr

B 4]



ES

T 'ON DOWVIVD
02 WX MQISIAIG $5200084 TYNEIW

e O

~ntonin Juurez Tel lex

PR PRV

rdud 14 w08

MY

1o o la winleistracidn Jde Vaefadizina

frev



"03 mf naiSIAI V1INECNS T¥IN0INM

~ntonla Jucrez Telioz

35 ey
Fdud 14 uaosy

vs3dc

A4 la noru de acministrudsa le nifeaipine



MISICAL PROEUCTE SIVIBION 3K CO.

CATALOG NO. 2412

Antoniu Juarez *ellez

2382 35 0220 -

pdud 14 wnos

A lar 3 hre Posteriores u lu Kifedipinu




83 MU ROIVIAIG VAINGOYS TYILOIM

antonic Juarez Tellez

30

e 3k

J38

Zdud 14 udos

vtrude lu 4ifedipina

ini

5o les d hre, de ads



’,.;

o

L}
i

‘ IJL‘;M-.A#’;AJT_,—A} AN

st ‘oM DOIVIVD
03 WE ROITIAIE $1INEONS T¥Iierm

uanchez ;nntoyo Juuan

arfoy

2

sded 1

Previo u lu administracidn e Kifedipina



----------------------------

sded e urios

tHora de  dminictrscidn de lifedipinu

A Ja



=

ZA%Z "ON DOIVLYD

93 WE WOISIAIE 31304084 T¥IIGTE

Lanchez -untoyo Juun

PO
7B

12 wios

fwiug

admincstracidn Ze aifeqipinu

Alua J urs de la



TIYT 'OW DOWVAVD
‘03 I MBISIAIS F1304044 IVIITIE

_unchez Lantoyo Juan

iL afdas

dad

e lu udzlniciraeidn de .z Nifudipina



DISCUSION

LA Urgencia Hipertsnsive constituys uma de las complicacionss
mAs graves del paciente pedidtrico con insuficisncia remgle -
erfinica, la cual requisre un control inmedieto ya que de no -
controlarse 8ata pueds ocasionar secualas importantss 6 1lle-.
var al pacients & la musrte (2).

Deada hace mAs ds 30 afios en qua se han utilizado medicamen—
tos hipotensores en el control da la Hiportensitn Arterdal, -
de los mAs utilizados en la Crisis Hipertansiva son el Nitro-
prusiato de sodio y el diazéxido, @&stos con efectos colatere.
les indaseables lo que 1llavt al estudio de otros madicaman. -
tos que fueran menos dificiles de administrar y sin sus gfec-
tos indaseablas, por lo que surgieron los blogueadores del —
calcio como al Verapamil que se utiliza sn control de la Hi-
pertensitn artarial an adultos con excelentss resultados - -
(13,18,19).

Yagil y col, reporta en pacisntes adultos hipsrtensos con - -
crisis hipartensiva al empleo ds la Nifedipdna en 1982, alte.
raciones en al slsctrocardiogrema talas como desnivel del —-
segmento ST (15).

Talas altsracionss raportadas por Yagil y col. no fuaron ob—
servadas an nuestros pacientas,

En 1983 se utiliza la Nifedipina en el control da la Crisis.
Hipartensive an nifios, en este estudio unicamente ss walora
la aficacia de la Nifadipine sn el control de la Crisis Hi—
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partansiva, y no ss valoran altareciones electrocardiografi-
cas,

En nuestro estudio como sa mencion6, la Nifedipina se utiliza
en 1a Crisis Hipartsnsiva an nifios por lo que surgis 18 - -
inguietud do monitorizar con electrerardiograma a eatns pa- -
cientas pare registrer cambics en la conduccifn da la fibra —
mlocérdica,

En nusstros estudios unicaments un paciente mostrd en sl trazo
elactrocardiogréfico alargamiento del segmonto @, como dabe-
ria esparorsa con ol empleo da antagonistas dal calcio que =
impidan la entrada del calcio a la cAlula cardiaca, ya que es
al 16n qua condiciona excitabilidad cardisca (B). '

Esta altaracién en el slsctrocardiograme pudo originarss 6 —
axcarbarsa por hipocalcenia con la cual cursan gstos pacien-
tes con insuficiencia remal crénica, aungus no sa registrs -
reviamente en el slectrocardiograma,

£l QT previo a la admirdstrecion de la Nifedipina fué de - «
0,35" a lag 3 horas 0,44% (W ¥ 0,05" ) & Jas 8 hores poste- .
ricres a la administreci6n fud GT 0,37* (W 0,01%),

Otro do los pacientes en el trezo slectrocardiogrdfico de las
3 y 8 horas postariorss a la adminiatrecion da la Nifedipina-
registr¢é extrasistules auriculares, como las cua se han repor
tado en pacientes adultos pere las cualss no exists explice-.
ci6n clara, asin esbarge, en nuaatro pacients pudiare explicar
88 aats avento por su cardiopatia de fondo CIA de la cual ara
portador, revelada an el trezo slectrocardiografico previo, o_
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8 12 misma axcitacifn en la cual se ercontreba nuestro pacien
ts an sl momonto del treza slectrocardiografico,
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CONCLUSIONES

l,= La Nifedipina en 8l paciants pedidtrico no ocsions CoMes
bios sn 1a conduccitn y despolarizacifn cardfaca, qua 1i-
mite su empleo sn el pacisnta con ryencia Hipertensiva.

2.~ Los cambdos electrocardigréficos obsarvados en el estudic
san los esperados cuando sa utilizan bloquetdores de los
canpalss dal calcio.

3o~ E1l alectrocardiogrems es un método sencillo, Gtil pare -
registrer altarecicnes an la conduccién ds ia fibre mio-
cirdica, cuando ee adminietze Nifadipina pare el control
da la Criasis Hipertsnaiwa,

4.~ Las alterecionss electrocardiograficas en nuostro eaﬁu—-
dio, son similares a las reportadas en pocientss adultos
mnejadon con Nifedigina pere sl control de 12 Presitn ..
Actarial,
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