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I N T R o D u e e I o N 

El reconocl•iento de que el estado nutriclonel de una pobl.! 
ci6n es retlejo del estado de aalud de aue habitante• y por 
lo tanto de •U nivel de vide, ha motivado que en loa 6ltl • 
•oa anoe ee haya puesto gran Anreale en incluir eatudioe ª.!!. 
tropoeAtricoe, ceda vez que por une rez6n u otra, ae requlA 
re conocer lee corecterleticae eoclo-culturelee y econ6mi • 
cae y/o ali•enteriee de uno comunidad. 
El perAmetro entropo•Atrico 1161 utilizado ea eln dude, el -
peeo, tanto en cllnlce co•o en ealud p6bllce. El peso el nA 
cimiento revele no e6lo el estado nutricionel del nifto, al· 
no temblAn el de le eedre. 
A nivel de co•unidad, ae pueden hacer inrerenciea 1obr1 el 
nivel aoc1oecon6•ico di la aiaaa •n bese al promedio d1 pi· 
10 al necl•iento; ee pu1d1n ta•biAn monitorizer ca•bio1 en 
le coeunided en cuento e 11tado nutricionel y nival anclo • 

, 1con6mlco en baae al eatudlo aletemAtico del pean al naci--
111iento. 
El peao, coablnedo con le edad, he aldo el Indice entropo­
mAtrico •A• utilizado 1n la evaluaai6n del eatedo nutricio­
nal por eltodo• antropoeAtrico1, debido e la recllidad de -
au abtenc16n y l!l bajo coato de le 11llla'a. 
Otra perl•etro entrapo111Atrico euy utilizado ea la talla. 
Le utilidad da eate parA•etra reelde en que la talle d1 un 
nlfto en un aoeento dedo repreaante al raaultado di au hle· 
torio nutriclonal. 
t.a talla en lll eujer embarazada puede aer tambiln utilizada 
coeo predictar da bajo peen el nacer; una talle baja al re­
veler deenutrici6n aguda en alg6n periodo de le vide, o nu­
tricl6n inauriciente por perlodoa prolangadoa, indice le -­
probabilidad de dar e luz producto& de baja pean. 
La circunrerencia cerAlice tiene utilidad perecida e le de 

.le talla, pero con ltgeree varientea. En cllnica aa utiliza 
para valorar el crecieiento dal nifta, •obre todo durante al 
primer afta de vida y pare vigilar le apar1ci6n d1 ped1cieie,!!. 
toe que la eodirlcan. 



H 1 P O T E 5 1 5 

L•• condlclan1• d• lo• nlfto• •1 n•c1r d9 •c111rda 

• 1u p••a, T•ll•, P1rl•1tra Cerlllca, Apg•r, •11-

tln dlr•ct•••nt• r•l•clan•d•• can •1 Nivel Sacl.! 

•canlllltca y P•rld•d d1 l•• M•dr••• 



O 8 J E T l V O 

Co•parar laa condiciona• generala• da loa RN, to•ando 

co•o dato• loa aiguientaa: Peao, Talla, Parl~atro Ca­

tA11co, Apgar. Ralacionandoloo con loa aiguientaa da­

toa de origen •eterno: Edad, Paridad, Duraci6n del E,! 

barazo, Edo. nutricional, Nivel Educativo. 

Conrrontandoae data• obtenido• da 25 ••draa darachoh~ 

biantaa del H.A.L.H. y 25 derachohabianta1 del H.G.I, 

z. y aua 25 RN raapactlvoa. 

Laa condicione• genaral1a d• loa d1rechohabient1a d•l 

Hoap, Lic. Adolro L6paz Hatea• aon d1tarant1a por au 

lituaci6n gaogrAtica qua lea condiciona• g1naralaa d1 

loa darechohab1entea dal Hoap. Gral. Ignacio Zaragoza 

En af al objatlva buacado ea c1111probar 1n que grado -

intluya an loa niftoa raciln nacido• laa condiciona• -

••ternaa, 

Para tal •otiva •• llevo a cabo 1ata aatudio co•para­

tivo entre loa 2 grupoa de paclentaa da a•bo• hoapit~ 

lea. 



J u s T I F I e A e I o N 

- Eete e1tud1o eervirle co•o punto de pertlde pare atrae 

lnveetlgacionee, dedo que ee eetA releclonendo y co•P.!!. 

randa •adree de dlterentee nlvelee econ6•icoa, cultur.!!. 

lee, nutrlcionelee, etc. d1 d1terentee zonee geogrArt­

cee d1l D.F, co•o lo eon loa Derechohebientee del Hoe­

pltel Lle. Adolfo L6pez Metaoe y loe Derechohabientae 

del Hoapltal Gral. Ignacio Zaragoza del ISSSTE. 

- Sa trata de co•parer lee condicionee al nacimiento de 

loe n1fto1, de e•bo• Hoapltelee, tomando en cuenta lo 

e1gu1ent1: 

e) So•atoeetrle (Peeo, Talla, Perleetro CetAllco) 

b) Apg1r 

Releclonandolo1 y c1111parandolo• con lee alguientea CD.!!. 

diclon•• de lee eedree de aeboe Hoepitelee: 

e) Edad Materna 

b) Nivel econ6mlco, Nivel Educativo y Nivel nutricionel 

e) Peridad • 

• Tretareeoa de obtener diterencla• e1gnlrlcatlvea entre 

lee diterentee variable• que ae menejer6n en el preaente 

trebejo, para conocer eAe acerca de cuanto afecten lee -

condicione• de lee eedrea en la eelud de 101 RN, 



• Haterlal: pleo, peredea, techo. 

• S1nltarlo: WC, letrlna, otro. 

• Ague: To•a do•lclllerla, pipa, pozo. 

- o·renaja: al, no. 

- Racolecc16n de baaura: diario, aemenel, no hay. 

- Uant1lacl6n: buana, regular, •ele. 

C) Tipo d• Al1••ntac16n (# d• vecee por eemana) 

-L1che 

- Carne 

- Peacado 

- Huavo 

- Lagu•brl!B 

- Careale• 

- Frutae 

- Herlnae 

D) Contaalnac16n A•bl•ntal 

- Ruldoa, Beaureraa, Fauna nociva, anlmalee dom6atlcoa 

flbrlca1. 

Da laa 100 encueatae realizadas ee eetratlflco la mueetra 

tomando•• unlce•ente 25 paclentea derachohabientea del 

H,A,L.H. y 25 derechohablentea del H.G.I.Z., cabe eeftelar 

que todaa lee paclentea ae encontraban en el Servlclc de -

Aloje•lento conjunto del H.A,L.H. 



OIBIR4LID4DIS 

a. lo que Ta de la etlj!llllda mitad dol presento siglo han aoonteoido avan­

TM esptOboulare• en la biol<>B!a do la roproduooidn, dando lugar a una 

nlWI& oonoeptu.l.dn aooroa do lae taaoa inioialoa del oreoimionto humano 

Dellde el punto de viata tiloadtioo ee ooneidora que la vida illtrautorina 

del h .. bn, OOllO la de loa animales vtv.tparoe, tiene 00110 punto de parti, 

da la tertiliACi4n del 6vulo por el eapermatoaoide. Una voz que aconte­

ce la oanoepoidn, oomo Wdo• loe or¡plnimoa aul tioolularea, el auno sor 

.woluoiona al¡¡ulendo 1111 Pl'Og1'eM biol6gloo en el cual la modalidad del -

oreoalento de oada Htll'l)8 oolular H enouontra provista en poroionea 

••PRll4ae del 111110•• Dunnte ••ta etapa t•p-, oaraaterlsada por una 

lnt- prolltoraoidn tiaular, la herencia 1 los divoraoe taotore• del 

aabiente, definen la normalidad o anol'll&lidad sendtica del nuevo aer, 

4 1111 lid.o de 101 taotore• pdtloo1, la 11811eralidad de elloe h¡>roviei­

ble1, dlvol'llU variable• de naturaleaa ambiental, reduom la velocidad 

del oreoial.ento intrauterino, oouionaodo en lo• nilloa pe10 bejo 1 lon­

si tud re•trlnsida, al thialno de la seetaoidn. 

otro• taotoru relaoionedae oan aisunu de laa oaraater!etlou biol6gl­

. ou de lae madre•, &etuln tambi&n de manera deutavorable sobro ol oreo! 

miento del nillo en 1111 etapa pr811&tal J mtre ellos ae ha sellalado el oa­

tado de nutrloidn, la 114114, la eetatura, el nl1moro de niiloa que previa­

mente bnJ11D tenido 1 el lntarralo en que btoo ba.Yan nacido, aonoiOnan­

do ..,,_.., la aondiaidn aooieaondllioa de la familia, 

'l'ollando como ejemplo un pa!e como llbioo, donde las tasas de natalidad 

1 fertilidad eloansan JUSnitudea relevantH, las variables mantionadas 

aotufn en un santlda adVSl'IO• 



\DI grave problema social no sdlo por su ndmero1 que representa un 6,5 '/, 

a un 10 f. de loa naoidos vivos T puede aloamar. en oifras globales unos 

200 1111 naonatos al llllo, sino por la aaenaza de que un porcentaje elllV!, 

do antro loa que sobrevivan no alcanzan un desarrollo mental c!ptimo. (4) 

Para el pl'Oduoto ea ~ i.l!portilnta que la medre preaente \DI b.tln eatado 

da nutrioidn 1 reciba \DI& ali11entaoic!n adecuada, -1& influencia de una -

dieta def'eotuoaa 1 la da damutricidn uterna se ha deraoatrado amplia -

a.ita, T \Dl8 de 1111a oonaeouenciaa ... ai¡¡niticativae sobre al producto 

aa el bajo PHO al naoar (Hnos da 2500 11'8), que ea ..cho ... treouante 

tn lH ca.midadea o grupoo, en donde prevalaoe la deanutrioic!n, aai mi!, 

llO las OOlll>lioaoionaa dal •baruo, 111 espacial la lllf'emedad biperten•!. 

Y& lljlUda (tcmeaie), tiandm a BW1entar ouando la dieta ea inautioi111te 

en proteinaa. ( 6) 

m&cROAllllIEllTL- ~te la vida intrauterina al niHo puede veraa 

ateotlldo en au orao:laiento a oauaa de f'aotorea -

relaoionado• con el ubiente que rodea a la udre. 

JllTBIWIBiillTI.- Cirounatanoi•a relaoionedaa con las oaraoter!etioaa 

bioldgioaa de la geatante o por sue hllbitoe peraonalee. 

llICROAMBIEllTB.- ll'eotoa de laa eetruoturaa anatdmioaa que rodean al ni­

l!o, •• decir, la plaoenta, lae membranu, el líquido -

amniotioo T el dtero. 



7, Inamidad (eritroblaatosia 1 ke:miotor*8 por incompatibilidad ean­

suin• matem~tetal), 

a • .&noxia del •bri6n (tunoi6n plaoentm.a dafioionta). 

Otro taotor preaatal es la ¡w.rided u orden auoesi vo de partea. Eate factor 

plede ateotar al tllllllllo clll nil!o en el momento del nacimiento, A ~r po.rJ.. 

W -enta babi"1 el p .. o Mdio en el momento dal parto, ea decir, al P.!. 

llCI 1 lu cllaenoionaa lineelea del primer hijo son menores que las de loa 

bijoa -ai¡ul.ent•· m pellCI de lo• n1l!oa ou,ya parida .. de 5 6 •• 111pe:re 

an 100 gr• al de loa n1Boa ou.,a paridad ea de 2 a 4, 

raotor .. tales o .. o el ubilnte social 1 eoondmioo, la eatatura de loa pa­

drea 1 la treouanoia 1 Sl"'vedad de laa entel'lledadH eufridaa, han sido -

tudildoa rarea noH an ou111to a aua poaiblaa eteotoa aobra la ralaoi6n da 

de .. t&Mru inioial 1 tinal.(9), 

m oreoiaiento 1 desarrollo dal niilo Jllle4• aer tranatornado por auohoa t~ 

torea, por ejmplo1 ula nutrio16n, 1nteooionH aguc!aa, tranetomoa endoor!, 

nea, anormalidad•• oongfnitaa 1 ultol'll&Oionea, 

I.aa intluenoia• prenatalea determinan de gran manera el tamaffo, la viabili­

dad 1 la aalud general del reoien nacido, Bl oraoimiento 1 desarrollo pr""!, 

tal 1 pootnatal oonati tuJen un proouo oontinuot paro la inoidenoia del parto 

7 al oom1e11110 de la vida utrauterina eatableoan una linea cllviaoria importaJ¡, 

te. (12) 

JIL periodo del huevo, de O a 14 d!aa, ae oaraotcrin por un llWll•nto de oompl!, 

jidad, con eaoaao oraoimianto, Durante parte da aste tiempo, al nuevo ors­

ni•o .. autoaufioiente, ""''ª vive de llWI propias reservas aoumuladaa en el 

aaoo vitelino. JIL eabr16n de 14 d!aa a 9 aamanaa, ea pa.riaito 1 obtiene au 

nutrioidn del organ1111<> matamo1 lo mismo haoo ol feto.(9) 



llu:tente el periodo embriorario, da 14 .Uaa a 9 aemanu, ae produce una rtlpi­

da diterenoiaoi& 1 aa utableo1m todos los aiste:a&a 1 Organas. 

ai lr. TI.da tetal.1 de 9 •- baata el parto, prosigue la diferonoieoidn 1 

apr.reoen aoti'riWu llmoionalea preooou. Sin •barsor dlll'allte esta tase, 

al •i&no da proaunoiado • el 1'p1do -esto de la 111&1& corporal. 

La G:iaHDoia p&daita aoaba .., el -ente dal llllOiaiento1 inioiandose la -

rupin.oi&, can cubica en el aparato 01roulatorio1 tubi4n oabe deataoar 

la depenllenoia oan reapeoto a Ida& tu1mta nutritita a:tema 1 la eoti'ridad -

4el r.~to d11!'1ft1TO paza uiml.., lo• eliaanto1 ofreoi4o•.(9) 

PIBIODOS DI oo;ooE!fl'O 

Br.oillimto 

.t.llBI9TI J.>Olft'tiTjJ, 

O a 280 .Uaa 

Oa14d!u 

14d!u a9 semanas 

9 • ..,.,. .. haeta el ¡arto 

27 a 37 •-•• 

4 priaena semanas dNJJUd• 

del parto • 

--AAA•• relliudall • niñee naoidoa dmtro de un grupo aooial a. g .. ereJ., lU ~--
Wl ... H a las realiaadBll 1111 niffos naoido1 d1mtro 

1 eoonoaio111mite pobre son • 

dentro de un grupo aooial 1 eoonomio11111ente elendo. 
d rosenttoree no ten1an mpleo tu• 

JI]. !ndioe de oreoWento da niiloe OUJOB 00 P 

inferior r.l de loa nilloll OOll padre• •pler.do•• 



[atoa ractoraa 1ocialaa y aconÓ•ico1 son de gran i•PD.!: 

t•nci• par• l• dater•inaciÓn del •atado rl•c• d• loa 

nirloa, 

El craci•iento y d1aarrollo de ninoa j1pon•••• nacido• 

en C•lirornia han aide co•paredoa con loa d• l•• nift•• 

d•l •i••o eexo y edad, En •1 Japón, •l pe10, l• eatat~ 

r• y 1• edad aequelatica d1 loa nino1 natdo1 an C•llroJ: 

nia •oatr•b•n una notabl• aupariaidad, Probabla••nta la 

dieta inrerior y otra• conditlone• aablant1laa daerav•­

rabla1 an el Japón ajercan una gran 1nrluanc1• para la 

obaervec1Ón de ••t• hecho, 

Raclantaa eatudloa han d•••atdado un• tendencia general 

de eu•enta da aehtun y pHD en todoe lo• palaaa cl."1-

11.zad•• de generecl.Ón en ganeracl.Ón. 



DATOS oorCNIDOS DE ENCUt5fAHILNIO DC 25 HADRC5 DCRCCH.!! 
HAOICNICS DCl H.a.1.z. y sus 25 RCCICN NACIDOS. 

Edod Perld1d e.a. Eda. rreb•J• P11a hll• llerl••tra apQ•r 
Wutrlctanel RN RN Cerlllco 

1' 111 •o.5 lueae 5l 3550 50 l7 '" zo 4o R1aul11r lo ]150 52 lS 1/9 

zo 40.6 9u1no lo 3175 50 l4 719 

zo 111 " luen1 Sl 2750 41 l5.S 919 
Z2 11 >11.5 Bojo No 2900 •1 )J 819 
23 11 '9.1 Regular 51 "ªº 50 ,. 8/9 

2• "·' RtQulnr 61 3450 50 37 119 
22 l7 R1,ul1r lo 2850 •a l5 8/8 

z• 4o 1t11ul1r lo J125 50 n.s 8/9 

zs 11 ,, lluen1 Sl nao 51 )6 8/9 

26 11 ,, H1ouhr No l2DO •? JI 111 
Z& ,, .. A19uhr Sl 2900 •1 )J 118 

2' 111 " R1gular lo •aoo 5J " 1119 

Zll IV •z.& BuenD 61 JlDD 50 l6.5 7/11 

Zll 11 40 luena No 2950 •8 JJ 919 

Zll 1 ll.I 8u1na 51 2400 41 JZ.5 819 

ª' IV •o,tt R19uhr No •aoo 5J J5 9/9 

JZ 11 •1 R1gul1r 51 2875 50 ,. 919 

ll VI ll.Z Buena No llt5D sz " 9/9 

JJ 11 l8 A11u11r No 2850 u ll 919 

l5 V "·' Bueno No 3150 51 ,. 8/9 

Ji 11 Jll Buena 51 JJ50 ., ,. 819 

J1 111 Jll.Z Buena SI J600 50 " 11/9 

J9 VI " Buena 51 lDDD 411 ,. 7/9 

29 IV 40 Ouena lo lD5D 50 J6 819 



lll2111 llft9llJ03 J>a Jml:Ulllfil(IlftO DI 25 IW>l!ll tillUl:ICIWl!&'ll'JS 
lllL --OUL. IJ>OLIO 1Di'3Z ICll'IOS T SUS 25 lllCJW 11.\ClllCS 

- flUi4at a.a. ••• frUoJll 
,_ 'l'alla UlllJI P. C.tClico 

.. lrl•l...al l'l<l(uow l'rod ...... 

18 ¡ )8,2 ...,a ... JIO MOOrr 50 .. a.., 32• 
20 a )9,2 lllsulv •• .IODO"' 50 .. '/'J 34 .. 
22 ¡ :19,5 - SI 30IZ5 ... ,Oca 9/9 36 .. 
2l n ll lllipl ... .. )IDO ... ,, .. a¡, 15 .. 
2l n 40.4 ..,..iar ... .l60o ... .... 8/'J 17 .. 
u 1( 41,4 - 11 )~gr 55 .. 8/9 37.,. 

u ' "·' ...,..i... ... 3150 ... 49 .. 1/'J 35 .. 
25 11 )11,J ""'1al' S1 )1,, 117 41 .. 9/9 l4. 2, 11 39 - SI :l2IJO ... 51 .. 9/9 l4 .. 
26 11 JB,4 - ... 2125 .. 51 .. 8/9 n .. 
27 ll llo5 lloplar Jo 2925,. ,, .. 9/9 J6 .. 
21 11 )"5 a.piar lo )200p ,, .. 8/9 )4 .. 

29 :19.2 lllplar SI ZTIO rr :;i .. 8/9 '3' .. 
29 m llo5 - Si 2650 ... 48 .. 9/'J lloo 
29 ., .,_ SI )575 .. 51 .. 1/9 3T .. 
)O l9 ._i.r ... )~ .. ,, .. 9/'J )5• 
)O If 39,4 - Jo )400cr si .. ª" )4 .. 

)1 IT 39,2 - lo 3075 ... 47 ca 'J/'J )2 .. 

JI ' J8,l - SI 270011' 48 .. 9/'J )2 .. 

)2 n )9 - SI 35)111 ... 50 .. 9/'J 35 .. 
)2 TtU lM - Si 341)'.lP' ,, "" 8/'J )4 .. 

)l 1n 41 - SI )6<Xlp 52 .. 11' 3'ca 
ll JI J8,2 - ll 2700 .. 47 .. 8/'J 3) .. 

ll nu 40,5 Ja.:• lo ))60 gr si .. 7/9 35 .. 
41 lT 41 - ll 2100 ... :;:i .. 9/9 l4 .. 



ALIHCNTACION fAHILIAR 

DERCCHlllHIOll:NTES DEL HO!JP, A, LOPEZ HATEOS 

Carne Huevo Paocnda L1gumbr•r. Cnreelea Verduroa Fruten Lecha 

surlclente 23 22 8 16 15 25 

lnourlclonte 17 11 12 10 o 

DERCCHOHADIEIHES DEL H.G, 1.z, 

Cerna Huovo Paacndo Legumbre• Caronlll Vorduron frutna Locha 

Surlclanta 

lnaurlclonte 21 

Surlclent11 - Olerlo 
- J vecea n ln aemnnn 

lnaurlc1entP.:- Unn v1z pnr aumnne 

- Oca11onol 

- Nunco. 

20 19 2~ 23 21 

5 2 



ESCOLAaI DAD DE LAS HADilZS 

.~ .. 1 Educacional B.A.L.M. s.0.1.z. Total 

Alto 8 u 

Modio 1, 11 z6 

BaJo 2 9 11 

Total 25 25 50 

cac11so 

A) ALTO, - Prole•ional 

8) N&DIO,- Soc1111dula bMta tlcDlco 

C) BAJO,- Agrupa dHdo la ruiable analfabeta buh prlaula, 



auo 

Me41o 

lalo 

•o. Ptee. 1i 

7 ll 

17 61 

••••• (1) 

"°° .. 
.. 9.1 ce ,,..o e• 

S\ C• ''•º C8 

QIUPO DE OU..CMOHAll!m&S D1L 1,0,l,1, 

lllHl Educati•o "º· ••••. " •Ht. !oll• '¡¡~· 

Alto 

>leüo 

lojo 

(•) (1) 

20 ,za, .. lt9•1t ca )lt.6 Ce 

11 ~' Já, .. ~9·• •• n.1 •• 

" '°97 .. lt9•1t ca 31t.O ta 

la ••tM ••blae H repreaeataa l•• coedlcl·nee de loa :ll de loa 

&n&por utu lo·Joe dertcbobablf!nt1• dt 101 Ho1pU.alH Ltc. AlloUo 

Lópes M1uo1 1 ... pltal lpec1o zeragoa., cH:areado tl pHo, h· 

Ua, ptrlc1tro c1fllico 1 .,1ar •n r11lacl6• al Htaclo 1dutat1•o 

d• ecnrllo al dd1ao c11uurf!l ant1trtcrstnh 1x;i1,ut1to. Se tacontr-6 

riendo el n.vel etiuct\ho ••di.:> el iue· pr"'doataa ta u':os ¡ru~:i• 

819 

7/9 

'tti 
8/9 

"' 
"'·' 



Dül . .CHDHlSJ~Ti.J DiL H.A.L.N 

l•o. ••tr1c1onal "º· Pt••· ll •·¡¡,• t.¡ la Pei• 'Wª (1) (1) 

llQlllO 14 56 ,157 1r 50.2 e• ,,. • .? e• .. ,,, 
ilGUL&ll 10 'º '17' ar 4918 ca JO•'- e• •• ,19 

11.1.10 1 - ))60 gr 51 ca " ca 718 

llilül:IOIW>IEMTU oa. 1.a.1.a. 

lllo. l•\rtcl011al •.. '"•· • . .... 'falla P._c. &Pi&R 
(i) (1) (r) (1) 

·-· u ,, '1,5 .. ,9,, •• "·ª .. ª" 
ltplar 11 " V.O 1r ,9,9 •• 3'.5 c• a.111.1 

loJo ' Z900 gr " c• " c• 819 

• te\u tablu H d11crlbea lM coadiciciDN del RI al nec•r en proeadioe 

de PH01 Talla, P.c. 1 Apgar, •• rtl•ctda al 11t•do autrlcioaal d1 lu •1 

dr11 dtl 1,,_po d1rocbohabient1 del H.&.L,M. 1 del Ro1P• lgnecio Zu-.oaa. 

J1 to111 tn bue tl cddlgo d• Ht1do nutrlcl.,nal uaterlonent.e •X'J>UH'º• 

s, obaert··n cantldad11 parecidu ea •l análteh d1 Mbo111 1rupo1, lu cua-

lt• no euutru dlternclaa •l1nltlc•t1•••• 



TrahJu 

Mo Trab. 

!fo 'l'rabaJu 

No. Pt11. 

lZ 

•o• PtHe 

11 

Bo•P• Lle. Adolfo L6pea Mateoe 

P11g RI 
(X) 

Tala 
(X) 

Ap4ar 
l•l 

50.15 e: .llio69 co 8.)/9 

50.0 '" ,,..J, e• a.11~.9 

I01p1 Oral. lpec1o itira¡on 

'iti • 

56 

Tt¡lo 
. 11) 'rtr 

,9 •• 35 •• 818.8 

50.01 e• ,,.,, '" e.21a.9 

ID tatH tablu H au1tran lae cond1c1onu de loa fM ID pro~e:U-:• d1 

PllOt talla, perímetro cetllico 1 ApgU', tn rnlacBD 1 ·. aa udrH dtr!, 

cbobftblentea dtl U,A.L.H. 7 del e,0,1.z. que trab111Jan 1 111t no tnt:ajan 

1nci•ntrandose una conll"d de •adren iu• t!'•L•jllll ·uJ r ta t'l !'rJpo '11 

pacient"D der·chobabi"nt.H dt.l i'os;iitol A, L6;iea h1t.1c1e 



:>En..:CiiOHJ.31.:.NT¡s JLL H.A.L.K. 

Paridad lfo. Pt11. ,. P110 Tal, la P, C, 'Uf (1) (1) (l) 

.. 16 }195 p 50, 5 }5.Z5 819 
11 11 ~ .. }191 p 50,08 ,l14,56 a.,19 

lll z 8 '1Z5 P 50.0 ,l/4.5 81'¡ 

1' ' 12 ]056 p 50.0 ,,,6 a.619 
y ' 12 .l056 p :.~.o ,l/4.16 8.}/9 

Vlll 2 8 H80 sm so.~ ,l/405 1.5/e.5 

aa;:..;nrnA.Sit.Nt~,;¡ DEL H,a.1.t. 

fOJ'Uad !to. Pte•. ,. PHO 
lil 

Talla p, c. ªfti (i) (Xl 

7 za .l007 "' 49,17 llt•4} 1.11a.1 
n a )Z }115"' 49.0 ,,,57 8.,,., 

111 .. 16 ,l/475 p 50,25 }6.l 9,5/9 
lV ' 12 }lt50 "' 51.0 }5·8 8/8.6 

~ }150 1!11 51,0 .ll<·º 619 
Vl }i25 p ~o.o ,ll4.0 619 

Ea u tu tablu .a auHt.ru pro•dioe d• 'lHO, t.alh, perf.'!'11 tro ceflllico 

1 1psar 1 de lo• :O'f en r<Jla!1~11 al• paridad de i .. madree 10 •bo1 SN·· 

¡:>01 de p.c:ient1• der11cbohabhnte1 del HALH 1 :tel HOIZ. Eftc.,r.tr•oe que 

en a:itca t,l"J;> a laa •odr .. • de o II u la 111.1e ;irodo=ln• con ,,91or nhero 

di CHOl1 
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OWICA llil. 1 

HO!;JPiTAi.. •úPiA.C1U ?A.~MiQZ.A. 

~·r. 

S1 repreHatu. grl11cu co•p•r•tt•N de 11 relectd1 entre •dad 

a1t1ra.1 1 p110 d• 101 recua aMld01. loe•do11 coeo retereacl• 

lu ••drH co1pffadtdM ea 101 1na,01 d1 •d•d di UI 1 25 1101 -

d1recnohb1tatt1 d•l 801p. Ua. '"'Olio J.dp1a M .. teo1 1 del Ro1p. 

O•al. Ipeclo ZVqoH del ISSSTI re1p1cth• 1111u. 

r:acoatr-udo1t 1ntH lN 11dr11 derecbola1bh1h1 del He.,Ual ... 

Lle. &.olio LOp1• Mat101 aa total di 8 pechat1a reprtHahado 

ua )2lt del tohl, 11 .. do el pro11dlo di edad N 111 1npa dt -

.!2,, aflOI 1 •tri 101 HCUI DKldOI el pl'OlllcllO di pi.O qUt 11 

IDContrd ful di i• ''°° sr.. CO•paraadOH COI lH •edl"H d•re­

chobablea~ .. del 1101p. Oral. Ip.cto Zerqo1.1, d1atro del atuo 

grupo d1 •d•d tD dond• H encontrd ua total dt 10 p1choh1 qa1 

corrHPood1 al ltOI, diado tl promedio dt tdad dt b 1919 lftoa 

1 entro loe rec:Ua DKldo1 t1 proHdlo dt p•o tocontrido ful 

d• 2= }17~ gro, 
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HOSP, LI ;, •llOLFú LOPEZ HATi:OS HOJP. GRAL. IGHAC!O ZARAGOZA 
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OBAFICA Mo.J. 

El tl SnlpO de edad •aloma eatre 26 a 33 liftOlt derecbobabieDtH 

d1l Ho1p. Adolfo L6pea ~atto• 11 •ocontra un total d• 16 P•l• ... 

t11 que corr11pond1 al 6lt •• 1n 11 cual tl pro~odio de edad •• -

terna 1ncontr•do tal 2= Z9.8 afto1 1 entre 101 Rlf 11 promedio de 

p110 qu• •• encontre rua X: }1}5 gr1, Coaparando.11 con la.a aadru 

dtr•CbohblentH tltl HoapUal Ign1cio Zar.ior.• 1 d1Qtro dtl •1Ho 

grupo h add 1 ta donde .. 1ncontra un total d1 U pachnh1 Cl'I' 

corrHporid• al ltlt '• 1n donde ol promedio de edad a1t1rn• tu• de 

i: 29.1 a601 1 de loe RI el promedio de pteo encoatudo fu6 de -

l= }1?9 gra. 



llO:il'. LIC. AtlGLlCI LOl·li. H&Tl.O.i 

'"' 
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l.ICllUI "'"" 
UAO i1ao -.N 

l'I• "' ""'' 

aw1c• lo,5 

Eetu 1rlticH a11111tr• •l 1npo d1 •d .. •1t1ra1 c011;:nadld1 

entre 101 }lt a U 11•• de edad. Ob11rtaado11 ,111 ••tre loe .. 

d1rochohab1enh1 del Hoap. Lic. Aclolto L6p11 H1'901 11 incoa 

tre un• 1011 pechnl• COA •dld di ltl 1601 h l'JI did • lUI 

un nlfto de 2700 gr1. 4a c•b1o n •l 1ruro d• aadrH d•r~chg, 

babh11t•1 dtl Hoap. Ip.c:1o lU•«OU IR el a1•o srupo dt ... 

dad •• 1ncoatr6 ua total d• lt pachntu, que corroapoad• al 

16 ' del total, 1btonilndo11 un pro111dl:i d1 edad ••terna ta 

•ah grupo d• 1~ ,6.7 afto1 '1 1atr1 loa Mii 11 promedio d• p•· 

ao eacontrado tu• de i• 'Z?.5 gra, 
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BOSP. LlC,,.l.. .. i'O LOrAZ. 1u~1·wJ 

~1'1, 

llAt tM11111lAOw& fl~ 
,11 .. 1&.\ \11Mtra Iu1\S\ ii.U. 
X: ~B.OL ...... 

Hv~P • .1.ul.,lGllrACI&, ""'-'GOZA. 

:1 

~ .... 
~~ .. 
~·~· 
.1 
1: 
1i"'' 

~·~ 

but..a " 9no l~ LCUC10.-. rua 
Jl-)11.~ .. ,,,..... ¡, ~l'l5 .... 
X: ll.O\W"'' 

ounc& ••·"' 

1• repr111nt111 crlflcu coapu•Uwu de l• rel•clda .. tr• la 

darec18• del •blll'H• • ....... 1 el prM•dto d• P••o d• 101 

rHlt1 aecld91, DI Htl gnpo d1 Ida• 1•ahcloaal de rl • 31-' 

•••u1 del 1npo dortcllobablHt• dtl Ho••• Lle, Adolfo Lap11 

"•ho1 11 ••contri an total 111 8 •adrH qut corr11pondd el .. 

'2 1, ea l aa cr.1.111 el pro•1dio de edad &Htaelcaal tul d• • 

i• '8102 s ..... , 1 ea Ht• srupo tl pro•eclio d1 pMo dt 101 

r1cUa a1Cido1 qut H obt1no tal de i• 29'1 gr., Compar•dou 

ea 11te alnao sruvo d1 1dld gHhc1onal con laa 1acontndo1 dt 

r1cbobab1lr.tu dtl Ho1pihl Unaclo Znagoia en donde 11 eacoa 

tr6 1.1n total de 9 p.:hnte• correapondieado al }6 ~ del total 

1 tD lu CUdH el pro•ediO do lded ge•t&eianal tul di Íc}S,01 

•Han .. , •l proa1d10 di p••o d1 lo• ""' tul de i. Jl 55 gre, 
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f~LA ~ ilUo tlt.1 Mll~ 1'("4;; ''' 
!.¡.¡, • 4, H°""' Ji:),¡, !'J 

., 3'1 ~- ""'' 

OilFlCA lo. 5 

Aa el cn,o d• ed .. 1••tacload de Jl.6 a ftO •••u, dertcht 

bblentH d•l 1.L,A.L.11. •• eacoatrd u1 total de 12 p1cientH 

que correepoade .i it.8 1 dtl total, •• •l cual el proatdlo de 

•dd gentatloaal tu• de i• "'' HllUU 'I tl pro-,:e4lc di pHO 

de 1011 • ru• de l• )2Z} ¡re. bl coaparac16n coa tl trupo di 

•adres derecboltabieat• del ::01;:1td llD•:lo Z8U(.OZI dentro 

d1 la 111ua edad &•ahcional ea donde H encontr6 un total d• 

11 pac hn tu que corrHpoad• al ltlt ) , 1 tl pro~edb dt edad 

~HtaclflDal ful .te ia ,9.46. "l proaedh de PHO de :.01 '* 
tul de ¡. }l)é gra. 
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HOSP, GRAL, IGllACIO UR.l.GOU 

H 
1 ~ 

,: 

_J_ 
fAICOIAIU• t5C«A H tuo 

lm ••t• 1rupo d1 •dad 1utactoaal d• 40.1 • 40.5 111•u e••• 
tecton•l••• 11 tncontra un total da 5 •adrH d1recbobat.lt11l1 

••l H.A.L.M q11t corre1poadt al m, cc;o un pro•tdlo d• i• ,\O.a 

•••111 ea rehci~a al ¡'9 IO d• loa ~ "'' tuyo ID pro1ectto dt 

7• '4'2 era, Lli co1paract!a con el cnpo d•recboblbteah del 

e.0.1.z. en doadt •• •ne: .ntra 5 pmchntH 111&• corrt1p'lnd• al 

2:'1 !\ 'I •• obtU'fO un pro11dlo de 1: ,.1,02 H1anu 'I •• 101 11 

tl r:rc.,tdlo d• ~·o tul d• i= ''80 sre, 



PESO llll 
LOS•• 

..... 

"'' 
,,,, 

&O 

f,eao llll H,A,L,K, 
X: 3,176 i 0,323 Kg 

!dad Materna H.A,L,M. 
X• 27 % 4,67 allos 

IDAD KATERJIA 

HOSP 0 LIC. ADOIJo'O LOPEZ KATEOS 

ORAIICA llo.1 

111 lah ll'lf1oa H &alba 11 p .. o di loe Rll ID rela­

o16n a la •dad. 41 l• HdrH derecbobabientH d•l 801, 

p1tal L1o, Adolfo L6p1& Kateoa, .l:Qcontrandoae que •l 

proHcl1o da p110 de loa 111 flll de i: '176 1r• con una 

DeaYl111116n Shndar de DS: t 325 1re, 



PESO DliL 

llll 

$000 

Peao &11 ROI Z 
f• ,.193 ~ o.,?l Kg 

Ed•d Nat&raa IOIZ 

.-. I• Z?.4 alloa ~ 5,9 ello• 

•º· 
_,, 

'"° 
'"° 
'* 

.u· $0 IS 
Ell&D N4T&lilA 

BOSP. GRAL, IlllllCIO W400Z4 

CIUl'ICA lo.I 

llll •ata 1rlfica a• repreaant111 lo• peaoa d• loa JIN 

1 la adad de l• alllrea danallallablent .. dal Boa­

plhl arat, Ignacio ZaraeoN. 

&ncontrMdoH en oate grupo da Rll ua. proaedio d• • 

peeo .del• Jl.f' gra, con una Daa•iac16n latandar 

de DS- 1'37¡ grao &l Hte grupo de aadrea al prDH• 

dio da adad tuf I• 2!lo4 111101 con na• dea•iacidn f4 

tandar de t 5,9 doa. 



TAUA. D&L 
11.>l 

. 53 

ji. 

51 

So Talla Rll BoAoLoHo 
i• 50.oa t 1.81 ca 

~ 
Edad' Matol'lla B.A.L.H, 

• 1a 2!I t lto67 aloa 

47 .. 
45 

.IS '-la • 15 

· El>A\) Wl."'-"Uil.AA 
l)(Uc1101111&1E1t1t~· · M~r. Allalt'O LofU MA1EO~ 

· · aune& ro. q 

.. eata sr•tl•a •• d•uatra la corralao16n ·qua eJdata 

eatre la edad aatal'lla 1 la talla de ·loa ·111 1' da la• ••­

UH derecbollablenha dal &oap~ Lic. Adolfo L6paa Ha -

hoa. Blloon trandoae qua •l pro•edlo d• Edad ••hrna tue 

de l= 27 alloa con una DB da .t 4,67 aaoa , La talla de 

loa Recib D•Cldoa tuvo un promedio d• X• 50,08 ca ccin 

una Deaviac16n eatandar de DS= t 1.81 ca, 



l'ALL.l DIL 

111 

" 
~ 

65 
si 
51 

so 

4'I 

"8 

"4l 

.... 
15 

15 lo as '° 1s 
IDAD Ml'l'ERll.l 

!alla 111 H.O.IoZ. 
1: 49o61i .t l. ?O cm 
Edad Hatel'lla H.0.1.z. 
i= ~.4 t 5.9 lllo• 

4S So 

DllllllCllOBlBUllTli:S BOSP, I<llllCIO ZlllAOOZl 

OUtrlCl llo.10 

Be mueatra la relacidn que ezht• entre la tdad aatel'lla 1 

la talla de loa 111 d• lu aadrea derechohabientea del Roa 

p1tal Orel, ,Ipac1o Zaragoza, Encontrandoae que •n este -

g~po estudiado el promedio de edad aaterna fd de i: 27•4 

alloa con una DeaY1ac16n Eatandar de Ds= :!:5,9 ailoe. 

La talla de loa !lecifn Nacido• tu Yo un pro:nedio d• io 49• 6 

eón una Denhc16n Eatandar de os=!1. 70 ca. 



flRDll.'S'RO 
CD.U.lCO 
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"º s, ,, 
5l 

"' SS 
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1'1 

" 3L 

51 

39 

15 to ir '° 
IDAD lüTBllll 

Ptr!Htro cetAllco • HLll 
f:: 311. 52 ca i l, 51 cm 

ldad Kahraa R.A.L.M, 
l• 1!1 doa 11 ~.6 doa 

1C' 40 40 

IOSP. LIC. ADOLfO LOHZ 11Afll08 

ORAFICI. Wo. ti 

ID .. ta srltlca H aueatra la relao16n q11• •:d.•t• aatre al 

pedattro ctfAlico de loa RI 1 la edad aahraa. 

Dlcontraoe que para loa derechohabientee del Boapltal Lle, 

Adolfo L6pH Mateoa el Perbetro cetAlico tno un proaadio 

da i• .311.52 ca con una denlac1611 utandar d• DS• ± l.51 ca 



PllIMlll'IO 
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J1 
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Jj 

SI 

11 

!O 

IS ar 
lll&D llATEllllA 

Peri•etro cdllico Hll 11, O, I, z. 
I• 34, 62 c• t. lo42 C• 

ldad Maten• B,O,I.z, 
i• 27,1¡ ~ 5,9 ello• 

"'ºª 
'º 

IOBP, GRAL, IOIACIO Z&BAOOZ& 

wncA 10, 11 

ill Hta 11r&fica H •uaatra la rolacl~n entre el pedmetro 

cet'11co de lo• Rll 7 la edad ••terna del grupo derecboba­

bltnh del Boaplt-1 Gr-1. I111111élo Zaragoca , encontrado -

que el proHdio del p1rf•1tro cof&llco fuf de i• 31t,62 ca 

con un• Dtln1.:16n Eatendar de DS• 1 1.42 ca, 
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'l'eeo 1111 H.A.L.H. 

x. 3.176 ! o. 323 
Eono GESTnc10NAL H.A.L.H. 

X. 39.2 ! 1.1~3 H••nH 

"'' E0AD GESTACIONAL H,A;L,M, 

rtr¡ 11 1J 

En eeh gdrlce •• auHtre le relect6n entre le edad 

gHtecton•l de U• aedrH derachoheblentH del HALH 

en reUot6n el peao de lo• Rll, Encontrando Que el P•.!!.· 

aedlo de Peea de lo• Rll •• de J!!o 3.176 .!. o.323 O•• 
El praa•dlo d• duucl6n del Hberllo 11eterno ru• de -

X. '902 ! 1,1~3 eeaenu. 



PtSD 1111 HGIZ 
X• 3,193 ! 0,371 Kg 

c~!d3;~;t!ci~~:l 80~anoa 

PHe de RN ... 

--. 
&ooo 

" ~· 
EDAD GCSTACIONAL HGIZ 

Gráfica No, 14 

Se mueatra la relación entra la edad goat•cional y al 

peso do loe RN dorochohobientes del HGIZ, 

El promedio de poeo da loe AN fuá da X• 3,193 con una 

Oenvioclán Stondar do OS• t D,371 Kg. 
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SI 

!10 

Talla RN 

"' 
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41 

,. 

[dad Gestacional HALM 
X• 39.2 sam. ± 1,143 

Talla RN 

x. so.on ! 1.01 cm. 

Edad Gestacional HALM 

Gráfica No, 15 

En asta grárica se muestra lR rulRciÓn entre la 

Talla del RN y la duración del [mbarazo on semanas 

Encontrando un Pro~edlo de Talla de X• 50.0Bccm 

con una OS• ! l,Rl cm, 



SI 

so 
Talla RN 

57 

tDAD GCSTACIONAL HGIZ 
x. 39,2 ! 1,34 aemanaa 

TALLA RN 
X• 49,64 ± 1,70 CM 

~' 

Edad Geatacional HGIZ 

Gráfica No, 16 

Se muestra la relación antre edad goot•cional de 

las madras derechoh•bientas del HGIZ y el promedio 

da Talla de loa RN, 



Rll:SULTADOS 

&) Conclicione• de lo• llll ea relac16n al. Dinl educacional de lu 

Madrea 

- 1191 ,.'11ai• de la escolaridad d• l .. aadre1, obten .. 01 loe 

a1guiet•• datoe. Predoeina en •bo• grupos la HColar1dad 
aedia con el 52 "• eiedo la Secundaria 1 la educaci6n t6c­
nica la que •'8 contribaJ•• Poeterioraente en el grupo de 
aadree derechohabientee del HAIM la eecolaridad Alta que c¡ 

rreapoad16 al '2 J ea coap1raci6n coa lu •dr" derecboba­

bielltea del BOIZ que tno un 20 "· En cuanto a eecolarlded 
!1a3a q•• qnap6 dHd• la uriable aaaltabeta b .. ta la pria.1 
ria, ea •1 grupo del ULM H regiatr6 un total de Z caaoe 

qu• corr .. poad• .i 8 " del total en c•bio en el grupo del 
BOll llabo u total de 9 pacientH que corresponde al '6 "· 

- • caato a lu 'l'ablM en donde H coapara la Hcolaridad 1 
l .. condicione& de 101 911 obteneaoa que en el grupo d1l -

UUI • lu •adrH 4• HColaridad alta que tu6 un tot.i de 

? pacientH correapond16 al 28 " el proHdio de pe10 de loa 

• h6 de la}'22 1111 1 'l'alla l• 50.4 c•1 promedio de PC fd -
de l• ''º' c• 1 al •Piar tno un proaedio de I• 8/9. la coa 
parac16n a lo eacoatrado en el grupo de •adres derecboba -­
bientea del ROIZ ea donde hubo 5 aadrea con e1col1ridad al­

ta qae corr111pond• al ZO % y el pro•edio de peeo de lo• BI 

td ele i= '20' p, proHdio de talla P 49•4 c•, proaedio 
de PC ele l• ,i..6 ca 1 an pro•edio de apgar de ~ 8/9. 

- ID al grupo ele •adre• de e1colaridad Media derechobabientea 
del R&LM, ta6 encontrado un total de 17 ptea. corre1pondi•A 

do .i 68 "• en donde el proaadio d• pHo d• loa 1111 tul de 
Í• )098 p, proH41o d• talla de !• 49.8 ca, proHdio d• -
PC ele l• '4 c• 1 un promedio de apgar de i• 8/9. la cot1pa• 



r•cién C•n •l grup• de •adres derech•habientea del 

HGIZ de nc•laridad 11edia c•n u'n tatal de 11 pacie,!l 

tea que carrespende al 44 ~. en dende el pramedi• -

de pas• de las RN fum de X• 33265 gms, el promedie 

da Tall• de X• 49.9 c•, PC d• X• 35,1 e• y el prom. 

die de Apgar fué de X• 8/9. 

- l:n cuanta al grupo de •adres de escolaridad BaJ• en 

l•s paciente• derechohabientes del HAL" se encontré 

un s•lo paciente que cerresp•nde al 4 ~. el peeo del 

RN fum de 3600 g•, Talla de 51 c•,. PC de 35 cm cen 

un Apg•r de 7/8, En cemparaciÓn con los derechohab!. 

entes del HGIZ en d•nde la escolaridad baja tuv• un 

total de 9 pacientes cerrespondiendo al 36 ~. c•n un 

promedio de Pese de X• 3•97 g•, pramedio de Talla de 

X• 49.4 e• y pra1udio de llpgar de X• e/e.e. 

- Se encontré c110 ya se mencionó anteriormente, que el 

nivel educacional que predomina en ambos grupoe fué 

la e11colaridad Pledia que abarca desde estudies de S,! 

cqnd•ria ha11ta educación tmcnic•• Cncentram•s tam 

bién que lae paci•ntes del HALPI tienen un nivel edu­

cacional mejor, con un total de 7 pacientes can nivel 

educacicnal Alte y 1 eÓlo paciente con nivel educaional 

baj•, en comparación con el grupo de derechehabientes 

dlll HGIZ en donde 1111 encontrarán 5 pacientes con nivel 

educaional alta y 9 pacientes de nivel educacional Bajo, 



B) Condicio~s de los RN en relación al Eda, Nutrici•­

nal de las Madres: 

- Del análisis de estad• nutricional de las madres 

ebtenemos los siguientes resultados, del grupo de 

madrea derechohabientes del HALM, un total de 14 

pacientes refirierÓn edo, nutricional buen• que 

corresponde al 56 ~. en donde se encontré en loe 

RN un promedio de Pese de X• 3157 gm, Talla X• 

50,2 cm, promedio de PC de X• 34,2 cm y un prame­

dio de Apgar de X• B,3/9, En comparación con el -

grupo del HGIZ en donde se encontrarán 13 pacien• 

tes con ed•, nutricional buen• que corresponde al 

52 ~. en loe RN el promedio de Peso fué de X• 3155 

gm, un promedio de Talla de X• 49,5 cm, PC de X• 

34,B cm y un promedio de Apgar de X• B/9, 

- El grupo de madree derechohabientes del HALM que r.! 

firieron edo, de nutrición regular fué un total de 

10 pacientes que corresponde al 40 ~. el pr•medi• 

de Peso de loe RN rué de X• 3173 gm, el promedi• de 

Talla fué de X• 49,B cm, el promedio de PC fu~ de -

X• 30,4 cm y el promedio de Apgar fu~ de B,3/9, 

En el grupo de madree derechohabientes del HGIZ can 

estado de nutrición regular se encontró un total de 

11 pacientes que corresponde al 44 ~. en loe RN el 

promedio de Peso fué de X• 3263 gm, Talla de X• 49,9 

cm, PC de X• 34,5 cm y el promedio de Apgar de X• e/e.e. 



- De las madres reqistradaa con estado nutricional 

Baje del grupo de HAL", se encontró una sola pa­

ciente Que corresponde al 4 %, con un producto 

d1 pes• 3360 gm, Talla 51 cm, PC 35 cm y Apgar de 

7/9, Dentro del grupo del HGIZ también se 1ncontró 

una paciente con un producto da 2900 9m1, T~lla 

di 40 cm, PC 33 cm y Apgar d1 0/9, 

e) Análieis del nivel ocupacional de las maOrea en re­

lación a las condiciones de los RN: 

- Del análi1is de nivel 1ducaci•nal de las madres se 

btuvieron los siguientes resultados, Del grupo de 

las ·madres derechohabientes del HAL" un total da -

13 madres eon trabajadaraa Que corrasponde al 5~ % 
las cuales tuvieran productos can premedio de Peso 

ds X• 3148 gm, pramedi• de Talla da X• 50,15 cm, -

PC de X•J4,69 cm y promedio de lpgar de X• 0,1/B,9, 

- 0• las madres darechohabientes dal HGIZ un total de 

11 madres san trabajadoras correspondiendo al 44 % 
los RN tuvieron promedio de Pes• de X•Jl34 gm, Ta­

lla de X•49 cm, PC de X•35 cm y promedio de Apgar de 

X• B/B,B, 

- Dal grupo del HAL" que no trabajan correspondi~ a 

un total de 12 madres las cuales tuvieron productes 

can peso de X•Jl96 gm, Talla de X• 50 cm, PC de X• 

34,J cm y promedi~ de Apgar de X• B,l/8,9, 



- De las pacientes dsrechohabientes del HGIZ que no 

trabajan se encontró un total de 14 que correspo.o. 

de al 56 ~. en los cuales los RN tuvieron un pro­

niedio de Paso • X• 3239 gm, Talla de X• 50.07 cm, 

promedio da PC de X• 34.3 cm y promedio •a Apgar 

da X• B.2/B.9. 

, 

- Sa concluya que hay una cantidad de Madres traboJ,1 

doras relativamente mayor en el grupo del HALM, can 

un total de 13 pacientes que corresponde al 52 ~ en 

comparación al grupo de derechohabientes del HGIZ -

en donde se encontré 11 pacientes 11u e corresponde 

al 44 ~-

- En cuanto a las condici ·mes de los RN manirostadas 

·por Peso, PC, Talla y Apgar· no se encuentran di re-

rancies signiricativaa. 

D) Analisis de Edad de lae •adres en relación a las CD,!l 

dicionaa de los RN: 

- En la gráfica No. 1 se representa la comparación 

entre edad materna y peso de los RN. Tomandose c.! 

1110 referencia las Madres comprendidas en los gru­

pos de edad do 18 e 25 aMos. Encontrandose entre 

las niadras derechohebientss del HALM un total de 

B pacientes representando un 32 ~ del total en e.! 

te grupo el promedio de edad materno fué de 22 a­

Mes y on los RN el promedio de peso rué de X• 

3300 grs. Comperandose con el grupo de Madres de-



rechohabiantas del HGIZ, dentro del mismo grupa da 

edad, en don~• se encontró un total de 10 pacien­

tes qua corresponda al 40 ~. siendo el promedio da 

edad materno da X• 19,9 anos y entre los RN al pro,!!!e 

dio da Peso encontrado fué de X• 3175 grs, 

En la Grafica No, 2 ea representa una comparación 

entra los grupos da edad materna de 26 • 33 anos, 

Encontrando entre los darechohabientea del HGAL" 

un total da 16 pacientaa Que corresporrlla •l 64 ~. 

en al cual el proma8io da edad materna encontrado 

rué da X• 29,B anos y entra los RN el promedio de 

Peso fué da X• 3135 gm, Comparandose con el grupo 

da madrea darechohabientaa del HGIZ, dentro del -

mismo grupo d• edad, en donde se encontr9 un to 

tal de 11 pacientes Que corresponde al 44 %, en -

donde el promedio de edad materna rué de X• 29.l 

anos y delos RN al promedio de Peso encontrado -

fu'e da X• 3179 gm, 

La grárice No. 3 muestra el grupo da edad mater­

na comprendida entra los 34 a 41 anos, Obser~and.! 

se qua en~ra los derechohabiantes del HALM se en­

contró una sola paciente con edad da 41 anos la 

que diÓ a Luz un nino da 2700 gm, En cambio en el 

grupo de madres derechohabientes del HGIZ se aneo.u 

trá un total de 4 pacientes, que corresponde al -

16 ~ del total, obteniendose un promedio de edad 

materna de X• 36,7 anos y entre los RN el promedio 



de peso encnntrado fu~ de X• 3275 gms, 

- En le gráfica No, g se demuestra le correlaci~n 

que existe entre la edad materna y la talla de los 

RN de las madres derechohebientes del H~LM. Encon­

trendose que el promedio de edad materna fuá de 

X• 27 anos con una Desviación ~tender de OS± 6,67 

anos, La Talla de los RN tuvo un promedio de X• 

50,08 cm con una Desviación Standar de OS± l,Bl cm, 

- La gráfica No, 10 •uestre le relación que existe 

entre los derechohebientea del HGIZ en cuanto a -

edad materna y talla de loa RN, encontrandose un 

promedio de edad materna de X• 27,4 anos con una 

Desviación Standar de OS• ! 5,9 aes, Le talla de 

los RN tuvo un promedio de X• 49,6 cm con una Des­

viación Standar de OS• ! 1,70 cm, 

- Lae gr8ficae Na, 11 y 12 mestran la relación entre 

edad metern& y PerCmetro cef'alico de los RN 1 enea~ 

trando que para los derechohabientes del HALM el PC 

tuvo un promedio de Xa 34,52 cm con una OeauiaciÓn 

Standar de OS• ! 1,51 ca.En coaparaciÓn con el promedio 

de PC encontrado para los derechohabientes del HGIZ 

el cual f~e de X• 34,62 cm con OS• ! 1,42 cm, 

- Las gráficas No, 4 mueetran la relación entre la du­

ración del embarazo en eemanas y el peso de los RN, 

En el grupo de edad geatacional de 37 a 38,5 SOG 

del grupo derochohabiente del HALM se encontró un 



total da 8 madres que corresponde al 32 % an las 

CUAles el promedio de edad gestacional fu.Í de 

X• 38,02 semanas, y an este grupo el promedio da 

peso de los RN rué de X• 2931 gm. Comparandose an 

este mismo grupo de edad gestacional con los pa­

cientes derechohabientes dal HGIZ encontrandoea 

un total da 9 pacientes correspondi ando al 36 ,C -

dal total y an las cuales al promedio da edad 11•.! 

tacional rué da X• 38,01 eamanas, al promedio da 

Pasa de los RN rué de X• 3155 gme. 

- La gráfica No, 5 muestra el grupo de edad gestaci.!!, 

nalda 38,6 a 40 semanas, del grupo dal HALft ae en­

contró un total da 12 pacientea que corresponda al 

48 ,C, en el cual al promedio de edad geetacional -

fue da X• J9,3 semanas y al promedio de loa RN fu' 

da X• 3223 gma, En comparación con al grupo d• ma­

dree darechohabientas del HGIZ dentro da la misma 

edad geetecional an donde ea encontr'.!!. un total 

da 11 pacientes qua corresponde al 44 ,C, y el pro­

medio da adad gestacional rué de X•39,4B semanas. 

El promedio da paso da los RN ruó da X• 3138 gm, 

- La Gráfica No, 6 se muestra el grupo de edad geat~ 

cional da 40.l a 40,5 semanas gastacionalas, se e~ 

contró un total da 5 pacientes derechohabientes de 

HALM que corrns.ponde al 20 ,C, con un proinadio da 

Xa 40.B semRnas do gestación, En relación al Peso 



de los RN que tu110 un promedio de X• 3432 gm, En 

comparación con el grupo derochohabientn del HGIZ e 

en donde se encontró 5 pacientes que corresponde el 

20 % y se obtuvo un promedio de X• 41,02 semanas de 

gestación y en los RN el promedio de Peso fué de 

X• 3380 g111s, 

- Le gráfic• No. 13 muestra la relación "entre le edad 

gast~cional de las madrns darechohabiantes del HAL" 

en relación el Pesa de los RN, Encontrando que el -

promedia de PHo de los RN es da X• 3,176 Kg con une 

OeaviaciÓn Standar de OS• ±o.323 Kg. El promedio de 

duración del e111barezo rué da X• 39,2 Semanas con u­

na Oesviaci 'on Standar da OS• ±1.143 semanas, 

- ~a gr~fica No. 14 Muestra la relación entre edad gaa 

tacionel de les Madres derechohabiantes dal HGIZ y el 

Peea da loa RN. Encontrando Que el promedio de peso de 

loa RN aa de X• 3,193 Kg con una desviación Standsr de 

OS• ± 0.371 Kg. El promadiq de dureciÓn del embarazo 

rué de X• 39.2 semanas con una desviación Standar de 

OS• ± 1,34 samanes. 

- Las gráficas No. 15 y 16 muestran la relación que hay 

entre la duración del embarazo y la talla da los RN. 

encontrandose para los derochohobientes del HAL" un 

promedio da Talla de X- 50,08 cm ± l.81 cm en compara­

ción de lns darechohabiantes del HGIZ an los cualae se 

encontró un promedio de Talla de X• 49,64 cm ± 1.70 cm, 



e o N e L u 5 I o N 

Lam re•ulteda• obtenldoe entre a•boe estrato• eatu­

dladoa aan •l•llarea, debido • que correaponden • ~ 

una •l••• cl••• eaclel (burocracia). 

Ael ten••o• que el nivel eacla - econ6•1co ea .. •eJ•.!!. 

t• entre lo• do1 grupal , 1ltuacl6n que •• ve reflel!, 

de •n la referente • Nivel educeclonel, ell .. ntac16n, 

ncupecl6n, vlvlende, •edrea que trebejen, etc. 

Ee decir, que lo• nlfto• ••tudladoe, poe eu• candlcla­

ne1 general•• el nacer, pertenecen • .. dr•• cuy•• ca­

rect erlet lc•• eacla-1con6•lcee v arg6n1cee na repre -

.. nten diferencie• notebl•• entre ••ha• grupo•• 

Por la enterlor •• cancluy•, que pare pader dete11Wlner 

al vardadar•••nt• •• van afectad•• l•• candlclanwa dal 

nlfta el nacar, co•a coneecuencla da le •1tuacl6n aaclJ! 

ecan6tl1ca d• l•• •edre•, •• neceaerlo, pare pr6xt .. • l.!!, 

veatlgaclan•• confrontar un grupa de paciente• darecho­

heblent•• d•l I555TE, can alguno da otra Inetltuct6n -

del Sector Selud que carezca de ••gurlded eoclel. 
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