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INTRODUCCION

Un tema cue siempre ha cuscitado interés y ~ue ha estado
" vigente en lor ~rumos humanos Ae todas las 6pocas, es el tema
de la roxualidnd, En cada 5ociedad, 1a sexualidad toma modose
espeofficos que no pueden extravolarse sin mée a otros sTUnom,
La culture ofrece cicrtse ovortunidedes a c~da individuo,pero
- también le impone restricoiones, semdn patrones particulares.
sue tienden a moldear su comportamiento sexual, La sexualided
asunque po 10 paresos, ciempre ha merecido una atenciln espe—
~cial, no sélo en las conversaciones cotidianes, eino en los
dimoursos filosdficos, teolégicos y en la dootrima jurfdica j
poro colamente en las dltimas déoedas ha £ido un tema de ine
“"westigacién y estudio cientifico,’ _
. 5a la actualidad, la literatura sobre la ccxualidéd se
. ha mltiplicado & prsos sceleralos, no nada mds por la dedios
otén de eus investigadores £ino debido fundrmentalmente, al
ocambio de actitud de su objeto de estudio, Los estudios de ca
. rhoter cientffico de la mexualided establecen que la oonducts
. sexual del individuo es ol resultedo do la interaceiém de -
- factores; bioldgioos (anatomfa y ficiologfa), =ocioculturales
(rol eexuals sprendiraje y desempefio) y pricoldsicos (identi-
* dsd sexualiestructurs y psicodinimice de la personalided), Y
todo individuo tiene sus propios procesos de celecciln de in
formacifn de acuerdo & suc incuietudes ¢ intereses, oapacide~
des, oportunidades y oontexto cultural, cont=ndo com los mecs
", niemos que utilisa 1a socicdad en ese proeeso de s00ializeme—e
cién de la sexualidad, que denominaremos caneles de mocialisa
oida de la sexualided, son miltiyles y variados, pero los mfin
iuportentes son la familia, la escuela, loz grupos Ce amigos,
la religién,las leyes y los medios de commiocscién masiva,

" Basta con reflexionar gobre la experiencia perzonal pare
conmprender, que la familia, en cualquiere de sus tipos, ejerw
ce un papel de primordiel importancia en la conformmcién de

" 1a cexualidad de todo ;udi.vi.auo. F1 vroceso biolésico, neico-
14gico y cocial de la maluraoién de un niiio para convertires=
"~ en advlto es largo vy complejo, estd sujeto a lar modnlid-des-



fel tiempo y de lor ectfmulos ambicnteles cue en continue. in
hef%-.dﬂén eon los fretores sendticos, nromueven el crecimien-
“"to y decarrollo éel adolescente,
Ia pubertald comprende tanto los cambios en el aspecto ff
. nico gencral como lor dc maduracién sexual, cue traen como --
concecuencia el coreciniento v maduracifn de las pnades de -
los 4rsanos sexuzles nrimerios y anaricidn y mednracién de
“loe oaracteres sexuales necund-rios,

" Amncve el término pubertnd basicamente ce refiere a los -
cembior biolgicom, no ce norible paser nor alto cue el india
‘vidue tiene actituies esnecfficec, consigo miemo y con los de
mfe, denendiendo éotar de la formacién y el medio ambiente in
. umediato sue roice al =doleucente, EL término adolercencia se-
‘emnlen vara explicar el nroceso de adsptacién poicosocinl an
2 127 e~ :vios le la pubertad, Cnondn erte vroceso se presens
" t=, 11 curiosidad la duda, temor, verpgUenza, 1~ angustia, 1a
irﬁs:';.s.n ¥ meentecién cue tenra el adolencente de sf mismo serd
evaluedin noeitive o negréivamente en pronoroidn directa a la
" informacién, nreparecién y formacidn que tenga el piber res--
© pecto 3 estos cambios, Aqui juega wx papel importante la edn
cecién on genaral y 1~ educacidn sexual en- concreto, Si ouere
man rue un indiviiuze conosmea y acepte tu mexualidad, debe reo
eibir prevismente informacifn eobre el procero nuberal, nara.
ierle tiemyo de comorenier, enfrentar, nfirmar, o cuetioner y
.verize lo -ue crea conveni-nie on el momento onortuno, y no -
eouir fomentendo la ignor-ncia, los padres tienen el compro-

nico d¢ educarse y odvonr @ sus hijos, lozrando con ello com- -

" nrender mvs cnnbior y actitudes ten normeles, teniendo confim
za ¢n logar cambiog positivos y menos disfuneiones frmilisres
niontras nejor educ-do octe el adolescente .
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II1I, OBSZRVACION :
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Le informacidn mnor narbe "o lar nssin
rue otorren al adolesernte referepts o
1a sexualidad humana es insdeowale o
inoluso nula, por 1o que dstes 1la bo-
can en forme indirecta reflejande 1=
distoreifn del proceso de comnioncifn
lo que contribuye & alterar la Dinémi
¢a amiliar,

Conocer que tipo de oomnicacld: prg
senta cade familia refersrdc = e sg
xualidad humena,

1,= Investizar el tino de comunicscifdn
rue exirte en el rictema Jemilirw,

2= Investigar 1a fuente e informacién
de la sexuelided de loc wndres y
de lor sdolescentes,

3.~ Investigar 1las repercuciones que
_se prefentan en la Dinfmioca  Femi
liar de los objetivos 1 y 2,



V. ANTEOEDENF:S CISNWIPICOS

“© . La incompetencia de los adultos vara discutir el sexo
I0- . de una manera franca y abierta con los jévenes dota al 8g
X0 de una ouslidad mégica irreal, 1a cusl refuerrs la preg

cupsoidn del adolescents por el tema. obstruyendo adends
" las fuentes naturales lez{timas de¢ la informsciln  sexual
_ Y forzando & menudo & les persones a tuscar fuentes dess
- quilibradas para eatisfacer su curiosided normal ( 1- 2 -
. 3- 4= 6- 17-23 ).

. Bl ajuste sexual entd posiuvmnte oomluiou_do; -
" -eom 1m eQucacién sexual precisa , bien sinoronissis, actus

"1issda y presentaln en forma global y congresnte. 81  los
‘edultos jévenes de hoy en dfa son educados en forsa adecua
L 4m.en relacién ocon los tenas sexuales estardn en posibili
. sl de educar a sus propios. Mjoe on forsa alecuaia y solo
" en enta forma pusde romperse el ciclo de ignorancia y de
ansiedad sexual  le2=3a5s«7-8 ). Nuestra inadecusia educa
_oifn sexual ha provooado represién neurdtica e inhibicidn
... de 1a expresifn sexmial normal, afectando gravemente mses
~ tras vidas y nuestro comportamiento (1-3-9-11). A menudo,
" 1o progenitorss suponsn que si sus hijos no aomocen el se

%0 1o evitarén y consecuentemente llevaréin vtdu sexuales
Cpares ( 1-8-24-25 ) o

La OMS afiras cue la unormoh, ¥ no 01 eoncotmiento
" de 1os temas sexuales es la causa de¢ infortunio sexual.
' 'rl.ol informes de Kinsey confirmardn 10 que los educadores-
. conocefen desde tiempo atrds, que los sentimientos de culpy
.'bilided originsdos por el conocimiento insdecundo del sexo
“interfieren con ol ajuste personal y marital, Para que sea
totalmente satisfastorio, el sexo debe estar 1libre de ou]
pa { edaT=9=13 ) . '
Los mitos son oresdos para expliocar lo imexplicable y
persisten debido & que preservan la tradiciln y protegm e

1a gents de 1a ansiedad y 1a insegurided; eirven como serd .
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't por improbables rue sem,{le6ull=23=24)} lam creencias
. sin fundacién alzuna en la verd~d no eson la exclusividade
"de loa no edﬁeadoa ¥ palurdos; algunos nrofesionales muy
eduncados pueden retener une coleccidn curiosa y posible—
" nente peligrosa de prejuicios sexusles (1-14-15-16).
) “ Nunoa es demacindo temprano para que el joven aepa
© nue nicntres cue la relaciln sexual puede traer conmige
alegrfa y nlacer, también puede ser caunsa de dolory pena
" cuando g8 1lega & ella egofstamente , es decir sin un sen
timiento de¢ remponsabilided ante el acto y mnte el compa-
flero, Mucho de lo cue ahora se diga verdurard y serd
recordado en los aiiom tubeecuentes, Ll joven adolescente
nasard larzos afioe tratendo de genocontrar resmesta a las
oresuntas ¢y mién eoy? jDonde partenesco? jQué llegard a
£0r7 (2=3=fwlinlb=22) , '

Bl cenal de mayor influencia en el proceeo de socia-
liracién ec la Pomilia; donde se sdcuieren los valores 3
‘bheicos mceroa del sexo y de la sexuslided, Los roles ae
xixales, lo¢ natrones culturnlos" etc, reflejan los concep
toe de 1a sociedad (3=11-18220-21), La finalidad de la
edncecibn cexual es educar al individuo para ayudarle a
- vealizorse en plenitud como ser humano sexualjresponsable
en 1r Weruedsn y expresidn del placer sexual, asf{ como en
su funeibn reprodustora (10-15-16-22), Pars llevar a osbo
aetn finalid+l ag izsortante la comanicnoién rue es  un
nroceso nor medio Jel oual ce tracmiten eignificados de
unn versona a otra o Ef la oepacidad que tiene el hombre
r;ura trasmitir sus intenciones, sentimientos, cabidurfa y
- gxpericnciac, de Dersons. & nersona, nroceso vital de modo

‘ame tu auscncia ¢e vista generalmente como una serie  de

trastormos natolégicos en 1a porsonaiiddd dol humano ( 3
17-20-21), ‘

En la familia encontramot una organizceidn de indivi
duos con un origen comin y destinada & conservar y trasmi
tir diversos rasgos, pbetciones, actitules y pautes dc 1a
vide gf{sica, mentel y moral vigente en algunas civilizAew
cionee (3-10-17-20-21-24),
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‘B el aspecto de 1a familia se define ocomo un grupo: hom
“bre, mjer, ® hijos y que persiste como una waidad social,

con nuevos miembros a la Eociedad (19=21-22-23),

El concepto de Jackson referente a la Dinfmica Fami

lier como: Bl conjunto de fuerzas positivas y mgnuvu -
cue afectan el comportamiento de cada individuo o. mieshrow
haeienio que estos funcionen bien o mal como unidad (18).

) Ls feamilia como sistems : ¢ la unidad primaria de la
sociedad y dentro de ella re desarrollen enire sus niesbroe
funciones de comunicacién, divisién de roles y transaccio-

_ nes miltinles. La Dindmica Paniliar es siempre algo nis qm
el resultado de 1a cuma de 1a personalidad de sue integran

‘tes, ouienes al relacionarse producen una organizecién en
canstonte combio y crecimiento; constituye un sistema abisr -

10 to formado nor varios eubeistemas organizados por gene-
raciones, sexo, intereses y funciones (16-18-19-20).
" La palabrs adolescencia comprende toda una gama de ca

- roeterioticas hioldgicas y yei_coldgto-s que abarcan desde-
‘el perfodo prepuberal s la madurer y refleja ol proceso to

42l .o 1ln mnlurez del individuo, Conridera también el -~ ne
rfodn durante el cual el individuo se libera de 1a direc—
oidn y rroteceidn de los adultos en beneficio de cu autode
terminncidn y dependencid (2-5-6-16-22-25),

£l cambio en general se iniocia nor los jévenes y a me

. nule parece muy rénido nars acuellos cue experimentsn sus

efoctos, Los ancienos, que por mucho tiempo han sido los -
guardianes cagradon de la oivilizmoifn, han estropssto eu
tarca en forma tan abominable como para perder su influen-
cia irrevocablements pro sobriedad y santidad con los jove
nez, U1 conocimiento ¥ 1a scoptacién de lac realidaden se
munleseon indispensables para ls honestidsd y reslizaciéne

’cem«lcs. Frimero estd 1a disposicifn vara reconoger los

heonos biolégi.ooo incluyendo el conocimiento préotico ( no

necessriamente & partir del estudio formal) de los Srganoe

gexunles y ous funciones , y o8 néds importante la acepte~

.eifn aa lon rentimientos sexuales como manifestaciones big
16gicas y psicolSgicas legitimas que como aflicsciones que

‘deben exorcisarse o s6lo tolerarse de nala ganm.(19,21,22,
23) :
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- L= ASPROTOS SOBRE SRXUALIDAD .
" A)s= SEXO. _ .
' Ee ¢l conjunto de carseterfotices anatémions y fisiolérices
o aue nos diflerencfan n los eeres humenos en hombree y mujeres,con
miras & 1s reproducoién. La determinacién sexual se hace en base
‘ faotores bioldgioor y p!tcosoeicnes. Desde el nunto de vista ,
-, e 10 que se denominat

SEX0 BIOLOGICO, sabemos que al uniree el dvulo y el olpom

toroide pars formar 1la célula huevo, cada uno aporta un cromoso-
ma sexual, El évulo siempre tiens un oromosoma X mientras que ol
espermatoroide aporta un oromosoma X o Y, De 1a combinacida de -

- estos oromosomas pusde resultsr la férmuls XX o XY, oomnpﬂq-

. ‘a1 sexo cromosimico femnind o masculine,

b

SEX0 ASIGNADO, nacido el nifio, con sus Srganocs reproducto—.

res diferenciados, de scuerds & la conformaoiln de zus genitales
oztornot, ge le da el nombre de texo de asignaoidn, KL l!.iplo hs

oho de que el wédico o 1a persona cue atiende el- Mo indicue & -
‘e "hombre o mujer® va a establecer cufles son las expectatives-

48 la fapilia y upeeiauenee de 1a sociednd en cuanto al futuroe

- rol sexual del reoifn nsoido y ut hotm que 8¢ ha estableoido
‘wa mexe mooiw]) (mombre, $1po de rops, ncntro. ot0,) A partir = -

. e ese mooente los est{mulos sabientales que 1o rodesn, sepecial
"mente centrados en la fasilia, van & emperar (2,14,15,23), a mo}
“dear m conducta haoia um ocomportamiento de tipo femenino o mas-
“euline, determinado asf el sexp pedéolégico y su expresila seol
'n. o8 decir que va a sentirse hombre o mujer y va a aotuar de
" aguerdo @ e1lo, Si el mexo biolégico coinoide com el social y --

" paicolégico se puede decir cus se 1logre uns identidsd rexust -
“ (ousdro 1). 54 no som oongruentes unos oom oSros ee presentsn 8} -

-~ teraciones em la identidad, ejem: homosexual, trasvestiemo, trag
sexualismo, A través del sexo sociel iniociamos ol camino heois -
1a compresién de la semualidad,

Otras definiciones j (5-14-15-23)

SEXO.= del latin sexus, condioién orgénica que diferencia - :

" ol macho 4¢ la hembrs, 1o masoulino de 1o femenino,
Aparato genital masoulino o femenino.

S3X0 GINEPICO; primordial del embrién en vfas de desarrollo
deterainado por los cromososas sexuales,

SEX0 GENITAL.~ determinado por les célules segenquinatoses-



“de 1a eninencia genital del embdridn,
SEX0 GONADAL: dcterminado nor la presoncia del tejido de =
- lne génmdes, ovario o testieulo,
‘HETEROGAMETICO: sexo ouyos miembros poseen el par de Oromo=
" comes sexuales distintos, Fjem. el homhre ce noree loo oromoso-
mas sexuales K.Y,
HOMOGAMETICO: Sexo cuyoo miembros poseen un par de Cromosoe
ave. sexuales ceme jantes cjem; la mujer poaeo cromosomae X-X (14)
(15).
B)ee SEXUALI)AD,
’ Caracter{sticas biolégicas, veicoléglices ¥y socio=oulturales
~ue nos permiten comprender el mundo y vivirlo a través de nues-

tro ser como hoabre y como mujeres, Inoluye la- combinacién - del '
" rexo biolésico, social y priocolégico. Es una parte de nuoatu -
" nersomalidad e idontidad y una delas necesidades humon-s que so

" exoreva & travds del cuerpo; es parte bfsica de la femeneidad o
acnculinided, de la autoimagen, sutoopnoiencia del desarrollo -<
rorzonal, Fetfmula las necesidades de establecer relacionee in--
terperconales signifioativas con otros, (14-22.26-27).

© La soxualidnd es evolutiva, rues deede ¢l naoimiento va mo}
deanio al sujcto a nartir de sus transformaciomes; llega & tocar
21 centro de le persona y se Aifunde y nroyects hacis todas las

ronas 1¢ la exictencia humana & interviene voderotmmente en ol -

" 4acarwolln 44 1n nerrona. Es una fuerse £0cil por £u dinulno,
e tific 1ac rolecionec interpersonales,

Cnda 'pex"eon», tiene tres responcabilidades en notencia cue «
‘ebe 1lever & cabo para poder intesrar arménicamente su sexuali-
dndi ' ‘

" a,= Jarre cuenta de la forma de exprenién de su provia .«
" gexualidad (8)

b.= Aceptarla y sentirse cémoda con ella, ‘

0.= Expresarla de un modo reeponsable, libre y respetuoso,

La soxualidad ee wna conducte de relacidn aprendida mue no-
nuede tenen un carfoter invariable, sino que va & modificarse sg

nin loe modos de vinculaoién y segin las pautas culturales de 1a

soczndnd en aue se desarrolla e) individuo, As{ es norible ver -
cue 1s expusidn de la sexualidad cambia en lor duemtos mpoa
_hﬂnmoe (ejemseoquinalos, polinesios).
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) Rste hetho es de gran importancis, pues de 6} podemos infe-
Tir que la sexuslidad e va moldeando por factores extermos ¥

»or 10 tanto, podemoc influir sobre algunoe de los factores auee

1a molifican, cue pueda rer vivide oon mfs naturaless, aminoran-

~ do la presifn s 1a que se encuentra sometidas,

. La sexualidad recibe influencis social, econémica ¥y cultu—

- ral, sismas que moldesn la manifestacién del pexo diolégico en

1a conduota de relacién con el medio ambiente ¥y con nosotros mis

WO®, e9%0 nos hacoe pensar en 1ls Zran importencia de los factores '
. externos que influyen en la formaciln de la sexualided, como son:

6.~ Los estereotipos culturales.- Qus son ¢l grupo de acuey

17

dos implfoitos que permiten & un grupo de DrEONSs COOPerar y - -

‘funcionar, Bsvos ne son satdticos, la socieded loe trmmaforms o
- dravis de) tiempo segin les ouuounu ounddou. politicas, -

" ete. (14-38_20-22).
b.=' Los estereotipos de ¢laoro.- Son los moﬂo- socimles~

. generales sobre loa roles que se arignmn tanto & nlprpu como &
"'hoatres. Tanto los estersotipos oulturales como los de genero de
ben ser lo suficientemente rigidos gomo para vermitir el orden ,
. a8l como flexibles pars dejar que se 11eve & oabo, )

0.~ 100 esquemas de génere.- Is la peroepoifn que nlq-un- :

o1 individuo de 1o que 1a sociedsd sspers ds €1, cowe hesbtre o -
© oomo majer ¥ que 2o trasmite o travis de 1a fenilis, que le da »

o osda individuo un sentido de identidad,

La 1dentidad d¢ genero es ol sentirse houbre ¢ mujer y ey '

featarlo extermamente a través del rol de género, cue es lo que-

. uSe persons haos o dice para indicar a 108 otros o a sf miswo el
£7880 on ol que es hombre, mujer o inclusive ambivalemte,

La identided sexual ¢8 ul Proceso ¢omplejo que me se dm por

. o1 uso de color o por algdn tipo de Juguete; pars eu consecucida

" o8 deterwinante la relecifn del nific con sus padres, y como oada '

" uno ¢ ellos vive su nropia ssxmualided y la ded otro, .

La sotivided sscual es una funoifn de 1a fexalidsd, no es
* algo que haoemos separalo de nosostros mismos, mO es un objetive
_o aloensar, ¢s una perte integral del ser humane. X1 ejereicio -

4e¢ la sexuslidsd, expresa quienes romos., Bs la conjuciln entre §

. ousrpo, sentiniento y pensesiento . (17-20-22).
_0)e= RIUOACION DR LA SEXUALIDAD,
E1l sexo bioldgico del eer huaeno se domu w mto de
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ou colloopuda yeol duu'rouo ‘de lomuw u tuuu du&o -I :

' nfa’ temprens edad, a partir del. necimiento,

Las diferentes posturasie 1a teorfa del desérrono psicon-
xual, ooinciden en que tanto las influencias, inherenter a su —--

" equipe biolSgico cowo las extermas del medio ambiente cue lo re—-

dean van encauranio, moldeando la sexuslided del individwo y : el
resultado de todo elle o5 uma serie de senceptos,” mmnu y ogT
ductas sexuales que formadas en su vida infamtil eo manifieaten -
on.la sdolescencis, la etava sdulta y eenil, 54 la formocién de

"'h sexualidad comienss com ol macimients, & eate proceso pauleti-
"n diario, contfmus, imeludible se le denomina edecacila de 1a s

‘xualidad, K1 prooceso de la educapifn do 1. mu-um mn hur
'.'tnto d¢ modo htonn ‘oome formal. - :
.-;_:mnu..- s ‘o) progese por el ‘cusl se moh vy -mldo uom -’
f.“dol #0x0 ¥ 1a sexualided, sin que. ‘-to séa plmldo o dirigido en

»m ecncionto ojn. ol. dhﬂ.o um- a0 lu u-m- N nzun-
dd y 1a de los que: lon rodun. 1 h mtutm nud r. cmm.

 tnfantil, (17-22-24-27)
 PORMAL.- Lo definen comwo la plann.otdu de lo- procuoa dc uprondi.

.-saje, directa e indireotanente, relasionsdon eon o} patrin de cog

.- 1a culture existente, 0!. cnhlhr '
-sistema sooial, tien sus. cloctoo - 01 oi
| eupos

“-duotas y experiencies sexusles y oom &} m de) pistema do Y}
- 1ores relatives & la sexuplidad. (ohnl. puuou, oontoroneiu v
- 1ibros, pelfoulss, con tnformacida sexual dtrtnh y !tstmtted"
" (17-22-4-217), -

"'D) o= OANALES DE socm.tnoml Il A ummnm. o

~ Stesipre se realiss en oontoxtml Gociales ¢ mﬁttm cmg

- ' minados: I -m.uau o8 ua oh.luio que .lpru fodos-los aspep

%08 de¢ 1a perecna, los ounles o R vos se. -qu;ntm a tr(vo de
outhqu:u ‘ipere. e 01,-..'
vnlonl dol —

Los canales. de mayor influencia en 01 mouo de loonluuth -
oom 3 .

a).~- La faailia

®).= ILa esouele ,

6),= Orupcs de amigos

e).~ Los medios de co-.nnouoth

£).= la legislecién



).~ La tul;u; E1 primer grupno de rocislizacién, donde-se od
‘quieren 168 valorse bésicas aceroa del sexo y la sexualidad,

~ Los roles sexuales, los natrones culturalee etc, Refleja lom -

conceptos de la sooiecdad,

. b)e= BsguelasDonde se forjsn en los nejoru alumos modelos y

‘normas de conducta sexual, :

C)e= Amigos: Los conceptos de lo quo siptﬁoa ser hombre o -
Jer, del trato de la pareja el significado de madures. Se apren
de a travées de los smigos, las dudas cue no & atreven a pn-'-
gnnnr & sus padres o maestros 1u comentan con sus amigos.

. 4(11-18-21-25).
B d).- Ia nngih: toda aoeiuhd vive oiortoa vnloru uligio—

. 808 que tienen gran influencia en 1a conduots. Ziendo un fao--

Cker, tlponann on 1la conforwacifa. do 1s nnuudnﬂ. ojoroo con

- mioka Tigidez esta conduots. :
"~ 8Yem Medios de comniomcifm; El uso pnornundo de}. nﬂto,
E hlouuh. o1 oine, lo8 iupresos, o8 umm taracterfstics de 1l
sociedad actual, hecho que hace que 1a informmoién me difunda-
‘répidamente y a grandes nécleos hununol ¥ majeres de todas les
‘Mdn, oreando u( lodolol -Que. no oomlpondm & nuestra reg
1idsd sociocultural, _
£).~ La legislecibni Las 1eges definen y swnoicasn ciertes con
ductas relmcionadas oon lm sexualided, sl grado de imponer ces
_tigos a quionn no actdan de tal y o a)l mode, Betd clramente -
‘ssncionado 01 adorto, 1s vtoluib. ln Felaolones extramarite
len,et0.
© ‘1o ‘snterior pm . nno:touu- sobre 1a necertdad je una-
eduosoidn de la sexualidad en toda soociedad y on el hecho. de
fue no es posidle ya negar cus conatantemente estd presente,
Zlla existe ¥y por lo misso mds vale spaliserls, planearla y -
sistenatizarla. Son muchoa los probl.o-u ocacionaios 701 UNM -
'oduoao!.dn inadecusds de sexualidad y el econooerlos, muches ve
‘ces contribuye a tomar la decisidn de duenpcuar ezta labor.
(cuadro 2 ). El objetivo de la educaotdn de 1a eexualidad en -
los nifios y jovenee es, hoy en d!a, o1 de construir bases fir.
mes para que el individuo mieda funcionar eficazmente, 2 lo -=
largo de su vida, como ser femenino o maseulino. (17-18-21-25)
u‘educaotdu debe constar de dos aspectos bAsicos que mom
" =) formacila Y - b) infersacifn (19).



En 1s informacién; basfcamente corresponde al hogar, se ia
‘oluyen todas aquellas actitudes, normas y valores acerca del l,_' '
x0 que contribuyen al propio bien y al de la sociedad en rue se
vive, . .
 La informaoifn; se refiere a tods la informacién que se —
proporciona acerca de la semialidad, tanto de modo formal ocomo

La eduoncién de la sexuslided debe tender a orear responsa
bilided humana pars que el individuo desarrolle r1 méximo su og

" ‘pmeided, logrando salud y biensstar. Asimisme debe provesr im..
"formaciln parc desarrollsr al emtendimiento de las relwciones -
. bumsnas en sus aspactos ffsices, mental, emocional, sectal, ecg
" némico y peicolégico; formar parte de la educeacién integral del

. individuo e imeluir més rue une formacidn smatémicr y fisiolégh
©omy pues debe enfatizar sl dnu'rollo 40 1as astitules mltl—-.;
.¥as y servir de gufs entre les nlutuu do 108 aom. e
~ - 2a sducacidn de 1a sexualidsd debe ser omt!fsu Y mto-
“nalmente ‘Planesda; formativa ¢ informativa y estar basada en 61
desarrolle peicosexual del udtvlduo. Gm proceso de animile--
cién de significados y de v.loru tooioculturalu. debe ser prg_"
.gXenive, 1levaia a cabo en acoién oonjunta por paarn T ma.p.

fm o s finalidad de 1a educacifn de le sexislided, ee educer

" al individue para maaﬂo a realisarse en plenitud como eer Ly
mano sexual responssble en la tscueda y expresiln (11-18-?1»25)
. 4ol placer sexual, asi como eam su Mtdn reproductora.

" Los objetivon de la eduoaoian sexugl eztén encrmimedes as
-que ol individuo a.~ Oonesos ¥. Oﬂpﬂldl! :
~la naturalidad de los prooesoa ﬂueoa y untulca ulactonadol
,cunnmalud." - T A ‘

~=Su papsl femenino o nsounno.

© «Su oolpronuo oon 1a eooiedsd,

b.= Aprenda: . o : )
=(ue 1a sexualided puede vivirse en torn ereulora uni.ﬁoando -
los oriterios de libertad, raaponnbntdad b 4 rnpoto.

[ PN m‘l‘.l . N Sl S
-Valores, normas y patrones de oonduetn ‘cue ann riguloa nara e
peraitir el orden y flexibles pars dar cavided al canbio de -
aouerdo al ‘aontexto en el que se encuentre, '



e d.- Erté concientet .
“wDe 108 obetdculos a los rue £e va a enfrentar en un mundo en el
que los tabdes, metas y felecias en sexualided, estén muy rresen
tes, v

8.= Reflexione:
-B\mcmdo alternativas y ebriéncoce campo = pespr de lac restric
olones, ampliando mus limites (14),
" B)e= IOS PADRES Y LA EOUCACION 57XKUAL,

" La cducreifn sexunl, en el rdoleecente, es privilegio exclu
sivo de los padres, pues comienza en 1o cuna y 5410 Ceea en ol
momento de la transformacidn del adolescente en adulte responsa-
ble, y la eduoacién sexual no es mhs cue un sector particular de
1a educacién en general, Psta educacin sexual depende, mucho --
sds que de 1o principios enuncisdos y de 1os tabdes trasmitidos
dc la vida cotidiena de toda 1la familim, A este respecto, el --.
. #jemplo de los padres es determinante; su actitud, incémoda, pd-

dica o natural ante su propia aimdidnd, inoluso en 6l 0G0 wee

"esté en contradicoiln con su modo de nensar, oconstituye un mode-
" '10 que se impome & cuienes les rodean, les obmervan y les inte-
rrogan. Y esta educacién que imparten los 'p'udren, se halla cieme
pre supeditada o wna moral de¢ olase y sociedad, Lo contrario del
. sduoador en que su misién se insoribe en una perspectiva diferep
te. Durante el periodo de la pubertad, el clima femiliar a veces
- te halla sobrecargado de sentimientos de agresividaed, de temor y

“'de’ oulpabilided reciprocos, (1-2-3-7-8-),

El adolescente en plena metamorfosiz intelcotusl afectiva ,
¥ sexugl, trata de definiree con respecto a los demds medimnte -
" un doble movimiento de opozioidn y de identifiosciln. Su medio «

sgbiente le parece insoportable, y tiende & marginawes de €1 por
medio de un peinado, 0 un atuendo extravagante, sdoptando opinig
nes extremistas y sin matices, y elige lsoturas o compafiias re--
probadas por loe padres,(9-10-11-12). _

Los padree inquietos, desconocen a menudo el sipnifioado de
"“semejante comnortamiento, y llegan s convenserse de aque VA dirie
* gido contra sllos, Sin saber que hacer, alternan la soverided -
) ‘oon 1a complacencis, y a veces abdioan, A menudo ne muestran in

oapaces de eportar s su hijo(a), uns atmdsfera de serenidad, 1la
informseién cue dste espera, Y sunque consiguieran dfrsela , ol

23



muchacho, encerrsdo en el pudor o la agresividad de la pubertsd .

1 rehuserfa. Sin embargo, en ninguna otre época exneriments el
adolescente con mayor viveza la necesidad de una informacién 8e
xusl, si bien l¢ es diffcil formular preguntas precisas,

Contribuyen tres factores que afectan y exacerban ¢1 come
‘flicto- interno de que es victima: primere las poluciones nootur
- nag, identificacién de sf miemo y la posibilidad por primera e
. ver de tener relaciones sexuales, For 10 que exige una informe-
cidn eexunl mhs completa; no ocensurss, ni deformaciln en la @
municacién de éste tema,

- la ensefianza que proporcions la fnnin ede ser:

A) Orientsdora: positiva cuando el nifio reoibe informacidn
real y alecusda acerca del sexo, Negativa, cusndo reaibde infor-
nacidn deromadn ¥y prejuiciosa ocon reupeoto a ln aomoudld hu
mana,

B). Indiferente: cuando los pudres interes y no les importa.
0 "no pueden por falta de tiempo” Aar enseflanza sexusl, Es ime- -
":)ortmtg recordar rue une fzlta de ortentmcién nxua_). por pai‘to .
de los pedres, provocard em los hijos desorienhcién,’ ‘sngustie-

'y en ocaciones aberraciones pafoogenas que desessabilizen’ h d;
" afinica fumiliar provocando conflictos. (17). .
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ASPECTOS SOBRE COMUNICACION

- Ae= Proceso de Cormunicncién:

" Ee un progeso por medio del cusl se trasmiten significadba
% ung pereone a otrm, Es la capacidad rue tienen el hombre de
tracmitir cus intenciones, centimientos, sabiduria y experien--
ciae, de nersone a nersonaj proceso vital de modo cue su eusen.

¢ia ¢s vi ta ceneralmente, como una forma seria de trastornoe -

patoldzicos en la perronalidad del humano.(17-21-22),

& Lm comunioneién verfa con el tiempo, durante la rocied=d =
rrimitiva las ldeas re trasmit{an en forma oral a través de 1a
familia, v bajo el marco tedrico de la relipfidn, por eso rolo -
" un f£rupoe o narte, pocefan loe conocimientos de 1a época. Postew
riornente con cl alfmbeto y 1la imnrenta, la cultura se ha veni-
do trasuitiendo vieunlmente ampliando el mimero de PeracnAs; ==
trarcendizndo 1le vida nrivada y revolucionendo 1n conuntoroidn-
de mas~e y Ae la fomilia,

B,= Tlenentor do ln Comuniceciéns

a.- Unn Nente: que renern menernjes,

D= Un ‘ITasmisor: que codifica y trasnite el nanaaje.

c.= Un mensaje: que es Lo quec £e dice,

de~ Un cnals modio nara envinr el monsaje.

e4= Un recantor: nuien recibe el mensaje,

f.- Una reaccién: (feed back) o retroalimentacidn (10-18-22
23-24), ‘
Co= Comunicacidn y Pamilia.

En la familie encontramos una organizacién de individuos -
con un origen comfn y destinada a conservar y trasmitir diver-.
£08 rasgos, nosicionee, aptitudes, y nautas de ia vida fisiea ,
mental y moral, vigente on alcuna civilizacidn., Asf tenemos a
los maires en 1a influencia cultural de sus hijos, (17-20=21).°

Lo funcién de 1~ familia radica en la integracién del zo-
cien neeido, en 1n cultura de sus sfoc de fornociln, en el acon
‘ieionwmiento a las normes y paut-e vigentes en la sociednds «-
tanbién como el mejor inmstrumento de trasmisidn de les tredicig
aes, Cada vnidnd familiar tienmen su retrfm particularmente de
somunicacidn, por lo que ¢l proseso de comunicecién en dicho nd
alzo er gomplejo. ’

s



Algunas familise ge comuniocsn en 1las tree esferas, #4 unz fami-
1ia no cusple con su rol o si se relacionan hostilmente, en for
na negetiva, en la f-milia lo opinién orientade desaparece, %l-
oambio de actitudes producird una comunic-cién persuasive de al
_ta oredibilidad y mantendrd valores relacionadoe.

" 1a Sommniencidn en 1a familia puede ser:
8.~ Comunioacién afectiva:
Es mquella en 1a cunl el mensaje trasmitido es de naturaleza s-
fectiva, ‘
Y.~ Comunicnoién Inetrumental:
Es aguells en la cual el mencaje tracmitido ees de neturalezn —

- prisarismente instrumental. Se relaciona a 1a meefnios de obte-
fisr hechas 1an tareas regulares de la vida familiar, (9-10-18 «

Ls comunicacién involuora a prooouu no nfoctivol, no ins-
. trusental,
: Varipbles; '
: 1.~ Comunioscién Clara: es li.n Motm. no cnnmu Y pertc
e 24= Comuniosciln Enmascarsimi es disfrasada y confusa,
T 3em Comﬁicac“n Directa: dirigido a la 'bonbnn 8 1a quien

o8 intenteds 1a comintoacién. ,
4,-Desplasadas Cuando es dirigids a dgdn otro qQue al que-

o8 roalmente intentada,
. Podemos encontrar oomni.ontdm

';- Clara y directa.

- Bannsoarsds y Directa.

‘e Olara y desplacada,

- = Eomascarsda y desplarads,
= Clars eamascarads,

; = Dirsota dezplasadas,

La comunicacién cfoetin es o1 frea mo sfs provedlemente.

se trastome o distorsions por 1a patologfs familiar, Las fami-
1ias cue demuestran distorsién en la intrumental o en otra cate
gorfa de¢ 1a comunicacién son familias perturbadns y entre més-
perturbadas estén las faallise la comunicroidn es mds ennascars
. dm y desplazads, (9-10-18-20-21.22),
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ASPECTOS DR HHII.IA
A).- DEPINICION, '
Partiendo desde el orfgen de la nalabra, que procede del--
voeablo latino "famulus® cue szgniﬂoa esclavo doméstico, Bl ==
oongepto de fanilin ha tenido a través de la historia diferente
tipo de .conceptos, los cuales ha exporimentmio o]l hombre. As{ -
“"-ﬁOHOIOS que =e ha definido como el grupo hombre, mujer e hijos-

y que persiste como unid-d eociu, con las princinalee responeg
~bilidedes como de proveer de nuevos mienbros & la sociednd.(u-

16-19).

.. . También se le define como 1w unidad prina.r!n, como 1a oflu
' 1a tundementel o como 1a unidad sooisl que reflejs en sf mizme-
» 1os granies problemas de 1a sociedsd, con multiples influencias
‘iaternas, como externas. La familis es ¢l punto de referencis
para verificar la oonducta sana ¥y proporotom Determina a wn

i . grupo intimo y fuertements orgmnissdo,

B B1 Censo Canadiense 1a define oomo esposs y oapo-o oon hi-
Jos o sin ellos rue viven bnjo el mnismo teche.
" La acsiemia Americana de medieinh 1a define como & un gru-
- po de dos 0 nas personas. cue viven juntas, relscionadas entre -
“. 84y pOr lesos oonsenguineos, de -truonto ° dopoidn. (14-18 =
Para Su estudio 1la familia e ha oluifieaﬂot

" ” &)e~ En base & su desarrollo:

e .&.m.-:-..-d-ooinm
= Pradicionelecssceces60%
o -muﬁn.n.......nlbl :
b).- Bu base & su Demografia:
wrm'.'.'.....".....‘m
: m................ﬁﬁ’

. o).- Bn base a su integracidn;

= Integradas los oclnyugee cumplen sus funciones, ;
" = Semi-intepraia; los conyuges viven juntos, pero no cumplen
‘adecusdamente eus funciones, "
" = Desintezrada: falte alguno de los odnml.
a) .= Segdn su Tinolosta:

« Oampeeina,

= Obrera,

= Profesional,



e}.= En base & su Composicidn:
' = Ruelear: padres e hijon,

= Extensa: padres, hijos ¥ abuelos, )
- Extensa compuesta: padres, hijos, abuelos, amigos, ete. '

(17-18-10-20-24),

C)e= FUNCIONES DE LA FAMILIA:

1.- Sosializacién ’

2.= Cuidado.

l.= Afeoto,

4.~ Renroducoién.

Se= Estatus y Nivel socioacondmico. )

Socinlizacidn: primordial en la feomilia es la de transfor-
mar a un nifio dereniiente de sus nadres, en un individuo auténo
0o, independicnte nare desarrollarse en 1la cociedad, Donde 1lae

'mdrc o5 el eduendor primario, ol nadre ¢omo un sonorte; vostoe
riorzzate se commarte con los nrofesores, y clubes, ete, (18219

Cuid~do: ©8 wrnsolver de le manera née sdscuadm las necesi-
dpdue de alinenteciln, vestido, seguridad fisica, acceéo A los
stutemes de ::blui, etc.

Afocto: 1a fomilia proporciona édnimo, anor y carifio.

~ Regroducciln: T matrimonios como instituoisn legml regule-
¢l embirnte sexual y 1 renroduccidn, nara provesr de nuevos -
mienoroz a la sociednd,

Estatue y iivel Socioceconémico: a la familia se le tiene -
“eamd 1a inctitneidn medindora entre el individuo ¥ 1la sociedad,
trasfiere dercchos y tradiciones. (14-18,19-21-24)

CICLO VITAL PE LA PANILIA

1l,= Prse de Eatrimonio.

Zo= Pace de Ixpansién.

3.= Pace de Hisneraifa.

4.~ Pace de Indenendencia.

S.= Fare de Retiro.y muerte. o

l,= Poge de Katrimonio: Inicia con el matrimonio y termina

con 1a llepnda del prliner_ hijo, observendose en estn etapa el -
ejuete sexual, imformacidn sobre plenificacibn f-milinr e inte-
raceidn da 1a personalidad. .

2.« Pase de Expansiéni en el avento més imnortante como lo~

ee ol ajunte de la pareja a un nuevo miembro, en 4sta fase el =
né:iico familiar se encarge de la atencién Yy educreién vrenatal-



ateneibn del parto, cuideds postnatal, y atencisn del nifio sane

e'c.v . ' . 7 . .

Jew faBe de Dispcrsifn: Una vez alcanzedo ¢l ajucte a un =
nuevo. miebro, se fragua la independencia y sutonomfa de ese -
miembro, =i vrincinalmente la nareja ha alcansado una adecusia~
cooializacifn para rus 61 empiece a cubrir sus necesidades, )

" 4, Pate de Indenendencia: Ocurre fener-lmente entre los E

. 20=30 afios, cuando loz nijos deben arrender a vivir de maners -
‘imhnmdlento, formando nueve familia sin romperse 10s lmos -

" pairesehijor.(14.15.18.19),

Se= Pave de Retirs y Muerte: Paze finad donde ce caracteri
ra t -1 desempleo, incrpacided para lnborer. agotamiento de los

" racursos econdmicon, hi:jos casofoc en fase de exvmidn oin po-
- der wrojorcionar roourzos a loe padres, : '



- ON ASPEC!O DB ADOLBSGIIG!A

 la pd.nbn prooedo del- voclblo httuo "ndolucon" que ai"
nifea ®trecer- desarrollarse”,

Beqnin 1a etimolozfa do 1a palabtra, tendrd como fenémenos -
“oaracterfsticos y dominantes; 1os cambios morfoldgicos y funcig
 nales _Que connituwcnel prooeao do _eregcimiento y truoiende en' '

1o funoional, ffsico y petcosocial, : :
‘ Conprende toda gama de csracterfsticas 'bioldeic;e ¥ ssico-
logicas que abarcsn desde el periodo prowbom ala maduree y.

- 'roneja el proceso total de 1- madures del individuo, conatdorl

REUNY oxmmmdm

A Aaabifn oomo el periodo durante el cuml o1 individuo ee 1ibe
. ‘20 1a uncoldu y protoooi.dn de. lu Miu cn bouﬂ.eiu oh.‘
£u sutodeterminacida y dopendencin. ’

" As= PREFUBEAALS @ dol broto rlptdo on‘.ol s n produéon -

'10s_cembios. £{sicos Mton- a0;1a yahrtd. '
l.- mzmms ‘o 1w q\u les: onbiol biol“uu ‘han . mdua;
" Qo manifestaciones evidentes de’ lu ‘eeracterdsticas n
. Xuales prinariss (menstruacidn, nmetdn do oaparmto

. :oidn en @) ur‘n). o

' 0.- mm. owando loo fudunu lo c.mmwmu‘m.
e cuplondo L 01010. e
El 1ntcio del periodo prepnbarn y puber»l urian nor efem

P plo ‘en nuetro medio el comienso do ‘Ia menarquia varia en lapros

" hasta dv 4 afios; asf touom qun auuma Jovenes presentan . su
" primers mnutmotdn s los 14 aﬂn ki my rero los h afoe (10'
~ (22). : :
En el varén se obnrvn onuol en w el oam, 108 =
e-btol ffsicos, #ino quo a8 emotorhtuu lootnol 4 ptng'
oas del sujeto mo. coinciden,

. Rubé compara h ¥ida 46 humano oon el dumono de 18 Y
. riposa; a={ tenemos -us 1a infinoia 1a compara con 1a fase qo
oruga, la adoleczeenoia. coni 1a fase de capullo y la madures & ln
wzpon, ¥ refiere cue durante la fase se producen grondes ol
bioe enlss carsoterfetices fisioas y fisiolégioss cue llevan o)
‘1ogro de indiependencia -emocional ds 1los paires y el cambio de
sus intoreces del grupo familiar a circulos sooiales mSS  efee
plios, Ia adolesosnocia periodo en que se realisan nuevos afuse—



‘tes y rue diferencian la conducte del nifio con la e adulto(16)
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VI

-« PLANTEAMIINTO
" DEL PROBLEMA: El adolesaente busoa infomcidn re
ferente & la sexualidad humsna en
. forma indirecta lo que repercute en
la Dindmica Pamiliar , probablemcnte
debido a 3. '

1.~ Ia comunicacién deficiente sn ol
' ndcleo familihr,

2= Al deficiente conooimiento qQue

tienen 1los padres respeoto a la.

sexualidad humana.

© VII , HIPOTESIS D2 NULIDAD E HIPOTESIS DE ALRERNATIVA.

. He

La comunicroifn deficicnte en ol sistema femiliar

'no oonciona cue el adolescents buscue informsoién
referente & la sexualidad humana cn forma indireg
tn 1o rue no repercute en la Dindmica Pamiliar,

La comunioncién deficicnte en el ‘sistema familier

ocaciona que el adoleccente buscue informacién re
ferente a la fexunlidad humanm en forma indireota

lo rue reperoute en la Dinfmica Pemiliar.
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“¥Ill,’ UNIVERSO DE TRABAJO

. &) LIKITES HUMANOS ; Se tomarfn 200 derechohabientes odsori
" tos & 1a UNP # 33, cerdn 100 sdolescentes 50 macoulinos
50 fencenines de 14 a 18 aflos inieveniientemmte de su reli.
8ifn trabajo, condicién soeiosconbuion, y escolaridad no o
sados, Incluird a 100 padres de f-milia de ambos sexos 50
masculinos y 50 femeninos no divorcisdos, ni separados ni
fallecido alguno de los cényugues, sin importar religién ,
trabajo, conuicién cocioecondmica y escolaridad, Estas mues
. tras se tomarén al azar y de personas que aocudan & gonsulta
ala UP No, 33.

®) LIMITES GEOGRAPICOS 1 Area de cobertura de 1a UMP No,33-
1155 Valle de México delegacién No, I.

' c) m'nv JE TIZMPO s Se reslirara del lo.de Octubre de198)
- al 20-de Octubre de 1984,

. MATERTAL Y. ¥-T0DOS ¢ )

" 1ee REQUROb HUKANOS ¢ @) Médico Asesor .

o ) Nédico Residente de M‘dieina Pea,
¢) P.dres de familia y sdolescentes
e WLO., FAPERIALLS ¢ :
Para tu preparacién se requiers de
papeler{a, boligrafos, mlquinl de

' ‘esoribir, fotocopiadora, textos,
OJIT.AT05 JE INCIUSION: Paires de familia que vivan juntos-

* ¥ tensan hijor adolescentes (mujeres, hombres) de 14 @ 18 = °

© aflos viviendo bajo el mismo techo,

CRTEITO TR TXOMISION: Padres separados o divoreisdos [

 viulos, adolescentes menores de 14 affos y moroa de 18 afla
enancipac‘os y fuera del ndcleo familiar,

3]



~ TX.DESARAOLIO DR LA INVESTIGACEON

DISERO DE INVESTIGACION i

" E1 estudio se realisaré por medio de aplicacién de encues
tas on forma personal, en la eale de esmera, de 1lm UMP No, 13
ds acuerdo a las caracteristicas enunciades e¢n el Universo de
Prabajo, ol objetivo de realizar 1a investigacibn por melio de

. encuestas es evitar sl méximo los procesos de traneferencia y

contratransferencia por parte del investigador,
Se realisardn doe tipos de enocuestas:

" le= Enoussta dirigida a los pidren ¥ contendrd : edad, se
x0, escolaridad, ooupacidn, y lugar de residencia; se realiza-
rin les preguntas enfooslas a investigar la informacifn de 1a

sexualided husana as{ coso 1a fuente de informacién quo tienen
~108 paires, el tipo de comunicacidn existente; cue orienteeién
: ,dm los padres & sus hijos adolescentece acerca de la sexualidad

" “'e sdentifiosr las alterzoiones en la din&mica frinilier aus ce_-

presentan,: :

) 24~ Dirigids & los adolescentes on la cuel contend rhsodal
sexo, ecoolaridad, lugar de residenoia, presuntas refwenten
a valorar ls informecién en la esfera sexusl y cu fueni: e op

- munioscida que existe en el ‘medio fui.uar y saticfeccidn  por

" parte del adolesoente,

, Botas encuestas se realisarén del primero de Ootuore ‘1083

15 de Neviembre de 1984-.
1.= Reooleooilén de datos del 16 de Noviembre al 21 de lioviem-.
“ore de 1984,

2. Resultsdos obtenidos 122 al 30 de Noviembre de 1034,

3.- Conolusiones y Sugerenciss: lo. al 10 de diciembri-de 1984
 {neluyendose grafioas, tablas, y mndlisis de lor reeultados.
4.~ Bdicifn de 1a tesis : 11 de Diciembre, con feoha de enire-
-@» » 1as gutoridndes ¢l dfa 17 de Diciembre de 1984,

3
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TSRS GRAVIOIOS
. RISTOURANA DX POMLAOION ADCRITA. A %k -
UNIDAD DE NEDIOINA FAMILIAR No,33
DEL SEXO FEMENINO (MADRES) DR
INSS . 1904

. O
.,n mor porcenhjo 40 1o8 madres cutroundu ‘on 1n um; .
cuman ‘en:del 364 oscilando 18 odad entre los 35-40 nﬂu—:
loounhrunrm corresponde ol 20f- & las madres 3039 ﬁu.‘

N-!l DB nv-mmxu mmn..

GRAPIOA We. 1



GRAPICA DE POBLACION ADSORITA A IA
" UNIDAD DB MEDICINA PANILIAR No3
DEL SKXO MASOULINO (PADRES)
Ixss , 19584
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De los pairss do t-utn inventigados el 266 corresponde
* al grapo de 35 & 40 afios, secundariemente o1 226 aoos-n
'l!tos y o1 16% pertenece a los padres de 50 & 35 efies .

U.El Dl nv-!mmu m.

OGRAPIOA N, 2
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. INSS . 1894
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"' ESTUDIADOS EN LA INVESTIGACION DB LA
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RICOLARIDAD OF LS PAKES Y NADGES EN % EN.FOMA GLOBAL D LA
 SNVESTIGACION N LA UNIDAD DL MEDICINA PAMILIAR Me,33
: ‘o"g.c.o 1904

nabass : S . rapaEs
' . ' S1NBOLOGIA
HOPRSIONISTAS
THCNICO8 .
. CUMERCIO COMPLETV - .
COMZACIO INCONPLETO .
. SECUNDARIA CONPLETA
SECUNDARIA INCOMPLEDA -
PRIMRIA  COWLETA
_ PRINARIA  INCOMPLETA

ANALPABETAS -‘

[EEREECCE

"R EEEE v R
- mapRES L ‘ PADRES
| PRNTE OB DAESTIGACION MERSOMAL. . . .o . o .
o | . GRAFICA Mo, 8



‘ADOLESCENTES

"

MUJIERES

" GRAPIOA D® ESOOLARIDAD DE ADOLESOENTES MUJERES EN '$
‘ DE IA UNIDAD DE MEDICINA PAMILIAR No,33 .
' INSS. . 1984 SINBOLOGIA

([ PRMMARIA INCOMPLETA
SN PRINARIA OOMPLETA
E—] SRCUNDARTA INCOMPIEYA
SECUNDARIA COMPLETA .
CONEROIO INOOMPLE?O
[} couemozo corrETo’
[EF} PREPARATORIA INCOM,
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104

X ¥

© mwedo de primaria comnleta, ol 28% corresponde s secundaria-

‘inoompleta, y molo el 185 corresponde a 1w ascolaridsd de —. .

sscundaria completa, -
FURNTRE DB INVESTIGACION PRRSONAL,

GRAVIOA Na, &
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GMOA DB ESCOLARID.D DE ADOLFSGENTES KOMBR:S W%
DB LA UIIIDAD DE MEDICINA PAMILIAR No.33

INSS . 1984
SIKROLOG] A

HOMBRES

ADOLESCENTES

[T PREMARIA INCOMPLED.
BT} PRIMARTA COMPLNPA
=3 SECUNDARIA INCOMPLETA
(58] sEoUNDAREA COMELEPA
» PREPARATORTA  INCOMPLETA

PREPARATORIA COLPLETA

% 368 " PROPESION INGOMPLEEA

ut FROFESION COMPLETA.

”] , o
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20
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14
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61

41

-

0

: BS0O0OLARIDAD
. Predomina le escolaridsd de sdolesoentes hombres en un 36% el gre

do de nmdu‘n incompleta, ¢l 2# corresponie & secundaria come
, plon. 4 c:l. 126 oomlpondo s Prep-rntorh incomplata.

NMI R IIPOBIADIG rnsum..

' GRAPICA Wo,7



PASTEL DR OOUPACIONES EN POBLAOEON INVFSTIGADA EN
UNIDAD DE MEDICINA PAMTLIAR No. 33
INSS . 1984

| ADOLESCENIES NIJERES
- STMBOLOGI A

B sweLEANOS

OBREROS

P ADRES . ADOLESOENSES HOMBRES

TUENT?. DE INVESTIGACION PERSONAL.

GRAFICA No.8
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- GRAFIOAS DE LA PORLACION INVESTIGADA XN LA
UNIDAD DE MEDICINA PAMILIAR No. 33
DE LA RELIGION QUE PROFESAN
1mss . 1984

- owd G BRER 888

. PAORES -
cnEBBREESSS

- RBLIGIONRS - .  ‘RELIGIONRS.
. - OINDOLOGIA’. T
. (N oasor3o0s ' - ..
- oxxsTIANcs
O i e ]
‘-mnoos DE JEROVA

ouBEBEEEE

cnEEBREEE LS

RELIGIONES RELIGIONES

WURNTE DB INVESTIGACION PERSONAL,

" ORAPICA Ne. 9



“.

GRAPIOAS DE 10S SECTORBS INVESTIGAUOS EN LA
UNIDAD DR NEDICINA FAMILIAR No.32
INss . 1984

SINBOLOGIA

[N} unioap pxx HOSARIO
MlcsarznIr:

XX EE R ER EE R

" NADRES PADHES ol
£1 cootor investigsie mayormente corresponde & 1a Unidad del Roea
rio , nicndo el 82§ en lee madres, 794 en los prires, el 666 en
¥ajerss adologocntes, el 64% en iombres adolescentes y dsl seotor
SAtelite corresvonde el 18% madres, 226 padres,mujeres wdolescen—

tes el 34%, homobres adoleccentes el 36f. anbas noblacionea perta.

" necientes .o 1a UJLP. No,33,
WUENTE DB INVESTIGACION PERSONAL.

GRAICA Ko, 10
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XI  RESULPADOS ESTADISTICOS POR GEUPOS DE LA
INVESTIGACION  REALIZADA 2N  IA
UNIDAD DE MEDICINA PAMILIAR No.33
GON EL METODO x2 DE PEARSON.
" INS8S , 1984

" Aow YNVESTIGACION DE LA INPORMACION DE LA SEXUALIDAD CON QUE
CUENTAN 105 PADRES,

. PREGUNTA  RESULTADOS Ho  RESULTADOS H, ~  CONCLUSIONES -
o 2’» 7,962 . 221,815 Se acepta H;
a2 :18.” - 8.05 Se rechaza Ho

N N ‘x% 9,488, S scepta Hy
13 = 0,90 ) g'_' 3;05 Se rechara Ho
" 2% 1,018 . xte 380 Se soepta B,
4 - 4
14 vg- 3.9 : g. 0.05 Se rechara Ho
2’ 10,944  x% 3841 36 scepta
15 %: 28.80 A g': 3.05 - 8e rechezn io
1 x%n 4,89 ’ x% 3,841 Se aceptc H)
1.3 ‘ %‘_’90 - %.05 -89 rechaca Ho

Observamos que la informacilén de la sexunlidad con que cuentan los
padres es deficiente, ya que consideran que 1ad glandulas mazaries
no forman parts de sus genitales, y cus la informacién de 1a Sexus
144ad debe sor otorgeda de ls madre s 1a hijs'y del pedre al hije-
s dsterminada edad ¥y no cusndo el dolescente lo Solicite, cvando -
- 20 ddeal os una colunicacidn directs familiar en donde tods duds -
quede aclaraia, asbos padree consideran que la masturbacién tradu-
os alteraoiones mentales, simplemsate por pensarse; consscusncis -

de 1 doﬂotonto inforsacidn de 1n umnidd eon quo cuentan,
' aln om xa Lrt:‘:ﬁxg
o8 de .
¥8= Nivel d¢ Signifiomncife.

_ANALISIS 1




RESULZAUOS  ESTADISTICOS POR GRUPOS DE A
INVESTIGACION REALIZADA BN Ia
UNIDAD DE KZOICINA PAMILIAR No.33
EIN FORMA D2 PABTEL
INSS . 1984

B.- PUSHTE DB IIIPORIAOION DE Ia ssmmam Dl oS PADRB.
Promn No, 8.

‘PADRES . . wADRES.
| SINBOKGGIA:
Il axeos PADRES
] vomua sRDIREOTA
- K3 naces '
KARSTROS
D mEvIsmas
PRLIOULAS

PUSNTE DR INVESTIGACION PERSONAL .

4

Le fuente de informacién de 1la sexu:lidad, directs formal solo

carrecyondo al 8% en mmbor pndirec, y el 46K y el 68% do nadres
¥ malrec reepectivamente reficrem <ue ha sido, ANALYSIS 2
a travos de la vida, : .



RESULTADOS ESTADISTICOS POR GRUTOS DE LA
T INVESTIG:CION ARALIZADA BN IA
UNIDAD DE MEDIGINA PAXILIAR No.33
OON EL MET0DO x° DR PEARSON
INSS ., 1984

0u- INVESTIGACION DE LA COMINICACION PAMILIAR':
a) Commiosoién propia de la familia.

PREGUNTA ULZADOS Ho ULTADOS By CONOLUS IONES
1 zts 0,714 1.815 <. 3o asepta By
5 - 3'” . i g: o'“ » 8¢ rechaza Ho
- e 2604 e T05  Sesonptany
6 a =3 Se rechaza Ho
. s 0,20 ’ . K - o.o’

T

b) Orientacidn de los padres haoin o) adolescente,

PREGUNTA ~ RESULZADOS Ho ;. KESUIRADOS Ny OONOLUSIONES
x°s 5,232 2%a T.805 Se moepta By
9 B ol Boo 0,05 <~ S rechualo
0 afe g2 o xte .08 © Be meepta B
v o .__2(3,.” . g_ 3.08 Be rechaza lo
2% 3,490 . x% 9.488 8¢ acepta Hy
b § S . %f” g 3.05_ ~ Se rechaza Ho

Dificilmente los padres dedican t;dlpo & eus hijop para cnterurse Qe
_sus incuietudes, dudas y demeas, 801 cumalo Su conducta ce ~riviit.
_'con cambios en 1a obediencis y d6cilidadjnoten que ha pasaco Xa vilc

no explican a sue hijos 105 cambios que Se presentan en tu cucriG, ¥
_cuando 1os hijos preguaten referente al eexo, hay, mgnsna EO¥ KO i3

- ber qup S VS aveszroaczon PERSOMAL.
e (rados d¢ libertad, :
-ﬂv&ogus °‘“ va.

ANALTSIS 3
l = Hipdtesis de lundad. :

a7



1)

. RESULTADOS ESTADISTIOOS POR GEUPOS DE LA
INVSS{1G/CION REALIZADA EN 1A
UNIDAD DE I"DIOI!M FAMILIAR No.33
oM EL IE!ODO x? DE PEARSON
IM53 « 1984

" D= ORISNTAGCION DE IA SZIUALIDAD DE 10S PADRES HACIA LOS ADOLESCENEES,

. FAEOUNTA  RLSULTADOS Ho EESULTADGS By CONCLUSTONES

" x% ’5'5232 :1- 7.815 Se acepts B
ERE -4 e 050 Se rechass Ho
B U i:- 10.232 xe % .05 0 scepta By

. . &l= .

| W3- 0.99 _Ko= 0,05 Se rechasa Ho .
11 ,xi- i?go . ﬁ- 2.488 So‘wapfa LY

foe 099 f5e 0,05 Se rechaza Ho -

La deficteats informacién formel o la mula tomneidn fomal de loa
padres conlleva a.la falte de comunicacién de la sexualided padres
Y adolascentes nonvmdo que lx orientacién do la reiuslidsd no ce
1leve o cabo como debe de eor,cronndome angustio en los padres Yy

'hnoeuidad de infarmacidn obtenid- por fu-ntes innsdconadas de los

uaolesccntﬂe.

PUZNTE DE INVESTIGACION PERSONAL.
gls Graios ds liberted.

NS= Nivel de oifmificacién,

111- Hipiteris de Alterantiva,

. . o ANALISIS 4
Hos Hipoteris de Nulilzd, .
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RESULPADOS ESTADISTICOS TOR 0IWEOS DE LA
INVISTIGAMOION  REALIZADA EN A
UKISAD DB MSDICINA PAMILIAR No,33
00N RL MEPODO x2 DB PEARSON

‘ 1455 . 1984

".‘.- AIZERACIONES EN LA DINAMICA PAMILIAR ,

 PHEGUNTA  RESULPADOS Mo - RESULTADOS Hy CONCIUS TONES
‘ = . "2.. g.“2 '::- ';.815 Se acevta )
L .08 . ¥= 005 Be rechasallo
. ’2_; 25394 o 2% ';.815 ' Se acepta H)
2 g, 0295 K g‘_ 9,05 Se rechasza Ho
B o2 x% ';.815 ‘ Se ncepta By
Uy g: o g: 0,05 Se rechaza Ho
, x% 1,308 7 %% 7,815 Se acte By
f,VQ - g: 3.99 ) %: 3.05 Se rs‘.chau Ho
-32- 0.7T14 . x 's 7,915 56 rectbe Hl
5_ o g: 3.” %_ 3.05 S¢ rechaza Ho
o 32- 6.714‘ ‘ :2- 7.615 Se ‘acepta Hl )
| :%&& ‘ '3: 3.05 Se recrarza Ho
v o522 2% 1.005 Se acenta Hy
% Elosw o Bodws 8s rechass fo

. Re sprecie.como los yoles familiarer no £c llevan - efeato nor la '
dietoroldn 2e 1a comunicaoién eonnovando con ello e alterer 1a
dinanica familiar.

FUENTE DB MT!MOIOH PERSONAL.

Graions de Libertad,
= Nivel de Significanoi én,

Ky = Hipltesie de Alternativa, '
Ho = HipStecis de Nulidnd, ANALISIS 5.




RESULTADOS ESTADISTICOS POR GRUEPCS DE LA
. INVESTIGACION ‘HEALIZADA EN LA
UNIDAD. DE MEDIGINA PAMILIAR No.33
EN PORMA DR PASTEL
1uss «1984

A.-— PUEME DB IBPORMAOIOI( DE LA SEXUALIZAD DB. ws ADOIESGBMEE.
!unntl No. 8. -

mx.rscmm HomES - ADOLFSOENTES MOJERES
: SIMBOLGIA -

m _AMBOS PADRES

"7:) SOLO EL PADRR.
SOLO LA MADRR
MARS

TROS :
REVISTAS Y ubros. h

. mmt DR IIVBSHGABIM PERBONAL,
. D¢ los adolezcentss honhres el 40f s intomdo por anigos referen

tc 2 la sexualidad, ol 20% lo revistas y 1ibros y solo el 6§ es in
formado :or ambos padres., EL 206 do las adolescentes mijeres es tg”
‘formado so:.c ror la Mrel, el 14% por aniges y el 4% por asbos p“
Gres, notamos que l1a comnioaeidn nfs importente ¢s 1l menos fre-
cuente, '

ANALISIS 6 .



INVESTIGACION REALIZADA BN LA
UNIDAD DB MEDICINA PAMILIAR No,33
COM BI NETODO DE x? DB YRANSON

RRSULTADOS ESTADISTIOOB POR QRUROS DE LA

N

INSS « 1984
B.- INFORNAGION DE L SKXUALIDID OON QUE CUENTAN 105 ADOLESCRN®ES,
}'mounn ULTADOS Ho ULTADOS By CONCLUSIONES
. ] 29.646 - 3.841 Se aoepta By
= 0,98 g— 0.08 Se rechess e
-6 22 '{;526 z2e 3.99 Be.acepts B,
: = 0,99 o= 8,08 B rochass Be .
1 22 13,50 z%a 3,801 Se scopta W,
a= 17 : 1 Se rechass Ke
_¥B=_ 0,70 0,08
9 :15-' 1 x2a 380 8o soapta By
) . ) K= 0.00 g‘ 0,03 8e Nﬁhll‘u;
10 ﬁ' g.oas ::- 3,801 Be aoepta By
K= 0,90 B S0 St rechass®.
1 a ‘2;"26 ) '12' 3.8“ 5.‘ aceptan ..l )
- .
B 0,01 £ Se rechess e
12 3% 45022 z%e P Se soepta By
-
g_ 0.99 - 0.05 Se rechaza o
13 z%a g._m P 13..“1 Se mospta B
]
. 0.7 0.08 8¢ rechazs %o
14 zén 5,204 x%a 9488 Be soepta By
- -.%f” g- 0,05 Bs rechmss e
15 22a g.m 2% 3.991 8¢ acepta Hy
- 0,10 ‘ 0.05" Se reckass No
16 %% 1,168 X 3.841 Se sooptn By
B 3.0 B 005 8¢ rechasa Bo
18 zda 14,516 22 1,815 Se acepta
' %: 2g.°° - 3.0,' S¢ rechays Mo




52

" PEEGUNTA  RESULEADOS Ho NSULTADS B, | CONGLUSTONES

19 22= 0,54 x% 3.841 Se aoepta N,
L %“ g 9 ' - % 05 Se rechasa Mo
. " Uy = O
28 Ti.zlz - if-_ i.m 5 acepta nﬁ
9 0.70 i N °ﬂ e rechaza Mo
2 22= 16,666 ::- i.m Se soepta By
: B B0 = 0,05 B¢ rechasa Ko
30 . 22 g.ou . "2t g.@u 8¢ acepts By
1.  Brbw B o Se rechasa Be
- R " glm 0.406 . 2w i.eu 8¢ mospta By |
: ; .
- Boo.0 ﬁ. 0.0 Se rechana Be

B4 informacién o 1a cexunlidal son cque ouenten les alolescentes ef
ﬁ.lecuadn, deficiente y deformals, la memstruncifn o regla segin.
* sdolesoentes hombres 1m conocen com paledrad insdecusiss y deforna-
v Cu. tanto m:orea como hombres no caben como esta formede Y apary
S genital, €1 100% ignora que es un coite, -m que 1x mjer nady
: u mter quo sl hoabre y no saben explioar.ni oomo ni porque, & le-
wamlnctdn 1e 1laman "venirse" y es propia de los howbres sin oxig -
' ti.r orgesmo en la mujeres, y ni las adolescentes muijeres ni'les )
huontu hombres saben domde Se enouentre y qno e 0l olfsoris,

VURNTE DB INVESTIGACION PRRSOWAL,
Grados de Libertad.
= Nivel do Significaciéa,

“1" Hipbtecic de Aleternstive,

How HipStesis de Nulidad,

: Almilﬂ 1



EN 1A

_ UNIDAD DE MEDICINA PAMILIAR No, 33
CON BL MRT0D0 x2 DE PEARSON

ABSULTADOS Z5TADISTICOS POR GRUPOS DE EA
INVESTIGACION  REALIZADA

53

INss , 1984
Co= CQOMINICACION PAMILIAR ,
FPREGUNRTA ' RESCLTADOS  Ho ~ RESULTADOS !ll CONCINSIONES
1 x2s 10,376 X% 17,6824 Se acepta B,
i . 161" 1 ] %: 3.05 Se rechasa Ho A
e x2= 7,824 Se nospta H,
%:,3.05 Se reohass Ho
3 x%= 7,824 Se woopta By
v 's'_' 3.05 Se rechasa Ho
4 x2= 7.824 Se acopta ll .
. %: 8.05 Se reohasa Ho
17 x2s 3,841 ‘Se acepts f,

‘ fé: %.05 ~ Se rechara Ho
21 _ x%= 7,815 Se acepta B,
o g‘_‘ 3.05 Se reohars Ho
e, _xi. ég.vgz ::: 1.81% Se acopta B,

&= '
¥o= 0,95 K= 0,05 8s rechasa Ho
24 :i- 33296 :12- 3.815 Se acepta B
- N -
l‘-’"s_ 0498 f5= 0.0% Se rechasa Ho

Los wioleecentes ve sieriterg incomprendidon por lo paﬂréa teniendo
mayor conficnza a la medre, casi ciempre ne molectsn oon 1108 --
;:u,\.ndo ¢ les niega nernieo nra acu/'ir s les rovnioner, no ¢Ne--
“ion’-n norque t£¢ lep niega el vermiro y el porque de lon castigon

WUIND S DB INVESTIGACION PERSONAL,
£l= (rados de Libertad,

. NS« Nivel de significaocién.
= HinBteeis de Altemativa,
On Hip&eog“ de N\.\lién.d.

B

ANALISIS 8




RESULTADOS ESTADIS?ICOS POR CRUFOS DR LA
INVESTIGACION REALIZADA EN LA
© UNIDAD DB MEDIOINA PAMILIAR Ne3)
OON BL NRTODO %2 DN PEARSON
IMsS . 1984

D.- SAHSMWIN PROFIA DEL ADOL‘SGH!I OON' SU PANILIA,

 FREGUNEA  NBOUIZADOS Ee . RBIULTADOS B, . OONOLUSIONES

20 2213072 sl 7,005 Se scepta By

' g 0495 - Hii= 0,05 S rechass No
B3 x93 7815 Se sl
| G0 . o305 seremmis
) Aok . xRB5 S seerte
B0 Bides | ereumie
8 xl pam - ala 3o Seacertan,

. = 0,90 .o [BeGies e rectasa Be
% - "x!-‘g;m L xi-i-.m ‘S soepta By

R Se rechara s

Los sdolescentes ee tienten satisfechos con su familis, 1a mayo -
ria de e oouta'\u. on otras ocaciones no se¢ aienton satinfo..

* ‘chos y ouande se habla del sexo y de la sexualided se sientem - -
_hutnt«hu to h Mﬁ o s fanilia 2es tnnno.

JUERTE BB INVESTIOACION PERSONAL.
. £l= Orades de Iidertad '

© NBe Wivel de Significacila, -

. Hy= Hipltesie de Alternstiva,

Ho= Hipétesis de Mulidad,
ANALISIS 9



n INYRRPRETAOION DR LS. GRAFIOM DB u‘
- - IOBLACTON unnmm ».
UNIDAD DE MEDIOINA PAMILIAR xo.s
INss ..1904

- !n la pronnh mlﬁmth, se: rnuu - «uu. ‘- so
Petres 4o famidie, 50 Nadres do- c-uu. %0 llolmm -3..?
¥ 50 adolescentes homdbres, siendo un total ae 200 ntnvutn -
direotas. 20des son derschohabientes de 1g Unided ds mmu
-Pemiliar No.3) hltllymmt-du a3, mhm R
omﬂ.toﬂn. 2es odades de'Les pllru 80 enpomtraria do Jomu
065 ‘afbem,, Munﬂhuﬂuu”own.
h-ouloolalu;dm se. oneentnrhdo 30.15 d_lu'mh-
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- omplendos ¥ 44% obrercs, eu las adolesosates mijeres ol 668 g
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" ma el 708 do escolares, y el 206 ds Obreres,
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Rosario en todow los grupos y se reproaentln on menor uu‘lu 1a
zona de Satelite, :

Se desarrolla la interpretacidén de loa resultados obteni--
dos de las encuestas oon ¢l método de la x? e Pearson, e 1la
cual se agrupsn los &atos cbisnidos y en base & la siguiente —
m-n. 8¢ obtienen 1es valores esperados ten Tabla ds Omtingy
oia, 0 (obtenidos) "B (espersios) -

[a v o a i]’,,; . )
e [f e

R
S LS W I ) o'.s.

Ya encontrados 10- vzlores upcudo- se pm.d. a realizar h
-~-'»ro|-1hdohx de Pearsm 3 . :
' 2 (o-x)'
Obtenidos los resultados ocn 1a ': de !nncn ¥ sumaldos se pro-
_oede a localisar lor grados de ubmu mediante 1a formila:

. @e(ral) (0e1). . :

- siende P w uboro de files do h table u onumou.

’ € = ntoero de columnas ds la tabla de contingen-
ola

‘Batos valores deben do eor dos len deo. u np«uu do Wlided y
los de 1a Hipétesis do. Alternativa, 108 cusles 8o looalism o
‘el APRIDIOR D DR LA x% DR PRARSON, habiendoss establecido prea
vismente el Nivel de Significacidam con el que se trabajara dw.
rete tods la hnnuulh sisado o nusitre oase o Rivel de
Significacida de 0,05, A .
Sncontrados ambos valores en el mxn D se obtiens coms re-
sultade 2a eprobecién de 1a lup“utl de Alternativa y o0 rechy
sals lﬂ;‘tnu de Fulidad,



XTI INTSEPEETACION Y OONCIDSIONES D3 LOS BESULEADOS ESTADISTIOOS
FOR GRUPOS DE LA INVESTIGACION REALIZADA XN LA
UNIDAD DE MEDICINA PAMILIAR No. 33
INSS . 1984

4.~ IFVESTIGACION DE LA INPORNAOION DR LA SEXUALIDAD OON QUE -
| OUENTAR LOS PADRES.
) Kl grupo de preguntas enfoce buicalento la informacién que
- tienen tento los pudres como las madres referente a la Sexuali-
‘ded humens, Se aprecia clarsments la diferencis e los valeres- -
‘obtenidos y en los valores csparalos, la susencia de eduoacién-
"de.la'sexuslided husena aieousds en smbos padres 1es lleva a tg
aer informacidn deficiente nisms que trasmiten a sus hijos e
multiples ocaciones no con palabras, sino en comuniosoidn indi-
. roou informal; es ¢l caso de la pregunta 12 en donde los ‘padme
considersn que ls madre debs de encargarse de hadlar de * esas
6osas® con las hijes’ adolesoentes y con los hijos ‘adolesoentes-
hombres 1los. padres hablaran & su deWide tiempe. Bstan eonoien—
. tes de que enfocar ¢l tems embor padres en. commicacidn directa
'y olara hacia ambos hijos sdolescentes o8 dlnou 78 QUO 0OB-~=
- prepden que carecen de la informacidn; y \Iu-'nto se yeecupe
01 .39% de 1os encuestados en obtemer ums adecsads sdusesifa [
xial. I pregunta 13, reports que ol 88% de los paires conside-
ren que le masturbacifn simplemente por psnsarse conlleva & al
teraciones mntales y solo el 6.9% reporta que el exess y 01 —
descuido de las sotividades diarias puede 1levaria a ser uns a)
teracifn msntal, o1 Testo reporta iguorer el signifiosdo del =
‘termine, Do ambos grupos grupos de padres el 576 igiors cue les
. mamas formen parte de sus pnitd.u que s¢ Sxpress en la pru-
- ta 14, Oran parte de ambos grupos espscificamente el 67% consi-
deran que una vida sexual dsbe iniciarse unicamente e el utq .
monio, el 27% restante considera que dede iniciarse son prosti-
tutas,esto se enfooca on 1= pregunta 15; en donde la idea de los
padres es confundir la premta oon el inicio del coito y no eo
30 una educacién de la sexualidad 1a cusl debe otorgarss desde-
antes de la soncepoida., De la pregunta 17 el 92€ de ambos pae--
“dres reporto nunca masturbarse ya cue ¢3 una sotividsd que es
- yna actividad que relacionana con 1la locura y la demenocia,



m DE INPORMACION DB L4 SEXUALIOAD DE 108 PADIB.

Ia 1nfomci.6n ¢ue nos proporoiona ests prezunta nos da la
pauts pars comprender lo blsico que €8 educar & 1os padres en
- 1w loMidtd luu-u. desgraciadanente susvamente nos emosntre-
IOI oon el equivooado conoopto que los pndru presentmn en las
-entrevistas de confundir el sexo y el coito con la sexualidad,
‘Anbos padres nos seiialan quo atraves de la vida han 140 descu~-
. briendo ‘el secreto de "la umnun' solo wn 16% ss entero por
“ sus padres del sexo-sexualided ; el 84 £ restante permemece min
* .oon dudas reportendose de ellos el 57% refieren hader cosprendsi °
40 parte d¢ la sexualidad en ol momento del -trtunto, 13¢
se entero por amigos, el 12} por maestros y el 24% por revistas
s mzmm o» verdaderaments hunhbh abservar estas oifras.
75 que gran parte de esta susencia de rupuutn s tantes dudas-

. mnmdnudotonnrlﬁloquonmn. '

 CONOLUSIONESDEGRUPOS Ay3B

h’ enta primera y segunda stapa concluimos lo butco Yy \u-

-mﬁ que e dar Sn!oﬂu“n saxual mm snbos’ padres ya —
: que. tods su nnomn . umm mtonnth uqum. o c0~
‘ ’-ni.omh mmasoaralds y aophnn 1es mpmtm valores dis-
“toroionados ¥ equivocados, qus tresmiten de igual forma & sus -
_;Mju, sdquiriendo sotitudes. olarsmente l-uutnln omn uoh-
50 haois el tema de sexualided husans,

_ "Grandes orrores detectamossen la m.nuuth qm -u-t-
'tu atenoién inmediata como s el hecho de inioisr & un sdoles-

oste en un coito con.una prostituta; sin tar les ’llnl (1
Actmtononto del dafio emooional -ue oomtomu al adolesgente,
.lqnvooul-onto por co-tun\m- dquruu 7 valores falsos pre-

tenden un bienestar y ol resultedo son insdecuscicaes, Pare pp

der o!ruor una. adecusds orientsoisn deben sztar preparados los
‘" padres y ests es una verdadera e interesante mvttuth DAra $0°

dos los Nédicos Pamiliares. y personal pare-sédico en donde sw =

valicsa syuds aports una mejor educzoila sexual bussna, que per
‘mitirs en gran parte evitar las alteraciones reportates,



i Gow ' OCMUNIOAGION ~PAMILIAR .
s)0ommnicacids propia de la familia,
b)lomunicaciln refercnte e la sexualided,

s) Commicacidn provia de le famildis. .
Ios padres my acertadanente hagen res: J.tu- 1s rolwun [ 1
Ocaoloualuente cn 1a pregunte No.5 con el 69% de los oasos, o
sentando en las entrevistar cue 2e debe & cambios bruscos en 1a

" comduota de sus hijos, reproches y mayormnte aeflalan 1s m-t- R
eth a las ordenes que dictan ellos... se- hacen esta pregunta ¢

¢ no entiendo tan bum. tan dosid de chieo, hoy ha o-budo -

tanto y se ha cosmvertido en todo lo contrarioe? hoy es robol.ac -
torpe, intoportable y ha disminuido en sus ocalificaciones onco-
lures, Ante tales eventos em 1a pregunta Wo.6 prodouu quo ‘0
63% de 1os padres no tiene commnicscién clara directs y formal-
con cus hijos jisil es verdad § les preooup.. nla no estsbleoln'!'
rupturs de las barrerss existentes y Buocho menos establecen ua
lazo de comprensih ¥y ueptnoi&n de nue ese nifio lu cambiado 4
‘ugue cubtmdo. Llevando con el todos los valores nrbnen 1 -
no verbales adquiridos que 10 inhiven a preguntar s sus pulru-
1a explicacién del ocwdio tntom que no logran l:pli.oarlo yno

- conocen. . .
b) Commicacfdn ro!omm s 1s sexualidsd,

En 1a presunta No. 9 predomina como recpuesta en.un 43 hl
ocacionalumento ¥y en un 30% nunca exvlican & sue hijos dos com—
bior que presentan en eu Oorg-nisme y el 43% rvevorta unicamente-
1c"bacico" consider-nlose esto como oxplieor’ 1as madres a 1ns. -
hijss que hay que "rezlar porque es el sufrmohio'de 1n vids <
‘de toia mjer} y en el hombre los padres explic: n *debes mich;

" te pare ser un verdadero hombre, el 304 restante nos inforse --
gue los a.doleaoentes no se atreven a nrecuntnr, porcue ostos w-
“mismos saben ruoho mis que los padree, coneideran que.en las oa .
“cuelas ee lee ha informado y tambien con los ani.on, otroa end
mismo punto refieren desviar el tema ya que oons_idarm aue edn-
no-e8 edad para resnonderlss; mencionando ademés que no sabm -

cue contestar en ol 61% do lo casos y desde ese momento ya mno . -

. let han preguntado muevamente eus hijot y no hay necesidad  de
aypliocar nada, Bn ls pregunta No, 11 el 25 de los padres 86 =
' M.sgusn 84 se le pregunta cuslnuier cuestion rafcrente al rexq



Yol 69# de los e;sos reportan que los hijos nunca se han atre
. vido & preguntar de %eeas coeas no contestarén el POrrUe ¥ Te-
fieren que Audan que algin 4fa 1o hagen,

Dew ORIHTAGION DE LA ssm ALIDAD HAGIA 105 \DOLI'}S"’NTE.

Hems menoiondado qumutc 10 dificl cue es para los
. ‘pndr- 8 abord r el tema de Sexualidad Humana con frecuencia oon
. funden con el termimino sexo, reportln moleatfa a tanta prequn
’ " ta tnles corac, ya cue estas contestuciones las llegwan a sz
ber en el matrimamio..

« ALABRACIONES EN LA DINANIOA PAMILIAR,

» Los padres reportan en la respuesta ala uregunta No.16 -
‘rue el 06,a frecuentemente reslizan el acto gexusl solo por les
neches ¥ €1 115 Ocacionalements,siendo sl 1% que uunoi, 6o 108
tro cierta desoonfianra en el momento de la entrevista y dos
paires ¥ una madres unicamente preguntarén el objetivo de eets

) preg\mtl; contestmdoaelen con una nueva pregunta a,Uated POYe=
ue cree cuc se pregunte? reportando rue la mctitud de remli-.
zar el acto scxual es propio ds ser unicaments :vor las ‘noches,
’eolo un momento y de vez en ouando, dificilmente nor tedas las
‘actividades y butoanento por la edad, ya no era propio de ru
lizarlo a otras horas"oomo cuendo se es8 joven", - :
De 1a wregunta 1, consideraban que solomente £e les autorizae-s
selir a sus hijoe sdolescentes con amigos tue amboE padres Oom
noscon y esten de acuerdo con eus actituies, su £ milim, su do
Bicilio y esoecialmente a las adolescentes mujeree oue sean ..
de su mismo sexo, muy dificilmente del sexo opuesto, Ahorn'bi.g
81 no se cumplen con estos requisitos definitivamente las invi
t=ociones son rechazadas por lo rue encontramos gque el 81% del
eStudid‘reuortm Ocacionalmente y ¢l resto c=8i siempre 6on fu
‘reserva, iy relacionsda epta la pregunta 2 en donde ‘por rof—-

: _nucete ge obtiene que con frecuencia, si loc pedres han dado -

- 1s autorizacién de acudir los adolescentes a una reunidn con -

" :us omigos, ponen tiempo de regreso a onea en un 434 de lo- oa

808 'y omsi ciempre el 43% ya que por 1o general acuden com Bus
‘familiares, Ocacionalmente 31 9% y 5% nunc- cnfocan su respues

' ta o tue 108 ndolescentes pongan una hora de regreso ei faltan
e 10 dicho el oastigo es nunoca mfs asistir a reunioncs,

Ia oregunta 3} engloba la ausencia de gqrtictteciﬂn de loe ado-




' lesgentes on prcaendio de conflictos ce ambo® padres,. los cua~

les rechazan en un 79% la participacién de estos; sunaremos la
pﬂmt. 4en donde o1 784 no ecth de. souerdo en nermitir aim
particinueidn, ndn cuando en determinado momento el adolescen-

“te deses particinar; ambor padres mencionan que los oroblemas,
- deden ser rosuel.toa unicamsnte entre ellos 2 y los eomntnriol
_de 108 hijos, no aon siptﬂoattvo: ya que posesn una falte -

de madures y ouunbrio ropia de cu eded, -
‘ CONGCLUSIONRS GRUPOS C/D/E.
M‘poo.yuu culturd ha tenide sus puntos de viets -

'ubr- o1 amor, y michos de las nis o1ooumtu expresiones huma
nu hen s1do las del. amor. La relacila an sexo eon ol amory -
' colo 1a del sexo Son o1 matrimenio es usa fuente comin de oou-
: trovouh. Los .dultos con facilidad olvidms cémo se unt!m -
/el sop uolnoontu, su pinto de viste .es longitudinal hay e
A'huv-ﬁio ‘pooo’ tiempo o memu sobrantes’ ‘para abordar el -
" oma, onmn howbres y . m:orn que han estado casados dursate.

nﬁu, que han' realizedo’ ol acto sexual immumerables vegtes, nmun

,el ‘han mirsdo con trnuquu. y ocuriosidad los. genhnlea del com
‘plaero; por dugnota el ocultnhnto wndc wolover el deseo,
‘mqu ‘tanbifn nmt\m- 1a tmmcu. B8 evidente qwe 1a reg
" 1issoida de las- funmoiomes procreatives bdsicas me requiere de

ningdn oanocimiento formal 4e 1a snatomfa y ﬂsiologh haol co
%0 1as conductes y desarrollo patooumal de nusstro propie or

" ganiamo, ya que cen ello emndoruo- a mum hijos ado--
:'hlemtn Yy n nosotros wismes, Bsta falta de ouriosidsd y esta

falta de¢ interes por comprender musstro desarrollo nes lleva &

. distorcionar la comnicacidn de la fanilis, o1 uoluemtu 5.
‘mmh ¥ 6o obtienen ru;mns, BO se alTevs a confisr en —
‘sus padres yu que on experiencias previas, 1las respuestss han

sido negadas, sdquiriendose golpes, gritos, muml sto, aue
pucden evitar:la sngustia de los paires snte 10 que no saben .
contesar, ¢on ad.uirir una ddecusda comniosciln f:miliar y -

‘una dcws«h eduoncién de le -uuudu hu-nu obteniendose ,
wme \mu dinamioa f. ‘wliar,

Una ves nis o1 trabajo estf en c«dn padre y madre de fuq_
e cus al encontrnrse dmsatisfeeha su educaciln y siendo ignp
ranten de los eambios que se presentan en 1os adolosgentes son
incapaces de ezclarecer y comprender la oonducta de sus m.joa.



- Gonoosr s respucste svita lae mencionadas costunbres arraligg

" Anm por:elNes ¥ seo oncuentra en 1a ed:d de la punncda, ya  se

le pasara®, seguirlas motivando ocacionc actitudes de incom--
prensibn, cenmacidn de memosprecio y falta de amor ¥ afecto -
en loc adoleccentes; los cuales ante tal psnorama, tienden a

" . buge:r 1o tue les o6 negado en su familia " la informaciéa ",

" una respuests & tantas preguntas "} pues bien los padres en
. tran en conflicto entre ellos misnmog y 1ot probvlemas de comi-

nicacidn cngaccaraia geparan inichalmente a la parejs, scgui-

. ‘da el ndcleo familiur ¥ condluyendo en alteraciones de 1la &}
na;aj.c.. £ miliar,

Fo solo es labor del Médico Pamiliar, simo de tode mol .

‘ue ce encuentre con este ectudio, 0 simplemente se presunte-~
a £f nfemo que tan pequefic es el ocomocimisnto que tienen de-
la semwlidu husana y ante tal espectativa, orearse 01 hecho

de promovor info:rmacidn adecuala y oportuna a loe sdolescen~-. )
‘tos cue en Zemeraciones futuras cvitaran ya como padres todo .

eft’ mal, ' . . - !

62



- exiete una mayor oommiosoifn en 28% ae loa’ osnas de - uoluoog'

mrmmw DE LA IU..I!B DB IIIOEIIOIG Dl M SIIIIALDD

DE 105 ADOLESOENTSS HOMBRES Y MIJERES,

h prcsuntl No. & enfoos bniomnto 1a nmm de informa

| oth 44 '1a lmntdul de’loe dohluntu, moatnan e .
my. buo 1% de confienss e oxuh cod sabos pd.l.q ‘el 208

de 10o adolescentes hombres con 108 padres y o1 206 ds afelen-
centes mijeres oon las madres, en cuanto a loa profesosres --

tu mju-ou quo con los odohloontu hnbrn yn que diennuyo-

" em wa 12 %, Fobservamos que se, w&m 108 peresnisfes ‘o
“18. snfonuih referents al sex que roum los adolescentes &

_,',lul amigos, uondo un 40’ de log :dolneentu hombres y un 14%
‘f“dc 1ns sujeres uoloumtu. do las rouetu lo- Mo),mmu.
honbru obttuun ‘i in!onactén del. w0k ( y nbm).l 1eg -nj;

<..ru ndo).ucoatu dolu -tm eifra,.
" n.- nmsmmon DE LA momom DE LA smmm.

fodas ha proguntu se onfocm en ests punto . 01 vra.or -

,;J_.:;do' loc. qu u tl'port-to nbu' ym cadn mqu obnm
;s m durﬂu e ruwntu. stwlo A9%A8_OTTINNNN, 0 AN
“oluso 1a iponncu que conlieva s doromr el verdadero nombm

. que llovu cada parte del orcuu.no de los adoloaeentu. dondo.’

! nmmaao pndmndo ntu ueoth. Su inquietwd 1oe 1

uelbrn vu:lntn ¥ ssyorwents - notouo ol nulo ‘oomooiaiemte- -

quo se tieme del oonooiniento anatonioo del. sexe opuuto en s
bos oapos, 01 unoantmto dol Motn-tnto aolo 8¢ obtubo

.en_smbos grupos del 20} « En importante. mencicoar qus ol 704 ~
’lo ‘o8 oacrovundu ‘solioitada al eonsluir 1 estreniste ine

tornoidu de lo quo se les Mbu preguntado y m eolprondiun -

.v0 & pnmnr cushio ¥ @n que horario h instituctéa podrh -

otorgarles wn ourso sobre estos temas, cue em su hogar no ee
comentan y en lo util que soria que m pndru Io supieran.

mnmxou PAMILIAR. .
Lo proguntcs se onfooarén on la cc-nmxu.o seién cue exiete-
on-le familie de temaz referentes a la sexunlidad humana, tri

temente es notorio menoionar: que 1a co-nuomh dtuotq Io'l.!‘ :

o



exicte sn wa 4% y el 96% restante, eetd aucente, comenten los.-

‘ adolescentes aue sug padres no contestan a eus premuntas argu-
pentondo difereatec pretextos, la confimnza que existe en  la
fanmilia £e inclina ¢n un 60% hacia 1a madre y en un 10 » hacia
el paire respectivamente y £0lo el 23 % de los dos unicamente~
£e comunioa para otorgar permisos & diversiones o aspectos ex-
tomos no enfoc-dos en nuestra tesis. En cuanto a comprensién-
el 11 ;5 se eiente en forma frecuente comprendildos, easi sienmpre
el 15 4 ~Ocncionalmente el 158% y mmea el 1635, cuatro adolef—
centes hombrer mencionan la idea de ‘abanlonar cu hogar vor ren
tirse incomprendidos, no so atreven hacerlv y al pregunterles-
e} porcue no te atreven eontestan rue no lo snbe, ¥n el 1# de
loe c2so8 influyen loz pedrec en lns actividrdet escolares de’
tuz hijos, coineidiendo rue estos son los que adn estudisn y-
e] 28% rectante se encuentran en el hogar (udolescentea de-am-
o& zexon).

" De= SATISPATCION DF LOS ADOLUSCENTES ,

Loe alolesconter hombres y mijores se sicnten el ?5% fre=
cuentenente felices con su familia , el 11% oasi siempre y e}

7 "46;5 ocreionalemonte, nunea fe sientes feliesc el 10K estas va-

rincionen lar atvibuyen a eastigos injuetor, fpnfereneia POr =
1ot padres hecia otros hermenos, ausencinm de nportaciones eoo-
némions y sobre todo & 1a falta de amor y afecto as{ como de -
commrensifn, :
' No zuednn satisfechos con las respuentas cue dan los Plee
-dres en el 385 de los entrevistailos , ocncionalmente el 7% ,=

‘001 ciempre el 20% y el 5% frocuentemonte, mAs ein embargo no -

re ajreven a nrequntar nor temor e le reﬂoe!.dn de golpes, e in
Justiciacs no esclarecides,

1 63) ticnen novio (a) y el 89% estn de acuerdo enque -
_deben ser acariciados y ncariciadan durente el noviugo, cofla. -
lmr'o conoelgo basico para conocersef

CONCLUSIONES GRIPOS A/B/C/D . -

F1 adolercente ,or muy suceptible respecto & su imagen cor
‘noral, y & la orftioa o aceptacifln del medio ambiente que es
medio le¢icivo para su autemceftaciém o autorochazo. Los wnroge
nitores o 108 amigos ¥ la familis, gi hnoen observaciones. deg



_ pootives de caracterfotioss f{sicas, como la corta sstaturs,le
falta de musculatura o0 el pene pecuefio, reirsso dae la menar—
sufa, los pochos nequeffios, el veso excesivo de un nifio, pueden
fomentar la aneied=d, la rebeldfa, y fomentar la sucencia de
commiocacibn en el subeistema parental, cresndo bnmru de in
"oomprensifa y alterando la dindmica familiar.

La inseguridad, el temor, la naguetfa y la mste&aﬂ M- »

den.dejar profundics huellas en el decarrollo psicosexual, si -
108 cusiros de puberted precos o retardsda no s¢ corrigen sie-
cusdiamente, En esta etapa de la adolescencia el individuo, sme
. enouentra oon orisis de identidad y con un 1fmitsdo némero de-

. opoiones cue 1la sooiednd le ofrece, si sunamos & estfetaps ori
tiom 1a falta de respuests a esas consaciones extirafins no ldcn

B .‘ttﬂuﬂu que 8¢ presentan emotivaments en el EuerpO; GOn pa—

. ., -drop y madres ignoruntes que ante toda pregunta solo aportan -
" ‘rechaso'y apatfa hacia el tema do 1a semalided bumsnn; 0omo =
" “si tomendo esta conducts sus hijos no se enteraran de lo bochg
¥ aoquerosq que es enfrentarse a este tema, .

" " No comprenden que 10 dnico oue ocacionan es fomentar la -

;-ntu- 7 la necesidad de nveltinr (1Y hunne inadecuadas ,-

s \untius y. norboaus. 10 que reslments es verdsdsro, propto -

"del demarrollo de todor 105 serws humanos .

N Esta dicho que lea noooauud de educer a ambosipedres y ma

;.. dres es basioa, no es ol heoho de seguir oo.ttonlo rreres o
. lu adolescentes muy pronto serdn padres y las ooltulbru arrgf

- gelas, siembran lo que nunca se explico,
’ hportmn ez fomentar la educnoida de 1l nmntd«d como

_ %al ¥ Bo como'mito que pressrve la ignoraneis. .
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BNCUESTA A ADOLESCENTES

Bdeds Bsoolarided:
SEXOz . OCUEACION :
DONICILIOs

RELIGION:

" le=¢Platicas con tus padres acercs de 10os c:mbios que se. estan
presentando en tu cuerpo?

Precucntemente _ Casi siempre_ Ocaciomlmmte  anea,

o=y Tus pldru ts contestan?

Jrecuentemente__ Caci siempre Oeactoullmente_l!\men

. 3e=iQuedne satisfecho con las respuestas que dan tus paires?

" Precucntemente __Oasi siempre_ Ocmcionalments _Wunoas

4omyle ti.enea lll confimnza & tu p-pl oatu nlt? ’

SemiSabes 10 e o8 la lenstmotdn ° uan

) 6.-50mi.dom que 1a menstruacién es mala?

8" NO
. Te=i3abas oémo un_.tomdo tu aparato genitael?

.84 . )

' BemzQuifn te brinda informeciéa referente n sexo?

- ..—r.p‘ be-Nand
O.-Maestron____ a.-Méaico,

" SewIRfermers £.=Trabajalora Sooial
‘.‘o-ubm"____ hc-ml_—-
li-Reviotas Jo=Hormanos____
ke-Poriddicos_ . 1,-Otros
Qo= 4Sabes que o8 6l coitoe?

-1 8 No
10,=3Hap realisado el aoto sexual?

8L - _Jo

" 11,=¢Sabes como nsoen los nifios?

Si : Mo
12,=¢3abez que o8 la masturbacién? -
83 -

‘13.wiTe masturbas?
84 No




.
e Y658 W e
gl % BT

14.-Cousideras cue la marturbascién ocactons nuorulmn mg
tales?

Pr_ocuentemente__casl siempre.___OOacionalmento__mnca

15.=¢Sabes td que la mujer madura antec gue el hombre?

81 Mo

16.~¢Sabes td porqué?

8i No

17.=3Platicas con tus padres le temas referentes al sexs ?
81 _No

18,-¢Flaticas con tus ntgu (n) referente a temas de sexo?
Procuentensnte _Casi siempre_ Ocacionalmente_ Nunoa

- 19,=iSabe8 :ue ez la eyaculaoifn? '

81 Mo

- 20,4Fres felis con tu femilia?

. Precusntemente Oul slempre o«clonalunh_l\nq_
2A.-40uepdo tus pulru presentan algén problema, intervienes -
- " purs tuscar la soluoiém? ‘
‘Precucntemente Oua Siempre__Ocnoionalmente_ Mmes_

. 224=y0onsideras cue tur padres te comprenden?
mouentelenu Oasi siempre__ Oomcionalmente_ Nunoa
‘.‘23'.-gm tus padres ¢e niegan permiso pars acudir a divep
.. sionsc te molestas oon ellos ?

Precuentomente___Oasi eicmpre Ocacionalmente ___Nunoa____
24,~¢Influyen tus paires en tus actividades escolares?
Precuentements___Oasi siempre _ Ocacionalmente __ Jhmes _

o 25 .=y T4enes novio (novia)

- 81 ) ]
,26.-4,1)03‘ que te moarioie tu uovto?

1 O,

‘ n.-wmo ts uu-!ol.n

28.48».- que o8 01 olpom?

- 81 NO

29.-;,8.1:0- cue significs eztimulacién cexual?
) 4 : NO,

30.,=48abes us es el clftoris?

8T O,




[}
ENCURBSTA A PADRES DE FAMILIA

Bimd: . . . Bscolaricad:
Sexos Ocupacidn - 3
Iugar de origen y residencia actualt
Sotade Civils Religifén:

1emyUsted permite que sus hijos adolesoentes acuden a diversio
nes con sus omigos?

Procucntemente___Oasi Siempre__Ocacionalmente__ NUNCA___

2,=,Le pone Ud, un tiempo méximo para regrezar a oasa?

Frocuentemente_ Casi siempre__ Ocacionslmente_ Nunca

 Je=gOuando exicten conflictos con su cényugue su hijo intervie

) ne en forma directa en la solucién de este?

Precucntomente _ Oscd riempre__Ocacionalmente__ Nunoca

. 4ew3Ud, 10 permite? )

Frecuentencnte___Casi siempre__| l Ocacionalmente_ Nunea

Seegla agtitud cue acume su hijo adolescente s ocacionado pro

blems familiares?

Procuvntenente Cesi elempre  Ocacionalmente Nunes

‘Go=3En caso afirmativo, platica Ud, y/o su cSayugue oon su hi ..

Jo adoleccente, para identificar el porqué de su conducta?

Prooucntemente__ Onod siemopre_ Ocacionalmente _ Nunca

eeyloe cambiso de conduota que precenta su hijo adolescente -
10 1leva a dictanciamiento oon su cényugue? :

-'h"evoucntemente_Oast sieapre__ Ooacionalmente_  Nunce

8.e3Uds la informacién reforente al sexo la obtuvo de ?

a,=Su Faire be=Su madre

0,=Anbos paﬂren - d,«Naeastros

e.Hédico £.-TrabajadoTa social___
Pe=Enfermera " ho=Libros

i,-Rovictas J.-PeribaToos__————
Ke=Anigos l-Pelfculas =

me=lHermanos n,=0tros

" 9,Ud, explice & su hijo de 1os cambios cus presenta?
Precuentemento Oaoi siempre__ Oonoionnnenh Nunoca_

10,=;10 hace en forma olara?
Precucntemente___Casi siempre__ Ocacionalmento  Nuncs
i 11.-:,Cunndo sus hijos le proguntan cusstionss reterentes al
cexo Ud, se molecta?
" Precuentemente__Casi siempre__Ocacionalmente_Nunce___

12,~40oneidera Ud, que las manas forman parte de sus genita--

les?
ST : - NO




13.-:,¢onlidera Ud, rue la informacién de la zexualidad debve
de otorgarse por? . ’ .

8- Paph__ Do Manb Ge= ARbOS

. o= ubdico_ eo= Irofesor__ f.- otra personm__

14.-i00nsidera Ud, que la masturbacién traduce a altersoio- .

nes mentalea?
" Freacuentemente

cacionalmente_Nunca_

‘ asi eiempro
15.eCumndo considera que debe iniciarse la vida sexual?

—o

164=,Ud, Tealiza sl acto sexunl s6lo por las noches?
#recusnteninte__Oael siempre Ocacionslmente__Nunes_

" 17.-3Ud, Be-masturba?

Precuontements__ Oaci iempre__Ocacionalmente__ Nunos__ ..
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