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INTRODUCCIOR :

La Parasitoeis Intestinal.=Es uno de los padeci =
sientos que mhe influyen en el creciziento y desarrollo - =
del nifio, ya que muchas vecea es agintoazbtico y por ends no
detectables sino hasta en sus faces sanifiestas o por pedice
de detocciones,

En el caco de Oxturiasis (Enterodius Versiculariz)
¢s un padecimiento Infecto=contagloss frecuents on particu-
lar en el nific (1)} tiene la distribucifn =8s asplia de toe
dos los helmintos (2);&ato pe debe a la estrecra scocjacifn
con el hombre, que como Qnico sintoma gque pregenta es ol ==
prurito anal, aunque algunos autores le agregaz doler abdo-
minel, bruxismo por la noc'ho.nauaoas. phrdida de reso, ner-
viosiamo (3),
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ANTECEDENTES CIENTIFICOS :

La infestacifn con Enterobius Veraicularis, 20
solo se limita a comunidades rurales zi & persoaas de eg
casos recursos econfmicos, sine tazbiéa existe en comuni
dades, siendo exclusiva del hombre (3).

Ea la Ciudsd de México se kan encontrado indie
ces de infeccidn mayores del 6% s algunos grupos de ==
praeacolares y sscolares, 1os ala altos en la Replidlica-
{5)aunque puede variar de un 20% en potlacifin gezeral «-
hasta un 90% en nifios institucionalizados (9),Medinn, e2-
1978, al estudiar 150 nifios ea la Guarderia M.4 del Ing
tituto Mexicano del Segurc Social de México, D.F.,detec-
ts ol 15.3% % do enterobiasis (13),

Morfologia.-La heabra adulta nice 8 = 13 mae,
de largo, el macho de 2 a 5 mme,,axbor viven oz el cie -
80 y porcioass vecinas del intestino grueso y delgado,=-
los gusanon se observan como hebras de 1 cm.de lopgituds
vistos con facilidad con una linterna alrededor de la re
gida anal, generalmente aparece en la noche poco desrues
de bafiarse o sobre la superficle de lss heces, las hem -
bras emigran por la noche hacia el orifielo anal donde =
depositan sus huevos (5).

Le enformedad se coatrae inciriends huevos =
do oxturos que contiene un embrién vivo, 8s5tos huevos ae
encuentran en la superficie del suelo o en las mzteriase
fecalen que contaminan las legumbres y las {rutas,



El trangporte de los huevoe tanbiln se realiza =~
on particular en lea niflos, por intermedio de la ropa sucla
1a autc;lnreccion repetida es frecusnte, en particular en ==
los nifios a quienes un prurito intenso de la regidn anal ==
obliga a rascarae, '

A partir de los huevoas embrionados, el desarrollo
en directo, sin ninguna migracifn; loe huevos se abren en =
sl estomago de donde las larvas pasan a la 4ltima poroidn «
del 1ileon.

PATOGENIA ¢

El oxiuro causa infeccidn no peliprosa, aunque=
algunos autores mencionan gque pueden ccasionar apondicitie
(1), ol prurito anal nocturnc es el sintoma doainante 1o -
C_ll que se produce cuands las hembras emigran al anc a de-
positar sus huevos, se¢ incluye anorexia, dolor abdominal,-
inmgomnio, constipacién, cuadros enteralos de reneticibn,-
diatensidn avdominel prurite vulvar, enuresis. '

Y=l =0 =)=l =0 Q=0 =0a0=0=



 FLANIEAME METO DRI, PROBLEMA

. 5o desconocia 1s frecuemcia de oxiuriesis |
.on 1a Guarderia Mo, 1,del I,M.S5.5.4¢ Veracrus Ver,
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0OBJETIVOS:

Determinar la prevalencia de E, Vermicula
ris por edad y sexo por el metodo de Oraham en la Guarde =~
ria Mo, 1 de} I,M.5.5. de Veracrug, Ver,

El poder deterainar si la oxiuriasis repre-
senta 0 no un problema Epidemioldgico y elaborar las medidas- .
adecuadas para su control,

Conocer la frecuencia ds enterodiasis en -
una Quarderia perteneciente al I.M.S.S,, 1o cual no e ha rea
lizado hesta o]l momento de scuerdo con bibliografie consul ta-
da,
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'MATERIAL Y METODOS :

Se estudiaron 240 dinternos con edades de 15 -
dtas a cuatro aiios de edod en ls Guarderia M. ' del I.X,-
S8.5.,, de Veracruz, Ver,

Se tomaron 1os registros y lista de la Suarderia
a9 reslizo la deteccidn por medio del ambtodo de Grahaa.

SE EXCLUYERON DEL ESTUDIO!

1 .=Los nifios que tenian baja tesvoral.

- 2 «.=Lo8 nifios que no asistieron a la Guarderis los dias en we
que ce ge prhctico el estudio.

3 .-Loe niflos que estaban dades de bzls defirxitiva.

En total fueron excluidos Ziez iios,

MATERIAL UTILIZADO:

+=Cinta adheciva.

+=Abatelengua,

«=Porta-objetos.

-Libreta de control puara el laderaseric,
«=Microscopio.

+~Forma de repistros.

«=Pluma.

«=Hoja de concentravibn y datos.

D A3 RN D N -

SE UTTLIZ0 LA TECMICA DE GRAHAM :

a) =la cinta adhesiva se dispore sobre uz ceyrescr de la len
gua con la cara engorada hacia afgera.



b) -Se toca variaa voces on la rogidn psri-anal con la super -
ficie engomada, '

e) sLa cinta ge pega sobre un porta-objetos (cara engomada ==
hacias abajo),

RECURSOS:

Se contd con el apoyo therico del jofe del labora -
torio,peraonal ticnico del laboratoriojpersonal de Guarderia y
dog residentom de Medicina Familiar del HGZ.

HETODOLOGIA

Se tomaron las listas de los diferentes grupos do la
Guarderia,ge solicito a la Auxilisr de Puericultura al nifio y-
el RMF,Camerino Sanchoz 2arate tom3 la muestra a cada uno de =
los menores mediante la tBenica GRANAM ,y dicha muestra se lle
vo al laboratoric, el cual ce encargd de la busqueda de log =
hueyecillos de Bntcrobiug Vermicularis,el resultado ge anotd =
en unha libreta eppecial.
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RESULTADO :

_ Se estudiaron 135 nifics del sexo masculino dentro de
eatos se cbsepvaron 2 con Oxiuriasis en edades de 30 a 4] mea -
que correnponde 0,86 % y 105 del sexo femsnino de los cuales =
2 fueron positivos con edades de 12 a 17 y 36 a 41 mes con un-
0.86 %,

En total se eatudiaron 240 nifios de la guarderia Mo 1
del I.M,S5.8., de Veracruz VER, de los que s0lo 4 fueron posities
vos correspondiendo a 1,6 % dol total .,

N hubo predominio de sexo, ver cuadro Mo, 1,

0=0=0=0n0=0=0u) =0 =0=Qn0~0=0~0~



bADES,

‘6 meses.

9

FRECUENCIA DE ENTEROBIUS VERMICULARIS =N
MIROS DE LA GUARDERIA M. t DEL INSS, -
VERACRUZ, VER. AGRUPADOS POR EDAD Y S&XD,

In TESlS N DERE
AR D Lk BauRIER

Sexc Maaculino ! Sexo Pemenino !
on Para: (8¢n Par on' Para, 5in-Pars
Illi.l:cm. i o sitos. | ‘sitos . sdtos . Total %
‘{ ; w e .._" ,. - P . e e R S ir e m——
oo 0 {f o 1o 0 n 21 . -
o o2 i o 0 A
0 o 13 1 0.40 17 0.4t
0 0 9 ¢ 0 5 | P
0 o 0 0 12 2 -
01 oy 22 I T B 1 w2 0,83
0y 0 22 . 0 ¢ 13 0.4
0 0 23 0 ) 17 K .
2 1 0.83 133 2 0.73 113 aht 1.¢
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co NCLUSIQ NES Y RECOMENDACIO NES?

La incidencie de Enterobius Vermicularie en la Guar-
deria Wo. 1 del I.M,5.5, de Veracruz , de los 240 internos so
1o ee registraron 4 casos que corresponden al t,§ % con oxiu-
riasis por el mbtodo de Graham . Consideramos que los resulta
dom obtenidos no son significativos para elaborar conclueic -
nes y amerite estudios poateriores especificos.

Los nifios asistentes a la Guardoria no fueron estu -
diadoa en su totalidad , ya que fub su 1inasistencia, susbon -
siones 0 egresados de la Guarderia, .

Asl mirmo se propone que se instituya tratamiento es«
pecifico profiléctico a los infantes de la Guarderia con con-
trol ponterlor a los internos que resul taron parasitados con-
E.Vermicularia, anf como se llove a cabo un control familiar=-
y orientacién adecuada con informncidn acerca de las medidas-
Meiontico-Dieteticas y modos de transmieifn da la parasito =
sis intestinal,

En relacién a log datos obtenidos (9) y (13) quoe en ni
flos institucionaligados existe un indice de infeccidn de un -
20 ¥ hasta 90 % de la poblacifn por lo que noe hace pensar -
que la Guarderia M, 1 del I,M,5,3. de Veracruz lleva un buen
control higienico en cooperacidn con lae madres do los inter=
nos en aus domicilios , a pesar que eon madres trabajadoras,=-
probablerants dichas madres esten sensibilizadas por medio de
las platicas de higlene programatas en }la Quarderia,
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RESUMEN :

Se estudiaron 240 nifios agistentes & la Guarderia ™
1l de) 1.}4.8.5. con edades comprendidas entre 1 mes y & afos .

de los cuales 4 de los 240 nifos que correspondid -
ol 1.6 % del total se encontrd parasitado ror E,veraiculeris
detectado por el ndtodo de Oraham perianal, de los cvales -~
fueron 2 masculinos ¥ 2 femeninos, la mayor incidencia de loa
casos de lop nifios parssitados se detecto entrs la eda de -
X0 a 39 meses de edad , ver cuadro de frecuencia . '

W=l ) Qa e e)m)~C~
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