//4 c-:') ;_7 &

=

/Df

' UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
5 3 ;Jy T

FACULTAD DE MEDICINA

DIVISION DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
} HOSPITAL GENERAL DE ZONA NO. 8
| “SAN ANGEL"

“ALTERACIONES EN LA PSICODINAMIA
FAMILIAR DEL PACIENTE CON
DIABETES MELLITUS"

T E S 1 S
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

ESPEGIALISTA EN MEDICINA  FAMILIAR

3 R E S £ N T A

DR. DANIEL ~HERNANDEZ PEREZ

0&@2& Enero pe 1984
o ~

e

Mexico, D. F.



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



I NP 1 ¢ E :

Pda.

1 ifurébb&éﬁféu'ii.:.g.{.;...3;;;;...,:..:..;.;.;;;; 1
Hz{--AuféCEbéurgs'c1eysz1cps e S
il :PLANTE#&IEMTO uEL'PkoéLéMA'.;...;J;;.:L......ﬁ};{ 8
'.4) HIPOTESTS ......;..............}...,.......;;,... 9

51 osisrx&os_,.......;....}.....;..;..;;L........... g
o pxocnguarafrrgA§3;b'.;;5...:ﬁ,...}..}....,...;...10

71 FAMTLTOGRAKAS 7..;..u,.,.7,......;.;.;....L......1}

8 RESULTADOS 1 ieieeariersas e eterarinnnns enn Lo
9] ANALISIS DE LOS RESULTADOS +uvvvrsensnnssrnsisin?d
103 CONCLUSIONES 4. vvsveeieesmneeeaieeinsansanser 8

111 BIBLTOGRAETA & sevretnseneiinis e venrennenns LD



I NTRODUCT 0N

Actualmente en fa vida de {a famifias, £a s{tuacidn de encontrarse -
un miembae de {a misma, con alguna alteazeddn que {ntertuumpa el equiiibrie
de Za safud; &mese en Este caso Diabeteds Helditus, come bien puede  $er
pacientes pontadeses de Cdnces, Casdiopatias, Desnweaicdfn, ete.; de wna o
otra geama podemed cbservax que €a dadmiea de {a jamildr, $¢ altesq en pe
co ¢ mueche, tomude en cucnta que e3 de gaan dmpertaneda £a s {tuatidn ece-
ndmica y el niveld socioecondmice o &t que dichas {amilias se desenvuelven

SC en abguna ecasin, Lat janilias que $2 encuentran con dichas alte-
Aacdones, pudicnan entonder cada wne de £os méembaos pox {as anguatdas -
que pasan £0s pacicnted u peder awudatlo en alguna feunt que Lod fuaga Sei-
Llse Psfcoldglcamente bien, pen L4y actitudes Lomadas hacia edfos. €L -
estudic que 8¢ realdzd an £84e gsciito sg Lncuentaa estampade, s{empre con
2a meta de peden indagar cuaies eran £os problomas mds {recucnles en €2 -
Pyico-dindnica jamibian vy poder (legar de Lo {mpidledte a Lo expliedte o 34
existen maneras que de wta o otaa feune, pudietan auudat al paciente pea
encontrarse (ntegrados al wmiclee famélinr, €o que fud viste que sclo bajos
porcentajes en tealddad tionen {ntaads, en proporcionern el cwldade y agec-
£0 que renuiznen Estos paciendes, ua que ed {dentificade en alfos que {os
miedos bdsicos {angusitia devrescva, angusdia persecutorial que son coexis-
tentes en ellos, ¢ que se iacen mds notordos cuando con ctra alteracddn, -
come e .tener hifos & esposc, con otha enfemmedad, como ¢ obschvaron en -
alguaas jamildrs con mds pacblemas coexidten ef wie con el otre, as{ tam--
bidn es {mportante of mencionat que alguned familiares han neesentado com-
plicacioncs diaodticas, las cuales quedvr §ijas en la mente def pau'cmfc u
que Les creq temea de que alodt déa puedan teuninar en tas mismad condicio
nes,

EL método que s¢ utilizf dué el aberdaje grupal funiliar, donde ef ME
dico se intreduce, vive y siente afmo el mundo de £a problemdtica gamilian
28 grande ¢ que {a magon patte de {as famifdas de encucntran dentro de una
redacidin Luatisfactorin estabfe por miedo af cambie, a perden €o que apa-
rentemente ha ganade durante $u existencia.



.-DISERO " DE TNVESTIGACTON.,

. 1.~ ANTECEDENTES CIENTTFICOS:

La Dinbetes Mellitus, es wna enfenmedad metabflica, caracterizada
pok un trdnstorno en £a formacifn de La Otsuldna ¢ wbtilizacidn ded a-
zdear et el ongandisme, fa glucosa ponetra defectussmmante en fas cdlu
Las y se reducen en ol seno Las combustiones enmergéticas intracefula-
nes deparadas por £a glucosa, fa consecuencia de effo es ia Oumda- -
cint de azdenr on Los tefidos intersticinfes y en fa sangre, (1)

La primera descripeidn de fa enfermedad s ercontrd en £os Pupi-
xo4 de Ebers en Egdipto 1500 A.C., Metaus y Celdus médicos tomanes de
£os primeros aios de nuestra enn, 8o dieron e nombre de Dinbetes - -
{det Latin Sifén), definifndofa como "Enfernmedad eh que fa cawte  de
Los miembros se disuelve y se va por 24 onina®, Thomds Willis en 1674
adviente el sabox duedee de 4 orndna y 2o adjudica el nombre de Melli-
tus (del Griego Miel). En ol aio de 1775 M. Uobson dumostnd la pre~-
sencda de azfican en fa onina; Los csiudics mis modemngs de fa Diebe--
tes sacanina, se diiciaron con CEaude Beriard descubrnidon de fa glues
sunda, Bato fuf o ef aifo de 1847, En 1869, Langenhans descubnid Zos
Lalotes que mas tarde acedbienon su nombre, la clindea del puweeso -
fud esclarecida pon Nawrin y su ascuela {Pinbetes Expenimental) V. -
Merding y Ninkowskd en 1889 reprodujenen el cuadie cllndco de la enfen
medad af extitpar ef pincteas a peanos nommales), Emdl Fishen, propen
ciond La expficacifn fuidamental sobre fa quinmica de Eod hidrocarbona
dos Banting y Best, ea 1921 obtlenen mediante procesas quinicos 2a-dn
subina. En 1956-1959 Sanger preciaa fa estruciuta exacta de fa ndu-
Lina y La secuencia de £os amitodeddos que <a omponen,  Actualmente_
se dispone de insuling ardificinl.

Franke en 1954, indcia Lo terapdutica con sulfonifuteas pon via_
onal; en 1960 Berson y Yalow {ntrodujeron £a téeniea dnmunolfgica de
cuantifieacion plasmitica de €& honmona. (1,2,3)



EPTDEMIOLOGTA V HERENCTA:

Es wna wfewedad madial g puede afiwmanse que el 15 de {a pebia-
eifn La padece, sole ef 55%¢ son detcetades clludcamente yfo por métedos
de fnhosatorio, ¢f reste os diagnesticade do T a 1.5% cada aie  en el
s4afo XVIT {1686), R. Moston establece ef cardeter hereditatio del pa--
ciente pesteriormente se¢ morcdena fa preddsposdicdén aendtiea, en 1933 -
Poncus o White concluyen que Lo Déabetes 24 heredada come wr catdeten -
aufosemico tecesive y No€f mdy Lasde pestula candeter hereddtanic mulil
factonial., Lo antesion mdy facteres ambicitales ¢xtrinseces: come  {a
alémantacddn, Loy cosTumdbres, {a obesdded, estres wroclonal y flsdco, -
etc. o Los frctones Gidnlnsecoss perettacidn ded Gen thmmdmdscr, dnjec-
cloned, transtowes endecrmeldgices aseedades., Por wdta razén debe
de censiderarse wi wt paclente antecedentes y ndmete de pacdentes diabf
ticos denttre de wit familia, asd como o4 factones extrluseces e Antaln
s2008,  Un dato importante en faven af (ndofe hereditandie de Za DM, se
obscwa et 2a concordancia de gemedos (dénticos y en €a descendencia de
dos diabdticos. {1,3)

CLASIFICACION DIABETES MELLTTUS.
.- DIABETES MELLITUS
Se divide ¢n:

T1PO 1.- 10DM {Diabetes dependiente de &a (nsulina): Etiofogla
anbientales ¢ adquinidos (LAY, ’
TIPO 11.- NIDDM (Diabetes Mellitus no dependiente de £a .nsulinal .

a) Con obesdidad
b} Sin obesidad
Et{ofogias herencéa dominante.
TIPO 1I1.-0trhos tipoa:
a) Causa pancredtica - - s
Bl Por enfenmedades endfcrinas,
¢l Pon medicamuitos ‘
d} Alteraciones del recepton
¢) Slidnome genético
§) Acompaniados de desautricifn. (4)



"CLASTFICACION DE LAS COMPLICACTONES.

al ‘Machoangdopatia.- Qué¢ afecta a vases de mediano . y
" grueso calibre entre Los cuales tewemos.

A-. Antenjoesclerosis.~ Presencia de placas de gLpidos en Za
Entima de Las artenias,

B- Esclenesis Medial Caleifitada £ipo Monchebeng,- Puede .-
presdentanse {ndependiente o acempaidada de axgerfoescferosds
consiste en pequeios gadrufos de calcio en el estroma de da

capa muscular media de £as arteadas.

b} Microangiopatfas afecta a pequedas atrterias y
capilares, :

A.-Retinopatia Diabética,

B.-Nefropatia "

C. -Neuropatla "

D.-Pie Diabdtico,

c) Cetodcidosis Diabético. )
d) Coma hiperosmolar hiperglucdmico no acidfiico
e} Actdosis Ldetica, (1,2,3)



TRATAMIENTO,
Este 400 se tefiere al nacicnte estable:

.- Dieta,- de¢ dabe Z&evar a cabo dieta de 35 a 40 ealen{as gor kg, de_
gedc por dia, con actividad jidica moderada; de 30 calovias con - -
efencieéo mbudme del predente, ¢ de 20 a 30 calerlas $& el paclente

ey ohedo y desea ddavatse a su pese ddead,  Las profefnas deben ser e

1.5 g8, por kg. de pese, ¢f nesto de calenfas wecesarias se oforgand -

con graaas,

2.- Suldonil. - Uneas.- Teremos dentio de fstes muoductes {a Toclbutamdida
glibencbamida y otros, 208 cwUds favcrecen fa sintesis y Libera- -
ceddn de fnsuldna, aumentan S accddn ded 3',5" AMP cledice, también

$e ha obsewado: disminucidn de Iz necglucog@nesds o la glucogendlisds,

dasmotue i de 2a Lnsulina cuande se adminis&ia en dos(s muy grandes, -
teduceddn de £os niveles de Ac. grasos Libres de plasma antes de que se

aprecie canbio @t fos nivedes de aclucesa. L

3.~ Biguanidas.- Fenformln.- Su acedbn 28t dismituye la gtucennogénuirs‘
hepdtica y £a produccddn de gluccsa en el higade, aumenta el consu-
mo de glucosa en ef tejide musculatr pot via dnaerdbicd § por Ohibi
eibn de enzimas oxdidetivas y disminweddn de da absorediin de La glucosa
a nivel de fa mucoda intestinal.

4.= Tnsulina, - Se utlliza a dosds nespuesta, cuando los hipoglicemian-~
tes orafes no ejercen {04 efectos deseados, asf fambidn cs Atil on
2a forma juvenid, en el adulto se utiliza en estados de descompensa
eidn. (1,2,3



FACTURES PSICOLOGICOS EX EL DIABETICO

Andendon B, Auslandesr W.F, menciona que 28 {mponfante
La actitud ded paciente con DM, Juvendl y su contacl mecabd
8ico y Lo adapiacidn de su problema, asd como de 2a famitia,
ga que ¢4 necesario La coopenacidn de todos €os miembres pa-
aa implementat el afgimen de taatamiento, ¢l padie debe £e--
nex efecio Lmpoatante en el mnefo del wiie diabéfice, asl -
como el impacto que recdbe de La familia pon Lo que send we-
cedanio ol neconocdmicnto de staes exterdos a fa familia que
agecten fa adapfacddn ded nifio a La D.M. (5]

Taonberg y Barnet mencionan en edfudio realizade gn  La
Clinica Joslin Lay alieraciones de Za conducta, donde. fas §a
seé de impontancia son:

T.- A cida fase se Le¢ considena el comienze de fa Dia-
betes ¢ como un {mpacto que recibe £a familia, “wn
fa cual el desanacllo def nifo e encuentra afecta

do, asf como €a redpucsla Psleolfgica del pacdente adulto e
el Lindclo de La erfeamedad ¢ aceptacidn de fa misma., Esta -
fase foma en cuenta en foama Sobresaficnte fa terapéutica du
nante el primer aiio en ef paciente diabético.

II. - En esta fase es de Lmportancde, La reaccddn del pa

clente en Lo cudldados dlandes y Las descompensa--

‘ cdones que puedan exdistin, s{endo temada en cuenta
Ca‘dieta y La terapia medicamentoda,

111.-Esta ¢ltima {ase compaende Las complicaclones cnd-

ndeas, en {a cual e¢€ paciente nuguamente afronfar
} una senie de defectos ongdnices, para Lo que 1e- -
- quiere huevamente un afuste emocdionad.

Mientaas mds pronts comience el estado diabdtdlco, mds -
grave 24 fLa gngermedad. Pon Lo tante lo4 probfemas Piicoid-
gLcos en La DM, tignden a presentarnse mdd frecuente en el
niAo en edapas de dedarnollo ¢ crecimdento, ya que el adulto
suele percatanse de su enfeamedad 2n {oama mds gradual,

-4-



En 2o 0. Juvendf.- €2 dmpacto de ¢emienzo de da enferme
dad puede sen Lraumdtice y oxigiaar cambdes dustadencs de -
ta personalidad ¢ vulnerabilidudes Psicolfadcas persistentes
e ol adio, asi come en o4 padaesd cen Trandtowned agudes -
ben aflgo Lnespenade y que tespenderdn con afllcclones, peda-
diglas e indemndics, sintomas pyicoscmdiccos, elc,

En da diabetes del adulic.- Los 2aacutscs Lntewnos del -
adudto 2o peamiten sobrnedlevan la frustracidn de {ndede de
La gngermedad, S¢ ha 2ncontrade un aumenio f{gero y pasajenc
de La ansiedad o de Za depresddn § con cdexta (ndensdfica- -

cddn de dud caracterdsiicas peculdares de peasonaldidad, £
fa diabetes se halla primariamente of tratamiento en manes -
del enfeame y secundariamente con ayuda de su médico pata

oaientacidn en ol maneso del waciente, [46)

-7-




2.~ PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

En base al regddtro de consultas de a poblacibn que se encucntra -
asignadz a fa cflnica 18 de pacientes portadores de Diabetos Helddtus, s
cual ed wia de £a padmera cauwsa crdnico-degencantivas de atenedfn médica
Y apoyaded wn el Dx de safud cfaborado, Censddetando que da poblag(dn -
asignada a Eata clindea sc encuentwt on dos Limites de {a Delegacddn --
Potitica, Magdalena Contreras, qur comprende 119,929 habifantes, cuta
distrnibueifn ¢s de 50.43% de hembres y de 49.57% o8 magen de 15 ailes  de
edad,  En ol afo de 1950-1981 hasta Julio de 1982, ccupé e Jo. L‘igm 3
denanda de consulta sicndo wna tasda de 3.9% en tasa x 1900, por Lo cual
2o pone dentro de Los 10 principafes Dxs mds greceentes de consulta ax=-
Lonk, Adptdo mdy frecucnte ot mujesca que en hwombiesd (mujeted 854 casod
y hombres 379 easod], elfras antordiorps que covresponde al aio de 1987,
pana que en el aifo de 1960 a Juldo de 1982, fueton capades un total de
1338 pacientes diabftices, Lo cualed juencn notijleados por médicos fa-
milianes de £a citada efindiea. (7}

Considerando que of médico familian, asi como 28 médice especialis-
2a, pueden desconocen fas caractenlsticas del medio ambiente y jamiiias_
en dende su poblacidn asignada, $e ha adaptade y que cuande acuden a con
sulta, dingnosticdndosele DM, of médico 4e concrcta @ instalar texapéu-
tiea eapeelfica y adecuada para cada caso, no, temando en cuente b esta-
do Psdco-Socdo-Dindnice, en la damilia de sus pacientes pen descenoces -
2as nepercucioned Psicollgicas de La famifia del paedente diabético en -
tuestra poblacibn, por €0 cual probablemente ef control {ntegral ne  Sea
ol Gptime, pon o que serd necesarnie £a {ntegracidn de feraputica espe-
clgiea meddcamentosa 8.0 es que se nequdiene asl come (& Psico-Spclu-Dind-
©oomica familian de cada paciente.

3.- HIPUTESIS ALTERNA.

Comsideramos que en £od pacientes con Diabetes Meldditus {a dindnica
famitian se va a encontran atterada, debido al xoif que juega ef paelente
dentwo del grupe famifiat g ot neccdddad de coeperacidn que €2 requéete -
de-su fam{fia para el adecuade. control de su padecimiente.




HIPOTESTS DE NULIDAD,

Creemes que Lod pt_zcximh’.e.s portaderes de 9.4, su dindmica damiliar ne
se. encuentia_alterada ¥ que ef w0l que desempeiia en su ndelee {amifian -
estd integrado adecuadmnente ¢ gue €a adawtacifn Padeo~Soclo-Dindmica  de
Lytos paclent2d a8 dtima, asi como su buen controf del padecimiento.

08B JET 1 Vv S8
- Tdentéfdear 34 existon alteracioned en @ ddndmica gamilian de fos pa-
clentas con Diabetas Mellitud.

2,- Convecern Zos padnedpales tipes de alteracdoncs, en fa dindmica . fjamilinn
de 208 pactentes con O.M. '

3.- Tdentifdcar 34 as alteraciones en La Dindmica Fumiliar tignen § guan-
dan zefacibn con ef edtade de descompensdedsn de 24 diabetes en Led pa
clentes 4 estudian. o

1.~ Ven 84 el estudio de &a Dindmica FamiZ{ar, asicomo su onientacifn atu-
pal, ayudan a mejorar ¢l control de fos pacdented con Dinbetes Mellitus

.
[

PROGRAMA DE TRABAJ(.

EZ estudio do Owestigacibn se nealizard a fa pobiaeidn dciachotmbt’eg
te del Tmdtituto Mexdeano del Scguro Svcial addcnito a 2a UMF Ne. 16, les
cuales deberdn padecen Diabetes Mellitus, Dicha dnvestigacidn cllnica quc
s2 teatizard serd de Llpo PROSPECTIVO ¥ LONGITUDINAL. Cugyo Liompe compaei
dend un fapso de 7 meaes del dia 7 de Mayo aZ 30 de Noviembre de 19§3; La
mueatna condistind en Lod primeros 15 pacientas diabdticod, cemprendiendo_
ambos sexed ¢ 5in (ntetesar {a edad; estes seadn captados en Trabaje Se- -
cial a donde fuenon envdados por su Médico Familiar para fa fewnacibn del
grupe de 2ducacédn rara £a salud, 1 20b que se fes claberand 2sdudio de la
dindmica funifian mediante ontievistas de 45 a 60 minutoa aproximademente,
con wt minimo de 5 v un mdxing de 10 entrevistas, que se €fevavrdn a cabe a
ndvel domieiliarnio y en condulta externa de meddoina familéar cuande £& fa
nilia pueda acudin, EL seguimiente de los paclontes u su fgami@da serd men
sual, ademds se observand el manefe que se 2€eva por paute de su médico fa

.9



miLion.

Se Los- efaborand Historia CLlindca cempleta, estudic Seclo-Médice pox
personal de Trabajo Social y se nccabardin estudies de fLabonateric anteslc
Aed aslcomo su peso, deberdn continnar con misme mangfo., Se fes elabona-
a4 FANTLIOGRAMA ESTRUCTURAL 1 Pyico-Soete-Dindmice al prinedpie o al {d--
nal del estudio, sc chservard La mafacidn que auardun ey estades de con-
flictos § alteraciongs juniidates con fa cutve de gédeenia v {a sdatomalr
Login del paclente. E€ mismo gaupe de estud{o servind come grupc £8idge
obaervando €x evolucddn que ha presentade ef paclente aedes del luedo -
del estudio de Lo Dindmica Familian v su 2vofucidn va con ol gstudic Fam{
Lian lngegral. Se atexa guia pua of estudic de La Dindmica Famdlior ¢
‘2a guiz pard g presentacisn de Los estudios damiliares.

EL equipo de trabafo estand constituido pon el sdauiente
perdonal:

1.- Un Médico Residente de 2o, afo de Medicina Famitian.

. 2.- Une Trabajadvra Socfal de UNF o, 18 def IMSSI*

-10-



< STMBOLOGIA  UTTLIZADA
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FANILIA: AVILA MONTES

Dindmica Famifiar
No, de Entrevistas (5)

PACTENTE IDENTIFICADO. ~ Auifa Mentes Grgorio, de 74 wics de edad, con diabe-
tes Mellitus desde fos 62 aios [doce aiics de evoluccdnl, ef eatudio se (uiw-
olh el 15 de Abnid de 1983,

AHF .- Padres finados, ef€a pox prob. AVC, &L se {gnona, ccho heumanos de Lo
cuales fallecderon cuatre Lgnordndo mas datos; cspesa de 60 aies de edad, a-
parentemente sana (actual fabora en casa particnlar cemo dom@stical, taes hi
Jod apaxentemente datcd, ndega antecedented ubticos {imicos, neopllsicos, -
ate,

APN.~  (aiginando def D.F., donde aadica actuafmente, giade de escelanidad -

do, afle de paimania, tabaquisme ¢ alecholisme negativol, cueinis con casa pag
pda; Labord como obrero en fdbaica Lextil por 10 afios, actunlmente penddona-

do con wt Lotal de § 6,000.00 morsuales, mds aponte de fa cspesa de - =~ ~ =
$ 1,600,00 mensuales, vive eon effes el hijo meava de 19 wics de edad, ef -

que estudéa en Colegio de Bachiflenes, fa casa que habitan cuenta cen dos e
chnanas, 4ala comedon, cocdina, bailc, seavicio de utbanizaciln completo, ali-

mentacin buota o cantidad, regular en calidad, ne Lleva a cabo Za dieta a-

deenada por falta de recunsed ceonfmiced para edlko.

APP.- A Zos 4 ailos de edad Sufeis pedrada en fa cabeze sdt comsecuanciny, a
Los 10 ailos Adedl con cadsds convudddval {as cuades jueton contreladas ¢on
medicamantos hasta fa edad de 40 aics en que desaparecierst, 1,4, a fos 82
wiod [heviioplastial, xedte de antecedentes negatives,

PA.- Lo dndeia a Loy 62 aiios de edad, af notar neiijeada, polidipsia v po--
Lawda, acude a médico en UNF Ne. 18 ded TUSS dede Ze teddrderon que se daa-
taba de diabetes Meflitus, Lo cral al wecdbin dn sotiela S4nt{é de momento -
edeata pacocopacdiin, se argud €8, e pisdufo nsemile, Chisieza, @ vecd con
Llanto fficil, mencionan fay nifes caindas que actualmente es inaitable, de
fAell enofo, y rowente a Llevar adecuadamente £a dieta. Se encuentha con -
peso estable desde su inicio de sabense diabftico (oscilaciones minimas}, pe
40 actual de 74 hgs,
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FAMTLIA. - Nuclean, nibana, pesionada, medews ¢ dttepradn, {oy dos héjas -
catadad viven on misna casa, Ead cualed se encuentamt et fade de expandddn -
fcuantes separades), funciones que amanitan sen {as de socializac(dn, cudda-

do y agecte.
NGRESO MENSUAL,-  Es de $ 7,500.00 y percdrita de $ 2,533.00 pesos.

EYOLUCICN HISTCRICA OE LA FAMILIA - AR patcees dasde of fuede han sido {amd
" Z{ay con vingudes edaves, Oiteaaada metiad pen thas perdenas, ol padse La e
dre o wn hifo que estudla, con nivel socdo-cultusal medie, onduinarles de -~
Contseras, &€ asegurade, presenta probhfeoma do dinbetes que a fa §acha e ea-

& conCrodande con Su midcce fandtiat v la dieddsta de La WIF o, 1§ de INSS
ef arblente familiar 25 trnquide, se e tiete olentas consddesaciones al pa
elante ddentificade per su probloma, 30 £ wyuda y s¢ Lo compronde, o 32 ¢b
senvanon problemas de tlpe mexal, o scduaclén ccondmica ne 28 muy satdlsgace
Londa, pene existe cdeata awrenda,  Actuafmente sén eomplicacimned por su o
sermedad, ngredfcon jeeha de puimern enthevista al guupe de pacientes diabf
ticos para du edtudfo, estande adscrito al comsultenio Ne. 2, médice tratan-
te, Dra, Plvera Resa,

CRISIS ANTERICRES. - Actuaf sin ninguna descempensaciin por {a diabetes, (il
cif con wn herpes Zester oculax, con secuedas de cicatrizacddn de fa comnea
del ofe denecho Ox por oftabmdioge.

SUBSTSTEMA CONYUGAL.- Lla comundcaclt ed abierta entae Loa cenyuges, de ti-
o clana, dende Za espesa trabaja g apoata tode af hogar [recibionde 82 su
pendibn), ademds de 84 contaibudn o Los quenaceres del hogan.

SUBSISTEMA PARENTAL.- Existen vDieulos cfares de Mangarita hacia el pacion-
te {dentigicade, [exdste maycn comunicacidn ¢ {netracedén entae elios, fe -~
bitde mis cuidadosi, s{endo difuses con Harie w Rosalba,

SUBSISTEMA FRATERNO.~ Es eficiente ¢ fa comunieacidn os ableata,

DINAMICA FAMTLIAR, « La demanda apacnte es £a DM, , y la demanda teal ¢s L&
propia V.M. y sud concecuencias que twae eonsdco, fas alteraciones psicolbgd
cas y 8a s{tuacifn ceondmica de Gaegorie, ¢l prota voz ob &L misme con su .-
DM, , actda como emargente Manganita quien destapa fa paoblendtica g £a fon
ma a4t que 4u papd s¢ evcxentia de inadapcacifn de saberse diabllico, sin que
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e Llevan adecuadarente fa dieta, a escondidad w on ecasienes ceme sedo on
Lo coclna ¢ Lo que se ercuentsa, €e molesta que e digan que coma sole - o
que {e especdficaron ot La WF, existe wn vineudo clare con toda £z famildia
quieit izsex a veces £o acbre pretege; e preocupa fa S{tuacddn de ne poden
Lrazay mis ngrese a su hogar, sofo cienta con su pansidn.

RELACTON MEDICO FANTLIA.- Existe comunicacddn adecuada ¢ afdicientz pen pay
2e de anbos fados,

PROBLEMAS TDENTIFICADUS.~ EZ sabeusc dlabftico, no Lleve fa divta adocuada:.
meite, £a sdtuacibn ccondmica actual fe pacocupa ef {ndelo de {as complica-
ciones de fa diabetes meflitus,

PRONOSTICO.- Se obsewa bueito para Zas nefaciones janilianes; aeservadosma-
20 para La diabetes mellitus que Oiicla sud cemplicaclones.

CAMBTOS EN LA FAMILIA.- Se fe hizo conciente a Gregonio de ilevar adecuada
moite fa dieta y de que cuande {e eviten que se excede en alimentos es aole
por su béen, Existild grnan cambie de act.itud en relacifn a Lo antes solicd-
tado, no asl en nedaciin a fa aituacdién econdmica a cual sofo & ve para -
satisfacer sus necesidades bdsieas,
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. FAMILTA: BADILLO DE PINEQA

Dindrmice Famdiian
No. de Entreudstes (5)

PACTENTE TDENTTFICADO,- Rita Badillo de Pinzda, de 62 aiies de edad, se sa-
be diabitica de hace 4 meses, fecha de {ndlede def esiudio § de Mayo de 1953

AHF.~  Madre viva aparenterente sana, padne £4uacdo se ignora £4 ceusa, cua-
tho hermanos apaxentemente sanos, resio neaative. (hijo aleghlico).

APNO, - Oniginanio del Estade de Coahuila, ractica en el 0.F. desde fa infan-
cia, cscofenidad To. de Padmanda, tabuquismo pesitive desde £o8 25 afos hay
ta hace un o wna cajetiila diania, afeohofisno negative; cuenta con cosa
propia en makas condiciones de Lbumingedfn v vetilaedln y tiene dod vivien
das, 2as que renta en 3 560,00 c/u , resto adn Lrpoatancia, '

APP. - Tos pheductiva en axcescs de fangn evolucddn sin manefo médice, ale-
ge othos antecedentes de .impontancia,

. PA.- Se sate diabltica de hace 4 moses, contrefada con hipoglucemiantes o=
aafes, tofbutamida 1 x 3, se fe dedcubnioncon oifras altas de glucosa san-
gufnea sin mandgestaciones cloricas,

FAMILTA, - Nuclear, de meddo sub-utbhane, treale secéio-econfrmico bajo, fas -
funciones que amenditon atencibn son &b fabdzaeibn, culdado, afecto, netino,
estatins,

TNGRESO MENSUAL, - Es de $ §,300.00 y ef porcdpita de § 4,150,00.

EVOLUCTION HISTORICA DE LA FAITLIA.- Rita &¢ caséd a Los 14 aos de edad, tu-
vo de familia 7 hijos de Los que 2 fallecderon, vive actualmente con Artuno
de 28 aies de edad quiwn s aleohffice, ya s¢ Zo diagnostich cintesds hepdil
cd i o vakias ocasiones lta presentade b.uigrade ded tubo digzsiive alte y ba
jo, a-paciente enviudf a Los 61 alos do adad, su esposc fué diabétice de -
Langa evofuelbn y crando waricierot las comficacdones diabiicas, disminu-
yenon {24 nelaciones scwales, aparte de que &8 tambidn cra aleokflics, pon
fo que siempre exdstil inseatisgacelbn sexual,
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CRISIS ANTERICRES.- la wueate ded espese, af dndecar of padecimiento, af ra
reqer duve teldcddn con Adfa gue tuve Aaduro cen othod sufetos en {a que ae~
Sultd headde, Relacdones sexwale$ indatisiechas.

SUBSISTEMA CONVUGAL, -  Cuands ot vida asiuve su esposo v prosentsd diabétes -
Melddtus, fueren de tipe vinidle wladde ya que el espesa eaa aleohdlico, pos
Lendomente no hay nada gue comentar,

SUBSISTEMA PARENTAL.- Exdiste vincule clatro entre Rita y owel, ef cual - es
rgchazade pon ¢d xesto de da familic por sex aleoh§iico, a 4w vez exdsfe -
una excesiva dependencéa de &te pon Rita, Vineudo difusc con el resto de -
s hijas,

DINAMICA FAUTLIAR.- La demarda aparente es €a dicbetes y (a demwida zeal es
efmo meforan Las xefaciones parentales siende of ponta vez Rita, quden ac--
2da a Lo vez como emeagente ya que es quien destapa 2os cenflictes famclia--
104 que exdaten, v fo que dice estar agusiiada por Manuedl, ef ciivo ewia-
terio Lo vienen tepresentande £as hifas va que Rite fcs hecha Ca cudoa de ne
comprenden a su heamato, por o cual wo fos visitan, Rita #eflete gue Lodes
&3tos  preblomay apatecderon cuande de cambilaron de domicille va que dende -
antes vivian era un aumbo pactfico, tema poca impentancia @ su picblora  de~
jdndola en sequude t&unine por fa yitunacibn geonbmica y fos problemas entre
2a familia, refiene sen demasiade (anitable, se wigusifa fdellmonte g conti-
nda presentande apelito sexual con grmr magnitud. Cuande Hawel se encuan--
taa sobrio de tiene todas Las atesclones & Rita e atento y la comundeacédn_
se toana mds abieata.

RELACION MEDICO FAMILIA.-  Muches de £o8 dates per parte del expediente de
La paciente que tiee o su clinica, v detos obtenidos pen fa Thabajadora Se
clal ¢ Las entrevistas se nota dncongaucnedad entte fo aeal cuc comenta de du
domicdilio y su vida a &a gue en sealidad exdiste on su ewda, pen fo que al -
parecen hay eierta obscuridad en todes Eod datos.

PROBLEMAS IDENTTFICADOS.- La cemuticacién e buena entre RiLa v Manuel pe-
20 1o asl cen el xesto de La familia, el estado alcohblico de Manuel, fa din
betes me{fitus de Rita, el necuerdo del esposo alechdlico-diabdtico y Lo -

fwstnacidn desde esa fpoca por fa {rsatisfaceibn sexual, actualmonte queds
el apetito sexuad en su mixma expresidn que fa hace towtante, {wviteble ¢
con clerta desesperacidn; fa dinestabilidad econbmica actual.
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PRONCSTICO. - Malo on xcfacibn a  Mawed por of alcohelisme cubnico y Loy -
complicacdones que han apatecdde, para Rita come deja en Seqwiudo leamine su-
preblera diabétice ne LEeva adecuadurmite {a dieta pos Lo que £as descompon-
saciones pucden sen inesperadas, en aedacdfn a &2 dindmica f{amifim sc puede
decia que ¢4 adecuads pese gue hay schreproteecddn hacla Maed,

CAYBTOS DE LA FAMILIA.- S¢ Zes hace concdencla ¢ se £es explica las compli-
eacdones de cade endevnedad de fas cuades clles den portadoncs, Rite sdente
un deseatse Psicodfolce al néaticar sus preblonay sexuabes y of probfema de
s hifo alcohdlice, ef necuendo del preblema de su espese Lo dejé mancas hon
des de fay complicacipncs pen of alecholisme v €a diabetes, EsXy heece que -
aurente {2 ansledad, crovendo gue o1 o sftuacddn ceenimica en {a que se en=
cuentrat ne ¢4 posdbie meferandn pa que Mawed con $u enfermedad e ocasio--
nes Cuabaja ¢ en enasicnes ne, ¢d poce £o gue se pude cbtener en £os cambios
de actitud.



FAMILIA: BECERRIL NUNEZ.

Dindmica Familiar = -
No, de Entrevistas (6}

_PACTENTE IDENTIFICADO, - Beceardl Milez Ma. Guadafupe, de 64 aios de cdad -
,di:'lbétéca desde hace 13 aios. Fecha de dnicdo def estudio 12 de Maye 7983,

AHF .- Pad1es finades elia finada pot coemplicacdén rosi-quindigica, & sc ig
©onpaa fa causa, 3 howmanes, ? fallecddes {gnova causa, wi dLabdtico con Oul-
edo de apardedidn de complicacdones, de 12 afos de evelucifn, 2 tlos maten--
nos diabétices ¢ 3 pon aama  patewna, westo de atfecedesttes Sin {mportuicia

APNoP,~ Oniginaia det D.F., donde radica actuabmente, primania cempleta, _
tabaquismo v afechadismo aggatives, cugnta con Iodes fos setwicics de utba-
nizacldn, esposc actualmente ponsionade, clfa se deddea a £as Labores ded -
hogar, reste sin dmportaneda.

AGD.- Menarea a €os 15 ados, altmo 2§ x- 3, eumenorrfica, TVSA a Los 17.aios
G-1V, P-I11, A-1, C-0, aborto poa embarazo extrauterdno, emiopaudia a fos - ..
51 afios de edad, ’ Dol : e

APP.- En do.embarazo 1.9, por embouazo extrauterino, en el len. traimesdire a
Zos 35 aiies de .edad, xedlo Adn dmportancia.

PA.- Lo inicia hace 13 afdos, bajo contrcl médico con hipeglucemiantes onales
{tolbutamida 1 x 3), siende descublenta porn glicemia tomada por exdmened de
auting,

FAMILIA.- Extensa, wibana, (ntegrada, vive con Hiwmela, {casa separadal,
£a cuak Eiene 5 hifos, fas funcivned prinedpares que ameadian atencidn son:

scedalizacifn, estatus, cuidade, ete.

INGRESO MENSUAL.- Es de & 21,035.00 y wi percdpita de § 10,517.00.
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EVOLUCTON HISTORICA DE LA FAMILIA.- Guadafupe rajienc que Aecden 3¢ casanon
tuvderon mucies prcbfemas, ya gue €€ grccuentemente tenfa redaclones extra-
motales, 1sabel fud el producte def primer embataze, quifn gaffocdd a fod
19 dias pox paob. brienconiannonda, en 1947, presentd wn abeale, wid vez  que
Swoespose o pensdonaron, su€ cuande ndede @ tener mds concacto con €L wa
pearancela nds tiempe dentto del hcgax, pestericmmante ancuentad fa soima -
de trabajon come peluquese pent cuendn mopdd, actuaimonte se encucintran Lo

vincwlos clates catre {as nclaclones familintes.,

CRISIS ANTERTORES.- Sole fos mencionados hasta antes de su matuimonio, oal
S48 converdivay ante problomas agudes y eadlllcos, actualmente refiere AcZo_'_
Laquicardins paroxlsticas.

SUBSISTEMA CONYUGAL.- (& comunlcacidn actualmunte es eficiente, 4451:1.:10 uxt
vincuto ciare. - :
SUBSTSTENA PARENTAL.- Existc vinculo ciao, no' existe distorsidn ena co-
muticacidn, entre Los nietos os mds cfara.. L : -

SUBSTSTEMA FRATERMO.- Vincudos claros ea Lo que se puede ap&gééwi, Aedo_
wia comuiicacidn adecuada y efielente.

DINAWICA FAMILIAR.- La demanda aperente es &a dérbetes y Ea demanda neal -
28 como mejoamt, Su edtado emocional que prdenta fa pacientz en forma de -
und neunosls converdlva y pwbablemente mejorat fas aelacdones de tipe con-
yugal, actuandoe come emergente Guadalupe, quidn ¢3 fa diabélica y destapa -
tas conflictivay que aparentomente fas nefiene como adecuadas, no siende oS
peeffiea pere se puede toman a Jos€ aemo chivo expiatorie, guidn siempre ha
tonddo a culpa de Lo que desde nace tdempo ha presentado Guadafupe, de &8-
to @&timo no tiene conclencia, ya que twta de encontran ¢ de que Lo encuen
Lien y L digan que presenta patelogla ongdnica,

RELACION MEDICO FAMILIA.- Entwe el ferapbuta y Guadatupe §ud adecuada y e-
fledente, pelo enthe el 2spodw que scempre que sc le dejaba a anformacidn_
de 34 dueta posibie de que por favor se esperaia pana poder platicar aon €8
evitaba estan presaste en su domiclfio parg dighas entrevistas,



PROBLEMAS IDENTIFICADOS.- No 4¢ ha boraado gompletamente e recuerdo de fas
aveturas de José , es poséble que Guadalupe piense que Jodé contdnde con ~
Aud aventurad ancrosas, actualmente ¢ cncucntia ausente {a mes paite del
dla existe cdeate temor de que pueda £€egan a prescnian complicaciones como
Las de su hewnane que Cambién o dinbltice, miwsvadla {1eficre no sentinse
4gual que o3 domds, we £leua adecuadamente {a dieta,

PRONOSTICO. -  Inedente, ya que £a pacdente awnque e Lo dice ableatamente -
e encuentia equifibrada ante da s{tuacifn de du mardide, e relaclén a pro-
blema diabético a pesar de no £davar adecuadamente £a dieta, poa un tlempe_
de 13 aites wo ha predentade actutfmente winguna complicacdifn, ddendo que -
{ag cifras de glicemia siempre han sido efevadas (aare que presente una gid
cemin dentro de Limites nowmakes).

CAMBIOS DE LA FAMILIA - 3e fe hizo concéencia a £a pacieite de £as conses-
cugnedas que pueden repercutin en wi momento dado por no levat adecusdamen
te Lo dieta, también de que o8 posible de que el espodc come £abond dwwante
Lando Liempo fuera y que como & habda acostunmbrade a peumanccer fodo el -
dia fuera de su casa, y que £os problemas de que actuadmente se agiige come
son Laa taquicandind es pui we adaptatse completamente a catar sofa en sy
domieilio a pesan de que Su hija y nietes $¢ encuentaan con eldas duwnte -
todo ot dia, Por lo que es posible que por 2 awsencia de su hegar dutante
todo el dda, sea por probfabte rechaze de Jesé hacia Guadalupe y que solo -
dea una excusa ef fener que readdzar elertes tiabagos ¢ faberes diavdies fue
aa del hogar.
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FANTLTA -CARMCONA HONTOYA.. -

gindmica Forddiar
No de Enthevistas (51,

PACTENTE IDENTTFICADO.j CARMONA MONTOYA FELIPA, de 75 ares de <dad ae sate -
dizbdtica desde Arce 16 aipd, Fecta de dnicdo del estudie 4 de mapre-§3,

AHF, - Padre finade a o8 50 aied  de edad en accddante {gefpeade weox un ca-
batie}, Madre finada a £es 80 aies de edad pen prebabie enfermedad pudmenax,
edpese vive de 78 afes de edad, pensdonade actualeeonte, {s¢ sabe diabdtice -
do hace 4-5 moses, controdede on esta wi{dad con idpegbicomi@ites orales, {7
despompensacédn, 2a cual amerded fe juera apdiicada (ndeling rdpide; 3 fuijes,

vdven 8, une Se sabe diabitice de face 5 s, controdade con fupeadicendai-
tes gnaled, una hifa con anircedd townatedde, (diablecee 45 afes, artadtis 54
aies §; otea bifa de 35 afcs con problamas de pudmdn af patecer con baowgul--
s endndier, asdeome angsitds sewmatedde,  Les dey fdnades, wne edectrocnta-
do ne recueada edad {epaodmadamonte 37 afcs), tfa patema oot orndlsds convud

sdvas &ipe gran mel, wlega antecedentes de ctre Elpe,

APNOP. - Onéginania def Estade de Quexftaro hasta &oy 30 afes, weste en e D

a ’
F., cuenta con casa prupda, escefasidad Jer. afme de wrdmasia, fobacuisme ne-
gative, aleoheldsmo a base de pulque de fes 3 meses a1 aie, cuanta cow wia_
seednana  peguesia con male vengdlacidn e Lluminacddn, duewme con da patefa -
{son sodes), cuenta coen sada, xecdmana, comeder, cecdna u baiic, seawdodles de
urbanézacidn completes, alimentacién al varvcer buena en calidad, zcoular en
cantidad.

APP.~ Rediere en fa Onfancia sarampddn .01 complicacicnes al parecen con du
aae{dit de wt mes, e sabe alpertautda desde hace 15 aivs, ta cual astd eenche
Lada con medicamentos o espectfieos, hace aproxdmadamente 30 wios, al paxe-
cer s¢ encentie con padesimiente hepdtdec no edpecdficade, wiega otvod wrte-
cedentes de Lmporiancda.

AGO,- Menatea a Zod 14 aics, adtme de 30 x § dias, aumonerriea, aesta XV, pa
ra X, aboktos U, C-0, Fur- 50 wics, contwwd de BOC cada aic,

PA. - Lo Otdeda hace 13 afos, controlada a base de hipcaluceméantes crales -
cotbutamida de 1 v 3 en 24 s, '
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FAMILTA, - Familia de fipo mucfear, urbana, cbugra, fas swicdoned princdpales
que ameritan atencidn Son atencifn, seclalizacidn, caudade, agecto ¢ -2status
economéco. Se encuentrnt en fase de aetire..

INGRESC UENSUAL.- de § 15,000 pescs u ef perclpita de § 9,000 pescs.

EVOLUCION HISTORICA DE LA FAMILIA,- Desda of itdeéd de habes conenide a su -
t

espeso edte ha adde Sdempre de mal caadetes, wa ver que e wnif a 88 se de-
déagnéetice DML al recibin £a noticdd tedicns Felina que S¢ acantdrmfs su--

mal cardeten, toanmrdose con eofe fdcle, {rnditsbee, ate. Loy vhieules enixe

o famifia scompre han sdde  wigddos ¢ ddguses, woadndande que pot patte ded-
eaposo exdste poca aportacedn e ef sentido weemimice, guidy fiene que ayudax
a Lo madse es Temesa o dfa que uive con elfos | en cuante separade! con ==
su espeso y T hifes, Atondo jrecunntemente 3¢ sale de du casa A refenit--
@ donde se dirige o a donde va, poa fo que €a paciente {dentifdicada Sgancuan
tra Lo mayon pante ded tiempo sofa,

CRISIS ANTERICRES.- Vircules wigddes desde que se unienen, la patelegia det-
espeso al sabease diabétice, el sabense ambes dinb&ticos, sdiuacibn ecenbimica
mata.

SUBSTSTESA CONYUGAL, - La comwiieacddn con el espose es dediciente, existe un
vineulo Algide y distonsionade, ol esposp actua con papel deminanie y fa es-
posa con wn paped pasdivo-deminada-dependiente.

SUBSITEVA PARENTAL, - Exiate entre ol padee y Los flfes wn vinenle wWgide y -
de Teresa hacia fa madre clare que es £a wndca dfa a fa que ve y £iene ----
pocas visitas pon e neste de Lo hijes.

SUBSISTEMA FRATERNG. - la relaciOn entre fos hewmties eb ddfusa, poee se fre-
cuentan ¢ no exidten convdvencias entre eflos | sfdene que b por cudpq --

ded esposo y su candcter que ne €a frecuentant),

DINAMTCA FAMILIAR. - La demanda apanente 28 Za Dlabetes M. ¢ su compiicaci-
‘oned g €a demanda real es care meferas ¢f subsistera patentad ¢ conyugal, &
endo ol postaver Felipa con st DM, quifn a o ver funciona eong emergite-
ya que o8 quidn destapa ta conffictiva que andsie entre Antoalc u sus fulfes,
quedande Autondo como chivo expdiatendo por tenex £a culpa de tode Lo gque Lo

ducede a oy {utegrantes de fa familin, ¢ pot que nuea os quizd wun pard-
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gue edtes se Liovaran bidn entxe 3. Ademde los hijed af dawsc cuchia de --
que godpeaba @ su madre empezanen a kechazasle ¥ en cumite fuvdeion opontund
dad de sepanse de € Lo hicleron. Loy tefaccones sewuades antre el matrironio
son dnsatisfactenias Anfonle y Febipa dugmen ot cuartes separados v poce ae
accrea 88 a efia, s0dc para o mAs ageesarie,

RELACTCN MEDICO FAMILIA.- Exista clerta aldanza entre of ‘temapluta y Felipa-
et condta de Antendo con el cual exdate Lunsfexencia y confratraidferencia-
eato mefive que Antonde Scwo esfuvdera presonte on uila mtacvisia. .

PROBLENAS IDENTIFICADOS .- Incenfounddad de Felipa pon fa situacifn econfmica
actual, mal trale de Antonde (ncluse ol qelpearsa, a-andeno total do Los ---
hifos, sebrepreteccifn de Teresz £a hija haeda &z paciente {dentiidcada.

PRONOSTICO.- Reservade et aelacidn a problema diabtice wa que {a parefa &s-

déabllica, fa conjlictiva o8 exinemadamente adgida, fos vinuilos som an Au--
srtedddad nigides.

CAMBIOS EN LA FAUILTA.- Se Zes hize ver {zs jaftay de cxpectativas ded grupo
ademas de hacenle conclente a Fedipd que 84 antes pedia atedet wia tiendita
para pedea sufragan Los gastos (ndividuafes, todavia esta o tiempe de rcalis
rande, (& que e Lteuentaa e buen estade §ésiec actual, o defar do sex de-
pendiente de Antonde, por e que s {e sugcndl wumper {a dependencia que ha-
tenido siempre de Su espese desde gque se wnid a &€, con el esposo Las antag
vAstas jueacn nulas | scfo wia) en Za cual ne cooperc, wi aponte datos que -
sdwleran para peder comentarto en jeama de aguda, pen e momente Fedipa se-
encuentia asdsdiende a fas platicas de ondentzedlln gue se ¢fectdan cada § --
dias e 2 UMF nQ 1§, al encontrase en ef gawpe se ac nezade meforda en du -
actitud y su comportaniento,



" FAMILIA® CORREA AUAVA

Dindmica Familiat
No. de Entrevistas (5)

‘PACIENTE IDENTIFICADD, - Conrea Amaya Catafina, de 81 afios de edad, diahs-
tica de hace 13 ailos, fecha de dnécie ded estudic 14 de Mawe de 1383,

AHF.~  Padres:finados: eddd por complicaciones de ndpeatens{én anterdal &L
pon iteuropatia, espose 4inade a €os 25 aios de edad Se dguora fa wsa, ~ =
ey hijos, wte {alleedd per cwadro entewal ot {a Gfmtcda, o8 o2y dod -

- aparentemente sanos, Hemmana dizbética. awstes s antecedontes de {mor--
Laneds.

APNGP.~ Oniginaria dek D.F. eicobdridad paimaria complera, tebaguisme v af
coholidmo negatdives, cuenta con casa prepia con buena Lluminaciin y ventila
ciln aderds de todos Los servicies de wrbanézacidn, alimentacitn mafa an e
Lidad abundante en cantidad.

APP, - Haee aproxirademente 146 afvs, ftuvo una Tumoracidn en cata fateral de
cueldo por Lo que §uf intewenida quitdngleca; acste de antecedentes negatl-
vos.

PA.- Sc sabe diabbtica desde hace 13 aiios bajo contred médice con ifroglu-
cendantes orafed, tofbutamida 1 x 3; en ef dnicle, Z x 3 posteriowmente, y
de hace 6 aies Se controfa con Owufla de acedbn fnfemedia de 20 a 25 und~
dadfes dianias, repiriende {a pacionte que no tioe deseos de vivin, se e
cuentia $dn {lusdones, ya no Lieme nada que hacer en Este mudo, de aprecia
Liante gdeil y regdere s omnio,

FAMILIA.~ De tipe nucfear, wibana, prcfelenia, iisdntegrada y en gase de -
hetihe, {ob funciones prircipaled que amerita: atencidn son fas de scefali-
zacddn, cuddade, agecto y estaiis,

INGRESO HENSUAL,-  Se 4gncia, fa adfa dcde aporta $ 6,000,00 mensuafes ¢
sobre Lsto of percdpita es de § 3,000.00 (se lgnona cuanto es el ingreso_

global mensual, ga que £a hija nunca £e cemurta nadal,

EVOLUCTON HISTCRICA DE LA FAMILIA.- Desde muy jovwn quedd vinda, pa que ef



wposp fellecdd a Los 25 ados, defdndola con dos hijos, [el treceto fallecdo
al affo y medie de vida, eX cwal ful el primer embarazo) José que es of mds -
Joven s2 easl u actuatmente vive en otra colenia quedando sefes Enedina  de
38 afps de edad, {a que e soltera y ¢ hace cargo de Cotaling, el twate no
e buene sLende que exisien preblomas de Eredina hzeda Catalina redirndindofe
que no $e fla casado pet su cudpa ¥ poione defanda sofa, grecuentemente {a e
gaiiz, pon que fe encarga cedud que hacer ¢ Satas e fe cfvidan, gengraimante
Leega de¢ mal humox despucs def trabaje, La casa ¢s pataimenic de Angel {es-
posc de Catalénal, S pucde observan habitacidn en mefas comilelones de ffu-
minacién y ventclacdfn  ieontrovereda en Lo que Cataling en <o que Catalina
neferda en Lo que 3¢ Lo nealizb Lo histoale clindcal, Catatina se hace car-
g0 de su wieto el mayer el cual Limne 15 afes de edad quien nefiete que sdiem
me 8¢ ecnanentra callade, 2loaa faecuentenurte a sofas, nota que no dueame -
bien, fa esposa de Jeaé diardamente va a fa casa de Catafina para fa aplica
eLbn de sulina, 8 visdtada todos {Los dfas pon su hewrana quien tambiln -
es diabfiica y se encuenrina dentno de €ste mismo grupe de paciontes o estu
dio.

CRISIS ANTERTORES.- EZ fallecimionto de su esposo . Descompensaciones dia-
bEticas que han ameritade {nteuamiento, y falta de Outerds pox £a vdda.

SUBSTSTEMA CONYUGAL.- No existe, ya que desde que falfecds su esposo,. jamfy
vobudl a buscan parefa,

SUBSISTEMA PARENTAL.- Existe vineulo algido entre Calalina y Enedina, la co
municacifn ea inadecuada, con Jesé es un vinculo claro y cemunicac{fn abler~
ta aungue no fa frecuenta degiddo {peto manda a su edpesa para que tedo el
dia estd af pendionte de Catalinal, excste sobreprotecciln de la espesa de -
Joal y du hijo asicemo de da hexmana hacie Cataling,

DINAMICA FAMILIAR.- La demanda apatente es fa DM, ¢ la demanda neal, ¢4 ce
ma megorar as hefacioned parentales, siendo el porta voz Cataling con su U,
d. y ef emergente fa nucra funto con Catalina quiencs desiapan fa eonflicti=
va ot of ndeleo familian y de Las {nadecuadas nelaciones o el subsistoma pa
routal, sdende el chive expietornio Eneding a quien se ef hechu toda fa culpa
de no comprender a La madre que e dinbética y que ella se elerre en du come
nicacddn hacia a madre, hay concienela de la problemftica por parte de {a -
nuera y el niete ya que piensan que Enedina pon £a situacién wr fa que se et
cuentia, tiene g4e tipo de candeten {0 que favorece el vineunlo fu‘.gidd (Enedl
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na angumenta que Los hombres son muy fEofos y que no taabajeria pans effos
ni Les darla Lo que £lene), cuando se exacerva {z cenflictiva amparwece fa -
deseompensacidn diabltica y awnenta La nostaigin y fa cngustia con danda-<-
cidn de existin por pante de Catalina. Dejlndese entre ver por Eneding que
su madne le mofesta y que mds £¢ Sucede fato cuando se deseempensa u que ng
cesida darle cientos cuddados que es Lo que fe quite tlompe.

RELACION HEDICO FAMILIA.- Sec aphecda trandferoicia y contiatransferancia -
entne Enedina y el Terapéuta; Catalina os anable v cucnta £as cosas en for=
ma, hatural,

PROBLEMAS IDENFIFICADOS. - Ne se planteaxon expeetativas del gaupe, sentide
de miwsvalla de Catafina, sobie proteccin de José, su esposa, su filjo o
£a heamana de Catalina facia £a paciente Ldentificada porn mal trato de Ene-
déna, inconformidad de Enedina por la s{tuacidn ceenémica actual, mal trato
de Enedina hacia ¢f sobring; fa diabetes mellitus de que €& pontadora Cata-
Lina.

PRONOSTICO, - Se aprecda male eon Los pocos deseos de vivir por paste de -
Catalina y que no s¢ Logrl cambio alguno en relacddn a Enedina para son  Au
madre ya que sc negl a seguin asdstiende a £os entrevistas, por Lo que blo-
quea £t comuticacifn 84 no d¢ obtiene més infovmacifn.

CAMBIOS DE FAHILIA.- A pesar de Lratar de crear conclencia en fa familim,
se obsewd que Enedina, no fenfa £a menor désposicifn de cscuchar o de cam-
bian su aetitud, y pon su pante Catelina sofe eseucha y Liora en cada entre
vista al Lgual que el ndeto, 2a nuera ¢ La heamana scn qudenes thatan de -
dan dnimo a Catelina, No existil ningdn cambio de actitud dentio del nd- -
ofeo familiar, el problema diabftico ha inffudde demasdiado en el estado emg
cional de £a paciente, '
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FAMIITA:  ESCALONA'DE ANDA

Dindmica Familias
No, de Entrevista {6)

PACIENTE IDENTIFICADO.- Escafona de Anda Cammesn, de 55 afes do edad con -~
Diabltes Meliitus desde hace 5 aios, fecha de inicio del estudio 27 de - ~
Abacl de 1983,

AHF .- Padres finedos, 68 de probable infarto candiaco a fa edad de 54 aries
elia de probable Ca Mamario a fa edad de 49 afos; esposo finado en aceiden-
te autemovillstice, 5 hearanos vivos apareniemente swics; wn hijo de 33 a--
Hos aparentemente Sato. Tia cbuela y Lia matemna ginada porn Ca {gnerdndose
de que regibn, Reste de antecedentes negatives. {Abucla matewa af pare--
cer mundlb de complicacddn Diabltica pon descempensacidnl,

APNoP. - Oniginaria def D.F. donde aciualmente xadica, escofaridad de Pre-
paratonia completa, tabaguisme pesitivo de £es 30 a Los 45 wios.a base de 2
cajetillas de cigarnes, aleoholisme negative, cuenta con cada phopda,

Domicilio ubicade en: Calle Sonona Mo, 23 Cof. Hirwes de Pad{cuta Contre--
nas .,

Cucnta cont 2 recdmarasd bien ventdladas, asicomo Lo {luminacibn, baio y -
todos Loy servicios pibfieos de uabanizacifn, vive corn edba una muchacha de
20 aios de edad que no es famifian lviviende asf desde hace 10 aios).

AGO.-  Menarea a fa edad de 13 aios, altmo 28 x 3, con hegubar cantidad de
sanghade, refiene que dufria de tendidn premestrual, G-T Para 1, aborte 0,
€-0, a Lo 20 ades, sin complicaclones, pesterion a &sto se inicim altera~
c{ones mestruales siendo sangraded abundantes, con duracin de aproximada--
mente 10 a 20 dias en cada mes.

APP.- 1.Q. a L& edad de 30 aios por sospecha de hiperplasia endometrial --
séendo 1.Q. ¢ no encontrando nada, {ne se ercontnb ningin quiste), hace 3
aied sufach de inglamrcdidn de cantliage con dofon en Esle. Hace 2 @wios L
cla con dofor en plema derecha, donde en paeticulan se Le encontnl que ha-
bia disminueidn de fa clreulacidn de hasta ef 40%, recibiondo tratamiento a
base de Tebomin. Taguicardia paroxistica ocasional probable emotiva,
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PADECIMIENTO ACTUAL.~ Lo {ndcda hace § afies conticlada con MEdice particu-
Lar pon un afio y modio por aeaceiones indeseables se suspendid ef medicamen
2o neduieddndolo con Glibenelamida | x 4, a pesar de Gste £as céfas aan 8¢
do elevadas, no menciona ningune alteracibn actual, al reeibin fa neticia -
de momento se sintib angustiada, deprimida, insemtéo el cual ha o dedapa-
neesendo poco a poco ademds de Le abrumadera de vida social que tiene.

FAMILTA.-  Nuefear utbama, moderna, s¢ encuontaa en jase do retino. Las -
funciones prineipales que amerditan atencdiln son fas de cudidado y agecto, -
Vive sofa con 2a pensena que fe ayuda al quehacen de £a casa.

INGRESO MENSUALw- No tiene un ingreso {4{jo ya que ¢s dueiia de un faborato-
#io ¢ {nteneses que Lo da ef banco mensualmente, :

EVOLUCTON HISTORICA DE LA FAYTLIA.- Proviene de padie Médico Veterinario -
el cual fuf de cfase acomedada, fes dej6 herencia cuantiosa, econocif a Pee-
dro su ¢sposo y se casd desde wuy joven con &€ o 1949, efla continuaba de-
pendCende en ndedo de du padre, sofo tuve wn hifo de nombre Pedro Ricando,
en 1965 Pedro (el esposo) falfece ot wn accidente automovilistico {se encon
tagba con 3 ndiod y una rujen, Led cuales murieron Owtfantineamente), de ca
40 postendommente, Podro Ricando, separdndose de Carmen g Laberande como je
fe de Laboratondo ded que es dueiia, efla ha tratado de vivin sofa, jomds --
acepth ¢ otro compaTeno, aeude a CIMF. No, 1§ del IMSS crande se sabe dia--
btica para pifiticas en gupo de diablticos que es donde s inician fas on-
Lrevistas,

CRISTS ANTERIORES.- Su madre fallece de Cdncer Mamanio, fuego e padie de
infarte al Mioccardio y en 1969 accidoite de su eapeso.

SUBSISTEMA CONYUGAL.- En vida del esposo gué wr vineulo claro, que ed el -
que peasiste con el hifo.

SUBSTSTEMA PARENTAL.- Vinculo clano con su hijo, nieto y nuesr. -

SUBSISTEMA FRATERNA.- S8lo ¢s Pedro, &.int mfs heamanos,
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DINAMICA FAMILIAR.- ‘La demands aparante b 2a Diab&tes Mel{itus ¢ Lo deman-
da Ir_.edl ed fa angusdia y ansdiedad de saberse escuchada v comprendida, Cxunen
28 ef poataver cod su probioma diabltice ¢ a £a vez emetgoute wa que destapa
toda £a conféictiva que ha vivide dotio de su familia, slendo postericn a
su mueste Pedeo el chive explatonie, diciende que E€ fuvo toda 2a culpa de -
Lo que padl y Cos problemey de Cammtin, Exdsddd techaze de Pedre (hijol para
el padhe al saber que fos habda emaadade, ne hace mencdde, ni quiene comen--
tan sobre su uida sexwal.

RELACTON MEDICO PACTENTE.- Es adecnada, fa paciente o8 paeparada y acepta =
das eplicaciongs v oadendacioned gue 4e fe dan,

FRUBLEMAS IDENTTFICADOS.- En 1949, cuando ocuandd o aceidente del espose -
que <ba con ofra mufer g 3 hifes; Lo que Eo produfo depresdén al {gual que -
al hijo, hace 5 aios que se supo déabltica sintis La mésma depresidn, angus-
tha y surtinse soda, con osemiie ad protegpde, {a pefea poa £a tepanticdfn_
de ta henencda pon dgucf con sws hermanes, y el saber hace aproximadamente 3
aips que une de sus hewnangs tenla xelaclones con sw scbrina,

PRONOSTICO.-  Se edpera gavormble an cumite a fas eondlictivas de su vida, -
pene reservado en cuanto a €a DM, ya que La paciovte a pesar de sen ccoperg
dona y entenden Lo que Ae fc ordenta, es unz mujer activa y descuida su die-
L& ¢ medicamentos,

CAIBIOS EN LA FAMTLIA.- Se hizo comselente €a falfe de atencifn para su con
trol diabético, a Lo que en fechas neclentes disminuyeron Lay cifras notable
mante de glicemia, ol vodver a analizar o problemética de su marido fa a--
cepta y 26 da expieacidn de que ella 8¢ alef§ demasiado cuande Supo que su -
madne tendn chicen de mara y el acudin a cwidanda fu€ fo que e propledd Lo
anterion, ot cuante a du hijo, acepta que €ste se halla manchado para hacer
su propda vida, e prebfema de su hemmane con su sebuina £a poie e eae cuso
como chive expiatonic a effn, ya gue desde 2f .indicio de fay entrevistas aas-
2 ol génal La sigue culpando. Creo que af final o pacdente hize cade de -
fas ordentaciones, pene no cteo que Ao mefone ya que {ad presiones que tig
ne pon parte de sud hermancs y del trabafo que deserpeda, {e crearon prcble-
mas sendod en cuante a £xs descempensaciones de hipenglicemid.
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FANILIA: GARCTA DE CONDE

Dindnica Familiar
Ne, de Entievdstas [4)

PACEENTE IDENTIFICADO. - Garcia de Conde Cawer, de 6F aies de edad, diables
ca de hace 18 afos de evoducin, jechn de indelo def estuddo 20 de Abri® de
1983,

AHF.~  Padies, &8 {Owado por cemplicacicnes diabfticas {faffecdé a Los 61 a-
foa}, madan fdnada {gnora camsa de fallendmionte; eapose jitado a £04 60 -~
afigs de edad pox complicaclones diabéticas, § hijos, ef magor de 40 aifos, 42
30 afios son diabEtices, bajo cotrol midice a base de medleamenics, niega an
Lecedentes {ubticos fimicos neoplasices y Lraumbticos,

APNOP. - Oniginario def 9.F, donde resdde actuafmente, aaliabeta, {sofo sa-
be eseadbin su npombrel, tabaguismo negative, vive con wid de sus fedfas {easa
propial, cuenta con una aeclnana anplia, con coeina y baie, dueame ot misma
habitacidn con su Aijo menoh, se encumitha bien ventilada ¢ luminada, cuen-
ta con agua entubada intredomisdfiarir, {ounque tefiere que cada ocho dias -
4o pagsento Bstal, se weuentra calle st pavimente, fur cféctrica; s pon--
sionada por parte del esposo 13 2,600.00), apeata ¢f hife cada ocho dias -
$ 500,00, total mensual § 4,600,00; alimpitaciOn mafa en cantidad o en cali-
dad,

AGO. - Menarea a fos 1) aios, xiome 28 x 3, gesta IX, para IX, C-, A-0, -
FUR~45 aiios.

APP.~ Cuadnos gaipales ocasdonales, sin complicaciones, acfdene problema anu
mitico desde hace 3 wios, a fa fedhn de ercuwntia con elpasme museular  por
Pas maianas, frecuentes, dal come parestesdind o meanbro {nferdon dexeckhe, -
infeceiones de vins wiinandias grecuentes; abeosos gluteos en dos ocasiones,
£0d cuale) hon tenido que sex 1.0., nigga otios wrfecedentes.

PADECINTENTO ACTUAL.- Lp indeda hace 1? afod, s¢ ha controlade con hipoglu-
camdantes orades | x 3 hasta Diciwnbae de 1982, en que fud necesardo aplicar
2o insuling de acelln fenta a doads de 30 V.1, {fas cunfes al paxecer son iy
suficientes, ya que continda ecn cifras elfevadas, d€tdma de 200 mgl, af recl
Bin 2a netiela s6Lo se af£igif poco, ya que cuenta con aslecedented de gue -
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Su-espeso fallecdd por cemplicacfones de diabetes,

FAMILIA,-  Nucfeat extersa, donde vive su hija con su espese e hijos, wibana
medemta, 3¢ etcuentra en expaisddn ¢ s principales {unclones que amerdton_
atencddn son seciadizacién, cuidade, afecto u cscatus. ’

INGRESC MENSUAL, - Raclkbe pens(fn dol edpode § 2,600.00 y de Bonito un total
de $ 4,500.00 nauuales, Ca hifa a pesar de vivdr o fa misma casa, cocdna -
pon sepaaado; of {ngreso total es de § 7,200,00 pencdpita de $ 3,600.00.

EVOLUCTON DE LA FAMILIA,- La familia fué extuna, pero todes se han casade,
Solo Glonda y Benite viven con €a paciente, el 2c¢, soltero; tlenen xecdmasas
separadas, Betite v Cawmen, donde tienen todas Las comed{dades, cf espese -
(Santoa), falfecid por complicaclones de D.M., dejando honda pena al §af€e-~
cer, ya que fes vincufos eran claron, al princdplo, doto eambis ef eandeten
hasta of final det fallecimionto ded edposo en Jctubre def wic pasado Go--
rda presents cuadro de F, Tifoddea, fa cual transfownd a £a famélia completa
La {familia actual de Cawmen o3 de jiestas, baila, inglere bebidas abeokdli--
cas ocasionales, pasea, acude af cine, ete. trata de cfvidarse de su preble-
ma,  Refiere que $& ha de feaminan como su esposo, tiene que diveatitse pri-
mero,

CRISTS ANTERIORES.- Se mencionan sofo af reccbin fa neticda de sen diabéid-
ca y compaaanse con el espeso, £a nuente de su esposo per complicaciones dig
béticas en Octubtre de 1983, La aparicién de F, T<ifoidea de GLonia, el can--
bio de tolbutamida por dnsulina poi dedcempensaeddn,

SUBSTSTEMA COMVUGAL.- Vinculo clare con ef esposo en vida,
SUBSTSTEMA FRATERNA.- Vinculo claton con Benito, Gloada y nelaciln directa-
y estrecha de Gilberto con Bendito ya oue Laborn en wna {mprenta propia, con

nesto de hewmanos se Lgnona.

SUBSISTEMA PARENTAL,- Adecuada entre Benito y Glomin u £os nietos, con el
redto de hifos al patecer vinculo difuse, no se freaentan mucho.
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DINAMICA FAMILIAR, - Lla demanda aparante 28 fa DMy £a deranda xeal yo con-
sidere que es £a propia DM, La cual Lo ha causade eéenta angustia, afeccifn
porestesia, calambres y que toma Cawmen, ef papel do chivo expiatorio y -~ -
Benito el de portavoz y emergente que s¢ da cuenta del problema v Lo que pag
bablemente su madre se precupa pon du estado, ya que frecuotfemente £a eosen
va-callada, distraida, preowpada y e veees "contesta mal", destopa toda Lo
conflictiva que exdste e Cowen, Lo cwal durante fas entrevistas Lo niega,
Bendto 24 muy afecto ha acempaiar a su madre @ Las pliticas de onientaciln -
que se £es otonga a Bstos pacientes en {a HMR Moo 18 fos dias &unes, no  ae
mencionan oinras deduviaclones.

RELACTON MEDICO PACTENTE.- Sc acepta satdsfactoriamente Las entrevidtas por
parte de fa damilia y s adecuada £ comuiicacitn.

PROBLEMAS IDENTTFICAGUS,- Sofo ef drea Paicoldgica sufril cambio por of {a-
Uecinionto de Santes, of cual al final defs marcada huella pon sus cempEics
ciongs en Comen, que al parecer effa o se ha aecupenado.

PRONCSTICO.- &5 neservade, aunque 8¢ emplezan @ obaeavar complicaciones dia
bgticas, como son aelinopati{a diabtica y parcstesias, Lo cual £o harfa defi
cade.,

CAMBIOS EN LA FAMILIA.- En realidad no existicnon cambiod, ya que a pesar -
de hacente conelencia a Cammen del problema continda negdndolo que Benito ne
fiere pon £a alteaxeldn obsexvada en La vida diaria pon ¢so ereo que debo, -
comentat que no oxfstieaon cambios, ya que segidn Benito, su madre continda ~ -
dgual, Adends wo acude a fa cila con su mbdico familion diclendo que Le gu$
tarda que o controlaza el copecialista de fa diabeies porque al encontranse
descemponsada, ef M. F. fa {interconsuits con adocrinofogla,
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FAHTLTA: HIDALGO HEPNANDE2

Dindmica Famifian
Na. de Entrevdstas |5}

PACTENTE IDENTIFICADO. - fiddalge Hemlnder Chuz, de 72 aics de edad, poatade
aa de diabetes mefidtus de hace 3 aios, fecha de ndieic def estudio 26 de ~
Mayo de 1953, '

MF.~ Heamang cardddpata de a cuaf se ignoran mis datos, resto de aniece--
dentes negatived.

APNOP, -~ Oadginanin del Estado de Horalos desde Aecden nacida vive en of O,F
con escolaridad de 4o, de Paimaria, tabaquisme negative, aleoheflsmo positi-
vo desde Los 34 a Les 12 afps de edad, hace aproximadamonte & mesed que Lo -
abandond, estrato s0¢lo~econdmues bajo,

APP, - Reflere fa nuexa que on una ceasibn pesterion a sangrade del {ubo di-
gestive, quedd internada on Hospdtal donde £¢ difcron cha peitadoran de una -
eln10848 hepdtics, hace un afo aproxdmadumente presents descompenadcin dia-
bltdiea motive poa el atal estuve dndemnada, hipertensidn aaleniald sistbnica
actuadmente contaolada.

PA.- D{iabBtica dedde hace 3 wicsd aedindende que sugndd depresdd, Mmutq Ak

cid y pensainde que £ba a suceden con effa pro sen diabfticx, fo cual ofuida-
ba cuwndo ingesla bebidas aleohfiieas,

FAMTLIA, - Nucdean desintegrada, usbane, que vive en mafas condieiones de il
gdene (en vecindario dorde viven vive su hifo meer y 2a cspeaal, Lad fun--
ciones principales gue cmenitan atencidt, son fas de cxpansibn, socializa--
esbn, cidade, agecte y xetdro.

INGRESO MENSUAL.- Es de § 5,600.00 v el percdpita el mismo,
- EVOLHCTON HISTORICA DE LA FAMILIA. - La paciote s¢ cast con Adoffc a fod 12
aifos de edad, vivid con £0 duxante 15 afos, que postenlonrante de ful a vi~-

uin eon otha mufer, tlevéndose consige a Zos hijoa, negresanon con elfa cin-
o de Zod itijos euatro afos despufs, para sodtencrde Labord come domistica -
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por wt aflo, posteiomente £abord comp costurera por Lapse de 35 aied, de don
de actualmente obtiete fa pensidn, desde el inicio de La sepmiacidn da su 2]
poso, indiela £a ingestifn a base de bebiday embriagantes a base de alachol -
hasta Llegan a £a embriaguez en muchas ocasiencs, et Julic de 1953, o aban-
dona, es visitada may poce pon {os hifos padeticamente e encuentan abandeng
‘da, 4580 &a vE Benito quian vdve ot £a misma vecindad {solo ccasdionalmente},

CRISIS ANTEPTORES.- A fas 33 afes de edad £a sepanaeifn de Su ¢aposo vok -
etha wujen, dndela ef alecholisme, Las nelacdcnes paamtales desicientes g
La sltuaciba ecconbmica,

SUBSTSTEMA CONVUGAL.- la cemwidcacifn en el ndeleo familion duwtante £a u=--
nwibn con st edposo, siempne ful deficiente ¢ inadeeunda, existiende we vinen
Lo algide, dominante pon pante de €L tomande ella ef papel de pasdve-domina-
da,

SUBSTSTEMA PARENTAL.- Es deficiente, no existen Lazos de camundcacdbi, u
so0fo fa egan a ver cuando ebla tipne algln problema pon su etfermedad,

SUBSTSTEMA FRATERNO.~ SGLe on nanas ccasiones Elegan a visitanfa siende es-
ta comundcacifn deficiente. ) .

DINMITCA FAMTLIAR, - Lo demanda apaaeite es 2o diabftes mellifus y La deman-
da real es vbmo mejoron Las refaciones parentales; ef poata voz as Cauz con_
su diabetes, quien funciona eomo emengente o destapa el esfado actual de con
flictos gamilianes, Los chives expiatonios son Los hifos quien {ndérectarmen-
te ol parecen tionen tode £a cufpa de que efla s encuentre abandonade y de
que nwtea Le facilitan ayude para que viva mejor,  Exdsie conciencia de fa
preblomitica familiar, ya que Chuz so d& cuenta de gue algunos de sud hifos
5% pueden ayudarle peto Eatos se néegan; dunmite das entrevdstas se fes ScEl
citd que hicleran algo parn agudania quedande i wn fokma positiva, {o cual
da paciente se presentd en {x UNF Np, 18 apneiimadamente, comottands que £os
iifos Za hablan vnelto a abandonan ¢ gu2 504y Lo hablwn defade £a xesponsabl
Lidad a Consuclo quien ccasionabmastte &0 jncdlita Loy alinoites. Existe ae-
chazo por pante de £os hijoy haecdia ez, en aspecdal de Benlto quien aefiere
no podease cambion de casa y wivin en mefores condicdones por cudidan de fa -
Jmadre, y que a la vezr e erca conflictos con a edposa. En EsLos momentos -



Benite toma ef papel de anergente; posterion a fa entrevista {paimeral con
fa famitia y destapatce tedn La problemitics, Benite reerdning a {a madre
pon haber comentade toao o antericr, teniede idea de que a fa mejor esto
Les puede crean u ocasionar probiemas hacie 6£ o Los hewmanos. Existioido
abianza entre da paciente y el teaapluta, asdmismo con &a Taabajedona So--
eial.

RELACTCN MEDICO FAMILIA.-  En un (ndelo se nota nechaze de Benito hacla =
ef tenapbuta, (sto molivd que {as entrevistas postesiorcs fucran sofe con
Cxruz en fa wwdad.

PROBLEHAS IDENTIFICADOS.-  EL alcohofismo erbnico, conﬁiéctd& parentales,
el abandono de los hifos, cf saberse diabética.

CAMBICS EN LA FAMILIA.- Se fes hizo {ncapif en Lo necesanio que exa el es

tar wnides y de ayudan a €a madne, £0 cual reguenfa de cuidado y afecto -
adl como de ingendn alimentos adecuados y que era necesario que Lambifn e
estuviera af pendiente de que fuena a sus citas con el médicc para el con-
trol de Ea diabetes, actuabmante continda asistiendo a las pliticas de o--
rdentacidn diabdtica en Lo UNF Mo, 18. Se Le hace mencifn de que actual--
mente se encuentra en buenas condiciones y que puede comseguin algin traba
jo pox mlnime que sea para que su <nghedo aumente y de fata forma foter -
una distraccifn. Se €e observa mis tranquilz y conclonte de Lo que actual
mette £e sucede, '
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FAMILTA: HERNANCEZ MARTA

Bindnian Farmitian,

Ho de Entaevistas | 6.
PACIENTE IDENTIFICALC: Hendndez Manla, de &1 aios de eded, 20 cual s¢ safe-
diabftien desde hace 2 meses. Fecha de dnéedo del ealudic 25 de abaif def §3

ARF.~ Padnes finades se fgnona fa causa, 6 hewmairos de Los cuades har jalle-
cide 3, 1 a bafazos y 7 per vejez, Esposo ce 59 ales de eded, Seperodes ac--
{ualrente desde hace 15 ai'es, 9 iifes de o3 cueles wie ce effos o8 afcofioli
eo, 4§ redica en E i, an vardas ocasicones ha prcsentade hemateresis, reste de
cntecedentes de L{rpontancde negetivas.,

APNOP. « Criginania del estado de Suanajuate, radiea en ¢l D,F,, desde hace-
1§ afos, escolandidad Sere de priraria, tabeguisme wegative, clecholismo nesd
tivo, 2 aios antes de saberse dinbftica, cuenta con casa pacpdia, 1 piezas -~
Lo euodes wtifiza pera todes fod senvicios, servicies de urbenizacibu: cucn
La con fosa sbptica, agua Ltradomicifiaria, Lo cual Sofo fa conectan cada §
dias, oiimuitacion 4&5u?m et enlidad v ot cantldad, aedto sin {mporntancda,
APP, - Valvovagindtis aguda hace § ailes, cor tretariente satisécctoric, hace-
7 afos diniela con entaitis rewmetolde, baio contnol rédice, o £os 54 aros de
edad 1.0, por hemonreddectoria, aesde neantivo.

F.A.- Lo inleda hace ¢ meses cuando fue descnbienta casuefmonta por su mfdico
faniiiar, af solicitarfe examencd de ratine, siende poce elevada {n cifaa sc
decsidio oue con dieta se Lo manefania.

FAUIILIA, - llucfean, desintegrade, suburbana, tine carmesine-obrekra, analfabe-
ta, Lonorante y on mala situacifn ceendmica, vive en lacinamientol necionie~
mente 4e wtcuendna vivieindo con ebéa, Josd quiln tiene 5 hijes y esposa an--
contrandose e ase de expansibnl, ‘

INGRESO MENSUAL.- § 10,000 pesed, que anorta Manuci quier twbafa como cbae-
no, séendo of pencdpita de $710,000 pesos.

EVOLUCTOY HISTORICA OE LA FAMILTA.- Lo pacieate es muy Atnuente a thatamiwvt-
to, w poca Lo {nfommacédn que e puede cbraer, pa que solo se fa posa crd-
Ueando ta profesifn midica, por sejerin que no lgs tlene confimrza, por Le-
que $obo comenta -ue fuc mefcs buscar a un mEdice baufe, ed cual visida has-
ta el Estade de Veraeuwz,, quien {e niesenibe 10 boteleitas de wir Liguido --
con ol cual de encuentha ' maw LA8", En reloclfn of eppese corenta sokr -
que hace 15 wiod que de separe de 62, ra aue descubni cue twta ot rufen~
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Manuel fa visita cada 2-3 meses, ¢ bifn A4 no £a puede visiter lo envia dine
0 pate el mes, s pudde aprecdiar famclda de tpo campesdneo, aaidd,walfabe-
ta, que ne coopera a fas entrevidtay que s fes acadizanon, aegdene que des-
de el Oucle cemp nwics se ka seitido mak, no sabe 84 en fealided o3 diabft{
< o sele La engasianon des médiced. No {e foma gpotrtancia a Lo8 que tione,

CRISIS ANTERICRES,~ Do {iiceo Sole £a separaciin que fuve hace !5 wics cen -
Jos€ su ex-espose,

SUBSTSTEMA CONVUGAL. - Actuatemnie sin espeie, antccedente seto Lo refendde -
an La evelueifn, ndeaa mad daled de Orportancéa.

SUBSISTEMA PARENTAL,~ Es deficiente, £a comunicacddn, con vincule slgide de~
Manfa hacia {08 higfos, ua que &0 que clla dice se hace, refindendo Loy leifes
que ellos tienen La obligacibn d¢ martenerla econimicamente y hacen £o “que
su mamd Les diee, séendo un Lipe de comunicacidn cerada,

SUBSISTEMA FRATERNC,- Aparenfan buena relacifn entne elled awque e una co
mundeacddn censada, se apresia vinolo igddo.

DINAMICA FAMILIAR.- La demanda apaente v £a neaf es {a diabétes el pertfavoz
es Maria pon su problema, fa cual foma o€ papel come emergente, ya que  Sus
hijos salo saben gque edtd enferra pere ne de gue, ¢ que cuando acude @ Vera-
cwz, thae sus boteflitas gue Le son dadas pon ef brufo con el cual se con--
trota, se puede aprecian rechazo hacia el cntrevistador y hacia Josd (esposo
por haberse ido con a otha mufen, €z familia es poco cooperadors, cortante,
No se tocan otras referencias ua que sfempre que sc fes encaminé hacia olra
Ainformacibn, fa paciente {dentificada, siempre aetouta a fa aversifn hacla -
el pensonal médice.

RELACTON MEDICO-PACIENTE,- Desde a primena enthevisia se aprecia xechazo
de toda €a familia hacia ef tetapluta exidtiendo thansferencda ¢ centra-trans
fenencia de Mauia y Manweld hacda el tenapbuta, siende motivo de que {as en--

Lrevistas fueran corias.

PROBLEMAS IDENTIFICADOS.- No se plantearon espectativas del grupe, sentide
de minusvafia sobre proteccidn de Los hifos hacia Marla, inconformidad por
2a situacidn econdmica, rechazo meicado hacda {os médicos.

PRONOSTICO, - Reservado desde un prinedpdo, es wia familia con comunicacdfit
cemada, vinculo Adgddo y que durante fas entrevistas los comentatlod que -

-45-



. tenfan "de que no siwe paka nada”,

CAIBTOS EN LA FAMILTA.~ Se fos ondwita:en acfaeién af problera ya establect
do de Maria, haciende easo omise, ya que a pedar de edtanla entrevistondo de
76 de acudin a consulfta médica para {n @ Venacuuz pea sus botc€lites; no se
plantearon mas espectativas, ga que ef rechaze de fa fanilia hacia el fawa--
péuta fué total, [cabe motcician que solo se o rea®lzf wna cifra de glice--
mia, £a cual se oncontnd en 168 mg. con Lo que se fe iizo ol diaanéstico, ne
Llenade £os requdsadtod que se sdgudit para poder caldfdear a wt pacdente como
diabfticol.
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FAMTLIA: JTMENEZ VAICUEZ

Dindmica Familisn
Me, de Entrevdistas (5)

PACTENTE IDENTIFICADO,- Jiminez Vdzouez Fasunde, de 70 ofos de edad, con Dig
betes Mellitus de 10 aics de evelucifn, {echa de inicio del estudio 23 de - -
Hawo de 1983,

AHF. - Padues fdnados, & fatlectd pon prob. AVC, 2lfa en un aecidente, § her
manos de o8 euafey falleciencn dos de complicaciuned de sarempidn, und hermd
wa a {od 30 afos de prob. AVC., cuatae fdnades dancadndose o ausa; espose -
de 77 aiics de edad al patecen poataden de aewnatdamo con neurcsis de anqustda
5 hifos de fus cunles falfeciencn 3, uno chogue hipovelémico, otros Lgnera £a
causa; una heumana viva af parecth con probloma cardiovascufar, niega oiros -
antecedentes ubticos {fmicos, neoplésices, ete,

APNOP, - Oniginanda del Estado de México, hasta £os 16 aies de edad, desde -
esa fecha nmddea en el 0.F. con casa paopia de su hifa, escolerdidad con lo, -
alo de primuiia {sche {een u csendbin), tabaquisme weaativo, afcecholisme cea-
aconal {de tipo Soclal], cuenta con una accdmana pord Su ebpode ¢ edla se on-
cuzntha blot ventilada ¢ (duminada, tiene fosa afptica, agua efubada ocasic-
nel que 2egue.

APP. - Abscedo hepdtice aribiano hace 6 aios tratada en CMN, AVC pareial  con
secuelas de hemiparesia 41q. anfritis hace aprox. 4 aiies, hace wi aflo eleva--
cibn de Ae, dndeo nefdere que tiene hennda umbilical desde hace 7 aiod, tiche
cataratas desde hace  aios,

PA. - Se sabe diabética desde hace 10 afos, controdada con luippglucemiantes -
orales, fofbutamida 1 x 3 en 24 hrs., neflerdendo que af necibin fa neticia -
se std8 angustdada, deprimida hodamente ua que {ad Aclacitnes con du eipo-
80 son {nadecuadas.

FAMILTA.- Nuelear, utbana, desinteganda, vive svfo con ef esposo y du hifa -
Lo cual vive al fondo del midmo terrene, Zab princdpaled funcicned que ameri-
Lan atencddn son: soclalizaciin, culdade, afecto’y netine, pon parte de - - -
Refugio se encuentra en fase de expansiin.
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INGRESO MEMSUAL.- Es de $21,500,00 pex parnte dof esposo, of cudd siv aperta
ol gaste familian $ 5,000,00 sin excedente, ¢f percdpdita o8 de § 3,000.00.

EVOLUCTON HISTURICA DE LA FAMTLIA,- Desde 28 dndedo que s& conoedton Facunda
y Mauno, slempre exdstll un vincule adgddo; desde wn Ouede 6 salda temprmo
de su casa y teghesaba Lande, cuentan con ung Adfa a guien teewtne Facunda pa
ha Los gasfod menoxed y ek vesddde 2lemental, wa quec el capese s8de propetcic
na peaa Los aldmentos, of espose elegd a goipeat en vauus ceasdonesd & La pa-
cdente por cualouick incidente que juera (desde hace 3 afos refdere que defd
de gofpeanta), Mauro tiene casa apante da cual xenta ot § 15,000, 00 monsuades
mds aparte su pensifn, de fos cuales (gnora Fagunda su paradero, Reduale {a -
hija tiene des hijos una niia de 7 ¢ un ndio de 4 alos de edad, se <gnota que
hace ¢l esposo durante fede ef dia, 460 conswne Lot alimentes i dueame  eh
casa, por Lo tante La comunicdeidn ¢4 cerarde e nadecuada; fas 4elaciones -
sexuales son nulas,

CRIS1S ANTERTURES.- Desde su unddn con Hauro ha adido ed mel trato y fa econo
mia familion degiciente, . ’ e

SUBSISTEMA CONYUGAL,- La comundeacidn con el csposc es cernada ¢ {nadecunds -
exéstiondo un vinewlo afglde tomande ¢l papel de dominante, en ndnguma oexsidn
se Lo pudo entnevistan ya que se Le defaba dicho que esperana y famds Lo hacda

SUBSTSTCMA PARENTAL,-  Entae Factnda o su hdfa exdste un vinculo clare, o en-
the Mawre y 8o hija es nigide, La comunicacédn es i{nadecuada.

SUBSTSTEMA FRATERNO.- S6L0 es de hifa Regfugdo.

DINAMICA FAMILTAR, - La demanda apatente es fa diabeses meffitus, o f2 demanda
neal 28 como meforar £as nefaclones conyugales, actda como emeagovte y ponta--
voz Facunda con su diabeted y ayuda come emergeiis a £a hijaquien antre oy -
dos destapan fa congiietiva ot contra de Mauw aiien doma ¢ paped de chivo -
axpiatonio, ur gue ¢ el gque tiete fa iufnz de tode £o gue pasa en fa famibia,
e nechazo de Refugic hacda su padie ¢ raw notoalo per Lo que Mauno general--

mestte no giLiore edtar @1 su casa; o vardad ccasiones Mawto Le ha diche @ --
Facunde que ne sirve paia nada ¢ Ca 4echaza por cualquier metive.
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RELACTON MEPTCO FAMTLIA.- Exdiste abienze do Facunda, & Aija g el tetapfuta
centra Mauwto pesc esto sofe gueda pox pldtica ya gque fards se (e coneclf en
algana entrevista.

PROSLEVAS IDENTTIFICADUS.- Ne 3¢ planteazon axpectativas del gupe, se e h{
ze ver a Fagutda L& §owne de busterse per 34 mddma, va que elda fien of ante
cedente de haber tondde un eafanguddfe propdo hace vandos aies, €0 que sbte-
nia de ganancdas o servfa pate amdarde ecoenbmicamente, of raf trate de -
Maure pana con efdas, {satisfaccifn sexuad, dentdde de mduwdvalin per saber
se diabdtica y sdtuacdibn actual deglelente en a econemia familiax.

PRONOSTICC, - Reseavade ya que £as entrevistas sole fueton con fa agectada -
S0 da asfstencda del indracten,

‘CAMBIUS EM LA FAMILIA.- Se £e caienté a Facunda en refacién al prcblema de
su padecdnients, dc e motivé @ que volviera a atender su utanqﬁcdﬂo pana_
que con gste dejara de ser pasive-dependiente de Mawro ¢ de &sta foama defa-
aa de sentinde {nitil y aquefla preocupmedén de Sentlnse motos, ua que eféa_
no es {a dnica que padece esta enfewnedad, se fe iize ver a Refuadic fa nece-
sidad de que e proporctone a su wadre los cuidades v afectos necesar{os pa-
xa que fa pacdente se encuentic en meferes condiciones Psdquicas. Actuafmen
e Facunda continmia asdistiende a fas pldticas de enlentacifn que se orengan
en 8o UMF Ne. 18, En acfaciOn a su padecimdente al §inal del estudio del -
gupe s encontad cambio de actitud nethidese mds eptimista en relacién  de
su padeeimiente 1 hacia Vaunoe,

-49-



- FAMTLIA:  MELO HAVCRGA

Dindmica Fam{ian
No, de Entreuvistas (&)

 PACIENTE IDENTIFICADO,- IMelo Mayonea Ignacic, de 75 aips de edad, d{ab&i{-
co desde hace 5 afios, fecha de 4nicic del estudio 23 de Abauid de 1983,

AHF, - Madre que dallceil de Cdtcex we especcficado, espesa diabética dedde
hace 16 aiios bafo controf médico, reste de antecedantes negatives,

APNOP,-  Originatio def Estado de Veracauz, &abond desde pequefio como mard-
nero, no conocdd a su padre, tabagudlsmo yositlve ntenso on fa adefescencia
actual £o abandond, alechofiame ccasdonal hasta £Legar a fa embrlaguez, gus
La de tomar cagé en abundawieia; escelardidad Priraria compfoeta, vive on con
dicdones de higiene aceptables y cuenta con todos Los sewdeios de wrbandiza
cibn, alimentacin adecuada pero no fa dieta que 3o e so€icita, pensionado
de hace cinco aios, actual fabora como gedter de £rdmite en st colonda.

APP, - Diabltico de cinco aios de evofueidn, hipentensifn arterial séatémi-
ca de 17 afos de evofucitn bajo control médico [desde esa fecha, pentaendi--
tritol),

PA.~ Lo infeia hace 5 afos ol necibin La neticia de que Lo {ban a pensio-~
nar, refiene que Lo impredidn ful tal que indedd con diaforesdy intosa o
gnde, se fomno {witable, flanto fdcid ¢ dtscmiic, al poco Hempo se Lo des
cubren eifnas abtas de glicemia diagnosticdndosele diabftes melfitus, fa -
cual estd contrnofada con tolbutamida de 1x3,

FAMTLIA, - Nuelear, wnbana, pensicnada, semi-desintegrada, e uteuentaa et
fase de netino y Las prineipales fuieicnes que orenltan atencidn son fas de
socializacifn, estatus, cuidade y afecto.

. TNGRESQ MENSUAL,- S8Lo xeeiben fa puisils de Tanacio § 6,037.00 y el pered
pita e de $ 2,001.00 mensuales.

EVOLUCTON HISTORICA DE LA FAMILIA,- Desde muy pequeio Ignacio quedd huerda
no, por Lo que al finalizar £a primatia, se vid en fa necesided deo trabajan

dndeda su vide Baboral en wr baice en el cual Leega a digerentes geranquind
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menelong que desde muy  wequede ha Condde wr sentide de miwswalin v sabe -
Sgua ey muy fee, gonde, pulafeo ¢ clgparno que 28 fo qui e ha gheade &fe -
semplefe,  de su madrdeendic con Remeua dosde face cinco ades ha sdde matefa
do con vincufo claro-diiuse; Rorana se sabe diabftica desde fhace § aifos con
manefe médco odecnade Gue nasia o8 memenle ne ady apatdolfn do complita--
ciones de su enfermedad;: o esa mimt fecne s Dol Lob eenjliates weid-
rionde que o8 posibie gue lanatic s encontaata & mal estedo Psicotégice -

pos fabeado aetitade def Sabafe v

e desde hace des afos £a eomunieacdda

¢ Las nefaciones dan sode wn pece mdy 3atdyiccondas wa que Igndcde 8@ oie-
cupnlag @1 que ddslraens? erme geilor de sy cedonda, Duteife su matrone--
nio tuvieron dos hifes, Aurena de 20 adey fa oual es soltern, v Enndqueta -
de 24 afed, casdada, <a primisa se ancugntad actualmente s4n trabafe e Luvad-
Lable pon no pedea wieentaailo sefldende que como no sabe nada pex ese <

que wo encuentia dende thabajart.

CRISTS ANTERICRES,- Desde of momatfo o que aeedbe fa wetiela de que va
a der pendionade y da codncddencda de encontrarse diebétdce Lo que genena -
conflictos, desde of Oricio de fa enfeamedad continda sin dieta.

SUBSTSTEMA CONVUGAL.-  la comutleacitn onixe Ignacio vy Remana es degfcien-
ey distorcionada, s aphcedd un vincufe rigide, i@ gapeda tema ¢f papel -
pasluo-dependdiente, ¢ €8 con su complego de minwsvalin, rate de creanke un
ambiente agradable.

SUBSTSTELA PARENTAL,-  la  ecomundcacidn ¢4 adecuada, de tipe vincufado.
SUBSTSTEMA FRATERNC.- Lo aefacdfn enthe hermanas es buena.

DINAMICA FAMILIAR.- Lla demanda aparente o8 {a diabetes melfitus, fa denmi-
da aeal ¢4 ¢fmp meforer L& xefaciones conugales, actuande como porfavez -
Ignacie con su dizbetes y a da vez emergends, yo quich ¢4 quien expome ¢ -~
destapa £o conflictiva jamiliar de fas .nedecuadas aefaciones congugates -
{hago mencifn que durante €as entrevistar, twatan de aperontan wt wiwende -
clare), Romaite actia come chive explatorio ya que o8 a suier e fe eulpa -
de gque ningune de 2os dos {feve la dicta adecndtda o de of gurio & mal carde
ten de que Ssta ey portadonds <a actitud de Ignacie, carbia cuandy exidte -
el entretaimionto del trimite de papeles, Ignacio hasta ol gnal de  las
antrevidtas, se fe ot con mefer aclitud ¢ ne se aprecia ef mddme santide
de minusvalin que se cbseavaba al puinciple. '
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RELACION MEDICO-FAMILIA.« La janilia aceptd al entrevistador, Lo cual 4e Lo
v adecuadamente, se observaron refacioned adecuadad en anbes 2xtromed.

PRUBLEMAS IDENTIFICAPUS.-  Sentdde de miwsvailia por parte de Ignaclo, aefa-
ciin congugal supergicial, situacedn econdnden mala y mal trato de {a caposa_
haela Ignacdo (se menciona que Tgnacdo tiene vez wda y asperal.

PRONOSTICO,- Resewade en cuando al probloma diabltice ¢ bueno e aelacddn a
£a dindmica familict, ya que Ignaclo acepta y v mds elazameite el haber pea-
dido of thabajo anterien, wrcontrdndose mds optimesta epn el actual desempeiic
de Eabores.

CAMBIUS EM LA FAMTLIA.- Se fes hezo ven of problera y Las complicacfenes que
Lione of sen diabftico y fa necesdidnd de {8ever a cabe fa diefa, £a Situaeién
ceondmica de memento ha mejerade wn peco ya que con ef manefe de documentss -
obtiane {ngresos extras a su penadln. EL sentdide de miwsvalia de Ignacio se
tomta menos asentuade, tomando-2a actitud actual de decir que come ya edtd -
viejo, es poco el ntends que Ee pone de acuerde a Remana, al patceern Ignacdo
se encuentra mds afectade de saberse diabétics, ya que en oeasiones se nola -
disthaido; taiste y pensative. Contdnda con 2as crientacdoned que se {2 dan
ot Las pliticas propencionadas en &a UMF No. 1§,
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Paciente Identifirade,- Pereq Lead Josd§ -, de 47 aies de edad, s sabe

déabdtice desde hace 15 arcs, fecha de st

AHF .~ Padnes finades, sc danexa £a causa, § ohewrancs, dea 4 palmencs {a-
Lacides Gnewdidese Lo causz, &y JLdirmay 2 heamvias aeddete que-wnd de
2gfay fatlecdd pet Call, <o otwe do complicacipnes diabdiical Ipiob. AVD)
{regene que fos Lfcs gue tane sen adeprives, e £a Ranmana que Aadig--
24é de Caul, Rdges adoptived aparenfer ante sancd {don © hombres o rugetd,
aingecedentes Lubtices {inicos, Craumdiicos negatives, etc.

AFNeP, - Paciente ctéginerle del Estede de Micheacdt, hasta {os & afes -
desde ese Léompe ha vivide w el DLF., con drade de esecfaxddad primatia_
compledy, tabaguismo desde fes 45 aies hasta fa fecha sen 2 edpanidlles -
diarics, afcchelisme pesitive de G:icdie hace 30 aFes ceda 15 dias sdn tie
Gaa a Lo embsdagies, ocasdoned {ngiere vi,

Domicclio ubfeade en: Caife Chihuahua Ne, 78, Cof, Sta, Tereda, Haadafena
Contrerad,

Cuenta con casa prepda, que consta de 4 zecdrares, baie, cecina, Sals_
cemedor, bien ventifadas ¢ duminadas; L paciente ccuna tnia yeefmasa pa-
xa &0 sele, cuenta con fos seavicées de uzbanizacién ceepledes; ebtdene -
como pensidn {a cantidad de $ 25,000.00 (Pooitichree med peses 067700 M)
mensuales, {Laberd como camilieno de Caceleafal pea un Zapse de 20 aniot,
APP, - Cuadres amigdalines banales adrn cemplicacienes, 1.0, pet despaendl
miente de aetina wt ofc Izg. on 1967, en 1962 1.0, pea gpendicectemia - -
{en IMSS), 1979, 3udrcd traumatisme pea cadda on p(§ deseche de tanque de
02, por o que jud necedardo de neber acalizade ampatacddn de dedes de --
péd dercche, [Lod 5 dedos fueron amputades), 1.2, ot 1979 ¢n JMSS, paxa -
catarata de cie dexeche, 1981 1.0, efe lza. pex catarata en [HSS, se sabe
hipertense desde hace wr afe controdade eon affametif-dopa 1x3x24 s, -
aesto de antecedentes sdn {mpoitancds.



PADECTHIENTC ACTUAL.-- Se sabe diabétice desde hace 15 afcs, contyeiade con
foLbutamdda 1x2x24 has., 4 ades con {usuling de accdén Lenta aplicaciln de
45 unddades diarias; refiese que cumrdo fo dieron £a noticla, exidTif cam--
bio de conducta en su vida, agdigidndosc y deprimindose af aceibin la més-
ma.

FAMILTA,-  Compuesta, wibana, profetanda, desintegrada e ecuentia. en jase
de expmisidn ¢ £ad funciones pritedpaled que amcnitan atencin son Las  de
soclalizacdin, cuddado, agecte v active.

INGRESO MENSUAL.- Por pente de Jeads, su ponsddn es de § 25,000.00 mensua-
fes, o€ nresto del digrese se dgnona.

EVOLUCION HISTCURICA DE LA FAMTILIA.- Jesds o8 solteno, fomé ol papel de pa-
dre al fallecer su heamana Margasita pet Calll y defan 2 hifes de fos cuales
82 s hizo  cango, Laberd en ef Hespital de Cneologda ded TUSS de dende o3
pensdenade, actuafmente, ed peco ef csfuerzo fi84co que tealiza, 42 wrthe--
tiene en su jandfn, Se apaecdia aechazo de fa nuera hacta €2, no Le gusta &
elfa que Le¢ diga algo a sus indjos, adamdy de tomarfo wro 3L estuvdcta "A--
anunada” (siende que 8a casa es de Jesds), con su Sobainc el cual fe tlene_
atenclones especiales, tiene wia comunicandln abienta para con Jesds, so -
ovibia preguntan en Aelaciln a sexc.

CRISIS ANTERICR, - AL paxrecer 4ntdf grandemente La nuente de Margarita, al
qeelbin La noticia de que ern diabltico ¢ cuando $e casan sud sobrines.

SUBSTSTEMA CONYUGAL.- Ha peusviecide softenro.

SUBSTSTEMA PARENTAL.- [Existe desde que se casé su sebuino, hay dediclente
comuinieacddn {vinculo algido), v es mds aigide :on su nuena, quiln peco 4e
dinige £a palabua.

SUBSISTEMA FRATERNO.- Entae Lo4 Scbudites e claro-difuso pon {ntervencidn
de  2as esposas de ambos,

DINAMICA FAMTLIAR.- La demanda aparente es fa Diabltes Meflitus de Jeads y
La demanda real os ebme mejonar las nedaciones panatalfes; ef portavoz ¢4 -
Jeads con su Diabétes, a a ver que funciona como emengente ya que es €€ -

mismo, quien destapa ta congfictiva jamiliar de £as inadecuadas refacdoncs
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ded supsdstoma povental, 2l aivo exp{aconip of {n nueta |yebrinal, ya que -
o aqui ae fe cudpa do crear Los conflictes que euisien en el pieleo famd
Liat, bloguea £a cewundcacifn con el abudfo u los wlefes. Cabe menclonzt -
que o ueha rehuln & a3 entaevdstad pa gue dsta se 2ncercba en su cuante
aver T.V,, Ucvdidose consigo a oy niics, {a conundeacifn es do tipe ai-
do entre Jesds y dr auesa aceptindesede pot der el dueie de La casa, £os all
mentol que Lagiere son paepazades ped &€ asdeeme ol avado de aopa; das neig
alotas Seneales son experddisas.

RELACION MEDICO-FAUTLIAR. - Se cbdeiva trandferutcia y contra-faand fencneda
attee el Hédice y €a nuera, pea Lo que en teste de endrevistas se contoian
0o con Jesds y el Médice en fa UMLF, No. 1§,

PROBLEUAS TDEXTTFICADCS. - Ne de plurtlat espectativas del gaupe, rechaze de
&a nuera hacda Jesia por dtconfornidad de que ceondmicamente neo fes ayuda, -
¢ chserwva mal Lrate hacdn Jesds por paste de fa nuera ¢ miwdvalla pos Sa--
bers e déabétiec. ’

PRONCSTICO.-  Rescrvade, ya que ne se £ogrd fa aséstencia def gupe familiat
y tambifn pon ad contestaciones de su problema diab@iico.

CAMBIOS EN (A FAMILIA.- Se fe hizo eomseiente a Jests fa falta de integras
e a su janifia come giupe y La necesldad de entablar diflege con Sus fami--
Zianes y de no sentinte menos ot hefacidn a fas demds personas por Ser diabd
tico ya que ndnguna persona o dabe a moned de que €2 se £od diga. Lo cuaf
al parecer, durante ef tiempe del estudio, se nota yn cambio de actitud en
su persina v en su esfera Falcoffyica. EL acsto no es {aborable ya que wo -
se fuve oportuinidad de entrevistar a fa nuera pe evadin al Terapluta,
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FAMILIA: PIRCNES RAYAS

Dindmica Famifian
Mo, de Entrevistas (6

PACIENTE IDENTTFICADY. - Pitones Rawas Afrede, de 73 aifes d: edad, se sabe
diabltico desde hace Tdaiios, fecha de indicin del estudio ? de Mayo de 1983,

AHF.~ Padse firado a Los 45 aies de edad pen prob. apendicitds, madre fdna
da se ignoxa la causa, tres hewrdies mueated, wino poa Sirtdsés cleoirof-iu--
Lriefonal, und hewmana s¢ <gnont £a causq, espoda de 73 wmics de edad, e 4a
be diabética desde hace 6 wlos, controfade con hépoglucaniates, una idja -
de 56 aios de edad diab8lica desde hace 10 aiies bajo eenttod médico, of tea
cen heamanc se sabe diabftico desde hace 7 ades de evolucibn; acszo de wi-
tecedentes negatives.

APNoP.-  Oniginanio d2l €do. de Micheacdr, dende vivis hasia {o§ nueve afios
de edad, radiel once @itcs ot Guadalofesa, thabajo doce wivs en ol Efescdte_
ot diverses Luganes, o paridr de Los 32 aifos en adelante, aadica en el D.F,
escofarnidad 2o, de Primaria, sabe feon y escribin) actualmante o3 pensiona-
do, tambiln faboné cemo {nstaucton de wquileedidn, cuenta con Zedes Log sen
vicdod de wrbandzacitn, alimentacidn wala en calidad, regufar ent eantidad,

APP.- A Los ocho aifcs padecd§ paludismo tratade médicarente, volvid a pade
cerfo a £oi 35 aios, ewrsando con abscesos ot miembros Gnferiones a 2as mis
ma edad, {gnorande mds datos, 1.0, Oftalmelégica hace cico aitod por cata~

Aaatas, resto de aitecedentes negatives.

PA.- Se sabe diabético deade hace 14 aios, conbriolade con hipeglucemimites
hasta hace 12 aifos, pesteriommurte con nduling 43 aceibn enta 35 ti.d,.

FAMILIA,~ Nucleatr, pensionada, wibara, int:iwada, Se encuentia et jade de
netino -y Las funciones princeipales que mectan atencidn son {as de dociall
racidn, puidado, afecto y estatus.

INGRESO HENSUAL.- § 6,000.00, el percdpita e8 de § 3,000.00 mensuales.

CEVOLUCTON HISTCRICA DE LA FAMILIA.- Los dos cdmyuges provienen de matrimo-
nios meresiones, Dofores an 1926, §¢ casd con Famtedsco, of cuel fablecis a
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les 25 wios de edad, {gnosiidose (a causa, Alfrede habiaq wSZade wiide con -~
Angeda, eon La cual hebla centralde wupeias en 1930, sepanbadess do ella  a
lod oche affos, por conflictes ne bl especificades, xefiere Alirado quc - -
cutado- Angeda vl a du famiiia ot Guadadagata w& me 40eassé ol Wi segundo
véaje, sdompae {gnotd ob veadadene rufdvo pea of aad ne tegaesd, AL xecd--
bin fa noticia de gue era dlab8tice, ulela con fisemude, pesadilias, se Lok
na Laaitabe, se de notaba ddstradde, triste ¢ pensative, {e atemeadzaba el
saber Lo que £ba @ dex de 80 y of que guedara scfe su espesa, o cual racau-
dece fas (nebgnitay de que @ Doceass Cambidn e diabétiea ¢ perladona de as-
Laltis reumatodde degfosmaurte & cuad @ £a fecha e &

ride €a deambulaccdn ag
Lualmorte vivan seley, en casa aljulleda con rorla congedada, of Sodten 23
dandeanente cen da pensdin de Adgrede, ef saberse que cade wie de eflos pho--
vieng de ctw matadrenie, to ha afcctede on Lo mAy miuime sus medncdones o8
hifes que fuve Alfacdo con Angeda, $ole {od visdtaba pase pasdarle pensiinl, -
Actualmente ambos se encucntaar con tetdnepatla diabéilca v en cuanto @ sus
refaelones dexuafes, no se hagen mulcldn  {cabe moncionar que entre Delomes _
¢ Faancdsee ne hube hije algunel.

CRISTS ANTERIURES.- Pata Alirede 2a deparacidn de Angeda y ed olvido por -
pasite de Sus hifos ahcra gue dstos son mayeres de edad, el saben que Pofe--
ae4 e deabltica y arzaltica con impesdibiiidad de veterse pen s{ sola, in -
paeoeupaciln de 2a situaciln econémica y el que sead de wio sin ef ctio cuan
do uno de Loy dos jalte,

SUESTSTEMA CONVUGAL.- Existe wia corwticacifn clara y efiedente, siendo un
vinende clake,

SUBSISTENA PARENTAL.- Vufa  &a comunicacifn de £a parefa para con £o8 fami
Ziazes de ambos, (se encuentran alsfades de sus familias),

SUBSISTEMA FRATERND,- AL parecea &8 un vinculo Adgdide, no hay comunieaciln_
con ellos.

DINAMICA FAMILIAR.- La demanda apmen.& y La neal son €as mismas, sdendo en
{a reat, que of paciente requiere de afecte, pon ef aislamieste en que wiver
ol portavoz es Alfiedo con su diabftes y complicaciones, al igual que Dolo--
1es pon el mismo paobfema, ef emergente es Algredo que destapa Los conflic--
tos pasades con su famifia v expresa fa {rconjormidad econdmica y abandono -
de sus hijes, EL ciivo expiatondio pata Aljzedo es Angela a quien cufpa pon
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el abandone &in haben dade alguna justificacidn g el alfejarle de Sus hijed.
se.puede apreeimn gue hay conciencia def probfema, que existe en ambos  ya
que. ebLos mismos Lo expreaan "si que estoy muy mel" perc fo que mds me piec
ua, es gue cada wune de edles plensan que va a ser el une sdn el otho des-
de el punto de vista econdmice, s¢ wicuontran adaptados v tambiln a &0 que

£¢ puede suceder a cade uno de 2fLos o wr momento determdinado,

RELACTCN MEDTCO-FAMTLIA.- Se netd eceptacidn adecuada de ambos Llados, exis
tiendo comunicacifn ablenta,

PROBLEMAS IDENTIFICADCS.- Sec £es plmitearon espectativas a {a pareja el
sabersc portadones de La diabtes, Lo situacidn ccondmica.

PRONOSTICO.- Es malo @ coate plaze on xelacldn a os aspectos de La diabl-
tes, ya que Loy complicaciones han {niciade con nedropatin y xetdnoplatia -
diabftica y on aelacibn al aspecte Paicolégico, es de notause el alslamion~
to y el clwnle tat cerwade en gue se encuentran y poa dbiime, La situacibn
ceonfmica ya que para eflod no of muy adecuada, awgue pager renta eengela-
da, queda poco dinere para fa alimentacifn,

CAMBIOS EN LA FAMILIA.- Caeo gque o ex{3Ldd niwgun cambiv de actitud, ya
que desde un prineiplo contdnuaren en w mésro clacule, famds se Logad qui-
tan de. su persamiento o8 problemas que pucden suceder de wt memento a ofxo
por su diabetes, en refacién af estade ecendmica, ¢4 dificil valoranfo ya
que ninguno de Los dos actualmente es capar de desartellan alyin trabajo, -
Alfredo que es quien 5¢ orcuentaa en mejored condiedlones, se fe aprecéd una
marncha penesa g se Lo vé deprimide, contindn asistdendo a pliticas de onlen
tacitn en fa UF Ne, 18,
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FAMILIA:  RAMIREZ DE GANTE

Dindrlea Famibiar
Noo de Engrevdstas {6}

PACTENTE IDENTIFICADG,- Raminez de Ganfe Robeste, de 56 afes de idad, $2 sa
ce diabétior Husde hace 5 wies, fechn de duiede del estudic 79 de Harzo  de
1983,

AHF,- Padre oue se fgnexan dated pot estas separade de a madie. Hadre de
&5 anpd de edad, & iz cuald se £o pascticd histercetomin hace 30 wics, s g~
noaa metive, Hijes o ndmere de § actual viven 4 aparentorente sancs, une -
{inado a fos 5 meses de edad pot probable brenconewrenda en Hespltaf de la »
Raza IMSS. Esposa de 45 wies de edad, con probable catrdiopatia, tace wr aie
con descorpensac-in, 22 cual amerdts edtar en cbservaci®n duwwite wt dia.Tia
matema, La enal padecia do probables cuisds convubsivas, fa que muwadd ot ~
Hospital de Enjeamos Mendales, donde jué el final {ngresada pea aliehaciones
de fa conducta, Reste negative.

APNoP.~  Paciente criginenic del Estedo de Veracwz, donde nadics hasta Los
12 ados, desde entonces wive on ¢ POF., escofanidad seaundaria eompleta, ta
baguismo posditive, wea cajetilla déanda, to abandena hace wn are, alecholdis-
me positivo deade fos 20 wies, Actuatmeuite vive con wl hifo casado, du nue-

Caa y wt wlete y su idfo mewoa,  Casa acntada particulat, cuenta con {od $er~
udelos de wibanizacifn exeepte baio ({osa séptical, ducwmen en el mlsmo cuai
Lo separades por una cortina,

APP.- Reddiene nubiefa y Sarampifn, en 1950, sewmatisee, diabftes desde hace
15 wics, Hipeatensidn de & wicsd de evelucddn, nduficiencia cevebrar vadeu-
far, tipe trombbtice on territonio arterdad con ateroesclerosds [loo de Mar-
z0 de 1983) amenitl cehe dias de hospitalizaciin.

PoA. - Diabltlee de 5 aies de evelucifn, contrefade a baye de hipoglucumiantes
onales, (toltutanida Tx3) sin descorpondacidn,

FAMTLIA,- Nuclear comuesta, urbana que vive ¢n habi{tacifn en mafas condi~-
chones de Lhuritacédn y veat{lacidn, mederma y desdntegrada, se orcuentra en
fase de expancifn y £ay funciones princepales que ameaitmt atencddn don: So-
cladizacidn, cuidado, afectv y :m,&c‘fw‘_
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INGRESO MENSUAL.-  § 10,900,00 menduales (de pnsibn ¢ nfereses), ¢ ur per
Cofpdta-de §5,450.00 mensuales pana Roberto y Algnede.

EVOLUCION HISTORICA DE LA FAUTLIA.- Rcbento se casd con Adela en 1967, tu-
vieion 5 hifos, vivlenon dusante IS afes y pestevionmente se sepataton, AL
beato munll a les 21 afgd, o 2o separacidn, Seraie ¢ Defones se fueaon @ vi
vin con Adefa existlende aechaze de éstes iacda Rebeats, 3¢ cual sole queds
con ALredo que tenia 12 ajfos de edad a Ssas <echad (hace § afied), £ afos -
despuds de fa separacidn, felexes se dud @ viudn con Pebeate, emsdicza a ha-
bor cieates desviacionas, v que b reprandends veelve nuevamerte aon Adefa_
queda nuevaments solo con Algaedo; po

UCuOn COm SU @eposa e Lrae con su Pache; &t casa se eneuentia en madis con-

terdorante se casa Seradle v decdde -

diciones de fdgiene y humedad y sode se encuontra wn quatrte que siave de ae
chmana, sala y comedor. En Marze de 1963 sugae EVC quedande come Secuefay
enipegia ded fado {zquieado ¢ {mpealbilidad para fa marcha, wive Sofo  de
Lo patsitn y Lod .(ntencses que ek Bance Ze di, Adefa trabafe actualmente -
como doméstica y desea volver a vevin con Rebesco. Ne e hace referoneda =

en redacdidin al sexo.

CRISTS ANTEPICRES,- Lo aeparacifn de Reberto y Adela que af saberse diabé-
tico y sus complicaciones, en 19835 EVC y fa slluacidn econdmica actual,

SUBSTSTEMA CONYUGAL.- La comunicacidn siempre fuf deddciente entre Adela v
Robenrto,

SUBSISTEMA PARENTAL.- Hay aofo bucha comundécacdfn con Aljrede v Sengle, no
asi aon £a nuera, con el aedto de sus hifos, of vicufo eb adeido ¢ en 2o -
misma foama con fa nuend.

SUBSTSTEMA FRATERNO.- Se aprecda wia eomundcacifn adeenada v edieiente,

DINANICA FAMILIAR, - La demande apatente eb <o diabétes, y la demande real -
e4 clmo mefonan fas kelaciones conyugales y parentafes; siende el porta vot
Robento con su diabites, quien a {a vez foma ef papel de emergente, wa que
es quien destapa y expone {as conféictivas fanilianes ¢ fas {nadecuadas te-
2aciones en Les subsistomas conpujal ¢ purantal. EP chive expiatonio es. -
Adela a quien se Le culpa de todo, y por ke habea podide Llevat a cabe oL -
papel de madne y no soportar 2a situacidn ccondmiea por £a que cnuzabat en
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£a fpoca de €a deparaciln evadiendov €a respensabilidad, Ourente el &lompo de
Lo sepanacibn Rebento decde, se depadme, se tosma {nxitabfe, se descudda de -
g alimenteeddin g no {fava da divia adecuadamente, Azsdacando que ne exdstle
nlnguna petsona o guien e nfesesara, fordade wia actitud de vengamza hacla_
su ganddia,

RELACION MEDICO-FAUTLIA - lay acdaciones entre e€ peusonad ¢ fa damilia juc-
awn edecnadas, puddende chadsvas gue afguios dates que 8¢ fwbiw cbtenide de
primenss enthevisias, ne eran verldices, ya que af rcalizat entrevdstos en su
demicdlio, se pudo chservan clenta salsedad, ad resto de fa femilda fué dmpo-
sible entrevdsiaria, ya que se encuintxa desintenrada,

PROBLEMAS TDENTIFICADUS,- Separacifn de es clnyuges, paciente déabltice cen
miwsvalia, mafa Situacin econbmica, fnaatisfaceidn scwel, EVC, desintogra-
edbn familian,

PRONOSTICO.~ €5 aeservado y ne sc planteat espectotivad de gupo por da des-
antegracidn de La famclia,

CAMBIOS EN LA FAMILIA.- Se fed hizo conelente el problema que hepaedenta en
81 fa wifenmedad de-fa cual o pontaden Rebeato, asicome fas complicaciongs -
de €sta, La cooperacidn pcn parte de Los famibiares que viven con &8 paa que
3¢ 2leve a cabo 24 dieta que se nequiena, fa séfuzcidn ecenbmica ne mefona en
nada y {a actitud de {as personas tampoco & pon Lo meses no se chseiva.
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FANTLTA: RANGEL FRAGOSD

Dindmica Famifian
No de Entrevistas {6)

PACIENTE IDENTTFICADO.- Réngel Fragoso Antosie, de 73 afios de edad, con Dinke
ted Mellitus de £ aied de evofucidn, fecha de inielo def esdudio: 6/V/83.

AHF,« Sin dmportateda,

APNaP, - Oniginanie del D.F., afeoholismo positive desde £os 19 aies de edad-
hasta Zos 35 , siendo de 7 a 3 veces pon semaa hasta {fegar a {2 embriagues
Labaquisme positive desde Lo 16 ailos hasta hace ! ofos e que due de ! caje
tifle dianin, actual de 7 o 3 clagarres diaries, priraria corpletn, actuaf~-
mente pensienado, Labond tods s« vida como panadero, (fwninacidn mala et ven
tidackn mafa, alimentacdbn xeaudar en calidad ¢ en contldad, sewdcdios de-
wrhadzacdén dcomplefos, aesto adn rpostancda.

APP,~ Hemloplasiia inguinal derecha of 12 Die de 1982 y Prostatectonia, DM
de ¥ afiva de evelucifn, acslo 4<n dmportancia,

P.A.~ Inieda hace ! adips con polinnia, astonda, adinamia,polifagia y nal 24-
Zade geneaal, watefado con hipoglucem{mites crales { tofbutamida 1x3}, ag---
tualmente compensado.

FAMILIA. - Extensa, suburbana, obtera, modewta e dntegrada, $e encuentia en -
fade de astatud ¢ Las phincipabed funcienes que ameritan atuteifn, &oni ap~-

clalizacitn, aidade, agecte o retine.
INGRESO MENSUAL.- $32,800 pesos, y wn percdpdta de $3,600 pesos.

EVOLUCTON HISTORICA TE LA FAMTULIA. - Antonic vuocede de mathimonio anterion~-
182 espesa aterior de nembre Canmen), gquibn {affecdd a los 35 aics de edad
gnorendose Ba cansa, do Lob cxales nacleaon & hifos, el GLtimo muald por ~-
aradre clbibes de Tesfcrine, pestericimante s¢ case cont tauan, de donde nacer
10 hijos de Les que jatlect: I, d{abea cemo panadeto durante toda du vida -
Ly relacdonas con su famdlia han sido abientas, clarad y datidfactorcas. AL
reedbin fa neticia hace 7 aifos se deprimid, se sentia 2xiste , tuve cuadre -
adiniee anded desealto en PLA. rediene no Elova adecuadamente fa déeta i 8L
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wea en catboilitatos, {Cabe mencdonat que 3w 2spesd y fodos sud hifes son -
obgscy v da Alaiene ey audaj; ademis of dugar dende vives so oencuentra on -
malas. condiciones, Oulcia coi comedicaciones de su déabbies con indcde de ag

Ldtcpatia, Lo farddda wfien sue w8 deraciade distraido.

CRISTS ANTERTORES. - Pasma Andonde ¢l accuerde def jadfecimicnte de au prime-
no gspeAn ¥ ef ne Sabet gue conducta tomar o Los Rijes.  EZ sabende diabd-
Lo y persdh que va a sex de $8 v Aambifn fa sdtuacdin cconbrica en la que_
vive,

SUBSTSTEMA CONVUGAL, - E8 adecuade, c{icforte v fa comumdcaciln ef abienta -
con du géposa actual,

SUBSTSTEMA PARENTAL .-  Adecuads (£a mayon parte del tdepe en el dia se en-
cuentia guera trabdfande a espesal, perc dad horas en que s¢ edcuentian jun
tos (o8 relaciones son adecuadas, ’

SUBSTSTEMA FRATERNO.- Comwiicacdén ablenta, clara y efeciente,

DINAMICA FAMILIAR, - (la deranda aparette, o8 fa diabftes de Antondo, asdméd-
mo 2a deranda real e La déab@tes y fa situacifn econdmicn; actua como porte
voz Aol con da DM, y coro emavgente Lauto, quéen s¢ Carenta def estado
actual en gue se encugntian, ¢ gue a4 pesan de trabafar sws ties hijas y ella
no afeanza para sufragar el gasto familian, apentande pequenias cantidades -
2ab hifas. Lo antendon es con Za {ntencién de mencdonan de que Antondo ae--
quiere de comida eapecial y que ne alcanza el dinere, Este lo hace Sendln -
mal y $¢ preceapa por e poden ayudar e nada "reglene que ya ve fwe  para
nada".

RELACION MEDTCCO-PACIENTE.- E4 adecuada, existlendo comunicacddn ablenta; -
menciono Que jands ué posdibde entroevdstar a fa gamidda compleda, va que lad
hifas abercn dunance el dla, v las més pequoefias, acuden a fa escuela {(8as -
engreviatas fuercn agatizadas pes da mafandl,

PROBLEMAS TDENTIFICADUS.~ Diab$ies Mefiitus, situacibn ccondmica y mal con-
thef de fa diabétes,

PRONOSTICO.-  Reservade, ya gue fad complicaciones indcdan su aparieibi .= |

evolucionan scadn su curso, u en aedacidn a @ dindmica se puede decin que”
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es agservado-buene, ya que La famidia ticne una compritacidn adectada,

CAMBIOS EN LA FAMILIA.- Se Les hize  conclente en Las 2ntrevistas de {levas
una dieta adecuade para Antonle y fas complicacicnes que aparecan 8L &1ia o
cs Llevada, asicomo el que Antondo pueda ncalizar thabafos extras lcomo en -
otias ocasiones Lo ha hechol pata cbtenen e Ongreso o cue 83tv de haad sen-
‘tin mejor, ademds de que fe comwmiiquen a 2as hijas que tawbafwr, que o3 wile
sando que aumenten ed {ngredo @ su cusa, para que sea wtilizede en {as deman
das que se xequieran,
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FAHILIAY ROSAS RANOS

Dordmica Famiddan,

Ne de Entrevisdas {7}

PACIENTE TDENTIFICADD,- Resas Rames Angeda, de 1 aics de edad, con dinbetes
de. § aios de evelucddn, Fedha de dncele deg esiudic § de mays de 1963,

AHF. - Pedted vives apatenteronte swies, 4 houmaned sates, aesto de anteceden
128 negativos,

APNeP. - (nigdnaria del estade de Puehin, hasta £a edad de 48 aifes, tadica a_c_"
tualmonre o1 U.F., analfaketa, labore como carpesina, tabagudsme y alecheLés
me negalives, viuda dedde hace 27 afes, cuenta con oasd mepia sOv fonen od
seavicies de urbandzacidn comdetos, sefo duz, wive cen wie de sus ilfos ca-
sades, resdo a0 dypoatancla, 30 wics Lave aope de swd veeines,

APP.- 1.0, hace 3 aics pes problema gdnecddegico Eo efectuaron hds tereotenia
vag-nal, resdo neqative.

P.A.- So sabe diabiiica desde hace § mics dajo contrwed rédice, Lratemiante -
ol a base de tofbutamida, xefiere parestesins de My 88 ¢ Ts.,

FAMILTA,« Nuclear compuesto suburbamiz, obreag actuald, medemia e {ntegrada --
at fase de expanddlfn, Ias padicipades funciones gue amgiltan atencdidn sen --
soclallzacidn, culdade, afecto y netire.

TMORESY MENSUAL. - Es de § 26,000 peses y e peedpita de § 5,500 peses.

EVOLUCTON HISTORTCA OE (A FAMILIA, - Sngeda previene de una Aamilia de § hea-
mtes, posterdoameinte s¢ case con Adustér dende tuve de famdéda 4 hifes, fa-

Llaciendy 2 a turprana edad (anerande (a causa, und hija que cwtsa con DM, -
: Jaq

2anada Cecdia de 35 aies de edad, y Fewande que ¢3 of hifo moner de 30 -

&

aicy de edad catade con | oRije al tual e susta Owpeain bebidas adechelicas-
hasta 2legar a o embalaguez, on oeasicnes £Lega a gedpean a ta espesa e -
sufta per fgual @ fa madie ¢ capesa. Agusedn of espeso de Angela galfeeds a-
dod 35 aites per problema gaséroentercleadcs, defande come patilroiio ga.2isa
el gue habictan actualmente, af remante de megulandzan fos foweenes Angeda pu
se a wombrg de Fenande of tewane. ab de meacionarse que duwimnie Za viudez-
Angela Zave ropa afena paia peder ostener a sus ilfes, cuande e encontal -
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sola,

CRISIS ANTERIORES.- EL falleciniento de Agustin, EE ateibin &2 noticiade -
que es déabltica, la situacidn econbmica eon fa que ha cursado, y of estar -
siemphe sofa,

SUBSISTEMA CONVUGAL,- En vida de Aqustdn refiere comunicacion eficiante y -
.

SUESISTEYA PARENTAL. - La comunicaciin siempac ha sido ahioxta hasta antes de
casarde Fernanda, despues de esto, af parecer se volvds difusa,

SUBSISTEMA FRATERNO, - Antes de que d¢ casaran cada uno de Lo hifos fue am-_
enta, posteriomnende poco se frecuentan.

- DINAMICA FAMTLIAR,- la deranda aparente es {a diabetes M. v La demanda teal-~
ey cone meforar £as aclaciones parentales, sicndo ef poatavoz Angeda con su-
DM, ef  mengette da nuera quiln destape {a conflictiva familiat fa cuald o8
ratada de cubrin por Aingela, quidn refiere que todo mancha adecuadamente, -
i que fa dieta como of {igaeso eeontmico aque da Femande no es adecuadn y -
por Lo tante es difdcil que se cubran fos requisites pana £a aldimentacddn -
adecuada ¢ menos para Levar wnia dieta para déabdtice, tarto Angefa comy {a-
U Loman wn papel pasdvo-deminado-dependieitte, ¢ Femando el paped de de-
minante, existiondo un vinculo rigddo entre fa nuera y suw 28peio.

RELACION MEDICO FANTLIA.- Se aprecéa aceptacdln wor paste de 2a nuesa y de--
Aigela, siende una cemunicacién abfenta y effcdiente, o ayi apn Feuwmando ---
con el cual exdste wia Lamsferencda y contiatums ferencla.

PROBLENAS TDENTIFTCADOS,~ Angefa munca ha quendde wweenocet Zos conglictes -
oitie Los esposos, Lnconfemmidad de fa esposa pes da sdluacidn econdmica aos
fual, sentide de minusvalia de Angeda por sabarse diabética.

PRINOSTICU. - Resewado poca ceoperacidn de Fernande hacia el gruupo fanilian-
y que ¢ encubrddo por Angeda, ademas de exdatin aldlanza entre ellosd contra-
2a nuewr, tesewado para fa DL

CAMBIOS EN LA FAILIA. - Se fes hiwo eoncletcia de que el grupe faméliar no -
Hrterviniena eomo ghupo a fas entrevistas, de gue Angeda no Sobreprotega a--
su hijo y que se de cuenta de fa realidad en que viven | a pedar de o ani--
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ternlonmante ya expueste, Anacla refierce que es Za stuaciin actual e que --
nos encontaanes, i que s hifo realiza oL tiabaje necesdrle, PRAO que ed di-
§4cil que pueda obtaznexr mas (nareses!, ae pude cbstrvan gran cambie de acti-
tud pon parte de & paciente af jial de fas pLdlicas o nedacddn a fa diabe
ted pere e aelacdln a la eonducta temada para con su hife g 2z nucar, exis-
tiude sdempre esa aliwza or contsa de su amezs, pen ceen gud Lo cxlge dom
s4ade @ su hife. actuadmente contowae a fap pliticns de calentacddn et UMF--

N 15 Bas cualss se efctdwt cada sevna, cambics de actitud en sentide do -
minpsvalla | con aedacdin a explécanle qua nadie sabe que eb diabética w --

que sodo s¢ enteranan 84 efla se Les dice.



FAMTLTA: UARACHA NAVARR( -

Dindmiea Fanilian
Mo de Entrevistas { 5,

PACIENTE IDENTIFICAUO.- Uaracha Navarre Esperaiza, de 6] afes de edad, 32 42
be diabét.ica deade hace 17 alos, Fecha de {nicio ded estudio 23-Junicé3.

AHF, - Sdn impontancia,

APMoP, - Ondginani del Estade de Jaliseo donde radics hasta fos 35 afos de -
edad, nesto en DLF., tabaquismo paa.c;a'vb a base de 1 cafetilia diaria hasta-
Lo 35 afgs de edad, alcohofismo negative, vive en casa que cudida con & ai-
pose, donde cuettan con tedos Los Servdedies de wrbanizacitn, aesto sin Lmpes
tancla, )

APP.- 1.0, & Los 1§ aitos de edud por apencicectemda, ¢ a Las 21 aifos 1.0, de
patofogfa cvarica, se Lgnonan mid datod,

P.A. .= Se sabe dinbftica desde hace 17 aies, bajo contrel médico a base de -
hipogluceminites oanles, refiulendo gue desde ol dndedo de su enfemedad ha-
dismducido netablemnte de peso, ef cual jamds Leand recuperar, ha iniclado -
con aedinopdtia diabética,

FAITLIA, ~ Nucfean,urbana, integrada, se encuentra en fase de metirg w las  ~-
prinedpaled funcdenes que amerctan atencidn sond cuddade y agecte,

INGRESQ MENSUAL, - de $20,000 peses, -fedto wt peredeita de $ 10,000 pesos,

EVOLUCTON HISTCRICA DE LA FAMILTA. - Espesanza provient d2 wie familia numere
sa, radico en Jaliseo hasta Lod 35 anod, vive ctualumete con José en undbn-
Libre, de 46 aios de edad ef cual Zabema en digerantes funcdones en fa casa-
que. cuidan, sfendo Lo principal de fasditere, du-ante su unddn no precrecron
-mhgan hijo, adempre sc encuentaa Esperonza sofz, se fe cbaciva talste, - --
callada y ella prefiere tanbidn adscouse, de fa donds gonte, e metcicnan re
Laccones sexuales satisfactonias.

(RISIS ANTERICRES,- $cés medes antes de su estudio e fo diagndstico Noutosds
convendiva, en ? ocasiones descempensaciones diabfeicas, fas cuales requirie

.8~



EIC TS m ney

1M

e Sen e fadas en espdial. SAHR ﬁ[ U% Biﬁlﬁﬁffﬂ'ﬁ

SUBSTSTEMA CONVUGAL.- Exdste wia acmunicacidn abiontz

on pex parte do Jos& hacia E4peranza.

ansza schrepreteceds

SUBSTSTEMA PARENTAL, - Vaven sepata-cd de sus damifias v ne Lienan hifos,
SUESTSTEMA FRATERNG. Sin Rijos.

DINAMICA FAMILIAR, - (o domandz aparente @8 &a Ddabetes Meldditus de Espexanza
¢ a demanda real continua Siende wa misme, nad {a newrasds ¢ el womque s¢ -
aong muy mal Edperaizia aite wafswdles prebleara por mirlre que cdfe sea asd -
come {a wmguatia gue sfondz at estar seda, ef ameagente 28 José quddn apgle-
e o que acentece ot ol abelee  jamicdat, ¢ de que diempag du espodd muitlo

na que perque nwiea

dies Lo mande nifcs” pawa ne estar en Lo sofedad o -
que s¢ wrcuentran, José sebrepresege a Espexanza | {a manda a platicar con -

Zay vecthas perc ella se ndega a saldt.

RELACION MEDICO FAMILIA.- La cemundeacién &8 odecuada o efdcdente, abionta -
ron ambos fados.

PRUBLEMAS IDENTIFICADCS.- Sentide de minusvalia per parte de Esperaitza por--
saberse diabdtica, fa scfedad en qua s encuottrs, mgusidia pex sabtr que a-
pesan di £levar a dieta ne controfa {as cifras de glucemia | -incluse ema -
med{eamenses },

FRONCSTICO. - Se espeaa bueste en acfacifn a €a dindmica de La {amddia, ya que
poner tastante ttdres e das entrevidtas, mato g relacidn a ca diapetes --

que g uticlade da apandicddn de sus eomplicradenes.

CAMBTOS BN LA FAMILIA.- 3¢ Lo comenté gque 24 neesanic gque contdnuen asds--
tiwnde a fas pidticas de crlentacidn en £a UMF Ne 15, 2ato @ su vez de ddn-
ve de distraceidn a Esperanza, fener platicas otras persenad y tenea mds go-
mundcaeldn con 28 asupe, x(88{8 cambio de actitud al final del estudio, pe-
20 cabe menedonar gue 24da 3o encuentra preccupada pex La baja de yede y gue
a pesar de Llevar dieta ne Logna un buer contred, de fe explicd que debe ser
neczsao que se valete admitistiacidn de insuldna pot su ML F.
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FAMTLIA: VTLCHIS VILCHTS

Udndmica Familian
No de Entaavletas { 5h

PACTENTE TDENTTFICADC.- Vibchis Vilches luz, de 59 wios de adad & cuad s -
dabe diabftica desde hace ) mes antes del dndeil dod ¢studéo. Feghm de i~
o ded estudie 10 julde de 1983,

AHF, - Abucla matewn fitada por Cintesis nepdtica, 1 hife con Xexdeomanias--
resto de anfecedented 401 Crpontancia,

APNGP, ~ OQriginania ded Estade de Yexico, nadica en 0.F. detde les 6 aifes ~--
ascodanidad do afo de paimonda, Labaquismo ceasdonal mitimo en Lo etapa de -
adulto joven, afeoholisme social, separada del conyugue v vive astuadnente -
coir su hifo Mande desde hace 135 afcs el cual es casade y cen 3 hijes, of cu-
al fa Solventa Lodes Cod gastos necesandod, ademns neclbe ayuda oconbmica -
poa parte de odre hijo. 1eato sin dmpoatancia,

APP, - Refiene cuadros grwptivos de da Grqanedq, T.00 o 1948 de wias bclinves
face 14 aios pardfisds facéal {zq. ¢ hace 3 aios se lo diagndstice H.A.S. -
resto Sdn gnperiancea,

P A, - Refiene que desde hace 3 afies ha vendds con cefaless undvensalesr {nten
sas en negdones  temporales,en ccasiones astewa, adodmia, polduds, €as cu
afes so acentuaton cuande se {e diagnfitice D.M.pen exdmenes de rwting , al-
reelben L iedicda 8¢ snbcl Bhidle, phesentl Otdeende, depnaedddn, Lo caal -
sole dutd refdere wia semamuia u medda, en gque se volvdd a redntegrar a su -
fam{Cen, (#2777}, s& hn vendido manejande con dicta axcdusivamenta.

FAUILTA .- Kuclear, compuesta, utbana, dntegrads, &t dase de expansién ¢ fase
paincépales funciones que amerdtan atencddn scad reproduccibu, cwddado,

TNGRESD MENSUAL.- La pacigite no cuonta <ow {ngrese 2acnfmico, Lo gastos -

Loy absorve su héfe con of que vive, adomas de tonen ebra aguda econbmica -
poa parte de oino hife,
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EVOLUCION HISTCRICA DE LA FAMILIA, - Luz dutante su u-éda,rha Latide T uniones
Ubres, €a primena con Paclane con quiln tuve 3 hijos de Los ‘cuaL’cs une ja--
Cleckd, MHatdie de 33 wios de edad 28 cual es casade ¢ com ¢f que vive, v -
Rosario de 30 ales casada, af seperse de Pocdwto esfuve sofz dusawtle § X

postericamouite se wilé uevaments en wilfn Libre con Jua, prccreande 4 inde-
jos, de £os cuates el prinete falfecdd, votvdiende a tenet probiumas muevarat
te con Juan decddid sepavse de &£, desde hace 15 ares, Juan Cwbasa come 2e-
patados de zapates, Lionen un fife ontre oy dos, el cuad ws texdiclmane ¢ o
ccasiencs (e ha {Legade a nuxdar cosas de fa rapaterdr | oveparadoaal, pasa-
continuat cen el vicde, lus e se oncuendta a quido en da casa de Malc pos-
que & nueaa ne fe defa hacer nada de fabores e ia easa, pox fo gue para --
déstraense visita frecucntemente @ dus idfas, econtiandese 2a mayon paite -
ded tiompe fueaa de su hogat.

CRISIS ANTERICRES.- Las separacioncs de Ras parefas con quiened ha vivido, -
el saber que su hijo cs adicto a dregas, .

SUBSISTEMA CONYUGAL.- Desde hace 15 aics vdve sin pareja sexual,

SUBSISTEUA PARENTAL. - Bucna comwiécaci®n con 2os hifos, los vinculos som ==
cdates, Aa excopeddn de Juat que ddempre chea conflictos en fa familia,

_SUBSISTE&M FRATERNO. - Adecuade y edicierte a excepeibn de Juan, existe wia-
cemunfcacdSn abierta y clara,

DINAMICA FAMTLIAR, - La demanda aparunte es {a diabetes Hellitus, v 4a deman-
da neaf son sus estados emocionales u como meforarn fas relaciones con Juan -
¢ ver ent que de Le puede awudar, 2a emetgente es fa rucra quiln destapa fa-
confliotiva o exteriorizn Los problemas que existar en la familia y mas de--
2a suegra, dando a entenden que tode esta dado pon Juan ¢ su vivio, $iendo -
este el chive expiatorin, por tener 2a cudpa de todo Lo que aconece @ du ma
dre, Luz contima grecuentando a Juan su ex-parefa conpugal y platican 34 -
Aesentimientos,

RELACTEN MEDICO FAMILIA.- Existe una comuniecacd@nadeeuada, poi ambes Ladod--
ateptandose das ohientacioned y pondendo atencin en indicaciones.
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ﬁROBLEMAS IDENTIFICADCS,.- EL tenen wn hifo dregaddcto, ef encontanse sola --
s compaiiene sexual, e€ saberse diabftiea, Lo cual af inicil o creo sotti
do de minusvalia .

CAMBIOS EN LA FAMILIA.-  Sc acalizaron todas {as entrevistas en su demicd--
Uo a excepeddn de La prinera que fue ef awdd el grupe, se de explicd Zos -
iesgos que corren Lo8 paciontes diabéticos s wo Lievan un contref adecuade
que es stecesario que 8L desde este momento de controla con dieta Lo centinue
por ef sentido de miumsvalia s¢ Lo commnta que scfe €as poadonas sabudn que-
e dimbitica si ella se fes comonta, wa que por el momenic no hay fowma de -
ellos se dent cuenta, de su problema. Su hijo al prrecen es un caso en el que
axiste poco por hacenr, ya que nicda con alieracdenes psiquicas .



ANALISIS DE - L{S RESULTAROS

Llas fomiliny que $e estud{arivs fuercr diccioche a €as que 3¢ Zed efectul di
ndmica §aniliat.

Pacdentes (dentifdeados, encentrl wr tetal de déecieche pacientes, con uin --
pagmedio de &5 aips; an el gue ef amae do edad escddd entae 55 y 75 anes de
edad, con aespecte ad a¢xe predenind of sexc femenene (17 cases), wt rela- -
cifn al masculing {6 cascs |,

AHF - Bt aelacdn a {os padtes do los pacdentes d{dentiidicades se ancontad_
que dece de diecdoche hablan falfecd, de dos se dgneraba su pazadere ¢ ol
Aeste aparentemente sanes, En wia femilia se ancontad wn date de dresadie--
cifn; cdncen (4 cases), ddabétices 10 casest, edrresds {2 cased!, EVC (5 ca
sedl, accidentes {2 cases), alechedisme (2 cascs), Iurmt_eu.s{én asteréad -
sLatimica (3 casos), areaieds {3 casos), weumepatios 13 casos), epifepeias -
{2 cascdl y apendicectemia (i casei.

APNGP. - Se encentsd que de Les dieclocho pacientes 12 paeveddan de o di-
{erentes estades de fa Repdbliea ¢ 6 eran oxdgdnandos del D.F., con escolard
dad priraria Oicompleta {10), prdrarda completa (81, secundaria {1} u paepa-
wtenfa {1;  cuentan con casa paepla {11) y sentan casa {7}, se detectd ia-
bagudsme @n 17 cases] al {gual que of gfcpholisme en ef misme ndmere de ca--
sed; 8 de €os pacdendes son venddenados; el ndmerc de pacdarted gue viven sc
Los gon 6, y 204 que se encuesntaan wrides actuabmente a Su patreja son §, el
acste se encuantian separados (une de effes ed softero]l; 17 paclentes que -
provignen de wr 2strate socic-eeondnico bafo v sofe uno de Lo paclientes que
eroviene de medie alto.

APP,«  Encenteé que de tedes Ces  pacéentes fueren nterwenddes quirdraica--
mente poh diferentes, patologiay (12}, & de célod cursaban con hivertensiln -

arterial sistémica, 3 con enfevredad vascufan cercbral, una paciente con ¢é-
rAp8Ls hewdtica v otha con abcese hopdtico amibiwic. i

E¢ padeciemiento actuat, tien una evolucddn de aparicidn de wr mes a diecdo-
ocho aios, sdende wn paomedic de nueve atos, of manefo ha sido con idpogluce
mimtes crales en thece racientes y con déeta taes ¢ otied dos mds con {ndu-
ote.  En £a mapox vatte d¢ fod pacfentes ol cuadre ellindco se caractenizt -
al tecibin la netdicia of paciente porr  depresddn, tristeza, {ndemnle, &Lan-
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Lo 4Acdl ¢ draltabddidad, con ol pauwamiente de gul va a sex de nesedres,

FAMTLIAS. = En su maweria aon de 2dpe nucdesn (13}, compuesias (31, v ax-
Coiansad {8 vdvionde on otenas wibanat (15) # (3} en zeaas subunbanes; e

ntadmed 11 fanddias ndegirades parcialirente ¥ 6 desdntepradas; o da
maygeila obacned ¢ pensienades con una Olcddencia de dizedeche an total de
fod cuafed $¢ stawenan actuatmente oche wensfonados; of 100% se encuwt-
twa & se dediea a du hegar;  das secialézacdfn a veguieten 17, ol cudda-
47, <L afecte, € wstatus; o vepaeduccldn selo ot frey famddias; w &0
seacwate al ofede de vdda sfle tuatse 3o wreadntian ol expanddln; W
weaniln a Lo paciunted (denddgioades 3¢ ercaentian O Aeilt, M Zul {4

raeria vivr con dud aljes §oblen s oancuentrat scded,

INGRESO MEMSUAL.- EL {narese premedio e de 3 13,280,060, oxistien osel
dacienes de § 7,260,00 a § 18,720.00, ed (ngacse vecdpdita con wia medda
de § 4,425.00 ¢ con variantes de mingra y mdxins, de $ 2,486.00 4 ~ - v -
$5,740.00; cbuic mencdonar win paciutie que {ntagrabe el gume fa cuad -
ne nedad ya gque sus (ngrescs Son efevades woi ser dueis de un laboragow-
ade médier, o eual alterania los datos antes meaclonades,

EVOLUCTON HISTCRICA DE [A FAMILIA, - Tonemos en nuestra noblacidn que sefe
2ees fanilias vaovenian de widloned anderdores, v oue actuadmonte cuadie -
S¢ wicgentran sepaadad de sus elapuges, ocho ¢ wincuentaan wildas y Seld
que estdn scdos, wa sea porque haya jalecide of cbmwuae & se se hanas u-
nide a ndigldn compaiieae, de £odes aneontrames que exdatdd undfn Libre o
sqete de fos pacdiettes, diet que ueron casados v wr scftesc.

SUBSISTEMA CONYUGAL V PARENTAL. ~ las xelacdones entre fes clnuuges que -
28 eemo @ contéuacién 3¢ descaibe, menos do un pacieaic gque contéud sl
teacs

YINCU LOS FRECUENCTA ‘ P0R CIENTC
cLARD ) 8 4 Hots
DIFLSY SRR S 1 -

100 i 3 16.86%




Refectin antne hifed v paccented (dentiidcados:

VINCULO i FRECHENCTA PCR CIENTC
T
CLARC ]& e 55%
DIFUSE i i 12,258
|
RIGIDC i s ' 12.25%
i

E£ subs{stema §natewmai, ne aperta dates de (wtends pann of estudio va que 8¢
ha {do moncionande et Loy dijerentes pantes de £as conclueiomes,

DINAMICA FAMILIAR.- En el 100% de £os casos i deranda apanente ¢ La diabe-
Tes meliitus en ol paciente {dentifccade, siendo €ates ol penta ver y 2t afou
nay ocasiones temerer ol papel de emengontes: el papel de emengente fué toma
de en dies veasdones per el misme paclente, v en cuatho ocasdones por £os i
fos, ror danuena ¢ ef gemte en (31 v ef esposc o una ccasibn; el papel de -
chive expdatondc te toman: el espesc en sdete dindmicas, v {os Aifos en o=--
Ly sdete, ol propdo pacfente epn thres uofa nueaa en wie; Lonered gue exdston
an sdete famidias que ef esnosp es demindnte ¥ on otwat sdete ef dominante g
sulta sen ol hije, en el redte ne $¢ encupntra €3fa deminansia; en Lod eator-
ce casvs anterdeaes, {a csposa tome ef paped de: espesa-pacdente-pasive domd

nante.

RELACION MEDICC PACIENTE.- Ent faa jamiliad exdstieron un tetal de sfele ne--
chazos per o que no $¢ pudieron contimar con £atay entrevidlay  Aasta el §4
il del zstudic,

PROBLEVAS 1DENT IFICADOS. » PRECUENCTA . %
-8 _

.- Pubienas de {2 commdeacitn commugal RERH
2.~ Sobrepactecectn de £a fanddda al pacdiende 5 oL
3.- Dopendeonceda excesdva de a esposa ¢ hiic 14 mn
d.= Rechaze del cspese ¢ de {08 hijos hacda -

el paciante L6 33.33
5.~ Inestabilidad ccontmica 15 83,33
bo- Negacdfn del probvlema 2 n.n
7.~ Relaciongs scxuales (nsatisjactondas 3 16,66
3.= Qtacs cascss abandono del caposo g 22,22




CAMBIOS EN LA FAMILIAL - En getexal 3¢ ancentrd desmitucin de a ardledad -
a1 los paccentes identidicades, ab desfaparsc {a conflictiva mefené a comu-
pieactdn, dejande muche que dedcat ya que (GEQ Jul ot cuatse fancidas o i -
cemwiicacidn entae fos elnyuacs sofo st fres, se fes huze ccnciente Le gue -
ségnifdica &a diabetes meflitus u sus compiicacdones cuande 6383 ne es conzas
Zacta- adecuadaneste ¢ La
cidn se g di¢ af clen per caento do dod oaccontay; aderds de endontar a Los

necesddad de devar wna diera extaieta, &sdfa vadinte

pacdentes de cdme vedes salddn adefanie an sedand { @ £ dLtuacdén eacndmics
{ua que elles s¢ quefan de que ol espose aporin 2cenfmicamenie poecs, & antes
s{owmente olos hablan mancsade afadn nesccdel.

Come se puede cbienvat an (s guigdeas Ao Las cualed 28 Omperiainte que 0L
2l 14,65 do Lad jamlidns 13), 8¢ encuenisan cont dindmica sin altenaoicnas,
viende que ol §3.4% {137 de £ad famctdas so encuentian con afferaciuencs de
{a dindndoa punfean Que vait d8 {eves @ sevetdd; hacdande nptax denlres de
estad el 55% (10} tiene alieracdones medenadas do ga dindmica famiidlar en -
oase a ta elasdffeacddn seiatada en Las guigdieas,

En ta gadddca 7 se muedtia que Zod paclentes qui S¢ escuentiul 2om buen oon-
tol de £as ccfras de gtucesd &t dutate, udideindose o med{v asilmedtin. -
CHCONCRANCS GUE Suly RAEnes COlco famiidds con buwt contrel, de £as cuiies
LA R0 feenen atdisaclenes de da dindmica famil{ar y dvs (a8 Lecnest modens-
das; ddndonos en tetal el 27,776,

En La atdgdea ¥ se observa da wedaeidn ded ghwupe 11 tomande en cuenta {03

F

2
sultados de o gadddca 117, vemes wn Cotal de thiece gamildls que o8 el 77.2%
Yoquie 82 Gicaantra on deseendtrol o {as cdantd de gfudedd v todas presentan
algdn grade de alteracudn de da dindndca fameliar, tiende of mds frecuente -

el mederade foche fonddiasi.

Lo autesdon nus hace cundddesar ¢ retreddn que ixdse entre adieraciones de
@ dindnica gamitiar v descontrod de &xy cigsas de glueeda ¥ sanghe 2n 08 -
pactentes diabltices.



CIFRAS DF GLICENIA DURANTE €L ESTUDIO DE FACIENTES DE AENIL A NOVIEMBRE DE 1963
{DE ESTUDIO PINAMICA FAMILIAR)
FAMILTA ABRIL  MAVO WNTO JULTO AGGSTO SEPT.  OCT.  NOV.  DIC.
1.~ AVILA MUNTES 140 123 s 135 145 120
2.- BAPILLO FINLDA 134 155 740 190 220 | 160
5.- BECERRIL MNOZ 230 740 217
R 4.~ CARMONA MONTOVA 198 156
5. CORREA AMAYA 134 202 166 170 174 | 189
G- LSUALONA DE ANDA 350 200 | 180|123
7.~ GARCIA DE CONDE 200
£ BTPALUQ NERMANDEZ 200 410 194 291 283 150
= HURS, D HERNANLDEZ 155 146
10,- JIMENLZ UAZORLZ 176 190 .
FI- MELO MAVORGA 124 1 104 123 137 137
12.- PUREA LLAL ) 504 240 156 154
13.- PINONES RAVAS i 133 P20 11% 152 RN
14.- RAMIREZ DI GANTE 157 151 152 199 163 720
15, - RANGEL TRAGOS) 143 180 [ 184 135
15.= RUSAS RAMUS 138 124 118 140
17.~ UHARACHA NAVARRQ 154 160 140 172 190 150
8.~ VILCHIS VILCHIS 135 91 .
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CIFRAS DE GLICENIA WIRAKTE EL ESTUDIQ DF PACTENTES DF AWKIL A KOVILNGRE DE 1983
IDE ESTUPI0 PINAMICA FANILIAR]
FAMILIA ABRIL  MAWO  JUNIO JWIIO AGOSTO - SEPT, - geT,  NOV. . DIC.
.- AVILA HONTES e | s | 11s 13 s | a0
1. BADILLO PINEDA 131 758 710 190 726 | 160
3.~ GECERRIL MUNO? 730 | 240 12
4.~ CARIONA NONTOYA 196 166
5.- CORREA AUAVA 156 102 14| 10 | 114|180
6.~ FSCALONA DL ANDA 150 00 | 160 | 173
7.~ GARCIA DE CONDE 200
8. iI0ALGO HERNAKVEZ 200 | 420 14 291 25 | 150
G- W READTT HERMANDE 156 140 -
10, JUIINL; ('Mqutz 176 190 '
11.- MC10 MAVORGA 126 | 140 10 123 137 137
12.- MERLA WAL ’ 04 | 260 15 134
13.- PINONFS RAVAS - 15 1o | s 150 | 1
1.~ RAMIREZ DE GMITE 7 | 151 | 12 190 163 220
15, - RAUGEL [RAGOSO 143 160 177 184 ] 13
16.- RUSAS RAUOS 136 | 124 115 140
17.~ WIARACHA NAVARRD 51 | 180 | 110 172 190 150
T6.- VILCHIS VILCHIS 135 91 '
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RELACION DE FANILIAS DE ACUERDC A LA IN_
TERACCTON DEL NUCLEC FAHILIAR

LA CLASIFICACTION PARA DETERMINAR LA INTERACCION DE LAS FAMILIAS COM
DIABETES MELLITUS ESTA DE ACUERDO A LOS SIGUTENTES PUNTOS:

x| "

XXX
XXX

SIN ALTERACIONES: T.- FAMILIA CON RELACION SATISFACTORIA ESTA
BLE. -
ALTERACTON LEVE: I1.- FQMILIA CON RELACTUN SATISFACTORIA: INES
TABLE. -

FANTLIA CON ALTERACTON MODERADA:

1T7.- FANILTA CON RELACIUV INSATISFACTOR1A ES
TAB LE.

ALTERACTON SEUERA: IV;- FAMILIA COV RELACZUN IVSATISFACTORIA
INESTAE
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< 198
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TG z o8 H

3
(REEY z 1,41 Fjad H
- $2XAx4 2] sod '
1 Esid e 1 HI L
XXX = SEAEL rgoeb H
XXCXX . 3‘i" 4 s .
XEEX X o yre ] é &
PEE TS = 3§§§ Ehds t
XXX XLES kbl :

1 It iy

PACTENTES CUN CONTROL PACTENTES CON DESCONTRCL DE
DE LA GLICEMIA EN RE- LA GLICENIA EN RELACION A -
LACTON A LA CINAMICA LA DINAMICA FAMILIAR: uAy(Crn

FANTLTAR: MENOR DE 1T¢ PE 140 MGS. §
RELACTON DE LA DINAMICA FAMILTAR EN BASE A CIFRAS DE GLICEMIA

XXX .

xxxx| SIN ALTERACTONES: 1.- FAMILIA CON RELACION SATISFACTORIA

XXXK ESTABLE,

ecer

cooc | ALTERACION. LEVE: 11, - FAMILIA CON RELACION SATISFAC’OPIA

oove S UUUIHESTABLE S -

thEn

envi [ FAMILIA CON ALTERACION MODERADA:

s . S TTITUSTFAMILIA CCOMCRELACTON - TNSATISFACTORIA..
ESTABLE.

3§53 :

5536 | ALTERACTON SEVERA: IV.. FANILIA CON RELACION INSAT1SFACT021A

$565 INESTABLE.
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CONCLUSIONES {7}

Las familins que fueren stediadas en un afto poncentafe de ovigen un
bans, on as que a8 condiciones de sancamients son  de regufanes comdicds
nes, Aneluse hasta dnadecuadas en clounas. la magen pante de €04 paclen-«
tes viven con afgww de swud hojes i on menen proporcidn aquelfod gue Aveds
ben pewsddn,  Pucdionde obdervarse un inarede ccondmice Suramente baje e -
{a mayorfa de fes paciontes, Lo cuad influye Wt ed sisfoma §amdldast chean-
do alteraciones de &x dindmica ef prople estatus ccondmice o que per &o -~
misme que Lo mayer parte convive con aladn famdldan comsanguliee, tendende
miltiples preblemas con ¢f chnguge ded famicinr, Siendo habituabmente ob -
ifo. Tedos los pacientes estudindes son adultos y ¢ orcugntrian or etapn
de retine, tendendoe on cuenta que {o$ §amifdanes conm quien comeiuen 5e en-
cuenthan en expanddby, Se oncontrd que wr gt pacentaje, Son paciented -
que requderes wne necedddad y ordentacién en {ad funcdoned de, cuidade, a-
fecto, esdatus 2condmico.

£ ser diabétice juega wr papel muy impertante en fa famifia, ya que
Lo8 paciented nequienen de cuidadss especinles comp don: {a medicacifn por
parte de du médice con hosrdo, fa diete que £iene gran imporlancda ¢a gue
af encontrande en males conditdones, Lo cconomfa famifisr no puede Llewan~
se adecundamente, Lle tranquilidad que es fundamental, tambifn ie wtcusn~-
e alterada ya que €a mayen parte de paedentes Lduntificadas ticinen a su
carge {a admin{itwaciln; aseo § de ecwddad a £as ndetos, pon fo cual el -
que g paciente tenga Labones ded hogar, et ese aspecto a¢ L¢ aceply; peie
ab tener que neccbin afecte 6 <ncduse {08 aldmentos y el teche que Lo pre-
porcionz of familiat, ne fo encucntra ddempice come s pudo chiervan en el
esbudio, existe clevte rechaze haedn este tipe de pacientes, podalames de-
cin gue dste tipo de paclentes dedde ef puirto de vesta secdal fniclen oo
wt abandons y agehaze por encontrarse e fase de metino; cuando (@ preble-
miteer se hace mbs selevante en La faniidia, $o puede observar que {ad pa--
cientes €egan a presentar descompensaciones metabdticas ¢ alynnas con af-
Lenacdones Palquicas, deld tire de fas newrwss y ansdedades, fe que aparen
Lemente; fate desequilibnio, mientras el pacionte se ercuontra en condicle
nes poco aceptables de safud, hace que fas alteraciencs Psicedidmicas de
La familia disminugan mementdneameste probablemente per sentimcontos de -
culpabilidad,
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Las aclacdones entre Los esposcs, Se encuentran bastante afectadad, -
donde cxiste un gran beoqueo por parte ded espose, tomando una actitud 6
paped de  acusader, actuando S{empie como demnante; dominado pascvo {a ey
posa, con Lemon.

Se encuentia en famdblas que £a ndgider con que se desenvuclven ¢8 de
moderada {nfensidad, niegan ol prcblena, en dende 32 encutitra cemplotamen
e rlgida La comundcacifn el emergente generalmente es of propde paedente_
Ldentigleade.

La mayor warte de £08 paclentes presentan altetacioned Psicodindmions
famitianes por el probfema que prasentan, pex Los datos obtenidos, sofe -
que &8tos son cublertos en ghan parte por fa ddtuacilfn econdmica pot lo -
que atravierzan {as familias, por €o que £a magonle de fos pacientes no Los
ddentifiean plenamente, perc fos expresan an fas entrovistas y tambifn son
exterionizades pon 204 gamifiares quicnes noban Los cambios de actitud.

Tomando en cuenta que {a déabetes se €c ha dencminade de tipe multi--
factornial, el aspecto Psicosocial toma un paped importante en 2as familids
que i este cdde fué diabetes pero que hubdeta podido der ctre, fade censd
go alteracdones minlmas a severas dentro de wna famidia; pew que e fa -
realidad jamds $e Loma dmportancia a {a dindmica faméliar, por fo que  $e
efence poce ¢ nula ayuda a una familia eon este tipo de desequélibric. Pe-
1¢ para poder edtablecet algin critenio goteral en ef pronbstice. En famg
Lias con alteraciones debe conocerse cual es £a capacidad de cada jamilia_
de adaptacidn ante un desequilibrio de al magnitud y que tambidn sc reall
tang 6 se temita en cuenta wi estudio en damitias con esfiate socie-ceeond-
mice abto ¢ bajo para poder establecer ottos pardmetros que ayuden en estu
dios subsecuentes.

COMENTARTO:

Bt el Lnicio del estudio se hablan ncluido un total de 30 pacienies_
con dus nespectivas famiias, af finalezar el edfudo se observd que sdlo
§u posible realizanlo en 18 paclentes, ga que al {ndele se Led tomaban -
Los dates generales se {ed elabond JamiBiograma u se {es nealdzad histornia
cllndea; en £as vdsitad a demieillo, aubo .Oncontrovernsias, ya que Los da~-
Zos obtendidos no jueron autdnticos, se buscaren 08 domi{cilios, no encon--
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Lrande famds a fa familia {Lo4 dates que se encuentran en fa UMF No, 15 an
Ragistno, Zambifn son falsos).

Lo antenion fué nealizade con ayudn de Trabaje Seeial de 2a dnidad, -
asicoms peasonal tduuice; Ompontante s famblbit menciowar gue el estudio -
ng Lteredw on el manejo médice del raciente, cicontiindese que hay gran-
dos desvdacéones ceme son, of gue no s¢ Comat en cuenta Los paudmetros o8-
tabZecides paw calificar & uy paglente zomo déabitico; adonds qug Ias Lo
24 gque se supene deben let de qeusrde a evelucidn, se flegd a observar ~
qua exdstienon pacluatey gue se les daban citas demasiads protongadas | de
2 foata 4 meded}, que muches pacdented acud{un @ conduléd per mofesdins &
descompesacidn de fa engeunzdad, peio din fener cita.

Los exdmested que Lambidn se Les efectusran y muchoes de ellos wo apatg
cdeson mumca en el expediente. ‘ )
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