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Y. INTRODUCCICHN.

La "Pistoria Natural®™ de la renroduccidn hurann esta --
constituida por 1z nresencia contima do sucesos dentro

dal ciclo de la vidn, una serie infinita de hechos enla-
zados #n los cue un individuo dado e¢3 depesitario de las
exzoriencias positivas y nogitivas de sus ancestros con-
tenidos en los zanas ¥y cromosomas, (1)

£l proceso reprodustor ganérado ¥ deszrrollade fntogra--
menic en la mujer, 12’ afecta substancialmonte ¥ sus reags
ciones estan en funcidn de sus condicionss hiolésicas a

les que contribuyon en forma trascendente y con caractsr
predominante las situaciones socioecendmicas y cultura~
les, (1)

Dg lo anterior se desprende el »rincipal objetivo del -~
presente trabajo de investigacién, conferir 1: iaportan~
cia real que on &ste momento edquiers el adecuado "Con—
trol Prenatal", mejorar la calidal do la consulta prena-
tal para disminuir la incidencia de morbimortalidad ma~—
temo-fetal, (1, 2, 3)

Aprovechar los rocursos dieponibles para snfooarlos ha—

oia la prevencién de estado patolégicos en el binomio -



mudre—hijo, que Tapers uti*a an la disminucién de demanda
de sﬁrvio*os, deSﬁilfarro de Tocursos v el mejor nivel =~
de vida dal ser hununo, as decir "producir una poblacidn
hﬁs sana.é través de la medicina preventiva parz nujzres
emﬁarazadas, nifios y fanilias, asf{ gzarantizar para todo

ser humano el mejor comienzo posibls de la vida".( 1,2,-

31456,7,8)

JUSTIFICACION,

Bn M&xrico eviste un alto porcentaje de mujercs en eded =
£értil (40.7% =n 1970) oonsiderandola de los 15 = loo 44
afios, asnbiende que satadfsticaments 1a hujer maxicana y

en ed2d 28riil corre el risszo de morir en fer, lusar -
por com>liziciones dsl embarazo, pairto y puerperio, nor

el solo hacho d; gerld, aunado al elevado indice de mor-
talidad infantil (ndmero de muertes en el vrimer afio de

vida por mil nocidos vivos, en 1980 39,7/1000 nacidos —
vivos) y la tasa de natalidad (34,0 nacidos vivos/1000 -
en 1080)hacen resaltar 1z nacesidad del adecuado y opoT~
tuno "Control Pfenatal” en ol curao del embarazo normal,

Se euentan oon los recursos tanto de personal como mate=-



rial y ffsico parn la realioacién de este vro*rnma pre--

ven iv-o.(’{, 9,10,11; 12)
BIPOTESIS. .

Se establecen la Bipftesis de Fulidad y 1a ilternctiva -
tratando do demostrar lz nrimsers.

Ho: No.existe relacién ni directs ni invarsamente provox
cional entre el nizerc da conzultas prenatales, la zdad
dsl embaraze 2 gque s¢' inician §stxs ¥ 12 morbizortaliczd
materno-fetal.

De donde 12 Fipdtesis Alterrativieeisess

H': A mayor nmimero ds consultas »renaiales nonor norbi-e—

moritalidad materno-Fa2ial,

E': En cuante menor sez la zda

;_.
|-n
Cr
]
4
by
§ %
(3]
o
o
3
=4
=
0
(2]
o
1

mujer acude 2 control, mayor aeri 12 2esibilid-d de gue

1le5ué a término ecn productos sanoc,

ORGANIZACION,

El trabajo se planeo realizar en 7 moses irieilundo con -

la bisgueda de bibliografis sobre control prenatal el -



enbaraco normal, postericrnente 12 recoleccidn de dotos

bdgsicos pura sl astudio axtraidos de 1n consulta do Heg—

v

dieina Memilizr, ccntinuando con la tobulacién y clobora
cidn estaifsticz ds los daies, andlisis e intsrpretacidn

de los gismos.
FUZNTES DE INFORMACION,

Los datos Sweron tomndos del expadiente slfnico matcrno

7 pediftrico, de la Yoraa 4-30-6, la RF 1, la tarjoeta ——

Ty

de control prematal, Srdencs 2@ laberatorio y s2vinstes
]

e}



Vi, HATEBERIAL Y MET0DOS,

3o selscoionaron dos grupos de pacientes al azar , que -
asistierdn a control prenztal de la consulta exterma da
la U,M,Pe N° 1 del I.M.S.S. en Puebla, adscritas al con-
sultorio N° 4, horario B«D, de Junio a Noviembre de 1983
fstos srupos sumarén 112 integrantes de los cuslea solo
fromaron parte del estudio 105 seleccionadeos al azar por
nimaros alzatorios simples.

Bl zrupo control se foméd de T5 pacientes con los sizuim
tas eriterios de inclucién y excliusidn respsciivamenta:
~ paclentes smboragzadas ds 1€ a 35 afos de adad, madio -
socioeconémico medio bajo y bajo, escolaridad primaria ,
antecedentas heredo familiares sin kmportancia, persona~
lea patolézicos sin datos positivos en el momento del -
onmbarazo, zntecodentes ginecc-obsidtricos,y que hayan -
asistido cuando menos a dos controles,

- paclientes embarazaﬁas monores de 18 afios da edad y me~
yores de 35 afios, con heredo-familiares, perconales patg
16gicos en el momento del embarazo positives, medlo so——
closcondmico medio alto § alto,

El srupo testigo quedd integrade vor un nimero de 30 pa-

cientes y los criterios son:



~ de inclu=ién: pacientes embarazadas de 18 a35 afos de

edad, sin heredo-familiares ni personales patoldgicos ~
de importancia en el momento del embarasze, medic socio—
econémico medio bajo 6 bajo, escolaridad primaria, ante-
ocodentes gineco-obatétricos y con 1s salvedad de no haw-
ber azistido a nmfs de un control § en su dzfecto a ningu
no.

-~ de exalusidn: pacientes embarazadas menores de 18 afios
¥ mayores de 35, con hersdofamiliares y personales pato
16gdcos poaitives en el momento del embarazo, medio 8o
olo-econdmico m;dio alto § alto,

Je utilizaron 32 pardmetros en cada paciente independien
tements de que formara parte del gmupo control § del teg
tigo, a saber:

- odad, medic socio-econdmico, gersonales patolégicos, -
tabaquismo, alcoholismo, estade nutricional(dato que no

fué posible recabar por ne contar con la talla de cada -
paciente), nimero de gostaciones, partos, cesérea y a—
bortos (incluyende la via por la cudl se resolvid el em~
barazo que motive muestro estudio), nimero de controles-
edad del embarazo a la que iniciarom, aumento ponderal -~
¥ resolucién del embaraze, clasificacisn perinatoléglea,

gexo, peso, Apgar y Iilverman del producto, mortalidad



perinatal, morbi-mortalidad materna, lentro de los datos
ds laboratorioe: BE. %.5. , 2.G.0,, Y.DR.I, grupo sengui
neo y Rhj tencidn adterial, cwposicién a Rx, a agentes -
teratogenéticos, inmunizacionos durante el enbarazo, es-
pecf{ficumente toxcids tetdnico, medicacién durants el —-
embarazo, fndice do fertilidad.

Cadz uno ds los pardmatros anteriores sa distribuyerén -
de zcuerdo 2 la frecuencia de su presentacidn, wn sruvcs
de ed=d, distribufdos en 4 intervalos: de 18 2 21 n%os,-
22 2 25 afioz, 26 a 29 afies, y finalmente 30 2 35 afios,
De los resultados se calcularon porcentajss, promedios -
nodia aritmdtica, desviacibén estandar, y parz las prue—
bas de hipbtesis valores de Z, con significancia de 0,05

por ciento.



VII, RESULTADOS

”L.. d1°’cr1'uu016n por grupo de-edad en la" nnoientes 'l:anto

del #runo eontrol como testizo se representan en Al cua~ =

dro n° I ¥y erdficas 1.

CUADRO I. DISTRIBUCION PCR CRUPO DS EDAD =

<L ORUTOC COUTROL Y TESTICGO

Orupos de Contxrol Tostige
edad e %4 e 4
18 - 21 by 32.0% 13 43.3%
22 - 25 26 34.63 7 23.3%
26 - 29 123 17.3% 6 20,03
30 - 35 12 16,0% 4 13.3%

Total 75 100.9% 30 100,0%

Bl medio socio~zoonémico se eleogificd en : pedio socio-—

econdmico lMsdio bajo y Bajo. La distribucidn por srupe

de edad en ambos zrupes control y tesiizo se resume en

el cuz2dro n® IT y se representa on la grdfica II.

Con relzeidén a la ooupacion de las pzcientes se agrups
en: Lobores del hoger, Empleadas, y al dltime srupe de -
profesionistas, Se sncuentran representados en el ouadro

III y en la grifice TIT,






CUADRO II. DISTRIBUCICH POR 3%UPQ D3 EDiD T

VEDTO S00I0-ECONCIICC

QGrupos de Control Testigo
odad Medioc B Bajo Medio B Bajo
e 4 N % ne % Ne i
18 - 21 4 5.3 20 26.6 2 6,6 11 36,6
22 - 25 5 5.6 20 26,6 5 16,6 2 6,6
26 - 29 4 53 10 13.1} 1 3.3 5 16.8
30 - 35 1 1.3 11 14.6 0 0.0 4 133
Total 14 18,6 61 B81.3 8 26,6 22 T3

El estado civil de las pacientes se dlvidio en 1 Casada,
solterz, unién libre. In ¢l zrupo control de los 18 a 21
afios el 30.6% fueron casadasj 33.3% de los 22 2 les 25
afios; 18,6% de los 26 a los 29 afies 7 de los 30 2 35 -
afios el 16,07, en total cl 98.67 Qo casadas, En el grune
de solteres Solo se encontrd el 1.3% de los 18 a los 2
afios. In el testigo el subg:ﬁpo de casadas se distriduyo
de la siguisnte manera: 43.j{5 de los 1€ z 21 afios; 207 -
ds los 22 a los 25 afios; 20% de los 26 3 los 29 7 13.3%
de los 30 a los 35 afios, con un totel de 96,6%, No so -
registraron incidencins en relacion a so;lteras, solo el

subgrupe de unién lidre mostr el 3,3% de los 2B a 25a,
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Grupos de
edad

18 - 21
22 - 25
26 - 29
30-35
Totnl

CUADRO III, DISTRIBUCION POR ARU-Q DS ZDAD

Lab. H
né 4
20 26,6
21 28,0
12 16,0
10 13.3
63 B84.0

Control

Emp,

- -y

4.0
4,0
1,3
1.3

10,6

Y OCUPACION

Prof,
ne %
1 1.3
1 1.3
1 1,3
1 1.3
4 5.3

Lab, H

Yo

[VERE BN L ]

25

i

40,0
16.6
16,6
10.0

'83.3

Togt

Ne

- e e

iz0
Emp.

%

3e3
33
363
3e3

13.3

Prof,

ne
0
1
0
0

1

0.0
3.3
0.0
0,0

3.3






Estod dotos se encuentran sn el cuadro IV ¥y grﬁfiqa del

nisno nimeroc,

COADRO IV. DISTRIBUCICHK POR GRUPO DE ZDAD Y

BSTADO CIVIL

Qrupos de Control Tastigo
Casadas Solt, Casadas T.Iib,
sdad ¥ 3 w2 1° 4 w4
18 =21 23 306 1 1.3 13 43,3 0 0.0
22-25 25 33,3 0 0,0 6 20,0 1 3.3
26 ~ 29 14 18,6 © 0,0 6 20,0 0 0,0
30~ 35 12 16,0 O 0.0 4 133 0 0.0

Total 14 98.6 1 1.3 29 96.6 1 3,3

Con relacion & la escolaridad tanto del gruve contrel -
como del testigo, sc anslizardn los.simientss puntos: -
analfabetzs, primaria incomplets, orimaria comdleta, sos -
cundaria, comercioc y profesional, as{ comd £l subgruso ~
donde se ignors el grado de escolaridnd. {ver cuadzt Ty
gréftoa V).

B1 fndice de tabaquismo en ambos grupos fue: de 18 & 21
afios contrel 1.3% y tastige 3,3% de 22 a 25 control{c)-

1.,3% v testizo (&) 07 de 26 & 29 afios ¢ y t desiertos,






De 30 a 35 anos c y 1: con T 3,a y 0 r;sspectivamente. En

total o 4.0’% T t 3 3 Te (cuadro v w:{*’ica Vi),

CUADRO V; DISTRIBUCION POR GRUPO IE EDAD Y

ESCOLARIDAY
Orupos de edad,

18 ~ 21 22 - 25 26 - 29 30 - 3%

w4 o 4 he 4 g0 4

¢ 0 0.0 1 1.3 0 0.0 0 080

T 2 2 46 0 00 0 00 0 0.0
C 1 1.3 2 2,6 2 26 0 0.0

2 1 9 00 1 33 0 00 0 0.0
: C 6 8.0 5 6.6 3 4.0 3 4.0
3 o 4 33 0 00 2 66 0 0.0
¢ 9 12,0 13 7.3 6 8,0 6 8,0

4 p 7233 2 66 1 33 4 133
C 4 53 1 1.3 0 0.0 1 1.3

S n a2 6.6 1033 2 6.6 0 0.0
c 2 2.6 3 40 1 1.3 1 1.3

& 2 0 0.0 1 33 1 33 0 0.0
C 2 2.6 1 1.3 2 26 0 0.0

T o 1 3,3 2 66 0 0.0 0 0.0

i= A.nélfa‘uetaa. 2¢ Se ignora., 3= Primaria incomple
tay 4= Primaria completa 5= Seoundaria
6= Comercio 7= Profesional, C=Control T=Tastigo
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CUADRO VI, DISTRIBUCION POR GRUPO DE EDAD Y

TABAQUISHO
COrupos de Cogtrol Testizo
edad o % wo 4
18 - 21 1 1.3 1 3.3
22 . 25 1 1,3 0 0.0
26 - 29 ) 0.0 0 0.0
30 = 35 1 1.3 0 0.0
Total 3 4.0 1 3.3

So distribuyé al grupo de Oestaciones en tres subgriue—-
post Qesta I, Oesta II, Oesata IIT 6 nds, Los resultados
fueron‘ los siguientaes:

lDe 18 3 21 2%08 ¢ 14,65 ¥ ¥ 16.6% 0L, 22 a 25 afies ¢ 8%
+ 0% de 26 a 29 afios o sin incidencias y t 3.3%; de 30
a 35 a¥ios o 2,6% y ¢ desierto, En relacion a GIT: de 18
a 21 afios o 10.6% y tﬁﬁ.é:%; 222 25¢ 8%y + 10% de26
a 29 ofios ¢ 2.6% 7 ¢ 3.3%; 30 a 35 afios o 1.3% v & do—
sierto. GITT: 18 a 21 afios o 6.6% 7 + 10%; de 22 a 25 a-
flos c 18.6 7 t 13.3%; 26 a 29 afos ¢ 14.63 5y t 13.3% -
de 30 a 35 afios ¢ 12% y t+ 13.3% Los datos anterioras de

encuentran én el cuadro y gréfica VII,°






Orupos de

odoad

M8 - 21
22 - 25
26 ~ 29
30 - 35

VTotal

Ne

1"

19

CUADRC VII, DISTRIBUGION POR GRUPO DE EDAD

I

14/6
8.0
0.0
2.6

25.3

Y N° GESTACIONES

Control

G II

8 10.6
6 8.0
2 2.6
1 1.3
17 22,6

G IIT +

ne

5
14
"

39

%
6.6
18,6
1446
12,0

52,0

e

R O = O W

Tsetigo

a1 G xx
Howe B
16,6 5 16.6
0.0 3 10.0
33 1 33
0.0 0 0.0
20.0 9 30.0

¢ IIT +

%
10,0
13.3
1343
13.3

50.0






Para el nimero de partos de cada paciente, se incluyo: P
I (primiparas), P II (dos partos) y P III & nda, Se uti;
1136 la misma olasificacion para el grupo contrel y el
testigo., Se resumen los datos en el cuadro VIII y gréfi-
¢a del mismo nimero,

. Se empleS la misma clasificacién pra el nimerc de Cesare
ast C Iy CII; ¢ III § mfs y se encuentran en la gréfica
¥ cuadro IX,

Otro antecedente Gihoco-Obstétrice que se tomé en ocuenta
‘fué el nimero de =boftos, De los 18 a 21 eRes el 4% del
¢ tenia 4 I, el t cerc, Do 22 2 25 :Eog c 4 :T; 4 104

"En el ¢ de 103 26 2 29 a¥os A T 5.3, % 0% D2 30 A 35 -
afios AT o 2.6% 7 ¢ 3.3% AIT ¢ de 18 2 21 a%os 6 Gy t =
6e6%e Do 22 a 25 afiom c 1,35y ¢ O%. De 26 & 29 afios -~
0 1.3y t 0f. De 30 & 35 sfios ¢ y 1 0% 4 III; solo se
presento el 1.3% de los 22 a 25 afios. 3n el srupo testi-
go no se presentaron incidencias,e Ver cuadro y gréfica -
X,

Se analizaron los controles a los que asistieron en to-e
tal caﬁa paciente . En el grupo control se investigaron:

de 2 a 5 controles; de 6 & 9 controles y de 10 6 més.



(rupos de
edad
18 - 21
28 ~ 25
26 -~ 29
30~ 35
Potal

- O\ g

17

GUADRO VIII. DISTRIBUCION POR GRUPO DE EDAD

PI

9.3
8.0
4.0
1e3

Y N° DE PARTOS:

Control
P II P IIT +
i Ad % Ne rﬂ'
7 943 3 4.0
3 4.0 11 14.6
1 1.3 5 6.6
t 13 7 9.3
12 16,6 26 34,6

o - NN N

Testigo
P I P II

P LA ¢
6.6 4 13,3
6,6 1 3,3
3.3 1 3.3
0.0 0 0,0
16,6 6 20,0






Qrupo de

edad

18 - 21
22 « 25
26 - 29
30 ~ 35

Totnl

LU SRR

13

GUADRO IX, DISTRIBUCION POR ORUPC DZ EDAD;

¥
Gontrol
g IL
Ne i
1 1.3
2 2.6
2 2.6
1 1.3
6 8.0

N® CESAREAS

C III +

Ne 4
1 1.3
11,3
4 5.3
1 1.3
T 9.3

(U1

%

6,6
3.3
0.0
0.0

10.0

Teat.

igo
G II

13.3
3.3
0,0
0.0

16,6

G IIL +

Ne %
1 3.3
0 0.0
1 3¢3
o 0,0
2 6.6






Grupos de

odad

OUADRO X. DISTRIBUCION POR ORUPO DE EDAD

‘A1

4.0
4,0
5.3
2,6

16,0

4

Y NO, ABORTOS'

Control

ATI ATIT +

He 4 we 4

0 0.0 0 0.0

1 1.3 1 1.3

1 1.3 0 0.0

0 0.0 o 0,0

2 2.6 1 1.3

. K°

- O w O

Testigo
AT A IT
% ¥°
0.0 2
10,0 0
0,0 (o}
3.3 [}
13.3 2

6,6
0.0
0.0
0.0

6.6






El testigo se analizd de manere diferente, primero cero

ocontroles y después un control, Se resumen los resulta—

'dqé en el cuadro y grifica XI, cabe aclarar que en el -
control no hubo incidencias en el subzrupo de 10 o nds -

controles prenatales,

CUADRO XI., DISTRIBUCION POR GRUPO DE EDAD

Y CONTROLZS

Grupos de Control Testiro
sdad 2-5C " 6.9C O.C 10C
xe % me @ Ne 4 4
18 - 2 15 20.0 9 12,0 3 10,0 10 33.3
22 - 25 17 22,6 9 12,0 3 10,0 4 13.3
26 - 29 T 2.3 16 21.3 4 133 2 6.6
4

30 - 35 2 2.6 10 13.3 13.3 0 0.0

Total 41 54.6 34 45,3 14 46,6 16 53.3

La edad del embarazo en que se inicié el control prena—
tal se clasificét de 4 2 14 semanas, 15 227 semanas, de
28 a 40 semanas, para ambos, control y testigo. Z1 gruvo
testigo no presentd. incidencias en el subgrupo de los -
controles iniciados a las 4 - 14 semanas, { ver cuadro =

¥ grdfics XII)






Grupos dg
odad
18 - 2}
22 - 25
26 - 29
30 - 3%
Total

CUADRO XTI,

4-14

e

W O \O O

30

A
P

8.0
12,0
8.0
12,0

40.0.

Control

15 - 27
oo
8 10.6
11 14.6

5 6.6
1 1.3

25 33.3

28 - 40
e %
10 13.3

6 8.0

2 2,6

2 2,8
20 26.6

4

o o O o

[=]

- 14

4
0.0
0.0

0.0
0.0

0.0

DISTRIBUCION POR GRUPO DE WDAD

Y SEMANAS EMBARAZO INICJIO CONYROL P,

Teatigo

15 - 27 2B - 40

uo L #
1 3.3 9 30,0
1 3.3 3 10.0
0 0,0 2 6.6
0 0.0 0 0.0
2 6.6 14 4646






"El sexo de los recien nacidos se dividio en: Masculino -
(M), y Femenino (F) para ambos zrupos, control y testigo
encontrando: de 18 a 21 afios o 17,3 S M y 14,65 Fy en el
£ 200 de M y 23.3% de I, D2 22 & 25 afios 6 17,35 H 7 -~
17.3% F, el t 3.3%de N y 2055 do Fo Do 26 a 29 afos en -
el 6 6.6%4M y 10.6 Py en ol t 16,65 M 7 3,35 F, Do 30 a
35afios ¢ 123 de My 4.0% de Fy 2n el t X 5,63 y 6.6% F,
BEn total el srupo control presentd 53.3% K 7 46.6 F, 11

testigo 46.6 M r 53.3 7, Istos resultados se ecquemati-

zan en el cvadro y gréfica XIIT,

Bl peso 42 los productos se clasificd an ¢ menos de  —-
2,500 grs, de 2,500 2 3,500 zrs, y d= mds de 3,500 gra,
En el tsstizo no se presentaron ineidencias en el subgru

vo de uwds de 3,500 grs, {ve: ouadro y ~rdfica ZIV},.

Se calificé a2 los productos con APJAR a los 5 mindtos, -
con escala del 1 al 1C, Los zubgrupes se clasificaron en
menos de 5 de APOAR, de 6 2 7, y 8 & nds, y un zrupo don
de se isnora la calificacidn dade por el personal de nee
rinztolozfns Los. recultados se pueden apreciar %anto -
para 2@ »ruro control come lara el tastigo en la gréfica

¥ cuadro IV,



$UADRO YITI,DISTRIBUCION POR GRUPO IE EDAD T~

Qrupos de

edad

18 - 21
22 - 25
26 - 29
30-35
‘Total

13
13

9
40

SEXC DE LOS PRODUCTOS

CONTROL
oy
17.3 11
17.3 13
6.6 8
12,0 3
533 35

P
A
14.6 6
17.3 1
10.6 5
4.0 2
46,6 14

TESTI GO
¥ F
g w4
20,0 7 23,3
3.3 6 20.0
16,6 1 2.3
6.6 2 6.6
46,6 16 53.3

Los productos que pressniaron menifestaciones de Insufi-

ciencla respiratoria fueron calificudos con el indice de

SILVERHAH en ascala del 1 al 3 dependiendo del menor § -

mayor grade de insuficiencia respiratcria que presentarm

sn ese momento, dicha calificueifn fué otorzada ror ol -

personal de Perinatolozia, Zn el gxupo control seolo enca

tramos SILVERMAN 1 en el grupo de edad materna ds 22 a

25 afios, el 1.3% y en el testigo de los 22 a 25 afios el

3.3% con SILVERMAN 3, datos que 8s encuentran en el ~-

cuadro y grifica IVI.
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Grupos de

edad

22 - 25
26 -~ 29
30 ~ 35

Total

wUJADRO XIV. DISTRIBUCION POR GRUPO DE EDAD

- 2,500

N = W W

4,0
4.0
1.3
2,6

12,0

MATERNA ¥ PESO DEL PRODUCTO.

Control Testigo

2,500 a + 3,500 - 2,500 2,500 a + 3,500
3;300 ’ »2 37,500 &

Ne 4% Ne % - Ne % Ne 4 W

19 25.3 2 2.6 1 3.3 12 40,0 0 0.0
16 21.3 T 9.3 o 0.0 1 23.3 o 0.0
10 13.3 2 2.6 G 0.0 6 20.0 0 0.0
7 93 3 4.9 1 3.3 3 10.0 o 0.0
52 69.3 14 18,6 2 6,6 28 93.3 o] 0.0



Orupos de

adad

18 - 21

26 ~ 29
30 -~ 35

Total

- 2,500
¥e 4
3 40
k} 4,0
1 1.3
2 2.6
9 12,0

GUADRO XIV. DISTRIBUCION POR GRUPO DE EDAD

MATERNA ¥ PESO DEL PRODUCTO.

Control Testigo

2,500 a 4+ 3,500 -~ 2,500 2,500 a + 3,500
3;200 »5 39 3"?'00 ’

He 7 Ne 4 e 4 W % N° %
19 25,3 2 2,6 1 3.3 12 40.0 O 0,0
16 21.3 7T 93 0 0,0 7 23,3 O 0.0
10 13.3 2 2.6 ¢ 0.0 6 20,0 O 0.0
T 93 3 4.9 1 3.3 3 10,0 0 0.0
52 69,3 14 18,6 2 6.6 28 93.3 0 0,0






QUADRO XV, DISTRIBUCION PCR GRUPO D3 ZDAD ¥

APGAR
.
LA
¢
-57'1'
¢
6~T o
c
8 + °

CUADRO XVI.

Grupos de
adad

18 - 21
22 - 25
26 = 29
30 - 35

Total

18 - 21

+ = SILVEZMAN 1

APGAR DE 5 ¢
Grupos ds edad

¥ 4
0 0.0
0 0,0
0 0.0
1 3.3
0 0.0
3 10,0
23 30.6
8 26.6

SILVERLI
Control+
ne A
0 0.0
1 1.3
] 0.0
0 0.0
1 1.3

22 - 25
He 4
1123
0 0.0
1 143
1 33
2 2,6
1 3.3
23 30,6
5 16.6

+ = SILVERMAY 3

DISTRIBUCICH POR JRUPO DS EDAD ¥

26 - 29 30 =35
No- %' Ho %
0. 0.0 0 0,0
0 0.0 0 0.0
0 0,0 0. 0.0
0 0.0 0 0.0
0 0,0 0 0.0
& 0.0 1 3.3
12 16.0 12 16.0
6 20.0 2 5.6
Tastigo++
e %
o] 0.0
1 3.3
0 0.0
0 0.0
1 3.3









La mortalidad perinat'alrse,cla'si'ﬁ,cﬁé éor soxo en &l gru-
pro control y testigo, No 88 'énoontz;aron incidencias en -
¢l grupo contrel en el sexo maseulino. De 18 a 21 aflos
6 1,35 F, Zn el tastigo ¥ 3.3% de los 30 a 35 afios. Do
18 a 21 afios 3.35 F y de 22 & 25 afies 3.3% F. (ver cua—

dro y grifica IVIT).

Zn el grupo Control no hude incidencias tonto en M co--
no cn F de Obitos. Bn ol testigo solo de los 30 a 35 =
afiog el 3435 de K. D2 los 18 a 21 aiios 3.3% F, (Cuadro y

srifica XVIII)

CUADRO XVII. DISTRIBUCION POR ORUPO D& EDAD

Y HORTALIDAD PERINATAL

Grupos de Control Tésti(;o
edad )28 ¥ ¥ ®
ne 4 No % e 4 ne )
18 - 21 0 0.0 1 1.3 0 0.0 1 3.3
22 - 295 0 0.0 O 0.0 0 0.0 1 3.3
26 - 29 ¢ 00 O 0.0 0 c.¢c 0 oOo.0
30 - 35 0o 00 0 0.0 1 3.3 0 0.0
Total 0 C.0 1 1.3 1 3.3 2 6.6






GUATR0 RVITI. DISTRIBUCION PCR ORUPO DE ZDAT
Y PROTUCTOS OBITADOS ‘

Grupos de .l @emtyel . .. ‘_.i " mestigs -
18 -21 " 0 - 3.3
.22 -25 0,0::0 0.0
26 ~ 29 20,0-.°0 0.0 -
0-35 0.0 0 0,0
Total . 0 0,0 0 0.0 T3 1 3.3

Se aralizaron los resultados de laboratorio prenatales y
se clazificaron en BH ; Q.S5.5 5.0.0, VeD.RiL.; Grupo san

gﬁineo v Rh.

La Biometric hemdtica aportd datos de interés , se tomo
en cuenta la Hb (henoglobina) v se lo clasifico: Hormal
5 menos de 10 gramos 35 7 un grupo donde s¢ igneraba la -
cifra ya sea por no contar con laboratorig & por haberse
omitido el dato en la orden de laborziorio (cuadro 7 sre
fica XIX),

La Qufmica sanguinea so subdividid en : Yormsl y Se igng
ra, Cuadro y grifica XX.

En a8l exdimen ganersl de orina se tomaron en cuenta: or-






mael, Bacterias positivas (+), Fosfatos +, Células +, Leu
cooitos, levaduras y por filtimo un subgrupo donde se ig-
noran los resultados (cuadro y gréfica XII).

" El V,D,R.L dividi6 en : positivo (+), Negativo (-) y Se
ignora, Cuadro XXII,

El Grupo sanzuineo y el HKh se clasificéd de la sizuiente
manerat: O+, A+, B+, O- y Se ijnora, Cuadro y gréfica =

XXIII,
CUADRO XIX. DISTRIBUCICN POR GHUPC DS EDAD T

VALOR' DT Hb MUTORNA

Hb. Grupos de edad

18 - 21 22 .25 26-29 30- 35

e s No g . 0 4 No %
n ¢ 21 28,0 23 30,6 12 16,0 12 16,0
T 3 10,0 3 10,0 1 3.3 1 3.3

-10g c 1 1.3 1 1.3 1 1.3 0 0.0
T 0 O.Q 0 0.0 1 3.3 0 0.0

" o 2 2.6 2 2.6 0 0.0 g o
T 10 33.3 4 13.3 4 13,3 3 10.0

Con relacion al tipo d2 medicacidn que reoibid la pacien
te durante el embarazo fué en el srupo control del 90.6%
polivitaminas y fumzrato ferroso, el 9.3% no recidid me-

dicacién.Bn el Testizo el 33.3% recibid polivitaminas y






0l 66.6% ninguna,madioadiGn. Tor cuadro y zréfica szv.'

- .COADRO XX, DISTRIBUCICW POR GRUPO DX EDAD Ti '

QUINICA SANGUINZA

drupo de Contrel Testigo

) odad %.S. ¥l ® Hl 3
« e 4 one % ye 4w %
18 ~ 21 21 28,0 2 2.8 2 6,6 11 36.6
22 - 25 25 33.3 ¢t 1.3 3 10,0 4 13.3
26 - 29 13 17,3 0 0.0 1 3.3 5 16.6
30 - 35 t3 11,3 ¢ 0.0 1 3.3 3 10,0
Total 72 96,0 3 4.0 T 23.3 23 76.6

31 aumento ponderal durante el embarazo ss considerd: de
menos de 3 k, 28 § a2 12 k y d2 nfs 2e 12 k, asl como un
sTUpo que izmorzba su cumento ponderals 31 aumento de ng
30 promedio por mujer en el srupo control fué de 5.6 k.
En el testigo sl promedio por mujer fué de .96 k, S re-
fieren los reaultados en sl cundro y gréfica XV,

La Tension arterial tamdidn fué iomada en cuenta en dste
sstudio, la diastbiica Pfue la base de la clasificaciént-

diantlica de 60mmHz, a 80 + de 90mmAz y So izmora,JXVUT






GUADROlXZIJ'DISTRIBUCION POR GREUPO I3 EDAD,

7'B.G.0. EESULTADOS
Grupos de edad

x -2 -2 %
SR A B L

13173
»90

5
.
: &
o 1
G o ~0.
o o Lo
c 0 Sz 0
o ) o 0
c 0 S0 0 2
7 070, 0 o o
¢ © 0 0.0 0 8.0 0 0.6. 1 1Ta3
7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
g 2 2.6 2 2,6 ¢ 0.0 0 0.0
T 11 36.6 4 13.3 5 16,6 3 10.0
1 = Yormal, 2 = Bact +. 3 = Pos®t 4+, 4 = Cels.

¢ = Leaucos. 6 = Leavad, 7 = Se ignorae

La resolucion del embarazo quadé clasificada en: Parto -
Butéoico (PE), Parto Distécico (?D) v Cesarea. los resul

tados se resumen en 8l ouadro y grdfica XXVII,






CUADRO XXII. msmsne:onc‘mmb Dz EDAY

T V.D-B-L-
Grupo.de . - Control :
edad

18- 21 22729,3 2,8

2 5 ,: 8
22-25 25 333 1 1.3 4133 3 10,
26-29 10 133 2 2.6 0471332 6.6
30-35 12 160 1 1,3 1 33 3 10,0
Total 69 92,0 6 8,0  14-46.6 16 53.3

21 parto distdcico fue znalizado semin zua indicaciones e
on! apliocacion de Forseps Simpsom por neriddo cxpulsivo
prolonsgadoj Forceps Killianp por varisdad de pocicién per-
siatente; Forceps electivoss Los resuliados se encuentran
an la grffica y cuadro XIVIII.

La indicncién de la Cemarea se clasificd sn: Iterativay -
»or Ceaarac Previa reciente; Desproporcidn céfalo-zelvica
Ruptura premztura de nmembrz2nas; Sufrinianto fet arudoy (
Ver resultados den el cuadrd 7 grifica XXIX) Presentacién
vélvica y finalmente Inseroidn haja de dlacenta,

Respecto a la clasificacifn pe inatoldsicz de los produc-

tos 30 subdividib en : Eipotréfico térmimoj Butréfico tér






'_mino; Hipertrdflco térmlno, menor de 37 Semanas. y mﬁs de

42 semanas. Los resultados se punden ver en 15 3réfica b

cuadro XX, ‘

las complicaciones maternis mfs frecusntes fueron: Histo~-

rnctomfﬂ por placenta ereta; Hizteractoria por dehiscéen——

oia de histerorrafia; Dehisceneia de BEpiziorrzfiaj Corio-
- amnioltis, Control: de 30 = 35 afios 1.3} histerestonia =

por placenta creta, Pe 18 a 21 2%os 1.3 de histercctonia

por dehiscencia de histerorrafia, Testizo: de 22 a 25 a~—

fios 3.3% Dehiscencia &e episiorrafia; de 18 a 21 afos -

3,3% Corioamnioitis. (ver cuadre y zrdfica XTI ),

CUADRO XXIII. DISTRIBUCICN POR 3FRUPC D2 ZDAD Y

GRUPC SiNGTINEC Y Bh.
Grupo de =dad

Grupe 5. 13 . 21 22 - 25 26 - 29 30 - 35
¥y Eh, yo % g l-g yo v,:,", we 7{7
0. O 15 20:0 14 18.6 5 8 5 6.6
T 1 3.3 1 3.3 0 0.0 0 0.0
W O3 40 2 2,6 0 0.0 3 4.0
T 0 0.0 0 0,0 1 3.3 o 0.0
e &1 13 1 1.3 0 0.0 0 0.0
T .0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 3.3
o © 0 00 1143 0 C.0 0 0.0
T 1 3.3 9 0.0 0 0.0 0 0.0
’ 5 6.6 8 10,6 6 8.0 5 6.6
T 11 36.6 5 20,0 5 16.6 3 10.0
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 Prupos

e - BRg 8 a 12Kz
T B Neo 4 . N°. %
edad :
18 - 21:6 14 18,6 8
‘0.0 - 0,0 o] ‘
29 - 2570 14 18,6 - 74 "5¢37
) T 0 0,0 1.7
26 _'29 ¢ 6 8.0‘ 4 3
T o1 3.3 17033
30 - 35 c 5 6.6 5 6.6
T 1 33 0 0.0
OTAL ¢ 39 52,0 21 28.0
® 2 6,6 2 6.6

10.6.
0.0.%"

330
503

+AUMENTO -PONDIRAL - - -

+ 12K
,lno;.— :

o w o - o o ofmio o]

%

00
0.0

2.6
0.0
0.0
0.0
.3
0.0

4.0
0.0

2,6
43.3
8.0
20.0
4,0
13.3
1.3
10.0

16,0
86.6

Aunento ponderal promedio gor mujer: Control 5.6 k3.
Testigo 0.96Kg.






Orupos dp
edafl

18 -~ 21
22 -~ 25
26 - 29
30 - 35
Total

CJADRO XXVI, DISTRIBUCION POR GRUPO DE BDAD

Diant,

60 -~ 80
NO
23 30.6
25 333
13 17,3
1M1 14,6
72 96,0

L

ne

- o O O

ontroll
+ 90

&
0.0
0.0
0.0
1,3

1.3

TENSTON ARTERIAL

e

O O - =

kLN

1.3
1.3
0.0
0.0

2,6

-Diast.

ne

[FERRN; B N =

30.0
20,0
1646
10.0

766

Teatigo

ne

o o o o O

+ 90

0.0
0.0
c.0
0,0

0.0

13.3
343
3e3
3.3

23.3






Urupos de

edad

18 - a1
22 - 25
26 - 29
30 - 35

Total

OUADRO XXVITI. DISTRIBUCION POR QRUPO DE =DAD .

Rarto B
e %

13 17.3
17 22,6
6 8.0
6 8.0

42 56.0

Oontrol

Parto D

e %
4 5.3
k) 4.0
0 0,0
0 0.0
T 943

Y RESOLUCION DL EMBARAZO

Qosarea

e %
T 93
5§ 8.0
7 9‘3
6 8.0
26 34.6

e

-~ W Howuown

Pdrto B

%

16.6
16,6
13.3
10,0

56.6

Toatigo

Parto D

No 4%
1 3.3
0 0.0
1 3.3
0 0.0
2 6.6

e

N T |

11

Jonaron






Grupos dg
edad
18 - 21
22 - 25
26 - 29
30 - 35
1Totdl

QUADRO XXVIII, DISTRIBUCION POR GRUPO DE BDAD

? Simpsom
Ne %)
3 4.0
1 1.2
0 0,0
0 0.0
4 5.3

Control

Killian

i 7
1 1,3
1 1.3
0 0,0
0 0.0
2 2.6

° = Mipo de foroeps aplicado,

Y PARTO DISTOCIO0

Eleotivon

"0

o O = O

4

0.0

Simposom

!

0.0
0.0
3.3
0,0

3.3

Testigo
Killian

biid

o O O =

A
3.3
0,0
0.0
0,0

343

Electivon

no

o © O O ©

%
0.0
0,0
0,0
0.0

000






QUADRO XXIX. DISTRIBUCICN POR GRGPO DZ EDAD

E INDICACICN DE CZSARTA

.Orupos de edad

Indie. 45 _ 2 22 - 25 26 - 29 30 = 35
Cesaren N° 4 Xe % ¥ 4 o 24
rap © 0 00 0 00 0 00 0 00
T 1 33 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Tterat.S 1 1430 1 13 566 2 2.6
T 0 0.0 0 0.0 1 3.3 1 3.3
ep © 0 00 1 13 0 00 o 0.0
T3 10,0 1 33 0 0.0 0 0.0
pep. © 4 53 3 40 1 13 2 2.6
T 4 33 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Polvic.l 2 26 2 26 1 1.3 11.3
T 9 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
gpC © 00 0 00 0 0.0 0 0.0
1 33 1 L3 0 0.0 0 0.0
gpy.© O 0C 0 00 0 00 0 0.0
T 4 33 0 0.0 ¢ 0.0 0 0.0

I.B.P.= Insercidn baja de placenta. Itarat., » Iferativa.
C.P = Cosarea previa. D,C+P. = Desproporocidn céPalow
pelvica. Polvic, » ;resentacién vélviea, 8.F.A. =
Sufrinienta fstal agudo, R.P.M. Ruptuta prematura de
membranag. .
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’GUADEO XX, DISTRIBUCION POR GRUPO DE EDAD

C. PERIHAT.18

NO
HiperT ¢ 0
B0
gr, © @
7 10
Ripoty ° 3
T

¢
~37 s ¢
T
+aps, © O
T

Y CLASIFICACION PERINATAL

Orupos de edad

- 24

%

0.0
0.0
28.0
3353
4.0
3.3
0.0
33
0.0
3.3

a2 - 25
w3
0 0.0
0 0.0
21 28.0
7 233
2 2.6
0 0.0
1 1.3
0 0.0
1 1.3
0 0.0

Hiser T = Hipe-trbfico .término,

minoe Hipot T = HipotrSfico término,

26 - 29 0.~ 35

xe % Ne

0 0.0 0
0 0.0 0
12 16,0 10
6 20,0 3
0 0.0 3
0 0.0 0
11,3 0
0 0.0 1
0 0.0 ¢]
0 0.0 0

%

0.0
0.0
13.3
10,0
4,0
0.0
0.0
3e3
0.0
0.0

T.T = Dutréfico tér-

~379 = Menog -~

de 37 semanas de zestacién, +42 s + mds ds 42 semanss -

ds gestacidn,






74030 XXXI, DISTRIBUCION POR CGRUTC DE EDAD

Y OOMPLICACIONZS METATRNAS

Grupos de Oontrol Tastigo
edad 1 2 3 4
yo 1w % Ne & Ne 4
18 - 21 ‘0 0.0 1 1.3 Q 0.0 1 343
22 -~ 25 o 0.0 o} 0.0 1 3.3 0 0.0
26 - 29 0 0.0 0 0.0 0o 0.0 O 0.0
30 ~ 35 1 1.3 0 0.0 ¢ 0.0 0 0,0
Total 1 143 1. 143 1 3.3 1 3.3

1 = Histerectomia vor placenta creta., 2= Histerscto--
mia por dshiscenola de histerorrafia, 3= Dehiscencia
de episiorrafia, 4 = Corloamnioitis,.

CUTADRO XXXTII., DISTRIBUCION POR GRUTO DT EDAD

Y METODO ANTICONCEPTIVO

Grupos de Control Testigo
edad 0,7.8 DI, 0,7,3, D.I.U.
Ko % Ne % No % N %
18 - 21 0 0.0 2 2.6 0 0.0 0 0.0
22 -~ 25 4 5.3 0 0,0 0 0.0 1 3.3
26 - 29 1 1.3 0 0.0 1 3.3 0 0.0
30 - 35 2 2,6 0,0.0 0 0.0 0 0.0
fotal T 9.3 2 2.6 1 3.3 1 3.3









VIII. DISCUSTION,

Zn el presente trabajo de investipgacidén fus posible damog
trar que a mayor nimero dz controles prenatales menor mor
bimortalidad de los productos, ya que 2n al zrupo testigo
donde se¢ rezlizaron =1 menor mimero de controles la inei-
doneia de mortalidad merinatal fué mayor, fa comprobaoidn
se realizé en el rubro de oontroles con valores de Z con
siznificancia de 0.05 = Z 1.96, 21 valor encontrado fue ~
de 3.64 por lo tanto esiadisticaments siznificativo,

Zn lo %ooante a mortalidad porinatal, se roaliz§ con T pa
ger la nusatra nenor de 30, sl valer asiinado a T con sig
nificaneia 4 0.05 fué de 4,3, 21 valor encontrado fue -
de 3,26 sor tanto eatadisticamente sijnificative,

Ho fue nosibl: demostrar la relacidn con la morbimortali-
dad materna ya que Z fue de 0,93 el valor cncontrado y el
asignado al nivel de significancia de 0,05 para z 1,96 ,

vor tanto no es estadisticamente significativo,



IX, CONCLUSIONEIS,

Sintetizanéo, el‘tgtal de controles prenatgles an el grupo
control fua de 368 y el promedio de 4,9/ rujer siendo en -
el testizo 16 en totel y =n promedio .53/nujer.
21 n° de destacionea en torzl en el grupo control fuc de
207 ¥y en promedie 2,76/mujer, on ol testizo 92 zzstacio—
nes en total y 3.6 en rromedio vor mujer.
Rospecto al total de partos on 21 grapo control fusron -
141 y 1.88/ mujer. En €1 testigzo en total 46 y 1,53/ Bl
jer. l
Bl total de Cesareas en 2l ocontrol 47 ¥ .62/mujer. Testizo
19 y +63/ mujer en promedio,
En sl control el total de Abortos 19 by .25/mujer en Jromg
dio, el Testiso 8 en total r .26/ mujer promadio,
La Mortzlidad Perinatal cn tot2l en ol contrel fuz de —-
1.3% 7 en el Testizo 10.3%
.No s3 registr§ mortalidad matarna. La morbilidad materna
on ol grupo control fud de 2,65 y en ol tastizo de 6.69,
El gruvo testizo estuvo mds expuesto a rieszos de morbi--

mortalidad por el menor nimero de controles,
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