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INTRODUCCTIORN

Se sabe gque los prodlemas de 3alud gue se presentan en una
2l grado -de desa~
biente. Para obdtener el

comunidad tieren una relacidn muy esitrecha con
rrollo .econémico y soceial y el

conocimiento de dicha relacidn e cesa un Diagnésti
- co de Salud que nos pernita no solo ovservar esa “elaclén, sino
tambien conocer las accicnes y poeliiticas de salud llevades a ca—-

o, ademds deterninar la problemitica actual de ;m1uﬁfy avalnayr—

Q.O
O
o
[
C.4

eg decir; precisar si las medidos para su golucién
! 'bhan sido satisfactorias y en caso contrario que medidas correcti-~

“vas se pueden implementar.
Por tal motivo &l Diagnbdzstico de 3zlud puede ser vna herra-—-

fmlenfa muy importante para la Plancacidn, Tizcucidn y Evaluacidn
de los Servicios de Salud dirigidcs a la comunidad, ya gue nos
permite identificar los problemas de salud en la povlacibdn y ela-
borar estrategias para la solucidn de dichos problemas.

: Para la elaboracidén de este Diagndstico de Salud del estado
é ¢;ax9a1a se adoptd un enfonue enideriolfsgico gue ccmp“nndc;‘ :
as'céracter4sticas del medio ambiente, de la poblacidén, los da——
ﬁos a iz salud (mortalidad y morbilidad), la disponibilidad de —-
3"ecursos ¥y las politicas del Istado cara aceciones de salud.

-Se presgertan primeramente en Torma seneral las condicidnes

s 08r5910“° se carac stado Jde Tlaxcala como por ejem-—

plo 1oca114 cibn cogrffica i
heladas, etc.; elementos gue tie
8alud-Enfermedad.

s
olozia, vientos, precivitacidén, .-
en Zran influencia en el proceso

TLas carzcteristiea
‘la poblacidén del estzdo
te trabsjo. Se desarr

demorrdficas, ecconbmicas y sociales de
on otro factor de andlisis en el presen—
lan asrectos como estructura de la potla
cibén (por edad »r sexo), *nasas de natalidad, tases de mortalidad,
densidad demozsr&Ticn, viviends, comurisiacicones, educacidn, alimen
tacidn.

Por lo gue respeecta & los dalios & 1la sazlud se ha considerado
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a la ‘morbilidad y la mortelidad (por grupos de edad). Zn cuanto
»a“los recursos para lza salud solamente se censideraron datos. refe’ -

‘reptes a 3 instituciones: INSS, ISSSTE ¥ 38a.

Posteriormente se presentan las conclusiénes obtenidas de
:1b5fe1¢me 1tos aniss mencion ioe. ‘ )
' Finalmente es importante acliarzr gue zn este trabdajo se ha -
 tomauo coio objeto de egtudio =z ala porgue Qierno

una de las entidades mds peguelas ade

o]

ica Wexicana presen
“ta grandea contrastes demograficos, socizl econdmicos. Por
tro.lado su cercanla 2 la ciudad de Véxico lo hace de fécil accé"'

so 1nc1uso para realizar trabao de cumpo y obtener informacién

3de‘pr1mera manc. :
: . Bl andlisis rezlizado en este tratajo a sido en forra Trans—
fVérsai (afid de 1880), manejando la informacibén con un criterio g

geogréflco de localizacidn, in%errelacidrn y caus salidad de las. cau
~sag defenfermedad mds frecuentes en la poblacibn, present ando al
,éﬁ#aéjébnclusiones para que posteriormente pucdan servir de bgsg

para ‘estudios més profundos.
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:fCAEACTERIbTICAS GEGGRAFICAS.

'E1l Estado de Tlaxcala se localiza en la parte centro- orien—
tal del pais, entre los 97°37707'*' y los 98942'51¢' de longitud
oeste y los 16%05 1431 ¥y los 19%44+07'' de latitud norte. Sdtum
do en las tierras altas del Eje Neovolcénico, sobre la meseta de-
s Anéhﬁac, se encuentra todo el Zstado por arriba- de los 2,000 @. .

~de altitud. : ,
N Tlaxcala es, con una superficie de 4,069.%23 {mg la entidad:.

B més pequeﬁa de la Rephblica; es sbdlec mayor gque el Distrito “ede—'"nﬁf

ral. K1 Estado estd conformado por 44 municipios. Limita al
sur, oriente y noraste con el estado de Puebla; al norte con el
‘estado de Hidalgo y al oeste con el estado de lléxico.

_;‘ - El estado tiene la forma general de un romho, con el eje~gg
2yor en sentido este sureste-oeste noroeste. Su vértice oriental’

se encuentra en las laderas mis orientales de la sierra de Hua—— =~ -0

mantla; y el occidental en las de la Sierra Nevada, al norte del
miiZtadcihuatl. Sus extremos septentrional.y meridional se locali’
zan en las cumbres de dos volcédnes; respectivamente el Huinteté—: .
petl,‘al norte de Tlaxco; ¥ el Malintzin (lalinche o Matlalcub=-—
‘yetl), de amplias faldas, que domina sobre el panorama tlaxcaltg

‘ca, a una altitud de 4,461 metros ; caracterizandose por presens . .

A-térfun cono mixto {(dos conos pequeiios) y flancos interrumpidos

| por elevaciones aislzdas como son los cerros de Cuatlaponge y Ja
““lapazco.

- El estado tiene una altura media de 2,600 metros. Ias zo-=—

" ‘nas montafiosas, algunas con m&s de 3000 metros son : al norte,.

‘:13751erra de Tlaxco, cuya extensién aproximada es de £0 km., os-
“‘eilando su altura entre los 2,800 y 3,00C metros sombre el nivel
jfdél mar; en esta se encuentra el Cerro Fefibn del Rosario con

- 3,418 metros de altura.

: Hacia el oeste se prolonga la 3ierra Nevada, cuya longitud
aproximada es de 20 km., con-una altura promedio de 3,000 metros
gsobre. el nivel del mar, se une en forma perpendicular con la:.Sig
rra de Tlatzala, gue posee una longitud de 40 km. uniéndose a-su




¢

”,#ez con ek cerro denominado Cuatlaponza. Hacia el noroeste sé'lg
‘aliza 1z Cierra de la Caldera. -

Los flancos de les sierras esthin cortados por profundas ha--
rrancas ¥ en general presentan fendmenos erosionados muy intensos.
Bl Velle de Tlaxcala drena haeiz ol suar

de Puebla.

, conecténiose con el Valle

Bn Tlaxc cs de rocas veclcéniczs
. como las andcc .tos, las tobas y les

iaciones de &stas. Ade

Lredi.as volcocinicoay - 2]
r&s, kay sedimentos lacustre
chas sedimentarias).

Los suelos tlaxcalteca
- del vulcanismo. Iuchos &

s, fluvieles y fluvic-glaciares (bre—-

2stran también una gran influencia
e téan constituidos en su totali-
dad por vidrio ¢ arena volceéni Ics abundantes tepetares que.
dfloran o subyacen a los suelos

gen.

someros tienen también este orfi--—

o

Tos rios nrincinales del estado son el Zahugpan y el Atoyad;_
.que se localizan en la subcuenca del Jiec Atoyac y que a su ves se

“constituye en 1a cucneaz del Rio Balsas.

<

:  ’E1 R{o Zahuaran nace en la vertiente meridional de la Sierra
de,Tlaxco, en el norte del estado, desciende en direccidn sur y
dgspués de Tormar lz presa de Atlanga toma el nombre de Zahuapan,
Sds principales afluentes son los rios Arizaco, Totolac y Cafiada
de la Caldera. kn los limites con cl Estado de Puebla se une al’
o Atoyac y sale de la entidzd con este nombre.

“:Fk Bl 2o Atoyac se forma en la vertiente oriental de la Sierra
’Né}ada; en las estribaciones del volcén Iztaccihuatl en el estado.
de Puébla. Entra =l estado por el municipio de Lardizabal, aumen
tando su caudal al recibir como afluentes principales a los rios.
- Atotonilco, Ajejela y Zmhuapan. Después de recorrer la parte sur
este de la entidad sirve como limite del Zstado de Puebla. Pasa
al Bstado de Gue.irere, en Jonde toma los nombres de llezcala; de

las Balsas y de Zacatula antes de Jdesambocar al Océano Pacifico.

¥n el noroeste de Tlaxcala, los rios Amajac y San José desa-




guan en la rezifn de los Tlanos neontrininse ade“as en
1la porcién coriental, on 21 Yallde de Huamaltla{'vﬂrias corriantes
‘temporales de '

Las la

‘@ilco, Vice:

aon las de Acuitla—

=z Drin ales Dreé--
sas del Zglalo ec, I zarc
Clrdenas y e n: la 1l ¥y
La Tuna, T
Bl terrisocio del Tetzdn de Tla ‘' se sncuentra comprendis
~do en el rigim s forico del 3ol le &xlco. Las prisocipan-
les caracteristicas de ag e & Ericos gue inFliuyen el

clima son:
VIENTOS: Zn
pero los viertes predominantes, los

wzn de sur a norte,
~raen las nutes, de des~—="

=
plazan de nox*te « =uwl y s0n laz masa alre polar; y de oriente-

a-poniente los ios gue son masas de aire t:op*ca‘.
Estos movimientos del zire oen el estado de Tlaxcala, ocasiona
tolvaneras y remolinos, ferdrenos eapectzculares gue producen la

erosién eblica en el suelo tlaxcalbeca.
PREQIPITACICP ias annales son wés abun-
; éntes en el centre ¥ sur, donde van de €00 a 1,200 mm, en itanto
que en el norosste y criente las 1lluvias son renores de 6500 mr.

¥

Ilas precipitaciones o

’al ano. Agqui Jjuega un papel fundamental la montafia la Lallntu_,

3

chiccar las rnubes; (nrovenientes del norte y oriente)

v

”pqrque a

) con-la mole gue reprezenta la monta™a, provoen la nrecipitacidn

fipiuvial 7 Por rezsla -eneral de Torma torrerncial. (zepa Mo. 1)
HELADAS: JTas reladas se rresentan casi simroe con una frecuencis

i 6é 20 a 40 dias 2l afio, avnque hay afos

;hasfa 15C dias. Tn lz2s alturas bhosco

con heledas durante 140 j

osas ¥ montafiosas la frecuen-
“cia de heladas se encuentra dentro del ranzo e 80 a 100 dias al
afio, con extremos }.sta de 140 y 160 dins &

urante algunos atios.

n algunas reriones las heladas se presentan durante tedo el afio.

La mAxima incidencia de este fendmeno se registra durante los me—
ses de noviembre, Jdiciembre, enero y febrero. (Vapa Yo. 2)




'GRANIZADAS: Este fenfmeno no guarda un patrén de comportamiento.
ﬂ défihido ¥ estd esociado con el de lluvia. En-promedio graniza
de 2 a 4 dias al afio, pero existen zonas donde las granizadas se
;ﬁresentan de 6 a 18 dias al a¥o. Su méxima incidéncia se presen-—
vﬁa en los meses de julio y agosto. (Kapa No. 3)

- Dadas las carzctceristicas de latitud, altitud y topogréflca°
del estado de Tlaxcala, los climas no son demasiado diversos y
Drefd“ecen los temwlados subhiimedos con lluvias en verano y esta-
“zibneeecn-en invierno. Ia temperatura media anual e2s entre 12° y
18°¢c Este clima es denominado clima bewplialds menicano v se pre-—
.senta hasta los 3,600 metros sobre el nivel del mar, puss en altg
 ras mayores el clima es semifrio y frio, y se uvican en las par——
tes mAs altas de las nontanas, encima de la linea arbolada.
_(bapa Mo. 4) '




MAPA 1

TLAXCALA

‘Precipitacitn Media Anual

Escala 1: 500,000
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TLAXCATL

Frecuencia de Heladas

Escala 1: 500,000

Fuente: Sinte51s Geografica de Tlaxcala
{Anexa Cartografical
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TLAXCALRA

Frecuencia de Granizadas

Escala 1: 500,000
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Calpulalpan

TLAXCALA

Temperatura Media Anual

Escala 1: 500,000
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CARACTERISTICAS DELNOGRATICAS, ECONCIICAS Y SOCIALES.
" El Censo General de Poslacién ¥y Viwvienda de 19°20 rerlatra
556,597 habitantes para el estado de Tlaxcala, los cuales consti-
“tuian el 0.837% de laz poblacién toital del pais. Del tctal de ha-

‘bitantes que tenia el estado, 277,478 eran poblacidén masculinz
(49.85%) y 279,121 poblzcién Tomenina (S0.15%). .
Por lo gue rezpecta a la estructura por edad y sexo la pokils

<

cibén tlaxcalteca puede ser descrita comoe una piramide, con una .

proporcidén grande &2 gente joven y un nimero reducido de ancia-——

‘nos.  (Gralicu
Refiriéndonos al cuadro Yol poiemos observar que la pobla- -
cién menor de 15 afios representa el 44.827%, mientras gue el grupo‘
de 15 a 64 afios suma el 50.38% y solo el 4.807% de la poblacién es
mayor de 65 afios '
Si olbservaros el cuzadro We.?2 gue corresponde a la poblacidn

estimada para 1285, nodemos observar cambios de cierta considera-
cién. Por ejemprlo el porcentaje de poblacidén de menos de 15 afics
‘tiende a descender (42.49%), mientras gue la poblacidn de 15 a 64
afios tiene un corulderque aunento (53.57%); por lo cual se po- -
bqria definir como una poblaclon eminentemente joven,.lo gue impii
‘ca una demanda considerable de educzcidn y trabajo. ‘
En relacibén a la ubicacién espacial de la poblacién del es*af
66;'e31ate cierta corcentracibén en sus principales centros urbe——.

os como Chiautempan, Tlaxcala, Huamantla, ete, a la par con unz i
B baaa dispersién en el resto del territorio. Ia densidad promedio
ﬂ,es de-143 habitantes por kmz Cuadro Yo. 4 Mapa 5) o

N Ia tercera parte de la poblacidén de la entidad vive en:los

‘municipios de Chiautempan, Apizaco, Huamantla, Tlaxcala y Santia-
zo del Lonte. Si se alladen los municipios de Calpulalpan, Ixta-

.cuixtla, Juan Cuamatsi, [ativitas, Tlaxco y Zacatelco se llega al
5659 del total de habitanites en el estado. Por otre iado, solo
cen & de los 44 municipios de la entidad el porcentaje de pobla- -~
cién es de -1%.

Fl crecimiento de la poblacidn tlaxcalteca observado en les

~11—




Gltimos afos se explica por el comportamiento de los fenémenos
demogrificos. Examinando los componentes del creciriento de la
poblacibén, es decir la MNatalidad, Fortalidad y IMigracién se puede
apreciar gue duranite el perfods 1950-197C Tlaxcala, registrd ta-
sas de natalidad superiores a la media nacional, wmostrando su mis
alto nivel en 1970 con 53 nacimientos sor cada 1,000 habitantes

en comparacion a 44 para el pais en su cenjunto; wmientras gue pa- .

ra 1980 la tasa media anual de natalidad descendid a 26.4. Ia
mortalidad también ha disminuido en forma ccnsiderable; asi, de
ocurrir 15.9 defunciones anuales por cada mil havditantes en 1900,
se pasa a 13.6 en 1970 y a 5.7 en 1980. {Tuadros 5-8 y Gréficas 2
En base al criterio de cambio de lugar de residencia para
medir migracidén, a Tlaxcala inmigraron haste 1980, personas proceg
dentes principaluente de: Totado de México (23% del total), Pue——
vla (22%), D. *. (15%), Veracruz (6%) e iidalgo (5%). For otro -
lado la emicracidén se Airigid sobre todo a: D, P, (457%), Féxico
(24%), Puebla (187%), Veracruz (<47) e Hilalgo (37). Analizando
la evolucién del saldo migratorio del estado en 1970-1980, desta-—
- ca la notable disminueién del nérzero de emigzrantes en relaciébn
“a las personas que entran a 12 entidad. Asi, el saldo neto pasa

5

de =78 mil habitantes en 1970, el 187 de ia poblacidn; =a —26 mil

habitantes, el 4.7%

Bl saldo neto migratorio negativo se observa en poco més de
la mitad de los wmunicipios jue integran la entidad, de esta forma
7 de ellos muestran una fuerte expulsién y 18 una expulsién mode—
rada; por el contrario, solamente 7 municipios atraen poblaeién,’
en especial Antonio Carbajal y Tlaxczla. (Cuadro 2)

En laz entidad los municipios gue conceéentran mayor cantidad
de poblacién son: Chiautempan (41,494), Apizaco (37,894), Huaman-—
tla (36,654) y Tlaxcala (35,384). Te la poblacibn total del estz
do, el 587 havita en localidades urbanas y el 42% en rurales.

Desde el punto de vista ccond potlacidén de Tlaxcala
depende de 175 <]
tantes de mas de 12 afles desarrolla zetividades productivas. De

uno de cada dos habi-

tratajadores;

3




los activos, el 387 se ded

ica a actividades agricolas y ganaderas,
el 15% a la industrie manufacturera y el 0% a los servicios comu ..
nales, sociales y versonalps; sin embargo, de un altotpcrcentaje
(24%) se desconoce especificaczente la rema de actividad en la que
se desempefian. .
) En relacidén a la Viviende se puede deecir gue en el afio de
1980 el estado de Tlaxcala| contaba con 92,327 viviendas, de las
‘cuales 51,638 (567) tenian|sclo un dermitoric y unicamente 11,034
{(1i7) teniar 3 y mas Gormikorios. ve ias viviendas con un dormi

torio, 21,893 (42.47%) teni;

cual da una idea del lracin

in 5 y mé&s occupantes por vivienda, lo
amiento tan grande gue se produce en el

estado. Por oitro lado y|en relacidén a2 los servicios principa——
les con los gue contaban 2pas viviendas, observamos que el 71,37
(65,808) tenian apua entubsda y de esas el 87.8% (57,768) dispo--

nian de energia eléctrice.
nian agua, el 27.6% (7,070
. En relacidén al materi:
f_Qbserva que el 52% (48,069
¢ho :de losa de concreto, bd
tenian muros de adobe y el
“firme. (Cnadros 10-15)
. Aparentemente podria (
“‘calidad de la vivienda es i
‘que del total de las viviey
.(26,186) contaban con tubex
“(58,905) no tenian tuberia,
‘cia una deficiente disposic
. (Cuadro No.12 )
Tn base 2 loa datos ar
mero considerable de vivien
cos por lo cual
ricas y parasitarias es la

1a nresenci

De 12s 25,659 viviendas gque no te-—
no contaban con energia eléctrica.
11 para construccién de la vivienda se
del total de las viviendas tenian te
beda de ladrillo; el 49.3%.(45,501)
56% (51,631) tenian piso de cemento

ecirse gque en términos generales la
egular, sin embargo hay que seiialar

'das en el estado, solamente el 28,.3%
ia de que el 63.97%

cono conseculn -

drenaje; misntras
Jo

de azuas residuales

de drenaje,
ién

que trae
particulares.

wuede decir

das que carece

teriores se que hay un nd

de 103 servicios bési-
a principalmente de enfermedades enté

poblacidn es evidente.

~13-




Por lo gue r acicnes y Transportes, el Esta-

ﬂ_do de Tlaxcalz 1o posicibn al extremo oriente de
‘JL’ la Altiplanicic I : v como paso oplizado. del centro del - -
pais hacia las Co Iéxicc y Sureste de la RepGbli

5
" ea, se ha visto i ormar su red carretera y moderni
. . o

gue 1&g permite estar muy odien
T come cen 2l resto del pais.
La red caminers E: mmeénte a la totalided del esta

do, destacandce ade
A *

abeceras municipales de la entl

S Aad fienen acceso vav

' En 1980 la longitud to%al de la red caminera de Tlaxcala era . - -
. de 3,3 mil lm., ic que significa el 1.5% de 1z red nacional. En

s
a superficie estatal, el indice da por resultado’

‘relacién con 1
O 8 ¥m/Im ndmero surerior al promedio nacional que es de 0.1
km/km2 De 1z longitud total de cominos, el 20.6% son carrete—-—

ras pavimentadas; el 48.57 revestidas y el 30.8% brechas,

Ta red de vias Térreas en el estado dan un total de 349 ¥m.,
1 63 los cuales, el 82#% estd consiituido por vias troncales y rama-
"'les, el 16% por vias secundarias y el 2% por particulares.

En 1o cue se refiere a comunicocidn aérea, en el ‘Bstado de

Tlaxcala existe un helipuerto y en Czlpulalpan una pequena aero~—
pista. ' .

':“d' 1 estado dispone de 4 centrales telefénicas autométicas Jo-
kqaiizadas en las ciudades de: Tlaxcala, Apizaco, Huamantla y Cal-

:pﬁlélpan. Fara 1980, 2l servicio telefénico contaba con 6.5 mil
i 11néas y 12.2 mil aparatos telefdédnicos, dando atencidn a cerca de
:un:70% de la poblaciédn. k
B En lo gue concierne a servicios telegrdficos, éstos son presg
ﬁados en las poblaciones de: Tlaxcela, Sta. Ana Chiautempan, Api-
éééo, Calpulalpan, Fuzmantlz, Tlaxco, Xalostoce, Vicente Guerrero.
El servicio de Télex fue introducido en el estadec de Tlaxca-—
la en 1979, aumenténdiose su deszrrollo en los Gltimos 2 afios.
: Por su rarte, el servicio mositzl es proporcionrnado a través
de 8 Administraciones y 83 agencias de correos diseminadas por to
da la entidad. Desde las ciudades Je Tlaxcala y de Huamantla se
difurden 2 estadicnes radiofdniczs de 2.1, 7 en Arizaco una de F.H




. Desde el punto de vistz educativo, decl total de la vobla- -

QM" ciéh en el estado, un 49.9% se considera gque se encuentra ehk— -

s "edad escolar, es decir, 277,761 habitantes tienen entre 5 y 24
afios de edad., Ia poblacidn aterdida por el sistema educativo es
tatal, al inicio del periodo educativo 1981/82, ascendié a 200,
800 alumnos en tcdos los nivelss.

) Para 1980, el grado de alfabetismo de la pobdblacibébn de 15
fios y wmas en el estado representd el £3.27%, wmientras que el
ot &

ante se registrd como analfabet

La educacibn en el estado es impartida por 6,400 maestros
en 999 egcuelas. De cstas cantidades, el 63.3% de los maestros
b_y.el 79.1% de las escuelas correspconden a2 la educacidn preesco—-—
kléf ¥y primaria. =n tanto que el 29.7% de los profesores y el
17.3% de las escuelas son para la educzacibén media y el 4.4% de
'vios:maestros ¥ 3.6% de las escuelas son para la educacién media
'fsuperlor Yy superior. . E1 resto de laz provorcion de maestros
'corresponde a la educacién normal.

La distribucidn geogrifica de las escuelas en el estado es |
netérogénea, concentrandose er 6 municizios: Apizaéo, Calpulali—-— .
. pan, Chiautempan, Huamantla, Ixtacuixtla y Tlaxcala; siendo este
©@1%imo municipio ol que cuenta Gnicamente con escuelas paia la’
Veducac16n superior, (Cuadro 16) -

- Un aspecto de pran relevancis y nroblemdética dentro del sig
;teMé educativo estatal, es el indice de desercién de los escola—
“res y el costo que este representa. In educacidn primaris. se
”iegistra un indice del 2%; en secundaria este asciende a 5%, Pa-
fpg‘labeducacién superior se presenta el mayor indice de deser- -
Leidén que es del 197.

o '~ Lo anterior significa un costo de 11.3 millones de pesos a—-—
s "~ ‘nuales en educacidn primaria; 16.3 nillones de pesos en educa— -

cidén secundaria y 1.4 millones de pesos en educacibn superior.

-15--




Ia alimentacién de la podlacién en el Tstado de Tiaxcala, e§' 

les que repercuten en Torma regativa ) padecimiento de otros me—

les relaciorzdos con lz salud.

) Se estima que eproximadamente el 547 2s calorias que in-—.
fr

2
‘Zmiere la poblzacidn proviene del consume del maiz ijiol ¥ al-~
-

én -se

“
gunos otros nroductos. Tste problem: i
e s v lue
o ;

debe,; prime
‘‘eo-por el desconccimiento de los alimentos bAzices

o

a

‘nutricién. Aunado 2 egtos nroblemas, s2 ticne el a
~de los rroductos b e
o

o)
Lo I =1
+
[id
[}

[aad
o)
(5]
jon
[v]

431
~economia de la poblacidn, debidc al incr
“los articules de cons

Se estira que en promedio la alimont
e

umo bésico.
cidén diaria de un Tlax-:

..calteca esta formada por 60 grus. d 14

45 grms. de hueve, 15 gras de verduras, 5% gros de fruta, 45 grms

de.frijol, 30 grms. de grasas, 2% grms. de pas

crms. de carne,

tas y 10 grums. de

Qiéntos en calorias, el 77.3% he
el 28.6% de hierro, el 95.1% de tiarinz, el 73.5% de niacinamida)
el 62.0% de vitamina C y el 20.6% de retinol. : :

‘. azGecar, I.o gque le Troporciona apenas el 78.29 de sus requeri-—
r de proteinas, el 66.3% de calceio
’




Grifica No.1 PIRAMIDE DE POBLACION POR BDAD Y SEXO
19 8 0
0.54]} 85 v « 0.70
0.5¢[ |80 - 8¢ JTlo:.40
0.97 [ 75 - 7o Jo.ou
1.28 [ f7o - 74 1 .16
HOMBRES 1.48 | 65 - 69 1 1.40 MUJERES
. 1.8 60 - G4 11.76
2.48 | 55 - 59 2,42
2.88] S0 - 54 1z2.82
5.45] 45 - 49 .56
3.85| G0 - 44 ~15.95
= a5 ] 35 - 39 T1a.71
5 10[ 30 - 34 Is.05
6.13 25 - 29 16.39
8.37E 20 - 24 ] 8.76
11,42 15 - 19 —J11.34
14.2q 10 - 14 113.86 .
16.03 | 5 _ 9 ]15.85
14,97 0 - 4 [14.75
| ' ' ‘ o L]
50 40 30 20 10 0 0 10 0 0 40 0
M I L E S M I L E S

TFUENTE: Cuadro No. 4



Cuadros Nos.l ¥ 2 POBLACION FOR GRUPO DE EDAD. 1980y 1885 .

1.9 8 0 Gnngos‘ 1 9 85
| popracTon _ _ | EpaD | poBLACION

T 556 597 ‘100.0( momar] 633 112
- 14-928 2.68| ' -4 _o2-582
67 780 12.18 so14 | 176 456
166 771 29.96| 15-44 271 394
221 463 39.79 45.64 | 67 762
.58 916 10.59 65 y + 24 937
26 739 4 ﬁl : :

Cuadro Fo. 4 v - : E‘UE_NTE; Cuadro ‘No. 4 :

~18-




CLadLO U3 DULiauwaiill L JLitvm e ied il ety ol 2L WULLUAL o

8 ©
T _ POLLICION EXTER=-PEESTD,
Amaxac de Guerrero 4,537TF 4,725 40.2 13.5 349.93
Antonio Carbaial 3,707] £,072 4.9 15.40| 395.65
Apizaco 26,272 37,894 |3.3 79.20, 479.58
Atlangatepe 2,550 3,244 11.9] 135.10 24 .04
Atlzayanea 7.82461 9.45%4 |1.8| 151.10 62.91
Calpulaipan 15.2211 21,485 |3.4| 276.20 78.01
Carmen, =1 5,098 7,785(4.2 62.20f 125.53
Cuapiazstle 4,345} 6,747 |3.0] 123.00 54 .97
Cuaxomulco 1,930 2,645 (2.9 16.70] 134.72
Chiautempan 32,572{41,494 (2.4 101.40] 409.89
Dominso Arenas 1.781] 2,194 {2.0 47.80 45.96
Espafiita 4,544]° 5,463(1.0}y 137.30 39.82
Tnamantla LAk BCL L N ORI E Bipc 1o s BN K Sy 43
Hueyotlﬂnai 5,952 8,242 (1.7} 192.40 42,89
Ixtacuixtla 18,114] 20,592 11.2] 187.30] 110.04
Ixtenco 5,035 5,280 |1.7 36.50f 164.03
José la. Norelos 4,235| 5,171 (1.9 5.S0] 877.63
Juan Cuoamatei 11,909|17,065 |3.5 16.80f 1018.27
Iardizibal 6,052 8,614 3.5 35.20| 245. 31
Iézaro CArdenas 6,058 7,670 12.31 129.20 5C.,4
Mariano Arista 8,597{ 10,355 (1.8 93.20{ 111. 24
Wiguel Hidalgo 3,830f 5,463{3.5 13.20] 414.85
INativitas 4,096| 16,912 (1.8 67.00f] 252.73
Panotlz 11,396}13,763 (1.8 57.30] 238.43
San Fablo dzl lonte 20,198} 29,908 |3.9 58.10] 516.16
TiSenta Crux Tlaxceala 6,093 7,512 (2.6 35.40] 223.%0
““|Tenancingo 5,734 6,727 1.6 17.10| 393.%0
i Peoleckoleo 7,353 8,552 (1.5 58.40] 146.59
" {Tepeyanco $,096| 11,311 j2,.1 22.20} 510.27
{Terrenate 7,204 9,208 |2.4 | 297.30 31.03
Tetla 7,000] 8,491 [1.9| 153.80] 55.28
ATetlatlzuhca 1¢.2C8 12,566 [2.0 44 .60 282.1
Tilaxcala 21,808 35,384 |4.8 44 .60 796.01
Tlaxco . 16,405 20,384 |2.1 ] 497.30 41.05
Tocatlén 1,999 3,164 4.5 5.90] 537.97
Totolac 7,498 9,041 [1.8] 28.40] 318.77
Prinidad S#&nchez 3antos 5.576] 6,235 2.1 101.40 68.49
Tzompantepec |1 6,107 8,386 |3.1 48.20] 173.94
Xaloztoc 6,520 9,930 4.0 58.10] 171.39
Xaltocan 6,943 7,123 (0.2 84 .20 €3.91
Xicohténcatl 8,806| 12,201 [3.2] 27.00| 452.89
Xicohtzinco 5,202 7,573 |3.8 16.20| 474.94
Yaugquemehcan 6,285 2,822 (3.3 29.20| 302.84
Zacatelco 19,4921 27,162 |3.3| 39.30] %298.48
T T A T 130,630 556507 [2.7 |3914.00] 142.48

Fuente: Cuaderno de Tnforﬂac16n para la Planeacidén. Tlaveala
S.P.P.  Iéxicc,
_19_




lthad£3 Fo. 4 POBLACION POR GRUPO DE EDAD Y SEXO. 1980 y 1985

19 8 oV 1 9 8 52/
TOTAT |HOMBRES| % WUJERES| % TOTAL | HOMBRES

R

MUJERES

I5565S7 1277476 |4S.95] 279121 |S0.15 (423111 | 321124 | $0.74 211997(4
S

3
82708 | 41545 {14.57| 43163 14.75| 22552 | afecc | 14.44 15563
88703 | 44466 |15.03] 44237 [15.235] 26433 | st021]13.73 42352}

78068 39388 {14.20] 38680 |13.86] 90023 45680 | 14,2
63319 | 31676 |11.42] 31643 [11.34| 785°1 | 40105 h2.49

47671 23224 PL.37| 24447 | 8.76) €0464 31239 { 9.73
34959 17023 5.13] 178361 6.39] 448%0 22927 | 7.14

’28233 14349 .10| 140841 5.05} 33998 17308 | 5.39

5 3
125675 | 12517 | 4.53 13158 4.71] 29105 | 14983 bt4.67
21706 | 10676 | 3.85] 11030| 3.95| 24366 | 12199 3.80

1 195¢c8 9566 | 3.45| 9940
15864 | 7979 [ 2.8 7385

20202 10347 | 3.22
221 18506 9166} 2.85

[

.
9 U

()]

hy

13621 6569 2.48 6752 | 2.42] 15262 76581 2.38 T604| 2.441
9925 | 5013 | 1.8 ss12| 1.76| 13092 | 6333 1.07| 6759 2.17|

‘8243 | 4097 | 1.5 4151) 1.49| 9963 | 4s01|1.37| 4562 1.46
6791 3541 | 1.2¢] 3250| 1.16] 6583 ] 311 o.99| 3%o2| 1.09]

5313 2690 0.297 26231 0.94 4651 2282} 0.71 2369} 0.76]

2939 1560 | 0.54 1379{ 0.49] 3029 1424 | 0.44 1615] 0.52]
3347 1497 | o.54 1951 o.70] 1711 212] o0.25 aggl 0.29

1/ Breviario Tlaxcalag demografico. 1984 COKAPO

2/ Anuario Estadistico. 1984 S. S. (Estimaciones).
20—




TLAXCALA

" - Densidad_Demoarsfica

‘Alta

$scala Aprox. 1:665,000
Fuente: Tlaxcala. Cuaderno de Informacior Media
- para la Planeaciin S.P,P
Dibujs: ) Fecha MAPA
Jorge Gumo. lonzbn G.| 18-VI-87 Baja
Lo [
—~21—




NACIVIENTCS, DEFUNCICNES, CRECIMIENTO NATURAL Y TOTAL,
TASAS BRUTAS DE WATALIDAD, LCRTALIDAD, CRECIVIENTO WA~
TURAL Y TOTAL DE I0S TSTADCS UNIDOS ETICANOS Y DELS
ESTADO DE TLAWCALA, 1860-19%0

ESTADOS UNINOS MEXICANOS ESTADO DE TLAXCALA

CONGEETO

196C 1970 .9F ; 1970

. Hacimientos 1606174

22547
‘gsa Bruta de Mat c 1
BRSYG  | asos
Defunciénes 462545 5728
Tasa Bruta de For- - a
télidaﬂ (%) 11.53 13.62
Crecimiento Natu- - n
ral Anual. 1205629 32 » 12019
-Tasa-de Crecimien—

“Natural (%)

Crecimiento Total
ntercensal

Tasa de Crecimien- 3
o . Intercensal (. A}

£: Breviaric Tlexcala Demogréfico. CONAPO. 21984.
.t/ Cusadro XNo.

aro No. -6 POBLACIONR XN IGRAWTE DEL ESTADC DE TLAXCATA. 1980

INIETAD FEDERATIVA D PORLACION

Distrito Federal . 32,670
17,348
13,263
Veracrus 2,731

Midalgo 2,224

Ctros estados 5,071

T 0 T A L 73,387

FUERTE: Ibidem.




Cuzdro Neo.7 FOBLACION TOZAL Y TASAS DE
CRECINIENTO ESTATAL Y FA--
CIONAL (1950-2000).

FOBLACION T4SA DE CRECIK
afos ILES) I"SDIA AFCGAL %
TLALC WAL AL
1850 285 25731 - -
60 347 3492 2.0 3.1
70 421 48225 2.0 3.4
%) S5 56847 | 2.7 3.2
e A4 TOSE2 2.4 2,0
a7 655 821163 1.7 2.0
g8 666 82724 1.7 1.9
89 676 84275 1.5 1.9
Q0 687 857384 1.6 1.8
a1 698 87260 | 1.6 1.7
92 709 eg701| 1.6 1.7
2000 789 100039 | 1.4 1.5

Fuente: Tlaxcala. Cuadernc de Informacién
1la Plancacién.

o ™D A -
s.r.P. M8xicc, 1085

Cuadro Ko.8 TASAS DE NATALIDAD Y MOR-
TATIDAD ESTATAL Y NACIO--
NAL (1950-2000)

TASA NEDIA Aw TASA KEDIA A-
ATIOS RUAL DE NATAL.| NUAL DE MORT.
TLAXC NAL TLAXC NAL
1950 51.5 45.5 22.9 16.1
60 51.2 46.0 15.9 11.5
70 53.0 43.6 13.5 9.9
80 26.4 35.2 5.7 6.5
80-85 34.3 30.2 TS 6.3
85-90 30.3 26.1 7.0 5.6
90-98 25.5 22.4 .3 5.2
95-20001 23.2 20.9 5.0 5.1

Tuente: Idem.
—~23-
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x‘éflcas I~.0a.2 y3 EVOJ;UCION DE LA RATALIDAD ¥ NORTJ*I,IDAD N
.. - DEL PAT BL ESTADO. -1950-2000 .

de Natalidad

2 "dia Anual

\ TIATCALA-
'ug..n;ﬁ,WACIOhA'

I -1
go. . 95 2000

ot

19d0 e 7o 8o 8

¥edia Anual de Mortalidad

TLAXCALA
NACIONAL

1950 60 70 80 85 30 95 2000

~ Fuente: Idcu.

D4



© 1970-1980

nas
Mariano Aristy

Miguel Hidal]
frael

7.'9~ KUNICIPIOS SEGUN SU CATEGORIA HIGRATORIAf
EXPUTSION EQUITIBRIO ATRACCION TN
Atlangatepec Apizaco Carmen, Tl @nioniO‘Carba;
a .
Atlzayanca ) Calpulalpan iggtgablo del ;laxcala
Cnigutempan uapiaxtla Toootlin
‘gégi%tla' Domingo Arenas Cuaxomulco Xaloztoce
.Tehgﬁqipgo gg§§SMaria Ho- Huamantla Xicohtzingo
Ixtenco Juan Cuamat-
‘zi.
Lizaro Carde-- Lardizabal

s+ ‘Breviario Tlaxcala

—25-

Nativitas Tzompantepec :
Panotla Xicohtérncatl g
Sta. Cru=z Yauhquemeh-
Tlaxcala can
Tepeyanco Zacatelco
‘Terrenate
Tetla
4
Tetlatlahuac 3
Ao v
Tlaxco JosRrAFLE
Totolac
Trinidad Sén-
chez Santos
2 uerte Expu1516n Tasa de Crecimiento Social l.enos de 1.5 %
‘Expulsidn Tasa de Crecimiento Social De -1.5 2 -0.5 %
quilibrio Tasa de Crecimiento Social De -0.5 a 0.5 %
‘traccidn Tasa de Crecimiento Social De 0.5 a 1.5 %
uer e,atraccién Tasa de Crecimiento Social Iés de 1.5 %
» smografico., COWATO. 19R4




iadro No 10 OCUPANTES "EN VIVIENDAS POR FWUNERO

LE DORMITORIOS. 1980
RO TOTAL DE WOIERO DE TOREITORLOS :
;’i{i}?ﬁéﬁ - |VIVIENDAS T z 3 3 5 T fo Bap
TR No. | & To . 3 To. | % | Fo. < | To. No.! % | No. Z
jpgypante 5664 61 4336 & 954] 3 199 3 53 3 34 4 278
fai e 8511 9| 6314] 12} 1531 6 287 4 65 3 37 4 275
. 8780y 9| 5895( 11| 2078 & 431 5 8s 4 43 5 247
10547 11| G74C} 13} 270% 10 (¥ 8 150 7 45 5 252
‘1cesa2 32| Asoct 13f 31331 11 351} 10 169 8 63 7 227
10754 12 soe2¢) 11] 3374 12 Q24 11 223 11 TE e 230
96521 10| 49571 10| 2324¢] 12 3101{ 11 235] 11 911 10 213
S 7908 9o 3864 71 2833} 10 7851 10 19g9{ 10 87 { 10 140
oo Yoo+ 1 19372] 221 7152 141 7420i 28 | 3042 ] 3P P93l a3l 410l a6} 4ass
O T A L [ 92327R00C 51688 56| 27282 30 | 2075 g| 2073 2] 886 1§ 2317
zente: X Censo Ceneral de Foblacibn y Vivienda.

S5.P.P., Nliéxico, 1982

1980

Y ENERGIA ELECTRICA EN VIVIENDAS.

1986

2074l DE DISPORLIBLLIUAD DB BHNBAGIA ErmCTEIE fi
1LIDAD DT ACUA VIVIENDAS A T 5 0 D A
o To. 19 COn %] T oin T TGO Bord.50
Dieponen e agua_entubada. 65808 | 71 577681 &8 8111 802
Dentro.“de '1a vivienda. 47297 | 51 426801 90 1 Q 536
¥o ‘en'la Vvivienda pero si
en el edificio. 13872 | 15 11665] 84| . 2037 | 15 170
Vo ‘en-la. vivienda pero si
11ave yubllca. 4639 5 3423} 74} 1120 | 24 96
0 .disponen de agua. 25659 | 28 17589( 68| . 7070 | 28 1000
No ‘especifica. 860 3 - - - - 860 |10
P00 T A L 92327 OO 75357 62| 14350 |15 2662
Fuente:-ldem.
Cuadro ¥Wo.1l2 VIVIENDAS "~ CCir Y SIIT TUBERIA DE DRENAJE. 1¢E0
CON TUB“RIA Do DRENAJE
< SIN TUBE-
CONECTADA At QUE_DESAGUA sp. “{RIA DE NO . ESE.
FOSA SEPTICA | DRENAJE PUSB. |AL SUELO DRENAJE
No. % Mo. % No, 7% o. 1% No. % No.
1 596 2 21 8z 23 1 %61 |2 1 479 58 905}64 235
Iden.




~Cuadro No.l3 OCUPANTES Y VIVIENDAS SEGUN TIPO DE TECHO.

1980
TIPO DE  TECTO VIVIETDAS T OCUPANTES
NO . 7 Ho., K3

Lémina de cartdr. Q 101 10.0 55 870 |10.2
Palma, Tejamanil o ra ., 3122 2.4 117 437 3.2
T4mina de¢ lsbesic o 'etalicn 1% 9751 17.2197 383 |17.7
Teia. : . 12 028 13.c{68 655 {12.5
&osa de concreto, Zéveda de la-
drillo. 42 069y 52.1{288 087]|52.4
Otros materiales, 1 415 1.5 8 200{ 1.4
No especificzdo. 2 5632 2.8} 14 5801 2.8
- - &) = L) 1 a? 37 1160.0 1550 201§100.0]
Fuente: TEreviaric Tlaxcala Demogréfico. 1984

COMAPC. iéxmico, 1984

: Cuadro Ko.J4 OCUPANTES Y VIVIENDAS SEGUN TIPO DE MURO. 1980
i TTEO DE NURO VIVIENDAS OCUPANTES
. et Wo. % No. %
Limina de cartdn. 1 317 1.4 7 021} 1.3
Carrizo, bambd o palma. 355 C.4 1- 880} 0.2
- |Embarro o EBajarejue. 1 155 1.2 7 083 1.3
‘|Madera. . 786 0.8 4 281] 0.8
Lamina de m2sbesto o metal. 1 059 1.2 6 151 1.1
lrdobe. 45 501 | 49.3 [273 83249.8
"{Tabigue, Tabicbdn, block, etc. | 39 458 42.8 1234 250{42.6
Otros materiales. 1 387 1.5 8 2311 1.5
INo especificados 1 309 1.4 7 472 1.4
: T 0 T A L g2 327 [100.0 [550 201({100.0
‘Puente: Idem
Cuadro Nol5 OCUTANTES Y VIVIENDAS SEGUN TIPO DE PISOS. 1980
' VIVIENDAS OCUPANTES
TIPO DE  PISOS e 2 Yo >
“lTierra. - " ]22 940 | 24.8 P31 061(23.8
“iCemento firme. 51 631 | 56.0 319 207(58.0
f‘osaico u otro recusrimiento. |15 807 | 17.1 { 89 031{15.2
ifo especificados. 1 249 2.1 { 10 902 2.0
T O T A 1T 92 227 |1C0,0 K50 201 1100.0

Tuente: Idem.




Cuzadro .t. L6 FUnSal DB ESCUBLASY XPOR LIVHL 1 w0NloirIO
CICLO 1980,/1981

wa [PREES |PRIMA|SECUN| CAPAQVMEDIA [ SUPE-
NURICIPIO Y ESTADO COLAR |RIA | DARTA| TRAB.| SUP |RIOR
Amaxac do Gunerrero 1 2 1 1
Antonio ZSarba jal 6 G 1 ’
Apizaco 10 21 11 7
Atlengatenec 2 1
Atlzayanca 8 25 2
Calnulalpan 9 19 5 1
Cérmen, E1 10 .2
Cuapiaxtla 4 14 2
Curzxzonulco 1 7
Chiautempan 9 29 1l 3
Domingo. Arenas 4
Egpaiiita 1 e 3
Huamantla 11 59 11 2 4
Hueyotlipan 2 9 2
Ixtacuixztla 8 28 9
Ixtence 1 S 1
{José Xa. ¥orelos 1 3 1 1
Juan Cuamatzi 2 15 4
Tardizédbal 3 4 2
Lézaro Cérdenas 3 3 3
Mariano Arista 3 7 2
Miguel Fidalgo 5 7 2
A Hativitas T 16 2
Panotla . 4 12 6 4
‘San Pablo del Lionte 13 24 2
}{Santa Cruz Tlaxcala 3 g b3
~1Tenancingo 1 7 4 1
| Teolocholco 3 4 2 1
|Tepeyanco 5 9 2
1 Perrenate 6 28 3
‘|Tetla 2 17 4 1
‘Tetlatlauheca 5 o 3 1.
Tlaxcala 17 30 2 13 5 12
Tlaxco 2 39 6 .
Tocatlédn 2 4 1
Totolac 6 11 2
“|Trinidad SAnchez Santos 4 7 1
Tzompantepec 2 9 2
Xalostoc 3 i 3
Xaltocan 4 11 3
Xicohténeatl 4 6 4 1
Xicohtzinco’ 3 1
Yauguemehcan 4 12 2 1
Zacatelco 3 13 G 3 2
T (€] T A L 195 595 145 28 24 12

l/Incluye escuelas Tederales, tstatales y Particulares,
Fuente: Cuaderno de Informacién para la Planeacién . Tlaxcala
S.P.P. " Iéxico, 1886




‘DAROS 4 LA SATUD. -

rtalidad. . _
" Las estadisticas de mortalidad tienen por fin conocer el ﬁng‘
" ‘mero de defunciones habidas en determinada cclectividad'durante
‘on definido pariodo de tiempo y 2s5tudiar su distribucién de acuer. .
‘do. a2 diferentes caracteristicas de la poblacién en donde ocurren.
do de Tlaxcalea, poderos obzervar en el cuadro Nol7 de Foritalidad
+.General que la Meumonia es la causa mis importante de muerte, - -
 siendo tambien la principal en los gruros de -1 afio, de 1. a 4 y
de 65 y més afios de edad; la cual tiene una tasa general de 101l.5.
defunciones por 100,000 habitantes. ‘
~Las infeccibénes intestinales mal definidas son la segunda

vcausa de muerte general en los grupos de -1 afio, de 1 a 4 y de 65
.y mAs =atios de edad {cuzdros Hos, 18,19 y23 respectivamente), regis.
?ﬁrando una tasa general de 59.1 defunciones por 100,000 habitan——
tes.. Estas dos caunsas representan el 28.17% del total de los ca--=
80s en-la Iortalidad JGeneral del estado. ‘< :
" Como.ya se habia mencionado, la NHeumonia y las Infeccibnes
Intestinales lial Definidas tienen el primero y segundo lugar en.
las causas de mortalidad infantil (-1 afio), con tasas de 25.1 ¥
715;4 por 1,000 n=zcidos vives respectivamente, Ts importante men’
-éi@nar que estas dos causas representan el 517 del total, es de-—
ir; que méds de la mitad de las muertes en este grupo de edad son
"éuéadas por estas dos enfermedades. Cuadro Mo.1l8)

: En base a las causas obser®adas en la lortalidad Infantil
ée'phede decir que &sta se encuentra dividida en dos grupos: la
¥ortalidad Neonatal (defuncicnes de menores de 28 dias) y la Yor-

tglidad Postneonatal {que comprende las de funciones de nifios de
T

2R 7d4as a 11 meses Jde eda ®l pr unéamen—
3 T

mer gZrupo comprende
4

8

i
talmente aquellas causa oldico, tales cono la prematu
rez, las malformaciones congénitas y 1 trastornos asociados con

os
el parto. El segundo sSruro conrnrende las. causas gue deponden fun

‘De.la informacién gue corresronde a la mortalidad en el esta "~




ciones ambtientales y de alimentacibn .
itemente zue lo mds importante por ha-
mas gon un adecuado saneamiento am—-—
a nutricidén infantil y materna.

Por lo que respecta a la rmoritalidad del rsrupo de 1 a 4 aflos:
de edad’ (cuadro To.l19)

damentalmente .Ze las
que tiene el niTo.

cer para abvatir est
" biental y mejorar 1

ercontramos t2rzien a2 la Nezumonia e InfeC—
clon Intestinal como las primerszs causes de mortalidad, con un
tasa de 97.4 y 20.0 por 10C,000 habitarntes respectivamente. s
congideramos las cifras relatives las dos csusas guman un 55,02
es decir; gque de caca 1UU nifivs yué Lulron on 2ote grupo de eda

. *mAs de la mitad mueren por neumonia o infeccidn intestinal.

En el grupo de 5 a 14 afios de edad (cuzdro Fo.20), los aceci—
"déntes tienen una gran relevancia, alcanzando un 33.77% (sumando
1as causas 1, 2, 4 y 10); afin si consideramos solamente las dos
prlmeras causas, ctservamos gqus 21 porcentaje =g alto (24.42%).

En las causas de mortalidad del gcrupo de 15 a 44 afios de

o3

~edad (cuadro Ko.21) =ncontramos a los cccidentes como primeras

del total de casos. Este es el mismo ferndmeno gue se presenta
‘gﬁﬁel grupo de 5 a 14 afios de .edad. Esto Je alguna monera tiene
;éd éxp1icﬂci6n en el sentido de gue es la zoblazcién con mayor mo-
‘v:lmdad ¥y por lo tanto con mayor riesgo de sufrir ~c01dentes,
kpges el grupo de 5 a 14 afios es el gue representa a los escolares
rel de 15 a 44 afios a laz fuerza de trabajo; siendo este dltimo
igrupo parte fundemental ror la trascendencia gue tiene desde el
punto de vista econdmico para el estado.
’ En los grupos de 45 a 64 y de €5 y wéds de edad las causas
pfedominantes de ruerte estan constituidas por las enfermedades
.erénico-degenerativas. . Tstas enfermedndes censtituyen el rudro
més importante de la morvdilidad y mortalid=md a +traves de la vida
del adulto. rdemds plantean un problema especialmante dificil
a consecuencia de su complicada etiolosia, su comienzo y su varia
da sirtomatolo fia. (Cuzdros 22 y 23)
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Cuadro Yo. 17

TITZ PRINCIFALYS CAUU3435 DE I"ORTATIDAD CENERAT.
1 2 & o
c A U s A s cas0os | Tasa’ %
mo T T 3,122 573.5 [100.0
1.~ Neumoriz. 565 {101.5 [17.70
2.~ Infeccilén Intestinal mal definida. 329 | 59.1 10.3i
3= ul”rOng ¥ 2nlerncizies crd-
nicas del “1”ado. 1431 25.7) 4.48
4.~ Bronguitis crénwcq ¥y la no especi-
fipada, enficemc y asma. 1381 24,81 4,32
5e~ Otras accideﬁtes incluso los afec—
: tos tardios. 125 22,5 | 3.92
6.~ Hipoxia, asfixia y otras afecciones
respiratorias del feto o del recien
nacido. 122 | 21.9| 3.82
7.— Disritwia cardiaca. 26| 17.2 | 3.01
‘8.~ Diabetes Lellitus. 84| 15.1| 2.63
>_9;— Accidentes de trifico de vehiculos
. de motor. . 791 14.2) 2.47
10.- Nefritis, sindrome nefritice y ne
frosis. 59 9.2{ 1.60
‘Todas 1las demés. 1460 |262.0{45.74

+ Tasa por 10C,000 Habdb.

FUENTE:
’ 2dad ¥
3.F.P.

gruzo de sexo

dlS tica.

.

1990

Jzneral de

Tabulaciones de defuncidnes por entidad federativa,

Direccidn Est

LT3 ——




.. Cuadro ¥o0.1% DITZ TIINCIPALES CAT3LS DE LOSTALIDAD INPAN——
o . TIL (-1 afio). 19820
c A U S A s casos {7rasat| <

TO™ 4T 1,159 | 79.4 |100.0

Ll.- Heuronisz. 3691 25.1131.5°7
2.~ Infecci‘in Intestinzl mal defrinica. C2T) LTuan0
3.- Jlucfin, asTixia y otras ateccciones

respiratorias del Teto ; del recier

nacido. o8 c.71 8.38
4.~ Ciertas afecciones oxiginailas en ol

perfiade perinctal. 71 4.8] 6,07
5.~ Pronguitis crénica y la no especifi

cadz, enfise ¥y asma. €62 4.21 5.30
6.- Influenza. 27 1.81 2.32

T7.—- Crecimiente <
cidn e inmad

r
u
 nad
-3
N

.14

8.~ Otrgs eufe:
- enddecriras, -ie
tornos de la i

S.~ Brenguitis y b

n
o
[ Sl o
S
(S ol ]
.
- . Co
Lot

10.-Ctras anomalias

Todas lasg demis. 2281 15.5119.50

entidnd federativa,
n General de Tsta--—




‘Cuadro 1.18 DIEZ PRIXNCIPALES _CAUSAS DE LIORTAIIDAD =NV EL
FRUPO DE 1 a 4 AT OS DE EDAD, 1580

c R v s A s 24505 {Tasat A

T 0 T A L : 215 |317.2|1069.0
.- Neodwonic Sa NN ISR A §]
2.~ Infeccidn Intestinal mal definide. 54 20.0125.12

3.~ Pronguitis crdrnica y la no especifi
’ ficada, enfisema y asma. 12 17.

4.- Accidenstes de trafico de vericnlos
de motor.

= 0 -1
W0
S~ O W
)
-3
1,

7.- Infiluenza.

U
S
W
.
O
=
.
el
N

8.~ Ahogamiento y sumersidn accidentale

Q.- Tosferinz.

w W

:10,=8Senticeria.

Todas las demas. ’ 51 75.2123.72

'+ Tasas por 100,000 hab.

FUZKTE: Tabulaciores de defunciones por entidad Tederativa,
grupo Jde oda y 3exo. Direccidn Tzneral de Dzta-—
distica. 3.F.

¥
r, 1980

e




To.20 DIEZ PRIFCIFALES 47507

DT JCORTALIDAD BN BL

GEURC TR S 17Cs D% EDAD. 1980
[¢] A T 3 A = CTAS0S TASAJ‘ S
7T 0 T A 1 26 531 .5811CC.C
le— OTros wveiusintls Inclazo o7 efans .
toz tardios. 12 7.2113.9%
2.— Accidentes de traifico de wshiculoo
de motor. g 5.4 110.47
3.~ XNeumonia. 8 4.81 9.30
4.~ Cafidas accidentales. [ 3.5} 6.97
5.— Infecciin Intestinal mal d=2finida. 5 3.0] 5.81
Disritmia cardiaca. 3 1.8 3.49
TLeucemia. 3 1.81] 3.49
Intoxicacidén alimentaria. 3 1.8 3.49
S.~ TFievre Tifoidea. 2 1.2 2.33
AlC.—Acciaentcs debidos a factoras wmate-
riales y del ambiente. 2 1.2 2.33
‘Todas las demé&s. 33 19.8 j38.37

4+ Tasa por 100000 hab.

- FUEKTE:

Tabulaciores de defunciones por entidad federativa,

grupo ds edad y sexo. Direccidén General de Esta~—.
distica. 5. F.P. 1a7)
-




" Cuadro ¥o.21 DIEZ PITHCTIPIIES BT
C SHUTC DE XS oo 44
c A v S A 5 CASCS | Tasi| =4
T O T A I 407 1°3.2{100.0
1.—- COtros accidesntes incluso los =isc-
3
tes tardios., 61 27.5 {14.99
2.—- Accidentes de trifico de vericulos
de nmotour, 40 182.1f .73
.- Cirrosic y otras enfermedades crb-
nica. del nigandc. 3A 16,31 8,05
4.- Cafdas accidentales 17 T.71 4.1%
5.— Disritwmia cardiaca. 14 5.31 3.44
6.~ Tomicidio ¥y lasgiones infligidas in-
+tencionalmente por otra persora. 3 5.2) 2,15
T e= Ahoramie to v surersidn accidentalefs 5,41 2,.¢5
8.~ Accidentes causades por rroycctil
’ de arma de Tuego. 12 5.4f 2.9%
‘9.~ T. B, Pulmonar 10 4.51 2.46
10.-¥euzonia. 9 4,1} 2.21
Todas las demas 183 | '°2.6{44.95

PUENTE: :efes;ti'a,
de sta~--

2
-




Cuadro Yo .22 DIEZ PRINCIPALES CATS .3

TE JORTALIDAD EN EL -

. GEUFO DE 45 a 64 1 CT DT ZDAD. 1980
c ¢ s A 3 238c3 frasa™| o
T o ™ 41 366 |621.2 |105.0
1.— Cirraszis x otras enferrmedsdon ord-
.. nicas del hirado. €0 [01.8|16.39
2.- Disnetes Lellitus. 35 59.4 | 9.56
3.— Otras accidentes incluso los efsc-
tos tardfios. 25 42.4 1'6.°
“4.~ Feuronia. 21 35.6 ] 5.74
5.~ Accidentes Ig trifico de vekhicule
1B de'rotor. . \ 14 23.8 | 3.83
“6.— Otras enfermedades de la circula--
cién pulmonar y otras formas de en-
- ferme2ades del corazdn. 12 20.4 | 3.28
—.Tumor walisno del cuello del dtero. 11 lu. 3.01
‘8.~ Singrome de dependencia del alco- ) ‘ 7_'
" hol. 11 18.7 | 3.01
~.Enfermedades del eséfago. 11 18.7 {.3.01
e 10 —Nefrltmo, sindrcme nefréticc y ne- . .
: -r031s. 10 17.0 1 2.73
Todas lns demés 156  P64.2 42,61

. +.Tasa por 100,000 hab.

PURNTE: Tabulaciones de defuncibnes
e grupo de eded y sexe. Direccidn
distica. S.T.P.  19f0

!
2
(?\

ror entidad

federativa;

General de

Egta--




- Cuadro No.23 DIE®Z PRINCIPALES CA”SAS DE MNORTALIDAD EN EIL

GRUBC DE 65 y + A17C5 DE EDAD. 198¢C

[o] A U 3 A 3 CASOS [TPASA+ %
70 T A L 949 [3549.9100.0

Feumonias. Q2 344.4 S5.69

Otfaé enfermeazdes de iz ciicula- -

¢ién Pulmonar y otras formas de en-

fermedad del corazbn. 70 261.9 7.3%2
3.- Bronguitis ecrdénica y la nc especifij i
" cada, enfisema y asma, 53 | 198.3 5.58
‘4.- Disritmia cardiaca. 50 187.4 5.27
5.- Cirrosis y otras enfermcdades créni

cag del higado. 46 172.9 4.85

1'6.~ Diabetes Iiellitus. 44 164.4 4.64
7.- Senilidad sin mencidn de pcicosis. 38" | 142.1 4.00
B~ Infarto cevsbral. 31 | 115.9 3.27
k9:— Enfermedadec de otras partes del
. aparato digestivo. 24 89.5 2.53
"in.—OtrOS accidentes inciuso los efec—-

+4toe tardios. 23 26.4 2.42
Todas las Qends 478 [1878.750.37

+ Tasa por 100,000 hab.

FUENTE: Tabulaciones de defuncidnes por entidad federativa,

‘grupc de edad y sexo. Direccidén General de Tsta--

distica. S.P.T. 1980
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rzflejan sn la

embargo, muchos

‘Jmortalidad, v nor Jo Fando ias actividades
1

comunidad van a realizarse no podra haceras

‘que en bien de e
" sféndose exclusivawente en lags estadfsticas de defunciones, de la
misma manera.que nc ha de evaluarse el Ixito en =alud alcanzada,

vfni el trabajio del sanitarista er bas ricc nte a las nuertes
evitadas., Tz obvic por lo demds, lsz im i a de conccer los
dafios a la salud en sus etapas iniclals do atn ez posible
}tonar medidag efectivag contra ellos.
Ademdg, las estadisticas de nmorkilidad zen fundamentalmente
. necesariass en la investisacidn epidemioldzica, gracizs a la cual
'Qonoceremns 2l mode do trasmisidn de

ias enrfercedades, su pericds
-

s}
&)

N S
'de: incubacidn, su infacciosidad y lc ereante a sus aspectos in-
“munitarios.
Tlaxcala y consi-
n de estadistiecas

e
i b cid
“adecuadas, nos vimos en lz necesidad de utilizar la informacién
registrada en 21 Informe Seranal de Enfer ades Trasmisibles
- ~Epi.-1-79 de la Direccibén General de Erideni
En el cuadro Yo.24 vodemos obsarvar gue aon
“mds importantes de norviliidad en el estado, per un lado las Infeg

logia. - S.3.A.
des las causas
“eidnes respiratorias aguias y en scoundo lugar las Enteritic y

otras enfermcdades diarr la mammitud de es-

son las ecaracte--—




“Infeccidnes Tespiratorias.
‘ "En 1833, Wells demcs*rd gue los microbios de laa infeccione
respiratorias rodian peru: °
¥y gque se podian difundir
de infeccidn, ®n =eneral, los

i
zucpendidos en el aire
a

en un espacic peque

Asi, por e*emplo, an
‘nifios 2 un hospital 1

“de ‘distancia: el viru

u
[o5

‘ciag mucko mayores.

;  La tosg, el est ¢ kablar, lanzan al ~-

caire gotitas de sal e dade ontienen micrebios,

‘muchas veces, patdgenos. Ias gotita; 2r) se evaperan rapi-
1idos 1 en el aire, por un

Camente dejandec suspendd ,
_tiempo. Epn un estorr 3z 5C,CL2C 2 10C,000 micro--—
bios - a 60 y 20 cm.

en: un eéstornudo tiensn

»2 culas gque se expelen

didretro de 7 = 50 micras. Con la tos

“salen gotitas de mayor tamalic. Tl %

loeidnd con nue salen tiene sran imp
e

malec de las gotitas y la ve-
rtancia para la permanencia

1

ae ellas en el aire: =21 1% por eoi as bacterias emitidas

(

a
re ain 8 horas después

agrandes y pesadas caen por
nfzctar por la remocidn

eza de nmuebles; las goti--—

is
tas pequefias y livianas pe ndidas en el aire por un
o
fo

_tiempo mayor. Bn ambas

igién de los wmicrctiecs

- eliminados por las vias . as se pueden reslizar sz través

& ntori
del aire. Tstos heciios sor pariticularsente validos para el zire
confinado en habitawiocnes; cuando se Lruate del aire atmosférico,
1

se produce una dilucidén wuy grande de las gotitas poer la gran mo-

Lwrilidad y el zmran asra actian los agentes
fisicos natursies para de.truir luas

k-en las gotitas.

yneterias y virus contenides

— 3o




spiratorizs ¥y de trasmisibn adreaz
r or: 12 Difteria, Tosferina, Sa
.ramvién, Estrept Feningococias, Teamonia, Varicela, Virue
la, Parotidi+is, Comén, Tn
dades reumadticas ¥ Tuberculdsis.

~ - De todas las infecciones r
“las méas importanties para e
£

<]
n 0

luenza, Ioliomielitis, TEnferme

-3

Ia neurcnia 22 9na enfermednd infecciona Jgue cound
cidn muy importan t n

.pesar de la notabl

- neumonia deaae

‘via &sta enferwe

" las 10 prireras

entre las tres

“edad avanzada.

Tl resfriado conun ‘z2nte de todas las infec~- |
rsal, endémica y epidémi-
ca,  En lozy climas semy dencia sube durante el invier
no, y en los trdpi

ciones agudas.

igne en relscidn a sus
consecuencias. Ia n cralquiera poblacién,
~tiene un promedic de i HF P b ~7n. Tos nifios menores de
"5‘aﬁos presenvan in medida que auﬁenta la
edad la incidencia estar en relacién con el

”_desarrollo creciente de la inmurid=d asvecifica. Ia repeticidn

7l
“~

“de los resfrios en una ricsma persona 1nd1ca gue la enfermedad es

Hprdducida por varias o wuchas cepas de wvirus antigénicamente difg
rentes. o
: Es posible gue estos virus vivan en nuestres fosas nasales,

produciendo la enfermedad tal como en el caso de la neumonia cuan
db.exponemoa al organismo a ciertos cambics violentos de tempera-
tura’o 2 otras alteraciones orginicas gue bajen las defensas gene
rales o locales. Tsto no ntagio se haga tam-
bién por el mecanismo Jls ¢ bien por cbjietos
contaminados recientemente oo cXel ks 13ales o bucales de

enfermos.

~40.




trema difTusi
producir con:z
ticas, uniida=s
temente en

antigénicn

Lfluenza ploduce Lllvwias 5o opand

Infeccicnes Tniéricas.
‘ Tentro Az=21 .
intestinal se
la Tifoiden,
ciaz, 0flerz

sis Intestina

~Angquilostomiz
Anibiana, etc.

De todas &z infececiones entéricas, lus wis importantes pro-
bablemente en Tatincamfirica son la Tifsidea, la paratifcidea v
las disenterfas. 3I=2 rwresentan en forma onddmica y eé;d'mica, wan
tenidas por condicicnes defic tes en relacién con
:la calidad del asua de bhebida y de resailic, la inadecuada e“zalna

"cibn de lag excretas humanzs y la contanminacidn de alimentos. En
estas infeccicnes, 1la lass de poltadores cordnicos juega un papel
muy importante, prriue son ellos lo:z jue mantienen la cadeéna de

‘:contaglo. Alrededcr de un 3 por ciento de los enfermos se trans-—

s

forma en portadores crénic
Agrupando loc casos d

infecciones intectinales segin la zo-
“na en que se n»roducsn, se s
o

5¢3 con incidencia en

démica alta que en las =

banas hay mayor concentracidn de
casos y perta . .eres, o gu2 ruede estar 2an rel
nar

acidén con las mayo--
rea oportunigdades i cindades hay numero-—
mentos. Tn las

cuando las ciuda-—

fon

sos vehiculos com

zonas rurales, las




se sanean adecuadarnente
ciones entéricas, deuido
A

. dades apareciendo un
adultos jévenes son nda
- resto de

rentan las vin

eventualment
de la fiebre

logia muy pa
~%an, cowmo fst
“biental y de
los indiwv

zrado

o
ceondnicas ¥ sccia
bad

[y
[N

a5
Q

~ intestina
‘limentos ¥y Aa
1higiéniccs a
~ma gravedad c
de son uds Jeficient
- Bl problema eri
las rarasitosis en zene ’ c T
" wrinculados a varics hudspedes; cx’a rarisiio
tive éc:plicaie, gue s 14
huéspedes interr el
mantienen s41o en

da especie tiene 4

Ia mayor © menor frecuencia
poblacidn depende, entonces, i
clima aue favorencz la vida o el zic

S
o sus vectores; cistencia de los reserverics rabhituaiss o transi

torios; existencia de mortaderes; defictente saneanisznio anbtien--
tal; bAbitos nlimentarios de la poblacidn; deficients hizlene rer




uadro;Né. 24

CAUSAS TE LIOR2RILINAD BN Bl =

TADC DE TLAXCATLA., 1080-19R3
- 1980 1081 1g82 1983
A S
casos - casos & c2s0s 4 casos “
Infecc1oncs respiratoriaf 43626 |58.95 20042 bg.26 {41926 |50.76) So200 ko.os
E"t:rgzigizrg:ii;;mr~ 20586 |22.29| 13360 P5.40 | 19639 [27.0%| 21214 p6.40
5738} 7.89 4501 | £.91 5923 8.60 6453 | 7.07
962 |-1.33 1599 | 3.16 781 1.13 43 o]
8061 1.11 418 | 0.83 368 0.53 436 | O
2231 0.31 304 [|0.60 263 0.38 227 | 0.
1senteria Bacilar, 1931} 0.27 5 10.01 12 0.02 29 {0
127 | 0.17 120 {0.24 359 | o.s2 500 |0
1214 6.17 96 t10.19 169 0.25 129 {0
112 1 0.15 36 10.07 43 G.06 4310
67} 0.08 22 10.05 243 0.35 68 Q.
ifoidea. 65 | ©0.09 27 10.05 43 0.06 32 Lol
371 0.05 20 |0.04 35 0.0% 32 0 
30 | 0.04 2 10.02 19 0.03 111003
atitis virica. 291 0.04 47 1C.09 79 0.11 50 | 0.06
L. 26 | 0.04 9 {0.02 2 0.00 110,00
14 | ©.02 26 |0.05 30 0.04 14 }10.02
1] o0.00 2 {0.00 - - - -
- - 1 10.00 = - 3 10.00
A T 72768 L00.0 | 50524 0.0 }63837 hoo.c| 80341 G
BFUENTE: Informe Semanal de Irformedades Transsmisivles (Tpi-1-79). Direccidn
: General de Epidemiologia. S.S.\.
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RECURSOS PARA LA SALUD.

formado por
~loz sgervicice

Asistenciz; o2
to de Segurid

i
Q
)

[
0o
o
"

@
23
|_l

Servicio del ZTstudo.

Ta cobertura
tuciones fu
Aida en un 987;

i

I
%)
a1
=

o
§

1
3

Gy o ) O

dando el resta

i}
ot
[
Q

vicios médicoz, -
lidades mencres de 5

Es importante seiialar
i poblacidn zgue resuelve sug
R ¢idbén tradicional, eapecialm

qQ 2 orcentaje de la
problemas dz zalud mediznte la aten—-—

tencidn del parto.
Bn el estado existen un t 2 eostablecimientos para
la atencidén de 2z salud, de los cuazsles, 107 se encuentran en
Tlaxeala; 55 en Fuamantla; 7Q en Apizace y 37 en Calpulalpan.
) Ias unidades médicas mdAs importantes se encuentran ubicadas
‘.en la capital del estade, siendo %5%tas un hospital ¥ un centro
~de salud tipo "A" de la 5.%

H clinicas tipo “T" del T.N.3.S.
'y un puesto perif{érico del TIS3S3ITT. Ta restante infraestructura
mé&dica consiste en 9 centros de salud b

Q ize "B"; 43 centros tipo
wCHs 17TS6 consulicrics rurales; ° clinica o "T"-'28 unidades
3 ’ b

‘médico-rurales ¥ 3 pu

Existen en el estad
nalmente de la sizuient
I JE.S.S. y 35 en el IG
por cada 10,000 habita
7 La Secretaria de 3=
bilidad de 175

111; ror su wparte, el Instituto de Seguridad y Servi-
cios Sociales parsa los Trabajadoress Jel Tstoedo no tiene instala-

es
Jubridad y isistencia tiene una disponi-
y @l Ingtituto exicuano del Seguro Social

dispone

cilones para cencamtedos en el estixis, 2tendiendo a sus derechoha—-—




_bientes en sanatorios particulares o en otras instituciones del

f,aector. La tasa de camas por habitantes es de 7.0 camas por

. eada 10,000 hebitantes. (Cuadro 25)

) Por lo que respecta al nimero de derechohabientgs y su dis-
tribueién geogridfica e institucional, encontramos qde en 1980 en

el ISSSTE'habia 35,258 derechohabientes distribuidos en 4 munici

_.pios:  Tlaxcala con el 74.25%, Apizaco con el 12.577; Iuamantla

. con el:8,91% y Calpulalpan con el 4.27%. {(Cuadro 26) -

7 Bl dato para 1330 del I.ii.3.3. 00 fus pusible obisussio poi

que hasta ese afio el eatado de Taxcala estaba unido sdministrati

" vamente en esta institucién con el estado de Pugbla. Sin embar-

go para el afio de 1981 el I.M.S.S. reporta 146,820 derechohabien

tes en el estado de Tlaxcala.

) "A la Secretaria de Salubridad Yy Asistencia le correspondé

.- por lo menos en forma tebérican el reato de la poblacidn del esta-
do.
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Cuadro Ko. 25 RECURS0S MEDICOS EN EL ESTADO

1 9 8 0
TLAXCA-{ RETUB. | ¢ DEL
RECURSOS NEDICOS LA LEX: PAIS
nidades MNedicas en Ser-
‘lvicio. 278 5 8431 4.7.
“lHospitales Generales 21 | 1 449} 1.4
..[Hospitales de Especiali-
“lzaeibn. 1 257 0.4
"Uhidades de consulta ex-
‘fterne. 256 | 4 137 6.2
cémas en hospitales geng
rales. 286 |66 067 .
Personal MNédico. 302 {48 680 .
Habitantes por cama. 1 914 997
Habitantes por mé&dico. 1 812 1 353

Tuente: Tlaxcala. 1380

PRYI. Coordinacidn General de Docuﬁentacién

¥ Andlisis.

Cuadro Mo.26 PORLACION D?““CHOH\PIENTW

POR LTURICITIO BY KL TSSSTE

1980 ‘
ENTIDAD ¥ MU-| mompay, |PRABATA PAEILIA
NICIPIO DOREs it
Estado 35258 11159 |24099
Apizaco 1433 1403 3030
Calpulalpan 1507 477 1030
Fuamantla 31338 a93 2145
Tlaxeala 26170 8286 (17894

Tuente: Anuario Tstad{stico
3.7.P. Néxico, Peb.
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de Tlaxcala. 1984
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CONCLUSIONES.

Es indudable que en el proceso Salud-Enfermedad los facto——
res sociales, econbdmicos y geogrificos son de gran importancia.

Desde el punto de vista geogrdfico no debe desconocerse que
el clima debe tener influencia sobre las actividades fisicas y
mentales del hombre y sobre la evolucién clinica de ciertas en--
fermedades ya producidas por otros factores. Aungue es impor--"
tante aclarar gque las maysrcs relacicnes del clima con la salud
e o ale N aled ~1 AT e ~7 -+ hl

"venfermedad. .
Sin embargo el clima ruede influir favorable o desfavorable
rente en la evolucién de una enfermedad. los vientos frios, es—
pecialmente las wvariaciones bruscasg de la temperatura favorecen
el desarrocllo de enfermedades wvespiratorias prodrceides por micro
brios que viven en la porcién alta de nuestras vias respirato- -
rias, Debido a este hecho obzervamos cémoe las enflermedades reg
piratorias son unas de 1as causas principales en la morbilidad y

mortalidad de la poblacidn en la entidad, la cual tiene como cli
3

T ey 1 hi B

provaledicnte 2 loc templudes sukh@medos cen lluvias on ver

ma do n as ¢on vera-
no y estacibén seca en invierno, y en donde se presenta con cier
ta frecuencia ¢l fendmeno de las heladas; las cuales aparecen
con una frecuencia de 20 a2 40 dias y a veceg de 140 a 150 dias
por afio, . i
En otras causas, el clima influye sobre las variaciones es-
tacionales de ciertas enfermedades que presentan, dentro de una
endemicidad, alzas epidémicas en relacién directa con la esta- -
cidén del ajio. Ias infecciones entéricas, por ejemplo, aumentan
con frecuencins durante los meses de verano, probablemente por--
ag circunstancias aumenta la facilidad de transmi-—

que por Adivers
sidén de estas enfermedades en esa &poca; 2l contrario, las inTec

cienes regriratorias n ntan durante el invisrrno, »or razones
ouvias,
Tor otro jado vl asrecto socio-econbmico en la entidad re—--—

flejia grandes cnrencias jue inciden en el fenbeeno Salud-Enferme

L,




dad. El fenémeno demogsrifico plantea dos problemauy importantes:
el primer punto relevante de los problemns demos
distribucién urbano~rural de los habit

Ticos es 1la -—
mites y los centros de no-
blacién, que dan origen a un protlema simulifn
Concentracién. Un scrundo punto signifi

el incremento demogrédfico.

o Ao Mianersién y

En cuanto 2 la distribucidén geogriTica, se cuserva orn la en-
“t3ided que las zouas de alto bienestar social

_mgrnr parte en la regidn ceniro-sur del ¥y en el oxtremo
fnoroeste. Por su parte los wmuniciprios de mayor povreza reluadlva
‘se ubican en la parte norte 3 eate de la entidad cn lo ebrupte
de la regidn serrana; en una reducida franja de la parte central
y al sur de la regién de la Malinche. E1l resto dec los munici--—
Ppios posee un nivel intermedio de bienestar y se distribuyen en
el centro-sur, hacia el occidente del estado.

Otro elcmento que influye en el cstudo de salud de la pobla
cibén es el de las condiciones de la vivienda, De acuerdo al .
Art, 41 del C6édigo Sanitario, debe eonsiderarse adecuada: una re
cdmera o dormitorio por 3 habitantes como méximo, para viviendas
de 2 recémaras 5 habitantes como mixino, para viviendas de 3 re-
camaraa 7 habituntes cowmo miximo. .

En el estado de Tlaxcula se puede obLservar gque el 68% de
las 51,658 wviviendus que cuentan con un dormitorio son ocupadas
“por mAs de 3 i

bitantcs por cuarte y por vivienda. TPor tnl mo-
¢ivo se puede decir gque el hacinamiento, la Talta de servicios
bésicos de asna pobab sxclén de 1las cxcretas asi como
la contaminacién bYiold iez de los alimentos y ¢l aua que, puede
scr emplenda pnara ¢l congoumo Mmuxano, son las consbantes ambienta

les que ori

n ura infececidn pern

para la situacidn e z2luwd de

%8s un hecho

morbilidad 1 u
en viviendas insuiubres que lun que viven en easas hisiénicas.

s

3in ombargo se culin Ae eodtn situnacidn a2 cicrbos factores de la
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vivienda: falta de agun potable, eliminacidén inndccuada de excre-
‘“tas, hacinamierto, mala ventilacidén o iluminucién, hmedad, pre—-
“sencia de fauna nociva, etc.

Aun cuando esto sea verdad, nc es la (nica interpretacién pg
sible. Pucde ser que existan ciertas caracteristicns comlnes a
1a poblacidn que vive en viviendas insalubres gue tengan influen-
‘ciu en la mayor morvilidad y mortalidad de ciertos grupos socin—-
Tsas carccbteristicas comines pueden ser: bajos salarios,
zdncativo, dieta insuficiente, higiene personal defi--
c¢iente, falta de atencién médica; en una palabra, bajo nivel de .
vida.

Eé dificil probar gue una enfermedad determinada es produci-

"da-por las condiciones de insalubridad de la vivienda, por cuanto

“Ya calidad de ¢lla ¢s solo una expresidn del nivel de vida gene~-~
ral de la poblacibn. Sin embargo, nadie puede negar que la ca—-—
rencia de facilidades para un aseo personel en la vivienda favore
ce al desarrollo de 1a Sarna por ejemplo; gue el hacinamiento fa-
cilita la transmisibén de las 2nfermedades infecciosna; que lcs
ﬁefecbos_da loc zisct2ras de aleantarillado y agua potable pueden
‘producir infececiones intestinales, ete.

Junto al provlema de la deficiente alimentacidén, educncidn y
asistencia sanitaria; el nrobvlema de la vivienda es uno de los
" problemas socinles més graves.

- Por otro lado la deficiente infraestructura y el reducido nd
mero de recursos humanos (médicos, enfermeras, etc.) hace que 1a;
demandas de servicio por varte de la poblacidn no sean satisfe— -
¢has adecuadamente,
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BIBLIOGRATFTTIA

L CANTL V. FAYAD. "Estadistica Iédicz y de Solud Pdblicav. Ed.
‘Universidad de 1los Andes, iérida, Venezuela. 1974.

Y. PRI. "Taxecala. 1980". Cecordinacién General de TNocumentacién -
; ,y AnéI!sIs. TETES, ]

- CONAPC. "Breviario Tlaxcala Demogrifico". INMéxico, 1984

TRt
hexicaié, S. . ta. cd. wCwicc, D. Y.

 ~ SPP. "Anuario Estadistico del estado de Tlaxcala". México, 1984

e SPP. "X Censo General de Poblacibn y Viviends del estndo de
Tlaxcala®. M&xico, 1982

- SFP. “Ssnteais Geomrifica del estado de Tloxcala y Anexo Carto-—
- grifico¥, T.éxico, 1281

- SPP, 'Tabulaciones de defunciones del estado de Tlaxcala por

grupo_de edad y sexo". 1980

‘=" 'SPP. “Plaxcala. Cuaderno de informacién para la planeacién".
- Wéxico, 1988,

— SSA. "Informe semapal de enfermedades transmisibles Epi-1-7
Direccidn General de Epidemiolo

bt
ToLe

¢ LTRAS
gy 3y

~50~

SAV RARTIN, HERNAN. "Salud y Enformedad”. ®d. Ta Prensa Nédiea .




	Portada
	Índice
	Introducción
	Características Geográficas
	Características Demográficas, Económicas y Sociales
	Daños a la Salud
	Recursos para la Salud
	Conclusiones
	Bibliografía



