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' HOGAR DE RETIRO ACTIVO -

INTRODUCCION

"“Méxigoﬁéé una naéi&n,posegdérardé uno de los mds elevados Indices de incremento‘dé poblacidn,
de 1o cual: se deriva‘ia oBligatoria.necésidad de preveer y resolver ios problemas apremianteé'de se
guridad socialj as{ cdmo; pléntéar nuevas fuentes de ;rabajo y de abastecimiento, ﬁara alimentar a
su poblacidn en constante aumento. Las autoridades estén comprometidas a desarrollér su miximo es-
fue:zo,,ya que ‘este auméntojconstante de poblacidn va acompafiado de una mayor longevidad de los que

la integran, -

‘En nuestra sociedad eﬁvejecer constituye una tragedia, para la mayorfa de los individuos. No
existe 1a debida ﬁiepatadién}pafa ajustarse de una forma adecuada a las distintas etapas de la vida,

principalmente en la presenilidad y la senilidad qﬁe‘poéeen diferentes objetivos y satisfactores.

Es indispensable condicionér psicoldgicamente a las personas para la vejez o el retiro, plan-
teando actividades adecuadas a sus condiciones psicosomiticas; asf como, ayudarlos a resolver su si

‘tuacidn financiera, con objeto de que no lleguen a ser una carga a sus familiares y al estado.

Por. otra parte,-la experiencia y conocimientos recopilados a través de su 3¢tividad productiva

0 dESargolld profesional, és un recurso.que debe ser aprovechado en bien de ellos y de la sociedad.



: La problematica de masas desempleadas y subempleadas en nuestro tiempo nos sugiete efectuar un
3an31151s dentro de ia economia, la productividad ¥ muy especialmente en el campo de la integracion '

‘social.y rehabilitacion moral de un .grupo de personas que; habituadas al trabajo en un momento deter

minado se les margina.

Los sistemas modernos de seguridad social han planteado una serie de normas para actualizar las
pensiones: de jubilacifn y vejez, ya que el importe de estas, debe estar de acorde con el costo de la

vida y en armonia con los nuevos salarios; sin embargo, su aplicacifn se ha dado en forma deficiente

y en muchos casos nula.

-8i.el individuo ha logrado coﬁseguir una pénéiﬁn después de largos afios de servicio, pagando
cuotas perfodicamente, con la ilusifn de un dfa poder disfrutar el tiempo libre, cuando llegue el mo
mento va a encontrarse con un cambio radical que lo comvierte en un ser necesitado de ayuda, es por
&sto que la jubilacidn debe ser analizada dando mayor inter&s a la problemitica desde el punto de

vista humano, no permitiendo su derrumbamiento, social y econdmico.

En México existen muy pocos lugares en donde se de trabajo o se procure el bienestar del jubila
do, situacibn que justifica el planteamiento de un "HOGAR DE RETIRO ACTIVO", como una opcidn de tipo
arquitectdnico que tiene cémo ijetivo primordial lograr la integracidn en un.misﬁo sitio de la con-
vivencia social, la recreacidn y la ocupacidn, dando asi la bportunidad a los derechohabientes de
continuaf con su desarrollo en todos los campos, transmitiendo experiencias, recredndose y trabajan-
do; lo que los mantendrd utiles y activos, evitdndoles as{ la marginacién producto inevitable de nues

tra sociedad, viviendo una madurez y senectud sana, productiva, digna y feliz.

El problema se hace extensivo a la mayoria de la poblacidn al llegar a una determinada edad,

sin embargo, se ha hecho muy poco por subsanarlo.



) R i Ev 'presente planteamienco pretende ser una alternat:iva que por sus caracteristicas sea factible o
de llevarse a eabo en alguna institucion de seguridad social pub11ca 0 privada, un "HOGAR DE RETIRO
ACTIVO" o o BT : ‘ ’




\ANTECEDENTES® - -

"El géne;ovde'édificio propuesto, afin no ha sido comstruide en México. Existen por separado clu

bes,ftalierés y asilos los cuales poco aportan como solucidn integral.

Q§o de los qrgani@mos oficiales ﬁue muestra mayor interés eri ‘una solucifn mds racional y de ti-
po arquitectdnico al problema, ¥ que ha realizado estudios para la creéci6n de centros como el aqui
planteado es elbl.S.S.S.T.E{, institucién de la cual se han obtenido buena parte de los antecedentes
neéesarios para la elappracién del programa arquitectSnico (Estadisticas y Resultados de Muestreo Di

'S

‘recto). R - ‘ ‘ -

Estos estudios nos permiten conocer las caracteristicas mds importantes en este sector de pobla

cidn. Se arotan a continuacidn los resultados obtenidos:

Situacién Actual

1 Némero de Pesonas con las qﬁe Vive . | %
‘ ‘Avéold" L : o ‘ ‘ 1L
Una"'":._ ‘ fr' v o .  18'i
Dos E .[ 1 I s
o Tres. P . L - 21
“Cuatro’ . v H',h  L 14

SGfmeo. o T2

G-
©-mas




.

Si:uéci&ﬁ Actual (an;ihuaci5hy .‘;f;

16 . .

‘Cortribucisn al Gasto Familiar ,
;a més‘importanté ’ .59
Compiementaria 723
‘No -contribuye ‘ 18‘
.Actividades Remunerativas 4

"~ No ‘. 7 ‘84
ST

" Empleo - %
Eventual 13
Fijo - 5
No opera 82

’

~Dependientes Econdmicos A
Ninguné-persona 35
Uﬁa_persona' 19
th; ﬁgrsénas 15
Tres personas 12‘

: Cdé;to 6‘més‘peréonas “10

9 .

“No'.contestaron




S fﬁituaciSn‘Aétual (antinuadi6h1;15 o

" Actividades .

%

u%
- Ninguna 33
o~ Sociales 27
. ‘Récrqatiyas
" Deportivas 16
Asistencia a un Centro de Convivencia y Trabajo .
si - 90
No 10
Participacifn en Actividades Remunerativas %
st ' ‘ 77
No_ 23
- Servicios Deseados en un Centro de Convivencia y
Trabajo. .~ e - %
- Sala de Lectura y Descanso 44
Juegos de Mesa ‘ 26
Natacidn: . 5
Gimnasio -5
Oratorio . 5
.. Actividades Manuales o 5
- Teatro y Cine : 0o 5
Jardineria’ - 2
‘. Frontenis . : 1
‘" Tenis R
ip!

Boliche ..




"'S_i;d;ciéﬁ A'c;':uali (Ccmt:lnuac:‘l‘6:'i)1i e o

10 7. _Canbio de Residencia ‘ L oy

. Campo . o L 66
" Ciudad ‘ o 26
Costa . ' - 8.

oI ' _Hsbitacisn Deseada- ‘ Ly
o Casa . R 1]
Albergue ' . . 3

: i2 o ‘ Compafifa en Habitacifn’ z

Otras personas ] - 7

Solo ] ) 29

oo Disposicifn a Gastos del Servicio : - A
AL SCE : 92

No . 8




o

15:

16

Ei;uaciGn‘Actqél (Cbntinﬁacisn),. §

26

Otra

fTiéo de;Eétéﬁéia =

‘ Permahenté S 40
‘:Tembotal ‘ 36 -
De.visita 1

_No asiste 10
Edades de los Jubilados %
50" a 54 aﬁdsl' 7 4
55 a 59 afios 15

" 60-a 64 afios’ 20

: 65 a_69 afios
70 a 74 anos - ‘20
75 a 79 afios 11
'80.6 mds afios 1
Escolaridad %
Ninguna 5
Priparia 32
.Secundafia 18
Prepatatoria‘o Vocacional w2
Piéfesiohal ‘ 20

23




18

Sitﬁaéian:Adﬁuai ‘(_Continﬁacig‘m) T

L :-'Tipd de Pensidn

. De 3 a8 veces por afno

Jubilacién 69
_ Viudez BS LI
" Vejez ) 1
Invalidez 1
Esﬁado Civil 9’
- Casado 42
Vindo 39
“Soltero- 15
Of:ro ‘ 1
Asistencia al Médico Z
Espo,ridic‘elmente 57 -
Men;ﬁglmente 25
'Semestrélmente 13
 Semanalmente - 3
9
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Las conclusiones mis significativas resultado de las tecnicas de investigacidn y observacidn di

. Situacién Actual (Con;inqaéiah)',;.

Perfil de Padecimientos

recta del personal Jubilado o pen51onado son:

 An§iisis de la Demanda.-

La mayoria de los jubilados viven acompaiiados de .una a t‘rgs‘petsonas, ya sea esposa{o) e hijos,

, %

~Ninguno 35

k Circulatorios 18

- Oseos ) 9
Respiratorios 7
Cardiacos 7

.- Sistema Nervioso 6
Diabetes 6
Renales 5

~'Visuales 4
Digestivos 3
Musculares 1
Opinidn del Centro %
Muy bien 96
Bien z
Regular 1
Indiferente

. afin- cuando no’ dependan econdmicamente de &stos y su contribucién sea la mds importante. .



“Andlisis de ia‘beméndé‘(CénEinuaciSh).;,‘

El BAA no tlene en la actualldad nlnguna actlvidad remunerativa y del 16/ que si la tiene, solo

el 5% tlene percepcion fija y e] 13% trabaJo eventual.

_EL 35% de‘los pen51onados no tiene personas que dependan economicamente de ellos, y el 65% tie-

nen ‘de uno a cuatro dependlentes economlcos.

S6lo la tercera parte de la poblacidn jubilada no realiza actividad alguna, el resto emplea el

tiempo libre en diferentes actividades sociales, recreativas y deportivas.

Caracteristicas de la Demanda.-

De -los pensionados encuestados, el 90% se encuentra interesado én asistir a un centro de este

tipo; el 104 restante no.asistiria.

El 77% estaria dlspuesto a partlclpar en alguna actividad remunerativa de acuerdo a.sus intere-

ses, habilidades y aptitudes;. a.un 23% no le’ agradarla nlnguna actividad.
Al 71% le-gustaria vivir enm casa con otras personas; al resto solo.

La contribucidn que aportarian para hacer:uso del servicio (que seria de acuerdo a sus posibili

dades); se contestd afirmativamente en un 92%, el resto no podria contribuir.

“El tipo de estanc1a permanente tiene una demanda del 40%, temporal del 36%, de visita un 14% v

el 104 no 351st1r13.




. 'Perfil.del Demandante.- .

El:fango_iepfeseﬁtaﬁiVébde edadés de los jhbilédos flucthé entre Lds 55 a 74 afios.

E1.3ZZ s8lo tiéﬁen estudios de'hiyel‘pfimaria, el 207 tienen estudios de nivel bachillerato, el
©20% tiene estudios de diferentes profesiones, el resto se encuentra comprendido en secundaria, prepa
“ratoria,‘estudibé téenicos o sin preparacidn.

De los jubila&os y pensionados la mayoria ha sido por concepto de edad y afos de servicio.

E1l 42% se encuentran casados, el 39% viudos y el 15% solteros.

El 577 esporddicamente consulta al médico, el resto lo consulta en forma regular en diferentes

periodos de tiempo.
E1l 347 no padeéen‘enfermédades, el 64% tienen algiin tipo de padecimiento.

Conforme a las necesidades, gustos y preferenciaé,'se detecta que las actividades en las que dg

sean participar son en orden de demanda las siguientes:

a) Talleres donde se realicen trabajos ménuales.
b) ’Trabajar'eﬁ la horticultura.
c) Realizar‘frabajos administrativos.
. Trabéjo en un taller mecéﬁico.
C é) v En.granja coﬂ é?es‘o ganadd porcino.

£) | En'taller de carpinterfa y ebanisterfa. . .




“\~perf11'aex‘neaandancer(éontihuacian);-f

.\ 3) : Taller de enfermeria.
h) - En actividades de tipo social ‘
1) Actividades relacionadas con la misica y la ensenanza

3) Actlvidades de alfabetlzacion

- EL 447 desearia Sala de Lectura, el 26% Juegos de Mesa y al 34% les gustaria tomar parte en di-
versas actlvidades, tanto deportivas como recreativas. ;

- El 66Z deéeaﬁ vivir en campo, el 26% quedarse en la ciudad y el 8% en la costa.

En relacifn a la habitacifn deseada al 66% le gustaria vivir en casa y al 34% en albergue.

Las opihiones~dete¢t5das entre-los pensionados fue de gran interés y excelente la acogida por
--1la creacidn de un "HOGAR DE RETIRO ACTIVO" (H.R.A.). (Fuente SubdirecciBn de Servicios Sociales-del

1.8.8.5.T.E.).

Diagndstico Poblacional de -Jubilados I.8.5.5.T.E.~D.F.

Incremento S .
Afio Anual Operacidn Total
1976 4.09 — 22,351
1978~ 4,09 22,351 (1.0409)% - 26,238
1980 . 4.09 22,351 (1.0409)6 28,428
1987 4,00 22,351 (1.0409)13 37,636

2000 4,09 22,351 (1.0409)26 - 63,376




(Datos‘ﬁara_lqé‘éonéeptOS'de jubilapién por eda&rynaﬁos de servicid,'Fuenté'Anuario Estadistico S

1.5.5,5.T.E,).

(Porcentaje de incremento ‘en base a hipStesis de fecundidad comstante y mortalidad en descenso).

Poblacion a.Servir.—

El 42% de la ébblaci&n-envcondicibnes'de producir es mayor de 50 aﬁos'y de ‘este porcentaje un
3.8% estdn ocupados, el resto se:encuentra inactiva y el 78% en quehacéres domésticos; 1.1% en estu- ~

dios.y un 20.5% en otrés actividades.
Tomando como base la estadistica de jubilados por estar en este rango de edades. tenemos:

En 1987 37,636 jubilados por-afios de servicio y edad de los cuales 42.56% (16,017), siguen acti

voé, el reéto‘(21,619) representé la poblacidn inicial a servir.

Por otra pérté, considerando el incremento al preveer la asistencia de matrimonios al H.R.A.,
" tenemos: 21,619 x 1.42 ='30,698;.afectando nuevamente esta cifra por el factor de disponibilidad de

- asistencia (36% temporal'y 40% permanente = 76%) tenemos: 30,698 x 0.76 = 23,331; cantidad que repre

senta la poblacidn a servir.




| MENORIA DESCRIPTIVA' '~

4

Localizacién y Justificacidn del Terréno.—

El terreno propuesto se encuentra situado‘gn la belegacién Gustavo A. Madero, en ei‘ipea del
Bosque de Aragén; D. F., dentro de una de las zonas con mehor densidad de poblacidn., Cuerta con to
dos los servicios urbanos, buena cdﬁunicaciﬁn y con las caracterfsticas Bptimas de privacidad .y me-
dio ambiente (ver plano de localizacién del terrenoj. Es de fofma irregular, peroc no presenta pro-
blemas de colindancia yd que no existe construccin cercana a &1, No presenta problemas de oriemta
¢iBn, sus vistas son en-un 75% hacia dreas verdes y un 25% hacia el iago por donde se plantea el ac

- -
.ceso principal del conjunto.

Caracteristicas del Suelo.-

El suelo es de origen‘iacustre, 1o que ocasiona problemas de alta compresibilidad y resistencia
la cual se considera de 4 a 6 T/M2, por lo que al disefiar se empleard un procedimiento constructivo
a base de estructuras de alta resistencia, asf come, la utilizacifn de materiales ligeros. Topogra-
ficamente no se encuentra accidentado y no presenta pendientes considerablés, considerdndose un te-

rreno plano.

Caracteristicas del Medio Ambiente.-

a) . Situacidn Geogrdfica: 79° 26" latitud Norte, 99° 8' de latitud Oeste, altura sobre el ni

vel del‘ﬁar 2,240 m.




 LOCALIZACION DE LA DELEGACION GUSTAVO
 AMADERO ENEL DISTRITO FEDERAL.






‘Caracter{sticas del Medio Ambiente (Continuacién).-

- La 1ocalizacion del terreno dentro del D1strito Federal es haC1a la parte Norte en la
‘ 1lamada Reglon de las Llanuras. Comprende una parte dentro de 1la Sierra de Guadalupe y el Cerro del‘
,Chiquihulte. La Delegacidn. GustaVo A. Madero limita con el Monumento a La Raza al Sur en lfnea rec-
‘ta sobre la Calzada Vallejo hasta Tenayuca, por el Oriente la Ave. Rio Consulado, bordeando la Uni-
dad Habitaclonal San Juan de Aragon y.Cuchilla del Tesoro, hasta encontrarse con el Estado de Mexico'

©al Norte con los municipios de Tlalnepantla, Netzahualcoyotl, Tultitldn y Ecatepec.

ﬁ
%

b) Caracteristicas Climatoldgicas:

Temperatura Anual: ' " 2.3° C Minima
| 17.7°.C Media
27.0° C Maxima

Los vientos domlnantes son procedentes del Noroeste o Norte durante el dia y del Suroes

te durante la noche.,

La precipitacidn pluvial total en-1986 fué de 544.8 mm3 siendo el mes mds lluvioso julio

con 148.0 mm3.
le) ’Cafacterisﬁicas Esﬁeciales:

La orografla en 1a Delegaclon esta compuesta por la Sierra de Guadalupe y el Cerro del

”Chlquihuite. -




vf:Caractefisticésidél Medio Ambiente (Continuacién).-

Su hidrografla 14 componen el Rio de los Remedios, el Rio de: Tlalnepantla, el Rio ‘Consu-

lado, el R1o de Guadalupe y el Gran Canal.

ElL clima es identificado como seco y semiseco en priméve:é y verano; lluvioso con descen

so de temperatura en otoflo e invierno.

" Programa Arquitectdnico Hogar de Retiro Activo.-

Zona Administrativa'y Recreativa

* Vestibulo General .
* Control”
* Direccidn '
* ‘Estar de Vlsitantes
*. - Auditorio (capacidad 90)
* - Sala de Exhibicidn
* Servicios Sanita;iqé :
* Sala de Juegos de ‘Mesa
* Estares Generales
* Jardin Intério;r
* Oratorio
o Comedor Genera1— 
* Coéina ‘

K Servicios Sanitarios




‘Zona de Dormitorios

ik . Vestfbulo Diéﬁribuido;   : L
x Dormitoriosrlndividuales7 (capacidad 54) -
% .kDo;mitofios Matrimoniales {capacidad 36) :
* : o

Servicios'Médicos‘

Zdnﬁ de Talleres

* - Taller de Artesanias .
* Taller de Carpinteria

" % - .Taller de Bordado y Costura
* Taller de Diﬁujo y Pintura
* Sanitarios

Zona de Servicios Generales

L Taller de Manteniﬁiento
% Almacén '
* Casa de Miquinas
* Lavanderia v
* . . Subestacidn éléctricq :
x0 VBaﬁoskVestidéres
% Patio de Servicio
ok : Andén‘de-Serinio .
S Bodega G:andé‘ ’

* . Cuarto :Basura’ '




Areas Libres

‘f o Estacionamiento Personal y Visitas:
*o h Estacionamiento Usuarios :
k- Plaza Acceso Principal

* Plaza Acceso Usuatios
k Areas Jardinadas,

* Hortaliza :

Descripcidn del Funcionamiento.-

El Hogar de Retiro Activo (H.R.A.), es un centro en el cual se conjuntan la convivencia, la re~

creacifn y el trabajo.
Su funcionamiento es como. sigue:

Cuenta con un drea Administrativa a la cual se llegaz por el Vestibulo Principal, en &sta se in-
cluyen el Control de Personai y Visitantes, una Salg de Espera o Hall del Auditorio, la Direccidn y
- &rea de Secretaria y Juntas. El acceso al Auditorio es también a través del VestIbulo Principal,
* asi como la’Sala de Exhibicién y Venta de los productos elaborados en los talleres. " E1 Auditorio
funciona para cqnferencias; pléticas,'representaciones artisticasrsencillas y como Sala de Proyeccio
- nes, tiene una capacidad de 92 personas y cuenta con: Caseta de proyecciones, Vestidores y Sanitarios
‘j‘paré hdmbres y mujeres, Sala de Descanso y Bodega. Su acceso es a iravés del Vestibulo Principal 9
cﬁgnta con Salida de—ﬁmergencia hacia la Plaza de Acceso de Usuarios. Esta drea se apoya con un nii-

éled de sanitarios. El drea Administrativa tiene acceso (controlade) hacia la Zona Recreativa del

U H. RHA' (esta zona se considera exclusiva para el usuario), cuenta con Sala de Estares Gemerales, Sa-

‘:1a de Juegos de Mesa, Otatorio (al cual se llega a travds de area Jardinada), Comedor General Coci~

‘na y un nédulo de servicios sanitarios.




El acceso’a la Zona de Dormitorios es independiente al Acceso Principal, es de uso exclnsivo de
usuarios los cuales llegan a: ésta a través del Vestfbulo Distribuidor de Usuarios; este VestTbulo
'tiene liga directa ‘con las,argas‘principales (ArearRecreativa,vCOmedor, Servicios Médicos y Talle-

res)..

‘Los Dormitorlos estdn.divididos en dos alas, con tres niveles cada una, para mbdulos matrimonia

les e individuales con capacidades de 36 y 54 personas respectivamente.

- ‘ N 3 - V
Los mddulos individuales cuentan con: area aterrazada, dormitorio, closets, drea de descanso y

bario. - Estos mddulos se plantean'para tres personas.
Los mbdulos matrimoniales cuentan con las mismas dreas.

Para el desplazam1ento mds confortable de los usuarios las circulac1ones y el Vestibulo Dlstrl—

buidor de Dormitorios cuentan con sistema de transportacifn vertical ademds de escaleras.
~ Cada nivel cuenta con un irea de Guarda Ropa de cama y un 4rea de Limpieza,

El drea de Comedor Ceneral tiene capacidad para 48 personas. Su funcionamiento es de tipo auto
servicio a base de charolas. Existe un 4rea de entrega de alimentos (barra) y de recepcién de tras-

- tos. El comedor tiene acceso directo de la Zona Recreativa y Dormitorios.

La Coclna General se encuentra en la Zona de Servicios aunque es parte del Comedor General, cuen
ta con. Area de Cocina Caliente y Fria, _Area de Lavado de Loza, Despensa, Area de Refrigeracidn (car
-nes, lacteos y verduras), preparacion de allmentos, Area’ de Limpieza, Mesa Comedor: Personal y Ofici-

na del D1etista. '




En el drea de Talleres se plantean cuatro actividades: Artesanias, Costura y Bordado, Pintura y

Dibujo y Carpinteria Menor.  Esta irea cuenta con vestibulo y servicios sanitarios.

" E1 &rea de Servigios Médicos cuenta con: un Consultorio de Medicina General, un Encamado en
Trénsito, un Mortuorio y Servicios Sanitarios. El servicio que ahl se dard serd iinicamente de pri-

mer nivel. Auxiliindose en los casos necesarios con la Unidad Hospitalaria mds prixima.

El drea de Servicios Generales consta de: Taller y Almacén de Mantenimiento, Casa de Maquinas,
Lavanderia, Subestacidn Eldctrica y Bafos Vestidores del Personal, ademds cuenta con Patios de Mante-

nimiento, de Lavanderia y Servicio General.

El Anden de Servicio General se plantea de tal manera que mediante &l se efectilen todas las ma-
niobras de servicio como son: descarga de alimentos, entrega de insumos y materiales, acceso ambulan
cia, recoleccidon de desperdicios, etc.. Para este efecto existe un sGlo acceso de Servicio Gemeral

controlado desde la Administracidn.

En las dreas Libres tenemos el complemento del drea Recreativa, ya que se plantea un drea para
ejercios aerdbicos, pista y hortaliza. Las dreas jardinadas envuelven todo el conjunto. Se cuenta
ademd3s con. dos plazas de Acceso, una interior y otra exterior, Estacionamiento de Personal y Visitas

y Estacionamiento independiente para usuarios.

El H.R. A cuenta con 12, 000 m2 de terreno, 5.084 p? construldos, 3,580 m2 de Areas verdes y.

6 184 n? de patlos, plazas, andadores y estac1onamientos.
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‘Las’ actlvidades que se realizan en cada uno de estos puestos estan contenidas en el profesiogra

' .ma correspondiente.

' Requisitos de Ingreso y Permanencia.-

‘La Institucisn establecerd mediante reglamento las normas que regirdn tanto para el ingreso co-
" mo la permanencia, dicﬁo reglamehto serd revisado y actualizado segfin las necesidades que se presen-
) ten'a fﬁtuzo. Este documento deberd contener las caracterfsticas bajo las cuales se. solicitara 1a

inscripcion, Reglamento Tnterno, asI como ‘las especificaciones necesarias para determinar la baja

K temgoral o defini;ivavdelvﬂqgar de Retiro-Activo.
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© CRITERIO ESTRUCTURAL

“.Cubiertas:y

Se plantean tgchumbrés ﬁlanas de concreto armado en obra. Para c¢laros mayores de 6.00 mts., se-

‘Soportardn mediante trabes intermedids. El peralte de losas serd de 0.10 mts.

"Las losas de azotea recibirdn un relleno con objeto de generar los .pendientes necesarios para

el drenado de aguas pluviales.
Muros:

Los muros serdn construidos con black huece 10:x 20 x 20 cms. y refuerzos integrados a-cada
0. 75 cm. . En el &rea de do-mitorlos estos serdn de carga, en el resto del conjunto los muros actua-
rén ‘como elementos rlgldlzantes de marcos, con un espaciamiento mayor de refuerzos integrados ( a ca

‘ da 0,150 cm), ya que la canallza¢1on de cargas hacia el terreno serd mediante dichos Barcos.

Todos ‘log muros llevaran un refuerze adicional horizontal (dala intermedia entre dala de des-

- plante y elemento estructural superior).

Las instalaciones hidrdulicas y el&ctricas serdn alojadas a través de los huecos de los muros.

Trabes Yy Columnas:

Las trabes y columnas seran de concreto armado colado en obra y su dlmen510namiento estard suje

,z-to al calculo respectivo.




Cimentacidn::

-la cimentacisn se ejecutard a base de zapatas corridas de concreto armado y se desplantardn:mi-
- nime a 1 00 m. de profundidad respecto al nivel del terreno natural o hasta encontrar tetreno firme,'

dando en estos casos el enrrase por medio-de tabique.

El terreno se ubica en una zona de alta compresibilidad éon'unaARTéentre 4y 6 T/M., por lo

cual se:plantean juntas constructivas en los cuerpos en distancias no mayores de 30.00 mts.




mseﬁo DE TRABE

/%m ma_z;mr c/ pos/;//ya M_ 23.] 77/77 b_ a 3m i
s /23] /a. 0.78
5 b /26 x 03 74 0-05 [recubrim)
NN EE 95 cm.
5555/}377 ’ a/ef/'m;’/m 3090 cm.

Cortante = V- W. . 252 . /2.6 T,
Tz T Tz -

»C‘or?‘an/& "74/6' 's‘o/por/a ‘el concreto = -}/c =35 bd = 35,0.3x0.65
7 o =89 -

V-V sep. estribos

: C:_%_ 2.2 2/x 0.85 _ 0.48 cm? e '/:pn/m’n estribos en

27 /os apoyos @ 25 cm. ae/
' no. €5 ,‘7@306/77. en
el centrd .

.‘As =M _ . 056 M. ;,'o.ee-'M,- _ 0.66 x 23] = /5.2 em®

'd;/bmos 4#8 o 646

Glejamos 2#8 o 446



o Mem: p‘bs"ifiml: “al centro Frade W/ . _252xi2 . 357 Jm.

/4.7 -
7

4 47 |
B 1 ] | e - =Considerands un coc ficiente si5mico

: | segin - reglamento de O.A e/ O.F. .
— de 0./0 ( c/e?:/'rno) ) 7 '

 ua SisMo

L e “Cargs del marco W/ = 25.2 Jon.
. - B ~ Fza. del sismo  Fs= CW
e ‘ Fs = 0.00 x 25.2 = 2.52 J3n.

=29 f - St2a ,
SN : _?_/, = 4.00 x 0.66 = 264 m.

= Momento por colvmna
Hs= _gs_ _32,/6 =252 264

- 3.33 %;

. Cgfﬂparabé con e/ momeno es-
- SR R datico  (cargas verficales) no
o b R R : d][BC' a. por ser meénor al 33 °

‘é ‘P‘}/gf/ex/bbif-’ S de éste. |
= L 147 - 49> 3.33




. Longi'?’u'd’" /5_ 5'5 m. ﬁ o ‘Bz'g;a/ezg /;Z' . 0.0072 :_' oibo‘/.?’a? m
» &5
Trabe seaczon 30x qa cm ; I- 0.3 % 0.9 . 0.2/87 . 0. aa/5/37m
: /2 S /2

. FACT(RES DE DISTRIB.CION | |
De CO/Umﬂa ][d j CO/ ‘ =0 00/3 = 0.0028
- . ‘ ,e col. + B Jrabe O-00/3 ¢ a.oa/S . L

][d- 0.00/3 . 0p.44

B 0. 00I5 . | : 0-0028
o S 7[.:/: 0.00/5  _ .54
' - ) 0-0028
E=0.0013 e=0.00i3
o oy CROSS
| i Va 3 4
0 {05 J-96 10-54 0-54 |0.46 251
@ 054 B @ : - AME., 0 07252 =252 |0 17]
§ . : 054 - " - bolance qn) (~252) (7 252) (a)
S | . /0. o ~/).59|-/3.61 +/3.61|£1h59 0
L ' < >< ><
® 05 5| @ 1T 5 o |t6.80 -¢.80(0 4579
2D |82 -3213|-347 #367\#3.13 ‘289
CEM. 289 -HARpi4IZ - 4324472 1‘28‘7]




- [ Gl T ‘—Desf/o/né mimmo a 100m. ..
— O profondidad respecto a/ -
— 1T | " nivel el fmeno patral o
] Trabe 30x90 | | " hasta encontrar Ferreno ﬁ‘r-' )
Gl me. - '

- . ; ‘ 564@4 yn/?fﬂ/‘/b considerads :
- Col 40260 o v 100 Blf
Co  relleno y enlgdri/lado
| 250 #/1m?

. ~ NT Josa 10 cm. 240 ’/m’
/.Jiomrn. : | ‘ ' . Total =590 1 600%m*

E ‘lfd"" | R | | " véﬁ " - "ID/’- Jrabe por mi,
: , 030 x 0.80x /.00x24
| b 1200 ) | = 05761 0.6 Uml

450
4.00

- Carga unitaria sobre frabe:
Josa 25x06 =157
7 pp. 0.6
W= 217m.

MARCO REP DEL AUDITORIO
= Carga fota] A= Jz00 m. (chro Frabe)
| . W: /2.00 x ‘2.1 = 25.2 on.

~ MOMENTOS DE INERCIA Y RIGIDECES

-CD/56€5/077 40}’6?6/77. ] J;_/éé/_;f_ =. 04/2( 06 . 00072 m*.
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L s o,
"7 Tzeram (Fre)

Asz0% M o (M:147) o
dejomes 348 o Ch6

F.25@ 25cm.

'.~> B ., 0

54#45#?#; SRR SR
DISENO, DE ZAPATA

Ens‘ago za/m/q 'alg" B= 250 x (= 250 A= 625 m*%
‘ ' ' h=C= 250 m*
L. 159 25mF bM. . 6229 174 - 1] 0F 4

A 625 T . Ah T ez5.250 156  Bém* 44‘?7"‘

Con zapa/a de  B= 250 y (=240 Aa b.00 m*

64 _ 6x29  _ 12) Up? P _ /59 . 265 40
AR T gxzd T T R S v M

mifaJ?, por W= d4:0x 110 m=440 Ton.
simerria. M= 44 x 0.6 = 2647m.

Cde J26d . o005
726 « 175 R
]fi 56 M. 739 cm?
, = . O - =/ am=. -
R #4677 B |

; ( Se analza /4) Volads = /.10 m.
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75 _ 038 Tm. o le2s5m
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[ /26x100 T, dbjamos.

- W= 06 7/”7
: M/-/57'm :

O/:- Ecm.
/;_ /0 ¢crn.

/;5- 0.56. M. 0564
7 06

: ‘As = /7 As min. 0.0025x joo0
= 25 ¢m?
#3 @ 28 cm.
d:/omas #3@ 5cm.

( Caers LOSA 7'/Po ) l




-7 INSTALACION'HIDRAULICA

La éaptaélon de agua para abastecer al Hogar de Retiro Actlvo serd por medio de 01sterna y el

sumlnlstro por meido de equlpo h1droneumat1co.

Se prevee el alpacenimiento para el comsumo diario de personal y usuarios, asi como para la red

de riego y sistema contra incendio.

El tanque de almacenamiento (cisterna) se divide en.dos compartimientos uno para agua cruda y
otro para agua tratada, este tratamiento consistird bdsicamente en filtracidn, suavizacidn, clora-
cidn y suministro de productos Quimiéos para la alimentacitn-a Caldera. Es importante contemplar es
te tratamiento dei agua para garantizar la potabilidad de la misma e incrementar la vida dtil de los

equipos que alimenta abatiendo costos a futuro por concepto de mantenimiento correctivo.

La central de servicios (Casa de Miquinas), contard con el siguiente equipo:

* Caldera para generacidn de agua caliente y vapor: !

* Tanque . de dia paré almacenamiento de combustible.

* Equipo de tratamiento de agua (filtro tanque de suavizacidn, salmuera y dosificacidn de
productos quimicos). _

*; ~Equipo ‘de bombeo para SUmlniStIO de serv1cios sanltarlos cocina y. cuartos de limpieza

. (agua fria y caliente), asi como para 1a red de riego y contra incendio. :
¥ . Equipo Hidroneumdtico (tanque y compresor).
* .Tanque de agua caliente.

. Tanque de condensados.




E1 siétgméfdé‘fqﬁciqhgﬁién;o éefplantéé‘éoﬁo sigue:

a) - Aiimeﬁtacién“de la.red municipal a cisterna de agua ctuda.
b) Por medio de bombeo se transfiere el agua cruda al 51stema de tratamlento a base de sua-
vizadores de agua, tanque de salmuera para regenerar 1a zeolita agotada, asi como cloracion y d051f1

cac10n de productos qu1micos.

i

c) El agua tratada se almacena en cisterna de donde se alimenta el equipo hidroneumético'pa
ra el suministro general de agua fria y caldera, para producir vapor-necesario. en marmas 'de cocina y
para el intercambio termico en' el tanque de agua caliente cuyos condensados retornan al tanque co-
rrespondiente estableciendo'en esta forma el circuito térmico.

Las caracterlstlcas del equipo y cisterna asi como las especificaciones generales se incluyen

en el plano general de la red hldraullca.

En redes- interiores. instaladas en plafones, ductes verticales en didmetros nominales menores de
64 mm. se usard tuberia de cobre tipe "M" de fabricacifn nacional. Para didmetros mayores de 75 mm.

se usard tuberia de acero soldada.

En redes exteriores se empleard tuberia de fe. galvanizado ced. 40.
. . : .
Las conexiones de tuberia de cobre serdn de bronce fundido, en las de acero, conexiones de ace
ro soldable.’
“En las tuberlas de agua callente y vapor se aislard termlcamente, empleando tubos preformados

de fibra de V1drio, protegldo medlante un envolvente de limina tipo insuleover o simllar en aque-

1los lugares expuestos.A




| LaifEd:Cd@ﬁté;incéédiO se'ajﬁsﬁétélalio'éspecificado en redes exteriores, .

La red de riego sera de P V C. —0 60 m. del nivel de jardines con instalacion de valvulas de

acoplamiento rapido.‘

Las redes de distrlbuc10n de: &gua correran por azoteas para baJar a locales mediante ductos de
servicio para evitar. curces con lineas sanitarias. :




© INSTALACION SANITARIA -

- ﬂAlBéﬂales:f,i

"En lajred de albafiales se utilizard tuberfa.de concreto en largos variables segiin didmetro.

Para drenes en zonas jardinadas se empleard tuberia de albafial de asbesto cemento.

Registros:

Los registros. serin de tabique con plantilla de concteto pobre y con aplanadd interior de mezcla .
para profundidades hasta de 1.00 m.; Sus dimensiones interiores serdn de 40 x 60 cm.. Para profundi—
dddes de 101 a 150 cm. serdn de tipo circular de 60 ecm. de difmetro libres y brocal de 1.00 m. de

didretro enrla base o nivel de arrastre.f
Véa;a‘profuﬁdidédes mayores de 1.50 m. se hard uso de pozos de visita.
.Léé tuberfas de deségue vertica} unitario de muebles séré dé cobre tipo "M" para. soldar.

Los desagues de inodoros'y registros de limpieza se fabricardn contuberia de plomo.

' Las tubetias horizontales que reciben los desagues unitarios de los muebles sanitarios, serén

de fd.fo. centrifugado de_extréﬁés lisos y campana.



e

Los desagues de. coladeras de piso con diametros hasta de 50 mm., se haran con tuberia de cobte

tipo " hasta incidir en un angulo de 45° a la tuberia horizontal de fo fo..
' Las £uberi§é de Venti;ACIGnyserénrde P.V.C. del tipo anger. -
Las tubeFIaE de B.A.P.jseféh‘de fo.fo. de extremo liso y campana. -
Vé}vuias:'.

Para evitar el reflujo de aguas pluviales y residuales en las plantas bajas se empleardn vdlvu~

las de retencisn.

En los casos en donde la red sanitaria cruce con los elementos de cimentaciSn se preveerd la
construccidn de casquillos con tubos de asbesto-cemento (camisas), para absorber los posibles movi-

mientos diferenciales de la cimentacidn.
Se plantean dos salidas hacia colector municipal para dismunir distancias y llegar en el dltimo
punto a nivel superior de &ste (—3 00 m, bajo nivel de calle), considerando una pendiente en el ra-

mal general de 1. SA.

.Los detalles y especificaciones generales se incluyen en los planos respectivos. -




- INSTALACION ELECTRICA

“La alimentacidn de energla eléctrica serd mediante acometida en alta tensidn.

Para la toma de lecturas devComisiﬁn Federal de Electricidad se prevee un gabinete de equipo de
mediqién en sitio accesible dentro de la subestaciSn eléctrica, este gabinete se conectard al gabine
te que'contiéne el apartérrayos y cuchillas de’servicio y prugba, de &ste se pasa al interruptor
principal en aire, en seguida al transformador, interruptor de baja tensiSn y finalmente a los table

ros de control general de corriente normal y de emergencia.

Se propone interruptor de alta temsion de 23 KV., transformador de 125 KVA/220 V/3 fases/60 C/
Seg., sistema de apartarrayos indepéndiente,del sistema de tierras de la propia subestacifn, planta -
de .emergencia con un 60% de la carga total instalada 75 KVA/220 V. 3 £/60 C. conectada al equipo

de transferencia automitica.

El equipo ir3 instalado dentro de la subestacidn eléctrica al igual que el tanque de combusti-

ble (de dfa) para la planta de emergencia y gabinete de seguridad.

Se instalarin insrumentos de medicifn como son: watorimetros, voltimetros, amperimetros, medi-

dor de frecuencia, velocimetros, medidores de temperatura y de nivel,

Los tableros subgenerales mormales y de emergencia se ubicarin en los siguientes locales: ves -
tibulo general de acceso, local de planchado y costura, vestibule distribuidor de dormitorios (un par
‘en cada nivel) y vestibulo de talleres para alimentar los circuitos del drea adminstrativa y recre

. ativa; de servicios generales, dormitorios y talleres y alumbrado exterior respectivaménte.




Los registros de la red electrica se construiran en base a‘lo eSpecificado y ‘su sepatacion no -

se hara en distancias mayores a 20 mts.

) Para el sistema de ilumlnaclon se utilizaran lamparas 1ncandescentes en ‘el drea de dormitorios
“en el testo de locales interlores se emplearan lamparas fluorescentes con un wataje promedio de 34
a excepc1on de .dreas de trabaJo y talleres en donde se emplearan watajes mayores seglin demanda de

11um;nac1on, los nlveles de ilum1nacion requerida por local, espec1f1caciones y detalles generales

se incluyen en los planos respectivos.

Los estacioﬁamientoé, jardines y plazas se iluminardn con luminarios a 5.00 m. de altura con
lémparas de vapor de sodio de 250 W., 220 V. 60 C. controladas para su funcionamiento mediante foto-

celda. En patios de servicio y andén se utilizardn arbotantes instalados sobre muros.

Las redes interiores de alumbrado correrdn por losa y las de contactos por piso considerandose

las preparaciones necesarias de obra civil para &ste efecto.
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TERRAZAS

BANOS - VEST.

PATIO DE SERV.

ANDEN DE SERV.

PLAZAS Y ANDAD,
ESTACIONAMIEN




" ESTUDIO DE €OSTO ( AREA DORMITORIOS INDIVIDUALES )

CONCEPTO '

-PRELIMINARES-

1) DESPAINE, TEL TERFEND A 20 (M, DE PROFUNDIDAD
2). TRZ0 Y NIVELACION TEL, TEFEEND

3) EXCAVACI(I\IEN(EPASDEOODAI EDMIS LEPKFU‘DIDADENMAT
A" INCLUYE AFTNE DE TALLDES ‘Y FONDO .

4) RELLENO Y COMPACTACTON OCN-PIZON DE MANO EN CEPAS DE 20 OM. —
UTILIZANDO MATERIAL PRODUCTO DE LA EXCAVACION l

8) REHEI\DYCGVIPACTACIQ\HINPIKNDEM\DE‘HIPASDEZ)G'I -
UTILIZANDO MAT. DE BANCO DE PRESTAMD.

6) PLANTILIA DE CONCRETO POBRE DE F'c= 100 N/M2 IE 0.07 M DE ESPL

7) - ACARREQ EN CAFFETILIA A UNA ESTAGICN TE 20 MIS,
8) DHFMZABILIZACI(I\IB!CEPASABAEDEPR(DU?KBEESPER.

9). ACARFEQ DE PRODUCTO DE LA EXCAVACION FUERA DE LA CBRA EN KMi—
SUBRSECUENTES,

CIMENTACION

1)- CONCRETO HIDRAULICO f'¢ = 260 K/cr AGREGADO MAX. 14 EN ZAPATAS

2) CONCRETO HIDRAULICO f'c = 250 k/cni2 AGREGADO MAX. EN CONERATRA
B, .

3) CIMBRADO-Y DESCIMBRADO ACARADO COMLNY OON TRIFLAY DE 16 MM. DE-
ESPESCR FN. ZAPATAS.

4) CIMBRADO Y DESCIMERADO ACABADO CCMUN CON TRIPLAY DE 16 MM. IE -
ESP. EN CONTRATRABES. )
5) ACERO DE REFUERZO fy= 4200 k/on2 EN ZAPATAS ( @ No. 4)

6) ACEHJDEREFIEPQny—AZDk/mQEN(INI‘RATRAEES
9 MNo. 4
g No. 5

-7 DAIADEDESPIANIE[EZ)X&)MDEWOPC:&W@QANA
DAS(INA(D#AYE#3@an DCLUYECHJIBRAII)YDESC]MBBADO

CANTIDAD

840.00

840,00
24,48
374,60
374,60

3269.60
89,04
21760.00

449,52

113.60

597.12
4,568.40

5,634.00
7,30.80

339.50

“*PRECIO UNITARIO

“P5.42
- 140.69

1932

1'183.84

9'464.49

3'058.97
1,270.21
360,60

1,870.00

68,720.80

58, 740.00

4,744.44

4,704.44
582,26

582,26
565,56

4,478.48

UNIDAD

IMPORTE

. 63,3R.80
87,939.60

1'778,163.32
443,166.78
3'545,397.95

1'130,595.31
1'141,969.68
1°020,096.00

840,802,40

10'051,283.83

£4'667,856.34
41786,135.20
538.968.38

21833,000.00

2'659,996.58

3'20,452.84
4'129,000.45

1'520,443.%

24'415,893,73



CONCEPTO
- ESTRUCIURAS -

1)mszmmnzmxeom.moam0f'<>_eook/memms
QN 4@ Nou 4 E o 35 20 on.. INCIUNE CIVERADO ¥ DESCTH-

2)mmmmu®msm.mm’mmxmm.mmm-
QO MORTERO DE CEM-AFENA PRCP. 1:5

3) CADENA IE 20 X 20 o, TE CONCRETO ARMADO.CON 4 ¢ No. 4 Y E.
1. 32 20 on. INCLLYE CIMERADO Y DESCIVERATD.

A)QI\KTREIOf’cﬁ)K/anH‘HDSADElOanDEESPESCR

S)MAAMWMNWMUYECHBRANYIISCE@RA[D
CBRA FALSA

6) Acmopﬁmtmofy=AanmemwSASNo.3
7) RELLENO DE TEZONTLE [E AZOTEA INCLUYE NIVELACION Y PENDIENTE
8) CHAFIAN DE MORTERD CEM-ARENA DE 1345 (M.

9) ENLADRILLADO EN AZOTEA COON MORTERO CEM-AREMA PROP. 1:1:9 LE~
CHEADO ESOOBILLADO SELIADO Y ALUMBRE Y JABON.

-ACABADOS MUROS INTERICHES -

"1} APLANADO DE YESO EN MURCS

2) LAMERIN DE AZULEJO DE 11 X 11'QM. ASENTADO OON MORIERO CEM -
AREMA 1:4 INCL. LECHADO CON CEM. BLANCO.

B)WMWMWW. 1:5
4) PAPELTAPIZENMJKS

5) IIVIPEHVEABILIZACIG‘IHVDESPIANIEEWKBABASEDEFKHEKS

—ACABADCSH\IPIS(B .

1) FIR'E: DE'CONCFETO f'c-150 k/cm2 ncummmmm
oamoyommmo(lom.ﬁs’)

!2) PISODEL(E.TADEQIRAMCAS'IA JIHJACH\IM')RIEID(IM-AREJ\IAIAI

| ESTUDIO DE:COSTO . ( AREA DORMITORIOS INDIVIDUALES ) E ﬂ"‘vy,;:‘ﬁ S R N

- canrmn . PRECIO lNITARIO : INIAD - IMPORTE
L4040 . 578.20 ‘ M §'126.62.80
2,720 16686 I 321206, 200,69
679.00 9'155.01 M 6'216,251. 72
102.90 58,740.00 M 6'044,346,00 ¢
1,500.00 6,506.13 - - e 9'894,195.00
4,186.08 52,26 . Ka. 21437,386.94
514.5 3,0088.65 M 1'589.111.96
141.50 1,227 L 17,6055
514.50 4,486.72 M 218,127,244
$ 69'000.858.16
3,122, 2,280.00 w 71110, 345,60
274.40 13,739.45 " 3'770,105.08
274.40 1,4%8.00 » 394,567.20
3,122.52 3,36.73 2 10'512,681.00
372,00 276.00 M 102,672.00
: $ 21'299,390,88 .
514.50 4,171.90 ' w2 2'146,236.75

.00 - 12,700.16 M2 685,862.64



CONT E P T 0 -

3)QﬂﬂNLIE11X1l[EAﬂHUONWHEEMWﬂEQCMDTB

4)PKDEEIOBHRBDEKWADS3)X330L ZMMEEExR ~IN-
CLUYE CORIES Y REMATES.

5)Pm0u3nmmmnn53>xaaaLcuuxnma) au4mn14
BCUMEHﬂﬂﬁnﬂﬂﬁSRBWESHLEDYHﬂHHD

6)PED[EARNH011X11CM.QQhﬁﬂSMEmER@MmS

~ ACABADCS EN PLAFOND <

1) PINTURA [E EMALTE MCA, smmwnumsosnmmmm
A DOS MANGS, :
2) APLANATO [E YESO EN FLAFOND

3) ‘TIROL OON HORTERO CEMENTO ARRNA PRCP, 1:4

~ CRISTALES -

1) VIDRIO MEDIO mtﬁem.nwrynnmm Y COEOCA -
CICN. Sn T

— PUEHTAS - . ) _
1) PUERTA CON DIMENGICNES PROM. IE 2.20 X ).90 MIS. CON BASTIOOR

HZZ)XSSM&GBERM?RKUWIEGBM(HWZKRMGW%SOMF

BARNIZ ACABADO MATE - CHAPA SCHLAGE.
AMKEEMADENUEMD

l)vmmmmmmnomwmoolmmum B
0.60 X 2.00 MIS, .
3.50°X 2.00 MIS.
1,00 X 2.00 MIS.
3.00 X 2.00 MIS, .
1.80X 2.00MS, - .o
12,00 X 2.5 MIS, -

‘ESTUDIbinFCOSTO : (AREA DORMITORIOS INDIVIDUALES )

CANTIDAD

249.&)

909,00

283,00
18.00

72,00
72,00

- 1,190.70

&3
18.00
12.00
6.00
21.00 -

mc UNITARIO

©.3,550.00

6,367.60
13,007.69 ,
27,862

1,38.19

2,516.18
3,786.15

BGQ(D

BIE0.0

'9,960.00
-16,600.00
12,616.00

"14,940,00 .

INIAD.  IMPORIE

M. 894,628.00
) 51788, 148,40
w 3'684.006.27
w - 140,601.78
$ 13'339.573.84
" 96,349.68
w 181,164.9
w 4'506.978.10
3 4'784,492,70
w 12'970,369.00
$ 1970, %9.00
PA. 2'820,112.00

.*§§§§E§

155,376.00
11007.640.00

. 179,200.00
199,200.00 -
75,672.00
. 33,70.00

rgmsosoo'ﬂ :




© ESTUDIO DE .'Co'sr'orl
mmmﬁmmm-

1)nmmme1Po'wm13m 1 ¢ INCWE SIS ¥
COLOCACTCN,

RBERIAEEGBIETIR)'M‘EEBWDEQ’DCUJYEWSTRO Y
OOLOCACTN.

ﬂBERIAIE(XE!ETII’O'M"[ElSNMEQDCUJYES(MH‘HSﬁDY
COLOCACTON,

2) 0000 [E COLOR TIFO 'M" [E 90° X 13 M4 INCL. SUMIN, Y COLOCAC.
0000 TE COLOR TIFO.™" IE - 90° X 19 M4 INCL, SIMIN, Y CDLOCAC.
CCDO DE COLOR TIFO 'M" I 90° X 19 M INCL. SIMIN. Y COLOCAC.

B)EEDEMTIPO'M'IEBM(M SIMIN, ¥ COLOCAC.

TEE DE OCBRE TIPO "M OE 19 MM INCL. SUMIN. Y COLOGAC.
TEE. [E COBRE TIFO."M' [E 25 MM INCL. SUMIN, Y COLOGAC:

II‘SFAMCICN SANITARIA ~

I)RBSIS'IROIEAZ)X&GJ CG‘IPRCEIN)IDADDEl(I)M DE TABIQUE-
ROJO RECOCIDO IE 7 X 14 X 28 O, ASENTADO CON MORTERO CEM-AR .

PRCP.’ 1:5 OON PLANTILIA TE QONCRETO £'c= 100 k/em 2 Y TAPA DE-

”oaﬂmm.'f'c-aao kfcm 2 CON MARCO Y OONTRA MARCO METALICO..
2) SALIDA PARA INODORO
3 SALIH\PARA LAVABO

4) sm.tmmmm

5) S!MMYMIMWMIEALBN\IALDEWOIEG"—
mmmmmmmmm 14

- 6), BAIADADEA[{DSPUNIAH'BlEfO..fO. [E¢MUYE(XNED§ICI\ES—'-

‘ mmmmmvmmmmmsm

360.00
90.00

70.00

360.00°

144.00
30.00

318.00
120,00

0.0

3.00

18.00

18,00

1800

0,00

23.90

" (" AREA ‘DORMITORIOS INDIVIDUALES )

3,057.23 .
4,60,34

6,608,18

1,004.32
1,459,80
1,912.61

1,634.44

2,05,
3, 237.85

43,071.36

- X07,606.72

195,30.00
95,101.21

31000

4,30.00

S8 §p§ @

&

w

4=

11100,602.80
£416,730.60

262,572.60
393.955.20
210,211.20
"57,368.90
, 519, 75L.92
¥ 251,436,00
97,123.50

3'509.762.12
8

129,214.08

31736,920.9
3'516,120.00
1'711,821.78

94,208.00

101,088.00

9'289,367.82



ESTUDIO DE cosfro

- Acczsonxos -

1)Jmm)m) ZAFTRO MCA, Is.mmm, CUNVE
SIMINISTRO Y CCLOCACION. :

2), LAVABO MID. VERACRIZ MCA. IS.BIAMDGIILLIAVESY -
(ESPOLYGEETAIABIBMINE&!MIROYM

S)MMMMBIOMINE&M YGJIII] MCA. IS.
4) Jao. ACCEHBI(SDEP(HELANA

5) COLAIERA DE @ 10 QM. MCA. HELVEX MDD, 5424(PISO) -
INCLUYE - SIMINISTRO Y CCLOCACION.

-HGI'AIACIG‘IEIECI‘RICA—
l)SAlIDAPARAALmBRAIX)MUYEGQBIE VINATEL, CHALUPAS, ~
CAJAS, Y CONEXIONES MCA. CONDUMEX EN LAMPARAS Y CONTACTOS.

2 Mmmmmﬁmmmammmeow N -
" CUAE SUMINISTRO Y COLOCACION.

3) UNIDAD INCANDESCENTE ‘TIPO SCBREPGNER OCN FOOO DE 60 W. IN-
CIUYESU‘UNISI‘FDYOOI.D(‘ACIG!

4) APAGAXR MCA. QUINZITO O SIMIAR TNCL. SUM. Y COLOCACTON,
5) CONTACIO MCA. QUINZINO O SIMILAR TNCL.-SUM. Y OOLOCACION.

G)BVMRTMMG\EIT(DHWGABMEZJXIDANP MCA,
SQ]AREOS]MIIAR ‘

18.00-

18.0

_18.00

8.0
18.00

162.00

108.00

129.00

6.00

' (AREA DORMITORIOS INDIVIDUALES )~

61,36.00 -

74,116.19

'35,338.84

28,90.00

'19,467.91

29,373.92

51,934.00

9,760.00

1,678.45
1,614.50

B6,711.53

GRAN TOTAL . .

eﬂes.E.‘EE

.

E e

1'104,048.00

1433,091.42
636,099.12
521, 460.00

1'051,267.14

4'646,965.63

9'076,541.28
934,818.12

1'881,120.00
181,272.60
X8,276.95

§20.260.18

12'446,439,54
191'972, 311,60




- AFEA ARLIZADA (DTS IMMMIES) S ymese , 191,3?2.311:5112.585;72/!&2“
S e S TLmes (base)

- AFA DORMITORIO MATRM. Cwn pwwe X uz,aéo - uBWaTm
_mmusmmumm e ee x 2 - g7s0,50
| - AFSA E SERVICIS GRNERALES L e x 168,80 = v'ég'z_ﬁ,gm
- NEAIE TAUBES - '..‘0.75 F6H K 844D = 08,0
| — AFEAS VERDES ' o "o.éoa 50 X 252 = 13'0%5,90
- O0CINA COMEDXR A _ 4 o  1.20 20M2 X 13502 = 27'014,40
- SERVICIOS MEDIOOS 10 me X 12,50 =  8'77%,60
-PMMymp:cmwm 0.5 GBI X 28,10 = 174,017.760

LAL...... 786965, 39

NOTA: IISGBICSYHEI(BMTARI@WMALEERIQDFAMMODEM EL(XISIUWLSEVEAFECTAIDPG?ELMACIOMUCIGVA—
) .00 SIGE: (mmmnmusvmmmmmmsmm.mmmm)
-VAM@IMYOMOEW.?.%%, JUNIO - JMOS.%,MEHOABRIL-JMIOM(MAMIALYMADDDEGBRA)%

"G]BJIEBAMDELAMANIERIGHBMELFACKRIEEHEGS!U = 1.4160 QIE APLICAMDS AL OOSTO TOTAL.

- $ T6'%65,39 X 1.4160 = $1,14'38.005 OSTO DE CONSTRUOCION TOTAL A JULIO DE 1987 DEL H.R.A.

| MEXICD, D.F. AGISTO 17 [E 1967.




-
{_ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS unioaD 772 3

( ESPECIFICACIONES (vrcrefs Ffidraviico, Pecho .en obra
- vaciads corir carre 74 /fla y bg s, de

, : A
esislenc = 260 4
r ta fe Zr77 )
( MATERIAL , COSTO )
. |CODIGO| DESCRIPCION JUNII CANTIDAD [DESP UNITARIO TOTI.XL ’

Concrefo fe 250K/cm2  |m?| o4 |324|33510./10|35897.09

-~ TOTAL MATERIALES |35 #7729
( MANO DE OBRA ' v costo )
ICODIGO | DESCRIPCION ] TO CUADRILLA|REND. TOTAL

/] Albarir/ — 3 £38.00
4 /?eones\' ——— /4 640. 00
) Maestro — 782800 —fp—— f’ségs ’

: R o 26 306. 00

TOTAL MANd DE_OBRA /4456-47{

S HERRAMIENTA Y EQUIPO ’ COSTO MO costo )
SN SN B , ' ~— [coSTo HRio n"ﬁ TOTAL :
e - - H‘f’fﬂmieﬂ fa 3% /‘40- . K ‘ 0.0 3] 44g.éq
- : |z a172.00075) 762.75

Vibrader

L ' : TOTAL HERRAMIENTA Y Equipo | / 2/ 44).

‘. (TCOSTO DIRECTO 5Z D65.00,
| inbirRecTOS, IMPUESTOS, UTILIDAD , ETC. . 22% % 860,80
| PRECIO UNITARIO ¢ 725.80




_ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS unibap /72> ]

ESPECIFICACIONES 7, Lorp, Coments — Arena |- 4
L : ( bdsico) »
. : _ 7 _
MATERIAL , cOSTO
) CODIGO| DESCRIPCION . JUNI| CANTIDAD |[DESR | - UNITARIO TOTAL
‘ Cermen fo Ton|o. 420|3%|56 39400  7/0.56
Arérna \mB| /- /25 |7%| 6 73608 = 58-94¢

Agea. m?|o.267\25%| ) a12.00| 127.63|

TOTAL MATERIALES 897. /3 )
*MANO DE OBRA -

CcOSTO

G0 | DESCRIPCION TO CUADR REND. TOTAL
N ‘ TOTAL MANO DE OBRA Ly

(" HERRAMIENTA Y EQUIPO oSTO MO[ COSTO

ERREES B RS R [COSTO HRIO | REND) TOTAL

: TOTAL HERRAMIENTA Y EQUIPO -,
- (TCOSTO DIRECTO. : F7- 73\
INDIRECTOS, mpu:-:sms UTILIDAD , ETC. % ;

PRECIO UNITARIO :




e , )

\_ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS UNIDAD /773_)

- ESPECIFICACIONES 2/7p,Fero Cements — Arena.
prop. /:5 (basice ).

- MATERIAL cosTo )
-{CODIGO| DESCRIPCION UNIDAQ CANTIDAD |DESP UNITARIO TOTAL
Cements 7or. 0-350|3% | 56 39404 572./4
Arena 173 1.230(7%| 6 736.00| 572 97|
1Aguva ‘ m?0.32525% | 9/1z 00| 155-35
L . B TOTAL MATERIALES | / 327. 47
MANO DE OBRA . - | costo. )
1GO | DESCRIPCION | TO CUADR REND. TOTAL

TOTAL _MANO DE OBRA i)

- {( HERRAMIENTA Y EQUIPO ' _}COSTO MO | costo )
X T : —_|COSTOWRIO |REND| __ TOTAL

\__ 5 TOTAL HERRAMIENTA Y EQUIPO S,

- (TCOSTO DIRECTO 327. 4
|NDIRECTOS IMPUESTOS,UTILIDAD , ETC. % R :
- \__PRECIO UNITARIO : , _




(_ANALISIS DE PREC|OS UN|TARIOS UNIDAD maj'

(ESPECIFICACIONES  Jrg 20 er7 carre?t//a a vra :
estaciornr de 20 mis. ~ :

- - -

( MATERIAL ' COSTO
- [CODIGO] DESCRIPCION UNIDALJCANTIDAD {DESE UNITARIO TOTAL
S SRR TOTAL MATERIALES
. -(_MANO DE OBRA cosro.
I |CODIGO | DESCRIPCION : TO CUADRILLA|REND. TOTAL

/ Peocrn : , |3 és8.00)e-2552

N il TOTAL MANO OE 0BRA | 73425 )
-+ (( HERRAMIENTA Y EQUIPO , “Jooso Mo] | costo
S T E N [COSTO HRIO | REND| TOTAL .
“Herrami1enza 3294 41 O. 734.25\p03| Z8.03
TOTAL HERRAMIENTA Y EQUIPO 28-93 )
COSTO DIRECTO P62.28)
| INDIRECTOS, IMPUESTOS,UTILIDAD , ETC. 32% 357.93
P

RECIO UNITARIO : !/ 270.21




LANALISIS DE. PRECIOS UNITARIOS . UNIDAD /TIZJ

:Cspgc'”c“c'm‘is Frso de /Jose?a de Ceratnica )
" MATERIAL ‘ ' COSTO )
- |CODIGO} DESCRIPCION JUNIDAD CANTIDAD |DESP UNITARIO TOTAL

| Loseta de cerarnica m2| 100 3% 6992.08 7 20/ 76

Mqrzﬁfa Q/ﬂ- Arenag - & m®| o027 7% £972/3| 2592

L : , TOTAL MATERIALES | 7727.68)
- (_mANO DE OBRA costo )

v '|coD160 | DESCRIPCION . v ) TO CUADR! REND. TOTAL
/ Albasi/ 2 838 ’
/! Pech - B 660

7 498 o 7 49800 0o |
i S ' TOTAL MANO DE OBRA |Z 324 67)
“HERRAMIENTA Y _EQUIFO ' Jooso Mol T costo )
o ‘ : COSTO HRIO | RENOD TOTAL .
Herramientys 3<%  #M.0. - [e32ee7la0si 774 |
TOTAL '.HERRAMIENTA Y _EQUIPO 69-74 J -

INDIRECTOS, IMPUESTQS,UTILIDAD , ETC. ‘ 32% | 3072.07
PRECIO UN|TARIO _ Z 70 /- 16

L ( €OSTO DIRECTO g £22.09)




_ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS v UNIDAD /277,

(~ ESPECIFICACIONES Acern. de re /,,g,zo /e,_: 4?00 # /rm’- )

_ | »

(CMATERIAL SOSTO
¢opico] DESCRIPCION LNIDAJCANTIDAD [DESP | UNITARIO | TOTAL
l/ar/ lla de a/ta resisten-|, ' o
‘a, ton| roo |34 | 332, 60104 34257403
Tras/apes y descalibres o, 1096\ 332, 6otod 33 2é0.00
Alambre recacido rno. 39 (7| 49800 2039240
N~— TOTAL MATERIALES | 396257.43
MANO_DE OBRA | costo )
" jcoDIGO | DESCRIPCION . COSTO CUADRILLA|REND. ToTAL
N/ Frerrero 5 /45. 00

2 Ayvdanfes 7676.d0

v/ 3./5 '
P15 Masstre [ 92 /24744 /5 \2.g95¢5| 43 56/.78|

- R ' TOTAL MANG DE OBRA | 4356/78)
ERRAMIENTA Y EQUIPO - ‘ cosomMol | cosro )
POENE . (COSTO HRIO | REND) TOTAL o L
V Herramicnta 324 41.0. #356178)0-03) [ 306-85)

TOTAL HERRAMIENTA Y EQUIPO | / F06- 85__,

= cOSTO DlRECTO » 441 106.06) -
< INDIRECTOS, mpuesros UTILIDAD , ETC. 32 % {741 75394\
PRECIO UNITARIO 587 260.00




)
-LNALISIS DE PRECIOS UNITARIOS - uNibap /772
ESPECIFICACIONES 17,/ . de Tabrove Areco de Sbarro
' L 10x 20x 20 crr Fipo Sta Jolia.
. (CMATERIAL CoSTO R
g CODIGO ’D_ESCF“PCION INIDALJCANTIDAD |DESP UNITARID TOTAL
B : 7541.706 f‘q/o /Oy 20y 28 |pza| 52 /R0.00 62#.00
MorFero  cem- arerra 125 |mP|o.028|395| ) 32746 3828
» ,eeﬁ/eraa : m | 400 /18224 756.96
oy TOTAL MATERIALES | 793524)
E MANO DE OBRA costo )
1G0 | DESCRIPCION TO CUAIR REND. TOTAL
/ Albasr/ 3 £38.00 ‘
/] Peor 3. 660.00 : , RN B
: : 7 498.00 7498.00 |0-2334| / 750-77|.
TOTAL MANO DE OBRA |/750-77 )
I:N ’ . COSTO MO msforj .
b . . - [COSTO HRIO | RENDY TOTAL -
Herramien’y 3%, M. 0. — |[#e3[  5z-52
e - TOTAL HERRAMIENTA Y EQuIPO | $2:62)
" (TCOSTO DIRECTO g 53853
| INDIRECTOS, IMPUESTOS,UTILIDAD , ETC. 32 % | 28.32]
{_PRECIO UNITARIO . v . ~ [/ 5é6-86)




)

' LNALIS!S DE PRECIOS UNITARIOS uNipao 7772 )
Cspeclrlcncloues Concre o  fec= 250 %/ecrm? )
R ’ ' (hasico) »

g [LAIERIAL COSTO R
CODIGO DESCR(PCION - WIDAdCANTIDAD DESP UNITARIO TOTAL :

Cements on| 0.40 (3% |56 394.00|23 z34. 33
Grava m?| 0.50 7% | 6 736.90| 3 603.7%
Arena m?|0. 596 1694| & 736.00| 4 4/6.12
Agua m?|0- 195 \25%)| | 912.00| 466.05
. TOTAL MATERIALES 31720-2¢
E MANO DE OBRA costo )
1GO | DESCRIPCION : : ICOS TO CUAIRI REND. TOTAL
f Operadbr 4 122.00 '
/. Peosz .. 3 éé60.00 - o : ,
’ 7 782.00 7 782.00p.055| 428.00
o _TOTAL MANO DE 0BRA | 428.00)
. (CHERRAMIENTA Y _EQUIPO costo Mol cosTo )
. ; - COSTO HRIO | REND| TOTAL
Herramienfa 324 H.O. 428.00|3% | /z-84
Revolvedora | saco / 80.000-75| / 350.00
_ - TOTAL HERRAMIENTA Y EQuUIPO |/ 362-84 )

INDIRECTOS, IMPUESTOS, UTILIDAD , ETC. % s
_PRECIO UNITARIO )

[ COSTO DIRECTO 33%/7/- 70\




' PROGRAMA DE OBRA

ler.mes | 2° mes: | 3°mes | 4°mes_|5°mes |6°mes | 7° mes | 8 mes |9° mes [I0° mes

CONCEPTO

wlje (s e pfels o p(e]|slefeesialdefsls roeis|ajrjatsial [e[a]|aqr e is|airie])s

1

PRELIMINARES

CIMENTACION

ESTRUCTURAS

PISOS

PUERTAS

VENTANAS

ACABADOS

INST.HIDRAULICA , g i

INST. SANITARIA

INST, ELECTRICA

DORMITORIOS INDIVIDUALES
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