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.JustrrrqAcrott 

r. .. ioccidn del tema da tasia y de laa ecpresas a estudiar, 

• hit:o en baM a ua. •1tudio preliminar realiudn por 111 se¡:·, 

Vtcio da Deraatoloala da la .Jefatura da Medicina dal Trabajo, 

a aolicitud da la Delesactón de Hadlclna del Tr1bajo en ~rl· 

da, Yucatin, que habla tdentlftcado una 1erle da casos suges­

tivo• de dermatosis profealonal, que planteaban un problema -

de tipo médico .. lagal. 

Ea la pr••nte t•aia, ae establecerá el dlagndstlco preciso -

da laa dermatoats y a partir da éste, se establecerán medidas 

da control. 



INTRODuccro:: 

Las dennatosls profesionales son lo• :;iadeclcilentos de .. 

trabajo más frccuuntes. La 1:1ayor ;:iarte c!a los estudios asta .. 

d!aticoa publicados, coinciden en settalar -.¡ue constituyen ol S07. 

da las onfermcda.des profcslonallu¡ cifras canoras obet:!ecen a la .. 

(alta de identificación de casos y ¡>or l.> tanto, al registro da un 

número menor de ollos. 

De i:icucrdo a un estudio efectuado por el depart<11:1Cnto da 

Traba.jo de E.U.A. en l97S, la industria registró 74,000 casos da .. 

dermatosis profesionales¡ los e::jfertos estl::lan que los costos der.1 

vados de incapacidad para. el tra!Jajo, ascendieren .i JOO aillones da 

dólares en ese atw, sin incluir gast.;,s indirectos, coco son la dis­

minución en la producción, el e1:1pleo e!.:! substitutos con ::ionor olxpe­

rlencta o orogaclones por adiestra1:1.tent;o de personal nuevo. (J) 

En nuestro modio, las derr:iat.:isis ;ii:ofeslonales, .lunque -

frecuentes, no ocupan el prir.i.e.r lu¡;3r entre las enfer::iedades de tri!_ 

bajo, hach., que refleja la falta d.:! td~ntifl.:acLén de los casos. (l) 

Entre los padecimientos rcglstr4dos en la Jefatur3 de Me• 

diclna del Trabajo, correspondientes al Servicio de Dorl'l4tolog{a, .. 

las der1Mtosis i:icnelf<Jrmes constlturen aproxir:iadal:ll!nto del 10 al .... 

157. do los casos o~tudi3Jo~, enc~ntrándose J grupos de agentas oti.e, 

lógicos diferentes. que pueden pres~nt.ir dificulta.des en el dia.gn6._ 
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¡ . -~ •• • ·-· ~ • ··.· ·-.· 
· .• tico dlferaoctal, becho qua as importante, tanto para el trat.J.mien 

to• ce.o para •l'contliol y prevención da casos. (2) 

···.· JJPKAI09JI 4.g!gtrcpg PmUSTRIA!.ES.-

1.- &cnf par Bldroc:arburoa ... 

11 ~1116 por hidrocarburos, conocido taobl&n coeio follculi­

t~1 por acelt••• ae orl1lna a•neral.maate por al contac;~o -

e~ 1r• .. 1, aceitas y otros hidrocarburos emplesdos por sus 

propilldadae lubr1canta11 y refrigerantes en el maquinado de 

•tata •• 

Set:• ¡cdecbd.euco .. ~m:actartza por l.& presencia da pápu­

laa, pÚ.CUlae, caa.douea y quistas de retención, prodOt:llnan 

do lae ~•loma con un componente iuLlama.torio y loJa come-

Afecta c011 mayor fracuenci.4 11onas expuestas Al 

co=ac:to coa e1toa compuestoa, cano son los antebrazos, aun. . . 
qua a -..la .. abMrva en partea cubiertas por ropa canta-

id.nada, . cama 1011 la piel del abdcmen y miembros lufarlores. 

Se puaM Kasp&Dllr da hlparpiplclntación po.r: un est!.mulo dl­

S'9CtO .m"re la mlanogine11la y de cáncer cut.ineo, genoral­

•nt• da.tipo aapitioc:elular y localiudo con máa frecuencia 

asa piel ~l aecroto, qua constituya una manlfastaci611 tar-

·.~~~~; .:.· .df.. •. ~·~.t~ióo lridustrial a estos ccmpueatoa. (1) 

..... -. 
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2. - Acnlll Por hidrocarburos aromáticos e lora dos, -

El acné por hidrocarburos arcmátlcos clorados, c«=bién 

conoctdo COCIO cloracná, conocido dasde 1887 y aún pt'e• 

11enta interrogantes en cuanto a su et:Lop•togeni& 1 en .. 

e.atoa caaoa e• probable establecer una relación entre 

1a estructura qu!mtca de diversos compueatos y su po• 

tonel.al.para originar mnifestacionea cl(ntca.s. (1) 

Este padeclmianto puada presentarse canto por ccmt11.ctio 1 

como por ingestión fl inhalación de clot'ona!talenos po­

li.clorabifatttloa, dibenz:ofuranos, poltclorados, contamJ.. 

nantes de cloro!anolas y clorobonceno. Alguno11 da 

e.atoa compueatoa que puadeo encontrarse como contaminan. 

tes de laa m.atert.aa pritna11, pueden ocasionar patolog{.a 

durante el proceso do s!ntoala de productos y no os{, a 

través del cent.acto con el producto final, en el cual -

•u-coaceat:nci6n ea muy baja. 

Los efectos da toxicidad ai11temátic11 reportados ea La lJ.. 

teratura (neuritis periférica•. atrofia hepática, etc.) 

(17), auardaa relaci6n directa coa ta dosis absorbida y 

con la tuanlt:ud ·de la exposición. Eatoa cocpuast:oa 

tienen una gran diversidad do. o.plicacionea ea La indus­

tria, ·pi-tnclp&U.nta como herbicidas, para el aial.amian 
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to da cables e1,ctrtco11, adltlctos de presión extrema PB. 

ra lubricantes, como coaaervadoras de madera y fibras dJL 

r••• et.e. 

El cloracaá afecta can mayor fracuancla la cara, lndepen. 

diente.mente de la vía de contacilMctón, las lastones es­

tin constltu!das por quistas do coloi:" 11paj lzo11
, de aspes;. 

to poco. inf!.matorlo, cuyo ortflcla 81!1 df.f!cll da tdant.l 

ficar y representan la lesión casi patognomónica d~'•sta 

dermat:oals. Se pueda observar tamh!én cOU1111dones -

abundantes sacundarioa a hlperquoracosls folicular, qua­

cuando son muy numarosos, puedan cubrir 1a pial, dándola 

un &lpecto "ccnt.z:o". Las púaculaS y abscesos son -

poco frecuontas en relaci6n a otras derma.tosla acnelfor­

mes, dato importante para Mcor al d111gnó11t:ico dtferen-

eta l. Las z:onaa mis afectadas son Las mils ezpuastas, 

como la región temporal, frontal retroauricular y las '11'1!, 

jillas; en casos mis afe.ceados, se puade.n e.ncDDtrar le.­

sioM• e.n las extremidades y ganita1e.a, 114111Ando la 

aeanci6n en hacho da que respetan L&a manoa y e.1 dorso 

da la naris. (17). El padecimiento evoluciona can 

recidiva• hacia· La cronicidad, a pe.aar da a vitar al coa 

tacto posterior con oaeoa compuesto•. 
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Acai por alqultraaa1 .-

Lo9 derlvado1 del alquitrin da la hulla, po1ean tamb!án 

prop!edadaa acnegén!cas importantes. Los casos re-

portado1 en la literatura, se encuentran no solo en la 

excraccl&n y dostil«c!ón de escoa prcducto1, a!no ta.a.­

bién en otros individuos que presentan una exposición -

menoa i~tensa, principal.manta en la !mpregnac!c.in de fi­

bras duras (cordeles), maderas, ate.,,, con el propóa.l­

to do llllljorar au rotlatencla al desgaste y prevenir el 

ataque por inaectos y microorganismos. (B) (16) 

Eata patologla afecta. prlnclpalmeota las zonas expuestas 

(cara y antebrazos), que se contaminan por compuestos -

volltilea de eatoa productos, observ.d'ndoae en estos casos 

predominio de comadones e h!perplgmentaclón. Los 

qulatoa y loa olemantoa pipulo-pustuloaos son muy esca­

aoa y cuando ae lea encuentra, se localizan on zonas don. 

de exista huamdad y fricción con la ropa. La dar-

1111to1ia puede afectar los mJ.embroa inferloras on aquellos 

trabaJ.•dorea dedicado1 a la ela.boraci6n de pisos y blo­

quea de madera roctentomante impregnados de creosota, 

producto derivado del alquitrán da la hulla (7), 

Eataa aub1tancta1 tfonon la propiada.d da poder aer acti-
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va~a por luz ultravioleta, oxpllcando da eate medo la 

darmato11ls fototrrttatlva, que s• produce an personas 

expuestas al contacto con Las t:1lsma11 (6). El 

acné por alqult?:&naa sa expl:Lc11 ::ior ol hecho de que los 

constltuyentas dol alquitrán de la hulla, son solub las 

en el tejido adtpo10, producen ta.mbién hiporquaratosls, 

ocluyendo loa orificios del aparato ptlocabáceo, pudlea 

do lh:gar a producir ln.focclón secundarla par acción ma• 
·. 

cinte& obstructlva. (4) (8) (16). Debido a 

eu volatilidad, laa leslona.11 tienen una distribución sim! 

trie& on sitios expuaatos, pudiendo afectar adlll:lis partea 

cublertaa 1 cuando la contaminación da la ropa as i:!rportan. 

ce. 

r.. der=atltla foto1rrltatlva, comprando una reacción ut, 

ticart.na inmediata, quo se manifiesta por una sonsacl6n 

do quamadur~ lntan" y adema; pudiéndosa encontrar desde 

el punto da vista histológico vaaodilatación y ede=a 

pertvaacular en la epidermis y en una fas• tardía espon, 

giosis, ede11111. intracalular y dage.nerac iÓn vacuo lar de -

c.Slul&9 ba.ale1 con formci6n de microveslculas. 

La libaraci6n de histamina, pueda jugar un papal t.mpor• 

tanteen la mediación de la respuesta inmadiata (10). 
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11 antracano, feaantrano, fluorancrano, pireno, banzopJ.. 

rano y 11111tilantrac•no, derivado• de la deatil&ción da -

la hulla, .tilinen un gran potencial fotoirritativo, fava 

rectando t.. pet1119abilidad de loe li•o•om.•, con libe-

ración da anslmas l(tic•a y muerte celular (10). 

W. pigmantactón que .. presenta deapu&a da U ro11oluci6n 

do la reacc16n fototdxica, ea ¡eaar•da por awnent.> de La 

'•Llnina, tendiendo a peralatir a traWa do loa aflo~"(lO). 

11 c'ncar cutlnso, .. pUlllLI eDConcrar en tndividuoe en -

contacto con polvos da la br .. de la bulla, orla;iaando 

epiteliODlll• cutl11401 1 prlacipallmnte en_ t. cara y piel .. 

del escroto. Entre loa campuaatoa del_ alquitrin 

qua han mostrado potencial cucin-ós9nico, .. encuentran: 

Bl bensopirano, dibonzoc&rbazol, di.lmtilbenzoacrid!Da y 

dibenzenantraceno. (4) (7) (16) 

El alquitrln de la hulla ea destilado ge.n.ralmeate ea -

cinco productoa: el primro a 11o•c. y conaiate ea nafta 

pura; el ae¡undo de 110 a iao•c •• ee el aceite luminoso¡ 

el terCero da 180 a 240 •c. denominado aceite mdtoo el -

cuarto de 240 a 270 •c.• conatitu{do por el acaite de 

creosota pesada y el quinto de 270 a 340 •c •• que ea el -

aceite antraceno (8) (16). La brea ea al real• 
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· duo final da la destilación del alquitrán da la hulla. 

11 aceite de cr•o1ota p111ada, ea un líquido oleoso, de -

color caf4 obscuro, de olor caracter!stlco, producido ...... 

por la daatlla.cl6n fraccionada da la hulla, constituye 

del 10 al 12~ del alqultr..S:n da la hulla, 1u cm:iposlclón 

ea variable y compleja, contonlendoo naftaleno, acrent!. 

fano, fluoreno y creoaoles, fonolea que pueden ser rem2 

vldo1 con hidróxido da sodio en el laboratorio (9) {lZ). 

En la fisura No. 1, oe puoden ob111rvar los creoaoles qua 

contiene la creosota. Esta substancia 111 obtiene 

como l\ihproducto o derivado en 1a produccl6n da coque y 

do a•• do la. hulla. 

Existen clentoe de campuoscos •lsladoa dal alquitrán da 

la hulla, que se pueden claalflcar como hidrocarburos: 

benceno, tolueno, 111:lleno 1 naftaleno, fon.antreno; compuoa 

toli oxi¡etwadoa: fenol, croosol y naftol; compuaatoa hi-

drogotwadoa: anilina, piridins, acridina y quinolitwa y -

cotnpue1toa sulfurado• como el mercaptano. (4) (8) (16) 

(lY). 

Ó· 
CH3 

CllJ o -ºº" OH 

O - Creoaol M • Creoaol p - Creosol 

!f.a. \ Ca:•oaole• • 
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El alquitrán de la hulla se usa, al igual qua. oua deri­

vados, al varios tipos de industrias, siendo el origen 

de combustibles, madlc&i:Entos para el tr:ttamlenco de: la 

psoriaals (7) (11) (lS), la s!ntesis de colorantes, di-

aolventea, perflllll!s, resinas sintéticas, ?roduccos qu!­

mtc:os para fotografía, de.alnfecta.ntes. lnse.ct:lcldas, a.e!!_ 

laradores do la vulcanización dttl hule, etc. 

bi&n enC:uentran aplicación en la coustrueción de c~:reta, 

raa, fabricación de cartón alquitranado, cachos da car• 

t6n atalanta, en la industria óptica, ladrillos de coque 

y on 14 impregnación do. C1.:1dar11 y fibr1111 duras, p.Jra con­

.ferirle.a raaietancia contra 111 eroslón.Y l.a.s plAgas da -

tnaactoa, hongos y mtcro01"ganisi:ios (13). 

Loa trabajadores encargados da la Lmprognaclón de obje• 

toa con creosota, puadon presentar la dermatosis por 

alquitranas. (12) (16). 

En el preaante trabaja, se aatudió a trabajadores da la 

industria da laa fibras duras, donde. s-e procosa al hon!!_ 

quén P:tlr• obtenerse coroolaa, qua pre.sont.:aban W\il derul!!. 

tasia probab lamenta relacionada con su trabajo. Es­

tos obreros empleaban en sus actividades laborales la -

creosota y pentaclorofe.nol. Debido a qua ai=baa suba. 

tanciaa ganaran acnO: industrial, nos 1.ntaresa llegar a 
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un dt.agn6stlco preciso, efectuar el dlagnáscico d!.!are¡¡ 

el.al, basado• en el estudio del c:edlo al:lbie.nte laboral, 

clínico '1. da laboratorio de hiatopatolog!a, para esta­

blecer medld&s de control específicas. 
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MATERIAL X HEronos 

Se seleccionaron a 9 de los 427 trabajadores peC't•­

neclentes a dos empresas procesadaras de fibras de henequén p.ira 

la fabrlcac16n de hilos agr(colas, on la ciudad da Hárt.da, '!uca­

tán (Cordelerías Lourdos y M11y11pln, del Crupo -Coi:detM!Ut), que La­

boraban en las AreaZJ de preparación de cateriales y palmu1 de la 

fibra. (Cuadro 1) y preaentaban una Dermatosis, probablemen~e 

debida. a agentes contaminantes en su trabajo, 

A los 9 trabajadores so 105 practic6 hlstol'la clí­

nica con antecedentes laboC'alcs y uxploración física completa, ll!!, 

cióndoae Ónfaals en la exploración de piel. 

En 4 pacientes quo preso.ntaban las le11lonos acnei­

formoa caracter{atlcaa, se practicó biopsia de piel por sacabocg_ 

do 1 de las lcaionoa, a nuestro julclo, más domoatratlvas ya sea 

on las loalonoa acnoifonnos do la cara, como en las lesiones or1 

tematoaaa on áreas doscublertas, las muestras fueron tenidas con 

hematoxilina .. eoalna. 

Se efectu6 un estudio del modio ambiento laboral, -

en ambaa e111preaaa, enfocado al proceso y producci6n, para identi• 

ficar loa posibles agentes Etiol6gicos y poder as! establecer l& 

relación causal, 
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Se realt~ó al diagnóstico diferenci•l con cloracn,, 

generado por Pentaclorofenol, 1ubstanci.& también preeante en las 

mismas empresas. 
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ANALlSts DE PUESTO DE IDS TRABAJA.DORES AFECTADOS ... 

Peinador de fibras.-

!L pelnador da fibras de bane.qud'.n cmnaj• ~ llláqul• 

na quo pJin& la.a fibra•, el!J:lliu La.a c.ás corta1, extrae; llnpure~s 

y ro.úno Las fibras mis largas en una cinta, para SD:llDterlas & La 

primera oporacLÓn dD oatirado. Introduce 1.&s fibras do tas 

cinta• entre Lis gu!as dD la. miíqulnu, pone en ca.rcba l.a dqutna y 

la altoJOta da fibras, junta 14s extromld.4de.a dal rollo llano ?­

dal vacío o los cabos rotos do la fibra, suhatltuyo tos carretes 

llanas de cinta por otros vac{oa; alloa cf.SQDa u otros tro.bajado­

rea l!Jirptan y engrasan la cuíqult1.11 (15). En estas cáqut.wis 

oo impregtl.ll a las fibras por aspersión durante el peinado, las •!?. 

luctonoa da aceito do cordolea,do croosotaypentaclorofeool, clan-

tras corren a través do WUI. banda transportadora. 

Solución llega por modio do una tuber!a precedente al dcpartm::m.n 

to da preparación do.1114terialas y oo.zclaa, estando estos trab~ja· 

dorna a unoo 50 cm. da la operación, con la pioL de. todo al cuor• 

po do.scubiarta, con excepción del pubis y glute.oa que. se prctogen 

con un pantnloncillo corto y tienen contacto directo por las NI.­

nos, tórax y abdanan con las fibras roción impresnadaa. 

Mezclador da Materiales.-

El mezclador de mAtor:l.alea para la tmpr•gnación da 

fibras do bonoquón, en un local cerrado, vac!a dentro de un tambo 
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dascublerto, cantidade11 determinadas de a.celte: do cordeles, Ct'82, 

iota y pancaclorofenol, que llegan en recl¡Jlentes cerrados pot' 

pequoRcs tapones. La im~cla so. hace !:lO-Cánicamonte y es -

bombeado'l a tra.v&s da tuber!as hacia las respectiva.a miíqulnaa pel 

nadoras. 
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RESULTADOS 

ESTUDIO CLINTCO. -

La edad da loa pacientes fluctuó entre las J9 y 63 anos 

(promedlo: 47 anos). au ant:iguedad en el ;>Uesto varió -

de 2 a 20 anos (promadlo: 12.5 aaos), 

En los 9 paclentes estudiados, se encontró una d~nz:at:osis, 

cuya r::1ampo de ava1uc1ón varió de 6 r.iases ,, 10 ªªºª cP·ra­
madto do 6, 7 anos (cuador 2), consttt:u!da por cocedOnes 

abundantes, quistes muy pequenoo y escaaoa e hiporptgmeo­

tactón localt:cada predo:atnantcu::enr::e an la cara, afectan .. 

do principalmento la reg16n temporo-mal.ir (f.lg. 2), de una 

manera aimátrica, as! como también los ancebra::os. 

Prácticamo.nto todos los pacienr::os refirieron eritema, ar­

dor y prurito en áreas expuestas, qua se presentaba pocos 

minutoa deapuós do la· exposición al sol; solo dos pacien­

tes (casos 1 y 2), mostraron un eritel:.3. franco. Tres 

paclentea (1, 5 y 6)~, de54rrollaron hlperplgc:iontaclén, quo 

afectaba :r:onaa descubiet-tas. Dos paclentos (casos l y 

2) 1 presentaron además escasos cooadones y un pred0r.1lnio 

de pápulo-pústulas en abdómen y lllUSlos. No se en-

centraron lesiones semejantes en otros sitios ni lesiones 
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· pra-epiteliomatosas augeativaa de tu:iiores malignos en l'a 

piel del o.scroto. 

No se identificaron otras enfo.rmadades profesional.as. 



CASOS 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

e 

' 
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CUADRO (t) 

Puestos do trabajo y antlsuedad 

PUESTO DE TRABAJO 

· Peinas (lo.) 

Paines (So.) 

Lubricador do peines (lo.) 

Peines (lo.) 

Hecánlco da ma.nton!mlonto 

L!mpiador do polnes 

Preparador da solucionas . 

Peines (Jo.) 

Poinoa (Jo.) 

ANrICUE!Wl 
(aftas) 

2. 

12 

11 

14 

12 

15 

12 

20 

15 
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LESIONES DE LA CARA DE UN PACIENTE QUE MUESTRA LAS LESIONES 

ACNEIFORMES POR CREOSOTA 

(Fi&: 2) 
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CUADRO e • > 

Lesiones dermatológicas ea 1011 9 pacientes. 

-- ·-·-·-- -----
PAPUl.0-PUStt:L.\S 

CASO CCllEDONES MEl.\NOSIS QUXSTES EU ABDONE!I Y. HUSLOS 

+t+ ++ o + 

2 ++ + + + 
3 + + o o 

4 ++ + o o , ++ ++ o o 

6 - ++ + o 

7 ++ + + o 

8 ++ + o o 

• ++ + o o 

+++ • - Abundantes 

++ .- Hoderadoa 

• ... Escaaoo 

O .- Ausentes 
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II) ESTUDIO lltSTOPATOLOGtCO 

De acuerdo o los re•ultados dol estudio hlstopatológico, 

fueron identificados doa tipos de alteraciones distir:taa. Las 

!.oalonoa .acnol!orttllld pia;~ntai:!a.s :!e la piel de la. cara, 1:10.stra-­

rau hlporquerato¡;is ac:<Jntu.sd.a, con ei;ion.:!9 de quisrat!n.!., la epi. 

dcrtaia se oncontl-ó atrófica, con ac•ntosi.a f.rre;ular f1Xal; en -

la den:!s so f.dentlficaron qui!ltt1.s lnfundibulares, incontlnericla 

del plgmsnto, i.nflitrado Linfoclt:ario y elasto1l1 act!nica.; en 

ataauno de los casos ostudiadoa se observó hlperplasiil de las sláu 

dulas aaba.caas (flg, J). 

Las lesionas asrito11U1.to11aa loca ll~adas en ire.Js descubie~ 

tas, mostraron da.tos de ecc8t:lll agudo, coco son: e1pongloais fo­

cal, exoc:itosls, cdama. lmporc:anta da la don:ils, dilatación vas­

cular e infiltrado pradominancemanc• linfccitario. 
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CORTE HIS TlOLOGICO DB LA BIOPSIA DE: 
UNO DE LOS PACIENTES L\S LESIONES DE 

(Flg,J.) 
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tII.) ESTUDIO DEL MEDIO AMBIEm'E DE TRABAJO 

l... Cordal•rÚ Lourdos. 

1,1.- Flcha de Identlflcaclón. 

1.1.1. -

1.1.2.-

1.1.3·.-

Razón Socl.al: Cordelerli. Lourdc!I; Corde111ex (parae,tato1!.) 

Glro: Hllo.1 agr(coi..:'I para exportación. 

Dirección: Callo 41 Uo. 485, letra T, Col. tndu:itrlal, 

M&r!c.s, Yuc•t'º· 

1.1.4.- Registro PatX"on&l ante el IMSS: 8401517710, 

1.1.s... Ant:lsuedad: ·ta anos. 

1.1.6.-

1.1.1.-

Claslflcación ante el IMSS1 Clase III, fracción 270, 
prilra 100'%.. 

Persona entrevistada y cargo: Ing, Javier Malina Puún, 

<>e.rente General, 

t.z... Informaci6a •obre al pareona.l. 

1.2.1.- Número total de trabajadoroa: 198 

Producci6n: 176 e 4. 6 ewntualca ). 

Adminlatrativoa: 19 hod>rea y 3 mujeres. 

1.2.z... An.ttguadad promedio: 7 anos. 

1,2,3.- Hoi:.arloa da trabajo: Matutino y vespertino 6 días a la 

semana. (6 a. 14:30 hrs. y 14:JO ll 22:JO hrs); .imbos 

turnos can 3Ó minutos para la alimeut&ción0 que reali 

zan en el área de trabajo. 

1·.2.4... Rotación pOr -turnos y puastc1J: loa turno• se rotan cada 

semana en Lunes; los puestos son ff.jos. 

1.2.s ... Sala.rlo promedio: $ 300,00 diarios. 



l.Z,6.- Auaentlsmo.- No ae llov11. aatad!at:tcA, raro !IO calcu ... 

la qua c••l a• igU&l& el de lo• faltantos por enfer=g_ 
dad geaaral. con el da los faltantos por rlesgo de -­

traba.jo, 

1.1.1 .-

t.2.s.-

Prestaclooo.B.- W.s se.ruladas por LA ley Federal dol -

Trabajo, mas tienda para loa omplaados a procLoa bajos, 

C&pacl.tactón,- No existen cursos de capacitación, se 

aprende de maa11tro a aprendiz (ocasimulcieotc a los -
Jefas de úus se le11 dan curaos sobre producción);.. 

1,2,9... Relacione& obrero-patronales.- Con problema por 1.4 

1.2.10 ... 

revisión da c~trato colectivo de trabajo. 

Sindicato... Loe obreros •stin aftli~doa al Sindicato 
de cordaleroa de Yu.c:atán, 

1.3.- S.rvlclo da preVl!lnción,-

1.3.1.-

1,3.2.-

Servicio H&dtco.- No cuentan con l!llÍdico¡ sie111pt'e usan 

loa aervlcioa del D5S. 

Stn:vlclo de Hi&leoe y Seguridad Industrial.- Integra­

do por partes iguales: 3 representa.a.tos de loa obre-

ros y 3 de la empre", Efec:t.únn un recorrido men 

aua~ pcn: l& planta, identifican loa riesgos de trabajo 

e intentan dar 11Bdldaa preventivas, No existen pr2. 

grama• blan aatablecidoa y no se cumplen sus- objat:J..-­

VC9 • 

._ -·1;3,3,:. -Cam.isl6n milcta de higiene y aesurtdad: Integrada por 2 

representantes da loa obrero• y 2 de loB trabajadorea: 
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eua prasr._• no son bien definidos. 

1.4.-

1.4.l.- E•tad!stica.• S• 11.eiva en forma comp.rativ• aobra los 

accidantas da trabajo, contra lo• dt.s da incapacidad 

pm:rados por anf'ermdad a•naral¡ lo• •ccidantes Ms .. 

fracuaates son •n •nos y ples. 

1.4.2.- Eafar-.dad.s, profesionales.- En el lru da ¡.loa•, M 

han reportado casos da darmato1d.1¡ no M di6 tn.forsa­

cióo. 1obra aaf•t"1119dada1 re.splrstorfAs ni • otro nivel. 

1.5.- Inforuct6n 1obra la producción ... 

1 • .5.l.- llltaria prS.-1 lllnaq~a. sceit• da cord•l•a1 crsoaot• 

(rlbra"pt), P9atac1orofanol (l'9nt•rln), anilina y ne.ft. 

•lato da cobra. · 

1 • .5.2.- Volú.sms aprox:bado1: Craosot:a 700 le ..... aalas 

P9ntaclorofanol 175 lt. Mmanal•• 

Aceita da Cordales 16,000 a 17,000 lt. 
•n1uales. 

Aniltnms 4 ig. n111analas. 

1 • .5.J ... · Productoai Dilo agrícola (en cillndrás de 8.850 ka;;, 
g.350 q., 2 re .• o • .5 Ja., O.l!S ~ •• o.0.5 J:g., con 

dU..uo da 101 hilo• da 4 a 5 ma. ) 1 tapete•, r•cu­

br1aiaato para nlleno de asientos de autom6vil e hi­

lo para·trabaJos de artaaanls. 
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1.5.4.- Volmi.n da produccicSn: 250 .. 300 ha • ..-aale• da pr2, 

dueto teralMdo. 

1.5.5.- O.atino de la produccl6'u 11 90% da la producct&a • .. 

exporta¡ aprox!Mdam9nt• en partea laualea a Europa y a 

z.v.1.. Bl 1~ natant• •• p11ra conlllmO aaci0Ml 1 -

PT1Dcipa1-m:a an for9 da tap9t.••· 

1.5.6.- COllipOsicl&i da las aub1tanc1aa uaadaa para la lmpr•ana• 

ct&a da fibras. X. f6twUla • prepara •aún laa .. 

aspectflcactonaa dal cooaumidor .. 

a... Para npOl'~aclón a Ew:op9: 

Aceita d9 Cordeles: 

Pllataclorofaaol: 

Alllltm.: 

'1540 u.. 
74 u. 
8>0 k. 

lata campoalcl&u no cODtlllaa craoaot:a y .. callan 

ta a 800 -C. (--.slai6n). 

.... l..ra uportacicSa a l. U.A. 

&celta dll Cordtila1 

IWal:aclarofaDOl 

Cnoáotai 

.blltna: 

1540 J.e. 

63k. 

'74 u. 
850 1.t. • 

Para difaronc!A1 !lataa doa aubstancta11 1 •• usan 

a~llt.naa Mranja y verde. 
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. 1.5.- · Proceso.• 

Bl proceso de fabr:lcacl6n •• el m!.smo en las dos empr1. 

... ••tudt.adaa. 

bradaa, (Proc•ao que constata en ax.traer 1a pulpa por 

flagelacl6u y pc:ado), son recibidas an el almc&n da 

materia prtma, teniendo un pa10 de 180 lg. (aon da --­

trae tlpoa dUarantea: I.aa da tipo A, qua ion mayores 

da 1 -tro, las da tipo B que son •norea da 80 cm. y -

laa de tipo e qU9 aon Mnot:ea do 60 cm.) 

Por -dio da aspaa .. axt-rae el polvo y damla tmpur••••t 

parta da la pulpa ·da la fibra M transporta a otro pro­

ceso, dan4e • obt:lana la caponeltna, uaacU en la .. produir.. . 

cl6a. de eatarotdaa. 

La fibra •• col~da en una miqulna peinadora o Brenckor 

para au cepillado,· ira tom& del depóatto y H ae.lecclona 

en form ..cual para aer pesada y obtenerme porclonoa "'.' 

de 1.Z re. q• .. colocan en recipientes da diferentes 

color•1, coa una velocidad de abaatactmlento de 19 reci 

plent:aa por ainuto~ qu. circulan a travóa de. una banda 

. transportador•. 

Al 'vt.ajar i. fibra a travl• de uM banda. para sor pai• 

nada H efact<aa mcia!camnta la impregna e i6n do una 

aoluci6a que cont:ie.na aceite aolu!Jle. (para facilitar •u 
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petmdo "I _,.~do, qu. •• al eDtr•cru.uahnto almple 

d8 la IDra), aat ce.o t .. tla. craoaoca -, peataeloro• 

f'•DOl 6 •01-nte pantaclorofanol. •aún laa aa,.cUtca. 

ctonea del coa.acaldar, coa al objeto d9i coa.fartrlee a 

laa fibras nat1tancSa ffalca 7 · protecct&t. contra al .. 

ataqu. da boaaoe a lnMctoa. 

craoaota. (i. dlfaranaia da color de laa antlt• 

iaaa, dlfanacfaa a la aoluct5a da craoaota 7 da paata• 
. ''-

clarofnol Ma i:r•~a). la a1u. as-r:act6n • • 

aacuaatraa COIUICADt-ata doa trabajadoraa verlflcaodo 

al ,..o adacÜildo da la fibra • travfa da la mquba ,.1. 
1111dora, a uaa diatancla di aprcmS.-.damuta !iO c••I da 

aata •mra • f~n ~caa coa peaoa "-· aatn 96 7 120 

Jrc• aD la mqutna cardadora. 

i. füira • traalada cueva.ente a un nuavo ¡.tn.do 7 .. 

aatira4o, donda • cUlb!& 1u poatct6a1 para .. itr cuaa 

da ha cmplatado un caeto dll poatct&n da 100 nc:aa1 .... 

~ aa al aúmro d8 vualtaa que 4', operación qm datat, 

a1D9 .- prasraalvaanta qua la f"ibra queda -'• ltapia 

7 a.S.lpsada; la operacicSn .. r•pit• po•terionz»Dt• con 

ta'm- fl.Mlidad •n varia• oca111ionas para que a -di­

da qu9 pe• a travfa da otra peinadora de diente• Me 

p11quallo•,¡ laa ftbra9 .. reduzcan en diámetro. 
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Part• Ml •t•rial • tra•lada al dtipart._nto da ttn­

tm•rla sa-ra n lavado 7 telUdo, cuando no • ha rea­

llado pnv1-nta. 

Por •dio de srÚll• vtaj11r••· .. colocan laa p11caa de .. 

bemqu9n ea autoc:Lavaa ctl!ndricoa, obt•nUndoM volú-

menea de 400 lfa• que se titlen con anlltnaa. .. 
••• fibra• a• 101 aftl.de previamente ftJadorea 7 •e•-
dores. 

Otra parta de la fibra. la conatd•rada da •1- calidad 

o la qua • va d91119rdictando, p.asa a la mfqutni. filtra. 

dora, donde • le quU:a parctalzrante .la basura, con •YlL 

da da ••JMI•. camprtmi.éndoli al salir, para formar p.1.ca1 

late tipo da fibra •• uaada ¡Mira la ela• 

boract.6a de bajomaiantoa de autoa6vtl o bajoalfoai:iraa. 

Poatertor.anta la fibra ya adela•aad&, paN a coarumpi­

do para la f~ción da hilo •n'porcf.onoa de 18 ra •. ·­
qutvalent• a mtl •trae de fibra da dtfarentea grosores, 

llaftDda ... a entretejido a •dida que M hace-'• arue­

ao al hilo, al qum • la derumtna ''hilo tcmatero11
, puea 

'ademia da tamr otraa aplicacioae•• .. u .. ~ra aaaau­

r•r lae c•J•• de t~t:•. 
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Otra parte de hllo ee conaldorado de mejor calLJad y al 

aer corrompido en el departamento de telares, se lnaer• 

ta en la máquina Jaquard que co:itlane una determinada Ln 

lormación por medio de cádlcea, para que la máquina e-

fectúe el dibujo requerido, Al obtenerse el tape-

to, so revisa y se anotan loa defocto1 para au corree• 

clán. 

A travéa de un& 1111Íquina con una banda tran1portadora, -

las madejas do hilo se separan do acuerdo a su peao, -­

coloración y espoclflcaclones: 1111 verifican aus pesos 

y en el departamento de empaque, al igual que los tape.­

tea, aa almacenAn para tra,_nsportarao posteriormente por 

ferrocarril al puerto llllla cercano (Progreso), y por bat, 

co a su destino final. 

En el departamento de preparación da 1113.terlalos y moz• 

claa 1 ae prepara la solución para impregnación¡ para -

obtener 1681 lt. de ésta, se re'1uiere calentar la soly_ 

cicSn a una temparatura de ao•c,, para ser transportada 

poaterlormente, por medio de un alstol!ID do tubor{aa, -

con el propósito de impregnar laa flbras por asporslón. 

i. mezcla se efectüa do una rna.nera tnAnual y 1!18CIÍnica. 
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DuraDt• todo •l proca10 ~ tOD11i 11ui11tra9· para varifl .. 

car la calidad dal producto 7 1ubproducto1, a~lt.ur • 

laa conc:aatrac:loml1 da la• 1olucion1a blpra¡aanta1, ..... 

afactúaadoM aaimismo prulba1 de r11l1t1ncf.a al tu.10, 

para comprobar q• al matart.al u_..do y al producto t•L 

mloado no ... ~lail.ble y no basa buaa a .. ta cmibu1tl6n 

de la parta axpue1C:.. SL aa U.nt:Uica al¡una .. 

1ltaracl6a ... corrf.aa duranta al proca10, dataa1'ndon 

&ita al la falla •• anva. E1t•. tipa da pruaba •· 

.. baca con al fln da que al producto cumpla cou laii
4 

.:. .. 

raquul.ta19nto1 da control da calidad a1pacUicadoe par 

101 coaau.1dora1. 
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1.7.- :Informci6n .obre di.a¡ramaa da bloqu••· (*) 

Bllnaqu'n Extractora de polvo Palnadora de Break -- Salaccloaado 

l'liinado y ilatirado 
Preparación da 

11oluclones 
(Aplicaci6n da creo1ota r-""'!.!.,!;~~~~J 

y pentaclorofanol). 
ido 

Tintorerfa y teftldo 

Control de calidad 

Baparaci6n '1 ract1flcaci6n 

........ Almac&n 

rq. 4 - Diaar ... do bloquea. 

Cl Dtagr._ de bloquea •• al mismo en alllbaa empresas. 



2.-

· z.1 ... 

2.1.1.-

2.1.z.-

2 .. 1.3.-

2.1.s.-

2.1.6.-

2.1.1.-

2.2.-

2.2.1.-
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Cordaleir!a Kayapln.-

Raa&u Soct.al1 Cordalarú Hayapin¡ Cord•JMX (para•atatal) 

Ciro: Riloa a~{colaa para axportactón. 

Diracctón1 C.1111 17 No. 199, Col. Hayapin; Hirtda, Yu­

catáa, 

Ragtetro l'atronal anta el lMSS: 8401517710. 

Antiguadad: 20 atlas. 

Cla•iftcaci6n anta .al DiSS: Cla111 Ilt, fracoi6n 270, Pri 

ma 100%. 

Paraona entrevistad& y oargo1 In¡. Rafael Rodr!guaz P.¡ 

Gerant"• 

Informact6n sobro 111 paraonal: 

!fúmmro total de trabajadores; 

l'l'oducct6n: 

Adminiatrativos: 

... 
199 (11 son eventuales) 

29 bOOlbree y 1 mujer. 

Z.2.2.- . Anttpdad promedio: 9 anos, 

2.2.3.- Horario• clli trabajo: los miamos qua Cot'daler!a Lourdes, 

Z.Z.4.- lotaci6n por turnos y pueatos: Los miamos qua en la an .. 

tortor. 



2.2.6 ... 

2.2. 7 ... 

2.2.a.-

2.2.9 ... 

2.2.10.-

2.3.-

2.4.-

2.4.1.-
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Salario: $ J00o00 prOCIBdio diariamente. 

Auaentiamo: 6.3~ de t. poblAci&n trabajadora falta por 

rteago da trabajo y 6.2~ por enfermedad s~ 

neral. 

Preatacionea: La.a sonaUdaa por la t.y Federal del Tra­

baja. más ttonda para em.ploadoa a pr•cioa 

bajaa. 

C.pacitaci6n: Do 1A misma manera qua en Cordalar!a tour. ..... 
Ra1Acione11 obr•ra-patronalaa.- Con problemas por la re­

visión de contrato colocttvo do trabajo. 

Sindicato; Loa obreros oatin afiliados al Sindicato 

de" Cordoleroa de Yucatin. 

Servictoa do provanct6n.-

Orgattiadoa de l& misma manera que en la Cordelor!a Lout, 

daa. 

Informact6a sobra rteagoa de trabajo.-

Se lleva eri forma mnaual; incluye aolo -

accidentaa de trabajo¡ no conta111pla enfOI. 

-dadaa profeatcnalas. Loa accidentes 

llll(a frac:u.ntea son en dedoa de las manoa, 

general.manto no sravoa. 



2.4.2.-

2.s ... 

2.s.1.-

2.s.2.-

2.S.3.-

2.S.4.-

2";5.s .-

2.s.6.-

2.6.-
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Eafermadadea Profeaionale.a... En las trea primeras ireaa 

de ~inado 0 a• han T•portado alguno• casos 

aoapechosoa de donD.atoaia. 

lnfon:iaci6n sobre la producción.-

Matorias pr:Lma111: Laa miSIZllla usadas en Cordolerú Laur­

doa. 

Volúmenes aproximados: 

Aceito do cordolas: 16,SDO lt. al••· 

Puncaclorofenol: , .. lt. a.-.Mlea. 

Creoaota: 761 lt. NUiMlea. 

Anilinas: 4.S l<g. aa.manales. 

Volúman de producción: 300 tona. aomanalos di!! producto 

tenDiNdo, 

Produetoa,- Loa lliJ.imos qua en la otra Empreaa. 

De atino da la producci6n: El mismo qua on la anterior, 

Compoaici6a do l&a substancias u11ada1 para illlpregnac16n 

de laa fibra11: La mi&tM que so usa en la llmproaa ante­

rior. 

Proceso.-

Ir• •l mismo qua ae usa en Cordelar.ta Lourdea, 
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]... Coaclua16n del l•tudio cllil •dio &lllbt•at• de tr•baJo ... 

Se •vtdenctd la pr•Maci• d• ~•oaota y Pant•clorof•nol 

en loa ~1to• da Mllz:clador da Klt•r.tal•• 7 r.tnador d• 

Fibra•. donde la expoal.ci6n a e1taa 1ubataacia1 •• coo1. 

t11nte durante toda la jornada; no •• uN equipo d• pro­

tecct&n personal. 
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Q J !I C V 9 J O H •• 

l.a• daraatoata acnallonm.11 orig:l.nadaa por la expoaic16n 

a ciertos compueatoa industriales. comparten alguaaa caract•r!ati­

caa cllnica.a comunes, ain embargo, el eatudio detallado peraita su 

indivf.duali;:aci6n, condición importante para poder l~avar a cabo el 

trata:clionto, control y prevonci6n dol pade.cimie"oto. E ata 

aituac:l.6n oa particularmnte importa.nte en el grupo da pacf.e!'tes -

1111tudtado1J en el presenta trabajo, quienaa .. encontraban •JCPU9••• 

tos a doa coinpueatoa con potancial acnegánlco, qua puruJan dar lu­

gar a doa variedadea diatiotaa de acné industrial, la craoaota, d!!, 

rf.vado del alquitrán de hulla y un hidrocarburo aromitico clorado, 

el pentaclorofeuol. 

La daraatoaia ac~lform91 por alquitranes, afecta princJ.. 

palmenta laa zonas oxpuaataa a\ cont .. cto por vaporea de '•toa pro .. 

dueto~, de UD& •mara eial'.trf.ca, debido a 8U volatilidad (8, 9),"' 

ccmo ecnu árue malaree, antebrazo• y zonae donde exi•te humedad 

7 fricc16a con la ropa (1, 2 1 17), lo que se pudo ob•rver ct.ra .. 

-•• en nue•tro• paclantae. Loa ca•os 1 y 2 presentaron le­

elonae ea abdomen 'T m19loe (peinadores), ya que ~•tas zonas sa po­

DSD en contacto directo con 1~• canetea da fibra Tacill!in impregna-
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El cloracn&. por lo contrario. o.facta con mayor frecuan 

cla la cara, independlent•manta da la v!a da contaminaci~n, sien­

do la.a zonas m&a afecta.da.a, ll\s máa 8XlJUaatns ·(región tOmporomalar, 

frontal), re.troauricular y las mojillaa). 

LQ dermatosis por aceiten, afecta antebrazo• y • as.nudo, 

partos cubiertas por ropa, como son: abdáman y miemhr01 lnfartoroa. 
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CUADRO z. 

Diagn6atf.co dif11rencial del acnd industrial. 

Acnó por Alquit~naa 

Clo-racná 

Acné por aceites 

Coce:donea Quistas Pápulo .. pú1tula11 

..... + 

- + 

..... +++ 

cantidad da elemento111 +++ ,.. Abundante 

++ - Moderado 

+ ... Escaso 

O .... Ausentas 
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En ntae•tro1 ca•o• encontramos un pradominto casi absoln 

to da come.donea. foliculitia y asc:aaos quiatea pequanos con orifi­

cio vlaiblo, caractarl1ttco da la dencatoaia por alquitranas y au• 

sen.eta da quistes 11pajtzoa" típicos dol cloracn4 que son grandes, 

abundantes y con orificio no o.p.a.rcnto genarall!ll!nta. (Ff.g, 2) 

SoLlmenta dos pacionte11 (1 y 2), moatraron oscaaos COll'I!!, 

donas con prodo:tsinio do ole.meneos pápulo-postulosos on abd6man y -

muslos. 

En el cuadro 3 0 aa puedan observar t.a carac:terl1ticas 

morfológicas diattntaa do la.a leaioncs en las diforontes varicdedoa 

da acnó induatrial. 

Crow (6 y 7), on 1970 sefl416 qua al acné por alquitranas 

mejora más rápidamente que al cloracnó y produce menos reacción ro­

aldual, porstetiondo frecuentemente loa comedonos, a pesar de efec­

tuar expraai6n Dl.lnual de los mismos, reapareciendo despwí11 da 10 -­

aaos, lo que .. re1-ciona con la cronicidad dol padeci111iento, dato 

encontrado a11ímf.smo •n nuestro• casos, 

t. da~tosi• fotoirritativa, descrita en la donnatosis 

por alquitranes (10 y !6). fu& muy evidonte en nuestros rrabajado­

i:es, de la mi~ a.nera qua .la melanosis identifica.da en troa pae.1 

entes, dabido muy probablemsnte a un eatlmulo aobro la melanogéne-



- 40 

•i• (10). En la fisura S an puado obaarvar la localizaclán y 

el tipo de loaiODBa producidas por alqu1tranae, de acuerdo a la ca­

auiatlC~ de Crov ( 1 >. quo ea muy aimilar a la nuaatra, tant.o 

por ta l.ocallzaclón de las lealonoa en dlvereaa partea dal cuerpo, 

como por al tipo do lAa misma.a, llamando la atoncl6n la proaoncia -

da gran cantidad do comadonoa an áreas mal.aros y ala.mcntoa pápulo­

puatuloaos f!D los ll!Ualos. con la diferoncia da que en nueatros casca, 

también SC" preal'lntaron 6atoa últimos en nbdómen, debido al contacto 

dlructo con contnm.inantea en natas zOMa no cubtartaa, a trav.Sa de 

lna fibras reclán impregnAdaa de creosota. 

En todos loa trabajadoras ofoctadoa, la inlclacl6n de la 

slntomatolosla fué tard{a en rolaclón !11 inicio do contacto con la 

creosota, lo que puedo axpl.lcarao por UnA parta, dobldo a un ofac­

to acumulativo da loa alquitranes en lo plel, que en altas concen­

tracionoe y debido a eu lipoaol~illdad(en canaloa follcularoa) (8) 1 

lo qua ea favorecido por la hlparqueratoel11 que se gonora y por la 

dcii'lcianto limpieza de la pi.el, a pe54r de la reeietencia orlginada 

por la aecncl6n da sudor y sebo, procipitifndoae entonces en el 0.11. 

tium folicular, a través del tiompo, lo que explica la reaparición 

de laa leaioDSa deapuáa de varice anos, pudlendo ocaalona.r lnfocción 

MCundarta por acción mecll'.nica obatructiva, y por otra parte, por ol 

hecho da MberM. raalisado una variación en la t&cnlca de la do11ti­

laci6n de la creosota por los proveedores en loa últÍJlloa sl'los. 
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CO'.iEDONES 

PAPULAs Y PUSTUI.\S 

.. 
Frente 

( 6 ) (10) ( 6 ) 

Distribución y tipo ~ leoionea en 54 caao11 da acnd por alquitranaa (Crow) 
' 

COlllOdonoa aolamante: 27 casoo. foliculitia aolamonte: 6 casos y foltculitts y 

coaiedonaa: 21 caaoa •. 

.•. 

( 4 1 6 ) (6 1 J6) 



El total de nuestros pacientes. (8 que laboran an el P!. 

!nado de fibra•, 7a sea directa 6 indirectamente al estar funcionan. 

do la má~ln• peinadora, y otro preparador da soluciones y mezclas 

an un locat cerr4do), preaaint6 la denna.tosis, debido al contacto ccn 

craoaota 1 teniendo una evoluci6n crónica. 

I4 ausencia de la dermato8is on cuoatión1 en otros tr•• 

bajadoras expuestos igua.lmant11 a creosota, so debe poaiblomonte, a 

exposición a concontracionea menores y mojor limpieza da la piel. 

Desdo el punto de vista hi8tiológico, en nuastroa pacien. 

toa ancontramas la hiperqucratosia, incontinencia del pigmento e --

in!litrado llnfocitario, datos comp.mtibloa con el acn& por alquitra 

nea ( 8 ) • 

Lis losionea erit~tosaa localizadas en zonas deacubi&L 

caa, tienen laa mismas caracti:tr~!etlcal do las que han encontrado o­

troa autorea (10) on relación a la ncción do loa alquitranes. 

En ninguno do loa casos se observó hiperplasia de las -

1lándulaa sebáceas. frecuente en el acn& vulgar. 

X. darmato1f.a por alquitranas y ol clo.racná, presentan 

la ceract11r:Catlca común da Ausencia da glándulas sebáceas, orlBi­

nada1 por metaplasta escamosa del fol!culo pilosebác110, inducida -



por lo• campuaatoa da creosota y pentaclorofanol. 

Un dato intere .. nte que vale la pena eatudlar en traba­

jos futuros, ea el halt.ago hlatopatológlco da qulatea lnfundlbulA, 

rea en la darmla, correapondlent119 e lesiones acneiformea plpiant!, 

daa dll la piel da la. cara, que no ao reportan en la literatura, en 

e1te tipo da lesionas. 

Poaterionnente, revisareOl'I! mdidas de control da la de[. 

mstoai• por alquitranoa, ampllándolaa a otra• dert!Atoais e induatrlaa. 
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RECOMENDACIONES 

El conocimiento del potencial acnegánico da loa courpuea­

toa prase.ntes en al medio do trabajo, así como el mecanismo de con­

tacto con la piel, son esenciales para estar en posibilidad de. eat!. 

blecer alternativas para el control, esas puedan enfocarse de1da di. 

foranteo puntua: 

l.-

1.1.-

1.2.-

2.-

2.1.-

2.2.-

En el agente. 

Modiftcaci6n do procesos de trabajo,- Esta acci6n está 

encaminada a la autamatir;aci6n de los proceaoa da tr•b!, 

jo, ya sea en la moviliz:act6n e impregnación, como en .. 

la preparación de aolucionc.(ll y mnzcl••• 

Subatttuci6a y modlficact6n del agente,.. Usar aubatan. 

cilla qua tengan laa misma. propiedades, pero sin tenor 

efoctoa ~t6genoa. · • 

En el medio ambienta.-

Utilt.aci6a da unA cubierta da matar!Al tranaparo.nta on 

laa mlquf.naa peinadoras, dando se efectúa la improgna-­

ctcSn de la• fibra• .. 

Implcm9ntaci6n d• proceaos carrados en la preparación de 

aoluciooe• y mazcla•. 



2.3.- Ventilaci6n.... Extracción de 1011 vaporea de cre.oaota en 

loa lugares donda los trabajadoro.s tienen que mover loa 

carretea da fibra, nslmiS'IDD en donde se a[ectúa su lm-­

pregoac.ión. 

3. - En al llolli>re.-

3.1.• 

3.2.-

Hodificaciún do equipos.- Usar ganchoo o algún otro t1 

po de equipo, para evitar el contac.to directo con _las fi 

bra111 ya suo al i=pregnarse Jurante el peiaado 1 como al 

tn0versa los carret1111 da ésta. 

capacitaci6n y adiostramiento.- lnforauici6n a todos -

loa trabajadores Je las fibras duras, aapcciallMnte a -­

los da nuevo ingra.ao, acerca de loa riesgos da contamina. 

ci6n durante los p_roce1oa de trabajo, as! como.adiestra[. 

loa en t4cnlcaa quo e.vi.ten ol contacto con ol agente C&ld. 

sal da las dermatosis. 

Implantar al bano obligatorio a. los trabajadoras qua estén 

en contacto con la 1mprognaci6n de fibras despu&a de ta 

Jornada de trabajo y ai ta contaminación fueea importan. 

ta durante la jorDada de trabnjo. 

Prohibir la 11.IDpieu y mantenimiento do laa iniquinaa -­

patn.doraa cuando é1tas oatén funcionando, 



3.3 ... 

3.4.-

l.S.-
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Modlflcactón da los tiempos de expo1lctl5n.- RotaclcSa 

del peraonal por los puostoa donde •• tenga contacto -

con creo1ote, con el f{n de dlamlnulr los tt.cpos de -

expo11lct6n. 

Equipo do ¡rrotección personal.- Camisetas delgadas y -

guanteo de tola, que junto con loa pantalonclllos, deba. 

r!aa. cambia.rae 2. ó 3 v•cas por Jornada, En loa pre. 

p41'.11doroc da ¡c.luclonaa, cubrir ta c.ura con paftos por -

debajo de los ojos. 

Exámenes Ullldicoa de ingreso y sub .. c\19.nt•• cada 6 meses, 

constscentea en hiatorla cl!nlca completa, (con antece­

dentes laborales), y exálliionaa de Uboratorlo y gabinete· 

para prevanir o dlagnoatlcar oportunamente enfermedades 

profoalonalea, principalmente, l.aa det'lllllto1l11 por alqu1 

traoea. 

SELECCION DE ALTERNATIVAS ... 

Debido a qUll en las empreaaa eatudtadaa no ae cuen 

ta actual.mate con 101 recur1os econámlcoa auflcl11nt1n, no 11111 po­

sible qUll ••tos r••llc•n grand.11111 erogaclonaa para controlar loa -

aa•nt•• contaminaut•111 de La manera de111crlt• anterlor111111nte, de tal 

•nara que uo •• pusd9n automatl:z:ar 10111 proce101 al máximo nl 1110-
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diflcarán laa condictoaea t&micos para permitir el "uso da equipos 

de protección personal adecuados. 

Por otra parte, debido a quo no ea poalble aubat,1 

tutr ln cr.iosota por otra BUbstanct.1, lo quo está detenntnado por 

loH consum!dr1rl'ls extrA11jernH1 qulona,¡ Oc\Xigon la impregna.ci&n d'1 -

croo1ota y pontacloroEenol a 11111 flbr11!1, ¡1artt adquirir el product1> 

temtnndo, se:f\alainos las a{gulontee altur-Mt.fvaa: 

a) Aiolamlentn do las m.fqulnaa peinadoras, disel'll.ndo en ellas 

una cubierta tl'•naparente y ol ea n11ceaarlo con pequaf'la.a .. 

ventanas, a travQa de lao cuales oo puedan introducir gan­

chos p.1ra hacer alguna corrección en las fibra1 o en loo -

peino a. Las cublortoS: ser!on desmontables para fn-

cilitar la limpieza do laa máquinas. 

b) Modlftcact6n de oqul~o~ on el hombre: Loa ganchos inencla 

na.do a anteriormonto. 

e) Modificación de tiompo do expoaici&n. 

d) Equipo de protecci6n personal, (que aunque es muy difícil 

do Implementarse en estas empresas. debido a que las con­

diciontis térmicas que imperan on el medio lll!lbionto laboral, 

oblt¡a'n a loa trabajadores a uaar sólo unos pnntaloncillos 

cortos) creemos qua os conveniento la aplicación do oataa 



.. 
ya onunciadas, pArc dlsalnui:r al máximo e.l contacto da 101 

contaminante.a en cue1ti6n coa al trabajador. 

e) Exámanea !Mdlcoa de lngroso y pori6dlcoa0 ya pra111:rttoa. 
f)- . ··- 1.( 

Laa propled.:ide.1 cat"cinogti'ntcaa cutd'naa1 do lo~ •L:¡ultr!. 

ne11 0 hncen naceoario realiz'lr exámenes cl(nú:os pert&tlcoa (c:ad.a 

6 mos!!a) a los paciontos an contacto con loR al1190a. para podar -

ldautlflcar oportun1u:iento lesf.onea aeopláalcas, parttcuÜ.rm9Dta, -

en la piel Jal escroto. 

El tratamiento de 1111 deniatosla acneiform1a. daapufa de 

elimin4r las poaibiltda.doa do contact~ con ol agente ottológlco1 -

puede ir ancamlD11do al uao do agente.a comodol(tlcoa C•ctdo retinDi 

ca o pe.r6xtdo da banzollo). a la limpleu y extracción de cm.do• 

noa y n Vll.~orar la poalbtlldad de usar a11ontos deapf.amnntantea pa­

ra mejorar la melanosis residual (hldroquinona), 

La• msdidas de control aoloccionadaa, podrt.n •r, laua! 

mente, aplicables a la. provonc16n de otras onfermdades OCU¡l9C!On!. 

lea, como el cloracnf, debida al \l80 de pentaclarafenol, que • ee, 

plea con loa mimos ff.Jma. 

AaLm!mo, las recomendaciones puaden aer ampliadas a o• 

tras empre.as tipo, donde so impregnan fibras duran y maderas con 

creosota. 
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COKCLU!IJONES 

1.- Se eatudtaron nuave trabajador•• de dos amprasaa · procaaa -

doraa dm flbraa de henequln en Hárid.a, Tucat.:n, qua pr•-­

aentaban acn,, 1up1.1111tamente industrial, practicindosales 

estudio cl!nlco e histopatológlco de laa laalonaa deratg, 

z.- Se identiflcaroa creotota y pentaclorofanol en loa pueatoa 

de trabajo da 101 p.1.clent•• estudiados. 

3.- Sa integr& en todos ollas, el dlagnóatlco de acn& lndua--

4.-

erial. aal como dermatoats fotolrrltattva por alquitranes¡ 

en trea p.1.clentea ae encontró malanoslt y no aa ldentlflc!!. 

roa lesiODlta .. 111m1 en ningún caso. Los halla.;. 

goa hiatopatol6gtcoa f~roo compatibles con acné por alqu.f.. 

trama. 

Se efectuó· al diagnÓ1tico diferencial con cloracn.S, ocaslg, 

nado por pantaclorofenol, substancia empleada en estas llli.!. 

maa .-praMa con loa mismos fines que la creosota. 

5.- Ho • identlfic•ron otra• enfermedades profesionales. 

6.- S• coa.aidere que el núamro de pacientes afectados, es úa-

portante, taaiaindo en cuenta que las dermatosis por alqu!. 
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tranea •on incapacltante:• y 1u cronicidad es muy frecuan­

te0 7 de no establecercc :cdld&a da control. oe de eape­

rarse la aparlct6n de muchos casos nUevos, debido al l.at, 

go tiempo de exposlclOn. 

7.- W. de:rc:i.atoste por alquitranes es fncttbla de evitarse, de 

acuerdo a los rccw:oa con qu11 cuoncan las empra••• en cueJL 

tlón, por lo qua ae plantean ~dldas de control para loa -

pacientes afectadoa y para evitar la aparición de nuávoa -

canoa. 

B. - lllst.opatológtcamaote, ae encontraron qulates lnfundlbula­

rea an la dermis, c01:"reapondlento a lealonee acnelformes 

de piel de la cara. iaco no reportado en la literatura. 
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