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EST.\HDAK.IUC.ION oi::·•J..A LATC:UCIA Dl::L REFLEJO H, Etl EJ.. t:uscut.o r'Ll::XOR 
MDZAL D&L CAHlio. 

RESUMEN 

El pr:esent.o est.udlo dencrlbc la c::otand11rlzac:i6n del reflejo 11, 

~n el mdac:ulo flexor radial del carpo (palmar menor), ~n sujetan 

Loiuadon al azar, con edades de 20 a .;o nñ~s, de a~hos •cxo~. 

se estudiaron 70 sujat.os, dividid~ en dos grupo~ etariu3 (de 

20 a JO años y de 31 a .;o), sin nnt.ecedenlt>s de p<itolo9ia 9er.er1tl 

o local do·r.ervloa per1fericon, en las extremidades superiores. 

El eslud.to ne llev6 01c:.'1bo en el oeparta111ent..o de Elec:t.rorniogrn

f.(o del serv1cio de t:edlciud Finic:a y Kehab1Ut.nc16n, Ho=>rlL;1l Re

gionol "20 de Noviembre"; se uUliz6 un eleclrorúugra.fo de lf\ mt'r

ca TECA, tn0delo TE 42, wi juego de ell!-ctrodos de: aupcrticlu, de 

anillos y de tierra, ooi ca~o de aguja mon~polar (en canon neccna

rlon), pant~ olectrulitica, ga3en y tela adheAiva. 

t.a tbcnieü utilizada tu6 la de~crita por oenchuyt~ru, onger-
boer y Jabre (3,11,6). 

No se obncrv~rcn dlfer~nclas J.mportantes de las latencias ~n 

aa~os grupos, relacionadas con la edad, como lo demuesl.ra ~l ann-

11sls entAdistico descrito en el ªFéndice, sin embargo al, se en-. 

contr6 un.1 relocl6n de de¡.cndcncia funcional lineal, entre lo lt1-

lencla y el lar~o de brazo; increment.andonc la primera en f~rJt\ll 

proporcional a la segunda. 

En nuc~tro medio no ao ha renllzado a~teriormentc un estudio 

parecido, e& ir.As, a6n se considera anornldl, la pre~encla del re

flejo H ~n miembros tor~clcos¡ de ahl la utilidad pr6ctlco del 

pre3ent.e estudlo 1 la cual reside en obtener, primero, los p.-i.rA

metros normales en una ~uestro poblocional norm~l, rora dcr.pu6n 

poder correlacionarlos con problemas de tipo radicular o nervlo:on 

de colul!lfla cervical y ~lexo braquial, enpcc1almentc de ralees 

c6-c7. 
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lNTROOUCC.lOló 

Uoff'Aan demo3tr¿ t!n 191A r¡ue un t:at1mulu subi.i&~lmo \ln ol r.<?rV1o 

¡.ovpllt..co aa:didl, evocct.b11 un11 ret.¡iuo~ta ler.:pL6nn y· uua rua¡.uesta l6!, 

d1a t;ln lt.1!1. a.úsculuc t:Se !.d panlorri lla (4). Ml!lglndP.ry y i:c •Jougal, en 

el i:ucao U'!' ~u'.J estudios uohru los roi"lejo~, doai<;naron a lu pr!mer;.t 

ros¡;uet.t.a ..:01no c.r.t111 "M'' y .i lo 11egunda reavuesw o t.lrdia Cl.lmu ::

ílejo "H", en honor " Ho!fiaan (4). una pe.o:¡:ucña reapue'lt.'\ tar.J1a, la 

cual fu6 observ1J.do en ot.ru:s z;iúsculoa y evocada por un ouL1mulo 1ier

Vioso suprar:i4xi1110, rué llamnda onda "F"• 

t.atudlo:. 1.anterlore:J de Hagla iery y asoclador., .1poyab<1n el pun

to i.iu vista de Ha!fman, de qui.:, ol reflejo H, ~r• un rel"lej~ 111u1oo

•in&1.U.co (3,4,5,B). 

El rufleju U ea facilruente evocado por c:-il.1iaulac16n percut..\n~.1 

(4), CW\ un bravo eati~ulo el6ctrico y tiene un umbral, uaual.aiente 

=enor qUe ol de la onda H (3,4,0). 

cu•ndo 14 1utona.1dad del eaL1111ulD e, .Q\,¡1::cntoda, lo. amplit\IJ J1: 

la onda H, aumenta a un r.tliximo y aparece la ond~ "• Una cacacLeL1~

t.1ca del rPflejo H, e~ que, dlsminure cuando se silj¡Uo aumentando 

posteriormente la intensidad dol estimulo, al mismo tiempo que la 

onda H va aumentando de amplitud (1,2 1 3 1 4 1 6 1 8,9). 

~1 reflejo H desaparece cuando un estimulo ..&ximo o supramáxi

mo as apl.icado para evocarlo¡ se considera que la reducc16n o des~ 

parici6n de la onda H sea debida, a la colis16n entre el reflejo 

evoccLdo ant.idr6n1ica111.ente y los lmpulsos ortodr6m.icos de loa axones 

mot.cres (3,4,B). 

La n~turaleza refleja de la onda. H, es apoyada por el hecl10 de que 

la laLcncia es lncre~entudd, a! se mueve al sitio del est!niulo dista! 

mente (2,3,4,9)¡ adlcionalnientl!I, la. respuesta ca bloqueada por lct. ia

queaia p¡:-oducida p.rox1hl41 al sitio de estimulo y ta.t>il!n por la anes

tesia as plnal ( 10) • 

Aunque el reflejo H, u&a una porci6n de la vla neural del reflejo 

muscular de er.tiramiento, los do.:i rarlcjo:o r,o son s1n6n1mos(2,3,9). 



... 
fJ. el rt:flt;tjo H, las flbra:s a!erenL11:: son eatlmuladaa dlr1•ct11ftlunte 

y &:t:Uin libre.:: de cualquier lri.fluon.:ie di..r.ectd Jal ::lRteN fun1om0tor 

rr.lt!ntra!. que, f:n-el-ruflcja de e:it!rar.-.ll;!nto, loa u:=t.lmu!ua ar? or.1:1lnan 

de :u:. rcceptorr:i da lon huso¡¡ musc:uld.r<.:1. 

El t:i:tudiu .fte loa i:eflcjoa r:l)r.osln6pt1.cos en las lesione:s proxlnkl-

1•::; do: loa necvloD pe:-li'ur!cos o en laa ralee~ nervioaas, ha :Jido ex

t.unaa1lll.•nte realizado pctr la .,1ec:tt:o~auro1Ji.-Mla (EHG), (9,2,3,-' 1 ~ 1 G 1 1J); 

nunquu en to,· ha sido, t:n t.:irar.'l 1aAa J.mportnnte para 11ts extreiniddden !!!, 
Cer1c.~-.:~~ (2 1 3,e,9), como lo •1& al reflejo H ott.enido en ol m0ocu1o tJª!. 
trwcnelllio ínedial, por esUmul.acibo d~l nervi.o tJ.blal, para el dlt19nl.;

tlco de .'pa.tologla cadicular J1 ,;!); ul cual tnmbi&n ha oido uti.1120.do 

e:n el di1:1gr.Ó'ltico tem¡...-onu d0:t al9unas ne\ii·opa.tia:i CDlDO son la llre:nir.a, 

alcohollco y diabética (3 1 4 1 8,~)· Little y Halar estudiaron los carnbioa 

en el reflP.Jo 11 1 seguido a.l trauma medular ( 10). 

J:.n 1~76 oeschuytare y Rosella (3), estudl~ron ümpliamente los re-

flejos manos1.n6pticos en los m6aculos flexcu:cs del antabra~o y au sig

nlfJ.cado cl!nico, cOP1W1icondo, qUe respues t.as cOn lav caracteristica!l 

do lo onda 11, fueron registradaa de los m6sculoa flexor radial del car

po y palmur lar90, en o.dult.os norinoles¡ realizaron una serie de experJ.

m~ntos, los cuales constituyen argu•entoa circunatanclalas, para expli

car la nat.uraleza monoain6ptica do ostaa re:ipueataa¡ algo que ya habla 

postulado Hoff1114n en 1918. 

&n 1981 ~übre deacrtb<! la tl!cnica para ld obtención del reflejo H 

en al radaculo flexor radial del carpo (palmar menor) 1 (6). 

ongerboer ue Viaser y Col.a. 1 en 1984 comunican la utilid<ld del 

refleja H en el mdaculo flexor radial del carpo, para el diagnóstico 

de lesiones del plexo braquial inducidas por radiaci6n 1 en P.:J.Cicntea 

sometidos a esta, por alguna neoplasia (1~). Johnson en 1904, en camu

n1cac16n personal (7J, refiere lo. utilidad del mismo reflejo, en el 

diagn6stico de radiculopatia C7• 

en nuestro medio hdsta el. mor.:ento rictual no se ha .i:oalizado un es

tudio de dicho reflejo, par lo cual ca pocu utilizado en la pr6ctJ.ca ::-u

tino.ria un los <!oparta.mcntos da elcctrOUlic.H~rafia¡ de 1tqUl la ir.·¡¡urtanc;;.d 

de tuner pnr~rr.e~ros nc:'~l~c. en base~ su cntdndorizacitn en sujetos ~~ 

nos do nu1=strr1 i-ublacJ.6n, • .ara posteriur1ncnte ;.uder a¡.licarlo cu::.o ayudo. 

diagn6sUca en la patologla¡ tal es el objetivo de este estudio. 
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f':ATERIAL ! METODO 

El estudio se llev6 aca~o en el departa111Cnt.o da Elcct.rorr.iograf1a, 

Servicio da HUdicina Fislca y Rchabllltai.:i6n, c.11. "~0 de ::ovlc!:i-

tira". 
se e:::t.udiaron 70 sujetos norn.alea, car. edades da 20 a (.O nños (di

vididos en dos grupos¡ 20 a 30 y 31 a 40) 1 de lor. cuales 26 fueron mu

jeres y 44 hoiubres 1 con una edad froncdio en el primer grupo de 26.4 

ai'ioa y en •1 segundo, de 3S.t año:i (loblas 1.1. a t.4J. 

se ut.lliz6 un elcctrC1a1109ra!o de la marca T&CA 1 modelo T~ 4?, clé~

trodos de superficie (de anillos, barra y placa), cl6ct.rodu dP tlerro 

da 3 CtA de d15met.ra y el,ct.ro<Jo d~ aguja monopalar (en caso nccesnrio), 

t.o.111biEn ac uU11z6 poist.a conduce.ora, ga::n!> y t.cla adhesiva. 

En primer lug3~ so realiz6 lo determlnaci6n de las loteneios acn

sorlalas y .:>\.oras, as1 comu l .. s Yelocidadu de neurocond·-cc16n t!E-l 

nt:rvlo mediano, ~lante las tknicaa hablt.uale.:; de EHG 1 con el fin 

de descartar patolog!.1 pcev1a en todo!! los sujetos estudiados. 
Posteriar .. nte, oe procedi6 al ragi•tro del reflejo H1 en el m4acu

lo flexor radial del carpo(palaar menor), uUllzo.ndo la tknica desc:rl

ta por Yacios autores ong:erboer de V1sser, Jabre y DeschJytcre (3,7 1 11)¡ 

en la cual ae col~ca el el6ctcodo c~pt.ador a 6 e~ por abo.jo del plicgua 

i:i&o dial.al del codo, aobce el vientre del m6:lculo flexor r•diul dol car

pos el el6ct.rodo de referencia. se coloca. a 4 cm por abo.Jo del captador y 

el el6ctroda du U.erra. por arrJ.ba, ent.re captador y cstimul"'tlor, ae orot.! 

wla en la fosa ant.ecubital ce.in el c:&todo (negro), proxl11141. La callbra

c16n del aparat.o Cu' la aiqueintea velocidad de barrido de 10 INICCJ/dlv¡ 

aena1bilidad1 de 1K, filtro a 10 Kli= parlll alt.J. frecuenclo y a 2 HZ pa.rn 

bajo. boja frecuencia¡ la frec:ueucia del caLimulo, fu6 de 1 cada S nequll 

don, con una Jurac16n de o.s d6cimas de segundo y una intensidad i=enoL· 

de 100 v. (intensidad oubm.\xlma). 

.v¡ 
. i .. , 

i 
1 

' 
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una vez,_pbtenidos los potenciales ovocados (respuonta de un m~~culo 

por est1mulac16n de su nervio motor), sn mide la laLenc.ld de la respue! 

ta H (primera que aparece) 1 la latencia, durac16n y amplitud del reflejo 

H, as! como largo de brazo, eotas doterlllinaciones se hicieron en formo 

bilateral en todos los aujet.oa. posteriormente se calcula la velocidad 

de ncuroc:onduccJ.6n del reflejo H, mediante la fórmula descrita For 
ongerboer de Visser (11), la cual esi 

vel. Conducc16n H-CD1stancla en mm. dal sltlo de estimulo o C6)X2 

((z.,at.ref H - i.at. de ti aseg)-1.). 

una vez obten.idos loo datos, se llevó acabo el analisis esta.dlatlco 

y la elaborac16n de tablas y graflcas, lo cuul se describe en el a¡:i6n
d1ce del estudio. 
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! D I ~ C U ~ 1 O N 

A,¡.oasar dn la. poC4 e•~rlunc1o1 "'°" la Licnicu utlli~alia, se loqr6 

obtenur el reflejo- H en a1Nbos "t.irazoi; de t"'do:. loa sujetos eut.udlllJos, 

re~111b:an~o u~c. lo.le·n~1111 ·medlc.1 d~ 14. 7 m~eg es.o. 1.so inaec;r). 1A fr2 

.bdlll!ldad de_ lou lut6rvaloo de confionza rvall::ados, sa ubuerva en lcl 

td_.la-1.s, descr1td posturiormcnte. 

L3 ~bla 1.0 de~uestra lti.a m~dJos y desVlAciona~ est.\ndar de lan 

~·ariabltts estudiadas, en los 70 sujetos normales, divldidos en dos 

grupoa 1 du 20 a 30 y de J1 a 40 ai',us de c:dad¡ c..mo se puede obse:1·v11r 

en dich~s tablas los v.-lor~s obl.ttnidos son mur parecidos a lon qt¡e 

re!ioren otzon auto.re= (3,7J. 

Como era do euperar~e, se observ6 muy ¡..:Jea relaci6n entre la la

tencia y la edad, on ambo~ grupos, es~o quiz& sea debido oJ la conC1-

nAci6n de los 9rupa3 etarios estudiados, el diagram.'.l de d1spernl6n 

do ln figuro 1.4 a 1.6, con una r.o.45 (a¡~ndica), non de111.1e~c.rn eata 

coa! nula rolac16n entre ambas variablca. 
Por otro lado, se obncrv6 una lave correloci6n, m&s olgn!ficativa 

que la anLorlor, entre la latencia y el largo da brazo, con una rM 
a449, an Alllbos grupos, lo cual podeaos observar en los diagl"arr.aa de 

1..17 al 1.20, citados en el a~ndlce del trabojo. 

El rango do latencias fub de 11.7 111Seg para la adnilMI, observada 

en un sujeto masculino de 35 años de odad y 45 cm do largo de brazo. 

t.a latencia ~xima fu6 de 17.5 RtSeg, observada en u.n sujeto de 29 affoo 

de edad y un lftl"go da brazo da 43 cm. 

como se puedo obaorvar en laa tablas 1. 7 y 1.e, ta•poco •e eneon

tr6 una corrolac16n significativa entre ln edad y largo de brazo con

tra la amplib.id y duraci6n de! reflejo HS lo mismo suced16 en lo que 

se refiere a la velocidad de conducci6n del reflejo ll; criterios com

partidos con loa autores internacionales (3 1 7,~). 
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L'-n :-e.,ulc.adus ubt.ld:r:ldos c~n. respecto n ?1t.r. otro::i v11rlabl.::1;·co:r.o. 

soa; latcncla:. ~P.naoriolc:a, _latenc~a:i 1r.oto:an y velocidad di.• neuro• 

coriduc_c!.l.in del nervio pocdlnno, so . .re-i.lli:drun bA:r"!ramcr.~·oJ ¡:."lra desea!::.. 

t.ar ¡:.;ltol~g1s ¡;:-ld:v{~ ~n loa sujetan o~t~diados¡ uncnntr"nd~~n en tu

do:1 ello:1 rtent.ro d11 l{J11lte~ r.oC'ai.nlas, Ci.JJDO ¡g derm.:e!ltron lac tnbl.:is 

t.~ "i 1.:>. 

k'aC'a la cor.rectn interprotac16n de los rosult:tJos ubtenidoa se 

reallz~ un detallado anol1slft eatod1at1co, el cual :1e anax."l en el 

a~6nd1ce dal t.roba.JO, y er, el que G*I pueden obao:!rvar ll'ln r~mulJs 

. JllDtem~ticaa utilizadas y lD:i gr,f.lct\s el"'boi.adas .. 
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.i:,;S'l'AH~Hl"oCICN 1>& LA .LATJ:::r.;ctA DEL R!:FLE:.JO H, t;N EL HUSC.:ULU 

FL&XOR l"'DXAL 1.l~J.. CAkfO. ( J).'.llllar menor j • 

COllCLUCIO:lES 

En conclusión se pu~de decir, que el refloxo H en el m6sculo flexor 

radial del carpo, so obtlone normalr.ente en nujotos normalo~, con WlB 

técnica f&cllmante realizable. Ld eutandar1zaci6n de dicho roflujo rea

lizada en esta ostudio, para una muestra poblocionQl tomada ol azar, 

nos da una confiabilidad del 90 a 9S~ para su apllc:óc16n clinica, como 

lo demuestran las pruebas cstadlaticas citadas en el ap6ndice. 

Lo:; resultados obtenidos, son semejantes a los de Braddom, en su es

tandarlzacl6n del reflejo H para mlombroc inferiores lSl>; pcr lo cual 

tambi~n se puede concluJ.r, en base 41 analisis, que una diferencia rnc:i

yar de 1.2 maeg, puede ser de slqnificancia cl!niCa, para correlaciona!. 

se con patologio ptoximal de ~lexo braquial o ra!cea nerviosas cervicn

lea. 

¿'\lede utilizarse la determinaci6n de la latencia del reflejo Ht en 

el mO.sculo flexor radial deL carpo, de formo rutinaria, como ae hoce 

en miembros inferiores. 

LA nula correlaci6n observada entre latencia y edad, en este eatudio, 

nos impide afirm11r lo ~mpliamente aceptado, de que, la conducci6n de las 

fibras ne.rviosaa ca J, d•crece con la edad, puesto que el universo estu

diado ae confino a las edades de 20 a 40 años, loa series de otros au

tores incluyen sujetos hasta de 79 ai\os de edad (:l.). oe tal JaQdo que se 

deja abierta la inquietud para poder ampliar el estudio a otros grupos 

etarios. 



t:.S'l'AHDAll2AC10N DI:: l.tlt. lA'l't:NCIA D&L REFLEJO H, EN eL. M'JSCULO ¡.'t.EXOR 
RADIAL Dta. CARPO. 

EDAD FR&aJ&NCIA FR&C. RELAT. FltECU&NCIA FREC. RELA'l' 
(•l\o•J ••• Indiv. ,,., ACU .. LADA ACURJIADA S 

20 2 5.7 2 S.7 

21 1 2.9 3 ª·' 
22 1 2 •• • 1.leS 

23 1 2.9 5 1.4.4 

24 • 11.4 9 25.8 

25 3 s.6 12 34.l 

26 6 17.2 19 s1,s 
27 2 5.7 20 51.2 

28 5 14.2 25 71.4 

29 • 11.4 29 e2.a 

30 • 17 2 35 1.00-0 

P19•li1•• T&ltla •• frec:.enc.1• per •i\• •• e4all, para el grupt 
etaria lle 20 a 30 al\M. 



l:St'AHUAHIZACIOH DJ:: LA Ln.Tt:NC.IA UJ::.;.. .\Et'L1:..IO U, J;;N EL HlJSCULO f'LSXOR 
HADIAL DEL CARPO. 

"""º .FHJ.CU.t.NCIA l''HSC .Re 1-.t • f'RE;CUt:NC:L\ t'RJ::C• H&l.\T 
~•ñoa) No. intliv. '") ACUNJL.\DA ACUHUL.\DA S 

31 1 2 •• 1 2.9 

32 2 5.7 3 ••• 
3J 3 a.5 ' 11.1 

34 6 17.C. 12 34.3 

35 s 14.? 17 48.5 
36 2 5.1 19 54.2 

37 3 8.5 22 62.7 
38 6 11.2 28 79.9 

39 • 11.4 32 91.~ 

40 3 8-5 " 100-0 

f'lg. 1.2.- 't•bl• tle frecuenc1• per •ll• ~e etl•tl, para el grupe 

etarie !lle 31 • 40 &J\oa. 
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E:iTAl4UJ.HI¿¡,CtCt; Dt: LA Lr.TCNCIA UEL H:&f'L&JO H, CN t.:l. KUSCULO FLE7.0ff 
H:ft.JIAI. DEL CAKPO • 

. 
i..e. FR&CUt:NCl/. i"H&C. R&Lio'I i-'H&CU~NClA FREC. Rt:L .. 
,cma.) ••• lndlv • " AO:UKULAUA hCUl"..JLADA 

39 1 ••• ,. 2.9 
' 40 2 S.7 3 ••• . 

41 1 Z.9 4 11.s 

·12 3 e.s 7 20.0 
. 

43 4 1:.4 . 11 31..04 

•• 3 H.S ,. 
•· 

39.9 .. s 14.2 19 54.1 
. 

46 2 s.1 21 . 5~.B ., 1 2.9 ,, 62.7 

•• s 14.2 27 76.9 

49 1 2.9 28 79.B 

so 2 S.7 30 es.s 
51 1 2.9 31 ee.4 
52 1 2.9 32 91.3 

53 1 2.9 33 94.2 

54 2 S.7 35 100.0 

Plg. 1.3.- T•bl• de frecuencia p11r• larqe de brazo y No. de in

divlduau 4e 20 a 30 •ftos. 
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ES'l'MDAltl~CION U~ LA LA'!UICIA D.C:l. REFl.LJO H, &h EL >lJ::.t.ULO 

FU:Xt.lrl RADIAL Ot;L CARfO. 

L.B. FR.t:CUENCIA Fltl;C. HELAT. FRJ:;ctJEHCl.A FREc: REL. 
Ceas) "ª· indiv. ,. ACUKJLADA ACUltJLADA 

38 2 5.7 2 S.7 
39 1 :?.~ 3 8.6 

40 1 2.9 4 11.5 
41 1 ••• 5 14.4 

42 J 8.s 8 22.9 
43 J 8.5 11 31.4 
44 2 5.7 p 37.1 
45 3 8.5 16 45.6 
46 3 8.5 19 54.9 
47 • 11.4 23 65.1 

48 J a.5 26 73.6 

49 2 5.7 28 79.3 
50 1 2.9 29 82.2 
51 1 2.9 JO es.1 
52 2 5.7 32 90.B 

53 2 5.7 34 96.5 

5• 1 2.9 35 100.0 

Fig. 1.4.- Tabla do frecuencia para largo de brazo y no. de in~ 

dividuos de 31 a 40 años. 



¡;,s•r"lll,Ji,HI~ClOfO ut: ¡.,\ LATtJ-ICV.. OE~ RJ:;~."¡.&.Jo H, EN 'ª· ~.USCUl.ll 
l:'LL11.\:I( rtAlllAL J¡:;L CAHi.1>,. 

UHUl'O t:.TAldO lNTEilVALO~ DE CONFXA."iU• i'nM LA Tl:::NCIA HEOJA 
(anos CUllP) UHAZO iJtau:::CHo URAZO IZ~UlERDU 

20 • JO añoa p t<t..242¿u ;1. 15.098 p 14.383-:?U < 15.1&~ •• 90 

31 • 40 •fto• p 14.48Re,u L.~4.927 P 14.399l:,U 4..15.207 •• 90 

Tilbla t.s.- N•S demuestr• )Ol prob&b11idaci lile lo¡¡ intervales 
de confi&nz•, ¡Mir& las latenclil& nediaa en •mboa 9rupoa 
de edad. 
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~'l'MJl."1.:..cxoN tu. t.A Lt,Tt.tH .. "tA 11:.l.. ll&t'l.WC "· ~ 1!L tlJ!iCULO fl.lc!.(0°R 
AAl.IU.1. Ut,;l. CARl'O. 

' CQ!::.!J) 1Nr&KVAW l"tl~"UO/Cl" UMI·.:r;:; t'Rt:l.."U&llCUI. ~~~9?:.. Ut; O& INITV .ST r:s1·i::M1lº rl &J. 

'l.1e5 X '"' 2 -2.25J~Zl.-1e899 1.204 .011 0.52ti 
12o0 X '"' 2 -1. ti99.?Zt-1.546 2.268 .OJ2 o.oJ2 
l2o5 X 1lo0 3 .. t.54~Z~1.192 laB64 .O'ii!i 0.19l 
lloC X 11.s 12 -1.192:?.zi,.,O]!) 6.041 .oü6 5.078 
13e5 X 14o0 • - ,eJ~;i:""".4s5 8,057 .11~ ,!.25 
14o0 X 14.5 1t - .485.!:z~.131 9.289 .133 ,315 
14o5 X 1s.o ' -.13u;i: .... 222 9.716 .139 2.209 
1500 X 1s.s e 0222.?Zc. ,576 9.002 .129 .112 
15o5 • 16.0 • ,S76J:Z 1, .,929 7.567 .100 1oti81 
16,0 • Ui,S • .929l'"41.28l 5.516 .079 2.201 
16,5 X 17,0 3 1.28):?:!.c, 1.637 3,465 .050 ,ni;2 
17o0 X .,, ' 1.637-::_ '-1.990 1 904 .021 - - --. 

'l'&bl• 1,, ... Stt d•111.1••tr• qu• l• varlablo eatud1•d• (Y•l••ncla) 5 • 18•
844 

alc¡ue un• d1atr1buc16n nor-1 coau11l•na). LD• dátoa 
pce1enL&do1, aon r•f•rente1 • 101 70 auJetoa en au bra-
ao iE'JUlardo, 



C.:!TAHOAR1t..C1QM Ot: U. W.T.c:NCIA CU,. lt&l"u:JO H, l:Ji EJ.. HIJ:JOJLO l"LEXOR 
IUl.JXAL ~U. CARl'O. 

Ul'tCllVALO Ftu;CUl::HCI; t.lHlTES In: :IHl"I. l"Jt&CUl::HC:IA PROBAD 
DE CU.SS 01 t.::>TAHW.fU¿..uo 1:.:a LAADA 1:1 r(a Z D 

11e5 X u.o ' -lel6-0rz'-2.002 • 5u2 .otife. 
12e0 X 12.ri 3 -l.oo~4-1e644 2.ou. .02, 
12e5 X 1le0 • -t.644?,Z-1.286 3.46~ .oso 
11.0 X 1le5 • -1.2861,Z~ .929 s.JJ4 .076 
13.~ X 14.o • -.,29kzc.- .s11 7.567 .100 
14.0 X 14.5 • - .S71uc... .213 9.275 .111 
14e5 X 1s.o ,. -e21l,?Z c.. .145 9.723 .139 
15.0 X 15.~ • .145H "- .sol 9.506 .116 
15e5 X 1&.o 2 .SOJ;tz"" .861 7.952 .114 
16e0 X 16,5 • .a&1u ... 1e21'J 5e7i'C. .0112 

!~·~ ~ =~-~ ! 1.~ _!!il~z c..1.577 3.920 :g~~ ~. -·· ,-16"" 

Tabla 1.1 ... se '•~••tr• que la Ve~lable eatudia .. (Y•lat.eneiaJ 

'ºi .. Ei,J .. -¡¡--
.01.:. • 
.oeJ 
eOl!l .& 71 
.175 

2.IJ64 
2.136 
4.4s•, 
1.011 
.2~8 
.cuo• 
.324 

•lgue una diatrl~uc:l6n ner.al (GaU•1laneJ. Loa dates P"•••nt.adoa 
ion .r.ferent.a a loa 70 •ujotoa en el bnao 4eroche. 

•COl'r•r un e1peeio y e.abiar 101 valor .. 4ol 20 y 110 dato. 



t:STANDARI~CION DEL rtEfLt;JO H, EN EL HUSCUL.0 FLt:XOR RAIJIAL 

DEL CARpO. 

VAK7.AULE MEDIA D.E. 

L8C'IJO ti.e braza 45.9'1 cm "·º' ... 
Latencia ref-H 14. 7 ..... 1.so .... 
ouraci6n ref-H 11.0 maeg 1.ss mae9 

Amplltutl 2000 me V soo mcv 

Latencia ~·K• N.Hetl. ••• ..... o.74 .... 
Latencia ,u.~ •• ...... l.• .... o.so m•eg 

Latencia sena. •• ..... '·' ni.seg 0.62 m••9 
Vel. contl. •• ttelliano 56.4 m/aeg 6.01 . ... 
Vel. contl. Ref-H 11.a m/aeg 10.s m/seg 

TAaLA 1.e.- tte41a• y tlesvlaci•nea est~•ar •• les variabl .. •.! 
tutlia .. • en los 35 aujetea 1 grupa etari• •• 20 a 30 ~lle•. 

., 



i;;ST.WDARIZA.CION D&L. R.Et'W:UO H, l::N J:;J.. MUSCULO FLEXOH RADIAL 

U!:I.. CARPO. 

VAKIARLE llEl>IA D.&. 
i.arc¡e ti.e braz• 45.9 •• 4.06 •• 
Latencia ref-H 14.7 ..... 1.50 .... 
Dur•cién ref-H 10.9 mseg 1.53 •111•9 
A•plitutl. ref-H 2000 ••• 500 mcv 
Latencia tl.iat. N.Heti. , .. .... 0.62 •111•9 
Latmncia ,...s. N.Hetl. 1.0 .... 0.'15 .. .. 
Latencia aena. N."94. 3.2 .. .. º·'2 m111e9 

V•l• Centl.. N• Hetliane 5i.5 m/aeg '·'2 ml••CJ 
V•l• Centl. R•f ... H 78.7 a/•09 10.e m/••I 

TAat.f. 1.9.- ttediaa y t1.e111viacienea eat&ntl.ar ti.e las var1a

blea e111tu4iadas en l•a 35 aujetea, 1ru .. etarie 

ti.e 31 a 40 •ft•s. 
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~TANDARIZACI:ON DE LA l.A.TENC.IA DCL ru-;¡.~t..&Jo H, l:;N t:[, KJSCULO FLW.:OH 

HA.>IñL D.t:L ci.H1'0 (pahor menDl'). 

MOllE.W:.i U'l"ILI"ADOS PARA J;;L ANALIS1::; t:STADISTICO. HO!l'l'IL\DOl ~ 

1::::;·r~ 11ti..Ki.i 1ct:. 

H&"l'ODO DI:: LQ!; KJHlMO!> CU,\DltAUOS IJARA E:J'l'.IMAH J..OS t'ARAH.ETJlOS DEL 
J.IOll!:;LO DI:': RJ:::GIU:;sxon LINJ::AL SIHPLE (F.19. 1.111 a 1.20). 

Y• a+bx 

1•.pa••i ae canaltlera unü muestra bid11nensional1 

(Xl' Y1)• (Xz1Y2>t•••1 (Xn• yn) 

2e.paao1 ae c11lcula el valer ele ld bi 

donde: 

S"ll• 1 [I•1 '1 - n ;¡~ n-r 
2 1 L (Xi- i)2 s •• 

h-1" 

•• ¡; b ;¡ 

IN'l'.ERVALO DE CONFIANZA para valei: ...U.••;tlllle una( peblac16n) var1•

ble aleate~1~ y, c.n varianza peblacional tleacenec14a. cuadre 1.s. 



-.' ,_ 
&STANDAltlZACl.ON D~ LA LA'l-~l\CIA DEL REFL&JO llt EN !::Lt MU$CULO PLEXOR 

tt.\UlAL U&L CA.ROO. 

HODl:':LO!I UTIL1;u,,uo:; l'ARA t;L ANALI::>t~ ~!iTAIJISTIC0 1 NOSTRADOS 

i;N ~STE APt;NDICE. 

l'l<1J~BA D& UU& LA Hlt>O'?ESIS H•a la variable oleatori.i. Y sigue 

una dJ:;tribuci6n normal, er. decir gausaiana (fig. 1.21 y 1.22) 

1e.- puso: se tema una muestra de la Vürl.i.ble aleatoria 

Xa Y1 , Yzt•••• Yn 

Zo.- paooa se calculan las frecuencias ebservadas o1 de loa va

lores tle la muestra.a 

Je.- pasea De calculan las frecuenc~ao'eaperatlas E! 1 baje el 
sup.aeste de que y se distribuye nermalmente. 

4e.- pases •• calc(lla el eatatllgrafo tle C9ntraste 
2 

?(~ ~ Ol~ Ei 
~ 

6e.- pa.oo: se delermlna e (punto cr!tice) apartlr de la tabln 

tle .U.strilNelin tle "'/....t.. 

c .. )(.~,.l(.ºI f(.wt 

7e.- pase1 si el valer tle i'(.1 <~U.C:Uatlratla) llal .... t es -.enar • 
igual que e (~) 1 ne acepta la hipotasis lle nermlllJ
tlatl.¡ ti.e la centrari.• •• rechaza la hlpotesls. 



_,¡_ 
J;;ST~UARl:lA.ClON DE LA LATl:NC:tA DEL R&FL&JO Ht t;N' J::L MUSCULO FLE:XOR 

RALlL\L DEL CAH.PO ( p.:tlmar menerJ. 

PRUEBA DE LA HIPO'l'&SIS:¡!i .o contra~'"º 
'('. ceeficiente 4.c regreai6n .tle la poblac16n) 1 lw.j• las 

uupualcienes (A 1 1lt (A,2 ). 

1• paa•1 por m~io de 

lX1 t Y1 ) (X2' 

calculara 

uria muostra dadas 

Y2) •••• (Xn' Yn) 

'i·l° CY,-Y>2- ;E y~ - -1... CI; Yi,.. 

q2• q-qt 

v. - q1 

q2/(n-2 > 

X1Y1n - n ;¡¡;~ 

2• pasea se elige un nivel tle signific:ancia ..C..(v.g. Sj, 10$,1$) 

3•• pasea oe determina e apartir de la ecu.sci6ns 

P (Y~ e)• 1-..t 

y la tal>la 4e di.atribuci6n p can (1 1 n-2) g.l. 

st v
0
"!: e ne se rechaza la hipoteaia {? .o 

af. v.> e, se rechaza la hi.poteaJ.a ('; .o 
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JI.o 11.!i 11,n n,.s u.o 1J.r r<f.D 14S' tt.• ,,., '''ª 1 .r 11.0 11-r 
1.ATf;'4C.t .. 

r19.1.6.- Hi•to9t ..... tdo ft•cuonci•~ qutt ds•~•-t.r• ol 
po~cent•J• do lndLViduo• •n c..4- uno -.. lo• r•f\909 
'9 1•tenel.a, p1r• e1 bral!o ••re¡;llo d• l ... 10 lndlYi .. 
4uoa ••lUdl•d•~· 



I/ 

/~ ,, 
11-

1• 

J' 

~ 

.¡¡ 

.t 

~S"lt.0 u • .r 11..D IV u .. IJ.I ,,. t-f.r '"" ,,,, , ... llt.r 11-0 '~GTEt11;111o1..iueq 

t'Lg.1.7 ... UL•togr•-C" Cr.cut1ncJa) que do~e•tr• el porr:ent•J• 
de LndtVLd11oa en c•d• uno de loa ran,.. •• l•ten1.:1 .... p.rA 
el br .. ..., 1.;.;·1.J.11rd .. •• l•• 70 1nd1V11h1011 ••t.Utll•d••• 
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Pi9. ~.e •• 0J1va •• frecu•nc1a, pare latencia del bra•o laq.· 

en lM 70 •Yjet.ea. 
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t'-1" IS" IPS IC. 14.r I~ 11-S LAT -•11 
F1g. 1.9.- Ojiva •e fracu..nc1•t pa.ra l•bln~ia dal ~ ... •arecho 

en 1- 70 •UJ•tN• 
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Pl.9.1.10.- Pell9- H "trecu•nc1P para .lar9• -;· ;· ,..,-1 
4• brazo contr• N•···1n•lv.9rup. atarle •• . ;-1 "~, · l 

20 e 30 •A-. 
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.fo "'1 ~.+ Alr •S 60 6.a. d''4. 

r1;.1.11 ... hilo- ff fc•cuenc1• Pt-C• lai:o• ff 
tira .. c-tr• Ho. de 1.n4U.v1111uM 1 grupo 
•t:ac1• i1111. l1 • 40 •Aa.. 
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r1g.1.1c.- D1•gr ... de •t•perai6n que relac.lon. 
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r19.1.1.7.- Dl-ioJr.- •• •lapsralln que -lac19na larp 
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