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QUE COSA ES LA RECREACION?

EL RUIDO INFLUYE EN EL MEDIO AMBIENTE ,
TAMBIEN EN EL. HOMBRE, FISICA Y FISIOLO-

GICAMENTE

T

INDIV

TENEM
Y Su

DE UN MUNDO RECREATIVO,

POR

ARREB
DE U

A RECREACION ES UN FENOMENO VITAL QUE TODOS CONOCEMOS
Y PODEMOS HABLAR POR EXPERIENCIA, NO TAN SOLO A NIVEL

IDﬂAL. YA QUE ES ©DE CONOCIMIENTO COMUN Y pPUBLICO,
ES UN HECHO FAMILIAR Y HABITUAL DEL mMUNDO SOCIAL, CON ELLA

0S CONCIENCIA DEL CONTACTO
AMBIENTE NATURAL.

LA RECREACION HUMANA ES UNA

COLECTIVD CON EL PROJIMO

PRODUCCION DE TONU.ALEGRE,

IMAGINARIO, ES UNAR EXTRANAR ALEGRIA

LA APARIENCIA, CARAGTERIZADA SIEMPRE POR EL MOMENTO
DEL SENTIDO, Y SIEMPRE Es,TRANSFIGUQADA, LOGRA LA ALIGERA-
CION DE LA EXISTENCIA, .LOGRA UNA .LIBERACION PASAJERA, NOS
ATA DEUNA SITUACION - DE  HECHD, DEL APRISIONAMIENTD
N RUTA CIEN, EN UNA- SITUACION OPRESIVA Y VEJATORIA

PARA NUESTRA POSICION DE REY. DE LA  ©REACION, CONCEDE UNA

FELICIDAD ?ANTAST;CA AL SURCAR POSIBILIDADES QUE NO TIENEN
LA>TURTURA DE LA ELECCION- REAL, EN EL CURSO DE LA RECREACION
LOGRA EL HOMBRE ESTAR EN DOS EXTREMOS, EL HOMBRE GOZAR ENTON-
CES DE UN PODER CREADUR CASL ILIﬁITADD, DESPIERTA LA IMAGI-
NACION ENTRE LD REAL ¢ LO IMAGINARIO PUES "L0 DESCONOCIDO

ES SEMEJANTE A LO CONOCIDO".

mooo,

RECREARCE ES UN COMPORTAMIENTD REAL QUE, DE CIERTO

ENCIERRA EN SI UN REFLEJO,

Y EN GENERAL LA POSIBILIDAD

ALVARD
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L REDUCE DISTANCIAS
TAMBIEN ESPAC!OS

PARTE DEL.HOMBRE DE ENGENDRAR PRODUCTIVAMENTE UNA APARIENCIA
REAL QUE SE REVISTE DE UNA APARIENCIA SUBJETIVA QUE BROTA
DEL ESPIRITU Y DEL ALMA HUMANA. . .

ES VERDAD QUE LGOS .DECISIVOS FENOMENOS VITALES DE SU
ACTUAL 'ExtSTéNCIA ESTAN ENTRETEJIDOS Y TRABADOS UNOS COWN
OTROS, Y QUE NO SE PRESENTAN AISLADOS, SE~PENETRA~«Y FLUYEN
UNOS A OTROS, CADA FENOﬂEﬂd“FUﬁbA!ENTAL DETERMINA DE PARTE
A PARTE AL -COMPLEJO SER HUMANO, AL HOMO SAPIENS SAPIENS?.

IMAGINEMOS QUE DE PRONTO ESTAMOS AL AIRE LIBRE, EN

MEDIO OE VEGETACION Y SOBRE TODD CON LIBERTAD. DE
MOVIMIENTOS, PUES EN ESTE AMBITO LOS SEMAFOROS Y AUTOS
ESTAN RESTRINGIDOS, POR LO TANTO NUESTRA PERCEPCION DEL
ESPACIO SE AMPLIA Y NUESTROS MOVIMIENTOS PARECEN SER MAS
FACILES, MAS LIGEROS, CREANDO UN ESTADD DE. ANIMO FELIZ.

LA RECREACION ES UNA POSIBILIDAD -FUNDAMENTAL DE LA

EXISTENCIA SOCIAL, EL BUSCAR EL EQUILIBRIO EN TODA ACTIVIDAD

ES UNA META, EL BUSCAR LA JUSTA MEDIDA Y RESPONDER A LA
COMPLEJIDAD HUMANA EN CADA UNO DE SUS-ASPECTOS, ES COMPREN-

DER A LA RECREACION.

CONSULTANDO LA DEFINICION DE RECREACION TENEMOS QUE:
RE (REITERApION) = CREACION (ACTO DE CREAR) 7 ‘
RECREACION f. ACCION Y EFECTO DE RECREAR 0 RECREARSE, DIVER-
SION PARA RLiVIO DEL TRABAJO.

RECREACION

CONTRERAS.
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) RECREICIO': €S EL ACTO DE RECREAR. DE RENDVQRSE; HACER~"
SE .DE. NUEVU. VOLVENSE A CREAR. ES UNA ACCIDN. UNA CREACIDNA

ijCICLICl. ES UN ASUNTO SERIO EN €L CUAL SE IHPLICA LA ESENCIA

“DEL HDHBRS Y SU ANPLIO UNIVERSO. EL . QUE: CORRESPONDE A UN

‘vooo ns:uantz.;, .(s»’

Ll VISIGN ACENCA DE ESTE TEIA EN LA ESTRUCTURA NUHANA.J

. DEBERA ‘DE SER CADA VEZ HEJOR COHPRENDIDA EN FORHA INTEGRAL,

. PUES CON CEITEZI uuoo EPOCAS EN EL HOMBRE .. QUE LLEVARON(
0 MAS QUE LA NMUESTRA, EL SIGNO hE LA RECREACION EN SU VERDADE{
Rl MAGNITUDS EPOCAS HIS ALEGRES. HIS LIBRES, MAS AUYEMTICAS._

€L HOMBRE ACTUAL VIVE DEL’ Ppasrxco.i ESTA nscuq- 0E
‘PLASTICO EN .un"_agsan "DE nauoucm's,‘nss,;c_una‘l.,ss;“;., . '
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COYOACAN

IT LOCAL ¥ ZACTON

‘A DELEGACION AL\IARU OBREGON, SE LOCALIZA AL SURQESTE
ﬁ DE LA CIUDAD DE MEXICO, COLINDA AL NORTE CON LA DELEGA
CION MIGUEL HIDALGO, AL SUR CON LA DELEGACI[J‘N LR MAGOALENA
CONTRERAS Y TLALPAN, AL ORIENTE CON LA DELEGACION CUYdACAN
Y BENITO JUAREZ, -AL PONIENTE CON LA DELEGA»CIDN CUARJIMALPA,

LA SUPERFICIE TOTAL OE LA DELEGACION ALVARO OBREGON
ES DE 84.5 KMmS.? DE LOS CUALES 4,761 HECTAREAS CORRESPONDEN
AL AREA URBANA, LA QUE SE CONFORMA POR: 203 COLONIAS, 5
PUEBLOS Y 7 UNIDADES HABITACIONALES.

EL" TERRENO DESTINADO.PARA PARGUE, SE LOCALIZA AL SUR
DE LA DELEGACION, cencnmo’ug CERRO DEL JUDIO, SAN JERONIMO
LIDICE, LOMAS DE LA HERA - Y COLINDANTE CON LA DELEGACION
;A‘MAGDALENA CONTRERAS. ’

CUENTA - CON UNA SUPERFICIE DE 64 HECTAREAS, LIMITADO
POR 2 BARRANCAS, LO QUE LO AISLA, IMPIDIENDO UN ACCESO

DIRECTO.

[XEEE

LATITUD NORTE 19° 20', LONGITUD OESTE 93° 15°',

LOCALIZACION
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I11 MEDIO FI1SI1ICO

L ENFOQUE ECOLOGICO SE CARACTERIZA POR TRATAR A LAS

SOCIEDAGES URBANAS COMmMO UNO DE LOS ELEMENTOS DENTRO
DEL SISTEMA COMPLEJO DE FACTORES GEOGRAFICO0S, CLIMATICOS,
DE FAUNA Y FLORA, PROPIOS DE LA REGION, FACTORES QUE EN
SU INTERACCION CONSTANTE CONFORMAN EL ECOSISTEMA. .

¥

AL ESTUDIARR LA ECOLOGIA URBANA, DEBEM&S TOMAR EN CUENTA
LA ESTRECHA RELACION EXISTENTE ENTRE LA ECONOMIA, LA CULTURA
Y LA ESTRUCTURA SOCIAL, LAS QUE CONTRIBUYEN AL
ECOLOGICO OE UNA POBLACION.

CARACTERISTICAS DEL SUELO

DE LA EXTENCION TOTAL EL 70 % ESTA CONSTITUIDA POR
SUPERFICIE MONTAROSA Y BARRANCAS, EL 30 % POR LOMERIOS
Y PLANICIES, LA ALTITUD SOBRE EL NIVEL DEL MAR ES DE 2,317
MTS., EL TERRENO MONTANOSO ESTA FORMADO POR LAS ESTRIBACIO-
NES DE LAS VERTIENTES ESTE DE LA SIERRA DE LAS CRUCES.

. EN LAS LOMAS SE FORMAN NUMEROSAS BARRANCAS PARALELAS,
COMO LAS DE TARANGO, BECERRA, DEL MUERTO, OLIVAR DEL CONDE
Y ILAXCALATLAQQ’ CORREN ARROYOS Y RIACHUELOS QUE ALIMENTAN

A LOS RIOS DE TACUBAYA, DE BECERRA, DE MIXCOAC Y LA MAG-

DALENA.

SISTEMA.
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EN LAS LOMAS SE ENCUENTRAN MINAS DE ARENA, GRAVA,

Y CONFITILLO, PARA SU EXPLOTACION SE ABRIERON GALERIA
FORMANDO UNA RED DE CONDUCTOS SUBTERRANEDS DE GRAN LONGITUD
AL SUR DE LA DELEGACION SE ENCUENTRAN EN GRAN EXTENSION
EL PEDREGAL DE ORIGEN -\IULCANICU, TAMBIEN SE EN;UENTRAN
UNA GRAN EXTENSION DE SUELO COMPUESTO POR GRAVAS Y ARENAS,
COINCIDENTES CON LAS ZONAS T HE“NAVORES FALLAS, ADEMAS DE
SUELOS ARENODSOS Y MINAODOS 0 COn RELLYENUS ARTIFI[&IALES",
PRESENTANDOPROBLEMAS DE HUNDIMIENTOS OURANTE LAS LLUVIAS.

LAS PRESIONES SOBRE EL SUELO SE DEBEN A DIVERSAS CAUSAS

QUE ABARCAN DESDE LA EROSION EOLICA E HIDRICA, QUE HAN

PROVDCADO LA PERDIOA DE -FERTILIDAD, PASANDO POR EL DE&‘;NGNTE
Y LA TALA INMODERADA DE‘VA'R‘BOL’ESA. LA EXPLOTACION DE MINAS
DE ARENA Y TEZ>DNTLE, QUE D'.[”'FICUL.TAN LA REéENE-RACIDN iDEvL
SUELO,. )
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3[5 A TEMPERATURA MAXIMA PROMEDIO PARA MAYO OSCILA ENTRE

tos 26°c. Y 27%°., LA MAXIMA MEDIA ANUAL FLUCTUA
ENTRE L0s 26°C. ¥ 27°C., LA TEMPERATURA MINIMA PARAR DICIEM-
0SCILA ENTRE t0s 2°. Y 4., LA MINIMA MEDIA ANUAL
Y 6°C., LA MEDIA ANUAL™OSLILA ENTRE
tos 15°c. v 16°C., EL PERIODD DE PRECIPITACIONES ABUNDANTES
DE LLUVIA ES DE- MAYD .A OCTUBRE 'Y PRINCIPALMENTE EN LOS
MESES DE JULIO Y SEPTIEMBRE, PROMEDIO:

BRE,

DIAS CON GRANIZO (AL ARNO) 3 A B

DIAS CON TORMENTA ELECTRICA 10 A 20
FRECUENCIA:

DIAS NUBLADOS 60 A . 80

DIAS CON LLUVIA APRECEABLE (O.1mm) ' 100 A 120

LAS LLUVIAS ﬂUMENIANmHAtiAQLA.zoﬁiibtére DE LA DELEGA-
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V. POBLACION

E N 1830 LA DELEGACION CONTABA CON 23 MIL HABITANTES
Y PARA 1940 CON 34 MIL, CON UN INCREMENTO DEL 3.7%

EN LA TASAR DEL CRECIMIENTO ANUAL, EN LA DECADA DE 1940-
iQSD'EL CRECIMIENTO SE ACENTUA LLEGANDO A LOQ 100 MIL HABI-
TANTES CON LA TASA DE CRECIMIENTO mMAS ALTR‘REGISTRADA DEL
11.2%, PARA 1960 LA POBLACION SE  DUPLICA ASECENDIENDD A
230 MIL HABITANTES CON UNAR TASA -ANUAL DE CRECINIENTD-DﬁL
9%, EN EL TRANSCURSO DE 1960 -A 1970 LA POBLACION ALCANZA
LA CIFRA DE 466 MIL HABITANTES, Y EN LA DECADA DE 1970
A 1980, LA POBLACION VA DESDE LOS 920 MIL A UN MILLON DE
HABITANTES, CON BASES:'DE‘ LODOS CENSOS EFECTUADOS POR LOS
VCDMITES DE MRNZA&A Y - LAS vASOCfABIbNES DE RESIDENTES EN

.TODAS. LAS CGLONIAS, LAS 'CANTIDADES NO COINCIDEN CON LAS
"QUE OFRECEN LOS ESTﬂﬂIDS DE LOS CENSOS DE POBLACION.

DICHOS CENSOS REALIZADOS EN 1980 CONSIDERAN UNICAMENTE
A 700 MIL HABITANTES, OBSERVAMDO EL CRECIMIENTO DESDE 1930
A 1980, SE APRECIA QUE LAS TRES ULTiﬁAS‘DECADAS LA POBLACION
‘SE DUPLICA CADA DIEZ ANODS. l

LA  DENSIDAD ©OE LA POBLACION, COMPRENDE EL 6.25% DE
LA SUPERFICIE TOTAL DEL DISTRITO FEﬂERAL. SE- ESTIMA UN
PROMEDIO DE 78.3 HABITANTES/HECTARER, PERODO SUBE A 120 HABI-
vTANTES/HECTAREA. CONSIDERANDO SOLD LA ZDONA URBANA DE 55.6Km2

POBLACION
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POBLACION NUEVA
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‘ LA POBLACION "ESPERADA PARA EL ANO 2000, CON UNA TASA
ANUAL DE CRECIMIENTO OBSERVADA HASTA LA FECHA: DE 7.2%,
SERA DE 2'952,800 HABITANTES, UN RASGO IMPORTANTE camo
LA GRAN
ATRACCION QUE ESTA ZONA EJERCE soans LOS MIGRANTES RURALES,
CONVIRTIENDOSE EN UN CENTRO. RECEPTDR DEL FLUJO MIGRATORIO
-~ NACIONAL, EN EL ANO DE 1970 SE ASENTABAN EN‘E1 0ELEGAcidu
VUﬁJTDTAL DE 147,395 PERSONAS ORIUNDAS DE OTRAS ENTIDADES

FACTOR DE CRECIMIENTO DEMDGRAFICO L0 CONSTITUYE

DE LA REPUBLICA. CANTIPAD QUE. REPRESEN*ABA UNA

PARTE DE SU POBLACION TOTAL PARA ESE ANO, ATENDIENDO A
GRUPOS POR EDAD Y SEXO, REFLEJAN QUE EN LA DELEGACION LOS
_MENORES DE 19 ANOS REPRESENTABAN EL 50.02% APROXIMADAMENTE

DEL TOTAL DE HABITANTES SE COMPONEN POR UN 52% DE
Y UN 48% DE HOMBRES.

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA

. LA POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA} ESTA CONSTITUIDA
POR EL 30.8% CONFORMANDOSE EN UN 68% DE P.E.A. MASCULINA

Y EL”32$ DE LA P.E.A. FEMENINA.
LA DISTRIBUCION DEL INGRESD:
52.7% DE LA P.E.AW pzncxae EL SALARIO MmINIMO

2+.0% - PERCIBE HASTA 0OS vacss EL SALARID
12.45% - PERCIBE * HASTA  TRES VECES EL
minimo, ‘ o
6.9% PERCIBE DE TRES A CINCO VECES EL
. MINIMO.
7.0% " PERCIBE MAS DE CINCO VECES EL

MINIMO.

SALARIC
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’él
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PIRAMIDE DE CEDADES EN 1980 | —m
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7.0% PERCIBE MAS DE CINCO VECES EL SALARIO
MINIMO.
SECTORES A QUE SE DEDICA LA P.E.A.
0.7% PERTENECE AL SECTOR PRIMARIO
19.8% PERTEMECE AL SECTOR SECUNDARIO
10.4% PERTENECE AL SECTOR COMERCIO
65.0% PERTENECE A LOS SERVICIOS : ,
4,18 PERTENECE A ACTIVIDADES NO ESPECIFICADAS
DE LO ANTERIOR SE DESPRENDE QUE LAS ACTIVIDADES PRODUCTIVAS
EN LA DELEGACION SON EL COMERCIO Y-LOS SERVICIOS.
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Vi USO DEL SUELO

EN AREAS ©DE GRANDES PENDIENTES O SOBRE SUELOS MINADOS,

L0 QUE DIFICULTA LA DOTACION DE LOS SERVICOS, LA EXISTENCIA

DE VIVIENDAS EN CONDICIONES PRECARIAS DEBIDO A LOS ESCASOS
RECURSOS DE SU HABITANTES, A LA PRESENCIA DE UN SOLO NUCLED
DE ACTIVIDADES, QUE PROVOCA LA CONCENTRACION DE COMERCIOS
Y SERVICIOS, ASI COMO LA SATURACION DE LAS VIAS DE COMUNICA-
CION. 4 ’

EL PLAN PARCIAL. DE LA DELEGACION COMPRENDE LAS ESTRATE-
GIAS, PROCEDIMIENTOS Y PROGRAMAS, A CORTO, MEDIANO Y LARGO
PLAZO, CON EL OBJETO DE ORDENAR LOS DESTINOS, USOS Y RESER-
VAS DEL. SUELO, ASI COMO DE MEJORAR EL FUNCIONAMIENTO Y
DRGANIZACIUN DE ESPACIUS URB&NIZADDS, CON BASE EN EL SISTEMA
NACIONAL DE PLANEACION Y ,EL PUAN DIRECTOR PARA EL DESARROLLO
URBAND DEL DISTRITO FEDERAL.

g A PROBLEMATICA CENTRAL QUE PRESENTA LA DELEGACION
ALVARO OBREGON A LO LARGO DE TODA SU ACCIDENTADA -
SUPERFICIE, SE ORIGINA POR EL INADECUADO USO DEL SUELO,
L0 QUE PROVOCA DIVERSOS FENOMENOS DE CONGESTIONAMIENTO,
CONTAMINACION, INSALUBRIDAD Y OCETERIORO DEL MEDIO AMBIENTE
ORIGINANDO SITUACIONES COMO:

' ASENTAMIENTOS HUMANOS, ZONAS HABITACIONALES LOCALIZADAS

TS ONTRE BAS:

B
“

RALYVARO.- OBREGON-NAGD ALENA




Vi1 VIALIDAD

D EBIDO A LA CONFIGURACION Y A SU LDCALI:,ZAACION‘DENTRD
DE LA CIUDAD , LA OELEGACION CUENTA CU““UNA COMPLEJA
ESTRUCTURA VIAL CDHPUESTA POR ARTERIAS Y VIAS DE CDHUNICA—
.CION RIDIALES. PRIHARIIS.
LADGC.

SECUNDARIAS Y DE RCCESO CONTRD—

CALZADA LAS AGUILAS
EL PROBLEMA VIAL ES UNO DE LOS MA-
EN LAS HORAS LLAMADAS PICO; SOBRE TODO EN ELbﬁERIFE—
RICO, SE ENCUENTRAN SOBRESATURADAS LAS ARTERIAS.

ANILLO PRERIFERICO, AV. REVOLUCION,
Y AVENIDA INSURGENTES,
YORES,

DE-NUEVAS
COMUNICAN
SANTA FE
Y 20 m. DOE

LA DELEGACION HA CONSTRUIDO MAS DE 22 KMS.
VIALIDADES, QUE CORREN DE ORIENTE A PONIENTE Y
S8 COLONIAS, VIALIDADES COMO: ANTIGUO CAMINO A
(VASCO DE QUIRDGA) CON UNA LONGITUD DE 6 KMms.
ANCHO, COMUNICA DEL PERIFERICO A CONSTITUYENTES.

DENTRO DE LA ZONA DE UBICACION DEL
PRINCIPALMENTE:s EL EJE S PONIENTE, PERIFERICO SUR, REVOLU-
CION E INSURGENTES SUR; DE ESTAS VIAS TENEMOS TRES SECUNDA-
RIAS QUE NOS COMUNICAN PIRECTAMENTE CON EL PARQUE:

'CALZADA SAN BERNABE, CALZADA TANQUES Y AV.LUIS CABRERA.

PARQUE,

TENEMOS -

VIALIDAD

CONTRERAS

avvaRro

CDBREGON- MAGDALENA
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CONTRFRDAS

SIMBOL OGIA

LIMTE DELEGACIONAL

ViAL D'n_ PRIMARIA

S MAGO A LUENA

} ,?"L'?“?, ,”"-"’
METR®

CENTRO URBANe®
m onm
m‘m‘ umuo i

CORRIDOR UR.ANO
) xonanco.umon

€ 'T R U cY URA
L 1N TE ZONA DE AMORTISUAMIEN 1O

U R B A N ‘ | ZONA BE AMORTIGUANMENTO
VIALIDAD Y TRANPOH‘I’B..
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ViIIt S ERV ICI1O0S

E L SERVICIO DE AGUA POTABLE CUBRE LA MAYOR PARTE DE
LA DEMANDA, A EXCEPCION DOE LOS ASENTAMIENTOS HUMANGS
RARGINALES, SITUADOS EN ZONAS DOE BARRANCA, QUE POR SU MISMA

.UBICACION, RESULTA INACCESIBLE LA INTROOUCCION DEL- SERVICIO,

EL DORENAJE ESTA CUBIERTO EN UN B87% DURANTE EL PERIODO 0OE

~1876-1985, OFRECIENDOO LAS SIGUIENTES CIFRAS:

TOMAS DOMICILIARIAS:
HABITANTES -BENEFICIADOS 123,925
COLONIAS BENEFICIADAS 99
DESCARGAS DOMICILIARIAS:
HABITANTES BENEFICIADOS 266,872
COLONIAS BENEFICIADAS 96

LA ELECTRIFICACLON DURANTE ESTE PERIODO CRECIO UN
20%, TAMBIEN SE CONTRUYEN 207,490 METROS LINEALES DE GUAR-
NICIONES DE CONCRETO, PERMITIENDO LA CONSERVACION DEL TRAZO
ORIGINAL DE. CALLES, PARA LLEVAR A CABO LA PAVIMENTACION
SE UTILIZO ADOCRETO, PRODUCTO DE LAS COOPERATIVAS DE MATE-
RIALES EN LAS QUE TRABAJA LA PROPIA COMUNIDAD, EN ZONAS
QUE DEBIDOD A SUS ESTRECHAS CALLES NO PERMITEN EL ACCESO
DE TRANSPORTES TANTO COLECTIVOS -COMO PARTICULARES, SON
DOTADDS DE ANDADORES Y ESCALINATAS QUE FACILITAN LA CIRCU-
LACION. '
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CAMINO PEATONAL POR

IX DEF INTICION

E L PARQUE €S UN TERREND DELIMITADO, PUESTO QUE SU
uso Sk ‘HA DIFERENCIADO DEL AREA ENVOLVENTE, 'PREDOMINA
EN EL LA VEGETACION, PDRQ‘UE EN SU CARACTER DEBE  BRINDAR
UNA EMINENTE ESCENOGRAFIA NATURAL A LA ACTIVIDAD RECREATIVA,
AUN DENTRO DE LOS LIMITES CITADINDOS Y A SU SERVICIO, ADAPTA

Y REPRODUCE EN BUEN GRADO LAS CONDICIONES AMBIENTALES OCEL
MEDIO NATURAL PARA QUE. EL HOMBRE SE RE-CREE, EN UN CAMBIO
OE AMBIENTE Y DE ACTIVIDAD; QUE PUEDA INDUCIR A LA RELAJA-

EL CRECIMIENTO MACROCEFALICO DE LA CD.
CO UNA SERIA DEFICIENCIA EN TODOS LOS ASPECTOS, EL RECREATI-
VO NO FUE LA EXCEPCION, SI TOMAMOS EN CUENTA ESTE PROCESO
ENCONTRAMOS QUE LOS PASE0S CaOmMo LA ALAMEDA,

DE MEXICO PROVO-

fTRADICIONALES

CHAPULTEPEC, PASED DE LA VIGA, "NUEvVO" PASED DE BUCARELI,
P.ASEO DE LAS CADENAS 0 CALZADA DE 1LOS. MISTERIOS, QUE B5SE
DABAN EN LA EPOCA VIRREYNAL, CON UN POBLACION ODE 160,000‘
HABITANTES, 304 CALLES, 104 PLAZAS, 13 .MESONES Y 15,000

EDIFICiDS. LA CIUDAD—-ERA CONOCIDA como "CIUDAD DE LOS PALA-
CIOS" Y QUE A PRINCIPIOS OEL SIGLO XIX ERA LA MAYOR, LA

MAS BELLA Y MAS RICA DEL NUEVD CONTINENTE, ALREDEDOR ODE

LA CIUDAD EN ZONAS
AMBIENTALES
tun-:nnnlvns )

LA CIUDARD, EXISTIAN A MANERA DE CIUDADES SATELITE LA VILLA

DE GUADALUPE A LA QUE POCO LE FALTO PARA SER DECLARADA




'

‘| CON LA FRENTE EN

\_ ALTO

DE LA RECREACION A SU SISTEMA FISICO, ESPIRITUAL Y MENTAL,

-

CIUDAD, AZCAPOTZALCOQ, TACUBA, TACUBAYA, MIXCOAC, SAN ANGEL rj
COYDACAN..TLALPAN. IZTAPALAPA Y XOCHIMILCO. (e)

EL PAISAJE EN EL AREA METROPOLITANA, AR SIDO URBANIZA-
DO, EL RIOD HA SIDOO ENTUBADO, LA VEGETACION HA SIDO REMPLA-
ZADA POR EL CONCRETO Y EL ASFALTO, EL ARBOL TALADO, MUTILADO
y REDUCIDO EN ALMACIJOS EN CAMELLONES Y AISLADO EN PEQUENOS
CUADROS ABIERTdS EN LA BANQUE*“.

J=

EL CRECIMIENTO DE LA POBLACION URBANA ES EXPANSIVO
Y HACINA EN CONDICIONES PAUPERRIMAS DE SALUBRIDAD A 5US
NUEVOS HABITANTES, LEJOS DEL -ESPACIO NATURAL, TAMBIEN SE
CARACTERIZA POR LA ARIDEZ DE SUS CALLES, - LAS QUE HACEN
LAS VECES DE LUGAR RECREATIVOD Y BASURERO, A ELLAS SE VUELCAN
LAS HORDAS. DE NINOS, DE "CHAVOS BANDA"™ Y ADULTOS NO PRECISA-
MENTE RECREANDOSE. '

EL HOMBRE ODOE LA CALLE Y LA COMUNIDAD DETECTAN LA MALA
CALIDAD O NULA DEL MEDIO ARTIFICIAL DEL MEDIO EN QUE VIVE,
ES NECESARIO Un MEDIO QUE LO RELAJE Y DESCANSE, POR MEDIO

ESE" CAMBIO ES NECESARIO PARA LA MADRE CON NUMEROSOS
HIJOS, - PARA LOS NINOS .(DURANTE EL  RECREO POR LO GENERAL
JUEGAN‘EN:UNA INMENSA PLANCHA DE ASFALTO O CONCRETO), PARA
LOS TRABAJADORES BASTE S0LO OBSERVAR LOS PARGUES Y CAMELLO-
NES A LA HORA DE LA CCMIDA, PARAR- LOS ANCIANOS, QUE DEBIDO

ANTECEDENTES

A SU FISICO NECESITAN DE LUGARES PARA ASOLEARSE, PARA ESTI-




RAR LAS PIERNAS 'Y CALENTARSE LOS HUESOS;PARA LOS CITAJINGOS,
EL ESTAR UNA O DOS HORAS EN UN JARDIN, RODEADO DE ARBOLES
Y VEGETACION IMPLICA UN CONTACTO CON LA NATURALEZA, DIFEREN-

Q GpAMay

RADIO DEACCION AL ENTORNO CONSTRUIDO DE EOIFICIOS, CALLES, AUTOS Y ”
DE LOS PEATONES. oemss, esvo L PESAR OE QUE LOS ARBOLES Y LA VEGETACION i =«
' ' . ¥ Los CARINOS unnn SIDO: EXPRESANENTE PLANTADOS ¥ DISERADOS * f
poa EL PROPIO .HOMBRE. (2) ;
ol "nou ‘3‘“10 .A“nmifo muJ ) . _ - ' . 2
EL TIEMPO Y LAS ACTIVIDADES OE RECREO, YA SEA AL AIRE »
e ‘LIBRE 0 EN INTERIORES, GUARDAN UNA RELACION MUY ESTRECHA, N

200 . .
CONFORME AUMENTA EL TIEMPO LIBRE, LA GENTE PREFIERE LAS w
:' ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE (REFIERASE EL EX000 VACACIONAL -
” 0 CUALQUIER upnnrunmao PARA SALIR) AUMENTAN LA DEMANDA 2 a
it Y EL USO EXCESIVO DE LDS LUGARES EXISTENTES O areu EXIGE l.l.' <
<> o LA CREACION OE OTROS. N
CiIimCULACI ONE'S S , :
TODO HOMBRE NECESITA DE UNA PAUSA RECREATIVA -EN CONTAC- o
TO CON LA NATURALEZA EN SUS ACTIVIDADES DIARIAS, ASI COmO -
o . EN LOS FINES DE SEMANA O DIAS FESTIVOS, LEJOS ADEL MUNDANAL @
H i - RUIDO"™. '

CADA UNO DE ESTOS RERIODOS DE DESCANSO ESTA RELACIONADO
CON UN, DETERMINADD ESPACIO, INTERVINIENDD FACTORES COMO
LAS ACTIVIDADES A REALIZAR Y LA EDAD DE CADA PARTICIPANTE,
LOS JUEGU!‘? INFA“TILES, EL GINNRSIU 0 AR‘EA DE JUEGOS PARA
LOS ADULTOS, L054.CENTRDS -DE CULTURA Y ‘DEPURTES, TODOS ELLOS
DESTINADUS_VAL SANO ESPARCIMIENTO DIARI‘(J Y DE FIN DE SEMANA.

ALVARD
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PARA EL PLANTEAMIENTO DEL PARQUE SE CONSIDERO LA VIALI-
OAD, LA DENSIDAD CONSTITUIDA, EL COMPORTAMIENTO DE ’ Las
-GRUPOS CIRCUND_ANTES. SIN SER SOMETIDO A UNA ESTRICTA RETICU-
LA URBANA, QUE NO SEA -‘UNA PROLDNGACIDN' DE LA CIUDAD, O

EN CASO CONTRARIO DE UN FALSO INFORMALISMO, LO IMPORTANTE.

AL DESIGNAR AREAS. RECREATIVAS, FUE QUE SE CDNSIDERQ DENTRO
A DE UNA ESCALRA RAZONABLE OE DISTANCIA-TIEMPO-RECORRIDE,
DESDE LA ZONA HABIfACIONAL. TAMBIEN EL' TIEMPO DBEDICADD
A LA RECRE;\CIDNAY EL PROGRAMA- RE'CREATIVOVNECESAR]‘.U PARA
EL USUARIO LOCAL Y EL VISITANTE, LOS VALORES PAISAJISTICOS
(ANALISIS DEL SITIO) NATURALES DEL TERRENO, ESCOGIDOS DE
ACUERDO A SusS VISUALES Y R UNA ESCALA DE PRIORID

Nl
uc o

cTrcoTT
R I N g

M

A

STARES DE CAS Y PRACTICAS, EL PROGRAMA SE AJUSTO A LA FISONOMIA DEL

PAISAJE, AL ESTAR LIMITADO POR LAS BARRANCAS EL PARQUE

ESTA PRACTICAMENTE AISLADD DE LAS ZONARS HABITACIONALES,
COSA POR DEMAS IDEAL,PARA UN MAYOR CONTROL DE USO Y MANTENI-

() MIENTO, ADEMAS DE TOMAR EN CUENTA LOS VALORES PROPIOS DEL
.TERRENO QUE SE CONSIDERARON COMO PRIMORDIALES, DICTANDO
ESTOS EL TIPD DE APROVECHAMIENTO.

. ACTIVA
RELACION DE LA VIVIENDA CON ZONAS
PUBLICAS Y AMBIEN

B-DOTACION. DE PARQUES Y JARDINES

-

ES -créﬁro QUE EL DESARROLLO VA AUNADO A MODERNIZAR
Y MEJORAR LOS SISTEMAS, PERO QUE SUCEDE CON LOS REQUERIMIEN -
TOSTOS DE LA DPOBLACION CON RESPECTO A LA RECREACION; EN
1982 EXISTIERON 3'968,783 m° EN PARQUES Y JARDINES, LOS

QUE TAMBIEN SON CONSIDERADOS EN LAS CIFRAS ESTADISTICAS

DOTACION PARQUES
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LO QUE REPRESENTO O0.41 MZ/HAE. L0 QUE DEBERIA DE SER
245 MZ/HAB. SENALADO EN EL PLAN NACIONAL OE ODESARROLLO
URBANO,

LA CD. DE MEXICO TIENE Y TENDRA UN DEFICIT DE AREAS

VERDES DEBIDO AL INCREMENTO DE LA POBLACION, EN 1882 FUE
1'203,245 NUEVOS HABITANTES, SI SE DIERA LA DOTACION SERNALA-
DA POR EL PLAN NACIONAL DE DESARROLLQ URBANU DE 2.5 NZ/HRB.
REPRESENTARIA- UNA SUPERFICIE DE 3'008,362.5 MZ, Y SI LUS
SUMAMOS AL RESAGO ANTERIOR DE 25'457,150 NZ TENDRIAMOS
UN TOTAL DE 28'465,512.5 Nz, ALGO DIFICIL DE LUGAAR A CORTO

PLAZO, SOBRE TODO CON LAS MISMAS CONDICIONES.

CON RESPECTO A SU DISTRIBUCION EN EL D.F. TENEMOS
QUE EXISTE UNA MEJOR DOTACION EN LA DELEGACION MIGUEL HIDAL-

GO CON 0.63 MZ/QAB.. GUSTAVO A. MADERO CON 0O.B61 MZ/HAch

CUAUHTEMOC CON 0.56 N?/HAB., VENUSTIANOD CARRANZA‘CON,G.S1N2

/HAB., LAS DEMAS DELEGACIONES CARECEN EN GRAN MEDIDA DE
ESTAS AREAS, SIENDO SU PROMEDIO DE 0.27 M°/HAB. SI LOS
COMPARAMOS CON LOS 2.5 M2/HAB. SENALADDS POR EL PLAN, ES
"EVIDENTE. LA DIFERENCIA. (ESTAS CIFRAS NO INCLUYEN ZONAS
EJIDALES, PASTIZALES 0 BOSQUES).

C-SU INFLUENCTIA

LA FALTA DE ESTAS AREAS VERDES REPERCUTE EN LA SALUD
FESICO-ESPIRITUAL Y MENTAL DE LOS HABITANTES, SOBRE

SU INFLUENCIA
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EN LOS DE ESCAS0S RECURSOS, LO QUE INDIRECTAMENTE ORIGINA
LA CREACION DE WNUEVOS !:!{USP_ITALES. CLINICAS ASOCIACIONES
TALES COMO tA DE ALCDHDLtEUS ANONIMOS, NEUROTICOS ANONIMOS,
ASI COMO LA DE CUERPOS DE SEGURIDAD QUE DETENGAN LA DELIN-
CUENCIA, LA CRIMINALIDAD, LA PROSTITUCION, LA DROGADICCION,
£L PANDILLERISMO, ETC., (VER LA INTEGRACION DE LOS "CHAVOS
BANDA™ AL CUERPO POLICIACO), AFRONTANDO LA SQCIEDAO. . LAS
FAMILIAS, LAS- COLONIAS Y EL BARRIO, LAS CONSECUENCIAS QUE
TODO ESTO ACARREA, SE PUEDE DECIR QUE Nﬁ ES NADA NUEVO,
Y COMD LA FRECREACION NO ES LA UNICA SOLUCION PARR -ESTOS
PROBLEMAS, Y ES CIERTO, LA RECREACION ESA UNA.PARTE INTEGRAN-
TE DE LA NATURALEZA HUMANA, NO ES LA PANACEA QUE CURA TODOS
LOS MALES DE LA SOCIEDAD (HAY QUE BUSCAR LODS _DRIGENéS_ EN
LA ETNOLOGIA) PERO SI REPRESENTA UNA FUERTE OPCION A LOS
PROBLEMAS OCUPACIONALES, PGR MEDIO DE LA RECREACION DEPORTI-
VA, DE LA CAPACITACION RéGiDNAL, DE LA CDNVIVEﬁcIA "CON
LA NATURALEZA Y DE LA pARTICIPACIU‘N EN PROGRAMAS (.:UNUNI'TA—

]
4

CONTRERAS

NEURONAS

S| ECHE CUANDO L4

MAGDALENA

RI0S, RECORDANDD QUE LA OCIOSIDAD ES LA MADRE DE - TODOS
LOS MALES.

LA DELEGACION ALVARO OBREGON ES DE LAS DE MAS ALTGO
GRADD DE CRII‘IINALIDAD,,TIENE COLONIAS QUE REBASAN LOS 300
CRIMENES ANUALES.

SU INFLUENCIA

L0S D0S PARQUES MAS IMPORTANTES EN CUANTO A DOTACIGCGN
RECREATIVA EN EL D.F, SE ENCUENTRAN SOBRESATURADOS, ACARREAN
00 SERIOS PROBLEMAS PARA SU CONSERVACION, ULTIMAMENTE (1988)




D - ABREV IANDO

EN CHAPULTEPEC, SE HA PROCEDIDO A CERRAR POR UN CORTO LAPSO
DEBIDD A LA DEMANDA, PEQUENAS AREAS Y A RESTRINGIR ARERS
OE COMIDAS, POR EL GRAN DETERIORO CAUSADO POR EL USUARID,
VIVIMOS UNA EPOCA DE MUY MARCADOS CONTRASTES, EN LA QUE -

LA INVERSION TERMICA ES LA NOTICIA EN TURNO Y COMO - TAL

SE MANEJA, MAS SIRVA ESTO DE EJEMPLO: 'CONFORME AUMENTA
EL TIEMPO LIBRE, AQUELLOS QUE. PREFIEREN &as;'ntrlvrbnueé
AL AIRE LIBRE AUMENTAN LA DEMANDA Y EL USO DE LOS PARQUES.
EXISTENTES ES AL MAXIMO, O BIEN ESTAN EXIGIENDO LA CREACTION -
DE NUEVOS PARQUES. -

AR

LE N

0N .M A8 DAY

EL PARQUE ES ‘Gn“gEFL;qo'fqg LA FORMA DE VIDA DE LA
POBLACION URBANA, RESPONDE A LAS FORMAS CULTURAUES PROPIAS
DE 5US HABITANTES Y A LAS RELACIONES EXISTENTES ENTRE CULTU-
RA Y. NATURALEZA, UN LUGAR EN DONDE LA 'POBLACION URBANA
ACUDE AR RECREARSE, REGRESANDO A LA NATURALEZA AUNQUE SEA’
DESTROZANDOLA, OFRECE INSTALACIONES, AMBIENTE Y ATMOSFERAS.
APTAS PARA DESARROLLAR UNA SERIE. DE ACTIVIDADES AL AIRE
LIBRE Y- A CUBIERTO, 'POR LO QUE FUNCIONA COMO CENTRO. DE
ANIMACION Y COMUNICACION PARA TODOS LOS GRUPOS DE EDADES.
DE LA POBLACION, UN PARGUE ES UN OASIS DE FELICIDAD. ’

.
T

ABREVIANDO/ DEL SUR

E - RECREATIVO DEL 'SUR

SURGE DE LA DEMANDA DE UNA COMUNIDAD CARENTE DE ESTE
N TANC




RECURSO,EL PREDIO DESTINADO HOY A PARQUE, . TENIAR UN
HABITACIONAL DE ALTOS INGRESOS,

' LA COMUNIDAD SE O0PUSO A SU CREACION, PROMOVIENDO ANTE
EL GOBIERND SU EXPROPIACION, LD QUE CONSIGUIO POR MEDIO
DE ©ODECRETO, PUBLICADO EN EL OIARIO OFICIAL, CORRESPONDE
CON ‘EL‘ PLAN PARCIAL DE LA DELEGACION ALVARO OBREGON QUE

ASI COMO DE CENTROS DEPORTIVOS.

ESTE PARQUE POR SU TAMARNO (64 HAS.) TENDRA UNA GAMA
DE ACTIVIDADES QUE OFRECER A LA POBLACION, SIRUIENDO A
UN NUMERG MINIMO DE 676,650 UISITANTES, SIENDOD ESTOS DE.
DOS TIPOS: 'EL RESIDENTE DEL AREA CIRCUNDANTE, Y HACIENDO
JSO FRECUENTE DEL PARQUE, LOS SEGUNDOS CORRESPONDEN A LOS
VISITANTES DE 2ONAS MAS ALEJADAS DE LA _CIUDAD, ATRAIDOS
" POR LAS ACTIVIDADES O CARACTERISTICAS ESPECIALES bg; PARQUE,
EXISTE UN TERCER TIPOD DE USUARIO QUE SON LOS TRABAJADORES
DEL PROPIO PARQUE. ‘ '

F-NORMAS

‘ ., CONSIDERANDO .TODD LD ANTERIOR, SE COﬂSULTO EL PRIMER
'DOCUMENTO DE NORMAS ' E4PECIFICAS OE PLANEACION .Y DOISENO
EN PAR@UES Y AREAS VERDES PARA ACTIVIDADES-VARIABLES.‘PRUDU—
~CIDO POR LA COMISION PARA EL DESARROLLO AGROPECUARIO DEL
DISTRITO FEDERAL EDITADO EN 1985, ESTE DOCUMENTO CLASIFICA
AL PARQUE COMO OEL TIPO REGIONAL INTERMEDIO ENTRE EL PARQUE

CONTEMPLA A CORTO PLAZO LA CREACION DE PARRQUES Y JARDINES,
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DE MANZANA Y EL PARQUE METROPOLITANO, SENALANDO LAS SIGUIEN-

TES NORMAS DE. PLANEARCION:

GRUPOS ATENDIDOS YACTIVIDADES

TEXHMIBICIONES

ZOLOGICOS CON
ESPECIES LiMI-

PARQUE DE |PARQUE {PARQUE DE jPARQUE JPARQUE NACIONAL
"ANZANA VECINAL ‘DISTRITO REGIONAL RESERVADOS|ACTIVOS .
GRUPOS Y EDAD P ES 5 12 ANOS NORES A I8 I TODA LAS ADOLECENTES |TODAS LAS
Ds USUARI ANC\ANOS ANOS,ADULTOS EDADES ADULTOS EDADES
FRECUENTES FAMILIAS
ACTIVIDADES PEOUE‘IA“ FORO c-TEATRO
DIVERSION GRADERIA Y G RADERlA AL AMRE LIBRE
RECREACION FORO AUDITORIO
DESCUBRIMIENTO MESAS AL AIRE TALLERES TALLERES
LIBRE PARA AU LAS AULAS
CREACION PINTURA,HUERTA LABORATOR!O
GALERIAS, PEQUE] MUSEOS,GALERI-}
NOS JARDINES A5, JARDINES
BOTANICOS Y BOTANICOSI

ZOOLOG! (o1 13
ACU [«1)

TADAS, PAJARERA
: C JUEGOS INFANTI- | JUEGO:ORGANIZA-] JUEGOS DE AVEN- | CANCHAS DEPOR-§ = , }
. St LES: OF COORDI- | DOS, 0K PELOTA, | TURAS, PEQUE — TIVAS, PISTAS, T = B
EXPRESION NACION DE REFLE-| NATURALES, TRA- CANCHAS DE- ] CANCHAS OE - | SENDEROS senoeros I
CORPORAL JOS, JUEGOS $iM-| DICIONALE ¥ FOR-| PORTIVAS SEI.ECO- ATLETISMO e CAMPAMENTOS
' BOLICOS. MALES, ONADAS. T R
BANCAS,SOMBRI-{ BANCAS, SOMBRI- | sBancas,sO0MBRI- BANCAS, SOMBRI-
- LLAS, CARROS— | LLA3, KI03KOS, , | LLAS mosxos. LLAS, KIOSKOS,
ALIMENTACION BANCAS MOVILES. CAFETERIAS. '~ | ASADORES,CAFE- ASADORES.
nnus. S TAU , )
RANTES.
farnzas: 0 — 1ne 1 — 8He.| 58 — 10Me. | 10 100Ha | variaBLE VARIABLE
: : SEGUN
CARACTERISTICAS
NATURALES .




NORMAS DE PLANEACION PARQUE TIPO REGIONAL“

== POBLACION MINIMA A SERVIR — 676,650 hab.
== UBS (UNIDAD BASICA DE SERVICIO) HECTAREAS
‘=== NUMERO DE UBS x MBS (MODULO BASICO DE SERVICIO)—10
= CAPACIDAD DE OPERACION POR UBS — 67,665 hab./ ha.
——= CAPACIDAD DE OPERACION POR MBS — 676,650 hab/parque
= m2 DE TERRENO POR UBS 10,000

—— m2 DE TERRENO POR CAJON DE ESTACIONAMIENTO (CE)—— 30
~— NUMERO DE CE x UBS iOO(IOOO/parqua
= NUMEROC DE ARBOLES x CADA 100m2 DE AREA VERDE - 5
=== RADIO DE INFLUENCIA z 575 meétros
== AREA URBANA SERVIDA » 082 hes.
== DENSIDAD MEDIA : ‘ shs hab/ha -
=== POBLACION SERVIDA * 676,630 hab.
=== AREA DEL PARQUE : 10ha. MINIMAS

| 100 he. MAX IMAS
CARACTERISTICAS
—— DE CONSTRUCCION —_— v mmzmas 100,000
=— DE TOTAL ESTACIONAMIENTO NN — 25,000
= DE AREA VERDE- g — 78000
" SUPERFICIE ,

— %mZImuono CONSTRUCCION o < |
—_— " ESTACIONAMIENTO — - 100
= AREAVERDE ’ : . 78
DOTACION :
== m2/hab. CONSTRUCCION —0.047
= ESTACIONAMIENTO 0.37

= | . AREA VERDE , 1.1

(1)
3 AREA URBANA SERVIDA x DENSIDAD MEDIA = POBLACION SERVIDA.
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usos DEL SUELO -
PLAN SamBIAL 1068 . A

HASITACIONAL DENSIDAD BAJA a
HABITACIONAL DENSIDAD BAuA ==t b
HABITACIONAL DENSIDAD BAJA

MIXTOS ( HASITACION /SERVICIOS g

ESPACIOS ABIERTOS

OE BARRIO MASTA 1 ie. | e =rmirico

OE 108 He "‘NMITIDO

ARBILNES ¥ PARQUES METRO-
-




X" ANALISIS DEL SI!TIO INVENTARIO

1.-EDIFICIOS

1.2 FORMA DEL EDIFICIO, CAS5AS 'INDIVIDUALES 2 PLANTAS
= —— — 3 A 4 MTS. DE ALTURA, CUBIERTA DOS AGUAS. '

;ccesoﬁesnos ‘ 1.3 EDAD Y ESTADO: 1 A 2 ANOS Y EN OBRA NEGRA.

2.- PAISAJE
2.1 APROVECHAMIENTO .DEL TERRENO: BOSQUES MIXTO0S ZONIFI-

ADOS, PASTIZAL- EN UN 75 %, ALTA EROSION 30 %
RESISTENCIA DEL .TERRENO 60 T/ M°, SUBSUELD INORGA-
NICO, TIPO TEPETATOSOD, CON BANCOS DE ARENA.

VEGETACION: BDSQUE~DE EUCALiPTDS,’BUSQUE DE 'ROGBLES

BLANCOS YVROJDS, ALGUNAS CASUARIANAS, MAGUEYES.

PRESA TEXCALHTLACD.

‘TOPDGRAFIA. PENDIENTES DEL 86, 70, 60 Y 45 R

"CLIMA INFLUENCIAS DEL MEDIC AMBIENTE' VIENTUS

DOMINANTES DEL ESTE, TEMPERATURA MRX. 32° min.ac.
RECIPITACION PLUVIAL MAXIMA 1250 MM, - 720 MM,

k,‘ | 'FQESNés ®.1

HIDROGRAFIA: ARRDYU SAN ANGEL, BARRANCA LA MALINCHE
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3.1 PEATONES Y AUTOS POR FRESNOS, SAN BERNABE.

3.2 TRANSPORTE PUBLICO: .AUTOBUSES Y COLECTIVOS,  CON
RUTA DEL CERRO DEL JUDIO A SAN ANGEL Y DE SAN
BERNABE A SAN ANGEL.‘ S ‘ .

3.3 CIRCULACIONES DE DISTRIBUCION: 'AV. LAS.  TORRES

 TANQUES, “SAN ' BERNABE," 'n,\'i.‘ Luzs CABRERA, .j.uons

_ORIGENES Y ossnnos,f DFRECIENDD‘ pxsrns. unus_

- Y REMATES uut-: _ SIR\H\N ,_cono' PUNTU DE REFERENCIA
]tﬂ LA DRIENTACIDN,.DE aLOS RECORRIDDS, ASI
»TANBIEN EVITAR UNA PRDLONGACIDN DE LA CIRCULACION.
.URBANk.

INFRAESTRUCTURA

441 ELECTRIFICACIDN:" ALTA ..-TENSION POR AV. TORRES O
TANQUES POR MEDIOC DE UnwN TRANSFURNADDR HACTIA UNA;A.“‘

INFLUENCIAS NEGATIVAS DEL MEDIO AMBIENTE:

UTILIZA-
CIONDE LOS CAUSES . CON- AGUAS RESIDUALES, EROSION
‘CON ALTA INFLUENCIA POR LAS  PENDIENTES, CAPA DE

vTIERRA PROMEDIGYGUA 0.5 CMS.

TRONCALES AL - PERIFERICD.

A?ESTACIONAMIENTDS PUBLICDS SULO DENTRU DEL PARQUE.

RECOMENDACIONES: ESTRUCTURAR LA CIRCULACION DE

MANERA CLARA Y ENTENDIBLE PARAR EL USUARID,.LIBANDD

'F-L_;-.,SITIO/C*BCULAClONE.S ;
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4.2 AGUA-.POTABLEﬁ CINCO TANQUES DEL 'SISTEMA LERMA-

SUBESTACION.

CUTZAMALA, ADEMAS DE CONTAR CON LA RED URBANA.
4.3 DRENAJE POR MEDIO DE FOSAS SEPTICAS Y CAMPOS DE

-
OXIDACION, LA PRECIPITACION PLUVIAL SERA DE CAIDA :
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X1 PROGRAMA ARQUITECTONICO

1 CULTURA 2.2. JUEGOS MECANICOS MANUALES

3 0! HOIOA!HOSﬂ : .
u 1.1 TALLERES 2.2.1. CICLOPISTA

+Teal1se MUSICA, CANTO 2.2.2. PISTA DE PATINAR
«122. PINTURA .

«1«3 TEATRO

«1eb, DANZR

1«5« CORTE Y CDNFEBCION
«1.6. TEJIDO

«e1e7« CULTORA DE BELLEZA
«1aB. TAQUIMECANOGRAFIA
«eT «8e« SOLDADURA

«17+10 MECANICA

el 11T ELECTRICIDAD

«1.12 US0OS MULTIPLES:
«1.13 DIRECCION

114 . SANITARIOS } :

3.2. ALBERCA

3 DEPORTES

3e1. GIMNASIO A CUBIERTO

CONTRERAS

3.1.1. VESTIBULD

3.1.2. GRADAS

3e1e3. ESCENARIO PRINCIPAL’
3.1.4. ANEXO:
3.1.5
Je1a6
3167

« PESAS
. BOXED
«. GIMNASIA

QT N (P QT [ (I UE Qv (L Qi ST 'y

1.2. B 1.8 L I O0OTTETLC.A

« VESTIBULO:
«. GRADAS

v2.1. FICHERD ;
3. ALBERCA
4
5

1
1.2+2. ACERVO ,
1e2e3. SALA DE LECTURA
1e2.4. SANITARIODS

1.3.- ' T EATRO e

3.3. CANCHAS DEPORTIVAS

.. FOSA DE CLAVADOS
. BANDS/VESTIDORES

1.3.1. GRADAS
1.3.2. FORO

x4
1.3.3. SANITARIOS/CAMERINOS 3.3.1. FUTBOL

3.3.2. BASQUETBOL
- C o 3.3.3. VOLIBOL
5. FRONTENIS
6. SOFTBOL/BEISBOL
a7« ATLETISMO/PISTA/CAMPD
8. TENIS

ALVARO OBREGON-MAGD AL ENA..

3.3
g 3.3
JUEGOS INFANTILES - 3.3,
1.1. INFORMALES 3.3
1.2. RUSTICOS 3.3
1.3. TUBULARES
1

«4e ARENEROS




4 COMIDAS

- As1« RESTAURANTE

641.1, COCINA O , - -
4.1.2. BARRA o g -
4.1.4. SANITARIOS z R .
4.1.5. PATIO DE SERVICIO .
"4 4,2, COMIDAS AL AIRE LIBRE '._ el K
84241, MESAS o ; o)
4.2.2. ASADORES _ 13
4+2.3, ESTACIONAMIENTO
4+2.4, SANITARIOS |-' :
5 SERVIC1OS

ESTOS PUEBLOS  \ 5.1. DFICINAS
JCON .‘Tw.o'l . : : ’ 5.2. ENFERMERIA

CON LAGRANDEZADE \ VR ) 5.3, MANTENIMIENTO
1L08 UICHES ¥ PO A N ) L . : 5.4, ESTACIONAMIENTD ‘
| QI iy QY“E:”L”I. ST NN . 5.5. SANITARIOS PUBLICOS

A\, (sefiores)

PRINCIPALMENTE EL. TN\ LIRCUL
| | VWWLEBM ' 6.1. PEATONAL,

l' ch DIAS SUIMA & S =\ 5.5 semuic
P o AN PN

§ CIRCULACIONES

OBREGON-MAGD ALENA

PROGRAMA ARQU
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fhie y 2 d
éx
TIGRE R >
SANSRE COAGULADA \ ’ ‘
: XXVi-POPOL ‘ o
cT. VUM

{u P

.,
-]
I
o
od

-ve 2 :
-
-
aZ%
ol




ANk d

CAMINO EN ESPACIOS CON FORMADOS—{>

RAPA T

k.,

'CAMINO EN ZONAS VERDESO

N . -
El il PO bl Wy

AMBITO RELACIONADO CON LA VIVIENDA

PARA UN NINO

2)

X1t MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PARQUE

E L. PARQUE CONTARA CON TRES ZONAS PRINCIPALES QUE SON:

LA DEPORTIVA, LA CULTURAL Y LA RECREATIVA.

A- CIRCULACIONES

ESTAS ZONAS ESTAN LIGADAS POR CIRCULACIONES PRINCIPALES
DE TIPO LINEKL;g TRATANDOD  DE ADECUAR SU DESARROLLO A LAS
CURVAS DE NIVEL DEL TERRENO, SERPENTEANDO POR LA PENDIENTE
EN UNA FORMA NATURAL, ACTUALMENTE EXISTE UN CAMING CENTRAL
Y QUE ES USADO COTIDIANAMENTE, COMO EL PLANTEAMIENTO. DEL
PARQUE PROPONE ADECUAR LAS ACTIVIDADES SIN AFECTAR EL TERRE-
NO EN LO POSIBLE, 'Y COMD OBJETIVO PRINCIPAL DETENER LA
ALTA EROSION QUE ACTUALMENTE SUFRE, PUES BIEN Es%z CAMING
ES ‘LA DIRECTRIZ DE NUEéIRA PROPUESTA, LIGANDO LAS TRES
ZONAS. ce o ' : ' o .

DE ESTA CIRCULACION QUE CONSIDERAMOS COMo LA PRINCIPAL,
SE LE CONECTARAN LAS CIRCULACIONES DE LO§ ACCESOS QUE SERAN
TRES: POR LA CALLE DE FRESNGS, POR LA CALLE OE MAGNOLIA
Y POR LA AVENIDA SAN BERNABE. SERAN LAS UNICAS CIRCULACIONES
PLANTEADAS, LAS CIRCULACIONES SECUNDARIAS Y LAS TERCIARIAS,
ASI COMO LOS ANDADORES, SON OPCIONES QUE SURGIRAN CON LAS
NECESIDASDES DEL USUARIO, Y QUE CON EL USD, SERAN PLANTEADAS
POR EL PROPIO USUARIO. ‘




LA PROPUESTA DEL PARQUE RESPONDE A TRES PLANTEAMIENTOS,
QUE PODEMDS CONSIDERAR COMO MUY PARTICULARES, Y OE UNA
FORMA. INTEGRAL. ] . '
LA PRIMERA SURGE DE UNA INQUIETUD DE LA COMUNIDAD,
PUES ESTA PROMUEVE Y OBTIENE LA EXPROPIACION DEL TERREND
HOY DESIGNADOPARA PARGQUE. . : o
LA SEGUNDA RESPONDE. AL PLAN DE DESARROLLO -URBANOD,
EN SUS ALCANCES A MEDIANO PLAZO Y CONSIDERADO EN EL PLAN.
PARCIAL DE LA DELEGACION. '
LA TERCERA QUE PODEMOS DECIR ES LA EJECUTORIA, CORRES-
PONDE A LA DELEGACION ALVARO OBREGON QUE ACTUALMENTE LLEVA
A CABO OBRAS DE. PARQUES Y JARDINES.

B=ZONA DEPORTIVA

DENTRO DE LAS TRES ZONAS CONSIDERADAS COMD. PRINCIPALES, |
TENEMOS LA ZONA DEPORTIVA, TENDig@;EHA.CUBRlﬂ LAS NECESIDA-
DES DE LA POBLACION CIRCUNDANTE PRINCIPALMENTE OE LA iounvﬁ
SUR-PONIENTE, CON CANCHAS DEPORTIVAS AL AIRE LIBRE (Fnoutan._f
BASQUETBOL, VOLIBOL, BEISBOL, ATLETISMO, -GIMNASIO, FUTBOL.

COMD ESPACIOS A CUBIERTO TENDREMOS: GIMNASIO, CANCHA.
MULTIPLE (BASQUETBOL, LK VOLIBOL,HANDBOL, FUTBOL DE SALON
ETC.c0), _ALBERCA, Fpéu DE - CLAVADOS Y SERVICIOS DE BANDS-
VESTIDORES DE USO CONTROLADO. o

C < GIMNASIO ,
EL GIMNASIO S£ DETERMING . MEDIANTE LAS'CANCHAS’DE'!NS-‘




QUETBOL (PRINCIPALMENTE), UN ANEXO, PESAS, BOX, GIMNASIA
Y GRADAS PARA EL PUBLICO. R B

LA ZONA DEBAJOD DE LAS GRADAS, SE UTILIZARA PRINCIPALMENTE
COMO BODEGAS PARA EQUIPO (CERRADAS A LAS PRACTICAS Y EXHIBI-
CIONES DEPORTIVAS), Y UNA PARTE PARA SANITARIODS AL SERVICIO

-~ DEL PUBLICO ESPECTADDR.

D~ ALBERCA | -

EL ARER DE ALBERCA ESTA DETERMINADA POR UNA -FOSA DE

CLAVADOS Y UNA ALBERCA,  AMBAS CON MEDIDAS OLIMPICAS. Y DE
COMPETENCIA, GRADAS Y SANITARIOS PARA ESPECTADORES.

E- BAhOS /VEST IDORES
EL GIMNASIO Y LA ALBERCA ESTARAN LIGADOS POR’ LDS anan/
VESTIDORES. QUE DARAN SERVICIO PARA AMBAS PARTES, - EL PROYEC-
‘T8 "SATISFACERA DIFERENTES NECESIDADES PARA DEPORTISTAS,
PARA LOS ENTRENADORES Y LOS VISITANTES 0O ESPECTADORES.
CONTARA CON UNA AREA DE OFICINAS Y EN LA PARTE SUPERIOR -
senn UNA AREA PARA EL JUDU. EL.- KARATE Y LA LUCHA.

F ~ DEPORTES AL AIRE LIBRE
LA ZONA DEPORTIVA A DESCUBIERTO COMPRENDE DOS CANCHAS
DE FUTBOL REGLAMENTARIAS, UNA CANCHA DE BEISBOL JUVENIL,
SEIS CANCHAS DE BASQUETBOL, CINCO DE VOLIBGL, OCHO DE FRON-
TONA MANO, CUATRO DE FRONTENIS Y UNA PISTA DE ATLETISMO.




G - ZONA CULTURAL.

LA ZONA CULTURAL CONSTARA DE UN TEATRO AL AIRE LIBRE,
CON GRADAS. PARAR ESPECTADORES SIGUIENDO EL TALUD DEL TERRENO,

CONTARA CON BODEGAS, SANITARIOS-VESTIDORES Y UN ESTACIONA-
MIENTO DE SERVICIO. ' ‘ '

H- TALLERES , .
TALLERES DE CAPACITACION COMO CARPINTERIA, SOLDADURA,
ELECTRICIDAD, CORTE Y CONFECCION, CULTORA DE BELLEZA, TAQUI-
MECANOGRAFIA, TEJIDO, TEATRO, PINTURA Y CANTO.
DE U50S MULTIPLES, ZONA DE OFICINAS Y SANITARIOS. A
ESTOS LOCALES ESTARAN AGRUPADOS Y VINCULADOS ALREDEDOR
DE UN ESPACIO COMUN. '

UN SALON

I- ZONA RECREATIVA

CONTARA CdNAUNA CICLOPISYA AISLADA DE LAS OTRAS ACTIVI-
DADES, UNA pxsTA DE PRTINAR Y
ACTIVIDAD SE REALIZA ‘ACTUKLMENTE

COMIDAS, ESTA
EN UNA PEQUENA HONDONADA
POR LO QUE SE LOCALTZARA AHI MISMO DOTANDOLA DE LO NECESARIO
COMO SANITARIOS, PALAPAS, ASADORES
RUSTICOS. ' '

UNA  ZONA DE

Y JUEGOS INFANTILES
TAMBIEN SE CONTARA CON UNA ZONA DE COMIDAS A CUBIERTO
MEDIANTE UN RESTAURANTE 130 PERSONAS Y CON SERVICIOS
SANITARIOS AL PUBLICO Y BANDOS PARA EL PERSONAL, TENDRRA

UN ESTACIONAMIENTO DE SERVICIO PARA EL ABASTO DE VIVERES.

PARA
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~EXISTIRAN MODULOS DE JUEGOS INFANTILES EN LAS TRES ZONAS.

J- CRITERIO ARQUITECTONICO FORMAL

SE PARTIO DEL HIPOTETICO SOLIDO PLATONICO, ELIGIENDO
LA PIRAMIDE POR LA PUREZA DE SU FORMA, ADEMAS DE REPRESENTAR
ESTABILIDAD, DE ESTO, LA FORMA SE ADAPTO A LA FUNCION ESPECT
FICADE CADA LOCAL, Y OBTENEMOS EN EL GIMNASIO-ALBERCA DOS
VOLUMENES PRISMATICOS VINCULADOS PGR OTRO COMUN A AMBOS
(L0S SERVICIOS). o .

EL TEATRO AL AIRE LIBRE SERA COMN LOS ANTIGUOS TEATROS
GRIEGOS QUE SITUABAN SUS GRADERIOS EN LA PENDIENTE DE  UNA
COLINA, SE FLTGIC CUBRIRLO CON UNA VELAREA DE LLAMATIVOS
COLORES.

EL RESTAURANTE ALCANZA EN SU CUBIERTA LA PUREZA PLATO-
CA, CON UN CARACTER ESPECIALY |

CONTAERZLS

AL ENA

YR S

LOS TALLERES AL AGRUPARSE EN DOS BATERIAS, VINCULADAS
POR UN ESPACIO COMUN ARER DE CIRCULACION O PATIO A.CUBIERTO.
POR UNA FORMA PRISMATICA, INTERSECTADO POR FORMAS CUBICAS
(TALLERES) . (8)
EL AREA DE ADMINISTRACION DEL PARGUE SE ADAPTO A UNR
CONSTRUCCION EN OBRA NEGRA. '

K~ CRITERIO ESTRUCTURAL .
LA ESTRUCTURA UTILIZADA ES DE GRANDES CLAROS, COMUNMEN-
£S5 CONOCIDA COMO TRIDILOSA, SOLO qus AL CAMBTIAR SU SENTIDO
HORIZONTAL POR EL PLAND INCLINADO, DEJA DE SER TRIDILOSA




ESPACIOS
VINCULADOS
POR OTRO COMUN -

Y EN LOS MUROS DIVISORIOS .PANEL SR TR

_UN POSTE CENTRAL ACTUANDO “A COMPRESIhﬁ Y POSTES PERIMETRALES

Y PASA A SER ‘UNA CUBIERTA ESPACIAL, ESTE TIPO DE CUBIERTA

SE UTILIZO EN EL GIMNASIO, EN LA ALBERCA Y EN LOS TALLERES.
EL TERRENb ES DE BAJA CDHPRESIBILIbAD (60 TON/ Mz)

Y EL SISTEMA PARA CIMENTAR SERA OE ZAPATAS AISLADAS Y CONTRA

A
T, 2

[RER-AS [

TRABES DE LIGA, SE UTILIZARAN TAMBIEN COLUMNAS DE CONCRETO

PARA EL TEATRO SE UTILEZO UNA VELARIA DE LONA, CON

CN MEDIO CIRCULD CON CABLES TRABAJANDO A TENSION.

PARA LA CUBIERTA DEL_RESTAURANTE SE UTILIZARON COMO
ESTRUCTURA PERFILES MONTEN- Y LARGUEROS DE PERFIL P.T.R.

=

L-CRITERIO DE INSTALACION HIDRAULICA

JSELE N AETCONT

DEBIDO AL GRAN USO DE AGUA POTABLE EN LA ALBERCA,
FOSA DE . CLAVADOS Y BANhS SE REQUERIRA UN SISTEMA DE GRAN
(ALMACENAJE, UTILIZAREMOS UNA CISTERNA LOCALIZADA EN LA
ﬁARTE‘MAS ALTA DEL TERRENO ES DECIR EN EL GIMNASIO-ALBERCA.
. DEBIDODO A LA GHRAN CANTIDAD DE AGUAS JABONOSAS DE LOS
BANO-VESTIDORES, CONTARAN CON UN SISTEMAR DE RECICLAJE DE
AGUAS, PARA SURTIR LOS SERVICIOS SANITARIOS DEL PARQUE.(10)

OBREGON-MABD

M=CRITERIO DE INSTALACION SANITARIA

LAS AGUAS PLUVIALES *'SERAN ©DE <CARIDA LIBRE, DEJANDO
QUE Ei TERRENO ABSORBA €N SU TOTALIDAD EL AGUA, LAS AGUAS

RLYARD

NEGRAS TENDRAN SALIDA A FOSAS SEPTICAS Y CAMPOS OE OXIDA-
CION.
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CATALOGD DE CONCEPTOS PARA EL EDIFICIO ALBERCA GIMNASID AL 1 DE JULIO DE 1987.
NO INCLUYE EQUIPOS ESPECIALES, NI GRADAS.

CLAVE C O WNCE®PTO I M P ORTE
RP - 00 | RESUMEN POR PARTIDAS R
oP - 00 OBRAS PRELIMINARES 40950,511. 1 <
CI - 00 CIMENTACION - : 101'656,628. 1 «
nC - 00 MUROS OE CONCRETO _ ] - u
SR ALBERCA Y FOSA DE GLAVADUS 42°281,899,9 ~ T =
™ 00 TRIDILOSA PREFABRICADA 909'010,481.6 =
AL =00 .  ALBARILERIR 141939,939.6 o
CR - 00 CARPINTERIA 265,216 n
RC - 00 ACABADDS - 26'837,855.8 B
CE - 0D . CUBIERTA 73'856,389 -
ME - 00 " HERRERIA ';150'529.573. <
CA - 0D CANCELERIA - © 1'08,769:1 -
VI -00 VIDRIOS = - 19'470,180. N
INS-'00 = INST. uronnsnnxrnnxn (BANDS) “41843,787 i
MS - 00 ~ MUEBLES snuxrnaxns 47187,980 - "
RCI- 00 ‘RED CONTRA INCENDIO ' 5'020,004.8 ™
0S -.00 .~ OBRA SANITARIA (REGISTROS) . Ghh, k02,1 B
IE =00 - INSTALACION ELECTRICA  43'606,231.15 o

TOTAL commmemee  1,4371753,168.25
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XV  CONCLUSIONES

'u NA TESIS COMPRENDE LA EXPOSICION DE UNA IDEA APLICADA
A UN TEMA CONCRETO, ADEMAS DE SER CLARA DEBE APORTAR
LOS RAZONAMIENTDS NECESARIOS PARA SU COMPRENSION, EL TEMA

'ELEGIDO NO SOLOD COMPRENDE AREASDE CARACTERgﬂRQUITECTDNtCD.
TAMBIEN LOS TIENE URBANISTICOS Y DE ARQUITECTURA DEL PAISA-

JE, CON SéGURIDAD QUE ESTE TIPO DE TEMAS ABUNDAN EN CADA
UNA DE ESTAS ESPECIALIDADES, MAS NO COMO TEMAS ARGQUITECTONI-
cos. x L X '
_ENTONCES AQUI Li PREGUN*A. LCOMO ENFOCA UN ARQUITECTO

A NIVEL LICENCIATURA, UN TEMA ‘TAN COMPLEJC COMO EL PRESENTE?
YA QUE RESULTA ATRHCTIVD POR. LA GAMA DE POSIBILIDADES Y.

POR - LA LIBERTAD DE CREATIVIDAD .EN RMEDIO DE LA VEGETACION,

COSA ALGU DIFICIL DE ENCDNTRAR EN UN TERRENO - DE;IMITRDDA

POR CALLES, CASAS =Y Resraxccxnuzs COMO EN LA MAYORIA DE

TESIS ARQUITECTONICAS.

LA INQUIETUD SURGE DE pis mIu PDSIB&LIDADES QUE OFRECE

“EL  PARQUE, PERO ASI COMO RESULTA FhSCINAurE. ASI ES DE
COMPLEJOD, ES POR ESTO QUE uecssnnlnnzura .DEBEMOS RAZONAR
SOBRE ‘EL TERRENOD anquxrecronxco. LL SIN ESBOSAR LAS OTRAS
" AREAS. o o B

) nuesTRA FUNCION COMD ARQUITECTOS,‘ES LA DE DAR'aEsbu55-54

TAS FAVORABLES A UN GRUPO o CDMUNIDAD, PRETENDEMOS DAR
AL PARQUE EL MAYOR USO DE ABTIVIDADES DENTRU DE LA RECREA-
CIDN, ES POR ESO QUE SE 'PENSD EN LOS ESPACIUS FAVORABLES
PARA EL MAYOR GQOCE. DE  LOS USUARIOS QUE FORTALEZCAN CUERPU,

CONTRERAS

OBR!:GOIu-NA(LDA.LEN AL

8o )
..
i <
:
]
»




ESPIRITU Y ALMA, POR MEDIOC DE LAS OIFERENTES ‘ACTIVIDADES"C ﬁ,
DEPORTIVAS, CULTURALES Y RECREATIVAS, QUE VIVAN AL MAXIMO
EL LUGAR.

GARCIA SANCHEZ S. E.NRIQUE_

SERVIN ROLDAN IGNACIO.

CEENCIAS NATURALES
B10L0GIA
ECOLOSIA

PLANEACION NACICNAL

PLANEACION REGIONAL

[PLANEACION URBANA )

: <

DISENO URBANO

‘ ANALISIS PRELIMINARES
CRITERIOS DE DISENO

lARQUITECTURA PAISAJISTA D

‘IDISENO ARQUITECTONICO ' :

CIENCIAS SOCIALES
GEOGRAFIA HUMANA
PSICOLOGIA SOCIAL

. SOCIOLOGIA.

CIENCIAS BASICAS
¢ INGENIERIA

MUNICIPAL

AMBIENTAL

CIVIL

WVESTIGACION DE OPERACION

CONCLUSIONES
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