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T.- PITIRTASIS UERSICOLQR. GENERALTDADES,

DEFINICION: La pitiniasds vensicoton maf Leamada tiia vensicolox,

L ya qda' pﬁcducida por deamatofitos, es una enfer

medad ca&nica,ugﬁbe 5 e asintomdtica que afecta ef estratocbr-

neo y es producida:p Malassezia furfun se caracteriza por La --

presencia de manchas: épocidmicab que se fLocalizan princdipalmente

vﬂdgﬁécd de climas cdlidos.

en el tronco, -es
SINONTMTA: Eétatehdg&medad ha necibido varios nombres: tifia verss

g ddtéﬁ,:iiﬁa ftava, denmatomicoséd funfurdcea, chomofi-

tosis, manéhdé hépdtica;, acrnomia parasitania (27).
HISTORIA: La pitéﬁidaié vensicolon es una enfermedad que desde --
hace dos ¢£g£a$ 4e conoce. Segtin nefdere Gougerot (56},
§ué descrita pon primera vez pon Wikliam, deamdtolego britdnico.
EL tom6 el teamino "pitindiasdis" denivado de La palabra griega ---
"pitynon" que signijica salvado, para designan La fLesdiones carac-
tenizadas pon escamas 4inas, trhansparentes efiminadas de £a piel-
44in ndingdn sdigno de inffamacibn.
RIPPON: En su Libnrc cita que el primeno en descalbdln La enfehrme -
dad 4ue ELCKSTED en 1846 y SLUYTER en 1847. En neatdidad -
L0 que estos autones hicieron 4ué seiialan La etiologia gdngica de
2a enfermedad (54),(2}.

Poceo deszrués 2zn 1853, {fue ROBIN gquien delcalblf Las Lesdo
nes y el hongo en j{onma excelente (54),(56], dié al hongo el nom-
bre de MICROSPORUM FURFUR ponrque pensd que estadba relacionado con
Micnosponum audoudni. )

EZ hongo descubdento pon ELCKSTED £Lamado Microsporum fur
dun porn ROBIN en 1853, ha recibido dijenentes nombres segdn Los -

distintos autores.




MICROSPORUM FURFUR, ROBIN 1853,
EPIVERMOPHYTON, BAZIN 16862.

ESPOROTRICHUM FURFUR, SACARDO 1&86.

MALASSEZTIA FURFUR, Z0FF 1890.

OIDIUM SUBTILE, KOTLIAR 1892.

MONILIA FURFUR, VILLEMIN 1931.

MALASSEZTA MAC FADYENT, CASTELLANT 1919,

PITYROSPORUM ORCIBULARE, GORDON 1951.

PITYROSPORUM FURFUR, EMMONS 1963.

Emmons: En La primera edicibn de su £<iBro, propone este nombre pos-

terionmente Rippon en 1974, también Lo usa, Baylon en 1589 Le Llamé

Malassezia furdur en honorn a Matassez el cudl era micbflogo. de ---

renombre que estudib el padecimiento.
EL teamino Pityrosporum es anternior al de Malassezia crilado por el-
mismo Mafassez. Es por esoc que Emmond y Rippon consideran que en La

actualidad se debe decir Pityrnosporum furfur . A pesar de Las dife-

rentes coardientes hay La tendencia actual de LlLamar al hongo que -~

vemos en Las -escamas Malassezia furfur y PLtyrosporum orbiculare al

hongo obtenido en Los cultivos.
EL hongo ha necibido diferentes nombnes varias veces transferidos a

otras especies y muchos de estos se han debido al g§racaso para cul-

tivarfo, y el aislamiento ocasional de contaminantes tomados erro -
neamente como patégenos.
Gondon. En 1951 (54) aislé a partin de Lesiones de pitiniasis vens<

color, un hongo Levaduniforme at que LLam8 Pityrosporum orbiculare,

Yy sugirié que podrla sen el agente de ecata enfeamedad.



Estudios postendiornes han demostnado en ku@te La_idéutidéd de Mata-

ssezia gunfun con Pityrosporum onbiculare-por (Lnminogluorescencid

go ex<isten muchas dudas al nespecto en nuestnos

Como ef nombre génenico 4ué creads por Matééaezié_jfszé y:e§'dhtg_
nion al teamino Mafassezia cneado por Baylon en 1539,:$u‘noﬁbne --
coanecto debe sen Pitynosporum furnfur segdn mandflesta ‘Emmons Bin-
fond y Utz (47).
I1.-ETIOLOGTIA Y PATOGENTA: Haata hace pocos afocs, se utilizaba ---
inicamente el nombre de Malassezia fun-
fur para designar ef agente etifolbgico de La pitiniasdis venrsicoloxn.
Este no nepresentaba en nealidad su nombre, ya que el hongo no se-
podia cultivar, y solamente se congela sus aspectos "In vivo", en-
Ras escamas y biopsias de Las Lesdones, es decin formande acdmulos
de caperas acompaiadas de filamentos.
Gondon: en 1951 (54) aislé en cultivos, a partin de escamas con --

Pityrosporum onbiculanre, una nueva Levadura del género PLityrnospo--

num, que LLamo Pityrnosporum onbiculanre, sin embargo, en ningdn ---

momento thatf de catafogan a esta Levadura como el agente etiolbgdi

co de pdtindasdis vensicolor, primeno porque encontraba esa Levadu-

na sobre plel sana y pon otra pante, no £2egaba a reproducirn £€a --

engermedad en sujetos sancs voluntarnios, ni en andimatles de Labora-

tonio, cuando se Lnocufaban con Los cultivos.

Segdn nefdiene Fagenmann, (42) Moore en 1938 neponrté haben aislado-

el hongo hresponsablfe de La pitiniasis vensicolor y haber neproducd

do Za enfenmedad en 3 de Los § voluntandios (89}).




Ec/hdﬁggﬂaékcmitc por Moonre, se Lrataba de una célula fusigorme de
3-16 micras y que produce fifamentos en.mediod comunes de peptona-
y maltoaa, ‘

Lid en 1969 (73) acsls otrno hongo de £as escamas de pacientes con-
pitiniasis vernsicolon en 4 de Los 127 voluntarics. Este hongo cre -
cif en pepiona dextrosa agar y en agar Sabounraud, 2-3 semanas ----
despuls de sembradas.

EL Hongo moastraba finos §ilamentes con micelio ramificado pero con
EL hongo descaiits por Moore y porn LiL no des-

divisiones septadas.
cnihe penfectamente el aspecto micrnosclpico del Pityrosporum onbi-

cutare y se aupone que podafan sen contaminantes.

EL parimenro que produfo piilindiassis vemsdicolon con Lnoculacibrn de --

cultivos de Pityrcaporum orbiculare, fufé Buake en 1961 (22). EL --

produjo pltiniasis vensicolor en dos pacientes. Las Lesdones fue -

ron evidentes en 2-3 semanas despuls de La inoculacibn.

Stembeng y Keddie (115) piensan que el Pityrosporum orbiculare y--

Malassezla furfun son <Ldénticos. En 1361 ellos encontraron agluti-

nacidn de anticuerpos a Malassezla furfur y a PLtyrosporum ornbicu-

‘fane, en dos pacientes que presentaban pitiniasis vensicolonr gene-

ratlizada, que rapidamente se extendid.
Un antligeno comGn tanto para el Pityrosporum orblculanre como para-

Malassezia funfur gué demostrado usando La 2lcnica de Inmunoflfuo -

nescencia Lndirecta.
En 1363 Keddie y Shadomy (681 induferon 2a produccibn de anticuen-

pos especlficos tanto para Pityrosporum orbiculare como para Mala-

s3ezla funfur en cobayos. EL Pityrosponum onbiculare es un hongo-

Lipofitico, dimbrfico, oportunista cuyo dnico reservorio es el ---~

pelo de Los senes humanos vivos (20], vidve saprdfitamente y es ---

patbgeno dependiendo de £os factores fLocales.



Por su canrfcten Lipofllico se Localiza en &reas sebornrébicas deld
cuerpo huamno, donde asume sSu forma pailgena que es La micelian

para producih plitiriasis veasicolonr.

Pityrnosporum orblcularne es LipodLlico y necesdita de Ra edicibn

de £ipidos ak medio de cultivo para su desarrolio (4)(5)(&),
crece bién entre 32-37 grados centigrades en unvsé Lres dias. Se
Le considera un habitante normal de £a §Lora cutdnea (22),(55),

{102}, y no un hongo primario contagioso, por su dimoafgismo (84)

(118). En Los trabajos necientes se dice que ex{iste una sofa es-

pecie de Pityrosporum en ef hombre, que ef Pityrosporum ovale, -
Levaduna sapréfita de La piel noamal y que el PiXynosporum oabi

cufare no es mds que 2a forma redonda delf PLityrosporum ovale,o-
sea variedades morfSlogicas de una mésma especie, Keddiey Bara-
fas (1972), ARexander (1967), SLoop (1970), Caprilli y Cols ---
{1973), Randjandiche [1976].

EL hongo se encuentaa en La capa cbéanea y follculos pilosos de-
£0s seres humanos vivos, bajo fas ﬁonmab de 4£L{Lamentos micelia-
nes y de esporas nedondas de 3-5 mierad de didmetro, reunidas -
en grupos de 25-30 esponas, asi aparece el examen directo de --

£as escamas utilizando potasa al 10% o af 20% o usando £a Zéendi
1963 --

de East

ca de £a cinta adhesiva transparente, Keddie y Cols, en
(69) utifizando un nuevo pl&stico adhesdive, el mondmenro
man, demostraron que fas esporas y Los fifamentos estdn presen-

tes en el estrato clrneo y a veces en £a parte profunda del in-

gundibuto pilan.
Segln Maunriat (83) en 1977 y Grigoniou, también encontsnl La pre-
sencia de Pitynrosporum en La parte profunda del sinfundifbulo pilar

en una senie de biopsias de paciented con pitiniasis veasdicolor.



EsLo explica La presencia de recidivas, puesto que La mayoria de
£0s tbpicos anilifingicos,no penetran tan progdundamente en Lb; --

folLculos pilosos.

Mcgintey y Cof. en 1970 (84) han demostrado que £a reparticibn-
de £0os dos elementos es vanidble, en Las Lesiones de pitzniaéia-

veradicolor £os f<lamentos se encuenf&an dos veces mds que Las --

Levadunras, »
En La piel vecdina, Los filamentos desaparecen casi Lotalmente, y

ae ven mds Las formas Levaduniformes.

ELLos concluyen que bafo La influencia de diversos factores,

Pityrodporum orbiculare pasarfa de £a fase de Levadura saprofi-

tica a La fase fifamentosa parasitaria, conservando siempre La-
fase Levadura. EL hongo como patégeno seria entonces responsa -

ble de Las Lesiones que se oniginan en La pitirdasis vensicolon.



RELACION ENTRE P. OVALE ¥ P. ORBICULARE

Segin Gondon (54) Las especies de Pitynosporum se diferencian no
4680 monfolbégicamente, sinb tambiln pon sus caractearlfsticas 4 -

si0fogicas. PLtynosporum orbiculare es Lncapaz de desarrollarse-

en presencia de dcido albico, mientrnas que el PLityrosporum ovale

crece muy bién en este medio como Lo demostro Benhan en 1839 (17)
y Panja en 1946 (92}.

Esta diferencia fisLolbgica, fu€ confirmada porn Marples en 1965-
en su obra "Ecologlfa de La piel humana" este G&Ltimo citado por -
Robente (100). Segdn nefiene Mauniat (84), Alexander en 1967 at-

hacen estudios sobre el Pityrosporum ovale en £a deamatitis sebo

nnéica (caspa) y alopecia, encuentra por La técnica de anticuen-
pos fLuorescentes que existe una neaccibn cruzada, entre Pityros

porum onbiculare y PLtyrosporum cvale.

En 1972 estudia La mornfologla de Pityrosporum ovale y Pityrosdpo-

Aum orbiculare en el micalscopio electrfnico enconird que Las dos
e4pac£e; tienen en comin £La estructuna de su pared celulan, peno

también obervan que hay un ndmeno promedio de £as mitocondrias en
£03 que difienren.

En 1973 Capxilldi y Col. (25} estudian sus diferencias monfolbgi-

cas y no encuentran ninguna impontancia, ambos necesitan de Las-

mismas condiciones pana desarroflo ptimo tales como: necesida -

des nutritivas, utilizacibn de diferentes LLpidos {(que incluso -

degin elRos, PLityrosporum orbiculare puede crecer en medio cubi-

ento con dcido oféico), y £a temperatura ambiente.



Estos mismos auitores 4 aifios mds tarnde, Lograron producin £a forma

miceliar a parntin de cepas de Pityrnosporum anchuﬂane.aLAZadaA de

Lesiones de pacientes con pitiriasis vensicolor, y a pantin de --

cepas de Pitynosporum ovale sobre un medio que contenia coleste -

rol y Estenes de colesterol.

En efecto, ellLos cbacrvancn en un estudio previo, un aumeaio de -
deidos grasos Libres, de colesterol y &Estenres de colesterol a nd-
vel de Las Resiones de pitindiasdis vensicolon en contraste con. La-

piel sana, sobre este medio observaron que Pityrosporum gabicula-

ae daba colonias con cllulas en su mayonla nedondas y que también
desarnocllaba fiLamentos, que tambeiln obsenvanon.

Pityrosporum ovale penmanecid estable en monfologia y que desarro

Llaba filamentos idénticos a Ros observados en cultivos de PLty -

rosporum orbiculane y a Los de Malassezia {urfur que se ven en --

Las Lesiones de pitiniasdis vensicolon. Estos hallazgos confirman-

Lo observado por SLoop en 1970, y establece que Pityrosporum oxrbi

. culare y Pityrosporum ovale s0n capaces de aeproducin £a morfolo-
gla de Malassezia furfui.
Pityrosporum ovale se presenta "IN VIVO" e "IN VITRO" bajo tres -

formas: oval, redonda, elongada. Esto ya Lo habla seralado Mala -
s8ez en 1874 y Sabounraud en 1905 (83). Eastas tres formas no son--
estables y su aspecto macrosclpico varla con Los tres tipos de --
células, peno también vanfa con £a edad def medio y £a tempenatunra
Randiandiche, en su estudio de cepas monospbricas, hace mencibn--

de L0 antes sefialado y é€ concluye que Pityncsporum orbiculare no

es m&s que sinbnimo de Pityrosporum ovafe y que de hecho no hay -

mds que una especie de Pityrospohrum, que es Pityrosporum ovale.




Benhan en 1239 (171, Lognlé cultivan Pityrcsporum ovale en medios

con difernentes &&pcddé'taleé como: mantequilla, Lanofina, dcido-

!

§ledco. :
Gondon en 1951 C54L.ptan4a que L04s nreasultados de Los cultivos --

hechos pon Moore it porn Acton y Panja de Malaaaezda furfunr son --

discutibles. Gondon alslé de ecscamas de pitindasis vensicolon un
onganismo esgénico de panedes gruesas de 2.1-4.8 mécnas de didme

tro que aparecen a £os elementos esfénilcos de Malassezia furfur-

Yy consddena este onganismo como una nueva especie del géneno ---

Pitynosporum que LLamb PLtyrosporum onbiculare, nombre debdido at

aspecto esdentco de suas células y a sus relacdones evidentes con

PLtyrosporum ovale. Sin embango, manifiesta que este nuevo oarga-

nismo no Lo considena como ef agente etiolLfgico de La pitiniasis
versicolon, puesto que también alslé esta Levadura de piel sana-

y pornque no pudo producir La engenamedad en voluntarios aanos y-
animales de Labonatonio. Conginma el autorn La natunaleza Lipofi-
Lica de @a Levadura, ya que crece en agar Sabounraud dextrosa ---
cubiento con acedite de ofiva; también afsla en algunos casos §oa

mas Ldénticas a Pityrosporum ovale a un lado de Las formas esfé-

nicas de Pitynrosponum orbiculare.

Goadon con sus trabajos traté de establecen una nelacibn entre -
el géneno Maklassezia y el género PLitynosporum. En Los dlLtimos --

trabafos dice que Malassezia furdun, Pityrospoaum {ovale, oabdicu

Lanel son vaniedades monfolgicas de una capecde (8), (37),(14),-
{271, (29), (38].
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RELACION ENTkE EL GENERQ PITYROSPORUM Y MALASSEZIA.
cultivos células re-

Burke: en 1951 (22) seiiala habenr obtendido en
dondas y filamenios cortos <Lguafes a RLos observados en Las Lesdio-
nes de pitiniasis vernsicolon -en el hombre y deduce que 8L existe~

relacddn entre Pityrosporum orbiculare y Matassezdia furfur.

Keddie y Shadomy: En 1963 (68] establecen una relacibn antigénica

¥ morfologfca entrne Pityrosporum onbicufane y Malassezia furfunr.

wWitson y Plunkett: En 1965 (122),ponen a Mafassezia un Lado del -
géneno Pityrosporum en £as familias de Las Criplococaceas.
Kedd<een 1966 (67] en microscopla electrbnica £a estructura §4ina-

de Malassezia furfun y concluye que existen similitudes entre el-

géneno pityrosporum y malassezia que pueden jusiifdicar su Lnclu -

84i6n en un 86Lo géneno. Segln nefiene Maurniat (83) Vanbreuseghen
acuia el téamino "pitinospornosis" para designan a una senie de --
estados cutdneos grasos finamente escamodos "pitiniasicos" en Las

que 8¢ encuentra en abundancia La Levadura Pitynosporum ovale y -

demarca que Malassezia furfur conresponde a una transformacibn --

parasitania "IN VIVO" de Pityrosporum ovale a Pityrcsporum onbi -

culare. Entre Las principales pLitirnosporosis estan La pltiriasds-

capitis (caspal, Blefaritis y tros estados dermatitis seborrnéica.

Los trnabajos de Roberntsen 1969 (101}, (110), y £os de Macginley -

Marptes y Lantis en 1970 (85) establecen que PLityrosdporum orbicu-

Lare es Levadura Lipodflica residente normal de £a piel, La cudl-
despuls de transformanse de €a forma Levadura a £a forma micelian

y £eega a producir La pitiniasis vensicolon.



En 1977 Salkin y Gordon (104) muestrna el polimornf<ismo del Malasse-
z{a funfun. ELLos han demostrado en el cunso de £os culitivos de -

Pityrosporum onblculanre, 2a aparnicién de células ovoides y cilin -

dnicas, donde Las célula: nedendas tienden a desapanecen, Conclu -

yen que Pitynosporum orbiculare y PLtyrosporum ovale son varieda -

des monfolbgicas de una misma especie Malasdezia furfur.

Donn y Roehnert (37) en 1977 Lograron obtenen fifamentos a partin-

de células de Pitynosporum orhiculare en un medio arntificial. Todos

Los estados de transformacibn de £a Levadura a §i€amentos ya des -
enitos en Los estudios de Malfassezda furfun "IN VIVO" han sido ob-
tenidos pon cultivos en su estudio. Esto confirma que PLtyrosporum

arbiculare es un hongo dimonfo, capaz de una conversibn de Levadu-

na a f£Lamento. La presencia simultfnea de filamentos caractenlsti
cos y de Levadura esféricas, es tipica de La fase parasitaria visia
en La pitindiasdis vensicolon, en La fLora noamal cutdnea y en culiti
vos se muestra principalmente La forma de Levadura, que es conside
nada como un estado saproflitico. ELLos creen que £a paoduccibn de
fiLamentos pueden sern un buen caiternio pana diferenciar entre es -~
tas dos especies. .

Asi como Lo mencion§ antes Porrno y Cols (961, han obtenido f<ilamen

tos a pantin de cepas de Pityrosporum oabiculare y Pityrosporum --

cvale sobrne un medio s8fido a base de colestenrol y monostearato de

glicenol.
Recientemente Tanaka e Imamuna (116), han hecho un estudio inmuno-

£6gico de especies del géneno PLtyrocsporum y Malassezia furfur, --

que constituye un argumento suplfementario muy convincente para ---

decin que £a Levadura nedonda def Matasaezia furfur encontradas en

£Las Lesiones de pitiniasis vensicolon, es el mismo Pityrosporum ~-

oabiculane.



En Suecia Faermann en 1979 (43) ha Logrado provocar 2esdiones de
piliniasdis vensicolon, en conejos y en pacientes humanos volun-

tanios a partin de cultivos de Pityrosporum orbiculane, £as Le-

siones Se obtubdenon despufs de una semana y clinicamenrnte ernan-
Ldénticas a Las de pitindiasdis vensdicolorn y gluorescian a La Luz
de Wood. EL examen dinrecto fué positivo, sin embango este expe-
nimento deja mucho que desearn (10), porque el autor tuvo £a nece
sidad de aplican La cepa bajo oclusibn con adicibén de acedite de
oliva (aunque 56L0 se hizo en sujetos sanos) para aumentar La -
temperatura y £a humedad Local, para satisfacer el cardcten Lipo
dependiente del hongo. Esta técnica nrequiere de un medio de cul-
tivo artificial sobre La piLef, Lo que parece muy alejado de 2as
condiciones naturales de infestacifn, ademds La prueba histolbgi
ca es Lnsuficlente, pués una sola biopsia de diez pacientes esitu
diados no tienen significancia y por otra pante, £a curacibén ---
expontdnea de Las Lesiones Lnducidas parece algo sorprendente, -
ya que La pitiniasds vensddicolor es una micosis de evolucibn cnéb-
nica que pensdiste indefindidamente; en Los casos de curacibn cli-
nica aparente, despulés del trnatamiento tiende a £a necuarencia, -
Lo cudt depende de La penmanencia def hongo en el estrato cbaneo
y en Los foffculos pilosos (881, (109].

Faergemann: Us6 este método para producir piLtiniasis versdicolon-

a pantin de cepas de Pitynosporum oabiculare, basado en otros ~-

repoates como el de Maibach (78) para producir candidiasis, el -
de Greemberg (58) para producin infecciones porn deaxmatbfitos, y-
se basan en e£ hecho que £a oclusibn aumenta £a Zemperatura, £a-

humedad y La tensién de CO, (70].



EL hongo descnito pon Elchted en 1846 (39) fué LLamado Microsporum

furfun pon Robin en 1853 y en 1889, gué £Lamado Malassezia fu'ifurn-

por Baylon y adn asil es conocido.
Goadon en 1961 (54) aisfé de pitiniasis versicolor una Levadura --

Lipofilica que £Lamo Pitynosporum onbicufare sin tratar de identi-

§icarla con Malassezia furfur,

Castellandi, Bizzozzeno,»Chalmens en 1913 estuvienon de acuendo en -

Lincluir en el géneno de Pityncsporum ovale y orbiculane, con todos

£0os trabajos necientes se LLegld a La conclusidén que exi{sdle una 50-

£La especie de Pityrosporum en el hombre, y que Pityrosporum ovatle

es una Levadura Lipofflica que puede presentanse en trhes foamasd -
que sdon oval, redonda y elongada y bajo clentas condiciones, dar-

§iLamentos semefantes a Los obsenrvados en Malassezia furfunr.

Pityrosporum orbiculare no nephresentan mfs que £a foama nedonda -

del Pityrosporum ovale.

Come nos hemos dado cuenta, estos trabajos recientes han aponiado
datos de gran valor en favon de £a identidad de Los génernos Pity-

nosponum y Malassezia 8in embanrgo, todavia quedan varios punitos -

ponr despejan.



I11.-EPIDEMIOLOGTA: Lla pitiriasis vernsdicolor ¢4 una micodis deAdii
tribuctdn univensal, perno se obsenva con mds grecuencia en zohas -
Zropicales y semitropicales, ya que en estas zonas Las personasd su
dan mucho, esto estd nelacionado con La temperatunra elevada, como-
también a £as secrecdiones de Las gldndulas sebdceas; por ejemplo -
en La raza negra, hay mayor incidencia de La micosdis debido a que
tienen, mayon ndmero de gldndufas sebdceas (23).

Casl Las tres cuartas parntes de Los casos demosirados, proceden de
Centro América y Sudaménica. México, Cuba, Indias Occidentales y -
Regibén def Mediterndneo (76), algunos autones (60) £a considenran -
La micosis mds grecuente del mundo. En MExico, Gonzdlez Ochoa sefia
£a que el 60% de £a poblacibn de La costa sur de MExico esatd afec-
tada de pitiniasis venrsicolor. Esto concuenda con Ros hatlazgos de
Lopez en el estudio que nrealizd en 1973, en Acapudlco, Gro.

En Los c&imas Lemplados, son Los adultos fbévenes £os generalmente
afectados segin algunos estudios (22),(122),(75),(i5),(101). Eszto
estd nelacionado al estimulo andadgenico, como también a Las gidn-
dulas sebéceas.

En afguhnas negiones tropicales y en cierntos grupos €tnicos, La --
incidencia puede LEegan hasta ef 50% (72) y se calcula que en ---
climas semitropicales La incdidencia en general es el 5%.

Aceves: (2) en Jakisco, mandfiesta haben observado La pitiniasds-
veasicolor con mucha frecuencia durante L0o8 meses de LLuvia, que-
cornesponden al venano y ddice que el 70% de £os pacdientes que zra-
dican en £a Ciludad de Gaudaldjana y el nresto en oXnos estados ve-
einod presentan La enfermedad;.

Ponten: (927) En un estudio en Gambia, mostnd que La influencia del

clima tenla importancia en La prevalencia de Las enfermedades de -



La pdiel, en eép&ccdﬂ de esta micosaLs,

Sams:

(705) che que en MLamL pre thLhLaé&A uens&coton ea muJ greew

(vpaéiéhtg; con --
) ‘aue ‘muchos paci-
'eh'labrmeAeA de-
$u§¢enenAque £a enferme -

dad Ja QXLéte eomo tat peao queyloé pac&entaa £a notan en £Los meses

de ueaana.rEatudLOA LHLCLaﬂeé dLénon mucha impontancia a La sudona-

cibn-y La h&g@enevdeﬁLc¢en¢e, séin embango Bunke en 1961 no pudo 804

tenen esta teonfa.

La pitiniasis versicolon parece ser una miccals trnansmitida de hom-

bre, a honbre esto deben existin 4actornes prnedisaponentes para que -

esto ocunnra L106); La susceptibilidad debe sen genéticamente trans-

dendida (22), y Ros cascs iconfugalesi a suscepiitilidad panticulan,

md&s que al contagio (42). Es posible que La injeccibdn se extienda -

de persona a persona, dinecta o indinectamente pon medio de La ropa

y de Las escamas, pero no hay pruebas suficientes para afinmanfo ---

categbricamente (16},

1V.~- FACTORES PREDISPONENTES:
A) FACTORES LOCALES
B) FACTORES GENERALES,
A) .~ FACTORES LOCALES:

a.- HIPERSECRESION SUDORAL: Como ya hemos sedalado PLityrospo -
num onbiculare necesita de humedad adecuada, por £o cual este puede
constltudn un 4acton desencademante. '

Eatn Lo rondinm8 Robents (101] en sus eafudios doude nnvtomnih. nue



en £0s casos que 6L eAtudLG Las perscnas que tnabajan en Lugares

calientes y sudaban en £o¢ sit40s - de tnabaja paeéentabau thenh¢—

drnosdis; de acuendo con eéta, ec man¢5¢eat

muy esirecha con thLhLa 08

ceds apanece en L£oa- pg..c.u_;ue

* Hefnawy y CoZa; énTSuéeit

Lor en Egipito enconza
Zemperalunas, ten&an ‘mas
dad. k
Lépez en 1973 (76) en'un

asosde pitiniasis venss-

colon en Acaputco, Gr ni ehb'pne&ehtaﬁdn'ﬁipenhtdnoaié.

Abdul Razack y Thambcah e eu La Ind&a (Madnras ) encuentran

que el 80% de Los pacLenteA naéentasan thenhLdmoéad abundante.

Kamaton y Tambiah y GLoon (66 ‘tamBLén malac&ona La humedad £a tem
peratura alta como causas dzaencadenanteé da La pitindasdis vensdico
Lon y de otrnas micosdis. '

Lavalle (72) estudib en el hospital de Zoquigqpan "Dr. Pedro Lépez”
un caso de Lepra difusa, que presenié mejorla de La pLiiniasdis vea
sdicolor cuando La endermedad estaba activa, pero una vez que se --
nestablecib £a sudoracibn con el tratamiento, volvié a mecaen con-
pitiniasis versicolor. Sabemos que La piténdasis vensdicolor se Loca
£iza especialmente en Los sitdLos cublientos como el tronco, en espe-
cial donde existe mayon cantidad de sebo y donde ocunre una oclusibn
natural, esto es aprovechadeo para producin €&nfecciones cexperimenta-
£es en humanos; en £os animales se usa un método oclusdivo, ya gque -
este aumenta La temperatura y sudoracién a este nivel [(78),{(58},(71)
(43). Tamhién predispone el hecho de usarn nopa Lntendion sintética -

ya que Lmpide La evaponacidn del sudoxr, asi como grnecuentar Luganres



donde £a permanenc<La hace sudar mucho, tales como bafos sauna, -
cocinas, Lavandertfas, etc., todo csto tiene relacdibn dinecta con

el desarnollo de 2a enﬁeamédad. ‘ .

b.- SECRECTON SEBACEA: Es sabido que £a pitiniadis vensicolor --

Ldiene prefenencia de Localizacibdn en dreas donde {a Aeémedi&n_}-r
¢ebdcea estd aumentada, en cambio en Aneas donde Ra pielrézlbe4

ca es rara, por efemplo, Las pLernas. k

EL agente causal de La pitindiasdis ueﬁéicoloa es una Revadura Ri-

pogilica y Lipodependiente, esto se demuestra poaque no hay pitsl
niasds vensicolon en zonas desprovistas de gldndulas sebdceas co
mo en palmas y plantas, es posible que en el desarrollo de La -

enfermedad intenvengan factores de afgin modo relacionado especd
almente con £Lpidos y con La actividad de estos (117]).

Nazzatro Porro en 1973, estudis Los LLpidos cutl&neos a nivelf de -

Las Lesiones de pitiniasdisd vensicolon y sobre piel de sujetos --

sanos, y encontrd que al nivel de Las Lesdiones, habfa un aumento
de dcidos grasos Libres y una neducecdbdn de triglicénidos, Lo que

se traduce porn una actividad Riplsica de Pityrosporum orbiculanre.

PLtynosporum orblfculare, Levadunra Cipofflica, saprofita que en -

Los ulitimos trabajos en £La Universidad de R{o de Janediro, £€a con

dLdenan idéntica a Malassezia furfun.

PLtynosporum ovale , Pityrosporum orbiculare serialado que so0n --

variedades de una misma especie, ya que estos en £Los cultivcai—f

provenientes de Lesiones de pitiniasis vensdicolon contienen an;é
genos en comin y no crece en cultivos sim adicibn de acedite de .
oliva u otro &Lpido (117), ' 

En 1979 Wright (123) neponté que el nevo de Beckenr es o puede --

sen facton predisponente para el desannollo de pitiniasis -—~—--~=



vensicolonr, considenando La natunaeeza l&poﬁ&tha de edte y ea mayon

cantidad de teJLdOA glandulanr Aebécaa paa £a thenpzaA

el nevo, como lo mandifiesta Urbanck ngphAo

c.- OTROS FACTORES LOCALES: GLooxn y Cols

nes bioquimicos y §<s4i08£0gicos en pacientes
Lor y controles, observaron que £a. secrecid

Lmportante en esta enfenmedad.

B.- FACTORES GENERALES: S :
a=b' .- INFLUENCIA DEL SEX0: De acuexdo a £os estudios de estadistas,
es més frecuente en hombres (731,(20),(62[,(68{,(i001; Lo cudl Lo --

confirma Aceves (2), Lépez (75) se nepresentan en un 75%; La frecuen

cia en el hombre se debe al parecern, a £a gran cgntidad de substan -
cias BIpidas, a La cantidad de andrbgenos que esdtimulfan Las gldndu -
Las sebdceas y Las condiciones de trnabajsjo en que se desenvuelve.
bsb'' .- INFLUENCTA DE LA EDAD: Esito vaala, pero es mds frecuente --
entre 16-40 afios. perno con un méximo de 5necuencia'entme 20-25 aiios~
(21, (22),(631,0102].

La pitiniasdis vensicolor es rara en Los extremos de La vida como ni-
flos, pero seglin trabafos en Polonia por Michalowsky y Rodziewiez (86)
en sus estudios de ninics de 4 meses a 10 afios aparentemente sanos, -
eatablecienon una drecuencia de 10.8% usando La Luz de Wood como me-

dio de déagnbstico. Estos mismos autores hicieron estudios en adul

tos 65-62 anios con uan frecuencia de 17.6%.

Faergemann (42) en 1979 encuentra en su estudil, una niAa de 7 adios
y un adulto de 79 aiios, como también Vanbreuseghem en 1950 (119), --
JelRife y Jacobson en 1954 (66}, en 1963 Michalowsky y Rodziewez ---

(86] en Polonia La encuentran en nifa de 1] meses y en un niiio de --



I afo, &in embargo, Smith [112) en 1966 o encuenira en un nifio de

8 semanas de edad con Lesiones en 2a cara y cuello y manifiesta --
que Las Lesiones en Los infantes de Los adultos an au tepogrégia,-

ya que en niiios La Localizacidn es en cara y regiones cearcanas al-

cuello, en climas templados.

c=b''’' .- PREDISPOSICION GENETICA:

WiLson y PLunket (122}, apoyan ef cardcten genftico, como tambiém-

Burke en 1961, Colomb en 1967 (30] opino que hay una predisdposicibn

hereditaria para ef desencadenamiento de £a dermatosdis. {1969 Ro -

berts (101), Hednawi y Cols en 13971), por tales estudios nosotros-

también creemos que existe un facton genéitico (gen aulosbmico rese

34vo).
d=b''"''.~- HIPERCORTICTSMO:
la nefacidn que existe en Los enfenmeos del alndrome de Cushing,--

causado pon trastornos endbcrinos o porn La administracibn de cor-

ticoestenoides por cualquiera de Las vias y en Los enfeamos com --
pitiniasis versicolor muy extensa, se caracteriza por sex muy aebel
de a cualquiern tipo de tratamiento t6pico, peno desaparece al con-
trolanse el hipenconticismo originado poa cualquier causa; ase pien
sa que esta nelacibn puede iatearvenin en el aumento de eapeson de-

La cara cbrnea y retando en £a descamacibn de espeaor de La cara -

cbrnea y retando en Ba descamacibn fisiolbgica, asf como cambios -

especiales en el sebo, o en La bioquimica cutdnea de estos enfex -

1959 (23) y Bunke 1961 (22].
en 1962 {18) en un estudio de 188 pacientes

mos. (Canizares

Boardman y Malkinson:
con colitis ulcerativa cnfnica, de Los cuales 106 recibian tratami

ento con estenoides, encontraron 10 con pitiniasis versicolor pero

£0s autornes pLensan que Los corticoides pueden altenan Los dcidos-



[N

grasos £ibres de La piedl. Peno tambhi€n de han <nfoamado del Exito

obtendido al fnoculan escamas iLnfectadas, a Los pacientes con sin-

drnome de Cushing con La produccidn de £a enfcrimedad [47), Zambién

refdlene Robents (101) en sus estudios, que ademfs del Siéndrome de

Cushing estd Ligado a £La mala nutnicddn.
Marks y Dawcen en 1972 (79) en sud estudios de sus pacientes tra-
trados con cornticodides enconfraron 5 veces més hongods que £0s que

no han recibido thataméento, por Lo cudl se concluye que hipercor
TicLsmo tiene nefacién con La plliniasis vensicolon.

e=b' 't - EMBARAZO:
Esto se puede debexr a un aumento del contisol plasmdtico, dumante

Los GLETAMos tres meses del embarazo y Roberts (101) dice en su -~
trabajo que después del panto no cunraron expontdneamente, pergo --
también cita éue cuando se toma anitlconceptivos, aumenia La sus -

ceptibilidad para La pitiniasds vensicofon, pero de easto no hay -
pruecbas concluyentes,

§1.- ENFERMEDADES DEBTLITANTES:
Entre Ras enfenmedades deblfitantes asociadas a La pLlidirdasds ven

sicolon pedemod citan:
diabetes, mala nutnicifn, cdncenres, liemopatias, asf como el hipen
corticdomo en estos casos La piiirndiasds vensdcolorn es persisdente,

a cualquien tipo de trnatamiento iépico y nrecidiva despuls del tha-

tamiento {wilson y Punket| (122).

Hednawi y Colab: [62) comprobaron con sus estudios en Egipto, que

con Los pacientes con tuberculodis pulmonar eran mas susceptibles

a La pitiriasdis versicolon como tambifn Abduf Razack y Thambiah:-
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en 1977 (1) eﬁcontndnon,due,Zartubencutaéia pulmonar, estadistica-
mente es éighééicante'como dactor de predisposicién.

V.- MANIFESTACTONES CLINTCAS: .
Ltas Lesdiones son manchas discrbmicas cublentas pon escamas.
Este adigno ha recibido va -~

Estas-

Lesiones mds aparentes con ef naspado,
adlos nombres de acuerdo a Los difenentes autores; signo de Besniex

Hopedpain (82) o signo de La "vinruta" o signo de La "uiada” que es

como mds se €e conoce en nuestro pais.

Las Lesdiones pueden ser acdsladas o en grupos, planas o poco sadien
tes, Las clasificaciones estan basadas en sus caracitenlsticas.
CLASIFICACION: De Gougeroi (56), este autor clasifica Las Lesiones

clindicas en 7 grupos con 4 variantes, penro esta clasificacibn no -

neune Las diferentes modalidades que puede Lenern La pitiniasds ven
sicolon, Axmentencs [9) Las clasifica en 9 peno también no reune -
todas condiciones para que 3e tenga como patabn, La clasificacdibn-
de Santos en 1971, tiene en La actualidad gran aceptacién por Lo -
sdigudiente;

Popone qué 2as goamas clinicas sean estudiadas de La siguiente ---

manera:
al- Por La colonracifn de Las Lesiones hipercrbématicas, hipocabmdi -

cad y 2aditematosas.
bl.-Poxr Ra extensibfn de Ras Resdlones: Rocalizadas y generatfizadas.

c).~-Por Ras gdonmas de tas Lesiones: en gotas, en placas y anula -

rea.
CLASIFICACION POR SU CROMATISMO:
Como ya Lo habiamos mencionado antes, La denominacién de fa piti-

riasis vensicolon fue dada porn William para hacen alucibn a a va

niacidn cabmica que suele presentan el procedo.



Las Lesiones hipocrfmicas son mdgygaécuenteé, seguidas de Las hi -
percrbmicas y eaitematoaacf‘Puedexp@eaenzanée La a#aciacidn de ea-
tas coloraciones. Gl 7 k

a.- FORMAS HIPERCROMICAS:

Esta es fa §orma cldsica de £a piiindasis vensicolon esid caracte-

\

rdzada pon manchas color "cafe con Leche", algo escamosas, se tha-
ta de Lesiones milLitiples de diversos tamaiios bien £imitadas, aisla
das o que pueden confluirn para formar zonas mds extensdas. Las for-
mas hipeapigmentadas, todas son por Lo general, mds {frecuentes en-~

pearsonas blancas.

- La forma amaniililenta &Lamada "FLava” o Tinea Rosea de Castellani,

fu€ descrita por Castellani y Chalmens en 1929 segin rediere Masca
xo (82). Es frecuente enh el sur de Asfa y otnas negilfnes tropica -
Les, su Localizacibn pregernentemente es en £a cara y ha sido con -
gjundida con £a forma no palmar de Tinea Nigra, perc no contamos --
con mds informacdbn para precisarfa.

- la pitindiasis vensicolor "Nigra" 4ul deserita por Wiléiam y Bate
man, en 1968 Condeno (31) describe unos casos en Guatemala.

- la pitiniasis vensicolor "Nevolde" constituida por una placa de
color mannbn, de superficie finamenite escamosa, de tamano variable,
con contornos mda o menos regularnes, dnica Localizada sobre todo -
el cuello, t6rax o nraiceds de Los miembros supealones, simuda un --
nuevo pigmento; estas tnes GeLtimas 5oama4 de pitirndasis vensicolon

hipencrnbmicas son atilpicas y naras, no son completamente aceptadas.

&.~ FORMA HIPOCROMTANTE:
Es La mds grecuente, esta constituida por pqueidas manchas Lentdlcu-

Lares o de mayon tamaiio, circufares, planas cublentas con escamas-

que se desprenden con facilidad [signo de £a "uiada” o de £a "viruta”



o de BeAnLen—hobezspdn) A vecaA no se obsenvan Las escamas y s65fo

se ven manchda,,qu" Aen totalmente hlancas porque dan-

un aspecto matea&3 de Cuando confluyen Las pequerias man -

chas, se forman ‘zonas tensasen cugo bonde no presentan acts

vidad (108). .
Hay dos vanianteéA&a¥g52a:ﬁbﬁma h£pocn6mLante, La presencia o ausen
cia de escamas adBné:Lﬁg Lesiones hipoplgmentadas que son escamosas
Yy no escamosas. ‘
ESCAMOSA: EL hongo estd presente sobre Las Lesdiones hipopigmentadas
L0 cudf se nrevela pon el examen dinecto o La fuz de Wood, segin Da-
gos, Las Lesiones aparecen en verano'

NO ESCAMOSA: E£ hongo no estd presente en Las Lesdiones, nepnresentan
una neliquia de Las Lesiones escamosas persistentes ya curadas.

Es casualmente esta foama acnomiante, que puede dan probfemas de --
diagnéstico con el vitiligo.

Chaﬁﬂeb y colab 1973 (28] demostranon que por ténicas de histoqudi--
mica, que el ndmeno de melanocitos Popa positivos es el mismo nivel
de Las placas acromiantes que £a piel vecina sana, en cambio en el-
vitidigo sin embango sucede Lo contranio, no hay melanocitos Dopa -
posLtivos a nivel de Las RLesiones.

Esto explica La nevensibitidad de Los trastonnos pigmentarios de Za
pLtindiasis vensicolon,

Segin Picrand y Docky en 1972 (94), con sus estudios ultnaestructu-
rales muestran una separacibn de c&Lulas a nivel de La capa basal,-
donde 8¢ obsenvan muchas células mononucleanres que provienen de La-
denmis y ademds abidndante matenial gldndulan asfl como, pendida de -
contacto de Ros quenatinocitos y melanocitos, Lo que pentunba el --

metabolisamo de estos y decrece o cesa £€a fabricacibn de melanina,



En 1975 Gruppen-Cesarini ¢ Prunienas (59) estudia Los bordes de 2as
Lesiones acnbmicas de pitiniasds vensicolon y proponen una hipdte -
848 de mecantsmo inmunolbgico medfada pon células, dade que hay cé-
Lulas mononucleanes que provienen de La denmis en contacto con Los-
mefanocitos.

Wilson y Plunket (122) ya habidn hablado de esta hipbtesis que es -
£a mds acentada y explicarila el canfieten genético de La sensibili -
dad a Malassezia furduxr.

Algunos autores como Nazzaro Porro y Colah pLensan que £as Lesiones
hipocndmicas podnfan debense a RLos dccdas dicarboxflicos, 504mddoa-
por La oxidacifn de dcidos grasos inmaduros, noamalmente presentes-
en La superficie de La piel, oxidacidn <Lnducida por un sistema enzi
miitico de Pityrosporum; al Lado de eata accin punamente Lnhibidona,
£os dcidos dicanboxilicos podrlan temer un efecto citotbxico esdpe -
cigieo aébae 208 melanoelitos.

VARTANTES CLINTCOS:

Hay una vaniante clinica; Alba o acradmia parasitania, que es frecu-
ente en niios morenoa y en Los troplecos, empleza en Las dreas descu
bientas y ndpido se desarnnocllo causando despigmentacibn de La piel.
c.~ FORMA ERITEMATOSAS:

Estas formas son mds frecuentes en béancos en Los que presendan ma-

yon sudoracibn y sebornea. Son manchas enitomatosas de colon nosado
pdlido a rosado jamén, de forma y tamaiio varlable, aislados o se -
pueden juntar y formar placas mds grandes, que pueden adquirin fon-
mas arciformes o anulanes, cubiertas de fina escama, £a piel se vé-
atgo plegada. Generalmente da Ligeno prurito, estas formas son Las-
que con mayon facilidad suelen confundinse con otnas denmatosdis co-

mo eczemdtides pLtincasiforme, pltindasis nosada de Gibent, derma -

tofitosis, dermatitis sebornbica, parapsoniasis en gota, s4Lfilides-



(Roseola) . Las ieé&oneéjde hacen mds aparentes cuando £os pacientes
han nealizado algdn esfuenzo fLa.ico como hacen deponte, o después -
de haben necibido una fuente asoleada, son Lesiones bién Limitadas,
pero su boade no es activo y no tiene tendenciLa a‘la cunracién cen -
thal.

CLASIFTFACION POR LA EXTENSICON PE LAS LESTONECS:

La pitiniasis versicolon que se Localiza fundamentalmente en el ~-
tronco y nafces de £os miembros como espalda, pecho, pante del cue-
£Lo, en ocasiones LLega hasta La regibn Lumban y pante Superior de-
Las nalgas y se han serialado muy diseminadas, con Leisiones hasta -
muslos y piennas. Caprilli y Colab en 1971 (24), L6pez (76}, Abdul-
Razack y Tambiah (1) todos estos estudios y otros mé&s, nos confin -
man o demuestran Las principales Localizaciones de La pitiniasds --
vernsdcolon.

También puede haber Locaklizaciones atlpicas que pueden estas inclu-
80, como dnica Localkizacibn; por Lo anto podemos encontrar en pief
cabellada (69},(121,(120), como Lo demuestra Vanbreuseghen (120}.
Las Localizaciones en cara, se presentan con mayor frecuencia que -
en £a piel cabetifuda, publicado por Artom (10) y otrnos (4): Hauls -
Schke en 1968 (61), comunics un caso de Localizacién labial, otnos
La han descrito en ingle, axilas y regibn del peniné (103),(72); -
edtas Localizaciones tienen mucha imporntancia pon £a confusién ---
diagnbstica que puede existir con otnas dermatosis, como enitrasma,
dermatitis sebornfica e infecciones por dexmatofitos, se considera-
esta condicibn clinica como pitiniasis vernsdicolon Linventida.

Otra Localizacibn menos frecuente e¢s el pene (BGrigoriu 1968, seglin-
refiene Mascané (&2), como también BRumenthaf en 1971, Avaan y Colab

1973 (11}, Smith en 1978 (111), y recientemente Nia y Smith (90), -



como vemos esta Lopogragia no es muy rara, ya que consideramos es

esta negifn La humedad y el calor son 8i{iempre constantes y estos-~

dactores son impontantes en fLa etilfogla del padecimiento.

Todas estas Localizaciones atipicas, pueden presentarnse so0ldas o -

acompaiiadas con Les.iones en otrnos sitios, esto ocurre en climas -

Zropicales y en personas cor transtorncs de La nutalcién y otnos

gactores predisponentes.
CLASTFTICACION POR LA FORMA DE LESTONES:

En La pitiniasdis vernsicolor Las Lesiones son manchas finamenite es

camosdas, que pueden adquirir £a forma de gota o forma anular, o -

en placas, peno que nunca Ldlenen tendencda a La curaelbn central,

estos elementos pueden confgluir y formar grandes placas, o puede-
haber foama atlpicas.

La forma cincinada de Yadassofin descridta en 1224, segdn Aegieaef-
Mascarf (83), se trnata de elementos que parecen curar en el centro
mientras que se van extendiendo en su superficie a paritir de Los~-
boades, como Ros heapes circinados.
La dorma neticulada de Gougenrot (561, que es poco {recuente.

CLASIFICACION POR LAS LESTONES FUNDAMENTALES PREDOMINANTES:
consta de males -

En La forma papulosa descrita por Rietman (108},
ples papitlas erltematoescamosas, planas, de ung a variod milime --
Lros de didmetro y que simulan una 8L4L868 secundaria.

- Pitindiasdis versicolor atrbfica; es una rareza en el aspecto cli-

nico evolutivo de pitindasis vensicolon, hay dos casos neportados:

uno en 1971 (35], y otro en 1976 por Mascarb y Térres (83), afgu -
nos consadideran como una variedad £a papilomatosds neticulada y con
§Luente de Gougenot-Carteud, descrita pon ellos en 1927 (57), penro

no todos La aceptan, Pityrosporum orbiculare ha sido asociado con-

esta (102), (124).



Es mds jrecucnte cﬁmmujeﬁeé después de La pubentad y se Localiza en
dreas éeboanéicds;igéﬁd”ddeaa Lntermamarnias e Lnternescapulanes.

Tamb.ién ée'puéde p¢g§eﬁtén[én cara (45) y piennaéﬂ Las Lesdiones son
pegueiiasd papdtaquueuﬁﬁéden estar acdsladas o confluyen, para foaman

placas de mayer dimensibn, tomando un aspecto reticulado, fLuores -
cen a La Ruz de Wood.

. VI.- DIAGNOSTICO DIFERENCIAL:

Las mandifestaccones clfnicas de La pLtiniasds vensicolon,

sdon evdi -~
dentes para permitin un diagnostico a primena vidta y congirmarfo -

con examen micolfgico.
Las formas eritematoescamosas se pueden confurdin con: pitiniasds -

nosada de Gibent, en esta fiay ef "medallsn Herdldico" y en 10 dfas-

viene ef brote agudo que desaparece expontdneamente en 3-4 semanas,
Lo que no sucede caen La pltindiasds vensicolor que ed calnica y no -~
cuna expontdneamente,

TiAa de fLa piel Lampifla: en esta fLesdidn tiene un boado activo, esa--

pruriginosa, Las Lesiones crecen por su perifearia, con tendencdia a-

La curacibn central.
Sif48is secundaria: se puede confurdir con a rocseola sifilitica,--

porque es La dnica forma silfilitica de mdculas ernitematosas con al-~
go de escamas.

Eczemdtides pitiniasiformes: aon muy diseminadas, con paunito, es -~
tan asociadas a enfenrmedades infecciosas de tres sitios del organis
mo como amigdatas, faringe, caries dentales, en caso de duda, se --
hace examen de escamas, el cudl seala negativo para Mafassezia furn-~
fur.

Psoniasia: Se confunde cuando esta 4e presenta en gotas y un poco -~

diseminada. ERL signo de "A" uspitz" poaitive, pone en evidencia La-



natunaleza psornidsica del padecimiento.

Denmatitlis Sebornéica: se puede confundirn, pero hay prurito intenso
ademds que existen Localizaciones que £a acompafian, como en suUnCOs
nasogenianos, pliegues retroaundculares eic. ‘

b.- LAS FORMAS HIPERPIGMENTADAS PUEDEN SIMTLAR:

Enditrasama: que es focalizada en plieguzs y Las Lesdiones ga;éqzﬁn -~

nofo vinoso. EL examen dinecto aclara el diagnfstico. v :
CLoasma: en especial cuando La pLtiniasis venaécolanvsé chdtiéﬁ en
cana Lo que es poco frecuente. i

c.- LAS FORMAS HIPCPIGMENTADAS PUEDEN STMULAR:

Eczématides acromiantes: Las Lesiones son nesiduales, hay ek antecg
dente de placas anitematoescamosas, pruriginosas y pueden haben al-
gunas en actividad que aclara el diagndstico,

Leucomelanodenma sifilitica: "Collfan de venus" son Lesiones en el -
cuello que al involucionan, dejan estas manchas hipopigmenitadas.

EL VDRL poaitivo aclara el diagnbstico.

Lepra indeterminada: en La Lepra Las afitenaciones dt&eAtgaicaa, ayu
dan al diagnbsticoe ya que no se conoce oina enfermedad que de man -
chas blancas, con altenacdiones de La sensibilsidad.

EL mal deld pinto: esta engenmedad casi no exdste en MExico,En £a --
gase tandfa, Las Lesiones son mds bien manchas ecrdmicas, hipocnémi
cas e hdiperncabmicas (teucomeianodenméal respetan Los pliegues y son
dimétnicas.

Neurodeamatitis: cuando estas son atipécaé,'&e pueden confundir con
pitiniasis vensdicolon Lo que se obsenva clindcamente es eczema y --
siempre hay prunito.

Liquen estrniado: aqud -no an escamas, Las Lesiones son Lineatles e -

involucdionan expontdnea y La histopatofLogla da el diagnbstico.



Vitiligo: es digfedlidifencic

ya que se-ueiun
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VT.- DIAGNOSTICO:

a.- DTAGNOSTICO DEL LABORATORI(:

EL diagnbstico ‘es basado en el aspecto cLlnico, que congLlLrimamos me-
diante un estudio micolbgico, pero. cs mlAs {&cil y rdpido con La Luz
de Wood, f£a RLuz de Wood es una Lampara de radiacibén ultraviofteta --
§L€trnada, que al Lncidin sobre Las Lesdiones de La pitiniasdis venrsi-
colon da una fLucrescencia de color amarniflo oro, amanillo vendoso-
o de cofon anaranjado, esta Luz es de mucha utifidad para el ------
diagnbstico de casos diffeiles, a veces Las Resiones no fluorescen-
como ocurre a menudo en nifios, en Los que Las Lesiones de pitinia -
8458 vensdicolor aparecen obscunras, en contrnasite con La piel no afec-
tada (1171, adem&s, nos da ventajas de obsenvan Lesiones que son --
Anvisdibles a Ra RLuz del dfa, en pantifculan a nivel de piel cabellu-
da y pubis, asf como fambién nos revela Lesiones acitivas de pitindia
8446 vensicolor, que ne son visibles al ofo normal (85),(101),({40),-
y nos da £a extensifn neal que no aparece clinicamente.

La fluorescencia no se presenta. en Las placas acromiantes desprovis
tas de escamas y de hongos, ni en el cunrnso del iaatamiento, asi ---

como Ztampoco en £os culiivos de PLtyrosporum onbiculare, con esta -

Luz nos hace suponen gque £as subtancias fLuorescentes son producsi--

das IN VIVO en el estrato cbrneo, cuando el hongo se vuelve Lnvasoxr

(44), (42), también nos peamiia d.ifenencian La pitindasis versdicolon
de otrnas denmatosis, por efemplo el vitikigo dd una coloracibn blan
ca nacarada brifiante, el enitnasma da una coloracibn nofize, £La --

fluonescencia es m&s notornia en pantes no vistas clindcamente.

Ademé&s nos sinve como contrnol de curnacibn (118).



b.- DIAGNOSTICO MICOLOGICO.
E£ examen dLaecta éane pana conﬁ&nmaa el déagnbstico, el cual se
practica de ebcamaa ostenLdas por nraspado de Las LeALonea y colo-~
clndolas en un pontaoﬁ;eto& con solucibn acuosa de hidroxido de--
polasio al 10% - 40%, s¢e pone una gota de solucién donde se depo-
sLtan €as escamas, sufscienies para poder cbaervar y se cubne con
una Laminilla cubneoBJQIOA{ después de fLamean Ligenramente se ha-
ce La obsenvacibn al mdicroscoplo, obsenvandose Levaduras y fila -
mentos, aparecen como grupos de esporas de 3-8 micras de didmetno
de panedes gruesas, que se neunen en gaupos de 3A-50 esporas, que
semefan racimos de uvas.
Los fLLamentos son contos, gruesos, continuos, angulanes no rami-
§<cados {(85) en {orma "Sitdlica" de 2.5-4.0 micras de ancho (112}
pon 15 de Zaﬁgo.
CINTA ADHESIVA (transpanente) "Scoth".
Esata se aplica sobre Las Lesiones que contengan escamas, &2 pre -
sLona Rigenamente y ae despnrende ndpidamente y se coloca sobre un
porntaocbjetos presiondndolo, se coloca al micnoscopio, y obsenva -
mos facilmente Levaduras en grupocs de 302-50 aproximadamente, re -
dondas; est& técenica es un método ndpido y bastante segunro, lLa --
cinta "Scoth" es una cinta adhesiva que al adherinse a La £esibn-
rnetina Las escamas con ella (76}).
La ténica de Cohen en 1954 (29}, se hace con una goita de tinta ---
azul Parken, haciendo una mezcila con potasa af 20% y ahtf se deposd
tan escamas suficientes parna poden obseavar Los elementos fungicos,
estos toman una coloracibn azul sobre un fondo rosado palido, este
examen es posditive en caso de que £os otnrncs no Lo sedn especialmen

te cuando £as muestnas son escasas o cuando Ros nacimos de esporas

y g§ilamentos escasean en deteaminados pacientes,



DTAGNOSTICO HISTOPATOLOGICO:
Este método nos permite observan 5££aménta§_y~£ehddunaé en’ Las -

biopsias de La piel o del esitrato cérneo.

En Los foliculos, el hongo permanece Lbbdﬁi;dd&tenVcdha‘déﬁhea>daZ
infundibulo. las gldndulas sebdceas y.éudg&;ﬁiiﬁgigﬁdeme;;

BIOPSTA DE SUPERFICIE: : 7‘ : ‘

Esta consisate en aplican sobre La pigl,buna base de cianocrilato -
(KoLa Loca), Lo cudl despubs de La apéicaé£6n, e polimendiza rapi-
damenze formando una L&mina coherente, sobre La Laminilla.

Se ha usado para el estudio de micrnobios invasores del estrato ---
cbrneo y es un método muy simple (80). Este examen se ha usado tam
bién en dermatitis sebornbica, dermatitis pendoral, Lictiosis, en -
fearmedades virnales y psoniasis (79).

Gondon en 1951 (54) escogdil un medio que contenia agar dextrosa --
Sabouraud, en el cufl Lo cubafa con aceite de oliva m&s 20u. de --
penicilina por m&., y 40 u. de estaptomicina por m&; Lincubados a -
37 grados centignrados, a partin de Gordon, se han preparado diven-
808 medios de cultivos que LLevan en su composicibn un elfemento ~--

Lipidico, por Lo cudl citamos algunos de £Los utilizados:

1.- MEDIO DE MARTIN SCOOT (1952) (1)

2.- MEDIO DE NIXON MODIFICADO (Randjandiche, 1976 (98):

3.- FAERGEMANN EN 1979 (44), que consta de tn24>ﬁgd£04 :
A, B, C. O )
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En todos estos medios se aEtéénen cultivos de Pityrosporum onbicu-
grados centigrados -

Lare, donde ef onrganismo puede crecer a 30-37

peno fa tempenratuna bptima es de 35-37 grados centigrados (83}, y¢-

el PH 6ptimo 6-6,5%, silendo posible de 5-8, EL crecimiento es aero-
bio perno necesita un ciento grado de humedad.

Segldn Gondon se obtiene desarnolfo en dos &emanas de siembra y es-
pobre a 25 gnados centlfgrnados adn despuls de cinco semanas.
Drokuet y Colab (38] a 37 grados centfgrados Lo obtiene 5-6 dias -

después de sembranfo, Faengemann [44] Lo encuentra dos dias posite-~

riones a €a Lnoculacibn,
Pityrosporum orbhiculare se puede mantenen indefindidamente cuando -

se mantiene a 37 grados centifgrados.

En Los medios de cultivos, aparte del acedite de oliva podemos usar

otras grasas vegetales como: aceilte de algodbn, de maiz, de soya, -
fcido palmitico, estéanico, Launlco.

En cambio con acedite minenal el cnecimiente es nulo.

ASPECTOS MICROSCOPICOS DEL CULTIVO,
En ef medio de Sabouraud con aceite de oliva,

duperficie £4isa como cena, el color varfa del blanco af crema, tan

se ven colonias de -~

20 pon aaniba como af revenso, el crecimiento de ve mds denso en -

Las dreas cubientas pon Las substancias Lipldicas.



ASPECTOS MICROSCOPICOS DEL CULTIVQ:

Este examen se practica con un asa de platino, con La cudl tomamos
un fragmento dé La colonia y La depositamos en un portaobjetos y -
agregamos una gota de azul de Lactojfenod, Luego cubrimos con un --
cubreobjetos parna observar al microscopio, Lo mds comin es encon -
tran blastosporas ovales 2-4 micras de didmetro, sin embargo, PLty-
rosporum ovale presenta esporas redondas de 2-5 micras de didmetro
o edpoaras alfargadas.

Estas tres formas son <nestables y tienden a transformarnse de una-
a otra forma, pero no se ha observado aepnaducci&n sexual. Aqui -~
también podemos observar fiLamentos como Los oBAéaVadaA en el exa-

men directo de Las escamas de pltirniasds versicolon Lqéi, (44)..

ESTUDIOS ESPECIALES:

Son muchos Los estudios que se han hecho con microscoplfa electrd -
nica, para tratan de conocen La estructura Intima de Las hi&aa y -
Levaduras de Malassezia funfun, £as Levadunras son pequeiias presen-
tan una superficie £isa suave uniforme, parecida é La Candida ALbe
cans que es mds grande.

Segdn Tosti y Colab y Vanbreuseghem, piensan que £a combinacibn de
filamentos y espornas, podrfan constituin una §Lialosporas [(esporas
dentro de una hifa especializada o {L4eide que salen por un cuello
eatnecho], Seialan que £a hifa esta abierta por un extremo donde -
dalen Las esporas y Luego estas se agrupan, esto Lo confirmé tam -
bi€n Bannes [13] al encontran fideides con ayuda del microscopio -

e&ectﬂ&nico; y $ué comunicado vernbalmente por Lavale {72).



INMUNOLOGIA ¥ SEROLoez‘Ai{,

Forn medio de La £nﬁuh§£ég£d y serolegla, se pueden detectan anti-
cueapos en el &ueao»&e_&@& pacientes con pitindiasis vensicolon --
enbnica, Lo dembgéﬁanon'"StemBeng y Kedd<e en 1961 (115), encon -

trhanon antigenos comunes pana Pityrosporum oxbiculare asi como --

para Malassezia furnfun, usando técnicas de Lnmunofluorescencia --

indinecta; en 1963 Keddie y Shadomy (69] producen anticuerpos es-

pecificos para Pityrosponum orbiculanre y para Malassezia funfur, -

porn Ro tanto, se concluyen que hay una relacibn estrecha entre --

Pityrosponum orbiculare y Malassezia furfur, puls serolbdgicamente

son Ldénticos.
Esto se deduce porque £a mayon parte de Las pernsonas han tenido -
pitiniasis capitis (caspal y pon Lo tanto han estado en contacto-

con Pityrnosponum ovale y como este comparte Lnmundidad cruzada con

Pitynosporum onbiculane, hay sensibifizacddn cruzada, esto explsi-

ca porque La mayoria de 2os humanos, pueden tenean anticuenpos y -
antigenos del género PLtynrosporum.

Som&e y Coleins (113], manifiestan que Las dos especies de Pity -
rosporum tienen inmunidad cruzada y pueden deteaminar cudl es fa-
que produce £a hipersensibitidad en humanos.

ELLos demuecastran en su estudio, con pacdientes normales y con pitsi

niasis vensicolor que han tendido contacto con Los antigenos del -

géneno Pitynosporum, ya que tilenen Linfocitos capaces de necono -
cendes.

Ademds, sugieren que exdisie un grupo especlfico de humanos que --
por predisposicibén génetica, no tienen habifidad para reaponder a
este tipo de antigenos y estos senfan Los primenos agectados en -

climas tropicales.



OBJETIVOS:

a.- Encontran ef método del examewn directo mLcDLGcho mdb indicado

y m&s {dcif para poden Lzegan at d&agndét&ca de'p x4n¢a¢44 venb&co,'
Lon.

b.- Cultivan af hongo en un medic ihdééd#o,

pon naspado (escamas) y por medio del grotamiento con. el te
Lo sintético. V

VIT.- MATERIAL ¥ METODOS,

EL presente estudio se nealizé en ef Aeauicta”devuiioﬂbg;’.’
Centro Deamatolbgico Pascua S.S, de La ciudad de MExico en é@fméé
de Octubre de 1981 af mes de Febreno de 1982, '
Las muestras fueron obitendidas de pacdentes con déagnﬁétcco:pZiné;
co de pitiniasis vensicolon estudiadas por el Dr. Robeato Estrada
en La clinica HospLtal T-1 del TMSS de Acapulco, Gro., ¢y en 24 --
consulta externa de Ra Universidad Autoroma de Guenmemé.

Se nrecolectaron un total de muesiras 234,

Se £ncluyenon en el estudio 104 pacientes, anlimpantam edad y -~
dex0 en que se confinmd micolbgicamente el diagnBstico de pitinia
848 vensicolon; dependiendo de ta cantidad de escamas y humedad o
de ta supenficie cutdnea &se practicaron Los s{gulentes estudios.
En 80 pacientes se pndeticé examen directo con "Scofh" y en 68 --
pacientas con Hidrnoxido de Potasio m&s tinta azul Parkenr, £os cul
tivos fuenon nealizados en el medio propuesto pon Drohuet que con

tiene Lo sdiguiente:

- Gel glucosa de Sabouraud --------- 62.0 g.
- Aetidione ----------- R 0.5 g.
- Clonanfendicol ~—--c----emcamooomaon 0.5 g.

- Acedite de Ofiva estenil ---------- 10.0 g.




CULTIVO DE LAS ESCAMAS:

Pon el mé€todo ondinanﬁo se sembraron 39 y por el método del tehcig
pelo sintético 70. .

EL aceite de ofiva se esteniliza apante del medio de cultivo y se -
mezclan cuando estos tenlan una temperatura promedio de 50 grados-
centlfgrados y se vaclanon en cafjas Paitri n2spectivamente. Eslos ---
cultivos se LRevaron a cabo en cafas Petad de 1@ X 15 cms., esténi
Les, se obsenvanon a Los sels dbas aproximadamente, anotando s& -
habfa desannollo o no y posterdoamente se anotaban semanalmente du-
nante dos meses y contando ef nimero de colonias. Para nealizarn £a
técnica del terciopeno sintético, se grotaba La piel afectada con -
un cuadno de tenciopelo séntético, de 5 X 5 ems., envuelto en papel
de aluminio y sin esteadlizan y despuds, estas muestras eran coloca .
das nuevamente en su envolturna y transpontadas del puento de Acapul
co, Gnro,, é £a ciudad de Mé&xico, para su culiivo en el Lapso de 2i-
empo de una semana a 15 dias.

Postenionmente se procedia a La siembra, coLocando ef tenrciopelo en
La supenficie del medio de cultive y haciendo Las Lecturas semanal-
mente.

VITI.- RESULTADQS:

Ndmero de pacientes 1ad

Distnibucibn: SEX0 # $
Mufenes 51 - 51
Hombnres 49 49

Todos con Lesdones tlpicas de pitindasis vensdicolon de difenentes -

clasificacifn, monfolfgica y topogrlfica.

Examen dirnecto No. Positivos % Negativos -

Cinta Scotn 80 76 95 4

KOH+tinta Parken 68 68 100 -




CULTIVOS:

Cultivos de 2ds es: ‘pox el:m {0 ondinanio yit Lo > :4@ﬂ

tético.

Mitodo onrdinani

Terciopelo &4

Ndmeno de colo <

Nimenro de colo-'.
nias que desa:-
rnollaron en: e£
cultivo.




IX.- RESUMEN ¥ CONCLUSIQNES:

1.-

2.-

Los ongandismos det géneno Pityrosporum son LipofLlicos y r2s4L

dentes nonmales de £a piet humana (541, (25), (140l.

La pitindasis ve44tcoébn5cb una micosis Aupeigcctae o esclusd

vamente Legumentaria. ‘

EL agente eitlfolbgico de La pitiniasds versdcolon es Malassze -

z2ia funfun.

Pityrosporum onbiculane, PLtyrosporum ovale y Malassezia furdun

son variedades de una misma especde, el primeno se obtiene-

del cultivo delf dltimo y el segundo es La forma saprdfita que

de encuentra en piel de .individuos normales y en dermalitis -

sebornéica (441, y en papilomatosdis confluenite neticulada de-

Gougenot y Canteaud (45],(Ja2}),(724].

Usando el medio apropiadc, Los onrganismos 4d@ngicos pueden sen

cultivados.

En Los culiivos se obseavan fevaduras, aunque también se pue-

den ver fiflamentos cuando ef medio de cultivo ha sido modifi-

cado (961, (100],(37].

EL diagnbéstico se puede hacer con La fuz de Wood, £a cudl ev<

dencia también Lesiones poco aparentes y con esta técnica valo
ramod mejon La intensidad de La enfenmedad.

La pitindiasdis versdcolor es una micosis duperdicLal grecuente

en cl&imas hdmedos y calunosos como en el puerto de Acapuleo, -
aunque también se ve en clfmas templadoa.

Esta micosdis prodomina en persdonas adultas sobre todo de Los-

20 a Los 40 aitos de edad, es casddi siempre una deamatosis diae

minada, aunque en nuestro estudlo, no tabulamos La variedad -~

clinica predominante que de acuendo al cromatismo es €a hipo-

cnémica; este dato tiene gran intenfs es nuestro medio, ya --



10.-

12.-

13.-

14.-

15.-

- 40 -

que fa dermatosis phreocupa m&s a Las pensonas de pilel mornena.
La téenica de La cinta adhesiva transpanente "Scozth', para --

nealizan el ecxamen en dinecto, es una técnica sencilla prdeti

ca y sumamente banrata, que peamite reallzak un diagnstico. --

95% de Los -

Lnmediato. En nuesro estudio, fué poditiyA

en’
pacientes en que se pudo realizan, un inconﬁenéénte'paaa prac

ticaria puede ser {La humedad de £a piel pdoducéda por La sudo

racibfn del paciente, . !
Examen directo con KOH adicionando tinta Parken azul, es La -
meforn téenica micolbgica para realizan el examen directo, pu-

éa La visualizacibn de Las estructuras parasitanias, es mdé.-—‘”'
{&cil Lncluso con escamas escasas hasta para técndicos nd_eh%f' i
trenados. La encontramos positiva en el 100% de Los pqciaﬁtés? ol
en que fué realizada. ’ .
Con La cinta adhesiva trnansparenite, La viﬁuaztzég
nas en nacimos es Lo habitual, en cambio aay:¢zéAt4

tades panra aprecian Los fLoLamentos.

Con el KOM & KOH mds tinta Parker se observaron con facitidad
esporas y gilamentos. ’ R

La positividad en ef cultivo fué baja, debido probablemente -
al tiempo de transporte entrne La toma de muestna y £a realiza
ct&n de La siembra. Las colonias son Levaduras gque checen en-
6-8 dias, se Ldentifican macroscdpicamente por su superglcie-
2isa y onbiculares o en botella,

Con ef método ondinanio de culiivo s6&o obtuvimab~PLtgnbégo -
aum onbiculane en 5.12%, en cambio aumento un poco con el ter
ciopelo sintético 10%, siendo siempre m&s abundante en el nid-

menro de colondas en este dltimo método.



16. - Pnoponemod &a técn&ca dez.teacLopezo d4ntét¢co para ta toma

e.e taanapa&tan porn med{o -

on LQue en cualquLQA parte. Recoh-

h,¢nmed¢aza ded cultLvo.
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