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P RO L O G O
TETEETETR & 3 LR AL 2. 2 ;
El ‘ser. humano para: sobmv:.vir y daaarrollarse requiere del énto e

'de su. pr&ctica uocial, y la base de su é’x.'lto depende de. la. ob;jetivi-—j} B
_dad de su. penaamiento, eonocer v zvaflejar correctanento loa renémanol* E
f‘de la natura.leza, ta.nto en sus mlacionen .’mternm como extemaa, pa-- .

RS Y poder 1nterven1r on nus pmceaos do ounbio de acuerdo con au.l aooo- s
'i»sidadea ooncretaa. ' "



La- atencitSn de t:po psicolégico es de suma releva.ncia en la. Acw—
- tualidad, aobre todo en las grandes urbes en donde el a.gi*tatlo ritmo -
de vida,. la sobrepoblacx&n Y. el desempleo, presentan factoma genora— .
‘dores de: a.nsied.ad, oonfliotos ’ etc. que desembocan en problemas. socia.
b'les comoc ol alcoholiamo, la pmstitueidn, la dmgndiooidn v por en=—
',vde, una desintagrzci&n familiar.

L Ea por ollo ue la labor uiatenoial dol Plicé‘loxo no pued.e dea-“ -
,/;vinoulane do lu aot:l.v:ldad y mlpo ' ‘abilidnd cono p-!.ooterapeuta, ade--';‘




T ¥ P R 0 D U C C I O N _
-&.&'&:'&.&'&.'&'&’&'&'&'&’&!&'&'&'&'&

3 Iaos;seres bupanos adquieren la mayor payrte de sus caracterf{sti-
caa. a través del aprendizaje, mediante el cual obtienen ocualidades =
pysziaa‘qua hacen posible la gran variedad de habilidades que 'posoen,
sus - apreciaciones y razonam;entos, 10 nismo que sus espera.nzaa, aspi
rao1onos aotitudes ¥ valorese

, EJ. desarmllo bunano en todas aun manifeataoicnea depende del =

o , c:ecimiento, del aprcr-diza:)e y de sus interaccionaa. Ina factorel Rl

que :lnrlu.ven en el: crecimiento estén deteminadoa sonéticamentc, 3 -

" mientras doe que inﬂwen en el nprend:.zsje deponden también dol an-v

‘biente en al que ‘vive . eJ. individuo: y ‘de las ezpord.emiu por lal cu.a
100 el nujeto en desu-rono atravioao, ys soa en el hogar, la e-cue-
- la, 01 traba:jo ¥ en lo. diveruos anbientea socislews - SR

AJ. :lngreau- s la oseuela los niiol ui‘:mntan dos smdes tmu-

del aprenﬁisudu u.na ‘o8 praseg-uzr -u .ooialinaoidn apmnd.tondo u m-, -

- temtur -eon: otrol niﬂol Y adnlto-; la. otra es de tipo intolootual—

S oomo la de apx-endor a loor, eaeribir, rea.naar ¥ lclnoiow vabia—

: mas ar:ltmdtiool; es entonces cuando al en:tron'tme a estas aituao:lo-_
nes pueden presentay pzoblem de aprendizaje. ' ‘

lluohol nﬁioa con pmblenas de aprondinje al onf:nntma 51 aa-'
. 16n e’ oluu, ae .‘I.u genen una aerio de emcione- negntivu oono -
la angustis y ol n:l.ad.o, las cuales. comtituyen un ob-t&oulo n!s p.u,

~_aprender, por lo que es necesario que los maestros. reoiba.n una- 1ns--»m

i 'truoo:ldn olpocial nobrc o1 nanejo de uto- niﬁol.

La necesided oncmm do. ndquir.l.r Dbabilidedes .ouwmiou pan- -

: duonpoﬁu- unn pupol ofutivo en nuutn lociodud uetul, pono dc"'ro ‘




lieve las dificultades para el aprendizaje yue padece una proporcién-

muy grande de niriose

En nuestro Pafs, esta clase de dificultades se presenta aparentg
mente én todos los grados escolares y en los diversos medios socio=o=~
condmicos, entre lés m4s comunes se encuenirans La Dislexia (dificul=-
tad para la lectura); la Disgrafia (Dificultad para la escritura) y =
la Disc}alculia (Dificultad para manejar aimbolos\ numéxicos ). Las difi
cultades en la lectura provocan un bajo rendimiento escolar, debido a
que la lectura es en sf misma, un medzo para 1a adquisioi6n del cono=

cimiento y de los ‘elementos de la cultura.

" En relaci&n é lo anterior, 'e‘a importanie iv:bnsi»derar’loi‘ datos -
que se encuentran en ‘la Tesis meesional de- Cmdanedo. A (1976) s -
' a.cerca de la detecc16n y cox-reccidn de problenu en ninoa ‘con Dinle-—,
. xiae L& autora. reporta que despu&s de aplicar una enoueata ﬁ 48 maes-

tros de 9. escuelas prinanas, ae obtuvieron loa aiguientcl nuulta— -

: doss. en ‘el primer ano, de un total de 603 alunnoa, lo- na.estro- consi
»deraron que de un gmpo ‘de 92 (15.27‘) preaentan _notables. difioultadu
R para el aprendizaje de la lectura ¥ la eacritun. En segundo grado, -

©.de 412 a.lu.mnos se eneontrﬁ que 51 (12.35) de dstol presentan doﬁ.eion

: czas en laotura y eccriturn. En teroer grado, la 1nvestigacidn com= =
[ prend & un grupo de 358 alumnos de’ los cualea 40 (11.1%) pn-ontm -—
dlficultades en la lectura. ¥ esor:l.tura. :

De loe datos reunidos en Ia observacidn de lol 183 a.lunnoa de. - -

» priuem a tercer gra.do, dericientes en la lootum, se encontzﬁ quo -

. fha.y una estrecha. comlaeMn entre eata def‘*ciencrlu y los problenu -

" de aprendiza.je de 1a eseritura, lu natendtiou y 1a adquinicidn do -
. ‘1a ortosraffa; lo que demueatra que la falta de aptitudes par. uno de

o estos. aprendizades e refleja en los otroa. (1) S

_‘:[“.(1) Citldo por Dorsntea, - ‘8. Instrumentos para 1; deteocid’n de fl-
f“"‘v'nos con dlticultadea de Aprendizaje; 'ree:la Profesional; Facultad de -
= Paicolog!n. UNAM..quico, 1982. pp.1-2 ‘o : : o




En estas circunstancias, un individuo cuya inteligencia general
es quiz4 nommal o superior, puede a la.:vez experimentar dificultades
para dominar tareas intelectuales que requieran el uso de alguna ha—
bilidad perceptual especifica o de un determinado proceso intelec— —
tuale Tal individuo puede ser incapaz de aprender cuando se le ense-
fia de acuerdo con las técnicas apropiadas para el nirio ordinario y,—
sin embargo, aprender muy bien cuando recibe instmécidn especial,

Por ello es necesario diagn'osti’ca.r. oportunamente los problemas~
de aprendizaje, o sea en el primar afio escolar cuando estf enipeza.ndo

a aprendor a leer y eacribir, para tratarlo de inmediato y brindar u .

na wuda. capacitadora lo cual le ev:.taré pmblemas ultenores.

I.a alta incidencia de’ ninos con pmblemaa de aprendizaje que a=

oudioron ‘al Dopartamento de Higiene Mental del Hoapital General’ del=~
Centro N‘d:lco “La Raza'" , del Instituto Mexicano del. Seguro Social,
duranto 1a ma.lizaciGn del: servicio aooial como pasante de “la carre=

rs de Liconoiado on Psioologta, fue lo que motiv6 el que se 1nolwe- .

' vra.n on osto 'trabu.jo loa problem de " aprendinaje oacolar.

A continuac:l&n se haoen expltc:l.tu las razonea cientffica., So- '

oial y pemona.l quo 1nt1uye:mn en la- elaboracisn del preaente traba=
JD. . . ’ ’

l.).- cientt:l‘icm A part:lr de esta perspeotiva se conaide:nﬁ im—
portanto la. aportacid’n a la disciplina cienttt‘ica de la

Paioologta, de un- oonooimiento aunque fuera a pequeﬁa. esca

la, aobm un progrma de :.ntervencidn para el &ma de ‘lec—
tura. .

‘

b).- Sociall Se efectuaron diangticoa de estos pmblemas; pox-

i _j}lo tanto, nediante elloa se brindd un serv:loio a la eomun:l.




'0)e= Personals Debido & que las dificultades en el aprendizaje~
,escolar const:.tuyen u.n pmblema de: gran importancia pars =

las &reas de Salud y Educnoidn, no- lolamente por. su £TO~ =
.."cuenc:.a, 8ino por su repercusidn a otros nivelea, cono sons .
el aooinl, cultural Yy ecoanico, ae conaide:ns oonweniente-
L nbordar este t6p.'lcoo .

l.- -Aporta.cidm Se disei‘xd‘ u.n pmgrama de intemnci&x para n:l.—-
ﬂnoa que preaenta.n deficiencia on al tma de loctun. ‘ : !

€01 1nents aplicables

‘Permite aplicar los ‘conocimisntos adquiridos’ durant
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le~- EL APRENDIZAJE..

lole~ GENERALIDADES:

El aprendizaje oonat:tuye una de las. ¢nu de la Psioologfa ohw |

la cue.l trabajan un mayor nﬁmero de’ Psicdlogos ‘en 10. cotualidad, lo-' R

que ha dado lugar ‘a. la mveetigac:.&z cient!ﬂea y siatendtica de u-,
'te pmce°°°”{ - | . . : R X K

Sy 1,3 Psicologfu del apmndiza;j_ ;o8 ;um ma de l.a Paioologfa Expo'
"x'imental qu, ha aloamzado un elendo gndo de doanrxvllo n el I SRt
it aente uiglo Lo S e

El proceso del aprendiza;)e inmdanontal ‘en e ,_d“lmllo 401-:;7'




lenguaje y cognicién durante su segundo afio de vidae Entrye los dos Yy
los oinco afios de edad, las diforencias en los nifios estén més mani-—
"fiestas y hacla los cinco afios se enocuentran bien definidas. (citado
por Becerra y otros, 1983) (3)

" Las destrezas paiéomotoras mejoran significativamente con la ma
duracién y la préoticaj; la percepcién visual se vuelve més diferen——
'. oladay, exacta y pmciéa; la adquisicién del lenguaje se da con una -
rapidez extraoxdinaria y se convierte en un importante auxiliar en —
el proceso del aprendizajee (Mussen He y otros, 1978) (4).

K -4 través de esta'bx'eio doaoriﬁoi&n se puede ver el papel tan im
. :i portante que. dosenpei‘m el apmndiza;]e en gonoml on el deaarrollo -

- del mifios

Pm tomr um n;jor conoopoiGn de 1o que es el aprend:l.aa:jo, Te
iv:l.-mnol a.lgunu doﬁ.nioionu. ‘ R :

“1'.2.-" nu‘-ni:?ian_u nmzm._n;. &

o cono suooda oon -uohos conooptol que lon pumrdinlo- o bllioo- :
i p.rs unl. duoipnu, - d:l.f:toil dcﬁnir de una naners: 1ntogrn1 al  a

e pnndisudo. lo l&lo porque 1nvoluou un pmooso oonplo:lo, sino por -

_01 tntuionto { ""l,ul partel :ronativu, lu intomoiom- do sus d:l.
_torentol vu-:l.nblu y do las hipatou- -obn lu quo Jatu ao npoynn.

' (mau-alu. 1980) (5)

1‘:—

(3) Becerra y otnn. Influenoiu del ontnmionto en ol lnu pomp--
‘liw-notru y do IOIO!'.'II vuu...'l. on el d.onmno Pliooldy.co on: ni—

.. Hos habitantes de soms urbanas marginadass Tesis meuioml. Unn. ’
' ENRP. ZARAGOZA. México, 1983 . e 53 '

: (‘) m..ﬂo Ope c’-t. Pe 180, ) , e ; T
i .(5) maaa-an-. l. Si.cologtu y Apnndin:jon Un; mnntun Intoloo-—_v

: '.“00, 1980. ’o 23

g ?-.tna.].. Bor.lu Oonunicmcn y lﬂtodo- dp utudiol . Pro-odio:l.dnj fxi=
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'Ku‘noa. Podemos ver el aprendizaje diﬁctamenté} p‘ero'podenos Obe=
servar Q inclusive evaluar la conducta antes, dura.nte v despnés doe = -
que el aprend.iza;je tenga lugaro :

Bl aprendiza:je babrs de inferime de las conducta.a evsluadup -
de la verj.f;cacian de diferencias aignifioat:.vaa de conducta entre =
dos estzmaciones diat:.ntaaa No 'se podr& valorar un’ aprendiu;je en =
ﬁmcisn de que una. persona aprecie ) oonozoa, entiendu [ uapa n.'l.go,
hace ruta que lo demnestre con una. aotitud bnrvablo, evdunblo. ,
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Hall (1966), ‘menciona que el aprendlza.;je es ‘un proceao que tie~-
ne lugar dentro del individuo y se inrieze por oa.mbioa especif:u:os -
en el oomporta.miento, .'loa cuales poseen. ciertas oaracter!stica.a de—‘
tomimmtes.'. ‘ .

Otro concepto es el d.e A.rdiln. (1970), quien oonaidera que el a-
prandiza.jo ee un cambio z-alativa.mente pe:manenta -del oomportam;onto-f’
que oourre oono resultado de la préctioa. (8)

Bl apnndiaajo es 01 prooeao, on-. v:i.rtud dol o\uJ. una actividn.d" o

"".,IQ orig:i.na‘o lo ombiu a travds de ;1‘ isuoién a um utm:l.Gn enccn

, ‘.{f';tnda, do k tnl uno:u quo olﬂf'fo.nbio on, 1a uotiv:ldud no dobo oxpliou'-':

;.. se en tond.onoiu inhatas do nlpue-ta,'-ldumién ° ntu.do ' tmnntc G

:ﬂloi 01 orésnilno (H:ugud ¥y hvor, 1973) (9)

:\"“ I.ogan (1976),’ uovu‘ uo ol apnndiau;jo mﬂodu v‘un’cmbio _bio .

§s de : oul' 1-. conductn. o 1: potenoinid-d do 1; conducts, ‘B@ mdi- ‘

',;.jﬁon s oonlo’ 'onoiu.‘de la. oxper.i.omiu. (11)

"Haddad (1978), Ap:cndi.nje__es J.a moditioacian hab:l. o

; jhul ulltimonto p-manento on algttn npedto do 1-. conduota oho .
able, quo oonm oom’nlultndo do ozporicnciu -dqniridu;"(lz) /




oo : qu.fm:.cos que tienen lugar dentro del ce::ebz'o.

T2

Otra de las défini’ciones cs la de Gagné (1979), quien afirma =
que el aprendizaje es un cambio de las. disposiciones o capacidad_.gé -
‘hupanas, que persiste durante clerto tiempo y que. no ea atribufble = .

a los pmceaos del crecimient_o. (13)

Do lo presentado poxr algunos a.utores menoionad.os, parecen ooin-‘
Lc:.dir en ques El aprendizaje implica una aituaoi6n nueva que. desam
lla respuestas estmoturadas en el individuo, ¥ que ea un pmceso -
que- ae na.nif:.esta. por ca.mb:.os oonductuales que ooumn nomo maulta-
do. d.e la practica ¥ la experiencia en el que. partioipan prooesoa bio

. Enseguida nos rererlremoa a un tipo do a.prendizaje en oapeci.al,,,"‘_.}'f_ ;
"—'como lo es el aprend.izaoe esoolar- S

oolar oﬁoaz, ea neooaaria. la :l.ntegrida.d bioldgioa quo gara.nt:lce ol—fi. :

{:buen tunoionamiento del organ:lsmo y el long do .1. n(xina. onpaoidad-v o :

qtemer.lom, Mxioo, 1979, Pi’o 2-3_'-;;‘_,




Por otro lado, la estabilidad ambiental facilita la adaptacién-
del nifio ¥y 8u evolucisn en el proceso oducativoy asf como ta_mbié'nrla
"adecuacién de ‘programas estruoturados a su niveJ; de desarrollo( que &
- dopten téonicas especfficas, las que propiciar&n mayor €xito en su g
ducaocién ¥ una mejor y mfs equilibrada adaﬁtaoiJn a su medio Bocials
(Becerra y otros, 1983) (15)

Este aprendizaje escolar se iniciia'a partir del ingreso a la e8
cuela pnnarié, la cual marca una nueva fase en el desarrollo del ni
' no; esto cambio no es repentino, porque con la uiatonais al Jazﬂin—
de- nino-, ae ha prop:loiado ya ciorta difusi&x dol intoru m&s al].& -
‘del hogar. sannim ] .

- N l’uu luohcl nifios, o1 1ngrolo a 15 osouola conltituyc la pn-o-: :
n -opumicn de la madre dumnto gran pa.rte daJ. dza., do oual diln:l-;'.'
,vmwe 1la: dopendonoia ouooiom.l del hogar y al milmo tiompo .ln 1donti- '
*1’10»:16:: oon los don&iscfpulo- se hace oada ven nln importmto.- -

hkvin-lbm- (1974), aom;n quo al :l.ngnlo r'y 1: uouoln ol q_n_~ :

.f»_‘_bmnlnento [ lo- u!- afios de odnd. nor 1o quo el .prondinje uoo-t )
: 1u.- r-ptnenta un o'b:jotivo runduontu de la ni-tono:l.a a la nom-—“ e

: _1;, ya ‘que, ‘-tn n una. de lol pﬂmipalu loo:l.u.‘lind.oru dol -um -_ -

uotuul, por lo que doba eata.r dobidnente o.pnoituu pan fortalecer v

l.lgunu de lu uuuutu sociales y oogzo-o:ltivu qua los. padx-u -,

dol niﬂo :pudiomn baberle - onnihdo. (16) '

. !1 alu-no n onouontn u&- -at:lstooho on la uouolu ounndo tn-'

bnjn. a su; nrdndoro nivel de: cup:o:l.dad, llto debe’ dotomim la asig :
- naoién del. nifio al grado escolar por oursars Existen prusbas: de aprg

Z"_VUohnzonto pa.u ind;l.onr 1; ul;‘n&cﬁn upmpiul dol n.i.ﬂo. ln luohu o

: (15) ho.mo 09. cito pl 1 ‘

(16) uau, R nom-, Be n.umno Pliooldgl.oo del mso xornl y
,"’Pn.toldﬂooo ltl. Intormr.lom. Pmon Bdieicn; lUr.'l.oo, 1974. p. 322
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escuelas ‘los nifios son ascendidos por edad ‘cronolézica y no por su a
:prpﬁechghiento eécoiars Como resultado de eii’o,‘ los ‘nifios’ inteligen—
-tes no avanzan segfn su intéligancig ¥ los n;ﬁo’ﬂ oon ine'nos ‘aptitudes
se les forza mis alld de su capacidade (Bakwin, lb'rria, 1974) (27)

La esouela no debe ser considerada por los padrea como un al:.—-
vio de la responsabilidad, ni debe ser tomada como un tiempo ‘de sepa
' racién del m.no. Para algunos ninoa es ouy importante el :mgreso a -
la eecuela, ae muestran deseoaoa hacia el aprend:.zaje, les gustu ‘8l=
. elogio y los premioa ¥ 8i no se ederce una preaidn emoc:.oxul 1ndebi-
da en. ol hogar, se ndapta.n f&oilnente al nuevo anbiante, -12: enbu-—-;
k go, pan otroa repreaenta la sepami&n del hogar pem -obn todo do

"m!'? iﬂﬂé‘.- '

b).- Innadurez. I.a talta do :I.ntertl o :I.nocpuidad‘ psrl. pn-tuv '

: "ateno:lGn Y. oonoentra.uo en nu tann ‘B8 dobe a quo hm tenido una -

rsduo:lda oxpozdenoia escolar v por conliguiente- tienon dif:.oultnd pa:

S a.daptar:q 8 una rut:lna. )




a)om Capacidad Intelectuals Si el desarrollo mentu es inadecua..

do, la competencia con el grupo serd d:.ficz.l Yy habrd desajuste o in- .

fel:.cida.do Con menos’ frecuenc:m, el mno es inteleotualmente supe- -

rior a sus compaiieros y no demuestira interds en la clase porque: ya. -
ha aprendido a leer y escrib:lr. ' : i

_ ‘ e).-' Defectos fLe8icose Labio’-paladar hehdido, pie zambo o una -
defomidad deariguxmte, pueden tur‘bar al nifio’ y hacer que se muoa-——‘
tre renuente a uixtir a la escuela. ' L

A trav‘- de la doucripoian mter.lor henoa viato las Oa.u.aaﬂ nue- e

on un nonento dado puoden d:l.ficulta.r el ingreao 'y la. escuela, por lo :

. ,:io,_oapuidud el alusno pm aprender, por otro ln.do, de J.a. erecuva. .
dad. do 1-. _nnﬁu:uks lu quo s le: -oneto. S SRR

que’ le oonlidor: quo ‘ol pmgz'elo on Gsta, dependerd por un la.do, de-‘_ S
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le4o— FACTORSS QUE RFPHRCUTEN EN EL APRENDIZAJE ESCOLAR.

Ios factores que pueden afectar en un, momento dado el aprend:.za

‘ je eacolar gon diffeciles de aialar, Ya que generalnente aon 00N86= =

cucneia de la combinacién ‘de- varias causaa ¥ en muy pocos casos se -

‘debe a la presencia de un solo fa.ctor, o ala influenoia de una con-
"d1c16n usleda.

Brueckner y Bond (1980), mencionan que entre los factoreu rela- _
V"“cionadoa con las diﬁ.cultades en el uprendin;le esools g deben oonl:l- RN
. »f:_k-deraz-ee los ugu:lenteu (19). S

"Factom, En oiomluo' R - -
‘Faotorel Anbientale- 24 ‘Bduoatim.

CTORS FISIOOS Y SEMSORIALIS.

' : In :lncapccidcd en el uprendiuje puedo or. oonuouonci e -
o estado de ulud deﬁ.cionte, por uala nutrio:l.dn 0 por en.fimd.du -

freouentes, lo que naduco 1; utem:Mn y produoe tatiga en ol n:.lﬁo. -4',

' liuittndo ut lu npmndian;le euoolar. e : O

_ B Otro de lo- raotoreu loa comtituyen las ¢ _ 7+ S
: ..’"dnza vlmal e auditiva. I-on n.mo- areotadoa no'n dan ouenta de que- ; :
au_’vi-:ldn o8’ :I.nferior porque no tienen experiencie de la vilicn noz- .
”f-li, p_or lo ta.nto lon. dafeotos pum :I.nadvertidol. Entx'e la- anama-"
1idades de viaidn n!a freouentea a.uociudu oon dirioultadea \en; el -

o (19):" Bruockner y Pond Diyagnﬁstioo ¥ ‘I‘ratamien‘ro de la.s d fioult
en ‘ol aprendizaje Ed Rialp, Ma.dxd.da Eapa.ﬂa, 1980° P




”>ilz'1982) (20)
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preh"dizaj’e, se encuentran la Hipezﬁetmpfa Y deficienqiap binocula=——
res de distinta"!adoléo ' ’

En la mpemetmpta el nifio tiene buena vuiGn lejsna. Yy mala a=
comodacién visual a corta distancia, por lo que tione més pOBibllld'i
des de encontrar problemas en su aprendizaje que: 208 no afcctados -
".:por eata deficienciae-Defectos tales como el desequilibrio de los -
misouloa de ncomodac.wn viaual, la dzi‘ioultad de fuaicn de in&genea-
"y la’ Aniseioonia (que eonsiste en la. fomacJ.Gn de 1m8genes de tama.no
“ o tom direrentu en "cada. o;lo), causan cierto grado de confun6n al '
‘_n.ino -i.entraa leo, linita.ndo a.lf -u aprend:l.za:;e eacolar. (Dorantea, :

B rehoi&u;_% ln. dor:l.oicnc:l.n auditiva, vono- que en el mno _norf;_ o
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la ar_ticulacidn ¥ d_i_ficulfad'.'e'g' en el aprendiz,a;)ye de la lecfoéaoritu-
ra, por lo que puede ser el maestro de grupo quien la dascubra.

-‘mc'roms' iNTELEcTUALEso'

, _El nifio con un Cociente Intelectual (C.I ) vajo nostrari proble
mas en su aprendizaae escolar, tal es el oaao del retraso nental.

El retraso mental representa, una l.feccicn generallza.da de J.os -

,'.procesos centrales, de tal manera que apa.rece una. 1nca.pacidad global L

pa.ra el aprendizaje. '

El aprendizaje eacolar puede verae oompromotido debido a. alte:;;'iv..,f‘j :
v,eionea de tipo emociona.l, laa oualea pueden aer originadn por divnrf-"

k sas causu comoa Situaoione- oontlictivas dentm'dolyhosar, diﬁ.oul— :
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Otro factor es la d.ema.s;ad.a preaian que ejercen a.lgunos padres=
sobre ‘61 nifio para. oue obtenga éxito en su: aprendizaje académico, -
‘8in tomar en cuenta su capacidad 1ntelectua1, lo ocual pmduce a.ngus—"
tia genera.ndo problemaa emocionalea. -

. La inestabilidad emocional puedé ser al mismo ticmpo causa y e-

fecto de las deflcienciaa educatival, debido .a que el fraca,so esco— .

lar en laa materias b4sicaa impidan un-aprendizaje efectivo provocan :

' fdo en el nino un estado -de confun:wn v fruatraoidn que puede ongx--_i
"'_m.r desznterén y una actitud negativu o de abandono hacia el apmndz"-” B

,‘j_'za;le eucolar. (Bmeokner y Bond., 1980)., (23) R

Por otra p;rte, el mohazo que sufnn algumu nino- por aul conl' o
a&;”ﬁeml» de clue, puede mnerar problenu onooionalel; ¥y cono resu.l-"
Ao d- _nllo olnuestmn hostues, ugresivos y pooo soozableu; a.c ne

utndoa .l‘l o-tu conduotas cuando el maestro aepara ‘. los alunnos
_entxo da la clwe de acuerdo 2 lu capac:.dad intelecﬁnl, du.ndo como

mm c mmxmm 12 '}:te.@ﬁckriifOS‘-'” S

Pan quo} 01 aprendizsje tonga lugar, e1 organisuo debo ser ca--
. ;paz de respondor n.l nedio anbianto y Glte debo preaentnr e]. estfmulo,,
'.?para que 01 organiano reaponda a ‘1. R T '

. »Lu pﬂmi nes "n 1 2 pri_ ra 1ntmcia. en lu cunlel lu'oxpc—
v _riem.i" geneulindul'en todas lu Krcaa tuamn xeduo:ldu en nﬁmero
y culidad, puadon produoir una. altoraoidn en el oarﬁoter del aprendi_

.f:,f.(23) ruaekner yBond. Op‘ c:l.to po 76
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~ ge desarrolla plenamente, esgto inoluye estados como priVaoi6n cultu=

- ral, margmaciGn aocialy :t‘a.lta de. eacolaridad por escasos: recursoa e
conémicos, 1imitada estimulacién en el hogar, asl como la ina.dacua--
cifn de los programas de epsenanza Y. defeotos en la meto:;lologia,,ex_n-- .

' plenda.

_ Por otra parte es importa.nte tener en cuentu las onisionee do =
: eatudios primeros o anteriores, ya que cada nuevo aprendizaje -e 'ba,-
aa en uno a.m;enor, por lo: quo ‘el nifio tendrs caaa vez mayoml diti— :
- cultadea en cada m.vel subsiguiento de nprendiza;a; ey por esto quo-‘i‘v"
al pla.near expenencias acadﬁmicu, 88 debs tomar on oueu'u 'l‘n.tv.l DEREE
' :lde uprendiza:}e donde fuo onitida ll ‘1nfomaoidn, pcn qne 01 ntix’o -‘ s

fiow aoontinun.cidn



- 20= PROBLEMAS = DE - APRENDIZAJE

2olem ‘AMECEDENTIS'HISTORIGQS. |

o Haremol una bz'eve revisidn de la aportacxan de algunou nutorea,
citados por Le Tarnopol (1976), con el objeto de. mostrar lo- antece=
dentes histéricos relacionados con los problemu do aprend:lzadee ( 24)

: El a.doouado deaarmllo del tuno ae Ve obstaculluado cuando pre- i
senta. "pmblenna de a.pnndiuje, da.ndo por resultado una. 1ntertemn—-‘ff

N ,_-_oia ’onﬁ -u aprandiznjo neolar. Esto- pmblemas enpezamn ‘a estudian-*f ,

purtir de ‘la diclexi-, u! ﬂml quel [
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aubular en el lébulo parietal inrerior del hemieferio dominante rpo—-
dfa ser la causa de dislexia ligada al desarrollo.;

Posteriormente Orton, (1925), neurslogo ¥ psiquiatu fue uno de
los . prime:oa en entendor los problemas ‘de aprendizaje de loa ninoa -
dislexicos en los Estados Unidos de Anérica, IdentifioG o1 sindrone-
de dinoulta.dea de desarrollo en: el ‘aprendigaje de la lectura, difo-
v renci&ndola.s del retardo mental 0. J.a lesidn oexveb.ral, nugiriendo quc

la dinlexi.a. tenfa una causa f:.aiolcgica. sl g :

} 'J,‘anbié’n oncontst que ninoa oon tmtomol pm la loctura po- -
T 'dIan ver con clandad 15 lotra 1mprala y lnbia.n que e-tahm viando‘-kq_ .

pshbras, que 1nclua.{vu podtm oophr oomotu ‘”te, pro -
’bargo, no podian lee" las palubm. e e
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: En el medio escolar Mencano, J.nveatigadores como - (Ber&ma.n y -
Martinez, 1974; - Cisneroa, 1974; Mora y Ra.m:trez, 1979), ‘han hocho én~
fasis en la deteccian temprn.na de ‘nifos con difioultades en el apmn'
d:.za;je dentm del -iard.fn de. muos. B '

Por otro lado, las nacstras Berruecoa v Medina, (1976), en su =
. libro " Los preblemaa del a.pmnd.lzaae' :I.dentlf:.ca.ciGn Yy pedagog:l’a te
mpedtica " ", lenalan que uno de loa obaetivoa de su tra.ba.go, €8 pmf :
porciomr al uestro de pﬁmana una serie de ‘elementos: que le permi.

E _[&m realizu- una’ valoracid’n de' lo- mnos que ‘prasenthn i)roblemaa de-‘:
‘ ~‘»¢p1'oudizu;|eo 0 : - e :
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2420~ DEFINICION D PHOBLEMAS DE APRENDIZAJE.

i Se ‘supone que cuando los nifios :Lngresan ala eacuela., ya ha.n de
sarmllado ‘un nfimero de ciertos pmcesos psicoldg;cos bdsicoﬂ, cono=
perc:.bir, pmcesar, almacenar ¥ expresar .in.fomaci&n del mu.ndo que =
los rodea.. Sin embargo, una gran cantidad de nifios ingresan a la es—
‘ouela careciendo de la percepoian nim’b&lica y como resultado presen-‘
tan . dlficultades para aprendero ’ i o

' Durante las ﬂltmas década.l, loa inveatigadores de d:l.vernu u- o

- pec;alidades hnn enfocado su atenciGn en lot rd.ﬂonf ue ‘muestm Dl

,i"'incapacida.d para aprovechar laa oxperienoiu do a vid d:ln.ric y'de-‘
) ‘la’ escuela, a pesar de au potancinl 1ntelootual de lu saudon -"n-o,'_«
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. E1 témznc "problemaa de aprendiza;je" ’ proviene de vard.as fuen'
tea por lo que tiene distintos aignifioados debido ‘a’'que cada disci=
pliu lo maneda de aouezdo a su espec:lalidad, lo que. ha generado di=-
. feréntes conceptos } por tal motivo mencionaremos &8 continuacJ.Gn la'a
portaoién de ulgunos uutoresl

B Comité - Naciona.l de Nj.noa Impedidou, (1967) da la aigulente -
derinioidm “"1os ninon eon imamidades espeoialel de cprendizaje,
; -uo-tran un’ desordon on uno o ndl de los pmoesoa pnicolég:lcon bas:.-‘ ’

oel ‘nlmiona.dos oon 01’ entandi-iento, © .1 ulurlo en ‘e vlonguaj o ha. o ;



Pos

m Pmyecto Nao:.ona.l {The National Project, 1976), formu16 la -
, ysiguzente d.e:f:.m.cidm "El t€mino’ diafunczén oerebral mInima" se a—
plica a los nifios de intehgencia normal, cercana a lo- nomal, o por
encima de ‘lo normal que ‘tienen algﬁn impedimento para el aprend:tzaje
/o problemas de conducta que van de. lo leve a lo grave, que se’ a.no—
cian a deav:acionea de funcién del sistema nervioso centrale Esta- -‘
desviaciohes pueden mamfestarse & travsn de varias combinao:.onea de
'.‘\'defxczenczas en - la percepcidn, comeptualizuidn, lengua;ie, nemoria-
B . contml de la atenczén, .el 1mpulao o J.a funoi&n motomo ' .

Otm de' los ?emznos que se han enpleuio para rerenme a eato-; R
ninoa es e]. de La Divisiﬁn pa.ra Nznon con Pmblonu do Apmndiznao -

dél Conaoao para Ninon Ekoepcionale ('I‘ho ni.V:l.aion for ch:lld:un with

.ihcultades _i.en' el aprendiza:le" y lu ca\uu de ostu difioultndn
‘gunos la comidera.n como nnnifestacionol de mgol herodado-l o-
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,‘ee al resto del grupo en mayor o menor tiempo, mientrns qu.e el nino-
oon deficiencla o retardo mental manifiesta dificulta.d en general ;pa
ra aprender. (Dorantes, 1982) (29)

A través de lo expuesto poT autores como Tarnepol, (1976), Jhon
son y mlclebunt, (1976), la m\nsidn para Nifios con Problemas de Av
_prendiza:je del Consejo. para Nifios Excepoionales (1976), pamce exia- '

‘ tir un- acuerdo en relac:wn a loe oamponenetea inolufdos en su def:.ni’k

:','oidm por lo’ que un nﬁio con probleman de’ aprondizaje, es nquél que-,w? '

eon. mu dotaoidn .deouada da capa.oida,d intelectual, prooesos eenso--

. ‘,ﬂ.lﬁ. y estab:.lidad e-ocional, tiene problomas eapeotriooa en 108 -

L ';-"'pmcesos porooptunos, intogra.tivo- 0 oxpreuivcs ‘que’ limitan lu et‘:l.f”

‘k""_loianoia y pnsentnn un baJo rendi-iento esco u-




o5 _terna de mtra.so o retra.soe en 31 deaarmllo en u.m. o vaz'iu Suu -

',,‘f.x"?‘v;je, 1a percepo:.dn, los pmceaol del pem.uionto, el donamllo”

2.3&- SIN’I‘OMAS Y MARIFDSTACIONES Eii NINOS GON PROBLEMAS IE.
: APR.JNDIZAJ'E. :

Hai-eﬁos' una breve exposiocidn de: ‘los sfntomas yvmani:feataci‘oriés- »
‘que presentan los mnos ‘con pmblemas de aprendizaje a partir do .ll-
definicién que M. Frostig (1969) da para las d;ficultadea en el aw -

prendizaje '

" Las dificultadeo en el aprendizajo aon una nanifestaoicn ox—-

- -espec!ficu que eomprende laa :tunoiouea uonaononotom, el leng‘un-—,;.'

»cial y el emooionul

Do ln glteraoion 8 n&l tnouonto- quo eatoa n:l.i’lo- puodon
trar u :q uontra.m Ia d:latonian de parcepo:l&n vhuul, do
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; - Discriminaoidn F‘igura—Fondo. Eat& baaada en la cnpncidad para
la observacién de una parte del ca.mpo visual que so pemibe en rela=

cién oon el resto del campo. Ello implioa que la.s figuras a las que= -
les dirigj.mos nuegtraratenoitsn las percibimos con mayor olaridad y =
detalle, ya que la figura es parte del campo vp'ez?osptu’a‘l en el que =
miéatra"ato’noiln se ha: condehtrado;‘de ahf que al. dnmbiar la ateh- -
cién haoia otros: pu.ntos del oampo, lo quo antes era figun se oon= =
vierte en parto del campoe : ‘ il

Por nod:lo do ‘esta tunciGn. ol nino adqu.iera habilida.d ‘para enfo, o

) oar vilua.lmonto lol upooto- -8- importante- de. lo pomibido L) 1gno-’5 -
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~ Relaciones Espacialese Es ia habilidad del observador para =
percibir la posicién de- dos () més objetos en relacidn a ©1108 miemos
° a la posicién relatlva de los objetoso Por medio de eata funcién -
' se puede perc;birylas secuenc@aa,dq .las letras en una palabra Yy rea=— -
liz:a;rvoperaciohes az-itm'éfj.cas. ‘ Lo ‘

PERCEPCION ApDITIVA.

En relaciGn a este. rubro se hn viato que ;lgunos niﬁoa pxeeen-f

,;tan problemas en la dlfezenciucidn de aonidoa compxandidoa dentro dcf}:v,f
cierta eacala, lo que no lea pemite duoriminar entre las" vocalen y
]‘ilas'conson;ntes, aobre todo cuando,unn palubrn no ao pronunoia oon -kif




SR 'S ob:-to- de sus oonp-iem,, ;

a

ne poca habilidad para los deportes lo que constituye un motivo para
que sus compaiieros lo excluyan de los juogos colectivos. -

En cufnto a los movimientos finos, muestra difiocultades para a=
botonarse la camisa, atarse los gZapatos, recortar figuras, etc. (Ve-
lascos Fo 1976) (32)

FORMACION DE CONCEPTOS.

'En esta &rea pueden mostrar dificultad parala cbndexitu'alizaoidn
y el msomiento, ‘poxr lo quo en: ocasioms pueden tener obst!culos -
'pau haoer oompamionea, gonora.l:luoionu, ju.i.cio-, olu:l.ticloionea
y nmmiento- lobre hecho- detomimdon. Pueden nr :ana.me- o =
o nconooor que llsuno- ob;’otos loa.n igualu a poua.r de’ quo lu tnlﬁo-’
e fom l.l ditoronto. o B ' v ‘ o

Lu es d.:l.fteil agmpu ob:lotos, :lq&gonos o ideu dcntm do on.to RS

.gor!u, ordenar on ucuenoiu --tupu ¥ mor Juioiou -obn tnnﬂo,
‘d.i.-tuno:l.u, t:lelpo, polo, direociGn, tenporatun, volunn y tcxtun.-_‘
. ‘I'nbun pu-don nr inoumu‘_, o A'ntendor o do hwor Juiciu -obn -:l. £ ,
. ".‘t\uoionu loeh.lu. ('J.‘u-nopol,1976) (33) B i

B n:;rs‘muzmu;._,

cmiohhnak : hu- (1966), a.t:l.nan quo 1. Hiponquinuis o hipagl :
‘not!.v:ldnd ao nﬂon n.l nifio qu. entd uonpro en noviuionto. R

!n 1- h:lporquinolic 01 n:li!o tiono una aotividad nuy montada,
f’y se on.mtonll norquo oonltlntonnto e lcmtn de su nionto, to=

-tt aoviondo sus pies, etoe Ln hipu- . e
-'-aot:lvid-d vu-m Ld otu conncuonoia de 1; hipquuinniq uguno- -

| :_“(32) Vo.'l.n_noo l‘. B. El niﬁo h.i.porqu:l.ndtico. 2-.. ldioidno l‘d.. !'r.luu,r :
e (33) !'tmopol, Oy C:lt. Do 15
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niﬁos habvla'n tanto que demuestran incapacid’é;d Para maniv..r una con=
centrac;dn y atenoxdn en la clase, lo gue trée como consecuencia Pro
blemas en au aprend;za:je escolar e incoordlnaczdn visomotora. (Velas

co Fo 1976) (34)

- Otra caractertatica de estoa nifios es’ la den‘tmctividad. y la a=-
gres:.vidad. Con reapecto a la. prinera, frecuentenente deetmyen en - .
el hogar objetos, ve.liéndose de her:nnuentu como nartillon, deaamu
dores, etc., o baen, uaa.ndo la.s na.no. ¥, los piea. co

En cu&nto 8 la. agrasividad, el nino ae mueatra oruel con 1 'c;(f, '
; _nimalea, y on ocasionea agrede sin ynotivo a otm n.tnos; el do-uin—

Famhm-mggozy, 1980). ( 36 )

jts Iaguorj.oa.; Madrid, Espaﬁa. 1980 pp '/17-18 o
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2e40= DIAGNOSTICOs

Aunque un gran nimero de profeaiomstaa como$ médicos, psiqu:.a—
tras, paicblogos ¥y trabajadoras sociales, - entre otros, se dedican al
-estudio de los problenas de aprendizaae, genemlmente la gran DAY Q=

rfa de las veces es el maestro quien ‘detecta: eete tipo de pmblemas-
Yy es el que a su vez envia al niﬂo a un oantro eepecializado para -
'que se lo x-ealiaeu loa estud.ioa pertinontes sobm lu poaiblol cau—v
":“eu do su pmblona. g = ' - ERR A

mtol eutudion doben pmtioarse en fona‘conju.uta con :1 fami—f N
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" de ‘ensefianza o matemal yedagdgico inadecuadoy personaa ocn las que=
el nifio 8se relaclona. dentro o fuera de la escuela Y 135 condioionea~
.aocioeconémicas de su famiha.o '

También se debe inclu:tr la aplicaoién de una baterla de pruabu
pa:.cométncas Y pedagdgicas, las cuales pemiton real:l,zar una valora .
"oibn a.mpl:.a ¥y detallada del estado f!sioo, paiool&gico e intelectuall

del mno, las que se. oomplementar&n oon ‘la. obsewacién, exploraoidn- o

f.f.s:l.ca, evaluaoidn de la - viaidn, de’. 1a’ aud:loi&n ¥ del lenguaje; ¥ lu}f -

: _,.*.nformacidn proporcionada por sus padros u; otm fuente-“f‘ E-ta. intoz-"l_‘}: v
g fnacJ.Gn ser‘ de . utilidad para decidir a:l. n.demll del progrann tera.peﬁ-‘r R
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,ngci&n'viaomotorao
Este equipo interdiaciplinario, también debe tener oonooimien——
toa del proceso de aprendizaae, sus sfntomaa Y las snomalta.s ° fa.cto‘

res que contribuyen a les dificultades del aprendizajao

Bl diagnastioo que se le - realizu al nifio con problemas de apren '
diza:le debe eer deude el punto de viata néd:loo y educaoionalo

En el d:lagndstico nsdioo -u prinoip;]. objetivo ol el demos trar-': e

la,pmaencia do ouglquier ractor oa.usely ranponsable dal tmtorno enff i




Do acuerdo a I.ester Tarnpol (1976), existen vanos factores que
‘pueden 1nterven.1r para reduc:.r estu probabilidnden Yy nom (40)

Priﬁerb, el nifio que. six’fré esta incapi’éidad desarrolla .héb'itdn-
incorrecton de aprendizaje, que se. refuerzn.n con el uso y que de-- -
.puée deben ext:.nguirae, para yosteriormente -ex luﬂtituido- por: htbi '
v;tos comctoa) por e:lemplon nuede lcostumbrarle ‘ loer do derechn. am
:lzquiarda, de 5bajo hac:u urriba, o ain ningdn 61~den en lu pmu.
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J.a qus se realice ¥ ael prcp681to del msmo, Ya que los ninos cue ie-
: mclan su escolaridad son evuluados ‘para prewsm.r o reducir pmhlc--
nasg- poteno:.ales en el aprendizaac; mentras que los nifios do nayor e
dad, gcneralmente son evaluadas con el objeto de pmporcionax-les una
' ayuda. terapeﬁtzoa efectiva para. sus problemaa. . '

Para conclu:tr diremos que 18. func:.6n del diangt:.co no debe =
8er’ la. de propoz-cionar un memb:rete, ano m&s bien la de: lograr una, -,;:1
evaluacitsn cuidadoaa, de la aintomatologia, que’ paruu.ta pianear el maf'
: nojo del caao Yy en a medida de lo posible, estahleoer an pmn6st1-
eg’ tratamiento adecuado. o "




265e= DRATAMITNTO.

Una vez eatablecido el dlagnﬁstico diferenoial del niﬁo que pre -
vsenta pmoblemas de aprendizaje, por los diferentes especialistas del’
equipo 1nterdiseiplinardo, ge prooede a la elaboracién y aplicacién—
de un plan de’ trata.mmnto, el que dependiendo del caso en pa.rticular‘

eer& de tipo médico, ps:colﬁg.l.co o pedagGgicOo

‘1.—7'Tm'rmIEm MEDICQ.’ S

n

El tmtamiento va a depender espeefﬁcamente de la etiologfa

;l 880 de ninojcon leai' n’ cerebral, ec m.w 't-.inportantc ?1
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2,= TRATAMIENTO PSICOLOGICO.

El tra.ta.miento pa;coldgico es. necesario como apoyo a.l tratamien‘
to pedagdgioo que ests recibiendo el nifio que pmaenta. pmblemu de-v,
aprendiza:je, debido a que a.lgnmos de estos nifios manifieaten sentie—
mientos de inseguridad, inadecuacidn,. mnuavalfa, poca toleranoia a=
‘la fmstm:wn, agresividad, excitwiGn, hiperaotividsd, inntenci&z,v

desinter‘s Y nctituden negativas' ‘hacia el aprendiza;je escolarg y.oa- i

- tmv‘u de paicotornpia se les puade wudar a. nuperar oBa8 uct:l.tu.del-_:

o ‘“8“1'!" a tenoxr’ woptmidn de: -z nismo, ¥ a. ralaoionaree social—-ff(,xf e

nE nento on fons adocuuh.

i’bidn -rdtu oonooor la -1tmidn nal de: lu‘ xvlwiona in-

gondnn mis ugnlividnd,‘” 1tw16n ¥ ulpa




G f,»".‘oojet de corregir‘ as miamks.

e :,b_f.necosar:o con.:id.or#r la.a H:eaa deﬁc:entes y loa Mhitos defectuoaoa B

40

3e= TRATAMI-NTO PEDAGOGICO.

_ Cada "niz"*ro es efx muchos. aspectos, ciifeiunt‘e de (:.ualo.uiér otro,. =

ve..ta. peculn.andad se manifiesta en el aprendiza;je escolar, donde pow=’
‘demos afimar iiue se dan tantos casos como alunmos. En efecto, no e~
»x:.sten dos casos de anomalfas. de aprend:.zaje 1ffuales entre &L o pro=

: ch:Ldes totalmente por las m;smas causas. (Brueckner y Bond, 1980).

. Bn consecuenoza el ‘cratamzento correct:.vo habré de ser difemn— :
e ﬁara ca.da n.no atendzendo ‘8 cada. ‘una de Bus " dificultades, ¥ Este-

- ‘,.j:‘de‘aer& sewlr .LOS princ;p:oa bésicos que a oontinuacidn ae meniona.n—_ o

’ cuerdo 2 lo que proponen Brueckner ¥ Bond (1980). R

E "{r;{:;hienéaj .de‘,i,e? ,e;.m_ én} fiuip;&ix dgr u’!@ﬁgti@ ¢

‘dol uiagn&at:.co es poner de nanifieato las dii‘icul'
enc:.as dellaprend:.zaje quo mueatra el n-nii‘xc" con 01-“ _

~-_El"mndiniento-da'estos ninoa es nvy 1rregular, PO lo que‘ea -

que’ :i.mpiden au progreso nomal. Bn oonseeuencia, la. ensensnza comc -

' vf‘:tiva deberd “und mentarse en las necesidadas de ca.da. nino, en 8ua ha ;

. ""‘;ha de ner empleado en 1a onsenanza, tipos de e:jercicios ‘que: ha de -—

B <'bilidndes y l:unita.ciones, a.st como en laa condicionea del nedio en -_ e

"‘dicar a. na.turaleza del problema, nivel oducativo del materia.l que -

- .‘":‘ realizar, 1a existencia de algﬂn problema senscrial s correg:;r, asi..—’




_"";tcmiﬁcarf.a. lll relilteno:l.n,;l aprendizaje.

& “dades:

. 2= Consideracién de los sentimicntos del alumno_.

= E1l nifio oon dif:.oultadcs en el apmnd;.za;je frecuentemente se -
s:.ente fra.casado e inseguro en la escucla y desarrolla actitud.es ne=-
gativas hacia el aprendizajes’ Una: dificultad en una- materia en espe-—
cial, puede ser la causa de sentimientos averszvos; por lo que el -
tratamicnto debe tomar en cuenta y considerar su estado emocional, -
,trata.ndo de mod.:.ficu sus act:.tudes negativaa hacia la eaouela b4 ha- _
' cia st mismoe ' BRI ‘

: La. claaificacicn v agmpaniento de estos’ ni.xou{_deber& mal:.za.r-
< ge’ de tal roma que o hiera su aemi‘bilzdad, ‘combi. 'ndola con oJ. f'

g‘vj‘«trabajo' ooleotivo, ya que ‘de’ otra na.nera. agra.varf.a-i’ ol px:obloma. e :.n-

3= Individuslizaci6n del tratamlentoe = -

Por lo tmto, J.oa objetivos,' n!todoe y- :neuultados del pmgrana-‘ N
Tdober&n tmr en consideraei&n las linitacionel, capcc:.dad.ea, neceai Do
y;’ cumtert-ticu poculiax-u' de- cada m.no. g E

; 4},,-/'{ E1 pmgm g:"c;:ge_‘éti%o’ i_lé,be | péﬁind_lfa'x-‘r »y“‘ﬁdiiv&r:‘a‘vl” r’aiﬁof."‘;
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.rese
S.F”Selecci6n de los eje;cicids”y del‘matgrial bédagdgicodv

_ Para solecclonar el material aprcp;ado dehe tomaxse en’ ouenta -
el nivsl de rendlmlento yue prescnte el alumno y el tipo de dificul=
 tad gue se desee corregir, adecuando el contenido a los intereses ‘
" del’ nino, favorcoxendo asf la adquis1cidn de. los conoclmzentos y des
trezas cue’ nece sita: superar, acorde a su espectfzca defxciencia.

"l6.§1Cbnsideraé§6n dé1tambiéﬁte‘eafquéﬁél niﬁo se,d§§éhvﬂ61ﬁp$ﬂ

AJVEIszograma correct:vn debe tomar en conaideracianb odan las -

escuela,'”

k-czrcanstancxas amuxentales ‘del’ alumno,"‘"

”,fya ‘ue'estaa circunstanc;as pueden influir on

. fel parfodo ae ora"m;ento-

' Cunndo el ambiente fam;liaruos*dearavoxahle, la oorrecciGn de -ft'

.Lido:en casé o pie:de tiempo oue debex(a ed;car al GStudi°;“noXpodr&-w
'f°upera s defzciencia." ' ; Sl o

7 Es importante adaptar el prngrama eacolar del alumno a aua de-,"
"'}faciencias especffzcas, de tal forma que las- actividades orﬂinarias- f‘

do la clase no interfieran con ol t:utamianto correotivn, sino que -
¥ é:rcforzarlo." L

| iv,,-::é;‘zya:‘@a_acssn‘c‘sfatf:au’a-'

elyaprendzzaje dﬁrante_"

lhomalfas rasulta mas diffcil, ya que ai el\n;no trab ja demaaia g




si no se corrige inmediatamente.
Bl nifio reclentemente recupera.d.o de . un retraso escolar. necesie—

. ta un'- pc.rrodo de reajuste entra el final dcl tratamionuo Y el comien
‘ zo de su m*ncorﬁoracidr al trabajo ord:.naz:io de J.a. clasce )

Bo= l‘l.‘étdidos de th#éﬁanzaa v

Los mCtodos ut:lizados en la enaena.nza correot:.va, han d.e ser ~
;de pmbad.a cfeet:.v:.dad y elaborados du acuoxdo a"'las nuceudadcs cs-\

n.l desarmllo de 1u8 destrezas ¥ ca.pao;dadea que exige el- kdomi-gff, .
' ntales. dede ser *ra.dual; a este: fin las—f

N '-'}instruocionea pu'a la. malizaoiGn de cgerciciou y actividmlea le.ra.n-; S

mda1 xpl!citaa, el avame-aer&fgmuado :, el pz-ogma m&s controlado'-,},.’
s gue e la‘ enaenanza omimria o

"-"»tOdo ‘-pocfﬁco d” tratamiento, }'l que dependiendo dcl pmulema dc :_"“-— :

cad.a. nino en particular se’ c-la.bornr& 61 programa a saguir, 91 cual -
. -satilruga. sus neeesidadea. o ' = R o







IT.~ . METAS CURRICULARES DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA.

) 1.4_Intqgrar el servicio, 1la invesi;i_ggciGn ¥y la docenciae
2o~ Integraxffla’metodologfa de las ciencias na.tuiales Yy las Bocia.ieS“-

. 3o~ Promover la interdisciplinariedad, ‘

A 4o~ O‘ri_é,n'ta'.:rsﬁev4;"p1jé;‘e_rénf§mente' hacia el él_ez';.\.('i:.oip‘ i"comuhit,a_.rid,o'g? ‘

¥ Fbma.r 'y no éoiéﬁgnio ) 1hfoni$f 5.1 ‘-(estdﬁihriié o ) b i

.= Aupliar el campo profesional del PsicSlogo

ral ‘las distintas actividades ins=

~ Desarrollar de una forma integ

Zeoloste, vivienda ¥ organisasitn Sosials

_Bvaluzz de;manera’contfnua los difercates elomontos del-plan ou
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II." ONETIVOS.
p P Dél Servicio So‘cial de la carrera de Péiéoloé!an :

1ol 'Nival Institucionale

15151 Propiciar situaciones de aplicaoi&n de la pr&enoa peicc16gioa
que permita relacionar al psieGJ.ogo como profeaional de la oon
.:ducta, compronetido con la soluc16n de loa problemas nacion;-—- :

lea.

1.1.2 Adeeuar el perf:.l. pmfeaional dol Paic&logo a" los pz-obl_ :;_ 18
,'o:.onales pnorxtmoa. nes : T e CeE

.':1:.'1;3 Propiciar situuciones que pemitan deteatar tomu ooncntu S
~_v.'->de 1ntemm16n- 1col6g.1ca eono ucdiol altu-nntivo- dc"' ocen~

 Mivel Bstudiant .14

: ‘nesarmllu' habilidades que- pam:l.tan roaliut aceionea concrl- ‘
ta.s que denneutmn el dominio operaciom.l y 01 conocimionto 1n,
: tegral de un conccpt‘ dado. o S : - :

Delurmllar lu habilidades que pamitan aplicar on: la pr‘eti.-q o
evantn a.l infomaoi&n £88~

'\,ca lou“aspecto. oyerncionales ‘Te

(45) e

.r.foronto"’ diuemione' ae kun ooncepto dado.
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' 2e= Del.Instituto Mexicano del Seguro Socials
201 De la Umdad de Trabajoe -
2.1-1 Gontribuzr a satisfacer la demanda de ntenoicn médica de alta—-
«especzalidad de la poblacicn demohohab:.ente de’ ln ‘Regién Nor-
:te del Valle de Hénco, oportunamente, con ei‘iciemna ¥y cortew
sfa. ) o : :
2.1\.2 Otorgar ateuoién espeoializada a los demohoha.bxentes del Ine- -
~titute )lexicano del Seguxo Socinl Y Bl n‘dcleo familla.r, en 1a- ‘
prevanoidn, dingnﬁstico, tratannento y rehnbllitaoidn, nedia.n-,;
 ,;{th onent-cian nddieto (4.,) i .

| 'AD!%- nam--,cn“?o a‘de: mai-no:‘— u-;nt,-z.»_- i

Pmnorciom lak’uyuds P‘iuuiltrioa y Plioolcgiou necazarin a "f: L
ol niao- y adolneente- ho-pxtalizado_ q, uquiernn oonfzml- e



30= Del Pasantes

Jolo~ Integra.r, aplicar y reaf:.mar los oonooimentos y expex-iancias
adquir:i.daa durante la carrera de Psicologxao 2 - ’

‘ 3(2# Lograr un adecuado deaarrollo mees:.onal a tra.vée de la expe=
r:.enc;a. a.dquirida duremte el Sez-vicio Socia.l.

3.3.- Que el Serv:uno Soclal constituya un marco mferenc:lal que sir
va. como pauta para el desarmllo de. futuras acoiones enca.mina-;' "
da.s al bienestar de la comunidad. - : o

L ‘3.4.-‘ Coadyuvar oon el equipo de salud a propomiomr un tratmientoi ',

nida.d y' cortesiao y'

YP': teriomente se, 1ndxcar€. n_ el oapitulo VII, ounaa
r pbdetivos ne oubriemn

"'Psi‘,’olvééico Profesiof 1 de. alta calidad, oon eficiencia. oportu"'y_-;”. :
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IXXIe~ CARACTERISTICAS GENERALES DE LA POBLAGION EN DONDE SE REALIZO
U BL SERVICIO SOCIAL. ' ‘

do~ Anteoed.enfes hiatéricos de la locaiidade

El 8rea dé trabajo del ﬁospﬂ.tal General ea’t‘.d comprendida déntm ‘
de . la. delegacién de Azcapotzaloo, que sani‘tarims,nate correaponde ‘Bl
-centro Médico "la Raza" , del Instituto Meziaa.no del Segum Sociale
(Anezo #1) ’ g

: Ka.sta el. primer 'tercio de eate siglo fu.a prepondermte-ente mu
L zom ~-agr1'oola ganadera, limtado por dos rfou eJ. rto ohico por el - ,
._,,lbrte,_y}el Lo Consulado por al Sur, lo que utulnento oom-poudo"

”‘a la. Avenida Cuiuﬂmuo y Circu.tto Intenor mcpoetimenh' ™ 1. -f_

:‘a).- Dolimitneidn GQogrA'.r;cu :

f o lom. ltmites ffsioos del centm:l“dico "La Razu" se encuontrmi -;
deteminudos, al !Iorte por 1a oalle’de: Fbmcarril Industr.h.l; sl. -

B {:Sur por 1a Avenid; Jncarandas (mmuito Interior); al Oriente con 1:

:‘,IICalzada Vanejo (B,je 1 Pomente) yal Pon:l.ente oon 19, o-.lle do Su-j.-; ’
"-‘_(Anexo #2) ' g SR | :

";vla‘.xtamidn 'I'erritonnu :

!&ua" le corn-ponden 10, 308 notma cuadmdo-.

_ (48) Estudlo d6 1a Comunidad 1981. n coién crai : de‘suﬂd Poblica= <
en al n.r. Distrito de. suad P&hlioa ITe- Centm de Snlud m Arerml. o




6) o= Integraci&n Te'rritbri:'als :

la Delegaci&n comprende Bl colonias y 24 unidades habitacxona—-
, 1880 En relaciGn al I.M.S S. y acuden todos los derefchahab:mntea de—

"la Zona. Norte.

Se considera como -una zona. marginada una Srea cergana a la viag=

: vdel F'srmca,rr:ll Industnal, que comprende rarte. de 1las uolomas de =~

,4Sn. Frano:.eco Xocotitla, Porvenir y:el Gass . Aa:t ni-mo una. zona. aimi--
fll.r junto a la vIl. del Ferrocarril Central con parte de la coloma -
'_natileo. I A T LA

| “-.:wo‘s:ae,.:ce,;.g.s;a_.oiaa; i

--' Viu de CouunioaoiGnl

con reupeoto 1.1 cent:v 'lwdico "La Ihza", oxieten variu4 v:tal"

o [algﬁnu eatu.cione- del netro. :

- ‘Ib_)_’ ' :Sb‘rv:l{.ciou‘."';‘- e

Otm nsdiou de eom\micaeiGn exiatentes en la T’Plenacicin da
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La poblaci&n total de la Deleﬁacldn de Azc *potzaloo 88" estlma -
aue es:de 534, 554 habitantes, de acuerdo al censo de 1970; la PIO~-
yectad.a para 1981 fue de 781, 417 habztantes.

‘La densidad de poblacién es de 22, 982 por kme ouadrados

“Se ha venido ‘considerando un incremento‘demogr&fiqo anual _de. ‘-
3¢5 % ;‘ 1a dficiné de poblaoian‘delegacional gfima que éa.qé-3o85 %

» Por lo que’ respeota a movimientos migratorion ea’ probable quo - PR

len el Erea del Gentm Mé‘dico y"Ia. Raza" ' el problona de. la: explo.idn':"
“demografica sea nenoa acentundo, aﬂn cuando exiatcn f‘bricn no . es =

'.‘-tun""uneroaa como en 13.5 zonu industnales de’Val.lojo y Sn. Antonio R




;5%
5.-:_§Poblaqj;6n ,ecdnomiéahen.te activa-.";: '

La poblaoién econ&m:.camente aotxv& por ramas- de acti‘v:.dades LTS
'encuentra dlatrihutda de la siguzente formas (50) ’

Ramas .d,°'4°th’id;‘.'-a _ P s :',‘v'Poblh‘c'iGnvh B S

o , Industna Extmtiva. G
Industria Eléctn.oa

{50) Monograffae Ibfdem.
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' IoaA' techos son de concreto, lﬁmina‘metdlicé, de asbesto y de e
cartan, algunos son de madera. Por lo que respeota. al piso un’ 93 % -
- es de cemento y el 7 % es de tierra.o :

, 51 se toma en cuenta ‘que la poblacib'n de la. delegaciGn es de -
781 417 ‘habitantes, y que el n\!mero de familias es de 147 320 » el =
.promedio de personas por familia es -de 5.1 (51)

v En el. £z~ea que comprende e]. Cemtro Médico "La Raza" ’ 4 562 dow
A‘las viviandas son. cuar'tos en _vecindadea, accenorlas y bar:ucas; po:- :
“la poblaoidn \d.ve en oomiioionea-

: '11° qua B

e deduoe que gran pe.rte

S de hacinmiento.

'3':;Aren Industrial SRy
S » Usos ea cinlaa (matropolizadca

ma no urba.nizada
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T o= AlimenfacitSm
En la zona de in.fluenoia. para el 'apmv:i'aiohaﬁiehto‘ de’ vi@ére‘sé-
7'ezisten 3 mercados pdblicos en aceptables oondiciones de saneamiensw
,to; azn que estén 1ntegrados a los mercados ‘B8 encuentran lo8 si= =
‘ guientes giroa relaoionados con alimentoa ¥ bebxdasl

“Nisceilneaa‘ .f' . 166 S bendaa
¥ '.camicer:u:j 0 ge . - Panaderfas -

' T g0 ‘i}zyrmleterina
:Jfrnuloerias
‘?{!hstelerial
~kxpondios delPln :
1oafioner£aa‘;“'
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'Zonaa‘.';ﬁcriuatrialea‘ » - AT
Agencia del Miniaterio Pdblico 1

- 59,-=Edﬁ§¢e15n.‘

: “1os recuraos existentes para. J.a. BducaoiGn sont’ J’ardines de :ni-‘
_nos, Eacuelas Prmariaa, Secundarias y Media Superior, Um.versidad -

' A.utdnoms lletropolitana y Pedagﬂgloao 3 i e RN

R So considera nue 9 de cada 10 habitantes de la poblacicn nayo::-" ;

S _»,l,de J.O aﬁou, saben leer y eseribir; ‘el :‘25.%71\&!1 teminado la pril Y

104~ Salud’: oguridadSocial. ‘ i";i




Un Com1té Electorale
Un D:.stnto Eleotoral del PRI T
' ‘Un Sindicato Nacional de Trabajadorese '

. 12= Actividades Recreativase

_'Tent:m ’a.'l aiu J.ibre.
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IVe~ CARACTERISTICAS DE LA INSTITUCION.

1.~ Antecedentes Histéricos del Seguro Sociale

El origen de la Seguridad Social en MSxico se remonta a los pri
meros afios coloniales o incluso al mundo prehispdnico mesoamericance

Péra justificar su existencia, el Seguro Social» requiere de une
~‘desarrollo industrial preirio, enmarcado en el capitalismoj 88lo en =
v ese siatema las relaczones obmm-patmmlea ‘que se establecen U=
den craa.r el clima. Y laa necesidades propic:las para su impla.nta.cib’n.
. Fue en 1904 cuando comenzann a man:lfestarse en Mé'xico las Pri=
‘nem inquietudea para anparar [ J.os traba;ladoraa oon la :lu.stic:.uo -
“Bn ese afio en el Estado de ‘Mexicos Joné V. Villada emitié un decreto
”\en el que se reconoofa la’ e:l:istencia de accidentea de traba.)o Yy 8@ =
:rea'ponsablliznbu a los patmnes del pago de J.aa indemn.i.zacioma.

El 10. de’ julio de 1905 loa Bemano.m Floros !ugsn exigfm en ‘su
-,ina.nifiesto el Partido Liberal Kox:tca.no, ol me;lomiento de las’ con-

: "_diOiOMl 1aboralel en: todon los- Grdenes.'

L L ﬁvﬁluoicn surgié con Yél propésito de mejorar las oondiciom=
- nes ooon&niou ¥ aoctaleo de lo8. He::i.oams, por lo quo 86 propuso ba

- .cey nna leg.llhc:wn adecuada para J.os obrero- que no 8élo fomentara-

el tuba;jo y lu Justu utﬂbucidn, sino que ulem&s proporciomm los -
. uedio- naoeurioa pu-a. la vida., la aa.lud y el biem-tu- de ‘los an.h
_— riad.olo ‘ e ‘ »

. 81 12 de octubn de 1912 uo exp:l.di& el reglamnto de Polic!a. -
)unen y de Soguudad on los. Trabaja.doreu de ln Minas, en el cusl =
g qued6 uta.blooidc h obligaci&n patronal d.e bz-:l.ndar la aeguridad ne=

i.ce-nr.tu pa.r-. pnvnnir loa Aoeidentes quo punieran en peligm la vida‘ o
" de los: mnnol. SN A S R




En 1913 los diputados Josd Natividad Macfas, Luis Manuel Fojas—
Alfonso Cravioto y otros, expusieron en la Cdmara un proyecto de -
"ley del Trabajo" que tenfa por finalidad regular los contratos de =
trabajo, los salarios minimos, el descanso dominical, las habitacio-
~ nes, la educacién para los obreros y sus hijos, los accidentes de -
trabajo y el Seguro Socials

El "Proyecto de Ley de Accidentes" presentado en enero de 1915-
a Venustiano Carranza ror la secc;i.én,de logislacién Social, reconow=—
‘ bi’C" Qixé"loa duefios de negodiaciones fabriles, mineras, industriales,
agrfcolas o mercan*iles," respondieran de todos los dafios o acclden—
ten que Iu persona.a a su serviclo erpenmentasen. )

Poator:lomente, al oonolufr la. :primera guerra mmdial aux-giemn :
) algum organizn.cionea pacif:lstu comoa La Liga de las Na.oiones, gra7
" olas a -las cualea oomenzaron a ser elaborados estatutos lega.lea que=

"respald.m en el Embito internacional, propuestas que hacfan ana— -

"sig en la. Seguridad Social. ‘

nnilio Portes G:l.l enoargG a nsyua.ldo cervantes un pmyocto de -
*tmbnjo el cual eatablecta. ol Sesuro Soc:lal obligatorio en ‘toda la -

&pdblica y comprend:ta los riesgoa profesionalen, los no profeaiona-

' 'les de enfermedades y aocidentes sufridou por los: trabajadoras, la =
invuiidez, Jubilaciones, muerte, falta involuntaria de traba.)o y ne~
»ceaidades de la familiae S6lo los asegurados y sus 'beneﬁciarioa go-‘
‘.za.rtan de, indennizaciones ¥y pnvilegioe. :

El finanoiamiento ¥ la administraci6n del Segum serf.a tnpart:.
ta, por 1.. 1ntervenc:l.6n del Estado, loa patmnaa ¥y los tra.ba.dedores.

Su organ:lzaoi&n Y adminiatraci&n quedaﬁan en manos ‘de la "Institu-—

cdén Na.c:l.onnl del Segum Social" que tendrxa eetablooimientos on las

B ff-f_cap:ltalen de los Estadon ¥y en los Territorioa. o g

Pars la orga.nizacwn Y administmian del sistous dol Segum So

e ,’oiul, el proyecto ordena,bn. J.a creacidn do una, :I.nstituo:wn do -erv:!.—'




61.

cio ptiblico descentralizadoy con personalidad jurfdica propia y con=—
libre disposicién de su patrimonio, que se denominarfa "Instituto Me
xicano del Seguro Social" ,

"El Instituto se encargarfa des Administrar las diversas ramas =
del Seguro Social, recaudar las ocuotas ¥ de_méa recursos, realizar to
da clase de actos jurfdicos y celebrar los contratos requeridos por—
el servicio, organizar sus dependencias y fijar la estructura y fun-
,ciona.miento de las miamas, y satisfacer las prestaciones estableci——
das por 18. Leys

] El Instituto estarfa integrado pors La Aaanblea Genera.l, autori
dad suprema del. mismo, El Consg;jo Téonico, que sexrfa el mpresentan-

: _»te J.egal; ¥y la comisidn de vigilaneia, constitu!da por 3 piembros =

_que ropresenta.r:!m a cadn. uno de J.o- seotons :lntegrantea de la- Ann
S blon. Adem&l, ‘habrfa un m:-eotor General, el cuu]. serfa designado -
vor ol Pren:l.dente de J.n bpdbnca.o ’

El 19 de- onez'o do 1943 .f.u.o pu.bnoada en e:l. Diari.o Oficial do J.a:
‘ 'kl'bdara.cian la I.oy dol Seguro Socia.l. o

En 1944 Manuel Lv:l.la Canaoho declara.ba la apl:l.ouci&n del Seguro
' Soo:lnl en el D. F. ¥y posteriomente le extenderfa a todo el Pats.
(53) o ' o :
2= cémteﬂuticiﬁ-dql Hospital 'Genpml-:dei Centro Médiéq "La Raga"
"El Centro X-.Qdico "Ln. Baza" o constittwe el a!rnbolo hoapitalzrio
del Insti.tuto Moxicano dol Seguro Sooial y por tanto de la Segurida.d

fSocial en nuestro Pats.

‘ :}'-(53) matorn. del I. M. Se’ Ios princma afios 1943-1944- DBMJ“ Do -

P 7?’_:,"“' Ao y otml. Prineu miown., vcneo, 1980. pp. 9-53 o
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_ Por su tipo de Godvierno se considera descentralizadoj su i‘inan-'
éiamiento es tripartita, cotizan el Estado, el patrén y el trabaja-
doro Los servicios que presta la Institucién e la poblacién derecho=
habienté son des Prevencién, diagnSstico, tratamiento y rehabilita=—
¢iéne Atiende a toda l;; poblacién ubicada en. la Zona Norte, como son
todos los pacientes que acuden a las clfnicass 2, 3, 5, 11, 16, 17,-
23, 37y 40 y los Hospitales Generales de Zona 27y 29 y 13 respeotlva
mente.

,2.1;—_Antecedehtes Eistd_ricos de la Unidado

' El primer hospnal del Gentro Médioo "Lc Ba.za" '3 B8O edific& pa=
'rs sa.tilfacer las neceaidades neﬁala.du por los regtmones dc la Segu
-ridad: Sooial. los prinoipios de la. Seguridad. Soc:lal estﬂn orientadon
‘& proteger al trabajador y a su tumil:la de los riesgos de la ‘existen
ciu Y ‘a dotar de esquenas de myoz‘ Juntioiu. las rela.cionen entre los
.'trabajadorea ¥ los enplaados- e

E1 Honpital General del Contro Mfdico "La Baza® , 1n:l.o:16 oudae
.boz- nouocomial el 4 'de narzo de 19543 loa primemn entemo- ‘se hospi

talisaron en la nnla de Inteetolog!a, en forma progreaiva se pu.aio—
: mn en funoi&n lca diferentes: serv:lc!.os de 1a unidad. ' ' o

.En 1971 se indopend:l.za la u.nidad de Infoo_tologfi.
En 1972 se :l.nic.ian las obm de umodelaoun del hospita.l e ini
'»01.5 sus lsboraa 1a. unida.d mxo de la hn cono holpitnlimidn tm

. vsitor:l.a de apoyoe ,

1976 h .con-ung mem se .:.ndepénd:.zn minutr'atiﬁaemo.

- 1979, oon :I.a apertura del Holpita.l de Ehpeciulidadea, se. trasla- o
damn 3 Glte todas :l.as eapec:l.audwdes de adultoa. ‘




'

63

1982 .se ,a.dhi'e_zjen parte de los-servicios ‘de Ginecologfa y Obste—
tricia, a finales del mismo afio son trasladados a la Gineco # 3 o

La Unidad esté"considerada, cdmo; _

a.).- Hoapital Escuelao- Ds de’ ensenanzn permanente para. médicos
Enfemoras, se pmporc:.onan todas las fa.cilida.des docentes. B

b).— Centro de investigaciGn.- Se inicia con la invest:.gacidn -

e ,'-indivldual ¥ se a.u.nlia con el Laboratorio y estudios de Gabinete.

) -.‘ Centro de Balac:.onea. : "i.i:ixiatgf‘iﬁtei-cvé.mb;léﬂ.:vd'é _’fer'x'pe,r’iv nciéé o

varia.doa arttculoa. (54)



6

2030~ Bbc}u‘so& ° 7

a) .:-f Humanos e

El personal con que cuenta la- Um.dad es el siguientel Méd:.cos,
‘Psiauiatras, Ps:.cGlogos, En:t‘ermeras, Laboratoriataa, Qufmicos, Diow——
: t:.stas, 'I‘raba:jadora.s Y- Asastentes Sooialee, pereonal Administrativo,
’_de Mantenimzento © I_ntendencla, etc. etc. 3

R b)o" ldateriales.

cuenta con ediﬁoio, instalacn.o s_ de Ox:tgeno aire, vagua.
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3o~ DEPARTAMENTO DE HIGIENE MENTAL.

El Servicio Social como. pasante de la carrera de Licenciado en-
Psicologfa, se xealizé en el Hospital General del Centro Médico "La-
Raza" , eapecfficamente se trabajé en el Departamento de Higiene Men

tal al que nos referiremos a continuaciéni

El Departamento de Higiene Mental, inicid sus labores en el Fog
pital' de Neufopsiquiatrfa en l>957; :lniciaixpente no estaba estmdtﬁra.,
do como un Departamento, no contabs con una ubicacidn ¥ lugar fijo,-'
‘no. babia Jefe de serncio en forma oficial solmente existfan médi——

cos encargadoa .

: o La atenei6n de los pacientol 8se realiza‘ba a trav‘l de intercon-f :
sultas de: Ps:.quu,tria y Psioologfa, ma.ntaniendo actividades de tam- 2

i ,'pia de grupo para madres y ‘terapia ‘de 3uogo para ninon. ”

Poateno:mente queda :Lntegra.do oono un Departamento, contando -:.-A

’}',_con personal propio eapec:.alizado yara la" ‘atencidn de- J.os denchohn.—

- ~bzente-; tunglendo en el presen..e como Joto del mismo el ZD:-. Franoi-'f
co Diez 'de Pinos. (Anaxo #4) o

_ . Lctualmente el Ihpnrtamento de B.igiene uentsl ae encuentra. ubi-,
-, eado en el Hospital General en el primer piso SocciGn "“B" ‘e (Anexo
Boa5) o o '

. Las aotividades que realiza aon de’ tlpo as:lstenczcl, docente y- ‘
cient{fiooe En relaciﬂn a lag ;primeraa, proporciona atencJ.Gn a. loa -
‘_‘f;derochoha.hientes de la Zona. Norte; en las docentea se ;participa on =

1a enseiianza aotiva do msdieos do pregrado en loe cursoa ‘de residen- -

. 'Lcin, nt cmo en ouz-sos de espeoializaoiﬁn del personal de Em‘eme—-

8 rtn. Por J.o quo respeota a la’ 1abor cientifiea, 8o ha contz-ibuido en . e

: ’.J.-. pubncuoian de algunoa lihroso 7;
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o caAaPIPTULOLV
' " ACTIVIDADES DESARROLLADAS - -
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Vo~ ACTIVIDADES = DESARROLLADAS.

El Semczo Social se realizé en el .Depa.rta.mento de Hz.g:ene Men
tal del Hos;pz.tal General del Centro Médico "La Raaa." . del Inst:.tuto
Mexicano del See;uro ‘Sociale Este. departamento estﬁ enfocado bészca.-— :
mente a la: atenciGn de nifios y adolescentes y en determinados casos-j
va d;rlgida a los adultos. ‘ ' ’

S El ml desempenado por el pa.sante fue de Ps:.odlogo en el Kna -"?:»
‘ ";’:lexuca; les actividades desarrolladas fueron de tipo a.a:l.stenc 2

docente. BRI

ﬁic,r':vxbm. ‘ASiSTENcIm.
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Presc que 8¢ dehomina Fe 4030020, Bata era llevada al Departamento =—
de Higiene Mental por la Asistente Social del servicio solicitanteg—
a su veé. la asistente de Higiene Mental recibfa la interconsulta y -
da turmaba con el Jefe del Departamento, quien asignaba qu6 persona—
4n.cud:lria a conteatarla. -

Posteﬁomente el pasa;nte de Pnicolog:fa. en compafifa del Psic8lo
&80 de ‘base se preaontaba ‘en el servioio donde me encontraba con.ﬁ.na.-
" do el puionto ¥y procedian a raaliza.r la 1nteroonsu1ta.

i Uns v-s ofeotud.a 10, 1nteroon-u1tu ae realizaba el infomo pei- B
cole:loo en 01 quo .8 1ndicabm los dosGrdene- oonductun.loa qu,e u -‘
S hbfm dotlctado en ol mionto, udonll de lolioitar que ésto :tu.on-
onv.l.ulo -.1 Dopu'ta.nouto do mg:lom )hntd pars’ quo . le pmtic..m., ,
v utud.i.ol y/o trit : iento on ouo dc rcquo:rirloo e :

&’nﬂinmn e\utro :l.nteroonlultu en p;oiontel ud.oloscontu -

R Ry § tnv‘o do 1- counlt& ktom u le- brlmbu oonsul . Pl:l.oo-_' 1
: ,;_-k‘kldd. ' 11 paoionto, lol ouln om dc pr.l.-on vu o lubuouontolo e

" 80 lhvuwon & ubo uwnu oomultn on nﬁlol y mlnoontu -
.. ouyos pilo- "m-ponuonn a ufonntu d:l.aput:lco‘ tales comos =

rx-ouom do Aprendissjs, Problemas de Lenguaje,. Dafio- cdnbrn, nn’-- =
' tal, !!llfnn. Ei.porqu.in‘uco, hmro-tl, oto. otco ge J

: 'L'lutolh Int _mmult com0. 1- Concult; tho:md :tioun oo-o “ﬁ.-«
‘balidad brindar atencidn de tipo ssiste ‘der B
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por lo que se pretende proporcionar un tratamiento aco}de al caso y=-

en base al diagndstico establecidoo

Entiéndase por Diagndstico al "procedimiento por el cual se de-
termina la naturaleza de un trastorno o enfermedad estudiando su orxf
gen, su evolucidén y los signos y sfntomas manifestados por ellos" »
{Warren, 1982) (56)

Desde el punto de vista Psicolégico el Diagndstico se refiere a
rla evaluaclén de la personalidad. Este sirve como base para tomar de
clslones acerca de las intervencaones terapedtlcas especificas a rea
lallzar segin el caso, ya que proporciona datos de las Sreas en las -
‘cuales se necesita la 1ntervenc16n del P51célogo y de esta manera en*v

:focar el tratamlento adecuado;,

'-_;LAfENTREVISTA.

; Como se ha menczonado uno de los instrumentos utllizadoa en la-_a‘
1nterconsu1ta como en la consulta externa es la’ entrevista, por lo - l"-' -

que nos abocaremos a una descr;pciGn nés espec!fica de ésta.

‘La entrev1sta es un 1nstrumento del método clfn;eo y por lo tan';"

_to es una técnzca de 1nvest1gac16n clentifloa. (Bleger, 1981). Es “‘;‘
na situacién de comunzcaclcn oral verbal, en un grupo de dos o més = .
Vﬁpersongs ‘en la que se intenta ‘la descrzpclén del comportam:ento del—
' sujeto mediante una relacién humana en la que uno -ds. sus integrantes

trata de tener un conociniento en 1e1ae16n a la problemética del pa=. .

ciente o cllente. (571)"

: 56)Warren Co. waard. Dicc;onar;o de Psicologtao Ed. Fondo de Cultu- ‘
ra Econémica. Deoimocuarta reimpresidn. México, 1982: p. 900

'(57) Blegor, J. “Temas' de P31colog1a. (Entrevista ¥ gmpos) Bdo Mue= -

‘l va v:aidn; Buenos Aares, Ar ent;nu, l 8I. pe 9
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A través de la entrevista se pretende cumplir con los siguien~—

tes Objetivoss

~ De Informaciéni Ayuda a identificar los trastornos presenta-—
dos por el paciente, permitiendo la obtencidn de una me jor y-

mayor informacidne

= De Diagndsticos Establece un diagnfstico tentativoe y determi-
na la etiologfa del problemae

- Terape\itlca: Gualqu:.er 'técm.ca que pemita tener un conocl—- -
miento completo del. com;porta.miento aportandc” sugereno:.as, o-—
; rientaci&n ¥ una solucidn tentativa. al problema centra.l. '7 o
: ’l‘i.pds‘_*de Entreyisfas S

- Estmoturada [ cerra.da.. Se elabora. prev:.amente un :tomato O

S cuest;onario de laa d:.ferentes ﬁreaa -que_se ‘desea investiga.r, en ‘el=

que se 1ndioa el omn y la foma de plantear laa preguntas Y en la-w
-cual e], entrevista,dor m puede alterar ninguna. de estas disposicio-—
’ f,nes.

- No""'eétmoturaﬁa ° abiertas~ El entrevistador tiene":amplia."li—
bertad para formular las'pmguhta.s © para sus intei'venoiones,' existie .
i flexib;lidad. para ca.da caso en. particular. Esta forma de entrev:i.sta.-

. puede ser de dos t:.posa B ; ‘ : ‘

, a)o-'D:lr‘igida..‘- 'Es‘ ‘aguélla en la cual el entrevistador conduc:— )
" la aecuenoia de la ertrevista. dependiendo de las oirounsta.ncias espe

L cificas de cada casoe

b)e~ No dirigida.- Se establece un diflogo informal en donde cl
entrevistador permi te 'ei;ireaarse libremente al’ eritzevietado; tenien-'-'_
.-"do cono o’f:‘;i.o n.caszr 1nformac16n de la situaclén actual del. suac.
%o S ' ' ‘
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En las actividades desempefiadas durante el servicio sociétl, S0~

utilizaron los dos tipos de entrevistia mencionadas,

La entrevista estructurada o cerrada se aplicéd a los pacientes=
que eran de primera Vez, ya que permitfa la obiencién de datos de i~
dentificacién asf como su desarrollo evolutivoe Los datos contenidos

exrans

« Ficha de Identificaci&x.

Motivo de la consulta.o

- Pa.:ieclmlcnto actual.

- Emba_ra.zok y desarmllo.

~ Desarrollo Psiébgmtor',

- Etapa Escolars -

- E'stmctura ¥ d:f.n;&mica i_‘ax_ni:lirabr..‘; ;('Aziexo #:6 ’)

'Una vez obtenzdos estos datos, se’ aplica.ba la antrensta m es-—

o tmcturada o a.b:.erta, dirigida © no dirigida. de acuerdo ai caso en - S

. partzcular, a los. pacientes aubsacuentea, ‘¥ya que posibil:.ta una in—-'-
vest:.gaciJn més amplia ¥ profunda de 1a personalidad’ del entrevista-_
do y lo motiva a tenser una ma)or participaoidn a. tra.ves dal di!logo. )

.uuc_p.c;rou IE Pnunms, Ps:tcox-n-:_mmus_.

La aplicaei&n de pruebae paioométncu L1 lleVaba. a csbo una - _
" vez ‘que se habf.a rea.lizado la antraviata. A partir de esta se formu-j
' 1aba. una 1mprea:16n diagnéauca, es decir, ao establecta un diagnGsti

; oo ‘que adn no habza sido conf:.mado; esta conﬁ.macisn gse’ efectuaba-fj .

v "‘ccm la uplica.c:.ﬁn d.e una bateria. de pmebn paicométricaa integrada- _
. por los siguientes Testel Bandez', Goodenough, Raven, Geaell, Madumzhx.‘

- de. Ra.aeos, etc.

Generalmente esta.s eran laa pmebas de ma.yor nplicaciGn en el -

: sorvioio. A continuaciGn ae har& u.na dascripc‘ztﬁn da Q/U,o de ellaao &
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-1 TEST GUESTALTICO VISOMOTOR DE HENDER .

Lau.retta Bender, Psiquiatra Norteamericana"constmﬁ entre J.o's-
afios de 1932«=1938 su Test Guestdltico visomotor conocido como Be«Ge =
(Bender Gestalt). '

APLICACIONES .

. El Bender Gestalt es un test clfn:.co de mxmerosas apllcacionea-
I-‘sicol&g:i.cas ¥y Psiquidtricas; demostzvd poseer un oonaiderable valon- o
en la exploracidn del. desarrollo de 1a 1nteligenoia. infantil y: en el’
diagndst:.co de 1os diversoa stndmnaa clinicos de deficiencia men- -
o taly afasia, dasardenes cerebra.lee orgﬁnicos, psiooais mayores, uimu»

: lacian de an.famedades Yy paiooneuroaia, tanto en ninos coma en. adul- .
‘tos. (Bernstein, 1983) eitado ror Bander.r (58) . :

Entre_-i.:p _'b.plicacionea se'e_n"éu'e;ntran‘ las aigﬁi'ynteg; o

o a)o- Deteminaoidn del nivel -ae naduraci6n de los ninos.- La' -
’mncian gusstaltiea. viaomotora. ests asociada con 1a capacidad del =
‘,lengua:]e y-eon diversaa funczonea de la inteligencia (pemepci&n Vi—'
‘sual, habilidad motora’ nanual, memoria, conceptos tenporales y espa-—
- clales, eapacudad de organizaoitsn o representacisn); de ahf. que ni—

diendo en el sujeto el nivel de maduracidn de la i‘uncién guest&ltica o

. ,visomotom por la oopia de las figuraa gueat&ltieas, aa pueda esta-—-"
blecer’ 8u nivel de maduraci&n. Lo

b).- Bnmen de la Patologta Mental Infantile~ La pruesba ha bnn
‘dado msultadon intemsa.ntas en la esquizofrenia :l.nrantil Y uu.minis-

(58) :Bender e I.u; Tast Guestaltico Visomotor. Usos Y Aplicacionea ‘
~Clfnicass 13a.- ReimpresiGn; Ed. Paidos; Buenoa Aires, Argentine. --
1983- pp«. 11-16 ' S
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tra informaciones dtiles a los fines del diagndstico de la debilidad
mental y las demencias infantiles, (Heuye, Levobici, 1983) citado =
por Bendere (59) o

c)o— ;xamen de la Patd_logfa. Mental de los Adultose~ El test esg=—
susceptible de diferenciars

= Botrasos. globables de maduracidne
. = Incapacidades Verbales especificas. )
- PenSmenos de d;soczaciﬂn que perturban el conju.nto de, la per-‘

sona.l;ae.a.

Desﬁ rdenes pe rce ptuales o

ENE El test de Bender conslste bés:.camente en una med1016n de la . -
-'j'f‘destreza d.el m.no para copiar dibu;jos que e1 examinador le presenta.,‘;- .
: “\I)esnués 8se evalﬁan dos: dzbuaoa desde los puntos de v:i.sta de la’ exac--]'

: -ftltud de’ reproducc:.&n, la presencia de mtaciones por cuyo efecto

las f1guras est&n vueltas- hacia. "arriba abajo" © en un ingulo. (Gol—'.‘:i'f]_-‘ i

f‘bdon ¥ lmderson, 1981). cltado por Bander. (60).
MATERIAL B PRUEBAY

Se oompone de un :juego de nueve figura.a geométncas, mﬁs (-] me-—-:
nos complejas, inpresas en negro, en ISminaa de oartulina bla.nca. ' )
las tarjetas est4n 1dent1ficadasz La prlmera (1ntmductoria ode =
_jmuestra) con 1a letra Ay las nsta.ntes muneradas del 1 al- 8 en. la ‘I '
i parte pcaterior. (Anexo # 7) : O o

Am.ums'rmnqn IE L4 PRUE‘BA. o T
. Se administra en foma individual a sujetos de cuatz-o e.nos haa-‘ ' ‘
—v_"ta la: adultez. La. prueba se im.oia con la fig. A y se conunﬁa auce-~ B

‘,siva.meme una a una’ con 1 23 ocho ﬁguras de la aene, en: el orden es ‘

*%;(59’)‘,-‘ ,"(s'o).? B'andéé';~' L 'maﬁem; ]p'pqls;-ls: o




ta.nda.m.za.doc Las tarjetas se muestra.n una -por vez en Bu poaiclcn co=
. ‘rrecta para que el examinado :La.s vaya copiando con el modelo ala =
vistaes Se le indica al sujeto que_ copie las ,figuraa tal como el las—

- Se utilizan hojas de papel blanco ta.ma.ﬁé carta, 18piz ¥y gonmas

o '}rmc‘mcxo. |

‘Mo 80 dobon g.t:nr las - tnrdotu para ooloou-ln on alsunl. otrt. -

;W‘po-:.c“n; no u pemito ol uso de a.uxil:l.ann ta.ln comoa

. gla, uone
: du, oto. pm orootnu- la npnduocicn._, o v

"'~u¢u. h qu. nol ‘da um‘_édtuowun por cadu'tu'jot' . (m:o,#‘ 8)

Pu-n onliﬁ.ou- se ! uuen do h. tarjetu A s b1 3 nﬁnexo ocho. h -
. oﬂincuun quo u mn e on odad| 1a- ouiﬁouun ‘e 001 38 en.

: :-_fom wertioal ¥ n ﬁmnur se sumas o1 rnultm ne di.vido'} ontro-
S meve. (que u ol ndnuv do tu-jo ' )_3 uto -qu.i.vn '
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2 THST Di. LA FIGURA HUKANA D2 GOOLEKQUGH

b

, La Psicéloga Florence L. Goodenough es la autora del test de la
figura human“. Se trata de una técnice para medir la 1ntell sencia ge
nnral por el anflisis de la representacién de la figura del hombree

Cdnsiste en una Ynica pruebas Dibujar un hombdre.
‘Se adminitira on forma lndIVJdRAI o colectiva.
. o existe 1lfmite de tiempo

N

" lMaterials Eoja de .papel blénco,tamﬁﬁo ca?té,'iﬁpiz:y}ébma;vki o

Inst:uccioness»

' 'nSe lo da al nino la hoaa e papel, l8piz y goma; 1a hoja 86’ co~
loca en forma vortical, ¥ se le sol1c1ta zue dibuae un hombre lo ma-‘
:7?;ijor que pueda. 5i no 8¢ obt;ene zespuesta gse le 1ndica que dibuje

:5"1 0e 51 sol-n»n*e *1buja un busto se le pide que dibuje un hombre -
- completo. 8i el dibuao es confuso se 1nterrogs al nnno de las partes

:9°' dibujs, ejeor los " & ta et la cabeza ? Y esto que 43 ? "

_ Uha vez terminado el dibtujo se recoge la hoja y se procede a ca
: llficar en base a unos llneamientos ‘ya establecidos de la figura hus

mano goug.ctao Por cada’ ac;er%o se dard un punto. Poateruormente Bew
'auma ‘el némero de aczert05° el resultado total 8e consulta en una ta
. vbla conton;da en el manual ¥y de esta forma se obtiene la Edad hental

Deapués para obtener el Cociente Intelectual ee apllca la 51“',v

:cuiente rﬁrnulan
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E.M- X 100 . c.I.-
E. c‘»

ea decirs

Edad Mental poxr 100 = Cociente Intelectual
Edad Cronolégicas’

El resultado se consulta en el manual en una ta.bla ya estandan
‘ zada .la que nos ind.icar& el Cociente Intelectual ¥ el Diagndstico. _
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3 TEST DE MATRICES PROGRESIVAS DE RAVEN .

 Raven cothG sus matrices progresivas para; experimentacién =
en 1936, y en 1938 ya estaban estandarizadas y publicadas como teste

Ias matnces progres;vas esca.la especial es para nifios de 5 a =
11 ‘afnosSe

El test de matrices pmgres1vas consn.ste en una colecciGn encua
ldemada de- lﬁmznas a color para. mnos, ¥y 'blanoo y hegro. pa.ra a.d.nltos

»Cada ana ex.h:Lbe en su m.tad auper:.or un con;junto geomé’trico incom '7 ,

pleto, y ‘en la 1nferior vanas flguras més paquen&s, de laﬂ cuales -

"u.na a:.rve para completa.r a aquél correcta.mento. v

o El test estﬁ 1ntegra.do por tres seriea de lam:.nas designadaa A,
Av’ y B ,’ comouestas cada una de, una docena, nuneradas del l al 12, ‘
En total son 36 lﬁminas matrices que se encuentran sensdas en onlén'j v
' de. complejidad, por. lo que la.s primeras 1£mina£ son nés f&cilea de -
:completar que las ulter:.ores. . (Anexo # 9) ’

» I.a colecci&n se presenta al nifio y se le indioa. Mira esto (in
‘,dica la figura supenor). Es un. dibuao al que se le ha aacado una =~
parte. Cada uro . de estos dibujos (los seriala con el dedo) tiena la -
: m;sma foma que -ese’ espacio vacfo ( lo senala), pero solo uno - comple
- ta el dibudo. SGlo uno es el exacto. Senala. 4. cual es. el dibujo quo[
e quoda biene Si el n:.no no senala la aoluciGn el oxa.minador conti-

nda au explicaciGn haata. que sea comprendida con claridad. la natura-
. leza del pmblema a resolver. : ‘

1as ‘seapusatas so anoten en s boja de protesels do prushes

- El test puede administrarse en forma individual o colectives .
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TIENPOS

‘De quince a treinta minutos.

EVALUACION.

Se califica el acierto o error de cada una de las soluciones ‘
propuestas por el sujeto. Sobre el protocolo de pmeba. so superpone-—
la clave matriz de correccidn donde figuran los nﬁmeros de las. rea--

pueatas acertadas.

- Cada respueata positiva: se computa como punto. El total de pun=
tos acredztados nos da. el punta;je obtenido por el aujato (yunta.je na
tural o hmto) . ‘ : N e :

- Despnﬂs se: conviez-te el puntade bzuto en puntaje nedio o tipico,
: tste 8se convierte en percentil y éeta a su vez en rango. T R
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4 DIAGNOS’DICO‘EVOLUTIVO DE LA CONDUCTA DE GESELL
v El desarrollo del nifio consiste en una serie de procesos evolu—
- tivos de madu'racidn neuro y paicomotnz. ' ‘

Los modos de conduota 8on el resultado del proceso de desuro-
"1lle que se llevn a oabo en lucesidn omenada.

‘ 'E1-diagnéstico. ovolutivo do la conduota es la oburvaci&n do -
" las tornal ‘de conducta y ‘su eatinaoi&n, basada en la compum:l.dn de~

nonn o-tublooidu, las ous,‘.le- son cr:i.terioa de. uuduras. E:tol cr:l.-
‘:.;ter:.o- conpnndon dndo 15 oda.d d.e un. mes a tre- aﬂon. L '

. o Gon 01 ob.jcto do rn.lisar un’ diagncstioo ovolut:hm ldooludo,
R 'h-.y que eomldoru- ln l:lgn.tontn truu R

fconnuc'r lm'ouu L R
: ‘Iuclm dudo lol n-ndn -ov:l.uontol oorpon.ln hut' 1
o w ooo:dimionon lotoru. o RIS

: [counucn A.nmumn ,Vf_f

Ilplio: Iu aduptuicno- nmoriuu mto ob;leto- y aituui.onn. o
| de-esta mo;-.,-;' ::nvnhn lol ncunoa qno vnn upu‘oi.ondo con ol\dg
Ny "-urmllo. R : = A

‘-"'7;-7"coxnmummum- LT e T
co-pnm toda muuo.cun vuua y uuutin. u--n do u‘m EERNe
tuun b A oc-muun. n 1on¢u.1. verbal depende de un: uuo mul,
ut oolo do utmtu.ru aoruen.'lol .y l.nlorj.o-‘otuc. SRR "

eonueu nm soc:m.. : :
o : Sqn todu J.u uluionn dol 'n:lﬁo_cou L4 ‘Lub:lonto
- ;t..dopoud “’d. 1. ut:umi 'i'acu mb entale -
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Ya que existen diversos niveles de madurez, se han seleccionado
‘las edades claves determinadas para la adquisicién de conductas per=—
manentes que corresponden a la maduracidén. -(Anexo # 10)

En el Departamento de Higiene Mental, el diagndstico se hacfa -
en base a la observacién de la conducta que emitfa el niflo, la que =
era basada en los criterios de maduracién ya establecidos, de cada =

una de las 4reas mencionadase
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5 PRUEBA DE MADUREZ DE RASGOS DE RUTGENS.

El test consiste en una medicién del grado de madurez del nifio=
a travé€s de la copia de figuras que el examinador realiza primerce

Se compone de ocho figuras geoméiricas, las que van aumentando=
su grado de dificultad y complejidade. la realizacién de cada f:x.gura-
correSponde a la edad cronolégmao : '

- MATERIALs

Una hoja de papel blanco tamafio carta y dos .'lélpitces‘oz'

n:swnuccxor':s: 2

. B Se le proporc:.ona al mna u.na ho:ja. de papel blanco y un lépiz y
3se le pide qgue imite los tra"oa c-ue rea.l:tza przmero el psicoterapeu— ‘
tae Los trazos dabcrs.n estar anotados en el: ozden que a cont:l.nuaciGn

:'se indzcaa ‘ R :

LINEAVERTICAL r.‘;.l‘Cl‘..O 'o_-‘,oo-'-o.o'lo‘.voo

| _Zm’l_os‘-
LINEA Hohxzot:'m_x. '._.,,'.......‘.‘.......}... —— 2 afios
. CIRCULARES .'...'.V..y...............‘....'.V.. @ 2 o.ﬁo_g_
- CIRCULO ......,....;..'......'....’..{._‘..v....; _ O j 3—350; -'
CRUZ vecreiioncisnnssicransasisisaonces -  4 oRas i
CUADRADO 4sseesvransrsnsasensiaioacances [ ]° 6 afios
Tm@:ﬁﬁm 7...:..‘..'.;._......,....}.’.;'_...;..’. A : 8 q'ﬁds: :
muno f,‘.,.:'.'.f..iqf.'j.l._p.....‘.‘.‘-'?.,'..j.v._;.’,." O 7 uﬁos S
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Despufs se evaldan los dibujos desde el punto de vista de la e=
xactitud, la cual el autor indica que es por medio del cuadro ante=—-

riore

Si . 1la ejecucién del nifio es d.i’sére;pa.nte‘ en relacién a su edad_. -
cronolégica, se sospecharin probdlemas en el &rea de la coordinacién—
visomotora y de la percepcidn visual por inamadurez 0. dafio cerebrals
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TRATAMIENIO PSICOTERAPEUTICO.

Se atendié unh poblacién iotal de 124 pacientes procedentes dew
la Zona Norte de la ciudad, del sexo femenino y masculino, los gue =~
fluctuaban de 0 a 50 afios de edad, con una escolaridad de pre—prima-

ria hasta profesional, y de un nivel socio econémico medioe

El lugar para proporcionar la atenci&n‘erg'un'cdnsultorio éon -
una dimensibn de 3 por 3 mtse; con iluminacibn y ventilacién adecua—

da ¥ con el mobiliario ngcesério. '

-

En £1 se realizaba la entievista, el eatudio pasicolégico a tfa- V'
vés de la aplicacién de pruebas psicométricas, Y posternormente 8@ =’
.fvprocedfa a brindar el tratam;ento psicoterapeﬁtico el cual eras a) -

‘dndividual, b) de pareja ¥ c) famlliar, de acuerdo al caso en parti-

cular-‘

! Este tratamlento fue = base de psicoterapla breve ya la que a-
‘J-continuaoidn nes : referiremoso '

LA PSICOTERAPIA RAPIDA O BEEVE es un método de tratamiento para
'atntomas 0. desadaptaciones que requzeren ‘de alivio rdpido por su na«~
turaleza destructora ] peligroaa; ¥ on la que se establece una lnter

- aceién verbal de un terapeuta con un paciente, guiada por una aer1e- .

‘de conceptos 1ntegrados ordenadamente ¥ dirigido’ hac;a un cambio con
ductual. (Bella.k—Small, 1977). (61) .

'.'Metasl

a ).- Reducir un sfntoma determinado,'més no la reconstituci&n- :

de la personalidad.

}1(61) Bellak-Small. PBicoterapia Brove y de Emergenoin. Ed. Pax—vdxi—
-“GO, 19770 Pe 14 . ) -
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b)e= En su orientacién dirigida al sfntoma intenta mejorar la =
situacién psicodinfmica individual con un grado de alivio=-

tan ripidamente como 8ea posible.

Indicacioness

a)o= Situaciones emocionales en circunstancias déstrueti?as.

b)o= Cuando estf en peligro la vida del paciente o de otras pex
Bohas., ‘

clo— En individuos que tienen probiemaa gue ho requieren o Que—
no son tratables mediante una interveno16n pszcoanalitioa.

‘d)o- Porqua dado el tiempo o pezsonal de que ae disponga o8 lo-'
que puede ofrecerseo ‘ i

‘ Debzdo al nﬁmero de pacientes que acudfan al Departamento de Hi'
'glene e ntal, pero SObre todo valorando 1o agudo de 1a sxtuaci&n del

enfermo ¥ el lfml‘e de tienpo destinado para realizar la consulta, -
el cual cra de clncuenta minutos, el tratamxento proporcionado fue a -
;bage de p51coterapia breve por considerar ser la idénea dada las cixr

; cunstancias.

Comb'ya se mehoiond la'psicoterapia pzoporcionada era en base =
. al diagnfstico, y en primexa 1nstancia se brindaba psicoterapia inddi -
" vidual y depend;endo de la problemﬁtlca se suministrabda psicoterapia

familiar y/b ds pareja.
La.pgicoterapig‘individual,estaba enfocada aforiéntar al pacien
"$¢ a cémo enfrentar y cncarar sus problemas, promoviendo un creci~ =

- miento y desarrollo pesitive de su personalidade

En la psicoterapia familiar se soiicitaba v orientaba al nfcleo. -

fhniliaf a que evitara ejercer presiones en. el paciénte, ademfs de' e .-

brindnrle un ambiente de ccnrort ¥ seguridad, favorcviendo con ‘ellom
la modificaciGn de patrones alterados do conductao ‘ o



Asimismo, en la psicoterapia de pareja se instrufa a dﬁfa sobre
. 'oomo podian evitar conflictos interpemonalea ¥ llovar una nlncidn—
‘ ‘oonyugal positivae : :

_ Con esta - paicotorapin no ae protend.:ta de-apmcer los sfntomas,
8ino nod:l.fioarlol, retardarlos o al menos oomeguir dgdn grado ‘A -

ne:)or!a en sus problemas de tipo omooional.

2o ACTIVIDADB nocmms P




_d)e~ Proceso de Soocializaciéne

©)e= Tratamientoe
= Cirugfa Plédstica.
. ~ Dental. o } AR
R = Ortod8ncicoe f L e

C£)e= Terapia del Lengua:jQ. ‘

2¢~-Un Curno de "Dinﬁm:l.cu do Gmpo” ’ con t::ea dtas de duru- -
cidn, dirigido a 1:: alunnu do los" cursos do Po-grado de . anemex(a S
e Mdd.ico-Quirdrgicl v Mministuoi&n en &:femer!-, y en el q,ue -o - o
. '_‘,'phntouvn lol sigu.tontu objotivon ' :

- b-par o1 hiolo dol g,u,,;
T _‘-gno:ldn del. lilno, ornuulo un’ cli
[;-ondana.a. ‘ g

& toavés dol comoiatento y la dnte
'de comunicsidn interpersonal y-

e - Qu lol niubm- del grupo p\ulieran lublu ¥y ser nouchadu- y o
*huor youblo 1; oonrrontmcn lin' mnpor ln. rolaoicn ni -uuluh.' L

‘ - Qu puuom rnli:u.' tnhjo'on oquipo y qua 01 gmpo o ’
,, yon-nb‘.\nnu da lll. ympio up:rondiu:lo. Ty o




‘87




.88

ViIe. RESULTADOS

En forma general, las actividades que se desarrollaron durante -
el Servicio Social consistieron en realizars 1) Entrevistas Psicolbgl
_cas a pacientes o familiares, 2) Interconsultas, 3) Consulta, 4) Apli
cacifn de prusbas psicomStricas, 5) Psicoterapia Brewve Individual, de
pareja y familiar, 6) formulacidn de Diagn§sticos, 7) Oanaiizaciones-
a la Coordinacidén de Educacidén Especial y bon ol médico PsiQuiatia, -~
8) PartioipaciGn ocmo ponente en un Curso- de “Diném;cas de Grupo" P
dirigido a las alumnes de los posgrados de Enfermeria MSdico-Quirﬁr51
ca y Adwinjstracién: en Enfermeria. '

va”anterior:uevilugtra aon la siguienie‘tablal

nosrrm. CENERAL CENTEO mmco
. 1] u RAZA ll o g
DEPARTANENTO DE HIGIENE MENTAL -
-ACTIVIDADES: HEALIZADAS POR
. FUMBRO DE CASOS . . -
| AGOSTO 1982 A ENERO 1983 -

| acrIvIDADES L Mo, 12 CASOS
) E:ﬁseviau Psicolégica Individual - 107
[Entrevista Psicolégica Femiliar LT +108
fnterconsultas - IR
lconsultas | o 124
Pruebaa Paicométrioa.a - | 105

1ooternpia Brova Individual ' ST RN S - 23
1coterapia de Pareja ; o »iL [T
icoterapia Familiar . - S s 100
.DiagnGsticos BN o Lo R o 124
Canalizaoiones a la CQOrdo de EdUCe Especial;“, R ;ﬁ E 87
Canalizncionaa can el Médico Paiquxatra ‘ [ 5:'  18




El total de casos atendidos fueron 124, los cuales correspondieron

a diferentes problemas, los que se muestran en el cuadro siguiente:

HOSPITAL GENERAL CENTRO MEDICO "LA RAZA"
DEPARTAMENTO DE HIGIENE MENTAL
PROBLEMAS Y PATOLOGIAS POR EDAD ¥ SEXO

AGOSTO 1982 A ENERO 1983,

ROBLEMAS ¥ PATOLO~ | SEXO | TO| RANGO DE = EDAD
STAS. {m{F [TaL| 0-5 | 6-10| 1115 | 16-20] 21=30 [ 31-50 |
rcblm de aprendl ; . - 1 s
g {29f21f s0| 10] 20 | 20

:"ble“as de lengua- |qof 9l 17) 11| 6| o
Fhuresis 6 4 101 6] 4

fio cerebral | o sl 10| 6| .4
Retraso mental '.6 4 10 6| . 4
»}A_indrq‘ne hlpe.rqumé- o 3 &f s 3
tico 11 h i , .
Intento de suicidio 3 4] 7 ‘ 4 3
pinsmica familiar al ' , e ; o
eradn 4 3 s | I I
ncopresis 30 3 C 1 2

'Ictlma de violaci6n. | 0 2| 2f 2

b.,v1ac16n sexual .o 1 1

g:oblana conpugal o0 1 -1 1 1
'OTAL |70 54{124) 46| 22| 27 3.} 2 4

89
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&)o"‘ Se presentaron cincuenta casos sobre problemas de aprendiza
jes, a los que se les administrés 1) Entrevista psicoldgica a pacien=
tes y familiares, 2) Aplicacién de una. baterfa de pruebas psicom&tri-
cas des Bender, Raven, Goodenough, Madurez de Rasgos, DiagnSstico Evo
lutivo de la Conducta de Geselle A través de la entrevista y la apli-
cacidn de pruebas psicométiricas, se detects que la etiologfa del pro=-
blema en una gran mayorfs se derivaba de una dindmica familiar altera
da, por lo que fue necesario proporcionar psicoterapia familiare.

Tanto las entrevistas como la apl:.cac:Gn de las pruebas, se rea=
lizaron en tres aesmnea, Y una vez formulado el diagn6st1co los pa~
c:.entes eran remitidos con la trabaaadora social para que ella a su =

vez los canalizara a la Coord:.nacidn de- Educaci&n Especlal, lo cual =

no pemitta un segtumento postenor, ignoréndoee ademsa el tratamien
to que se 193 proporciona.ba.

_ B) e~ Problemas de Lengua;]e a.sociados a problemas de aprendizaae--
fueron diec:aieta ca.sos, a loa que se. les aplic6 entrevista con pa= = ‘
,oientes y familiares, pruebas psmométrﬁcas Yy canaliza.cidn a la Coozw,

A dinaciGn de Eduoa.ci&n Especial a travéa de la tra‘bajadora socials’ :

‘c).- Se presentaron diez casos de Eminesis » los que fueron trata

: dos ‘con entrevista ps:.colégica de contacto inicial con el paciente, =

; nadre o familiar cercano o con ambos padres; prucbas psicométnca.s, -
‘peicoterapia breve individual y fanmiliax, canahzaciGn con el médico=
baiquiatra del Departamento quien prescribig psicofdrmacos. ‘

d)e~ Do dafio Cerebral y Retraso’ llental fueron diez casos de cada
uno, ‘s los que Bo les aplicé entrevzata ¥y pruebas psicométncas; el =
- tratamiento fue a base de paicoterapia, en la que se orientaba a los -~
‘,'»'padrea acerca de la naturaleza e implicacidn del . problema., con el fin :
. de disminu:r el rechazo ¥y las’ exigencia.e hacia el paciente y pmpor-—-'

“cionarle medios de comprensi&n as? como, un ambiente més. agradable; ca | :

'Y‘V_Analizacidn con el mcdico psiquiatra Yy con 1a. trabajadora soc;al quien'
los - remltia a 13 Coondinacldn de Educacidn Bspeczal. :
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:'e);é De’lbs'boho éésos‘de Sfndrome Hiyerquihético, sé'les aplidé
'entrevista ind;vidual y con ambos pad:es; pruebas ‘paiconétricas,’ paie-
coterapia faniliar y. canalizaciGn con el médico psiquiatra del servi- .
' cio quien preacnbia ps;cof&macos para dispinufr la inqnietud ¥y la =

diatract:.bzlzdad.

f).- Se presentaron siete. casos de Intento de Su:.c:xdio en adoles
. centes, a los que ‘8e_ les- 1-ea.11z6: entrevista psiooldg:.ca tanto a.l pa.-r'
clente como a los padres, ps:.coterapia ‘breve individual oz'ientada ]

‘ cerca de 1os ca.mbzos que Be’ presantan en la adoleaceno:.a ya que ésta—:"v :

‘es una eta.pa crﬁzca de la vida. en que’ al_ jovan ae ve pzwasionado por-
su nec s:.dad. de encontrar una :.dentidsd"”ropia, de't bunca.r‘ 75u indepen- :

s' interpersonalea, debido a que 1; falta de - alguno de Ios pa" L
_ 1, hogar y/o los oonstantas conflictos trﬁan cono conaecuon-—}'? S
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lea apl1c6 entrev1sta inzcial, posteraozmente ‘86 les pxopor01on6 ayu=.
.da a través de catars;s (esta cons;s:e en estimular al paciente para-
quue exterlorize la situacldn conflictzva o lo que le esté produclendo
ansiedad, logrando producir tranquilldad) 3. psicoterapia breve indivi
dual y famllxar, orxentaciﬁnrsexua;; egto se realizé en tres. qesiones
v J).- Hnbo un caso de desviaci&n sexual que tanbién fue atendido—,
r.a trav@s de entzevista pszcoldgloa con pac1ente y fnmillar; pszcotera—

V'j~pia breva en la que se proporcionG orientaCLGn sexualo; P







VIl ANALISIS.

AL observar los. datos obtenidoa con reapeoto &8 la. poblacién de--
E 1a delegaciGn de- Azoapotznleo, a la que pertenece el Bospitsl Generalv
‘del. Centro uédico "La Raza' , del Inatituto Haxica.na del Seguro So- -
e cial, pem -obre todo Py le zona de influencia motivo del prelente o=
.‘_‘tudio, no se detectan problema.a aignifica.tivo- en cusnto al tipo de -:_

;_aorvioiou como aom lledioa y v.tu de oomunicacidn, pobluicn ocondm.- S

iicmento act:lva, explolicn domogr&fica, que a pesu do 1. ex.'lntoncin "'. .
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ninoj observindose que en relacidn a los grupos de edad, 11 fueron de

0 a 5 ariose

Cabe sefialar que tanto los Problemas de lenguaje como los de A-—
prendizaje, fueron canalizados para su tratamiento, a la Coordinacidén

de Educacién Especiale

le siguen en importancia, la Enuréaisg Datio Cerebral y Retraso. =
Mental,y con un total de "10 casos cada unoe Tocante a los grupos de e=
- dad, el mayor ninero de pACientes,tenIé.n de O a 5 afiose

De lo antemor poderos concluIr que de loa d:.versoe problema.a -
patologfas, los Problemas de Aprend:.zaje, fueron los mds raleva.ntea,
'kast como que. prevaleczemn m&s paclentea del sexo maaoul;no que del -
f‘emem.no. g ' : ’

Referente a las act:.vidades que se real:.zamn durante el Sem-—-
eio- Soc:.al, ae contempla que cubriemn una amplitud los aspectos del-
"'programa; ya. que 5@ particzp& en la: atenciGn asistencial de loa dem-’__

"j'vchohabientes a tra.vé’s de 1a. oonsults extema, Intemonaultaa, aplica.—
;cidn de pruabas psieométncas, psicoterapia. breve ind:.vidual y fani-- 4

‘llar; actividades docentes, etc. etc. ‘

Asimismo ae particip6 en los cursos de Asart1v1dad ¥y Psicolog!a-
'VOcupaczonal, pmgramados por el Instituto y el Departamento de Higie”
ne. L!ental. ’ ’ ‘ -

o Adem&a se’ asist16 a auntas semanalea programadss por el Jefe dely—‘
' Dopartamento, en las que se discutfa Y analizaba la pmblem&tica dol-f‘ :
semcio, da.ndo alternativas de aoluci&n; sesiones clfnicas y oul‘tura.-A‘.,
1“105 progmadas por la Jeratura de Ensenanza de la Unidadc o

De 1a.a f‘unciones _profesionales deuarrolla.das por el pasante, en-'_‘

tod.as ellaa siempre ae tuvo la oportumuad de ponor en prﬁcuca los - S

v
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conocimientos adguiridos durante la carreraj ademfis de contar con una
constante asesorfa y supervisién por parte del Dre Francisco Diez de~
Pinos; jefe del Departamento de Higiene Mental, asf como del demfs  ~

personal que labora en €l mismoe

En relacidn al papel del Psicélogo en la Institucién, es de View
tal importancia, en virtud de que una gran mayorfa de la poblacién de
rechohabiente Que asiste a la Gonsulfa Externa, y los que .se encuenw
tran hosritalizados en la Uhidad, presentan diversos problemas de ti-
po Psicolégico, y 8i no se contara con ‘la ayuda del Pﬂicdlogo, éstog-
. BE® acentuarian, dando como reaultado un deaequilzbrzo en su personali‘
: ,dadv k : e )

Dentro de lo.s .’Limitacionea que 86 tuvieron en el deaarmllo de «
- 1as lotividndes dnrante al aervicio aocie,l fuerons a) el ‘de no conuar ‘
’con el nuficiente material para la a.plioaciGn de pruebas: psicométn-— :
cas, b) la gran nfluanoia. de paoientea que a.sistian, y o) el tiempo -
o dastzna.do 2 la. conaulta que era de cincuenta. minutoa. - g i

A oontinu.aci&n ne mlizar&n las Metas Ourr:lcularea de la Carre-‘ '
. ra de Paicolog:fa, J.oe objetivos de la anuela, de la Unidad de traba— =
s L-Jo, del Departamento de" Higiene llental, y los del puante.

A.ndlisis de lu lﬁatas curricula.res de la carrera. de Paicologfa. '

"De estas netas 8e cubriexon aolmenta algunu, la.a que ‘ge 1ndic3’
'r¢n s continmidm : '

1 - Integrar el aervicio, la investigacidn y la docencia. ,

Durante el Servioio Social sa rea.lizaron algunas nctividades do- -
vcentes, pero no se efectuG nin@ma. inveatigacidn, aunque durante la -
‘carrera R LE efectuaron immstxgaoiones. e ]
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2;4 Intégrar lkﬁl matod'ovlbgta de las éiencias nq_tu;i-ales ¥ lag so==
c:.aleso ' ' D ' ‘ ’ ‘

- Lata meta fue cubierta dehldo a- que hu.bo una conex.lan de las -
y:.nvestzgacmnes tednca.s con las tareas prioticas, que se desprendan-«
‘de las necesidades de la economfa. del Pa:fso '

3»- Pmmover la :.nterd:.sclplinanedad.

] : Ta.mb:.én se cuhre esta tha. por medio de la. aplicacién de las di—f; o
ferentes dzac:.phnas interrelacionadas"‘ como som la Biologza, ﬁaia-:f ‘
‘:«“log:ta, B;.oqufmica, atc., etc. e : : ;

. formacién pmfesiona.l, las que 'al i star en contacto co 1a- comunidad-"" :
f'_se fortalecen méa . 3 i S i :

© dnditads 4o lon Oageviven do 3 Besielen

bgst;fvéﬂ;rlanfggaag; or 1a Esguela Nacional de Es tudios Pro
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- Este objetivo si se.‘.oump.lié debido a que se 1le pemitif al pa~
sante propiéi'a'r situaciones de aplicacién de la prictica psicolégica~
a través de consultas, aplicacidn de  pruebas psico_mé’t‘ri_cas,» psicotera
pia breve individual y familiar; ta,mbiép se le relaciond como profe—-
“sional de la conducta en-la solucién de los problemas detectados, pe

10 & nivel de la unidad, en la que se asistfa a interconsultas que ‘so
p:mporcaona.b&n a pacientes hospital:.zados, estas Jnterconaultas e.ran-;

, aol:.citadaa por otms especialistas. , "

1.2.- Propicmr aituacionea qua pemitan detectar fomas ccmcre-' _
tu de intemnoi&: psiool&m.ca como medios altemativo de dooenc"a-,-""’ '

Lo f- Eate objetivo también' rue cubierto porque ae realizﬁv una pr&_ -
~’f,tic ';dooante a través de plﬁtioaa dirigida.s a loa famil:larea y pacien.‘ :

o 'profesionales de utilidad.

. - Eate abjetivo no se cumplic porque ‘o se mplementG m se 116«
vvﬁ a ca‘so ninguna. tecn.:.ca. de mve.,ugaczdn relac.mnada con el an&li

'_fs:ls de la problemétlca. Na.ciona .

"iTJ‘.’)IAI-'IIL.
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- Este objetivo si se cumplié, porque en el servicio social se -
trabajé especIficamente en el &rea de Psicologfa Clfnica, en donde so
aplicaban y se realizaban entrevistas, consultas, pruebas psicomé&tri-
cas, psicoterapia breve, formuldndose ademés diagnésticos; todo ello-
permitié poner en prdctica la informacidn adquirida previamentee

2420~ Desarrollar habilidades que permitan abstraer y gcnerar in
formacifn relevante a partir del anflisis y aplicacién de las diferen

tes dimensiones de un concepto dadoe -

- Este ObJe't:LVO fue cublerto, ya que por medio de entrev:.stas -
psicol&gicas se pudo aostraer ¥ rvenerar informacidn ‘relevante que pc
nitirfa en un nomento dado elaborar conclus:.ones para- establecer el -~
tratamiento y el dzngndstico acorde a la problemﬁtica del paciente.

SR e ‘.mu":im U;:iDADf DL ¢mwof.
l.l.- COntnbuIr a satisfacer la demanda de atenc:dn mé’d:.ca de -‘

alta espec:.a.hdad de la poblachn demchohablente de la Rag:.dn Horte-
del Valle de Méxlco, oportunamente con efieiencia h's cortes!a.' i

; - Bte objetivo 8i es cumphdo en v:.rtud. de _que se pmporciona -
atencl6n nédlca de alta espec:.a.udad a: toda la. poblac:.6n ub:teada en -

" la Zona I-orte, como son todos los pacientes que acuden a las clfnicaﬂ

-~ nineros’ 2,3, 5, 11, 16, 17, 23, 37, 40, y los Hosyitales Generales-‘
. de Zona 27, 29 ¥y 13 respectiva.mente. ' '

.2.- Otorgar atencié’n especlalizuda a los dereohohabientea del-

A Insntuto Mexicano del Seguro Social y uu m!cleo familiar, en la’ pre-

o venc:.&n, diagn&st:.oo, tratam:.ento Y rehabilitaci&n media.nte onenta—
cién méd:.ca. ‘ ‘ L ' ‘

- 'l'ambién es cumplido este obaetivo, porque el Inst:ltuto cuenta-r
oon 1a teonologfa oientifica y los aparatoa elec..romédlcm mds moder~
‘noa que ayudari en’ el diangStico, tratamiento y rehabilitac:.dn de los B

i pacientes. .
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20~ DEL DEPARTAKENTO DE HIGIERE MENTAL.

Los siguientes objetivos son los que cubre el Departamento de Hi

giene lMentale

2elo~ Propoi-cionar ayuda -psiquidtrica y psicol8gica necesaria a=
los nifios y adolescentes hospitalizados que requieran control posie-—
nor de Consulta Externa por otros Departaz\.entos de Pedlatr:[a de este
hospita.lo ' ’

] Este obget:.vo es’ cubierto, porque el Departamento de. H.:.giene -
Mental cuenta con Psiquiatra.a y Ps:.cGlogos que son los encugadoa de=
yla a.tencid’n de ninoa y adolescentes hospitallzados y que poatenomen\
te son oontrolados a travé’s de la Consulta Extema.

_ 2.20- Pmporcionar orientaei&n Ps:l.colsgioa. y én detemznadou ca-
sose terap:la a paclentea y fa.miliares. ‘

1 ~ De acuerdo a la pmblemsta.ca. preaentada se proporclona psico-—-

terapia 'breva ¥ orientac:l&n a pac:entes y famxliares como en' el ‘caso=

_de Intento de suicidio, amén de otros problemas, por lo tanto este ol
detivo si se cumples :

2:3.- D.tfund:.r el conocimiento del desarrollo y evoluoiGn del m.

: ﬁo y del a.dolesoento sano.

~ = Por medio de cursos. de Educacién Sexual, en e1 que parucipa--
ba.n médicoa ¥ pmresiomataa de otms departanentoa, 8@’ dimnda.c el -
conoeimiento del desarmllo s evoluci&n del adolescente aano; por o= ’
gue se conaidera ‘que si se cumple este obaenvoo o ’ R :
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3e= DEL PASANTE.

3.1.- Integrar, aplicar ¥ rea.fimar loa conoo:lmientos y experien ,
cias a.dquir:ldaa durante la carrera de Psicologfa.

- Este objetivo fue cubierto, ‘debido a que el servicio eocial Be
‘raaliz.c en el Departamento de Higiene )lnntnl el ounl entt enfooado al |
: ,Srea. de Psicolog.‘ta clinica, en donde se. proporciona a.tencidn de t!.pc- :
asiatenci&l : loa pac:.entes a trav‘s dn antx-evi-tu. :lntcroomultu,
b aplioacidn de pmebas plicomstricu, tomulaoi&n de diuznﬁlticol, pi
'cotarapia brave ind;vidua.l y fuiliur; do e-tn tom’.‘l npliomn y -

001631 50 pzvtocioml\‘u lo- donohnhabionto







103

VIIDe- CONCLUSIONES

e las aetiv:.da.dea llevadas a cabo en la realiza.cién del Servi— ‘
cio Social Be concluye ques ‘ .

, le= E1 Servicio Social es de gran utilidad para. el pa:unte ya. -
- que pemite aphcar los conocim:lentol a.dquiridoa dura.nto la carrera.,
percat&ndose adenés de BUS 1imitacionea oognolcitivu, por lo quo K - ‘
. "'.constitwa um fuente de aprendiza;jeo R DOREE AT

4o~ El Sorvicio Sooia.l no- da. la pautu a -ogu.ir ‘en ol duumllo
‘ ”do mturaa ucoionu . x-oa.lizar a nivel profesionnl. .

5.— 1’-‘1 pan "tevl durnnte la ru.liaaoi&n dol Sorvic!.o Bocicl, repn g
'f:,"-enta u.ns na{uda parn la Imtitucidn, ya .que artioipn oon 01 equino .- '
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IXe-  PROPUESTAS Y RECOMENDACIONES.

le= Que se rea.lice \ma deteccicn oportuna tanto a nival i’e.mil:l.a.r
como escolar: de los nifics que pmsenta.n Pproblemas de a.prendiza;je, oon
_el pmpcaito de proporcionarles una o,yuda espeoializadao s : ’

_ : 2.— So pmpona que asf. como se ouentn oon pmfeloml que eat(n'g v
'sesorando 01 SQrvicio Social de los :pasante- quo eatln rul:lzlmio o"- -



- SRt .

. PHOGRAMA T& INTERVENCION PARA

. EL AEEA IE LECTURA




S aor
PROGRAMA DE INTERVRNCION PARA EL AREA TE LECTURA

le= mmwccm.

La lectura es uno de los repertorios uadémicoa uﬁa complejos o

importantes dentro de la Eduoacién,. por 10 que conetituy- uno . de 1”,;'»'» :
pilares- centrales dentm de lc :I.mtrucoidn escolar, ¥ en muohu qu.-f\f ol

'turas la- ha.b:l.lidad para laoz- *e- \mu harm:.ento. ﬂtn y vdiola quo n
yuds al nino a contmlar ol ubimto cn ol cu-l u duenmlvco

‘ T:cm.l.m n de su papel dei=’
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‘I‘anbién ae ha visto ‘que. ensten algunaa habilidaden gue- son ne~
: . ceaarias en'un nifio para la iniciacidn en la 1ectum, las que varfan
N _de acuerdo a la bp:l.niGn de los divezson autores; Rcorrs Y otxvs —
‘(1983), citan algume de ellol de lon que monoiomremoa a oontimm--

: c:le (62) ‘ ' ‘

, Fmtis (1972), oonsidera importante la ejeron-o:wn percoptivo
--~mton prsv:l.a. u la lecturs. ] .tnoltvo 1ol ciguiental upoatou
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confusién de letras, ejemplos ("b?"yff’d.'_"f, ph yotgh) ‘palébras, - (NOS
por SON) ¥ nfmezos (24 y 42) cuando éstos son de distinto tamafic o =
estan en poaic:.ones diversas (arriba.-abajo, adelante-atr&a), debido-'

a que la ﬂnica. diferancia entre ellos es el lugar que ocupa en el es '

pacio, es por ello que el deaarrollo de eata. habilidad ha sido conni
, derada como esencial para J.a. lectura por muchos pedagogo-. Con n-—‘ ,
: pacto a ‘las alteraciones en laa mlaoiones eepa.oia.lou, se presentan- s

problemas de aecuenciacisn, 1o que ‘a Su vez causa oon.t‘usionu de pu- o ,_’- "

’labras al leer, escribir Y deletrear. A RS L e i

De J.o expueato anteriomento, s, puode,

: comidem que lu Ereu" o
]dea Paroepoidn 'Jz.stul y do l(onozia Visua.l' .en inpmloind:lblo



3o60= leer oralmente sflabas. .

3070~ Leer oralmente sflabas y palabras aisledas compuestas de=—
ectas sllabase

3e8e= leer pArrafos sin realizar omisiones, sustituciones, in=
versiones, con un tono variado y usando .J.os signos de pun
tuacifne (63) ‘

4o~ MATERIAL.,
) ;‘Se usard papel lijéggu'ave ov_pap,ol, terciopelo y‘qa.rvtul:l_.na'.'o b '
Se= ACTIVIDADES.

Las actividades os'.t'a‘x‘l-‘dn’:diri’gldg'l a cada uno de ‘bl_qs. obje_fi'voﬁ -
ya enuncisdos o N i T s

- (63) Fuontes, a M. Prograse de leoturss ENEP Zeragosa, UNAM. 1981,
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‘”?(ObjetiVbo J.i,, ,

El nific merf capaz de iguala.r a'la muestra identificando J.otru
mayﬂaculaa Y ninﬂsculan.

Instrucciones ]

: Te voy & mostmr algum.s letm dol abecedario. Btu letru -
“8on mayﬂaculas ¥ mindsoulaso Qniem que. con tu dodo sonulo. ia ° Iu-
- letra.s que’ sean iguales -8 la. que te mueatro. ‘ :

s fEJemplo o ‘
Si yo te mueatro oatu letml

.&,Cﬁtidh;qdailhxia:fﬁ;?;lf
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Objetivo. 3ele
Igualar secuencias de dos o tres letras.

Instruccioness

' Te voy a mostrar series de dos o tres letras y’ quiem que 14 se=
fiales aquélla que sea igual & la muestrae i
Ejemplos

81 yo te muestro las siguientes aacxiénci’a.s, ¢ Cufl sefialarfas =~
o 2 ‘ | _ v L | ; : .
IVA //  IAV VAT  ‘IVA - AVI . HESPUBSTA 3

a b c ,d Lo e (o)

'NOTAs oubrir con. una boja de pnpel las. letras del lado :l.aquienln. S

o

"i.- liz //; J.iz | zln' J.s‘o _ 11;;' R ‘(&) .
2.~ QP // éuol oMP  WPO f oW (b)

14;.- var //  Bbu “ubo po .bé:.; T "(d)'
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Objetivos 3e3e¢

El nifio sert capaz de igualar a la muestra; identificando la o =
las palabras que sean iguales al ejemplo que se le proporcionae

Instruccioness

Te voy a mostrar dos listas de pa.labrasl una en el lado derecho=-
y otra en o‘l izquierdo de la hojae Quiem que seiiales con tu dedo aw=
.quéllas que- ‘gean iguales. Empi