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In:bodll.ccicfa. 

Illarante u'igloa 1por coa.ocimie.nto ae ute.ndi!S ooa.ocirniento demostrado;­

biea1por el poder del i.nteleoto o bien por la evide.noia de los sentidos.P~ 

ro,la pl'l.lde.ncia e iAtegridad intelectual e:rlg!an que ae desistiese de las 

afiraaoionea no de1110atradaa para qt&e se redujera al m!nimo la brecha eA·­

tre la eapeoulaoi6a T el coaooimiento so~idamente establecido. Loa esoept! 

coa desde hace iús de des mil años, hab!aÍl puesto en. duda. la capacidad d- · 

moatraÚYa .del intelecto :¡ de i6s sentid.os 1 pero los logros de la f!sica -

A.rtoniana los 4escoaoertcS • Loa resultado• obtuidoa p0r EinsteiA vol -

'fie:ron a: dar la · wel ~. a 1a · ai tuaci6a :r. actualmente son mu.y pocos loa -

oientlf'.iooa ;r" fi16aof"oa que se. ~fe~ ál ideal ele 0011oci11iient~ Oienilti­

oo dllllOmtrado ( Laltatoa,197.5 ). 

B1. aartto ele álcwio~ iAYeatigadoHa 00111> Popper,eat! eaenoblH.nte -

.. ballar captado" todo lo. ~e ~pÜoalMí el colapao ntriclO pc,r la ióecr.t~ -
•• .... r ciorrobOnda de todos Íoa Úaíapoa: la aeo&.nioai7 la teorfa de·p.&ri-t.1 · 

oicfn da -~~Á~ .1 ft jQioio 1& v.i~tlci del oieñffioo DO eata ·en t~aar .._. 
.PNcauói,oAu J.'ra evita~ errorea,aiAo en eliaiaarlo~, ili~ piedad ( La.k:at~a 
1975) e>La boadldAd.iateleota.1 DO OOUlate U afenerae a waa.·teorfa '3-

hatar da· 4-oa-trarla O, bao•rla pl'Obable a toda ~ .... ¡~1~ U eai)eoifi.~ar-
iaa OOAdioioau bajÓ: las ~1~ •• •t4 di•Jiueato. ha ~bUcloaarla (Po,pper, 

198o). La ~~eáte 1Aw•tipct6A to ... ~~ puato cie •Jo;ro tlllt~·a~ir..oun-
7 JliaAt.. llavar a· oa~ poi. Milo d~ 111u1rniai4n 'bibliosrftloa·, un a~ 
lisia ••todol4eic0 ele lia ifeortlr. de ~iooterapia Bacioaal Faaotiwa,qúe fuera · 
1t0•h1ada a 111acliadoa de loa ~iaouutais, por eÍ Dr. Al'!;lert _Bl.lia, en baa-. 

• lo~· tnbajoa q1a. realiz.S u •l oampo d.e la psicoterapia, en relaoidn ooD. 
. . . . . ·. . ' . '·. : .. 

loa proltl.-a d.e oar!oter••trlmAial,tUil.iar ,,. amcolcSgioo que le plan -

tea..& na JIUlu\ea·. _Bata · ~eoi-ra • po~o U~po ba sido reo~aooida por 

11& din~ oo.UideraÚe de p8ioolopa' : que estudian el .ooaport~iento ~ 
··no. oo• : a) ÚA •foqu.a en el aat'llUÓ clel ooaportamlante» 17 ; b) 1111a Uon,! 

oa p~Uoa .7 eftoiute en el tr~talÜ.eÁto de diverso• probl-.a ( . .&Ú>er'li -
Jlli•sl980 . ). ' 

. . 

. La .. nid.eaola cperi.autal • . Wilioa para eatablaoer · 111 validez. de u- .. 
H. t;~rt~ · t la -ir~.a~s., d.e~die qa• .. el~llord ·- otreci.ció evidenÓiaa quei -

coa.mab&A au'. ~~o.diueDt~~~l'Or a,j•ploi m Loreto,1~71 Olas~ 7-

·". ', 

.,· . 

" , .. 
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Saith,1975; Barcl,1973,eto ( Ellia,1981 ). 

Lo anteriorau.te •eaoioaado . eobre la valiclH 7 d'ioacla. ele ••ta Pa! 
oote:rapia,ao •• au:tioieDte p&N oonilticlerarla oc• 'teol'fa.Porque oomó -

argu11enta Bempel ( 1982 ) 1aa cont:raataoioa.. ei&peri•eatalea de UAa teo -
rfa solo aporiaa a •ta 11118 . evid.eaola da· o IHllOll· rilen• psn llO la ooa. -
ti1'1181l to1oalment;;1 o bih oomo a:timan Popper ( 1980 ) 7 Lakatoli ( 1975) 
que iaclepenclieat-eate clel mi.el'!> de·.tpel'imtoa qi~•.,.pftleWao. co.a:tr,a 

dig94 wua · teorta Jio aoa Bllftcient• ,.ra. coaprolMlrlA o n:futarla totalm~ 

t•• 
- . ' -

Ahora bllA.llliá teorta •• ~-· reelaet• .. --· .. qll8 r .. lat;a -
. 1aa .ooatr~at~ioa- 7> adll~ili .a. ~p.a,a9·. 7 .• ··!a ~da.q1&• •Pli: ~ 
qv.ea 7 pl'O~iltÍi(pa ·, IÍa...08 ileo11oa · ~ :r~ ... • "tod.O •i•t-~._ 

. do e &oath.lia c1~ CieaaiM . .h G.a11a 7. ia u~LB~s., 1'8z >• 
Por· o0u11Dl.ata,ei ~~-io .... •• ·. • .......... • la PreaeÍlte 1...,_; 

TU:'ipcl~ ~ .. ·el .~i~-el . . . . "· : . > , 

Capftulc» Ia;_ se ._ .. UDa delíulÍIOll• ele 1M 'IUa-leoact..t•~~·•• ~aioas9"". ·: 
••~clo· Ü1 'Á.Jl.c.D.S., id,a"tellil.,.,..laoipl ... · 14..a irraoi,1 .. · · 

..... ~:a: •• , 7oancrtal'fni.;.., --~-1-·cla ~- ~.-.-~'iootenp~ ra~l~ ·. 
- :' .. · .. ·· :;···· ,_ ·-' •'. ·.,"· . '-·. ··.· .- •·' - - . . .. . .-

.aa1"-t:1.a~ 
'.- ,.--

." capftu:io 2.- :se iw'.ort~ .lo• ooa011pto9 •• lleóllo oie.ii:r1~ 101111t11-fto1&a.-. 
, . ·• ~-dt~l .. 1 •ptirlliataoi&a,1Uaaa~•.~rle0,tllld. pl'iaUi~, .· 

íí0etllia11o.a10•••44.10,ur _..;.., ~ld.6' i..· ._•r.-11ud.•• -
--S.-dáa: 7· ca290tvf•U_. ele ta. ldP,••iil, 197• · 7 teo- -
. rralt: ••• »01' . la aetotlololila· .·· . ' 

.capr,\iio 3.-. ·9. he•• a oallD ua.d.uon,01«&cl9 la ...,..._icfia 4• lu-c.-
.. ·.· ' . . . , raotel-tÍit;l~. 7 P.eallda ... 4• la ,.~ .. ile p.lo0~~~pl l ... 

. l'HiC..~ ~tift( capfhlo. 1 ) : 7 laa ctpuia.I .. f;ét~M~ -
oa• para laa teorfa• ( Capitulo 2 ). ' , 

' .. ' · .. J.· 
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1 o TSRAPIA Ri.CIO?lAL F.MOTIVA 

La ~•rapia laolonal Blllotiva. (T.R.s.) po•tulada a mediado& de les -

oinouentae, 1e ·debe hadamental y &lioamente a 101 trabaje• de inve•U.p­

olcfa 7 ebaervaoi&n direo'ta que el Dr. Albert Elli•, realizf e11 el cam.PO -

de la paioe~•rapia en relaoi&n oon lea problema• de oar,oter matrimoa~al 
tacilliar 7 •U:ol~gioe que le pl;u1teaba11 aua paolentes. C\LBERT :!:LLIS ..._ 

1380). 
ftli.s 1 aAt98' •. c!• atiliaN•. a la pmicot•l'a.Pia raoioAal e110t1Ya, itiour­

... aloa.f,·u lo• Upoa de adlii.t• aeofrncliano 1 aa.t oeao tambila ea la ,p11io.2 
·.• ·. terapia de orhatao14~ paioe ... ifiioa, elMqudo entre ;otroa 101 118tocloa 

al'&l'ieat .. t el . de dar amor ~ Pereaoi, el de rela~looea el•· RaAJc, el l11t~ 
•l• de. la U1t~.rb actual d•· irer~-7 7 l~• .. t'foniÓaa de relaoida. inte1",pa11-' · . 

. ~ ... 1 de SialUvan~ Y m.ilif'e~cf ~e.deaÍnifm de haber heohoiun 'aanlet•.,;;.. 
áo ... ~u .. el• ·t~ Óoaol~··· qae ,ll'O era poa.lble: que IÍediaate •litas df '. 
Áioaliel Ú4iddíao.m,peara na telDOrea 7 hoaUlidad.S tan p~fudame11.te· 

. ari~11a4a•• (lt.D :st!..IS 1980). . .. 
. . ·. ,{aora 1tl~a1:.••:l.,.rbnte ~·~oionar, que ce~ la f'G41l-.e4t.:ici~A de .u · 
.t~il.,ÍlÚe, ·d~~bd6 que la ~r;la 7 la autoooav.naoicf~ co.o neuÍ-.Stic~• 
·, P,i.o6Uooe 1 aoa do lluaia Ulpe~aaoia, ·.toda ••• qa• ua indlyid1to pert~b.1 
~: JÍrefio~• ••~ ti:~de e -ace~a4·~·por loa 4Mh, ~At~ni~n4o y cletiAiendo 

de •anera &l'.bi t.nzoia uta profere'°ia Oc>tlO waa .neoeai!Ud .tel'ri ble, uta­

bl~ieado aliaai~mo• .;¡Uo de ••t~ •do .. inevitable que. lle&1&e a HAUH• · 

·auio•o, oul.Pable '7 llepri•id~ o'he&11• a despreoiane, en virtud el• que -

áO ui•t• Íaraatfa 11• que ••a ama~ oon devooi&a o aoo,ptado. par lo• d~. 
8'a CALu!rr &LIS 1980). . . 

La 'l'.H.•/ ~ ·p0oe Uompo ha teAido u d•arrollo tecfl'ioo. pr,otioo 1 

~~1'1~ta1- 'Po~. lo ••• ~pl~t• ha •lelo reoouolda pO~ Jao diveZ..á• -

oo.rii9Aha ll"• ... hdia11' el OGIÍ:,O~amieoto huliwao 
~1 . .at •.. ·· · · · · .. - ...... ,. ·. ....... . " .. . 

· ~. Cómo liA uf'oqué u •1 e1tu41o 

. . . .· cl•l comportamt;.t'ó• 
· . ~ :C... un~ tlónioa' p~fotioa 7 ;;, · 

''· • • 1 • • .... • ;. • ; 

.•.. efioient• u el. t"íaaiuto de 
41;.~08- pr0bl~ ••. ·.·. 

'.,'· ... : 

OOllllider'4clola de la al-
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J11 Dr. Albert Ellia,-bllaoaaclo l•• tundamentea .que IU•tentarin au ~ 

teorfa, e11ooat:rl ea lo• priaoipioa tiloa•fiaoa de loa Griego• y lilllt~icoa 

a ...... 7 ea la• .. ouela• orieataloa, conceptos aimilarea a loa at139a. -

(:ILLIS Y OUIOD,. 1981). 

La 'ID, ea uaa Uc.'!Uoa ¡wiooteraph"tioa oopemoitivá OU3'& efeoUvi­

tad. ollAi.oa lua tdido UA marodo iapaoto u.tro lo• ol!niooa do toda11 las 

.eri~taoiua .. 1 iaoluiY• oo. léÍI terapeutas dol oomportamie11to. La preaj._ 
-•~ oo.ntral de i~· T.R.3., elt que el hombre ea el dnico animal quo es ra-'-'-

-Oieaal :e. irz:aCiOAal¡)¡ue- •• ~.gerturbaoio11eÍ1.emociHale•_·o ·palool&gioa~ -

oA era4 parte ªº~ el re.uu;a. do. 11\1 llellllamhnt• ildgi~ • i~racioaal: 7 
. -:. . - . .· - . . .. , .. ·, '. ' ' . ' . '.. -. . . -. ' . . . '. _: - . : ·_, . - ~-" . .. . . .· ·. . . -

_ ,,quo p8e4~. ~t.brart1• ~ la mqor ,.z.te d~ •u intelioidacl .•ooiooál, mo.ntal 

. · ___ : i d~ .R' jormrbaci4Sn. •i aP:r.u.ü ~ llaÍcilliAr 1JU P.Samiento · raoioaal 7, ~*'!-
'.Jiialur 01 1Z.f~o~oaa1.. -· . , :.~ _ 

Jhora'bUn, ai al nJ¡.o<~elo e.ueña que:-~) SuÍi dit'l~ultad~s~~ .•. 

· .¡raA-. p~1·t• IMMl. el r~11·,1ltao4}~ u~ ~eroe~c14ii disteroionada y .4• su pe~ 
· -. .. i~t9 lU~oei b) __ ~· .ui8te .ua .. ted~ relatlvaa~~to itenoili~ par~ . - . 

• ::r::-:..~J~.±·± ;t.::: :tzfü:r:::t:~~::;~:A~··. 
dU:ota•' n•-~~~ e irraoi~~i-;.' (ELt.Is l95~i 414 &LIS i980). · -· · .- · · 

. '• ' . ,"' . ... . ' .. ,·::.e-:.·., ... ·. . . ·. ,.·. · ..... 

. . __ • !.a 'l'RJ oom('91za· adlliu.~d.~ ~~·todo lo qUe be penona• h:\oon, com­
. :¡¡arie imporiant~• ·,1 .. ~t~11 :_!peaclido••: A.¡! pul•, . ~ herenoia biol6gica..;, · 

. T; l.la tot1dea0ia1 a ápreador)or a! 11i•mo• 1' por loa ciémfá se combina pa­

~a hacerlo• .aereá hUUAO• y -»ara 11reporc.ion"rlea tlaea -.1 sa.Uataooionoa-- . . . " . . . ~ . . ' . . 
~- esencial•, iale8'oemo: Ae~ll•iclacléa Mlliéa_~ de; ,iermánocer vivo•, .h11010,o;;.;­

. io '.¡\le-•tÚ f'e_i1~- 7 •ati~f'4110hoa de au.oba• maneras ~i~t~. vivell. 
-J.AI.im JLLIS, J.981 ). - -

Allleri. SI.U• ( 1~1) &ril'llll c¡Qe el ser humanó a oau•a. de eua te.1don-

-• o_iaa· 1Anataa7 adt)uiri~ !A gri'.n •nora~ - 1Joritrola au J.ropio destino y ~. 

-lo liaoe u! j,~·'o -... valoree "alooa .1 cr,eiuÍoiaa 1 1ti84A la forma en qu~ 
· laterpreia o·-oon•l4~n· 10~·-.c~4te~imie11toe- ~e ocur.ren ~4 su .~id~, a_egdn 

la~·aooi~ .. -qUe<ellp ,P~H quo allf· INC~da~~i Se Pleie
0 

colo~~:&' esto. e.n ol 

··~-•:nl .;~~r,;;;D.:m·d• la or~:a~!~ d~ la .rorm:i:: ai~l.~iitei·, -
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A).- .Experiencia .activadora. 
B).- Sie't•• de oreenoh aobre .A. 

e).- Con•eouenoia emocional y/o oonductual. 
D)~- Dbouaicfo, Dia1;i.noil11 y De:t'in.iciln d& 

idea• irraÓional~•• 
S).- C~mbie de la ~ilo•of!a de la vid41. 

' . 
el '-11-.c-D-11 ai....S. A lo• eventos reale1 9 e::c~•l"AO• a.l que el a11jeto s-

~UPeA• O\J81l illtl'lluoia H le átribu,ye, el oomportaaíento emooiona.l y - -

o.adu.o~ del iacÜviduo (C) aiétoiaar u oüuta .que ·au propio a_btema -

. de or .. aof~• JI ~ •l 'l'l• P~•ooa~dicho ;••hdo de -~~ J)Or lo <ria• •l 
tV.pftta prl11ero •l ~eia ~ iclentifioar e, lu•~,.A i por dl~i.~o É, 'oon 

· ;l tia.~ ~rutar (D) lu oreeaoiaa irraoioaalff ~re ÍIU.tituirla• pór .;_ 

<•> !l'lª •• ua JlUeft •tacto; ea la tiluotfa •• la ... 1d;a?(fi.t.u. 198'1, :~:-·-· 
ILL.n .y.AJ1iu1Uu 1geo)•. ·. - . ___ .... · . -·· ··. . : . . 
. ' ~~ttaati.:1t4'9ori1'1rf,ooa·~~.4etall:•· lo¡:·puha D 7.,. dallo••·-

. JG1" '('un r msoa.19é1)/ .: . ~.. . -.:., ·". <'. ' ' . 

· 1~29t. 1\into D ,· •Ctoite 4e Ü.euila 11• la i'.R.L. 

"La, !'.•~~ oouide •ea paa parte ea •l U.. 441~: ~tode l&t;!o•--emQt~: 
··• .llB.•• ouee\1.-~,--p.~ .iatela_ de jus.cii~ 7 d~~iitrol~~UÚcalijate',7~ 
· .··.Ouiate.•a wU.1u oi~••'.de,Z'M9truotli~oiene•. oePi•o:i.tivas i~clU,:,eade .· 
i~ · 811D1~n~:~·~~- · "·· 

· 1.2.1~1 • .&wer~paolla ••la• u ... i.rrao1oaa1 .... 
t.a ., ..... té•hla qt&• la• oreuoi~• lrraoioaaln .PO,du de80Úbrirae, 

·. aea~ •1 .. 4e~rtaa",.,·~1 .. u .... '-'•" del auje~o,. 'l'l• ªº·ª .afi~r~a ·:.. 
.oienú tap1ra\lft• 7 :abe~l•thi~, :,ero,ae tocia• l~• .or~enoiu'i.r-raciciJl.t, 
1• qaedaa eacl~llaclae en ......... 7. ,qU~ hqetr..,~ •. oouiste.ii ei..._; ·, 

· pl-.ate •.A ~rir.oioau .aO eil~ñoa•. o.i.~~alea, •ao~da8 4e d.a'to• liai- · 

t•·cpae •l auJete elleena 7 C¡,a. b ~rS: ... de la• ••o~ cliatorcio.aaa -
1.: ftalldM. , . ' ' . : •" ' 

· _ ·~· ob~tut~, lea···~ ~ºl!I tteadtQ ·a. haoer,"elltu generaihaoio-. .. 
au aáueinprr1oae • · · · · ·· ·. 

; I,• 



·.,: .. 

-15-

porque tienea · wa progJ'lllll;:i de "nec .. idad perturbadora" escondido ea la 

•eAhe (Albert Ellia, 1981)e . 
. Pero, wolvi.e11tlo a la averisuaoi6a de oremoiaa irracional .. ; la 

T.a.L npeae te&rlo...a\e que ouade el njete H aiuh abatido, cu.l.PA 
ble1 aacuaUaclo1 deprim1do 1 h&aUl o perturbado eMoionalaeah1 •111a1 4-­

lllerfaa" 7 "n• tieau. Cl'L•"• puadea toma~ waa o .i. de laa oaatro torma•­
'b'8loua 

1.. Pi ... • qae .iPlaa o alp clebtl"fa, . ael'fa iaaoua:rio e ·HaAe qv.e -
aer clltereate de. 19 qae ea aA real:Lclad. 

2. S. • .o. .. tra •rread9, terrible, he!.Z.1'9H .°"~ u ele ua ma -..... ' 

). Pl~ qae ··.,..de fthh, •ope~ar • t.l•r~a-; •t• pera .. • - • 
~ta oee• 7 l.r .... oeaol~ qv.• • d•be"'•· haber •lcle oo.o ••• .. 

..•• Pi...a.qt1•.ai:7·~·"'· penon~i laaa ~o .. u&le; erroru'1aer.-111í' ...... . 

1 .. •lpu .~~i..¿~· Pu le:~~ • .i..::_¡.~.n u\laT·· .. r•o~·~· ·· 
aér ·oata1o&a4~ cénio· cánallu,"/l)oclrlclo• 7 4~•preoi:il»1•1Í• .... · . 

. Otro ah.do ... 1:110 . .U cl•CNbri~ lu o·~~ia111 irracioaalH · e11: eÍ .. 
· auJ~te;· e• npeaer ea-• ~~h .-clo'b:ilt:itÍ, en ua ele ia•. •t~ griAoÍi>a~H ~ :.· 
id~ios(al de. A.C•l~ ~pel'\~rbadÓ;. (*8'turbat•17}, 7 ft~ .11Úh9C111ea~e8, 

· 4i~citeaH .¡.,..;,n.~. ~ •táoa: < . . . . . · ' . . .. 
. · l•- Id•l•~a ele tla~lllibd pertwba~ra,~ (.Utúz;liáto~)I hbo aohla~' ·.• 

ldu 7-11•reo•r 1• •Jl~bacf.fa d.• ci• ¡¡ot1&i10101l~ ••. o.a. l• contrari~ . .;; ·'. 
aol' ooulde~4o··~ -.llidtu. 

·-' .. , - . -·,,,." ; .' 

· Pfieolnltj g)..ldw. . . 
&) DébÓ eÁooatriír eiiloero uor 7 apirol>aoila ó~::I. ll•pre por o>srte ._ .. 

d~ tocia• l .... penoaá1. ~· UOllut" taponut... . . . . 
B) h)I .Proba ..... •• .r .. ,.~ que .03. pluailé11te Cio11petenie, lUalio. 7 · 

. - ' •· i .·_: •· '.. ,. . . ',_ ' - ,. , -· '. •• ' . ·' ;- .• 

. . 'oapaoUaclO,,.o:u aieaoe tener úa oÍtilpetuoia real .o taleato u~ 
.i&;o 1•1-t-~.. . . . .· ·.. . . . . . . . 

C) xl ·. d•eria ·•doaal' !>rowiue caa's. pleAUUt e de llia ·. pre~ioAU 
., ....... ~. 4• .1~• . ~. teqo pooa ba"llldacf ¡)¡or~· .oa11b1ar 'o . oolltro:-. .. 

lar(• MAÓ.•·"9e ..... pruiÓaa• 0aabhn, .Do puado evihr .~' fil~ 
lii~t• ooa ti•l.C.., de¡i:rialü, 'abat.~d.o 7 hcs•iil. 



...... 

. '·,,'·.: 

D) Si 1obreviveA lo• acoAteoiaie:a1;o• qu• m• .?OA•a. en peligro r•Bl o 

qa.e amÍIAazaA mi 'ri.cla, tengo que preocupal'IM a:cepoi0Aal1111a.t1 por 

·.u.a. 
S)" m.. P.Hclo ·;,.. mi. Ylcla me ia.t'lueAoU i•en•aaea.te 1' per&Ulec• im - · 

~riaate ada, pe~• •1 iUltoa me ateotl, al1:9 fllertemenh ti•A•• 
. qae,, HB\lir utenú.AaAdo. ah HAH.miedea 7 COOcJILOtl• . .Alta lle.y to­

daY!a peruaeoe la oredalid.ad. 7 .. ooJidi,oioA&Aha do 111· priiaera iA-
( . . . .. . . . 

taa01a, 7 ao. p¡edo re.i.o'atarle 7 peC.ar .Pér a! ·1111amo. 

F) •»e11o t~ér·.UA-.a1~e-crad9 do 'or<lta:7.oene~·.a..·e:i:.i.uAc10 qile· .. 111.­

·•· ~ '.:: • .... , ••. paní: ller oil1•• de .... ~inae. ol~cto· 1' aoh.r ade~allUea.te. 

peno ca!" 
• : ~ ! -:· . ,' ' 

' ... ·- . 

... . :..'· 

· .r), 81 ae.:~liP .4.~pi-UIS.cto, oe!l ..Ui•cbd,· ilri ..... ilaa&,, •. eiarstillct o. - ·.·.· 

· • ... ·~ 4•-.41iH~~ •. a 1•• •ÚU.Íoate• de perturlMcilá · q1i1 J,aíi . P•~i · .. 
· ... ¡; 19~ ;a~d~oiateate• ·i1~4•'. 11ao9,,. •• t.u~~ · ªº"'° l».7 . ..;..· 

.. 18oe.~to~te 7, 'eqonaoH•tt~t-~ 'ie dello ~oer ato jo ·el lo· hago 

· .. /iH · .ooa~l·rl~· .. , ... ~8' .·. to .. ~e~te •.~1 • · lÍilttil. . , 

...... : ·. ··.:r f~~~~!:4:e~:.::::oi:±;~~'::::·:.:.::z:1 _ ·:.··. 
ae.Úou~ú• ea' teorfa ;e ... ia,· l'r•ct.i.oa; ·.·al l~ haaoé··'laa'. poríl~ 

• ··~. • • ' • • • -'· ' , • ' • • > • • _ •• - • • ' ' - • • 

... u....- ju.f.ote .......... ooA4 ... r•.:7 • oaaup-.¡ 1' ªº .-;. 

.... ~ ~~~11~ ii\& ,~apN~otla. • . ·. ··.·., ..... · .. · ... ; . . . •· . 

··~~1~i11S§l23r~ri4:fJ;:E"·· 
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.&) Lo• ~. de'bea tratar. oada Uao de 'IUla aaaera ... lile 7 jll9tas- -

. 7 •i aotltan ooil _Ndeza o coa f'alta ele •ttca •• oocYierlu ua jl•l'll.2, · 

aaa iml'tll .. , .. reo• cla.ra ooacleaa 7 oailtip 7·el mad.o oaal ooo -
aei;a.rid.ad ••~ qa• ellos reoillaa esta ola•• d.e retriaoicS1a. 

B) Si lot1 ll-'8 ~. o01aportan iapn-~ o.-i~t11pi4-ute, H·ooaYlerha.-
. . 

ea illl.otaa total• 7 se u'HA aenUr total:..tae. a9erconsuloa de ai· .... ;. 
e) Si 1111! peno.a.. tie• la bbtÚclat. d.e ~ohar biu pero ea reaii-: · 

dad: ellpa •qai .. ar. 7 eludJ,r .lait res~AllaldU,Ule9 · ftlle ü'llerta ~ . 
aÓeptar 7 11"8rlU .• oall01 91;1.oa : .. ~.ooÁ9iÍU'ta, u ~lllttele8 7 d.__ · • 

.llUf.la •tUdti-. .i--Ulte ••eqoianu• u .'..1: lllUIOIJ• Lui pen~ .•. 
. ·. ~.cieha ai~ t• • ~t-e»iial .. ~ u~,u .aa·•ida ~~J.ia 7-.· 

q;ie tai .. ·la:~, .. otn•i-oZ.:.u~ei'lcacaO·.io.~: ftlar·.'°"°._, . . .-.. ·.....-.~ 

l~•.!*:.--=~~+~.:l-;;$~~;.~.:: .•. · 
· : ¡,:r.ou-.•t• 'ioc1p'.~ •• ~e" •. :. ollÍoda~:. :n1Pi..a :7: tloii..atil 7 110 .... · · ·• · 

·-.·~·oan9,,··;·: .•. •._ .. ·.·.--. -.•. :9.·:·· ..•. ·!.'.~·.· .. ::.•.~.::_.i.f..• ...• -i° .... ·.: ..... ·.•~.:·.· .. }~··º···· .. ~ .. · .. · ......... ·.-.... :·e···.·.• ... ·.··-·.·.:.•~.·.··-..·.> ... ·.·.: .•.. -.·•.·-. i •. ·.· . · .. : ·.. . . . .· . ~. - ....... . . .-.~. ~ . ..... ~· .7 .. - . . ~~~ .. - . fl&~¡..r;.~::Ji!»r>Cpáe: 
· . ~119lto 10 qáe c¡ialuo¡ 7 ia Wi.ta ••na. llO.,." .. ' .turible 7 .llo - ·. ·· 

' . . . '.' . . ., ' . ' " ... ~ .. ·- . . - ' . ' - . . ' - . ,;' .. ,... - - . 

JI).<=~= ::¡~:-~=~·:.:s.,1 •. :·~ ..... 49~ ·~. >-.· . · ··m¡ 00atr"ll~~~t~ · ü el~I u •• ~ona t~ el• J!Odéi- de c .. 
. -t'"iarlaa o ~.r1.a. 

e) a...'ea.tao _.. i-•oii ft1 tar ..irU.taiwe a 1~ · IÍm.~• üfi°".'1, taat•• .:.. 
~ ia Ylcia~ lu'NJNA1tiU41ad.• ..noul• fiU ºº.,.-., .... • 
·::~:.::::~:::-;:'±:.1::::;·~·=~=~=== 
tútu.m. 

· D) L~. J9N~:~• aobar M;tor tl• lo :,p.··~l'lllal~eate lo bil -
OUI. ~ al DO •• .a.porta ld.'• 7 ae ONU ~:lleca iaaecé•Ula. coa.-

~¡'~..E.~~f. ..•. ~_:pr:··· ;.-12~.=• .. •·.····~.·.,·.····o: ........ ~.!í_ •• -,.···.-.·•• ... ··. : ... •.=-~ .. · ./o, , .... ~ •. if, a0 -- -- Vio - "' A 
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oambiarl••t debe oeatiaiaar •ufri...S. oe .. taat .... te e·oaw.11a de ~ 

ta• d•••ntaja•. Per taAto ou.1 .. val• la peaa 'fivir.· 

, ll") Si eu'bia u el•ute p.rju .. ioial • cluap.Ulllle u at G:e- e Id 
. •. 

· Yiu r..Ulta eer 11Q' cblra, ••• clif'áouUad. ae 4e'lteda alatir. J.e 

eal!Neatn d. ... aiau ditfoil para. haoer alp¡ taa\Ua p•drfa •• -

MOH'. üagla ••ftaeru, • m,,. pee• ¡111ra .... iarl•• 

CI) ti .... cp.• JlN,,.l .. •r elaraaeate l•• waler• u ~U•ia, equiud. 

!PaHa4 7 ...... raoia, naacl.e ; .. abtea, u ·l• pa ... ••.-rter T­

la nu .Jereo•...._•iad• illli•P.r••~h ¡..~ .. pl.r •hihd.ela. 
· li) DelMI .... atna' MlHi•a" oorr .. taa 7 grfotl~•t• Jerroota. a - . 

. illiÍ ..... 1 ..... 7 .• i .. 4• 1 .... ~ 1 •1 .. la ...... , ..... •°"1'1'1ri 
. ie· •t'9tZ..f'• 7-~l laener~ ·. . . .. ·· : . . . . 

x) Llill ~.a.·J' l .... ~~teo1814Íllte• -'•_.. ·1~0• ... ,cuo.-, · · ·==~~r.:~:i= :.;:=~:.~ .. n::.--;~:::tt'::~:üti&: 
• M•itor·.a·-- t1•ad.ioieid•' 1aa,pel'tle. ... 0U1t.1ea 7 •• P,.ra1.-· • 
. t~ teteur<.Ü..:·~~auu.ate~• ;._n~._ ... ~. . . . . . .. . ·... . 

'.i) ~ .. ~~: . .-..i.t,~ ...... ,7-.•~I' -~1~.~~ .. -~···~1 ..... ~1·•• ~-
... : ... , ....... ~iaiu..a'•• •• .1 .au. • .a..•• \M• \111•• , ......... 
. ·.· .• _::¡~ri;l:~:LC::1:: .•f.:¡;,::a:-:.:·:t::,tt~~(~ · 1~ 

·'. :··.··' .... ··. 

I':) ~ tíaat• .a~'• ~..U ... 'vhe, al: v1 .. ·u.-.ipe tU.I' a·-.· 
••'iü. • r1aa1~4 iullUa • •PHial a •1, ;M Jlll..,e, •Mar •'• -
.···-1•.~ t>1Mlt4At ,.. lif.~--~ ol ...... al~--· ftaena ~b~ ... 

/,.,, 
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1.2.1.2. Debate contra ellas. 

Consisto en "pra&11nta11 retfricas" propu.astas para ·discutir 7 d.oa -­

hacer la oreeaoia tal•• del sujeto. El debate por lo tanto, implica wia -

discueiaa into:naa dentro del sujeto entre sus oreenoiaa racionales e irra­

oioaales. Siendo l~ finalidad destruir, o al meaos ainimizar.las oreen -

oia• irraoioaal.. del sujeto. 

1. 2.1.3. Diltiaci5a ao el Pensamiento LcSgioo e IlcSgico. 

Oouiste !"& .. ?ª el 111jeto eaéNeotre la ditereaoia clara e.ah lo que -

quie~ 7 _lo ~e aeo.ieua, utra· 11111 ideas raoion~leo e irraÓionalea este ~ 
prooaao meatra al lftljoto taa~Ó. el aapeoto meno OOIDO el molo de 8u COllpor 

ta11luto 7 .le Una :a. puaar;·que na reaultadÓll inoon:~enielltes obtt.ai~s : 

• u aú vida 40 .aoa. tu hcn.Z.Oroaoa 00110 '1 o:l'ea. 

;1.2.1.4 •. D~tialcila~ Rlllet'tnioUa 1' Se11&n'fiiaa. : 
,· •". '' . \ . '' .. .. '· ' . 

. ·.·.·.. ··~ •'- ,Prooeao .óoMt•tii u ir<cleti.dencto: cada uU de -iáa id.ea• irraoio­
' ·. ~lÚ • irla~ 'i-eÜtt.AieAdo' ·~·~ttouuÍta, · 10 oílai: aÍuda • ' rl~t~.; la llu­

pft-jQaraÚ.u~u..: 1' a· alaateiaer al· sujeto :mia cer.o~·;¡; la re~Üctad •. 

1 ~2.2. Pa&iío "P. 
/,:m MRUa~ ~1 c1.• .,l.¡;.··· 0ouiste, 94-~~,111 njeto~ ~~~ip u~: 

aae~ •teoto'«.t~ hloaotf~(Í:)· que le capacite a_p.naar •emÚ~ut~m~u~a-
: ,Gl~t~ iuallre:;et·~~-, ilobre fo~ .·d.u4a 7 sob~e. ~l 'lilla!o el~ ~~-tol'U fa&&_: 

·eeAÍlata •il ai··'ttai\ln T a1 v~~dallerament• oree en •i~: t!Jndra UA maa.~o. ~:t'ecto 
óc,,.;,.'oi~l~: .l.o1t·vc) 7 0011duotuale :&ef el ajete ae Seatir& aia d.epreai~A 
7 •la aiut1e11ac1. · ·. ·· · . · · • •·· ·. · 

. : P~111111.Ate, ei al lhljeto' •• l.o eatreaa para di11autlr •ua ore~ciaa 
'ir.fto1ó~'i_~··da. acÍa•*; al eeqia_;a, A.B.C.D.lll. de la•T.R~E. 0011 afioieiih 
·rr.ou~U'ial :rara . .-s teade1'' ~-. periurbar••·.· emooion!llllle11ta~· 

.'. ·.« 

,/·· . ' ·. '. '~ .. ' . . 

·· 1.3. ·La• IJ.91a•.tnacionale• !\&Adamentalae. 

. ·• .. '.'LÍI• p;.iraou1 .. tii.Au clit1r.iloi11a · :r: ptíoullaridadee · ltli sus. gaa~o• oa:---
raoi'él'f,~tíoaa,. tia'~~. ;11iotrea .Y·tambiln H ~~reoll11 moho .e.Qla .. t'OJ;i:iB qll~ 
le p~Íoti.l~'b~n ·~~oicn .. lme:l~a". ·, ?or llup12 ;:1_·~0 Üs p~~a~n:ie tieaan .liiillsres .­

.•. _ .... 14~;_ •irr•o1oa.1e~ 1•~1108ot1oaa_ .. prop1aa qÍl•• invont~ ~e toma .·~Z.Htiva 
·. it08 ~att: .. ~ ilO .. ,iou.ai.· 7 .. ~rturb3A e11tdpf.dá1ute ;,or ~Úá•·• P~l'Ó 

' il,~.~~"·p.~4~;·~~r :tfoU~-~te ~º~ª ••~~. atlb~~•)lli... .· .. ,, . 
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idea• ea wua peca• .. teprla•• 

A eoat.lauacila dMori'tllrem .. 1aa ideae MaiH• que a.,ila &llie 1111b-

7aeea ea neatNa d.esajllates .... leaal•• {J:LLIS T OUJUJIS, t98o): 

Iilea :Irra•i•aal ..._re Uu: Ua adal te tieae v.aa aeoui .. cl iaperi••• 

d.e ••r aaada • apN'bau per oaai tecle el. 11wuw en oa•i t•u l• c¡u• hace. 

IU. In-a•i•Aal llfaere :O.as u .. delt• lle ••r per •ten eompeteote,­

apte 1 etioaa eA tatlea l•• a•peote• 119•1~1••• 

ld.M Irn•i•aal .... " 'l'rea: Cierla• per .. u• ... Mla• 1 -lwadaa,­

vil•• • :iale:rier• 7 d.e'Ma ••r HY•ruiute caaUpa• • aouaa... per na 
d.eteotea 1 ~·u• • al• acoieaee. 

- ' . ' . 

Id.ea I rraol eul -..~ Cuatre: • terri ne, Jierrellde, • 7 oatatf!lt1o• 

.. 7 ·~J. laüvida• .. ,.o. • aada ..... 4e oodrel•r .. .u. átU.001 ..... 1,1 ~· 
. karae •• - •utiai~te• aepu...... • .. 

til .. · Irraoieaal ffll•r•. séie: 81 ~i .... '• .-19~ il•r p•llpe_.. • te­

•i ltl~(~• c1.é11e Pr9Aí~J.~• ~~rrill1ff1••t• per •ll• i:.••11e ·~•t_tne ira .. ·· 
t ...... 

. 'J:.._- lnao1..Mai .6.~ Sht•• .. 9'it t•ou .• ir .... '1toi•lt~ 
d• ,. z..; ... ~1i'claile1' A9:1a .i•:'c¡a• peaer ... ~.-1 .. feftla• •• nt~ 
4ilio1-,11aa .&. ... ,i•r . .-'4trt.••· 

. ' 

X.ea Inaeioaal ldMro Ooho: 11 pa•aclo ••.e total iapenaaoia d.e .. -

, ••r• ~· ai ala• a.footl ~ vea '"rudam.,.h la T_ida u uo¡ oetiua,u~ 
_. · IUol.W.le. f.Hetlai4-ute. 

::tA.a 1na•i•aa1 ....._ ...... i.. ,.., • ., i.. ...... --~, .... 1'. u­
r ... eat• 4e ae• ••a ., qu.9 .. oat~\ .. tloe a uoeotnt' i.aedta\a.u :e : 
••11101. .... pel'teoba···,a:r.·1 .. ··.ue.i'crau111e• -.-..1Uá.a .. · cle.1&·'•1u •. 

. H~ lnaot.oaal •19 DiH • -~1 ·m!d• 4~ ·. ~-. ~olioida4 lllulau pued~ 
leer& .... p.r .eü-. 4e 1a _iaoreia i la· laaool;a • .p ... 49 u~ au.. - . 

. ,..1.~t• ., 81• .-,NMtene •. ·· · . . ·· .·· . .. , · , 

Id.ea lnaoi•aal. ·-...r. oaoe• uae 4._. .• 1 ....... ••f.s.• 
_· · , ... 111••• . ., · pel-\ur~~l.~aee •• 1~ cled• •. 

: ~ ' 
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La idea. l:rraoi•nal llúen Dece: U.a• debe teaer a algv.ien m~s ~uerie 

que ... ea qwi .. oeatiar 7 de quieA depender. 

1.4. Biplt .. ia Cl!aieaa de la T.B.K. 

»Ita• hiplteei• y •ua reterenoias :t'lleroA saoa4-• e.a tort141 tax~ual ~ 

ci.e nu. 7 ~ri•«er ( 1981). 

IIi,Plt•ie 1: lb puaami .. te ol'ea h· em•ci4a. 111 pe.ae~ieate bumano T la 

e ... 14a ne oe .. ~itu,yea de• pr•oeses ••parad•• o dif$1'9.ll,eB, 

ain.• que se 'hall.a& lwy rehciol\ado1>. :u conooi::iiea!• ropr.! 

••ata ~411 operaei•a i:atermeclia eAtre lH Nt!ail•o y las 

rUJllLeG'tu., Le• qu~ Úa~oo ~•oie~-.. i ••a_perhllie-to ae 

.ae ori&J-aaa d.s la& reaocieá.H Je ·l:lii ;>er•110.Daa a· •'1· 11ed.ii» 

a!.:i111:9.Jlt s ·a.l:ie tul:i!ia ele ~tia J>Hllamieah•, cree.acias 1 ao-

U.ti.ld .. ,aláte es~ a1ibie4t~ . .. 

·.J.~. tefri .. · qu• a~.raa ~ilh ia1,4tesia ae¡\t4 :mua ( 1981} "'.". 

-~: .. BaailUra (19699 • ,1974); LiUanl~hr ( 1.971 )i liu11t8l~r 1 -

·. X.r.i 1' {;~) . 11'\/i.o. .( 19"71 J; : ?a_vl<a'I ( ,1 J41J e~o." · 

Leli .]l~O .... aem,:.ltiti•·T la~.;iut9..ati,1'9ao1ea ... ateetá a,-· 
· Ía •••ta. i;., per:&•naa 1hr1itr• •• 1aal.1aa· a.•! m••aii; -
., .. - . ' ··-- . . . .. ' ·-· -· ···- . . . 

la llih~tM H>llae qllo! ella~ ee. ello•, d'e~t~ i'liJeht11i. .. a 

mua e~•oie.ae• 7 a .¡ji¡ o~Act\i':ta ; aljUA¡¡s we.:i• ha lleva ·a 
áedire•: periurbad311 eli&eoieaal•ellhio. 

Le8 i.l~tc~• q\i~ apeyu P.llh h i.pl•esiil ••&da El liii (198.1) -
aea:: Beier (1966)¡ Blolia (196,l)¡.BetirlaA•(,96é,1~9)i.-
SÚi~ ( 1958, 1962 1 1971~, i 17311, 1975a, 1977a) •to. . . 

, lliglteal• 3: Le~ ·••áiee d.e '41• ~.; • .i.!I 4e -~; ·o•piti.ia •. L'•• .Htailee 

•• hi• de ha _peraeía.i.• cla994de~ lllllolaf a~. de l• qUe C:nean 

~ • ,. l• que •• ttcaa a af. mi,•ma•• olaaacte lle 4ioe4·. as! .~1a­
. ~ ,. ore.~ eo ideae ,•ptiaiataia, ••.1Husadera• 1 alegro~ "".. 
~t.eaea .... aUrá• tellou, .~u-u • .-.. , .oeai'e.t~it • .. ~~!\i&Of 
.Oll~..S. •• ücea 7 oran .~ i4 .. 1. pe•i,mi•h~, oÜi.a•, deau 

·· .. ·: ... ~~~·· J" Jl'tclioea llft. ~\-- 9eiÍ'N'fe, . Ue.4ela 'a auUrn .· ""! 

· ·· · · ··. · · · : ...... ~óiáta• .,. ,.,.~1a1a•. · 
~· ·.· ,., ' .. 
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Loa te.Sricos que apoyan eata hipStesia aagdn Bllis ( t981) 

BO.IU El.lis e 19.58, 1962, 1971a, 1973d, 19734, 19730, 1973•,-
1975•) ~llia 7 Harper (1975); Veltu (1967, 1968) -etc. 

HipStesis 4-: La oonciencia, la "imlight" y b auto-indicacidn at.ectaa -

la oo.nducta. Laa peraoaaa no solamente tie1um la capacidad. 

de paa~r ( 7 geae~l~!~ >.• 11i.no _d• peasar ._..,.... da ns ~ 
P~~e,,n~~· 7 pe.na~ aouoa ü1 ~uiuto q 81U pea.aa­
miutoa~· Casi siempre obllana.n 7 ooao_can au. conducta; 7 -

• - < •• • ' 

Ji!OJ.\ ~ta· o'bllenaoiln 7 0091ioicSa oaabiaa aa ooad.ucta. Sias 

pÑ Cia.• •• aienteii perturbada• emooio.11111.meate (y·•• oon •~ .. 
•iea.A, daprillidaa 11._boatilea) tiUc!e a percillir.1 peDlla~ 

• .,.~. 4• au .. ~.-baoi&n 7 ¡ioreii~ o aepe$arbaA .... <•·· 
e.• ~aUadaa' ior aa. &.u~.ii.4 o'. d8jriaidaa .Or ~ aut~ 
aieatoa. ele deprealfa) oÜ~lllQU ;~ perl;.r-.Gictae: La ooi . 

a1~ia, la •1u1 .. t• 1' la au~0-1a'4icao1&.,' tor t~to¡, U.-· 
. • · · .• aliiTe~ l~a .· •roo..Oli. ~pHitiwa . c¡11e .• t..;t; .. :..¡ohf.1illo a · ia ·.· 

oo.4.iota ·,. .• 1 .~aiiald.o 4. coallÍ&~ta. . . ' . . ; . 
L~ll t .. ~iooa ~~ ~~.••~a bijcstuia .... Kili• ( 1981) .. 

•1JÁ:.&c11~r (1921, 1m>; •ftul•<1.g61 •. 1'6.tl;·siu.·(1951,· -
1;'8,: 1'62, 191.Jo>;"ll'ftall (196s>•'Svaal19'4>1 .• .io •. · .· .. ·· 

B1Pftffi• ; •. LIU.-ipaaaicSn 7.·la ~-~;r¡ •~'~•~•ltHlli~o~ ele laa. emo-. 

~~"".ri~~i':!:t.:·~t::=;;;.:: :: · .. ·· 
Que.•t.amlaila·l~ .• bo~ ·~ fona·:ao werl.1,•·-~ .dli01r ~onim&g 

. ae11, ·~uta.,fa-_, 1111eBo117 otraa Ól~• ele rtipre.lea~acioliee·~~ 
ptot4'ri.oa•. !ia1n ildpn• oóati~iaea ·la ldeaá- · Ólase de · me.s . 

~~J.11 l.atent~a~10. 0opa.01uwOll.·~•·lu ~~ ••rbd~a-. '., .. '; ., - . --- ·- . - .,· ·'. ' - ... · .,,... . ' ' 

>77. :eai~é Oo.óoiaiutoa iatllll'eá JIOd•l'Oe..Ute .. u'laa .. uoc ·-~ . 
~~~?i a· lóa ~oa,POri~ea.t~•~ ul~ parfubao'i~a- uooio- · 
;a~l~~'t;.,Ud.~ a la~·panoaaa a':caaláiar na:eaaooioA~a, aua . 
aci~i>ortamhnto~ 1' ~ pertur~ctoaea .. · . ·. . .. · . ·· ·.. . . 

Loa teÍSrioós que aJIO,..a .. ta hi¡icSteeie •4t&da 11111• (1981) 
· •ó~: ·~4 (1965) ¡ AÍiiapo1i ·· n9';) f C.~ela. '(19ó6h · Vo lp~ 

.· (19,e,)1. LHaN• (.1911. 19te),~··.i~~ .· . t . . . 

~;~:~ ~7~f.~~;;:·~~}:;::::'ti 
" óo~iit117 .. .nu.-... .••Jánu..1iil.O ._, e9tno11a•~te .e .. -

< .. .··· 

'•;··: 
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laoienada• y ae iafiuyeA uuoh!ai... La ••gaioila iaf'lU7e -

4e mea.. sigaifi•a"iv• ea la ..eoUa 1 ea b accUn; la .,.._ 

eila ea la oepioilA 1 •• la acolla; T la aooilD en la oeg­

aicila 7 ea la -ooi•a• . Caau. lH pertlUl.all oaa'llliU. v.&a tio 

.. tu tree .... lid.ade11 ele c•• .. rtan•.• tioa4• a oaabiar al 

. ai.-• tiompe la• otra• .... 

Le• hbi"• que ape7aa ~ata- Kiplteai• •edil SlU.• ( 1981) -
... : •111. e 19,a, 1~2. 1968, 191ta, 19u•, 1911.>a mu. ,. 
Barpor (1975)¡ L•zara• (1971, 1976)¡ ••,•r (1946, 1958)1 -­
Pioa ( 1976), oto~ 

. . . 

B,l.Plh•i• 71.'La ... pioilll pá .. o afecbr el Uof'H41Nlck y al oontr.i do -,. 1•• .Pro.•e.oll nit..ll1io••· ~ _1.a ,.r. .... poroi~e.a::.;.;;. 
· llU;· p¡..pl•~ IWe•••• ••saa•oi~i. ... , • ._ti_,.._.,· r1.1oió~1 ... , 

ple .. aa .;. ~ •• P~••••• (1 • Yeo• •iu\~a Jí.rrer ut_• - .. 
. .:eJ.1~~)1 per ... 't~~~ dé 9'1~ •ijpltf'ióatiwo .. : .. oo8'Uo 

·. • ~ .... ii.ri•r·•· l~l'IU tia.U.:.cqa4lnu~~) e .~1a(~rju•10~ ...... ,. . .... · . . ' .. ;·· .... 

~-·~.,ricos' i¡1ae· a.-1~ 9.¡,¡. :Juplte•l• •~dla síua.(1981) -
~:.'ar.• (~9h)1 '.xa·mi3A (1968:)¡ lo IUiu {1969)¡ Olu __'. 
c1~oú~ .. ~~ c'9t3>, -'·~ . . . . . . . 

··,··~······ ·~~~~~~t.:1:~til:t:~::5¿. 

.:·,. 

•• 4e• oiorla· ter•, auq.o out. ai~ ólJllP.~mieah arra,! 
.......... J..-.te. 4le1 tu~i•te 7. •ui tell•• · 'ti.•ea pe<i•r .. •• fa,!· 

·· t~~ amlti~tal.a ~-"de apreJMÜ~~· cP• id'J.taiu. ea _u~ •­
.... 1.i..ai. ea:'.ei ........ lu -.010••· ~r. ..... la• -

· :,e.-.éia. __ . .,..1,,.1_.111 ~--··7 •1·•·~·~····•1·~~. -
~tia.• .o~ar' i -·~u~r le qa• .u~•ii¡ ~r,h~i.a~14~ 9;.._ 

.·49,1~~1~ .. ·.·. ··• .. '. ···. ·.. ' ' ; ' .. ·. . . . ' ' '-.• ,.,.,rl ... :qao ape7aa .. ,. lai,.t•ltl ...... nu. (1981) -

·.•••a ...a• h'65lr A'1~i- (1iJ2?9 19~)r. 1e1;. {1949); ilU•­
·.c.19'2~·· .Utta-,;1911', 1974a,. ,,tn); mJ.itJ 7.la.u1ta.(1~75),-
ilié:~ --. . ,• .. · . '. ... ·.·. . ·. . ''. . . . .. ·, . ,. 

. - ~' 
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Bipltuia 9 a La a¡>e9tatha iat'lw• ea la oeacblota. caa.M la• peraHa• 

•peraa ltQ• alp 19:11 •a. a. eounir • que h• ..._.. reaochaa 
rfa • .re•pe•4•~ ae ~ 11GAera oeaoreta, aoilfaa ~ cli•tia 

\e l.e eaaaü tiu• etH• olas•• 4• es,.etaoila. Lea telri- · 
oea qae ape1'U eatci hiplte11i• ••da llli• ( 1981) Mal Jere­

lle Pnalt ( 1961 1 1968) 1 Keiohealleaa 7 Suri ( 1971 )¡ levrer -
( 1938)1 ••eatlaal 7 Praak ( 1956), eto. 

Biplte•i• 101n lllpr. peroi~iu ~ Mabel tanlQ'• •• la ••••ta~ e.a~ 
... la• pel'IHaa• •ea. la• liUuaoieae•1, h• reacel4J••• 11• l•-

t.ea'8 7 811 propia oea&uota ""• eilth ... ~. m ceatlel ªº''ªª 
· ~ ti~e~t•· f'._.. ·•• oaaoh ~- eat ... .ii~a•i•••• :1 oe•peJ: 
. , .... , ...... ed~ll&u .. 4~ f\aut .. utorua • ··- ,._ 
i ..... - ••• , .. ~·;; . ' . " ... · . ·· .. ··.··. •· ..... 

. . Lea telri .. • qao apeTU· ••h hi,.teaia ••&Ca ~lb ( 1981) -·• .·· ~"ª Mttkia ( 1954)11 .-uer {1954; 1'64, · ·196', ·1971, J975) •­
.. ·. ·. L•t••v.r ·(1966~ t91~J1.~1.a .. /6~n>1 .. cn1'b•~;(.1916J. eto• ·.· : .. 

0

8i'1'~~i•··t1 ~Lea:
0

erN~ea·da. airllNeifa. tAfi~dU 1~ . .:...~leAH··,:/· .... ·la·· 

;: .. ~mota •.. Laa f4tl'89na• atl'l~o~ eéUwea,/,~aoa ... 7 oausaa 
· ·. ·· .,,a .. e"tra~ .• ~-~~·'•'.áoeáteoi~•t••: eat.,...it;¡··~"••t ... ~·.t! . 

. ~l~•iat•,..•l•"' .. '•ti-1~.1 ... ;. :tal1aiei'.: ........... •1pi,ti 
·, .. un ú .U pl'tipta•·aeciit•~•:1•u ~ .. ..a.;.;:-i'Aclue, -

·· .·. :, "01&Ude 1 ... ~¡1;aa. u .. ~•,01 .... 7 ~-~.JIO~••iHI ~ 
. tute tal .. • •1-.~a .... •·. llllalaali ii• ... peri\U'Moienea ~ 

···. ~-Hio ... lea fl'OYl~eá 4• na a~riw•l•Mii eqgl•éeaÜa. ... . 
L .. t~rioea ~- ·a,-7aa esta. hl,.\ffie H:Jti . a U a ( 1981) . -

.•eaa· 199··c19'5>119'-6, 19ó1>i1:•i1•1C1'68)1 stlbctu7,s1 .... 
.... : < 1'62>~ i»rina 1 <11aa• (19Tl)• nawhéa :r cill~1ao1 ~ -
(1'11), ., •• ·. . . . . . . ' .... · . . . . 

••1"t~1ll·.·.121··.i.e...···per~~ •. U.-..·•Íla te .. uc'ta· S.ua\a ·1o.et.¡lal.rH•· .. • pe._ 
·. · ·. . : .· ;·~. ir ... s ... ,-.. ... · .. Lu 1"tre•a.• u.~ i'a~riea toa4•.,_ 

.~iu l...at .. 7: aAc¡atri~ a e.ta~l~er wai...-11S.i~• (.._ · .. ··.:1mt-==..~~.¡q:.:=}·~sr~:; 
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r..a ie1n .. • qa• •JteJa& .. ,. Bi.Plt•h •qifa nu~ ( 1981) -

•••= &dl.er (1927 9 1929)1 Dullei• (1907)1 Jlllt• (1962); ~•117 
( 1955) J Pl'mil 7 JIHYH' ( 189S. 1957) etOe 

Biplteaia 13: La• JHINloaa• .tleailea a mat-•al•raree. Laa pen•u• t1enea 

tel&d.eriola• 1111,1 f\lert• iaAataa T adqairidaa ... ••lame.ate a-· 

Yalerar 8U aot••r o•pertuiutea, aotuoi•••• 7 oaraotert,1 

tieu o-. "lilllua•" • -."aa.laa• ai• ••l•rar •• "7011" •Íl• -
ueaoiaa~ .. h~alidaclea . •• la •i- terllla. ., .. _,_.,~ 

leraci•••• iarla,ua .gret.Adaae11h ea au _.oieaea T o .. pe.t 
talli•h• 7 ceutitu,yaa aaa lle laa prlaoipsl•• tu.eate• da -
llU• pertur\aoteaea ... oieaal .. ~ . 

i..e telri. ... •• ápe7aa esta Jalplheta •ecfa .~lilÍ (1981) -
•••= · ~ (1'65)1 Hier (1927, 1929)1 Berae (19'~); :araa.- · 

••• (1969)1 S.nki ( 1956). ª'º· .. 
Bipl~ .. is 14• Le Mtia4 .. piun 4• 4•~••• : .. pe.te «• la,aute-9u4eaa •. · 

·. . . . ~49)laa.peruaaa pel'Oil.á .~·.04uliaotá .... ~-].~~·· ... eqi.1..: 

n0á11a111, •1 .. ampetute•. ~9.az.¿.aa•••"• •• ireoia•~•i.• u'..­
quhren rec:éucer aate el' ai11.;~.: ai aat;e 1~.c1.aríi&1; que . baa-.. 
. .... acÍé •· ·•otaade ·. "mál" ·· T atiÍt~• .•.Z.1.. .~a.,. 4• · acti. ~~-
u..·· oe ... aoiUYU ···114.. 49teaaapára·eaOllreoor. A~pr aus :ao- . . - . ,. .·, - '' ' ·.' . ' ., . ' 

te11. Ítez>r.a .. a.t. Cea· eH. i>n~sl.i.• raoieaalhaa;, re.;>rimu,'.'9 

. oo•peuaa, ~tüt.:u' ·ia t•raao:ifa · lle r..coila ·~ ... pi.aa - .. ~ ... - ··;.· --- '. .·. ', .. · .--- .. " .. ·,· ··' . · .. - '- . . : ·. •.. . ' 

etroli · i'H"lilU de eeoaiH• 4e 4etealla. s. pl"laOlpal .e:uft:­
al 1ltiU .. r t~l~ aotlhd.. ce .... aoi~hu lle ... i ... a ae lle-. . 

' 1 • • 

riYa ·de a · állte-Yaleraelfa 7 a11te-a0Allecaa. . . 

Lea te4rlo• qQe ápe,yaA .. ,¡¡ HlÍl'taeia aeda SUu ( 1J81 ) -

aeai PNld (196,5); Peatebel (1945)¡ mu (1966)¡ Sllia - -· 
09'°h Soare (1943) oto. . . . ·• 

Bi,.lt•llÍ 151 La• peruaaa tlellell tm••Oiá a ua .. o .... teloraaoia · ~. ·-. 
hu~~d.fa. L~ pera~aii• tl•• ... ~ ~..U.Ola 1iuata 7 acl · · 

-lr1' ·a U. eaoua teleraui~ lle ta'l&i.trae1•a (ftP)r ~ _..: 

-~~&- .ee .. •• ,.~ .. _. . t'o11e. ~ oerte ,las~ iuiu .. -
~epi· .• ••• •rre .... .,.c ... "91'ua.- ,.ra ai ri.ata • .e; • 

.líulaáJt>.w· l'fttUºloáoi .. ia.étiata 7· •U•l~te 41'&• •t~· 
•'" ·--· . i •' ' ... . .. "' '. - ,- . ; ., . ' -

•• ~4'.peuaÍI _,. .a.a .... , 7 • •lwiCu> 7 111•41• oe111¡lert.1 · 
· .d~t~· , a.e1~.~ ·~· Í11 ~,;_.~ .. ~ ...... ~ ,a.r~ í.iah~e:-. .... ~ .. · 

.' ~,· ... 
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Le• 'l'9'rio .. que a¡ie;aA esta Bipftesis .. ~ Slli• ( 1981) · -

aoa: Adler (1927)1 Freud. (1965); 'Slli• (1962, 1971•1 19740, 

1!n5•h tilia 7 Barper (1975) eto. 

Bi1'hai• .16: La aaUoipaoila el• la -•••na afecta a la pel'tar~aoila -­
oieaal. · La• peraea.a• 11e ••lamlllAte reaccieAaD ant~ uaa ..... 

aasa real 1 uairieetú t ... r • aui ... • ouaad.e tal p•li61'o 
existe, BiH que taallUa. aaUr.ipaa e i .. giMll oeaclioieAeo -

ele ame11esa 7 NACOi~ a aeaacle OeD taAta pel"\11r-9oifA a -
tal.aatiei,.ei•á • ima&i&aoifa o•• a:au ••aaaa real~ ..... 
Í'er taa.te le aatioi;ta1>ila ele. la a.eaaaa ceútitye u i•P9L 

taate •NHM· oepesoitt•9 .el• 111eclholla u la perlu'baci4a-

~··~~•aa.1. · . . . . . . < ···. . " .. , . . .·. ,. 
tea•tefrio• eaa• ·ape7aa .. t3 lai.,Cte~i• •e&da &llh ( 1981) .;; 
. 8~1 hi~ 7.lal'lm ( 1~54) 1. i'e11cia~ .. {191olr 'ari,.._ ( 1.973) f.• . 

. . EN,.t (1~74)1 L8sa.ua (j96'> eto. ··· · · . 
. '' ·., ·-".;.: },-.. -· .... '. ·· .. · .. 

·a1pltu1a 111.Í;& terapta· a~Íi•~cllrebnva.· .... dallt~l q\\i. ~· ·hl'.api'.~ ~t: . · 
· · ·.· · "••• Laa ~n.•. tud.••····z..~1~1r•:~•.•~ ér1~~~:. 

' . .. .. . - .. ,· ... ,'· .. ' .. .. ". . '' 

;•e:aaa terapta'~ua.eat;• ac)~iv•~ireotiv~ qiie ele Wl. edeque 
. P.ioeté~ ... ttoll llls,~~i!• ,:áeae• ~ti~1.a~~.;,per.qú~ .- .· 

... , 1¡. pene~ t.le,nen t~•~oi,•e .1Q- ,,.a•ioe•u iaaat•• .. ;,; •tq\\1 ... 
. rí49.• a ,e¡.'1&.~1u::ae -~.01ea,1~91ai.; ~rqu• ¡>leüa4, ·. aie~t•• 

.· J', •• c•lÍe"aa 4e ~-~ •• ·~•'r.pl'odiao .... h 4 .. d. la tri•.tra· ~ 
, 1i:Áiaao1a u l!teianie, •· perqae: lle adhi~r:•• tuert.-at• ia ·..,;.. 
·:')1eiaaut•t4f~ 7.••en~illhatea; nt~a~lie't~~n.. z pe~· "'·! 
· .. &a o .. i' .. •llH ua~.·•e.c¡11• haa 'oaáWad.e trauitoriam• · ... , .,, _, ;_ . . .· .. . ·;-:: .-. '. --
Le8•:tel1"loe1a ·ll'l~ apQU .. toa iüplt .. ia ·H6'fa Slli• ,(1981)­

. aeal Aüv ·( ~!J2T, 1929 )a ~laa'a•el' 7 heaG ( 1946) 1 :•ÍÚ• -
(19571 ,,,a,·.1,621 19121t, ··19n)i\F.~~1: (19,2); oara•r -
(i970) ... ~ :'· ;' ' . .. . 

BipatHi• 181 i. 4l!leu•ilai la: pe.-aoifa tel ten..-t.a HD 913 d\Íl~•• 
: u.. ... ioeterapl• eftoas .. hn oaal' ... .;..ri .. eate. qu• el 

: : · ·. tera...U.ta· --i~a 7 4ir~ta•Hte 4111~·ta, . 4Natte 7 n4llJ~1'9-
a9:, l• til.eis,ttaa irraot~ln •• 1é8 olleatea-z ·cP•· i:~·--­

'..':JMl"'~ª·~·,~~ar ....... e,...,ao1a11 ...a~~ ~·~'l'.8,•r8"1º~!••· · 
Lee;t .. rl ... '.qu aP9iaa .•• ,. lli .. hala .--. niié (19811 • 

·, •····~. Aüer' (1'2;1, 192,h,· Dahi~ (1907); :siúa (i9ss1 1362;-
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1971a, 1973d, 1973e, 19740, 1975a, 19760)¡ m.11• 7 <Ju.lle -

( 1972) eto. 

lll.pltesia 19: i1ll d.eseallle el tralla.je pel'lloAal. Las .PH'IHAa8 se babiWa.A a 

., .... ' 

pea.sar, eMoiea~ra• 7 ac'tuar de .. eteraiaacla• ~•l"lllas .P•rtur­
badas y 0011cie.ate • inoei:aciea.temeote praotioaa u exeeact e.! 

tea oo•pert .. ieAtea durai:at• 111oheaañea baata que•• oeD-­

vierten en "wla segunda naturaleza". 1'9r esta razl.a ,Peraio­

naa se reaisten a oambiar 00!1 eran dificulta( 7 ~a•i aiei.-­

pr• so requiere u.a.a pr,otica aotiva ce~iderable para deeh!_ 

oer 11ua mal•lil hnite.o :¡ para iagerlir que reourran a elles.­

Por. le taÁt• la paioeterapia eticaz requiere que. 11e aaigae­

aiohe trabaje peraoJaal ~cU9-.-ürec:Un~ .. peohl11eate en • 
la tenas d.e la pritoticfo ea Yiw• que i.nhrrumpe ., 001rtratl1oe 

el cHpertallliea\eperturbad.. s. necuaria···~o•• waapr&o 
t;i~ tersada~ ~•petiu .. i c~a;i~tue.nt• la ooc .. ~ciUva, -

~Mtba 1 oo.nclüotual en ~i~t.. e ima~in.Uvl..: . 
IA• ~e4rioe'• · 4'J~ a.Pé1~ 911-ta tlipfte•h Hgú~ Zl.lia { 1~1) '... 
licA: Slli~ (1!1S4, 1962. '191,a,.1973á, 19l31t¡ 19740,. 1976d)¡ . 
J:lli• l' Harper :c1975); n11.~ 7 'Kziaua ( 1977)1 Jlut~I' ~ J•lur.-

' . ••ii (1910> .~o• . ·. · .·... ... · ·•.··· · .• . ·· . .··· ·. 
~~teid~ · 2q: :Sl i.csuU• pere.ibid4t: 7 .el .iate!lto: predu~• oaabiea en .. la oo~ 

.. d.uota. La• p.:reeaaa Uudu a líeaUne'-4.'; perturbalaÍI 1' a 
oamblar su conducta mat~ clrlbÚcueate · ouaade pie.uáD. que ...:. · 

be d~d• ha.n iatedaü dW.grarles • iuul tarle• que cu1111-

. . 

. do lea ven actuar mal pez·~ 40 de rema' ia.ult~nte. suá pel'Óo 

cepciOAea de las iateoctenea de l•• dee4ÍI a laaoerlO'la .claiMt e 

a bUmillarle~ Uéadea a .~u: a ateotarÍ~ ala que ·wa P.•r­

ciepoienea tl•l ~ real ~e l•• deda ·l .. ~u~ 
L•• te&rion. qile apo,yaA' eat~· hiplteais. a~ Slli• (19 31) -

•oA:Ellis ( 1962• 1971'•• 191'.tc, 1915a, 1977•) s Kili~ ~ .rarper · 

<1915)1 Kariett <1915)1 st••l• (1915> et•·· 

;B~,ltui~ 21: La .catareis de· la• e1ieoioa;.. perhrl>acias ..ji •• teraPhtioa~ 
La ·oahnis •• 1• ~~0U1a perllli'lNlcla 7 •"9oialaeate ele.•­
ria• t'eraa• d.~ i.ra Ú.nolmo ia: hoauliw; •l z. .. eatimient• 

··.la n;bia 7 la· ~t1~1la ·fi~iC:a), JQe4• te .. r 11tech• .11~oores 
al •lldar eátaÍI· emooi-~ ... ~. ~r. •• ~1líle. l'Mlllh &el" perju-. '. · ..... · . . .,, .. ·. . .. . .,. 

·•t.oial 7a que tieiade, a .l'eterur lu tUeMefaa. e oretDoiH­

·.• .~•. la• peN~a:l• eÍlpltl~ ~~ ol'ffr · utaa. saaol.oau· •. 
.. '· 

_. ... : .. 



Los tec5ricos qlie apoyan esta bip!Stesis segtfn ::!:llio (.1981) -

Epictero (1S79); Marco .'.urolio (190!l)¡ Melden (1969); Sping, 

za (1901); Ellis (1962, 1971, 1973, 1975~ 1976 1 1977) etc.-

Hi~teais 22: Las personas tienen la elecci6n del ce:nbio co.nductual. Aun 

que no parece existir el puro lobre albedrío y aunque.el -

.•. ~. Bi~~·•i• ''2l: 
, . '. 
'·.-. 

·comportamiento humano est& determin:;.do al menos en p~rte -

por los f'aotorcs o "causas" bioldgicas y ambientales sobre 

las que un individuo tiene relativamente poco control, por­

eao existe un alto grado de probabilidad .que las perso.nas -

hanli wla cosa y ~· harln la otra, y ias personns tienen to 

. da·.;!~ uri ~~lio 11argeil dtl ehcolfn o libert~d y pu.ed.ea. (co~ 
' . . .::··;'·,' ·' . '. ·, ' . . ... . . . ... '¡;: . . : <' -.· .:'' ' ...... ' ... · . ' 

· .. moho trabajo) de.\eJ'lliAal' en parte la: forma dé·.·HAtil' J'. ac-
. ' ' ' - " ' . ; . . .... . . ' . ·.' ' ~ . ' ' . . . . . ' . ' (. • ¡ 

'tv.ar• .·· ?,or· au··capaci~él :en:éate:~spe~~º· los. olienteapie­
den ir .• ··la terapia·~ elegir tral>~jar'º(o ~ :t~aba;iár)':eri ~ . 

. :~!¡je.;~~·:1·i¡o~:~;,:r::bh;:;:.e~:~:~::u:~:.:0·:~:: .. ·••••· 
pr~oti~adaa~ · . . . . ' '· .. . . · · . 

· ·. Loa t:~6~icoa que apoyan es'te hi.~~~~ia so.;ua iuia (1981) ~ ·· . 

• ~A='•i4"ar ( 1921~1929tá'AHa~~ll .(19'5>; ól*teif19)0) ·- - . 
Uli~,(1,962, 19734);:,Bllb. 7'•~1Jeéf1975) •i~~>·• .. 

' '. . ' • - '., ·',,; ., •..•• -,< .· •• 

1.oa :.íaftod.o~ 00P,iicúiwo-co.amaotua1ea .• ~a:· ~ticace8 •.. . -.· :. . ""' .. · "··- .,•; -.·._. '·." - ·...... ', .. ··, .. · .. · · ... ;. ·. - :· 

. lea -P•NOa.aa.'.: peroiben su. co.ilducta colllo •. meaoa deseable•, o .~ 
. - . ' ·., . " ._ .. ·. '':. .. . 

CU<indo. se sienten emocionalmfiUlte perlurbadalÍs t, tieaen )Ulil .;,_ 

- gran ca;aciJad de decir ca:!lbiar. ~ seguir ha dit'ere~tes - ;_ 

ol~·~· de prccadi111imtoa d~ aW:t~ccnt~ol y: auto-d.irec~icto - .. 
pa~a, p~oiuolr tal.. c~Í:lbic. Modi·fiC::aa. 8'8 sua.'émoc:ionea J' .U 
codía~ta·utili~ando, lÓa ~rio.cipio_~ de auto;..~oatr()i<~. C".18,! .. 

do;.~·''° oo~t:roit.~•· o: diiotgi~•'' lii)r otroa/ 'lit '..,it'~coÁ :...,;. ... 
. ~roltieD•A •lemeD.toa mi aa:roada•eat~ CO~IÍcitl.9•• (~si'-
ºº~ ~~bilA oondu~~~alaa) ; ~~ -.é~~pia ~f'ic~a Óc~ish :~ 

- -. . .. • . "' .· . . . • .. •, " ' > 

~NCQeotemsnta en ayudar • lo• olieÁtae ·• utilizar .llnloha ....: 

ai~di.reccidn coposcitiva. ; .· .· · :' 

J.O~« t-S~~ic~" que á'p¿i~n ••ta ,bi.P&teaia ae~O. ~lli• ( 1901) - . 
· 11cli:,:c:i1111 (1962·, Hti1, 1971·~, .. 1~h3a 1 11na~1n4a}1 j:úis y> •. 

la~~-~~ (1915); cáut~1a < 1969h· ck.1u~t•1t 7 Davi•~a·c1~n6Y:~,., - . ,. . . . ' _ .. . '.:} ::>:·' :·:; : .·· .. ·. ·-:· '. ·<¡'.'· ·: ·.'· .. ·. ' ,: __ . -.,.· .• : 

:'! 
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J:aate:r. ( 1970a1 · 1970b) eto. 

Biplteaiii .24: n. haoer ~ru.\e a la anpáUa 7 • la .. e.a .... u relaoi._ 

aau. o•Íll llÍ' au't--peroepoila. La eapaoUa .. ü la• J>•HOASS­

• ~tar la U&\l•ti• 7 la aunasa .. reoe ••tar mq innll! 
da per na ooaeepoie.a.ee ele le lllea• fl'&• le paedeD haoer. -

le~ p¡ei• •1Uclar a baoerlea trente tllUl~d•l.. la• fol'lla• 

7 .. tretegi.aa para baoeri., u wobe ,.r que .. t .,PU. .... n .o -

•••peñane m•J•r oon la• perHnu 7 la• .oe ... , •iu perqu.• 
" ' . ,·.,. .. ' . ., 

' noaÁ .. la oe4cl111 ila de que p¡ff.u 7. per -· auaeata eu ··--
' f'iaa-. ~:~ oapsoiül!. psra lad~rl•~ Lee \alriccis· 'l'l• ape- .. 

· · ... · 7aA . .ti~ ,·-1Pelt.•ats ••• ,~1119· ( 1~1) ( taaai'llii ( 1966}; La~·· 
Na ;r·.&i~~ (1964); s~11~ C19t5)1·l>aYi~o• C1967) eto. 

. .· • . . . . /. .. ,,. ·" .·. ' : . "·.. • - . : -.' .... :: ' ·. : . . . . .. . _. ·:' J. ' ·.- : "~ '' ·. • . ' . . ' ' •· :. . 

: n.ft .. te:.251 La • .Uwi~W•.•dt•haoolfa uu• ·~~~·~•reP~tiet~• ::L••~ 
.· peNo.Aa ~·i .. lle ·a 04ÍAtrarH priA~i~\é; U ·wiá • CS~·· aJ.- .· ,· 

. : la•. f'~taj! •• ,' la reia.1aol•·· •• ialla~t·~~. tt~ioa9)~ .... ~.:..' 
· ... ce .. 1&uieate ua .-.u d•l• '· ;~1~·t~ra~ia oeAÍli•t• 9~'·1a 

cllnre111l·.•'1•tnooifll· o•t:~aoiU•a~ 
Le• 1ieldoe~ qua •ape7u ~ta ~Plteiái• sagd.n m.na (.1981) ~ .· . 

... ¡ !euoa (1975>1. nih .e 1962, 1971a, 19734·, 1977a): - . .;;...; ·. 
· ·· nu~ .t !!a~P.r (1975)1 Kaplaa (1914>'1:lraatar 7 Jebiwon (19-

: • • ,' • ' ' ·~- ' .. • ; ,.; ". • • <; • • ' ' ·' , ' • • •• ' •'' • 

lO} atfl~'. . '. 

·111pstil8~•·26& La ·9ilaoaolÍf~ .r la iatormsolla ~..U'.:u j.~1 i~pertuh u· 
. . ·la ter~pla. Lea pe~iit11ae ae ... ~ .~' ~. oóta4iei.HaA a''•t~ 

...... ·e...cieaar•••. Í' ~oapertia~~ ~· •• ~1a.·. fe~ •• >. atie:n&s 

49 aoapta~ ~l~: u..&a•~ .i• 199 ~~:latlll.J• •obe .~ w~ · 
. pemarlalaó1~á.~ e..ao1eaa1.il~ uaa '.fu.Cti1~.·l•l'9rtaate te uaa 

···•:;:~::fu~i::'!:~~~~ri::~!+tt.:~:Jt.t¿::~:~z:-:·; 
a leil olleat•• ; .. •ü••¡o.a.:,ter11a• ~l'a a,Ja<L:iri .. a C:om9reA­
•;... le :~ · 1au ILe~Ílt. J&z.. ,.rtuz.'8,.eit i .af iliaÍlos. 7 1• "" ... 

fv•'• 
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p11ecle11 ha~•r para cur11rse • estor •eae• periurl>ade•· 

.Los td:rioH que ape7aA oata bi,Plt .. ia •qdil 'Sl.1i11 ( 1981) -
.\d1er (1927-1929)1 a. »Nwa (1971)s Eli• (1962. 1973a, -
19731-, 1917a)¡ Knaus (1974); lail!V (19~5) ato. 

Biplteai• 27: La aug .. tila, la au~e-•ugestila T la 1111ceetif11 hi~ltioa i,! 

~l'lqea flaerieraen"te ea la cc.nd.uota. Lu pcrec·naa tienu WLa 

f'u•rie teda11oia a peuar, -•oieaart1• 7 co•pertan• de - -
' ' 

aouercle OOA laa aug .. ti.aAGS ele lee d.eúe, iACl'HO OllftllU 9,! 

'ta• •ul:eaU011ea llevan a detioieateÍI rea.ul.taü• bclividualea 
' . ' 

o aooialae. '?oun estas •use•U•li .. 7 laa o.->•'riei-tea 94· -

· pderóealt a11to-augea'Üuea porqU•. ate~taa IBl .... •u· ¡,repia -

... oo"4gota.; a.ta• ~ertu ten~~la•·•.ai··•!!ur o~l~eat• -
iiltlY.7• .molw e11 n portu.r'báollÁ ... ob~l. • ,.~ .. la' '!11..a· -
:raZia; ella• pa•lle11 éo&i trecu~.º~ª ••JoZ'~r ntl perturbac1~ · · 

· áea ~ot .... ~obra l~. aut~~apiÍ(ll .. ~:8o'bi-91~::~~ •• ü1a .de 

· ~;: :~:::::e~~7:'::~·~~::!t!n~~ ~1~. e ,:981, _ ,, .. 
nas ie:ftaile~ (1941)1.P,..11·:\1'65> 1 J.a·¡.lier.b9'1, .·. ú~66, - ~ 

·. 1969)l·Jll1Íll 1' tt.rt•r<i914>a s11i~ 6962, ·Sn~ •. ·1911~> ..•••• 
',"• >·'.~·.1·>::.:~,·, .. :-.·· .. ::·::;:_.~::~,:~.:: .. : ... ·--... J: :;'~:·_ . ..:,':.:·y',<<··/ ··:.-_.,.·,.:.:,:.-.. :.· " .... :,_¿_'.~i.-',>~::·~·_:-_:>~~---: : .. :_:"<···_:, ._·, - ·:-··: 2$a·n:,11Mel..- 7 ·111 tat.taoila predllcie . ..a o.au• ü ooiacl\leta• .~ 

. · .·•.·.·•l~,.r.Hi•&,~• .. tl~nita·t~¡idea~la•· •. 1aa~t~·.7:a~i~i~. a··ilii~ .. · .. · 
·· .. t&.r • · oopl'ar lo• •4elH · qua ·v• ·ea •1e• ..ae 7 ileto ·. oa111bia · 

--~~~;.~l~eato~,.~ci~~~···J'.'~ºt ... ···4~; • ..i,eri.;·oon•l• .. 
. i¡G•.:.-l'ÓUM - ••.PNteUpH. :•ou.·veo .. aitquie~a ..... 
ae,1¡tna ~. perturb~oioD.eil •m•cieaat.. ai aepir el ai.4ele 
4• otlooa~ :ooaaoieAte111e1&te • i~~ouiot.8ll.te111e11te. · La ·1~ta- ~ 
:·: -: ·-. ·"~'.'..- :. '¡: \. ·, .. .' .-·. ,, _. -·.''·. ·. _:. .. ·>' ·.- ,:·-··---. . : . -. . . . . . 
oi4a 7 ae,.air el. '•J•ple tl• eha• oui, .-ieapre · .acle\& - - ·· .... - ,· "'. . . ·. . ' - . . . . ... ' .... ' 

... acilal'Otld.9• PffO~Hi! . oepi.tl•el .lle' ma~elfa~ ... · 
~- t ... ri~~ qÍie.:a~•7.;'·eata bt~tMl~ 8eaCa Bllt~ {1~81) -' ·~·= . .....tra (1968~; 1969)1 mil•. (1~2. '.19?1~~ 1974c,; 1977•)' 

. : !.&.NJ1'61, 1,191 -~ ... C1912> eto. ' ... 

. · .. Bl1'ta1e:29s.·Sl¡~~ 4'~ 1 ... 4 .. tl'e ... para;a~bol•ul' Jlrebluaa e• - ... 
· ·.· · · · " · · · · ·. • .• ~ ... Úoo~' LM ~~ .... -, h ••• ~ ·a ~tiu~r l•• mftsdo•-

~~i·~•'' 7,·· 1e8 c1.;....-...1~1~._ lo.1~~1eaa4 .. ·..; 
,, ·::···· .. ' '. ' 

' - :' 

:,·.:,.·· 
,,.· .,·· ··,; 



al tratar dá .uperar •us periarllecioaea .-.oioaalta y su -

oc>11portaai~to taapropiado.'.81•• de.f'ioiede9 !labilidad.u -

7 d•tre ... par. Hluoi-oaar lo• pl"Obl-.a · ti.eadeA a orear 

9Q'Or pertVtaaoi&a.i peor 1'Wt.oioaua1eato qu• lo• que ue.. 
. . 

ae.á 1111,lOrM d•'&rezas en este o .. po~El moatrar .ª loa clie,e• 

tu la manera 4e aumentar la•. d•treza• ea la aolllcicfn de 

su. probl-.. couUtu,ye waa. !oftia efioaa 7 .copoaoitha -

de _páicoten:Pl•· . . . . . . .. 
Los teoricoa qa• apo71&Á esta hipcSteai• • .-.,,.1u11a{198i)­

•0A: Sllb (196~¡ J971a~ 1974ot 19f7ia)J Jlllt'. 7 Ba~.(181' .. : .;. 

. . . . (1975); CIDU'rl4'4 ( 1971 )J Golh'iri 7 Da•ina;(1976) etoeO 
a• ' -"~. • ' "~ ' , , - ~ • • ' ', 

. · u1J.&i~iil 30i . Bl d• .. p-ar. wí:·p.pel 7 el wqo ·~·o-al tiellNl oolili;2 , 

' -~f§1'1tiral:: 
.··=i;~~~¡_~~~;~z;r~ 
.····~i...,. .. 'clel -.-~· •. ele ua."p•l•Coaio •l. mclelallo 

······•,it~.tz~tl!I~·==-~··· 
to11': t..rri.~ •4t: ~Jlo7,aa nt~ up5t.._~. •ecfn .a11a e 19s 1 >:- · · 
aóa: J~L: 111»~.h9l4,, 1947h:~'-tai. (1.~)t maic9 (196i) 
tieeala.z-c (1974)J:Li.'81U (19t1~~:.~J7~,),~~.. .. . .. 

~~··1··•.Z..~~~~:.Et-~E.:~:: 
. . atiZ..Olla, • ll~r viclá· 110otal1 u la t•-1oa ::del •UO-

. ~:zs·r~t~~E~i~.t::: .. 
: iiieateeé .. ~.o~:- .. 1 .. .at ••• .n-o .. :,or el aú-

<··::·'. ~-· .. ,·::.~··.-:·_:.~·::-: ','_,·. c_'-:.·:·'>:<:'./1/ .. -.-·.·"_:· .. -.-· -~-::~_"."'..:._,··.':,~.{-.:"!"-., -.,, r_:·.:<-·-:,>;.-·,_./;'~,< :" .. : -
••~o,.ae;n:. .. cle•troesaj'•blo ~a.illl .. :,Or 1a··,ea.e,.i1Sa de-< · ~ -..:-,.~~~lcia4éa~ · -. -_.,._: \ · --·-· '· ··- · - · · · · .- , 



-32-

7 rius autg.;.valoracioaes acerca de mua competencias recieo. ~ 

adquiridas. 

Lo11. hdriooe que apo7ao. esta hi.Pdt•i• ••g\fa Bllia( 1981 )­

aoa: Ellia (1.962,1969 1 197la,l972a,1973d); Elll• 7 Barper -
(1975) Clolf'ried 7 Davison (1976); Lasarus_ (1971 11976) e-to, 

. Jliptteáis 32: :ikiatea importa!ltes clif'eru.aias entra la '1'.R.B 1' les ol:ro• 

UJIOIJ de 'terapia • .&uaqae la 'l'.R.lil. utiliza iiaoba• t&cDicaa~ 
que paroial•ute ~~ utremeaolan ~oo. 1a11 .... u1iu11aa por o­
'troli aiatem do terapia1 eziste~ imporialateÍi ditereno:l.a•. e.a . · 

. : j:· . ' 
';: . .'· .'< ',(. 

'tre la pi:40tioa d. 1~ 'l'~a.E· 7 la• ·otru ten~l~• i.portafl-Ó 
. ' . . ' . . . '.· . . . . ·. . '·. . . . 1;-.· . . . . 
LÓs··t.Srioo• qa~. · a~7aa esta hlpdteaia aegdA~llli•(l981)~ 
110a1 BlÍia. ( 198.0 ).; B9ok( 1976 h j~14~ri94 ·· 7 ~91.on( 19T') · ; : 
Láis;aiuc191i~1916)I .U,oaq{1974). ·~·~· · ..... 

. . 

·:· ·1..5/ caaoterfatl.~• ;de la T. B~E-- · . . . · .. ,• 

.;· : : Jlllu {1974) •tina ·q11e ~ 1r.a.B.,ae encsautn .At;e lo•> ¡iz-ooedi.ld..i's •·· 
.· · .tGiía:~n..·.1ior·.ia:.· · .. •lFied .. rasoa.e:>: ·. 

_;·_:- .. ;·:,:-: ., ·'' ·;.·:·", ... · :·,;'.·,":·· 

~' ,. 

··.··· ~):,!ir.ta t.D ~ ~.U48 ooa .,.iol'99,á~ttt1lil~ 7 o1"MMS..8•ieooaoae ..:. 
·. :.qa~-·-·iaa:~-~~lcnaee~~ea'Oepoioa .. 7 ~~ioiau ~1.-~~id.üo .. t!Ul'. 

latlllidÁB e ' l.aC)lUo oaaada• ¡ior _. propio~ o0.0eptoa J. oóallc ~ ·. 

' . . ·: . <: . ' -
11) l'ou al holil'bre .·•·•l. oea~ro clel. Ui.9411'190 7. 19 c1a 11a uipllo l'IUl80 

de. eleoalda 'T Ct.e. l:I. 'b8ria4 ai•'•noiali .. 9o.u.a.· caa• · 1a .oonduota· .;. 

. • .. huau .. ~- 114ite~4a 7 ltmtada por 8U aann1•sa.biol.dgt0.. ·. 

~·7:_• bl•tOrla···· . ..:..· ····0081Í1ünlll••nte ·. ÍIMIU:la. até~ ...... la. ele. - ' 
·.•. ÍOa. aalMlu.Le ..... ,i-a ...• la pAt• 0ol.o Piellu: ... i"8¡. n• .• •lt_ ~ 
: oi.~••:7·_;.Di•r 4.· to~:.,•ipU'io~ti..~ n penon'.a114ac1. ·· 

o) Aoepu al h~~\.,..cie la tol'Íla qae .. 7JatUba ~ -t~~•oiaa - ·. 

· ~o-90oia1-• pan laacu a;tute• llla ·.~cñiooe a • ~lHa~ . .O - · 
oiai '1' -~º~-l~oe llía ~•ibil1dacl Cl .. ·,~--... dp9' l1mtaoi2 . 
••• . blo.;.a0~1al••· P.a:a ..• c¡1&• .. traAilto,ril•. ea .u tipo_ rad.ioalaute 
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4) m. ,protwiad.aaeAte filoadfica 7 eduoativa ya que trata aon las fo~ 

·-· .¡411, elepntH ele rHstzuoturaoUJl de la personali'dad. La -

'f.a.B., ... 1Ua ele la11 pooaa terapia• que puede ·mostrar al clien­

tes 

- ~· la ace,ptaoi4A .ea u.a co4oepto tautoldgico Y' det'ioiol11ll. 

- ~· lo• •ez· .. Jm.Daaoa a.o tienen ni11gu11& ra..Sn para evaluarse. 

- ~·.tocia n. .-rlurbaoi~n ea a oauaa da .1111 peasamiento mágico y 

que· Jlll•cl• Hr eUaiaadCI de manera direota 7 d.• :treilte cuando -
: el indi.vicmó la• Jáeb• riguros~rneAte e.ri 8'l Malidacl emp!rir;a; 

~· ~) ~:al ~Vi.~ a _.,Atr.r ua -lADO~ ....., ·T- ntti!o eJitre -> 
·· .. • · ·~~-~-~~··a.te)~lÍ.Ílaate• '7.·•1 ·Hz;.~ ·~~b~ 'ooo~•ratt1r0~ · 

',.:.'.J..: 

tl.llolli~ll~; ~-1a-llllpa~1~ ile ~• 1• t•.i:i.~i~d,.a1ql'!a,:.•l p~ 
·. ••ir 7 .1á.;is .. nad ~11, .;IM•o• 7 at1oi•atu. ,a~ 1.·:·\'1.dá, .. ~.~ _·· 7. ··• .•. · · .. 

·;·:=~!1~~:.··~~~=~~¡~~~r=~1::~~~1~=t=-:::~~·=:;· · .... 
· .·,~~·,o,/-~· :~t.o;·, iM•·a~>••r.:: .. ~·t0~~~~:~.1to+.... ·:·. · .. · 

; ;(:'~'.líliliit\11)1~~~~ 
. . •· ;t'.oW- 7 .OÜt1oar ..,oione.J iAadeÓ1aa4áa.· :'. ·. ' _., .· . · · 

.· ~) .~-~ ~.·.,,,; •• : ~~1!0• 1' ~ •• ~º-~~~º;..:ele amplia veraoi. -· 

. · ·.··.·.•··dá4~·. ·111a1i..a ia1'1á41~4iao'• oo~~il4íliwe •l:~IBmo 7.~ otro•, ad 

;~ .. ;~~tE2:f~.~E21~~.~ 
·~• .. to~ ~tG•alt~uté .-otl~•.1•• ••ii-6·4~ -~~r•' tiiUc­
·.--1.~j.om\~~I· c1a' ia:v14a.••• ~1.9•~ el•. apU.0~01oae~~. ~l.1.oita . .:. · 
ta•, : u ..... atO. ..... ·lti M;sot•r.i>1~~<n4iovin•~• iv dliaciu• ioíae.• · 11• 

'1~ •• 11~ ..... t~· ·. . .. i . '.-. ·· .. · .. 
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i) E8 11aualmen~• etectiva •A la ~ecluoci&a del dol•r.7 per .lo taote 

uoepoitaalmea'li• hluaaAbta; dado que ellf'aUaa Wl ataq11e aoUve -· 

clireo-Uvo, ooaoeAtrado r llllltitao6tio.o aobre •1 peuallieate 7 la 

OGnd.uah l.rraoieaal ea ogedila de li!aa •o aeraa.aH. 

1.6. AlSllAa• defillioienea b~aioae de la T.I.~. 
. . -

1.6.1. hadaauto b101•.p.oe • Irracio.11alidacl. 
' . . - . ,., .· ·. . -

. La 'l'.B.E .. ee flud.ame~ta bft9iéamente ea la J>l'•tisa de que.las ºQ<t.;._ 
\CJieaee -...aa. •tia d.et~r-.&a.d. .1)91' oadua• verbAle• cn1bieria•• .. d ... 

oir, P.r· la ~eraa ea 111• .la perae.iaa e• habla U,t;m.••• .laÍ . .i·. el eer ~ 
·. · .. ·· biam ~e tJAblá en rori6a ll4'iCii& ;y r~cÜn!li, . ÓoA ~meato; 9A :la, reali­

dad clifi~Uae11h ezp~ri~enfa~' .. ocion~s -;é~turlt"~;aa 7 4eg~tivall,' pero ' 

~i •• habla eli. tc>ima uíSi,c~ mdH.9rrotlata ., arbttrária' 3: ~i.ll i\ul.Íaau-
... , h. ea ·~a·· realldail, _ ~ ....... ÍliA31'4 .". Ht.o,, p~~a!Üe~t~ .il'l"llOlO.Dlll ; .1.a bf,!_ 

uoiiclatl 7 1ií pe~laaioil~ d.ei iarlividlie ~º 'tea<lri• u~Úeít (BLLis.- t ;.. -
··QulG&l 1981)~ .... · - · 

"-a•• .. te :Bt.~i•li"e~ -- , · .-··. ' .. -._ ·· 

• tm.:~t~."f.:::·~~it!.~.:,.~::~};i:z(.Z~i~-:;,¡;~ .•... · 
-q\liri .. •{:~· parto brota de ia "º11 7 aatu~l P~•PHi~ila 'cl•l ~~Í:=ni• 
- a o~a,9rt'an~ de liaa Í'oriia oara~t~rfdica. . e~ nto ~e ~.;e decir, 

c¡Qe iall8 peruAa a HIÚIOOl&oiaoia. de 91l D8Wrale&a gUfrie;a 7/e Oeagbita,­
, clesarrell•. t!oila4a'te. 8ua ra~goa 7 eaoueiitra clit"i.U.had ~·-mÓdifi~i:.l'le._;. 

.'Irracioa:iUdacl •. _ >-:: 
(BlÜa 7 ~rii9ce~.·1,a1) af'ir•ua· q1ie. la irraoioaaUcfacl H ~ai~ier -

· P.,Úaaieate, ·-'-~t.la. • coa¡lartaiúeat• qae coaduoo•.a.001iaeoueoo1~· oea ..­
trapN4luoMiea 7 .. •il:t•cl•tniotl•u •",iat•rfierea'·de·ró~·:~~rfant• ea­

, ·.la n.~rvh•••i• ;r la. t"eUcidad del ~rkani111ío.·3 cónte•pla las. ~ip~ellt.n 
•• -. - -... ,•. :- •• I'!_ •• • • 

" a•pooielÍ 7 griáoip .. s --... - · --
: '. '. ·:_ •. .• ·: .,, . . ! • - '• -· ••.· • • - • • • 

:a) La .~~OAS ore~. a 'vllOM t°izGa~A~it~ . que>·l~ lz-raoieadida4 ue ..:_. 
· -·a,tUt~ ~··:i~::i~iaoipie• .'de .la. r•~.Üdtul1·.:~•:ae. ea. aldA liape~·. 
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b) Lea personas que se aferran a la irraoienalidad se donigraA y -

AO qUieren acepturse aa! mismo.a, 
o) La irraoienalidad iAterfi.ere con. la •wena amistad. de loa miecbroa 

de sus ciupea sociales prim::riee, 

d) La irracionalidad bl•quea seria.mente el oonoeguir la clase de r,! 

lc.cioAea interi>erson<\les que 1'1!& gustaría tener, 

•) La l~raoioaalici,ld impide su trabaje lucrativo y alegre en. algún.. 

q11ebaoer preduotivc. 

t') La irracionalidad interfiere en sus mejores interese• prepios y­

oO. etns. c.spectca iaapertan~es (ELLIS 1974);, 
! , . . . . ~ ' . ' . " 

·.!A•. priaeipie1fqu~ ape,yan la. t&sia r,ue arg1111eota que las. dif~'reÁhá 
lnaoi~~li¿, .. tienen raic•• lit.llgicas7 ·brot.aa de la ~turaÍ.esa ,f'ú-' 

i!a.~~t~l. d91· Ser · h~DO . OOll: 
·.',·, 

~ L··.·· priaoipale• 1rraoi~naÚda4~~Jninianás~ .1noluye11dAl.1a. cu~tÑ •ma~·· ~ · 
iape~Úrii~a ·.( seAti l'Se. hOrri bl~'• .a1 · 4~~ podar eoP.n .. r ~leó 7: la. aút~Óo.íi...- .. : 
'·' ; • •• ' ' •• ~ • • • • • e '' • • ' ,_ •' - • • • •· ' ' • ., 

~) •úJ.stu eA: UJaa U •tra f~rlla eA;, m:l3er O •eA 11e~•r iAh.aoiii¡. .. ~·'t...;_ 

~. ·1~. gereo~:l•• . .· .· . 
: - Caat:ioclaiÍ lH irracieaalidalle• prini:i¡iálea q'.le. cisteÁ .. hais :Xt~.2..:- .. 
41c1o,:~;1-i~iióaa~te:tl.a t . .4011 l~s ·~~¡.·::aectale~. 7 culturaie9 

·: .1mt1ar • ... :._.:.. · .. -· 
· .. · - Macha~;~~· laÍÍI. irr'áoioAalid.áéles qUtf >.a:a peranas sigua· ciegaaeÍiÚ 

o'~ilt.i:~ le.c¡tle .dlc•~.-••·:~dre•~ céunpañ~r .. · o .~ti~··•de c011UIÚcaoila eci-,' . ·' ·. . . ·. . . . '· .. · . . . - ·, ',~, ,. . . 

cial••· 
. - Ca11 tda.' 1 .. irraeie1U1lid•ll• d•llcrit.:aa par Elli• . { 1974, 1980, · 1981) 
.ea nrdad•raa ;i a¡>licalll•• :i1. aolc(~n 'peraonaa igaerantea, · eitt.ÍpidaÍl-
7 _, p9rhrba~· si.u tilllbi_So .Par• hit que ao~ lnteUS-te•f •ctúoa_d.a• 7. 

é¡v.! caai. ~ :••t ~A, peri~r~acl_aii. } · · 
• CaUada .~a••;,enen¡1a 1At11lige:.tea, >Íeja!l im¡chn•, de ~ua irrado.Dálida4les, 

.. ti-ecu~nt' ... uite tie~lle:. a a,Upiar .otra• aeéed~ciea o ir ~. ez1.r• .. • •braci~ 
aalu~:· ··• 
.. :Lu. pe~•All9 que par4"'eA ·ca~ •caa•.i~lla8, de •P•~.111.ento• 7 o••~rta ~ 

.·. ~;~~~~E·~~¿;~t7~$:t~·.!;.~::.::•!tr.::;1: ... 1L ·.· . 
. ;.·m óóO.oilll:}"nt• o la fllllalf~ •'1• p.ioobl ·.~· t~J.a-. 



-36-

irraoioaal, .,u~ a oaabiarl•• awaque A• ••a total111ute. 
- Laa pereoDa• apren"-a demaaiado bieA 111&• co•portamieatea oontrapr.clu-­
crea.tea a UBél te111prau eda .. , ,Per •o uoueatraa ·1111'. · dittoll retera:arae 4• 

verda•. 
- Cieriu idea• irracieaale• 0011ie.011aA con wia euervaoUa remlieta • -
aeAOible 7 te:rmi11&11 OOA 1lll tipo de Concluai4D illgioae 

- lflloha• ola••• de pen•aaient• irracio4a~ coaaietea ~ graa.d .. .aprage--
ÁeNlhaoiea... . . . .· . 

-m. peuamien~• !mauO •ar!a lle. ao~ ilig.oiticaUve · .eil :relaoila a loa Ai­

.vel• ele iahligucia ·u i .. peNHHe 
. - .md.etea e't'i4enola• ••.que la• peno.na• ·apruclea oon·iia1er taoilidad ln 

ooliducta auhdestnoUva. · 

.1.6~2• ... olla• 

· · . áu. · (1,eor11e1.1a.;;.~&racst•risa.1a ... oifa 4,·1a •tPieat~; toftla• 

.t:tr:~s:If?~:~~r1~~1:t1::.:;·. 
,u.ol.•a·d,e afeote latftli.,.ti.r.; Mcü:acta' P9f.le/~·~1 :,..1- la~o.bºª·•·cl• ·.ta· .· . 

. ij~~~tt~§*~$·~1~~~1

t;?Ji2···. 
pez'.el~ .uterae 7 Cl'l9.1ep11oaa .iate:N~oioaeií. oenataateeut.re ellea, ·1oa 

.:caai .. INllua Ú:~11& 4e·,Ü. eii1iach tlaiol~t1oe·~oiáaoot~adi>·;,: ¿abifA 
.. d~:,.. ntado ,.1ooll¡tO. -'• o men~IÍ; ~sttad•"· .· . ' . 

. · -,, - ., - . . -· . . .. -. ',, ·- -

· Lá Íllffila tlue -~- odg~_., 7: 4•a~ll• ·. diaUatee q1a• aoA: 

· •>• .;i-a•• •• ~-º· •eA9ori~tr10.... . · .. ··•·· ..... · . < . ·· . .··•· 
.... lt)a •rada;.,4• .etiliu1aoi1a bi.ef'f•ioa: mMtada' .P.or J.e~ .. t.~ji.dé11 .del -·• • > 
. ~1•~~ :lleni.•••·•~tlsaeu9 ~.i.IU.~ifluo .·J'~ otn•'-C;•Á~~o~ ·,u~· ·· .. C.. .. Ío&1tl. · · · ·· · · · · .. · · .· · ) .. . · .... 

-· : ·.: .-','·'.··.' '.' :-·-...;:,·~ 
'8) a iravle ·ae l•e 'pN00808 cep8ÓÜtYH e lle ptmtUíi·~te.: 

.··~~~~~Hdt~~~.~f:t~~it·!::~•··· 
Ü~Í~a.•Ya~lloo.;paB&~ ct9 ~blelt r~~e1l.Si'é:oa~.~e · .. · ·~·..a.·:.1a, ~ci .. a. 81· - · 

" , , :··,. \. . .". L ~ .,_ -

aoaNaid.eat• • la ·.eu,....... ' 

'-,·; 
¡' ·, 
,,•;., ' ,· .. ,·.· 
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La ewaluaoi4a ee \Ula oaraoter!atioa ~Adaalental· del •rgaAieme.bwla­

.. , 7 pareo•- trabajar .. uaa .. ,aoie de oiro111te cerrau co.cs ua aeoad.! 

• d.e reaU.aeataoiln, 'J'8 ~· la ,peroepciln pred19po11e a la reapieata, -
pus tie11de a pred.iape11er a la percepoilA aubai.Uaria. La eval11aoil11 -

iav<>lucra siempre a la 9ercepcil11 7 l.l respuoatá, 7 ao a· uaa • 4• etra,­

aparaoe HM u.aa per.pieclad fUndaJHA·tal i clet'icioaal para la aobre•iven­

oia ele l•• ••r•• !maanes. 

·"La_ e110oila per l• paeral v~ aoonspaiiacla de al~n 't;i~ d.e aemaoie­

••• 09rperale•, la• cuales, al .ser perqibidse per la. eraecllii iiulivU11al• 

reA•raaa. ~· . euoila er•i.fiiaa~. Per l• hat_o, ha. •e>oieoes Hll. •••l1Ía-o- · 
•1•• .. COA ,\UI t1.1erte· c•.-ileáe~'tli oerperal,., _mi9.11haa qu. 1-:;a :llamacbs"eoti 

~ .. U Mooio~aÍes .~. eW.aluaoieoes 'M.ci Wl c~mpeaell"t~ OO:'~ral T rel ..... 
tiw~m.te 4AU."~ .·.· · 

s~ :;..414l4' ~blar ele .ütJ.· ::nle.i_ 4• .. _olla a · l• uaadlata~ •• l• .. i: •• . 
4a 1IM svafaacilah-Nnai•; :·;•1 ... 413ta, 7 la• ••o.cioaee --~t·~·· L 
··ia•: ~al• ,·.,..~ -~1- rn.ai ta4llJ· ·c1~·: ~9;..'1~t)101&es • ~•lat i w~eAte : r•next wá•. .;.;· . ·· 
>· .. ··.:_:· , . ·:·; ........ <·.':'.:.:·:,: ·:<, :_ •· ... -><:~ .. ;~'.: ... _: .:.· ...... -':'·. ', . ·. '. ': -'' '(:- ":., . .,.,_.-.. ·::·· ·:~ 

r.. qae Xa&de, -'J'HH (1960 ~A 1111• 1960) llama aoU ta"4t• 7 Hntiaieia~••I : 

·>,e1itEt .. ~~E~tJ~Et:".::¡ti!:::~~+·~; 
--~:.:;:' •, I · . 

. _-_,_:O'-'~ .. ;'.~• ~ot.•~,~-~·t~~..it-ª•• ati~cl. •~P~fal;~<~1 u·o~--
•• ua PA~• ••lá01á1 ele U.C1e91>~•j• •94aor19-ohr.o.pemaate.-th•• 

- · '.Li~ IP• geae~l:•eate, •• -11~· ~. ,e¿,~i.; .~ · ~ a~reo1&cd.1a. Mlativ4 

•4'-h tui¡\iilia ~.,..ieaacla .4e .. aHuaollo d.ada .r il qa• duolliaa110e · 

'; .. UM, _. ua_ evalHoila d...S•,!•_•ca<Í~, apubnada ,y f'Íl•rit!', 11• a13'Ul8-
.. ~~~U.·:· . . .··--. ··.··-

.. • .• < ...... ~~~· •• ;..,.....{ ... ~ ............ ~ _.. ... ~ .. .,..,_ 
•1•1' 'qa• ut•; ~ .. iat'lue~oisu::P9* •11t~ell01UI: an~eriore8 qU• llep • -

. <. •e.r ~laltaci.~!• -~-- l~.,, ... -, le~ t.aahitu•• ae:9aooh~alo81 ~ea .relat,i 
'.9..eate ~l"dqlltl .. , :., uUlJua la: !ÍhiM 1AfermaCila f8•L'.'1•• . 

' ' - ·. ' . '·~~-. .. ' ' " .. 

• ·l1a."t -lM~·-··~,._. cle le•'q\a• 11a111ail11" emoo14a, ·P•~•-~·~·i.ua: Upo lle 

-~:;·r.~l?~i}~~,~~ ~· .. .. ~:,..;,_ • pu .. ~. 
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o) A.•Ullclo va aoOlipañada de reaooioae• oorpora1e• im,POrtaahe. 
d.) a f''o1l qu• 1811aaca al indhidÜo · emoioaado a halizar al&'dli -

~ipo 4a aooi~D necativa O poeitl9ae 

LO qae ao:rmal ... te •• 11-. peÚui'eato o ~ ,...,_ 4• 4-o•ial..,_ 
~l&a .i. . tnaqaila • ao tu· penonalisada, oon · HDOr · 1.apUoaolc!a 1JOdU­

.. (a1 MnO•t peroUdda) 7 ~ _,,. 41reotlft de la .O•l•iclade Padda ·4.1 
e:lZ.e .. el. pe.uaai.eato, la -.0UY1.tacl, TU alempN ~ta•, aotdaa • 

. W. NlaaUSa. oaua. et.oto 7 .. olertoii a.peoto• a'ÚqU no ea t~•t. moa 

e. M9q0ia lo aiao o ... que pare0e illpo•l'lal• ...at~ ua aóoMO ...O -. .,:,; <-. ; ~'.(:-~·,,; . . . . ' . . \ . . : '' - '. -
' fle>&a1 llh. r,ef'oraarlo ooa u ... repetida•· :-:,,:.. : •"" .· ,_ 

' .... ). "'1V 4•1 .·- ..... : .·'' ' '·.. ,' ·,' ' ·.·.' ·· .. ' ' ' · .. · .· 

.. ;. 

:;'. -.Uli9rt JllUa (t910h ...._.,. • P19ioi4'a .. 'lllleP &e••._ .... .._ .. 
j,:l"~ttt~;,~~~~'.~':=:>t .· ..•. 
··.?;'.~ ,.=,t~~e"· .~':'.~~ ~~p • .,.... #•~'9 .i.-~.s.·.e.·-..i~-··-.~··· .... _­

·: :~: ~;'flft:711Q'•:'~·~· ,. ,.._ : .... i.-.-.. ~(·....-.--- ' ... : .. 1..-1~'-••·· ~ ' ',. ,:-

·~nát.01~~: 1ao· lrPae1- ~,:· C•ii• :1'90 711uo.._; 1J74)~ .. · . . . . . . 
, ,• -' • .. • • "'"_:," :-~, .,: .. _ • '. ~ ._: • '. • • . • • • ' . . . • " • - - . ; - ,-.: ._• - -. - ' • : ~- .:,. ' ·• . .. '. . . . ·, - ' e " - . . . .- - .- . -- • . - ' 

·.': 
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d.o:ninio 1 la ace;>taci~n ::iooial, o la.; r~•di::aoionea de la capa.oid:id de -

11.DO .para s•r 1'elia, oon il~P,-:a• porq:uo iuvsriablemea.te, se refieren a­

P~:iuotoa llÍ«s '=lile ha p:N>ceecs de la vi.ia; eot~n en rel.aoi$.n oon el va -

lor utzo.tns eco :ie tlllo mds !lll• oon el \•alor iJ1trinaeco ¡ Y' 11 evan a mo -

d.oa el~ cood\i.:ita autcdes~ruo~i?Os '3' Q':ll'alieta:J por parte io los que 

creen en llas 3 las si¡;uen (El.lis 1930). · 

Por lo taAto, la psicoterapia raoicnal emot1•a, se plantea el si -

pieate probl-.: ¿ ai la perce;>oi6n de un incii!!icluo de R valor o va -

.l!a a:tecta sus pe.assmientos; en:.:>oiones y acoiones, como y Por que oe d.! . 

nigra, y .ooaio se ll;} 7~ede .::1:,'11dar ~ ~le se apr$01e as! ;nismo, sitl irapor­

~a; las 'buoaas o •la• actü.aoi.:Jties .que reálio'3, 7 ail\ tener en oue1rta -:­
~u- p0pularidad o bpopularidacl respecto a l~s d-411, para que ae aoepte 

.o r~,s~ete ,tal cooo ea en reaUdad? (Ellis Yal"ieger. 1981). 

loa :reapusa~:i dadn se s.::i~7a eii la d.isttnoi&n entre la allto-esti111a 

~ la ,~uto-aoe¡.tactdo. La 1J':".1r.sera "fli~nii"ic~ q11.~·. el individuo •e valora 
aaf.~.:':lO ,Órque iia: SOtUado .iJl~eligente I C0l'f'e01;!1 COmpeteith, QOJ1dde .. -

. ra.~ lato :~ el 'datco poei'bie fiin:lam.nto de 8u auW-est:trila.~ La; aut~ 
ace~t~ci~n eieni :::'i.oa ;ue el inilviduo se ecep't•· to.hl e tn:ooli#ctcnal - • · 

·. . ... . . '. ·;. . . ,• ' - ' ."' .' . ' ' ., 

•út'• .dia dep~ndtir .J:e C:Ue ... eopor'e cor~ota • Uítelip.deillont.,, IÍ1 . de .. " . . 

qta• ~· d_~s le ac)eten, HllP•te:'I, O le a,11ea. Por. OOGSif;Ui~ntill~ mieo­
' tN:. que aó1.a11é11t•' ~9B imti'iid".U>il .que. act\ian biea pueden nierecer ,y a1u1 .... 

Ur ,aUto-eatims, .caai todO• lÓ• ... r~. llua~n~· 8()A:·C3pa0 .. de sentir - -
a1a~c1t¡:rtaoi~11 .. (iúo), {Elli~ y Driecer 1981 ). 

' ' . 

. Poi' 1fl:H1:io la '!'RO afiraa qile Ú valfa es Wl tfrmi.no qu.e no tie.zae -

seaU.dc ni referea~• empJ:rico, 'O.and." se refiere al ser hUniano,' c:u• no­

· .. ·H le PQede oall(ic~r de bt.iSIM) O d.: malo. 7r ,que si laa ¡>GJ'~OMS dejadn 

··toclos •v.e ooaoeptoa sobre el "•~" '7 la au~o-J.ma~m, estadaa •ecos .oez 

i11l'lladc>a er.xiéic11aLm1JA~e¡ y lec!tiaamailte el flUOde •or valorado, :en el -

. ' ·-t~4~ :r acatar l.ca hecho• que aob~ent'e pueden ••r o!lltermiAablelt .emp,! 

ri(lpea~e J' SOlll a) '1 W.ete, lt)'ft p¡ede eo~r-tar 'el dolor "T la oaiia 

· ~acci6a 1' el doloi- deatne al•t~¡ o) ee~a 00r11aiaeate• en SU pOdV H: 
~ #bueado 7 ..aper~aut•r mi•' ••~isfacol~a · 'I\&~' ~olor~ el) por·· lo·..;., 

~~~: INi ,j¡iq ~~l>l• qu41 Hrezc~ ~•euh' uiati~c!() y di•truiiaiido.t .;.; ..;; · 
(illia-7 ch.h .. ~. 1-J t JU.lis 1'14).: ·· .:· ·. 
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2.0.- ••t•~•l•G!a.de 11 IaveatlglcilA, 

2~ 1.- c••••pha ''aio••• 

2.1.1.-... ·~ 
· 2.1 ~2.- 0'9én1•~•·· · · 
2.1.39- KeÜoi,a, ... · 

291.4.~ · Experi11 .. te. 

2.1.s.- n Lell~~· !:.piri .. ~. 
·2.1·~'··~ T•rahe . ..,,~·1111 t·1v•e·-' :_: . 

. ·· .. 

2~r~~.- b:l • .a. 
· ·. 2~1.9~- Xedel•. · ·.; 

.-2~2.1 .• - 'caraoter!a-Üoaa GUiiral.;..~, 
2.2'.2~.;.. •••t•u &l,4teti0..nedi&oth•~ ' . ··. . . . ,, ... ,.· .. ·,, . •, 

2~2.3.- :llt~oiail a luili-"te111e.· 
2~3.~Le7.; 
2~3•:1·~ Caraoterfatiou aMeralee, 

2.3 .• 2 • .;.. J:Ei.-01••, l'er1111la4ae 'a la i.-., 
2,3,3, .... Claaitieaoil•• 

2.4 ••. T.eJ.ia. 
,.·' .·.'. 

2e'4• t •- Prlaoi.,alea' CaraatérfaUeaa. 
2,4.~.~ AJaUlab te ba .T .. ~faifCieatttioaa• .·. 

·• 2•4•3·- Priooip~l~a Tipe,9 4. 'f~irt.ii:. 
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Sl .. &oept• de heche ea. rel.attve ,-a que el 00Ate.nillt1 te .. te, •• 
lletenlaa _,.,. el •el• de aa&li•ia ti.el oeuoillie.11h. Deuiie el paat• d.e -
vi•ta ti.e la etapa eaipfrioa del coaecimioAt• oieat!fioe iAOlU.J•'la aOWllL&­

laol4ii primnrfa ele lta datos em~tricH. JU oe11oepte outral 'ª ••*• et.a 

.... el heok• oieat!~io•. :mi O.acepte de beoho ápáreoe en la el.eaoia -
'· . . 

. Mil el •urpllieat• de la• oie11oiaa naturt1leo de·· l•~ U••J»• •deraea 7 ~ 
.coa 1u elalleráoilA del alt~d.• upt!!rilllental. L•• heohes aÍ:l.<111teloea ·1Láa. ~ · 

· p.al ~1¡aitio3'011a, é.atraa uyer aea la nsila que -abarca el 11,u._ · 93 

. •·· peZ:i111~tá1.· · l> ... 4• eata JHh:oa, el. heoJM. ol .. Utioo ,oautit\11• ·el ~te ... 
. ' 49 ~ril .. ,uí ~•uoüle.Jte ol.atffioe ,. s~ utlli.¡: p<&ra ·oeDfi.~~¡. • ~.t 
. tatar.:l•• t~rta• ol~atf~1oa•~. Klatre la& ,pr.pie4ad~.:.:etorca••· ai ~'.~~· .. 

·,.¡.- .41~.~~- .lA'°e~ttp4eZ.e• 't1.i ... •t~ urriellte9. ·a•:•~laa~:i~. ·•i&sÍJ..-4te• 
. (Áeat~~ 4~.Cl~iSa_.4• ~laa 7 i. U.ll~S.S.1?82)1 . .. . . . . • . . . 

a).: Jli, la~ehe ~late e ii.e é~ouoatra a ti•poitiol~a. aa.te• ll•, lá,' ~D.!. ·. 
· ·~¡;¡colla. 4• lila t: .. r!a ~.Plica ti••• . La te.t.t• ne pQed~ '•er·~ 

·e.ás,,.&1.ta ;&íit:e•··.d• .qu, .... ~é.aida ~ ·oallti4a4,4•· ¡¡~~~ •• · 
-· · t . '' . " ·. '• ... . . . . .. . . ., . 

•>. 1.•• laeóhe• : ..... Oll~t~u tuera 49 i~ t9..;rta. . n•111••·:• ria.• •• 
. ja~• •.t•. la••11ara~i~'.'1::cl•l .·•1'"H•o ·4•1. c~A,0011119.llt•· 111.1aii; ~ta _ 

· ·· ._..- . .agfrioall· y 1elrioa• 7 ·.,. JaabÍ.a 4• ta· 011z...-. .. ~duó1~ -.. · 
-~~. lo teerfa,,. i~á laecll••• 99ta' aipitlea ~. ú~ heoll•• •. ~~ 
pa•deA iao11lha••4 la t .. rfa Cl\l•.lea llxgUoa. · Pere ai 1••-',,· .. _. . ., - ' ' ' - . 

. · Jaeoblls padhra iAÓluirae en. i'a .tffrfa· ce JNdr!aA eer.il' pera 
• . OllÍÍiprebaÓilA e ref\ltaoll~ de la aia.8.; ' 

:.'.,' ·.·_,- : '· ',;• ', ·. ··:.. . . . . . . 

· •>· wil h.••:••• 1a•a1'1aat•a ..... :re1ao1IA 0•11 la~· titltréJlte. '• 
d~e·o¡utrui.i.íÍI ~~lt~e· •u °k•!h · J>au. que.io• •uohes .. '•11 eaoa9J& 
\raa ~~l'a ,dt }.a tffrf~. T aea a11a4'iutuut;e. aut;IÁUN• 0.A. ri : 
>.aol.6á a''aua,·,. l*•üa sufrir i....8t•rm11oila ai.W.a, ~a- o.a· 
......... l•rf~ relaoieaada ~-•••• rég11i 4e. !l~ll··' lcol~. ' 

· . 4el»irl el'ier&tanae Pel' e11... : L .. de•• heoal.a jiU'~clu ••.t.• 
· ·· .. : u. la: 11u. \·A~· ,-.~f.a r.\ÚereAte.I • tnolu•iv~ ~.aba•1oter1 .... ·. 

'· .~ 

. •>~: t.ilt bioaw.r.e;~ al..01~,a;.;~.lt~ ~uth.uoea.. h••Í•: !IÍI• •• ~•11.1•·· · 
'·'. - ', '¡'; ~ ·, : -:> '.- .·. "' .' :·:.··.' . .- . -· ".- .' - ·, .. · ; . .. . - --··' -' ... -.·. ' . . ·. ' ... . . - ' . 

~.. , ... Pü• la out'i'Í'.Aoi•a .• refl&t.oicfA d.• lu: herf•, .ia OOAC•.t' • 
. ~oia te .aa1a oea b9 heolaelli 09.~ti~a el orUerie ele aW.:. 

.. ,'"·' .. ,, ..... 
. ··.:.' 

; ·.,;·. ;·,·· 
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ai'bilidad de la teer!a, debid.e a que lea hachee n• pueden ••m.! 
terae a la 114• alalma duda. 

e). Lea haches ••t~n viAouladoa can ln teorta elabttrada oe~re au -
base. Por est~ raege las teor!aa pueden oerreeir euu error• ... 

ele oe11atruooilfa ai es ::¡ue. loa n.a,. y P.Or colÍSi&Uiente, lea he -
ohea pueten aervir de oriterie de auteatioidad. 

iatoa aon ~ epinión de la Academia de Ciencias de Cuba 3 la - - -

u.a.s.s. (1982) laa ~ro~iedades dal hecho ••• •batante, hac~n la uoentua 
oila de q1&e deber& tenerse en cuOAta <¡a.e e•h• propiedades H deter1111aaa.­
per b raprue11taoil.a Uftilateral 3 abatraota del ;n.•ece111 del oe~•oimiNito, 
oellle .. ·P~•HÍI• que oolÜ.e.oza ,.r la 11aleoo.Íln de h•Gb•a:3 qiie ·ae··. mavé hacia 

la elabaraoiÍa 4• la• i .. rtu qUe upliqueo eat.ea heohH. P;ro Oi ae - -
.. u.AIM las pre,?ielladea ·u tea aeiialadJB desde el. pwit" .·ole vi¡¡¡ ta clel pro o.! 

M ~ .... ~iUva nal,, rle1Í.J.tarl .qa•í ~ 'blem .. oenea~Áde ea guar'al .~ - . 

... le~~.Ja~hH, oie.aUt~cea oonc~toa, •• le 119rh11ece en piule .luigÍlitioa.clt.,_. 
79 ~· tecle. ~eve heoli•. a. deacÚbre ag'br~ la baae de deterainada• ;epr ... 

· ~ ~--~~o·i.-H h&ri cae~ .·. ~Bl · chnttfioo ""U.e realiza UA:l -lovéctii:Jcila empj· 
-..• rica e4 · CW,ile¡uhr una >del llftlndo de loe ten.Smanoa ~ sie11~r• ee •;riut~· por 

.· ·i.. ieedH ·llrg~nte~~· • ·cuaMo ~.·. dia~ae :.de elláa, por i .. a teci;!~. dii .• 
· -·s.la¡r~.;. ~· 'teaga- nlaeHA co4' l;. ,regt6n invesÜpda. ~n caso ooll~r&-;;.. 

. rio:~ 'el Oleatff'ioe H Jl&uuiirfa- eA l3 maH oa$tiCa .i~l maÍerhl ~emp?rioe 
. ·~l:. )ié~er '4tetiacui1". f'u$menes imllOrtanhe qua Hr'a Uamilmdoe oolÚ h~ 

;ob~ -~uoub'te~to•"• Desde eate p0t0 de viata •• puede seiialár que la• -
·· r.e;ireeahoieaes te&rioae, clebeo ~iStir coa aAhriaridacl al c1 .. oubria:l.e,a 
··· te del hffh•i< }'iu .. alle a coueouenbb .d• eeto re3U!tad ~aible au d~a~ 
nbrirdeate~ l•pel Ü'82) ooi~id• oen ••t• ¡¡wito de •1bta~ . 

. Ea.1'1:i. JlipPer (ÜBO), aftrlÍlll qUe oualquier· beobe I olaH de. heohoa 

. ~~le P:t.•d• d.e..é"'brine a la las ele la• hórtae. 
Uttoaía ua ueAoiac!o, bipftuta, L•7 • tear!a. 

2.1.~. :o-a..enaoila. 

• ; .La:e'llHl"faeila •laetitu,e la tol'lla da eleaeatal clel coneotlli~Ate-
. ciutfti~•· . :•r, ae defhe balJU~ál•eAh ~... la p~ep0ifa di ripdll:,de ...;. 
· 1e1<ell.1eteli; t'cle iee t••••~· de'ia'naU'1a4. ··.·• 91; ao\4i:d• l• .oli.•~~ 
..¡,~~··-pi~~ dieu...iars ·.· ·· - · · 

,.- ;.:·-

.. ;. 

' . . . . 
'-- -
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1). El objete de la obser<1aoi&a. 
2). Sl aujete de la ebservaoila. 
3). Loa medie• para-la obaervacita. 
4). Sistema de ooaooimieatos a partir del cual se formula la finali­

dad de la obaervaoi&n y se interpretan loa result3doc; 004 el fin de que-
1••- misaes jlllddnn atr reoibldes ,_r otre ebaerTador. Uaa de laa máa iGloo­

,.rtante• extseacia1 a la ob&ervaoilA oient!fioa e• la repetioila de la -
- ebsenaoi•11 por dif'erenteo o_bservaderea. (Aoade1nia de Ciencba de CU.be y 

i. u.11.s.s. 1982). 

La ellouvaciln ea parte iAhgraate i!111eparable d.e tod.a loa c&t1do11 emp!­

riooa .del oeaooimi~n~o, 7 111.1s ~aultat!oa eaUa ea 11:1 ~oe d_e todo oo4oci:­

a1ute cié4tttioe. Per. eat• eai" IW.Y ir.i;ortade el análisis de lü corl'ff- . 

~alteAC~a utre lH relUl'.tado~, .ie la obsel'ftOila' y. ;,1: <:'bjet• real ebsery,a • 

. ··~: 3cl el sote d~ 1a:ebaervao1l1a Ü.el.o lu.sar la aooi¿n del ebjeh aot.,_ 
rier.iee .!Í-pua Ü lea sentid.ea. clel hombre, J'. OOIDO HSUl~ade ele ~ilh; el .. >~·~· •e tol'1t1a ~" ~ .• .;~sorl~l el~ este oltj•t•. La gercepci.la, ia:• 

•'.\te~eifa)I~ h iaarea, _ .. •el re~ultado direot~ d.el aoh ele obeer:vaotlJi • .;.. 

Pe~ eil~, la oueatilA' ele la ~urreepeadencia eatre les r,e~uitad..s de la o.J! 

'._ IÍenaolliÍ º'" el o'bj•'• ele. la m!ena, se ¡iued9 pl?:intear ·oou ·e1 probleaa ;;. . 
• ·.:·'.· .• ••• ,- ,.. .. . ! •• •. · ·''. -· : • • " .. ·- •• ··r. ' . '·, 

.·u:l~ o•r~•poaclencb utre la 1111a&aa·ael18erfol- clé~ objt!to.7el:1~~· •l~;·· -. : ~., •. :~i~ •· ·¡;ª 'r••Pli~•h _ .• e•ta, w,1uf&. ~oadi~io~- eá-. GJ'•(!O c~uicl~~.bl4' -

-_ h_· oellpreÁ.iln 'el.e_ ia· Aa~ur~ie~a ·de _tedo . OOA9oild_eate·.·oteaU'.tio9¡ - ( Aoa49111a 
; - cÍ• ci~aola• 4~ ~ba ,. i~ ula~s.s~ 1982). · · -· · ·, 

il preo~imiuto de ou.io~aoiln Ue~e lea siguientes ra•p• esencia-

. i .. del co4901111iente oieaUfioe: li:l car<lcter ,BipoUtico. ded110Uv~, la -.. 

:aueue1a d.• yeida4 alleoluh _ ea lH res-altalloo, el ,papel _concluoter del -

oe .. 01.leate \~rioe·u rela<lila al 111ateri~l empfrloe. -• '(.io~cltaia ele :. -
C1e.01aa. de: Qalra,7 le U.l9Sefl~ -1~2)e. .. .. , . 

. Karl'.'I. f91per, ( 1980) dirma que,, la obee&'Vao~ln pu~de p?'OJI02'Cic111a1'­

'lla 4'.u~i;uute,ac~roa:•• 1ee.1&.0IMl;1 pflre •••t.•_•'bltervactla,· ••te ooaeo1;;. 

. •lut..· .. juetifioa.111 h4d.am9Ata léi •erdai. ele U4 el\Wlci!td.O.· 
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Habit~almente, se llama medici4n al prQoeso de oempuraci&a de u.na d.! 

tel'flliAada Magni'tud h•megfnea, tomad.a oomo unidad. de compai-aci,n. PerG en 

realidad. ez::ia·hn solamente objetoa qtie poseen distintao propiedades, por 

le. cu3l laa ma,¡;ni tudes son auposicieaes tecSricas all<(logas de estas pro,Pi.,2 

dad.e• 84 l& caraoterizaoiln del cbjatQ idealizado do una te•r!a. El pro­

c .. • d• medioilA ea eA t&rmin.os generales, la atri1:uoila de val•rea nWll&.i. 

rice• a laa propiedades de loa objetos (Aoadel!lia d• Cienoias de Cuba y la 

· u.R.s.s., 1982). 

Bete pnoeclimienh H realiza ce.a. a1uda de laa denominadas ttre8las .;.. -.­

. ele. la mecli.oilll" • 

. Si Q u la p:Opiedad medida, U la .waidad de 11ediÓ1'11 ,q d val~r ndlll,! · 
.rio•. cl.e. l•·•cnit11d o•rrupoo~iHt•,- el u•ulbdo de .la ae.Uoila H upr,,! < -

.. •8A cle .la eigl&ieAh, te.r~: 

.Q •. - ·tfJ· 

A ede .waoilaH leeooaoce coma "la· ecua.oila .f'luldamenhl 'c1.e l.a .._ . 

:.elioila"~.- Para nevar a é~~. ia·· ~trimu:iiln ·de ~· deterat.a~d<» v~te.r .au.Íl4ri · 
oe á f..· prtt~ied.áll ~~: ele aÓUerdA.. o.,a eot'á -~~oi.SA, •• thnu qu~ ae -

·. :&\lir la~ •iplect••· D.~~a• 

. 1• llecía 'cl1t la 'eqi¡ivalOAcia~ . _.Si el. valer tld~ .de laa prCJpi~dado• . 
•.edicl88 ell igual, iguales deber&A aer 8Ua expreaiHes llU.a11trioae.­

- SimblÜoaiaeilte: 

o:. eo"tonoa• q'·· lJ :a q2U. --z, 

2 .• Si. •l valer flaio• de la p~pieda4 .. d• wi ~erpé es muor que el _; 

••l•z-. tf•io9 de. ••ta mi111a ¡.repi~dá4 eo; otre Oil'!!lrpe, eatoAoel..:....... 
.{ ••l•r .m!m~rioe del primero d.ebér' ser aíeA~r ~a al ae8'lac1o.:_ 
Si•Wlicaiiutas 

11 
:' · .. 

. J)•M t.-n• .•n oueA:ta ~~ .1 .. dmbolea ~e oe enwe.catraA otra .~ 7 ~ ..:. 

~- oeaatl-~ ezgr~Íllila d.• ralaoioaeii a1'it9'tioa•.-~eai •iu ~··"~~.! 
<·,.. ·:... .· ·: .. ... :._~-
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-..'1·a11 itWW Mé'l'9iJM4M o·•n•boicSii emp.!rica entre laa pr•.Phdades de .. 

üta•dH ow~s,, V.tt d-.Odpieote la regla de medi.oil.n pated.e per -

'u i!!d~· ~Uuffli 6.fiW 1a 1'1ipreaentaoi'A tedrica de 1aa propiedades .. 

ffl'tiÍ~a., r 1t17 •t.M, aólH las reglae de la iAterpre~aci•a e11pfrioa -

,. 1as- •llÜ·fuU. tetrio.:.$. 

J, •• _. •• J.41.dl•-f n \'1114':- ... bico de la llUllla de dos nl•r•e :r.!aio.-

4* Id• ~ft.ctd&dss, dehr' ••r igual a la suma de loa valne• t!eicH­

ct. Hta 1n1t•t1 .. 
ti•li41iHritOt•I 

• 141. l•~.la•í'• de ••ta•, r••la, entre Q, 7 ~ se sit~ el at•b91• - . 
'. .·,. ' .:" . ' . . . '.' '· ' .. . . . .. · :· . 

• O • et•• t.4d1oa 111 .,.,.•oi8n emp!rioa .:le ,un.U!! de do.e grados en wla _, • · 

M•la 1~1tt49d. Jia• proi••cliad.8 ca.va ualÍa 'oaurre ooAtoi~iio a esta r.1 

: . .,,., •• 11• ... a4itn9 ,i .dre:lo.tai t.~.-~, •l »•••• la l•DBit\&4, -
.. t1 t•l• .. •• .,.,;. iMlJifA. 'teAMe8: .la ezisieaoiii de proptedadH 4.. alli-

·. tiya•• ,.to Jit~:·••atra cztl• .•. 4ai tnbajar ooii IÍ~«nitudea tebior.e_, sé d.! . 

· '9 tuet u n•ai• a c¡UI propl•clacl~•. ooacretae oerrupeAdu ee\H ~ •• •· . . au•~-. ... •••• -· la ~twwl~za .enpfrica de ia··· --~ ilitnduoe cié.E . 
t~ ÚaHaoltaM •• ia~ •.Penoioaes realhadaa ·OoA a)'llda ~é eut~• ~r;~ ... 

· 4. Li •~4tl::i d~ h .-ida4 4• HCÚ.da. Se debe ~~hcoieaar U... detel'Dlillade -

°"ª'" • Jlno••• aatul'd taoi la ,,ate regreduci bl~ 7 oar •• ote.ri.eaZ. la u.a¿, 

W •• aedi4a plr ••ilh d• e•t• ~uer)lo • ¡:irooe•o. u4 ouerpe • ¡irooeao 
...... a .... uúa4 d.~ med.icilll,. _deber& OOl18<;!r11'ar i.neitableil •u 11edida, 

.to_r,., l•l'hOl~ll~ t~o, . P•l'9 lee cuer.P9~ :r procesos realei. ut'8 9ea_! 
-~U•• a INÚtl•aoioa•d.etiicl.a_ la 1.Qr1uucia. d• lae · ooadiolea .. c1s-;· · 
oud&At••· . h)'l4t • ••to, •• tC.•CllllD 00118 P.truu reaiea aC¡Úell•s ~ ~ 
•••pe• , '"º··· CZ'l• ••• ~· eetablt• re.,peot• a lalÍ cóndioioaeo .•Z- .. ....... 

. ·· · P.r 1• t11ata, . 111& ae&U.oila o~aoti t113e una 4• luo toNu .d.ef ooa.ooim'ea · 
')• Mpli'iH1 11-•tA:tid• de. le• pN~•climl~t•• . de aedlot4a atl dehraiiaa ·• 
Jll' a.Uidth.len•• -h5a-io .. ~ L·a ~e\liC15a. plede ~er e.d1ncli~, P.r .• ~ .· 

,,'_:.-

· · a~to, .o..t· 1a< 118Airalta~t.l4c ~· lalil • t.sal t11cl ... .real•nte :.Zi.teatea de-
. "-~ Jreple4á4~ Per ~~ .... laü, pa~de: tr.ta:rae oo- in. :itri buollÁ de vj 
:l.erM. Íll• t Hao• oonv,Hoi~ul .. a he pro~le,~dea real~I. Ad.m.ta 9 ea 

. · .. ·~ .. ·, ' . 

' : 
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.el proceso de medición ee est4 obliaado a, partir de otras oeriea de -

supoeioie.nee túr.io<>s que se ref'ieren, tanto al alUJldo e.a su oonj'U..llto, 

como a los .felil111eooa y objetos aislados. Por ejemplo, si se considera 

.<l'Le lH r .. ultadoe de la medici&n son independi.en.tea de l.'.ls distribuc1!. 

4ee espaoi-tea:;iorales de leo cuex-poo, que el eotandar de la r.1edioi,n, 

oocao, la leiigitud, BE> maatiene autooongruente. durante ou deoplaz:amiea­

to, que las h•rae, e.a cualquier puisto del eapaoh, indica i.Jltervaloo -

de. Uempos · igu:.ile11, eto. :3staa auposiciones ;ueden resultar falsas• -

Per le cual se est5 cie acuerdo co.n el seílalamie.ato de M. Duiie d4' q11e­
laa o,P.racieiaes emp!rioaa 7, e.a p:irticular la medioi&n, no ,pueden con-

. ver1irH én ua · ~nt~ d.e partida a';;solute PªI'ª la' elabora~Ún tl• .. la óie,! 

· · oia, !l'lt"Sto que j)Z'eGUpo~ell una deter~iJl.ida O~.atidad de ,hi,lttsiee 11 

(Aoaclerda ~e Ciencias de Cuba y l~ u;R~3.s. 1982). 

2~1.4•. Bi S:iperi:non.to• 

n eXperiaento oooatHu,ye uaa acoil.a 'aob~e el objeto o b• eonclioie-

aea que 10& ciroUada.il, qUiJ ae' ejecute. oÓ~ el ~lA de o:btea.er un céaec;i11ie,a 

· t~ ciut!fico 4• ln i-ealidad, :1 ¡¡e d.ia~i11¿11~:n ÍH eituiellt~h ele11eiito~ - · 

·eat~ot~aie.r O PtllaÚda4d.el. :lllperia.nt~~ ·2fobjote .cl~la S.'.pe~iQGAtJf 
oila¡ ))' Lalll. coadtcioaea . eo lá~ cuales se énéue~t;ra, o en la• eualea se .;. .·. 
aUda.~l objeté; 4).LH aédies Expéria~atalee; 5) .. La .~c~ila.sob~e el·o'ba 

. ~e)d~l cperi11eoto.: Cadlt.ue.de esto• ~l~e11t~e.pQede aer eit\&~do ea la::..' 

bao .de la clasif1caoi8.a de lo• oxpitrimeÁtos. De eata i'orma, loe experi .. 

mo~io• ·:ie ,!Medea di.Yiliir u: P!eiooa~ QUflDieea, 'Biol8gicwa, Sooialea, ato. 

en .. de111.adeaci11 d.e la diferencia de los Óbj~toa de experiillentaeiia~ 'l'a.n-

. ~ilo Piaedea·olaaitloane ate:lUeado al grado de c!Omini• 11r4oÜ~e aobr. ~l 
· 9bj•te del a;pti~il!Íeate elU f'ijaclereti t nproduoterea 7 creadoree O bilJA se 

lea ~-e l)laaifioaa- •n ouurito • 8U J>"JÍi&si to que puede ser .•l ea•ableoeí' 
O VerU'loar d.etH•iaaclae leye• t . o deh'obr en; el objet9 wsa 4eteninada • 

pr9pieda4. •e o'b9t:abt:e ee evideAt:e q\atl l'~UÜa Úl!J>08ible deÚait.ár loa -
.. u~er1111~h•eocuúto ~ aupreJ,Íait•~a·que' Wl ~ ... ezperi•~t• ta-•outn­

h••Jite lli¡.n a :di~eno• rue• (.lo~de.ia de. ct.eaoia~ d.~ eu'ba. ~ la o. a.·s.s · 
19e2). · · · · · · · ·· · · · ·· ·.· . 

. · •. La:Aoa4tldo el~ Cieno~•• el• Q¡'ba 7, la ·u~il·~s •. 15. (1982) ita··· i. dpleah 
. aeo~eil~1~ 4• .la• e\apat. :49 réauz~oS.&4 de lo• uperiaeAtoe:. . . . .. . . ' . ' . ,,. ' . . . . . 

a)~· ilta 1rl••r lus-..tr b fol'nllaoiln. d.el probhma, para O\ll'M eoluoi&o-

> .... JJlÍuatu •1 uperimento• . &a 1~ teorta, •l ¡>roblema .. forcula 

•• ._.:,~obl~ tell'1oo. ·.· Para. que .~1 e~gerime~io 111ecla _r••.POA- .· 
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der ~1 p:oblema te&rico tiene que volver a ser ~ol"lllllado eo tfl'­

ainoa -.Pfrioos, l'ef"erentea a loa ebjetea 7 pl"Opiedaclea ewerva­

clalle 

b). S1 1robleaa al qUe debe reaponder el experimento detel'Gllaa taa-­

bila la ••l•ooilo de la• •a~nitud .. obteniclaa ea el curso de la­
ez,perimeataoilo. Silo despula de emto 1 las ooaatrueoioaea t.,r! 

oaa 7 o'1oulH piedao adquirir wi aeatido u,ptrioo 7 r••ultar P.2 

aible en priooipio. 

e). La taroara etapa coneiate. en 111 aelecci4n de hs ooadioien;,ÍI 7 -

ele lo• inatl'UJlleotoa 7 ••t• deteraiaada per la ioterpretaolla .,._ 

pfrioa delu mall'Íitucl•• telrioaa~ 

. ~- ... que •• ban seleccieAado 1*8 conclioieae• el.el •tteriaeño 7 •• 
Ja:ua, eli•iDaclo 1slÍ iÁtlueooiaa .:le lé8 tacto Na cobteralee; llep 1.a CR&arta 

.· .'. 

•>•La au.-rt~ etapa ooui•t• ea: La aoo1•aaollre ~l olt.jete 1 i'.a·•••.E 
·~olla de· •u oO.~rtamiento, la ~oitfia 4e l:a -.Diw4~ "9• ·.;;. · ·· 

··.·•. t~laltl•·. llata •h.Pll p&éh· coaaicl•~·"· ci.Oi•iva .. la:Ooaduo- ,· 
.•.01fa ~1 es.el'iaeiato7.a pzi.ob•e,ot• u '9ta,.e>n•• ••. ~~u .. ~ 
·~ N.p!l419ta •la 1.iaterrociaAt•.d• la taorre. 

·· .. e). La qtaiata ·.•~Ía ••·l~ .dltllla ... la: ~alisaci~n .. .ie:u a~riuat~ 
. 7 oe .. t.te .. ·la elaboráollD de l .. datea olttedlf.Ollt U - UlllJ. 
. llÍolla ieil"loa 7 - iaolueifa - i~ h•rf~ oieat!tioa. ', 

;•La •tnot11ra del upel'lmeiito ratlej~ l&ti ~tapa• d.e n ~ombaool0fa.­
z1 ~ de la •ti'ud'1ra 7 l<oa. etapH lle la re~lhaci6A el.el ezperi .. l)te 

pomHe dar UJla nlll¡1Ueab. •f• 'f\uadulHtacla al J>ro'bhcaa 4e la oenelaoll ... 
ant .. la tee:rfa ·7. •1 apel'laelit~. ll:l ~pel'iMato, .. ~~ OOAtrapou a la­
t .. rta~iai arida ~ºa.¡, alp tUera de la teo:rfa.; .si aperia..te .. laa•j)ll-­

. raia:a:~ :;a~ 1~ t .. rr.,. ,la.~ •• o~ .. ~ po~ a.ta, 7 ao ... -'• ~. •1 •rcaao de~ 
la teol'fa, Mdiaat~ •1 ou:il ••ta p81pa laaat11nl••·· .. ia wieila ••. 1 ... 
teerf~"~ (.&oa4-la ele Cie11oi::la d~ Cu1* 7 la U.l.S.S,; 1~2)~ . 

,l>elÍ4e ei . .,.&lato de Yláta. 4aclo. allt ... 1er....t• al· pro~léu 4• la rel...,__ 

olla. tMrf~periiHAto1 phrde e'1GrÁA tatlÍollila 'au. 8'Í&Uaa~ . i'•n.· o.abe . .:'.o,¡ . 
.. · IÍla.laÑ~'el'. •iple~-. ·proltlNa,· Pll~ t~r wati·. o~noepo'if~ :éeapleta acere.- . 

.!- • . '• ..••• •. . ".'-"- ' -. • ..• - . • . . .. - ·, 

,_'", ·, 
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del experimento ;r la teoría: ¡. Cam6 'T en qu(; grado puede.a influir loo re,. 

a11ltad<J11 del. experi111en.to en 1a teol•:l'a?: No obstaAte 1 "el hecho d.e que la­

teor!<i C;)i1c~er<ie 0011 el oxporii:icnto no ae d.eeprendo que la mioma reciba -

el deraoho el.e sor reco:1ocida eo fo . .raw absoluta. Ya que independ.ie.atemen­

te de 6 del númoro de exp~rimentoa que oon~irmen una teor!a, aiempre exi,a 

te l.;; ¡¡caibi1idad de que e:dsta un e:cperimento cuyos resultados c::oJltradi­

gan. las pred:iccioaea do la teoría. Pero tampoco este experimento, ouyee­
re.ul"tados contradicen la teor.!a, puedea. re:t\it.:n•la. Per wi lu<Lt, el r­

•ultac:ie r¡Ue contradice la teor!a casi aiei;ipre puede ~or e;.::plioade per f'11,2 

· teres no tcmadoa en co.a3ideració:O. o desconocidoa, y _per le tanlo 1 la t'aOoif 

rta p~edc oar.::lliar 0011 :t'aoilidad; ~~dit'icla.d9ee de fo:rma tal. que d•je de -

. 00Ao0rdar coit loa r.ÍJl.LltadolJ ele un· ex,p~rime11to" ~ Per. ÓeJ111i~ied{e, el ex 
-·:·.. - ,·, . : . . . ' "·._ ' ... ·' . -·_ ... :_ - '·.'. . -
· peri•ent• 110 .¡Íll~d• refutar la teor!a1 oi c1eaiostrarla totalmen~•· SU:o r~ 
· a11ltallos acSlo lirvea para ·pre~iaár ií: teor!a e:dGtente o pa;a .. 1.iklar ;.. 

b o~oilaa d• meves .teortaa· (AoadeÍd.a de Ciencia• de Cu.ba 7 ,la tJ~a·~s~s. 
1982)> ; ·. . . . .. , 

1'.ill-1 I'. Pll~per ( 1!)80). uo~ra que l<. preferencia por u.na teorla AO - . 

· ·se debe 'oiertaaute o Wla: juetifi "áci.&'n uperimazrtal ele l•• e!ll\noiado•. -

·:ta•. ó•iwtt-~eauaa Íeor!a, .eri,d~nde ;iae réali~ Wia.•re~~~ilfa.A~ :La:tee--:­

~~:~ 13 _.zpe~i1uioh~ ra qR~ el. upe~tl:ientador, lo IW.o~· que h~~, •• daz-. 
; ~a· ~pgestá · de•ci•h• a oieriaa oues ti.e>n•s e11¡>eo1ffoaa que .. 1 e plaiitea •. ·. 

·~Ji. o~elltÚic~ ~111'1(19·· p•l'Ó •• ~~- win •quhoocoi&ll. peuflr. que'; .i .x¡¡erl.:-

· 11eJlta4or, ,i)nc•cl• oon el olijeto dé.,facilitcu• ol trabaje to6rioó y •P'l.Y'al' .o 

ci~,r~áii'~eraUsacieae~ iA¡iJ¡cH vaa. !'9r el co11tr<1rh 9 ol cieotl:ti,o• h! 

rioe d.ehr.ftiM · oediante la t'orn11;1lacUn do ·sus PH&!Ulhil o tareas, e1 Cala! 
··u al ezpériaeA~ador. 

.• . Lalcatoa (19TS) afi'rnia, "<Ple Aiae'a ezperiment9, lat••• •J>•~i•eatal 
• eimaci:=do de elieerv:.ici&a ~0111la111 ... t.S co~eberado puecl• ·R4~ a! -•~1~ 11-... 

var ali; talaao14a ya qua .Ao hay tal~aoilo fot~s ds 'la e!lleio-gencia de Wi~ 
"'1•'1a tffrfa. ~· .f ~araiing evid•ACiE. ~A oontl'arie debiera .de~a~arec•J:' ae ~ 

. W.de . a <¡U•.· Aiq\{A' HllUltado ezp~rimental tlebe Hr. ilaterpl'etado ele H~B -

. De eata eo'aoep~f$a ~IJ dHpl'~fl• ls inpeai\itlidad d•l u:¡ier111ente Of!l 

ot.li1.·· Ta'qa•I <i.14~ loa U~te•.d••ti;wtét~1~,eeutiÜza11aed~·co~oep~e;;.;,;··.· 
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para de•igllar un experim8llte que serv!a para contir11ar ~ ref~tar en forma 

deoiaiva. una teor!a. Sin embargo, se rdoonooo que las teer!as se aceptan. 

e de~eohan, f'u11damentalmente, bujo la influencia de otl'ü.S teorfas, nine;i!a . 

expel'imeAto puede entonces CC1ncebirse como dornostraci'4 decisiva, t<:iAto a 

favor como .en contra de oualqUier reor!a. (Aosdecia ·de CieDCiaa de Cuba-

7 la U.!.s.s. 1982s Lakatos, 1975, Feyerabend1 1982). 

· Lakato• ( 1975) 11enoiona, que hq relativamente .pecee experinie.lltos 

que 1eaa l'eal•ente import.lntea y <JUº los oxperimeetos cruciales, ae ve -

que aou onaoi:ile• cuándo !aan traiaaourrido deoeiiau -de_ aii9s, ejemplo: Sol• 

~-s. cien aiios de•P-&ls de que 1f.Wton. le preteÁdiera .ae adiDuil gonoralllen 

· h c¡Ue las elipe•• de K~pier conítU tufan evidaAOl~ en ~-.W~r de. deiiton i : 
~a. ~entra de Deeo~rtea. ·.·Por con.oii3'1iente,. el que 'uia ~'xperime~to tenga ~ 
atatus de oÍ'lloial depe.ode llel atatv.IJ de ia luoha ·te4~ioa ·ell el que .. eatl ;.. 

iaeoriie~ /¡ .e4. el~ oonolulfAi 8. paetde deoir, ~- Jle báy UPel;iiaÓDt~8-' 
ONOiale8t · al.·mecoe_·no· lea bfi;f. Dt•~•·l:·, ezperime~to8 O~oiaiea. H. 9Atielide-. 

ezperl~eatea ~e , p1uÍdaA h~ouZ: abaje. i.cwt1u1Uiiealll~At'é '11U teorfa. 

to~ co11cepte8 do, ebsenaci,Aj raedioii!.ll T. ex~'eri.Jii~~.· ;de1~'1~itoe .a11te 

rleNute, a lá ve.9; coutit1Qoea mft~d~• del i>~nocilai~ilto. eop!ri,~• deplltO:'. .. 
d.n··~ gra4o Cl'9ci•ive; il~l'..:·coáioimi.elÍ~o ;te&rloo •. (~oaCl~ia de Clenotaa .; 

_de Cub.:l.l' i.a u~a.s.s •. 19~2). ··. ·· 
" · 2. 1.s. teacwaJe ~11b100!" .·. 

' ID la motódologfa ac.htal de 'lH CieAOiaa .. aooatwiÍbra divi41r el -

le.apaj·e oiea.tf1'ico en dca Aivele.¡ el empfrloo 7 ~1 ~e41"iOOe Ba el len. 

. suaJe eop!rioo le expreilaA _l.O• hecho• oienttfiooo; lH renU~doe de l<ia.;. 

· ello•z-.aoi•a•, 11e4ioielle• 7 protoo41o- de G:perimeatoll~ L~ di•U.Ao1'a ul 
··. lec¡uaj• u.Ptrioe 9A el ·leO.aJe de 1~ •. oienotall, u~é l'u~~I" pe~ 119410 .:. 

del aat~bleoiaieatc dé dhenaÍI ezlpcoias formleda• a lH ttrminoa des;_ 

oriptÍ'IH de eah leA&U~.l•t a lu f'oroa de. SUB prediOOlOAe8t: U loa .V!AoU- . 

le• 1'Ctoo1 11tÚhadoil on 1i~ lll dopendeAoia de. la u'tillsaoila ~~ una• ti · 
' - . ', ·,'.·:.' ... - ·:'.,· ' . ·: . '. -. . :-:: '. : ·: . .. . 
•tftll 'úlgeA,Oiall .·Y UmUáoioilee, obteO:dremoe ditore.atee 1 easu:.. . .1<J• empbi .. 

. ·.o·•• .aoaa11SA· ... uaaiaar(A ai~~sexlse.lloiu 'lltait~ci~ael i•lu••tae 
· • le• .unii.a..¡ i pré,PC>~1c1o'ii••· •apfrioo• ilallae per i8 .Aoadeeda de Ch:i -
ola• de o..11a J'.ia u.1.s~á.· (198_2)'. ' . ·· .... 

',, .. , ..... , ·.. ., " ' '·. 
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L•• pri••r•• 11 .. positivistas exami.nab~n el lenguaje emp!rioo como ol 

le11guaje ele la• proptudoi•.neu protooelares, 7 oouidoraba.rl que la difere,a 

oia fu•rlallleDtal oon reupeoto al lenguajo te&rioo, estaba ea que la• fl."9.P;! 

aioie.1ie11 clel lenguaje •p!rioo eran absoluta111e.11te authtiou, a dif'ere4 -

oia de toda• laa rletda proposicioneB del le.11t;uaje de la cie.aoin. La au -

tentioidad abeoluta de la11 proPosioionoa protocolares •• 1\uadallentaba en­

qae estas propeaioio4ea erazi ez.aai.a.adaa colllO iadioador-a• de la• iapreaie­

Ae•. •easori3les del sujeto. Si.n embargo, este tipe de gropo•ioienea. que­

hablan ele l11trea10Áes HllHriale• U.el aujete, aer'G au~"1Uoa11 •el• para­

•1 njete o aa .. u1a, 11111• para tedea lea a.ea!• •erla hi~ueate hip&te­

•l'• 'pr.bablea_. A .. rtir ,de eáta oonoe¡ioila: u se l•p:adá ua .1úguaje -
eapfrioe d~ la chaoiá .. • 

' ' ' 

'i. romuaoia • '1• oencepotdl& ... 90sÚidota, tX'.~J• ce• ;.n•eou~~ia-, 
.· 1á elahnoila el• l .. 81~ie11te~· ·ui11el:loia• ..... rlBl&rffáÍI' :qae' u .... que ' 

ll~r aatiateclia• J'OI' el lea¡uje •11trico. . 
'' --.--. . ·;._ •' ,,·. . : . . ··· ' .. 

· 1) 'rrtaen &l.c.4cia.f Calla P~PoeioidÍl del ~~qu:ijo empfrtoe debe aer .;_ 

.. ta oeAdlcllll u~ a,YU'1a • ~·Úapir •1 iell&ua.t.• .i.ptrt~~ , P~r •J~ . 
. ples 1.9 pr0pe•icioaee ,,..,._ uta mua ba7 waa •:zalla .-rüi~.· • "la a&.a-
j~ .• ~ .. · .. un blaiof•etre ~~ de,1190 'en, ~l dtaero 10"¡ estu p;opes1do11 .... !Jlleclu· 

.· .•• ~.·~~ · Gi94i~ate la euervaoiln, J' la. pr'O,P08iOilA la f'uerza de. la 

·. oerrhat~ ea. u11 'º~~eu.Úo •. i¡ual a 10 e·~ 11eree", •ta 11e adlllite ooaÍ>ro1:i..:. 
olfn, coa auxilie• do' lO• lrsanos de loa aentlde•~· Poi" ie ~1' .. tormar&-' . 
parte. clel len311ajo e111p!rico, Sia ~'bu59, eata u:'lpnoh ·PHOiaa qua el 
uta'bhoi11ieato. de ''lri, ver4ad de cua.lquier pl'Opoaio1'11, 1aol1.&Íie te&rioa~­

• Gtiaa iDatuci~ 'oonduce a lat1 .1111Uoáoi~aoa de lea lrpoo• 4• lea oU.. 

U ... ~ ·.•eatante, ai h 'p~p .. loilD del lupaje·•lfri~e 80 Hm~l'l&Oba 
oea .,Ud.·. 4~ le~ l:r~•. de loo •enti.üa, l~ ~ .. prebaoila de· la• pre,p .. 1-

ohaell telrl~~oe•pr•erl1a'in.tere11oia dtt.deteNiaade>a e.techa, ,ypor-: 

aeUe 49·1•• impreei~a~ ••~erlál• ao •• ooapi'9'barfa~ella•.•i•ma•, •'­
• 1.a efecto• e;wpfrl,~.~-

' - . . . ~· 

~ miuoh ~t·e.rl~1,1eah cloaorUa1 ,.,. rolaoieaada oea otra Uai-

taoi~a 49 b• tl~ee ;'¡{~aoriptt~9e del le"4'&a~e •Pfl'io~. :. : La. cual 4 .. ;,_ . 

4ioe CI'*•. •toa t4n.1•~ ·u .P&•4e.:::4~lp~; e11.1eto~ s.~~le• ·• proP,leda4 .. 
a4. 'l>e~•~tiblea, .'4ebi.Ü a qiie ·la~ J,1'9,pealoleau ·. ~. Jaabl .. 49 · ••t•• · óbje-
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2) Segaada uipnoia al lU&lla.Je. •1>frioe. Loa Hrmia .. desoripUwóa del 

le~j• emplrt.oe de'ber'8 dedgnar e'bjdea 11e11aorial.1a4te peroepU'blea 

T aua pro piedad••· 

Sat• es, los tlrmiaoa .:iel '!.eaguaj• usp!rioo debe11 cleaori 'bir. ha ltNPi.! 

dad .. 7 ebje!oa real•• ~••de a.a ¡iwate ele viata ftaioe, ejemplo: al eb­

aervar uaa aaaz~ aobre waa aa•a 1 •• ~•d• aimpleaaeat• atriluir a la-
11a4zaaa ua..s .PNPl•dad ttaioa. real, ea~a uazaaa ea ro.1•• OeaeralaeAt• 

a e•h• tfraiaoa ae 'l• cÍe .. miaa tfmiaoa ele· obaervacila o tlniaea -
obaarvablea. Bl ceno~gte de. popieda:! o bae1'9ablo y el• tfl'ld.u oÍ»aerv.a 

olfia ai>A rel.ativ••· Caisbis~ia ele. ebeel'Ya4u e.á olleen~d.1'1 u dapo~ 
. deaaiá c1.a l•ii 11U!'raa•ot•~ ~.i1ü .. a.e, ººª .i ~~. W. u.~, eoa i~ , · , 
aeclLtioaoifo de ·'la• oeaÍlioieG. ... ·· Ólro11Adaatea, .i.... . 
' ' .l". ld..O, ¿ ea• ,¡,,.. el•· pzoe,.aioioa ....... it ..... •1 leqll~ ' 

j• ... pfrío;.,.;. · C.•'•naPllaata a -~· 1t~.Ut• · .. 4a. la .alaut;eate. ezi;_ 
paria • 

. t3) .'l'Uo•~ g;¡,._ois~ r.U pre,..toieae8 ••t .1•118\la.1• .•itz.1.,e>•• cliwiden 
··.·.··•.·.u a-t6tlio119·. 7 •1.a0a.l~a, .. doll&la .. lu lflU:113a•··a• .tol'Íllaa 01 .. JQl'tl.r·de· lsli 4 

.r~ftll~ .... ,~~ -~i.iba •• •••j;...1 ..... :11cs:~~· aiate.Í~lale•• : . 
' -·- ... ·. . . ' . ' - . - . ... .. ' . . -

.···.·•·· ·~ u:~i.~ d.aoripllwaíí clel'l.nsuaJ• .. a.t 1~ puecle 4i•lti• ·­... ot~•-• ·~blNll.·.4•i.adiY1aU~i·· .. w~··4~•~ro1>1elladea~·.·'111.aé P• 
· .· ... 8101~~ .,1ae,a~rl~~ ~· 4eteMiaad9 laii9tctU.t', U.. •lti~~··prolladad .•.·· 

' ••r&.11 aA.at..l.M pr0119aioio11G• at&lllioai d~l la.aj• :8!9•f•i••·• .. ,.~. 
eJt..ples la p~119aioifa "eate l!!pia •• .-.. 111e• al. lpal 'que "••h ...:.. · 

~i·.; .ié a1\.•,.7 ,llllecl• •~r deaorl\ao aa.lali t~l'M•" P (a)", .o - . 

. ilQ (b)", cÍO. •alll! :,. .... 4ee1paa lea o .. J•t~~ ... am4o• 7 "P" 7 "Q11 ~ > 
liia preptatlad.a .... ~..; ...... 'i••. o1'Jotoa. 

L•• ooooe1te'... qao •• uo11aat~u ... la oi..Ob ~. ola•lfic'aa. u -
tna pí&peal ouiUatlftae OMpoNtlYO. 7 OlladltatiwH.· ·'Látlc~ aat••,&;;;.',· 

. o~ •l·laa·~Je•lola .. 9 ~tllilo~.·~laaea.la.to ... ··aate~1o~t•••1 ... · ·.• 

. da. •,la ooai;oelolla ilel .· laa.&11a.1• '9Pfrioe1 •~• eÁtrarorF ooaoeptoi. .~. •·. 
9'\ªllt.;UY•• •1-o.tiíabl• 7 óeooopioa oomparaU••• que cl•lllD~ r.lacio · 

....... llilei'va'bl~·· ~, ... o'bJátÓti, ;e.1•,l• ii.aa· .• 1:. ••••. ~ ... : Jiiaado~, ,.,.:_ .. · 
. , ~"~ ·SlatoA.~, .... ,~' 1u ,.O~i~•~• atlai~~· a• iMlal"'• aia.~• 
.:·iie~·· q11al~··la····~•Nll·.· .. 1· (aj,ll)•.aoo4o·"IW.oqlal~•l• •l ao81're !e.ua· 

.\d,etermiaa48nh•~ll !~'"ªda• .. '~a r .. peote a ·1·~ ocaoe~t~i<~~~Ut.a 
e' 1;1.·~~~ ~· 'lli&~•. ~' .. :'·"·· G,~<-~itu ••• el · l~J~ '•Jtlrioe11; \ :aa ~··~J.: .... 

..• 111.cil~~ JB.rqu• ato• coaoe"toe o1a11eoi::a 1. • 11r~1tl•daclea . ..e QlHtena'blae-
~.:' .. 

. ·, '.,'.:,• 



-.52-

de l~s cosas.Y en segundo lugar, los conceptos cuantitativos eot~n li~ 

des a la aceptacicS.11 de Wl conjunto de hip<Stesis relacionadas con un.ids_ 

des de medici~n 7 coo el est&idar eacogido,eto. Y en oaso de que las -

obllel'Yaciones pudieran verificar una fol'llllllaci<5n con conceptos ouantita 

ti•o• esto •igtdf'icarfa la veri;ficaci&o de todas las hip\Stesis admiti -

das acerca de la " temperatura " , " peso_ " 1 '.' longitud " • A parti:r­

de esto, se desprende que la a.notacicSn de los resultad.os de las medici~ 

Ae• en el l8llgu.aje emp!rioo deber& realizarse sin utilizar conceptos 

cUaAtitatiws.Por jemplo, la medicicfo de la temperatura oo puede ser -

anotada como la t .. peratura de este cuerpo es igual a 35ºC1 aino que 

deberil :forimlaree as!: durante el contacto de este instl'Ulllento coo el 

cuerpo la colW1111a de aercurio alcanz& la marca.3.5. 

· .Ta planiead.a la perte11e.:ioia de las propó•iciones at~mic.as al 1811 -

paje emp!rico, aé tiene que t:rat~r la poa.1.bilidad d~ adnli tir las p~o~ 
. { Po•Íoi~• aoleoular•• ,ea decir, aquellaá p~poaioio.nes f'ol'llada• :PQz. : -

, ~rOpo8lOiOIL88 atdÍU.Oaa licadaa aedi,ute las eoAjuDCiOA811 " 7 " 11 0 11 ,,;;_ 
•' • r ,'. • • • ' • • • • '• 

" S,f ~-.• atoiaou " ••• ,eto. TellieadO presea:t. aiempr~ 1 que oada propoa,! 
·· ·' o~cfll admi.tlda - el 1-auaje empfrieo 1tÍ911le que HZ' 00111.Í»l'O.'bada por-·. 

la omervaót°áA 7 laa propcÍsiOiOAe8 moleeula~ deber&A eatar.clUOl'i~ . 
. ta8._u :tal f'onaa .qv.e P.ra ·.¡~bJ.eoer •u ••rdacl. o falsedad AO ha'ga 1'aHa 

-~~I' otn oola Cl'le el 9&1o~ .de ~erdacl de ias propoa.ioiones atcSmi~~~ 
. '1R1t--•tm .a ·~19•.Teaiendo eia =.uta •i•~r.9c¡ue la ·c)baervacicfn adlo 

'paede theib C(lle a.u•_. u otra ,propoa1Ói&A at4•ioa . ea verdadera o f'ala8-

. 7 Uda dll. Las OOAjwlOiOAea lcSgicaa .utenoioaales quit Be deaori 'i!lria 
u aepida ••*i•f'ao.in uta · ÓOadioiln: ooajuncicS.11 ( A ) ,CU.s~oU.11 · _. · 

<-':>~ aepoi6A (-1 e i~plioac16a~(C),por ·ej..;ploi si se tie.ne" la­

itlpli!'aai&a P(a)CP( b),ai•pza •• 1'odr& utableo.er si .~ v~rdadera o. -
. < 1'ai.ia, pda ••: .. '119 qv.e la tmpiioa~icSA n iai•a ea cáao de que au pri..:.:.. 

m_er Üembro 8ta Verdadero 7. el Hgwldo · f'abo~eA t~do8 loe dÍlllll4s CS~OB. -
. lá . · Üplicaoida • vercladera " • 

Se d•ll• aeialar,que para la ·••rif'ioaoidA de propoaioionee moleou~ 
.la!'ell el investigador ae apo7a .AO 8cSlo en la Obaervaoic$n,aillQ e:>. Wla­

lieterataa'8 ~ cs0IÍJ1Z"eAOi,A de · iu ooajunoio.iaes · 1cfpoaa que vi enea a· a er· ua · 

. eleauto eléaciaJ. de la veJ'if'toacicSa de ias propoaioié>o.ea moleoularea .¡-
' ~~~ •• 1 adai~ir ... el leaguaje; emptri!)~ i: •• prcpoaioioaes mcleculareo . 

·•·iatrodllóe u 'lllat'e 1 ... j~'~• detlll'llli~ada ,prllllisa no véri,f'icable a­

t~··· ele 1a oblle~aoidn •. 11 Jift · ei. oaeo de wa. legua je .Xte.116 io.nal, ••ta-

:.- ·~ ·. 

- .·· 
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premisa consiste en que la proposici6n ~olecul~r es examina:in co~o fun­

oi4Á veritativa de las proposici'ones at!Smioas que la componen. Y. esto 

permite 'que al verificar las proposiciones r.1oleo11lares del lenguaje em­

p!rioo ,utilizar la obaervaci6n.Y si se está tratando con conjunciones -

donde las propoa.ioiones que l::is contienen nci oonsti tuyen funciones veri 

tativas de sus pl'Qposioiones at&micas,entonoes la observaci6n no nos -

puede ayudar en absoluto diirante la veri!icaoicSn de eeta!l proposici.Q 

Des.Sin embargo 1 tiue que tenerse en cul!llta que entre dos proposicio -

nea atcSmioa• nunca •e tendrá derecho sobre la base de la observaci5n -

a utizar el a!mbo.lo · de la implio¡¡9i611 estricta ya que en· el lenguaj-

. empt~ico 8011 inadáiaibln las ooajuao.ioll• lcSgicaa no. extencionales.­

' Para terlÍillar H '~arán las pr0posicioA11s géinerdu .·:¡ existetioionll 
·, ' .,- ' , '-· ·• ,· . 

lel,; ea decir, laa . pl'OpoBiOiOHB del tipo " todóa loa OUerVOS Son na -

.;ro•>·" o " ezht~ OU:er•vo1 blancos ''.Para arpedar la< respúest~ so 

plant~ar! la ~uarta 7 .dlt:iaa exig.11Óia: al l~ggaje ~mp!rico. 
·. ~ .. ·,:' ' ' ., - . ·~ ' - - . . ;:•" ' . . - ·. . :1· . , 

4) Lá cuart'a u:iguci~ argwneat.a;~e ia regicSn··de i.llclividuos del lea.gtt~ 
.1• ~pfrio0 ea ·r~ta. . . . . . 

~ta ezigeiloia ae·pÍan'tta con el fin de poetar resolver "el proble'aia - '?. 

:le ace~t~oi41l u •• i lengaaje :..:.ptri:co ~e 1á11:'p:rop0aicion~• g~er~l••,· 
·. ·.7'ciat~oloaa1~,•· decir, própo~toionea.·del:ii~ · •• t~ciÓs lo• .·cú~z--. ~-
. ..aa :a.011 ••rro• " o , " ex:l.a'&Ul ·. :clÍervoa bla~e>-~·· '!.:. 

. ·. · c~~-~11peoto a •b · prolil .... púecie argÜmutane. que si, .para·ua~ · 
leAc."'iiaJe emp!rico :9. admt:te la exigé~oia de ~~;iltcábilidad a t~vfs ;..;,. 

d.e la obs9rvaoi&n ~de. 04acia ;'\l.na de ~. propoaioio.náe,llitoiicea,1as p~poai · 
;¡-. oioa• p¡iitrai• y eziahn~ioaalea .no po~rh se~ introduoidas dent~ -

clel iU.páJ• •pfricc ,d.ebido a las. •ipiaha do• ooadicio11ea: 

a) Si l~ ~gid~.cie,iA~ividu()• dei lenguaje •p!rico ea 1'i11ita,e~tEi­
Upc{ile p~po8iéi14aaa lle aoa otreoe uda 'nuevo debidO a que , s­
ndace al 19aauje Ílalecl&l~Í- .· habitual.· . . 

, . ' , .. ' . , '. . ' 

<, · ·'. b) T ~ el_ oan ele qiae la regt;6n ele individuo• del lenguaje •P~ri-:­
· ... oo lí.~.•-ildilU.~ 1 1 .. l)?Opo•~cíones gueral~ 7'exiatenci~raÁiea z',! 

J;r.-éa-a•,. irmuaa :f'o~.:d~ Pi'oPoaioioll•,pero no iN,eclu'in -:-. 

el~j.l'St d~At~' dei ltt;.paj~ . eir.p!rico ~debido a qUE! no p0dr~n sér . 
, · · · , red:U~t4ail .. a · ;·pr0io1ioioaÍiii moieouiar..., .i>or .. lo .que .no •• ~~: vs 

rit&oa'1• M4iadt 1• ~lléervacih.. . 



;l las exie;en::ias anteriorrae!ltc plateadas por la . .;caC.emia d.e Ciencias :ie 

Caba y la u.~.s.s., (19~2), h&oen las siguientes dos observaciones: 

. 
1) La ausencia en el le.aguaje empírico de proposiciones generales y exi.!!. 

tanciales, desde um punto de vista me¡¡odoldgicc ,indica que el lengu.a.je­

en~!rico iel tipo señalado no se le pueden fo::'l:IUlar leyes de la nat~ 

raleza, i.Acluso las llamadas leyes emp!ricas ya que ·se considera cr.ie­

cada ley se e:.tpresa cediante una ~roposicidn general con· u~ alcanoe~ 

ilimitado,es ó.eoir,ne _ref'iere a wia regidn material ilimitada~ Pe­

ro éatae proposiciones como se elijo anterior1:1ute no e::isten en el.;, 

len~a_je . emp!riooe Po~ lo 1:aa:to,toda le7 h la naturaleza e i~cluso -

si ae 'ret'iera a loa . objetos 7 propieclcld.•• per~epUbies se1Hori.aimU1te 
c!eb~r& i"ormula~• en el lOlliliaje tecSrico,~ la' verda,d. o ~ala.edad' de 

la propo~icicSn .no• JÍodr' ~erif'ioarse JIC>r w:la ob8ervíi~idn~ · 
'.•-.. ·' -· . . . . . ·,- .. .. . ' ,, . 

2) La. am~ÜacicSn d~l lenguaje emplrico pUade ¡O~~~e .11.Slo en CHO d~ -
que IÍe .· ~enuc.íe a. 1~ .. · ezise:icia· de •• ~Ómprobá~ida: de ~~. pro ~.i~1~n··· -
del lengllaj• .. emp!rioo· 1111atthyhdol~ 'por. ~tra .,.'•ii~erai com~···el .. :.... 

que tocias las , proposi~iones del .:len&"iaaJe ,; ~~trio~ d~ber~:i ser ooa~ · 
i'iraad.U por 18 01-•rvacidn.~~.tas -~cÁ4ioion~a,u e1;1911.auaje ·~Pi 
'r.io0 entraran tán~ las ~ropasioiooea ·~!~l·~·ºº~:'·~aa !~e' preliload.c>: .. 

, . cllspa~ioional ( , ea. Wl ~'rmiJlo. C[Úe deatii:la' la .. preciils¡M;át~Un del ~ez. • 
po huario a re~cci.~r .ie cie~a torma ~n'Úna detemiíia~: aitú~~:Í.~11,), . 

-r . como taabi~ . i~. ·'conjunciones no ais~¿oiale•". Si~ eiam.r~.' enio~: · . 
cea resultad dudcuio llaaar e111p!rico á un ienguaje;_auejante, 7 no. se 

te· poU. _d1aunt;a1r. cle1 lenguaje .teiSric~ •. aasu1tar!. mas bie.11WJ. .. ,i&n­
suaJe • te~rico en .dc:ide se. formulan liis fe7ea coapr0~cÍ.aa d.e la. ci8Aoia 

i~a 'tecir!aa 7 iu lli))4teaia.Aaf, al probi ...... 1_, de la,·oo~probacid~ 
7 contirmá~i~~ ·qu~rá c:>mo wa probl~ ~leoioaaclo 0on el 1~¡1Yaj;11· "'.' 

' . te6rioo 7 no co!i •l 'ec:p!rico ~ 
.·_.,, 

, , . . 

.· ·· .· u~ Urmi.Ao. ;rimti~, .. aquel «U• dentro .. :.e Wl_a teorfa a,•. dertne . 
. por IN relacldA COA aiad'a otro tb:nino d11.: Waíco por le q\le su clet'ini­

oUSn, deb• áu ~te~ 3Í aiatema' al ~· forma Part_e~?At~~ t.•r;::~n.,• ~,lS.t<:­
nas ~ec~a . '.9ue~en :!.et1il1rae a.áa1andci Wia opo::4c1&il·, auoeao v. objetos · ob~a.t 
vabno () bien,«z,&~r ain der1n1·c1~n·,por ajeapl~i Sil laa -.t•iaáucn':i, ·· 1as-

.>·.", 
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palabras o los s!mbolo3 taL:s como "Elemento", ''l.foyor que" "Sucesor" so:i­

i&r::ii.Aa. primitivos (Marx y Hillix, 1980). 

Beapel (1980) argur.ien~a, que en. los sisteman científicos no todo - -

t'l'llino •• ¡uede cletinir por medio de otroo titrmiaos del sistema: sino -

q\l• teadr' que haber UD conjwlto de tlrminos primitivos de los qí.18 no se-

11' Dill8Wla defiaicicSn dentro del aister.ia, 7 que airven de baaa para dei"i­

air todos loa de!Ú•· 1ifrmin.os. 

Oeneral•ent• para det erlilinacicSn de qu& t8rminoa 11011 primi U vos, .lila -

:.ieoesita 1IA uililu cuidadcso de toda la teor!a, ya que C1U.ohau teorías ca­

recen de u.aa estructura clara, 7 por lo hnto, resulta dificultoso date ... 

minar: q11' tbmiaoa aoA Pri•itiYo• T cuales ne lo ªºª• Los t&rmiaoli 7 r­
lacioaea iapU.0.dais en U11a teor!a' scSlo P11eclea dehrmi.Aarae .oon f'aoilidad.­

ouaildo la',eatruct~a d~ 8ata •• ex?oa~ de una ma,llera olara '3 completa. -

La feorfa PaiooaaalfUca ea aa •J~plO 4• la• teortaa Clll• iao son sdicien 

tueat• ciara.' 'Cl•d•, Wl paato ,ele Yiata ldgico, ~ra ea te Upe de tadll' : , 
, . aie •...• 1" JaeohO lle qi,.e WI datMá. a'blltnioto JIOS ea tfrmiaos primitivos t pe~ 
. ·· alt¡" IN.· -icü.aa~t&a ··~~ 'ua atatua .derior eiip!rtc~e · Cundo. ea. da :~: . . . , . . .. · . . .•. . . _, ' '. .. - ... - .,_ . . 

iilterpretaci&o emp!rióa a loa ffrtliaoa ab&tractos primitivos, estos se -

haou •Pfrioameah aipifio~tivóa.> Si 1aa reiacio4•• lieatro. d.e.l~• teo-. 

r!a •~a· ade~ad..•~ ~toncea ·.las. ~Ai~l~oio~ea deat'ro llel aiat.em.,abat~.2 
10 :rti~lta •. tíla· 11.lteri.~rea ~oia~s preci8oa -, ·ooa: ilipU'ica~i~A· ~p!-

.:·-Aoa~ <Ma~:,Jíl-litz,· 1'80>. · __ :,-, - . . - -· - . .· 
. . •, '. -,.·.· : ',,, 

2•1~1~ PoewaclO. 
DaeralHAt• •l tfriaino JIO&tulado tieae cloa usoa. "En primer lu¡ar, 

•• le eÍllpl ... P8ra ~:teri.:Se a Wl aupqe.to· 'tliadamutal. q11a. a&> ~erl .probado 

de IUll•N. dir~ta • ilateaoional"• 81 n¡;'1eato ¡igécle ser. eau~ial iN.ra el 

avaoe ele Ía ot,eacia, oolio el . ftJllleato de qlle loa ten&aenos q.ie se , iDYe~ 

. t1;..n, ', ••t'• ~ri-~. en :toNa coberea~~ 7 qu.e •l lao•br• pi.acle d~aoubrir 
el or4..1. o ·uea tuar ua oa ... ohr ·.&a lt.m~tado. áomo el oaa~ · d.e ·que ia -

' ,·· ·'' . '· ' . .. . . . . 
.. ooacbaota Jlll.ede ·uaUunie ea t'91n0scde relacioaea eatfmulo.;.;re11,?1.1ésta, ...;. 

,aieiido u aOÚal'do pural Cl'l• loa aupv.a~tO• deben de aar aillplea 7 ~uid.a­
doaa11etñe ezJilt.~to•• "illl n ae;w.40 u~o ú postulado• u \ina ¡iro~aicicSn 
tel!rioáo' !>~tro de.\Us ":llarco lcfgico<dado,. se u.tili=a UA c0Jiju11to de eiatas 

. propoaió1ó ... ult~ri~r• ·im¡ili::ad.a ·pc,i~t coilJuto origiHl. La" ·P~J>O.:. .. 
'.·1010~• 4-l'i.Y;a~• (i'.or-•) deppderln<ta4t:i de' iaa ¡.•ilaa de cle;bío~idn 
OOllO ·"· lo. -.Uót.•dOÍI origiaalo• ..... la li.tem&tioa o ea ia 16,zioa, U-> 
io8' ba 'enwaoiado.i OÍ:-igiAdH '3 b11. ra~laB de deducci~!l, .l:is teé)J~OCll&ll. S~A 
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verdader~a per deCiaioi&a. EA la oieacia 1 gara que lea-teorema• teagao ~ 

utiliclad.1 clebeA incluir en alguaa etapa emu1ciadoe ref'eridea a •_baervaOi!, 

•ae• émp!rica•. De esta manera, los poatuladea -•• pnaebaa iadireot .... te, 

e'baervawI. lea acuerdos e cleaacuerdoa ea1re lo• here•• 7 la• obaenaci.! 

Ae•"· (Karz 7 Hillix, 1980). 

Mari• lbage ( 1!176) afirma que wa "Jl9•tu.lade de ider,pretaci4a •• uo­

npa•t• que oe.ntiere aigaU"icacila a 11"1 atat.tle 1 pe.ro ae •a•Hciooai.e,a 

te, liiu 4• ·tal modo que· la 'le:-d~icl o tal•ed.il4.~actual .. cl4t laa apred.­

••• .~e. ooatiéaera ••• d•belo depenclenla el.e que ae aoept;e • •• reohAce -

eH p0atulacl9 4e l.nterpntaoilA"•. 

-Le• peatulaélea 4• iater.Pretaoilo cleaupUáo un papel 111111n•íaate u -
_lit-· 1ater,Pntaoilo1 -· ia aplÍ.~aoil~ 7 la ~~ntralltaoicfa clei · f-enmli•~' .(e•qu.t 

. 1.i;e·•111bll10o) 4e··1~1t • .. ~fali c1•11~tt1oi:a.·. Amt, per •J~ploi la g~o~ 
bfa•f'fdoa ele.eatal COAIÍtia el~ eA~UlOiaa9 ;ro~l- (llÍlt~tloee)·o~-cel -

:' t.Ol.ac1.e plt~Nill¡ de·l'e•h•:a.daucas¡;.p. ·Jl9•"1~•·'-~z."'9"ªde~iaa 
:-:oat¡.eoie"~•objetoa . .-matti~H'.(Lfoeaa9···-~r·ti.1•.Pl~);·7.-~·-·01ert~•··~•­
.iiclilclu rtaioas J~• ile lua, .Pe~ '9Jémplo). ''f•b• po•t~a, h.ao1~ .. : 
---~o.i .. (n•l .. il•>til'•oaila cld 1•4;aJe toftla1·~1 •Jtfrtoo t · Yioev•~. -
-~ ~:e&a«Jl¡¡ ~· ta.ltNI ,lt~tu1act0•11 las ra~Mi:~~- 4e·~t•r..o1•;1,~o •. j 
·tui :r ~.Pfrioa1 •· 1>1_. .1' .. lll• .1ahl'.Pret~1fa 

0

4o - .o .. :i:ai1iin • ;r, . P.r. 
'~'º~ i.iaé0air.1a1'1e". · ... ,i aa11c1.1ri.e p~atul..ih'~ 'de laterp¡.¡Üáo11a~ •:l• ..;;. · · 

. ·.·, .. ... . ' . . . -· .. . .•. .,¡r . . ·-

·teeria' mt-.&t.i~~<oobra·•retoreaoiaeltjeÜwa 7. al 111a•o tl~pot Ja•cle--
-~~~ ·MpfriollUAto ooat~tal»lo (•uio. ~Je, 19T6). . 

.. ·e'8taate, le• J>O•hladoa doiAtHp~oilaao ao• .tnPl••t~a, •i­

u 1Unclootia propeeicleaalea u hcÍa regla do 1 .... toNa -S. iaiorpretaoila 
de S ea r, e11 q;.. 18 "S" 4ea1p~ al. •1oae 7 ;; •. la pnpieW·~e ~e-00-
·r~elda.· _ ·• obat~te 1 1••_-·.Pe•t~lacl~a. ile- inhrpre~olla;JllÍ~ela.:tubifí ·­
~tilh~Z:..e -.~...; __ r.•~laa_•-'~1oae•¡»or_,1ue tiiMÚ ... _.-3 l~·•u ~•.JIO•h•- . 
t..; 4e--ttiei'faa'_o1eiáttr1* 7.eoao regla• de •iout1001c1la. . . 

• - • ·, ,- ' • •• ., - • < ,., 

• .Alaora 1>1C.,. -~ .hoi'fa paecle.ooaaiclei0arsé .co~ u_.•qa•l•t• •i•.Wit­
c~ 11 aeasoa qu~ ·•e, 1• ,aita4aa :Hto~ioicA•• ( IaterprohoieMO ... tor1111aaÜ. -

p.;~ .•. ·~ relaollA .•lBll~errelate) 7/e> Ngla• ••.• ÜOU do iAtttrpntaci .. 
. (e .~ecl~a do ·aigaltic~ ailA OÓtnO: .rero'.!l'~OiOA~· ÁOmia.llea,_'7 •. poatulacloa ~.· 
lllterpNtnci&a). d~·.aU• ateaoa b!eloeae -(A-qa~ 'Íle Íle'be:\'ea~r elel:lpre pre 
·~i~ ~~-la• d~fl~ioioil~~ 110 pu~.tu ser Ú1i•• ~· qae.P.n ·dar a1g111n: 

cacic.iea a ait~•- .:io pl·i~itiiloa). "Cadn 1aaa ·.ie,e9.-..a 1Aterpretaci.-aoa PN• 
.. " . 
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duci1' uaa teerfa ebjetiva T/• empfrioamente ei,nificativa; y ~aa de 
uaa inhrpretaoieA .. qrl normlMate wui teoría (moJ.elo) que aed fao­

tualmeate vud.adera en algwaa medida, aunque ea determinado memente pue­

•• ne ••r pe•ible lina eleóoila tajeate entre lea llivereea ~•delos. Loa­
¡ieetuladoa ele iaterp:Nhciln 7 lae.reglaa de déeignaciln o sea laa reglas 

•-'ilUoaa • aueral HA loa principales (.ne lH dDiooa) upedientea -

)lal'a datar ele dgnltioaoila a lea a!111b.::il88 b1hioes (primiUvoa) que 09114 

Uft,J• le• .,.·eatea. suataa.U.YH ·de uaa teorfa olulftioa, l.e11 cleda ..._ • 
da'boh• de una teerfa recibea cozitanido en la aodida que u aozi terma -
l• pér Mtie d.e def'i.nioioua TI• referioionH o,perati •1as. · 

2.1 ~~·~ ·;ki•• 
·· aéiaezoa1aea·'9 ae arp11eata qué ae ebUu4t \laa éapecitieaoi•n dá U-· . 

. ltt.'~ ele la aipl~i~cila. de laa clef'iDiOiHea CU~~clo 8•t~a 9ea taoiU ta­
ctaa'.';.r:'u oClA~to 4e,éetUladH CAzioma),• ,la•. Oll.1 ... :••.: li...la~a'ci~ .• 
tbloioa~;>Jlt~taiaoie•l•,· que .. au¡ieae GpÜcada• a· .Uo~pte~ primi u-' 

·· . .ea·~--~ t·-...ía~ · La o9ubiloolln de ua ~i•t•~·kd.-'uo;"ialtnm~•~ 
.ia·íaa.":aikdl.'1 ... •f•llolH M•io•it 7' eau.uia iaa rellleten419Wiito~~ 

·. eatr~ i~·.'ooaoepte•'··~rt.~1u~ •••.. ··•·· .Pe.re ·• ~•bvi•·':c¡Qe.·o~- ~.:de·c~Diild.er•~·· 

···'~l:~!~~t;g[f~g~1:;~~ .. 
cept~!i·pri81tl9~a. tow uU mlchlfiol!OUD eapeoÍftoa.i Le8•J)ortt\&ladei.··-· 

lÜit~.laÍt ¡iedbilidad• de ili.ergret~ci6n, 9-ro AO caraoterizaa a la~-. 
aooioaea· priali'~hae ilé ua Hde. ia; ~blpe; ao lle¡itNiAaa pian· tetal..;..i. '" · . .. -·,:•.;- . ' . . . ., - . . .; . . :• . ' '. 

1n111 .. :ei.coif1caoioA9,11. ··.Lo qae oanteriaa ala .. 'blpecláct..u ooajuté de .;;;.::, . 
.zi-.il·;'ilie•pr• ~~·••e wilU la• aeoeaaria• r~ciH·d• ·oenea~o<ieAoÍ~, 

· • ·~terloi•ae• · ú 'el ;•11Jete 411••~ cto 1~ teut•• · A.lf ,.~ e;t.Giplea la a..; 
.. Jo• :~OI'. ·d• ~-.~aal'¡·.el.;oóAloepte .~~· ooajUte o_omiáte u e~U.nci~·~·. 
ilN, ~-~~.4• i~··~eerta ele o•aJaet9e (P. •·•·A · I ii .• ~) .¡·cl·ir·c¡Uo··.~ 
ttíte ié ca•.'•atbtaoe cliohe:~1~ ... aa o~~V:..~C>• .Detl~ioioa~a 4 .... t~ 

'. t~P. ·lle ·,juhaíl'. ea ·1u .at..i~ioae, · ,9" •i;·• ·~.; alpaa · zaslia . t..aP.. - ' 
·: IJI&• ,atlll.allnte .... la· t~rfa ~ot'Üal, ao delté oo~sii.rára• o0..•·4~1.orlJI "­

:oi•• ilei:::~.~~lQt•:· .!el oollOelt~ • .1 &isa !IÍ, •. d~'~ ooaaiderarlie',C¡Ue· ~l•auaa ... 
t-....lá taclt9a1LP.4llba ~iii•l••~ar· da:que .~. 4~ti4101&rá · telipor~i. 7 º'ª .. · 
t.Zt~l ·4~.n ~o.Oept• ola.re¡ .~ oa•bl~' ile la;\~rta . ~~r!ti 'aul>crier la .;. 

·' 

... 
• " e --?:. ;· 
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modificaci.!n de -c!ioh$ cos1oept• (!fario :?wize, 1976). 

"Sil l::i oien;:.ia fcr.~al un axi.:ima 1a ~oat•.11 ,.lo •JO u11 sUpuústc· ne Lie':los­

traJo ''ll.J<l fu11ci.Sn C:.llSÍSt•! ea pero'.. tir la den ... st 1•a.OiÓl1 de otras f.~r.amlas 

eA la teor(a. :!:a la:; cl..;aci<.1S i"iH:tu'1l's eo tar::bién ~n<.i fÓr:J!Ula ein d• -

C?OG~rar :: '>irv., para J.or..octrnr otroo :llll.2itciadoa 1 ;¡ero au introducción ea­

t~ jo,¡stificada en la ¡;¡c:;•'.i·:!<i qu<1 ~cto¡¡¡ c~ron <'!nuncia·.lo::; (Las teoi•íaa) qU&­

daa oon validad~s ·.!.o .lll .nodo u o f.ro por l.á ~po1•i ei;cia '' • Por conai5;¡ien...; 

te1 la teorla m5s :imH.::ioa.u que pue ie tr¡:¡-arse .ttA inveetig::1dor e:J el d., 

inve.ctar un oonjUAt¡¡ 1xiomi:itioo para cubrir tota::me.'lt' Wl c:;i:n¡Jo ·lado d., -

e .JA•llicii en to. 

Una 'HZ "atab:.,ddes lo~ axicmus de L1 te•ría,. el te$rioo puodo; -... 

a) Deri •;ar de fll,:i<:, nuovos teore;;iuo i 'b) oe"!;sbleo<:ir c~muliioacL1noa 0•11 ,.;. · 

et:·'l-B cxr.;ics do :. • i·ivesÜ6 ... -::i.S11; -::Y inton+.:lr, · ;¡¡c·t~.!'L::ar alci-t.'lou de' ¡,.,·:i -

axiollla!1 1 .<k'l obju te J~ .obteuar t1n eiattima a:ás. cem.P..1c:to; o mCo .:coi;6r1ico ¡­

d) iDteAtar1 eapooificar la algnitioa~:.~.Q f~anal y/e empfrica do lea -·­

~ie111a:0:1 ~1 ia t.haea. O bie:i ·~ la. iAv,r::ia 1 dAclCI uri conj1.2n:to de :-es~Ha;;. 
dcio p.:ircial~s 111!:1.l o ineliea i11e•Ílúu ..;;e la iAve.1ti¿;7,;;i ~:l :?.a ta~~'l del te8-

rioo ~onsiati.rá er. \!l'tell~ar .~~ base ~zi . .,rnitt~~á, a ;>artir :ie Li. ód l>e-

.' ,reSlllt·-. lo:: o"i:~anué.J pu~d.éln ·-'ld1•i·.r3rse, ;¡ a la: 11az,. l19r~.,c.r ie 
1
0¡¡.t;.;a c.u·e -

· . va3 ;irop.:sioienes iu1tcs dcsconocidau. ;. "io:io d9 oonr.il\i.si:S:n ·· p¡rede deoir ,-· 

8~ que ea ' 8da hoi;!a .:1.llldO ~~l'.OCiar;;e Wa ~[>e do axior.~S O t~rl!QlaB de..:. 

dU'iu~utes'· ilivelos¡ pent ne t.oüu ~e"da'. H ax~Ó;átfoü, autocoAttlllil!.l .. ?or' 

coc::l.o:üe:ao, Ai11311!lil -.30::-:1 .f':¡ct'.lnl ~a t~t<!.llisnte axi.,J:1&Uca, ¡¡er .la ra:.. · 

&In que ~•tao tiene!"!. que Octl' abi~~·tac' <l b ex)eriencia. (!ilario "BUllg• 1376). 

2.9. Jlcu ~l• 

Un medel• ea UD:l r•pr.ae11toci44 de la realidad, :a:. uaa expresU.a de . 

uaa ábstraccl.SA e i::iagflll• mental p:roduot.J de ¡¡ueatra ex.;i~rian~ia que Jllle ~ 
J.e HI' d. .. orih, a°ailalaJ.a y ezllibid3.'. La upreei.~n •r.::laRiza<la e ·fo~ari,iJ­
oilA lle ,>at.a imageA .J.:J el :n.ld.el• 7 p¡¡ói;;." oer d~Ü ~om~ 1~aron do ret~ren -
oia.deAt.r~ .del oi¡al p~iiemos llablnr de le que lotoa repre11entan .. (Bhanat7 - · 

... ~. 1973). 

··. larí• Atase ( 1976) divt.le a lou ino.ddea én ~r<Ja .claaea: t' Z! .~O._~i~ :JO!l~e;:t•,l¡;¡l Í ea wlÍl intérpret:Joi~a '.ie Wla 'teerfll aba - - • 

tr¡,¡cta1 .41.11'1.• ~H d.nb~.l•• .~dallth~3 ~~~riaotio11c:on a· ~onoept•s exiatente.o 

..•.. ea i1&114 c•n~~"t• t•r!~foo 1 , pare 11111 tenf.tr r~tere.11cla .real. Dtohe le·..:. 

otro 11odo¡ U11 iaoJ.elO co11ce¡;\11111 eia 111ul ~aterprstaoU11 '.ie. lB teorla no·-



-59-

a"ba1raota. Por ejeciplo, la teor~a del ol'llu ¡>arclal eatñoto, cpo peri­

aeoo al algebra abetrac~a 1 PQeJe ioterpretal'Be ea arit•ltioa OOllO teol"fa­
de rolaol&a. 

2) Modelo faotual: cuaallo •• a1:r1.bu7e a loa tlriü.u9 itrl•itho• ... -
.ua f'omalismo DA• laterpretacida no foru1 1 ae 41.oo qao H ha pl'Ocb&eiclo -

ua modelo factual. .l n •••• toda teor.fa f'!aiOa JD•4• ~culdo.nreo oomo­
uaa iatorpretaoi&a f'actual de su foNaliHo -t...it100. Id, las ... n. .. -

·. iaterprotaciocea ffaiou del ••q_aeloto .. i-1uOc. cte la •eo•Aica de lo• -

q11anta •.oa otro• taatoo •d•lom el.el •iam. 
3) llocl4il~ ~.o: ~ 4o loa dOa ouoii .do ri04eloa 111na 4.•orUoa. 

aaterioraoate, •• .-.. , .... tMldlA lo• llOclelom abtO• o teorfaa .-. -

laterprd.Ciaa •. ·s. tn~ 4 •• teortaa ~· pr.Ucacloa _· "~ .... ~táa PZ"OR!• -
liad .. •..-i·"· aioátft8·q.io:1aa .. .._.. pro111•c1~.-.on.ib.a dptt10;.oua 

· r.e'1¡ai o ~~10.~ .'..-..; ftrialtl• ... f.., •• Mil_.. ~· ooUa o 11.0pi,1 
·d..4ti9•caue••1H& ~,'1.lltorpretaoila11a~9du~•-·(~e»tual).· ..uae20 ... 
~eorfu :~tra.J.- h. ~Hl alto coatiea .. : taloa 'Y.arill,ieia : ... ao .aolo - -

··A•~. - ,.,.1: ~téidti~. al, · ,Or i.J•1lo9 ~ la tel'mtialaÍoa -

::1::_;¡':~:.¡-: ===~7:-:~:::1~-=~:;:1:~-. 
:.)S.ri:·7 BWz·(1'8C>) o~uldon a1.1Íc4~1o oa90~·~'-~•.po_ruoa.;. 

· · '. ia.- '9 teor!a, " caa• la 1'Wacl&a lle ia teoZ..fa i d. m..io .. la ••riva­
. 016. ele t910~ ;r la t;orraalaol. de ·Fodi~oloiiiie., 'b&u-Áta, caa• ooa- • 

: ··· ·ou~rda· ooa ia Jt001oi4a do llori•& ( 1975 J •l oaá1. ·41.~'e que .la too~!~ -: 

" .. ~ 0090•, •W .-tere clooir ~- o1 t.Sdoo •.P9R o ... onar, o ba ob -
. ..náio rot'oreiatea;•.t•loali a-n loa t•Niao• el• .Q teor.ra 7 el •cl•lo -

'. .'. - . o·:.':· . . . ' ' '..' ' ,' . ·. ·. . ·.·.. . ~ : - . ~·. ·. . . . . ' ,'. ·. ·. . •· - ' 

· ·.· .... 11a ~·ol, • clooil'. Cfi• ~"• llepl' • ••• el o0•tnoto.r .. cl• •deloa-
. aa'IMi: C,.s .. · •d.eloo eoÍa Jllll'...Ate afl!sbiiotCaa 7 • Jll~a Ooo~iaanae u- . 

' · a:1-.•1~:4e ~11t1&1a~ • 1 .. o'91Ín~o~oaü -.ti.1w~.· ..,,.., ~11101olo 
.l)Oeee laii oanoterfaUoaa ele hael" ,Wla rolaci&a. de eÍatnou óOa la eri -

.• • •• '. • • ' • 1 • .' • • ' 1 • • - e · • · ~ • ·r , .-

t-.&otliril d.o la• McUoioae. •pfrioa• 71•• ot.oz-9.~10 .. •·7 .P~l'Ol'Olo.aa u 
· p~~· -'.~', ••peo!tlco ,..,. la 1AvoUpolla .¡;.11tri.e1~. . . 

~ :,· :'· 
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2.2. 111,P&,esia 

La aoluoi5a de cualquier problema· científico implica· el planteamie!! 

t;o da 4etaniiaadali · npoaioioaes o. hipcSteais máa o. meaos t'wld1111e11tados, - · 

óoa llJ'Llda de loa cuale·s el investigador ia.tentarC aplicar aquellos he -

cho• que ao ea.oajaa. en la vieja teoría. Y, ·es precisamente de la teoría 
.Xiate11te ,y loa .nuevos beohos descubiertos la c¡Ue sirve de fue11te de- -

peri"eooioaaeiuto :r d418al'l"Ollo de. laa_i.deaa oieiit!fioaa, la c¡ue obliga -

al:oie.n\tf'ioo. a elab0ra1'.' mievaa hip6teeia, Leyes 7 'l'eor!as como ejem¿lo­

H pia!tde aeilalar la hip4teaia ele Pl.a11ok: aoerca del .car&oter cm.la.Uco de­

l.a ~~i~ 7 abao~i~A de la.lD1J1 \a cul co.nstit~e W.. de 18• ·piedraa­

a.agu.iare'!. ele _la #llio. moderu_. . Se¡Wa b. J'90()AO~ciao el pro ¡>io Pla4ck• -
a&lo Oo~ graAdee t~~b&joa pido' r~mper: oo~·<lae :.i.Jail r~préeentaoiollea ~ 

- , - ' ' • • .. . - ' : . ' ¡. - -·-- •· • -~ . . • ' • " 

oUsioaa. lo que·, logrd graoi .. • loa hoxerabl•• clátoa de la ;cie1101a. 

(.\oad411d~:de ,Ciu~i•• el• ca~ ,._;la U•R·~·ll· 1982)f> '. 

· ~~.,coóaipi~llta, ."lli ~~t~~iildesemp~iia ILll .:P~P~l-t'wlda.iiea.tal eo. -

la '~olu~i&Á ... de .1aa' a~.lt~cÍiccio~ea '9~t:ni lós .aa~voit :hechos 7 la~ viaja._ 

. rep~Üt;aoio~H 1'9'1"1~~78 que IÍu\'•• ci•, que ·p..·:oo~~trul~e ~ -~. 
· '· ••• teolota, lali'l!dtii~i• deber& aEjlic;.r ioa heohoe ~. ol)nt'racÜ.~.A'iaa·: 

·¡~~~a~:~~m~:~:Ef:~•~1~~t¿·~r·~ 
<ih~ •• ~~.· Jli]l8i.~i~ 7• aitta• te~rhá cienUri,cu~ 110 aa cl9ri~a~ de.· -

loa btioho~ obeervadoa, aiao que ae. iavutao .para dar cuenta i!é . elloll. 

SOA oó.alJ.ra11 relat19aa a las conexlo11ea que ae pu.ede4 establ~cer .ft:~ 
tre lóa i~cSii9a08 qaé H 4'itü .eatudiando 1 a lH unit'~naidades 7 ~gul~ 

·. dcladell''CA• nlVac .. a·:~atoia~ Seta· u¡Ío da oo~jetu~a, requia~:de iraii~ 

. ~:;r±.~~:i:'.:;~:: :::":'::;·~: :~~=:.~;,: 
·.ºª•'" .. ~~- ita'·9¡ liit._ató cle(eito~nt~ri-~ aol~ci4a ~-cinto probl~ii~-. 
él o1~t"!'t1¡,., clebt u~ ri~~ nelta ··~u i111Bt,naoi4~¡ ;r·el our•o.,de •u-' 

•. · ,U:.U.1~to o~tiv~,:paete ~in ·1~0Í11ae> po~ aoóioaea 01.itÚi~am~t~· -~ 
~~i~Í,~~:••1.ia·.eÍll~lll'cOla ~b;ÍeU,Vi.di11l:o~ent!Uoa:·~~-: s~l',/au"_~~~ 
.1 M.a·· 1.ii · 1üeate.í19 7 : ,eorru 111uili.is" ••Z. 2111r . ..Ute ia9~~i.ü.: T . J>r0 .:. 

, 'pueitH .a-~l~ pU.ed~ aer ~~apt~cllta O. inOOzoporadae al . OOZ'~:':d~l; OOnOCi. - · 
81 .. ;•19att't~~o.9 ilt '~i9tea-1a 111~~idÍi~z'ltloa't¡Ua ~Oil~~d~ i~· oÓa..; 
P~ll901~a¡¡ _'¡;.•d.1Út• 18 o.14-4.ciaa "obii~~.ólcSn 7 upe~Íllé.áta~1tSii9 4~ 1aa :. · 

• . . . . . .•. ' ' ·,'_ 1. \ . ' ·. . . ' ' .. ~ '. ' . , . • . ' . . 

·: .. '.·- ,' 



i•11lioaoiones coatra11ladona. ( Jl•pel ) • 

.&a! 111••• el ooaoolai•to oient!ftoo á• cleaarl'Olla mediute el m•t2 

4o de las hipc$t•ia• • d8cir. ÍA•eaiudo hipSt-ia a 'tftulo de i.Atentos­

dé respa.eata a 1IA pl"Dlll-. - eatudio.7 sometiendo hle&Q. latae a coatras­

~aci.Sa emp!rica. 

a la filoaoffa,7 la aetod.ologfa de.ha oiuo~··· •• b&A produ.oi­
do grand• intútoa dAi D-.u" el papel de· las· hipcS-teaia. Los aeguidorea ...;.. 

del . -piriamo ooaaidena qa• 1141.o, ao.ii OOA:ti.ables aquellas conjeturas qu­

•• apo;raa eA dato• 41..-~ u aaeah1>• amti.doc o a ... prutralizacio -
· ..... da ai•pl-~ Por elloefta DOD delicoafiailz~ a laa JaiP,teaia, oonaida -

ruc!Olaa, ~ ;u.lio• t ... JOl'al• 7 aUl.i1•r.. lle la bweiiUpoidn.'·lfo _; 
• ' • ' •• ,. • • # • • • • ,._. ' • 

··· .. o~tante.ao rnalh clitt~if iioñ;nr •• el. r.8uitado de, lu )•iparie11oia_•. 
·. -~riou, aaf.·Oollo .U ~.áoioD._· '* ltilijal•.'~tttfíie4 aolaay · 

··~tE:.=2S:z-;1:~~;G;~;7..-;::ntt"4t..7·•'.· ... · 
"'"; 

, I.a · priaolpal ~&a. u' 1aa -..Jt5t•t• .; u~· ot,eaoia~ aieri•eiitale9 

···• .. ~=~s~~tt?lf•~~~s2.·.··· 
8obft-·· ula daíaJIO· ~~ti. i.1 •••-··• ~llO •l OOll,,Utc(•e'·t..;..wa po­
-~11tl .. ~ 'hr .no.~· bit::·~ .;.i...1~ lle la ~Y•ti;ga~J:cfa ea' las 

·. ~ii..l~iaa .ape~:taiea ~. '.-.1~~ ~-'t--te ooa :ioíii<a4io4om in-

'. dao~190• de ooatn.taoida .... Üplt.;.ia i·.~ lM e1;apaalih madllna de­
l. 1.:9..ÍupÓila. la Mpftlií.i. aé' •uli.. ...,.-.Uto cla pílrtida ,.ra ·~ 

· 1- dedllooloallla;, ( AoadMrta •. Oi9noiaa lla Oa~ <:7 la O.B.S~S.';1982 )~ . 
. . ·~:.. . ~:.: 

2~2.1. cU.oterhttou ~..¡ '1. tia 111.,St•t•. 
'-· "• .- . ' . -

··.·.-:,._,: 

. ···~ .Por lai"'t•b ... eau~.- el ••tidO ~· -puo :'. a,i&alqular ¡Ír0-
. j¡ni.;1,•.-~~s'to o.:..,.UÓolaa,·qu· ... ba11a.1d.• ü.·lo•ooaootlliento•,7a··­
,ezi~t~t .. , o biu ia' lM Ja~·ll aue.aa o tlÍoáblfD ~ollO . no~I !:en aá ;;_ 

•.'~r f'~01&uo1a,u ~~ 7: otn• •,.( Ao.:111.iiii·~. Cia::oiau .'1• Cl&bo.·y ·. ia··~ 
_, v~··a~·s·.~. ~i'82> >~:· '. · ~ 

... ' ·'· ' ",· . 
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Jl•pel ( 1982) 1 •Pl• la pa1abra hipdtosis para :raf'erirse a cualquier -

e1111Aoiado. que utl aometido a oontrastacicfo, 0011 i11dependtancia de s!. Se 

tleaortbe. algda becho o evento coa.cra'to o expresa u.na le,y general o algu­

oa otra propcsicicSo ús compleja. Y tiene Wl car.Scter condioio.aal, ElB ._ 

decir, .la hip6teais AOS. di.ce que bajo ooadioioaes de 0011trastaoi&n eap­

eifioada11 ae producid un resultado de un determinado tipo. Los enwicia­

cloa d.e •_te tipo. ae pueden poner de la aiguiente f'orma: 

"Si •• dan la• oondicio119B de tipo e, ento11óes se producirá un aoo~ 

. teoiai.uto P • 

. J'Or ·~•plo, ua :de laa: hip4teaia coABideradaa 1>0r Semelireis ( 1844) 

daba bpr a: implic;.olo11ea 0011traatad.or~~· 118! 1aa paÚHtes ~ la Divi 

aicSn priui-a •• u~ ele lado; ''etono.S clecreaenl la'mortalidail por -
· nab:re. pii~r,pera1".' .-

, : • ~e.cQid& iia' clala, ~1¡.ua.8, oar.oterf•UoH .de laa hipdteai• 
por ia ~1~.ü ':1.to~ Ci•· Cu~ 7 laU.B~B.s~ .'c1982). . 

. -.-· -· -.-.. ·' ·.' -·· - . . . . ·'· ._ '. 

: -' 

ciadas...._· 

a) Ja lu ol~iaB Upt1ri11~'al~IÍ r la hi'"5teab . deberá ~bligatori,..;. . 

. , ... tea.07a.We eia nuevoa;dlatoe,:awaqua '1:ambi&'twadMe:itaÍ'lle • 

. ··loa oo~~~eato~ oi .. ~fio~ Pi-eirto•; ~ l~~- ~lea .. ~OUllJ,1.;.. · 
·< ~···· ~,.iii.e'.a.aia ·.-,id.~· . .a-tenor• ...... . . "·-· :-- . ··. .. ."':'- - .·., ··.' ·.·-

:· b)·.~ 1ia; ·p.ité) de vista. lcfci0o, ÍA.lúPfhai• ooniíutiQ.. wa oas~ 
. · ~icna~: ele' lcÍ1 risoaalli.a~o• ~í '11ecbloiiYOa. . ~ hiricft'81a .:... 
'8iaU.eiit~ pibi~U~ la· prolialllÚdad · d~ ~oaoluaidli, debido ~ -

. la iútaftoi-cia de au• dato• para llegar a u.a.a oó.Doluai6n oiez-.;. 

ta~ ºªª · .1tw.c1c1a mlF .. ~jaate, ·se .. Cv.uatn ooatiauamut• ea -
.h.. ~ienoi.~ ~pei-iau.taleii. 

•.· e) ~4e el puato ele ;YiBta ele loa ra10DUieilt~IÍI dedDo1iT08 lal oon..; 

. ·,:obg1oae. Ji• ia .hiPJ:tMi• •• c1..:.prendu ci.• ia• preia1a~• por w.a 
.'. • • .'· ,' • ,;" - ,·~ ~.-' • ·' •, _, • ;. ••• ,' -.,'_ ' ' ' •. '. r •• >. :_. . . ."_' .··-. 't ' ,' .. - " . ·,:. • 

aaoé1Uad 14poa~ Swl OCIAoluilioaea ilieiapn tiaa.eá. UÍl oa~oter -

cl•:o:le~o, Jior J.~ ~ ,debea, ~11 .. r.e ia~~encliaat•e~t• d.s ~ 
~· premi•a•.• Jlll·iodaa.hli 'iom• de ra:oliamiento Ao deductivos-
~-íirei;l•~• ·IÍl01U111t.¡ poaibilltan u ~:l.ilrto Bracio ele p~'bali:l.li­

.;.4t;'iie. ia.• ~íao1ust.on.•.·.· . 

. 4).DMü,:.uJllUlto 4e.v111a t.6rioMopoaoitho,·. la ditereiioia-. -
:,. · ;t~ t.Jü..P-f~~i •. 7 .U. ~toa ~e-MAifi~t~ ·.11.que ioa';dat~• s~ 

..r11r.a'a·Malaoa ~oaorétol. 7 cleteai1Mtdo1'11 CU7• u:iateiloia·e~ -
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· ateeUpada por meclio11 objetivos de iaveatigaoi&11. A. diterenoia de 

a.toe, la bip&teeia empfrioa •• reti•J"e a heohoa, propiedadea 7 oa­

:racterfatioaa, que haata eae a011e.nto AO habfaa aidO obllenacloa o -

que AO a.oa obaervablea. Blltonoea la hipcSteaia 11e to:rmila para ~ 

glioar loe heoboa ;ya oo.nocidoa T pronosticar loa d.•ooaooidoa. lilll-

.. tural e11toaoea que eu ext8llai6n aea -'• amplia que de loa dato• -

. uiaten1'••, 7 au oonhnido ll&a p:rOf'wldo 7 a61Uo que el 4e1 ooaooi­

aieato eapfrloo.que aia1'ematiza a ea1'oa dato•• 

.. ta ditare.aala oe poaa da 11anitieato en la tor11a· 16Bic• de ba. P:t.2 
po•ioi'o.nea ooa Q!ada de lae 0ua1 .. ae fomla11 laa hip&hai9 :t.na a.to11. 

CollO eii ••lltclo claada H.411ipoa de Azóbt&teiea •• ba aqume.at~dO qU~ . la - · · 

, Óia~ia ~- oou1:UÚ;ra por ju:loio• gueralell ,..Wlivenal~, .Íe~tr .. qu~ 
··al ooaoolai~to aÍlpfrieo ~· .,.;JIH•a .· oon · •l ~l.11~ de · atliwaoioa~ ,.~ 
U•l•r•. e ia41Yl ... 1~~ Coa· ae..Oe . cloe UJloe da aiirlla~ioaee el law-.. , 
tlp4o&' Pof,zofa, .ooul4•nr c¡U lait Jaj,p&1.-ts ~1eA~~~1~ .. ·. aoa ;Jlaios,oa ~ · .. 
. - · · - .. ·· . . .. r•. :- . , -_ . . . . , ' .. : .1 -·.: • • ._ . _ - , '. _ , • . : ·• _ 

. wWllalN~ . Sla .... •to JIO oolaoide aoa la ai tU.016á. real de le oi.ea • 
·· .. ~1.~;;.~.1ti•;ta1a\o á'i.a• ll1fd'1'e.iawt1veí-~l ..... ~w.latiU, .~cia ~ .. .=. 
... r IÍéüda u·pc!tuia ~t·~•-tto .. ~· •. eat .. ~p6taei~ ~~ ~Ó~l ... il-
' teiwi .. dliit iiu,O•tcio•• .•o~•' oorralao1oa91Í, ~•wi•· o ••1o"- Mclioá ', 

. "• .üa -"P1•4•, ~. r.llCo•r i .. o.racit~..iS .. ~~-. 7 r~i.01011ell ·.9t~di • . ··ü.;~ .. ' '' ,· ' •, .·., ' , .. ·· ,•' ' ', '' ' ·. ,., .... ' ' ',' 

La• u,a, .. 1. de ou«otft Ui9anal~ •• .Aoaut:i:u 'cea•~la•ate u• 
laa' ••• ,. ..... cl•l 4 ... muo ele lB• ohnola•,' OUDClo. i.~ 1.-·.· 1~ 
.we.t11a'119 -~~ todo• io• ~••o• aiA ax0epotlf11. •So obi.taat~ ~ llip&t1 

'• •i• CIÍOIÍÓ o..1Í¡u1er otzo coaooiahato, .... 'por 4•teNiaa4- ., ..... to~ 

uti•; qa• ••·0uaote~i. .... ~r et ·P.tc> 49 .a aoa~11ao1cJa.po;·iOii u. 
toa .-.rioo• ooaoretóa, •-' caom l'Or' la p:rofUdidád. 4e la ~--t.-;... ' 
olla ·qao U-~ .1o•:ooAOOill1•to• t°~iolooa j¡a .... r••• ·.: .. ~·· ~·· ooaiei.;. 
8oe:laii1N,0~101oa•'toaaa1a·to1"U u.wpoe101oa.-, la•·ouai••r.•te-

. na •• ~,.._ ,O~ lo• 4atoii n~l~, :7 u ua P.to ..&• al~, 'por al 

..ittllta •.Ideo. u..: 4e le• tol'llaa llf. ftuaclu~tadu da INpo~i~l.44 .eil­
la ll-~ ~patuf.• 4e\:l'a111tjo, (¡U Ollllple OM. la f'luloidÍl de, .. 'qaeaa au 

atliar .. ill uw••1.-1&a. La •••raltAoicf• 7 •t•ta'.au..aoiaa preu~ . 
atair de :la i~tol'llaotda iNwulch ·4. •108 4ai~a, aperinatal~·~ e Oo 'raao. 

.·.· UA ~lit .,.~·;4o··l•• ~pltul~ •pbi~ui,"~ iio•t~rlo~oOl'HO~i.S~. 
: . .,, '~ ... .at.oi~ .. olld.llta•.1•. 'tÓnmlaotÍa .el• clai..;,i.~:1.·. 't8'1-io~ .~~-'- : 

.. ! ' 
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all•e laa oual .. •• eiaouu traa ea la•. etapaa de iaveaUpoi6a. . Por ej8!! 

ploa .. lo• trabajo• realiaacloa •obr• fiebre Pll•rperal de·. s-elwei• -

( 1844-1848) u el Boa,pUal Quera~ de Viua, en lá Pri•era DiviaUa d.e -

•ahald8cl (lla Jlellpel, 1982). Bn el oual ae ,11111.ecl.e observar como Se•el.;_ 

wel• f\ae elaborudo üt'ere.ntem tipos de hip&haia, qv.e h• d.esheohando -

JtOrqv.e .u.a .iaplicacioa .. ooatra•tadora• rellllltaban fal•••• llaata que ~ 

ooaproW aediaah repetido• u:perimeatoa qv.• llll hi~teaia u la que 11UJ12 
ala qae la 1'ieltre ,llllerperal ae cla'ba por ua. eAvenenamiento de la aangfe -

procluoHo JOI' ~teria oa4a•lrioa 7, qu• ai, •• aclopta'baa. iaedi.taa antio•.1 
· uo•: apropi.au• •e recluoirta e~ mhero .el• auertoia por ·~t• ed'en111tda•• .. 

; ' . . . . ,· . . . . . . 

2.2.2. n H~Oilo IUpotC~iOO-~oti'Ío. 
,·; 

Bll el pro~•o ele. io~uitip~ida'la h1P3teaia H uUli8' ooa dolÍ ··~· 
••· (Ao~'-1• de ci~o! .. ü c.a~7i~ u.a.s·.s.<1'82). , , 
·· ·. · .. •> aiu~ ... t~~i:; ~·uliilt~ai~ P...t1.~.~teUlle~.~ ~tzv• ~~~ •. . ·· i.to.o- f•ta •• utiÚ~· Ja~;·upltoarloÍl.)HOJáoa<~.tu'te11.t ~ 

'. pr0~•tioH ~t~~ .;..~... Ba lÓii iaioio•, · ia 't~~ 4~1· iav·e~U~ • .. 
>p.Or. ;ond•t.•':• n1oW.~ ia J1rolteblUcW. o •Q\•1-11uad •·· 1~ 

... ::::~~:.·:i~~·:!::·····:::::.·:.:;u::::~··:,.~:::¡:~~d .. ···· 
· ·• • ¡¡) Cu .. •• ·11.~a ll. ~;.'.~'.-.ni~l• uHe~ior de 108' r-...i~~dO• .... 

~. . ', . ' .. . . ··'.' :'. ... ,· ,·. . .- . '- - ... ., . ... - . . '• ., . ' . . ' . 

. 1&-10oa·c1a·.1ah1Pftea~• ···paz'tir'd.e lo o\lal ... iaet:lé ;Jaapraoer 
oa.cte la 1'tU1dacl·t9':rioa o -~louoa 4~ la la1JNfte,aia1 ñrviea~ 
... w tubl~ OOtlO •••óc!O iuaaalautal. para: oóaipro~r la oorre•iio~ 

. ·. ·tU•i• oo~ la r-ealici,a41,. • '•toa ... ea•o•, lif hipate•i• OW.ple i.... 

· : tUol4• cte pr~•a.:ct.e.iaa·.l.1,.rai .. u.ju.1~10 · hi"'t#i~~ · •• º~IUJJ. 
cl~íu 'bipotftlecui .•to•': ~oiÓ• 0

1 n.OUai~toii qll~ ~ •• ; torÍllalu ~ 
·.· · · .,;ag1.; ele tete~.b.. U;&t .. 18 .. o· pr~p01iioioA•~• · ·· .· . · . .. · ·' 

i.. ,Nlai • .;. ele .•i~ ~i~io~·. p¡ed~ Hr l~•. '1,&t.11:1• ~ deh~a .... · . 
. . ..;;~ ~OiOIJ''paeclea.ienl~lll'H~derea. o.f~l•oa ~OA t'reou~ida, U oaÜ• 
.. ~ te. peml~ •e 11til1.U. ~oloa qv.~'. oontradio~ l~• Ja~ólM>ll 11 ~~aiO.. 

..... eziÍlteÁt~.. . 'm :t1rm,a0;Jli~~··1• .•• ~tili •~ ·llll ••t• .callé>; u ·llll •• 
t11.0 :.~~ · ll&dla,allCt c.U1q11ier ,.iíaP&eiito·, · .... ei.'oaao el• • 1•• "iJ'~••i• · ··· 

. ~-t•/'b: .í~ti~'.-ól .... ~.~:a···d:• :la•.·¡,;..¡¡ ...... -..-~ú.U.• lA~· 
....• ~cla~' :; ·. ,. .......... uanie. •00.. PNattia• 108 ,j~t~ioa. •""• .. O~Aba41oe~. 

_1.;. 



lo• hechos T la• opi.Gi.onea" a:iateáta 1 00.11 el t'ia d.e Úepr a co.11oluaio­

••• ldgicaa aaal.1.1:a.11do ~ rmnaltado••. (Aoademia de CieÁoiaa de Cuba 7-. 

•la u.H.s.s •. 1982). 

:S.e.11cial11e.11te, ea la iaveatipcida cien.tl:Cica tiuu 1UI 11a7or valor 

loa .raaouaiea.toa CIU7a8 premia- ooaatitu,yea hipdhBim Bll el aea.tido es­
tricto de la palabra; 7 •to. aon loÍI Jaipot&tiooa clecluotivoa• La .d.ii"e -

re~cia :radical aa loa raaoumiento• en ..los oualu ~& bacea co.Aolueioae­

a partir de, dato.. Mpf:ri.coa1 7 lÓs laipotfUooa, utri~ ea: (Aoadeaia de. 

· Oiuoia• de C.laa 7 la U;oB.s.s. 1982). 

a) Lo• n.oaaíd~to.. partir th dato• •pfrioo•, se apo~ eA clá.-
;_· ·, · .. ·. . :• ,, ·-· . .· ·' ·.' ... ' . , ..... · ": .. , ' 

10!1. i"ina .... te •tal.tt.Oid089 ,La nlaoi~A .u11'.e' lu Pnm~am e .-
~pcSteaia1 ··.~ •.. la +a~eatipoi&a: .. 9frioaU~a .Bi•pre.·wa•' o~~O-·. · · 

tta~u.dEL;;fa~=~.f ... =.z1~.r: . 
. . ..,..,~. . . . .. •··. "'· 

·~) •lo• a,. • .._:.-~ •. Upotlti~a,·, el:.Ílipitioaclo de ·lo• 'béf)b~a ~ ,. 

,; 

p"8iaa8:1d.._.· ... 
. ·' . JIÍ.~ft. blJOtftlo~oti~ib.aloaHa ... lna, .. aaplla apUoa - · 

· ~11a···~.:~.···~•10~1 'é.'90ia~~~·.a· .. ,.. .... -.·~ra1-í~•~_ .... ~~&a. ,.·m.111.~!·~ . 
. ·.Por''ooulpieate';, ea ..... oiaolaa• .4-nolladaB el' ialtodO. dÜiicU9a-' 

,·•·ü~:::.t°!~~:. ~¡Q1eat~:fti.1i1oá~~'CAoa~~~;, •• ·-c:1eil01~ c1ec.&ba.:tia·.·· 

-. ' ... ' 

. · a) ra:n ~ or...-l•oi&a.d.el ~laleaw· a~rltleatal. 
· · .. \) Í.. 'la o~paNoiÍA . ~tre · 1" · ftlll1ll tacloa lcfCtooa el• .~taia lltpdte -

·····~,~~~a~~~a==-=-i:..-;~.i~e,-
· .. ···,.-·, 

:.\.'.:·/: 
~·· :-.:~' ... 



~ . . 

2.2.3. kigenciaa que se les formulan a las Hip1Hesis Cient!t'icas. 

Aatee de que una hipatesia se oonvierta ea una verdad científica e­

inoluaive ea uu. preposicicfo. verosímil, est' obligad.a a pasar por una ;.... 

tund.amentacida y oomprobaoidn.- previa tan1;o te5rioa como em_p!rica. Sien-. 

do esta :fU11dac11u1.tacid11 un requiai to necesario para pod.er eliminar aque -

llaa hip6teais qg.e 110 so11 cient!:ficaa o q¡ie resultan implicables. En ..­
seguida ae deaori.bir,11. las axigqciaa que se le :formulan a las hip6tesis 

' - . ~' ·. ·. . : 

cient!tioaa (Aqd-ia de Ci•oi .. de Ca.ba y la U.R.S.S., 1982). 

·: -

a) Co•pl'ÓllaoicSÁ.S.p!~1oa~ 

·.•t• aipaoi•• oO.Utih,Te ú.no de loa criterroa qu• dall la poai-c:. 

· .•1*.a• d.e ,lild.aar/de JAá~ .. oiuoiaa Gllalquier ti~ de proposiois, 
.· ..... e.¡péoddba•~ aet oÓllQ 1!1~: guarali~oi011.es .· i*dua• -7 SU,.., . 
perfi~#leil ¡ lu .. ~posioioae. ai-bi trariaa~ As( pÍ&es 1 -depud,1-.e, ·.·. _. 

·.·do, d.t lliwalque u.· Íaipatai• ocUpe cLutr,o 'de· ~ .• teoría .o t~ • · -· 
_ .rr~·~.·1 •. :~mpro~oi4a Pl•d~.-~.•íectuaci.·11. torma'clireot• ~.n.. 
••. dO ~ lliPst•i• _ _'~ib~ u.·~~~robacitSn clireota atravf.:ci~ :1~..,; · 

.ckt'.cJ• ·49 1A .Z~riaCiia. P.~1'0 'como regla, la• h1?4te.ia no ezia -
~4-:~ .. l--~ ;~trtÍ ..• !~ •i~ '.'l'l·. '~\,11. ~.Útda~ ~: 1IA de~ermi~~ _ •. -·• 
'8111t...liií tllMfrlóo.: Jral •toa: Íllist•~·. -coa 1'naueAoi~. é"at41!. oou' -

-·. ti~lloa ,.por hipttU.~• oon ,di1'e~~t .. ~dO•. de -~.;~li~d · 7..-. ·· 
tliiina icScioa~. · lllllte · cra40 ·o a1ve1. de iali -hipd~e111.I, · •.• dete:rmi;.. · .':· . . <: _..<·.- . .-~·,'.,, ·.· . :' . ·.'.. :··:: _.., ; :.· ": ",•' .. - ·. _· -. . . . . .- '. l ... _ ,. ' ·., . . . ' :, '. 

na 9 •-itl'i•v lugar; por ·ia ·le,11111.f:a que H encucmtru ua u otra 

Jai,j~eil1ii .4. lu. ~Útaoioau empíricas. Ael, laa hipiShai• 

-'• ~eral .. t 7í ~cf&'toaiuDte iaa m'a 0011.Siatelltea t OOllO AOJ'lll81-

aO ~i.a ..,..: oomp~baoi&A e..Prrl.oa dlrecta. ·. Por uta. ra:a1Sn 1 -

1a.~~l•iU.~4-·d• Mt~Upo:de bipcfhsis,·ae •uewa2' a oalio.a-
t~ • ..-;4.:i.a:~m¡Íroba~ieta' élireota d.e,1~8 ~enitado• que •• d.••,_ 
PrMaa :de eatú' blpatesis. A~i, ea t~da teor!a eziáten fo~ 
•laoio11.Íía illieftlecli .. que .. elll.aNla las hiP\1tesis .a.o 0011.f'irmable• 

~~~~t• ooa ias qa• lo;9o~, ~iendo nidute que la~ f'orm..: 

~!'10.U de e.it• .~i~. czlÍ•· ea.~· •uUdó eat~íoto. pÓHu • t-biú 
~,~~ter li~tiji0o1. ~ ~iei-u ••r oo•trobadoa. ~-.· ~· u.;. 
aela ef·papel 4~· ~1Uar.a:~:,1eoda •. 

• • •' ,, .,. ' .. ·.' •'¡ . 

~~~~:1:~zaá~.t:.::~!~::44ti:t~~=~;: ~: ~::pr~;;1: .. º=:n~~;1: ··· 
-: ... :U.. bi .... iii _dep.Dltei' 4• otntí, ~.lle tal torma qile .laoo•pl'Obaoid~ -

.''· .. - ~·-·· .·. : ··': '~· ,· ·, ·.~/ :· - ' . ·,~··.·· . . . . 
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de unas bi~tesis •irve de evidencia directa de la verosimilitud de otras 

con las cuales .se eJ1Clle.11tra vinculada lógio-ate. Pero hay qu.e tener en 

•cuenta que el tr&aaiw d.e la ezperieacia a la hi.p4teaia, ;y eii téminoa ~ 
. . . 

·nerales de la -ptrica a la teorJ:a, coasUtqe aiempl'5 un .salto diaUctioo 

. como ·reaul tado de eato• 11/J a• puede partir de loe datos de observación 7-

la experien.cia para encontrar automáticamente la hip4tesis más adecuada. 

Pero· lo contrario taabi&n es cierto; en. ua. seAtido eptricto ninguna hip4-

tesia puede reduoine a la llWl8 de loa datos •p!ricoa, por lo cual el -

prooeso de la compro1-oi6n ele la• hipStesi• abarca· tambi4n le interpreta-. 

· oicS'A de las biPISt•is de aa .Gi•el ale bajo, que •• cluprende de laa hipd-

tesis . de lila alto nivel" 
.. á) ·. ~ ... ~aciaa · te.fri.oa •. · 

Coa l'npeoto á eat• putto ia ~oadem.ia· u Cieaoiaa d.e' .. Ca:11a 7 ia ~ 
ú~l~s.s.; (19a2)~ ··arPiíeDt~ c¡ae1.11TOcÍa hipc$t~~~-.~~~~- u la-·¡ 

. . . . . ,,._., . •''• ;. ' . " ... , ' ·, 

ci.Noia. mobn,, la · 1Ue 'el• ·· 1aa %19,Z.eautaoio.Ua . tecSricaa. éziatent•• · · 

•.··· •... ~~:~~1S~S~'.:$~:~~~~~¿1~~~~.• ... 
. v1110u.la~i~a 4• ;l• Jlip6t4¡•~•; a ... ~1!'t...a iBilf~ioo .... - depil',' la;~·· 

.v•n»•i~~t~tl' ~ •. ~ .. hi~t-1e. ,.~. ooapl'O..,a~. ,oo lldio directaaaea ·· . 
. · téa.·tn••···d.9·.··1o~ ttatoa Cl'l~.• ella :eeftitieHA,ailiO tansbUn~.p0r 
·. loa·, d.t'o. ~. ooai1:n.a:,:.oti-.. iafpateáta · ciú~ ~ •• · ~~traa · 115,icao. 
.. ~-t·. ~i.oio.~'.~aa 1~ Ísi¡i11tte.i~ ia-WMt1Pcla"• · , . . · . 

. '. . . -.. .. -.- . ".. . ,. ' 

Wo obata&ate, hq que HO~~~ que aAtu.ile a0.e~er uaa hip~teaia e -

. o~·p~llaoi&n e.ptri,óa, .... d9be -~·r·•ePl'O 4•0qu•. _ti;olao 1111~utó ·º htpcS­
. ~-1~(40 couti~ Ua .J,o81ou~· iuada.~ 7 poco<eJ.áboi-ad6• ·u- ••. loe 

' •o~iterioa o .proo.,•i••o~ •ele ·óo.l'i'c»~~icfa, el• • .ato, .·~. 0outit~ i~ ~· 
' ,· ... ···· ... ·. ··.·. .. .. ·,, . ,.. . .. . . . . : . · .. '. '' ... ' '··· .. _- . 

. tilí:iutaoi&A.t.Srioá'.; -~uo ••Pe&o 4-d•dO ndioal •.J111ta UiNo: .• , -· 
. . : ·.-··-·.. .~ ·:, ~- • .. : . . . . ': - ' :· .. - . -·.. ; ... - : l. . "' ·: ' :- .·· ' . - : 1 •• ••• ;· ·<': . ':-' . . < - . · ..• ·, : ·. . - .. 

. puede 69Mr la ·o•.tl"Obao1cfa 4e hipdt•ie 1 h;r•. T teorba élll• revolucio• 
;:la~ 'J.a. ~iuoia.: Poai ••to. ha7 -~~ tene~ sie~p~ pr~~. qae e:i la .f\ua -

· ·. 'aAmellt~~icSA de !iiPatMb deben co~\~,Plane lo•·. •t~le~t,·ea a~peotoo: •... 

. , · .1 rll9túa4am~~~:i~H1f 'l'i.Sri~a d9 ~ali llip6tniil '•91ta la• .pf.,:po11ioio · ~. 
· · < H• 7 a~po~1oi.o~ .. t.U..4uru o p;:,oo 'l•lao.._• .tA l• 111•~1&. • 

.... #l :±.·tZr.~~~~rji::rt:!r.~¡:~~~:·t~~:::: 
&l.,{,.~14.~ .9.ptr1o8-ie i~. hi.¡¡d~ .. 1., por 10 ~~~º ~1 lllé~or oa ~-.. 



aiAo para ~1 iA'f .. tipdor, e• aq1.1el que abarca, tanto las e.xieeiicias em­

»!ria.e, oomo 1~8 teorla•• 

e) P\ulclameataol4a Wgt.ca de l.aa llipdteais. 

La ooAdioidn. que una hipd'teais debe cubrir para que te.nga consi!. 
'tenoia 16gioa as que 110 sea autocontradiotoria. Porque de una -

hip6teeia autooontradiotoria pueden desprenderse f'ormu.laoiones,­

tanto •erdaderaa, como falsas. De ahl, que una hipdteais seme -

jaate no sea eoateni'ble, ,por principio, a una oomprobación empí­

rioa 71 ¡ior oouipiante, .o.o se le puedo dar el derecho a axis. -

t:l.r e11 las. oienoias. Da la llÍBllla fol'llla :suoed• 004 las' oienoia- . 

empfrioas, 7B qge ao "tienen valor algw&o las :tiÍli.oiones que ooil -

tiauan dado 9erdad.Ua• 1Adependi~b11e.nte 4• loe ··1pitioado1J­
cla IN.a: ooa~aelitea ( roftia,.1aoiolios. huto16gica• ). Batáll · torÍllllla­

oi~o8', .UAqv.~ d•••P~ U.: Jl9j1•l.i1U.ttU10Íal e.n la ldgioa. f'o~ -

·.· •l~ pero ao .. plfaa 'al ooAOaimiuto •J>frioó; P<?r lo ~l no - · 

. Pl-..._ fuo.lo.Ur · collO !l1p.t·haia¡, Por. lo tuto, ... u la. elabora -

> oi6Á 4~ iup&teals ct .. tro de la o.ienoi~ ~peri~eo.~al deben coAt"5 

a) Lae hiP4teau • debe. s~~-1:~raa1~..at• ooatr~cUoio~iaa 
'la). De1'0.. ~aplla~ autro• ooaooillieAt~a,· por lo c~lt ••• .;_. 

· · it~ .• ~jor 0oÜ1Ün~la• a~tro. él~ ua. piüo eiiattUoo· 7· ~ 
... ~Ítl:~·~: . . '~,: , .. '! . ' • 

. . ' . : 

'fr.. l.aro~tiv1d84 ·~ iu · JtJ.,dte•iii • 
... ,, 

·x.. iatormathidad ele la• Upc5tesi• H oaracterhaa Por la oapaoi 

datl. para ~plloar' ª" ooJTM¡aoAtie.nb ·. ofróulo ele 'i'eacfiaeiios 4• 'i::. 
···... ~1da4. .ato .1,.ifl.~~ U. re1ao1cS~ proporoiooal ~:A~re, la 1-1 

·· ·• .. ~oftllltl'fU.a4 u la b.lpcSt•iil :7 el ~tiio'ulÓ ~· tu4auoa ele i.a' .HA . 
)iclecl lt'Í•.·lateat~· exlill·r~ .•J.. iatoraatlvUacl de. laa ~p4teal¡.;,. ·. 

-. .. ia:.1-..at• ,,~W:•' •. w tuel'aa i&sJ.oa·· ne .ioi. 1a1P8te.1 •. 
. ·b d.e·~r,:óapaoi4cllfci~• •él'IÍ a~eu.: a·;.z.ti.r 4• la ~.1; ·...: 
~·to~ dadlaotiva, paede' ~'b\u~rée la ~tn. P~r·:ejenlplo·I 4e - · 

1~~ pri~Cipioe ele l~ i:leobio~ ,de !f•ton, ~on:~da de ~a'.ioror- .· 

·.. ....1 ••• ~010 .. 1, ae: ~- '. ~·ra-i- .ldriC)~-·· todae. iaa. ~ da7 ' 
'Jd.,at~ii qi& •. i.n~ta1 .. te .. t.aeroa eata'bleo~~ · ·u4~~-t~.a~• : .. · .lb.a~~ . .. . . . . '··· . . . . . ( •, ; .· . ' . .'··'•, . ·.· :. 
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e) La capacidad de prediooida. de lae !lipdtesia 

, De acuerdo a lo dicho aa.teriormea.te la hipdta.ia, se plaa.tea AO 

aolo para a:plioa:r los heohoa coaocidqs, aiao tambim, para pi'g_ 

.noaticair hechos descoa.oC?idOs 7 a.uevoa. La capacidad predictiva 

de la que puedea. disponer las hip6tesis, depeadea. ,ea graa. medi­

da de 11U ooaaiatea.cia 16gica, ya que, miea.traa m4a oonclusioa.ea 

Pledaa u:traerse de la• hipcSteSia, máyor aer4 su oapaoidad po -

teJICiaLde ¡Jrediccida. En eah caao, se aii.poae que las coa.el u-

aioau u:trai.daa .deben de ser emp:Cricamaate com¡u~~bles 1 ele lo 

eoa.-trario ae careced de. la posi bilidád de· ;juzgar aobre lali pra .. · .. ' .· ' ' -
delaa hip&teaia. 
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2.3. La Ley 

"I.a meta ~.uidaoental de cualquier Investigación os el descubrimien­

to y ícr::i.ulación. de leyes, debido a que en ellas se ezpreaan .las relacis. 

Ae11. y v!ncu.los eseno~aies .ie los objetos y fen5menos, es .decil•, todos -

loa obje,-!;os y fenómenoo d.el mund.o re:.l se hayan en W1 proceso de eterno­

cambio y llOVimiento. Sin e•bargo, esto no quiere üecir que dicho proce­

so sea oácStico, all! donie la s11parficie de astos cambios parecen casua­

le•, sin· vínculo entre sí 1 la ciencia descubre leyes internas y prof'ua -

das eA· las. cuales se reflajan. las relaciones estables, répetiblea e ·iA -

vari::u1tes- eatre los fen6m~nos. Apoy!ndose en esto. se lo;!ra la' posibiÜ­

:lad., llO sol() le explic:lr loa hechos U:~et:>.ntes, alnO de preveer otros -

A1le.·1oe y rlescorfocidoc. Todos ·los· pro.D6sticos y prediooione• aeríaa l~ -
·posibles¡, sino existieran leyes" (Acad.~::iia de Ciencias de C>.iba /1a - ~ 
u.a.s.s. 19~~) • 

. · .. Belllp~L ( 1982) afircia, que hay leyes universales y p~babÜ!stioas,~. 
· pero eota di vi~i5:i .a~ se r'efier~ :i. • b ·. f~erza del á:lo~. empírico de la.a ".'" 

dos tipos de leyes, sino a su. forr~a:,. c;Ue refleja el car&ctsr ·lógico ele -

la aseroHii .~ua ha~en. ..\a!,' wia. ley ~i~~l'cal .as ·bitsi~a~eÁte ilii enunci,i 

.do ,qqe dlce que nezi todos llJS Ca~OB e,,;. ~e se dan'ÜJiás; condicionas. de -
.. tipo P, ~·e ~>taccH~ unas cénciioion~a d.a tipo G~, e~ta ;seroicSn. hao~ -

referencia a los casos pasadOe, presente y 'ruturos, ejecplo:. La' Ley de -

Úepl~:r, G~lileo y ]3()yle<i ·Una ley de ~o;ir.~ probabil!stioa ~fir.:.., b~si-. 
. ,· '· . ··. . ' '• - ,'- . . . . 

camente• que bajo ciertas condiciones,·· que consti t~ell la ejecuoi5n 'de -
ua experiHnto .aleatorio R, se producirá u.n cierto tipo de. resultado 811~ 

'Wl porcenhje eá;iecii"icado d~ casos, ejem;>lo' la le~ d~ la desint~gra -

cilSll radiactiva del radi~. 

ltarl a:. l'o•pe~ e 198d) ooilsidera, que él inveatipiOr ~i'aat!fico debe .es­
forzarse. por e.1contrar leyes estriet:i.s, prohibiciones y lll1 aistema t~d!'i " . . . . .· ' ., . -
oc:i cohere11te ¡ ;ior.o se debe ab:lte.nér de proor.ilgnr prohi bicio.né::i que pon -

gan limites a ,1aa 'posibilidades de la inve::itigaoiiSn. Esta regla g.i!a al 

investi,s;,;dor en. su tarea •. 
liabilndoH clescrito ya algun:itl ai'.i~Q¡¡Ci.o,llea por dit'e~ente&.aUt()re8 1 

·oabr!i; .Pl~ntearo~ la s.igv.iénté ;>regu.nÚ ¿ qu& c~:ni.ao st¡.d~be s~~l~ para 

. •1-deocubrimi.ell'\o cie las h.;"e~?· 
•. •' 

.-· ..... 
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La ~aademia de Cieacias de C:U.ba y la U.R.S.S. (1981), haoe los si­

guientes ael.alaaientoa. 

B1 cazú.ao ••l deacu'bl'iaiento de la• le7ea pasa J>Or hip~tesis. Para 

t'uadamutar loa v!noulos eaeiloiales entre los fe.i16111e11os. 110 .sob sufici6,!! 

t.. loa tlatoa aportados por las observaciones y experim.atoa, pera coa -

au au:d,llo ••. Pl•.dea cleacubrir l:as clependuoiaa eatre la• propiedades -

o'baemd.. •.tri~e11te 7 las oaraote:ríatioaa de lo• .f'u411uoa a par1iir 

de eato 1010 a• Jlll•d.en deacubrir• las llamadas laye• •p:bicaa que ti~ -
nen ua oadoter relaUva11ente •imple. Por 0011aipiente, llia llamada11..._ 

lqea n:\utiouent• cien'tffiCH ·o te6Z'ioaa, .le retieren a loa objeto.• - •·· . . . . . ' ' . ·. . . ,. , ' 

ao o1*erwacloa 1.~7 ooaUenen ooa.Ce¡Jtóa q1&e DO pued.eA s~r ,o'b~Üidoa tirect,1 
•nh:d• ia. ~~ri-01., ai •• i. ooaprobadoa por ella. ~I' esto, •• c¡u~ 

· el<•eecubrimi~to 4• ·1.~is .. \, taü..aeate unido~ a l& 11'\ilizacicSa 4• ~ 
Jd,plt;e.ti.I OOD• ~da de lu rules. ae iate.íata ba. ldaipella· dl~ laa· 1.-a .. 

· ... líái~eraal~~. JIÍa 1 .. oien~iaa ~'9rl111u'tale• Áo ba7 otN o~miAo. . . 
. " . 

·. ~ra·"-ea·¡ ¡ adl • 1~ b&·~ que ~i iÁ9eatip.,J' C.lte tour u. ~ ...; 
. ~~1;., pan ~l•cir la• :Jli}l6tea18 que puedo· ~ervi~. ~ra .·. •l • 4uo1'brüie~ : 
to d~ i•• 7 qui ~geaoia• 4~1ie -.pur la uP4t .. s.9 '• · · · .. . : . '· . . ·. . . . .. . " . . . ··. ' _,_·,' . . ' . . .•. . '' ~· 

ll~IÍ que ooaoc~. .Aaf: u.Jlriaera iaataaoia• la le7 ¡uecle aer -

eam:t•riaada co..O ... Ja.tP4tea1a _bien Clomprobada • 

. 'b) Sta· •llargo, lo_ arrt'ba •fi~llÓ Aó •••el ltaioo oaaiao. Ya c¡v.e -
.e11A•utipd0r9 • t•ltilíl. · ••1" tour _. oolui1cteraoS:~n :llui. lQ• - . .. ··.· .... ·: . . . . . .... . .. :· I' . .- .. · .. · .. ·. . . . ·. ·. • .. · .. · .. ·. 
~ · teoZ'l'u: oieatftloaa 9oAooiüa, ooa •l f'bL de ~4•r laoluir. ia.;._ 

•• ;.... lq . ..:i •l abii ..... ~.nl del ooaooillie~tó ciutf!'ioo. 

•l J.a ~~ ele 1.,... iÜ~~li • el mejo¡o 4• lo• -~-ª~ •• ~· -· .· 
oaraderfaUoa del .. tadO pr ... te6r:loo o íiooo cleaar:róllado ele· .l.-' 

. to~olda ch la11. ohaol••· · · . ·:" ' .· 

• 4) m: caiéiltttioo, :d•'be toiilaJ' .~· Oll•t• q\le ea 1á oiU.Cia IÍOd•l'Qa· -
. ·1.:,1.;; ai*~·-~---~ ooÍl¡ioaate;do• 1• t;.¿,~r&, oi.Atli-10., que'~· 
, Nfle3~t ocula IÍ,uillo'.44. ~ al.tema de OoA~ep~oa, .,júlci.otÍ, Üpf­

··t~·' le.J•I: ~ ~laoioaea 7 4•1> .. 4enolaÍr:•tÚáa .d.• ua trae ... 
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•ento cás amplio ~e la reali~ad. 

e) Ell las cienoias ezperimentalea no hay otro calllioo para descu -
brimie.Dto de leyes que no sea el planteamiento peraaaeote de h! 
pcSteaia ;y su oomprobaci6n. Ell este proceso, las hipSteais que­

co111radioen los datos son deshechadoa, ., los. que poseen un gra­

do me.11or de coÍnprobaoicSo, soo aulitt tuid4s por otras de ua grado 

auperiore ·&a este caso, el grado de ooaprobaoida depelide eri -

bUe.aA •edida, cie ai la hi pcStesis, pu.e de o no ·ser iDcluida e11 .el 

aistoma de! oolaooi11ieoto te6rico. 

2.3.1. Ca~oterlatica• Ceaeral•~ de la' L~ Cieat!~ioa. 

P•nt .. ordo, que m toda Jú.~teaia. bic ooepzob.da JMede h -
ae.'el c~r,otel". de_leye' Pero pa~:ll•gn a .. ~.r~ l•i·,adea.t~ 
'4•:la-~o~pi:Ol>aot454 ..aptZoioa:coiatinaatoria tiUotl ~- oupÚ~:·~oD 
id .ds~~i•• da~• 'eÍl· el aP.ri~~ 3.2. (Aoaclllld.a ri• Cien~iaa-
4• .Cll&b.á .F la u.a.s.s. 1;}82).~ 

~l r.::.·.·997~~._·d~ .iaa lq .. de ~~.~i~. aatural•a·;·- ~ .. ~itattv~ii 
· :. ~t'i.l'llllÍa -la U:iatuci~· éle ~oezioaea: ma~mr1oaa; .apeóf1'to:a• .. .a­
. .~n dii"~i-Utea caraotertst:Íoaa cÚDÚtativaa d9 d•tu.d~~i!Oa -
:.· .. ~o-·•/·.'latopenli.te ínÍ oCsmprobaoiCfa .. pt~ica'~. 1' .... u411lcia -
·~,¡ olarici.d ·ei ;yfa~lo: que'•• u11r.Sa entre na .;.pi-hil~~. --
eJ~plol la· lq de la oaida Í1bre ••. loa ~erpoa, ·1. cual .~ ~ 
pr ... ·aateúriciuaute con f11'1da de-uaa.depead•oia tuo~oaal e.ia 

• tn doa mapitudea varia~l••· (Aáademia de Cieaaiai.de Cuba 7'-

ha U~R.s.s~, ·1982'7 BeapeJ:, 1982). .. . . 

o) te .itate.cac:I.~ .lit rela0Úu1e• e~taUea;. pen1aa~t .. ~ iovarlaotea · 
· u~re la9 : ·1'~ p1e~d••, raspa 1' carách:rtaticu ~- · J.oa obj,~tc• 

- ., . ' "•" ¡· . ·• . • ' . ' ' • ' ; . ' 

.1'· t'u~meAcís. que oubian inoeaaat.aente,_ sil"'I• di! base··. pal"a la -

·.e:Pracoi&.á..C)·állatZ.acoUli d.e ·-iqe•~ (Aoad.eaia de ~i~oiaa de~ 
Qíba 7.1.· u.a.s.s. ; 1982)~ 

. . . 

ea1abie ·.atre cletermiáa~a ProPiecla;.;· 4) Lía lq uprelia lá nlaoUn 
.' ,, ... ' ,·. ·. · ... ' ,• . . 

. dais 1' ~J'aoierleticas de lo• objeto• ,,. proceses, ·~e.ultad~li t.,;' 
· dif•~~-'~1 '•~:trata de pi'oJ1hclaí1u d• ~ o•;S•~ ··~i.illado. ~- q 

,-.,. 

··-·.·:·.; ;·. 
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e) La eJCigencia de UAiversalidad conceptual no puede consi~erarae­

condicida aeceaaria 7 8Ufioiente de la ley. Ya que, oon frecue,!! 

oia •e ucueatraa u la ley, oonoeptoa tanto de car4cter univel'-

11al OOÍIO pariioular •. Io obataAte el rasgo de Uiversalidad o l\! 

aeralidad en cualqider relaci6n coDBtituye un aspecto caraoter!,! 

tioo de·toda le7.(Aoadeaia de Ciencias de Cuba y la U.R.S.S. 

1'82). , 
t) J.- •uoioa• de ~··ley implica tanto loa .oaaos no e%8ainadoa, 

oo•o loa oaaóa paaados, presentes y t'u:turo• (Hempel 1982). 

i) La lq a ua uwaci~llo verdadero _qme afil'lla. la exiahuicia de uaa 

• aoaclloicSa' uail'o:rid elatr• llitereat•• fmuS.mioa ~ utr~ aapeotoa -
~ t11ter~tea.cl8 . ..ia f-ud.uó.~~p!ri~o•· · (Bupel .1;a2). -. 

. . ,.·,· 

2.3i2.' ail:l.Piói~a lblwial•• a la Lq CleÁtff'i.oa. 
···J·;·.~r.,j>-_-;'."·":·."·:.-... :(".:·.·. ·; .. :_ ·:· ____ ,_· ".: :-:.~,- -,}:.~ ...... ::: '.'."<: .. < ... :-' . ,· ·.· - . ·; ·-.-- . . ··:· 
· ·aa.· ... -.ño..S aateri01'9eate,:·la• le,yea oiéntftlcaa.n.rga de la• 

,.·,~-_:'.'·~··-· .. ·'-.··.· ';.~ ... :':····:._.·_-,·.··-~· .-_ ... ·<-- .· ... ··.' . ·::>·_ ·_ . '.: 
Upl-te.18, M'· obit1;aáte . .O 1i0da hlpc!1ie•i• pi1ed.e tener el oar4oter. lle le:r • 

. . . -.•' . De' ..;., 1H ~pruclit, . ;;. ia)up~teais 'Para: iier. oon91Aerac.¡~ como 

tal,; .. '- .. ü.raou oiitria• mdpnoiaá' la• aua'lea •• ratieZ'ea 't~to ·al 

ooat~d..'..~Dllo ~ la.ioftia il,s.o..>4e 1a. uP,teai•·· >La AeaW~ Cié Ci• -.· > ·· 
:'01.a.~.~c.. ... _..;· i•.~~:~11.s.-:.<,,ea>~";.. ia• •1&d._ .... , · 

.. afr.a .da•n '«sicea.Oia~ . piaat' .. qae la hipcSteais hqa •ido_, biu -
.. ~,. ~~, .. ~-,.·.~r·.'lll.aboa ·;7- -1·~. ~Pe~i~Oiae . ·' . , ·~ . . 

11) ·Le .~ ai~n~i~, ·•• relaciona. con la. toru ldgiaa de la lq 

' .. 1.: 

· coa treauuoia H dioe. que la• 107 .. deb1H1 tener la forma dé - -

Pl'OP»•ioloae• Wl1HZ'8al••• 4e'bido a qu abare~ ua intiaito mi -

'•en clehecbo~aldaü• •waa 4.itel'ain~da regicSI& de ia·realidad 
. Sta •'lllarao,~ ·.ea nicl•'te qa~: u. ~~01ier;·ui.fel'lla1 l~ : ~sea acS;.. - - ;, .. , . . . . ., . . ... ·- "· '. . .. 

lo i• llMadali le7.8 ftÚadaautal .. I. en iaa. auha ÁIGI· ·~: uauu­
. 'tl'all -t•ni1ao.i iDÍlivici.aal~.. por o3up1o, la lQ" .. ele la p.,, ... 4 -

tlo •ellt441 oa la cuai •.e ~tablooe>la ai•tuola Ao ~u aoolcfa -
...... 1taoioa1 eAtl'e cni.aÍquiera da do8, cuerpos U el WaÍV.1'110• -

. Noo: iaq IÍ&ao~• 1q.~ 119: iu · oionoia• aatua1 .. Cl'I• ~l .. ea f'oNa · 

:4• af'.irmaóionem p:iru~uiare;¡ o exiatenoio~lea, en dond• áe ea -

.... '.'Ol&ut~ ~to a taft.taoai·u1Hrt1álea,· ó¡~a de.oaraloterporUOJl 
:·1 ... ~N •tu 1.,... ••• IÍlou.oabu por é~eilplo:. "lea lll7•• 4• -

'-~, -. "" •••. _"' . ' -. . r; . 
"· ·:,·~~· ,., . 

,, .. 

:, .. 
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J:leper, que desori be11 el movimie11to de los planetas, se refieren -

al ai•tema solar, por lo cual en ellos figura Wl t4rmino iadivi -

. di&al que hace referencia iál sol". Laa leyes de la biolog!a que ae 

refierea aolo a la materia viva, la de la peicolog!a a la conducta 
de.loa orgaaismos, etc. 

o) La teroera exigencia que debe plantearse a· una hiPótesis para que­

•• le pa.eda tratar como le;r oonaiste ea la posibilidad de su iaol,!i 

ai4a ea waa .determina.la teorfa cient:U'ica. Eate rasgo eleva cona,! 

· dtiraltl•ente el grado de oon:firmaci~nj, 7.ª que si la lei · e11tra en·-

~poaioicSa de 11.11a teorfa oient!fioa, se podr4' ~zgar aoeroa de su 
. ci0.pl'Obacl.4a, no solo a t:Niv4a de loa hechoa qua se ~f'ieren d.ire,s 

· 1u~ah a ella, aiao t .. bi'11 laed.i~nte 'aquUloa qu~ oompNeban - -

. Cltraa hi~te8ia, O le7H vi.nouladas lcSgicamea.te a la ley inve~ti -

.. ~. Lú. l•Jo•·de lá oilnoia r&oexiatu como generalizaoi4nem .­
. -rloaaltlla~81 aiAO c¡D.eto:rman, jato COA Otras 1'oJ:.anilBoiones, -
· ~ t.áh.iaado ~:i.ste'aa de oier1i~ jerarquizaci&a.u d.oAcla por su;_ 

1'~-a. 7. oontuH.i, la• 1.Zes o Jaip'5há1• da d6bUel. .. ~trau a­

• JarUr.d~ lqes da g~er~lu ;r,d• J1187Qr.1'1ierza ~cSgtoa. !late.;,...· 

· ..aa.- panalt• di1'eruoiar .lae ·autbtiaaa le7ea. ele laa gmeralba -
. ol~a ~-. h.o.• ,l. ••.nticlo' cómdn. illolueo la. i.llveatipéÍid~ éíientf -

1loá:a ni•el -iall';~~ ne a~erdo a la forma lcSg.lo•r lall· genera -
lli.Oioáea ciouti~ ... ,Proposiciones 'IUliveriiales,. pero au oonti• -
~lld8cl 7 Yalor cópo•o:l.tiwo ·~o ee grai:. et puÍato que se tra1ia de-

tozmlaoio.a.e.a ai•lada•• 

.B-pél ( 1'82) maroa 'toa •ipluhs rasgos para diferenciar a la• -
.. autla.t1ca8 leiH ele las geAera1izaoionee, 

. ,: .-, . -. : ~·:': ' . . ' . . ' ' '· . . .. : . ' ... ' . . . . . . 

a)Vaa le7 pa.ede jueUf'ioa:r condioio.n.ales •ubjetivori 7 conéiicionale•­

co.atráf'oti0oa d• oaaoe .Poteaoialu, •• d.ecií.-, acel'Qa de caso• P8.!: 

11.~\ilareli qiie 1111eden .. oou~ri.r, ci que podr!~n haber o~;rido, pero -
· cpa_9·: ~- -~·:·~oal'rid.~,· .. mient~aa qu~ uü-.piie_~al.i~~i~A ;~. 

la) VIÍa .Le7 puecle1 aaiutraa que \lna generalizaoib oo; e~:rvir de. baoe­

Jara. un. uplioa.oi"º· 
· • 2. 3 .. 3. 'Clmai.tioa~Ho FUAdame11tal. de laa le,yes Cie.iit!r~oas• · 

- . - . ·~, 

·. ·~~f~J.ia-t• IÍa,·•raumenta·qlla~1e1 ... ª utural ·p.¡.eo~: aer Ía .divilii4n ·­

.de lail' l.~;. •eada la• rU.a a ~· H rotiereri, •• decir, oc11cideranclo. - -



-75-

·el oarioter de loa conceptos o tarminoa qUB se encuentran 1!111 lan leyes, 

7 al tiJIO de le7e• 7 se les .olaaif'ioa de la. siguiente forma (!oademi­

cle Ch11oiaa de Cuba y la. u.a.a.s. 1982). 

a) L979• J!hptrioas. 

A me!ludo se J.lama le.rea emp!rioaa a laa le7ee qu~ son comproba­

claa por o'baervacionea o meU.n.te. experimentos 1speoialmellte orga.aizadoa, 
puo llQ'·qu• teaer presente que algiina~·observaoio11ee ·cotidianas nos -

oonduoeil ciuohas veces a ge11eralizaoio11es i.nductivao que tienen cierto • 

pareoido OOll las leyes e1119!rioas, ya que al igual que •atas dltimaa·, ~ 

IÍ~ nf'.ieren a _f'endaenol!' o hechos que podemos detectar direo1iame.nte .PO.r­

•e41~ de .109 ·~U*>lle Sll1 ... rÍ'O laB lqea · tmp!rloú; BOA da Óo~i~ 
.lile•,. porque; .... eata'bl"°u>oo11 .. f'reo~eAoia aplicando t6o4ioas de •edi -

. oi~ll a,peoial••, ¡iOr. ~o q\&e .llOªibilUail prediooio.iies exaotae. 

al ua Ílat~ ... d911a¡.ióoll~d0 de la< cieooi.a, la• diterentu ie-
· .. ilÍll.:•p!rioaa ait 11Ai1'lóaa '.\a \IA •olo •ilit._ u lolÍ marcos de waa 'teo • 

'; ; • \'-; ' . ; - ,' •. ·· • _:. - ' • • ::. : .'. . • . - - . - - ,'. ... : . ' : - '.~ - ':· ' - -- ' ,· :· :. ;: •. . • - - •' - : ~ ':' •. - . ·' :- : . : : . • - ' . :_ .¡ : . • 

.~tia¡. 7:10 -'• iapo:riallte aqllf~e., qll• •t11 ·Piedü eztraér lcSgiaaente de -

lu t•t..1..4riaa• dti oar4o~~~ .,~ .pn~r~l • 

••. ~: Ütuahra oieaitiica·.1•:ia7~ . ..,!r10... eoa·.cleno .. ~á ... 
l~~ ·ao~l'aa··.·~, ~~<o-b~eto~~'.~¡Ü;·c1.~.··7 rel&~io11eli ~bllervada•~'.· Pe~·· 
··~.-~•i'iailiO·· •olill•#Wac't:aa• ~:'•• ¡iefi~'·•oi.aaaeiate a lo ·Ita•·•• p41roib• cq ·>· :reü-.Ai• • t~.a. a•· ioil 4r~• ·4· · 10• ,útiao11;, :•1'.o t .. l.iaa a io~ ·· 

·• pe"'lblfio• ~r a.Üo d,é ·iáa1¡~eiato•.·o:t.0ai ... , •ti.,J.e•,·•j•ploÍ,.. lo• 
:· lAHatl&adoru, . obllff,;aa ....... ooai.ioaeá, ·. olerta•. Nptaridad.U •. 

la. ~hrale~t pan.1a oual ~pelU OOA fl'1101HDOia a .108 Uperl•ento11 7-. 

•• eéte .- to~i.a 1aa 1•• .&pfriC)a•• ~.1 flaeroA deaoubiert.• i.. 
i...,.-BoJ.1~niote 7GQ: 1U.oo. !'oda• •tu fa.rea t~t ... • propie-
• •• ••• > '.. ' • , •••• ·• • • •• • 

~ilaüa olmUTalll• 7 aenírur.'bl:u¡ .,üo -~-- Hi..eiite· lll relaoiaa ea .- ... . ·-··,:." .. · .. ' ·· ... ,. ,.-··.-· ... • · .. ' . '. ' - . ' - . . ... , .. 
. :tn JftJl ...... i' ela ezpliOU a Gi8h4cla. "uf, la 197 411 Bo;vle - _; 

•d.1'te ... t~ltleoe qia~ ia ,rellicSa clé1 - • ~•eraueat• ·proporoi~nal-
. ·•· m. ~hl... ..z.o ao apuO. · ia. ••ni1 ... 4• ia d9pellileáo1a•. ra~ ~ 

·· ~O.~er·1.r&1uoar·~ i.-..;..p!rlo~a', .. ••ta ·~"usadó a ~tir ~ 
~.1 .... t.ari.o .. , Üll·-.1 ...... :~~•· ooao'1q~aoer0;.·de lo•:~11u.· 

·•··~~ i00'9.~l»íú~.·J>e ~tellOdó;· P81"• la;,a:~Ú04io1&11 da··1á. 1•• 4• • 
·· 1_.;P.• •e ~11 ··..o~no .1~ '&'eaiaHia •• laa. i~. ele 1~ horra Ciaft1 · ,,::;~,:~::~:.:t0~4:~~";1:~::!~1111~••0.~º~ ... · ..• ~eroa••.cle.'.1a ~·····~· .· . 

. . ·~ 

,·;·, 
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La ilferuoia nclioal eAtr• 1•7• •pfrioa• 7 tecSriou •• reduce a 

la ili.•tiaollfa ea'tre olt~•to• •~•rwabl .. 7_loa AO obserwable•, .. 4eoir, 

·~ llUltluta, aah tocio, • el_ •a~cter 4• loa .. t.;do• uUU.sadoa pan 

el umcnaltriaiutO ·4· 1.. 1..... maque hq qu• aclarar, - qu• ... el. 
oubrlaieato 7 ·weritioaoi&n cl8 lqea •pfriou taa'bUa H l&Ulisan a8to­

.to• t.tdriooa, eo110,. la lagioa pl'O'babilitaria .J' la• t..al ... •tedU -.... 
•>;.~ :tecSrio ... 

Jea · leiea tecfrioaa ao pu.ectu. aer 4eawbi•rlu a ,peri~. de ce&-
. ~l~ioa• i.AduotiYa• 7 de lqu eapfriou., La ra~A de eato' reaid._ 
•. ·q.¡• iaa ~ 1..,. .. te&dN• ·á~ tratan ia.I' ·pro pie.ad• 0~1Hrvalll• tireot,t 
. . . . : : : . . . .•. · ..•. ¡., ,. . . - . . . .... - • • . . . • 

lieata; aiAo u. aeoaai..O• iatemolÍ 7 pt'Of\aadoa clft loa proceaoa. Laa -
.· .;lQ'18 tel;laaa. Íle liUitieat~ 11 baT'9, de l•• eapfrioaa, 7 OOA 81& alaxi­

. 'Úo o"1~eá:IR. eaap~laHi~A 7 f'tl~aé-taOida •Pfrloae -.A\R Yaa lM -
- :· . ' ,:,:;.~ \ :·' , ' ~ :. ... . . . ' .- . . . . . . . '. :_, :.: .· -~: -: ... .' .. ·, . ' . ·'·. '." .·. ' 

._. ....,riou ,UdU. ••:'•Plioadu 7: 001aprelllli.4aa ea toraa uctuo\iYa eobre 

' ::".~=-.: ~i:-1~~~==·7~-=-~~t.l~ .tecSr~oaa 9Qtioaa ea 

•)~~oaa. . 

.. <' ·, J.Jd~i~1&Jl ele 1~ l .. • t.eor!a '7 81Í1flrloaa ae lÍe•d '• oabo­
·:·~-teap~::._ út-.r.-:t. ~iaoi&a.Oóa l~'\.~.ert.~1~. · 'Do~Jaiu, ;;_ -
. · .Üá~e otn:iJ1'81~oa0lcfa la ~1· •• ~6 u eíl óad~t~r de loa:pz0AI~ 

· ·_ ~uo08, ql&lt ;~•"._~ .. iU.1••~·.ullJ ·1111. .&. Í~• d.18'aÍoaa, lo• 
. · ._.·pl'Olll~t~.0o• t19Au .. 11& ~•r · detend..IO.'.-, u19ai4uite, ·•.J.;.plos ': ia· ... 

.. . - .~--'.' ... -·. . . . ,· ·"·lt\-: .... •: . ~·-.'·· ... '· .·: · .. '.. . ·.'·'·.. ,' 
lllF ... l; mñllieato: ele lo• oaarpoa1 • la cual •• .Jiao• aeo•Arlo eoaooer 

.. lá poáitdda 7 •alooiaail·~cle ua o11,~riio de ua.cleteniliaallo llD1Hatot para -

_· .' , 00110oe~ '!-aaºt;~h4 la poatoida •. ~- · ,,~oc1~4 d•~r 01l•rpo -~. Gllal~er -
º'" ........ 

1:,. . ...._ .. ,.u~1 .... 
. . 

. . • 1~ J,q.. .. ~acU•tlou ~ • .t U:Cnie.tn .a oar&ot• pv.naeate -
· ~ .. ¡¡~. <:ia_-~a;. ·1.; .. ··~ ·:.rop194&

1

~·7 -n11&a•·.iaYe~iisado•,-
. :~l•• .. ~--' oa~ oll.J•te:o;tatiwt.~, ~1..0 a toda U. c1áa~ un. - . 
..... \o./.W' ...... 'aeti~ Wl•·• Uá tlei-ioaiaada partida ele pl'Odl&o- · 

. · .. tOÍ el ---~aci9a1aa Acal'M8 ,dpat.8,, e~\o qQa H trata.'cle waa' de­

_ ••... t..a.~··tu.t• 1t• 1u ul~~ :'et.e _.:·'olaae. Cl'I• . ,o .. • lo•· ra&o~ _· át -
- .. ~~~.'-: ·.· .. ;· ' . . .. ·.' . . .. . . . •. 

,. . 

•,.,; 

· .. '; 
·• 
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Bempel (1982) ex?lic~ en tonaa eapec!t'ioa las 197•• e.tacl!atica• 

0dioieado, que la probabilidad e•tacl!stica ea aaa relaoi6A caaatUaUY­

ea°'N olaeaa r•p•tibl•• de eyen"oa; Wia cierta olaaa de reiiultadoa, "0" 

7 ,lllla cierta cl.a•e de prooesoa aleatorio•. "R"; ·representa, la t'recue11-

cia relativa 0011 la que el resultado ''O" tiade a dan• en u.na serie de 

ejecuciones"ª"•. 
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2.4. '.l!eor!a 

El OOAOOim.ie.11to Científico se difereAC~adll1 QODOOimiento oomda -

~mp!rico, eai;ioat"1eof ante todo, porque no ae re~i•r• a generalizaciones 

hip6tesia y 197ea individual&11 7 aialadaa, sino a •iateaiaa determinadoa­

por ella. Lll aiatematizacilSIL •• realiaa en f'ol'lla -'• ooapleta en loo · -

.. rooa de· la teor!a oieAt!tioa•. (J.oademia de CieaoiH de Ola'M 7 la - -

u.2.s.s. 1982). 

La iaecesidad. de elaboraci5n de teorfaa surge aoao una cueatip aa -
· tural ele eatalal.aoer relacioaa11 ldgiou eatre la• clite,...t .. paeraliza -

.oioaea • laipttedli u aao u o1ro caápo •Pl:rioo d.e la laveatipoi&a. Bo. 
·obataate1 & la~ priiaeru eta~ 4éi 4..U.rollo oieÍlUt'io01 la ciiucia••; 

careo• de un iclul. l&Sloo, Poi' io' 41'&~ el 1a• .. uc.Msor •• eatruta • &U.i . 
ralizaoi~ll .. , hip&telti•1 7' iQ. .. .ap{rio ... ai~d ..... ~ ••· Po~. •or ea. eate .;;. · 
e•:taclo, J,a ooAf'lz•oi&a de:ua Jd.pft•i• .º lq ~· ~- •111"9· 1aa • - · 

.... ·.·, 
·otra•• 

>l'•ro a a.CU. .. qu.e 1aoiUDt.iá:~ c1..ürÓ1~d.. .. , ... ~ .. tal»1eoi4-
: do la• relaoioÁ• w&:tou .,;. ~. elite.a·• prep0aioio~-~ Lo .ciu.i,-. 
. trae 00~ n.uu•' .«la• - 1a8 napa• •cbaN•• la oiuoia •• oonvhl't• ... 

··~ ;: . 
••la mdift~l6a ele ..&ria el• '.~·111.,;, .. 1.. ·:, ¡....-,.ip1.o. :-'~ ~i-u -
Hu. · A parti~ clii .. t4» .. u.1'~ qu.9 1& teoda .O ile Pi.de redlaoi.:r - · 
a b lllUUI • ~. loa OOllOOiaiiiai.;;a ed~teÍ&t• e 

· B•pel .(1992) ......-ta qa• •1aa :téorr .. 11• 1.atrodllo• u~i.ut~ 
_.·lo• •tu.U.a. .. tuloir .. & 9"8tld..t ....... ;.,.... 49 ~~· .. """ 

: · ••llul .un •l~\w:ci. Uitoml~ .,4'a•:•• P.eíti.. .~r .a·toft19 ele' ie.. · 
~ •Pbiou•;. ~ teorr .. ¡;' JIO~ "~'°· iatt.t~ ·sl'liw,· ..... \rre - ; 

. ' plaridaQ,a 7\p..allléate, p~poro10a.. ·-· -~i~ .&li pl'OÍ'u.~~ _.... 

7 .z.ota 4' l.oi1 1'~ ~ oíiieatidá. 7 aomaJMat~, ptiiüce t~bi .. ~-­
..... ,....1ariiiaciu,de .. Upo'•i11l.iar,· •;l•pio1 la.t~ll'fa :aia•Uaa lle loa~·· 

paéli ·~tnoeÚa 'P'Uwartedad, .·.~ . .-lari~ .IPiri~~ .. , •. •ta¡;leot-· 

.. · .... :::~·.::r:;:h::r:~ºr;...t.!!::¡=:r:7i:Z:tt: ... •·::Z:~:it·•.·-··• 
·.·:-..,:.: 
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POpper (1980) at"irma que• "la• teorfa• •oa -..ci~doa wa1venale1 que 

ae boo•truyea. para apreaar aquello que ~· llaaa muido•. 

2.4.1• Priaoipal••- Caracterfatioa• de la Teorla. 

Preouuatemeote ae di•tiApeD d.Utzo el.el oooooiaieato oieotffioo doa -

ahelea: el te8rioo 7 el -pfrioo. · Ea-ta cli:f'ereaolai:ila ... realisa ea be•­
ª ti.atia tae premisa• ooilo: el oarllcter ele la• f'ormRlaoionu, el tipo ó.el ...... 

leagu.aje, la. utnotura o la orgaal.zaci4D del
1 
coaocimieato. Pe~ la teorfa 

. ~.~ ~te todo, "Ua aiat ... ele ooDOOiúeato verda~ro11, iAferida ea f'onaa ~ 
' \ .. ' .. . .. · . . 

•ioa a . partir de · determiaaclct• ·.pri.41oi pl.089 . que· cl•cri lle ua. oierio ®-lai.o de 

·~jeto•"· Para lo cual~ d.illpoae de Waa ~tl"llohra ldpoa ., de ua apa~tó -
4e ·• oategcr!aa. Ad•~• ·la. téo;!a ~. oa:raoteriaa: -,Gr·· p0a•n . •i•~-- .ti• ooo.2. • 
oi~~tol'I de ~oro Ílaor •plitUd, •qdA la ~a.:qae alaarqae •. ·Loe aod_s 

. - " . .• -··. . . .. .. ' ' .. - - . · .. ' . -., . 

l.o~ ·49 loa objeÍO.e lul ie.Ju •. las bi'plteiti• ie...Miiado• 49 clU'ertiate gr._ 

¿ .4 •.. P.•raliW·lioa tall~ta· .,;.jOaut• ·~.la.eorfa.(J~clema de .. ·Ctéa- •. 
ola• c1.a' eu~ 7 1á u~B.~~s. >1.982)~ . . " . . ,·:, . . .· 

.&Jaóra b.t.eo .l.~eo~a oieatfl'ioa •• ¡lllecle· oanaOteri&ar i)ori' 
. _. ·!.·:··' .... ,_ ·. ,·, 

- 1} La ooapc»aió1'JÁ· oat~gorial', ·.•9íl.·.lecir9 el OoaJU- ele oo.11.oeptoa~apÍl­
o .. doa u Ü >i;eo~/(.~cl-1a: de Cluoiu da Cuba 7 l1i U~R.S"'s¡,, 
1982)• B•pel .· ( 1982)r loa '].JAU. >~l~ipi~~ ·1-aatlie . . 

<2) m •No de oout~oo1.Sa llgióo. de la t.eo.da, au •t:naotura llS{;ioa,­
. loa aedio~ l.&gi~• ele· elalloraoitfa de teoda _ ( I4eali aaoicSa .etc. ) 1 . 7-

el Upo el~ relaoi~~- ut:J.. laa propoilioio~~ hlrioa•e (Academia -
de c1eao1aa ele c.'ba 7··1 •. u.a.s~s., 1982).'"'· 

l). La reg14'a :ele ~il ~~~;ie~oa 1d..1• · ~ 108 ~1- opera la teozo!.,, -
...•.. · aia aeoeaidad chl dirl&t.rH clir•Ot-eate • la. realielecl¡, e Aoadela:i a de 

Cieaoia• ~. Cubil 7 l~ u.a.s.s. 1982); B .. pel e 19&2)~ loe Úula pri,a 

·.·. oipio. ia.teraÓ•• 

. t.a aapli t~cl, o •t•te~tioidacl ele la t.eoda oi~Utica u aayor para­

. -laa teorfas d.ed.ionva• o iaUOr para la• -4iÍi'pfr1oa11. 
f~c~d.¡~· d.~_:.-:.Ci~·a.~i~~- ,d~~ --QU~··7·,~.: .u~B~s.~~-'.: ~?&2>. :. ·¡_ 

· .. " 



5) LH enticiad.ea 7 proceaoa Waicoa afirmados JIOr 1Ua -teor!a y laa l.! 

7es que .•e prM1Lmaa que lo• goo'bi. erAU• •e clellea •peou•1oar ooa la 

apropiada olarid.ad. y preci•icS11·; ele ob'O modo la teoda AO podr!a -
oumplir su aiaicSa oiea.t!fica, (Beapel 1982). 

6) Loa Rpueatoa adopud.o• por uaa teoria cienUnoa 4e'bea ele ••r lo­
aufioieateatellte 4ef1Íaido• como para pel'llitir la.deri•aoidA de 1a -

plioaoioa• eapeoUia .. oo~ceraient• a lo;. feill•mo• c¡Re la tao -
~. trata de aplioa.r. .. preciaalllellte •ta oanoterl•Uca la que 
da a la teorla n podar pra ezplioar uaifora14ade8 pr~viaaute -

obllenaclalJ 7 t .. ~1'8 para perai-t"ir preclioaoio ... 7Ntrodiooio11ea, 
(ll•pel '· 1982). 
'' ' 

7) La teor!a a --do llna a oabo oorz:eooicSA ele 1111' .. a bi)IC1t .. ia -
prewialiute e•talll.oi.u• •. La coiipreaiÍidll q11e la-t.Oria .o. p&'Opor 
º~º- ~ '. 1ipi •plriou1 7 ... JOJ'. lo Qllto.· ua: 1 ... geit.•raliz; 

. ·di( Cl".e uiO por l.t.i~ 4., aaa · teo~~\ a~rópiada ·¡.. ·)Ud. llegar a ·..;.. 

U..·:~¡iÜoaoid~ oiuU~ioaatleaaacf.a~4e ua oÍaiae."8 f~H,.O• eapJ. 
.. l"ioo.. Acled8, ·• wi lleobo, «F• liaa l~ •• eisU..torml.ad.a• u 

.• u. Divel. 011 .. naoiou1· ••• ·oaaplu .. ta~ 'liOJ.o ·de u ~'aproziudo. 7 

clu~ro cle u ... bito niatriacldor Íllmtra8 Cl'I• ,liiati.a.t~ .·.1 re~~o- ·.·. 
· .... ,··. • tecS~loo a uUdad.u 7 evudoa tP• ~n-'80 .. • io ..:;.r1~1a:i 7 tu.l. · 

u.ar9 ·•• liae4e a1..U~ u:aa ap11oaoi«á ~11o 8'8 00aireu1va 7 ... - . 
motlá, (~.,91,' 1982)~ 

- . ' . - . . 

. 8) Uu )Qeu .teorla' apUoaZ.. :taa"bUa ~áellt:ro ooMOl.ieat.o, preclioiu­

.d.o 'i·.~plloudo. f~Úo'• que no •e ooaooraa oúMo ·ia. 'áor!a 1\ie­

ela~rad.a, '(Íl•pel, 1982)• 

9) La teoda para .. r iaóeptad.a ._ .. cle.aer OO]N"!~'lal•• .• '41oir1 4,! 
· moatnr ·1ie41aa\e .oóDtmtaoion .. • 'tt.pia, 7 . .a q.a. aed.Ua ell •P-

. . . ., .ta .pan 110brewiv~r, . (POpper, . 1980 )~, .... ·. .· . · .·· . , . . . . . . 

10) UAll .teod~ 4eh 49 lier ta19a'b1a, ... l!Mir. d.eu ..... triaCir el .. lai . · 
, , . . to de loe evutoa pe~ tidoe baeta. uu:a!dÍIO qae ooadwl~ a una -

taía,·o~~a '•plrioa~ (Pogper, 1980). ' 

11o o'b8taate a~ teoria P'l"d• dejar de Hr aa'•odo •i•t ... Uoa­

•••t• . .Ü .. rro11aclo; · ni 1ÍA el~t- 4e pr~lplOa Walaoa, · ,~ '3111.01~1!17 le • 

7e. 4~· d.it~¡oeat.•~: . ..,l~n11cütc1.~. · · · · . 



!Uqll•, •• debe aeiialar que la• caracter!sticaa a.iites descritas son -

iüeNAt~a a la teor!a, aa! oomo su• vfnculoa entre ellaa,· resultan mu,y es-

11eo!tiooa u loa diflerentea tiPo• de teor!aa. 

2.4.2. Adliab de laa Teor!aa Cient!ticaa. 

Se&\IA la Aoaduúa d.e Ciencias d.e Cuba ,y la U.R.S.S. (1980), puede rea­

liaal'IÍ• cle•d• dos puntos de vista. 

a).llD pri•er lugarr.eJCPlioando la eatl'llctura.formal de.la teor!a, es -

d.•cir, .el eatablecimiento. ele las reUoieAea lcSci .. • Íiiitre sus el-: 
liento• aialacloa. &D est~ ••o¡, la. teor!a .•• wlba ... :tona acaba 

. ü. a;ta tor .. de ~U~r •• 'lleva: a oabo ~11 t'o~ .. 'd• completa : 
' al ~borür 'teor!aa · .. tem.ctioaa o ~iuoiu naturálea llllat.111,tioae •. ~· 

la la• 'aie~iaa -pfrj,o~• . Ó~i· ~1811Pl'~: ••• il~p. a •i•t~a• CU.d­
&109'-ü .... o bip5teuo0..,;;4.mot.lvo·•,. ·u 0\170111 ·aarioli lá. tecr!a •é-

· -. •• '., .,·', .. ··.··- '¡ ',., ·:, .. ,, .. ' . ..;- ·: .. • 

.. eZeBtaa co• :q cl'etermiaatfO:.~~·:tema d.a hJ.p&teaia. VinOuladoa. dedu~ 
t1vaa.att1· • 

. 111) ia ,••gllAdo · lugar .la .horta ... ¡Méte. 7 clei:. aa~imarae;' 'deísü el pa&to ..: 

d.e· viata 'clé in aP.rioicSa 7 dNamlio. ' l'llenoialaent'~:: ~t·a UJIO d ..... 
. . ··• adÜata· ~.; ~liM ~~dt~nÍ~· Ua . .Ml¡í.i8i.a bistdri.oo d. laa, OOrr~~A :, 
. ' . '·\ .. , - ,. .. _; .-''.:,_,{·-: <. ': .. ... :·. .·. ·.- .. ' ~(:;::-·,.·~:'::.·.:: ... ~:·_-:·>··: .. · ... >. : ·_ ... : .- ...... - ::·-· ..... _ .. ·,. ;_ . ".'9 '- . 
. , clhate• · riuia• de l& et&atd:&:.,• ·~· oomo tambiu la aplicaoi&a. de. m&;. ,. 

totóa 11.;.oripuvoe de· ia.v•ti;~otá.&~ · · 
'. . . .. ""' . . :. '•' 

.. adaiatble qll•'laiaveati&aoi~dia' i..a.ieai• 7 el.dua:rrou~·d .... 
1~ teorla olenUtiÓa couutU,~ uaa tar~ ~olio al• dÚfcÜ que ei;.. 

AdíUia de iía. ut:iuotul-. toNal~ Sia '.-1.arp, ~ qu• t.uer pr~ 
IÍute que·ai.CU. ~.Orta.cleatfi1oaaa,aaota ooa.t11· .. coiijwato da da~.·.·. "º' ..:01tn\lo• -1- nziie, ,. c¡u~,>~1: 'ia t.Or!a ~·:~1:i0~n a la.-. 
al~ple cl .. Clri¡iclcfa: ele u~a . datolÍ, u,, ,11odr!a aplica~• ~i. pr~•cir -

.. ·. aaeM · te~&.uo•• U• . t~rta olentf~lca audatlo~ ai~p~e va ll&a. ~· 
,. ' ':· . (• . 

11• de l•,'•lia•nabla. 

2.4.3. Pr1M1,&i ... filio• 4~ '!'aorta• c1u1iít1ca!f•. ·' .. · 
t. &o~dui& cíe c1uo1a;. ele Óia~ 7 ia;U.R~s.s. ( 1992), ~r&üleata que­

iaa •90l'f~~ · 01~átttiou paedu oJaaitlo.ne. ·~hndiuto ,•. ~oa. iiil11baraóa. ·~ · · 
f.~laolp&~Í til ~1l3et1t ele. la iAve~tlCHt~t ~r~eft.Uda~ ',: pro~dt(\~d~ utl310 

. · tu. 7 .. .011o:, ato~~· toioa lu. ob81tioao1oae~ :le .. la• .. teorfil• que . le llevan 
.·.a· o.llO·. ot~•~:a1 o'b~rio 4~ 1nve~tlgn~l4'a;·c1Aín la Po•~'bU14a_4 ele oc•pre,a' 

.;¡'·-

. .• J . 
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der en r.iayor ;-r¡.J.o 1'1s ;;articula:•iJ..ir.!.eo de aquell.as cienci¡¡s en cuya e~.!!! 

;>osición entra ln teoría en cueatión. La di:'erenci.:ici.Sn .:ie las te.;1•ías­

e.n cunnto a la ,;rcfundid:ld del anóli:üs, per:nite valorar las ventajas de 

la teoría que deocri be y e.x;>lica fe.nór.1enos. ::::n la actualidad l¡¡ ·1¡¡lora­

cíón m5s esencial en la ~~e considera a las teorías ~es~e el punto de -­

vista del papel que desempeíian en el sistema 5eneral de una j otra cien­

cia. Esta valoraci6n tocia en cuenta lao partic11la~i~a~es del objeto y 

los métodos :ie invecti~ción de les teorías, su eatru.ct·.ira ló:;ica, as! 

como el graio .de ter~inaoión y profU!ldí.:iad con que la teoría describe y­
e.x.plioa los :fenó::ienoa, siendo claro desde luego, que mediante la sig1iiel! 

te clasificaci&n de lao teorías que sa encuentran en bs cienc.iao natur_! 

les y en las ma.tera;';ticas s-:. lo se a's ;iir<i a. iar L::i3 co.ator:Oos ge:ieral JS de. 

esta clasificacitn. 
;' . .-· 

.o\.s! pues,• 'en. las ciencias nt1tural 1.J :r e.n las mater:iáticas se encuen­

tran con frec~encia, los si.g\lienteíi cuatN ·t_ipo11 de teor!asa 
• •'i 

.a) Teorías mÍstancialei. de las ci~ncias expe:riaiÍ4;;ales 

b) Teor!~s ·hipc;U.ticg.;.dtlcmouv:.s ·;;_de ·ill()d~los. •· 
o) Teor!::s. a%io~áticaa y sel:li,..!lXiomáÜc~a de las lilate;aátiÓail y .las,­

ci.enciaa . .aatural~a mate!l14Ífiica3. 

· d) Teorías ldc!ico.ut.ezact~icas o· formaUz~dbs~ d~ la t'wiin:1u:ntacid~ 
d~ ias mí¡tematicÍaa. · 

~ . . . . ' . 

. :Si iündat:leilto ie todas ·bs ciencias naturillee ;¡ ex:>e~ir.ientllieo es -
_.· - . . . .' .: 

aqut!lla teorfa· en que'ºª ai~te::ia;;i'zQl\.,loo ¿.:Les de waa liete:'Íllinada. zona-; 

.d.ti la realidSd :! se establ~cen generali::aci.,z¡cs' a::i?frioas, hi;iótesi• y 

leyes, oon ayada de .las cual!tu no solo se explican· 10~ hecho~ .y fe:id.•e 

':aoa conoci&ia si~o que se ?.ronostican los desconocidos. l'odas e3bs -

·teorías generali:an en gr::.:dca diferentes el mat.er!.al e:a;>frico. cxistent~ 

P<>r·.10 oua1 iiueden ser lÍamsdao ax?erime~tal~s~···aust~no:.:.J.le:J ó :e:iles. ••. 

"':a. caracterizar está~ teor!as c.::ao "experiiaentales, ·"'2 i11~e,:t~ subraJ\l::''­

.su 1iiferencia con: hs te.:r!~á m:itemátic:1s .y eapec:üativas. 

En lo que concierne a .au nivel, eotaa ·teoda• pu.eden caracteriaarae 

Do solo por la oa~tidacl lle' datos e111pÍricoa · c.;::ocidoa, sino ta11bÜo .por -

' <.'~atableoimiento. ll.e: la~ relaciones 16~icas neoesarian entre el l,cs, Wlifi;.;. 

.aadoa. en· lo~ llÍGrcóa ele .Wl aietema tedrico ·.foioo. 
· .. ~·. . ' ·,; :,.;.,¡,·· 
·.''• 
P., C --
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La si:.;tematL:ncióa, cooi•dinr.·:ión ;¡ 1:: oul'".Jrdinaci6n J.el ::nterial -

oient!fico, constituyen e-tap::.s nece;;ia'?'ias a través de las cuales p;.isa -

durante su desarrollo una cian;::i.a ::iad.ura. Por lo tanto, en la etapa e11-

p!rica del desarrol 1o ct.e la cien·~ia, junto co.a la ac:tr.mlación intenoiva­

de nu¡¡vos hechos, tiene ~ugar el establecimie::ito de de,iendencia en"tre -

ellos, comenzando por el eatablecioiento de relaciones empíricas más - -

simples y acabando con el establecimiento de una ~epeniencia lógica en -

tre las fórmulas y genera1izaciones. 

La olasifioación y sistematizaci6n de los fenómenos estudiados for­

man la primera etapa del deoarrollo de una cienci<. •. Y a inanera de reg-la 

puede decirse que todas las ciencias desarrollac:Las pásaron por esta eta-
. . . 

pa. Awique oe puad.en señalar alt,unas ramas d.a lus cienci~s.' natiiráles CS, 

. :mo la taxonom!a,. la. siotem~tica biol.-Sgica que so lo. se han u.mi tado a la­

aim;ile deao~i.pcicSn y olasi~ioaci~n e.a ror:aa siste~tica áe. lo¡¡ feri6,~ell0a 

que estudian., Se· puede mencionar a las ;teorías de ?tiicolog!a er.i:p!rioa -

y la .~ÓicÚog:Ca ootioreta, qile se 'enou~trán,~s deaa~rol'ladaa 1 aUA,qÜe·-

. oare~ea tambUn de aitematizaci~n rie~es~.ria y espeoia1,.11é.O:te',' de BUbordi-· 

.11aoidn oon la cual se pudiera ex)licar. todo su material acU:~lado. .En -

ot~ao palabras~ el lliv.el d.e°aoripttvo ::f aemiemp!rioo de la. cieA~Ía se , li­
mita a. la coorclillacicSJÍ•del materi~l 4'i:l!itrico :l.iSponl.bll!ll, pero au. ulte .;.;.... 

rior pl'Qgreso est&, li~~o al tráasito d~ ia coordi.11acion simpl~ a la iau~ 
boriinacicSn :ie s1.1.s .iife~en t~s e~e::i~llt~s componen'fl~s. 

· Cluu1do Tfl. se. ha;· e~tableoido la subordinacÚn entre los dif"erentea 

juicio" de una teor!a;las oonclilzioces'y juicios se extraen UJ106 de;,. 

otros, y bs formas, más elevadas se ;ies.arrollan ·partiendo de' .las inferi_2 

rea, Wl ejeoplo pueiie obsenarse en las teor!as ~u7os ·contecidos pueden':"' 

represeatarse con ayuda dÚ nitStodo hipoUtico-:ied.-activ~ o u:ioidtico •. • 

Pe~ Íllcl~ao<u aquellas teorías oon estructura 1.5.;ica meA()B clara, ciasi 

- 11iem;ire se. i11ten~a ccncre't'ar ai materiaf emp!rico disponible, 'alrededo~ 
4el Aucleo de la teor.ra, .es decir, d~sua l~:res ;r prihoipioa fwldame'.1ta­

.les • 

. La desoripoi6n1 vinóulaoi.da. ;r aistemathaci5n del material 91!1pfrioo 

••, ua ni;,•,l Aeceaa~io eÁ i:a. ia.vastlgaoÚn, no solo en. las. oie~ci~s e.ipe­

•. r111u:..álea' siAo eA l• hiat'ori,a' > l¡¡ eíJ1ogr~Í!a, la a~qu~log.!á 7 o'tral -

. chacias sooiales 0 Pero hay que. recÚ.;iar qua una 'Ir-lana teor!a ÍilC> sola ':"' 
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me11te se limita a la descripci6n '.ie los hechos en las ciencias s·:cial3S 

y aaturalea, sino que tambHin son necesarias, am;>lias geAerali:;aciones, 

le7es e hip6tesia, que ezpliquea los fen6menos conocidos 7 pronostiquen 

los desconooidoa. Este caso 1 la profundidad de la· explioacidn y el gr,a 

do de pr.,dioci8n se encuentra en J.ependencla di reo ta :iel nivel d.e las -

le;re• utili::adas. Las leyes emp!ricao, como ya so sab.:i oonsti tU;ye.a ge- . 

nerali:i:aciones J.e 103 datos de la experiencia, no contie.neÁ t6rminos -

abstracto3 y solo puaden. explicar UA grado limitado de f846mea.os. Las­

le7es empíricas se explican la mayor!a dé las veces con ayuda de leyes- · 

teor!".as, debido a que se extrae:i l6gicamente de ellas !:lediaiite ciertas 

coiidiciones adici~nales. 

Las leyes teório~s constituyen al núcleo d.;, cudquier· hor!a cien• 

t!f'ica suf'icientemeAte. desarrollada, :¡a que en !stao Be concen,traa. laa-. 

posibili~ües potetÍciales de la .teor!a para ex;iicar .Y: ?rorfoatic'ar los- .•··· 

·· f'ec4r::eo~:i. · Por lo ta11to, el :p:ima'r :ti;po de teor!':' llO est&· bi;~:~ denoci- . 

. Aactá COnlO. em;>frico, ;ya qll'e.H basa -canto en leyee empt'ricas como teóri;.. 

o••• !l oaracterbareataa. l~yes como emp!ric~a.~equiere:aub;Ayarsu­
cliÍ'er~cia coA loa sistemas a.:tiolnático3 deductivo~ de la ma'tem:hica .'J' .:. 

· 16gi~,,~imb6lica, c;ue .Á~ r~q..ihren a;io:r~rse .41!ec~arne11te ~·la ~peri-a · 

oia llel mdo real. :Sio embargo .. r!B errS11eo ,péJiaar que lais :tecr!as ~· 
· J.~gicu i ~tem5tiC:as a~ e~cuentr~·deawi~~uiada~ c.ei rr.undo · rul. El -

prob.Íema 'CC).D.sÍste eA ~e 3Stas .teor!as¡ se refieren a p~pie~~'es 3. re­

lactófleS ge.a.~~al "ª dei mundo re:¡ f.· ..•.. 

I.a8 teodas lliateiiuStioa:i no exige!i uH referencia direo.tá a la U.?.! 

rieiicia, aUAqu-e iAioialr.ie:ité ¡:iartéll tle 4st.ao Postericrmute la i,nflue,a 

cía eop!rioa sobre su de~ur,oUo 1 . s
7
e da PO;" das iodir~ctas a t~avb d.e 

otras ciencias J'>t6onicas.. Las teor!as oieAtUicc..d.aturaieia &e ditertl,!! 
o:lan de la 16gica utemUioa• por eigrado U.e relaci.Sa. con el ~do rea.1 1 

ad.eid•~ las ~rimer~8 ao.a. sio~atio~s ,y las '•~gv.Adas anal!tlo••~ P•ro ea 

ta l!Úilla caracterlatica pia:itea aÍ&WlO• ?roblemaa, por ~1 ll•• de qUe ' 

·11.a te;,r!as ci.snt!f'iÓo-nGt~raleo, ;>resitpo1aeA for1~laciooes 'aul!ticas -. . 

· ea. .··~·· com;>:isici~a.. 
. .. ' ·' :··. ·,• 

, <;J.a'a· ,ieor!~11. ai.ls~aooial.ea o_ tac,tuale• ejercen Wl papel cfomin.aAte " 

las cie:ic~:ait :iaturdéil-.v oi~rt::la ciezicias ilccialu~· .Au!l'q1ie· para pode~ 
eatable~er•aejcr 'lae relaoioriea .entre los bObOSt'.s'e:b.aoe AttCe:lario - -



utili:::ar el ap3rato !ógioo 7 .::iatemático.. Esto, ain duiia oa important­

en la etapa actual del. conocimiento, porque la oie:icia ha comenzado ha­

i:nveatigar las. leyes del micro :¡ megamu.ado. 

. J" 

i .. : 
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3. AD.álisie Metodológico de la T.R.E. 

3.1. Los conceptos aleioos 

El oient!tioo que realiza una observaci6n eap!rioa ea cualquier zo­

na del tlWldo de los fen6menos, siempre se orienta por las teor!as urgen­
t.;is, por las teor!as o principios que tengan relaci.Sn con la regi~n de .­

hechos iAveatigado•• Pero AWlca se origina CCJD la acwmlacicSA de datos, 

. paré d~ aht _elaboru,:W,,. ~eo~!a que los ez:plique1 porque en este oa•o, .­

el adlisis cie~tffioo se hnnclir!a u la masa cacStica del-~terial eapt:­
ri.co oin poder dhtiA¡Uir aque11oa f'endmenoa .importaatea qu~ aerúi exam! 

nadoa. como uohOa 4••w\Jiertoa. -."De ~cuerdo a .. te jJIUlto se ¡naede adá -

· lar que laa. repreaentacioAe•_ 1'e'5rioas deb«m ~ilitir coA anterioridad ~J.,. 
d~acubrimieAto del, httc=ho 1 pub séÍlo a coABfic1umoia de esto reaultal'li •­
.4aaaubrilllieiito •. ·(Aoad•i• de cJ..aciu de e.alta :r la U•il.s~s. 19821 B~ 

.. 11•11' 1982)~ 
. . ,•_ . - . 

De lo .plaatMClo ·;.... él ~rzato anterior ••· paede decir qae la !'.1.s. 
· toli&1 como lla8e .• iAoorpo&'d ·~·su· taorla .. 00AocW.nt09 ·CIW? .78· llalt!aa •i~ 
· ~~iadoa por loa til4'aoiot: .pi.eBQ• 1 "loa eato!cos romiaAoa 7 laa. u=ie .;.. . iaa ~ri~l~• :r.~~ paede•e;l ... ~Utioar ·oo.íi lo•do• aip1.nt~• plrrat'o•: · ·- , ... , . .· .. . . . .. ' ., ' . •' . . " . . . ::.· 

... ·"lia7 ci•~- c~.U t¡u. de.PUllén tl~ llollÍotz.o". Ílisnoa, oómo .ma-­
't.108 ;iUi,cioa,; llueritraa teíad~nciaa, .· au•~trc• d•110a 7. averoi~ . 

· ·• Au 7 1 •.•eil.·iu.a i>aiatira'.-iodl.a.J1ueatraa··ºPl!raºioau. ·Ot;:iaa_,~ 
taabiaá.que Jlo' depeAd.ea de nosotros o~: el ouerPo,· la• ri -

que ... , la MJlllltacicS.n 7 el pgder¡ u ~-palabra, 'to~ aqae -

llo. que .O .8 de maestra operacicSn11 (~picteto, 50-138: D. c.,:. 
·.eA Jlpiot~to, 1980).; · 

.,. . mua, .c19&~t1"M11za 'Wl plaAteamiuto •illllar al aater.i.~r al. di..·~ 
· 9ilti,r el c~~~~.ieato clel Bllj.tC. en dos l:llJldoil, el ,.anclo que l~ part- . 
~·~~ i·que p¡.~.~~tar 1*.:to. Bll.:c~otrol oao:-ftll pea1..111ato.~ • ..ocioiaa. 
~.,íisoioaea;· ~oio• 7.au co,o,daot~; 7. al~ 'qae no le p~rtaeoe .J' -

.•• . ao .. u 1-~Ó ina ciiootaool •• -iice a ••r-to4o el aedio tid.itnao qa• . -ro ... ' al ina~~ .. ~ . 

•. . . Pero ei ~~~tuido de. la '1".&.K~ taabiú "Aacu.•:rda oOA al&UaaB gNid­
· ·~ .4. io.·:~ioA.~ill~ .... .-... .Citas 

.. . .·. -" ·' . . '.:' '. /':•" 
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a).- El disernimiento y la razón sustituye a la perce~ión. (MiBUel 

:Bueno 1980). 

b).- Atribuyen a la raz6n un poder especial por medio del cual se -

puede llegar al conocimiento de las leyes físicas y el senti -

do de la experiencia. (!·liguel llue.no, 1980). 

e).- EEponen argumentos sobre la inseguridad del conooimieato per -

ceptivo (Reioheiibach, 1975). 
d).- :Buscan premisas incue·uonable.::., es decir, juicio• ai.J:IUticoe 

(Reiche.obaoh, 1975). 

•>·- s. dirigen a la raz6.o, pero ao la localizan directamente en -

.la aub~etividad, sino a trn'8 de su prodlloto 111~·rep~eaea1a -
tivo: el pe4Samiento (Reiohenbach, 1975). 

1').- R~olaman el· 1D.llatiaao de. la idua, o sea: qu~ loa oonceptou PO,!: 

. · h~ecu co~t.a.ate a la ra~n· (Bi:::-acheberpr¡ :1960). . . 

s) ·~ .&tiraan qae · solalltÍo.te 1~ ra~n ~ecie traasÍ'oNll~, aed!~~te' el- ·· 

iuuilisia c~.nce~tual, ·las -i'deH ~on1\illa• en ideas ola°~~. (!lira-:. 
chber~r, 1980). ; · 

Sin •bt..rao1 una teoria al tratar de explionr loa heehoa de .wia' 
.oJ.erta Z..C14n, hece usé>¡, .de la observacicSn, lled.ioicSn 7 ezperÍ.;.éiltacitn. 
Jia 1A o.;.ncerni en.t!l a la ob.lervacicSa, .. _. oollll1cie:rada • ., la: .,to~n: 9'is : 
e1emental clel OOAOOiitieAtCf cient!fiOO 7 aolo ·ella. pae~e pro~roio ... r .116-

. ' .. - . . . ' ". . .. ,· - ' . 

'óaaó011ll1eato de lo• heeboe )' contempla loe •i&\Íietea aa)ectC,is 7 ~rcicecq 
aleatoa (A•ademia de Cienciaa de Cu1- :; l~ U~R.s.s. 1982) • 

. a) El objeto ele la observación 

li) El sujeto de la omeírvacida 

o) Los medios ¡iara la obeervacicSn 

el) El aietema de ooAoci•,ientoa. a J)8rtir del Ca.al ae ~rllllÍla la f'i~ 
lidad. de lá obeervaoida 7 ... iáterpretan loa, reeultacloe ¡ ooll i1.:.. 

. : ... :__ ··. ·.. .·· . - .. '·.· '. 

f'ia d.e qiae loa 11iamoa paeda.n aer percUíillc• por ohci ol>BervadOr. 

Pero ,·e1 ,prucedilllieAto de obaenaeicSa ~ ... talÍbi'n ioa •i&'lientes - . 

r~~· eeenciales del 0~110ci11ieAto oiutÚico¡ a) Sl oar'°t•r bipi>UUco 

lt) La auaeaciia lle verdacl abaoiuta en loa reauUatoÍI¡ o)'Bl ,Papel conduo-. ' . . . . . . . - ' . . . . . . . . 

'kr del ooaocimieato tllCSrioo en re;J.aci&a al .aterial upfJ'.ico. ·~ cuan­

h •·la C>i.ervacic!A Albert Ellia (19SÓ1 :nüe 7 '~ ÜS01 Eilie: y ~· 
Qrieger, 19f32)habla de'una: ciOClaÚdad 4ire~ta 7 ... Jllet~ estable~er qú.e 
ll'i.18 procedimieatoB de cbeervacic!A CC,;~el'dan 00.ll loa aa]eotoa 7 requ.eri~ 
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mientos dados por la metodología (Capitulo -2). Pero como dice Popper 

(1980) 1 "la obaervaci.Sn no justifioa ni fwidamenta ningú.n enunciado". 

Por otro lado• la T.R.E. no posee un sistema de medición estable­

cido, ya que las únicas mediciones que realiza las lleva a cabo por m~ 

, dio de inventarios oomo el: Willoughby Personality Schedule: Fear Ill 

ventary (Wolpe 1 1973). a partir de loa cuales se obtiene una informa 

oi&a coa.sti tuid.a po1• el reporte verbal del sujeto sobre la presencia o 

aueeJtcia de alguna idea irracional, y UJ1 valor num&rico asi~ado aubj~ 

tivaae.nte por el ,paciente por cada idea irraoional. 

E'llte Upo de •roblem,tica se debe a la il~ concordancia de. la - -· 

T.R.Eó 1. oon los aspectos oontempladoa por la mellioic5n. Aunque este _.:. 

p:rOblema ele la T. R. E •. se desprende ele . la utilizao:i.-.Sn de. eoneeptoa oua­

li t~tivo11 y comparativos, c¡u.e 11on oaracter!s~icos de .~eorfas poco des.1 

. rrol1.ad8• (Aoaclemia de Oienotae de Cuba y la· Ü.a.s.s.> 19B2). Pero o~: 
11~ án::t'~ P.ario. bge (1976) "la medlci6Jl n'o puede oollvertirae. en pwi..;. 

to de· p&rticla .absoluto· pa~ la ela'bo1•aoid~ de '1as teorlas, ,puesto <I't9-: 
- preau11oneuna det~rminada cantidad de hipdtesi9''• .· 

Era ouanto ~i expttrtme~to ae Jlll&de)daoir- que ningii.Aa; teorfa •• •'- .. 

·lida ~i.o evidencÚ'eiperimeÁtal qúe la ap9ye. : Pero un experimeato ,,._: 

ra que liaeda, ser aceptado como tal deAtro de Wla t~r!a, d.ebe ooÍltem.'-· 

. ,tlar .las· aigai~ate• ,et~~as de ~ea11iaci~.11 (Academia de ·Oie.íiciae 4e ~ -
ba )- iá 11.a.s.s., 1982). 

a) E.a primer lugar la informacicS.n del ,problema 

11) En aecu11do lugar la eelecciicS.11 de magnitudes 

e) Ba tercer lugar la aeleccicSn de las co11di.ciones de. loa ioat~ 

autos• 

il) Ba euarto lu~r, 1~ aocicSn eobre el objeto, la obaervaoU.11 ele 

su 00111porbmhnto y la medioidn de las magn~tude11·co!ltrolablea· 
•) La quinta. etapa co.Ílaiste ea la elabOraoicSn \1e loa datos obte­

·. AJ.dos t tÍn ... u asimilacidn tedrica y .su incluaido en '1a teorl~ 
cienUfica • 

. Coa reitpeoto a loa ·a:perialentoa 1 loa iAvesUgadcire• de la T.R.B. 

relo~aa estudio•.· '°r 41Íloá, ilaaiados experi11entaiea, ianto ho_ óomta­
. ~ati.ft>~ (Wi&'le, .1971' xant 7· Truler, 197o;>·lc~1i'eh 1375¡ .~~~ 1973) 

comr).oe>m1.rativoe (Dt ~rl)t~ 1 1971J Masa y Ba~n, 1972;,Meiohe.nbaum, 
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1971, eta.). Dond.e comprueban la eficacia de la T.R.•. (ea. Ellia 7 

Grieger, 1982). 

Por oouipi.ente., ae p11ecle argumentar que ai bieri la T.R.E. af'irma 

que poGee evidelleia ex:perimeDtal, 1111s trabajos no oontemplaA los reqUo­

rimientoa neoesarios, como para darles valides cpericieAtal, 7a que oa­

reoen de. UQ siatema de medici6n COACretamente establecida 'e SUB magni-

tu.des oontrolablu JOr lo que_ oo paeden dar una n•pa .. ta .Precisa • la• 

- interrogantes planteadas por su teoría. Y 'por si 1'U_era ¡>oco, idepen -

dientemente del número de experimentos, estcs ne son suf"icientes para -

ooAi'irmar o rehtar totalmente Una teoría (.loaclemia de Ciencias de .Cuba 

7 la, U.R~S.s~, 1982: Po.11per., 19801 ·LaJc.atoa~. 197S)~ . . , 

,. Ah~~ª bien, ia obeervacicSn, la meclicldii \y el,. U:~eri~ento, a la véz 

que consUtuyen el ~onocimiento. em¡:i!rioo depend~l:L .e4 P.ác1.9 c:Lecisivo, d~l 
·. ·-oonooimiento .. teórlcoal ouai 'ae··enouutran .aÚiliae8 (¡oa.Í~a· 4e Cie.~ · 

oiaÍr u cuba 7 .la u.a.s.s~ > 1982);. . .. ~~p , · · 
·. · ~ i~ aietollolo~a cie'.1aa o.ie~oias ,ae aooátumb~n cliviclir' el lengu.a 

·. ·.' je 'oie.n1i!f'ioo ü dos Aiwelea f el eiiptricÓ T el te6rico. JrD • e.l lenpaj: 
. ·. •tfrico ••· ~presu. loabeo~oa ciea~rfico~ 1 ·loa reshUa4io:f4e las o'b, ~ . ··• ' 

· ·· ' •• ~.óioa••í · ~.llic10.lie~ ~ , p~~oool~ de upertae.Gtoa •... La: .ÍstiAci~a · e~ 
t~ lengu~Je ~~fri.o0 7 . el. .i~j. te~rio~.,·. Úe.ae iu.U -~r. ileclio 11.e1-

~.~a-b1ec1.li4mto ;el. 4ii,.ania11 .zi~ct~s f'ormu1Ílc!U a 108' .t.rmi~oa 4-•- -
oripÜ~ll_, . d.e' ••.~~ 'leii&\Üt.je,> ,a la foma d.e· n.e· pred.iccicne•, 7 a loe 

. yfAoüÍoir l&Sico~ lltili .. clo• en' 61 (Aoademia. de 'cieaoiaa de Calwa y la 

~~R~s.s.~ 1982). 

' . ·, Lo•: aspeo toa qv.e 4ebe cumplir el leaguaJ• '~,p!rioo' 80JU ' e loademia 

. de Ciuola• c19 aulNi 7 :1iii u.a. s.s. 1982). 
' ... • '1 .. ·•• 

a) i'odaB •las· propiedades cl~l lenguaje ~a,-p!rioo d.ebeA d~ ser: C~Dfi,!' 
' · · íiab1ea, t~-ta1MDt• 'a.·; tra~ís ·dct l_a ~ .. cba_ervacidn~ " 

b) 'l'odo~ loá Urnainoa descriptiYoa del lenpaje empf:rico se ret'ie-. -- .. ' . . ·. -- •' . ,._. . ' . 

HA· exclusivut.1e1lte a las cosas 7 pr..:ipi,ectadeó olNíel"Vábieo. " '\ . . . . . . . . . 

o) Las: propieul,iie-.· del' .18Jl~aje'er.ip!l"ico H divid~ ~~ ~id~ioaa :1• · 

, ~lecul~~~·· , 004·. a.tu.a&. ,ezcluaiva de co.aj~oi~aeu i6$icia exten-. 
· e i oaal9s •·. · ···· ··: > · '.\,.:> -

: ..• .: _, : • ' • . ·:. r ~ 

''d) La l'eaUa de ~adivüuos del lenzu_aje·· e~?!rico .os· .finita. 
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Al realizar U.na comparaci6n entre los requiaitos que debe cumplir 

el lenguaje emplrioo y la teradnolog!a emple::ida por la T.R.:r;.,se puede-

decir que el len.cuaje de la psicoterapia racional emotiva,no cum~le -

con e.stos requiei tos ,ya que sus términos como: racional, irracional, 

creenoia,sentirse horrible 1necesidad perturbad.ora, penaamiento oatash:~ 

fioo, etc., ( Ellia,1981 ), son ooncei-toa que no cumplen con los ante­

riores requisitos del lenzuajo em,t>!rico por lo que no pueden inoluirse­

dentro ae &ste. 

,El len!llaje de la teor!a no solo se oonfo:rma de reglas de ·acepta­

. oi8n,sino. también de otros aspectos oo.mo ¡ t&rminos primitivos ,postula -

'. ... dos, axiomas y 1110delos. 
¡'.·· 

-. ·;·. 

• ·· BÍl ·Wla teor~a para que se .;.l~d&n determinar loe Urmi~os primiti-
vos ~ne'cesita cUmflir ~oÍl ciertas .. ui~encia~ ( 2.1.6.) 9 A partir ae B,!! 

~a ati~ci&n •• desp~ende.CJlle no. s~ !l'lede'llevar a cabO'~a d~te~iia~ 
oi~a d.i ÍoS-t&rliliaoe prtsDi iivo8'lJ.tUiz~clOs .· ~r la. 'l'~R.E. t ,del)ido a m 

. :taUa ele olai-i4ad .Y lii~telnaUzao1&ft. co110 te~~fa • .. . : _•.,··_,, .•. . .,. . . . . -'.· - . 

EA~. lo 0011s~rzii~~te a los p~s~ulados~se &ue.d~ ·afirmar .qúa :la 'l'.R.E, 

··· ID.'áa•J~ l~ ~1'.fa de 1111s .· aÚr~a~lon~a .de su 'teorta como poe~uladoe,- · 
, por ej~mpl~: .·· · ·... . ·· · .· • . 

.. a) " Ei. ~mb~ e~ '\Ul ser rao1ona1 e irrac1011al"• 

_b) !' La ,pert1lrkoi&~ emcióioaa~· del hombre es el resiÍltado de- · 

· r.to~ doa ej~m~loa,aon alpoe, de los pÓetulacloa que ooAiione.;. 

la T•.R.E., aunqua ille ·· debe aolara.r que las doce ide~s irr_acio~ales( 1.3) 

la ·ea1"t~lfioaci8a .de . necesidad perturbadora(1.2.1.1. ),la c~ra?te~iza­
·oiÍSn· 4. la. il'ftoloaali~d{ i.6.1.) .aon: ;.~ejad~a tao'bi..&n como postulad.O• 
· fio; ~·:: :P.1ooterapia ,raoi~nal B110tlvti~ ?fo · ~l!iata,At~~ Úas.,.::~~lÍz . .:.... 
,,J19~0) arlQ84bli . c¡Ue loa loatu1a'1to• p11éd.e!i'. ile~ eaeo.cialee ~z.a ··el 

awalaoe d.e la otuoia OOllO el . .upuut;oa de 'aút'i.'.108 fu~me.no~ t'[\ie ai lA­

. ·. ve~ti¡~n-,eatb o~enadoa · eri 'torma ·o0b~rent;' ;r}:que el. . hombre '.P.aedo cle11-

oa'bri.r. él ~1'4éÁ 1 c bien, tener un oar•oter m!s •. Umltacio coRIO ei· oá,ao -

, ,ie . que 1~ OOlldllctá ~ puecle .·., aniilizaro'e en ttfici.nos d~ . la~. J'~l~ci~A~ÍJ 8! . 

ttrmí;,jM81u~a;t~...ooas.Oliencia.De acue~. a'·lo , anterlorm.Ate u)UHto .: 
.. , . . -~a¡la~a se podrfa; tl~lr,'qUe: 1Q8 ·p:o~tulacloá ;~ejadoo~ 
T.R.B~, tt.;~ea wi oa.l'&oter , umÚall~ , llor~e ·. oe refieren .. a una·· 

· .. '•,, 

. ~ , . ,:.' -
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regidn r:iuy específica de fenómenos que ea la irracionalidad del compoE 

tamiento humano.AunqLie se debe recalcar que independientemente del ca 

r.toter que poseen los postulados dentro de una teor!a , so.a. supuestos -

que no ser!n probados de manera. intencional o bien como afirma :l>Iario 

llunge (1976), la cantidad de postulados co.a.teniclos no hace Ulla teor!a 

porque son pro.POsiciones aunc¡ue demostrable• no se requiere de su demo.!!. 

traoidn ·por el momento. 

Los mode1os 7 axiomas pueden ser componentes tanibi&n de una teo­

r!a ciut!t'ioa. El .modelo es una interpretaoi~n formal ta.:ito de un con.:. 

.. texto tedrico como de la realiiiad o bie.a. irder.PretacioiJ.es que inolu,ien 

. la~ dos. Gil cUantO 8 108 áxiomaa; se jlUecie afirmar ·qu.~ BÓD m.fs 'car~ot8-­
r!atiC08 de las cliacipli~aa fol'1!13lea~Si11 embargÓ,esto oo. quiere decir -

•que DO Ge utilicen ea las Cienci~·~ emp!ricas .En base a esta in~orma .. 

oidn.,)- a ia verU~ en loa ~t~lll ( 2.1.8. ~. ~.1.9~) de l~ .Preaent e i.Q 
v••ticacUn ... ~ede. ar&\l!Denhr ql19 la T.B;,E., DO ,P08ee ni 'axiomas­

ni éiód~lOB modeloá en IN teor!aó 

3.3. La Jletod.olÓcfa.de las Hipótesis.de l;s r . .R¡,E. 
' . . . 

' . · .. 
l • - ' • • • .~ . . .. " ' 

Lá; aoluoicS11 de oualqUier proble111a clentft'ico implica el plutea- · · 

mte11to. de hi¡ÍcSteSia OOll ayuda de las cuales el i~vcstigador in1ien1;ar& -

.ezpÚoar ªll'Hllo" . hec~a que DO encajan en la vieja teor!a~sieAdo ,pr .. 

Cisailiente la o l~s . teor!as eximtentés 7 de los nu~voa hechoo:. deacu- . · 

. biel'toa loa que ail'Ven de f'uente .de peri'eocio11amie11tó para la elabo­

raoicS.o de •lluevas Jü.pdtesis,le,yea ;¡ teor!aa( · Academia de Cie.acias de Cú.-. 
ba y la U.R.S.S. ,1982 ). Pero estas hip~tesis, estas teorfas ao se der,! 

van ci• loa hechoia ~bservados ,si.DO. que sé iavezitan para d&r cúMta de -

ello1~ ka hipchesia ÍloA conjetu~as relntivaa a las coaexiolÍes ~e ae -

p\¡~dea establece; ut~ loa tenom~os Cl\l~ a~ estttn estudiando :¡ las wi! 
fcrmid.adee. 7 refi'11aricLuies que subyacen a estos. Este ti.Po de conjetu­

ra r1quiere'de>¡raA illventiva,pu&a:el cient!fico e:i el in:tento de en­
coAtrar uaa aol~oi<Sa a au problema'; debe de dar. rienda suelta a su pan-

. auiénto cnauvo. s11& emaareo,ia objeuv1c1ar1 c:i~:1ttt1oa queda aa1vada 

,Porque :~1 bUn,la• hi,dtesi• y teorfas ;>~ed8Jl, ~er libremente in,,e~1iadas 
< '7 Jl~ ..... 't~ ••• &10 pu9clen ser aceptada• e in~orpor~das aiooooóimíento ·­

. ot~tÚiao, ai reiii~t..ft la revi~i~11 or!tica que comprende la com1roba~ 
cldn mecliante la oui~ciosa observacHn y exJ>erimantaoi6n, de laa i:n;>li-
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cacionea contrastadoraa Eempel,1932). As! puea,el conocimiento cien.t,! 

fioo ae desarrolla iaveatando bip6teaia de iate.ato de respuesta a un~ 
problema en estudio y sometiead.o lu94r0 estas a contrastacicfn ( Academia 

de Ciencias de Ciencias de Cuba y la U.B.s.s.,1982 ). 

La tunoicfn esenc.ial de las hipcfteai.a en la ciuoia eil la de am­

pliar T ceneralizar el material ftlllpfrico conocido.Ya qu~ el resul·tado­

de laa obeerTaoionea 7 loa . ezperi•entoa aie111pre •e relacioDaA con UA -

ndmero relativaméa:te pequeño d~ fea8meno~ T acoateoimi.uto•,u táAto -

que las projlOaioionea de la oienoia a&Jlil"all,ai no a ._la ll.lliversali -
dad. al m911oa ·a waa elebada ceneralizacicfn. Con lt¡JUdA ele 1 .. hi'6t• -

aia iie. ~·µa el oo_nocimiento a_l erlraJIOlar las repl.ridad.. enóontr.a 
das ,oo.Do re~l tado .de laá 14vestipo1oae• cµ.re'otaa eobre un '.cidaero fin! 

to ele 1'eAdmcos a todo el 00aJunto ele t.'deenoa pc~iWea~'. s. ¡Íor eat'o­

qúe ·lu etapaa Woiales de b iaveatlpol&,en la; oJ..1oia H relacio'­
aa·ooa 1c:i11~todo8 de.·iadJlcotda .,.ra ia . el~bol'Scian. de Mp&te111a.· 11r1:.-

. lea etapa•· ..!a ía~cfura~· 4e l~ oiencia,laa bi.Jefteaia il~ atÜizaa ooao -

.. ~t~ 4. partida par~ lea cleducoio.rlea ( Academia 4e Ciucias lle Cuba y 

Aat• ·é[ue·Wi .. lli}ldteal• a.e oondena·· u w ...• ~~. -oieiit!tica­
•. ino1U.i~• '.eJl uAa .· ~el"dad veroarmii ... ta o'bltcua,'• '.Uar rio; 'wia..: 

.. ' ~---ia~icfo T ·o,ompJ'OlMaoilSA. P~V,i~ ,hato. 'empf ~ica ~~., . tedl'iO~~ Si ea-· 

do ••~• -~clamé"iltacicfn :.1 réipiai to 4eoe1ario para poder · elimi.aar :..­
acp&ellu hi.p&te~ia q\ie 4o . aon .cietUioaa ~ que reauUaa iiaa¡tlicabies. 

lfD •ecuida se 0ompararu las ~ipllcia• que se le 1'ofcm.lu a laa hij)cf­

teaia oiut!tioa~: (..Cap. 2 ) 7 lás hipdhais de la 1'.R.z. ( Cap.l). 

a) Comp~liaoi4a ·. li.aptrica. 

. La : coa.fr~uataoi!n de la bipcfteai• coa loa lleohoa cona U tuie la t ¡i 

rea de·"" f\uldallieó:tacl&~. ••frica ( Academia d.e Cieao·iu de Cuba y h 

. • ouiato a l~ta ldpnoia ••e pl9d.e cled.Í&cir qv.e l .. ~p&t .. i• d.e 

la • 'f •. R~B. j • ~' poa~aa· oompZ.Obaoi&n •ltfri.oa,Porq;Üe 1Ulb f 19Sl)tllO de~ 
cribe_ nlocdA ·up·~~ia~to dollcle ee bqa•ooiatinado laiÍ hl~te'áia Por:j.!·· 

~rato¡ .J'• q\le 11.0~0 .uo.i r•t•rucia .· a·_ lo• . autor••· cZia.• ._ .i.,o7an · l:<l•. hi­
.,,..;1.~p.~ 40. repo~a U qi&e o ae4i~te ~· .ZPel'illlUtoa la apo,yaa .y 
1.11• cl~oluacioa.s iiA aj»oTO empbioo .a.o. Y&leA,7a que CUal~ier i_n:' 

.. '· .. 



···, .; 

-94-

vidno ¡mede decir lo qu.e quiera. pero este dei;i.r, DO .importa quiea lo­

ar&1lme4te no alcanza un ·valor cient!fioo dentro de la oianoia sino re­
·cibe una oomp:robaci4n emp!rica di.recta. Adem&s, COlllO se laab!a ya dee­

cri to los experimentos de la T. R. E., no oont emplan los requerimiento& -

metodol~cico• para ser tomados como tales. 

b) lUndamentaoil'Sn 'l'ec!rica 

La i'undameiitaoil'Sn te6rica esta dada por ia ·iaclusic!A y vincula -­

cicSA de las hip&tesia a un sistema te.1rico, es decir,. la véroaimilitud­

de las hipcHesis aer4 oomprobada•Jio 110101 tirectamente a trayfa de los- · 

datos que a ella. se ret'ie~,aiao taabiú por loa ·datoa que:oont'irman 
otras hip5tesis que ee eiiouen:tnn Ugicainente relaoio.nad.áa coA .las hi¡ÍcS- · 

teai• · .. i.11.Haticadaa. Pero, para .q11e· se d.' una i'uAdaméntaci&a t~6.rioa, .. 
la teo~!a delta tHer aishmatizados T jerarquisacl~a ~. 911UJ1Ctados 9h.i~ 

· '\~Bis 1' l!',yea sesdn llU ~1aculaoi41l 1 relaoidn qu-. auaraeit. o~da ú.aa. d~ ~ 
ellas' con :respectó•. a . loe hechos . :; .· .. aoa rea pecto .; ellos iaiuoé ( Acalle .;; 

•ia de ci.~~1-'~ 4a·eu1Na i ia ú.a.s.s~. i983h _ 

». aouerclO.· 8 'esta exi.Ce.ci~iÍl 88 pl.lede. d.ioir que 'las Jlipc!tesili 

d.• la 'l'.a~s~ • .11.ó 'lio•e~ w1a tuclamea:taoi&a, te4rtoa, 78 qlle su • st:isteíaa ;:,, .... 
. te4rico .~ •tal>lec~ ·. · Wiaa .siate.at.i~aoi611 T j~~a~zaci&a ·. 11é .:.'aua'. ~T.IA~ · 
.oiacto• )lo:r lo cp.e 110 ae pa9'le •ta1aitiqer uii.a l'81aci-8n,vuca1~"otdll~ e in.; 

.olast&4 ~· ·lo~. ~waoiallol!'~JÍo•tUliidea e 1ai~teat• de '1a ~.l.~. ,,ª wa 

· aiatemá 'iac1rico órpsú.ado~ · '"' 

o) . ft:Ut.üaentaoi.Sa Llpca. 

La ' Ól)JUU.o!&~ · qll• una hip&t .. iai debe . ~plir para que hap 9on · -
siahaoia lcfpoa u qiie 110 Ha •toooatradictol"ta.; Porque c1e':UGa ')l.iP,5te · ..• · 

~ia au1ioooilt~aÜotoria paeclu dupreat.e~e·tuto ari~oioa .. · ~·i-da·~ . 
·:raii · 0011a zal•••~ De , alat·; que~ !ú.JÍ&'teai• · •••j~te.~o sea. · ~oé-tea1~ 
.•1.e..4enh'o de la oieaoi.ad»:ro ad .... ~•t•• ro~l~oio.óea deber~.'l ampli.;r 
el coDOcimierdo, •• tl~oir, ao aer •arlla4e~ irretuhl»lils q¡i• continuen­

. •leado verdaderas iade,l'•cli.ent•e.nte ~e a11a ~o•J10oe:itu ,( Ao~d.~aii~ · cl~ 
-' CiU:oiaa · ~· OubA 7 la U.;B~s.s., 19SJ ). 

:ID ca.aa.to e~ta u1,..oia se- Pll94e deoir qu4t las Jatpdteaie de lá 

'f. R.B., aon ~ol'íialmente . c:oil'tradi.otoriali,~Jeriiplo.: 

¡_ .... ~ .. 
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Hii>c5tesis (12): Las personas tienen una tendencia innata y adqUir! 

dti a pensar irracionalmente. 

:ista hip$tesis de la T.R.E., es contradictoria porque se le PU,! 

den desprellder afirmaciones tanto verdaderas como falsas o quiz& el 

Dr. Ellis (1981) 1 quizo decir con esta hip&tesis que el ser humano 

posee una tendencia en parte innata y en parte adquirida • .ddem~s,::Jllis 

~ooaidera a sus h.ip8tesie como suposiciones irrefutables por lo que no 

amp¡ian el conocimiento empírico, luego ·enton_ces 1 no pueden fu.ncionar -

como tales dentro de su teoría. 

d) I.rlformativid.ad d~ la.s Hip6tesis. 

La inloraaaÜvidad esta dada,por la capacidad ~e laB hi~te,sis para 

u.Plicar wi. cierto circulo de fen6~eno's de 13 realidad.Eató aigaif'ica, ~ ·.·,· . 

wia Nl~oi4n p:roÍlorciional ent~e la inf'ormaÜvidad de, las lii¡Mstesis. 7 ei'. 

oir0ulo ele téa"m~no• de <l~ reáÚ.ilali qu~ intenta .upÚoar.Aclem&sr esta c.1 
~!cteri.~tic~ esU iiiU:mariienié Üeada a>h i'Uerza lcScica de las Jii)Mfte .;..: 

·sis ( AoadNia de Clenci.aa de éuba y la u~a.s~s. 11,982 ). . . 

La '1'~4~!:., d. establece.uÓa ca_p;aoidad i11formati:.ra . en SUB 'hipc$te .;_ 

eia,pero DO 'uiate Un~ relliciisll •;l'OJO~Oi~Aal 0011,ei .OirOÜlO d~'f'ea~me _. 

11oa q-.1e. icteAta :_;,uc.ar ~j.empio: . 
. · ;:r 

· Bip6teais C;): lll peuaaaiento º"ª emocic5n. 

BA lo oonael'Diea.te a bta supc:usioicSn se piede deoir,que resulta i.!l 

co::ipleta puesto que Elli• (i9s1), no ~r~ dentro de a~a hi,Páteds en 

que .81 tuaoio.nes no .. cumpÍen o. que' eatad~s prohi b.en,;-a qo.e como .se 

· ~uede o~ervar la presente hi~teeia ·an4liz~da resúl.ta incompleta al 

no m.enciour que la emocicfn tambUn jlUecl.e ser oau~ada por estimÜ.la -

ci6n: bi91'!•ica 7 no uioame111;e pc)r ei' pen~amiento.Adetds, no rel:iorta -. .. ·, ·, . . - . ', . . ' ... · . 
· nin¡una evi4uoia e.zperimental que f\U!damente directamente .Ua llilic!te -

Bis ;por lo que podría deducir~e qo.,e en 48ta~ no _;date uD.a relaci!Sn · p~ • 
. porcionaleatre au idoriñatividad 7 ei circulo .ele 1'eqc5menos cr.u;:1ateida­
ezplicar• 

•> cá .. oid.acl lle Predioci6n •. 
·'¡_' 

i>ará. cr.i.e una ai¡)Ótesia airia Ó.omo 1'orma de desar:rOUo oientfi'ioo -

ele · e:.cpÜo~r Íos lleohos ~i8téni .. i proiloaUoar o.tras •.. n~evo~ :t -
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desconocido• ( Academia de Ciencias de Cuba y la U.R.s.s.,1982 ). 

De acuerdo a esta exigencia, las hip6tesis de la 'l'.R.E., se l!. 

mitan sólo a explicar los hechos c~nocidos:por lo que no pu.eden servir 

como ~orma de desarrollo oient!fico, ya que no pronostican hechos nue-. 

vos y desconocidos. Por lo tan.to,.ao pueden ser considoradqs como hipóte­

sis,?orque no .::umplen con toda;; las e::üe:;ancias planteadas por la meto­

dolog!a de la invelltig:ición. descritas en el punto-( 2.2-3. ) de la pre­

sente investigación.. 

3.3.; Las Leyes. 

Bllis ( 1974, lf80, 1981 ), n.o: describe iiillgu.na l.ey dent~ i:fo la,... 

!1'.R~E._,por'.lo qu~ carece de1 objetivo f'undame.lital- de la investigaci&n 

· .. ·~iellt!:fic& que es el descubrimiento y iormula~i<Sn de leyes ¡en .las cua:... 
. ·1.•• a~ ~presaa . las reÍ~cio.aea- y -~IiiCU:10~ euiicia~es de lo~ C)bjetos .7. 
<:retlt111enoe ( HempeÍ·,1982; Ao~demi.;. de cieiioiás d.e Cuba y .la TJ.R.s.s.,' - , 

H82 ).· 

\Adm~,un efatema te8rico ~Ú 1~3ea no puede pron.osti:::ar.ciertoa~ 
.hechoa;:U ··up¡ioar relacionésestablea,~~rcanO.O.t~· eiJlvariabiea ,~htre .·~·: 

. l~•-prO~fedadea,raagos /y carao;t~r.fstf~as' d.e· í~~· objetos.y f~~;n~ºª -
'' · :( H~"el. l.982 . )-~... ·· , · .:.. ~, ' ·."' .... •· . . ~ - ,, 

· 3•4· !l'eorra. 
Como ya se ha cencioaado éD: el desarrollo de' la prese.ri,te 

. cacilSn~ El coD.ooimiento cie~Ü:fi,có ~e. cli:fereiicia d.e los . dem&s U~a . d&­

éoooci..deJltos, p0rque. oo .~e ref'i~re a· poeralizácio11es,hip6t.ai~ ·/· leiea~ 
ai~ladas,dno a . sistemas determinadOs '.~r ella.'' Pero .. ~ te~r!~ .. J'a aaa 
emplr.ioa.oteórioa,. ea·· .~t~ :todo:.~ '1dst'ema. de c~nocimi~toa v'~~de -
roa ·~e di-~po~e d~ ~a estru~t~ra ·.i.ó'l;.~a,u.a apa1:"at~ •de oa{ego~t~s 
u.O .Íiat~m~ de conocimientos .d_e · maio:Z. º·· menÓr am;li tud sepa l~ regicS.n-' · 

de obJetoa q\le explique• _Loa modelo• ele loa obje:t'os;laa. l~;v'.ee'y· lila .;;.. 
ialpdtesia. ele difere~t~ ~do .de ~~neraU~d •on :ComponOAte~ .tuibUn . 

,de una teoría ( Aoadeaai• de c~en~~~~· dé Ciiba y ia u.n._s.s~ ,1982 ). 

' .. ·~ l~ ·comparaold.rÍ -~. las ¿aractertt.uoaa de:.Uiaa 'te~~ra~{ 
. . . . ' . . . . . ~ : . ' ' •" . ~ .. · 

7·1aá oaraoter!etioae' cié la paioó-~~l";,Pia z-áciooal. emotiva ( 
, ;~ 
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desprende que la T.?..E., siSlo posee dentro de su teor!a un conjunto de 

oo!lceptos aplicodoª como: racional, ·irracional, idea catastrof'ica,pensa­

miento perturbador,~e son conceptos de Ull mismo nivel,que solo so apli 

can para explicar ciertos eventos observables · d.e la regi6n de hechos -

que busca explicar ésta teor!a. Todas las deiDAs características d.e la 

teor!a no son cumplidos por la T.R.E. 

Sin embargo la T.R.B. ,posee un cdmulo de datos y establece ciar 

tas relaciones ·simples .entre sus enunciados y premisas.Pero la suma de 

datos aislados,iocluso de leyes e hip6tesis no consti"tu.ye aún una 

i;eor!a. Porque el niVél de desar:i-olio de wia teor!a se carácteriza,no . \. 

por la.·c.antldad.de dátos emp!riooa· conocidos,sino' por:-ei eaiablecimien 

to de v!nculos nec.ea.arios e!lt.~e ellos. en Wl . aisteaa teiSri.~o 'Único .Ad; 

más .en .•l aiatema ta&~too, ·debe haber .. una nbol'Ciinaci6n T :~oordiAaci~.rl~ .· 

de. su diferentes . 0011~n8At~s ( Academia .: de:Cienoiaa d~ :Cuba y la - . 

u~R~.s.s~, 1982.). , · 
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4.0 Conclusic5n. 

Habiendo realizado el análisis comparativo entre la· 'l'eor!a de Psi­

coterapia Bacional :Emotiva como un todo acabado y las exigencias y -

aspectos que una teor!a debe cwnplir desde el puntó de vista metodo.1.2, 

gico se concluye: 

a) ~e la T.:a.s •• surge en ~aea los heohoa T npreaentaoiones -

tecS:ricas e:d:stentes y ae :f\u11iamenta en loa. t'ilcSsotoa griegos -

( principalm.ente en Epicteto• del cual casi ea una OOl>ia ) .estc5,!, 

cos romanos y las escuelas: orientales. 

· b) Con respecto . a la medici~n 1 ;1a S'.B.B~. llO :tiene 1Ul aiatema .fil"­

memeA'te esta'bleoidO por lo qiae ao pQede ·ouantitioa_r los datos -
obtenidos. duraAte . ~UB experimentaoioneae ·. · 

.. ·- ' . ., ' 

o) Sus .. uperi•etoa ao cucplen coll·lóa. re~iait;oa ·"Uigidosr.Pcir· lo-.· 

que la evidencia ~perbeilta.l qae aPórta ~· n t.Ortá ".a.e pued.;. 
, .. , '. . :·' 

Y~.,~··.·aceptad& 001!10• ~al"• 

d)· Eát~ teor!a alU:qÜe sé clic~ empfrioa.~s t6:Í'lliaoa ·ao Gwaplen ·. 

COD .latl CipQc,ills., de Ull le.agUaje • empfri~,~~ lo~ ~· AO. pae -

.iaoiuirae cle~bo de eat"•. 
• - • ~- '> 

. . . . . . 

Sua··· tbmiao~:P"rtmitivoa 110 ae j1uede11 detémtur débido a ·BU fa! 

. ta . ele.·. olariclacl.;,;.: 

•• • ' < 

g) S! posee postulados, pero estos no CODB'tituyén por a! scSlos. el -

.f'wiciamento de una teoría. 

b) De acuerdo a laa ,ui;gencias inetodol$gicas qae ae it\I plantean ...;. 

'a.láá -liiPcSteii~IÍ ele la T.ll.E.,no·pUedaa·~er oont•placlasco110-

f;al~il debido a ,¡u~.,· ~o poaeé~ .\Ula · hndaaenta;ic5n emprri~a~t~r!. 
·. ··· ~a~lcfgi~a·,1~r()~~tiva 7 predictiva. 

Enio. ooaael'Ai:eÁte a laa.lqea,la T.R~L,;no .deeoribe.Aiii,una­
';ior lo epa oa~oé .éiel obJ.;Úvo fundamental de la i.11veatigacic5n 

1· por .esta ~az~~ ~o puede.·~iticar su .C:cf~J.o de dat~a .,en Wi ~ 
... 'l • 

. toé!o··orgaohado~ ' '· 

d~~idO ••la f'álta ele· cioaco.~aoi~ c1e·.· 1a '1'.R.E~ ,ct>n .-
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los rec¡l!isitoa y exigencias que una teor!a debe poseer desde­

el plllltO de Vista metodcldgico planteado en 111 presente inVO.f! 

tigaci~n,la ,psiccteragia racional emotiva,no puede ser lla111a­

déi teor!a1puesto qu.e al llo cu::iplir e.en las .e:cigucias descr!. 

ta.s a!lterioniente carece de una estructura siatematizada 1orga­

nizad~ y subordinada donde sus conceptos, hip&teais y leyes 

sean f'u.ndamentadas no sólo por BU relaci6n con el c!rculo­

de :f'enómenos estudiados 1 sino taaabi .In por el grado de l'•l,a · 

oid'n · que .:,uarde cada una de ellas co.a respecto a las otr~a. 

Por otro lado ,aí bien la T.R.E. 1. no cwa9le· con loa reqW.aitos ~ 

··de .:wia teorta;at es eféotiva co.mo dcaica , pu.eGto. q11e. diversos iavesti 

.;adi>r~s COI:loi Wi.ae (1971}; Ka~st y Tredér (1970); llard(i973); DiLoreto 

·( i911); Neiohe11ba,'. ( 1972); Jlahoaey ( 1974 )~ Han 'ioJ,ortádó :mediante ·cli• 

ve~es iaveati:~~~nés 'vid~~Úaa (¡lle co•P;l'D•'ban. ia' ~iéc~lvidad d~ la 

· peicoterapia ~aci'~Íla~ e&otha ,e:t e!. trátaaiiento. de div~réos J,rob~emaa 
· de la peMion:alidact;: · 

·-: 1:.·· • . ·:;. , ,. ' 

.:In últimó pl.to~u to~~ al . aarco; f'ilo,!4f'ioo de:· la T.R.E. ,po-

. He uA .·doble. C~~·~~~:l' met~cl.oi6etco, ee, cl49ot¡O~ ·:iÁcorllO~ :~l COAtUido. de i 

z·:. Ucnic~,aspeCltoa:;':cc!!!o: 1'a ·oi;ser?aci&n . é:IÓmó .G*atodo tu.acbUiiental de C:o­
aocbd.eóto y ~OCl~~~baoid:q el Car4cter prl~~iCO . d~ ·~ t.C,llica;la Uti~ · 

} ll~oi&n •. ·de la~-1~~ •. de. la:·~iformicbd •·•.· inchic~tdA ~ra··~jlica~· •. -.1· 
. . . ·. ·. ' :_:, 

·~coa~rlalliento hwaaáO'etc.,que 'sen caracterteucae clel mftodo de i11.ve.1. 

ti.pct6n empfrio0~ .,.ro tambiÍ:::i, maneja o:tros aapoct.c.s como: ia .ralscS.n' 

t raÁS.fo:rma i~a ·ideas. ·obacuras e~ ideas claras; la · ill8e&u.ridatl del co-

11ocli:Íiento peroeptl--~; la raz411 a~ refleja po.r medio u~ pensamiento 

eic¡, 1 que .804 caracte~fetioaÍI del' l'aOiOA&lia.o.Blto lle. puede ver COJl .•;;,. 

·, ~qoi,"idetall~ en e~: apú.41ce que se .··'"°'~en~;. al f'taal d.e · ata 'in~e.! 
.· . ti~ci~a,el cual ···*' Ün4id.o .. tre• barraa cioncle ae cpreaall primel-()~ 

_· ~i~ de . las ~n~cterfatioae de la T~B.Jl~tluega l~e ·. caractertati~ 
cas ci•i mftodo ·.·· •pf~ioo-,. por dltillO · laa del noiooali•~o y ae pu~ 

:el.e o'-enar,que oatsaoanotedetioa ele la 'l • .R~E., que coia•lcle oca:.:... 
.c'U,álc¡11.i4tra cie. 108 cié>~ matodoe •• eeiiala ot¡(a:u ~.·:r ~oa UD. oero ouan-:. 
do·:laI, oan«atertÜ1cla:no• .,eriü..;. ·.a ~. ai6toilo~ ~l1111Í.8o~ tubi.IA .... -. 

. ·. Pu•cle ~preciar .. o~)e1:renltado,o · eiadll,~·c!~' de o~-"teZ.tatio••. cÍe.i. 
·.·f~'i:.11.s~, ~c~~t~ j&. abicaoi&A en el ailto4o ·. emp!ri~o·; eta. dejar tl~ 

l~do' ~~. Vari~e, ~a--cSteri8UOd' 4e f8ta ta•'bi.ÍD Ooiae+du OOA el .raolozaa 
i:1é11Ío.;;· 

':•;. 
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A p e n d i e e 

CARACTERISTICAS DE LA 
T.R.E.· 

· Observaci.Sn directa como método de com-,. 

pr0baci6.n. 

.Obsarvacid'n como método de comprobD.ción 

Ea .•uia t.!c.:iica. pr.íotica y ·ef'iciente 

L~s. ideas son a.Pr~ndiJ.a.s 
"·1, 

Las ·.id.eas soa innatas 

.inter.n.:i. 

~terna 

induc~iva 

·Hay UAit'onidad: eA el 
pe1'af>.,ll~s, se pér\urbifA 

... ..,,.,.,.' . . 

Juicios ··. ·~~ t,i.co'! · 

La evid.e.:icia e:c:ierimerl'ta 1 ooino 
-;,o 4• la teor!a - · · 

La ra 11 -transfol'lllil las: i.deas 
u ·1deas claras·. 

BA1'· iaee~ridad en el. co.nosimiento per.ee,¡;nvo:. ' · · ·. · ·.··. ·' 
,..,·;-. 

:::IPIRISMO . · ACIOUALISMO 

l o 

1 o 

l o ." ' 

.. , _.-;.. 

' ·~·· . 
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