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!!!!2.!U!22!9.!!.· 

La presente investigaci6n tiene como finalidad --

haoer un anl;{J.iaia sobre la Educaoi6n Sexual que ae -

imparte a nivel medio básico (secunda.ria). 

Ec. primera instancia se llev6 a cabo un a.nálisia -

histórico del proble~a demográfico mundial, en Latina 

a.:ii~rica y específicamente en Mé7-ico; esto con la fin! 

lidad·ae hacer resaltar la condici6n de paia ca~ita~ 

lista dependiente que presenta nuestro país en donde

unoe pocos son los poseedores de loa medios de produs 

ci6n ~ la mayoría desposeídos de estos (burgueses y -

proletarios), y es el Estado que ve a la explosi6n d!, 

mográfica como una a~enaza para la estabilidad del -

propio ai~tema. Es por eso que los países capital.is..;.. 

tas centre.les :nantie::ien relacion.ea de dominact6n so

bre loa países dependientes, proporcionándoles ayuda

eeon6mica con la condici6n de que reduzcan sus tasas

de natalidad. 

Ante esto el Gobierno mexicano propone estrategias 

tales eo:~o : educución sexual en la enseñanza media. -

básica y pianificaci6n familiar en el sector salud. 

Para que esto cumpla su objetivo elabora un programa.

de educoci6n sexual dirigido a loa educandos que se -

encuentran en la enaefianza media básica, en donde in• 

troduce l.a ideolog!a de que el problema demográfico -
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Todos los temas contampl~dos en filarco Te6rico se -

realizarón con el fin de tener el referente empírico

que ápoye a esta inveati6aci6n. Ya qua para poder ev~ 

luar sí en los temas tratadoe referentes a la educe.-

ci6n ae::aial que se contempl.an en el !)ror;rama de biol.2_ 

g[.a implementado por la s.B.P,, pl.leden consié.erarse -

integrales o no; a la vez evalu:;..r los posibles efec-

tos, avan.cee o retrocesos del programa. 

Por otro lado es imrort8?lte hacer resaltar la illlpo~ 

tancia que tiene la Paicolog!a en este ti~o de invea

tiga.cione~, ya que no se considera al indivióuo coillo

un ente aislado, sino que se encu~~tra inmerso dentro 

de una sociedad que va a marcar las pautas ce conduc

ta a seguir, y a la vez darnos cuenta como es ~ue ---

1deol6gi.caw.ente puede ser manipul.aci.o e in:fluenckdo. 
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MARCO T E O R I C O, 



P?IME.q CAPITIJLO - EL PROfLJ:l¡¡A DE:.OGRi~FICO. 

DITRODUCCION. 

El excesivo crecimiento de poblaci6n en el mundo -

ha provocado que éste se vea como un problema, princ! 

pal~.'.ente para los países cr1-,itelist8s de-¡:ie:'lcientes '

ya aue es más difícil controlar a la poblaci6ri. Por -

otro lado los paises ca~itelistas ce~tr~les consiceran 

tL·:~.bién como un problema que los países capitalistas 

dependimtea ten.::;an. un crecimiento poblacional aceler.! 

do, ya qu debido a la estructura del aistema en do~de 

muchos son los desposeídos y pocos los poseedores de

los .nedios de producci6n, este crecimie:ito 'no per.;.!lite 

un buen control sobre los mis!.!los y a la vez c•i.<b pd.Ís 

aobre su poblac~6n. 
Para solucionar este ~rohlema considerado as! por

los ~aí~es capitalistas centrales se han planteado -

programas de plenificaci6n fe.miliar con lo que se pr! 

tende disminuir la ~oblaci6n, además de que loe ~a!~ 

'Entendiencloee por dependencia: "una si tua.ci6n en 
la cual un cierto grupo de países tienen su eco
nomía condicion~da por el d~aarrollo y expansi6n 
de otra econom;!a a la cual la propia esta somet:!, 
da. La dependencia, está fundada en una divisi6n 
in~ernacional del trabajo y permite el desarro-
llo industri.<:.l de algunos pa!ses y limita .Sste -
mismo desarrollo a otroa".(l) 

(1) Dos Santos, Theotonio. Imperialismo 1 Dependsncia 
Ed. Era, ~6xico, 1978. p~. 305. 



ses ca~itali~tas centreles han contribuido a esto ~ 

dando ayuda en distint~a form8s a loa pa!se& capita

listas dependientas con la condici6n de que disminu

yan el crecimie~to poblacional en ellos. 

En el sig:.i.iente ca:p!tulo a.naliz<:.re::ios como es coa, 

aic'l.erado el crecimiento de la. poblo.ción por el Est&.do 

1 qu.e altern.ttivas de aoluci6n ha dado, t8nto en el -

m~do como en ?-í~xi co. 

5 -



EL PROBI.EMA D™OGRAPICO EN' EL MIDTDO 

En la actualid~d, la magnitud del problema demogr~ 

fico 'Propicia la. aparici6n de innumerables opinionea

y teorías. 

De un lado se encuentran los de:n6grafoa ;:;1::i.1 thusia

noo que dan al crecimiento demográfico carácter de 

problema fundamental que amenaza la existencia del 

g~nero humano y sin cuya previa aoluci6n, se considera 

imposible el desarrollo econ6mico. Del otro lado se -

encuentran los dem6grafoa basados en el marxis~o que

tratan de probar que el crecimiento demográfico no es 

uca variable independiente, sino que es-fa en fuJtci6n

de etapas hist6rioas con características econó~icas -

propias y que, al modificarse las condiciones sociales 

y econ6mica.s en que se desenvuelve una comunidad, las 

leyes de la poblaci6n también se modifican. 

Despu~s de la.Revolución Industrial, que se llevo

ª cabo en Inglaterra, se espere.ha que la sociedad se

eatabilizara debido a q~e la finalidad de está era -

eievar la econom!a del pa!a así como loa niveles de -

v~da; introduciendo máquinnria. que har!a el trabajo -

de los obreros en. poco tiem~o; como consecuencia de -

asto hubo despidos m~sivos ~ue provocaron descontento 

en el pueblo produci6ndoae huelgas y quema de f~bri~ 

cae. Esto perrniti6 que se contra.tara meno de obra de-



:nujeres :r r.Fcos ".)U~s ést~ era 1ás b8r~ta, a la vez -

i:;.ue cubr.ían jcrnadas :nti.s 12.rsus de traba.jo • 

.inte este desconcierto surge el Cartismo, que con

siste en llena.r U.'1a <Jarta C:LH: cont•mía firnas de obre 

ros al ;-?.rla:nento, con el fi~ je solicitBr re:iresen-

ta~tes ~hreros de~tro de ~ste. 

:Dbte :novi':liento s:icial '10 es &ce~t,1do y los obreros 

t:n resn~esta a ésto si¿uen buscando la ·nr.nera de que -

S!;;) solucionen sus nroble:na.s; es as:! co:no surge ~1 ~Ó2, 

perati'lismo 1 el cual consiste en hacer ::;randes coorye

rativas ~ara que los ~andes capitalistas ayuden a -

sus obreros. 

Con :loberto Cwen surge el 3ocialismó t'tÓi:;ico en -

donde debe existir u.na. socied::•d en la cual el obrero-

ten~a todos los derechos, dos dfos de desc:mso, ocl:o- · 

hor2.s de trabajo ~r v~;.caciones ¿e.gadas. 

La estahilid::td so<!ial r:.ue se !)ersegu:!a era ':!n cue-u 

to a a_i;,e ~ste .nO'i'..::ie:i.to d;i los obr~ros se controlara. 

ya ':'Ue los r:is··.os e 1nr>?s'.':-ios e:i sustitución de l1)S -

sel.ores f.oudoli;s, los cuales r.iertenecían e. otro ti~o

de socied<3d con otr?.s c:n•acterístic:;.s pe~-is.·b2..'1., '.:;Ue -

con la ütdu;,';;ri::iliz· ción se eleva:da la. econo 1tÍa del

país y se ,cejor".:r!2:::. J..::Js :üveles de vide. 

;;;s entc:".ces cue.n.io en 1793 un ine;l~s, el reverendo 

T':..o ::e.s :.;al t:·:us ,ro~uso su ley de ;ioblaci6n, en la ·:.ue 

s·:>stenía que la. pobreza ere. condici6n naturo.l y que -
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la miseria freno necesario al creci~iento demográfi -

co. 

liialthus co1;;ienza afirmando en el pr6logo de su. -

obra que la poblaci6n debe reducirse; posteriormente

afinna que hay doe factores básicos que deben to;u.:..rae 

en cuenta al hacerse un análisis sobre la poblaci6n: 

lo.- " El. alir.iento es necesario para l.a exi.:!, 

tencia del hombre; 

2o.- La pasi6n sobre los sexos es necesaria

y se mantendrá prácticamente en su est~ 

do actual'°. (l) 

M~s adelante afirma que: 
11 La capacidad de creci!:liento de ls. ~oblación 

es infini ta.'Jente ;aE;yor que la capa.ci.dt.1.d de

la tierni. para producir c.li:ne.'1.tos pi;lr;.i. el -

ho~bre, le ;::iobl .. ci6n si _'J.o an.cuentr .. ~ o'iJ.:>t~

culos, aumenta en progreai6n geométrica y -

los alimentos sólo aumentan en progresi6n -

ari t.11ética." ( 2) 

Malthus ide6 varios procedimientos para contrarra! 

tar el crecimiento de la población y los clasificó en 

(1) Malthus, Thomas R. Primer ensayo sobre poblaci6n 
Ed. Alianza, Madrid. PP• 52 

(2) Op. cit. PP• 53 



preventivos enca1ninadoa a reducir la proporci6n de 

nacimientos y positivos encaminados al au.~ento de la

mortalidad. 

Propuso se recortaran loe planes de la industria -

pesada y se dedicara a la agricultura. 

Malthua proporcionó con sus tesis la base sobre la 

cual el sistema capite.lista se fortalec:!a; incluso 

llegó a plantear que el crecimiento de:nogr~fico (so-

bre todo en los desposeídos) debia ser visto como una 

emenaza para la estabilidad política, r8z6n por la --
' cual urgía a los gobiernos .ci.ue tomasen iaedidas tendea 

tea a controlar este proceso, esto en los pa!ses ca~1 

list::J.s. 

Sus tesis en pleno siglo XX siguen vigentes bajo el 

movimiento de los neomalthusianos, quienes ahora ~an! 

jan 1a idea de control natal como una pre;aisa funda

mental a fin de lograr que los recursos con que se ~ 

cuentan alcancen para todos co:no si ree.l'.llente fuera -

la escasez de' recursos, lo que provoca la crisis, en

realidad lo que trE',ttm de oc~·lta.r estos neomalthusia

nos es, en última instancia, la inequit8tiva distrib:Ja 

ci6n de las riquezas •. Esto con la aclars.ci6n de que -

la clase burguesa tiene la posibilids.d de apropiarse

de la mayor parte de las riquezas en contraposición -

de la clase proleta.riu, r¡ues6lo alcanza una parte mí

nima para sobrevivir. 
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Marx en contrapoeici6n a Malth~s plantea que: el -

problema fundamental no residía en la mayor o menor -

cantidad de alimentos, sino en la injusta relaci6n -

que establecían loe hombres entre sí a travás de las

relaciones sociales de nroducci6n dentro de un siste

ma capitalista que define a los hombres como poseedo

res de los medios de ~roducoi6n o como desposeídos de 

ellos (burgueses y proletarios), 

Dentro del sistem.~ capitalista, la riqueza está -

mal repartida ya quez unos cuantos (burgueses) tienen 

en sus ma.~os loa medios de producoi6n y por lo tanto

la mayoría de la riqueza, situación que permite que -

aquellos que no poseen loa medios de producci6n tene;an 

la necesidad de emplearse con aquellos que si la po-

seen, a fin ~e poder subsistir. El tipo de relaciones 

sociales que se establecen en un sistema ca~italiata 

per:nite que el proletario se vea '!)rivado de toda poa!, 

bilida.d de controlar y manejar el producto de su pro

pio trabajo. 

Para Marx no existe una ley dernográfic~ universal-

1 la causa del exceso de poblaci6n existente no ha de 

buscarse en ls.s su-puesta.e incl.inaciones biol6gicas dei 

hombre, sino en la forma de producción capitalista iJ.ll 

perante. 

Ese exceso de población es resuJ.tado, de que a ca~ 
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sa de la acu.nulaci6n del ca?ital, el capital variable 

o sea la· fuel'lte de la de:nanda de ma.-io de obro. aumenta 

con menor ré.['idez <1.Ue la poblnci6n trabajadora. 

La for1la de producci6n C:lpitalista crea de esa ma

nera su ~ropio excedente relativo de uoblaci6n, o sea 

un ejército de desocu:p<1dos, cualquiera que see. la ta

sa efectivc.. de crecimiento de población, eso es lo ~ 

que tiiarx: 11.ama Ley de PobJa::i6n bajo un régimen capit.::, 

lista y sostiene que a cada for:i:a de producci6n corre~ 

ponde un.o l.ey de poblaci6n particular. 

Marx distinguía tres formas de excedente relativo

de noblaci6n o sea de desempleo: 

a) " La poblaci6n flotante que se com!'one en 

gran parte de -personas desplazadas !'Or

l.a ma.ri.uinaria; 

b) 'La población latente, que com~rende a la

:pobl2ci6n agrícola que está a ptmto de -

emigrar a las ciudades; 

e) 'La pobl€1.ci6n estancadt:i, que comprende a -

1os trab~· jr.tdores cuyo empleo es sumarnent!. 

irregular." ( 3} 

El excedente de población esta en fu.~ci6n de la ~ 

demanda de ~wno de obra para la :_:iroducci6n; esto como 

consecuenc:i...a en un país que sostiene un sisteuw. ca"!)it!! 

(3) Loyo1a s. Ma. del Refugio. La explosión de~ográfi, 
ca '! ol. desarrollo económico. Tesis U .N. A.r:.. 
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lista, el cual se caracteriza por que en un sector r~ 

ducido t·eng;m los medios de producci6n y por lo tanto 

se requiere de poca ~ano de obra que ayuda a sus int~ 

reses, dado que sabemos hay excedente de ~ano de obra,_ 

esto lea permite abaratarla, provocando la explota-~ 

ci6n que i.npide la elevaci6n de los niveles de vida. 

Así puás se plantea un problema a los países alta

mente desarrollados que mantienen relaciones de domi

nio sobre loa países en. vi.as de desv.rrollo, que r.ara

de!'lO'.:linarlos de un .:nodo a-pro-pi:; do diria .. !OS pa{ses c::i.

pi talistas de,endientes. El problema esencial que ti.!:, 

nen que afrontar estos países desarrollados es el de

frenar en los países capitalistas de~endie~tes 1~ e~

plosi6n de;:iográfica, lo. cual tiende a acentua.rse en la 

clase de los des~ose!dos (proletarios) ya que de con- . 

tinuur aumenta.~do el descontento, la miseria, el ha;:t

bre, la falta de recursos econ6micos, etc., pocir!an -

toI'!l.:;irSe "'.Jeligrosos pc~ra la estabilidad del 5isteilla -

capitalista en la nedids en ~ue estos núcleos despo-

seídos podrían exi,:P,r un rep3rto justo de la riqueza

y los recursos con que se cuenta. 

Este crecimiento aceler~do de población se ha ve.~i 

do d<mdo des-pués de l:a Segunde. Guerra r.tundia.l debido

ª los avwices cieatíficos <1_ue han pe?':!litido que se -

disminuyan las. tasas de m.ortalid .. ,d, dándose une elev~ 

cicSn en lo.s tasas de na tt\l i de d. 
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Sl3 c113Í ,..,ue en 1')~7, todavía e:1 el -¡ieríoC.o C.el w;ue!!. 

to del nú:uero de :~,cimientos, 1-.:.c "t:ise. de ne.c&lidc..d m2, 

dia en E'uro,a, A:,1éri c2 del Norte y Oc ccinía se c<. l cul6 

en 2.4 ndcimient os -::ior cien h:.;.bit1.:.:..<.1te s :::.pro:d:n::td:'"x.ente 

y la t~i.sa :iedia de .nort:!lid,1d e::i L .4;~ ,de to.J. ::ianera -

que la pobl<.1ci6n de. dichas regio:1es e.st;.;.b2n con \.4"1. -

ri ta:o ariuúl c!el li' anroxi::JJ.do:imente • 

. ,\l decli.10.r las t<:.sa.s de nat<.Llidad lo. tase\ de ere-

cimiento ha descer.<Hdo desje cn't:::1.ces y ¡;_ctual'.'le~te 

dicb.3s re::;iones l:oo :nús f2,•torecidl'.s del mundo desde el 

?WltO de visto. econó.:iico tienen u:i.,:i t::?!.S:J d.e creci:;üe~ 

to de:•ogr:tf'ico que está ::¡sto .. 1e.:i.te ~or debajo del -pro-

!i.n contr::ste y co:::o he: ·os visto .uérica Latina h.::. -

ez'.h:ri:;:iento.do en este siglo, la reduce ión de sus ta

sas de :iort:,lidi;~tl, al mis-:;o tiemno que l:J.s t<::.s;;;s de -

crecimiento de:'lo :;r2.fico se han elevado constz.nter.:ien

te; en al¿u..."los países, este creci.niento naturc;l de 1::. 

1)0blo.ci6n es sunerior al 3;.1, !:lnU:.?.l, Pero :,ior otra p,:;;.r

te, no ha he jlCO una correl::,ción nos1tj,vs. e~tre este

incremento de;:,o:;rifico y el des::.rro1. 1 0 de s11 eco:to.!l!a, 

esto provoco. que no huyo. un desarrollo social. que per,

mi ta la estubilid8d e~ el ?~is. 

Las co:ish.ntes <Ü tas en la t::s~· de ~=·.t.a2..id.ad y lo.

notable dis:ni:iución de 18.s ::-:s~;s -:e :!lort~.;.lid;;;.d hon d~ 

do co:-:io resulte.do :iue cr~ la na.;.roría de los paises ca.!'i 
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talistas dependientas exista la explosi6n demográfica. 

El exceso ~e poblaci6n constituye una amenaza para 

laB transnacionales que controlan los ~arcados y mat~ 

ria prima de estos países ca.riitaliste.s dependientes -

pu&s dicen, que son manos ociosas ~ue puden provocar

unu revolución la. cual no conviene a sus intereses. 

Estados Unidos que se caracteriz~ por ser uno de 

lós pa!ses ca\'litalistas centrnles con ~ayor ::ioder e 

iní1ue~cia de acuerdo a sus intereses, est~blece es~ 

trategiaa para controlar el ~robl~na deMográfico y ª.!! 

tas han sido :nucha.s, que ha continuaci6n se :nencionan. 

Ea 1948, la fundación Rocltefeller hizo un reconoc!_ 

miento de los ~roblemas de~ogT~ficos del Lejano Criea 

te concluyendo que se tenía que ~oner ~nfasis en el -
1 

desarrollo a.grícola. 

aon anterioridad en 1943, la misma fundación implS!! 

t6 en ~~xico un. progre.:..~a de cultivo. 

En 1952, se ca.nbió de no:nbre a la ±'undaci6n Rocke· 

feller deno:!l:i.ni{ndola Consejo n1;J.ra La. Poblaci6n 1 cuyo 

~residente fu~ el mismo Rockefeller. 

El. Consejo para la poblaci6i'l no predicaba el con

trol natal., ni su.ministraba anticonceptivos. Esto lo

encomenda.ron a activistas peritos, co¡r10 los de la Pa

ternid~d Planeada; el Consejo en s! se aboc6 al estu

dio científico de la ~oblación, en el laboratorio bi~ 

m&dico del Instituto Rockefeller, con ayuda de una d! 

oen~ de cent:ros universitarios de investigaci6n patrg_ 

~ l4 -



cim1dos por las fundaciones Ford y- Rockefeller. Ade

más había subvenciones del consejo para el estudio de 

la rel::ición entre el creci:nier.to demogrifico. y el ni

vel de vida, la fo11ni1ci6n del ca"!)i i;d y la infl8ción

cr6nica que suele nzoi;ur. Sste dinero, a~ortudo ror -

estes fti~daciones al parecer sin niras políticas, da

ba lue;:-,r a que 1-~ s cuestiones se pl,mte8ran por la de 

recha y adel<.ntaba est8nd~.res cie!". tíficos p8ra los es 

tudios i."'lteresados e~ los ava:ices del proceder re2.li.::!, 

ta. 

Dicho Conf'ejo en 1957 al ver el creci:niento demo

gráfico co•:io una a:nena2a p&.ra la. estabilidud pol!t. ·::i 

apelaba a que los gobiernos i:nplem..entarm el control

natal, todo lo reciliZ· · ban con cbut ela ya qw tratarían 

de crear un sentido de cornu: idad :'lors.l e!1tre las cla

ses de los países más pobres y éstos posterior~ente 

lucharí;m en pro de la acept:lci6n loco.l del control 

de la· natal id..:.d. 

En 1958 Eisenhower se Ol1uso a C1.ue Estados Unidos 

se in.nist!uye:-:;i en la cuosti6n de cuál ::1..ebería ser el

volu;uén de la. pobl2ción en otr-:·s n:.:.ciones, con lo que 

los :naltr.·_,,:;ia::.os ::1.0 estuvi;;ron de acuerdo pués -

-pens2b:'n que ::;.:,} fin tendrían un control absoluto so-

bre la natalid~d de otros ua!ses, pero a ~esar de és

to ellos siguieron con su cor.ietido · amuliando los pro-

gramas. 
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Tu. 1965 con el presidente Jonshon, los ;oal thusia

nos consideraron que la ayuda estadounidense se exnel!! 

diera hr,,éiR los progr11m-1s de control natal en 11arte -

de la ayuda exterior y di6 fecul tadcs para que los -

presid!mtes de las na~iones pudieran consider<ir corno

auto-vy,¡da a su -pol:!tic.;., el decreYne:itar las tasas de 

natalidad en el planenmiento de su poblHci6n así co~o 

de su der-mrrollo agrícola, co::io criterio '.tiara otorgar 

ayuda ali~enticia. 

Sato con el fin de que con el decre~ento de las t!_ 

sas de natt;1lidad, los gobiernos políticamente puedan

controlar a su pobl::ci6n y esto como criterio para r:ue 

fuesen ayududos en for:na econ6inica o alimenticia y -

as! poder elevar los niveles de vida. 

No contentos con esto,Rockefeller se pr€sent6 nnte 

la O~N.U. e instituye el fondo de las Naciones U?;liclas 

para .Actividades en r:.atE:ria de Poblaci6n. Creado en 

1957 nor el Secretario ~eneral, con el prop6sito de 

ayudar a los ~aíses en des~rrollo con altas tases de

crecimiento de la ~oblaci6n y bajo ingresos nacionales 

a que resolvisn:n sus proble:nas de poblaci6n. Esta -

iniciativa fué to:.'.lada en respuesta a las resoluciones 

d~l Consejo Econó~nico y ~acial en julio de 1966, apo

yado por Wl -pequeiio nú:aero de países alannados nor las 

dificultades 11ue el creci:niento de la poblnci6n estaba 

creando a los esfuerzos del desarrollo écon6mico y S,2_ 

ciaJ.. 
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Pocos años más tarde, en dicie~bre de 1971 la Asa:a. 

blea General, reconoc!a al Fondo de Población como el 

Centro de las Actividades en Materia de Poblaci6n del 

sistema de laa Naoionee Unida.a, y 'le concedía. una fu!! 
ci6n rectora en la promoci6n y coordinación internaci.2,. 

na.les de los programas de población. 

En suma, el Fondo de Poblaoi6n presta apoyo a los

esf'uerzos nacionales mediante las siguientes activid.!!, 

dee1 

- " Promueve la conciencia. de los gobiernos 

acerca de las consecuencias sociales y --, 

económica.a de los progra.rnae demográficos; 

- Proporoiona asistencia siatem~tica y oont! 

nuada a los países que tratan de definir y 

resolver problemas dei!lográficos; 

- Ayude a 1as organizaciones del sistema de 

las naciones unidas a ser más efectivas y 

eficaces en la ple.nifioaci6n, programaci6n 

y ejec~ci6n de loe proyectos de_poblaci6n-

- apoyados nor el fondo; 

- Asume Y.na funci6n rectora en el perfeccig_ 

na.iniento de las estrategias en materia de 

'PO blaci6n", ( 4) 

(4} Folleto del Fondo de las Nac~ones Unidas para act! 
vidt1.des en materia de poblEici6n, ~f. Y. 1974 
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A mediados da 1972 se form~n comisiones econ6micas 

que desempeflan una funci6n im,,orta.nte al ayudar a sus 

estados a formullff pol!ticas y ejecutar programa.e en

materia de población. 

En Africu, la primera prioridad es deter~inar las

tendencias de la poblaci6n y obter.er informoci6n de~~ 

gr~fica general, bajo el patrocinio de la Comisión ~ 

Econó1nica para Africa ( CEPA ) • 

El Fondo presta asistencia tambi~n a ur, Centro De

mogrcifico Regional en Ca.nerún, yara países de habla -

fro.ncesa y a otro en Ghana, p;;i.ra pa:Csea de habla in•-

glesa. (' 

En Asia y Lejano Oriente, la División de Poblaci6n 

de la Comisión Econ6!llica, ( Ci:.'.PALO ) 1 adeliiás de lle

var a co.bo a.mplias actividades dem.oé$?'á.ficas, ejerce -

ta.11bUn w1a función de coordinw ción respecto de las -

actividades regionales en materia de población. 

En el Oriente Medio, l.a. creación de una división de 

Población en la Oficina de Asuntos Econ6~icos y Soci! 

lea de las Naciones Unidas en Reirut ( O:TUl' ) , señaló 

la 1niciaci6n de progra;nas de poí:laci6n que se am.pli! 

~on r~~idamente. 

Entre los proyectos de for.::~ción e investigación a 

los que el fondo presta apoyo en la e.ctualid:-..d, se -

encuentran los recursos especiales de derJograf:l'.a en -
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el Instituto de Planeaci6n Econ6m.ica y Social de Kuw!_ 

it, una divisi6n de estudios e investigaciones en ma

teria de uobla.ci6n en el Instituto nacional de Cien_;. . ,. 

cias Sociales de la Universidad de Líbano y el Can~ 

tro Demog:r.:Hico del Cairo. 

En América Latina el CSL.1.DE, el Centro Demográfico 

Re,.P.onal en Santiago de Chile, ha proporcionado capa

ci taci6n, infor:naci6n y servicios de asesoramiento en 

:nateria de;:lográfica para beneficio de sus países miel!!, 

b~os durante varios años. Se ha ~restado asistencia -

en forma de fondos para ampliar las instalaciones del 

Instituto y financü1r proyectos especiales to.les ce •o: 

programas de intercambio en investigaciones Docentes

y Ciencias Soci~les y cursos de formaci6n en evalua-

ción de los progra.nas de pl~mifics:.ción de le. femi.lia. 

No obstante, ·co~o resultado de arraigo.das actitu-

des religiosas y cuJ. turales, los pro.'7amas de plani:t'1:_ 

cación de la fa.:nilia, son en gener¿l ejecutados por -

orga.nizaciO!,eS priv::i.das. s610 pocos países, en "()arti

cular en Ar.lérica Central y el Caribe, han recibido 

ayuda del Fondo para progrwnas aus"!'liciados 'l)Or los g.!l. 

biernos. La clesici6n que adoptó el gobierno de .Chile

el 1972 de eu1-;:irender un proi!,l'acna de salud de la faiai

lia de amplitud ru;i.cional con asistencia del fondo, al 

que sigui6 un anu,.,cio del gobierno de México, de la -

iniciaci6n en este país de un amplio progra::m de !lla

nificaci6n fruailiar, son claras indicaciones de nue~ 

vos pensaníentos y pol!tic~s que pueden muy bien afes 

tar a otros pa;Cses de. América Latina. 

- 19 -



Co;no he:aos visto el prohle.n.:.. de;nográfico atañe a -

varios países. ~~xico no queda excento de 'ste. 

Nos :ae,r.os dado cuenta <J.Ue éste ~rooleme nredomina

en los /aÍsas de"10'r:in.J.dos caTJitolistc.s denendientes;

los na!ses deno~inados c~,italist2s centr2les no se -

ven :irecisados a reducir su tasa de natalidad debido

ª que su econo::iÍa les !Jer.:iite sostener a la !lOblaci6n. 

Por ej e.::plo, en Estados Unid.os a l::i.s nersonas desem

pl e¿das, el estado les dá un chec¡ue mensual ;.aientras

consigue!'l e::ml earse. 

En México no sucede ef:lto, debido a que la estruct:.:_ 

ra econÓ;lica del estado no 1.e per:'lite subsidiar a. los 

dese:n"(_)leados. 

A continue.ci6n 2nalizare~os el pro'ble:na demográfi

co . en i1íéxi co. 

Según un estudio realizc.Jo !JOr Antonio Carrillo -

Flores nos dice que: 

" La pobl.aci6n .ü tér:üno de la Colonia Es~a?tg, 

la era. c:ienor que al tie:n'PO de la Conauist¿¡;

c:ücul.1.ndose uno. diferencia de dos :nillones

de hat.itantes, si se cO.:!!J&r:.m los datos del~ 

Vdr6n de Hwnbolct de 1803 con los cálculos -

de don José ;.:aria P~raz Hernánde.z. Dícho.s e~ 
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timaciones son obviamente ~uy ~oco firmes, 

pero ea un hecho que tuvo que transcurrir 

casi todo el siglo XIX !lO.ra que :.~~:<ico du

plicase su uoblvci6n, de casi 6 millones, 

a 12.6 en 1895". (5) 

Al iniciarse la Revoluci6n, nue.stra '!)Oblt1ci6n era

algo :nás de 15 inillo~es de habitantes, que no creció

sino antes se redujo en J00,000 habit::i..~tes paru 1921. 

Por eso es que, considerando la tasa de creci~ie~to -

que traía, se ha calculado que, entre 1uertes, ~i,:;ra

oión y otras causas, la Revolución costó al :iaía :nás

de un millón de habitantes. 

A 'Partir de 194J, 1.I~xico entr6 en une. nueva eto.pa

de desarrollo, i.npulso.da pri:nero por la intensifica-

ción de actividades agronecunrias y yOsterior:nente DOr 

la'industriulizaci6n anoyada en la sustituci6n de im

P ortaci on es. 

Esto U."lido a la api.ice.oiÓ!'1 de una tecnología s::ni

taria. y de gasto social, dió co;ao resul t;;.do un au.'len

to en la sobrevivencia de la ~oblación. Por otra par

te, al mantenerse constantes 1os niveles de fecundi-

dad' las tasas de creci.niento a.nual se incre:nentnron -

notable.nen te. 

(5) Carrillo Flores, A.:ito:tio. Di~lo~os· sobre Población. 
El Colegio de !t!hico, 1914 !lP• 9 
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Despu&e de 1949 M~xico entr& de lleno en la primera 

fa.se de l.a transici6n demogr'áficai su poblaci6n eubi6 

de 20 millones en ese año, a 50 millones en 1970 con

un crecimiento anual actual de alrededor de 3.5%. 
Y es entonces en 1950 que ae agudiza el ~roble~a • 

demográfico trayendo como con se cu ene ia implice.ciones

que afectan; la vivienda, la alimentaci6n, la educa-

oi6n y la salud. 

Loa cambios demográficos experimentados en México

son el. resultado de las modalidades del proceso de -

desarrollo en el paíe, tanto a nivel nacional como r.2, 

gional., determinando el COffi!JOrttt:Hiento de la mortali

dad, y los movimientos migratorios. Del comporta:nien

to de estas variaciones se han derivado les trana~or

macio~es en el volúmen de población, en su rit!no de -

crecimiento, en la com~osici6n por edades y en la di!!_ 

tribttc16n geográfica de los habit8ntee. A su vez 1as

transformaciones demográficas han incidido en el mis-

. mo proceso de desarrollo, es decir, en la evolución Y' 

estructura de la producci6n, en la organizaci6n y de

sarrol1o de las instituciones sociales y en la estru,g, 

tura de poder. 

Ea por estas interrelaciones por lo que la dinámi

ca demográfica debe situarse como ~arte del proceso -

de desarrollo eocioecon6ruioo, Y' su importancia reside 
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en las transformaciones que hay que efectuar, en for

ma integrada, de las condiciones demográficas y de ~ 

las eocioeconómicae con el objetivo de incrementar el 

bienestar de toda la pobiaci6n. 

Se reconoce que durante 1oa Últimos treinta años -

M1b:.ico ha registrado altoa índices de crecimiento eca 

n&rnico, logrJndose avances si.gnifiontivos en su indu~ 

trializaci6n, subsiste aún una serie de indicadores -

que lo aitua.n como ~aís capitalista dependiente en ~ 

una etapa intermedia de evoluci6n econ6mica y social. 

M~xico ea considerado un país dependiente, ya que

durante la Segunda Gu.erra Mundial, loe paíaea que ·s

taba.n dentro de olla ( EE.UU., Inglaterra, Ja.p6n, il.2, 

mania, etc. ) no produoian debido a que laa industri

as estaban ~aralizadas, y los paises que no estaban -

en ella por ejeinplos TlI~xico, ae veían '9reoisa.doa a. ª! 

tablecer industrias propias y es entonces que Máxico

entra en 1a etapa de 1a industrializac16n; ~ara soat! 

ner 4sta requiere de ~r~atamos da las grandes poten~ 

cias, esto durante la post su.erra, ea e.a! como se con

vierte en un país ca~italista dependiente. Es por eso 

que vende ~ateria rrima 1 compra ~roductoa manufactu

rados que elevan su ~recio de costo por lo cual el &!?. 

bierno se ve precisado a conseguir ca~ital extranjero 

en calidad" de pr~st3.lllo, lo que trae como consecuencia 

el crecimiento de la deuda externa, y eata ha.ce aume!l 
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tar más ol dUicit e incrementar progresivamente la -

necesidád de máa capital extranjero. Las inversiones

extranjeras provocan Un.a descapitalizacidn que exige

nuevas inveraionea extranjeras. 

ta penetración de capital extranjero en ei eector

ma.nufacturero proviene del hecho de que en la medida.

en que las grandes empresas extranjeras tienen el coa, 

trol de nuevas tecnolog:(as a trav6s de la propiedad -

de las patentes, ellas pueden imponer loe t~rminos de 

su utilizaci6n en los pa!sea depe~dientes. 

Lo antes dicho ocurre porque la tecnolog(a es ade

mds de cara, compleja y no está al alcance de los em

presarios nacionlll.es, Sil utilizaci6n al interior de ~ 

las economías nacional.es permite un gran abaratamien

to de los precios del producto que llega a ser Drote-

81.do de la competencia do otras empresas extranjeras. 

Por otro lado ae ve la marcada diferencia en las -

zonas urb;::nas con res-pecto a las rurales :ra que estas 

son marginadas por el desarrollo econdmico o indus--

trial y por lo tanto los habitan.tea que se encuentran 

en estas zonas se ven obligados a emigrar a las gran

des ciudades donde creen ~odr~ elevar su nivel de -

y-ida, provocando aa! incremento en la poblaci6n urba

na. Pero dado que el propio sistema genera 7 t'unciona. 

oon un considerable e~cendente de mano do obra y la -
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cantidad de ernpleo dis-ponible es swnamente limitado -

en co:nparaci6n con el total de esta mano de obra de-

sempleada, no es difícil cGlcular las pocas posibili

dades que el emigré!nte del c:;mpo tiene de conseguir -

empleo estable y mínimamente remunerado en la ciudo.d. 

La opción más viable para estos emigrantes es dedica.!: 

se a todas aquellas aotivid~des eventuales que le pe,!: 

mitan sobrevivir (pe&n en la industria de la construE. 

ción, vendedor a'llbulante, lHVa cohces, etc.). 

La respuesta que el gobierno da a toda este probl~ 

mática, no es en ningún momento proraover el desarro-

llo social. a la par del desarrollo econ6rnico, lo cual. 

permitiría mejorar y elevar la ca.lidad da vida de la.

mayor:!a de la población del !laís, .!Jor el contrario -

trata de solucionar este proble;,1a a través de . la :pla.

nificrici6n familiar a nivel nacional. 

En el. sexenio del Presidente Luis Echeverría se -

promueve la Ley General de Población,, planteando que

conforme a ésta Leyp 

" Se realizarán programas oficiales de plane~ 

ción familiar a trav6s de los organismos de 

salud P~blica, se vigilará la manará en que 

se desarrollen los progra:fü:s -priv:::!.dos, ~ fin 

de que toda planeaci6n del país se realice

con absoluto respeto a la libertad individ~ 

a1 y preservando la dignidad de las famili

as ". (6) 

(6) El Día, Febrero, 1974 • 
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Con respecto a .Sato, se vi6 la necesidad de orear

una inatituoidn gubernamental en aroyo a la ley Gene

·ral de Población; naoe as! e1 Consejo Nacional de Po
blación ( CCNAPO ), el 27 de marzo de 1974 1 cuyo pro

pósito fundamental ea reducir 1a tasa de natalidad, -

Esta institución eat~ respaldada por la O,N,U. para -

estimular el mayor apoyo y reoonooimiento de loe go~ 

biernoa respecto a la importancia de laa actividades

relacionadas con.la poblac16n, ei Secretario General

de laa Naciones Unidas ha designado a 1974 Afio Mundi

al de l~ Población. 

Bl Consejo Naoional de Poblacidn tiene como una de 

sus funciones, vincular loo programas de desarrollo -

econdmico 1 BOcial con las necesidades ~ue plantean -

los fen&menos demográficos. 

- P.:l.a.borar planeo 1 progre.mas de:nográ'.ficoe 

1 vincularlo& con los objetivoo de loe -

del desarrollo econ6mico y social del -

sector p~blico conformo a las necesida-
des que plantean loo fan6monoe demogr4fi 

. -
CQSe 

- Pormover, a~oyar y coordinar estudios e

investigaoioneB que so ef ootuan para los 

finos de la ~ol!tica demográfica. 

- Asesorar y asistir en materia de ~obla-

ct&n a toda clase de entidades ~dblicas

o privada.e, na.ciona.lee o extre.njerH, ~9. 
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cales, federales o internacionales y 

·celebrar con ellas loa acuerdos que

aean pertinentes. 

Elaborar y difundir programas de in

formación y orientación públicos, as:C 

como las bases para la participación 

~ colaboración en loa mismos de otras 

personas y org::nis:nos. 

- Preparar, elaborar y distribuir material 

informativo y publicar información e~ 

bre la materia. 

- Evaluar los programas o.ue llevan a C.!!, 

bo diferentes dependencias y organis

mos del sector pÚblico de acuerdo con 

los planes demográficos ".,Ue se hayan

fonuulado y proponer las ~edidas per

tinentes al cu:i:.plimiento de dichos -

p1.M.es. '.1(7) 

El surgimiento de ésta institución fu~ con antela

ción a la ;:iri!nera Conferencia lllundial de Población C!, 

lebrada en Bucarest, Rumania, en el :nes de agosto de-

1974 que fué oreanizada !>Or la O.N.U.; con el fin de-

9lantear en esa reunión la ~ol~tica demográfica de -

M~icico. 

(7) M~xico Demográfico, Breviario, 1979 
CON APO ( Consejo N~cional de Poblaci6n). 
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Dicha conferencia ae realiz& con el fin de reunir

ª dirigentes de los gobiernos y especi&list~s intern~ 

cionales para que interca:nbL1.ran ouiniones al respec

to, y para que exumint,ran un -proyecto de Pl:m de ac

ci6n l·:undial sobre poblaci6n. 

En el ~es de octubre de 1977 es presentado al Pre

sidente José LÓpez Portillo el Plan Nacional de Plan! 

ficación Familiar de]. sector salud, el cual es acept~ 

do. 

::i Plan Nacional de Planificación Familiar est~ i!:, 

tegrado por los programas rural.es y urbanos, que las

instituciones del sector salud llevarán a c::bo como -

acci6n prioritaria en todas laa entidades federativas. 

La Coordinación del Plan, en colaboraci6n con el -

Consejo Nacional de Poblaci6n y las instituciones, -

tanto del sector salud, como .de otras que se relacio

nan , inte~tan que la pla.~ific~ci6n familiar sea una

actitud y acción res~onsable de la ?Oblaci6n para ~a

jorar la c&.lid::;d de vida del individuo, la ,areja, la 

familia y la comunidad. 

Pero quere~os enfstizar que ~ste es un ~roblema ~ 

social, deriv~do del sistema que impera en el país, y 

no excluaiv.:nne:1te un proble'lla de res~onsabilid!?.d ind!, 

Vidual co::no 11retende :::anejarlo el estado; las estrat.2, 

gias o.ue ha seguido tendentes a la aoluci6n de este -

problema eon 1 planifio:•.ción familiar a nivel nacional, 
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eduoaci6n sexual en la escuela (que analizare~os en -

el sí~~iente capítulo). 

Con estas estrategias se uretende solucionar el ~ 

proble:na y as:! llegar a cumplir la :neta estahlecida;

reducir la tasa de natalidad, nosotros consideramos -

que con esto el problem~ no que¿a solucionado, hace-

mos enfásis en que el proble8a demográfico no ea el -

generador de otros, coino son: crisis econó::iíca, esca

sez de vivienda, escasez de ~liaento, etc. 3ino aue -

m~s bien es el reflejo del mis:~o siste:na que predo.ni

na en el país (ca pi ta.lista dere:-tdient e.), ya que por -

las mismas caracter!sticaa que ~ate tiene, busca sa-

lir de la crisis econ6mica, plantenado por un lado el 

control de la explosi6n demográfica y por otro lado -

da mayor importancia a la industria, con lo cual las

nuevas t~cnicas se implementan en los sectores ex~or

tadores de ~reductos primarios y en algunas activida

des económicas directamente relacionadas con la e:JC"9o~ 

taci6n. 

Ahor~ bien, nosotros considera~os que la explosión 

de~ográfica si bien es el exceso de nacimientos y el

d6ficit de defunciones¡ esta definici6n es relativa,

debido a que conviene a los intereses del estudo, 

hacerle creer a la poblaci6n que esto impide que el

pa!s eleve su desarrollo econ6~ico, a lo cua1 noeo---
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troa consideramos que en realidad lo que sucede ea ~ 

que no conviene al estado hacer inversiones; por eje~ 

plo generar fu.entes de trabajo o construir más vivie~ 

das pe..I'S el proletariado ya que éste no cuenta con un 

tr<\bajo ostable y bien remunerado que le per:Ji ta ad

quirir vivienda ya que si esto se le diera al pueblo, 

~ate exigiría :nás y esto iría en contra del sistema y 

como consecuencia no podría controlar a la poblaci6n. 
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SEGUNDO CAPIW.LO - LA EDUCACIOH. 

:CTTR()DUCCION. 

El ;.resente capítuio se abocará al problema de la

Educb.ci6n for~el, mostrando co:no ésta se ha venido II12, 

dificando de acuerdo a los intereses de la Cltlse en -

el poder. 

En sus inicios predorrii.:la. ba la enseñanza religiosa

y era el clero quien do~inaba. 

Esto se presentó inicial::nente en Europa, pero en 

el momento que fue coionizada América, la ideoloeía 

se trans~itió, así como la cu.J..t-ura y costumbres. 

En J\iéJ<ico, se gesta'un 1110Vimiento con el fin de 

independizarse del do1ninio '8.:::pa::foi y así poder tener

un gobierno pronio; pero no con ésto quedaron solucig_ 

nados los problem¿,.s heredados de la época colonial, -

¡~ que se hizo necesorio u~ nuevo cambio, el cual se

logró por ~edio de la guerra de refor.na; la cual se -

caracterizó principalt!lente por la separación de la ~ 

Iglesia del esbO.o. 

Esto sirvi6 co 0:io punto de partida para que la en

señanza dejara de ser religj.osa y pasara a convertir

se en gratuita y obliea,toriB 1 a ia vez que controlada 

por el Estado, esto ha. prevalecido hasta la fecha. 

Nuestro ~rop6sito al señalar estos cambios es el 
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de llegar al mo~ento que se introduce en la enseñanza 

el. prográma de Educaci6n Sexual, el cu.al nos damos -

cuente. que ha sido introducido no por un requerimien

to social, sino por los intereses que maneja el esta

do. Dichos intereses son el detener la explosi6n dem.2_ 

gráfics, pOrf1ue aparentemente es la causante de los -

probltma8 que aquejan al. :país. 

De lo anterior quere;nos señalar C]Ue la clase en el 

poder es la que va a deter~inar las condiciones y fo.!: 

m:=:. <'"' vid.a de los individuos. 

En el caso de nuestro país, lo que representa el -

principal ?roblema es controlar la explosi6n de~ográ

fica, no coino concici6n necesaria para. elevar los ni-· 

veles de vida de la población, sino como condici6n 

necesaria de control social, que permita subsistir a

este sistema de sobreexplotaci6n de las mayorías. 

:::J. control de la exyilosi6n demog.r~f'ica preocupa no 

sólo a países dene--:dientes co•rio el nuestro, sino b~si - . .-
cemente a los -países desan·ollados los .cuales preston 

ayuda a los pe.íses dependientes a condici6n de adop-

ta.r progr::lW<:lS tendentes a reaucir o controlar dicha -

explosi6n. 
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LA EDUCACIOrT EN L..>'rDOAi.!ERI<::A. 

La educr.;ción a. io largo de su historia. ha tenido -

distint~.s fu:'lciones, así tene :os que, SeGÚ!l un estu-

dio de la historiH de la 'Peda .Jo gÍa realizado confor:rie 

a las le~res del mat erit:tlismo por Eodyn Sucr,oclolsld -

de:nuestra que: '' en la evoluci6n de 1:1 s teorí::i s educ!::. 

tivas nue desarrolló 1~ bur¿;uGsía, se distinguen dos

etapaa: primordi::ilmcnt e 1 una :;,:c.c.¿;o gi:... de lu.cha con~

tra el orden feudal, y una pede 3ogía !Jropia ciue .suele 

calificc>rse de peda¿og:Ca de victoria." ( 8) 

En el tie:rpo en que la burguesía no tenía el poder, 

la ideolog:(a presentada con respecto a su -ped.; S"Og:fo. -

era la de libertad y ar:11on!a con la naturaleza. Estas 

ideasful"'ron e:x!Juestas :ior los educ:::.dores del re:i.aci-

. miento, entre ellos Jan Komensky y Juan Jacobo Rosse-

. a.u. 

Esta idcologÍa estaba en contra de la feudal, cuya 

ensel!.J.:tze. era escolástica, verbal y for:nalista: en -

donde los fenÓ::!enos 11ue se suced.:Ía."1 s¿; e::<rylicaban co

mo obras del cre2.clor, sin uer:r.i +ir c:ue las personas -

investigaran el ori ::,en de los ::lis.·.os; a lo que la --

ideo lo sía bur¿u.:sa estab·,1 en contr<:l, ya que co:isider!!_ 

ban C'.ue los fen6!aenos se debíe.:i. explicar con libertad 

(7) Suchodolski, Bod~, Teori::; l1:ar:.:ista de la Educ2-ci6n. 
Ed. Grijalbo, U~~ico 1977, ~P· 302-309. 
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ma.'1.te:liend.o la armon!a con la n;;:.ture.leza. Estas conce!!. 

ciones se deriV<.!ron. de la lucha de la bu.?·::;ucs!a contra 

el feudalisr.io, ya que ~ste Úl ti.1lo noseía el ;ioder y -

la iglesia era su :náximo exponer:te. " .Ssta pefücgog.{a

del orden adecuado a la nb.turaleza y la ruz6n corres

ponde a la época. en que ya la burgt~ei::fa tiene el :;o

der -pleao. Igu:il nas6 con sus iC.eas "'.)Olltice.s: :iüen-

trns luchaban contra el feud3lis -o se at'oyaba en las

masas ?rocla~Jndo ser i.~ter~rete de los intereses ge

nerales, '.!lás tarde se uni6 a los reza;os feud:::'.les pa

ra oprimir a las masas "!'O'!ulJ.:'es". ( 8) 

Con ésta pedJ...:;oi:P'.a, la burguesía i;rett:•h~Ía :iu:.ü~.;.--

nerse en el ~oder argu.~entando que para el estudio de 

los fen&raenos debía haber igualdad entre los hechos -

que se s-11cedían an la naturJleza con respecto a la r~ 

zón; y no explicarlos como hechos realizados ~or el -

creador. 

l'oateriorrtlente surge. la ;,ied?.3o¿;ía ut6'!'1ica revolu

ciona.ri::i'. en Francia y :!lB.rch6 "'"'rslela. a. la. bur3uesía, 

hasta. QUe des;:iués lEI contrE<dicci6n de L"ltet·eses las

se:par6. 'Esto debido e. que l<i l;Jed¡;¡gosía ut6,.,ic.:.:. re:vol~ 

cionaria pro~one una ·educación a todos los niveles ~ 

sin im:iorter el nivel econó:üco; esto es a~oyado !JOr

los bur¿ueses e:i lo. 11edida en '.·ue los van a e.yudar a-

(8) García Gallo, G::ispar Jor::;e. La concepci6n r:an:ista 
sobre la escuela y Vi educ: .. ci6n; Ed.. Grijalbo, 
M~xico, 1977 !l!'l• 16 
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obtener oi poder, y en el momento en que llegan al p~ 

der ya no necesitan de las masas populares y se sopa

ran de en.os. 

Posteriormente surge la pedagogía proletaria expr! 

sada en los intentos de Roberto Owen y propone mejo~ 

ren las condiciones de vida como: seguro social, bi

bliotecas y educació~ para nirros y adultos, etc. 

Este intento del proletariado por obtener una edu-

caci6n ri_ue no fuese impuesta r.or la bur;:ues:!a se ha -
venido dsndo a partir de la revoluci6n francesa, aun-

que la reelidad es que la ideolog:(a de la clase do::1i-

nante constituye en todas las épocas, la ideología 

predominan·te, es decir, la clase Q.Ue constituye e1 "..'2, 

der material do;ninante de la sociedad y al mis:no tiem_ 

po su poder intelectual predoi:inante. Así :nis·no las -

clases dominantes encubren los fund2:nentos de su dor!l,! 

nio ~ediWlte for~ulas ideol6gicas, dentro de las cua

les están: las religiosas, ~orales y filosóficas 

(Dios, Patria y ReliE;ión). 

Esto fortalece el poder de clase en las socied2des 

clasistas, ut ilizo.ndo la educ<"lción adecua.da a este -

forta.lecimi e!1to. 

La educaci6n en una sociedad burguesa, cu~ple va
rias funciones: es una. educs.ci6n inrpulse.da, dirigida-
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y manejada por la burguesía para asegurar a sus hijos 

en el poder, para adaptar a loa hijos de la clase -~ 

opri.mida (proletarios) a las condiciones de explota~ 

ci6n de su existe:i.cia; y educación como ar.'la de lucha 

contra le opresi6n. Esta Última en cuanto a mejorar -

sus niveles de vida por :nedio de una :nejor prepara

ci6n educativa. 

Esta situaci6n ha prevalecido hasta nuestros días

con mayor énfasis en los países ca~italistas dependieu 

t~s, prevaleciendo así la do:ni:lación por la clase en

el ~oder (burguesía)º 

De lo anterior nos atrever.los a decir, que la educ! 

ci6n más que liberadora', ha sido utilizada por la -

clase en el poder para ~reservar su dominación. Y es

adaptacionista porque le va a dar al individuo única

;nente los elementos ".Ue le per::dtan adaptarse a los -

requerimientos del sistema, ln que va a d.dr como con

secuencia que los individuos sigan siendo exnlotados, 

y no les va a per~itir que eleven sus niveles de vida. 

Por el contrario, si la educaci6n fuera liberado

ra, ~er~itiría que el individuo mejorara sus niveles-

• Entendienc.ose por liberadora, aquella educaci6n que 
le ~ermita al individuo tener la ~osibilidad de ge
nerar un C«'nbio ta."lto en eJ. as!)ecto social, cul tu
ral y econÓJlico. 
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de vida • así co~o per~itirle el ingreso a la obten-

ci6n de los medios de producci6n y no única.:ientc ser

explotado en su fuerza de trabajo. 

Pero esto, en la realid~d no se da, ya que no con

viene a los intereses de la cl•J.se en el poder, a1m0.ue 

de alguna forma encubre que la educación, sea e.dapta

cioniata. haciendo creer aue es libera.dora. 

Y deci:aos que se les hace creer que es liberadora.

porque se maneja lo. idea de educ.ci6n para todos y 

por ~edio de ésta educaci6n, elev~r los niveles de v! 

da y así ocu~ar altos puestos ; pero sin lle;SUr a ~

poseer los medios de producc.i6n ; ma~teniándose así -

la explotaci6n y el l)redo,Ji.nio del sist erna .• 

Así tene1aos que con el deséubrLiiento de A.~érica,

se inici6 una etapa de exploraci6n , de conquista y -

de colonizacidn del nuevo ~undo. Una e:ra.n cantidad -

de europeos se trasladaron hacia la América decididos 

a establecerse definitivamente en los nuevos territo

rios. 

Es así como .-i.nérica se convirti6 en la e:-:i?rcsa :nás 

gra.~de de civiliza.ci6n y conauista que nunca mitas ~ 

e.nprendieru Europa., re"[Jreoe::i.to.da. e~tonces por li:!.s na

ciones mús poderosas de la época: España, P0 rtu33l, - · 

In~aterra y Francia. 

Con la colonización en América se trr:nsi.:ite el sis

te:na. feudal que fue la base para que rosterior:nente -
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se forme.ra. ol capitalista. El feudalisi::o se transl!lite 

de loa países colonizadores s los colonizados; así t~ 

nemos que la educaci6n y la política estaban regidas

por la Ig'.lesia que era quien poseía el poder y truns

mi tía 5-U. ideolo&{a de acuerdo a sus intereses. Debido 

a 6sto, las pri:"!eras escuelas en América fueron fue

ron f\!M-::.dadas '!JOr religiosos, en donde lo. educ::ci6n -

que se i~~artía era primordial:uente eclesiástica, ex

plicando que los fen6:'lenos ~ue se rucedía."l era por 

·obra de Dios; ".)roduci~':1dose con ~sto que la ciencia se 

estancara y a los que tratnban de inter~retar la nat~ 

raleza de los fen6menos fuera de Dios, se les consid~ 

raba herejes. 

Este sistema do:~inÓ a los i.'1.dÍgenas, ya que sólo -

se les ensefiaban las doctrinas eclesiásticas y no te

nían acceso a la educaci6n, con lo cual se establece

la diferencia entre conquistadores y conquistados en

tre explot~dores y explotados. 

Esta desigualdad social tan marcada existente en -

el.seno de los colonos di6 ~argen al movi~ie~to de ~ 

blevaci6n que permitiría la autonor.:i!a y la libertad -

de loa ¡,iobledores. 

Este descontento se da en la medida, en que en Eu

ropa surge la Revoluci6n P!"ancesa e Industrial, nrovo 

cando \L"'l desecrnilibrio econó.•1ico, en donde los yiaíses 

que 'tenían colonias en ,i.-nérica buaci:.ir!:in co:no alterna-
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tiva de solución, la elevaci&n de impuestos y el con

dicionauíiento del comercio; trayendo como consecuen

cia que loa pobladores de las colonias se sublevaran, 

y se hizo necesario cambiar el sistema.', lo cual se -

logro por medio de la inde~endencia de algunos países 

colonizados ( ~é:ci.co, Honduras, Guatemala, Estados ~ 

Unidos, Brasil, etc. ), los cuales pretendían crear -

su propio sistema y,. elegir a sus propios gobernantes

y no tener un sistema impuesto. 

El generar un cambio en el sistema ~er.nitiría ex~ 

portar e importar y a la vez crear teconología propia, 

as! co~o generar cei;;.bios en la educación; a lo cua~ -

la Iglesia y los terratenientes conservadores se opo

nían ya que su visíÓn de la sociedad era mucho más -

feudal que capitalista. 

Los cambios en la aducr:.ci6n eran primordiaJ.mente 

con el fin de controlar a la poblaci6n, haciéndoles 

creer que particip2ban en la economía del pa!s y as!-

poder evitar conf1.ictos sociales y que la gente se ~ 

sintiera ~arginada; por otro lado, también se necesi

taba de gente preparada que ayudara a los propósitos

del s:iS;e~a y ~or lo ta.~to se expandía la educación, -

aumentando el nú:nero de grados de ésta y así tenemos-

' Entendiendose por sistema el que el pueblo fuera 
capaz de eleeir a sus propios gobernantes y crear 
as! una independencia social, económica y cultural. 
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que se form6 la primaria, secundaria preparatoria y -

universidad, esto segdn se fuera necesitando. Siempre 

y cuando se siguiera con los linerunientos del sistema. 

Dentro de la sociedad burguesa, el papel que juega. 

la instrucci6n formal es importante, ya que ésta es -

~rimordialmente transmisora de la cuJ.tura así co~o de 

los conocimientos de generaci6n en Jeneración, y esto 

a su vez, constribuye a la producción eco~6::Jica, la -

estabilidad social y la generación de nuevos conoci-

mü.:1~os, y estos mismos llegan a ser el reflejo del -

sistema que impera en una sociedad burguesa; además -

de que favorece los intereses y necesidades de esta -

sociedad. 

Debido a esto, los inteerantes de la sociedad y ~ 

los alwnnos mismos, consideran a 12 educación como la 

clave para logra~ mejores L~gresos y una posición más 

elevada aue los introduzca en una educación comnetiti . . -
va y de consuoo. P~ra la gente de escasos recursos se 

considera a ésta posición particulannente vital, ya -

que la movilidad social puede significar la diferen-

cia Y el acceso a la sociedad de consu:no. 

De este modo el conce-:;ito de mejora individual y mg, 

ral combü1ado con la -:ovilidad social se generaliza y 

convierte en crecimiento y·mejor~~iento económico na

cional, en naciones que acrecientan su ingreso per-c! 

p~ta, que se civilizan y mejoran su estatus entre ias 
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nriciones en un modo competitivo e industrializado. 

De lo anterior pode:aos decir que se ha inter:ireta.

do mal el papel de la escuela occidente.l en los na:!ses 

ca~italistae dependientes y en los mimnos países L~-

dustrializados, ya que lejos de obr::i.r como libenidora, 

la educación for~al de occidente es reflejo de la -~ 

ideologÍa imperialista dominante, que lo que persigue 

es controlar econó:nica, política y culturé!.lmente a -

los países capitalistas de!Jendientes, que en este ca

so serían los países de Latinoa:nérica. 

Se considera a los ~aíses capitalistas independie!l 

tes como los co1onizadores y a los países capitalia-

tas dependientes co~o colonizados; que en un momento

dado, loa colonizadores los subordinan y los centro~ 

lan según sus intereses. 

El capitalismo ha pasado !)Or diverso.a etapas, en

contrándose en la actualidad en el ca~italis~o monop~ 

lista de Estado; en donde el Estado es el que controla 

.la econo;nía, .la 1J01Ítica y la educación entre otras -

cosas; lo que ~rovoca este~~c~~iento en el desarrollo

pol!tico, social y cultural de la poblaci6n, pués s6-
lo se infor.na lo que conviene al 8St::t.do. Para lo cual 

la función de la escuela. es a;'/ud,,.r a convencer a los

indi viduoa y reforzar su creencia de ~ue el sistema -

es básic~nente bue:'lo, ya que "?er:.::ite educ2ción a toda 

la poblaci6n y que el papel i::ue les ha asignudo es el 
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que deben deae~peñar. 

Si bien 1a escuela. aaca a la gente de la jera.rquía. 

tradicional, la mete en la jerarquía capitalista, pu€s 
' 

lo que interesa al estado ea que el pueblo se sienta.

liberado, haciéndoles creer que éste a:ioya 1os inter! 

ses del pue'hlo mediante un juego ideo16gico, en donde 

se les ~ro~orciona los medios necesarios para obtener 

una preparación por medio de los programas educe.tivoe 

proporcionados ';¡Or €1 miano, y ":Jara esto utiliza la -. , . 

~atriculaci6n del muyor número de aspirantes a la ed!:!:_ 
' cación que en un mo;nento dado va a crear dependencia.-

y enajenación, sin to.u::i.r en cuenta el factor cualita

tibo de la enseñanza. . 

Con lo anterior riodemos decir que el siste:na capi

talista dependiente que impera en Latinoamérica nos -

da condiciones similares de do~inación, y J.a escuela

no queda excenta de ésta, ya que exigen la reacción -

más pasiva de los grupos o~rimidos en la sociedad ~or 

el s:istema econ6~ico y ,01!tico y ~enniten 1a particip~ 

ci6n y el aprendiz0.je rnás activo a quienes son :nenos 

susceptibles de desear un cambio, puét> loa que poseen 

~l poder, no desean ae subleven los colonizados. 
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LA EDUCACION E'IT ~EXICO • 

. illora· r..nalizc;.re ~os que ~s lo c:;_uc h;:; Sucedido con-

respecto a la ed'.lcc ci6n en ;.~éxico; C"~Ue debido a los -

c::.ubios culturales, econó.nicos y soci.·.le::;, ~ste se he 

«:.odifi C'::tdO • 

2:-tos c._ ·:bios !'lo se ,:ieron repentina:ncntc, sino 

las condiciones en que se enco!1 tnJ ba el ~8Ís, las -

cu.;l;.;s era..."1 de ílo,nin"<!i&1, e..-,&.rejaC:as a la exnlota--

ci6n de los indí ~eno.s, jurrintc la colonia. dieron le.s-

9:·tt. s per2. L"liciar el c;'rr.bio. ~;;ezando éste co.a. el

~1ovi.:1ie:'lto de inde;:ic:1.:;c,icia,' cuyo principe-.1 objetivo

era sen8.ra.r la innuencia 'QOlític.:· y cultur2.l de :; .,§; 

O.a, a fín de :r1ejor"'!' los :1iveles .ie vifüi de los i:ic.:i

ecnas "Dri:1ci ry;;.l,1ent e. 

Pero los 3obier~os inde~e!1dientes no h8bÍDn sido -

c~;11aces ;Je C:.e..r solución a los :7''::ves nroble:!las hercd~ 

dos de la 8::ioca colonial, se hizo ina~lazahle :iro::io

ver un ca"lbio, el CUE'.l se re<üizó ''le:ii?.:it~ la 11._-. .1ada 

y.J.-err:i. de r'"for·:a, cuyos obj•:tivos fwHl~·r.Hmt2les -

eran: " "'.'ri.1ero 1 rl-:..;truir las c·.:duc:c1s estractur:=.s !"0-

lÍtic<; s y soci;..les exist.-,ntc."' J·w.o;tc. ·~-1to:·ices, y i::e:;t.t...:2 

uo, cre~~r w:1 .;:.:.;t:~0.do de corte ::-.oderno. Aun;'U.e estos 

objetivos no se c1;.;;.::>li:0Ton en su tot.üic·'d, si fue 

una reelid:;d r-:voluci:,::~ria la se"¡Jaraci6n de la Igl.e-
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aj.a y del Estado, as:! como el surgimiento de Mbico -

como Naci6n". (10) 

Posteriormente, en 1867, el gobierno de Juárez se

propuso convertir a la educación en una funci6n pÚbli 

ca, para lo cual forman una comisión que presidia 

Antonio r:iartinez de Castro con el fin de llegar a cu

brir este !?ropósi to. El 2 de dicie:Jbre de 1867, se plf 

blíco la ley orgánica de Instrucción PÚblica para el

Distrito Federal y Territorios. 

Con esta ley se ~retendía reorganizar la educctción 

nacional, lo cual no se llevó a ~¡;bo totalmente en la 

Naci6n debido a c~ue no todos los estados de!lend!an j~ 

rídica~a~te del Distrito Federal. 

Fosteriormente el 15 de ~ayo de 1869, es expedida

otra ley de Instrucci6n Páblics, en ella se mantuvie

ron la obligatoriedad y la gratuidad de la enaeñanza

religiosa con lo que la inst:rucci6n ele.;¡ental a.d!luir:Ía. 

las características de obligatoria,gratuita y laica. 

Esta ley se mantuvo hasta el Forfiriato, en donde

las condiciones carihiaron y se hizo necesario iaodifi

car la. educaci6n; ya que Porfirio DÍaz, per¡;¡i ti6 la -

int;:erencia nuevamente del clero y planteaba. quf! sólo

se debía dar educ8ción a las clases privilegiadas, --

(lO) Solana,?ernando. Historia de la Educación Pi.íblica 
en México. Ed. Fondo de Cultura Económica, Tomo I 
V.~xico, 1982 PP• 116 
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d&:.dose aa! dos tipos de escuelas en nuestro país: la 

oficial y la privada. 

Pero a la vez, hubo avances en la medida en que se 

crearon nuevas t~cnicas ~etodol6gicas 1 necesarias pa

ra la r8forma educativa que la sociedad mexicana requ~ 

ría. 

Y es entonces que las dos corrientes pedag6e;ice.s -

existentes entran en -puaia ( nosi tivisrno y liberalis

mo). El positivis.ao plantea que naru. organizar la vi

da social se debe basar en la ciencia y tiene co::io -

¡irc1nisas principales: " la ley de los tres estados, -

la clasificación de las ciencias y la relig:l.6n de la

humanidad". (11) 

Con estas pre<nisas -olanteaban n_ue se deb:!a.'1 su!'e-

rar los pensamientos teol6gi.cos y metafísicos para -

llegar a la verdad científica; a su vez que las cien

cias deben seguir un orden l6gico a partir de las ma

te111áticas hFista llegar a la más comnleja que es la -

sociologÍa. Además se excluye la necesidad de culto -

hacia las deidades metafísicas. 

Por otro la.do, el li beru.lis ::o procla.:na, " los der! 

chos del ho~nbre y la soberanía. del pueblo en contra -

de la for:na de gobierno absolutista, en.sena f!Ue todos 

los ho!llbres son libres 13 :l.guales y que todos los ciu

de.danos pueden dese·npeñar co.r _ges públicos". (12) 

(ll) Solana,Fernando en Op. cit. ~P 43 
(12) Solana,Fernando en Op. cit. ,p. 44 
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Esta lucha de ideología pedag6g.ica se extiende ha.:r 

ta los niveles políticos llegnnrJose así al :novii:iiento 

de Revoluci6n, la cual se caracteriz6 fundamentalmen

te por el decidido esfuerzo de W'l. pueblo para loerar

de ~anera viole~ta, el cambio radical en las estruc"t1!. 

ras econ~foicas, políticas y so chiles, con el fin de -

obtener ~ejores condiciones de vid~. 

Es así que, cuando CarrBnz~ asume el poder, el Drg_ 

grama educativo de,l grupo de revolucionarios carran-

cisttts puen;:;.ba por11ue _nejorar<m las condicioh:s de vi

da de los ca:apesi:'l.os y de la incipiente clo.se obrera, 

mediante la refor.na agraria y la a!)lic::ción de leyes

laborales que los favorecieron y por~ue se difundiera 

entre los trabajadores, la instrucción pdblica ~ara -

que todos tuvieran acceso a la escuela primo.ria. La

instrucci6n pÚblic~ se regulaba en varios prece!Jtos,

el ~ás Lnuorta.~te era el artículo 3o. que indic~ba: 

"Habra plena libertad de enseñanza, pero será laico. -

la que se de en los est3.blecimientos oficiules de ed~ 

caci6n, y sr:itui te_ la e:isefümzo. prima.ria., superior y

ele.nental que se i.:ipa.rta en los ;:iis~noa estableci.11ien

tos. El precepto contenía tres pri~cipios: 1) plena -

libertnd de e~séñanza, 2) laicitlad sólo nara los esta . -
bleciinientos ofició.les y 3) grduidad !Jara la enseña::, 

za pri:naria pública''. (13) 

(13) Op. cit. pp. 141 
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Así es que en base a este artículo, el presidente 

Carruiza do. a los munici!Jios la adininist:-aci6n de la

educhci6n9 pero poco tiempo después se demostr6 que -

no estaban ca~acit:dos para esta tarea, ya que se re

quería de preparaci6n científica y pedagÓgica, así e~ 

mo de ingresos suficientes para llevar a la práctica

los ~rincipios de laicidctd, obligatoriedad y gratui-

dad. 

Como consecue~cia de esto, se cierra en un 75'1> las 

esc1-<elas del país, a lo cual Carranza solicita la --

coo~er8ci6n de la iniciativa ~rivada, ~ara que esta -

colt:bore en el servicio educativo; a lo que loa pa:rt!_ 

culares podían introducir nuevamente una orientaci6n

do@llática confesional dando como resultado que el -~ 

artículo 3o. constitucional pasará a ser disfuncional 

en cuanto a la laicidad. 

Para lo cual, Carranza ~odifica este artículo y en 

las eacu.elas particulares se vuelve a establecer la -

religi6n como ensen~nza; la educación ya no esta s61o 

en :nanos del gotierno, sino ta;nbién del clero. Aumen

tando dos prec::ntos :nás al artículo: "1) la educaci6n 

:;>rivada. de cua1.~uier grado quedaba al :narP;:en del lai

cismo; 2) las instituciones particulares estarían su

jetas a los prosr::;.l!lás e inspecci6n oficiales".(14) 

Con lo cu.al eran reconocidos los estudios hechos -

(i4) Op. cit. PP• 115 
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en las escuelas particulares, nermitiendo el ingreso

ª las preparatorias o universidades. 

" A todo esto había descontento por ~arte de los-

liberales nue provocaron ~ue carranza saliera del po

der, acus8.!ldolo de enemigo de la cultura, estrechez -

de criterio y desconociniento de los problemas de la

Naci6n11. (15) 

Dentro de los ca.~bios aue se hicieron con resnecto 

a la educ .. ci6n a fin de .::ue quedara en mar.os del. est!:, 

do se crea la institución oue anoye éste cambio deno

~inandola Secretaría de Instrucci6n P-áblice y Bellas

Art ea, la cual es desconocida despu6s de la dictadura 

Porfiriana. en el artículo 14 transitorio de la const,;, 

tuci6n de 191 7. 

Es hasta 1921, que se retoma nuevamente la impor

tancia de la instituci6n aue regule a la educaci6n, -

pero a diferencia de aquella (porfiri~to), esta se d! 

no~ina Secretaría de Educ~ci6n Pública y Bellas Artes. 

La diferencia escencial es en cuanto a la connota

ci6:1 de los conce!Jtos de instruir y educar. Ya que -

instruir, consiste en ~ronorcionar inform~ci6n, preo

cuparse de la re~ercusi6n del siquia~o de nifios y jo

venes; y educar es corregir los defectos y fo~entar -

las virtudes. 

Esta forma de concenir a la educación fUe manifes

tada por Josá Vasconcelos, modificando el concento P! 

dagÓ¡sico de la educación e implllsando la educacídn. m1 
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dia, la d.1.fuaién y oultivo de las Bellas Artes, la -

proliferación de bibliotecas, la edici6n de libros de 

texto gratuito, el reparto de desayunos escolares pa

ra la población infantil. Entre uno de loa muchos y -

m~s importantes logros obtenidos de la Revolución, ea 

la creación de la Secretaría de Educación Pública y -

la Educaci6n Rural. 

Ot1·0 01imbio relevante en la educaci6n se da duran

te el régimen Ca.rdenista, en donde se funda el Insti

tuto Politécnico Nacional y los Tecnol6gicos Regiona

les, Esto ae cre6 con el fin de llevar la educación -

eu~erior al sector rural y a loa proletarios; como ~ 

respuesta a que en la Universidad la educación se di

rigía a las clases privilegiadas (burgueses). 

Esta aituaci6n con respecto a la educación se man

tiene sin c0J11bio• hasta que se hace necesario crear -

mano de obra especializada, como consecuencia de la -

segunda guerra mundial; debido a que las grandes po-

tencias en el mundo, no -producían bienes de consumo;

s6lo se dedicaban a la producci6n de armamentos. Y ea 

entonces que durante el rágimen de Manuel Avila Cama

oho se da mayor impulso a la educaci6n teonol6gica, -

para que posteriormente con Miguel Alemán enfocara su 

acc16n f'und@mental hacía la industrializaci6n del --

país. 

Su admin1etraci6n coincidid con el período de la~-
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postguerra que propició el proceso de industrializa~ 

oi6n entre los pa!sea de~endientes, requiriendoae así, 

amplia enseñanza tecno16eica, aaí como la construcoi6n 

de escuelas ( agricultura, enseñc.nza técnica., capacit!_ 

ci6n magisterial ) y la actual Universidad Nacional -

Aut6no:na. de México. 

Para esto ae cre6 la infraestructura econ6oica, con 

las grandes obras hidráulicas, sistemas de riego y ~ 

las carreteras, y eat6 '\')ermiti6 que el país elevara -

su economía, incrementando las divisas. 

En los reg:(menes posteriores a éste, no hubo ce.mb3:_ 

oe relevantes en la. educación, únicamente se da. mayor 

apoyo a la educación tecnol6gica, oreándose para este 

f!n, mayor niirnero de escuelas. 

Y es haata 1975, que se suscita nuevamente un cam

bio en la educación; ya que se introduce en los pro~ 

gramas educativos de la enseñanza básica y ~edia bési, 

ca, el tema de Educación Sexual, esto como respuesta

al problema que a.parent.e:nente representa la explosión 

de;:.ogr~fica para el desarrollo econ6:nico del país; y

el papel del Estado ha sido el de actuar co:~o catali

zador de los diferentes conflictos y proble~as que -

aquejan a la poblaci6n, así como el control de aque-

llos elementos que perturben o pongan en peligro la -

estabilidad del sistema. Uno de estos elementos per~ 
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turbadores del sistema, lo constituye el problema de

la explosi6n demográfica; a la cual se pretende con-

trolar en distintos niveles, como son& sector salud, 

sector educ~tivoa y a través de loa medios de co~uni

caci6n. 

En el sector salud ae im~l~nentan progra~ae de pl~ 

nificaci6n familiar y para tal fin se emplean dif ere!l 

tes métodos anticonceptivos, o por medio de pláticas

impartidas por diversas institueiones (IMSS, ISSSTE, 

ss..;., DI?). 

En el sector educativo ae elaboran progr~~as aue -

ae consideran adecuados en los que se plantea la nec!, 

aidad de reducir la poblaci6n. Para tal fin se crea -

una institución que a-poye loa progra."!las de planifica

ci6n frunili-ar y educativos, dicha institución es el -

Consejo Nacional de Poblaci6n ( CON A P O ), estos

programas son a nivel nacional. 

Esta es creada en 1974 como una alternativa más p~ 

ra reducir la explosión demográfica, ~sta ae encarga.

de implementar programas de control natal a nivel na

cional, así como el de apoyar a loa programas de la -

S.E.P., de educación aexual y al i~plementado oor el

aector salud. Esta institución es apoyada nor diversas 

Secretarías de Estado y principalmente por la O.N.U., 

que en el mismo año ~rogrruna una reunión de loa go--

biernos con los países pertenecientes a ésta, con el

fin de olan.tear objetivos tendentes a la solución del 
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problema de~ográfico rnundia1, dichos objetivos plan~ 

tean lo siguientes 

- " Mejorar el conocimiento y la infor:naci6n 

sobre loa hechos y tende~cias en ~ateria 

de poblaci6n; 

Llevar a cabo una ~ducación eficaz en m! 

teria de pobl~ci6n; 

Examinar nosibles políticas, pro::!over -

las consideraciones de carácter demográfi 

co en la for~ulaci6n de r.olíticaa y pro

gramas en materia de poblaci6n, y 

Ampliar la cooperación internE<ciono.l en 

las cuestiones relativas a 1.a -poblc;ci6n11 ,(l6) 

Deno~inando a éste año, como Año h"un.dial de la Po

blaci6n esta reunión se realiz6 en 3u.carest. 

A lo r:ue la Santa Sede emi. te U.."l co~nu.."licado en el -

cual se manifiesta en contra de la esterilización ~ -

el aborto y reco·denda a todas :tas confere?J.cia.s epis

cop~lee, se eS!l:ercen ryara que dicho año no se convie~ 

ta en el de la contrace~ci6n~ la esterilización y el

aborto. 

Pero nos da~os cuenta que la influencia religiosa, 

no ~ermita percibir ~ejor el ~roble~a~ ya que estebl! 

(16) Folleto de laa Naciones Unidas para Actividades en 
Materia de PoblacicSn, N .. Y. 1974. 
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ce un concepto de lo que es la planifio~ci6n familiar 

y la paternidad responsable. 

Decimos que la Iglesia tiene gran influencia sobre 

lae masas, ya ~ue en un momento dado influye en la 

ideología de l:;;.s person::!s, con lo cual no ayuda al E.§!. 

tado a cur.rplir sus objetivos. 

Ahora bien, el Esta.do sostiene la posici6n de que-

la explosi6n demoer~fica no a.yudi-~ al desarrollo econf 

rnico del país Y. que por lo t;;;,nto acentúa la crisis, y 

co:no posible soluci6n a este probleoa de la explosión 

demográfica, implementa los progr~nas de Educaci6n ~ 

Sexual en la Educación Media. Básica, pero ve11iOS que -

estos prograUlas se uboc6!1 1ínicamente a tratar este t~ 

ma desde una pooici6n biologista, rcstandole import8!!, 

cía a los aspectos ~sicol6gico y social (político y -

económico). 

A continUl.1ci6n vare.nos como se introduce al alu:nno 

de Educación Media Básica en la te::lática de Educaci6n 

Sexual, P1Wlific~ci6n Familiar y Er.plosi6n Demo8I'áfi-

ca. 

Las materias de Civismo y Geografía a.bord<in el te

ma de la explosi6n de~oJr~fica, tr~tando de ubicar al 

alumno en la ~erepectiva de que es urgente reducir la 

tasa da natalidad, de que la 11roble:n<:ttica urb::ma. obe

dece primordialnente a la e:nigrt:ci6n del cum!)O a la -
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ciudad sin explicar las verdaderas causas de dicha ~ 

emigraci6n. 

A manera de ejemplo citamos uno de los objetivos -

de la materia de Civismo en al tercer afio; " Ex;;ilica

raa como la pobreza y la falta de educaci6n son causas 

fundamentales del acelerado crecimiento de la nobla-

ci6n " y sus probables soluciones: " Exa:-11inaras la -

conveniencia de que en cada matri~onio los conyuges -

decidan responsablemente el número de hijos que deban 

procrear ". ( vease cuadro A, Pag. 60 ) 

Todos los objetivos del progrllll1a de Civismo estan

enca.11inadoa a presanta.r una. falsa imágen del problema 

demográfico y a justificar ampliamente las ;aedj.daa -

adoptadas por el Estado; 1:1.s:í se justifican desde el -

pago de impue~toá hasta la desconcentraci6n econó~ica 

y política •. 

El programa de Geografía se aboca al problema de la 

explosi6n demográfica desde la perspectiva de erten-

si6n territorial y distribución poblacional, así como 

los datos censales. ( vease cuadl"O A,Pag. 61 ) 

El programa de Biología, por su parte iniciara en

pn11er año con el reconocimiento de que la madurez -

sexual se debe a la actividad hor.:ional, de que el --

alcohol, el tabaco y las drogas son nocivas para el -

organismo y final.nente ae le hara "cor:iprender11 al. -
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alumno que el crecimiento excesivo de la población ea 

algo muy g!'bVe y que debe evitarse a través de la pl!:, 

nific~ci6n familiar; cita~os textualmente los dos Úl

ti~os objetivos del proe-rama de Biolog:(a en el primer 

año, 11 Co::!-prenderi{ que el crecí mi en to excesivo de -la

po blaci6n hwnana, crea graves problemas biológico-so

ciales" y " Habrá co:!lprendido que p&ra e]. futuro deb~ 

rá ulanifice.r su familia ". ( vease cuadro B, :Pag. ó2 ) 

Al alwr.no se le hará comprender que a el Estado -

no te es ~osible el ~anteni~iento y prestación de ªª.!: 

vicios a las mayorías desposeídas, dado que los recu.!: 

sos no son ilimitados, dicho argumento ea una verr<d

a rnedias ya que la ri~ueza que el país genera en su -

mayor parte va a dar a los bolsillos de los grandes -

consorcios capitalistas y no a 1as manos del pueblo. 

Así pués el 'problema que ar.ueja al país no es bá'.aica

inente, el problema demográfico,sino el de la injuata

distribuci6n de la riqueza que el mis~o sistema gene-

ra. 
Otra tendencia de este programa de Educaci6n Sexu

al básica es hacer sentir al adolescente co.:no el úni

co capaz y responsable (a nivel individua1) de la so

luci6n al proble:!la der;¡ogr<ifico. " Adopt,ará una acti-

tud conciente acerca de su responsabilidad como ser -

huwaz10 en el uso razonado de la canucid~d reproducto

ra " ( no se exolica cual es ~se uso razonado). " Re - . -
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nexionará sobre la reeponaal,ilidad de la pareja hU!".1! 

na ante el. problema de la enansi6n deT.ográfic&. ,, • Un 

elemento más sobre el cual cabe lla~ar la atenci6n es 

el hecho de que la fwici6n sexual a6lo se enti•mde C.2_ 

mo reproducci6n, no se menciona por ningi.Úl lado que -

una rel¿ci6n sexual es una relación afectiv~ que ~er

mi te una rna·yor co:nunici.ici6n y co~prensi6n entre la p~ 

reja, .ja.,1as se IIlellciona que la activtdad sexual en sí 

mis,na ea W1a actividad placentera, independiente;rient e 

o ade1ás de la funci6n reproductora. 

Por otro lado confunden conce-ptos tales co:no: sex:o 

sexualidc.d; "nlber-adolescente; planificz.ci6n fa:nili 

ar-control. natal; expansi6n de no gráfica-explosi6n de

!!lográfica. 

De todo lo anterior nos da:nos cuenta '1Ue lo e>Ue e1 

Estadv pretende es trans~itir la ideologÍa de que es

necesario controlar el núr:iero de hijos por familia, -

sin dar im"ortJ.ncia al desarrollo psicol6gico y social 

de la sexualidad en el adolesc1mte. Además del desa

rrollo fisiológico, el adolescente necesita conocer -

los aspectos ~sicol6gico y social de la sexualidad 9 -

para así poder llegar a la to;aa de decisiones de nor

que va a limitar el nú.;;ero de hijos, c.¡ue de ante:nano

deberá saber que es oor deciai6n '.;ro~ia, y a la vez -

permitirle tener las ~autas a seguir cuando se enfree, 

te al medio social. 



Y no corno se plantea en los objetivos del programa 

ya que en &ste se trata de hacer conciente al a.dole

scent e de que es necesario que se reduzca la alta ta

sa de nacimientos en el 9aís, y para ello se debe li

mitar el n~~ero de hijos por fanilia. Haciendo enfá-

sis de que es parte integral de la sociedud y por lo

tanto su orientaci6n individual ayud';;rá al eriuilibrio 

de ésta, h;;.ciendolos resoonsables de •1ue como futuros 

padres ellos deben encargarse de reducir la ex'l')losi6n 

de:nogrJ.fica; argumentando que la infraestructura eco

nómica del ¿a:!a es insuficiFmte para sostener a toda

la pobl~ción, y que por ello hay escasez de alimento, 

habitación y empleos; con lo cual se "!'.lrovoca la cri

sia económica. 

Pero nos damos cuenta de qua en este caso, el -

Estado esta valié~dose de 1a educación como arma pri

mordial para contrarrestar la eXTllosíón demográfica,

que es al parecer uno de los problemas principales que 

aquejan al país. 

Con lo anterior pretendemos hacer notar que el Es

tado utiliza a la educaci6n co:110 un proceso para ada_a 

tar al ~roletariado a las condiciones de eX'plotación

de su existencia, y a la vez fortalecer a la clase en 

el poder. 

Para nosotros J.a educ~ción será el nroceso eistemá . -
tíco de conocimientos que .adquirirá el individuo me--
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diante un proceso hiat6rico-eocial, y así tener los -

elementóe necesarios para llegar a la toma de concie!l 

cia que le per:ni ta darse cuenta de la mani!ulaci6n -

que ejerce el estado sobre ~l, con el fin de preser~. 

var el siateina Y' que utiliza estos conocimientoe con

el fin de cambiar este sistema que lo o~rime y manip'!!, 

la. 

Así tene~oa que la educaci6n sexual dentro del si.:!_ 

tema capitali~ta, va a ser manejada de la mis~a foroa 

que la· educnción, esto es adaptando al indivudo a los 

requerimientos del sistema con el fin de maní~ular a

la poblaci6n. 

En nuestro país ca~italista de~endiente, la final! 

dad de la educación sexual esta dada con el objetivo

de que mediante esta se pueda controlar la explosi6n

demogr~fi ca. 

Para lo cual la educ:::,ci6n sexual es dada. desde la

. perspectiva biologista, en donde el individuo única~ 

mente conoce los elementos fiaiol6,gicos r anat6micos

del cuerpo humano, qua finalizan con la reproducci6n. 

Por el contrario nosotros entendemos a la Educación 

Sexual como la serie de conocimientos que van a per:n1 

tirle al individuo entender lo que la sexualidad illlpl,! 

ca, esto es en los as'!)ectoa biológico y psicol6gico ;

desde una perspectiva social. 
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OUADBO A 

OBJETIVOS CO?T!BNIDOS BN LOS PROGRAN.AS ElXJCATlVOS 

OONJl'ORME A LA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. 

PROORAMA DE BIOLOGIA 

PRD.!ER GRADOa 
3a. UNIDAD 

- Establecerá la relación 
entre nutrioi6n, oreoiJ11iee, 
to y deae.rrollo da los o¡ 
ganis:noa. 
- Advertirá que loa ce.in-
bi os psicoeom~ticos que -
experir.1enta el ser hur:1ano 
durante la adole~cencia, 
están relacionhdos con la 
a.ctivid~d glandular. 
- Practicará las reglas 
higid11icas cuyas observan 
cia propicia en los adol2, 
aoentaa la coneervsci6n -
de la salud física y ~en
te.l. 
- Advertirá la acción no
oi va que ejerce ol uso del 
tabaoo, el alcohol y las -
droe;a.s en general, aobx·e
el or~nismo, 
- Adoptará una actitud con 
ciente acerca de au respou_ 
aabilidad como ser humano
en el uso razonado de cap!_ 
paoidad reproductora. 

SEGUNDO GRADO 1 
8va, UNIDAD 

- Precisar' loe conceptos 
sobre desarrollo y dirnor
fis:no sexual en animales
invertebradoa y vertebra.
dos. 
- Advertirá el proceso de 
desarrollo y madurez del
aparato reproductor ~ase~ 
lLvio y del femenino. 
- Relacionará los test!~ 
los y loa ovarios con la -
producci6n de espermato-
zoides y Óvulos respecti
vamente. 
- Se eiC'Olicará científica 
~ente l~ ~enatruación y : 
las emisiones nocturnas de 
líquido se •. 1inal, co;no fe
nómenos fisiol6gicoa nor
males que se inician en -
la. adoleacencie.. 
- Precisará sus conceptos 
sobre los fen6menos de fe 
cundación, implantación : 
del huevo, inherentes a -
la. f:l.siolog!a humana. de la 
reproducc16n huma.na. 

Programa de Biología (Pr~er, Segundo y Tercer grado). 
lduo~o16n Media Básica; P,an 1e estudios de 1975. s.E.P. 
Mtb:ioo, 1980, 
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!-ERCER GRADO 1 

7a. tffiIDAD. 

~ Oonooerá algunos problemas 
que se presentan en la re~r~ 
ducci6n humana. 
- Valorará la im~ortancia que 
tienen, para la madre y el -
producto, los cuidados duran
te el emaburazo, el parto y -
el ·post-parto, incluyendo el
ner!odo de lactancia. 
: Reflexionará sobre la respO!l 
sabilidad de la pareja hUJ1ana, 
ante el proble~a de .1a expan
sión de!!iográfi C!l .• 



'· 

CUADRO ! 

PROGRAMA DE CIVISMO 

PRIMER GRADO. 
7a. UNIDAD 

- Reconocerá la estructura 
de la poblaci6n humana. 
- Precisará las caracter!a 
ticas econ6micaa socialea
y culturales de nue:-;tra no 
bl3ci6n. ~-
- Eiotplicará los principales 
problemas socioecon6micos
de nuestro 1Jaía. 
- Distinguirá las causas de 

·1a gran explosi6n demogri!f1 
ca en México. 
- Advertirá los ~rincinales 
problemas derivados de la -
explosi6n demográfica. 
- Valorará los ~edidas adon 
tadaa por el estado para s; 
lucionar algunos problemas: 
socioecon6micos. 
- Expresará razones por las 
que los padres deben nlani
fi car su familia •. 
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SEGUNDO GRADO. 
la. UNIDAD 

- Advertirá la necesidad de 
integrarse al grupo escolar 
al que ~ertenezcan. 
- Analizará loa elementos -
y características de la ciu 
dad. -
- Apreciará el valor y uti
lidad de los servicios púbr! 
coa. 
- Estimará la obligatoriedad 
del ~ago de impuestos como -
una de las principales fU.en
tes de ingreso de la comuni
dad. 
- Distinsuirá la diferehcia
que ex:iste entre las comuni
dades urbanas 1 las que pre
sentan las rurales. 

HROER GRADO. 
6a. UNIDAD 

- Valorará J.oa problemas deri
vados de la expansi6n demográ
fica y sus posibles soluciones. 
- Explicará co1110 la pobreza y 
la fulta de educación son cau
sas fundamentales del acelera-
do crecLniento de la ~oblaci6n. 
- Analizará con es~íritu cívico 
la realidad de:iográfic<' del ~a!s. 
- Exa·ninará L.. conveniencia de 
que en C8.da matri:nonio los con
yuges decid~~ resnons~bleme~te 
y de común acuerd;, el nú:~ero 
de hijos que deben nrocrear. 
- Identific .. rá las princi 'tJPles 
c2.usas de la ex"lr.:laiÓ'.l urba.na. 
- Explic.::rá co.:i~ 18. e:niJr3.ci6n 
del cwn~o a la ciudad origina 
en est« ;·roblei:ias de alimenta
ci6n, vestido, vivienda y ser
vicios r.Úblicos. 
- Co~nr~nderá co~o en los cen
tros dens~nente poblados se ~ 
producen en ·•la'(or ~r-ado tensio 
nea social.es. -
- Ex~lic2rá de ~ue manera la 
desconcentraci6n económica, po
lítica y cultl.lral, pueden ser 
una medida ~ara evitar que se 
formen los enormes centros 
urbanos. 



@'ADRO ! 

PROGRAMA DE GEOGRAFIA 

PRIMER GRADO 
5a. UNIDAD 

- Apreciar4 la extene16n territorial 
de nuestro pa!a, .en relacidn con la 
de algunos países del mundo en parti -aular con la de loa americanos. 
- Reconocer~ la extena16n territorial 
de México con lá de otros países. 
- Apreciar~ mediante datos censales, 
la irregular distribuci6n de la ~o
blaoi6n en México. 
- Interrretard datos censales de la 
poblaci6n de México. 
- Reconocer~ los f ~ctores físicos y 
socüiles de agrupa1niento y dispersión 
de la !JObla.ci6n. 
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Q.BJ ETIVOS DB LOS PROGRAMAS CONT~fIDOS E'f LOS 
LIBROS DE TEXTO. 

UQGRAMA DE BIOLOGIA. 

PRIMER GRADO 
Ja.. UNIDAD 

- Reoonooerá que la madurez 
aexu.al ea una nie.nifestacid'n 
del desarrollo. 
- Conoosrá la ubio~1ci6n y -
:funcionamiento de la.a glán
dulas endocrinas. 
- Com~renderá que algunos -
oa>mbioa en su org--&lis.-110 y -
en S\.L conducta obedecen a -
la accid'n de les hor::ionas. 
- Conocerá la.a normas de hi 
giene sexual. -
- Conocerá las nonnas rela
tivas a la higisne ment~l. 
- Concerií algunas subst(:>.n-
oias que contienen el ciga
rrillo y las rel~cion~rá con 
su aoci6n nociva en el org~
niemo. · 
- Comprenderá que el abuso -
de be bebidas alooholio2.s -
oc~ciona enfer:nedddes. 
- Conocerá loe efectos peli
grosos do la.e drolfcls sobre -
el orgl:'.nismo. 
- Explicará porque el n~~ero 
de individuos de cada especie 
aumenta a ooneecuencia de la 
reproduccidn. 
- Comprenderá que el crecimien 
to excesivo de la poblaci6n ..: 
humana, crea graves problemao 
bioldg1.co-soc1alea. 
• Babr& comprendido que para 
el futuro, deberá planificar 
w. te.milia. 
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SEGUNDO GRADO 
8va. UNIDAD 

- Advertirá el proceso de 
desarrollo y m~durez del
aparato reproductor mascu 
lino y femenino. -
- Relacione.rá los testícu 
loa y ovarios con la pro: 
ducoi6n de espermatozoides 
y ovulas respectivamente. 
- Te explic~ras científica 
mente la menstruaci6n y -
l3s emisiones nocturnas de 
l!~uido seminal,como fencS
menos ris±ol6gicos nor1na
les que se inician en la 
adolescencia. 
- Precisaras tus concentos 
sobre los fen6~enos de.fe
cu..~d~ción, implantación -
del huevo, e~barazo y par
to, inherentes a la fisio
logía de la reproduoci6n -
hu."lana. 

URCER !J'RADO. 
7a. tlNID.AD 

~ Ex'plicará en que consisten las 
enfennedades venereas re~s comu~ 
bes, los daños que ocasionan y -
su profil.ald.s. 
- Expresar~ las consecuencias ge 
néticas del alcoholismo en la e~ 
pecie hlllllan.a. 
- Mencionará aleunas de las con
diciones anormales que pueden Pl',! 
sentarse en el parto y loa ries
gos que representan ~ara la ma
dre y el ~ro dueto. -
- Explicar~ los cuiuadoa higién!, 
cos que deben prodigarse a la m1i 
jer duran~e el embarazo. 
- Mencionará las razones nor las 
que es necesario una aten~ión -
adecuada y oportuna durante el 
parto. 
.¡t Deter:'linará las razones ror -
las ~ue e1 ser hu.~a.no debe regu
lar su capacidad renroductora. 
- Considerará el eci.tilibrio entre 
la poblaci.&n del :nUndo y los re
cursos nat;-urales como condición -
necesaria ~ara el bienestar y la 
pros'Perida.d. 



!'ROGR.AMA DE CIVISMO 

l;Rn!ZR GRADO 
7a. UNIDAD 

- Reconocerá la estructura 
de la población de M&xico. 
- Explicará los princi~iales 
r-roble;11ai:1 socioeconómicos 
de nuestro naís. 
- Valorará ias medidas ados 
tadae por el Estado para s~ 
lucionar al3UJ1.0B p:n:i:>lemas -
aocioeconÓiuicos. 

SEGUN:OO GRADO 
la. UNIDAD 

~ Advertirá la necesidad de 
integrarse al grupo escolar 
al que pertenece. 
- Analizará los ele::ientos y 
caracter!sticas de la ciudad. 
- Anreci~rá el valor y utili 
dad.de loa servicios ~Úbli-= 
coa. 

- Esti:nará la obligatoriedad 
del ~ago de i~puestos como
una de las fuentes de ingreso 
en su comunid" d. 
- Analizará los problemas -
eocioeconó~icos que se gen! 
ran en las comunidades urb! 
na.a y en las rurales. 

Programa de Civis~o (Primero, Segundo y Tercer grado). 
Educación Media Básica; pMan de estudios 1975, S.E.P. 
I4tb.:ico, 1980. · 

""'. 63 -

!ERCER IJRADO 
6a. UHIDAD 

- Valorará loa problemas que 
derivan de la ex~ansión demg, 
gráfica y sus posibles solu
ciones. 
- Distinguirá los proble:nas
sociales que origina la con
centraci6n urbana y sus poel 
bles soluciones. 



CUADRO J! 

PRO GR.AMA DE GEOGRAFIA. 

PRl:ilER GRADO 
5a. UNIDAD 

- Apreciará mediante datos 
censsles la irregular dis
tribuci6n de la poblaci6n
de México. 
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TERCER GRADO 
la. ~'ID.u> 

- Ex•...;nin¿irá las caracteris 
tic~s demográficas de Am~= 
rica. 



TERCER C.t~PITULO - LA ADOLESCENCIA. 

INTRODUCCION. 

El prop6sito de este cGpÍtulo es analizar la etapn 

de la adolescencia, dentro de un contexto hiotóri~o

social; esto es, desde nna perspectiva de clase, en -

donde es Ln'!lortante enfatizar que el desarrollo del -

adolescEnte se debe estudiar desde los as~ectos biol2, 

gico, psicológico y social, en donde éste d'.ltimo va a 

deter~inar a los doa anteriores. 

Tomando en cuenta ~ue en nuestro país, prevalece un 

sistema capitalista dependiente, en donde la minor. ·

ea la poseedora de los medios de rroducci6n y la !!Ul12, 

ría des,oseídos de éstos. Es así que dependiendo de -

la ele.se a la cual pertenezcan (burgueses o proleta

rios) se darán condiciones de vida diferentes para ~ 

una y'otra clase. 

Debido a lo anterior, la muestra con la que trabaj~ 

re~oa, pertenece a la clase proletaria (Netzahualc612 

tl) encontrándose en el nivel de enseñanza media bás! 

ca.. 

Por tanto trataremos de caracterizar al adolescen

te de acuerdo con su ubicaci6n social esto es con su

cont exto de clase, y a ~artir de ello definir y en.te:!. 

der valore~, actitudes y aspiraciones del adolescente 

proletario. 

' •, 
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ASPECTO FISIOLOG-lCO Y ANATOil!CO DEL ADOLESCENTE. 

Ahora analizare~os al adolescente ya que hemos vi~ 

to que el programa de biolog:(a en su aparte.do de edu

caci6n sexual en la enseffanza media básica, transmite 

la ideologÍa que al Estado conviene. Por eso consid! 

ramos i::1rortante analizar que es lo que sucede duran

te la etapa de la adolescencia. 

I.- Aspecto fisiol6g:i..co y ans.tó:nico del adolesc'?nte. 

La adolesc~ncia es una etapa integrante en el des~ 

rrollo del individuo, ea al período de vida inmediato 

a la infencia y se extiende hasta la vida adulta, ee

una etapa de ca~bio, primordialmente, 

Ea importante aenalar que los cambios a los que ~ 

nos referimos son en pri1'1era instancia de orden anat§. 

mico y fisiológico, y se le deno•oina pubertad. 

El desar1·0110 f:!sico recibe en ésta etapa U.."l sello 

es~ecial debido a 1os cambios profundos que se o~eran 

en el as?ecto honnonal. 

Las hormonas se:xuales se '!reducen en ·los 6rga.noe -

genitales y contribuyen a la aparici6n de loa caract~ 

res sexuales secund~rios. Dentro de éstos caracterea

secundarios más notti.blea, se encuentran: 

Eh el Hombre el inicio del cainbio de voz, en la l,! 

ringa se dibuja bajo la piel la punta del cartílago -
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tiroideo, la aparición del vello r.úbico y aYilar; y -

poaterior:nente empieza a brotar el vello e!l los bra

zos y piernao, otro fen621eno imrort<J.llte es que las c! 

lulas reproductoras entran en mdduración (testículoa

y org-anos externos), y finalmente e'nl"ieza a tener po

luciones nocturn¡~s. 

En la Mujer se nresent<tn cambios de voz, aunque 

menos acentuados, hay emo 0:.ncha~iento de caderas y co

mienza el desarrollo de las glándulas mn!llC'.rio.s; hace

su aparición el vello púbico y axilar y se rresenta el 

desarrollo de los ovarios para dar principio a la prj. 

mera menstruación (menarquía). 

Sin embargo, al definir la edad entre el inicio y

tármino de la adolescencia, nos enco:1tramos que varía. 

de acuerdo a la opini6n de diversos autores. 

Así, Brooks denomina a la adolesc1:1ricia como "el P.! 

ríodo de la vid~ htu1ana que se extiende aproximada.me.u, 

te entre los 12 6 13 hasta los 20 años, termina real

mente con la.virilidad del ho~bre.y la ~adurez en la

muj er" • ( 17 ) 

Ponce Anibei.l, nlantea que: "l.a adolescencia en el

hombre se extim.de de los 13 a los 25 años y en la m~ 

jer de los 12 a los 21 anos, es el ~eríodo de la vida 

individual que sucede inl!lediata:ne:ite a la puericia y

en la cuál, la ?ersonalidJd se reconstruye sobre la -

(1i) Broolc~, Tlle psycology of adolesconce; 1959 pp. l y 7 
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base de una cenestesia "• (18) 

Rain6ñ de la Fuente en su texto declara que "la ad.9,. 

lescencia, quiere decir época de crecimiento acelera

do, se refiere a la ~poca de la vida comprendida en~ 

tre los 10 y los 20 añosrt. (19) 

En la enciclo~edia de la vida aexual. (1973) se ca

racteriza a la adolescencia como un fen6~eno psíquico 

y social, que en nuestra civilizaci6n occidental se -

extiende a lo largo de un ~eríodo de 9 a 10 a~os, y ·a 

veces '.!láa. 

Es i~porta.nte subrayar, que la adolescencia no es

tá determinada ú.nica:nente en una. v1si6n de carácter -

biol6gi.co, que si bien es cierto, es s6lo u:l as9ecto

de la vida integral del adolescente, ya que también -

se debe tomar en cuenta el aspecto social y psicol6~ 

co que atañe al adolescente, puesto que éste varía -

enor;ne:nente de acuerdo con las diferentes sociedades,· 

épocas y circunstancias en las que se desarrolla. 

Considera r,os ci.ue no hay una edad deter:ninada con -

la cual se puede. snber cuando se inicia o cuando ter

mina esta eta~a cocro al,3U110S autores lo ha.n clasific~ 

do; ya que el conceryto de adolescencia ca•nhia según -

las condiciones histórico··sociales en q,ue se defina

esta. De la clase social a la que ~ertenezcan va a d~ 

(18) Ponce Anibal, Psicolog:fo del adolescente; 1960 !'!'• 18 
(19) Ramón de la Puente; Peicolog:!a médica, 1959 P'P• U 

- 68 -



terminar la duri;..cidn 'J conrli oiones e:i. 11ue se da la -

•'doleso. ncia. 

La diferl':'ncir:i se ve l!lás :.1ti.rct1dti. en una. sooiedeo.d Ci); 

~ite1li~:ta dependiente co.no la nuestra en donde dadas

las condiciones de vid¡;¡ no se da. el mismo de~::i.rrollo

entre un ~dolescente do la clase proletaria y uno de

la olase bur~esa.i y deciü.os C1.ue no sa fa el :!lis:to dS 

stirrollo i;ior;_ue el adolescente de chse bur¿¡uesa es -

educa.do para ;JM t aner el si st em~ ya r:1;. e va a r.iassr a.

ser ~oseedor de los ~adios de ~reducción, a diferen-

cia dol adolescente ~roletcrio que ae tendrá que incot 
l)o1·ar ul a~m·a.to riroductivo v.;.:tdie!ldl) su fuerza de -

trt:i.be.jo, aunque eleve su rir.;;parnción educ'i>tiva no ~o .. 

d.!'.Í lle3::-r ~. ,._,oseer los neil.ios de ::irodu.oci6n. 
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Ai~ALISIS DEL PAPEL QUE DES~!PWA LA SOCI]! 

DAD Y SU FFOYECCIOI-: A.:'lTE EL ADOLESCENTE .. 

Al empezar a hacer un análisis del papel tan im~o! 

tante que deser::rpeña la sociedad, haremos referencia a 

un grupo !Jri::iitivo que ha tenido miles de años de de

sarrollo hist6rico y que ha sido recogido por un sis

tema co.upletaro.ente diferente al nuestro y por lo tan

to su organizaci6n social no sólo es más sencilla, si 

no muy distinta a la nuestra, éste análisis ea con el 

fin de deter:ninar que mucho de lo que atribuimos a la 

naturaJ.~za hu.'llana no es más que una realidad frent a 

las restricciones que nos im~one nuestra civilizaci6n 

y el papel. desempeñÓdo en la vida de cada. individuo -

por el ambiente social en que nace y se desarrolla. 

Este gruno primitivo al que hacemos referencia, V! 
ve en Samoa que es una isla situada en el archipié1a

go de Oceanía (FOIINESIA), ~sta cultura noe demuestra 

diversos asnectos de su vida hu:aana, nos relata au º!: 

ganizaci6n, el co~~orta~iento ante situaciones ·parti

cuiares que se presentan en su medio •. 

Las adolesc~ntes samoanas, cumplen el mismo proce

so con respecto a su desarrollo f!sico, para caracte- . 

rizar a .la adolescencia, se basan en ciertos oa:nbios 

corpora1es, ausentes en comparacic5n con otra joven. 

r; o había otra diferencia notable que per!lli ti era sepa-
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rar el grupo que pasaba por el per!odo de la adole~ 

scencia del que llegaría a ell~ dos años después o ~ 

del que había alcanzado dos años antes. Si una joven 

ya ha pasado la pubertad es de estatura menor a lo -

nor.nal, ::iientras otra es a.l ta y puede realizar tareas 

más ~rolongadas y pro~ias de u...~a adulta, mientras que 

la. joven con un d·:sarrollo mJs lento será tratada co-

r.io una niña. 

Los habi t•-':J.tes de S9.!:loa se cs.racterizun por el nr!l 

dominio de u:1 cli;na de co:nrila.ciente indiferencia que

penetra toda la sociedad. Sa~oa es bondadosa ~ara 

aquellos que asi~ilan la lección de preocuparse y se

vera con los ~ocos que no la hun a~rendido. 

El niño Samouno es tratado más suavemente nor su -

medio, pero tt1rabién está -pre:i~rado para enfrentar las 

dificultades que se le presenten, Tal sunosición se 

ve reforzad~ ~or el hecho do que los niños samoanos -

pasan evidenteiente ilesos por las ex:,:ieriencis.s que -

ha menudo tienen graves repercusiones sobre el desa-

rrollo individuFJ.l en nuestra civiliz"i.ci6n. r,a historia 

de nuestras vidas está llena de casos en que aparecen 

dificultades posteriores que :iueden re::i.ont:irse a al@ 

na experiencia te~prana de contenido sexual o relati

va al naoi:niento o a la :uuerte. 

Y sin e:nbargo, los niños están familiarizados a 

una edad temprana, y sin conseouenoias desastrozas -
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con los tres temas mencionados. Esto es, una nuerte,

dos nacimientos, una experiencia sexual, co~stituyen

un generoso total '!)ara el niño educ~tdo en condiciones 

· de vida que juzgn;'los diferentes con las nomas de nue~ 

tra sociedad. 

El. secreto, la ignor<incia, el conocimiento cul~a-

ble, las especulaciones erróneas que derivan en con-

capciones grotescas que riueden tener result<:~do de la,t 

go alcance, el conooimient~ de los meros hechos físi

cos del sexo sin un paralelo de la excitaci6n corral~ 

ti va, el nacimiento sin dolores del parto, d.e lo. :nue,E 

te sin el fen6meno de le. corrupci6n. Pallas principa

les en nuestra filosof!a de no ~rororcionar a los ni

ños un conocimiento de la terrible verdad todo ello,

está ausente en Samoa. 

Esta sociedad, cara.eteriza.de. "90r pri.nitiva y sim-

ple nos da pautas Dara co~~render el si@'lificado que

encierra en nuestra. sociedad tan OOíllpleje. co.no la nue_!! 

tra le.a normas y costu:~bres que i~~eran en ella. 

La anterior investiga.ci6n fUé rea.lizo.da por la an

trópÓlo ¡ga ma.rgaret Mead (1979), e~uesta en au libro

Sociedad, sexo y cultura en s~~on. 

Es por ~ato que al estudiar a la adolesce~cia se ~ 

debe hacer dentro de W1 conte:tto e.t1111lio, en donde los 

as['.)eotos biológico, psicol6~co :i· social este !nti.!la

:nente relacionados. Siendo el ele;nen.to social el que-
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deter:nina en Última instancia al aspecto biológico y

psicol.6gico. 

Esto debidof a que el individuo es ~roducto de la

sociedad en que se desRrrolla. La interacci6n social

produce efectos sobre la percención, la motivación, y 

especialmente sobre el aprendizaje y la ado:ptr:.ción -

del individuo, basado en el proceso de socialización 

que se caracteriza por: ve.lores, creencias y :nodos de-

9ercibir el ::l1edio a:nbiente ci_ue le permiten interactuar 

con los miembros de la sociedo.d a la que 'Pertenece. 

31 aspecto social es el modo bajo el cual los hom

bres producen y se rer.!oducen, es decir, es el modo -

de producci6n. 

El modo de nroducci6n de la vida material condicio . -
na el proceso de la vida social, política y cultural

en general. Dentro de nueBtr~ sociedad, dende existe 

un régimen capitalista dependiente, laa característi

cas más notorias de este modo de ~roducci6n son: la -

división de la sociedad en clases (proletaria y burgu~ 

ea), la enajenaci6n de los medios de producci6n, la -

e:r.ploteci6n de unos hombres por otros, yrovoc•indo así 

que el individuo ~ierda libertad con res~ecto a su ~ 

com11ortamiento. 

La clase bur@~esa se caracteriza por poseer los me 

dios de producción social y emplear trabajo af\alaria.do. 
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La clase proletaria, co~~rende a la clHee de los -

trabajad.ores asalaric1dos mocterri.os que, privados de m~ 

dios de producci6n pro~ios, ae ven obligados a vender 

su fuerza de trabajo para noder subsistir. 

Un eruno ae economistas mexicanos, dicen que la S2, 

ciedad de éste país se enfrenta a un 1JI'Oblerna básico, 

" la enor:ne disparidad que existe entre aus miembros

resnecto a la ~articipaci6n en la producci6n, el in-

&reso, el consuuo y las decisiones econ6micas. Esta -

disp,.:.ric!'d. se manifiesta no sólo en una distribuci6n

de la propiedad y del ingreso :nuy sesgado hc..cífl. los -

estratos SUt>eriores, sino ta1!1bién en una :!larcada c7 ·fe 

rencia entre los nue tienen empleo rewunerado que les 

pennita tener acceso a un nivel de vida relativamente 

suficiente y lo que, ,or el contrario, víctimas del 

des:npleo, no pueden integrarse en for:na hwnana a la 

econq.:iía y ade:11ás carecen de lo ;nínimo y lo indispen

sable". (20) 

La clase burguesa, es la ~oseedora de los medios -

de existencia, co::io de la materia pri:na y de los ins

trum.entos {múqui:las, fábrice.s,et.) necesarios para la 

producci6n de los medios de existencia creando una si 
"Gua.ci6n en la cual los únicos beneficiados son los 

grandes ca~it~listas. 

(20) Bazdesh, Carlos. La !>OlÍtica económica en plural .~ 22; 
:.:éxico, julio 1973. pp. 18 
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Por lo tanto, la clase proletaria vive a condición 

de encontrar trabajo y lo encuentra únic~~ente mien~ 

tras su trabajo acrecienta el oapit8l de la clase bu~· 

gueaa, 

El creciente empleo de má·1uina.s y la división de -

trabajo quitan del proleturiado todo carácter propio

y le hacen :.ierder con ello todo atractivo para el --

obrero. El proletario es la clase cuya dicha y pena,

vide. y muerte y toda su existencia. depende::i de la de

manda da trabajo, 

A partir de éstas condiciones de vida, pode·!!os ha

blar de ~ue las condiciones de vida, calores y eY.pec

tativa.s no son idéntica.a en una y otra clase, De un -

lado ubic<" :nos la opulencia y del otro lado la :nise--

r!a, de un lado la tendencia a sostener este siste•!la

ca.pit<1.lista de ;iroducci6n y del otro la necesidad de

un cc.mbio que les verrnita una vida más di3!1ª• 

Con lo anterior, :?Ode::ios concretar que el indivi-

duo ad~uiere un conocimiento de la situcci6n social -

en que vive, (situaci6n de clase) pri~errunente a tra

vés de la faT11ilia -que c01'lO núcleo b~{sico de la soci~ 

dad- tie!lde a reflejar en el seno familiar todes las 

contre.dicoiones y problemas que a.quejan a. la sociedad 

en general y sobre todo, aquellos lJroblemas que como

cla.ae le ate.ñe di:x·ectamente. Otra instancia a trav~s

de la cual se socializa al individuo y se le enseña a 
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entender y ano.lizar au realidad y a conformarse con 

su aituac16n social (en la mayoría de loa casos) ea a 

trav~a de la escue10., ya que la escuela es denominada 

de fonnaci6n, pués es ahí donde se le inculca al ado

lescente hábitos, costumbres y valores cívicos que -

provocan conflictos en 6ste por considerarlos im9osi

ti vos. Adem~s de que es en el período escolar que en

el caso de los adolescentes es la secundaria, donde ~ 

encuentran personas con quien identificarse y formar

grupoa de pertenencia. Esto es, la escuela es el lu~ 

gar donde acentúan su ideolog:(a que tienen de la vida. 
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LA INFLUE'l'CIA QUE EJERCE EL itiEDIO 

· ( Familia y comunidad ) SOBRE EL 

ADOLESCE'-IT.E ¡,1EX1GA.t'tO. 

To::mndo en cuenta q_u.e 1a riresente inveatigaci6n se 

aboca a. trabajar en escuelas co11rprendidas en el perí

metro de Cd. Netzahualc6yotl, la cual es catalogada -

co~o una zona proletaria, suuonemos que la ~ayoría de 

los asistentes a éstas escuelas serán adolescentes de 

e:{tracci6n TJroletaria, por lo tanto a conti."luaci6n se 

expondr~ las características d~sde una perspectiva -

de clase a los adolescentes que pertenecen a la c~-se 

burguesa y la clase proletaria, con el pro~6sito de -

observar las diferencias que existen entre una clase

'! otra. 

Los adolescentes que representan a la clase burgu_! · 

sa tienen ~ayores oportunidades para estudiar, el ~ 

tie:npo que u.tiliza.n '!'ara su preparaci6n da !Jauta nara 

considerar que t...ay una independencia ecor~6:nica y :;ior

lo tanto el período que comnrende la adolescenciá es

.nás -pro longa do.. 

l?or el contrario, el. adolescente de clnse proleta

ria, por su •nísma condición socioecon6:nica se ve en -

la mayoría de los casos en la necesidad de ayudar en

los g?.stos de la familia, recurriendo a trabajos que

por su edad no recibe remuneración del sueldo :nÍni;no. 
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La ley ha estipulado que la edad mínima. para acepta

ción en el trabajo ea entre 14 y 16 ru1oa, se@fu. el ~ 

traba.jo que vaya. a. desempeñar. Por lo tonto al adole

scente no se le considera económic~nente activo. 

Otro aspecto im~ortante con respecto al adolescen

te proletario, es que aunado a lo anterior no tiene -

. trunnoco la oportunidad de estudiar, y s:! en caso de -

que logre una !)reparaci6n -profesional como -para post! 

riormente ocu..,ar nuestos elevados dentro de una e~nure . .. . -
sa, no lot3l'ará for~ar parte de la clase, burguesa, ya 

que 6ata es la poseedora de los medios de producción

y lo único cue hará el proletario es ayudar a elevar

el capital de los burgueses. 

El adolescente proletario tiene que luchar con los 

·obstáculos naturales que implica el estudiar y, ade~ 

m~s, con el lastre cultural de tener ~adres con poca

escolaridad, con la miseria de sus condiciones de vi

da, de alimentaci6n, de organización fa~iliar r con -

los padeci:11ie11tos t:!sicos que frecuentemente les aqu_!t 

jan y que la insolvencia econ6mic8 de l.os adultos pr~ 

voca que las mujeres y loa niños se empleem, a pesar

de que ellos no lo deseen9 

Las graves presiones econ6micas sobre los adolescea 

tea y el alto nivel de desocu:mci6n escolar y laboral 

!orzan a aquellos en la. mayor!a de los casos a delin

quir. 



Algunos expertos en adolescencia opinan que en la -

cluse proletaria, no·existe adolescencia entre ellos, 

y que el trl.Úlsito entre la nif1ez y el ser adulto es -

una. :frontera. r.iíni;na que se cruza con rá';'.)idez • .Eh la -

mujer, la transición de la niaez a la adultez suele -

resultar i.'llperceptible, ya que el ser ::iujer condicio

na. desde ::::iuy- tempranu edad a adoptar el papel de roa-

dre dentro de la casa. 

Esto muchas veces, provocado uor las condiciones -

económicas que 'Orev8lecen entre los tiroletariosv co:no 

por ejemriioa le. eventualid:\d del trabajo, lo.s quiebras 

económicus, el dese:11pleo y co:no conclusión de todo -

ello, el hambre, que hace que se acentuen más los prg, 

ble:na.s entre la familia. 

tos roles adscritos al padre, a la. ~adre y a los -

hijos c~'bi•m, generando conflictos difíciles de rnan~ 

jar. 

Las condiciones de hacinamiento que en la mayoría

de los hoe;¡:~res prevalec~n tienen gran renercusi6n en

sus costu:nbres e ideologÍa, ya que !>roducen una red -

de cómunic~oión tan abierta y fluida que todos loa -• 

mi&mbros de ia ftl.!'llilia están expuestos a los conflic

t oa :f'!<miliares, sin !)Osibilidad de escJ.par de ellos. 

Las condiciones a.mbient¡jles de la colonia y de la

vivienda en que se desarrollan influyen en la conduc

ta y en las costumbres de sus ~obladores • 
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Por ~o tanto, este.e condiciones de vida crean apa

tía, haciendo a las neraonas víctimas fáciles de la -. . 
explotación. La ~obreza ea un problema económico y s~ 

ciaJ. que tiene eu ref1.ejo a nivel psicol6gico, ya que 

el adolescente proletario es aleccionado a trav~s de

su fa~ilia y de otras instituciones (escuelas, grupos 

de referencia) para que aprenda a vivir como pobre y

a sobrevivir en un ambiente adverso. 

Aprende que la vida es difícil y sus posibilidades 

son li~itadas, además, la pobreza es una cultura o ~ 

subc\11 tura, con un lenguaje y una filosofía de la Vi

da muy característicos. 

En la cultura de la pobreza se tr&nsmiten v;ilorea

se perpetúan patrones conductuales y el'círculo vici~ 

so de la pobreza se mantiene y pe.ea de una generación 

a otra. 

Por lo tanto, no hay duda alguna al argu;nentar que 

el elemento sociocultural influye en las actitudes y

~anifestacionea del adolescente, y que al hablar de·

la proble~ática de la juventud, no se debe buscar en

las características de la misma juventud, sino en las 

características.de su medio social al cual pertenece, 

pui§s el adolescente es producto de las condiciones -

que su medio le im~one. Con ~ato no ne@;~~os el ~apel

revolucionario o de cu:nbio que el hombre nuede ejer

cer sobre au medio y condiciones de vida tienden a --

- eo -



obstaculizar, a desviar y a manipular este potencial 

de cambfo hacia otros rumbos. Incluso la educación -

básica y ~edia en M~xico esta destinada a ocultar, y 

tergiversar las relaciones de dominaci6n y explota~ 

ción que caracterizan a un país C8nitalista de~endier:. 

te COi:lO el nuestro. 
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• 

CAI'ITULO CUARTO - SE"1UALIDAD Y FLANIP! 

CACION FA'ULIAR, 

DTTTIODU COION. 

En este capítulo pretendemos señalar la im~ortancia. 

que reviste para el Estado controlar la explosión de

.nográfica, 

En donde el Zstado es el encargado de transmitir la 

ideologÍa que conviene a sus intereses. 

Así t¿ne.nos que el ;iot encial sexual del individuo

as! co:no su sexua.lidBd son mani!lulados mediante prop! 

ganda que se difund:;¡, por los :nedios masivos de comun!_ 

cación. 

A la vez que los programas de planificación fami~ 

liar tie.:1en co:ao pro'!_)6si to, bajar los al tos índices -

de natalidad • 
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SEXUALIDAD. 

Tomando en cuenta que el sistema capitalista es el 

generador de los 11roble1nas por los nue atraviezd.Tl los 

países ca.1)ita.listas dependientes, en los cuáles se -

presentan en pri~era instancia, el problema económico 

que se reneja en la mala distribución de la riqueza, 

ésto debido a que son unos pocos los poseedores de -

los ~edios de producci6n. Todo esto provoca la conce~ 

trac:i.6n de r:iasa.s en las grandes ciudades, lo cual 

tra.e co:uo consecuencia falta de viviend::i., escasez de

trabajo y de ali:nento, así co110 la elevación del e ·s

to ''de la vida. 

Pués bien la sexualidad no ~ueda ercenta de la in

fluencia de éste siste:na., ya c:ue la re'!'lresi6n de la -

sexualidad se ha venido da."ldo con anterioridad dado -

que hace centena.res de años la actitud ¡,a'$Bna de ale

gría en la vida y de gozo en el sexo fué tomudo y.ior -

,.ideas muy difer•mtes, de ~ue el sexo era e.lgo sucio y 

:nali,gno basado en Yersüenza y cul?a y que la. mujer 

excitadora de los deseos sexu;.;.les en el ho.nbre era en 

sí :nisma un ,, ~ente del demonio. Esas ideas negativas

sobre el sexo y la mujer obsesionaron las mentes occi 

dentales durante cen~e~ares de ai1os. 

Ahora bien otra r~íz del antisexo fue la vertiente 

de la tradici6n hebrea.: ''El antigtÍo pueblo judío lu-
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che.ndo contra todo ti~o de obetáculoa en su esfuerzo

por sobrevivir y f\mdar una naci6n, reaccion6 tan vi~ 

lenta~ente contra loe cuJ.tos de fertilidad en loa en! 

migos que lo rodeaban que vio en toda ~resencia del -

sexo al~ su.cio. 

btra fu.ente de antisexo ae desarrolló dentro del -

cristianismo, lo que entonces representaba Roma, era

odiado por los cristianos que vieron en los excesos -

sexuales de los roma.nos bue~as razones nara sospechar 

que el sexo era algo licencioso y maligno en su ~isma 

naturaleza". (21) 

" Así la cristiandad qued6 carg-ada con la idea de..; 

c¡ue el sexo es eaencial:nen.te maligno. Un aspecto· de -

esto fue la oonvioci&n de que el pene mis~o era un -

servidor del demonio, ya'que parecía estar bajo otro

control. La mujer tentadora del pene quedó oonfir~ada 

en su rol se~idiabólico. Esto dese~boc6 más tarde en

la horrible perseouaión de brujas en los siglos ~II

a XVII, en la ~ue podrían ser acusadas ~ara despu~s -

torturarl.aa y n_ue:na.rlae". ( 22) 

Poaterior:nente en la Inglaterra Victoriana se lO,?'O 

la misina oi:na da hipocresía sexual. Por un lado había 

un intenso rechazo al sexo y por otro lado había un -

trasfondo de prostitución tolerado por la-sociedad. 

Lo anterior muestra que en el curso de la historia 

(21) Hemm1ng, J. rita:cwell, z. Amor y sexo; Ed La.goa Con 
. eorcio. I11éxico, 1972 pu. ú.5 -

(22) O!J• cit. !'P• 47 
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se presenta e.1 ho:abre inserta.do de distinta.a manerus

al nnor ·y al sexo en su.s sociedades. '{ así, los nue -

tenían el ~oder establecío.n reglas sobre co~o debe~

r!an vivir .;us vifü1s sexuales y la musa de la co:nu.."li

dad o eraba co::io se les indic;.;.b;.i.. 

:n la actualid·.'d, se si;µen d·3.."ldo las mis-:ie.s condj,._ 

ciones Y2- que el si.ste;na ca:ü talista dependie!lt e que

im-:;er-". e:1 nuestro :i<:tÍs es el z,enerac1or de re9resiones 

:mes :-iocos ::;on los f!,ue tienen e1 uoder sobre la ~2.yo-

rí1.:.., y a su vez, son los ,,ue van a deter.:ü ... -ic:.r el co:;;.-

riort:3 "lie!:to de la sexuAlidad. 

Esto rlebido a. que en una socieC.ad ca:pitalist;; co".:o 

la nuestra, lZ!s luchas obreras tiene.n co.:to consecu ... -

cia una. i:i"'.'ort~·nte reducci6n rle la jornada 1.aboral; -

T)ero paro.lel<:L11e.1.te a ~ste au.:i.ento del tiem:io libre -

que no es otr·a cosa 11ue la contraIJartida del trabajo

aliena.do, la sociedod ca!Jitz..lizta di?l'lurrolla una in

dustria. cultural cu:ro objetivo es explotar la sexual.!, 

dad y:z. ::!.lie:to.d2 ..,or el tr::ib2. jo, a.sí Ll sociedad con-

trola el tie;;ipo libre del individuo por una liberuci6!1 

de la se).-UUliC..:>.d en ;c.odos y bajo for-uas aue debilit(l,."l 

la. energía er6tica.. To 1a'1.dO en cuenta :i_ue: "en la so

ciedad bnsaci.:i. en el lucro y la e:xnlotación por U.""la mi, 

noría de ~ror:iat:.;.rios de ios nedios de producci6n de

la :na:;oría de los tr.:::bajadores, que sólo r:oseen su !19. 

.te!"lcia de tr::.ba:jo". ( 23) 

(23) ~ilhel~, Reicha Sexualid~d, liberaci6n o represión. 
Ed. Gijalvo. li:éxico, 1971. !''!l• .31 
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Esto nos da como consecuencia que las duras jorna

das de trabajo alienen al individuo de tal for;ua que

no le permitan manifestar su sexualidad, " ya que la

:nayor!a de la poblaci6n está entre:?;ada al tr~bajo ri.ue, 

siendo su actividad fu."ld~~ental no es fuente de pla-

cer. En tanto que los instintos sexuales obedecen al 

princi~io da placer , el trabajo no es sexual ; por -

que trabajando , el i~dividuo no satisface ni su se-• 

xualidad ni sus propias necesidad<:·s ni sus r.iro".1il:'.s f_! 

cultades, sino que satisface U.'1.a funci6n preestable

cida "• {24) 

En contrapartida a esto, el tie:n.po libre de que -

dispone el trabajador, es sustitu!do por la prop~gan

da televisiva, cinematogl'.áfica y gráfica que está ca:;: 

gada de una fuerte car:r-i er6tica, en donde el indivi

duo que no puede descargar Sil sexualidad muchas veces 

con esto se siente liber~do y sustituye éstas re~re-

senta.ciones por sus actos. Por ej e~plo: en la prora

gi:inda, al riresentRr cierto nrofüicto; el r;ue lo ad~Ui.2, 

re, a su vez cree también que poseerá las caracterís

tica.a de la persona que lo presenta y en esto se '!13..'l!. 

fiesta la aparente liberación de la sexue.lidad, pero

con esto ocultan los intereses rea.les, que es re,,ri

mir la sexualidad y sacar '!:)rovecho monetario de ~sto. 

Para la transmisión de la ideolog{a que conviene a 

(24) Op. cit. P'9• 32 
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loA intere.nes de la burguesía se valen de los :neo.:i.oc

;nasivos de comunic~ci6n y con esto queda gar~1ntizado

que va a difundirse con el f!n de ayudar a prev:;;lecer 

los intereses del siste::ia, que son tener 'IÓS controlQ_ 

da a la noblaci6n y a la vez, equilibra.r los conflic

tos entre bur_=;uesía y ?roletariado y así ~cner co~trol 

sobre los ele nen tos <1.UC :ierttffbm al siste:!la. 

En. la aceualide.d 1 uno de los elc;:¡ent os que pertur

ban el eq_uilibrio del siste.u2. es la ex!)losión de.~031'~ 

fica, y para su so).uci6n se haa propuesto 1estrate~as, 
una de eata.s es la i111pleu1entación del pro&r8•na. de rilE:; 

nificaci6n r~miliar. 

Con respecto a l.o anterior, dire!:ios que, existe -

una contradicci6.n e:1tre ::iol!tico. de.·1ogr&fico. y sexua

lidad. i'ues la política demográfic..i consiñera Única-

~ente el porcentaje del creci=liento de natalidad la -

forJH:l como ven a controlar este; y la sexualid:?d [)Or

otro lado es la ~anera de vivir y la forma e~ que se

.Ja.-iifiestan los individuos co:no ho;nbres o co::io ;auje

res en tma sociedad y ci.il tura deter.~ina.d::<., éstA a su

vez está compuesta de tres as;iectos 1 el biol6gico, -

psicolÓJico y el social. 

- "El as11ecto bio1.6gico de la se>.-ualidc4d se 

refiere a la estructura 'tísica con oue na 
oe el horabre y la mujer, .o.sí co:no lc.ts fu!l 
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cioriee y loe canbios que sufre dicha ª!!. 

truc·tura durante el desarroll.o del indi, 

viduo a lo largo de su vida, El. sexo es 

biol6 gico. 

El as~ecto ~sicológico de la sexualidad 

se refiere a la manera como el individuo 

recibe piensa y actúa de acuerdo con los 

distintos mensajes sexuales que recibe, 

así como a sus experiencias de la vida 

individual y social como hombre o como 

,_mujer. 

El aspecto social de la sexualid~d tiene 

o_ue ver entre otras cosas, con el trato 

diferente que brindan los :nie~bros 'de 

una cultura al individuo como ho~bre -

o co~o mujer y a los grupos que com~o

nen, las for.~as de orgs.nización de la 

fa~ilia, los tipos de relaci6n que 

existen e:i.tre ho•1bre y mujer, así co:no 

loa meca...~is~os sociales para trans~itir 

esas conductas". (25) 

Con esto quere.:1os decir que de!)endiendo del an.ara

to anat6::iico y fisio16~co que TJosea:::os, la sociedad

es la que va a determinar el co:n:iort;:i·niento de los i!!, 

dividuos, ~a.~ifestándose as! la ·represi6n de la sexuil 

(25) CONAFO, Eduoaoi6n sexual básica !'ara promotores de 
la cornunidad rural. r.¡éxic:o, 1981 pp. 61 
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lidad realizando esta por •nedio del asriecto ;:isicol6ei 

co y social. 

Y decimos que es psicol6 g:ico porque le tra ... "ls.ni te -

al individuo la ideología de ln conducta nue debe :Ja

nifestar ( for~ua de vestir, de comportarse y de vida -

en general); y es social en la ~edida en ~ue es ~ane

jado y <iceYJtado por la socied:::.d, trayendo ésto co:no -

consecue~cia la ma~ipulaci6n del individuo que se en

cuentra in::ierso en ésta, y por lo tanto no quefü, 

exc~·:1to de ésta influencia. 

Esto es el reflejo de la ideología que transmite -

el Estado, en donde lo único que se 'Persieue es mant! 

ner al siste:na; to•nando en cuentl:l que en el capital ... ,:¡_ 

mo las necesidades de los hombres est~n al servicio -

de la economía del siste~a, ya ~ue es la clase minori 

taria en el poder la que va a regir la ~Orbl se-xual -

de los individuos, dr.ndo como consecue~cia que se ma.~1 

pule la sexualidad del individuo por :nedio de for..aar 

estereotinos de conducta en ho.ubres y '!1Ujeres. 

Con esto pretende '!OS decir ~ue no se repriJle el P.2. 

tencial sexual o actividad del individuo, sino lo que 

el Estado pretende es controlar su .nodo de vid.3 o su 

exiiresi6n, -nanifest!Jnclose ~sta en su for;na de compor

tarse dentro de la socied9d, 
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PLAN'IFIC:.crorr B'~ULIAR. 

Como una forma más do controlar al individuo y ªY!a 

dar a controlar la e'.X".'losión demogTáfice se irn'!)le'llen

ta el ~ro¿rai:ia de Planificación Familiar a nivel Naci2_ 

nal; el cual pretende hacer·conciente a la pareja de

su partici~ación en 1a reducci6n de l~s altas tas~s -

de natalidad, esto medicmte la li.llitación de1 mbero

de hijos por fa:nilia. 

As! tenemos que el. programa. de rila.nificac16n f;;.mi

liar a nivel naciona1 pretende reducir la tasa actual. 

de crecimiento de la ¡10blaci6n me.xicona a 2. 5/~ anual.

para 1982. 

"Los objetivos de1 programa de P1anificaci6n 'Fami

liar a seguir son: 

- Promover y prestar servicios de !)lanific«ción 

famili~r para propiciar el mejora~iento de ~ 

las condiciones de salud de la población, y -

dis:.'linuir la ::iorbilidad y mortalidad naterno

infeintil, para dar lugar a una re8UJ.aci6n de

la fecundidad y así a una reducci6~ de la fe

cundidad en todo el pa!.s. 

- Disminuir la incidencié1 del aborto, al incre

;nente.r le. prictioa de la planifici:i.ci6n fauiliar. 

Desarrollar proeramas de educo.ci6n en !)lanifi 

caci6n fa~iliar ~arn el sector salud, as! como 

de informaci6n for:11al e informal (IUe lle?,Ue a 

· toda la poblaci6n. 
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Organizar los servicios ar;lic«ti.vos para ad_!! 

cue.r sistemus de infor:naci6n, suy.iervisi6n y 

ev&luaci6n. a nivel :rural y nacional". (26) 

Este ~roz;ra~a va dirigido tanto a la poblaci6n ru

ral CO!llO a la 9oblaci6n urb&na planteando los objeti

vos de acuerdo a la§.!1.ecesidades de 6stas. 

"Para la poblaci6n rural los objetivos son: 

- Incrementar los servicios de salud y de 

';)lanificación para alci:inzar une. covert~ 

ra 1nayor; 

Hacer llegs.r a la !JOblación rural infor, 

i:mci6n 1 !':!OtiV?CiÓn Y educación sobre CO!l 

ce~tos, ~étodos y beneficios de 1a ~lan! 

ficaci6n fanilia.r. 

- Partici '?ar en la implement~lci6n de las -

políticas nacionales ~ar~ el desarrollo 

de las áreas rurales".(27) 

"En el pr~gr.ama urbano se plantean loe si311ientes

obj etivos: 

- Reforzar los servicios urbanos y subur

banos para servir de apoyo a los progr!_ 

mas rural e a. 

Establecer loa servicios de planifica~ 

c16n familiar post-parto y post-aborto, 

para extender las acciones de covertura. 

( 27) Plan Nacional de l?lanificaci6n Familiar, México 
1977 !l!'. 6 
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- Proporcionar loa m~todos anticonceptivos 

definitivos para quienes 19 soliciten. 

- Mejorar l~s tasas de continuidad y acep

taci6n para alcanzar la coverti.u-a necea~ 

ria". (28) 

Como podemos darnos cuenta lo que el Estado prete~ 

de es reducir el alto Índice de natalidad eY.istente -

en el pa:!s, sin im~ortar las condiciones sociales que 

tenga la zona; manejando yol:!ticamente la idea de que 

si dis~i.nuye el nú.~ero de habitantes mejoraran las ~ 

condiciones de vida y habrá un desarrollo econ6~ico, 

cultural y social t tanto en la zona urbana como la. ~ 

ral. 

Es por eso que el Estado introduce en la educación, 

el conocimiento de m~todos anticonceptivos para los-

adolescentess que en un momento dado llag-¿rán a una -

vida sexual activa y la planificaci6n fa:ni1iar se di

funde ta~bién a todos los niveles. 

Lo que se ~retende es tener control de la natal.i~ 

dad a l~rgo ?lazo. 

En el aexe~io nasado vimos que loa ~rogramas de -

l'lanifiCc!Ci6n Familiar, según el VI informe de Gobie!: 

no d8.dO por el Presidente José Ló:iez Portillo, i!lencig_ 

n& ~ue dieron resultados fsvorables, ya que las tasas 

de natalidad bajaron en un ~orcentaje considerable. 

(28) Op. cit. pp.17 
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Sin embargo, los resultados obtenidos no han sido sa

tisfactórioa para el Estado ya que dur<.<nte la campe.ña 

política de Miguel de la Madrid, ~ste pugnaba por la.

legaliz&ci6n del aborto; que al fin y al cabo no es 

sino el reflejo del juego político que se ha venido -

dando sobre el problema demográfico. 

Con todo lo anterior podemos resmnir que es el Es

tado el que determina las normas que rigen al ~aís en 

la actualidad, con respecto a los prohlemas (lUe se 

presentan y cuya finalidad ea preservar el sistema 

apoyando los intereses de los paises Im~erialistus de 

los cuales de~enden. 
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Se analizará si el pro grama de EducEci6n Sc:.x.al en 

el prosr~ua de biolot;Í~ a nivel medio b~sico impa:rte

una educ:,.ci6n se:x.-ual integral; entendifodose por edu

C8.ci6n sexual inte.s;ral aquella que contemple no s6lo

el ~s~ecto biol6gico, sino ta~bi~n el ~spccto psicoli 

gico y social (~ol!tico y econ6~ico). Adem~s detectar 

los efectos qua dicho progr2illa tiene en los alu:nnos;

entendiéndose por efectos el tipo de conce~cicnes que 

el alu:nno tenga. acerc5. del sexo, sexualidad y explo

sión de;Jogr<ific<.:, educ.::.ci6n sexual y adolescencia. 

Para ello analiza.re·uos, ¿Cwil es la fins.lifü,d C.. -

la Educación en I.réxico?, ¿Conforlllar, adaptar o libe-

rar?. A la vez cu~l es el pa~el ~ue juega el Estado -

con respecto a la educación. 

Concretando: 

a) ¿atiál es la finalidad que se persii3'1le con la L~~l! 

.nentac.ión del prograna de Educación Sexual a ni-

vel nedio básico? 

b} ¿El tipo de conoci:nientos que se imparten en el ~ 

aparta.do de Educeción Sexual, realmente logra una 

educaci6n sexual integral, o tan s6lo logra crear 

concepciones parciales y limita.das acerca de lo -

que la sexualidad implica? 
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OBJETIVO GENERilL 

Analizar teórica y prácticamente los alc<mces y li 

mitaciones del 'Programa de Educaci6n Sexual a nivel -

medio básico. 

OPJETIVOS ESP3r.IPICO~. 

a) Realizar un estudio acerca de las tendencias y fi

nes que ~ersigue la educación estatal en un país -

capitalista dependiente co~o el nuestro. 

b) Realizar un estudio· de las causas pil!ticas y soci,!! 

les 1'.!Ue actuaron como antecedentes del proe;r~na de 

educación sexual a nivel medio básico. 

c) Analizar crítica1nente el lla.11ado fenómeno de la ad.a 

lescencia desde una perspectiva de clase. 

d) Evaluar por medio de ·cuestionarios con los direct! • 

mente involucrados (alu.rnnos) las concepciones que

con res't)octo al sexo, la. sexualidad, la '?la.nifica-

. ci6n femiliar y la explosión de no ~áfic8; h').y9ll lg, 

grado conformar dur811te el período escolar respec

to a la educación sexual. 

e) Evaluar por ~edio de una encuesta a~licada a los -

maestros, las concepciones que ti en en con res't)ecto 

al programa de biología en su apartado de educación 

sexual, en· cuanto a sexo, sexualida.d, planificaci6n 

farniliar y er.~losi6n de1ao$I"áfica, y có;:io es que !S,! 

ta ideología es transmitida a loa alwnnoa. 

.. 95 -



Para el logro de estos objetivos y el nbord,.i.je del 

::irobleina se yiartirá de los sisuientes concer.•toa y cut~ 

gorías. 

GC~rc ~?TC DE ::::t·1; \Gir:~: 3s la siste.:1a.tización de cono-

ci aientos c:ue sd·:uirirS. el individuo :nedic1.nte U..'1. pro

ceso histórico-svcial, ~ara adruirir los ele~entos ne 

ce.sarios que lo lleven a la to:n::t de concienciP C!_Ue le 

!?er.aitti dnrse cuenta de la m.::i.::ii;:mlaci6n que ejerce el 

esto.do sobre él, con el f!n de nreservar el siste:ua '! 

que utilice estos conocí nien.tos e. fin de c<.-lbiar este 

siste:ua a_ue lo oprime y i!lanipula. 

CATEGORIA DB EUUCA 1iION: Es el pavel que juega la edu

cación en un !Ja!s capita.lista. de-pendiente co:ao el 

nuestro pard adaptar al individuo al siste~a, con el

fin de illanipularlo de acuerdo a los intereses de la -

clase en el poder. 

CATEGORI.-l. DE EDUGAGIO"I s-;;;:zTJAL: La Educ~ci6n Sental a

nivel ~edio básico, es ma~ejada de la mis~a forma que 

la educaci6n,, esto es, ada,tando al individuo a los -

req,ueri::iientos del sistema; cuya finalidad esta. dada

con el objetivo de que 'nediante ésta, se pueda contr2_ 

lar la e~plosión de~oeráfica. 

ce~!J~TO DZ s;:;·m.lT,IDAD: :Ss la m<i.nere. de vivir y la -

for:na en que se nia:üfieston los ind.ivid11os co::io hom

bres o co.no .:11..1.jeres en una sociedod y cultura deter:l.!, 

nada, ésta a su vez esté: co;;rouesta de tres aspectos_: 
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el biol6e;ico, paicol6g:i.co y social {siendo el aspecto 

social 1-o determinante en Últi:na inst1-incia sobre los-· 

otros dos aspectos). 

Ade.nás de que no existen claras diferenciaciones -

de términos tales como: sexo y sexualidad que a cont!, 

nuaci6n expone~os: 

SSXO: Se deberá e:itender co:no el conjunto de· caracte

ristícas biológicas {anat6raicas y fisiolÓg:i.cas) con -

que nacemos y que distinguen a los individuos co~o ~ 

hombres o como mujeres. 

3E1.1JALIDAD: Ea la manera de vivir y la forme. en que -

se manifiestan los individuos co~o hombres o como mu

jeres en una sociedad y cultura determinada; la se:xu~ 

lidad está co .. rpuesta. de tres aspectos: biOlÓ'Jico, ps!, 

colÓgico y social. 

Aspecto Biológico de la sexualidad se refiere a la e!!. 

tructura rísica con que nace el hombre y la ~ujer, 

así co;no las funciones y c~bios q_ue sufre dicha es

tructura durante el desarrollo del individuo a lo lar, 

go de su vida. El sexo es biológico. 

Aspecto Psicol6gico de la sexualid~d se refiere a la

ona."l.era como el individuo recibe, ";)iensa, siente y ac

túa, de acuerdo con distintos mensajes sexu~les que -

recibe, así co:lo a lo.s eYperiencias de su vid<"' indiv!, 

dual y social co.::io ho;ubre o mujer. 
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Aspecto Social, tiene que ver entre otrss cosas con -

el tn1to diferente oue brinda'1 los :üe;.,,br0s ne urrn -

cultura al individuo cono horribre o "lu:er y a los ~

pos que co .. 1ponen, lu.s for,nes ele or~anizctci6n d·3 la fg:_ 

~ilia, los tiros do relaci6n que existen entre ho~bros 

y ::iujei 0s, as! co ,10 lo::; ;rec:c1nis.nos sociales -pi.ir& 

trans.iitir esas conduct2.s. 

Fode:ios decir r¡ue den<:!ndiendo entoncf'.s del sexo -

con que na.ce1110s 1 masculino 6 femeni.."lo, será 12 :ri:·aere. 

co.:io nos eduquen y soci2.lizen, aeí co'io nuestra for:ia 

de ser y de actuar, 

CATE10J.I.;. DZ L . .\. 3'3~<'.U.1J.,!1J¡tD: La ser.u;::lidad en un :ir--".s

cD:pit;:;.lista dependiente oo,:io el nuestro, va a estz.r -

deter:ni.'1.arla !_:)<)r le. soci ecb.d f'Ue va a deli::iitc.r el co:;!_ . 
porta.."lis:ito de los i:ldividuos, ::12.'.'liféstind.ose así la-

represi6n ele la sexualidad, re2.li z:.:;ndose ésta por .:ie

dio del aspi;;cto l)SicolÓ::;ii::o y soci:<l, Y deciJ:os que 

es !)Sicol6~icc, 'lOr.~ue le tr&"ls:üte al i:idividuo la 

itleol)_;ia de la co;:iducta r;ue debe ,.m:-iifestar¡ y es s.Q_ 

ci.;i.l, en la :aedida en nue es manej2.da y ace:-t.::i.da :ior-

la. sociedad, traye:-ido ési;o co:no consecu.:?:ici1:1., lü. ::ia."l.;h, 

:_:¡ulación del i~dividuo i:;_ue se encuentra inmerso en -

ésta, y DOr lo t2nto, no queca excento de esta influe::, 

cia. 

;\clarando lo anterior, tlirenos r..ue no con esto, -
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pretendemos decir que se repriilla el -potenci1.il ae:x-.ial

del individuo, sino lo que se pretende es controlar -

su modo de vide o su e:xpresi6n. 

Cotlr~i'.'PTO DE ADOLE";C~'T~I.',: La. adolescencia no está de

ter:ninada en una visi6n de cnrácter biol6eico, que si 

bien ea cierto, es sólo un asnecto de la vida integral 

del adolescente ya que tambi6n se debe to·nar en cuen

ta el ~s~ecto soci~l y ~sicolÓ3ico 0ue atañe al ado-

lescente, puesto que éste v~:ría enor:nemente de acuer

do con las diferentes sociedades, é-poci:;.s y circtmstl1U 

cias en las que se desarrolla. 

Considere.,11os que no hay u...'1a. edad determina.da con -

la cual se pueda saber cuando inicia o CU8ndo ter~ina 

esta etapa corno algunos autores la han clasificado; 

ya. que el concepto de ;;1.dolescencia. ca:nbia según las 

condiciones hist6rico-sociales en que se defina ésta. 

La clase social a la ~ue pertenezcan va a deter~ 

minar la duraci6n y condiciones en que se dá la ado-

lescencia, La diferencia se ve acentuada en u.11&. soci.2,. 

dad capitalista co;ao la nuestra, en donde dadas 1.a.s -

condiciones de vida no se da el· mis~o desarrollo en~ 

tre un adolescente de clase 9roletaria y uno de clase 

burguesa~ y decimos CJUe no se dá el mis:no desarrollo

pornue el adolescente de clc,.se burguesa es educado P.! 

ra ~antener el sistema, ya que va a ~asar a ser ~ose~ 

dor de los medios de nroducci6n, a dlferencia del ad.2, 
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lescente ~roleturio que se tendrá que incorr.orar al -

apare to nroductivo vendifmdo su fuerza de trabf.1.jo, ªU!:. 

que eleve su pre~araci6n educativa no podrá llegar a

aer ~oseedor de los ~edios de producci6n. 

CAT.SGClUA DZ ADCIE5C:3'1TS PF0J,ET·.-IO: 31 o.dolescen+,e 

1'.lroletario por su :nis·m condici6n de clase se ve en 

la mayoría de los c?.sos en la necesid."d de ayudar en

los gastos de la f~·.nilia, recurrie~do a tr::i.b:::jos que

por su edad no recibe remu."leraci6n. El adolescente 

proletario tiene que luchar con los obstáculos que i~ 

plica el estudiar y, o.de.aás con el lastre cultural de 

tener padres con poca escolaridad, con la misaría de

sus condiciones de vida, de a1Lnentuci6n, de org¡..nizf!_ 

ci6n fo:niliar y con los padeci 1'lientos fí::i icos que frs_ 

cuentemente les aQuejan y que la.insolvencia econó~i

ca de los adultos provoca que las mujeres y niños se

empleen a pesar de que ellos no lo deseen. 

CONCE?'rO DE E:c:1osro1r IH?TOG:P.PIC.;: Si bien es el 8Y.C,2_ 

so de nacimientos y el déficit de defunciones; ésta -

definición es reletiv::i., debido a que convi'·ne a los -

intereses del estado. Argu.-i:entando 11ue ésto Lapide -

que el país eleve su desarrollo económico, a lo cual

nosotros considero~os que en realidad lo que sucede -

es que no conviene al estado hacer inversiones; por -
' 
ejernplo generar fuentes de trabajo o construir más V! 
viend:"ls, etc., ya :-_ue foto iría en contre. del siste;na, 
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y si esto ae· le diera a.1 pueblo, permitiría que 6ste

exie;iera más, y esto al Estado no le conviene ya que

no podría controlar a la poblaci6n. 

CATE®RIA DE BXJ'Lí>SICH DF:'.01'.-tí.FICA: La exnlosi6n de.:10 . -
gráfica en un !'aÍs cr•.pit~_,lista de:rendiente corno el 

nuestro 1 no :iodría~nos de.e ir que esto sea real:nente un 

problema; .aun11ue esto sea lo que represente '!)ara el -

Estado; sino (!Ue se debe a·la injusta dist"ribuci6n de 

la riqueza, en donó e pocos son los que l'lOseen los '!le

clios de producción y la mayoría, son los des:noseídos

de ellos. 

3UI'U~STOS. 

a) La educación estatal lejos de intentar liber:-.r ol

individuo, intenta confor.narlo al sistema vigente

en el país, a..~clándolo de~tro de su posición con -

res:iecto al ariarato productivo. 

b) La Lnplementaci6n de le. Educación Sexual a nivel -

medio básico, ""'.ersigue como objetivo ?rLi:ordial r~ 

ducir la tasa de natalidad, utilizando par¿. ello -

todo un f.TJ,~Ta!na ideol6.:P.cG::nente :neni;Jul:::.do :;ior el 

eDtado a fin de invertir. :¡ ocultar la verdader¿' 

C·"'USa de la -nobrez:,¡; ya r:1,te usuaL11ente lo .n:lnejon: 

co~o si la pobreza fuer~ causada por la ex-plosi6n 

de..:1o~áfic2 .• 

c) El tipo de conoci'nientos c:ue se trans;:ii:ten al alur!!. 

no a trav6s del proera:na de Educación Sexual, pro-
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vocará conce'!'lciones li:nitadei.s acerca de los tfl;aas 

t:·at2dos en el nrogra..<1t• de Educaci6n :.;e:i-:i.k,l. 

d) 'S1. conocL;ie:1to que t encan los alu:i:m.os acerca de -

la Edu.cL•.ci6n Sexual es adé'.Uirido no sólo '.:)Or :ne dio 

de la escuela sino ta:.:bién a través de los ::iedios

:nasivos d.e cor:.tulicc1.ción, lo cuál se refleja en el

ti::io de res~uest:::is r:ue den. 

'.', I::.iependiente: Los conociJ1ientos c:.ue se im:iart1?-n a 

los '?.lu11nos en el ;Jrogra:na de biol~ 

sía. •. 

1!. Dependí ente 

Ind icudores: 

Concenciones que tengan los alumnos 

acere~ de los te~as sobre Educaci6n 

Sexu2.l. 

Los conocimientos serían: los te~us 

y ocjetivos tratados en el apartado 

de Educr;ci6n ::>e:z:u.:i.l en la Educación 

i.:edia 36.sica, 

:mte=-idiéndose :-ior conce:iciones li::i.!, 

tadA.s, af1uellas que no cubran los -

tres 2.s-;:iectos que !'l:omtea.<".cs como -

necesa:--ios de una. educaci6n scxu::~l- · 

inte(::,T8.l ¡, estos son el as-oecto bip_ 

16eico, ~sicol6~co y social (pol!

tico y econ6,.üco) de la. se:rualid,1d. 
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it'í.AT8Rit.L. 

auestionario de opini6n y encuesta. 

UBIC • .\.CIO!í ZSPA~IAL DE LA I'! V~STI GACIOH. 

La riresertt e investi¿aci6n, ab;i.rcurá el estudio de

trece escuelas secundarias de la zona de influencia -

( Cd. Netz11hualc6yot'l), se realizará un diserlo de tipo 

desc1·iptivo y un estudio de ti::io evalu<=ltivo. ::ie a~li

cará un cuestionario de oryini6n a la .nuestra seleccio . -
nada (altrnmos}; y una encuesta. a los ~1aestros de la -

materia de bio~a de ambos turnos en el tercer grado. 

J?or lo tanto, los alc>:>.nces y posibilide.des de gen! 

ralizaci6n de los resultados obtenidos serán limita~ 

dos. La imyiortaricia de un estudio de éste tiryo reiiic! 

ría en nronorcionar una evalu::ición de lns net8.S alean . . -
zadl:l.s o no ;.:-or este 1?ro¿rema, q_ue obstáculos se 11an -

presentiido y en cierto sentido, -¡iro:iorcionar elemsntos 

nue ~ermitan a ~osterior~s investi~~ciones, plantear

lineas 3enerales de c6::io podría concebirse un pro,g-a

~a de Educaci6n Sexual integral. 
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Para nuestra inveeti,pción, se elaboraron dos ins

tru•nentos: un cuestionario -pnrn. alu.nnoa y una encues

ta para ~aestros. 

~ cuestionar-io pnra alumnos se elaboró en base a

lo s objetivos conte:üdos e:i. el pro~·u¡¡¡a de biolo:r.!a -

de los tres Q'.'ados; por otro lado se o.bo.rce.ron los 2.~ 

riectos: Psicoló?,ico y Social ac1e;¡1és del fisiolÓ,g:i.co -

con lo cuol le dirJos una estructur"s inte,:¡ral. 

Be.~tro del asr.ecto biológico, éste se enfocó con -

la finalid,~·d de detectar si el alu;mo tiene los cono

ci:'!lientos suficientes sobre el funciona:ni1mto y anat.e_ 

m!a del cuerpo hwna!'lo. Para lo cual se elaboraron -

seis pregu..~tas de opción ~ulti,le conteniendo este a~ 

pecto. 

El aspecto nsicol6gico fu~ elabor;=tdo con la final.!, 

dad de detectar la or-inión que ~anifiesta el adolescea 

te en cuanto a que es para él, la sexuelid~d y educa

ci6n sexual; as! mismo ca.no se define y que ca.racte

r:!stic~is tiene el adolescente, :iero desde una persneE_ 

tiva de clase. For lo tanto abarc2ndo este te~a se 

elaboraron seis ".lre.guntas, si end.o cuutro de opci6n 

mÚltiDle y dos abiertas. 

Y por Úl ti~o, en el asnecto :social se elabor~·ron -

prezuntas con el fin de Eaber si la ideolo~9 ~u~ 

transmite el estado es ad·:uirida :por los ;Jlwrmos e::1 -
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cuanto a la necesid~d de planificar la familia, como

soluci6n· al !)roblema demográfico y crisis econ&mica -

que apurente~ente existe en el país. 

Para lo cual se elaboraron cuatro preguntas de op

ción múltinle y una abierta. 

En la encuestn a.plict-idél. a los !T'westros se elabora

ron ~reguntas dirigidas a conocer la opini6n que tie

nen res>;iecto al ;irograma de biología¡ que ::iodificaci~ 

nes se le deben hacer al ~is:no, lr. estructuraci6n que 

tie;1e en cuanto a la intei3I'id:.:.d del progra:na. 

Así co::no las inquietudes que ;::iresenti::.."l los aluinnos 

hacia la finalidad oue tiene la relaci6n sexual. Por

otro lado, lP- ODinión que tienen resryecto a la explo

si6n de:uográfica, la causa de la mis.:ia y las posibles 

soluciones. Todo esto con la fin&lidad de conocer có

mo es trs:is :.itidA la ideología del este.do r~acia los -

profesionistas (maestros) y que éstos a su vez la --

tra...~s~itirá.n a los alu...m.os. Representhidose con ~sto~ 

un círculo ideol6gico ~ue le permita al Estado contr2_ 

l~s a la poblaci6n. 

La estracturaci6n de esta encuesta, en su 1ar.yor:fa

de presunt~s atiertas, nos rerillit16 extraer la o~i-~ 

ni6n que tienEtllos nrofesores en cuanto al papel que

jue,gan dentro de la educaci6n., co;no transmisores de·

la ideología estatal. 
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CUESTIO:fA..'?IO DE OFINION 
( PARA ALU?ICTCS ) 

A CO~TINUACION SE TE: FRE::i~lTARA UN CUE;.TICN:"d;:Io O![ 

YA P'INAHDAD ES CC:·~C0E:t TU OPilTION con RES?r.:CTC .tlL -

PRQl}~'.A DE BIOLOGIA .EU LA UNIDAD QUE CORRESPONDE A -

EDUCA~rm:; SEXUAL: POR LO T,.\!i'l'O NO HAY R?':SPU53T~~s BUE

(;.i.s NI \!"-LAS, POR L\ OUE TE PEDir1íOS CONTESTES CON LA

:,· AYOR F::-1..UC.UEZA Pos~. 

SI AC.l.!JO Tict:ES ALGUNA DUDA CON RBSl?ECTO A ALGUNA 

PREGUUT,; O PALABRA QUE NO ~TIE:'~DAS, POR FAVOR PREGU!l 

TA A LA PERSONA CUE ESTE Al'LIC.rilTDO ESTE CUBSTIONARIC •. 

.. 
ES HUY IJE!'ORTAMTE PA-lA NOSOTROS CONOCER QUE ES 1-A-

RA TI, LA EDUCACIOH SE..'UAL O BIEN COiaü DE?.E SER ESTA; 

YA QUE DRFE:'fDIENDO DE TOS RESPUESTAS NOSCT~OS PODRE

'li!OS PLAi.'lTEAR SUGER"l'!CIAS QUE E{ UN MQ!,!:i?.'1TO DADO, SIR

VA.?-{ PA..~A 5!.EVAR LA CALIDAD DE LA BWCACION SEXUAL Z:4-

11EXJ:CO. 

INSTRUCCIONES 

:Ell LAS SI::ZUI.'E!ITES PREGUifT.AS QUE SE 'rE PRESENTA.i"I', 

TACHA CON lr1A CRUZ (X) LA OPCION QUE DE ACUERDO A TU 
O'PIN'IOl\ ES LA ADECUAD.:l. Y E'l LAS QUE TEl'Ht.r.S QUE ESCRI

BIR, SE LO ;,~AS GLARO Y FRA.'lCO POSIBLE •. 

(;RACIAS. 
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,_ 

EDAD: GRADO: ____ TURNO: ___ _ 

Ei''~FL:OO DEL PADRE -----------------

EMPLEO DE LA MADRE ------------------

l. Son parte del aparato reproductor :nasculino: 

a) Epididimo, testículos y vagina 

b) '!U.boa seminíferos, pene y testículos 

e) Testículos, tro.mias de falouio y -pene 

2. Son parte del a.para.to reproductor femeninos 

a) Epididiino, ".)r6sta.ta y uretra 

b) Utero, ovarioa y trompa.a de falopio 

e) Matriz, tubos se1niníferos y escroto 

3. ¿Cuáles son las hormonas femeninas? 

a) Eatrogenos y progesterona 

b) Testosterona y prostaglandina 

e) Hipofisis y estradiol 

4. La testosterona es: 

a) La hormona del crecimiento 

b) La principal hormona sexual fe~enina 

e) La principal hormona sexual masculina 

5. ¿Qué es la meiosis ? 

a) Enfermedad ven~rea 

b) Reproducción de la c61ula 

o) V~lvula del corazón 

6. Se entiende por sexo: 

a) Las características anat6;:iicas y fisiológicas con que 

nacemos (hombres y mujeres) 

b) Las características físicas que le vermiten al indiv_! 
duo tener :n~idurez sexual • . 

e) La relaci6n sanial entre dos personua con el fin de -
procrear hijoa. 
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7. La sexualidad se define co:no: 

a) La manera de vivir y la forr.la en que se ~anifiestan 
los indi vidu.os como ho::ibres o co.uo •!lUj eres en una -
sociedad deter:ninada. 

b) El tener contacto sexual con el fin de prolongar la 
relaci6n a;norosa. entre dos personas. 

o) La 1:1.pnriencia. físicu. ci.ue diferencia a ho:nbres y c:iu
j ere8 ~ai~ que así puedan tener relaciones sexuales 

.8. Se entiende '[)Or educcci6n sexual: 

a) La orientaci6n q,ue le va a per.1itir al. individuo, C2, 
nocer su C<J.'[lo.cidc.d reproductora auna."ldola a una '.!lejor 
relr,.ci6n sexual.. 

b) .El conocer los órganos renroductores :11asculinos y fe
;:ieninos, adeJiáa de su an;;i.tomía y sus funciones. 

o) Los conoci.uientos que le pernitirán o.l individuo en.ten 
der la sexualid:!d en sus aspectos bio16gicos y 'PSicol~ 
gicos desde una perspectiv~ social. 

9. ¿Crees ~ue la. posición social y econ6al.ica, influye en el 
desarrollo de1 adolescente? 
SI ( ) PORQUE: 

NO ( ) POR,:UE: 

10. Tú col!lo adolescente, te defines co.;:o: 

11. Los c~·mbios nsicosomáticos oue se sufren duz·ante la ado 
lesca.1cia están deterninado~ por: -

a) El aiateu1a nervioso que registra. los c&.:nbioa emocioi: 
nalea 1 que a su vez v1:1n a. estimular el sistema. hor.:i.9,, 
nal, 

- 108 -



b} La for:na de co~~Ortárs~ debido a loa c~nbioa psicol~ 
gicos sufridos en la adolescencia 

e) toe cafilbioa fisiol6gicos, psicol6eicos y sociales que 
rodean al adolescente. 

12. En la mndida en que el a~arato re~roductor llega a su ma 
duréz¡ TÚ como adolescente, crees que la fL"Llllidad de 
ésto ess 

a) La procreación de hijos unida al amor entre la pareja 

b) La manifestaci6n a.morosa unida a la satisfacci6n fís~ 
ca con la opci6n de decidir la procreaci6n 

e) El tener contacto sexual co;no una necesid:.:i.d fisiológica; 

13. Con q_ue fi...""1 1 ¿Crees que se debe planificar la. .familia? 

14. El principal problema del pa!a es: 

a) La forma tan acelera.da como crece la TJOblaci6n, q_ue 
1)rovoca la crisis económica. del TJa:!s 

b) La. emigración del c-''.'1pesino a la ciudad, l;o cual -
agrava la situación del deseul'l"lleo y de la vivienda. 

e) El tipo de gobierno que prevalece en el país, el cual 
per:nite que haya una mala distribución de la riqueza. 

15. ¿Qu~ entiendes por ex-.¡losi6n demogr&fica ? 

a) El ex0eso de población en un pa!s. ~ue va a estar de
terminada ~or el aumento de nRcimientos y la disminu
ción de .uuert es. 

b) El creci:niento contÍ!'l.UO de la ':"Obleción que -provoca 
la crísis econ6~ica y por io tanto, la escasez de -
alimentos, e~pleo y vivienda. 

o). La e~1osi6n de'.'":o«ráfica no es a6lo el exceso de -pobl,2:. 
ción, sino ante todo es un proble~a de distribuci6n 
equitativa de los recursos o riquezas con los que oueu_ 
ta el pa.!s. 
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16. ¿ Porqué se debe planificar la f~~ilia ? 

a) Porque es la solución al problema de~oe;ráfico, ya que 
hay escasez de ali:nentos, ernpleos y viviendas. 

b) Por desici6n ~ro"f"ia y no por las ideas que tiene el -
gobier~o acerca de res~ons~bilizar a los individuos de 
los proble01as 11ue tiene el :iaís. 

c) Por QUe esto permite dar educación, ali.Jnentuci~n y ve~ 
tido a los hijos que se ten6an. 

l 7. La crisis econ&nica cue existe en el país, se debe e.: 

a) La escasez de alime.a.tos y la emi?ación del ca:npesino 
a la ciudad por la fer.na tan acelerada co~o crece la 
pc't:!.:3.ci6n. 

b) El tipo de país en el que vivi~os, en donde los recur 
sos no se distribuyen de una manera equilibrad.a. 

c) La ex-olosión. demográfica que -provoca que los ali:nen
tos, vivienda y· educación no alcance p~ra to~ ~ • 
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CUESTIONARIO DE OPINIOU 
( FARA :rt:iESTROS } 

A CONTrrU,\CICN SE LE PRr:'iE!\/V1.RA. UN CUESTIO'TARIO CUYA 

?r.TALID.i.D ES CONOCER SU OPI;;ION CON RESPECTO AL PROGRA!ii.:. 

DE BIOLOGIJ. :::!T LA tfüIDl1.D QUE CORí\ESFOilDE A EDUC.:..CIO:-l SEX!!. 

AL; POR LO TANTO NO JU.Y R2SFUESTAS EUENAS NI ii1ALAS; POR -

LO (UE LE P~n:os Cl)!fTE'.3TE CON LA ;.L\YOR FRA~:QUEZA POSIBLE. 

YA QUE E!'i :.my IZl!PORT.'1:'ITE PA3A. :rosoTRCS cc:mcER ·~UE ES PARA 

USTED LA ~UCACION SEXUAL o BIEN cmm DEBE SER ESTA. 

INSTRUCCIONES 

llí LAS SIGUIENTES PREGUN'l:'A.S l'.'UE SE LE PRESENTAN, TACHE 

CON UNA C:!tUZ '(X) LA CFCIOlr QUN DE ACUE.."qDO A SU OPI~ION ES 

LA AD::.:atrADA y m LAS QUE TW(}A 'JUE ESCRI?IR SEA LC MAS -

CL • .;.RO Y FRANCO POSIBLE. 

PREP Aii.ACICN "FRC'FESIONAL 

SEXO 

GRACIAS 
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1. ¿Qué orini6!l tiene del progr"'ma de BiologÍa. con respecto 
a la Educación Sexual ? 

2. ¿Cuál cree que es la finalid~d de dar Sducaci6n Sexual? 

3. ¿En eu OfJinión que ~odificaciones se ie deben hacer al pr~ 
gra:na de biologÍa y uorr¡ue ? 

4. ¿Cree usted que la educaci6n sexual ~ue se imp~rte a los 
alumnos de secundari3.; ao puede conaiderar·in.tegral? Esto 
es, que abarque los aspectos biol6gico, psicológico y so
cial. 

(SI) Porque: 

(NO) Porque: 

5. Usted cuando exnlica la unión del 6vu1o con el esrer~ato
zoide, les surir;~ a sus alu:n.n.oa la duda de có:ao se llega a. 
esto. ¿Usted có:·10 lo explica? 

SI( ) NO( ) 
¿cómo? 

a) Explica.~do que a esta uni6n se llega ~or medio del contacto 
sexual. 

b) Por medio de fil.ninas e ilustraciones 1 explics.:i.do as;Í la 
unión del Óvulo con el espermatozoide. 

c) De a.cuerdo a loa objetivos del progrc>iaa. contenidos eri los 
libros de texto. 
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6. ¿Para usted que ea la sexualidad? 

7. ¿Cree· usted que la crisis econ6mica que nresenta el país, 
es. causada principalmente por la explosión de:nográfica? 

(SI) Porque: 

(HO) Porque: 

8. ¿Cree usted que una de las prL"lcipales causas nor las cuales 
no se !Jlc..:lifica la fanilia, es la f::-.lt<;l de educación oue -
existe en M6xi co? 

( SI) Porque : 

(NO) J?orque: 

9. La cri~is econó~ica que vive el país se debe a: 

a) La eY:-losión de!r;o~áfica ;,:reducida T"O?' :.enos defu..-:ci.2_ 
nes y ~ás necimientos 

b) La inigraci6n del ca,:ro a la cíudo..d con el fin de l'1Cj2_ 
rar sus niveles de vid~ 

e) Al ti'!,)O de siste:na econ6:rlico, político y socio.l en que 
Vivi;!lOS. 
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SRLZCCION DE LA :::u::;sir·~·A 

Para seleccionar la :nuestra represe:i.te.tivo. con la -

que trabajamos, se utilizó la si,guie~1te fór: .. ula. de -

Intervúlos de 0o:ifienz~· 'Jara "F" Psr~be"'.;1'0 da la Dis-

tribuci6n Sino ai2.l. 

n= F(l-P) z2 1- o<..f.2 

¿2 

En donde: 

n= nú:nero de la muestra 

p= parámetro que se emplea 

Z= valor en tablas Z 

1- P</2 V P(l-Pl = 
n 

1- q = nivel de confianza (en nuestro caso 0.955') 

t = grado de error con que se trabaja (P.n este caso 

o. 05%). 

En base a la fór~uJ.a anterior se pudo establecer el 

grado de error y nivel de confia.'1za, lo cur.11 nos per::i! 

tió obtener la muestra con que trabaja~os. Zsto se hi 
zo con varios valores de error y nivel de confianza,

para as:! det ermin . ..ir cuál. er:;!. el adectiado a nuestra 4l 
vesti saci6n, siendo el nivel de confia.nz2 O. 95~ y un

error de 0,05~ que son los e1:i11leados en las Ciencias

Socia.J.es. 
1- error n 
0.35 O.l'J 25 

0.15 J9 
0.10 92 
o.os 368 

0.975 o.o; 485 
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n= 

n= 

P~l-P~ z2 i- ...y'_2 
t2 

~0.4l ~0.6~ {1.2612 

.921934 

.0025 

(0.05) 2 

368 

= ~o.24l o.a416~ = 
.0025 

Con los datos obtenidos <le nivel de confi~.!lza ;r - -

error, se obtuvo una ~uestra de J68, siendo este el n~ 

mero de alumnos con el que trabaja.;uos, dividil~dolo -

entre el nú:nero de escuelas (17), para saber así, -~ 

cuantos alumnos serían ~n cada escuela. El resuJ.tado

fue de 21 alumnos por escuela, dividiénd~los en los -

.:los turnos, toce.ndo a 11 por la "tafi.an.:i. '! 10 :;>or le -

te.rde. 

De las 17 escuelas,. s6lo 13 est¡¡btm vigentes, te

ni1bdo que aU:llentar a 28 alumnos -por escuela.; 14 por

turno 1 en donde 7 fueren :10,..,bre y 7 rn.uj eres. Se pre

tendi6 que hubiera el ;!!is::io nú::iero de ho:nbrzs y :riuje

res para d.sÍ controlar la variable que sería el sexo 

de los alu.:nnes. 
. . 

Los alu,-nnos se seleccionaren dentro de la escuela-

al azar, siendo s6lo les de tercer grado, ya que la -

investisaci6n se abocaba a los nllLwos de tercer gra

do de educi:<.ci6n inedia básica; por considerar que son 

ellos quienes han cursado los tres grados y ~or con

si,3Uiente conocen los te:-nas de educaci6n sexual iu1:;ia!: 

tidos en el progra111a de biología. 
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C.,\R.A.C'L'EIUÚ.Cimr DE LA 'l!"TJE::iTlU. 

i·:ucstra investiGaci6n se llev6 a Cüho en Cd. Netza 

hualc6yot1, en las escuelas federo.les nue se encuen

tran en ésta zona, siendo un nú:aero de 13 13scuelas de 

17, ya qu.e las 4 o_ue .falten, dos ya no existen y las -

otrus dos son ~ara trabaj~dores. 

Los nombres y ubi~ación de las escuelas son: 

l. VA.LZí'l'Ill GC.IEZ FA:?.IAS 354-58 
mr. BA..:1TOLO cil45 Ese. s¡¡. i•~i\.TW 
COL. ,i,:.:fLIAIJIQ}: U, VHLADA 

2. TZLl?UC:-iC.~LLI 354-31 
,\V. CH~J:.'.ALHUAC,;..~ Y CL.W::.'L~OS 
COL, BE!fITO ,TUA~EZ 
:P:1CFR. JC'~Z :XA.ilCI;, G;.JI ... .r:\DC 

3. :r.;20R C.\::'.RILLO TI,OR;<;S 
iiDA. D3 8CLIS Y HDii.. lJE L.\ '.TORIA S/N 
cor,. r:.:rUL3C'2A AVIGOLf, 
PF.OF.a. SILV:;;;STRE c,;sTILI.O HZ:::U1.\:1DEZ 

4. 3SC, 3JC. ·nD. S/N 359-45 
VALLE W~ON y ViuLE S11.:rTIA'.X) S/N 
COL. 1f .AI.Li DS A2.AGON 
:?~CFR. BCLIVA3 OCHOA DIAZ 

5, ESC. S.EC. p.~D. S/N 354-54 
A1f, 3 S/N/ E3'.':, CALLE 33 
cor .• C!.A'!P"SSTRE 1UAD,~LUP,üIA 

PROFRL VS~!US LIJ,I X'ROYO H, 

6, ESC, 3EC. F":D. S/N 354-70 
LAZARO CM' DI:T AS Y AV. 8 
COL. ;itAl<h?:TIAT.ES 
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7. JAD1.E TOR:F'3S BODBT 354-26 
LA '.JU';'!A DE T,1;,;IAH11A S/N 
COL. J..GU,·~ AZ:.. L 
1=''.'{0FRA. Df:J.IT'!A PBíSDA BA:\RIOS 

8. JOOE ~.~A. LWRELOS Y PAVON 354-27 
C"ULE 32 S/H Y AV. :.:o::: ;<J:,05 
COL. ESTADO DE ~;:z:a CO 

9. AGUSTI~: Y.Af. ZZ 354-56 
AV. CU."J-iU':'~:cc y A.V. :.:.o?.ELOS 
COI. E.:;T;.DO DE :.1r;;cr CO 
'P~ F:1. JOSE :lt\:! ü-ZL A'l!LAS 

10. XICOT::.xc.~TL 354-10 
.;v. LAJO ::ccHU:ILCO y T.V.!UEAY.A· s/n 
COL. :.iETROI'üLITA'·:A )a. SE:Cl':ION 
PROFR. FLORE:'lTI:lO DIAZ A?IAS 

11. MMICAYOTL 354-37 . 
• W. 6 Y CALLE 27 
COI. • .\.:.~?LIACION AGUILAS 
PRCFR. CARLOS PEREZ CARC..Ü:O 

12. ESC. SEC. FED. #1 354-37 
NO.:tTE 2 ~ITRE OTE. 5 Y OTE. 8 
COL. ~ EFQJt.;A 
P::DPRA. ~.T_\. ESTHER CA'.i!LLA3 J.IJUAYO 

13. ESC. SEG. PED. f 2 354-49 
CTE. 5 Y SUR l 
COL. .aEFCR:.:,t 
P:i\OFR. ?'.1.IFB oor·P'.GUEZ CEL30 .. 

Las cuatro restantes 0ue no se to:naron 

l. ESC. SEC. F"ID. S/~: 354-95 
2. ESC. SEC. P:D. S/N 354-7 
3. ESC. SEO. ?~D. S/·1 354-63 
4. ESC. SEO. FED. S/N 354-96 
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Loa anteriores nombres y ubicaci6n de 12s escuelas 

nos fueron proporciono;.dos e.o. el Palacio M)lllicipe.l de -

Cd. Netzahualc6yotl. 

Nuestra muestra const6 de 3&4 alW!ll.lof:l Je e1..:1bo::i tur

'10s; de los cuo.les 180 fueron ;-;.ujeres y 184 hombres. 

Las edades entre lD.s cuales fluctuaron fueron de 13 a-

17 años,. las mujeres y los ho~bres entre 12 y 18 años

. (ver gr!Ífica !/ 1 1 donde se represent24'1. estos datos). 

Uno de los dotos incluidos e~ el cueotion~rio fué -

con resi:iecto al empleo de los padres¡ encontrando que

en la ;aa;ror!a de los empleos del padre es de obrero y

el de la :na.dre, la mayoría de ell .... s se dedica al hognr¡ 

las pocas madres que trabajan son obreras en una po1·

centaj e al to; e:'l'\)leadas, co;:ierci<1nt es y profe sionistas 

(ver gráfica .f 6). 

Como pode~r.os ver, nuestra investigaci6n i:iertenece a 

la clase ~roletaria, ya que la ~óyoría de los padres -

son obreros. 

Las edadss entre las ~ue fluctuaron fueron de 23 a-

46 af\os. 

La preparación profP.sío:ial de los maestros es dive! 

sa, ya qae a.lgutlos son egrese.dos de la t!or.nal Su"!)erior, 

otr .. ófl son odont6logos, :nédicos, ingenieros, ad.ministr! 

dores industriales, etc. (ver gr~fica t 5) 
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:Para la realiv1 ci6n .:ie 8st:;, Lwestigación se elab.2_ 

raron, U."'l cuesti0"1é!rio n<irn alu.1r:os y una encue>:'t? pa 

ra ~:w.e"'tros. La V8.lid<?-.oiÓ•.1 de estos instn1:11en1:os, fue 

mediante un niloteo i:ue se Ll.ev6 a c;.obo en dos escue

las ubic<,J.,;,s en la zona de influencia, la ::mestra se

leccioDarlJ. fue aleatoria, sieJldo ur. total de 40 ali.u:

nos; de los cu.úes se anlic'...:ron 20 e::i unc:i escuela y -

los otros 20 en otra encuelo, 10 en el turno :..10tutino 

y 10 en el turno ves'!'lcrtino. 

El nrLner cue2tionerio que se n.pliccS c()nstó de 19-

pn:.;,unt.,s, 3 abiertas y 16 cerradas. Oon los result;:i

dos obtenidos nos dimos cue.'.'lta <lUe una pre~3t:1nta se ºº!! 

te1:i"Qlaba en otras preguntas¡ 0or lo t~'nto qued6 de. ,,_ 

cha da. 

Posteriornente, se reelabor6 el cuestion~rio, ~ue

dando intesrado "'ºr 18 oregu .... "ltaci, volvié<Hlose a 'l)ilo

tear en otrd escuela de la zona de influe~cia, con ~ 

los resultados obtenidos, decidi::ios desecl'k.r otra ~r!l 

gunta por co~siierarla L~apro,iada. 

~-~uedando f~rnl!nente inte.:;rado nor, 17 :ir~ .gt.L.'lt;.; s, 

consta.-:.do de 3 ::reguntas abiertas :¡ 14 cerradas (de -

O'!'Ci6n :nÚlti'"'l¿)). 

!U si~ie:ite ¿aso a se3uir fue obtener los nombres 

y do.nicilios de las escuelas en la zona de influe:'lcia 

( Od. Netza:·.ualc6yotl); para obtener así la pobl;....ci6n 

total y ~oder seleccionar U.."'la inuestra re'!.>resenti'<tiva-
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de la ~oblación. Esta selecc16n de la nuestr~ se reall:. 

z6 cllediante el uso de la. estadístic;_'.,d8..'1donos lL."1 totel 

de 368 alwn~os, la cual se considero re~resent~tivu. 

nacemos la acl:.i.radón (!Ue se a"!,)licó el cuesti:::::crio a 

354 alu.:inos, siendo est'l una variahle extr;:iiia. 

Las escuelas 8 las cuoles se arilic6 el cuestionrrio 

fué u..-i total de 13 secunda.rías diurnas federales, en

los dos turno y con alu;.t:•os de ¡¡.;1bos se::<0s de tercer

¿;rcJ.do. 

Con respecti> a la va.lid:.ici6n del inst:::u..:ie;1to anlic! 

do a los ·na.estros de la :natei·ia de biolo ;{.::., se nilo

teo en las ulis!:ias escuelas que a los alu.,nnos. 

De los resultados obtenidos del !Jrime:r !'liloteo, no 

se hizo nin@U'la :nodific._ici6n al cuestionario; sino qu.;: 

fu.e hasta el segundo piloteo que con los re sult.:l.dos -

obtenidos ú.nic,_,mente se invirtió el orden. de dos ~re

gu.•taa, ade;ds de que U.."'l.a uroguntH abierta se convir

tió en cerrn.d~ de o~ci6n ~Últi~le. Constél.Z\do así de 9 

pregunt&s, 7 abiertJs y 2 cerrad~s. 

La encuesto. elabora.da 'Para a.'.)licJ.r a l.os ;ri;;1estros, 

se pretendio aplicar a toda la -ooblaci6n, e:: t1Jd,;..s ln.a 

escuelas de la ?Obl~ción total, de ambos tur~os e~ el 

~rea de biolo:.i;íu y cie:i.cias n<lturales. 

Posteriormente se ~izo la codificación de los re-

sul t ;;..los obtenidos de los cuestionario:;i a.p1ic<tdos a -

los altLmos y maastros. 1ealiz:i."ldose un a.nJliois est~ 

d!stico ?JSra f'inal:aente hacar la descri'.)ción y ar.áli

eis de resultados. 
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Etl. est~ p:re sunta nos dé!?llos cuenta que los alumnos, 

no tienen el. conocimiento suflciente que les pcrmitR e~ 

nocer cuáles son las hor:nonus fc~eninas, ya ~ue los po~ 

centajes de la opción (a} que es la correcta y el (b) -

tienen un ~crcentaje cercano uno del otro. 

Eh la ~regunta 4, en la que preguntamos si subían -

que es la te stosterona,~ontra~os lo sig1üente: 

a) La hor:::ona del crecimiento 39. 78~~ 

b) ~ª- ~i?C~ nal _l}0?:'.':1C!la sexu2-l fe::1enina 40.327' 

~) La p:ri::1cir,al hormona sn"U..;l :naaculina 19.09p 

En l~s resnuest~s que dieron los alUJno.os encontramos 

que la opción correcta ea el insciso (c), obtuvo el ~ás 

bajo porcentaje, esto nos de.nuestra que el alUJlno dese~ 

noce y con:fu.c.de las hormonas que corres-ponde a ca.da sexo. 

Aunque 1.as opciones (a) y (b) no hay diferer1cia ti.ri_t 

:n~tica, estudístic•-:nente la diferencia es sig:iificativa; 

encontr.:...:~do ~-ue el valor de ! entre una y otra es de ~ 

48.78 y 45.05 .. 

Con la pregunta 5, en donde quisi~os saber si los~ 

alU!:!..~os sabe~ e!'.1 que consiste la meiosis, encontramos -

q_ue: 

a) Ehfer;.::iedad venéree 

b) ReTJroducción de la célula 

c) Válcui~ del corazón 

28.99% 

61.171o 

9.84% 
En las ree'.'u<;stas e::J.contr2;;1os cue la opción { b) que 

ea la corlecta es la que obtuvo un mayor porcent~je. 

Con las ~reguntas anteriores que corres~onden al bl.2, 

que que se ref"i<:re al enfoque biologista, pode:noa con

cluir que a pesar de ser ~1 enfoo.ue aue contiene, el pr.e, 

gra:na, los aluznnoe confunden algtl!'!os de los conceptos -

que :nanzjamos en el cuestionan.o • 
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DESGRI:F':IO~: DE D.!\.TO~:l DE:L CTf";;:J'l'IO:r.nro 
APLICADO A L03 ;i.LtJ?.rnos. 

En la descrinción de resultados a~lica<lo a los al~~ 

nos del tercer .~a.do de secundaria, se :nencion'i.n los -

porcentajes de las res-cuestas d ... das a cadc.. !'lregunta, -

con el f!:1 de conocer su opini6n acerca de la í::duc ··ción 

Sexual en r.:éxiCo (ver anexo, gráficn J 3). 

fu _la pre,gunta 1 en donde pregu."lt:.i.:nos con res;iccto

a los ór~~<os que integran el aparato re,roductor ~as

culino encontraJos lo si3'lüent".): 

2.) Epididi.no, t;..st:!culos y v..;..¿ina 

]2) Tubos se1dnífcr-os, '"10'1'2 ;r t ::ó'tÍculos 

c) Testículos, tro"1>:<a.s de fslo¿io y TJOne 

6. 44¡<; 

so. 43::~ 
13.13% 

En donde la OIJCi6n ( b) que es la acertada <•I, obtuvo 

el mayor porcentaje. 

En la pregunta 2, en donde se les pregunt6 que 6rg~ 

nos integran el a11arato reproductor fe:ilenino encentra-

:JJOs que: 

a) ~ididi::io, nró st,;tGJ. y uretr.:: 

' J?.} Utero, ovarios y tro.::n:::.s de fal º"ÍO 

c) il!atríz, tubos se.niníferos y escroto 9.11;~ 

En Jsta ?re¿unta, t~4bién nos encontra~os que la re~ 

puesta correcta (b) obtuvo el mayor ~orcentaje. 

Con respecto a la pre¿unta J, en donde se pre@l!ltÓ

cuál.es son las hor:nonu.z fe;neninas contest'1ron: 

b) Testosterona y nrostagl~~dina 

e) Hipofisis y estradiol 

46. 50% 

42.47í~ 

11.03% 

( f) &ltendere".!OS T'Or él.Certad;:i. O correct;;i. le. O"')CÍÓn CU'fO referr 
te e~nírico se encue~tre ~ontcmnlado en ei ~arco ~e6rico. 
en lo. suces:i.vo cur141do :nenc.ione.1:os opción correcta nos ref 
rire.:.oa a lo anterior. 

- 121 -



Continu2.ndo .con la descripci6n de resul L:-o~os, en la 

pregunta 6 que se refiere a lo r¡ue se entiende :ior se-

xo, encontr2:0s que: 

b) Las cmactcrís·t;icr.i.s fi'.::iica.<; r¿ue le 
dividuo t~~ner :a.:·.durcz sexu··.l 

-per:.ii ten .:il i~ 

l~~. 25;~ 

e) La rr::loción sel'u~.J.l entre dos persona.s con el fin 
de ~rocre~r hijos 34.06~ 

A pesE,r de que la onción correcta es l;:i. (a), obtnvo 
:na~ror porce:1t.:·.je, nos d;::ios cuenta de 0.u;; existe co·'.l.f_!! 
si6n en los alu.;n.'.l.os con res;1ecto a definí::- q,ue es sexo 
y lo que es la relación sexual. 

Con res~ecto a la ~re!]nlta 7, en donde quisimos con~ 

cer que es !lara ellos la sexuo.lioadp contestaron lo si-

gi.tieate: 

~ La menera de vivir y la forMa en que se ~anifies 
tan lo§ indi~j.duos QQír.O ho:ibreR o co:no mujere.a. .. -

en ll@ socied.;:id ¡'leter.;¡inpda 34.15~ 

la 2·el<=Mión 2 ·:o:ros:;i 1;ntr8 dos ..,erson2.2 

e) La O!"?.riencia física que difer•rn~io. ~. ho·.,bres y
illUjeres !Jara que así ".;)Ued.an tener relaciones se-
xuales. JO. 6o;t, 

Con lo anterior, nos damos cuenta que confunden la

sexualidad con la relaci6n s2;':U::tl y la ª':l<lriencia fÍs,!_ 

ca, esto est;~ an base a '-'.u.e la:> r,..s::iuestas r:ue se obt!! 

vieron tienen un \)Orce.-itaje ::iSs o menos eouitativo, 

aún e~l la res~1uesta cor~·ecta 11ua ~s la onción (Q'd). 

Esto es ari tm1~t1 c: .. rne:ite, i:er-:i e.St;ld!stico;nente hay -

una diferencio. sigiific:.t .·/:.:.. 1 ,.;'.centrando que el vulor 

de 1 par.:;, l:i. º'"Ci6r. (a) .'f (b) es de 49.84 y 49.99. 
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"En la ~regunta 8, que se refiere a lo que se entie~ 

de por Educ&ción Sexual encontranos que: 

a) La ·orientaci6n ~ue le va a IJermitir al individuo, 
conocer su Copacidad reproductora aunandola a unP. 
mejor relación sexual. 26.63'~ 

b) El conocer los ór.;rcmos reproductores me.sculinos 
y fe 0neninos., ade1nás de su anato:nía y sus funcio
nes. 25.60~ 

c) Los conoci:iientos oue le ner:liti:rán al individuo 
entender la sexualid::d en sus asnectos biol6i>;ico 
y -:si coló ::¡ico de~.;de tma persr.ecti V8 so cial47. 71~ 

A 9Gse.r de q_ue contestaron la :"'layor:!a de los a.lu.:i

nos a la o~ci6n correcta que es el insciso (e) al sacar 

el riorcentaje de las otras oriciones (a) :r (b) se obtu

vo un ~orcentaje mayor al de la opción correcta ~ue fue 

52. 29;,, además de a_ue cree~aos que los conoci.:nientos ".'.!~ 

dieron ad-:::.uirirlos uor otras fuentes co"lo son los me

dios rnasi vos de co:nunicaci6n. 

Al r..acer el análisis de éste bloque, en el que r.re

guntainos con res~ecto a lo que entienden nor sexo, se

xualidad y educación sexu~l; la sexu~lidad la definen

co:ao el tener contacto sexual y la aT)o.riencía. físicz, • 

• ~de.uás los alu.Tu."l.OS no tienen los conoci:nientos suficictt, 

tes pan:. definir la educo.ci6n sexual ya rme s6lo tienerl 

el aspecto biolo i;ist::?.. 

Con la -pregunt::t 9, pretendemos conocer que tan i;n-

1.JOrtanl:e es paro, el adolescente la posici6n socioecon2, 

ioica, en cudiltO a o.ue ésta es L~nortante para que fc.v2. 

rezca su des.i.rrollo. Encontra::i.os lo siguiente: 
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SI, PO:l:,: 1 E (231) 64.52~ 

27.04¡~ Necesita alLientarse bien para un .nejor desa
.rrollo. 

21.89;~ Influye en el desar::-ollo del adolescente 
17.16~ Se satisfacen las necesid~dfs 

- 12.45':·~ I:ifiu~"e en el dcsarrol.lo del adolescente 
12. ~5·.~ Dcnend.e del :nedio e:::-i que se descrrolla 
j.01~ lnflUyt;; er ... lE, r·dUC~'<Ci6n 

NO, PO~~UE (127) 25.48~ 

- 57. 4e-:: rort1ue de todos :nodos se desu.rrollii el adole
scente 

29. 92·.~ .No inUuye en el des::rrollo del adolescente 
~. 6G ·' Depende de la clase social a la. que se !Jert.ene~ 

ca 
2. Jó~~ De tod.os ;nodos se a:)rcride 
1.58~ Depe~de de la educaci6n de los padres. 

En la preQ.mta 10, que ,1a:itea como es que se defi

nen los alu;u11os CO!ílO adolescentes; las res'9uestas son

las siguientes: 

- 30. 71;~ Soy ieual a los de:nrrs (rebelde, tbido,agres.!, 
vo, etc.) 

-13.80% Em"Jieza a for<:2.rse ::ii carácter 
- 12.40fa Una pt::rsona que está en desarrollo 
- 11. 26~~ Norn1:.:,1 

9.29¡~ Deseo t;:.ner una Tlrofesión 
7 .04~'. ¡.:e co:::norto diferente 
5.35% i~:e rel¿cíono con rnis nadres y co.a!>;lñ.eros 
3. 94;~ Soy roa dura en lo sexu,~l 
l.ó9~ Resueti.;.oso cor~ los de.'iÚ:S 

1.13% tTia j~ven que le f9lta 1ina etapa por cruzar 
1.131' De~endiente y con r,roble~as 
1.13~ Gusto ~or todas las cosas 
o.84¡~ Ferson2. con c;.i jos recursos 
0.29¡~ La socieC.c.d es la que define al edolesce..'1te. 

Siguiendo con la descriDción de r€sult~dos, e~ la 

pregunta 11 en d;:;nC.e hacc;::.os r.eferencia a c6:no estf..n 
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determinados los C9.r!lbios psicoso::iá.ticos que se sufren

durante la adolescencia, a esto resnondieron loa alum-

nos: 

a) El sistema nervioso que regista los c::"1bios emo
cionales que a su vez von a estimular el siste~a 
hol'laonal 27.89~ 

b) La forma de co:n;,ortarse debido a los c::>.:!lbios osi 
col6gicoa sufridos en la adolescencia 36.46~-

2,) Los cambios fi;:;iolÓ:d.cos, ..,si coló ,.icos ;r socio.les 
s.ue :rodeu."t al adolesce..'1.te 35.65;; 

Con las res~uestas ~ue se obtuvieron de los alur.mos, 

encontra:ios que la opción acert:-,da a_ue es la (e) y las 

otras dos opciones tienen porcentajes cercanos unos de 

otros; ~or lo tanto, nos da:nos cuenta que los adolesoea, 

tes no diferencian de que ~anera est~..n determinados ª2" 

tos c~~bios psicoso~áticos ya que ellos consideran que 

en 6sta eta~~ s610 se ~rese~tan cru:i.bios 9sicol6gicos,

sin to.na.r en cuenta que ta:nbién se !)resento.n c::.c.1bios -

fisiol6gicos y sociules. 

Al analizar el bloque de adolescencia, nos d.•.aos -

cuenta que el adolescente menciona características de

su ~ersonalidad (rebeldía, ap~tía, etc.) y que el ado

lescente no se ha incorporado al a~arato ?roductivo y

por lo tanto, for:na ~arte de la ryobl~ci6n inactiva, 

provocando para la sociedad tU1. nroblema, ya q~e dicen -

son pandilleros, drosadictos, vagos, etc., siendo que

la mis~a sociedad es la que ce.t2.lo:&a y provoca. esos "'

l;)robleoc.s debido al siste:·:ia que 11-,era en el rya!s, don_ 

de muchos son los desnoseídos y ~oooa loa poseedores -

de los modios de ,roducci6n, !'rovocando· as! varios coa 

flictos antes ~encionados. 
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En la pregunta 12, en donde hacemos referencia si en 

la ~edida en ~ue el a~arato re~roductor llega a su ma

durez, cree el adolescente que la finalifü1d de esto es: 

R) I·a · nrri ~re <1ció.1 el e hi. 5o s 1,~;ifü, a). a.~or en trf; la -
~~·:r.~ .. i8 --· -- - ~:::5.'5t:~ 

.!:) La 'l::ll1ifest:'ci6!: a;1cro:::u ur.iclt1 ;; l~; s~.tisf'~i~ci6n 
fíi::ic.:. cor. la 0"'"-ción d8 (~eci<lir la nrocreE1ci6n 

'11. 29;~ 

e) 31 t0ner contacto sexual co~o una necesidad fisio 
16gic(•. 32.17i~ -

En esta ;;iree;untn encontrG<.7lOS que en 1~ o;:ici6n (a}· 
( 

se plantea la procreación pero unida al amor; en la {b) 

se plantea ade.;11fo ,de la nrocreE1ci6n, la libertad de d! 

cidir la ~lis:na y en la opci6n (e) se rila-'1tea no sólo -

el tener relaciones sexuales dej:mdo afuera el aJ.lor •.• 

la desici6n de procrear, to·:i~-"ldolo sólo como una nece

sicúd fisiol6gica. La o,ci6n c~rrecta es la {b). 

Con la pree;untr• 13, desea.nos CO"locer le oninión que 

tienen los alumnos con resl)ecto a la finalidad que ti.!:_ 

ne la ple.;üfic~-..ci6.'l f.1:niliar, en donde los porcent&.jes 

de la::; res0>uestr: •. s son las sigo.dentes: 

35.32< Para detener 18 exnlosi6n de·Jo.y-&fica 
20. 87'~ El t e:1er .ne:1os hijos 
20.62~ Par~ '.JOder darle lo necesario a los hijos 
7.73~-~ J?are. ::¡ue los hijos teng¡,~11 ;·1ejor educc.ci6n 
4. J8~~ i-í;:;.y gente pobre y deseillpleada 
3.36f, Pur:J. c-.ue h:1~'2 co,1wüc~;ci6n e:¡ la fomilia 
2, 07'.'~ Con el fi;:1 df, cyu.cla al '.la.Ís a so.lir de la crisis 
2.0?;-~ Fan. evi.b.Jr el .nal tr2to a los hijos 
l. 54~ Con el fin de que se o;.iercn las :nuye:res y usen 

antico!'.lcer-.ti vos 
1.0t;'. No terüendo contacto sexual muy seguido. 
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Con respecto a la pregunta 14, en donde pre.;unta:uos, 

cual es el pri::'lciryal !Jroble:aa del pa:!s, las resnuest<.ls 

fueron: 

a) la for,aa ta:i acelerada co.ao crece la. poblaci6n,-
que provoca la crisis econ&~ic3 del ~u!s 51.38~ 

b) El creci:aiento continuo de la ".'lObl,1d6n nue nro
voca la crisis econÓ;olic<'. del· n~Ís y por lo tanto, 
la escasez de ali:nentos, e:a:')leo y vivienda. 52. 28¡~ 

~) La e:xnlosión de;~orn-'1fic'.'!. no es sólo el exce$O de 
pohl01ci6n, sL"lo a."lt!: t.J:~,) c5 u.:: '1rohle :e, d.o C:.is
tribuci6n eouit: t iv" ci~ los r.:-ciH'so:' o ::-1,~1.u:•z ;e-
con los nue cuenti;. el ·1::iís. 23.86~ 

iU a.nalizar lo.s resultados obtenidos, enco.:itra,~os -

que, loa alu:nnos consitler.:;n a la eX¡)losión de.:io~áfic3 

co.,10 el creci,;iiento conti:J.uo de l.'.1 ';JOblaci6:-:.., que pro

voca. la crisis cconó.:iica, por lo tanto, la escasez dc

ali.neatos, vivi1mda y e:-:t>1leo. Zsto está e::i bc·se a 'lUe 

la onción correcta (en cua..'1.to o. nuestro plantca·,1ie:tto

del !)robler¡iay en ".larco teórico) nue es la O'!")ción (e), 

obtuvo un '}Orcentaje bajo, ade"a:is C.e que los alu1a.nos -

no tom2.n en cuent? la mala distribuci6n de l~ riq_ueza

que exiote en el ~aís. 

En la pregunta 16, nos aboc::uos a ryreguntar el por

qué ae debe nlac:ificar la fa.:;.ilia., encontrando l']Ue: 

a) Por que es la solución al ~roblema deno~~fico, 
ya que hay escasez de ali.11entos, e.:.::ileo y vivien 
da. 34.58·;; -

~) ior dacisió:-. ~r0,..in ·r no ~::ir l:·s ida¿¡.;: nue tie:te 
el "º'•ier-:io .:~o.rr: ... d;, ;:-- .-··.0,1,,_2..,ilL~..:r a. los i:1di 
viduos C.c 1?3 ..,~.; "-.:: ._,,s .-·:.; ~ t;i;;:ta el m1ís o. 70,~ 

e) Porque esto -::er.ilite dJ.r ~e! .•c;.;.ción, alL.¡entación y 
vestido a loa hijos qua s:.: ten;on 58. 72% 



Nos d~~os cuenta de que la orici6n correcta que es la 
(b), ob'tu.vo un porce!"!.t<.J.je .. iuy bajo, r~afir.:!ando ;;;.::::! l:ls 
nrcguntas 13,14 y 15, e:i. do:ide se reflJja la ideolo;;í:i 
que trans~·1i te el cst:;.do e!'l. cuento a rec!•.~cir la 'Jobla-
ci6n •Jara. d.::.r alinentGcién, vestido y 0di.~c. ción a los
hijos. 

En la ~resu."lta 17, en donde se ~retendi6 saber la -

opi:J.i6n de 1.os ;:i.lu.:i..:1os con resnecto al ::otivo rior el 

cuál se da. la crisis ccon6:::icJ., enco:-ltro:noe que: 

a) La esc2.sez de ali.:ie:ltos, y 12. 
cam~e~ino a la ciudad, por la 
rada co~o crece la poblaci6n 

e:!Í,3"!'::'t.:i6:J. d;;l -
for.:.m tan acele-

35. 48(~ 

].) El. tbo de na!s en eme vivi:::osL_en uonde lo_E!,
recur::.:os no se distrihu:ren de una '1a..."ler·: enui-
lib~nda 23.92~ 

o) La ex~'1osi6n demo:;ráfica que !Jrovocd. qud los
al.i::ientos, vivienda y educv.ci6n no ale:: ncen -
para todos 40.60/~ 

&l los resultados obtenidos nos podemos dar cuenta -

que lu orción correcta (b) obtuvo un ..,orccntE.;_je h:i.jo,

por lo que considen .. 1os que el alu:rwo no tiene los el~ 

~entos suficientes nara uoder anAlizar les defici€ncias . 

que -presenta el sistcr::a nue L1nerH en el na:ís. 

ñ.l anali:~ar el blo0ue que h:J.ce rJ?ferencia a la pro.; 

blc:nática del :iaís :r la. exulosi6n d'3.::io¿-ró.fic:;i, node ;os 

concluir 0.uc los alu;,mos cre'?n nue :;on rcs¿onse.\;les de 

la crisis econ6mi~a r:ue r~xists en .::1 pa.ía, cn~ye:ido •::ue 

la ocasiona el exceso de poblad6n .'/ aue tr9.e co.lo con. 

secuer1cia 1a escasez de ali.ne::1tos, vi •Jiend.:.: y educ;_;ci6n. 

Lo a:J.terior r•38.fir:1a. nuestr:~: '}O<:d.ci6n de r:ue el Est~ 

do introduce de unn 1aner9. dat ,·C'~ir\aate su i~:aolo'.?;Í8., 

paraasí l)Oder :nanejar 12. sit~1:·:..ci6n de F.lcuerdo a sus iE:, 

tereaea. 
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DESClUFClON DE DATOS DEL CTTESTIC!!h.RIO APLIC.::..DO 
.; llíAF:STR<•S. 

En la.descripci6n de los reSllltados en los cuestion~ 

rios de los :naestros, se mencionan los 1JOrcenyajes de

las resnue~t~s dadas a cade.. pre&Unta {ver anexo, gráfi 

ca# 4}, en donde se podrán apreciar los resultados ob 

tenidos. 

En la nregunts 1, en donde nos referimos a la opi~ 

nión de los maestros con respecto a la educaci6n sexu

al cont&nida. en el prog:ra;;,a de: biología encontramos -

que es dividida, ya o.ue el 29.41% de los m~estros o~i-

na ']Ue es adecuada para los alwnnos y el 10.59:1, di-

cen c¡ue el :proer;;:mb. es deficiente, argu:;:ientando ¡;u.e: 

42.85% -·Enfor.ue bfologiota 
28.57!~ - Falta sistem&tiza.r la infür:naci6n 
14. 2e;; - Es extenso 

7, 155~ ._ F'al ta apoyo did~ctico 
7 .15~~ :::Ue se El i:;;partida 12 s infor:uaci6n por 

100,0C~ persor.as prep<.radas 

Cu.Mdo se les pregunto a los :na.estros, acerca del -

fin que se persigue con la i:nr1lementaci6n de la educa

ci6n sexual (~regunt~ 2) es~os contestaron: 

63.64~ - Conocer las funciones del a~arato re~roductor 
18,18;~ - E:J básica para 1a vida nosterior del adole

scente 
15.15~ - No se dá'. uor ser tema tabú 
3,0J~ - rvifa.r l<\S enfermedades ven~reaa 

100.00." 

En la ~regu:ite 3, en donde pregu.nta.iuoe con reapecto 

a las modific~;ciones que se 1e deben hacer al '!>roeraina, 

o;iinaron <i,uea 
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57 .1t .. ~~ - ~-iliD.r los tl~:·.as :r 0Gj,._.tiv1:'s 
17 .35;~ - ?:Jlta ::dtE:rLü did:ictico 
10.7:2~~ - Desech:.r los linc.J:::i::lntos n~li,posos 
10, 721' - Incluir é3ncctos o;;icol.8 :;-.icos :¡ :;;c.~i."1.l,;:.5 
~. 57; - c:lle seo.::. trat2~:os en los tres §~idOB (') 

lOO.oo.;.; 

Tor otro l~do en la ~regunta Á 1 al hablnr de la i.~

teg.t,18<1 li•: la ;::ducación seYU?.l (oioló~co, risicoló~

co y social) encontr~1os que la ~37orÍ8 de los ~8estros 

dice:-J. que ésta !l2_ se d6. (82.35'',) 'f8 (!Ue: 

óO, 71-·~ Tit:ne un enfonue biolo e;iste 
14, 29:~ Es terna tabú 
:~.23~ Falta ~ereon~l pren~rado 

7 .H.:', - ?alta inte,:;:ración de objetivos 
j, 57;; - ?alta material didáctico 

ioo .oo·¡~ 

Por el contrs;rio los Que 2.firman que s:! se puede 

considerar integral a la ,,;duc2ci6n sexual que se Í"l;'1a~ 

te, cor:ic:-J. ta.n al r&specto (17. 65~',) oue: 

33. 3~ - Se toma en cuenta los Ll'ltereses de educ::-u-1do 
33.J;~ - Lo inte:7a dentro de le. sociedad 
ló. 7;~ Conoce si.t co:;:i3cidad renroductora 
ló. 7'~ - Es co,:.pl.;;to y e:-.-tenso 

100,00,~ 

21 la ,,re ::;ur:ta 5, en donde nos r1>feri:nos con res!Je.s, 

to a sí sur::;e en lo:s alu::mos le. C.ud2. de có,,10 se lles-..i

a la u:1ión o·.-.110-e2.,-,er:n::: t;ozoide, los :~ac,stros co·:ientan 

la forna coM lo 'o:'--:lic2.n (70. 271') •. 

.)6. 36r,·~ a) :x;'lic ... n,lo r:pl.'? a est·: unión se lle.se ~or 
:~.:;!dio del cont.::i.cto sexual. 

(') Ssto üst;: o.,.sa;lo :1osiblat::.<:mte ~t. qu.e en esa escuela 
no se i1'.l;:>Brte educ:.:.ción serual en los tres !;'Tal.los.· 
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33.345' b) Por medio de fil:ninas e ilustr«ciones, -
expliccndo usí la uni6n del ovulo con el 
esuerE1atozoide. 

30.30% e} De aduerdo a los objetivos del progrruna 
contenidos en los libros de texto. 

Por otro lado, el 29.73 conte~t0ron que !!.2. surge la 

duda en los alu::1nos. 

Cuando se les cuestionó acerca de que era ~ara ellos 

la sexualid,·d ('!'.lregunta 6), los ·uaestros reslJondieron; 

53. 4~( - El contacto sexual CU!'8. finalid;;d es la re
producción 

JO.O~~ - El conocimiento del sexo y sus fu..'1.ciones 
6.6~ - Interrelación entre la ~~reja 
6.6~ - La conduc~a ~ue se m¿nifiestu dentro de la

sociedud 
_3.4(? - Es la hisiene mental 
100.0% 

:Eh la pregunta 7, e.1 donde se les pregunto acerca -

de su oriinión de que sí la crisis econó1nice que presea 

ta el 9ais es causada ~rinci~almentG por la explosión

demográfica, contestnron que: 

J:!2. (61.77~) es la eY.!Jlosión de~o3!'áfica la causa 

~rinci~al, ~or~ue: 

47. 62% - Por el siste:na en que vivLnos( corru.,ci6n -
de dirigentes) 

23,80~:~ - Intervienen factores !)OlÍticos y culturales 
19.04~ - Por mala distribuci6n de la riqueza 
4, 77;~ - Influye la ::iolíticri. interm1cional 
4.17~~ - Por f«lta. de pl(u1ific,: ción f;;miliar 

100.00i'' 

Loa que consideraron que la crü:is econ61.1ico. fil. ae

debe a la explosi6n de.:;ográficu (38, 23~), argumentaban 

que: 
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54. 55;:~ 
13.18,·; 
18.13; 
¿.o¿¿ -

ioo.oo·,~ 

Son TJroble·nar; de or.:;<1:üz:·ci6n. política 
Se debe al crecimi¿nto de la pobl.:tción 
No se ;ila..·üfic~ 

Fo.l t:.;. de e duc.: ci6n 

Con respecto a la :ircg>.mt'.l 8, en donde se les :ire

gunt6 :ue sí una de las :irinci;:-iales c:.msas i:::or L:;_; ,~u~ 

les no se :ilnnifica ln f~:lilill ei:< la falta de educa---

ción (lUe existe en el "3Ís conteet~ron que: 

SÍ (94.28%) poraue: 

74. 28;; - Falta de educ--'ci6n 
11.42¡~ Falta de infor:aación sobre :i8todos anticO!!, 

ceptivos. 
8. 58;~ - La influencia reli~iosa 
5. 72;<; - Influencia de los !D.edios de comunic;.;.ción 

ioo.oo;;~ 

Sin e,:ibargo, encontra;i1os que otros :w.estros opinan
que no es la falto. de educación la !lrinciT'lal c::,usa nor 
la que no se nlanific::. la fL.;ail.ia. c5. 72;~): sino que. -
son otros factores, te.les r:o:no: 

50.0% - 3s tema tabú 
50:.Q¡i Influencia reli,;iosa. 

lüO,O;:~ 

En la pregunta 9, en donde b .. ici:nos referencia a que 

si la crisis ~condnicn en oue ~ive el naís se debe a: 

9 • .58;~ a) l::i. e:<nlosi6n chr1op.ráfica. 
9.ós~; b) La .~1is;r"aci6n del ca.;npo a la ciudad 

80.64;~ e) Al tir>o de siste.na eco:16:Jico, ".1ol.!tl.co y 
social en ci.ue vi vi.~os. ' 

k" fi:ialido.d de esta pre311:1t<:1 era conocer sí realraer:. 

te :;;ub:Ía."l la c:?.usa de la crisis ecoaó::ücu del país, sin 

s::ib.::.rgo a. '9€S"'r de ña.her obt·:aido un ::iayor norcentaje -

ea la 0:."Ci6n en donde. se h<:!ce rderencia al ti".'O de si! 

te~a e:1 r.;ue vivi::1os, l:.l cual a·-:o;¡r::. nue;:;tro uarco tedri

co (insciso e), no :iode.Jos 9.fir-'.~ar '!_Ue los "!\8estros :n~ 

nejan el oonce-pto de si:::rt;e:.w. econó.:iico en el sentido 
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n~s ~rufundo y crítico de analizarla desde el punto de 

vista de un siste.na capitalista de producci6n que obe

dece a las leyes ~revias (en el sentido que Marx y Le

ain lo analizaron) sino más bie~ cuando ellos se refi! 

ren al tino de sistema. e~1 que vivi'cos lo hacen juz,.:;c:·n

d.c el tipo .1~ .;ooierno e.1. -11.1e vivi.!!tos y de dirigentes

corruptoe que han llevado las riendas del país en los-

úJ.timos a.r1os y que lo han rohaJo taiito .:i.1J.e ¿¡!wr::t esta

;nos en crisis. 
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A:lALISIS DE ros DATOS OBT::r:JDOS UE LOS 
GUESTIC:7ARIOS A:FLIGH.DOS A LAS :.m;:;STRAS. 

Con la dcscripci6n d~ r:?.tos, ~retende:'.JOS ho.cer un -

aná.1.isís de ;fotos. ?or l:J tw1to se llevará a c.,bo nor

blo<'.1ues que conte:::'.'la:: los ao'lectos; biolósico, educa

ci6.:i SCX'..t:J.l, aC:olcscencia y del'-.o~<'!fía: contenirlos e:i-

el .e.arco te6rico r:;u.e a~;oya a ésta i.'1.Vesti i'-'ci6n. 

1;:nte:1diéndcse por: 
.; ~=-:::;::e :nc::-c: :ni::c. Las c.::racterístic:.~f> a."1at6 aic;:is y fi 
siolé;i.ce.s c:.ue for:1ar. &.l i.:idivid.uo. r-:n este as---:ecto la 

finalid:=.d a_u.e se persi.-sui6 fue conocer los con<)ci:nien-

to:: :!'-'e tienen los alUi:mos con resnecto a algu..'1.os te-

mas co.1:-irendidos en el pro9-'a·na. de biolo~a en el a:w,t 

ta.do de educ:ci6n sexue.l, tLtles co-no: :::J!'arc:to rer:irodu.9, 

tor (masculino y fe::ienL"lo) ¡ ::.or:nom,s (m:.isculin8s y ~.,_ 

:1e:iin::s) y ·1eícsis, ~co:1.tr"'-ndo en este bloque nue a -

!'es2.r de ser U.'1.0 de los :;;.:;:iartados a los riue se les fü1-

a;.-yor L::1.nort~1:tcia y ".1!'iorL!:.::.d, los alu:.~!1os :-io tienen 

el conoci:nie'1to suficif: ~tte 8.1. resnecto, 'sto está 1:m 

base a que cu;_L'1do se 'nizo referencia a L.-i.S hornonas -

confundieron la l'.~r 1cna 3 exual ::i:,.sculina con la hor:üo-

na sexual f'::·ne:ü:ia. 

Con esto re;:.firma:nos nue a ,esc.r de nue el ".'r0:3'I'a'!la 

tiene un e:"fcq1..<.e bi:,lo'.:;isti::., l·Js alu.umos sü1 e:nbargo -

tienen conce?ciones limi~~a~s de 'ate. 

Con res-r¡ccto al hl'.J:_'.l~ d-3 ~duca 1.:i6n 3e:-..ual, le. enteu_ 

de(r.os co·10 los co:ioci :iie:1tos :;:.i.e le per-·.i tirán al in di 

vitiuo ent~nder la. sent:üidad en sus asyiac·tos biol65ico 

y -.,sicol6gico desde una ryers'?ectiva social. 

Dentro de ~ste blJque, nosotros entende~os ~or Sexo: 

las caracteríatic:.s a.nat6-:iic:.•s y fiaiol•S.;,-ricaa con r:ue

nacemos (ho'!lhr.;,s y ~:uji;:r!'ls). 

1 
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Ahora por Sexua.lidtid ent endeó!!OS: la :nane:r.a de vivir 

y la for:na en que se matüfiesta .. '1 los individuos corno -

hombrea o co:no mujeres en una sociedad det er:ninada. 

Lo ('IUe se :iernigui6 al tratar esto tc:m fue, saber

si entienden lo que es sexo, sexualidad y educ~ción s~ 

xua.l, además de la diferencia (!Ue existe entro el los. 

Al analizar los dli.tos obtbnidos encontramos i:iue los 

ulu:anos no diferencía:1. lo que es sexo y sexualid•'> d, ya 
1 

que manejan estos dos conce0toa co~o el tener cont~cto 

sexuul. Por otro 1"1.cio, mEu1e ja;i el concepto de educaci6n 

sexual co:no el conocer los 6rganos renroductores cuya

finalid. el ea la. re?roducd.6n y con estó se reafir;:ia el 

9or <'Ue los alu:mos tienen confus:i.Ón en los conce".'ltoa, 

&l el bloque donde se habla de la adolescencia, ~a

ta etapa noao-t;ros consideramos que no sólo está deter

minada nor una visi6n de carácter biol6gico, ~ue si bien 

es s6lo un a.specto de la vida inte~e.l del adolescente, 

ya <!Ue t~.1mbi~n ae debe to,nar en cuenta el aspecto so

cial y psioo16gioo que atañe al adolescente, puesto ~ 

aue éste varía enor;ue.nente de acuerdo con las diferen

;es rhciedades, ~!)ocss y circunstancias en las que se

des:·•rrolla .• 

Lo oue se persiguió al tratar este tema fUe saber -

sí entendían o co.nnrendían su condici6n de adolescentes 

dentro de una sociedad caritalista de]endiente en donde 

hay diferencias de cln::ie social, 12.s cuales im!lonen no,t 

mas y re¿O..as a seguir. 
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El objet:;.vo pléinteHdo al res·f)ecto, es analizar crít.!_ 

camente el lléH'-"'do fen6.neno de la adolescencia desde -

una r>ers:iectiv:t de cl:rne, ~sto lo a.,.,oya,1os en el m<1rco 

te6rico en donde d8cir::os que el :dolescc::1te es :n~~.r::;in~ 

do de:itro de la sociedaa ,pres(?nt<i.r.dose .fato en for:ia '..»C<:;~ 

tuada en la clase ~rolet. rioa, de donde fue to:.1:::.da nue!l 

tra rnuestra ( Cd. Netzahn<:\lcóyotl), J?.. que consideran -

los :idolesc'3nt<?s i:iue la l')OSición sociN:conó:'lica es im

port~t:itc !1ora que f'1vorezca su ñes:~rrol!.o, otros adol~ 

scentes consideran ~ue no es necesario el dinero pura

desarrollarse, ya que di'.? todos .1odris se va:i. a df. sarro ... 

llar. 

Ade:;1Ús c:ue el adolescente, se define salan.ente con

ras&es psicoló31.cos, tales co::io: 2.::;resivos, rebeldes,

t!'1idos, incruietos, etc. Con esto nos darnos cuenta que 

es la sociedad quien va a deter.-1Lrwr las pautas de cou. 

ductu a se.;-~ir ~or los individuos, e~to es, no se sie~ 

ten inmersós dentro de la .aisma. ~sto hace refere::icia

a que al adolescente se le ~argi.na por na pertenecer -

ul aparato productivo, ya que la .n2yorfa de los adole

scentes ::i.o tra~1ajan y en opinión de la sociedad, es en 

esta etu9a donde se 'l,)resenton :n.1s Problemas ":J2.ra ésta-

00.110: drogadicci6n, alcoholis.:io, bdnd~lis·ao, etc., y -

que preciSH!'lente ".lOr la inae.durez de estos individuos

son difíciles de controlar, estos .'.'J.1)-.~re:'li;es "1roble,;ia.s

se nre:,:cntan con :nvyor fr-:c'..tcncia e;1 la clase l)roJ.eta

ria, ya f'!Ue las .üs;1as condiciones de vida ..,rovoc;;;n é~ 

tos. 

Ade.:i~s si tox.mos on cuent2 .. ql.te al adolescente se 

le presenta un !)anora::ia de C•! .. :tbi.:>s biolÓficos i:i_ue lo 

llevarán e. una nadurez se:".1.tal, tc:lie::.do co,no fi.:1.:..lid.:.d 
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1~ reproducción y con 6sto pode~os concluir, que el 

adolescente es ;nuni!'lulado por :aedio de la educu.ci6n, 

trans:aitiendo así, la idea de que es e:i ésta etaria dc!l 

de se vo..-l ;:;. madurar los 6re; • .nos :re-productores y que con 

ésta ca.nacidud, ellos deben visualizar a futuro para -

diernL.1uir la población existente en el país, sin toma.r 

en cuenta i::ue además de ca:nbios 'biol6gicos, se presen

tan cambios psicol6gicos y estos a su vez, son L~~or-

tantes para la for:laci6n del individuo. 

En el as!Jecto De.:1ográ.fico, pretendeJlos s"'ber coiilo -

;naneja...-i los altL!lllOS el nroblema de~ogr~fico del pa.ís

y cual es la soluci6n que da el prá¡,r~na a ~ste probl~ 

ma, ya que para nosotros no es sólo el exceso de poblE: 

ci6n, sino antP. todo es un problema de distribuci6n no 

equitati·1ra de los recursos o riquezas con las que cuE!!l 

ta el na:!s, encontrá."'1.donos ta'1bi~n que el estado TJlsn

tea .la necesidad de :Jlt1.nific<:r la familia co•ao solución 

a la ex"9losi6n de,Qosráfica, y (!Ue ésta a su vez es ln

causa ~rinci-nul de la crisis econ6rüca existente en el 

oa:!.s, dando CO'lO co:wecuencia que el estado tra.ns:ni ta.
la ideologÍa de que por esta causa es necesario planifi 

car la f~ilia • 

.:lhora bien al analizar las resruestas obtenidas en

el caestionario a::ilic·· do a los '.aaestros, encontr<J..,1os -

?ri~er~~ente que su pre~d.raci6n profesional en la ma-

yor!a de ellos <::s la es~ecialidad de biolog.(a y cien

cias naturales, de lo cual node~os decir que esto viene 

a apoyar el enfoque biologista del ~rograma., Y deci~os 

esto porque en sus respuestas ari¡u:nentan que el progr~ 

ma tiene un enfoque biologista y qu.e la finalidad de -
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111 educaci6n sexual es conocer.la anato:n!a y fisiol2,_ 

gÍa del aparo.to rcnroductor. Ellos ::1anifiest.:i.n ·que el

nro3J'.'amo. .no tiene urm integrid2d, esto es, incluir tnQ_ 

to el aspr;;cto biológico, :'sicol6g:ico y six:ial. ,.1 resne.s, 

to de lo r:ue es la sexualidad, encontr<i".los que los 

~aestros tienen confusi6n resvecto a este concepto al

ictrnl que los ülumnos, ya r:ue consideran que es el co

nocer la funci6n de los ór:anos reprodut!tores cuya fin:;:, 

lid:::.d es la reproducci6n. Esto viene a reafir::Jar CUWl

do se !Jresento. la duda en los alu.-i::ios de c6:;¡o es r¡uc -

se lle,ga a la ími6n ovulo-es:oermdozoide, argu.menta.;.1do 

que l•.) ·2:1'._Jlican en base a loe objetivos conte:üdos en

el prot:;ra:na o bien con material didáctico, explic.:.·ndo 

que se ·llega '!JOr ::iedio del contacto sexuo.l. 

Con r>::s".'ecto a la crisis econ6.nic2 plantean en su -

:nayoríe. que ésta es deüida al sist<S!'.1a en que vivimos,

~ero planteando que ést~ es debid~ a la corruyci6n de

diri ~e!'ltes, as:! co:no a factores :.:iol!ticos y culturales, 

Pero '.)Or otro lado hay quienes O!')inan, q,ue ln cri

sis econó:nicc1 si se debe a la explosi6n demoB!'{;:fica.;y 

éstG! explosión ce1o;rifica se debe a su vez a la falta 

de educ<tci6n en ::.a 1:JObl:1ci6n. 

De los an8lisis anteriores T)Odc .. 1os concluir <'JUe el

estado íntr·oduce la ideologÍf1 f1.Ue a sus ü1tereses con

viene, y en este caso, -~;...neja el 11roble11a de la e;q>lo

sión de··,10,3!'&fic2_ co:\O cmtsa :irL"lci:~al de la crisis ec2 

nó,:Jica, 0arc::. l·J cual ha est::-'.;.cturudo un ;::iro¿r;;; .. na ideo..;; 

16.::;.i.co al'lo~rado en los '."ro ::r;;i"nas de :il,nificE1ci6n fami .. 

liar i:~;;¡lemen'tados '10r el sector salud, nor otro V1do, 
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el progra'Tla de educ;JdÓ!'l sexual implement8do por el se!:. 

tor educ~ tivo, y esto a su vez tiene la finalidf!.d de -

reducir lus tasas altas de natalidad, 

Doci:::.os que es un nroera..'7la ideoló,~co, porque aUilque 

los maestros consideran ~ue es el sistema el ~enerador 

de los problemas, aún en ellos misruos existe la confu

si6n, ya que no :no...-iejan e.1 sistema co-:io capit«lista d~ 

~endient~, sino que son los diri~~ntes que for~an esti 

sistcm~. 

De ahí que en los a,l.u;anos ta.abién existe confusi~n, 

trims11Jitida. 6sta !)Or los :n.aestros, y esta confusión se 

nTJOya en el enfoque biolosista que tiene el pro¿ra;na.,

ya que co::io me:icioneu:1os en el ;aarco te6rico, se repri-· 

!!le la sexua.lidad del individuo, ,nanejandola con. la fi

nalidad de re,roducirse. 

Además si toina:uos en cuenta que existe la rnanipul.!_ 

· oi6n ~or ~arte del estadot en donde la idea de éste ea 

adaptar al individuo al siste;na, introduciéndolo ttl 

aparato '.lroductivo, en este c<iso se echa mano de la e

ducaci6n ~ara tr~nsffiitir la ideolog{M del estado. 

Con esto apoyanos el su~uesto de que la 0QUOfci6n e~ 

tatal lejos de liberar al individuo, intenta confor;na! 

lo al sistema vigente del pa!s, anclruidolo a au. ,osi-

c16n con respecto al ap~rato ~roductivo, esto con el -

!in de mante~er al :;;istf::na y apoyar au ideologÍa e•).-
(') Las idee.s que el estado tr.msmite a la !'OblacicSn

segú..'1 couvene;<J a. los interese de ¡.,,. ol.:.seen el 92. 
der (clase burBUesa). 



Así nos da::ios cuenta que se i:aple'llenti:•.n prO&X'éW10.s de 

!Jlanifícc;ción fomiliar enfodndola hacia. la ¿obla.ci6n

con carecidad pnra renroducirse, eunádo a 'sto la i~pl~ 

mentaci6n del 'JX-o;.,>ra;:ia de eG.uc~·.ción sexual a nivel :ne

dio básico, dirigido a los adolescentes, ya ~ue éstos

senm nosterior,uente lOS futuros rPS""!O(lS~blcs de ::J.J.J1t~ 

ner la esta.bilicLd del Índice de·10.::;r~fico del ".laÍS, in 

troduciénC.olcs '!nr;:;. esto el nroble~w. (~u.e re:iresenta P.§: 

ra el ,aís el exceso de ~oblaci6n provoca la crisis 

econ6 . .Jica del naís, dando co:rro alternativa de solución 

¡a pb.nificaci6n fa;niliar 1 ocultando e.sí la verdaderu-

c.s..us~ ele la oobreza ,::ue &s c.:usada por el sist'":na. o.:.p!_ 

talista que existe en el ~aís. 

Con lo anterior se apoya el su:mesto de i:;.ue l~ im!Jl~ 

'llent2.ci6n de la educ<· ción se;...'1.laJ. a nivel :ne dio básico, 

r.i•~rsigue co::io objetivo pri.~ordial dis .. iinuir la tasa de 

natalidrd, utilizando para ello todo u.-i ¿!"03:!'a'1m ideo-

16gica.mente manipulauo. 

Lo <J.nterior.:iente dicho, lo '!JOde::ios enfatizar en la

ideolo;p'.a. que poseen los maastros ;¡a que ésta es trvn,2_ 

::iitida -por el 'Estado, utiliza. a éstos !11'tra tr::ns:nitir

la icleoloeía a los alt.umos según conven:?;a a sus intcr_!:, 

ses, ;irovoccindo en los al u.mes conce-:Jciones lLü ta.d<-.s

acerce. del nro;:!l'runa, con lo i:1nte:rior Hnoyaaos el sunue!!_ 

to que die~ que el tipo de conoci.:iü:ntos que se trans.ni 

ten al alwnno a través del pro.:,Ta:nu de Educ:.ici6n Sexual 

provocar& conceociones li·:iit,id,,s acerca de los te;:ias -

tratados ::ior este pro.;ra:uc.. 

La m3yor!e de las conce~ciones li~itadas ~ue poseen 

los nlu.:i."l.os son transmitidas por el rnaestro, ya oue -
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6stos al igu.úl qu1e los alu;nnos confunden algu.'1.os con

ceptos, ?Or e:j e~lplo: p~ira los maestros lu sexualidad

es conocer el anarato re!Jroductor cuya finalidctd es -

la reproducci6n, enco.:ür:L1do así, que loo ulu:anos por 

lo tanto, definen a la sexualid~u sólo como el tener 

contacto seXUC1l con el fin de ~rolon.gar la relaci6n -

anorosa e:itre a.os personas y la apariencia física que 

le per.nitir~ así tener relaciones sexuales. 

Otro concento que urovoca. confusi6n en a:nbos (:nae.:i, 

tres y alUJimos) es en referencia a la crisis económi

ca del :"2.Ís, ya qua la consideren como la consecuen

cia de la exnlosi6n clemog·áfica y la única solución a 

fate l)TCble.na es la 9l::i.1üfica.1.!i6n familb.r, a"'.1oya.:1do

total;aen.te la ideologÍa del estado en lZt c;ue encubre

la c;;•.usa reel de la crülis econ6mica • 
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co:ICIUSIOt-r ES. 

L La i:l;ile.!lentaciór. del nrogr:::uaa de Sducaci6n Sexual

ª nivel ~edio btsico~ no es creado con la necesid~d de 

educar ae:'ual:o.ent;; a le. ;:oblación, sino como una alte!: 

n:J.tive. c!e solución al nro~)le::ia de,;ográfico '1Ue ap.3.ren

te~ente eyiste en el ,aís. 

Las c.:.::.usas políticas que ori :;inan la creación de -

~ste ::irogra:qa se debe a que es condición de los vaíses 

capitalistas centrales el que coptrolen el creci::liento 

de su población a los países ca.pi talistas ds?et1dientcs, 

para que :ruedan tener prestaciones y a.:;Í :poder a:rudnr

los a salir de la crisis econ6:nico.. r¡ue atraviesanp 

2. Por medio del estudio realizado en la zona de i."lf. · :Oil, 

cia, los datos r;ue arrojó á.ste nos nerinita:-i concluir, -

que la educaci6n estatal en un país canitalista depen

diente co.:io el nuestro, lejos de intentar liberar al -

individuo, lo ancla al a:iarato r.roductivo del sistema.

vigente. Para lo cual creu un 11rogra.na ideológicamente 

;naninulado a fin de invertir y ocultar la verd•.:•dera 

causa de la crisis econ6'"'lico. que existe en el :iaís, ya. 

que la manejan co::io si fuera [Jrovoc~da la crisis econ,i 

.ni ca l)Or la e:q:ilo sión dc:10 gráfica y co:no solución a é~ 

to im)llementc•n 9ro:;ra:.a.s de nla.'1ificación familiar y el 

de educc.ción sexu.al con el nis'.!lo fin; a la vez es ere~ 

da una institución ( C07;.\l'O} que auoye estos prot,T2.:las, 

da~do rtbÍ por hecho qQe el Estado se nreocu~a ,or los

-;iroble<tW.S de la. población. 
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3. De las respuestas de los maestros y alU.:!lllos dadas -

en los q_uestionarios nodemoa concluir que las concep

ciones que poseen los maestros, no es sino la ideclo

g[a que tran!3mite el estado, y por inedio de los :n.:-·estros 

es transmitida a los alumnos. De ahí que las concepci.2_ 

nes li:nitadas que rioseen con respecto a la Educctci6n -

Sexual, concibifodole. coiao los elementos que le per::li

ten to::i~r concienciu del '!)roble:na demográfico y as:! -

planificar la fc.milia y con esto ayudar al -naís a salir 

de su crisis. 

n'e todo lo anterior resumi:nos que las metas !'ro~ue.2, 

tas por el programa en donde responzabilizan al indivi 

duo de reducir las tasas altas dz natalidad que exis-

tan en el ~~ís, cumplen su objetivo¡ ya que los resul-

ta.dos obtenidos reflejaron que los alu:nnos tienen la.

idea de que la responsabilidad de solucionar ~l ,robl! 

ma de,nográfico es de cada individuo, tratnndo de hace.;: 

los concientes desde la. et<xpo. de la ndolesccncia, ya -

que es en écte, cuando el a~are.to reproductor lleqa a

eu uiadurez. Nos da:noa cuan.ta que ~ste, es tonado única

:nente corno un ser notencialrnente sexur1l sin to,aar en-

cuenta (1Ue se d.-:aa:rrolla dentro de u.n conteyto históri 

oo- sociul y nue tiene ca:nbios rysicolósicos cue en Úl

tiina instancia deY)e:1!len de la soci•~d~.d en 0.ue viv·e. De 

ah! C1Ue el :irogra:ne. ten5a, li.aitaciones y defici-:ncias

en cua.•to a la no inte3ri.'.!c.,::! el.e la 'Sduc~\ci6n 3e:J1Ual tior 

carecer do los tres aspecto.;; 1ue ;ae::icion<1.mos ariterior

·nente (biol6!;ico, p:c.it~ol5zi,c? y social). 
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ALT".:RNATIVAS. 

l. Consideramos que el progrc.;.;ia de biología en su apa~ 

tado de Educaci6n sexual, deberá ser secuencial en ctW!!_ 

to a los temas tratados en 'stc, ade~~s de coherentes; 

esto con respecto al ,aanejo de una terminoloe;ía ent<:n

dible para los alu:nnos. ResoltRndo que e:i.te todo debe

ser inteJral ubicando al individuo dentro de su conte~ 

to social. 

2. Por otro lado, es importante que la ureparaci6n pr~ 

fss1onal que tcn~a.."l. los ::iaestros que i:npe.rten la mate

ria de biologfo. o ciencias natur;;;les, nosean lo-s cono

ci:nientos q_ue- le '.)er:nité.m conocer a:nplin.":lcnte la :nate

ria, ;:iara que la educ~·ción sexu.1.l sefl ir1.,.,::rtid2 sin tg_ 

búes j" las co.1.c,;pciones y conc·~;>tos sean cleros y 8n-

tendi'hlee a los ci.lu,rmos. 

). ;iél.cer ~nf;:,sis en que la exnlosión de,~o;ráfic;;i, no -

es el gener?dor de los ~foblemas que ~re9enta el pa!s, 

como son: La crisis aconómica que conlleva el ciesel'll")leo, 

esce.sez de ~tli.:ie:-ito::; 1 vivir;ncb. 1 etc. 3i.-10 ;;or el con-

trario es la cultura econó,nicc;, política y sociul que

provoca que la riquez21 este mnl distribuid8. y :--or ene<;: 

que el est.10::. .nanr:Je U."'la irleologia <:Ue c0nvi:,n~e. a sus

intereses; h8ci;:;:1do rPsaltar que la -ni.:i;raci6n a l~:ls -

er2ndes ciuclades es le ,~ue -irovoca los 11roole, ;::is soci,:: 

lee -:iue ~erjudic[n 1.:i. f':Gtructura .~hern:-1,nent:?.l. 

Lo que real.uente sucede es que sie~do Eh:ico, un -

pn.!s c;:;riitali3ta dr-;-.,e:i.diente, tiene :ue seguir l«s 90-

1!tices intermicio:-i: les :or el jue30 idr:ol6¿;ico i::i¡ue~ 

to ¡or las :;randes potencias. 
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4. ?or otro l&t:o si conjunt:::.-.1Pnt e con la im~l.:::;entación 

del !>!'Oe;rri..::w. de 'Jl:mific.:;ci6n f,,¡;Jiliar a ni·nl n.,.cional 

se nro ·:o'li<:?ra UI1 desarroLlo soci::>l (fü el 1)8.Ís ner .:iti

r!a que el individuo clevarR sus niveles de vLla, y no 

co·~o usual·:it:nte lo ma.'1.e,j~:in a.ue .:;1 :iro -sr~!L19. de :;lanifi

cación fr:iiliar es la solución a. loa !>roble:naa socia-

les y econ6:nicos que afronte. el i:ldivi<luo. 
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A continw1ci6n se present;;n una serie de gri:Íficus 

que contienen los da.tos obtenidos de los cuestion,trios

que ~e aplicaron en esta invc~ti:ación. 

cm.~.FICA :f l. En el:lta se presenta el total de s.lu_nnos

por sexo de la ~uestra seleccion~da para 

~sta investigación. 

GRA?ICA # 2. Aqu! se re,resents.n los datos obtenidos de 

la descripción de result~dos de los cues

tionarios aplic2.c1oa a los :üu.mnos; :>Or prlt 

gunt~ y o~ción, tomando en cuentA tur.i.o y 

sexo; así co~lO el contenido de la.s prt:2:U!!, 

tas. 

('tRJ\F!CA /! 3 • .Eh esta se rEJresent;;n los resultados 3J.2. 

beles de los cuestionarios a~licatlos a los 

alumnos y los norcentajes ~or o~ci6n sin

tomar en cuenta sexo y turno. Ade;nás el -

contenido de las '!)re~"ltes. 

GR .. \.?It1A (!: 4. ',\quí se conte•¡\plm la descri'9dón de resu1, 

tac.os s;lobales de loa cuestionarios anliC!!;, 

dos a los '•1aestros 1 reriresen.tNlOS en norceu 

tajes así co.no el contenido de las :'re$U!l

tas y rea9uestas. 

JílAnCA 1f 5, fül 6sta se re-pr€Genton nor .;iedio de norceu_ 

tajes las diforent~s ~rofcsione~ de los -

íllaestros oue im"'.1<1.rte la :nateria ·de Ciencias 

Naturn.les y Biolo:ría en las escuel.::.s de la. 

.nuestra seleccio:HJ.<: .• 
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1 

11RAFIC.;. # 6. A· uí se presentan los civersos e,:i:rlleo de 

los padres de los alu.nnos de la :nuestra

aeleccionaC.<i; 2.sí co:no las definiciones-

que a nuestro juicio elabora:;:os de las -

diferentes acl:i vidades que éstos dese:1ne ,_ 

ñan. 
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GRUICA DB TO'UL DB ALUMNOS POR SEXO 

{GRAJ?ICA f I) 

l. 2 

l. ti:.1JJER.BS 180 

2. HO'i'i!BRES 184 
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20 

GR.U'ICA DE DBSCIUPCION DR RESULTA.DOS DE LOS 
COESTIOllAiUOS A.PLIO.\DOS A LOS ALm:NOS 

(POR TURNO Y SE.'{0) 

( GlW?ICA f!. 2) 

.r;,.\1'¡, 
FElr1. 

VBSP. MAT. VESP. 
FB?i!. M;<SC. r.!ASC. 

1. SON PARTE DEL APARATO REPRODUQ 
Toa ~.:.st-mrno: 

~) Epididimo, testículos y v~ 
.;ina 

b) Tubos seminíferos, pene y -
test!culos 

e) Te et! culo a, trompa.s de fa12, 
pio ;¡ pene 
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70; 
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40 
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20 

10 

PREGUNTA ii 2 

A 

VESP. !E..:\.T. 'IBSP • 
li'~'.. lt'..\SC. ~- ,\.SC. 

2. SO!! Pl1.11T3 JBL APA.;1J,TO aEPilODUQ 
TOR n:1!::HI!:O: 

a) Zpididioo, ?r6stata. y ure-
tra 

b) Utero, ovarios y trompas de 
falopio 

e) lio.tríz, tubos seminíferos y 
escroto 

Nota: La.e b~rrae sombreadas correS]londen a las reepu9stas correctas, 
y así se hará en lo suoe s:!. iro • 
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PR.EGUNl!A 
,¡• 3 'Ir 

l 
A B ..• ;4 D e /, e .., .,,, 
t;.1.T. V'ESP • ¡.:.11.T. 'fc;SP • 
I?~:. p~· ~ tt;;',SC. r.·.:..so. 

3, ¿Cu.\.LES SON LAS HOru.:o!IAS F] 

n) Estrogenoe y nrogestero
nao 

b) Testosterona y' prostaeJ.r . .u 
dina 

e) Hipofisis y estro.diol 
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80 

70 

60 

50 

40 

30 

20 

10 
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PREGUNTA if 4 

¡\ B e A "S 

!.'AT. VESP. : ..... 1.T. VESP. 
p;;:i,:. F~'I• ¡,'ASC. &'.i1SC. 

n) La hormona del ere cimien 
to -

b) Ln nrincino.l hormona se
xual femeñina. 

e} La. nrincino.l hormona ee
:rurti m:i.sculina 
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F!lEGUNTA ti 5 

·,~ 

t~ 
Ft 

\;~ 
.h 

~'.J 
.·) 

,, '3 o 
f:.:~~. 11::51'. I-.:...T. V:::3P • 
!.?El'.. p:=.¡ . r;~:...:Jc • r,·asc. 

a) Er.for.ned!'d ve:ifres 

b) Re"(lroducci6n de lr r:élule. 

e) Válvula del cor8.z6n 

70 

60 

50 

40 
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PREGUNTA fi 6 

B IJ .... 13 o A el e J.. ,., ., 

¡:"·,T • '/2SP. ?":\.P.. 'T.>SF. 
PE'i .• .?:.L .• A.JCh l ~·l:~.J. 

a) Lns caraoter! sti cHs nn!ltomi 
cri s y fi siol6 :i cri.s con nue -
nncemos (hombree '! :nu¿e!·es) 

b) L.?.s car~cter!stic8s f!sic:"'.a 
(!Ue le "er;dt:m al i:i::ividuo 
tenor unn m:id._trez se:rual. 

o) Le relrci6n ~e:ru~l e:itre 1os 
,,erson::-s ccn el fin de nro-
erenr hi joe 
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PREGtniU if 7 

-
~-
.': 

;,. 3 e ~\ < t.. :3 ¡} .... Ii e 
..... .., v-.:,..,-p, ~.i.~2'. VZ::>P, ·-J...&.. 

ic:..:. ??;.: .• L.:..~·..!. L.,\3~. 

7. LA SE'XU.;LID.'J SI:: )::;?:[¡¡;:; 00:.:o: 

a) La m::-.ner~, de vivir y lo f1~ · 
mi'! en que se manifi~Gtan -
los in.:liViduos co::io llo:::bres 
o como rnu¿r;ree en t.~'1!1 soci!!_ 
d::-.d deter::n::.n~d:i 

b) 31 tener -:ont,...::~o semal -
con el fin de nro:"'nf¡'...r la 
relnci6n =oros::i entre dos 
personns 

e) La. am:irie:ic:!.~ f:! cica o.ue cli
fereñcii>. a ho:nbre s -¡ r::u,j-:re:: 
ll!lrP.. que e.s! ;:medrui tl'ln'!r r.2. 
iacionea se7.unles 
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PREGUNTA if 8 

á B t) 

: .;.T. '/"..;u"J:, 
i':!J: .• 

• '''l 
... -~·. 
.:.::i...51J. 

v.--:.~.::· • 
: .\...iC • 

a. s::: ;::::·n:::u;;; po;i E.:mc, .. cro:; ::i.f. 
XU,i.L: 

E') !,a orient~ ci 1n C:Ue le V':! I:' 
nermitir al individuo, co
no~er su c~n2cidn~ rcnro-
ductor!"!. ounrndola a U..'1:J. m.!:_ 
jor reln.ci6n sc~..t::'l 

b) 31 oonocer los 6r~nnos re
'1rodu:itorec r::::c':Ulinos '! -
feme:lino e, aderJ1.s de su ::-

e) Los ·~ono d!'.liento s c;ue le -
'1Cr:r:i tir~n ?.l indi VidUO C!l 
tender la seru~lidad en su_s 
asnectos biol6ir.Lco y r>sir.o-
16fr.Lcos dosde U."l?. ryerS!Jec-
tive socir!l 
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11. LOS c.·..:.;:iros P:3ICOso:.:ATIC03 -
~UE SE :5U?!lZ:·f Utt~.~.:rTE 11'~ AJO 
L23C:C:iCIA E3TAN DETERtliTADO!J 
POR1 

a) El sistema nervio so c;ue re 
giatra los c=bios omocio:' 
naJ.os, que a·rni vez vnn a 
esticulnr el sistema hormo 
nal -

b) La fo?T.~ de comnortarao de 
bid o a los cornbio s psi col~ 
gicos sufridos en ln ado-
lescenci:i. 

e) Los crunbios fisiol6gicos, 
'fJsicol6gicos :r flOciales -
que rodean ol adolescente 
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12. E:rr L.\ :1:!.!DIDA ~:r -~UE EL APA
!L\TO :w:P10DUCTO.:? LL~GA .\ SU 
r.:AmBEZJ TU COMO A::JOL.~SCEH
TE, <B.3ES QUE Lr\ ?IHALIDAD 
DE ESTO ES: 

a) La nrocrcaci6n do hijos 
unidns al omor entro la 
yore;ja 

b) La mruúfestoci6n runorosa 
unida :> •. la ::ati s'f~ cci6n 
física con la onción da 
decidir la ri7ocreacidn 

e) El tener ·:ont::icto serual 
como una nccc::id~d fisio 
16gicoa -
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14. EL P1UNCIPAL PrtOBLi11A n:;:¡, PAIS 
3::i: 

a) La f 01"!11a tan acelerada cono 
crece la 'l')Oblnci6n, que nro 
voca la crisis econ6micn -= 
del ryo!e 

b) La emi~nci6n del C'Pmpesino 
a la ciu<!rd, lo cuo.l a.:;r:wn 
lC'. si tuaci6n del de s~m:ileo 
y ue ln vivienda 

e} Sl tino de ~obierno oue nre 
VC'1oco on el ~n!s, el ~uei
,erni te f!UC !:.a:m uno. malo. -
diatribuci6n de la riqueza 
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ll.'\.T. 1/ESP • 
h:ASC. 1;ASC. 

15. ¿ QU:: RHTIE:mss PO:t ZXPL03ION 
)&;·o :;a.AFIO.\? 

a) El exceso de 1'JObl!"ci6n -
en un na.!s, que ve a es
tar dete:::-::-~nedo ryor el -
aumento de nacimientos y 
disminuci6n de ll!'iertes 

b) El ~reci~iento continuo 
do la noblaci~n ~ue 'l'Jro
vo~a la ~risis econ6iiiicn 
1 ?Or lo t~nto, la esca
sez de alimentos, emnleo 
'J vi•;iendn 

e) La o:xnlosi6n der.:o"'l'~.t'ica 
no eo.s6lo el excéso de -
noblnci6n, sino ante todo 
es un nrobleo~ de diatri
bucidn. equi t~tiv~ de los 
recursos o ri~_uezas con -
los que cuenta el ~a!s 

- léíO -
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c) Por que es l~ "olnr.i6n nl -
-:roble:w. de;:: o e-"' fi. ;'), :J '· -
que h~7 '= o:::nsc: .. ~ú ~li::i 1Jn--
tos, e=~1ecs y ,~ivi~n~~ 

b) ~or deeisi6n -~onia 7 no -
,or les :.1c~: r~c tiene el 
gobierno B:e~ ~~ rle !'e~on-
sobilizar ·. los :.:'l'U·,riduos 
le los TJro~lscrs ~ue tiene 
el TJflÍ s 

c) Por que esto ner ... i te Ja.r -
educación, alimentaci6n y 
vestido a lo;;; hij0s c.uc ae 
ténrsan 
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' 2 ,, ,;, -'Z ·' " 
~~.~. -.~S'?. l~AT. '/'Z3P. 
:rrn. ?:J! .• MASO .. l·!A3C. 

17. L.:, JJ.!SIS :CC'f;OHCA ;'./U3 E'XIS 
~3 ::L P.\IS J3 .J33B ,\.: -

e:) La csce.zc:;. de olir.:cntos :r 
la e:ii -:r., ~i 61'!. del ~~:!!Y'\~ si 
no a l::i. ciudi:>.d ,.,or 10 for 
.. ,<;"\ tt::l acelerad~ ~or.10 cr9 
ae l~ nobl~ci6n -

b) 21 tino de 'OB.1: s en el o.u e 
vivir.os, e~· donde los rc
~ursos ~o oe distribuyen 
de U."'l.C. manera ecittilibr:;tcla 

e) Lo. e~lo::ú.6n de:r.0.7.<:.ficr' 
que ~rovoca que los ali-
~entos, vivienda y educP
dón no al<:ance !'arn to
dos 

- ¡61-
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GRAPIC:A DB DBSORIPCIO?t DE RESULTADOS 
DE LOS CUESTIONt,lUOS APLICA.DOS A LOS 

lf.ABS'EOS 

( GRAFI'CJ. i 4) 

PREGUNTA ti l 

42.) 

28.6 

14.3 

7.1 

1.. QUE OPINION TIZ:IB UD. D:i:L PRO 
GilA!iiA D3 BIOLOGIA, CON RE~EC 
TO A LA ::.:uUIJi,CIOtl SEXUAL -

A- <1.2,9;f, :fufoque biolo.~sta 

B- 22.6;~ ?::1.lt~ sistem1thcir -
la inform"ci6n 

IJ- 14.3~ ~a eytenso 
l>- 7.1~ 1nlta n~oyo did~ctico 
E- 7 ,1·;~ Que $011 im.,rirtido. lo. 

1nfo::'r.1.nción 'lor·~oraonna -
-prcno.ri.:das · · 

6.3 

18. 

15.1 

~.o 

PREOOllTA il 2 

B 

2 • ¿CU.U. Q.tU~ QUE B3 LA FI
tlALI DA..1) DE JAR EDUCACION 
SKiQJ.'\.L? 

A- 63.7:~ 'Jonocer 11'.'s fun 
cienes del nnrrnto re 
!lror1U'ltor · -

B- 18. 2;~ 2s b:'.l.si c:;i '1!'.'-I'r> 
la vidn ,.,ostorior del 

a- 15.l,~ No oe M uor -
ser ter.in tabú · 

D- 3.0~ ::.'vi tm- l:la an-
formodadoa vandreas 



PRBGUN'l!A # 3 

57.l 

17.8 

A B E 

3. BN SU OPINION, ¿QUS MODIFICACIONES SE LE DEBEN 
HAO"'.Jl AL PROGRAllJiA DE BIOLOGIA? Y ¿POR QUE? 

A- 57.1% Ampliar los temas y objetivos 
B- 17.81~ Falta material didáctico 
e- 10;.8;. Desechar los lincamicintos religio:Jos 

D- 10.8% Incluir aspectos psicol6gicos 'J soci!!: 
les. 

E- 3.5% Que sean tratados en los tres grados 

- 164 -



60. 7 

1~.J 

7.1 

3.6 

PRE!IDNU # 4 (NO) PRE<lUNTA j 4 (SI) 

33.3 

15.7 

4. ;,ca:EE QUE LA ImUCACION SEXUAL QUE SE UJ?A.llTE A 
LOS 1.r.u:":ros DE 3zcu:mAiU.»; SE P\JEDE CO?iSIDERAR. 
IN'.l'Z'}!l\.L? ;:;.:r~o ES, '~lIB A:9A..'ti;.lTE LOS A.:i'PE~S 
BIOLOGICO, PSICOLO'SICO Y SOCHL. 

(NO) PORQUE: 

A- 60.7,''• Tiene un enfoque biol,2_ 
~sta 

B- 14.3; Es te~a tabú 

C- 14.3% i?alt~ nersonnl ?rennr~ 
do -

D- 7 .1;' i?aJ. t:i into 'lT~<ci6n de -
objetivos 

B- 3.6~' l'aJ. ta mnterial did:ict!, 
co 

.., 165 -

( SI) PORCU'E: 

A- 33.J:>b !:le torna en cuenta 
los intereses del edu-
CP.ndo 

B- 33. :::-. Lo integra dentro 
de la so ciad~ 

C- 16. 7:' Cono ce EIU c::innci
dad reproductora. · 

D- 16.7~ Ea completo y e~
tenso 



, ' .; ...; . 
J0.3 

PREGUNTA ; 5 

A B o 

53. 

JO.O 

6.S 

J.~ 

5. ua·r·::.'.l CliATL10 :JJ'LIC.\ L:-. u::ION 
J.::L OVULO lJOti ·é::L :;.)p;~m.:ATO-
ZOIDE, 1:!» .;;u;1GC: A LOS .\1Ui.:
NOS LA !:JUDA DE 00r.:ü SE LLt:G!\. 
.\ .~STO. ¿USTZD Gü?IIO LO ElPL!_ 
<JA? 

,\- 36.4;·~ Z:ll"plic¡mdo o.ue a e~ 
ta uni6n ae lle:>;a ~or me
dio dol contacto seY.Ual 

B- 33. J;'ó Por medio de filmi
nas e ilustraciones, ex-
nlicondo así la uni6n del 
ovulo con el esnermetozoi 
de · -

O- J0,3% De acuerdo a loa ob 
jetivos del nrograma. con= 
tenidos en los libroa de 
to:xto 

PREGIDiTA 11 6 

6. PAR:i. U3TB!) ¿•;¡uz ES LA Sl:!XUA 
LiilrtD? -

A- 53.4% fil. contacto sexual 
cuya finR.lidad es la re
producoi6n 

B- 30.0;b fil. conocimiento del 
ee:xo :r sus funciones 

U- 6.6,'!i Interrelaci6n entre 
la no.reja. 

D- 6. 6;~ La conducta oue se -
ma.nifiesta dentro ·de la -
ce> ci edad 

E- 3. 4;' Es la higiene mental 

- 1$ -



47.6 

23.8 
l'.?,O 

4,e 

P.llEGUB!A I 7 (NO) PREGUNTA I 7 (SI) 

54.5 

::.1 

A D 

7, ¿(...'3.EE USTED -¿U:3 LA CRISIS ECOHOL'.ICA QUE PR~3;);NTA 
3L PA.IS, 3.:i O!,US.Wii P:UNCIPAL!:3:lTH POU LA Z:l.J'LO
S!Oif DEL!OGRAFICA? 

PORQUE; 
A- 47. 6;'- Por '?l si ste:::a en que 

vivimos (corru~ci6n de diri 
;;;entes) -

E- 23.8,~ Intervienen fa.dores 
!JOl:!ti co s '! :::ul tur!lle s 

;:;.. 19.~ Por ::mln distribuci6n 
de la rinue:-!!. 

D- 4.8~~ Influye la nol!ti ca in 
ter.nnc:iomü · -

S- 4,8:;b Por falta. de nlanifica 
ci6n f=ilior · -

- 167 -

(SI) PORQUE; 
A- 54.5% Son u!'oblemr.s de -

or-;n.."liznci6n pol:!tico 

n.. 18.2:; Se debe o.J. creci
miento de la poblnci6n 

C:- 18.2~ No se ~lanifica 

D- 9 .1¡;. ii':ll ta de educaci6n 



74.3 

11.4 
8.ó 

5.7 

PB.EGUN'lA ti 8 (SI) PREGUN~A # 8 (NO) 

50.0 

A B e D A B 

8, ¿CRF!B USTED QUE UNA. D.3 LA.S P.!llIWII>ALBS CAUSAS POR 
L.-\.$ CU.U.E::> NO 3i::: PLANIFICA LA FA?.':ILiri., ES LA FAL
TA DE EDUGAOION ~UE .3XISTE EN 143X.ICO? 

(SI) POltQU:t::; 

A- 74.3% Falta de educaci6n 

B- ll.4% FaJ.tn de informaci6n· 
sobre métodos anticoncept! 
vos 

C- 8.6~ La influencia religi~ 
sa 

D- 5. 7~ Influencia de los me
dios de comuni caci6n 

- 168 -

l NO) PPRQUE: 

A- 50o0fo Es tema tab1S. 

B- 50 .O:" Influencia. -
religiosa 



PREGUNTA # 9 

eo.6 

9.7 

A :a 

9. LA CRISIS ECONOUCA QUE VIVE RL PAIS SE DEBE A: 

A- 9.7% La e:icplosi6n demoeráfica producida por -
menos defunciones y me.s na.cimientos 

a:. 9.7~ La migraci6n del c~mpo a la ciudad con -
el fin de mejorar sus niveles de vida 

a- 80.6;' Al tipo do sistema econ6mioo, político 
y social. en que vivimos 

- 169 -



l),C 

11.1 

5,5 

'I 2,'/ 
.... 
H o 
1 

A 

j\, 

D. 
c. 
[), 

l~. 

1'. 
G. 
H, 
J, 
J. 
}(, 

¡,. 
l.. 
11. 
1 •• 

íJ 

r:r::ü'IU 1 IJ'.~ FHO!•' ::;l(>fl'.;;, l>l' 10~1 iUTi'r.hOl~ 
( tllL\!llfli\ J 5 ) , 

(J lJ J 

4o 1.i.,o de: llon.1nl :;u¡iodor ( E~1púniulid11d Citinoiriu Naturt>lt.lH) 

tP Li 110 '.u :Írlli oo 
60, L>i10 dt 11lolo.:¡ÍU 
Uor111,1l :',v ¡wr ior ( fü,¡ieoi«litl1td Oiol.o 1~!") 
In3e11 ic•ro i1t'!1:a11ico 
l'I'Ofl', dt; llul•>11fo. ( titult11.!o) 
:,1ldioo tJil'Llj•.<!lo 
l'rofz•, i~Ju0Ewi611 1.:e11iu ( l·!r•pecialidud Cii!aoi..1u llatu.:i:·111e11) 

CJ.ui-1iioo IpdDutd.ul 
]'(1t111n t1i a.; iliulo:J;Í.t 
Inr.:cni11l'O c:11 ,\li.1i;i"1tou. 
20. "':o do ll.CH' tOl'illlO (l(l l't'di\ :~o !1 {a 
l·:r.:tudilnto ele •)iJ 1t,i11no Dcntl11t11 
l Otlílutc. en ;,chiniut1•1u;iÓ11 lnJu1~ti:·l11l 
Lio, en Putlut,o.~!n. 



J2,6 

22.2 

15-7 
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A 

GilAPIOA DE &riPLEOS DB LOS PADRES 
(GRAnCA 1 6) 

B e D E 

84.3 

Et-:PLEO DE LA &tADRB 

A - COt'iERCIA!ITE 
B - PilOFESIONISTA 
C :- FlnPLEADAS 

D - OBRERAS 
E:- HOGAR 

t;..4 

~. 9 
2.2 

A 

E!ioiPLEO DEL PADRE 

A - C1UiiPESI?lO 

B - PROPESIONisrA 
C - CO~IEROIANTE 

D - OPICIOS VARIOS 
E - EltiPLEADOS 
P - OB."tEROS 

B e D R 



PROFESIONISTA ~: 

COiúERCIA~fTES 1 

OFICIOS VARIOS: 

OJRF.ROn: 

hOG.AR: 

-
FJ.:nro DEL PADRE. 

r~raonas que laboran en el campo ya 
aea, co~o jor~éll.eros o capataces. 

Personas cuys pre)a.raci6n ascolar 
es :nn.yor a la :uedia suptni.01·, 

Personas ~ue ~oseen un nesocio ,ro
pio, vendiendo !)reductos de consu.110. 

Persones ~ue laboran prest3ndo sus
servicios a.l :iúblico, e.:mleando pa
ra ello herra~ientas y ~~teri~l ryro 
pio (For ejeriplo: 1'Jlo.nerns, C8rnin: 
teros, alba'i1iles, ~:erreros, etc.) 

Personas asalaradiadas que prestan
sua servicios en la industria ~riv~ 
da y de~endenci9s gubern..'.mle~tales. 

Personal incorporado al siste~a pr~ 
ductivo. 

ll~PLEO D:S LA MADRE. 

~ersonae no asalariad~s ~ue se de
dican a las labores do~6oticas y a 
la vez a cuidar y ate~der a sus hi 
jos y esposo. -

- 172-
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