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INTRODUCCION



En la actualidad, todas las corrientes psicoldgicas tienen-
aznte si, de maners implicita ¢ explicita, directs o indirecta, -
el problema de la conciencia humana, Ya sea como su principal ob
jeto de estudio, como uno da los aspectos del ser humano a estu-
diar, o bien negéndola o reducifndola a subprocesos, todas ellas
lo acogen en sus teorfas.

El tratamiento de la conciencia ha sido diferente segin la-
corriente psicoldégica, y esto se debe al origen histérico y al -
fundamento filoséfico de donde provienen esas corrientes psicold
glicas.

En 12 actualidad se hace mis complejo el panorama del estu-
dio de la concilencia, porque algunos autores retoman el trata -
miento de la conciencia que se d& en teorfas que son psicologis-
tas y lo llevan a hacer mezclas ¢ fusiones en dos o més niveles,
Este es el caso con algunas mezclas entre corrientes psicoléqi -
cas y el marxismo.

El objetivo de este trabajo fue investigar las relaciones -
que habfa en estas concepciones, tomando dos figuras fundamenta-
les en la historia de la psicologfa, como Wundt y Freud, y cop -
trasténdolos con el marxismo.

Otro aspecto de este trabajo fue hacer la comparacién de su
concepcién de conciencia, intentando usar el método materialista
histérico para su estudio. Fue as{ como iniclamos el trabasjo - =
plantedndonos las siguientes preguntas: {Por qué la psicologia -
se desarrolla en un campo diferente al marxismo, siendo que sur-

gen dentro de palses con determinadas condiciones econbmicas, po
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liticas y sociales similares (el surgimiento del capitalismo) en
un momento histdrice particular? Si tanto la psicologia como el
marxismo tienen que ver con el hombre (Cuél ec la base dé dife -
renciacién entre la vida psicquica y la vida social? lExf{ste una-
conciencia individual y una social? ¢Culles son sus relacionesg?~
o ¢son dos aspectos de un mismo fendmeno? {Cudl es el papel de -
la prictica como concrecidén de la conciencla en las teorfas psi-
colbégicas? ¢Cull es la forma objetiva de estudiar la conciencia-
humana? ¢Qué relacidn existe entre conciencia psicolégica y con-
ciencia de clase? ¢Qué relacidn existe entre conciencia, activi-
dad y préctica? LQué relacidn exi{ste entre conciencia y subjeti-
vidad?

A~ opartir de estas prequntas se formuld la siguiente hipSte-
sis: E1 contenido de las teor{as psicolbégicas modernas tlene sus
raices ontoldgicas y epistemolbégicas en concepciones idealistas-
y meterialistas meclnicas, que las convierte en teorfas que no -
dan lugar a transformaciones de la realidad, y que no expresan -
una comprensidén global de su objeto de estudio: el hombre.

Bl material existente para el desarrollo del trabajo era «
muy amplio y solamente se seleccionaron aquellos materiales més-
centrados en el problema de interés.

Durante la investigacidén realizada podemos decir que el ca-
mino seguido resultd ser de gran importancia porque se fueron es
clarsciendo las dudas iniciales, lo que se reporta en el trabajo
son mas bien los productos sintetizados. Otro asunto importante-
fueron los conocimientos adauiridos durante el proceso de la in-
vestigacidén y los datos corroborados.

En la revisidén que hicimos del tema nos percatamos que la =
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tesis presentada es novedosa en e}l sentido de que trata de enla-
zar, désde un &ngulo diferente, el estudio del pensamiento de -
tres autores. Sostenemos que lo novedoso del planteamiento resi-
de en valorar una teoria, en este caso psicolégica, & la luz de-
su incidencia en los cemblos sociales, y no Gnicamente en los =
circulos clentificos o académicos, como lo plantea Kuhn (1972).-
Y también es novedoso en el sentido de la gran cantidad de traba
jos que basan su anélisis en un Smbito ldeoldbgico de la teorfa,~
o bien en el estudio minucioso de alguno de sus modelos o concep
tos.

Sin embargo, en el presente trabajo no se hace una evalua -
cién formal de las teor{as en su totalidad. Se eligid un concep-
to de ellas, pero es un concepto clave y neurllgico, alrededor -
del cual se estructura la interpretacibébn del hombre.

Por el método empleado aqui, este es un trabajo de investi-
gacién histbrica, pero el objetivo principal no fue precisamente
hacer historia de la psicologfa sino el de analizar la situacidén
de las corrientes contempor&neas sobre el problema de la concien
cia, en funcibén de sus ori{genes.

Reconocemos que de este trabajo se podria hacer un estudio-
m&s profundo, pero eso rebasaba tanto los alcances de la tesis -
como los limites del trabajo que neos propusimos. Sin embargo, es
té‘claro que es posible desarrollar un trabajo mas detallado.

Es asi{ como el trabajo tiene la siquiente presehtacién: eg~
t4 dividido en siete capftulos, una introduccidn y conclusiones.
En el primero de ellos se hace el planteamiento del problema ~ -
acerca del estudio de la conclencia. En el segundo se hace una -

revisién de las condiciones econbmicas, politicas y sociales de-
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la sequnda mitad del siglo XIX en Alemania y Franclia, para ver =
asi, la manera como influyeron en los tres autores tratados. En-
el tercero, cuarto y gquinto capitulos, se d& a conocer el concep
to de conciencia de wundt, Freud y Marx, recspesctivamente. En el-
sexto capitulo se hace una revisibdn de las bases ontoldgices y -
epistemolbgices de czdez concepcidn, y su comparacibn bajo estas-
bases. En el séptimo capitulo se hace una revisidn de las impli-
caciones que tienen estas concepciones en la psicologla contempo
rénea. Y por {ltimo, en las conclusiones se presentan los resul-
tados de la investigacidn de acuerdo a las preguntas inicliales y

acerca de la hipbtesis que nos planteamos.
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CAPITULO

PROBLEMA

I



No cabe duda que el problema de la conciencia humana es to-
davia en nuestros dfas uno de los problemas cient{ficos de gran=-
envergadura, debido a que en é1 se concentran todas las formas -
filosbéficas de interpretacién de la realidad y del ser humano «
(individuo, sociedad, historia).

A pesar de los desarrollos que ha habido a este respecto se
puaden observar dos posiciones: la ldealista y la materialista,

En la actualidad el problema se manifiesta en la existencla
de una mezcla de estas dos posiciones.

En términos tedricos, podemos decir que al enfocar el pro ~
blema de la conclencia exfsaten teorias psicolégicas que hacen =
uso de categorias y conceptos del marxismo. Este es el caso del-
freudomarxismo, de la escuela francesa de psicoandlisis que se -
deriva de la posicién de Althusser, la epistemologia genética de
Jean Plaget y, dentro del conductismo, algunas qe sus teorlas.

Ejemplo de ello son los trabajos que han desarrollado dife-
rentes autores y que no muestran otra cosa més que esta doble po
sicidén. Por ejemplo autores como: HWilhelm Reich (1973), Dahmer y
8rohm (1973), Campuzano (1979), y Ramirez (1976, 1979).

Wilhelm Reich dice que la sociologia marxista es el resulta
do que se obtiene al aplicar el método marxista a la vida social.
Como ciencia, el psicoanflisis es semejante a la sociolcgia mar~
xista, en tanto que el primero trata de los fendmenos psfquicos-
y la segunda de los soclales, y sl se han de relaclonar solamen-
te se puede hacer en la medida en que hay que analizar el heche-

social a través de la estructura psfquica individual y viceversa.
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Por lo tanto, dice que las conclusiones del psicoandlisis son -
dialécticas y materialistas, y que no estén en contradiccién con
el socialismo.

Dahmer nos explica la posicidén de Reich (uno de los princi-
pales freudomarxistas) ante Freud y Marx; Reich hace una combina
cidn de elementos tebricos del marxismo y el psicoan&lisis a lo-
que denomina econom{a sexual; relacionando los problemas priva -
dos con la situacidn polftica mundial; une las tendencias sociaw-
les objetivas con intereses subjetivos o psicosexuales, llevando
la teor{a psicoanalftica de las pulsiones al marxismo. ¥ as{, 1la
explicacidén del materialismo histérico al psicoanélisis y a la -
sconomf{a sexual, que surgieron de la aplicacidn del mismo mé&todo
a la vida psfquica y a los procesos sexuales.

En el mismo libro, Brohm reconoce que el psicoanélisis tie-
ne un cardcter revolucionario y que no se puede dejar de lado po
1{ticamente. Hzciendo una comparaciédn con el marxismo, nos dice=-
que la historia del marxismo se asemeja a la del psicoandlisis,-
mediante la comparacibdn de los conceptos y categorias que utili-
zan cada uno de ellos, Dice que la obra de Freud habla de la ver
dad en una sociedad que ya no pucde tolerar la verdad y esto es-
un acto revolucionario. Expl{ca también que el psicoanélisis - =
freudiano junto con el método marxista es el arma tedrica para -
el anflisis de la sociedad burguesa.

Felipe Campuzano qguien a pesar de cgue ublica a los conceptos
freudianos como parte de la tradicidén del humanismo individualis
ta y de la moral burguesa, as{ como dentro del campo del materia
l1ismo mecénico (y por lo tanto ajeno al materiallsmo dialéctico),

reconoce también el papel que juega en la actualidad el psicoani
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lisis en tanto que se ha convertido en un consumo suntuario de -
las clases privilegiad@s y cumpliendo una funcién ideolbégica de-
represidn y adaptacié4n de los individuos. Nos dice que los plan-
teamientos de los freudomarxistas (Reich, Brown y Marcuse), po -
drian ser asimilados por el materialismo dialéctico permitiendo,
de esta manera, desarrollar una serie de mediaciones interdisci-
plinarias y estructurar las ciencias sociales més rigurosamente,
para poder llevar asi{, un programa para la revolucidn cultural =~
soclalista.

Otro ejemplo se presenta en los plantesamientos que hace Sap
tiago Ramirez, el cual, a pesar de que s{ hace una diferencia =~
cién entre el marxismo y las teorfas freudisnas, reconoce que =
freud, a semejanza con Marx, ha llevado a cabo un desarrollo dia
léctico con sus teorias.

Otro caso es el conductisme, el cual algunos autores lo con
sideran como "un materialismo sin dialéctica" (Mishler, 1976). =~
Haciendo referencia principalmente a la posicibn conductual ski-
nneriana, dice que Marx y Skinner se pueden comparar superficial
mente, ya que ambos son materialistas y tienen la misma fuerza =
sobre el medio. Aunque los dos son incompatibles, siguen la mis-
ma linea de desarrollo y convergen en la conceptualizacién de la
realidad social. De aquf{ que plantea que la extensién del modelo
conductual es hoy en dia esencial y necesariamente bésico para -
el desarrollo de la realidad social. Este autor también hace una
comparacibén de algunos conceptos marxistas, contrastandolos con-
los conceptos conductistas.

Existen otros autores que hacen una diferenciacibn de las -

.

dos posiciones llevando & cabo, por lo tanto, una critica marxis
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ta contra el psicoanilisis (Séve y Bruno, 1974).

Aunque no se haga una revisibén exhaustiva o detallada, sal=-
ta a la vista asi, la existencla de posiciones diferenciadas reg
pecto a la presencla de un pensamiento dialéctico y materialista
en autores gue se han ocupado de los asuntos psicolégicos y en -
particular alrededor del problema de la conciencia humana.

En términos précticos, el problema de la conciencia se mani
fiesta en primer lugar, en la ensefianza e investigacidn que se -
realiza en las escuelas de psicologf{a; en ellos se introducen am
bas posiciones que dan lugar a amalgamas tebricas generando con-
fusién entre estudiantes, Al marxismo no se le trata como una me
todologi{a critica y snalitica para comprensidn tanto de las teo-
rias psicolbdgicas como del hombre mismo, sino se le considera cg
mo una teorfa mbs, paralela a las teorfas psicolbgicas,

En segundo lugar, podemos decir que estas teorfas psicolégi
cas se presentan como antagbnicas al marxismo en la praxis so -
cial, tante institucional como politica; es decir, que se em - -
plean y difunden sus conceptos y categorf{as por la clase dominan
te, para encubrir el cardcter de clase y la dominacibdn por parte
de esa clase dominante,

Entonces uno de los puntos donde se pueden ver con mayor -
claridad las relaciones entre las diferentes posiciones teéricas,
es en‘el concepto de conciencia, porque este concepto constituye
un eje esencial tanto para un enfoque psicolégico como para un -
enfoque sociale-politico.

El problema de la conciencia traé como consecuencia, en tér
minos tedricos, que la génesis de las nuevas teorfas psicoldgi -

cas contemporfneas, siguen sosteniendo una explicacién sobre el-
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hombre y adquiriendo un significado social muy fuerte, lo cual -
hace més complejo el anfilisis cienti{fico de la vida humana y su-
contenido particular en cada uno de los palses del mundo.

En términos précticos, asimismo, podemcs decir gue en el de
sempefio profesional del psicdlogo cada vez se ven més restringi-
das sus posibilidades de interpretacién tebdrica de los fenbmenos
con los que trabaja en la medida en que las categorlas que em -
plea (las cuales son el producto de la ensefianza en las univers)
dades} son en esencia de un contenido psicoldgico. Por lo tanto,
se ve restringido en las posibilidades de dar respuestas adecua=-
das @ los problemas que enfrenta en su préictice, ya que estos se
le oresentan en una dimensidn que no es exclusivamente psic016gi
ca. Bn la préctica profesional se corre el riesgo cada vez més -
de psicologizar los problemas sociales,

En nuestros dfas es sumamente importante que se realicen eg
tudios aclaratorios porque hay ligereza e incomprensidn en el es
tudio del marxismo y también de las aportaciones cientificas de-
los autores psicblogos. Esta incomprensidn se manifiesta no sélo
en la produccidn tebrica sino en la divulgacidn que se hace en =
los centros de ensefianza sobre el marxismo y las corrientes psi-
coldgicas.

Se eligid el concepto de conciencia en este trabajo porque-
es un concepto central en las teorfas psicolégicas y dentro del-
marxismo. Es central porque es el sustrato de lo que define al -
hombre como tal, por una parte; y por otra, es un concepto clave
donde se expresan con mayoer nitidez las posiciones ontoldgicas y
eplstemolbgicas de cada concepcibdn, y desde el cual se pueden =~

ver con mayor claridad o nitidez las diferenclas entre las cop =
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cepciones. Efectivamente, ex{sten otros conceptos importantes a-
partir de los cuales se podrfa efectuar la comparacién, pero uti
lizamos el concepto de conciencia por las razones que ya mencio-
namos.

Hacer la comparacibn a partir de un concepto es también més
sencillo que tomar a la teoria en su conjunto. Pero sin embargo,
lo que es cierto, aunque se tome un sblo concepto, se estd ha -
ciendo la comparacidn a partir de las bases ontoldbgicas y episte
moldgicas.

Alrededor del problema de la conciencla esté&n los problemas
de la relacidn estructura-superestructura, individuo-sociedad, =~
ciencia-sociedad, ciencia-ideologia y marxismo-ciencia, y que di
ficilmente se pueden tratar de manera aislada a lo que atafie a -
la conciencia. Sin embargo, esto serf{a motivo de un trabajo més-
extenso que desborda los objetivos e intenciones del presente. -
Aqui nos detendremos exclusivamente a la indagacidén histdrica -
del concepto de conciencia de Wundt, Freud y Marx.

Estamos c¢laros (y también conscientes) que lo-trabajado en-
esta tesis no contesta a la mayoria de las preguntas que hay so-
bre éste problema; pero los alcances de este trabajo se sitlan -
en la contestacidén de una pregunta bésica: ¢Por qué razones auto
res contemporéneos entre s{ como lo fueron Wundt, Freud-y Marx -
tienen una concepcidn distinta de lo que es la conciencia en el-
hombre y qué repercusiones tuvieron y siguen teniendo en el pre-
sente? Esta diferencia marcé dos rumbos diferentes del desarrp -
llo cientifico: la psicologfa por una parte y el materialismo =
histérico y dialéctico por la otra.

Consideramos, finalmente, que hay otra pregunta sustancial-
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relacionada a la presente tesis, pero su respuesta ha quedado -~
fuera de su alcance: (Qué repercusiones sobre el estudio del hom
bre en la actualidad ha tenido el hecho de que el marxismo en -
sus origenes no se detuviera en el estudio de la conciencia indi
vidual?. Ha sido hasta un siglo después cuando los marxistas han
abordado el problema, pero a la fecha no se tiene una comprep -~

5ién cabal de la conciencia individual.



CAPITULO II

CONDICIONES ECONOMICAS, POLIT]Z
CAS Y SOCIALES D E ALEMANTIA Y
FRANCIA E N LA SEGUNDA MITAD

DEL S1GLO XIX
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Este capf{tulo tiene por objeto mostrar de una manera geng -
ral las caracterfsticas de Alemania y Francia, en el siglo XIX,~
poniendo de realce los aspectos econbmicos, y cdmo ellos determi
naron el desarrollo polftico, social e ideolégico. Se hace asf -
con el fin de analizar dicho perfodo vislumbrando las condicig -
nes en que vivieron los autores que estamos tratando, y ver cémo
influyeron en el desarrollo de sus teorfas.

Un primer problema para abordar la historia y que exigié -
una toma de posicibén inmediata, es que en el estudio de la histo
ria universal ex{sten dos versiones globales (pues hay muchas ip
terpretaciones que sin embargo se pueden agrupar en dos grandes-
posiciones): por una parte unz versiédn historiogréfica, y por -
otra una versi6én materialista histbérica. Aqui optamos por presen
tar algunos elementos del esquema correspondiente a la versién -
materialista histdérica, y de esta manera, ser congruentes con el
método de estudio que seguimos en este trabajo.

Las fuentes consultadas para el desarrollo de este capitulo
fueron: Bergeron, Furet y Kozelleck (1980); Droz (1974); Mommsem
(1981); Palmade (1979); Pokrovski y otros (1966); Ramos-Oliveira
(1973); Uchmany (1975); Marx y Engels (1979); as{ como las fuen-

tes originales de Marx: Las luchas de clases en Francia de 1848~

a 1850, El dieciocho Brumarioc de Luis Bonaparte y La querre ci -

vil en Francia.

Considerando que es en el siglo XIX en Europa, cuando surge
y tiene su apogeo el capitalismo (perfodo conocido por algunos =~

autores como la "Epoca de las Revoluciones"), trataremos primero
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el desarrollo que tuvo en Francia, posteriormente su desarrollo=-
en Alemania, y de esta manera poder analizar la influencia que -

tuvo Francia sobre aquel pals.

FRANCIA

A finales del siglo XVIII, Francla era un estado Feudal que
tenfa una economia rural y como estructura agricola la autar - -
qu(ai. Exist{fan técnicas preindustriales con trabajo a domicilio;
a pesar de esto, se desarrollaban répidamente la manufactura y -
el comercio, y con ello, la burgues{a habia llegado a ser una =
clase econbémicamente fuerte,

La desintegracién del feudalismo y la formacldn del régimen
capitalista, provocaron las contradicciones de la socledad. La -
manufactura llevé a la ruina s los artesanos, convirtiéndolos en
obreros asalariados, y absorbiendo también a los campesinos = =
arruinados.

La ideologia politica burguesa de ese perfodo ibs dirigida~
contra las normas Feudal-absolutistas y los privilegios de los =~
opresores Feudales, Sus principales cr{ticas las hacian a la - -
Iglesia, & las monarqui{as Feudales y a todas sus instituciones.

Entre los principales representantes de estas ideas estén:~
Voltaire, Montesquieu, Reousseau, Helvecio, Holbach. Estas ideas,
as{ como las contradicclones de la socledad en este per{odo, dig

ron vida a la revolucibdn burguesa de 1789.

1 La autarqufa se refilere a que las granjas, aldeas y pequefias ~
ciudades aqricolas cubrfan reciprocamente o por su propia cuen
ta sus propias necesidades.
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Con la "declaracién de los derechos del hombre y del ciuda-
dano" y las actas constitucionales promulgadas durante esta revo
lucibdn, se calificd a la propiedad como derecho sagrado e invio-
lable; se proclamd la igualdad de los ciudadanos ante la ley y -
la libertad de accibn ante el trabajo. Con la constitucidn de =
1791 se implantd la monarquia constitucional.

Las ldeas polfiticas de la burgues{a fueron defendidas por

los {deblogos burgueses Holvach, Helvecio y Diderot, que ocupa
ban posiciones dentro del materialismo metafisico.

Dentro de las ideas pol{ticas, surgen también los socialis-
tas utdpicos representados por Meslier, Morelli, Mably y Babeuf,
Con el desarrollo de las empresas capitalistas crece la clase =
obrera y con ésta la explotacidén capitalista causando estragos a

los trabajadores, Son socialistas utdpicos ya que al traducir

los intereses de la clase obrera poco desarrollada, sus ldeas
eran prihitivas y confusas.,

La revolucidn Francesa, trae a principios del siglo XIX una
serie de anexiones de diferentes distritos, que termina con la =~
cafda de MNapolebn en 1815 y la ordenacibdn de la paz llevada a cg
bo en el Congreso de Viena (Bergeron, Furet y Koselleck, 1980).

En la primera mitad del siglo XIX, hay un progreso de lz -
agronomia en zonas privilegiadas, donde la burquesfa invierte el
capital en tierras y muy poco en la industria. Hay una evoluciédn
lenta en el capitalismo, imperando aun el régimen monarquico, em
plezan a surgir los pequefios burgueses.

En 1816 y 17 se presentd una crisis agricola por malas cosg
chas, ocasionando una subida repentina de precios. En 1820 hubo~

otra crisis agricola, ahora de superproduccibén. Junto con esto =
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nuevamente surgen una serle de ideas teocréticas reacclonarias,-
reforzéndose as{ la ideologfa pol{tica burguesa dirigida contra-
el absolutismo y la nobleza, principalmente hacia la Iglesia. -
Son ldeas de libertad e igualdad, es una ideologfa liberal.

Hacia 1823 comlienza 1a industrializacibén, Hay un perfecclo-
namiento de la técnica ferroviaria; un desarrollo en la revolu -
cibén de cultivos, una concentracidén econbmica {maquinismo, gran-
industria y desarrollo industrial), Junto con esto un perfeccio-
namiento de las técnicas.

En 1830, trés la decadencia de la nobleza y su disolucidbén -
como factor polftico, se dd la revolucidn polftica burguesa, y -
con esto la participacién en la vida constitucional de la burgue
sia, Hay una tendencia polftica liberal, democrética y naclional,

En los afios 1832-34 y 1839 se presentaron sublevaciones -« -
obreras en Paris y Lyon, que manifestaban el descontento de la -
clase obrera por sus pésimas condiciones de vida.

Hacla 1840 la industria doméstica y rural se encuentra en -
decadencia, a causa del desarrollo de los altos hornos, del capi
talismo comercial, de las f&bricas (maquina textil).

En 1845-46 se presentd una crisis natural de origen agrico-
la, crisis de subproduccidn debido a una economia agricola sin -
industrializar. Esto trajo como consecuencia una repentina subi-
da de precios, y con esto, un atasco industrial.

Hubo una sensibilidad a la calda de preclos agricolas y de=-
los beneficlos. Hubo una detencibdn de la expansibédn demogréfica,=
que en esta primera mitad del siglo habia tenido un crecimiento-~
constante, causando una amplitud del éxodo rural, mbs aun que en

la industria (Palmade, 1979).
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Todos estos acontecimientos, aunados con la epidemia del ¢d
lera, que se hab{a presentado afios antes, ocasionaron la revolu-
cién de 1848, y con esto, la caf{da de Luis Felipe, concluyendo -
la caida de la monarqufa., Se crea la segunda repOblica, la cual-
proclamé un gobierno provisional republicano. Este gobierno pro-
clambé el sufraglo universal.

Por otra parte, a causa de que el proletariado habia sido -
excluido del ambiente politico, llevd a cabo una manifestacién -
popular, declarando disuelta la asamblea constituyente y forman-
do un goblerno revolucionario; se did as{, la primers guerra ¢i-
vil o lucha de clases antsodnicas entre la burguesia y el prole-
tariado, reprimiendo completamente a éste, tras una insurreccién
oue hebian llevado a cabo en las jornadas de junio {(Marx, 1974).

Quedando en el poder la burquesia, representada por los or-
leanistas y legitimistas, unidos en el partido del orden.

En 1849 tras la derrota de la pequefia burquesia democrética,
la gran burguesia se constituye como clase dominante, votando -
una ley contra la asociacién. Francia pasa a ser el pals del or~
den. En 1850, tras el fracaso de la burguesia en las elecciones,
llevan a cabo la abolicidn del sufragio universal.

En 1851 por los conflictos entre la burguesfa y el presiden
te (Luis Bonaparte), éste da el golpe de Estado.

A partir de 1850, hay una revolucién en locs transportes, es
tando en su apogeo el ferrocarril, el cual trae una fuerte llegs
da de emigrantes a las ciudades. Hay una afirmacién de la indus=-
tria como secter dominante. A pesar de esto, no se observa una =~
evolucidn tan répids debido a la estructura soclial (pequepa pro-

piedad) del sector agricola.
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En 1857 hay una crisis causada por la débil concentracidn -
de empresas y fébricas. -

Por estas fechas impera como tendencia polftica la democra-
cia liberal. Al mismo tiempo, surge el socialismo democrético.

A causa de las protestas tan fuertes del proletariado, en =-
1864, se deroga la ley contra la asociacién. Posteriormente hay-
una sucesién febril de huelgas.

A partir de 1B70, a causa del éxodo rural, viene una depre-
sién cfclica. Posteriormente, debido a que Francia querfa recupe
rar sus fronteras perdidas por el primer imperio (1815), trajo -
la querra Franco-Alemana,

Con la derrota de Napoledn III, se d& un impulso a la revo-
lucién Francesa, la cual llevd al proletariado, congregado en la
Comuna de Paris, al poder durante marzo-mayo. Posteriormente, =
tras la recuperacién de la burguesia y con la ayuda de Bismarck,
viene la guerra civil, y después de una lucha sangrienta, queda-
derrotado el proletariado. Cabe decir de paso, que la mayoria de
la Comuna eran blanqulstasz, sequidos por una minorfa proudhonia
na. Aqui, es proclamada la tercera repQblica (Marx, 1968},

Por otro lado, a causa de la depresidén clclica y el éxodo -
rural, se d& la segunda migracibdn, y con esto, el crecimiento de

las ciudades.

2 Los blanquistas partian de la ldea de que un grupo relativamep
te pequefio de hombres decididos y bien organizados estarf{a en-
condiciones, no sblo de adueilarse en un momento favorable del-
timén del Estado, sino que, desplegando una acclén enérgica e-
incansable, ser{a capaz de sostenerse hasta lograr arrastrar a
la revolucién a las masas del pueblo y congregarlas en torno =-
al pufiado de caudillos,
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Hacia 1880, se proclama la aprobacibn de numerosas leyes, =
entre estas: la libertad de reunién, libertad de prensa, liber -
tad sindical, ley sobre el divorclo, educacidn primaria, etc. =~
Con- esto, en 1884, 1886 y 1892, hay una serie de huelgas.

Consideramos que hasta aquf, los acontecimientos ocurridos-
en Francia, tuvieron influencia en Alemania, ya que, como vere =
mos a partir de 1871, Alemania pasa a ser el pafs del orden polf
tico.

Ahora pasaremos a analizar las condiciones econbmicas, poli

ticas y sociales en Alemania, en el siglo XIX.

ALEMANIA

A fines del siglo XVIII, Alemania a pesar de la penetracién
del capitalismo, se encontraba con un retraso econbdmico y poliQL
co en comparacibn con Francia; imperaba aun el feudalismo debido
también a la debilidad de la burguesfa.

Dentro de la ideologia polftica Alemana se encontraban las-
teorfas juridico-naturales, las cuales trataban de justificar -
los intereses del régimen feudal, manifestando una actitud ser =~
vil y rastrera frente a la monarquia. Entre sus principales re -
presentantes estén: Pufendorf, Thomasius y Wolff,

Por otro lado, dentro de la ilustracibén Alemana, expresando
los intereses de la burguesia en ascenso, se encontraban: Les -~
sing, Schiller y Goethe. Estos sometieron & una dura critica las
normas del feudalismo, manifesténdose contra el despotismo de -
los principes y contra la arbitrariedad politica del Estado absp
lutista. Lanzaron la consigna de la libertad y de la ilustracién.

Influenciados por el periodo Jacobino de la revolucién Francesa,
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se oponfan a la lucha revolucionaria; enemigos del fraccionamien
to politico feudal, fueron partidarios de la unidad nacional del
pafs.

Dentro del "Idealismo Alemén", representado por Hegel, Kant
y Fichte, defendiendo también los intereses de 13 burguesia na -
cional, a principios del siglo XIX, proponen una serie de refor-~
mas agrarias y urbanas. Estos al igual que la burguesfa se encon
traban al lado de 18 nobleza y de los principes.

Con la reforma agraria, se d& paso al mercado libre de tra-
bajo, y con esto, se d& un aumento de la poblacién, asi como de-
la acumulacién cooperativa de los gremios y el aumento de la tie
rra cultivada.

Por otra parte, en el Congreso de Viena, se dé la recons -~
truccibén politica de Europa, y con esto, el despertar de los na-
cionalismos. En Alemania, se crea la unibn de los Estados absolu
tistas feudales, consolidando el fraccionamiento polltico y eco-
némico (Confederacién Alemana).

En 18146-1817, se presenta una crisis agricola de subproduc-
cién, debida a la insuficiencia de la autarqufa. Crisis tipica -
de una econom{a agricola sin industrializar, consecuencia de ma-
las cosechas, que van a traer las grandes hambres y la elevacién
de la cifra de mortendad, as{ como una repentina subida de pre -
clos, provocando bastantes desérdenes.

En 1820 se presenta una crisis agricola, siendo aho}a de su
perproduccidn ocasionando 1a disminucién de los precios,” asi co-
mo de salarios. Como medida, se introdujeron distintes derechos-
proteccionistas para la importacibn y exportacidn.

Con el Incremento demogr&fico, hay una ampliacién de la su-
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perficle cultivada.

En 1830, la revolucibn Francesa, tiene una fuerte influep -
cia en Alemania estimulando el movimiento liberal. En 1830-1831~
se presentaron levantamientos y motines populares,

Con la introduccibn de algunos cambios constitucionales, =
promovidos por los Intelectuales liberales y debido a un movi -
miento democré&tico de masas, se llevaron a cabo unz serie de re-
formas, en las cuales se crea la equiparacién de derechos ciudad
-campo, alivio sobre la presidédn fiscal del suelo, liberacién de-
los campesinos, autonomia administrativa de las ciudades y colaw-
boracidn econémica, También se dan algunas reformas sociales, ta
les como: la abolicibén de censos, diezmos y otras servidumbres, -
educacibn, etc.

En 1832-34, tomaron algunas medidas para suprimir la liber-
tad de asociacidn, libertad de prensa, comisién contra préfugos-
y alborotadores, organizacibn de la policia secreta, asi como la

vigilancia en las universidades (Droz, 1974).

La industrie recibe un fuerte impulso en este periodo, al -
canzando su auge después de 1850. Con la creacibdn de la miquina-
de vapor, as{ como con el aumento de la produccidn manufacturera
y la creacién del primer ferrocarril (1835), hay un fuerte pro =-
greso econbmico, toméndose medidas politicas favorables para el-
desarrollo de la industria. En 1834 quedd constituida la Federa-

i16n Aduanera Alemana (Zollverein), quedando fuera de ésta Aug -
tria, y pasando a la direccién de Prusia,

Por otro lado, con el desarrollo de la revolucidn indus - ~
trial se empiezan & manifestar las condiciones terribles en que-

se encontraba el proletariado. N0 hablendo leyes sociales, ni ta
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rifas de salarios, ni limitacién de la jornada de trabajo (sdlo~-
en 1839 se promulga la primera ley de proteccibdn al obrero), es-
en 1844 cuando se d& la primera sublevacidn obrera (tejedores de
Silesia).

Con 13 crisis natural de origen &gricola, oresentads en - =
1845-1846, se ocasiona un brusco descenso de la produccidén agri-
cola, y més tarde, an una segunda fase, en 1847 sobreviene el =
atasco industrial, hundimiento bursitil y bancario, quiebras en-
cadena vy en consecuencia, le extensidn del desempleo.

Como consecuencla de estos acontecimientos, se did la revo-
lucién de 1848 iniciada por Francia en febrero. En marzo fue de-
rrocado el goblerno Austriaco (Metternich), determinande ésto el
curse de los acontecimientos en Alemenia. En Prusia, se llevaban
a cabo asambleas de masas precedidas por la burgues{a liberal y-
al lado de ésta, el proletariado (Ramos-Oliveira, 1983-~1).

Tras una ola inmensa de protesta social y politica, se sus-
cltaron choques entre obreros y fuerzas militares. Esta situa -
cidn revolucionaria fue aprovechada por la burquesfa, exiglendo-
la creacidn de un parlamento constituyente,

Con la supresién del régimen sedorial, la iniclative polfti
ca pasa al movimiento liberal burgués. Tomando como principales-
medidas el aumanto de la eficacia del ejército y favoreciendo al
comercio y a la industria.

En este per{iodo también se did la primera llazmarada del so-
clallismo Alemin, llevada a cabo por agitadores intelectuales - =
(Marx, Engels, etc.).

Con el triunfo de la revolucidn (victoria del principio mo-

nérquico sobre el principio democré&tico), en 1854 son declaradas
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fuera de la ley todas las organizaclones obreras,

Por otra parte, hacia 1850 la revolucidn industrial alcanzb
su auge, déndose un perfodo de expansién generalizada. Fue una -
época caracterizadé por la prosperidad, el desarrollo econdémico-~
més répido y progresos en todos los campos. Hubo tambiér un répi
do crecimiento demogréfico.

Con la revolucidn de los transportes (ferrocarril como prin
cipal medio), hay une serie de movimientos migratorios. Con la =
concentracibén de capitales y su canalizacibén & inversiones pro -
ductivas se d& la orimera fase cel crecimiento incdustrial. Hay -
tawrbién un rapido desarrollo de las fuerzas productivas (existen
cla de meno de obra industrial, aglomeracidn de hombres en las -
ciudacdes, constitucidn de un mercado nacional unificado, etc.).-
Y con ésto, una aceleracidén del progreso técnico.

Hacla 1857 se presenta una crisis econdmica de superproduc-
cibén industrial, provocando afos mss tarde la unificacibdn de Ale
mania; y con esto, un nuevo brote del socialismo,

Por una serie de levantamientos obreros se logran algunas -
reformaes soclales (reduccibdn de la jornada de trabajo).

En 1860, la burguesia se fortaleci{a con sus partidos polfti
cos, y solamente tres afos después y surglda del artesanado se -
creo la Asociacibén General de los Trabajadores Alemanes.

Alemania pasaba por un fuerte desarrollo econdmico, pero en
1866 nuevamente se produce una crisis econdmica de superprodug -
cidn, ocasionando numerosas huelgas, ya que el proletariado esta
ba descontento.

Por otra parte, por el conflicto territorisl de los ducados

se d§ el rompimiento de Austria y Pruslaj quedando eliminada Augs
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tria definitivamente de la politica Alemana.

Con la modificacibén que hizo el parlamento a la nueva cons-
titucidn en 1867, quedd formada la Confederacidn de los Estados=-
Alemanes del norte. Al votar el sufragio universal, se dé& la par
ticipacidn de la clase obreraz en el parlamento, siendo ésta, la=-
primera victoria electoral del socialismo.

Como resultado de la guerra Franco-Prusiana, Alemania se -
anexa los territorios de Alsasia y Lorena, votando el sufragio =
universal para el imperio Alemén unificado.

En 1871 la produccidn industrial crece réoidamente, absor -
biendo la mano de obrz agricola. La manufactura invade los merca
dos mundiales, la industrializacidn &avanza hacia el monopolismo,
causando estragos al proletariado.

La burguesia, en su ideologia refleja las modificaciones -~
ovneradas en la economia y en la correlacién de las fusrzas de -

clase, Los idedloaos de la burquesia, en este perfodo, tratan de

encontrar =n las ciencias bioldgicas y etnocréficas, un punto de

apovo naraz justificar la exolotacibdn, la esclavizacidn de pue -

blos v la ocusacidn de territorios a2ienos, defendiendo la desi =

cuslded sccial v la defenss de sus intereces por medio del Esta-

do. Entre los principales representantes de estas corrientes se-
a2ncuentran: Ihering, con su teoria sobre el estado y el derecho;
Soencer con la teor{a "organicista" y el "darwinismo sccial"y =
las teorias nacionalistas y racistas, representadas principalmen
te por los idedlogos reaccionarios Niletzsche, Treitschke, Gierke.
Teor{ias que iban a ser empleadas con més fuerza en las Oltimas -
décadas del siglo XIX y parte del siglo XX, dirigidas contra el=-

proletariado y contra su teoria revolucionaria -el Marxismo~ que
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para entonces obtendrfa una divulgacidn y un reconocimiento cada
vez més extenso.

Hacia 1873, sique el éxodo rural que va a durar aproximada-
mente hasta 1895. £s una depresidén caracterizada por la bzia de-
preclos agricolas, industriales y compresibn de salarios; :=per-
cutiendo fuertemente en los obreros y campesinos, y provocando -
fuertes movimientos migratorios. Mediante acciones proteccionis~
tas y conquista de colonias, los gobiernos tratan de solucionar-
este problema,

Como respuesta, los partidos socialistas se desarrollan; la
tendencia politica y social se deteriora. Por otro lado, la bur-
guesia desarrolla el nacionalismo que va a ser utilizado como ar
ma contra el soclalismo.

Con el avance de la soclaldemocracia y sus triunfos en 1874
-1875, comienzan las persecuciones contra los socialistas. Po -
niendo como pretexto dos atentados contra el rey; se vota la ley
de excepclbn contra la democracia.

Hacia 1880 hay un répido crecimiente industrial, un zumento
de la productividasd en la industria debido al crecimiento de la-
renta nacional, as! como un aumento de las grandes fébricas.

En este perfodo se llevan a cabo una serie de reformas libe
rales, como la reduccidén de la jornada de trabajo, seguro contra
accidentes, contra la vejez y contra la enfermedad, Esto se hace
con el fin de eliminar a la socialdemocracia clandestina,

Hacia 1885-1890, Alemania entra en la etapa del imperialis-
mo. El crecimiento industrial ya estaba muy acelerado, la concen
tracién fue més répida e intensa, y debido a esto, hubo una sg =

rie de progresos técnicos, principalmente en .1a metalurgla, la -
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industria quimica y la enerqgfa (electricidad vy el petrblec). Es-

s tasas do inver

o

tas tasas de crecimiento eran consecuoncia de 1
sidn interna més altas que en otros paises. La balanza comercial
se fortalec{a con el incremento de las importaciones.

Por estas fechas, Alemanis estaba a punto de 2lcanzar a In-
glaterra, tras haber superado ampliamente a Francia en 12860-187C.

A nivel agricola, el progreso técriico se did en la utiliza-
cibn de maquinas y el uso de abonos, Hey un fusrte progreso en -
la productividad, necesaria & causa de la disminucidn de 13 mano
de obra agricola prevocada por el é4xodo rural, por el descenso -
de los productos agricolas y como resultado de la compatencla de

otros paises., "Otro especto de l1a innovacidn en Alemania fue ls-

creclente relacidn antre la Univarsidad v lz industria: los estu

dios universitarios se orisntaban mis directamente hacia la tec-

nolocfa nue hacla otras actividades, mientras los leboratorios =

de las empresas permanecian on contacto con los laboratorios uni
3

versitarios”, Esa mejor organizacidn de la investigacidn en la -

tn

industria Alemana no fue ajena a la sustitucibn en Europa de la-
sunremacia técnica francesa e inglesa por la alemana a partir de
1980; convendria, ademds, precisar en que medida esta mejor orgg
nizaci’dn de la investigacidén fue, al mismo tiempo, causa y conse
cuencia de la superioridad ce los indices de desarrollo de la in
dustria Alemana s partir de 1880". (Palmade Guy, 1979. pég. 118).

El papel de la clencis en la industria se hizo mucho mds po
sitivo en la segunda mitad del siglo XIX. Ciertas ideas que sur~

gieron en el interior de la ciencia sirvieron para crear nuevas-

3 E1 subrayado es nuestro.
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industrias. Pero séloc a finales del siglo XIX las industrias man
tenidas con un carécter cientifico, como la quimica y la eléctrj
ca, comenzaron a tomar forma y es el el siglo XIX cuando alcanza
ron su pleno desenvolvimiento, En este siglo la ciencia se incor
pora completamente en el proceso productivo.

Hacia 1830 la ensefianza de la ciencia no correspondia a la-
funcidn que la propis clencia tenfia ya en la vida econdmica. En-
esta fecha Charles Babbage senalé que el gobierno y la Royal So-
ciety (fundada en 1662 en Londres) hsbian sido incapaces de reag
cionar ante las nuevas necesidedes. asl es como en 1831, fundd -
la Asociacidn Briténica para el Progreso de la Ciencia. Tomd co-

mo modeloc la Deutscher Naturforscher Versammlung, fundada en Ale

mania en 1822, Esta sirvid de base para el gran desarrollo cien-
t{fico que tuvo Alemania a mediados del siglo XIX. Estas activi-
dades se dieron a causa de la necesidad que tenia la burguesfa -
industrial de tomar en sus manos a la ciencia, rompiando asi con
los circulos aristocréticos y universitarios que la habian toma-
do por su cuenta en las primeras décadas del siglo.

En Inglaterra se establecieron nuevos colegios, cue después
se convirtieron en universidades (Royal College de Sciencel, lo-
cual significaba la unidad entre la ciencia, la invensién y la =~
industria. Francla ye& habls Jado este paso mucho antes, con las -

creacidn de la Ecole Polytechnicue y la Ecole Normale Supérieure.

Alemania fue el paf{s que tomd la delantera en esta introduccidn-
de la ciencia a la vide universitaria. La refcrma en las univer-
sidades s2 inicid en el sigla XVIII; & partir de agqu{ las univer
sidades procuraron estzblecer cétedras cient{ficas y, aunque mas

lentamente laboratorios de ensenanza. A pesar de que Alemania se
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incorpord tarde al movimiento cient{fico, fue capaz de suplir =
con una mejor organizacidn a Francia e Inglaterra.

Estos cambios se tradujeron en un aumento en el volumen y -
el prestigio cient{fico. Esto se dié debido a la industria mejor
organizada y ligada mds estrechamente con la organizacién esta -
tal.

En 1890 hay una crisis de superprogduccibdn. El comercio no -
estaba conforme con los mercados exteriores, convirtiéndose Ale~
mania rapidamente en potenclal colonial, tras el sumento de la -
deuda interior, a consecuencia de la insuficiencia de la agricul
tura.

Con la nueva politica de la corona y la subida de Guillermo
II al poder, se derogan las leyes de excepclbn contra los socia-
listas, ya que la presién del movimiento obrero de masas era muy
fuerte., La socialdemocracia obtiene un fuerte éxito, lo que oca-
siona que en 1894 se lance un nuevo proyecto de ley contra los -
socialistas, el cual es rechazado en 1895 por éstos.

Hacia 1897 el desarrollo capitalista sequia con un impulso-
incontenible. E1 comercio alemén =2staba en conflicto con el in -
glés, la agricultura alemana no bastaba ya para la nacidn, el re
carqo de los precios de los articulos de primera necesidad por =~
impuestos indirectos agravabe la situacidén de la clase trabajado
Cae

Como consecuencia de ello, el Estade se manifiesta con una-~
polftica militar, que lo lleva a 1a construccién de una flotas po
derosa.

Hacia 1900 la soclaldemocraclia es considerada como la orga=-

nizaci®én obrera mis {mportante y mis grande del mundo.
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Por otra parte, los conflictos generados por el expansionis
mo alemén y las otras potencla vienen a tensar las contradiccio-
nes en las relaciones internacionales y, contribuyeron as{, al =~
estallamiento de la primera guerra mundial.

Tras de ser derrocada la burgues{a imperial y sustitufda -~
por la repiblica, comienza la revolucién en 1918. Ex{sten una se
rie de choques entre la socialdemocracia y el grupo espartaco -
(formado por los socialistas independientes en 1915), a causa de
las diferentes tendencias politicas entre sus dirigentes4.

En 1920 triunfa la contrarrevolucién, y con ésto, la desapa
ricibén del grupo espartaco, y asf{, el fin de la revolucidn comu-
nista.

En este perfodo nace el movimiento Nacional Socialista, el-
cual lleva como bandera ideolb6gica, a una serie de teorfas (Neo-

kantismo), siendo el partido triunfador.

Influencia de estas condiciones en Wundt, Freud y Marx.

Como se puede observar, la segunda mitad del siglo XIX en -

Alemania y Francia, se caracteriz6 por un gran desarrollo de las

4 Michael Lowy (1981) nos explica que a partir de 1905 Rosa Lu -
xemburgo se fue alejando polfticamente de la socialdemocracia-
alemana, debido a las divergencias tedricas entre sus dirigen-
tes, en el interior del vartido y, principalmente con Kautsky;
y es hasta 1914 cuando se produce la ruptura definitiva (se -
crea el grupo Espartaco). Rosa Luxemburgo comprendidé el caréc~
ter de burocratizacién del Partido Obrero y la indole reformig
ta de la socialdemocracia alemana "ortodoxa" anterior a 1914.-
En esta fecha Rosa Luxemburgo fue uno de los dirigentes de la-
secunda internacional que se opuso 2l chovinismo delirante, na
cionalismo rabioso y socialpatriotismo hipderita. Es detenida-
por las autoridades debido a su propaganda internacionalista y
antimilitarista.
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fuerzas productivas, y como consecuencia de las crisis econémi -
cas y polfticas, tuvieron lugar la acudizacién de las contradic-
clones de la sociedad, y con esto, la lucha de clases.

Pokrovski {1966), distingue varias caracter{sticas de la =~
ideologfa burguesa, como son: 1) la utilizacidén de teorl{as reac-
cionarias del pasado; 2) una miltiple variedad de doctrinas y -
teorias en las cuales no se trata de esclarecer el problema sg -
bre el estado y el derecho, sino de obscurecerlo y confuncdirloj-
3) de aqui, que los ideologos burgueses no elaboran una teoria -
Gnica e integral; 4) defencdiendo la ides anticienti{fica e idea -
lista sobre los fenomenos soclales y; 5) con la idea antihistori
cista sobre ls eternidad del Estado y el derecho, Haciende un =
andlisls abstracto, estos postulados tratan de justificar y fun~
dementar los fendmenos socilales.

Como trataremos de ver a continuacidn, pensadores como = =
wundt, Freud y Marx, vivieron en medio de estas condiciones y de
alguna manera su »ensamiento se vié influido por las ideologfas-
dominantes, ya sea haciéndolas suyas o combatiéndolas.

En el caso de wundt, todas sus obras las desarrolld dentro-
de las Universidaces, las cuales estaban fuertemente relaciong -
das con la burquesia, y donde predominaba como fuente filoséfica
el idealismo. De aquf que la atmdsfera ideoldcica de las Univer~
sidades exigian de un profesor de filosoffa como wundt, que se =~
opusieran a cualcuier ccncepeidn diferente a sus intereses (en =
este casd, a la conceocidn materialista del hombre).

Wundt realizd sus primeras "précticas psicoldgicas" (de don
de surgidé el laboraterio) como demostraciones complementariss -

del curso de filosoffa. SZstas demostraciones tenfan el sentico -
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de "demostrar" experimentalmente que la concepcibn idealista era
correcta. De hecho, los experimentos que se llevaban a cabo, se~
interpretaban de manera distinta que en el contexto de las inves
tigaciones naturalistas.

Por tanto la fuente de wundt era la filosoffa ildealista y -
en su programa intentd integrar los postulados de esta filosbfia
con los resultados de la fisiologia. Aunque calificaba de fisio-
16gica su psicologia, daba una interpretacidn 1deaiista a las in
vestigaciones objetivas de los hechos psicolbgicos, situando en=
el centro del conocimiento psicoldcico-cientifico al sujeto, - =~
asigné&ndole la tarez de observar los procesos interiores (no ex-—
teriores), pldiéndole informar sobre su proyeccibdn en el particu
lar mundo no material de los fenbmenos animicos o psiguicos, y -
no sobre acontecimientos reales. De modo que su método subjetivo
estaba condicionado por las circunstancias ideoldgico-sociales,

Miller (1972) y Ysroshevsky (1979) manifiestan el carécter-
fuertemente dogmdtico de Wundt, ya que si alounz investigacion -
no se ajustaba & su doctrina filosbdfica, se negaba a aceptarla o
simplemente las rechazaha, De esta manera vemos cémo Wundt esta-
ba influido por la ideologia dominante y cbmo a la vez, con sus~
teorias, de fuerte influencia en los medios cienti{ficos (univer-
sidades principalmente), defencdis los intereses de la misra.

Por otro ladec, l& teoria de Freud también alcanzd gran popu
leridad en los medios cienti{ficos, en las clinicas y en los labgo
retorios, as! como entre los artistas del mundo capitalista (Ya~
roshevsky, 1979). Esta (la teoris sexual) representaba la tenden
cia a justificar ante la moral burguesa la propla vida sexual -

anormal o excesiva. La popularidad adquirida fue en el ambiente-
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de l& socledad capitalista y esto se explica por ciertas causas-
clasistas.

El nacimiento y desarrollo del psicoanélisis fue condiciona
do por una serie de circunstancias socio-ideolbgicas y ldgico~ -
cient{ficas; entre éstas, la presentacién delnimperialismo, agra
vando brutalmente las contredicciones de clase; la dominacibdn de
teorias irrscicnales (la mistica). Los cambios econbémicos y poli
ticos originaron en el medio pequefo-burgués (al que pertenecfa-
Freud) sentimientos de inquietud, de depresibn, y de insequridad.
En estas condiciones Freud realizdé su obra sobre la estructura y
la dindmice de la actividad psiquica., De esta manera presentaba-
a la conducta como dominada por fuerzas psiquicas irracionales vy
no por las leyes del desarrollo social. Después de la primera -
guerra mundial, sgregando a sus teorfas el instinto de destruc -
cién {que servia como motivo de la conducta agresiva), tratando-
as{, de justificar la idea de la agresividad ancestral del hom =~
bre, reafirmiéndose de esta manera su carécter reaccionario.

Vemos as{ como VWundt y Freud tratabsn de encubrir el proce-
so histérico y social, as! como la lucha de clases.

Marx, a diferencia de Wundt y Freud, estaba vinculado con -
la lucha de clases al lado del proietariado. A la vez que estas=-
condiciones influyeron en el desarrollo de su pensamiento, él in
fluyé con sus teorfas, en el desarrollo de éstas.

Loz acontecimicntos scciales y las condiciones econbémicas -
de Frazncia y Alemania que vivieron Wundt, Marx y Freud, les in -
fluyeron de manera diferencial. A su vez cada uno de ellos adop=-
téd una actitud también distinta frente a ellos. Por supuesto, el

medio donde cada uno de ellos se movi{a y el tipo de actividad -
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teérica-practica que desarrollaron, incidid de manera definitiva
en el curso que adoptd su pensamiento.

Las biograf{as personales de cada uno de ellos ilustran de-
manera mucho més detallada las influencias que recibian de estas
circunstancias globales, traducidas en sus relaciones cotidianas
con personajes que representaban las distintas posiciones ideolé
gicas.

Para nosotros este perfodo de revoluciones sociales euro =~
peas, lnsertas en el horizonte de la consolidacién del modo de -
produccidn capitalista, fueron el escenario donde es necesario -
comprender el pensamiento de autores individuales, en este caso-~

Wundt, Freud y Marx.



CAPITULO  I1I

L A CONCIENCTIA S E GUN

WIiILlLHELM WUNDT
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En la elaboracién de este capftulo se consultaron algunas -
de las fuentes originales de wWundt, asi{ como también lo que -~ -
otros historiadores o psicélogos han estudiado sobre él.

Para wundt, la cocnciencia es la exneriencia inmediate o fe-

noménica en_ el indivicduo; al hablar de experiencia, como algo -~

que ocurre en el sujeto en relscién con el objeto, siendc ésto,=~

la construccidén o elaboracidén interna de ese objeto, hecha por

el sujeto.

Esta percepcidn del objeto que lleva a cibo el sujeto, lo
aparts del objeto en si{; y esto que ocurre en el sujeto es lo -
que Wundt analizaba como experiencia inmediata.

Wundt dice que loc fendmenos psiouicos en evidencia inmedia
ta son accesibles & cuienes son capices de observar lo que pasa=-
en su propia conciencia, de aqui gue es inaccesible conocer la -
experiencia de otra persona.

El nsicdlogo estucdia los sucesos representativos del sujeto,
que ya no tienen ningunz relacidn con el objeto externo, puesto-
que han sido elaborados por los orocesos psiquicos; de ahi que -
el onsicblogo se sithe en el estudio de la experiencia inmediata.
La experiencia es activa, en el sentido de un proceso cémbisnte-
y no de una actividad que requiere de un agente, ya que ocurre -
dentro del sujeto.

También dice que l& mente, 3l ser real, es inmediatamente ~
fenoménica y no sustancial, en el sentido que es un proceso in =
terno y que no tiene una corporidad. Por lo tanto la mente es vi

va y real.
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La elaboracibn cient{fica de la experiencia desde el punto~
de vista de la clencia de la naturaleza, "considera el objeto de
la experiencia como independiente del sujeto... ya que éste pun-
to de vista excluye mediante la abstraccidén los factores subje:?
vos de la experiencia y supone una alteracidn mediante la elab-=
racidén de ésta, puede llamarse el punto de visté de la experier-
cia en sus relaciones con el sujeto y las determinaciones que en
aquel provienen de éste" (Viqueira, 1965. pé&gs. 21-22).

La Gnica forma de analizar la experiencis inmediata es por-

medio de la observacidn interna: la_introspeccidn, método que -

consiste en la observacidn controlada de los elementos cue lg -
conciencia retiene en la memoria, bajo condiclones objetivas.
Este método no es digno de confisnza, mis que en ciertas =
circunstancias, como en los fendmenos externos y ocurriendo todo
lo contrario en la observacidn de los fendmenos psiguicos. Pero-
no podemos prescindir y por le tanto debemos usarla como es dekbi
do, pidiendole asi{ al mismo indivicuo un informe sobre lo que -
piensa o siente, es decir sobre los estados subjetivos. El méto-
do es anélitico (papel de la observacidn interna) y consiste en-
discciar en "elementos™ los procecdimientos conscientes determj -
nande lac leyves aue rigen sus conexiones y ceberd ir acompahado-
del experimento pura garantizarnos cbjetivamente su seguridad.
As{ en el laborectoric podfan analizarse con orecisibébn los -
esquivos =lementos de lé expcriencis consciente. Por lo tanto en
el laboratorio todas las condiciones podrian controlarse y repe-

tirse exfctamente.
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ANTECEDENTES

Hacia el siqlo XIX la situacién de la psicologfa presentaba
rasgos de una disciolina en transicién. Como ya se ha visto en =~
el cap{tulo anterior, las condicionet econbmicas, polfticas y so
clales también encontraban su definicidén en el surgimiento de un
nuevo modo de oroduccidn con sus consiquientes modificaciones en
las relaciones sociales de los hombres.

La osicologie estaba a un paso de desprenderse de la filosg
fia, va que objeto y métodos de ésta resultaron incapaces oara -
resolver los problemas o:sicoldgicos que se habian planteado en -
el pasado y que reaparecieron constantemente. £s asi como la psi
cologia busca nueves contactos especialmente con la fisiologfa y
la fisica, nara asi desarrollar sus propios métodos. La libera ~
cidn de la psicolozi{a se debid principalmente a la filosoffa, -
otras influencias fueron: el interés por los estudios sobre los-
fendmenos de hinnbésis y sugestidn, el descubrimiento del tiempo-
de reaccidn y la teoria de la evolucidn,

L& fisiolegia es el factor més importante en la liberacibn-~
de la psicologia ya que la mayor parte de la crimitiva psicolg -
cia era sensorial, y fue directamente asimilada a partir de la -~

fisiologia: los métodos exrerimentales de la fisioloafa fueron -

Pero nara ~ue la nsicologia afirmara su independencia debfa
suscar metodes y orocedimizntos cue fueran adecuados & su objeto
de =ztudio y satisfacisran los criterios de la ciencia moderna,-
y los encontrd por primera vez en el sistemz de la bsicofisica.-

La nsicoflsica nacid en Leinzig, creada vor Gustav Theodor Fech-
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ner (1801-1887), quien la expuso en su libro Los elementos de -

Psicoffsica, considerando a ésta més que una metodologia, como:-
"una ciencia exlcta de la relacidén funcional o relaciones de = =
dependencia entre cuerpo y alma™ (Misiak, 1969. p&g. 25). Ocupé~-
un predominante lugar a causa de sus investigacliones psiccldgi -
cas y de los métodos gue ided, "Para él, no habfa diferencia - -
real entre lo espiritual y lo material, y de hecho eran fundamen
talmente idénticos. La distincibn que se establece entre lo espi
ritual y lo material, o entre lo mental y lo corporal, sblo es =~
una distincidén entre dos aspectos de la misma realidad" (Misiak,
1969. padg. 77). Entre sus métodos, que son esencialmente las pri
meras formas de medicibédn mental y que constituyen el comienzo de
la psicologf{a experimental cuantitativa, se encuentran: a) El mé
todo de las diferencias apenas perceptibles, més tarde llamado -
método de los limites, b) El método de los casos correctos y = -
errados mis tarde llamado, método de los estimulos constantes, -
método constante, ¢) El método del error promedio o método del -
ajuste y método de le reproduccibén. Fechner no acepta el parale-
lismo psicofisico, sino 1o que ha sido llamado hipbtesis de iden
tidad o pansiquismo.

En cuanto a la ley psicofisica de Weber y Fechner fue plan-
teada como una relacidn funcional que ex{ste entre la magnitud -
mensurable del estimulo y la de la sensacibn. Para Fechner la -
sensacldén, como magnitud mental, no podia medirse directamente y
la solucidn era medirla indirectamente, asi emprendid el estudio
de la sensibilidad (descublerta por Weber, por medio de la cual=~
halld 1a constancia del umbral relativo de diferencia apenas per

ceptible, también conocido como umbral diferencial de la sensa -
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cidn).

Fechner hacia una diferencia entre la sensibllidad diferen~-
cial y la abhsoluta, que corresponden respectivamente a los umbra
les absolutos y diferencilales. Ya que Fechner pensaba que los es
timulos, y por ende la sensibilidad, podian medirse directamente,
a diferencia de la sensacidn, sabla que debla medir la sensacién
indirectamente, y pensaba que podia hacerlo mediante el uso de -~
sus incrementos diferenciales. Cuando se establece el umbral di-
ferencial, tenemos dos sensaciones que son apenas diferentes, y-
podemos tomar esa pequedisima diferencia (dap, diferencla apenas
perceptible) como la unidad de la sensacidn, y sumar las dap pa-
ra determinar la magnitud de una sensacién.

Por otro lado, las investigaciones de Hermann Von Helmholtz
(1821-1894) tienen importancia primordial en el establecimiento-
de la psicologfa experimental y de la psicologia como cienci{a. -
Dedicd su esfuerzo a investigaciones sobre la fisiologia Optica-
y aclistica, midid la velocidad del impulso nervioso; en 1847 en-
Berlin, expuso su escrito sobre la conservacién de la energla y-
didé a la teorfa una formulacidn matemética, Su més importante -
contribucidn a la psicologfa experimental de la sensacldn, fue -
su libro Optik, donde encontramos las doctrinas del empirismo, -
la inferencla lnconsciente y su teor{a de la visidn. Helmholtz,-
pertenece el pensamiento de los Britdnicos, en cuanto a su siste
ma, y no a la psicologia filosdfica Alemana que hacia énfasis en
el intuicionismo, doctrina de las ideas innatas., La psicologia -~
Briténica se habia centrado en el empirismo, en la doctrina de -
la génesis de la mente por medio de la experiencia individual. -

Posteriormente se did la rivalldad entre el genetismo y el nati~
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vismo en la percepcidn,

Lotze, Helmholtz y Wundt representaban el genetismoc, mien =~
tras que Miiler, Hering vy Stump el nativismo.

Por otro lado, el desarrollo de la filosofia empirista en -~
Inglaterra, en el siglo XVII tiene enorme significacidn para la-
psicologfa, la cual fue desarrollada por Hobbes y Locke. John =~
Locke (1632-1704) que fue el fundador, dijo que: "todo lo mate -
rial de la razdn y del conocimiento” provienen de la experiencia
y que en la experiencia "se fundz todo nuestro conocimiento, que
en (ltima instancia se deriva de ella" (Misiak, 1969. pig. 86).-
Esto es, el individuo para conocer parte de cero, el conocimien-
to a través de la experiencia se va acumulando.

La filosofia empirista hizo de 1a experiencia la principal
fuente del conocimiento y el método principal del estudio del -
hombre. Aproximd a la psicoleogf{a a las ciencias fisicas y abrid-
las puertas a la experimentacién en osicologia. La filosoffa em-
pirista, ensefiaba que todo conocimiento proviene de los sentidos,
siendo su caracteristica bésica el sensacionismo.

£1 asociacionismo ejercid la influencia méds fuerte y direc~
ta sobre la psicologfa. "Llamamos asociacionismo &l sistema que-
hizo de la asociacién de ideas el proceso mental bésico., Este -
proceso debia explicar todos los contenidos y fenbmenos de la -
conciencia" (Misiak, 196%9. péqg. 105). Es decir, el asociacionismo

c
nacid de la fllosofls empiriste”.

S Con @eszc no se descarte L@ influencis que tuve la filosofis de
Leibnizz -~eras le aszricidn del emrirismo, Sin embargo estd nmés
~114 dei propdsito de este trebazjo llustrar las influencias en

a historia ge la& filosofia parz el surgimiento de =ste co - -
rrisnte.



- 43 -

El asociscionismo tenfa su base de sustentacién en la asp -
ciacidén de ideas. Baldwin definia la asociacién de ideas como:
"Una union més o menos completa formada en el curso-de la expe -
riencia y a raiz de ésts entre las disposiciones mentales csrres
pondientes & doc o més contenidos distingulbles de la conciencia,
y de una naturaleza tal que cuando uno de los contenidos se repi
te, también el otro tiende a repetirse en cierto grado o de cler
ta manera". (Citado por Misiask, 1969. pdg. 107). Es asf{ como la-
psicologfa halld los &tomos de la mente (enfoque atomista de la-
mente y comportamiento humano), los elementos de que se compg -
nian todos los estados de conciencia. La mente se considerd como

la mera suma de estos elementos que debfan ser descubjertos y -

analizados, descendencia de la filosofia asociacionista, repre
sentada en Alemania por Wundt.

Lo antes expuesto da una idea de lo que fueron los antecg ~
dentes filosbficos y psicoldgicos para Wilhelm Wundt. Fueron - -
ellos en los que se adoctrindé y los que asimild como probleméti-
cos dignos de estudiarse. Obviamente en &1 confluyen varias ten-
dencias, que en la perspectiva de transicién que se vivia, iban-
a dar origen 2 una ruptura con sus antecedentes filosdSficos; en-
una u otra direccién sabemos hoy que el camino fue la eleccidn -
experimentallsta de aquellos fenbmenos.

wundt {1832-1920) en Tubingen tomb la decisibdn de ser fisid
logo; la psicologla moderna empezaba asi como una psicologfa £i-
siolbaica. En 1856 viajd a Berlin donde encontrd lo mejor de la-
ciencia y las grandes inteligencias de la época, ésta experien -
cia tuvo una importancla decisiva en su determinacién.

%n 1858 publicd la primera parte de Beftrdqe Zur Thecrie -~
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Der Sinneswhrnehmuq, la concerniente al tacto, en la que se basa

ba principalmente en Weber, Johannes Miller y Lotze. "Wundt ya -
estaba convencido de gue la percepcidén ers algo mis psicolégico~

que fisjoldgico. E1 G1ltimo pérrafo de esa seccidn contiene una -

breve discusidén de la inferencia inconsciente (Unbewusster Sch
luss la frase que utiliza) comec mecanismo de la percepcibn...” =~
(Boring, 1978. pig. 340),

El Beitr8age es el libro que puede considerarse como el cg -
mienzo de la psicologia experimental, en parte porque su contenji
do versa sobre esta ciencia, as{ como también porque presenta un
plan formal para la misma. Wundt decia que: "Toda le psicologia-
comienza con la introspeccidn (Selbstbeobachtung)" y cque existen
dos Hilfsmittel: el experimento y el Geschichte, la histories na-
tural del género humano. A través de estos medios, decla wundt,-
trabajamos en forma inductiva". (Boring, 1978. pég. 342).

En Heidelberg {1857-1874), wundt oasa de fisidlogo a »nsicd-
logo y fue el oprimero de todos. De esta manera es como se des -~
prende de la filosoffa y centra su incerés opars buscar una reall
dad psicolégica, y encontrarla en el individuo. Psicologia gue -
iba a ser diferente de la filosdfica y fisioldgica.

En 1862 ofrecid en la Universidad de Heidelberg un curso s
bre la "psicologlia de las ciencias naturales", io gue posterior-

mente publicd ccon el titulo de Vorlesunaen Uber Die Menschen Und

Thierseele, contiene la indicacidén de muchos de los problemas -
que irian a formar el cuerpo de la osicologia experimental en my
chos afios, All{ encontramos la ecuacidn personal, el experimento
de reaccién, los problemas perceptuales, los métodos psicofisi -

cos resumidos. Las conferencias de psicologie fisioldgica se -~ -
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irfan a convertir en otro libro, el més importante de la histo =

ria de la psicologia Grundzilce Der Physioloagischen Psychologie, -

el cual erz el comisnzo de la psicologie como ciencia "indepen -
diente" y cue trataba de cubrir toda el &rea de los hechos psico
légicos; desapareciendo aqu{ la doctrina de la inferencia incons
ciente e Introduciendo la de la apercepcidn.

En 1879 wundt fundd en Leipzig el orimer laboratorio formal
de osicologfa en el mundo. La primers Investigacidn hecha en es-
te laboratorio, trataba sobre el tiempo de apercepcidn en reag ;
ciones compuestas.

"wundt, debido & su definicidn de la psicologla, convirtid-
a la introspeccidn en el principal método del laboratorio de psi
cologfa® (Boring, 1978. pég. 350).

En el libro de Physiologische Psvchologie se aclara el prin

cipio fundamental del sistema de wundt; tamblén se encuentra la-~
doctrina de los compouestos osicolbdgicos. Los "signos cognosciti-
vos'" pasaﬁ :z formar oarte de la teoria de la percepcidn para dis
tinguir entre lo objetivo y lo subjetivo. "En general, parece -~
que la mente debe ser descrita en términos de elementos formales,
como la sensacidén, que tiene atributos propios y estdn conecta -
dos por medio de la asociacién (principlo pslicolégico fundamen -
tal que aundt tomd de Inglaterra y, seqln el desarrollo histdri-
co, tan necesario como &! orincipic sintético en un sistema ana-

litico de conciencial)" (Boring, 197&. pég. 350).

SINTESIS DE LOS EXPIZIRIMINTCS DE WUNDT

Para wundt la psicclogla debia ser tratada como una ciencia

natural y explicativa; sundt agreqga & la observacidn interior, -
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que sblo brindaba descripciones del mismo sujeto, la experimenta
cibén, y a ésta 1a medida. Es por esto que en el laboratorio de -
wundt "se recueria del sujeto sometido a prueba, que observara -
con el mayor cuidado posible lo que ocurrfa en su conclencl: al-
cumplir las tareas experimentales" (Yaroshevsky, 1979. péag. ©7).
Al llevar a cabo la experimentacibn, se desarrollaron proce
dimientos especiales con el fin de que el sujeto reportara més -
detalladamente lo que se le pedfa y de esta manera hacer més ef]
caz el método introspectivo y conocer més a fondo la composicidn
de la conciencia. "Las experiencias que siguen tienen por objeto
mostrar que la experiencia es en psicolog{z el medio esencial -
que lleva de los hechos de conciencia a ese trasfondo obscuro -
donde se elabora la vida consciente. La observacidn interior, cg
mo cualquier observacibén en ceneral, solo nos d& fendmenos com -
puestos. Por la experimentacidn, y al contrario, despojamos al -
fendmeno de todas sus condiciones accesorias. Por su medio produ
cimos al fenbmeno artificialmente, en sus condiclones determina-
das, que podemos cambiar a nuestro agrado y que nos permite mg -
dirlo. En todas partes y siempre la experimentaciédn nos lleva a=-
leyes naturales, puesto que nos permite asir simulténeamente la~
causa y el efecton® (Wundt, citado por Merani, 1976. pég. 437).

Las mayorf{a de sus experimentos se hacen con el fin de medir

6 En este tiempc el positivismo europeo se encuentra en boga, -
principalmente en la escuela francesa de sociologfa que parte-
de la posicidn de Saint-Simbén, la retoma Comte y la incluye en
su concepcidn positivista, posteriormente Ribot hasta llegar a
Durkheim, donde los principlos socioldgicos encuentran su ela-
boracién sistemética, siendo uno de los principales represen -
tantes; asi como Taire y Spencer.
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la capacidad de atencién y sentimientos y as{ descubrir los fend
menos de la conciencia. En un experimento realizado por wWundt sg
bre 1s atencidn, donde utiliza un metrénomo (instrumento gue se-
utilizs en misice para seralar el tiempo exéctc, el cual produce
un chascguido claramente audible a intervalos reguleres): "a los-
oyentes de wWundt se iles pedia que formarsn agrupaciones ritmicas
de chasquidos y que comunicaran sus experiencias conscientes...
Los estimulos, aue en este caso son la secuencia de los chasqui-
dos, se presentan mientras el sujeto presta cuidadosa atencidn a
todo lo cue nota. Cuando la estimulacidn se i{nterrumpe, el suje=~
to proporciona un informe verbal completo. En un experimento so-
bre la atencidn, el sujeto puede Interesarse en averiguar si una
determinada sucesidn pautacde de chasquidos puede retenerse en la
conciencia como un todo unitario™ (Miller, 1972. pégs. 37-38).
En otro de sus experimentos se pretende que el sujeto repor
te lo que percibe pars medir su capacidad momentanea: "Supbngase
que pedimos a los sujetos experimentales gque se sienten en medio
de una habitacidn obscura y que observen uns pantalla de proyec-
cién. Sobre la pantalla proyectamos brevemente una imdgen de pun
tos redondos y negros contra un fondo blanco. El nGmero de los -
puntos puede variar desde dos o tres hasta cien o més. E1 dibujo
que forman los puntos es en todas las ocasiones diferente y estd
construide siempre &l azar, El tiempo de exposicidn de estos di-
bujos de puntos seré del orden de una décime de sequndo, espacio
lc suficientemente largo como pare vermitir una visidn clera del
dibujo, pero demasiacdo breve para gue los sujetos experim-ntales
puedan “..er los 0jos 2 un segundo punto de fijacidén en el dibu-

jo (E1 dispositivo utilizadc para proyectar estas breves exposi
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ciones se denomina taquistoscopio). Baséndose en la breve mirada
a la pantalla, el sujeto debe adivinar el nimerc de puntos que -
habia en el dibujo.

"Hasta un méximo de cinco puntos, quizé de seis, los suie -~
tos nunca dudan y casi nunca se equivocan. No necesitan contar -
los puntos uno a uno; perciben su nimero directamente. Pero cuan
do el nlGmero de puntos es siete o mis, los sujetos comienzan a =
cometer errores; cuanto mayor sea el nuUmero de los puntos, mis -
grandes tienden a ser sus errores. Existe una sibita interrup -
cién en su capacidad para percibir el nimero de puntos, una inte
rrupcidén que tiene lugar alrededor de los siete puntos. Este va-
lor -seis- puede tomarse como la medida de la amplitud de la -~ =

atencién” (Miller 1972. pégs. 72-73).

ELEMENTOS DE LA CONCIEZNCIA

El proceso de la conciencia est8 determinado por dos elemen
tos basicos: las sensaciones y los sentimientos, los cueles al -
combinarse dan lugar a diferentes estructuras psiquicas. Ambos -
tienen propiedades comunes que son la intensidad y la cualidad,~
el poseer una menor o mayor magnitud y el ser diversos a otrosj;-
pero también existen diferencias notables entre ambos, al variar
las cuxlidades e intensidades de distinta manera. Un cambio de ~
intensidad en unaz sensacidn no pasa nunca a un cambio de cualj -
dac. No sucediendo as{ en los sentimientos, ya que partiendo de-
un estado libre de sentimiento, la variacidn de intensidad puede
realizarse en dos sentidos opuestos. Los sentimientos son mas di

versos que las sensaciones. "Las sensacliones constituyen clases-

heterogéneas, e incomparables porque no hay trénsitos cualitati-
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vos posibles entre ellos... Los sentimientos, en cambio, forman-
un todo coherente, en el que a través de grados Intermedios se -
puede pasar de uno a otro., Esta Ultima diferencia tiene su rafz-
en que el origen de los sentimientos es subjetivo, y por lo tan-
to unitario, y en que las sensacicnes tienen condiciones mdlti -
ples objetivas de su surgir; por eso acuellos se refieren al su-
jeto {nico, y estos a la pluralidad de objetos" (Viqueira, 1965,
pag. 27). La combinacidén de los elementos tiene varios grados, -
en un primer grado se combinan las sensaciones en representacio-
nes, las cuales pueden ser intensivas donde no hay un orden fijo
o extensivas donde si ex{ste un orden fijo, dentro de estas las-
representaciones temporales y espacliales. "Es preciso tener en -
cuenta que Wundt llama representaciones tanto a las im&genes de-
los objetos producidos en nosotros por la impresidn presente de-
estos, como a las imlgenes reproducidas en nuestro espiritu” (Vi
queira, 1965. pag. 28).

Los sentimientos en su combinacidn dan lugar a sentimientos
complejos que pueden ser de brevisima duracién, o el enlace de -
sentimientos intensos como un todo en el tiempo dan lugar a las~
emociones. Cuando una emocidén trae un cambio representativo y =
afaectivn en el sujeto, que puede ir acompafado o no de un movi -
miento se le designa como acto de voluntad, A las combinaciones-
de orimer grado (reoresentaciones, sentimientos complejos, emp -
ciones y orocesos de voluntacd) se les designa como formaciones -

psiquicas. Estas al entrar en ccmbinaciones de segundo grado se-

e

es dssigna como conexionss de las formaciones psiquicas. Los ag
oy voluntarios, &l terminar en un movimiento se les llama exter

nos; cuande terminan en un cambio afectivo y representativo se -
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les llama Internos. "Como acto de voluntad interno, es por una -
parte, atencién, o sea comprensién clara y distinta de un conte-
nido, y, por otra elevacibén de un sentido obscuro en la concien-
cia, por ejemplo una representacidn, a comprensién clara y dis -
tinta (atencién)" (Viqueira, 1965. pédg. 28). Esto es lo que - -
Wundt denomina apercepcidn; o como lo explica Boring (1978): "En
realidad, es una afirmacién de tipo fenoménico decir que hay dos
grados de conciencia, que todos los procesos dentro de su alcan-
ce deben estar dentro del campo del consciente (Blickfeld), pero

que de esos procesos solamente algunos llegan a estar en su mira

(8lickpunkt). Los procesos dentro del Blickpunkt, son apercibi

dos. De aqui parte la definicidn de apercepcidn'" (p&g. 359).

Para explicar més a fondo la combinacibén de los elementos

que producen las estructuras -de la conciencia, Wundt establece

por medio de la quimica mental dos principios: el de los resul
tantes psiquicos, o principio de la sintesis creadora, el cual -
dice que cuando los elementos se combinan dan lugar a nuevos cop
tenidos y el principio de las relaciones el cual expresa que "la
significacibn de la diferencla entre las sensaciones depende de-
la relaciébn de sus magnitudes absolutas" (Boring, 1978. p&g., -~ -
357), y dentro de este principio entra la ley del contraste psf-
quico el cual dice que: "los opuestos se refuerzan mutuamente, =
wundt basé la ley sobre los hechos del contraste afective, en el
cual la oposicidn entre pares de sentimientos es obvia" (Boring,
1978. pég. 358).

wundt distingue dos tipos de apercepcidn: la apercepcién pa
siva donde el sujeto no tiene presente el sentimiento de activi-

dad; y la apercepcidn activa, donce si estd presente.
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Todos los enlaces que se llevan a cabo en la conciencia son
de dos clases: los enlaces pasivos y los enlacés activos que se-
realizan en la apercepcidn pasiva, y aquellos que surgen median-
te la apercepcidn activa, que son los enlaces asociativos o aso-

claciones y los enlaces aperceptivos. Los enlaces asociativos =

pueden dar origen a un acto de voluntad; los enlaces apercepti
vos estén bajo el influjo de la apercepcldn y son el resultado -
de un acto de voluntad, en estos enlaces se incluyen las produc-
ciones de fantasia o imaginacién y las actividades del pensar.

Las asociaclones se dan en forma pasiva, ya que la activa -
es la apercepcidn. Wundt distingue varios casos de asociacidn: -
"1e, las fuslones que dan lugar a las formaciones de las repre -
sentaciones intensivas y extensivas y a2 los sentimlentos comple-
jos. Son, pues, el origen de las formaciones psiquicas, y no per
tenecen a las conexiones m&s que en cuanto sirvan de base a com-
pesiciones de sequndo orden de aquellas formaciones; 22, las aso
claciones simulténeas entre elementos homogéneos (asimilaciones)
o heterogéneas (complicaciones); 32, las asociaciones sucesivas-
o de términos que se siguen en el tiempo" (Viqueira, 1978. p&g.-
3.

La voluntad desbhborda de las formaciones pslauicas convir -

tiéndose asf en el proceso unificador de la conclencia. De aguf-~

parte que la actividad mental tenga una raliz o base voluntaria,-

1o cual responde a su teorfa metafisica de la realidad. *

Es necesarlo aclarar, gque el pensar es una actividad subje-
tiva, cuyo contenldo es la representacién, que no se d& en la -
conciencia como fendmeno aislado, ya que va acompafado de fenbme

nos afectivos y volitivos7. La atenciédn se presenta como una con

7 Se refiere a los actos voluntarios,
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dicién previa del acto de pensar. En el pensamiento la atencidn-
debe aplicarse @ muchos contenidos, los cuales deben ponerse al-

mismo tiempo en mutua relacidn, por lo tanto el pensamiento es -

una actividad relacionadora. "El material sobre que trabaja el -

pensamiento son l&s representaciones de la experiencia inmeciata
referentes a los objetos del mundo exterior, de cuyas representa
ciones ha elaborado el pensamiento sus propias formas, conslder-
randose é1 a la vez como un desarrollo de aquellas, El pensamien
to es, por lo tanto, actividad subjetiva en contraposicibén a los
objetos a que se refiere; consciente de s{, en cuantoc el proceso
de pensar va acompafiado de un elemento aperceptive, y actividad-
relacionadora pars distinguirla de su contenido, que es 1la repreg

sentacién" (Wundt, 1911, pégs. 89-90). E1 pensamiento al estable

cer relaciones entre representaciones nasa & ser una actividad -

analitica vy sintética, con lo cual se d& el carfcter o forma ge-

neral de la conclencia.

Por otro lado, Wundt menciona que las formas de pensar son-
los juicios y los conceptos, no admitiendo a los conceptos como-
un precedente para formar juicios, ya que se pueden dar juicios-
como los primarios (que se refieren a la experiencia inmediata),
que, &ntes bien, en el andlisis a que someten a la represents -
cidén, preparan la sintesis significada por el concepto. Los jui=-
cios secundarios pertenecen a una escala superior de la abstrac~
cidn y son los que trabajan con conceptos ya hechos. "La repre =-
sentazcidén total es una representacidn gue, o bien resulta de la=-
actividad mental unificadore aplicada a los contenidos de la in-
tuicidn, o 4z 1a misma actividad relacionadora del entendimlien -

to" (wundt, 1911. pég. 90). E1 juicio es analftico y sintético y
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sblo puede separerse por abstraccidén de las formas conceptuales.
La actividad unificadora en que termina un juicio supone un suje
to que la ejecuta, desdobléndose por lo tanto la unidad del suje

to y del producto mental, en lo cuzl se apoya el principio de -

dualidad del pensamiento, El conceptec es todo contenido mental
que se origina de los contenidos representativos de la concien -
cia.

Los contenidos de la experiencia no son solamente conteni -
dos mentales, también son contenidos afectivos y volitivos., "El=~
contenido total de la experliencia inmediata lo llama wundt Erleb
nisse, cuando quiere distinguir en log procesos de conclencia sg
lamente su efecto fenomenal, prescindiendo de su velor real u ob
jetivo (Von gegenstanden). A los objetos se refieren solamente -
las representaciones (Vorstellungen) que comprenden, no solamen-
te las impresicnes de los sentidos, sino también las imbcenes =
mneménicas" {wundt, 1911. pdgs. 91-92). De aqui{ parte la separa-
cién que establece Wundt entre sujeto y objeto, En los conteni -
dos de conciencia se da un carécter doble: elementos representa-
tivos por un lado; elementos afectivos y volitivos por otro. Se-
paracidn de sujeto y objeto que ldgicamente considerados son dos
productos del andlisis légico, més bien que intuicibén de la expe
riencia. "Como los contenidos del conocimiento son una misma co-
sa con el sujeto que conoce, todo cenocimiente, se puede conside
rer a la vez como dado (en la representacidn) y como producido -
(en el pensar) ...E1l sujeto, es un producte légico de la abstragc
cibén; y el objeto de la representacidn no es originariamente su-
jeto, sino més bien objeto intuido. En los contenidos de expg -

riencia se verifica una construccidén lbégice doble: del carécter-
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subjetivo de la experiencia arranca el concepto légico del suje-
to; del carécter objetivo de la experiencia arranca la idea abs-
tracta del objeto" (Wundt, 1911. pig. 94).

Entonces para Wundt, el pensamiento es una representacidn -
14gica total que aparece como totalidad en la conciencia. '"Como=-
tal esté constituido por los mismos nexos de representaciones =
aisladas que acuellas en cuyo interior las articula después el -
pensamiento discursivo en apercepcidn sucesiva de los elementos-
alslados. Pero debido a todas esas partes, su aprehensién es dé-
bil; sdlo por ello se puede dar, por consiguiente, como un todo-
simulténeo, que mete las formas de la conciencia en elementos de
representaciones discretas por medio del sentimiento total que -~
le es peculiar. No es raro que suceda lo mismo cuando se inhibe-
el proceso de articulacidn del pensamiento. El desarrollo, o co-
mo se le podria llamar mejor aquif, el desenvolvimiento real del-
pensamiento, se constituye en el aferrarse sucesivo a los elemen
tos separados, constituyentes de la representacidén total que es-
t& en el fondo de la conciencia" (Humphrey, 1981. pig. 124). Has
ta aqui se puede llegar, dice Wundt, y no mks lejos.

Resumiendo, la conciencia pars wWilhelm wWwundt es una concien
cia enteramente de lo individual, es decir, que aparece fenoméni
camente en el individuo. ¥ as{ la estudia. Es notorio el empleo-
de una serie de conceptos y categorfias que no rompen en absoluto
con los conceptos y categorfias filosdficas kantianas y de la fi-
losof{a empirista. Es, en nuestra opinidn, el acercamiento de -

asundt, un acercamiento novedoso metodoldgicamente hablandos, en-

8 Como ya se ha mencionado en este trabajo, el método clésico -
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comparacibén con el método tradicional de ese entonces; que sin -
embargo en el fondo continds a un nivel fillosdfico especulativo-

en el terreno tedrico de la explicacidn sobre la conciencia.

del anélisis filosdéfico sobre los problemas del versemientc, =~
la memoria, la conciencia, etc., consistia en lz reflexidn es=-
peculativa. Son Weber y Fechner lo:s orimeros gue romoen con es
ta tradicidm al lliever @ lz exverimentacién (v cor ende a lz -
cuantificacidén) el estucio de estos problemas. Toca a wundt =
ser el orimero er abordar con esta metodologis el oroblems ge=
la conciencia; sin embargo, comc se ha dicno ye en el texto, -
el tino de explicacidn dads & sus catos se ubice en el terreno

especulativo,.



CAPITULO v

LA CdNCIENCIA SEGUN

SIGMUND FREUD
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Sigmund Freud ha sido en la historfa de la psicologfa uno-
de los autores més proli{ficos. Su extensa obra abarca escritos~
que corresponden & los afos iniciales de su practica fisioldgi-
ca hasta trabajos en curso antes de su muerte. En su obra quedd
constatada la evolucidén que tuvo su pensamiento a lo largo de -
toda su vida. Es por ello que la hace una obra compleja, dif{ -
cll de insertarla en un soloc esquema.

Pero si la obras de Freud es amplia, los estudios realiza -
dos scbre &1 y su obra son todavia més abundantes. En la actua-
lidad una gran cantidad de literatura se puede encontrar sobre-
ello, y numerosos circulos de estudio del Freudismo en muchos -
palses de Europs y América recrean su obra. Freud sigue siendo,
de esta manera una fuente inagotable en el presente para el de-
sarrollo de la teoria psicoanalitica. Ante este panorama, serla
muy pretensioso que en el presente capf{tulo se hiciera una leve
semblanza de toda su obra y ls prcblemética inherente a ella. -
Se pretende Unicamente extraer su concepcidn de conciencia; se-
trata de describir lo que Freud entendia por conciencia, 1o gue
para é1 significaba la conclencia humana.

Sabemos de antemano que muchos otros conceptos importantes
que estén ligados al de conciencia pueden quedar fuera del tra-
tamiento de este cap{tulo, pero debido a nuestros fines compara
tivos nos hemos centrado en lo esencial del concepto.

La obra de Freud se divide en tres grandes teorfas: la teg
r{s de la sexualidad, la teorf{a del aparato psiquico y la teo ~

r{s de los suefios. Aqui Gnicamente nos referimos a la teorf{a del
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aparato psiquico, pues es en ella donde se desarrolla el concep-
to de conciencia, siendo el aspecto que nos interesa en este tra
bajo.

Al revisar la teoria de Freud, salte & la vista el hacho de
que cambia completzmente el panorama de 1ia psicologia tradicig -
nal, pues anteriormente se dabe cran importancia a la psicologla
desde un punto de vista de la conciencia. Pero &l cree gue deba-
jo de la conciencia existe alogo més impcrtante situandola como -
una parte de su aparato psiauico o psgigquismo humanc.

Al heblar de conclencla Freud dice: "no es neceszrio carac-
terizar lc gue cenominamoc consciente, pues colncice con la con-
ciencia de leos fildsofos y cel vuigo. Pare nosotros, todo lo psi
quico restante constituye lo inconsciente. Pero al punto nos ve=
mos obligadcs a establecer en este inconsciente, unes importante-
divisidn. Alcuros preocesos fheilmente se tornan conscientes, y -
aunque delien de serlo, pueden volver & la& conciencié sin dificul
tad, o, como suele cecirse, pueden ser reprimidos O recorcdados.-
Ecto nos advierte cue le& concienciz misma no es sino un estado -
muy fugszz. Cuanto es consciente, (nicamente lo es por un instan-
te, v €] gue nuectras percenciones no parezcan confirmarlo es sd

lc una contradiccidn aperente debida a gue las excitaciones de -

O

la perceocifn cueden subsistir ourante cierto tiempo de modo que

[

agueila pueose repetirse, Todo esto se excresa clararmente en la -
perceocion corsciente de nuestros prcocesos de pensarientc que, -
si bien puecen subsistir, tembién pueoen extinouirse en un ins =
tante" (Freud, 1981. pag. 30).

De est: manera Freud pone como el factor mds importante del

psiquismo humano al inconsciente, y dejs de lado & la conciencia,
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que como & dice, es secundarie, insignificanie,~pe§ueﬁa y-limi-
tada, de mode que no podemos mantener tode lo que tenemos'y‘cong
cemos en tods instante en nuestro foco de ateéncidn. 7
Asi vemos gque "la psicologies freudiana es; entonces, ung -
verdadera osicologfa de las profundidsces. Nes revels que la vi-
da psiquica nc es limitada a acuello de lo cuzl tenemos concien-

cia, sino por debajo de lac motivaciones conscizntes y de lés dg

4]

cisiones razonables se sitla un zosrato psiguice en el cual ag -

tian motivaciones ocultas, inconscientes v reprimidas en el cam=
ia" {(Charrier, 1570. péc. 12). El inccnsciente-

gien

«J
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fous

n

s orimitivas que constity

arczica de nuestra especie; asi como tembién-

as doloroszs de la infancia que fueron recu -
clvido infantil y en espzcizl, las que nos han =
ortamientcs inconscientes., Encontramos todc 1o
gue na sido reorirido porgus nertenecia & las tendencies &tévi -

cas que =stén sccialmente prchibicas,

l§

Je aau! cus divida al asnarato osiquice en consciente, pre -

consciente = i~

come una parte supzrior del ve, y Oni

-

Lo conscis

consciznte, qus <0 determinalo momento puede llegar & ser cong -

clente. 32 advierse cue &l vt 25 1ls zede de procescs cue puegen~

llecar = zer conscientesz, perc gue no lo son wodos y necesari

[

mente. ¥ sor Glzimu, los procesds inconscientes, ¢ue més dificil

mente nueden 11

o
tr

1ir & ser conscientec.

La elaboracidn que llevs & cabo aqui e) sujeto, del objeto,
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se presenta como un proceso interno, ya que el objeto nova a -
aparecer como una percepcidn real, sino que este objeto se va a-
presentar como algo que fue reprimido en el pasado, apareciendo-
como un recuerdo de un deseo que el sujeto no llevd a cabo, y =~
que al momento de presentarse, este objeto, en la concienci:, el

sujeto se libera de esa represibn.

ANTECEDENTES

La teorf{a gue construyd Freud sobre el aparato psiquico, en
particular sobre el desarrollo del inconsciente, tuvo una serie-
de antecedentes que datan aproximadamente del siglo XVII. Aungue
Freud afirma que él1 no se basd en las investigaciones de otros -
autores para desarrollar sus teorias, sino que lo hizo a través-
de su préctica cientf{fica. "El descubrimiento del inconsciente =~
por el hombre autoconsciente llevé unos dos siglos, aproximan -
mente desde 1700 a 1900, {...). En muchos de sus aspectos la - -
idea del proceso mental inconsciente era concebible en 1700, co-
min en 1800, y llegd a ser una gran realidad en 1900 gracias a =~
los esfuerzos imaginativos de un gran nGmero de individuos de in
tereses variados en muchos pafses" (Whyte, 1967. plgs. 69-70).

Whyte pone como principal precursor y como un punto decisi-
vo para el desarrollo del inconsciente a Descartes, que provocd~
como reaccidn al definir la mente como conocimiento, el descubri
miento europec de la mente inconsciente.

Varios ractores fueron los que desarrollaron el pensamiento
y la practica del inconsciente, entre ellos el m&s importante =~
"fue el reconccimiento -que ni siquiera Descartes pudo evitar- -

de que los hechos no apoyan la suposiclén de la autonomia de la-
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conciencia. En diversos grados los representantes de casi todos-
los campos -religiosc, literario, filoséfico y cientifico- con -
tribuyeron al auge de la idea inconsciente porque es una inferen
cia inevitable de la experiencia" (Whyte, 1967, pag. 70). A par-
tir del siglo XVIII, surge un interés tanto de los estados cons-
cientes como de los estados patoldgicos, tales como alucinacio -
nes, hipn3sis, disociaciones, olvidos; y en los procesos del pen
sariento ordinaric, tales como imaginacidn, juicio, interés, com
pasidén, etc., ya jue al hombre le parecl!s ocue estos fendmenos se
situaban en lo irracional.

En este mismo siglo se aplica el conocimiento objetivo en -

zl desarroilo de los orocesos inconscientes para proporcionar -

ticnicas v encontrar las condiciones mentales vatolégicas.

A finales del siglo XVIII y principios del XIX, habla tres-
zorrientas de interés por el Inconsciente: los fildsofos, los =~
noetas roménticos y los estudios médicos sobre la personalidad -
humana entre 1775 y 1800, que estaban iniciando un nuevo camino=-
que fue la base de la psicolecias médica.

Por ortro lado, Anziu (1980} menciona que la nocidén de in -

consciente no era sorprendente en la cultura germénica. Comenzd=

87

con Leibniz con las "percepciones confusas", lueco se desarrollé
con Herbart, se reforzd con la corriente romlntica y después, -
con 3hopenhauer, culminando con la "filosofia del inconsciente"-
de Von Hartman, obra cue fue conocida por Freud. Todo esto seria
2]l oraconsciente desde Freud; ya que el inconsciente, en térmi -
nos psicoanaliticos no se habia inventado. "Hasta Freud, en efec
to, la ncciédn de inconsciente fue un concepto limite, utilizado-

inicamente desde los puntos de vista dindmico y econdmico. La -
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idea de ligar el cuerpo erbgeno y la sexualidad al inconsciente,
la idea de describir en éste contenidos fantasjiados especificos,
la idea de vincular su desarrollo a las sucesivas experiencias -
infantiles, la idea de ver en el suefio o el sintoma una mani? zs=
tacibén de esos contenidos producida por la conjuncidn de mecanis
mos de defensa y procesos de representacibn, todss esas ideas -
pertenecieron sdlo a Freud" (pég. 134).

Uno de los que tuvieron mayor influencis fue "F.A. Mesmer -
(1733-1815) que afirmd haber llevado a cabo curaciones permanen-—
tes de enfermedades mentales, venciendo la conciencia mediante -
el uso del magnetismo animal" (Whyte, 1967. pég. 124).

Cabe mencionar & Shopenhauer (1788-1860) y a C.B. Carus = =~

(1789-1869), algunos de cuyos trabajos se encontraban en la bi

blioteca de Freud. Shopenhauer pensaba que existia en cada ser -
vivo una voluntad ciegz y subterrénea, que extrals su dinamismo-
de los origenes mismos de la vida, pensaba gue la inteligencia -~
era ajena a las rescluciones de la voluntad. Por otro lado, Ca -
rus dice que "la llave para comprender el carécter de la vida -
consciente se encuentra en la regidn de lo inconsciente” (Jahods
M. 1979. pég. 117).

La culturez ovsicopatoldcica del siglo XIX estuvo influencia-
da por el magnetismo, lz hipndsis y los primeros inventarios de-
las aberraciones sexucles. De aqui que Freud fuera influenciado~
por estos aspectos. La hipndesis y sugestién llegaron a ser expli

caciones de diferentes hechos histéricos, etnoldgicos y socliolé~

También lé sequndz mitad del siglo XIX se encontrd marcada-

nsor una fuerte tensidr de su medio cultural frente a los proble-~
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mas sexuales. La represidn sexual-del puritanismo victorianog'es

un rasge aominante.

Treud . cita.con mas frecuenc1c & ’os escritores alemanes en~
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Nietzsche, gque se r=vell como el orinci -
al decir cue los mdviles a los cuales obe

idénticos a los objetivos que el hombre ~

[

decisziones, Este va 3 ser el auzor més cercanc a -~

-

*

ye que plantea que 21 inconsciente eg el

intos en estado salvaje, cque provienen de la au
rora de la humanicac y aue 3@ exoresan en 1a pasidn, los suehos-
vy la 2nfermegad mental., £1 fue el que invantd el término "ello"”.

Cres &l suvarnombre Jue seré pare el osicoznbdlisis uns de las me

Anors pos situzremos en los @spectos més cercanos de dife -
rensas aurcras Jue tuovieron mayor influencia 2n Freud, asi como-

tarhidn Tenc.oneraTos sus orincineles obras en el desarrollo de-

= 22 la civiliza urporea, y més la -
_zAm victoriana') Jque La =mana, elermentos -
sozisl vy politice particularmente arcsica, -
S TreDUrtUssé:r un napia sobrevivie-
e 10 25t2J0S nd ! z del resco
! sue zunerape en lE antlisueasd y "ve
o/ S&ég Te @urcoa cenkral y sSccicental, un o
i o) limitase: rucrtes restricc.Lcenes de
3 iaz 7 5 iorelas y oirs log neores un cie
un Tiliz e e300 a la anticzue y un o Lismo 3
El IS s13), {# =2e liz granges cludaces vy iena e
lar, uans 3cidr 22 crisis de los valore zdicic
zlima o refinamisnte, de decacentismo y o8 logism
tads Tul 2n otros sitics., Y sor Wltimo, ur cor:em
an las zostumbres., Zn Viens las costumores uaies
co més libres aue en otres cludaces "orgul de s
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su vida.

Freud naci6 en Freiberg, Monrovia en 1856, pero radicd la -
mayor parte de su vida en Viena. Emoezd su labor cientifica sien
do aun estudiante de medicina en 1873, para realizar investica ~
ciones biolégicas de laboratorio. En 1876 pasd al Instituto se -
Fisiolooia de Brucke, donde seguian lz tradicidédn del empirismo -
de las ciencias naturales, el cual estaba representado por la eg
cuela fisioldgica de Helmoltz, que estaba basada en la aplica -
cidén de un determinismo rigurosc a le biologia. Esta escuela era
puramente fisicista, proporcionando a Freud un modelo para reali
zar posteriormente el psicoandlisis. Agqui Freud se volvid un - -
adepto entusiasta del darwinismo.

"Tods la labor de esa escuela se nallaba presidida por el -
lema que afirmaba la inmutabilidad de le ley de 13 conservacibn-
de la energia. Los procesos y funciones fisiolégicos se conce -
bian, consecuentemente, en términos de transformaciones energéti
cas" (Yaroshevsky, 1979, pégs. 199-200). La lectura de Darwin -
tiene importancia para el psicoanélisis de los instintos y la mo
tivacibén bioldégica, en el estudio del psiquismo, a partir de su-
génesis desde el nacimiento e infancia, y finalmente en el deter
minismo cientifico. Asi come la traduccidn de John S. Mill, que-
son decisivas en este caso.

Hecia 1884-1886 se encuentra bajo le influencia de Meynert,
teniendo como aporte la znalogia del aparato psiguico con un sis
tema 4ptico, y otros conceptos tales como el principio de despla
cer, ¢l yo primario y el yo secundarioc. En este periodo otra de-
ias influencias fue la de Griesinger.

Otra influencia, quiz& la més decisiva, fue la que recibib-
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ge la tradicidn clinica francesa, que Freud consideraba como ls-
verdadjera prehistoria del osicoanélisis.

freud de profesidn médica, se interesd por la neurologia y-
la psicuiztris, donde en Viena colaboré de 1883-85 con el médico
psiquiatra Joseph oreuer, que practicabsa el método hipnbético. En
ese mismo afo recibe uné beca oare ir a estudiar a Paris al lado
de Charcot, una buena oportunidad para la investigacién de temas
hipndticos e histeria, quien no admitia més causas de la histe -
ria que las orgénicas, puramente corporales. Fue Charcot quien -
dilo a Freud aque los aspectos raros de la conducta del neurdtice
sodian tener fundamentos sexusles. "Aprendid que los trastornos-
funcionales {(paralisis, parestesias) de los histéricos eran psi-
cdgenas {pueden en efecto, ser provocados artificialmente en ta-
les enfermos por medic de la sugestidn hipndtica) y reversibles-
{producidos nor una idea, pueden efectivamente ser destruidos =
nor otra idea),

De ahi la técnica, propia de la escuela de Paris, de la - =~
"contrasugestidn bajo hipnosiz" (Anziu, 1580. pag. 74).

Nusvamente d= regreso & Viena y junto con Breuer "de su co-

laboracidn axtraen la certidumbre de aue existe un vinculo cauy -

in

al que une la ignorancia de ciertos recuerdos a la existencis -

d2 sintomas histéricos" (Charrier, 1970. péc. 18), de lo cual en

[&

1895 publican ambos el libro Estudios sobre la histeria.

ue cerce de la mitad de sus pacien

e
W

2 darse cuenta

fel

ia

Desnu

ren enfermedades nerviosss no son enfermos neurclégi-

e

tes que =su
cos, y después de sus ensayos en el laboratorio con la cocalna y
la electroterania, puso sus esoeranzas en lg hioncsis, siendo -

testigo de sesiones impartidas por Breuver y Benedikt.
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Breuer le comentd a Freud sobre el interesante caso de Ana-
de C, la cual tenia mejorias con el método que llamb posterior -
mente "cura por la palabra" o "método catértico".

Posteriormente rompen relaciones amistosas, ya que surgie ~
ron divergencias en cuanto & la interpretacién de los fenbmenos-
estudiados, ya cue Breuer no aceptaba las causas de la sexuali -
dad como punto de partida para el problema de la histeria. Asi -

come por el fracaso del libro Estudios sobre 1la histeria, ya que

fue mal acogido en Alemanisa,

Rompen definitivamente en 1896.

Anziu (1980), plantea que de regresc a Viena y en ese perio
do, Freud se encontré con un triple prejuicio: "El de los neuro~
fisiblogos de racionalismo estrecho, que recusaban los hechos -~
psiquicos en lo que tienen de especifico; el de los médicos, que
se defendian con tanta fuerza de la posibilidad de presentar un-
atractivo para sus enfernos, que rehusaban tomar en cuenta las -
fantasias imaginativas y las emociones privadas de las mismas: y
el més general, y por {iltimo, proplo de la época'y de su medio -
(pequefia burquesia o clase media acomodada de moral puritana) -
donde la sexualidad tenla asignada su residencia, marcos institu
cionales precisos, acantonada en un niimero restringido de practi
ces licitas: no ofrecia otras posibilidades, salvo la verguenza-
y la hipocrecia" (pég. 77).

Freud también formd parte del modelo del romanticismo alg -
mén, cue preconizaba un igual desarrollo del entusiasmo y la dig
ciplina en el individuo.

Hacia 1886 comienza la préctica privada y deja de lado las-

investigaciones neuroldgicas.
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En el afo de 1887 empieza s manter=r correspondencia con el
médico alemén Fliess, centréndose su interés de ambos en las mig
mas ambiclones cientificas y hacia la sexualidad.

El descubrimiento del psicoanélisis se debe también a su in
fluencia sobra Freud.

En 1889 regress a Francia (a Nancy), donce se pone en cep -
tacto con Liebault y sobre todo con Berheim, "Lo impresiond en -
particular el fendmeno de la sugestidn llamada post-hipnética, -
es decir, de la realizacidn, por parte de un indivicduo en estado
de vigilia, de un acto que se le sugirié en el suefc riondtico,-
y a oropdsito del cual, por absurdc gque sea, su autcr revels - ~
preocupacidn peor explicarle, trats de atribuirle una motivacidn-
consciente, como si hubiese sido desencadernado por su cusnta” -
(Muelier, 1980. pégs. 379~380).

A partir de 1892 comienza & progresar en el plano tedrico.-
£n una carta a Fliess (junio de 1892) enuncia que 2l sintomz re~
sulta de las sumas de =xcitacidén que no han podido ser liberadas,
prosoniendo la férmula patolégica de la histeria: la nocibn de -

traumatismo, como el sequndo estado de conciencia; es:a ides es-

de la nocidn psicoanaliticz Je incons

la direcrtams

cisnta,

Otro progreso se rerfiere a la técnica, ya que la hipncsis -

i

lz Zue poco eficaz, inventd le técnica de la concentracidn men -

tal, deonde el paciente tenie que rememorar todc lo que pudiera -

te]

ser relativo al origen del sintora.
En ese afc da lugar a la ides de une etiologia sexuzl de la
neurosis, caracterizéndola como la responsable de trastornos psi

quicos, incluso en personas viraenes,.
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En 1893 aparecid por primera vez el término "represidn", =
as{ como la frase de que "los histéricos sufren sobre todo de re
miniscencias". Es propio de Freud utilizar nociones de la trage-
dia griega antigua.

En 1894 aparecid en un art{culo, el término "libido sexual"
definido como el "deseo psiquico". Freud, tuvo asi progresos en-~
el reconocimiento de la sexualidad como fendmeno fundamental, y-
en la extensidén al campo entero de la neurosis.

En este perfodo (1893-1894) lo ocupaban las ideas siguien -
tes: el traumatismo o "conflicto de defensa™ concierne a la sg -
xualidad y lo que es cierto en la histeria (la represibn, la an-
gustia, la reminiscencia, la facultad de descarga, el choque se-~
xual) debe de serlo, con adecuadas trasposiciones, en las demls-
enfermedades nerviosase.

En el afio de 1895-96 Freud tiene una nueva concepcidn de la
vida psiquica, reconstruyendo las leyes de la mente, partiendo -
de la teorfa de la neurona. El1 yo pasd a ser una nocién importan
te, lighndolo a las funciones de inhibicidn y de prueba de la -~
realidad, y vinculando la conciencia sdlo a una parte de la vida
psiquicaa.

Otra adquisicidn fue la definicidn de los modos del funcio-
namiento mental: el proceso primario (por ejemplo los suefios) y-
el proceso secundarioc (atencibn, principio de realidad).

En un articulo que publicd en ese afio {(1896) aparecid por =
primera vez el término psicoanélisis.

Los problemas fisicos y los trastornos animicos llevaron a-
Freud y Fliess a dos tipos divergentes de explicacidn; biolégi ~

ca en Fliess y psicoldgica en Freud.
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En 1897 inicia su autoandlisis, que se supone un importante
punto para el desarrollo definitivo del psicoandlisis. Este se -
debid al duelo provocado en Freud por la muerte de su padre, oca
sionando un trabajo interior intemso. La explicacibé4n de los sue-
flos como satisfaccidn de deseos, van a ser un punto importante -
para su autoandlisis, y para el descubrimiento del complejo de -
edipo.

El psicoandlisis se le aparecia entonces como una arqueolo-
gfa del psiquismo individual, ya que el pasado que le interesa =~
al psicoandlisis ha permanecido vivo y actuante en el individuo.

Para designar el objeto de estudlo, utiliza por primera vez,
el término aparato "psiquico" y no ya sistema nervioso, ofrecien
do la formulacibén en tres niveles -que correspondieron a la pri-

~era tOpica y gue se mantuvo durante 25 aifios- el "consciente",

'

el “preconsciente" y el "inconsciente". "El sistema percepcidn -
conciencia registra en el acto las percepciones que ordena "sg =
gln las asociaciones simulténeas" pero no las conserva, lo que -
permite siempre disponible para percepciones nuevas como aquel -
"bloque de notas mdgico" cuya analogia con el aparato psiquico -
desarrolld posteriormente Freud (1925a). El inconsciente reprg -
senta "la segunda transcripcidn, ordenada segin las demds asocia
cionas". E1 preconscliente es "la tercera transcripcibn, vincula-
da a las reoresentaciones verbales y correspondiente a nuestro -
yo oficial". Unicamznte las huellas preconsclentes pueden volver
se conscientes (la conciencia, racordémoslo, no conserva por si-
misma huellas mnésicas)” (Anziu, 1980. pdgs. 209-210).

De 2sta manera, varlos autores esquematizan lo que serla la

primera fase constitutiva del psicoandlisis, que se caracteriza-
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por la publicacidn age Interpretacién de los suefios (1900), Psico

patologfa de la vida cotidiana (1901), y Un caso de histezria, -

Tres ensayos sobre la teorfia de la sexualidad, El chiste v sus =~

relaciones con 21 inconsciente (en 180S). Por (ltimo descubrid -

~lo que ya mencionamos- el complejo de edipo, y la importancia =~
de la evolucidn de la sexualidad infantil.
En lo que serf{a su segunda etapa, publicd en 1909 Cinco lec

ciones de psicoanélisis, en 1912 Tétem vy Tabld, en 1917 Introduc=

cidn al psicoandlisis.

Hacia 1920 Freud desvia sus trabajos r=2alizando un cambio -~

total, que manifiesta en sus obras Més allé del orincinio del «~

placer (1920), Psicolocia de las masas v 3andlizis del vo (1921)=-

2l yo vy el ello (1923). Freud modifica la teoria de los instin -

tos y la teorf{a del aparato psiquico que lo conduce & integrar =-
los descubrimientos anteriores en serspectivas metapsicoldgicas.
De esta manera va a interpretar los fendmenos psiquicos desde un
triple punto de vista: dinémico, econdmico y tépico.

El punto de vista tépico concierne a la estructura del apa=-
rato psiquico. Sustituye la oposicidn consciente e inconsciente-
(primera tdpica), por la teoria de las :tres instancias, que es =
lo que considera su segunda tdpica: ello, vo, y super yo, siendo
esta tdpica la que revisarémos mis adelante, en elementos de la-

conciencla.

METUDO UTILIZADQO POR FREUD

Freud utilizé la hipnosis comc medio curativo, posteriormen
te el método de charla y palabra. Luego sustituyd éstos por la -

asociacién libre.
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La hipnosis consisti{a en que los enfermos hablaran, en esta
do hipnbtico, de sus inguietudes y de sus vivencias desagrada =~
bles. A veces semejante relato resultaba opor si mismo suficiente
para que desaoarecieran los sintomas patoldbgicos.

Ya gue Freud fracasd con la hionosis, €1 estaba decidido a-
mantener un métodc sue curase a través de la charla y palabra, =

método terapéuticamente scicoldgico. "Asi le insistia al nacien~

pon

te que recordaria, szi se esforzada, los crigenes trauméticos de-
sus sintomas" (lzcarrds, 199C. pdg. 34). Freud hablaba mucho e -
interpretaba 21 mismo demasiado, asi se fue convenciendo de lo -
inadecuado que resultaba y reemplazd la téenica por la asocia -
¢idn libre. Freud, "Un dia encontrd con que una paciente protess
taba de que le imcidieran exteriorizar sin obsticulo alguno la -
cadena de sus pensamientcs. Después de este caso, Ffreud cambid -
de téctica y deid de inmiscuirse en el relato espontdneo cel en-
fermo" (Yaroshevsky, 197%. pig. 205).

Asi Frsud intenta, no sélc llevar los "traumaes" de sus en -
fermos a la conciencia, sino a la exvresidn hablada. Prazticando
aptonces el orocecimiento de 1a asociacidn libre de las imdagenes
e ideas: un: imdgen o una idea traen otra, y cada una sirve de =
introductor de la siguiente,

"Zn la ascciacidn libre lz oersona comienza con algin ele -
mento de importancia emotiva y deja o trata de delar, gque sus -
ic¢eas fluyan espontineamente hasta gue, por una u otra razdn, ei
flujo parezca interrumpirse toma entonces otro tema y repite el-
mismo sroceso” (Miller, 1972. pédg. 319). Al dejar Freud que el -
naciente dijera todo con libertad y espontaneidad, especialmente

de sus suerios, actos fallidos, etc., estos no aparescen como pro-
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yeccidn del nexo objetivo de las cosas, sino como sintomas de =
orientacidn de las motivaciones de la personalidad. Freud se fi-
j6 de moco #zpecial en 1la confusidén que experimentaban sus pas -
cioent2s. "En 2s5ta confusidn vid Freud uns referencia a aconteci-
mienios cue en otros tiempos habian causado 2n 2l individue une-
harida animica. 3upuso Jue un mecanismo esvecial de resistencia-
no deia penetrar en la conciencia la renresentacidn traumatizado
ra. Los acontecimientos del nasado no se recordaban porque no se
quer!{s recordar, nc por debilidad de las asociaciones (condiclo-
nada sor la insuficiente frecueoncia de reoeticidn, por la ende -
blez de la "huella” en 21 cerebrc y por otras causas indeoendien
tes cel sujeto)" {Yaroshevsky, 1979. nig. 206). La asociacidn le
hacfs oosible a Fraud lecalizar v exnlorar las zonas de resisten
ia, &1 confiaba ilegar asi al nlOcleo del inconsciente del indi=-
viduce, por Lo tanto el caciente se ve obligado a reccnocer cons-—

isntemente la naturaleza de su oroblema.

0

Como ya se mencicnd anteriormente, Freud ped{a a sus pacien

tes sue raccrdaran las circurnstancias en relacidn con el trastor

i

rian, observd que 2stos recuerdos 2ran despertados di-

rr,

no que su
ficilmente y gue se =2jercia resistencia por parte del yo cons =
ciente. Al sreguntarse cOmo vencer esa resistencia, se le ocu -
rrid¢ tomar en cuenta los suenos.

"Y coro le parecla que en los sueros la censura, si bien -
zdcormecida, no ha desaparecido, y que las tendencias inconscien-
tes nz se manifiestan en ellos sino cuidadosamente disrrasadas,-

se 2310rz0 sor lnterpretar los sueios, por descifrar lo que se -

Asi Freud desarrolld su andlisis del suedo que lo lleva al=~
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"camino real" del inconsciente.

"El suefio en efecto, dramatiza en un <istema de imégenes, -
en apariencia insignificante (contenido manifiesto), pero cohg -
rentes si se conoce su sintaxis, el conflicto entre un deseo re~
nrimido y las fuerzas psiquicas que lo reprimieron" (Charrier, -
1970. pég. 21).

Para cue el sofiacor recuerde, es necesario que ese conteni-
do onirico hava surfrico una alavoracidn secundaria que reorgani=-
ce los elementos onfricos de modo que el sentido latente resulte

2ncublerto por un sentido manifiesto.

SLEMENTOS DEL APARATC 2SIQUICO

Freud cdecia gue el aparato osiouico sbdlo apareceria progre-
sivamente; vy que cada uno de sus comocnentes © instancias repre-~

senta una etapa de la avolucidn psinuice infantil,

-

3 m2s antigus de estas instancias osiquicas es el ello - -

I4

{id) =

"

te contiene todo lo cue =1 ser anorta al nacer, todo lo -
gue ha sido constitucionalmente determinedo, v en primer término,

las nulsiones nrovenientes del inconsciente.

21 allo designa las fuerzas oroductivas; es el anarato »si-

(5]

1
=]
[od
m
Q
)
'

auico en su forma orimera, cudimentaria, tal como se 1
imaginar an el periodo nrenaral v 2n =1 recien nacido. EZste 5610

ouede satlsfacerse en una concucta agresiva y asocial, o en lo -

fantistico e irreal del sueic, 2n ia vida imacinaria. Zs el por=-

tador de los instintos y & suboraoina

a. oarincinio del olager, -

individualicad osicolbcica,

& constituve al contacto con la realidad y de =sta manera va a-
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regular a la persona con el medio ambiente, se le considera como
una parte del ello que ha sufrido modificaciones, bajo la in - -
fluencia directa del mundo exterior, pero su jurisdiccién sblo -
se instalaré cuando el nifo disponga del control de movimientos-
voluntarios. E1 yo puede ser en parte consciente y en parte in -
consciente. "Al penetrar al yo, los =lementos del ello pueden -
mantenerse en estado oreconsciente come consecu=sncia del mecanig
mo represive de 13 censura. Freud dice que la censura puede ser-
de dos planos: en el primero la reoresidn se eztablece en el in-
consciente y el gpraconsciente; en el saqundo la represidn imoide
que algunos elementos de este preconsciente se manifiessten en la
conciencia. En este segundo plano se ubican los mecanismos de -
defensa que corresponden al yo. "E1 yo es 2n cierta medida el -~
que toma el timdn sin el cual no puede alcanzarse sbjetivo algu-
no... imoone un yugo a las demencias del ello™ (Charrier, 1970.-

pdg. 38). Entre sus funciones se ancuentran la de incegracid

o]
i

sintesis rezguladora entre las exingenclas interiorss y extsriores,
asegurar la solucidn entre el 2llo y 2i super yo, 2ntrs el pla =
cer y la realidad.

El suoer yo (super ego) se forms oprincisalmente en la infan
cia: "el dominio de nuestra conducta sdlo se cumplird si nues -
tras tendencias agresivas y nuestrés oulsiones sexu2l=2s son inhl
bidas por un renunciamiento” (Charrier, 1970. pag. 1¥5). Este ce-
nunciamiento comienza por un conrflicte entre 2l nific y sus 53 =~
dres, que le exigen a que aprenda a domipar sus funciones elemen
tales. Los padres se convierten en un modelo, zue 21 nifno va in~
teriorizando: a este modelo Freud le llama introveccidn. Zn el -

{nconsciente del nifo, las aspiracicnes sugeridas por 2sos mode-—
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los sociales, las prohibiciones, se cristalizan en exigencias =~
tan importantes como las de sus pulsiones primitivas. Constituy -
yéndose de =sta manerz el suser yo, que finalmente representaré-
los aspectos morales y critices de la personalidad.

A mznzra de resumen pocemos decir cue el nrincipal descubri
mierito de Freud -y ocor el cual muchos suteres le otcraan un recg
nocimiento cient{fico~ @5 ¢l del inconsciente. & é1 le interesa-
indagar lo que &lli ccurre; desge luzqc dentro del modelo de re-
laciones gue conformen la sstructura del aparato psfquico.

Pero més nue ahondar sobre la cenciencia del individuo, -« -
ahonda en los macanismos cue impicden llegar a hallar ciertcs re-
cuerdos, vivencias, eic., en los mecanismos gue conducen ciertos
hechos a ta inconciencia. Ls conciencis es vida normal del indi-
viduo, el inccnscién:e es fundamentalmente vida patoldgica.

Asi nues, su teoria no 25 una teoria de la conciezncia sino-
una teoria del inconsciente, de ls vida patolégica. &Qud rasgos-
son los determinantes de l& concilencia? En primér lugar es per -
cepcidn de lo padecido, lo vivido, lc sentido, y sobre todo, lo-
deseado. La concliencia también es canal de desaglie del torrente-
energético; es desembocadura de lc interno, explicitacidn de lo-
intimo, lo privado. Por =so la conciencia &s comportamiento aser
tivo, adecuado & las reglag sociales; &5 manejo adecuado a las =~
circunstancias. Por Oltimo podriamos decir que la conciencia es-
salud del individuo con su entorno, poraue Implica conocimiento-
de si mismo, aungue Freud no repard con detalle si también impli
ca conocimiento de ese entorno. En este sentido, cabe la aprecii
cibébn de varies sutores sobre la caracterizacidn que nacen de la~

teoria frzudiana en su conjunto, como una teor{a del sujeto y neo
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del objeto, Por ejemplo Garibay sostiene que dentro de las teo -
rias psicolégicas el psicoanélisis es la finica que aborda el psi
quismo individual; esto, considera &1, representa dentro de todo
el panorama de cri{tica que se le puede hacer al freudismo, pues-
incluso Marx, seqln é1, no proporciond elementos que dieran cuep
ta del psiquismo individual.

La polémica sobre esto {ltimo abarca el problema de la con=-
ciencia individual y lo que es notorio en la teorfa freudiana, -
desde un punto de vista que incluye la relacién sujeto-objeto, =~
es que noc hay un tratamiento del objeto. El objeto solamente en-
tra en consideracién y tiene significado en funcidn del sujeto,-
que es el elemento por explicar. Considerar al objeto es contar-
con una teoria de ls realidad, pues el objeto siempre, y en to -
dos los casos, forma parte del entorno del individuo. Todo lo =~
que es remanente en el inconsciente, en alguna ocasibén de la his
toria del individuo, rue una relacibén directa de este individuo~

con ese objeto, formando parte de su entorno.



CAPITULO v

LA CONCIENCTIA

P ARA KARL MARX
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Marx, a diferencia de Wundt y Freud, nos explica que la con
ciencia se va desarrollando conforme avanza el procesoc de la so-
ciedad, de este modo hay tres aspectos que son basicos para X -
olicar esta conciencia: el histdrico, el social y la divisidn -
del trabajo.

La conciencia es histérica ya que tiene un origen y un desa
rrolle. £ste origen se encuentrz en las necesidades de existen -

cla de los hombres, por lo tanto este origen es la base material.

[}

i estas necesidades van cambiando a través del tiempo, de la

historia, la conciencia va a asumir distintas formas. De aqui -
que a cada modo ae produccidn correspondan determinadas formas -
de conciencia. Estas formas o tipos de conciencia corresponden a
una base material que es 2] modo de produccidn o estructura.

La conciencia también es social, ya que al establecer cier-
tas relaciones "el hombre tiene conciencia de la necesidad de =~
asociarse con los individuos que lo rodean: es el principio de ~
la conciencia de vivir en sociedad" (Marx, 1979, pag, 46).

De esta manera, podemos distinguir varias formas de concien
cia conforme avanza 2. prcoceso de la sociedad.

La orimera forma de conciencia se didé en la comunidad primi
tiva, anareciendo ésta ante los hombres como una fuerza extrana,
oodarosa e inatacable, siendc una conciencia instintiva, tomando
un zaracter migico y espiritual, y a manera de mito. Las relacig
nes de produccidn oresentadas en este perfodo se dieron en forma
arcaica, basadas en la colaboracidén y ayuda mutua, los hombres -

&1 separarse en pequefas comunidades desvinguladas unas de otras
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se provelan de todo lo necesarioc. Existiendo un nivel rudimenta-
rio cde las fuerzas productivas y teniendo como principales mg =~
dios de produccibn instrumentos simples, como: azadas rudimenta=-
rias, hachas y cuchillos de piedrs, uso de la flecha y el arco,-
el quijarro y el bastdn. La divisidn del trabajo estaba poco de-
sarrollada, limiténdose & la divisidn naturzl que ofrecia la fa-
milia.

La segunda forma de conciencia se dibé en el esclavismo, pre
sentdndose principalments en forma de religidn politeista y cier
ta filocoff{a politefsta, entre los principales renresentantes se
encuentran: Platdn, Aristdteles v Socrates. Aqui la conciencia -
se encuentra separada del mundo, ya que plensan gue estan siendo
dominados por fuerzas superiores. £n este perfodo las relaciones
de produccidn consistieron en que los medios de croduccidén y el=-
trabajador eran proviedad total del explotador (el duefio de es -
clavos), existiendo una despreocunacidn por parte de los escla -
vos con respecto a los instrumentos de trabzjo. Existiendo asi -
un desarrollo técnico rudimentario de las fuerzas productivas, -
los esclavos aparecen como 2mpleados menores, indolentes, sir -
vientes de rutina y como trabajadores domésticos. Entre sus prin
cipales instrumentos se encontraban herramientas toscas, pesadas
y dificiles de destruir (como 2] viejo arado chino), y la utili-
zacibén de los metales come instrumento de trabajo. En le divi -
5i6n del trabajo los esclavos son los que oroducen, teniendo una
produccidn agricola rudimentaria, no existe tocavia la manufactu
ra y empiezan a oroducir los artesznos,

£n la tercera forma de conciencia que se did en el feudalig

mo, predominaba principalmente la religidn monoteista con ideas-
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morales, religiosas y filosbficas adecuadas., La filosoffa es re-
presentada principalmente por: San Aqustin, Santo Tomds de Aqui-
no, San Ambrocio, San Jerénimc, Maquiavelo y Vico; existiendo =~
una actitud de docilidad de los campesinos con respecto al se or
feudal. En las relaciones de produccidn, el dueiio de los medios-—
de produccibn no poseia la plena propiedad sobre el productor =~
(el campesino slervo). Hay un aumento constante de las fuerzas -
productivas debldo a la colonizacién de nuevas tierras, &l pro -
greso del cultivo de plantas, a la extensidn del terreno cultiva
do, al nacimiento del comercio, etc., obtenlendo sus medios prig
cipalmente de la tierra y el trabajo; ausencia del trabajador -
asalariado., Entre los principales medios de produccidn se encuepn
tra el azadon, la pala y el arado de madera, rastrillo, hacha y-
arado de hierro, algunos animales servian como bestias de carga-
y para el tiro en los molinos. La divisién del trabajo se dié -
primeramente entre campesinos y seflores feudales, existiendo una
produccién colectiva en la agricultura, posteriormente la divi -
sién se did en diferentes corporaciones gremjales (talleres), y-
se creo la manufactura como medio de produccién.

Una cuarta forma de conciencia aparece en el capitalismo, -
13 cual es de dos tipos: la conciencia de la burquesia, que se =
explica el mundo de una manera inamovible, tratando as{ de pre -
servarse y teniendo una conciencia no cientifica, por lo tanto -
no hay transformaciénj ésta tiene por cometide atraer hombres -
conscientes por medio de la mistificacidn, negacidén o encubri =
miento del carécter clasista de las relaciones sociales vigentes.
Por otro lado, la conclencia del proletariado que se da a través

de la organizacibdn de la clase obrera, siendo ésta una concien -
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cia revolucionaria y cientifica ya que su fin es desmistificer,-
afirmaer y revelar el carécter clasista que permita la explica -
cidén objetiva y fiel d= las condiciones de existencia de clase Yy
producto del desarrclle histérice, Las relaciones de produccién-~
se basan en la plena propiedad del explotador (el capitaliste) =
sobre log medios de produccidn, y el productor libre desde el -
punto de vista jur{dico-formal, carece de medios de produccidn y
en consecuencia se ve obligado a vander su fuerza de trabajo al-
capitalista. Habiendo una relacidn entre los propios obreros pa-
ra producir un objeto, y una relacidn entre los obreros con el -
patrébn, Hay un gran impulso en el desarrollo de las fuerzas pro-
ductivas por el répido crecimiento del desarrollo industrial (em
pleo de los beneficios de las empresas comc capital para inver -
siones ulteriores). Répido perfeccionamiento de los instrumentos,
utilizacidn de la energia eléctrica e intranuclear, creacidn de-
materiales sintéticos, mdquina-herramienta, utilizacién de la =
quimica, metalurgia e industria textil., Lz divisidn del trabajo-~
es particular, profunda y en serie, imperando la automatizacibn-
y la mecanizacibn; la divisidén se de en la industria (fébricas)-
donde cada cbrero o gruoo de obrercs realiza un trabajo especifi
co que corresponde a una parte del procesc.

La quinta forma de conciencia la encontramos en el socialis
mo, ésta conciencia es cientifica, y2 que conoce las leyes fisi-
cas, histbricas y sociales del munda, y la cual refleja la recu-
peracidén del propio hombre. L&s modernas relaclones de produc -

cidn se apoyan en las poderosas fuerzas productivas creadas en -

el transcurso de toda la historia precedente de la humanidad y

que exfgen la estrecha colaboracién y la ayuda mutua entre los
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hombres; los combinados i{ndusitriales, las industrias extractivas
de patrdleo, las refinerfas y las empresas distribuidoras consti
tuyan un solo proceso de produccidn. Entre los principales me -
dios da produccidn se encuentran: el empleo de la eneraia eifz -
trica, la =znergfa nuclear, el petrdleo, etc. La ¢ivisibn del tra
bajo se eleva & un grade suverior, y esto ocurre cuando se produ
cen combinados industrieles y solo el procucto final de este pro
ceso de produccibén llegz al mercado. No hay comora ni venta, sb-
lo hay traslado de un producto de una unidad de produccibn a - -
otra, de acuardo a un plan preestablecido. La preduccidn es ra ~
cional y el modo de produccidn es transitorio.

Vemos que la conciencia en Marx se define en términos histd
rico-sociales que no corresponden a un solo individuo, y se con-
creta la conciencia en la forma como los hombres actlan, se orga
nizan y transforman el! medio.

Ce este modo, vemos que hay una relacidn dialéctica sujeto-
objeto, donde el sujeto al transformar el objeto, la naturaleza,
se estd transformando asi{ mismo, y 2 la vez hay una transforma =

cidn de la sociedad.

ANTECEDENTES

En Alemania en el siglo XIX se did una revolucidn filoséfi-
ca que termind con el derrumbamiento politico. Con Hegel termina
tods la filosofi{a anterior, ya que su sistema abarca todo el de-
sarrollo filosdfico, y porque &1 traza el conocimiento positivo-
y real del mundo.

Entre 1830 y 1240 la doctrina hegellana alcanza su mayor =~

&xito, oenetrando as!{ en la mayoria de las ciencias, en la lite-
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ratura popular y en 123 prensa diaria; llegando & ocupar de esta-
manera el rango de filosof{s oficial.

Quien llegara a hacer hincapié en el sistema de Hegel, po -
dfa ser bastante conservador en cuanto & la religién y a la polf
tica.

A fines de las década de los 40's la escuela hecelians fue -
derrumbéndose poco a poco, tratando de acabar con la religidn y-
con el estado imperante.

Al desecharse la escuelz hegeliana aparccieron nuavos fild-
sofos (algunos de ellos no provenfan directamente de la escusla-
hegeliana), entre los cuales se encuentran Strauss, 8runo Bauer,
Stirner, v uno de los m&s importantes Feuerbach.

Al tratar de luchar contrs la religidn predominante y el ma
terialismo francés, estos neoh=g2lianos se vieron en pugna con -
el sistema de su escuela. Ya que parz el materialismo lo dnico =~
real era la naturaleza y en el sistema hegelizno representaba -
tan solo la enajenacidn de la idea absoluta, es decir, ésto sig-
nificaba lo primario, y la naturaleza lo derivado, lo que solo -
por condescendenciz de la idea puede existir; y alrededor de és-
to giraba el problema, sin poder salir de él.

Engels caracteriza de forma clara esta época: el problema -
de todas la filosofia se daba principalmente en cuanto & la rela-
cidén entre el pensar y el ser, entre el esniritu y la naturaleza;
y sobre éste problema, de si el mundo fue creado por Dios, o si-
ha existido eternamente, se dividian les filbsofos en dos gran -
des campos. Los que ponian de manifiesto al espiritu como prima-
rio frente & la naturcleza formaban el campo de! ideclismo, ¥ =~

los que ponian de manifiesto a 1@ naturaleze como lo primario, =~



- 84 -

formaban las escuelas del materialismo. En Hegel predominaba ef-
espiritu puro, convirtiendo a la religidn en la fuerza motriz de
la historia.

Feuerbach, sin salirse del campo del idealismo, rompe con =
el sistema hegeliano, al afirmar que la naturaleza existe inue -
pandientemente de la filosoffa, siendo ésta la base sobre la que
crecieron y se desarrollaron los hombres, que son también produc
tores naturales y que todos los seres superiores crz=sdos por la=-
imaginacidn religiosa, no son més cue productores ce nuestro pro
pio ser. Al llegar a ésto, Feuerbach no pretende terminar con la
religidn, lo que quiere es perfeccionarla, siendo aqui donde se-
nota el idealismo en él. De este modo Feuerbach es realista, ya-
que parte del hombre, oero de un hombre abstracto, ya gue no di-
ce ni una sola palabra acerca del mundo en que vive, lo estf - -
viendo aisladamente.

La posicidn de Feuerbach fue superada por Marx en La Sagra-
da Familia, quien surgid de la descomposicidén de la escuela hegg
liana, y separdndose de ella tomd como punto de partida las posi
ciones materialistas. Concibiendo al mundo real, o sea @ la natu
raleza y a la historia, tel como se nos presenta y sin influen -
cias idealistas, baséndose sobre los hechos, y aplicandola a to-
dos los campos del saber,

Carlos Marx (1818-18823), teniendo la carrera de jurispruden
cia, ejerciéndola subordinadamente frente a la filosoffa y la -
historia, siendo director de la "Neue Rheinische Zeitung", duran
te los afos de 1842-1843, explicaba: "me vi por primera vez en =~
el compromiso de tener que opinar acerca de lo que han dado en -

llamarse intereses materiales. Los debates de la Dieta renana =~
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acerca del robo de lefia y el parcelamiento de la propiedad de la
tierra, la polémica oficial sobre 'la situacidn de los cémpesinos
del Yosela, iniciada por el sefior Von Schaper, & la sazbn gober-
nador de l& nrovincia renana, cor lé Rheinische Zeitung, y por -
Gltimo debates sobre el libre comercio y los aranceles proteccio
nistas, mo brindaron una primera ocasidn para ocuparme de proble
mas 2conémicos" (Karl Marx, 1932. péa.

En 1244 hace una revisidn critica a la filosofia del ders -
cho de Hegel, llegando & lz conclusidn de nue las condicicnes ju

ridicasz y las formas politices no se gucden comprender por si so

5> que s« llamaba el desarrollo cencral del espiritu-
humanc, sino que, por el contrario, radicaben en las condicionss

matarieles de vida, y que Hegel agrupeba bajo la "sociedad ci =~

vil", otuscando su estructura de esta sociedad civil en la econo-

Zntre sus nrincinsales textos se encucntran: en su colabors-

cién con Engels en 12844, Ideolocia de le¢ Filzsofis alerena, pu -

blicado en 1932; hastz 1845 publiica La Sacrads Familia, superan-

do asi las posiciones de Feuerbach; en 1847 =2 publica Miseria -

contra

v Cznjtal, texto de conferencias dadas en 3ruselas, y en este

misme afio se instala en Londres; en 1857 ecscribe la Introduccidn

General 2 la Critice de la Econorfe Politica, editada hasta 1903

en 1867 aparecen publicados los primeros ejermclares de £1 Can

v

~si vemos que el pensamiento de Marx y su caracterizacidn -

que da de la conciencia y sobre el hombre, va & ser desde 21 pun
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to de vista de clase del proletariado. Segin Marx, esta concien-
cia sze ha {do desarrollando a través del proceso histérico de la
sociedad, hasta alcanzar una verdadera conciencia de la préctica
materiel donde el hombre actie y transforme creadoramente, es de

cir, revolucionariamente. Esto solamente se va a dar a través ¢

-]

la organizacidn politica y de la conciencia de clase del oroleta
riado, es decir, del interés propio de claselo.

La conciencia social tiene su referente en la préctics 50 =
cial, es decir, la comprobacién de la conciencia social es a tra
vés de la praxis social.

Es asi como podemos expresar que la conciencia social “es =~
el conjunto de conocimientos que los hombrec nan generado a tra-
vés de la historia para explizarse & si misrmos y su entorno, con
todas sus variantes y siemore producidos (los conocimientos) por

la praxis desarrollada por los sectores prodaresistas y que & tra

vés de sus apreciaciones sobre el mundo mostraron sus intereses-

10 Sin embarge, el oroblema de la conciencia individual sigue sin
explicarse de modo cientifico. La polémica actual en torno a -
este sroblema es muy profundo. Presentamos la opinidn ce iAdol-
fo S&nchez Vazquez que nos parece la que mAs se acerca a8 una -
ubicacidén de todo este problema: "Lo social no es un procucto-
de los individuos, sino que por el contrario los individuos =
son un producto social. La individualidad -désde el punto de -
vista histdrico-social- no es punto de partida; es algo cue el
hombre ha conguistado -y ha enriquecido- en un proceso histdri
co-social. La incdividualidad y las formas de relacionarse los—
individuos se hallan condicionados histérice y socialmente. EIl
modo como producen O se insertan en el oroceso de produccidn,-
su vinculacidn con los Srcanos de poder, su modo de amar y de-
a2nfrentarse a le muerte, sus gustos y preferencias, se hallan~
condicionados socialmente. £n 2l Individuo se anuda toda una -
serie de relaciones soclales. Zsto es lo que Marx ha querido -
subrayar al hablar de su socialidad o cualidad social. Esta =
cualidad social ru determina por comoleto el comportamientc -
del individur, pero si ciertas formas fundamentales de éste -
asi como sus limites" (pég. 3%91).




- 87 -

y visiones sobre é1" (Gémez, 1982. pig. S). Por otro lado, a di-
ferencia de la conciencia social, la ideclogf{a expresa un conjun
to de ideas acerca del mundo y la socieded, que reponde a inte -
reses de determinada clase en un contexto social dade, el cual -
dirige y justifica el comporzamiento préctico de los hombres de-
acuerdo a esos intereses.

Finalmente, hiciendo una representacion esqguemética de la -
cenciencia y sus relacionss con la infrasestructura presentamos -
2l cuadro de Oscar Lange (1376) (en la s5g. siguiente), Como se-
ve, la conciencia s parte de la superestructura y tiene relacip
nes con la ideologia.

Seqdn el esquema, las relaciones de produccidn se estable -
cen en el proceso del trabajo, en el proceso de la accibn del -
ncmbre sobre la naturaleza y de la autoformacidn del hombre en -
2] curso de esta actividad. E£stas relacionss de produccibn deven
den en la forma en gque el hombre influye sobre la naturaleza y -

nsforma, 2 la vez gue se modela a si mismo en el curso de=-

I
[+]
ot
'
o

La forma y los medios empleados por el hombre para actuar -
sobre la npaturaleza en el oroceso de la produccidn, asi como la=~
automodelacidn se designan como las fuerzas productivas. Oscar -
Lanze lc exnlica de la siguiente manera: "Las fuerwzas oroducti -
vas sociales son, oues, los métodos técnicos de produccidn y so-

Py

bre todo loc inmstrumentos de =rabajo, asi como la exseriancia de

los hombres y su actitud para servirse ce los medios de produc -

cidn, y en fin, los hombres mismos que poOse2en esta experiencla y

sta aptitud, Dicho de otro modo, las fuesrzss productivas socia-

4]

les son el conjunto de todos los factores gue deciden de la pro-



- 88 -

ESQUEMA DE LA ESTRUCTURA ¥ DEL DESARROLLO SOCIAL
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ductividad social del trabajo en cada nivel del désarrollo histé
rico de la sociedad; estas fuerzas expresan, pues, el potencial-
productive de la sociedad" (pég. 19).

Las fuerzas productivas sociales y las relaciones de produc
cibén ligadas a ellas, que se basan en un determinado tipo de pre
piedad de los medios de produccié&, constituye lo que se denomi-
na modo de producciédn. Lange nos explica que: "El modo de produg
cidén forma un todo interiormente eguilibrado, en el que las rela
ciones de produccibn y, sobre todo, su base =-la propiedad de los
medios de produccidén~ se adaptan a las exigencias del grado de ~
desarrollo en que se encuentran las fuerzas productivas socla -
les" (pég. 28).

Se ve as{ que un determinado desarrolle de las fuerzas pro-
ductivas =xige una correspondencia de las relaciones de produc -
cidén, & la vez que estas relaciones de produccibén influyen en el
desarrollo de las fuerzas productivas. Esta correspondencia cong
tituye una reqularidad fundamental del desarrolleo de las relacipo
nes de produccidén y es & lo que se llama "ley de la corresponden
cia necesaria entre las relaciones de produccidén y el carécter -
de las fuerzas productivas". Ya que esta ley tiene una importan-
cia fundamental, no sblo para la formacibn de las relaciones ecQ
némicas, sino para la formacibn de las relaciones sociales, 0s -
car Lange la considera también como "la primera ley de la socio=~
logia".

As{ mismo, conforme los hombres adquieren conciencia de las
relaciones sociales, en cualaguier campo de su actividad, se for-
jan clertas ideas en su mente. Por medio de estas ideas, son = -

conscientes de las relaciones sociales. As{ surgen ideas pol{ti-
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cas y juridicas, morales, religiosas, filosbficas, cientificas y
artisticas, que sirven como base para valorar las relzcicnes so-
ciales; al conjunto sistematizado de estas ideas sociales se le-
denomina ideologia. A1 lado ce estas ideas, se dan entre los hom
bres ciertas actituces psicoldgicas; a estas aciitudes se les de
signa como onsicolocia social. Estas (la ideologia y la psicolo -

gla social) nusecen exnresar las idees y actitudes de tccda la so-

ciedad o de guna de sus partes, por ejemplo de las clases o -
gruoos sociales. Asi, Lange d& la siguiente definicidn de con -
cziencia social: "Designamos con la denominacidén global ce con -~
ciencia social al conjunto de las {deas sociales y de las actitu
des socio-psicolégicas. En cuanto & las propias relaciones socia
les ce las gque los hombres tienen conciencia y gque constituyen -
2] obieto de lag Ideas sociales y de las actitudes socio-psicold

gicas, las llamamos el objeto de la conciz=ncia social"” (pég. 31J).

La suverestructura va a ser la parte de las relaciones so

ciales y de la conciencia social que es indisoensable para que

»

xIsta 21 modo de oroduccidn. La formacidn social o sistema so
cial zonstituye el modo de produccidén acoroafiado de la susceres -

tructura corresoonciente, mientras gue lzs relasciones de produc-

& base econdmica.

-

cidén de una formacidn social dada constituyen
Lz suser=zstructura comprende solamente acuellas relaciomes soclia
les conscientes y aaquellas ldeas sociales y actitudes socio=psie
coldcicas que sdon necasarias para la existencia gel modc de pro=-
duccidn cado, que sermiten mantener las relacicnes de croduccidn
y gue consclidan 21 sistema de propledad de los medios a2 producg
‘2 e
cidon estapiecido.

La superestructura esté adaptada a la base econdmica y a to
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do el modo de produccidn . predominante en una época histdérica da-
da. Por ello, cuando cambian las relaciones de produccibn esen -
ciales (la propiedad de los medios de produccién) la superestruc
tura cambia también, y asi nace una nueva formacidn social. A es
to lo llama Oscar Lange como: "la ley de la correspondencia necg
saria entre la superestructura y la base econdmica™ o "la seqgun-
da ley fundamental de la sociologia”.

Al cambiar la base econbmica, cambian solamente aquellas re
laciones sociales y elementos de la conciencia social que son in
compatibles con las exigencias de la nueva base econdmica. Al =~
mismo tiempo se van desarrocllando las nuevas relaciones sociales
y los nuevos elementos de la conciencia social que son indispen-
sables para la nueva base econdémica y para el nuevo modo de pro-
duccidén. Por ello en la conciencia social de una sociedad dada -
pueden encontrarse vestigios de las superestructuras de las anti
guas formaciones o blen, brotes de la formacidén social futura.

Por otro lado, la accidn constante de las fuerzas producti-
vas gue conduce a un potencial productivo de la sociedad cada -~
vez mis elevado. Esta necesidad es la consecuencia de nueves es-
t{mulos que modificen la forma en que el hombre actlia sobre la -
naturaleza; "se trata de un proceso que conduce a un poder cada-
vez més amplio y general del ﬁombre sobre el mundo material que-~

lo rodea" (Lange, 1976. pdg. 41).



CAPITULO vI

BASES ONTOLOGICAS
TEMOLOGICAS DE

CONCEPCIOHN

CADA

P

1%



- 93 -
COMPARACION DE CADA CONCEPCION SOBRE LA BASE DE SU ONTOLOGIA Y -
EPISTEMOLOGIA.

Para Wunu., lo que existe es el hombre, es decir los indivi
duos en términos genéricos, y éste se encuentra determinado por-
su experlencia inmediata o fenomenica. Por medio de la experien-
cia inmediata se van a dar los sucesos representativos del suje-
to (fendmenos psiquices), que han sido elaborados o construidos-
internamente por los procesos psiquicos.

wundt no habla de la estructura de la realidad, por el con-
trario, la realidad va a ser enfatizada en el sujeto, el cual, -
como hombre, juega un papel con sus experiencias; es as{, como -
habla de una estructura o elaboracién interna del suleto.

A nivel epistemoldgico para Wundt, el hombre va a adquirir-
sus conocimientos por medio de la experiencia inmediata o fenomé
nica. Esta experiencia va a jugar un papel activo en el sentido-
de un proceso cambiante dentro del sujeto.

"El objeto debe ejercer su accidn sobre el sujeto, y ser re
presentado por éste. S6lo aquello que se refiere a la propia ac-
tividad del sujeto, segilin se expresa en el movimiento, se contra
pone al mundo externo como un dominio de la actividad {ntima in-
mediata o mds bilen como una experiencia interna, a la externa, -
en cuanto aquella relacidn del objeto con el sujeto se traslada-
a la esfera de la accién de los procesos de la experiencia subje
tiva con el sujeto abstractamente considerado” (Wundt, 1913, - -
vol. II, pig. 148).

De esta manera, el papel que juega el objeto Unicamente se~

va a dar a nivel de la representacidén mental del sujeto {(como la
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parte més pequefla de nuestras percepciones). Es decir, como expe
riencia interna. Por el contrario, el sujeto es el que juega el-
papel activo en el proceso del conocimiento, ya que éste, por me
dio de su experliencia inmediata, va a llevar a cabo la construc-
cibén o elaboracidén de ese objeto, Pero adembs Wundt dice aque "la
representacién en si misma considerada, asi como todo el resto -
del contenido de la experiencia, debe ser por si misma subjetiva;
sin embargo, por determinados caracteres debe lograr ademds atri
buirle un valor objetivo. Ahora blen, todos aquellos caracteres-
pueden pertenecer de nuevo solamente a la experiencia subjetiva,
Apenas hay que esperar por consiguiente, cdmo por este medio el-
sujeto percipiente puede tener algo de sf{ mismo" (Wundt, 1913 =
vol., II. pégs. 150-~151).

wundt_nos dice que el obleto pensado (objeto cognescible) -
es dado inmediatamente al sujeto que piensa (sujeto cognoscente).
Este sujeto aprehende el objeto pensado inmediatamente: "puesto-
que tode contenido de experiencia, originariamente considerado,-
es también objetivo, por la misma rezbn todo conocimiento empiri
co, désde un principio, tlene también un carbcter inmediato. El-
sujeto representativo acepta también el objeto como inmediatamen
te dado, del mismo modo que &) para s{ mismo es un objeto inme -
diatamente dado. Pero ademés se da aqui aquellz rectificacién 1§
gica que rechaza clertos caracteres del objeto o todo el objeto-
en el pensamiento, por lo cual clertamente surge el concepto de-
un objeto dado sdlo mediamtamente” (Wundt, 1913, vol. II, pég. -
153).

£sto mismo nos 1o hace notar en el significado que da de la

conciencia, y su relacidn con el saber, donde se reafirma nueva-
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mente el cardcter inmediato del saber: '"no cabe duda que el cone
cepto de conciencia, segln su propio nombre lo indica, ha tomado
su origen del concepto del saber. Désde el momento en que se con
siderd como conciencia el saber inmediato que se refer{a a las -
propias experiencias esplirituales, se equiparaba con esto tam =
bién, désde luego, este concepto con el da saber o conocer obje~
tivos" (Wundt, 1913, vol. 1, pdag. 168).

Z5ta conceocidén filosdfica era una caracter{stica del siglo
XVIT y XVIII, tanto para los materialistas como para los idealig
tas, as{ como para los racionalistas y empiristas. Esta posicidn
del "ser dado" empirista sirvidé como medio para fundamentar el ~
subjetivismo y el fenomenalismo (Lektorski, 1980).

En la medida en que Wundt planteaba que el objeto es produc
to de la actividad del sujeto, es decir, su construccidn trascen
dental; y que la conciencia no se apropia de las cosas dadas, de
los objetos, sino que la concliencie trascendental aparece como -
su creadora, se puede situar a Wundt dentro de la posicibn kan -
tiana del "sujeto trascendental®., En esta misma medida Wundt pa=-
sa a formar parte de las caracteristicas generales del idealismo
clisico alemén.

Estas concepciones no aparecen abiertamente como idealistas,
sino que se oresentan como "realismo", creyendo haber superado -
al idealismo y al materialismo.

Por otro lado, el método introspectivo de Wundt con el cual
trataba de conocer el mundo interno del sujeto o comprender sus-
caracteristicas, se teni{a que abstraer completamente de los con=-
tenidos de la conciencia porque estos se referfan siempre al obe-

jeto externo. De esta manera se teni{a que abstraer de este obje~
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to y comprender los fendmenos de la conciencia como tales en su~
existencia pura o fenoménica, y asi{, en lugar de referirse a un~
objeto determinado se referfa a un sujeto determinado,

Para Freud en cambio, en un sentido ontoldgico lo que exise~
te es el hombre y sus vivenclas a nivel individual. Este hombre-
estd determinado por sus instintos o impulsos. Este hombre tam -
plén exi{ste a nivel psiquico.

Freud no se para a revisar la estructura de la realidad, si
no que la realidad va a ser enfatizada en el sujeto. De aqui que
elabora su aparato o estructurs psiquica, compuesta por el yo, =
ello y super yo {antes: inconsclente, preconsciente y conscliente)
y sobre esta estructura va a girar la vida del individuo.

A nivel epistemoldgico Freud no hace referencia a la estrug
ture del.objeto. Simplemente, el objeto va a ser otra persona =
{el padre, la madre, el hermano, el ser amado, etc) o de un es -
caso nimero de personas, donde cada una va a tener una extraordl
naria importancia en el sujeto.

Por otro lado, el sujeto va a estar determinado por los im-
pulsos, gque son descargadoé por el ello, siendo éste el portador
de la energia y de estos impulsos.

El dnico componente del sujeto que puede tener contacto con
la realldad y que se encarga de regular a éste con el medio sm -
blente, es el yo, Esta entidad tiene un contenido en parte cons-
clente y en parte inconsciente, pues su equilibrio depende de -
las {nfluenclias tanto del ello como del super yo.

El super yo, que va & representar los aspectos morales y =
cer{iticos de la personalidad del individuo, le va a impedir o no-

le va a permitir ver su realidad {(al sujeto).
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A Freud le interesa conocer la histeoria individual del suje
to y de esta manera hacer consciente lo i{nconsciente, lo que fue
reprimido en el individuo en un perfode pasado. Es as{ como - -~
Freud habla de una conclencia individual.

As{ vemos que ambos, wundt y Freud enfatizan el sujeto, y -~
en ambos casos, se derivan de las concepciones epistemoldbgicas a
nivel Ilndividual.

Wundt, por otro lado, &l hacer refasrencia al aspecto social,

en su libro Elementos sobre psicelogia de los pueblos, ya no se-

refiere a la misma dimensidn de an&lisis que utilize a nivel in-
dividual, porque, seqin &1, todo el problema que surge de las =
cuestiones o fenbmenos espirituales que resultan de la vida humg
na en comln, no pueden ser explicados por las propledades de la~
conciencia individual, ya aque suponen lz influenclia de muchos ipn
dividuos, y, en este caso, deben ser analizadas por medic de los

procesos =spirituales superiores {motivos psicoldgicos-etnogréfi

cos), que son producto de la colectividad, v no del individuo.

De aqui, que hay que estudiar los mé&s importantes fendmenos de
la vida conjunta sucesivamente y seguirlos en su evolucibn. Ep -
tre los més importantes fendmenos a sequir estén: el lenguaje, -~
el arte, las costumbres, la religidn y la aitologia.

por otro lado, Freud, en su Psiccolocfa 2e las masas y anéli

sis del vo considera sus mismazs categorias del aparato psiquico-
individual para analizar el aspecto social de los hombres.

Al hablar de la psicologle colectiva o social, se reflere &
la influancia ejarcida sobre el indlviduc de un gran ninero de -
personas, que estén unidos por ciertos lazos y que, fucra de es-

tos, puede ser ajena (al individuo) cualguier tipo de influencia.
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Es asf{ como surge el inconsciente social donde la estructura psi
quica del individuo queda determinada, apareciendo la base in -
consciente comin a todos (Freud, 1948).

Pice también, que la multitud es impulsiva, Influenciable,=~
irritable y crédula, y casi se guia por el inconsciente Gnicamen
te; por tal motivo, los impulsos a los que obedece son tan fuer-
tes que pueden hacer desaparecer al instinto de conservacidn e -
incluso la personalidad11

En cuanto al desarrollo intelectual, dice que las grandes -
creaciones del pensamiento no son posibles sino al individuo ais
lado que labora en la sociedad. Asi como también esta intelectua
lidad disminuye en la colectividad, aumentando, por otro lado, =~
el cardcter afectivo del individuo.

Marx, por el contrarioc, se sitlla en otro extremo de Wundt y
Freud. Concibe al hombre, ontolbgicamente, dentro de un desarro-
1lo histérico soclal, que es modificade por la accién de éste S0
bre la naturaleza, estableciendose as{ una relacién indisoluble-
donde el hombre se encuentra siempre por encima de la naturaleza.

En el desarrollo histérico del hombre se observan diferen -
tes relaciones de éste con la naturaleza, déndose asi los dife -

rentes modos de produceibn,

11 E1 tratamiento que siguen autores contempordneos a Freud so -
bre la psicolog{a de las masas (como es el caso de Durkheim),
es un tratamiento diferente, En el caso de Le Bon, Freud eaté
de acuerdo con algunos de los elementos de su teoria, por - =~
ejemplo: el alma colectiva, la masa psicolégieca, el incons -
ciente soclal, las multitudes, etc.; y principalmente por - =
coincidir con la acentuaciodn de 1a vida animica inconsciente.
Pero an ambos casos, hay una manifiests negacién de la lucha-
de clases.
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El motor de la historia ha sido siempre la lucha de clases,
y dentro de todo este proceso surge la conciencia. "En la produg
cibn social de su existencia, los hombres establecen determina -
das relaciones, necesarlas e independientes de su voluntad, rela
ciones de produccidn que corresponden a un determinado estadio -
evolutivo de sus fuerzas productivas materiales. La totalidad de
esas relaciones de produccidn constituye la estructura econdmica
de la sociedad, la base real sobre la cual se alza un edificlio =~
(Uberbau) juridico y polftico, y a la cual corresponden determi-
nadas formas de conciencia social. El modo de produccién de la -

vida material determina (bedingen) el proceso social, politico e

H

intelectual de la vida en general. No es la conciencia de los

hombres lo que determina su ser, sino, por el contrario, es su -

1

existencia social 1o que determina su c¢onciencia™ (Marx, 1982.
pdgs. 66-~67).

A nivel epistemolbgico, el hombre va a adquirir el conoci -
miento en la medida en que transforme al objetc, o sea, en la me
dida en que transforme a la naturaleza. Pero en la medida en que
transforma a la naturaleza, el hombre se transforma a s{ mismo.-
En este proceso de transformacidn se vierte todo el conccimiento
adquirido por el hombre y & 1la vez indaga sobre la propila natura
leza y sus leyes. E1 hombre as{ humaniza a la naturaleza al = -
transformarla; y al humanizar a ésta se humaniza a si mismo. Aho
ra bien, esta relacidn de transformacidn del hombre con 1s natu-
raleza y con ella el conocimiento y la humanizacidn, adquieren -~
diversas modalidades en el transcurso de la historia, y esto ge-
nericamente se observa en el modo de produccién., Asi tenemos que

una caracteristica importante de esta relacidn con el modo de =
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produccibn capitalista, es que al hombre le es arrebatada la po=~
sibilidad de generar conocimiento en la transformacidn de la ng~
turaleza; el objeto que transforma (la mercancia) le es extrafio=
a &1, es decir, le es ajeno, y por tanto no le pertenece el wong
cimiento extraldo del proceso {proceso productivo, proceso del -
trabajo). En el capitalismo el hombre es una mercancia més al =
vender su fuerza de trabajo; los objetos que produce se indepen-
dizan de &1 y lo dominan, por tanto, no es duefio del conocimien-
to.

Ahora bien, individualmente el conocimliento del hombre se -
lleva a cabo bajo los mismos mecanismos pero conservando las par
ticularidades del individuo con las particularidades del contex=-
to social donde se muave.

A diferenclia del materialismo mecénico y del idealismo, que
Marx criticd; al primero por concebir a la realidad bajo la for~
ma de objeto o de contemplacidn, y no, como actividad sensorial-
humana, no como préctica, no de un modo subjetivo; al segundo, -
que desarrolld el lado activo del sujeto, pero de modo abstracto,
va que no conocld la actividad real, sensorial, como tal (Labas-
tida, 1978; Kosik, 1967).

Para el materialismo ¢laléctico, la transformacldn que hace
el sujeto (entendido soclalmente), es una transformacidén real, -
material, gue tiene por base la produceidn y reproduccidn de la-
vida real, la forma en que el hombre se epropia de la naturaleza
por medio del trabajo, la humaniza (Labastida, 1978).

El hombre transforma al objeto a nivel social, en términos-
del desarrollo de las fuerzas productivas, de las relaciones de-

produccién y de la lucha de clases. "...la filosoffa Marxista -
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parte de que la relacidn cognoscitiva se produce en la relaciéns
practica material-productiva entre sujeto y objeto. La primera -
relacibn sélo puede existir como algo que garantiza la realiza »
cidn de la segunda relaciédn. La particularidad espec{fica que =
distingue al hombre del animal, como es sabido, consiste en que-
el hombre no se apropla pasivamente los objetos ofrecidos por la
naturaleza, sino que transforma la naturaleza, la humaniza y as{
crea un segundo mundo, la sociedad, en la que vive y actla. Con-
la transformacidn de la naturaleza que el hombre realiza confor-
me a sus necesidades,; &1 mismo se transforma, produce dentro de-
si nuevas necesidades, se crea a sf mi smo" 12 (Lektorski, 1980. -
pdg. 106).

El sujeto que conoce realmente, es el sujeto social, El in-
dividuo solamente es sujeto en la medida en que se apropia de =~
los medios cognoscibles producidos por la socliedad en el curso -
de la historia.

De aquf, que el sujeto del conocimiento no es el individuo-
alslado, sino la socledad. Esta aparece como sujeto cognoscitivo
en base a los medios de la actividad cognoscitiva producidos his
téricamente y el sistema correspondiente del saber acumulado. El
individuo solamente a&s sujeto del conocimiento, en tanto se apro
pla de los conocimientos creados por la sociedad. Esto aparece -
de manera clara en el proceso productivo. En el tipo de produc -
cién de manufactura el individuo ain conserva y es duefio del co-
nocimiento de transformacién del objeto; sin embargo, esto se va

desvaneciendo conforme el tipo de produccidén se modifica hacla -

12 Ver conclusiones.
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el maquinismo y en le automatizacibn (Laurell y Marquez, 1983).~
De igual manera en esos tipos de proceso de trabajo se observan-
diferentes expresiones de la enajenacibén en el hombre, la cual -
esté estrechamente enlazada con el conocimiento que tiene dgei ob
jeto producide.

Lz reduccidn que hacia el idealismo del proceso del conoci-
miento &l dato actuel e inmedlato, asi como al hombre individual,
no es més que un proceso histdérico y social, donde la actividad-
del sujeto es entendida como la transformacién material de la ob
jetividad, jugando un papel esencial el trabajo préctico humano-
y su desarrolloc histdérico.

Sobre estas bases, sobrar{a decir que es in(til continuar -
la comparacidn de estos tres personajes alrededor de su concepto
de conciencia, puesto que son diametralmente opuestas, diferen -
tes quizés c«cluyentes.

Freud tiene un acercamiento completamente psicologista, - =
Wundt también, aunque al referirse a la conciencla social recong
ce que no se puede aproximar mediante las mismas categorfas y mé
todos de anllisis de la conciencia indlividual. E1 acercamiento -
de Marx es nitidamente social, nunca se detuvo a dar una explica
cidn de la conciencia individual, el psiquismo individual con =
sus leyes y mecanismos tendrd significado para él, sclamente den
tro del proveso histérico social. La conciencia 1lndividual es -
conciencia social con un determinade contenido derivade de la luy
cha de clases. Por eso "conciencia de clase significa interés =

propio de clase” (Sanchez Vazquez, 1980. pég., 353).
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Ahora trataremos de analizar las implicaciones que tiene 1lo
vicsto hasts el mom=nto acerca del problema de 1la conciencia en -
los fundadores de la psicologis del siglo pasado, sobre las cp -
rrientes psicoldgicas contemporanees.,

wundt y Freud dieron origen a diferentes corrientes psicol$
gicas.

En el caso de Wundt, fundador de l& psicclogia experimental
o experimentalismo, es el punto de partids para las siguientes -
corrientes: el estructuralismo de Titchenner, el funclionalismo,-
el gestaltismo; y dentro de la psirologia experimental general,-
el cognoscitivismo norteamericanc y el conductismo.

Por el lsdo de Freud, fundador de la psicologia dinémica -
(dentro de ésta el psicoandlisls y sus variadas vosiciones}, se-
derivaron las siqulentes corrientes: la psicologia indivicdual de
Adler, la psicolegla analitica de Jung, le psicologia académica,
la psicologfa y desarrollo del nifo, la psicologia clinica; las-
teorfias neoanaliticas de la personalidad, dentro de estas la teg
ria social de Horney, la teorfa de la "presidn~necesidad" de Fu-
rray, la teorfa interpersonal de Sulliven, la teorfa del "mieco-
a la libertad" de Fromm; y por Gltimo, lss teorias del s{ mismo-
(Self) de Rogers y Murphy; etce.

En e=te cap{tulo se han escogido tres oenczadores aue tienen
vigencia en el pensamiento psicoldéaico contemporéneo, Estos nc ~
son los {nicos pensadores, pero si son representativos de lz pci
cologfa oczidental, Ellos son Plaget, Chomsky {que siguen la mig

ma tendencis filosdéfica de wundt) y Lacan, el cual sustenta su -
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teor{a en bases filosbdficas idénticas a ias de Freud.

As{ también se escoge un representante del conductismo nor-
teamericano, Skinner, el cual transita bajo premisas experimenta
les de la tradicibén wundtiana.

Otro asunto es la psicologfa soviética, de la cual se habla
rd al final de este capitulo.

Ahara pasaremos a hacer una revisidn general de las bases -

ontoldgices y epistemoldgicas en que se apoyan estos autores.

JEAN PIAGET

Piaget omite el momento ontolégico, ya gque con la categoria
de estructura resliza un salto injustificado de la epistemologia
a la ontologia, y as{ deja de lado las cuestiones del ser social.
pPara €1, el hombre es un incividuc ais:ado ahistdrico y de natu~
raleza genérica. Con el desarrocllo abstracto del Iintelecto empo-
brece el caricter de la realidad, De aqu{ que parte de la toma =~
de posiciones epistemolbgicas dejando de lado los problemas ontg

18gicos o metafi{sicos. "Con la categoria de estructura se reali-

za un trénsito subrepticio e injustificado de la epistemologfa.~
Al dejar de lado las cuestiones ontoldglcas del ser social, la -
praxis manipulatoria puede overar eficazmente con las categorfas
abstractas del intelecto y empobrecer lo real {al dividirlo, for
malizarlo y reducirlo a pura finitud)". {Hern&ndez, J. 1983. pég.
12).

El medio social desaparece bajo el rublo de ambiente, carag
terizado de una manera logico-abstracta.

A nivel epistemoldgico tiene como base la naturaleza biold-

gica, y la estructura son los presupuestos epistemolégicos. El -
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sujeto juega un papel activo en la relacidn cognoscitiva, pero -
sblo desde una concepcion individuslista del sujeto. Este sujeto
llega al conocimiento objetivo por un descentramiento de sus pun
tos de vista, ya que el conocimiento tiene ralces biolégicas, el
sujeto tiene una funcidn estructurante, llevando & cabo construgc
ciones intelectuales (categorfas)., "Pars Plaget el sujeto que co
noce e€s un sujeto epistémico, conceptualizado caomo una abstrag -
¢ibn inherente al modo de razonar comln a todos los sujetos en =

los diferentes niveles del desarreollo intelectual., Este sujeto

abstracto ecté definido genéricemente y es el escenario de la -
construccién del pensamiento légico. Para éste no existe la sp -
cledad sino en tanto le provee enerqgfa para tratar con los obje-
tos, los cuales pueden ser incluso otros sujetos humanos que cog
peran con éste (Piaget, 1976}, v la histeoria le resulta ajena“.=
(Hern&ndez, 1983. pég. 94).

Piaget hace un andlisis abstracto de la relacibdn sujeto-ob-
jeto. El sujeto que conoce es un sujeto epistémico.

El objeto del conocimiento es activo solamente en laz medida
en que es transformade por el sujeto, adguiriendo relaclones més
complejas., De acuf gue l2 interaccién cognoscitiva descansa so -
bre la actividad endogena del sujeto, en especial en la asimila=~
cidén reflexiva. E1 sujeto lleva a cabo una adaptecién blolégica-
v una estructuracidn lbcica-matemética. "Piaget conceptualiza la
relacién del pensamjiento con la realidad como un problema episte
moldgico desde una perspective biolbgica. Considera que el cono-
cimiento es una forme de adaptacidn cuya funcidn es la extensidn
de las pocibilicades de interaccidn con el entorno. En este sen-

tido, el conocimiento ldégico-matemético representa la culming -~
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cibén de éste proceso adaptativo, pues, multiplica el campo de és
tas posibilidades"” (Hernéndez, J. 1983. pig. 121).

Por consiguiente, el conocimiento se origina por una toma -
de conciencia de las estructuras légilcas de la mente universal.-
vemos as{ que Piaget se sigue sustentando bajo las mismas bases~
ontolbgicas y epistemolégicas, sus bases filosdficas siguen sien
do las mismas que las de wundt. Por otro lado Piaget concibe ale
nombre a nivel individual, no hablando de la estructura de la =

realidad, sino que, enfatiza &sta en el sujeto. Zste sujeto va a

jugar un papel activo en el proceso del conocimiento (sujeto -
epistémico) siguiendo la tradicidn del principlo creador de la ~

mente.

NCAM CHOMNSKY

Para Chomsky, en un sentido ontcldgico, exi{ste un organismo
(seres humanos), el cual estd determinado bioldgicamente. Este -
organismo estd dotado en forma innata de un sistema de organiza-
<idn intelectual que se puede llamar el "estado i{nicial de la -
mente". Por lo tanto, considera a la mente como una capacidad in
nata para formar estructuras cognitivas. Por la interaccidn con=
a2l entorno y los procesos de maduracidn, la mente pasa a través-
de una secuencia de estadcs en los cuales se representan las es-
tructuras cognitivas. "Quiero considerar a la mente {en un sent}
do mis amplio o més restringido) como una capacidad innata para-
formar estructuras cognitivas y no capaclidades de primer orden -~
dastinados a la actuacidén. Las estructuras cognitivas logradas -
entran en el terreno de éstas, pero no deben identificarse con -

allas" (Chomsky, 1977. pég. 35).
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A nivel epistemolbégico, Chomsky plantea que para adquirir -
el conocimiento debemos tener una capacidad innata. Estos conoci
mientos se desarrollan en base 3 la percepcidn sensorial, "Una -
base del "conoclmiento preexistente" es requisito para el apren-
dizaje; para alcanzar estados desarrollados de conocimiento, de~
bemos tener una capacidad lnnata, pero los corocimientes en sf -
no son "innatos" en una forma determinada ni se desarrollen a -~
partir de estados mis elevados de conocimiente sinc de la percep
cidn sensorial" (Chomsky, 1977. pég. 14).

Lo cue sabemos o llegamos & creer depende de las experien =
cias espec{ficas que evocan en nosotros alquna parte del sistema
cognitivo latente en la mente, La mente proporciona asi, los me-
dios para el andlisis de los datos como experiencia, también pro
sorciona un esquematismo general que delimita las estructuras =
cognitivas desarrolladas sobre la base de &csta experiencia. Sien
do asi como se logra el conocimiento cuando las ideas internas -
de la mente se adecuan a la naturaleza de las cosas.

Para Chomsky el aprendizaje presupone un&é estructura innata,
£1 organismo alcanza un cierto estado a través de la maduracibn-
vy la exnariencia, enfrentandose con clertas condiciones objeti -
vas y =ntonces hace algo. De aqui que pone de relieve la suprema
cia del principio creador de la mente. As{ vemos, que el aprendi
zaje consiste en insertar informacidn circunstancial dentro de -
una estructura innata,., Por lo tanto, las estructuras cognitivas-
se van elaborando cenforme la persona madura, entrando en rela -
cibén de interaccidén con la gramdtica, brindando as{ las condicic
nes para el uso del lenguaje. "Una vez que la mente ha desarro -

llado el sistema linglistico y otras estructuras cognitivas, la-
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persona tiene a su alcance un nimero de elecclones sobre como -~
usarlas. En este contexto, decir gue "acepta" las reglas signifi
ca tel vez que elige seguir las que formen parte de su estado
cognitivo de ese momento, que pertenecen a las estructuras cogni
tivas que su mente ha producido. No veo que pueda significar « =
otra cosa". (Chomsky, 1977. p&g. 97).

Como vemos, Chomsky se sigue sustentando bajo las mismas ba
ses ontolégicas y epistemoldgicas de wundt, al concebir al hom -
bre bajo una concepcidn individualista, enfatizando también en ~
la estructura cognoscitiva del organismo, ¥y no, de la realidad y
teniendo como base para el conocimiento, el principio creador de

la mente.

JACQUES LACAN

Dentro de las derivaciones contemporéneas de la psicologfa-
din&mica de Freud, se encuentra el psicoanélisis de Lacan. Esta-
es una de las corrientes m&s importantes donde se ve claramente~
la influencia ortodoxa de la psicologia dinémica de Freud, pero-
al mismo tiempo, la negacibébn y ruptura con ésta posicidn, aunque
no en un sentido ontoldgico y epistemolébgico.

Para Lacan, en el sentido ontoldgico, existe el hombre (su-
jeto) a nivel individual, asi como lo vivido por éste., E1 hombre
estd dotado de una ldégica interna, siendo ésta la estructura; -
comprendiendo asi{ al sujetc como un esquema organizado de estruc
tures (lo que Freud concibe como aparato psiquico). Lacan "nos =~
propone une comprensién del sujeto seglin un esquema crganizado =~
en estructuras. Estas Gltimas vienen a coincidir con la distip -

cidn caracteristica de Freud entre consciente, preconsclente e -
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Inconsciente” (Rifflat-Lemaire, 1983, pég. 30).
g"nivel enistemoldgico, haciendo referencia al sujeto, nos-
dice que los simbolos socio-cultural y lingliistico se van impo -~

niando 2n el infante, como Ordenes ya constituidas; este sujeto-

serd modelado por el Edino y el lenguaje. E1 lengua
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expuesto a toda clase de imposturas acerca del sujeto y acerca -
de lo vivido., De aqui que el leaguaje sex la condicidn para gue~
exista el inconscients, "no hay saber sin discurzo". "Recordemos
que el sujeto no se constituye en su singularidad sino & través-
de su insercidn en 21 orden simbdlico que gobierna el mundo de -
los hombres, ya se trate del lenguaje o del slmbolismo socio~cul
tural" (Rifflet~Lemaire, 1983. pfg. 118).

£1 Edipo y el lenquaje deben coincidir a fin de asegurar al
sujeto la toma de conciencia total de su autonomia de sujeto y -
de miembro de la scociedad. Adquiriendo as! su personalided o sin
gularidad.

Lacan divide al sujeto entre el yo o el psiquismo mds inti-
mo (inconsciente) y el sujeto del discurso consciente. Esta divi
sién cres una estructura oculta en el sujeto (que es le elabora-
cidn del inconsciente). "Resulta Jde éste fenbmeno de divisidn -
que la conciencia y laz reflexién deben situarse ern el nivel del-
discurso mientras cue el inconsciente habrd de colocirse del la=-
do del sujeto verdedero. Tamblén se deduce de ello que el incong
ciente ya no serd accesible sino a través de un lerge y laborio-
so andélisis, wues todas las formas en que con tode la buens fe ~

utdéndmo del simw

o

el sujeto cree encontrarse pertenecen al orden
bolisme e lo tiene cautivo” (Rifflet-Lamaire, 1923. pdg. 118).

Con el acceso a lo simbdlico, extructurs definida por su autono-
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m{a en relacién con lo real, se lleva a cabo esta divisién del -
sujeto.

De esta manera, vemos que Lacan se sigue sustentando en las
mismas bases ontolégicas y epistemolbgicas de Freud, sus bases -
filosdéficas continuan siendo las mismas.

Para acan {1lo mismo que para Freud) ex{ste el hombre y sus
vivencias & nivel individual. Este hombre est& determinado por -
sus impulsos, existiendo también e nivel psiquico.

Lacan no reviss la estructura de la realidad, ya que ésta -
realidad va a ser enfatizada en el sujeto.

Tampoco Lacan {(como Freud) hace referencla a la estructura-
del objeto, para &1 el objeto va a ser el simbollsmo socio~cultu
ral y linglistico, el cual va a tener una importancia extraordi-

naria para que el sujeto-’adquiera su personalidad o singularidad.

B«F. SKINNER

Primerasmente para Skinner ex{ste un organismo (individuc),-
el cual estd dotado genéticamente. Este organismo interactla con
el medio externo (siendo este medio, el ambiente) el cual le va-
a servir como fuente de estimulacidén. Para Skinner el ambiente -
es el punto de partida para el desarrollo del individuc.

A nivel epistemolébgico, para Skinner, lo que el organismo -
conoce es producto de las contingencias ambientales dispuestas -
por la comunidad. Esta comunidad origina el comportamiento, que-
es a lo que denomina conocimiento. E1 organismo (mente) evolucipo
na debido & las contingencias de refuerzo vigente. "El cerebro -
es el lugar donde se dice que ocurre el pensamiento; es el ins -

trumento del pensamiento y puede ser agudo o torpe; y es el agen
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te que procesa datos y los almacena en forma de estructuras de -
datos™ (Skinner, 1975. pé&g. 111-112).

El autoconocimiento es de origen social, teniendo un valor~
especial, ya que va a ayudar al individuo a controlar y predecir
su compoartamiento. Este comportamiento sze tornard bisqueda deg -~
pués del refuerzo.

En la conciencia, el ambiente es el que toma la iniciativa-
y no el individuo que percibe. La historia del refuerzo es impor
tante, ya que coloca a la persona bajo un contreol mas efectivo -
de su ambiente (aumenta el conocimiento de la persona, amplia su
mente © su conciencial. Aumentar la conclencia es simplemente co
locar a la persona balo un control més sensible del munde como -
fuente de estimulaciédn. "Lo que el conductismo tiene que decir -
respecto de la conclencia es lo siguiente: a) La estimulacidn -
que surge del Interior del cuerpo desemperia un papel importante-~
en el comportamiento. b) Los sistemas nerviosos a través de los-
cuales se hace efectiva esa estimulacidn evolucionaron debido a=-
su papel en la economia interna y externa del organismo. ¢) En -
el mismo sentido en que decimos que una persona es consciente de
lo que la rodea, es consciente de estados o acontecimientos en -
su cuerpo; estén bajo control como estimulos que son" (Skinner,-
1975. pdg. 199).

Skinner se sigue snosteniendo bajo las mismas bases filoséfi
cas que Wundt, ya que al hablar de un organismo (individuo), lo-
hace desde la concepcifn individualista del hombre.

Skinner no habla de la estructura de la realidade Para &) -
simplemente la realidad va a ser el ambiente actual o vigente, -

el cual juega un papel importante en el comportamiento del indi-
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viduo.

En general, podemos decir que estas corrientes psicolbgicas
(Plaget, Chomsky, Lacan y Skinner) se siquen sustentando en las-
mismas bases ontoldcicas y epistemolbégicas de los funcadores de-
la psicologia del siglo pasado (Wundt y Freud), por lo tanto son

corrientes que se pueden ubicar dentro del idealismo.

UNA PSICOLOGIA MARXISTA

En 2l caso del marxismo, no se ha desprendido a la fecha -
ninguna corriente psicolbégica que se fundamente en sus postula -
dos, més bilen existe la tendencia a desarrollar una psicologla -
matertfalista.

De los intentos que ha habido, se pueden citar fundamentale
mente los de la escuela soviética, cuyo origen es la reflexiolo-
gfa de Pablov y que se ha desarrollado tratando de introducir al
gunas categorfas del marxismo-leninismo.

As{ como ha habido algunos autores, entre ellos Riegel, Me-
rani, wallon, Galperin, Vigotski, etc., los cuales han intentado
llevar a cabo lo cue seria la psicologfa materfalista. Pero todo
este andlisis queda fuera del propdsito de esta tesis, ya que se
ria cuestibén de realizarlo en un trabajo diferente, es por esc -

que nadamds se menciona.
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En esta Gltima parte trataremos de dar respuesta a los cues-
tionamientos e hip6tesis planteados al inicio de esta investiga «
cién.

En primer lugar, los acontecimientos y las condiciones econd
micas en que vivieron estos pensadores (Wundt, Freud y Marx), les
influyeron determinantemente, aunque de una manera diferente, don
de czda uno de ellog adoptd un punto de vista distinto frente a ~
dichos acontecimientos. El desarrolleo de la psicologfa en un cam-~
po diferente del marxismo, estuvo condicionado tambhién por el ti-
po de actividad tebrico-préctica y por los medios en donde cada -
uno de ellos se movia, Influyendo este definitivamente en el cur-
so que adoptd su pensamiento.

wWundt y Freud representantes de las teorias psicolégicas, se
encontraban fuertemente relaclonados con el medio clentifico que
imperaba en la época; defendieron con sus teorfas, los intereses-
de la filosoffa dominante (el idealismo o el materialismo mec&ni-
co) y, de esta manera, influyeron en el ambito ideolégico y en el
medic cientifice; siendo retomadas sus teorfas, en las universida
des y teniendo fuerte influencia en el nlcleo de la burguesia.

wundt y Freud, para desarrollar sus teorias, no se basaron -
en las leyes del desarrollo social y por lo tanto, no tuvieron re
percusidn en la lucha de clases, tratando es{ de encubrir el pro-
ceso histdrico sccial. O bien se podria declr, aunque quizls de ~
manera atrevida pues un gran nimero de personas no estarfan de -
acuerdo, que s{ Influyeron en la lucha de clases, peroc del lado -

de la burguesi{a, es decir, de la ideologia dominante, contribuyen
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do con sus teorias no al descubrimiente de los hilos de la domi-
nacién ideolécica que pudiesen servir al proletariado en su ly -
cha de emancipacién, sino encubriendo y ocultande con nuevas ca-
tegor{ass estas relaciones de dominacidn a nivel del pensamiento-
y la ideologia.

Marx, a diferencia de los representantes de la psicologia,=~
s{ estaba vinculado c¢cen las condiciones reales del desarrollo -
histérico social vy con la lucha de clases. Con sus teorias de la
historia y el desarrollo de la conciencia humana, que reflejaron
las condiciones reales en que estaba viviendo, influyd determi -
nantemente en ellas, y fueron la base para el desarrollo de la =
lucha de clases., Esta influencia de sus teorias se corrobora, =
posteriormente, en la revolucidn socialista soviética.

Los fundadores de la psicologia, que trataban de descubrir-
los mecanismos y elementds que componen la conciencia (en Wundt)
v la vida psicuica (en Freud), lo hacian dentro del modelo que -
corresponde al psiquismo individual. Para Wundt, la conciencia ~
es una conciencia enteramente individual, y que aparece fenoméni
camente en el individuo. Freud, por otro lado, ubica a la con =~
ciencia dentro del modelo de relaciones que corresponde a la eg-
tructura de su aparato psiquico; pero més que nada, le interesa-
indagar lo que ocurre en el inconsclente, o sea, la vida patold~
gica. De aquf que su teoria no sea una teor{a de la conciencia,-
sino una teoria del inconsciente.

Por el contrario, para Marx el desarrollo de la conciencia~
humana esté determinado per el ser social. @sta conciencia se ep
cuentra en conexidn con los hombres reales y las relaclones sg -

ciales que estos mantienen entre si. Entendiendola as{, dentro -
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del desarrollo histérico social, o sea, dentro del marco de la -
vida social de los hombres.

La conciencia individual sclamente va a tener significade -
zn su relacidn con la conciencla social y a partir de la etzpa =
de formacién social en que los individuos se encuentran {Gérez,=
1922). La conciencia social va a ser el conjunto de conocimien -
tos que los hombres han generado a través de la historia para ex
plicarse a s{ mismos y a su entorno. La conciencia individual, -
que se explica a partir de la conciencia social y del estadio de
desarrollo de la formacldn social en que los individuos ex{sten,
va & ser el conjunto de ideas que los individuos recogen o expre
san; son los individuos mismos ejerciendo y practicando sus capa
cidades intelectuales, cognitivas.

Por otro lado, las teorias psicolégicas buscan esta concien
cla en el individuec, analizande solamente los aspectos fenoméni-
cos gue ocurren en &1, pero separandola de la préctica real de -
los hombres; y es as{ como ia conciben, de manera individual, co
mo una pura interpretacidn, en forma abstracta y separada de esa
realidad social. De aqu{ que el papel que juega la préctica en -
la concrecidn de la conciencia en estas teorfas, es producto de-
la conciencia misma, o sea, como una mera actlvidad de la cop =~
ciencias

Para estudiar objetivamente la conclencla, es necesario com
prender el proceso histérico social de los hombres. No se debe -
seperar la conciencia de las circunstanclas que la generan, de =-
la infraestructura, ni tampoco del contexto polf{tico, ideolégico
y cientifico en que aparece. Se debe de buscar la realidad total

y concreta, valiendose de los fendmenos o hechos soclales, de la
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historia de las teorlas acerca de estos hachos y relacionar el =
estudio de los hechos de conciencia a su localizacibn histbrica=-
vy a su infraestructura econdmica y social.

£1 decarrollo de la conciencla y del conocimiento clent{fi-
co, que es un hoecho humano, histdrico y social; implica la iden=~
tidad entre el sujato y el chjeto de conocimiento, E1 sujeto del
Acdhucimiento es el sujeto soclal; este sujeto se aprooia de los=-
medios cognoscitivos producidos por la sociedad en el curso_dg‘-
su historia, en relacidén con la naturaleza, o

La conciencia psicolbgica consiste entonces, en aquellas =
formss de reproduccidn mental de la realidad que dan cuenta de ~
las condiciones inmediatas de existencia; que explican en forma-
exponténea las condiciones de explotacidn a que son somet%ﬁés -
los individuos en el proceso de trabajo y que solamente 1d;ntif£
can como antagdnicos @ los propietarios de los centros de traba-
jo, de menera empfrica vy que, tienen como objetivo solamente me~
jor{as econdmicas. Lz concicncia de clase implica, adquirir con-
ciencia de los Intereses comunes y fundamentales del proletaria~
do como clase. £sta conciencia de clase es necesaria para la li-
beracién y emancipacién del proletariado. E£sta conclencia Gnica-
menie la pueden adquirir los obreros en su propia lucha, y dande
cuenta de la situacidn histdrica de la clase, no quedandose ya -
en la mera explicacidn o reflexidn, sino tratando de buscar la =
transformacidn del sistema social vigente.

Por otro lado, existe una estrecha relacién entre la con =
ciencla, actividad y préctica. La actividad preopiamente humana -
es una actividad adecuada a fines y estos exf{sten solamente por-

el hombre, y su cumplimiento ex{ge cierta actividad cognoscitiva.



Estos fines son el resultado de la actividad real, préctics de =
los hombres, y no ya como mera actividad de la conciencia. El ~
hombre, por medio del trabajo, se apropia de la naturaleza, con-
formandola & sus fines, de unz menera préctica-transformadora. -
La actividad de la conciencla humana se nos presents como elabo-
racidén de fines y areduccidn de conocimientos. Estos conocimien-
tos tienen como tarea, trancformar la naturaleza exterior y a lsa
vez su propia naturaleza.

€n la conciencia el individuo elabora relaciones del! objeto,
es decir, relaciones estables, generzlesg, gue no pueden cambiar.
A diferencia de 1s subjetividad, que implica aguellas nociones -~
sobre 1os aspectos de un fendmeno o de un objeto, que dependen =
de los diferentes puntos de vista y cue no se dejan integrar en-
un sistema de premisas objetivas, son considerados por el indivi
duo como subjetivas, ilusorias, como no conformes con la reali -
dad objetiva.

De esta maners, vemos que el desarrollo que ha tenido el =
concepto de la conciencia en las teorias osicoldaicas, desde su-
injcio hasta las teorfas contemporbneas, 21 menos las que aqui -
revisamos, no tienen un conocimiento claro de lo que es la con ~
ciencia. Ya que se siguen sustentando bajo las mismas bases filg
s6ficas de los inicisdores de la psicologia. Por lo tanto cree =
mos cue seé osueden ublicar dentro del campo del idealismo o bien ~
del materjalismo mecénico.

Finzlmente, aste trabzjo constituye un primer pasc en el es
zlarecimiento de la multiplicidad de problemas que hay en torno-
& la conciencia humane y ocue van desde los particularmente indi-

viduales hasta los genéricamente sociales (iCulles son las dimen
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siones de la conclencia individual?; ¢Cobmo se relaciona la cop -
ciencia individual con la conciencia soctal?; 2Qué lugar ocupa =
la conclencia dentro del psiquismo individuval?; (Se puede hablar
de un psiquismo colectivo?, etc.).

Las preguntas antes planteadas constituyen hoy en dla un -
campo ablerto a la investigacldn psicolégica y, la contribucidn-
de este trabajo es en el sentido de esclarecer 1o0s puntos de par
tida pars esta clase de investlgaciones.,

De esta manera, concluimos gue esta tesis aclara un proble-
ma histérico necesario para abordar desde otro punto de vista el
problema de la conciencia. Es responsabilidad de futuras investi
gaciones, las respuestas que se den a los problemas de la cop =~

clencla antes sefialades.,
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