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FUNDAMERTACION DEL TEMA,

Le historia de la Odontologia en Héxico es un tema -
qur se hae visto relegado en cuanto & su estudio y difusidn--
tedrica, en el programa de la carrera de Cirujano Dentiste.
Se conocen pocos escritos de ella y en su mayorfa se encuen-
tra inclufda dentro de la literatura de Historie de la Modi-
cina.

Conslderamos que es un tema de interés y de importancia, por
gue la Odontologia actual tlene bases histérico:sociales qusa
determinan el desarrollo de la misma, desde la préctica odon
toldgica empirica, hasta que ésta se cstablece como clencia.
Soclalmente, el perfll epidemioldgico de las enfermedades de
cavidad oral, los avances tecnolégicos y cienti{ficos estdn -
determinados por el modo de produccidén de le socledad en que
vivimos.

La Odontologfia se ha desarrollado a partir de las neceside~~
des y problemas que impone el modo de produccidén dominente,-
en una formacidn histdrico-social, Desde el punto de vista -
clentifico, los odontdélogos deberian de conocer ésta reali~-
dad, para asi poder colaborar con su transformacién,

En los distintos enfoques que ha tenldo la Odontologfa, se -
le a dado mayor dénfasis a los aspectos técnico-bloldgicos «-
que a lasg determinantes soclales, cosa que actualmente se a-

tratado de variar, dandole un cardcter mdis preventivo que re



habilitador.

Profesionalmente el desarrollo cientf{fico que ha tenfdo la -
Qdontologfa c¢n Héxlco, a sido determinado a través de las di
ferentes etapas y momentos histdérico-sociales que a tenido -

dendo como resultado, el concepio y manejo de la Qdontologfa

actual.



PLARTEANIENTO DEL PROBLEMA

§ De rue manere el desarrollo histdrico-soclal de -
la Odontologfa & influfdo en la practics de la misma actual-

mente en México ?



HIPOTESIS,

El devenir de la prdctica Odontoldgica ha sido deter-
minada por el desarrollo y estruactura de la sociedad de M-
xlco,

Por lc que la Odontologfa a tenido diversos enfoques, avan~--
ces tdcnicos y cientificos que nos llevan a la prdctica ac--

tual,



MARCO HISTORICO,

La prdactica Odontoldglca en Réxico desde sus orfgencs
as{ como su desarrollo clentifico y técnico a través del ti-
empo ha estado determinada por los modos de produccidn,

La Odontologfa primitiva tuvo su asentamlento enr la estdbtica
indfgena, aunque tambiér existfs terapeitica cncamlnada a me
Jorar las enfermedades de la ¥orca, aplicando medios curatl--
vos, cacsi todos de origen vegetal.

Conn el advenlmiento de la conquista , las aportaclones euro-
peas no eran muy adelantudas, ya que se limitekan a& hacer -
extrzcciones e implantacidén de prétesis rudimentarias, imiti
les y molestas. Pero con la fusidn de conocimlentos, aprove;
chando los mds efectivo de cada una, hace que la odontologle
en los primeros tlempos, tenge un cardcter de individualidad
dentro cde la historia Universal.

En un tiempo la préctica odontoléglca, desaparece de la lite
ratura médica mexicena, y la cual se cree que la préctica,;
queda en manos de los clrujanos barberos y sangradores flebo
tomianos, Posteriormente el eJerciclo profesional eg pareci-
do al de Espafia, el tftulo de sangrador llega al de "cirvja-
no sangrador,

Hasta el siglo XIX, la profesidén de dentista se transforma =~
al abandonar sus métodos practicas por los semicientificos ;

el flebotomista desaparece pare dejar en su lugar al dentis-
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~tu, Los dentistas se formaban en consultorios dentales al ~
lado de personas que gozaban de clerto prestigio.
Fosteriormente emplezan a llegar dentlsta Buropeos y H?rtea«
me~lecanos, que introdujerdn téenicas ruevas, materialeﬁ den-
tales e Instrumental, llevandose €&gto dltimo a cako en la ~
actualidad, ,

A principios del siglo XX, se da la historfa de la Escuela -
de Odontologf{a, qu>» se manifiesta por una triple estructura:
Cient{fica, Moral v Social, llevéndose & cabo los estudios -
en tres afios. En 1930 la Qdontologfa alcanza el grado de &s-
peclalidad dentro de la medicina y de una menersa clara vira-
hacia la Estomsatologfa,

Fosteriormente la Odontologia, tlene grandcs avances en Cu--

anto a téecnicas, material e instrumental, haste llegar & la-

prictica Odontoldgica actual.



OBJETIVO GENERAL,

Esta®lecer un estudio comparatlvo, entre los aspectos
histdéricos y los actuales, de la prdctica Odontologfca en -

México.

OBJITIVOS RSPECIFICOS,

- Menclorar la prdctica odontologfica de la época precolombi-
ne v de la colonla,

- Indicar el momento histdrico-soclal, en que la Odontologfa
se rceconcce como clencie proplamente dicha en México.

- Revisldn de los avances clent{ficos de mavor importancia -
en la Odontologfa y su Introduccidn en México,

- Mencionar los diversos tipos de préctica odontoldgics en -
Kéxico ( en la actualided ) en relacidn a su proceso hictg

rico.

10



HATSRIAL Y METOLOS.

- Hucer una revisidn bibliogrdfica de los avances tedricor -
v prdcticos de la Odontologie en México, desde la época --
precolombina hasts la actualidad.

-~ Los procedimientos a seguir para la obtencidn y elabora---
¢ién del materlal bibliogrdfico referente al tcma son:

1.~ Se acudird a diferentes bibliotecas del D.F,

-~ Blblioteca del ¥alaclo de Medicins,

~ Bivlioteca del Museo Kal. de Antropologfa e Historia,

- Biklioteca Central de Ciudad Universitarla.

-~ Biwlioteca de EREP Zaragoza.

- Agsociacién Dental Mexicana (ADM).

- Centro Nacional de Informacidn y Documentacidn en Sa-
lud (CERIDS).

En dichos centros se recopilera toda la Iinformacidn referen-

te al tema, en libros y articulos de revistas,

2,~ Traduccidén de lidros y articulos de inglés a espafiol.

3.~ Las fuentes bikilogrdficas, serdn de referencias y eatu-

dios y publiceclones, que se han hecho sobkre el tema,

4L,~ E1 desarrollo del tema se llevard a cabo haclendo un es-

tudio comparativo de fuentes generales: que son.los 11--
bros y artfculos, con el tema propiamente dichc, que es-
tard sujeto a discisldn entre las integrantes del equipo.

5.~ La revisidén y correccidén del tema se llevard a cabd por-

13



cap{tulos, para examinarlos con el propdsito de respori--

der & las distintas cuestiones plantecadas & refurantes a

la investiracidn.

La %ibliografia vtilizade para la elaboracidn de ésta tg

sis, serd a partir de 1864 a 1s fecha,

Criterioc de Andlisis:

Se seleccionerdn los capftulos, basdndonos en wna divi
s15n por etapas del desarrollo dec la Odontolozfe en -
México,

Ela%oracidn de anexos para ampliar algunos puntos gue-
as{ lo regquleran, con el objeto de ampliar la investi-
zasidn,

Arallzar la Odontologfa desde el punto de vista estét)
co, curativo y de rrevencldn practiceda en al época ~-
precolombina,

La penetracidn de la Odontologfa Buropea y su confron-
tacidn cor la préctica odontoldglca de cardcter curatj
vo durante la colonia en México.

La influencla Europea y Norteamericena respecto a los-
avarices cient{ficos sodre: Anestecia, Asepsia y Antie«
sepsis, Rayos X.

A través de la revisidn por etapas, por las gue ha pa;
sado la Odon*ologfa, determinar en que momento es acep
tada como clencia en México.

Analizar los dlversos tipos de préctice odontoldgica -

12



comoc respuesta a los provlemas de salud-enfermedad de-

cavidad oral en la actualidad.

13



INTROTIUCCION,

En el presente trabajo abordaremos los aspectos histéri--
¢ot ¢ el desarrollo de la Odontologfa en México, sentando las ~
bag:: precisamente en el proceso hisgtdrico de la soeiledad an 1la
cual he estado inmersa desde la dpoca prehipanica pasando por el
esclavismo, latifundismo y en la actualidad por el capitalismo -
subdesarrollado; el producto del trabajo de los hombres se ha ~
repartido deslgualmente scumuldndose en unos pocos, provocendo ~
une separacidn entre el conoclmiento obtenido y el cremdo & re~-
creado por los llamados intelectumles,

La prédctica Odontoldgica corresponde a un desarrollo histérico -
on relacidén Intima con los diferentes modos de vida de la socie-
dad, As{ en la época precolombina la practica estaba a cergo de
los sacerdotes, con cardcter elitista, miglco-religicsa y con =~
fines més estéticos ( Mutilaeciones Dentarias) gue curativos (Me~
dicamentos de origen vegetal).

Pogteriormente con la conquista se logra una fusidn de conoci--~-
mientos Odontoldgicos practicados entonces por los cirujanos™hul
beroz ¢ sangradores-flebotomianos, la prdctica se caracteriraba
por ser elitista y curativa bdsicamente.

Desde éste momento se inicle la aportacidn de conocimientos que
generan un cambio radical en la prdctice Odontoldgica, siendo a
medisdos del sigloXIX cuande se hace en México la introduceidn

de descubrimientos tales como! arestesia, asepsia ¥ antisépsia

14



¥ rayvos "X", Que dan un cardcter cient{fico tanto a la practica
Odentoldglca como a la prdctica Médica,

A principlos del siglo XX se establecen las bases para la Torma
cldu de lo que hoy es la Facultad de Odontologfa y posteriormen
te éste es aceptada como ciencia de las Areas Biomédicas. Por -
lc gque a través del tiempo, la Odontologis a quedado a cargo dz
profesionales que manejan los problemas de salud dbucal.

Por 1o anteriormente expuesto se puede deducir que en Miéxleco se
ha desarrnllado histdéricamente como una sotiedad dependiente --
econdmica y pol{ticamente de Furopa en sus iniclos y posterior-
mente hasta nuestros dias de los Estados Unidos.

Les consecuencias de éota sltuacidn sociocecondmica se menifiles-
ta crulamente en el estado de salud bueal de la poblacidn, ya -
que la prdactica Odontolégica actual se caracteriza por ser eli-
tista, individualista, bilologlsista, lucrativa y vurativa, que-
dando o estando en manos de la prdactica privada e institucional
que cubren s6lo un minimo sector de la poblaclidn, quedando el -

resto 8in recibir atencién Odontolédgica.
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CAPITULO

ORIGERES DE LA ODONTOLOGIA

EN KEXICO



En Mesoaméirica en la édpoca prehispédnica floreclerdn allaesy
culturas con diferencias dtnicas, linglistices y artisticas, que
a pesar de las mismas pueden ser englobadas dentro de un mismo -
marco comin, Bstas culturas presentaron un perfodo de florecimi-
entc cultural & partir de 1200 A,.C, { Perlodo Precldsico Antiguo)
hasta el afio 800 D.C, ( Perfodo clésice )}, con un perfode de co-
lapso sibito y uno de defadencis ( Periodo Posgtclésico, affos 900
a 1520 n,Cc, ). Filgurae 1 .

Los pueblos primitivos de América funcionaron como teocracias ,
éste sistema de gobierno podfa depositar el mando civil y reil-
gloso en una misma persona, la principsl figura sacerdotal, & -
bién dividir los poderes eclesidsticos y civiles entre un rey y
un sacerdote supremo identificados plensmente en los principlos
que regldn y aseguraban los destinos del pals, Las formes de -
expresldn de ésta teocracia se llevaron a cabo en sistemas de re-
inos, imperios y rara vegz en repiblicas.

Las clases que constitufan ésta socledad eran nobles y plebeycs.
A€tuslmente sabemos que las condiciones de salud-enfermedad va-
rian segin el nivel sgocio~-cultural y éconémico; le capacidad de
ralacidém y adaptecidn con el medio ambiente, 6 sea que dicho -
proceso se encuentra determinado por el modo de produccidén pre-
sente en una soclieded.

Por lo anterior nos podemos dar idea de como en la época prehis-

pénica ( Modo de Produccién Primitivo) se enfrentardén a los pro-

blemas de salud piiblica y la frecuencla de las enfermedades que

17
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Flgura 1 . Mapa de lag Culturas Hesoamericanas, que florecle-
ron a partir de los afios 1200 A.C, hasta 900 a i=:C
mafios D.C, Dichas culturas practicardn =n un momen-

to dado las Mutilaciones Dentarias,



5¢ presentaban,

Para comprender los conceptos de salud-enfermedad y sistémas
terapeuticas que se emplearon en Mesoamérica, se hace necesa-
rio conocer la estrecha relacidn que el pensamiento tenfa con
los principlos teogdnicos, mismos que en formn indirecta & -
directa gobernabsn la actitud mental de los primitivos mora-
dores,

La medicina era practicada por tres clases de médicos -~
sacerdotes que practicaban la adivinacidn y profesia, eran -
maestros en cienciasy otros que practicaban la medlcina herbo-
laria y un tercer nicleo constituldo por los sacerdotes sa--
erificadores, ( 1 )

A su vez la medicina era dividide en especialidades entre las
cuales encontramos a la Odontologfa, la cual era practicada -
por el sacerdote dentista.

En la Odontologia Prehispanica, encontramos una antiqufsima prac-
tica mutiladora capaz de incrustar elementos extrafiogs en los
dientes, casi exclusivamente anteriores, con fines ajenos a la
medicina y en relacidén casl segura, con efectos estéticos, ca-

tegorlias sociales 6 manifestaciones migico-religlosas { 2 ).

Figura 2 .
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ENFERMEDADES DE LA BOCA Y SU TRATAMIENTO,

Fn la Odontologia Prehlspanica se llegaron a diagnosticar las

siguientes afecciones de cavidad oral; halitosis , caries den-

tal, gingivitis, aftas bucales, abcesos gingivales, lesiones -

alveolares y s&rro. Esto se deduce de las referenclas que hacen
el Dr, Francisco Herndndez, Martin de la Cruz y Fray Bernardi-
no de Sahagun.

FEn los escritos que hicierdn a principios de la época de la -

conquista, los datos fuerdn obtenidos directamente de los {ndi-
genas mexicanos.

En ésta época eran bilén conocidas las recomendaciones para la -
h}giene bucal; ya que éstavera conciderada como signc de cultu-
ra,

Para realizar la higiene bucal Sahagin hace referencla a cierto
tipo de cepillo dental; empleando para tal objeto la refs de -~
una planta llamada Tlatlauhcaptll, la cual por poseer propleda-~
des astringentes , era también utilizade para tratar udlceras de
la bocea.

Los dentrificos que usaben los Aztecas segin Mart{n de la Cruz

tenian una composicidn similar a la que utilizaban en Fnpafla y

Europa en el siglo XV,

los Artecas para blanquear los dientes conocfan y empleaban el

slumbre que obtenfan tanto en forma purificada como destilada,

En ésta €pocs ya se practicaba la profilaxlis, la cual conszistia
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en la eliminacidn del sarro y posteriormente restregaban la su-
superficie de loes dlentes con un llenzo blanco, con mezcla de -
cenlza blanca é mlel blanca para que durara ls blancura y niti-
dez de los dientes.

A continuacidn mencionaremos algunas hierbas que se utilizaban
para el tratamiento de las enfermedades que con mayor frecuencia
ge presentaban en cavidad oral , segiin el Dr. Francisco Hernénder:
Piantas gque utilizaban para limplar y blanqueer los dientes ,
afirmarlos y elininar el mal aliento;

" Del Cozticpatli... medicamento amarillo, el polvo de las hoJjas
limpia y fortalece los dientes y las encfas. ¥

" Del Chimécatl ..., de sabor acre, la rafez aplicada a los dien-
tes los limpla y blanquea hasta la rafz, "

" Del Abacd ... de fruto moroso gue perfuma el aliento por wvarias
horas y tiene sabor agradsble. "

Plantas utilizadas para eliminar el dolor producido por caries
dental:

" Del Araxl & hierba que llamen de boca negra ... las ralces ma-
chacadas y apiicadas a los dientes calman el dolor de los mismos".
Y Del Cozoméeatl 6 cuerda de cuna .... olgo decir maravillas de
ésata planta ... que las hojas splicadas calman como por milagro el
dolor de dientes",

" Del Tembixquitzli 6 medicina que astringe la boca ... el coci-
miento de las hojas utilizada en la rafrz 6 en los ofdos quita los

dolores, y laa propias hojas calentadas y aplicadas & los dientes



calria notablemente el dolor de los mismos y fortalece las en-
cinc,

Oty o tratamiento que se utilizaba para le cerles y que se cree
se utilizaba con gran frecuencia ,ya que sobre dste hacen re~-
fercncla en el Cddice Cruz Bsdieno y en las obras del Dr., ~
Francisco Herndndeg :

Las caries eran curadas con Liquiddmbar 6 Xochiocotzol ,molido
en polvo & mezclado con sal, piedra de Jade blanco & resina ;
ésts pastas sme introducia en la cavidad de la pleza dental en-~
ferma, con algoddn, para calmar el dolor y hacer las veces de
empaste métalico empleado hoy en dfa, (4)

Plantas utilizadas para el tratamiento de las enfermedades de
las Encfias:

¥ Del Camatotoncapsatll é mediciha de la boea inflamada ... (
traduccidn literal) la cortega de la raiz machacada y aplicada
a las encias hinchadas e irritadas les vuelve la salud ¥y rea--
firwa los dientes®,

" pel Itzcuimpatli 6 nataperros ... metclando el mismo polvo -
con ague ,corrige el aliento fétido; el cocimiento de las espi-
gas mas alumbre, afirma extraordinariamente los dientes”.

" pel Holle ... afirma también las encias y lor dientes, curan~
do las dlceras de la boca."

" Del Tlalizquit & hierba chica y tostada ... la corteze molide
quite el ardor y calor de las encias, reduciendoles si estan -

inflamadas"”.
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Plantas utilizadas para el tratsmiento de las dlceras de la --

boca:

" Del Acocotli Tepecuacuilsence ... cura ulcerillas de la bo-
ca lavandolas con su Jugo",

" Del Mexocdédtl & maguey de cilruelas ... el fruto masticado y
conservado en la boca cura las ulcerrillas de la mlsma que -
proviene del calor", (5)

El tratamiento del trilismus, el cual ez un espasmo muscular -
que no permite abrir la boca, cuando no se puede ablir la boca
es provechogso tomar en agua tible la rafe molida de la hierba
Tlatlacotic, bébase el liquido y despuds vomitard, con 1o que

se deshecha la flema y podrs abrir la boca®. (6)
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a)

MUTILACIONES DENTARIAS.

El térm! 10 mutilacidén resulta impropio, ya que las limaduras 6
incrustaciones se hacfan con el objeto de adornar, no de mutl-
lar era uns practlica eminentemente estética, con probables in-

tenciones de diferenciscion social ¢ de sentido migico-reli.~

gloso, Fizg. 3 .

TLos principales investigadores que han realigadc estudios sobre
nutilaciones dentarias son; el danés Frans Blom arquedlogo, el
arquedlogo sueco Sigurd Linné (1948-1950), los mexicanos Daniel
Rubf{n de 1ls Borbolla, médico antropdlogo (1940),Javier Romero -
fisfco antropologo y Samuel Fastlicht, odontdlogo (1971).

En dichos autores basaremos nuestro texto para la elaboracidn

de_éste capitulo.
LIMADURAS,
L.os dientes en la antigliedad eran considerados como signo de -

poder y segun las creencias de los indigenas, éstos al ser per-

didos equivalia practicamente a la pérdida del poder y de las

energias vitales; sobre lo anteriormente mencionado encentremos

referencias en el Popol Vuh y en el Antigflec Testamento,
En Mesoamérica los dientes limados aparecen primero en los Dio-

ses y luego en los mortales, obedeclendo a un imperativo cog-«
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Las Mu.lla:iones Dancartacs, se nacign cor el ob-

“a le¢ a,orrav, no de mutilar, 2ra ara pracriza -

Migico~raligiosos 6 de 41 e~--

senclacidn sceoial, (:narussaciones y limaduras).




moldglico que representaba los cuatro puntos cardinales, en el -
existfa una vinculacion con el Dios Sol y la sonrisa humana .
Fig., 4 .

Los Olmecas fuerdn los primeros en representar al Sol ( Hultzi-
lopochtli ) en la boca de sus sacerdotes mediante ls limadura ~
de los dientes incisivos, practice que se realizd en el segundo
milenio antes de Cristo, as{ mismo fuerdn practicadas por los -
Mayas, Totonacas, Zapotecas y Teotlihuacanos.

Segun Romero, la técnica mis antigua de limado aparece en el -
periodo temprano del Horirzonte Preclasico { Siglos XIV - X a.e.)
y supone que ls costumbre comenrd por el autolimado llevado mds
a cabo por los hombres que porllas mujeres,

Lags mutilaciones tenfan funcién migico-religioss asunque se ha ~
llegado a pensar que formaeba parte del culto al Jaguar,

La téenica de autolimado se perdid en el perfodo Preeldsico Me -
dio ( Siglos X - VY a.c. )} y en el cual aparecen las incrustaci-
ones dentarias, se cree que las incrustaciones dentarias las ha-
cian los joyeros & artesanos de la sociedad en que vividn,

Como testimonio de lus prdcticas que se realiraban acercs del -
limado encontramos é se encuentra en el centro ceremonial de Teo-
tihuacdn un fresco que representa sl Tlalocan 6 Parafso Terrenal
ddénde se encuentra un hombre limando los dientes de otro.

Flg. 5 .

La razén por la cual se llevaban a cabo las mutllaciones en los -
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dientes es por que se conclderaba emblema de fuerra, autoridad
y poderfo, solo tenfian acceso a ella los nobles; la clase ple-
beve se pintabs los dientes con chapopote y un pigmento rojo -
yva que la prdctica de las mutilaciones estaba fuera de su agl-~
cance,

Por los estudios realizedos se cree que una gran mayoria de las
limaduras eran obra postmortem, ya que el desgaste del tejido -
dentario era suficiente como para no producir slteraciones pul~
pares,

Otras limaduras fuerén realizadas en vida, ya que por datos ra~
diogriaficos se ha observado destruceidn de la cédmara pulpar con
1s consecuente formacidn de abcesos periaplesles.

La clasificacidn de las mutilaclones se ha heche basandose en ~
1la parte del diente alterado artificialmente y de las ceractaris-
ticas de dlchae modlficaciones.

A continuacidén se expone une table con limeduras en los bordea
incisnles segin Weinberger, basandose en los estudios de Rubin
de la Borbolla.

Fig. 6 .
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b)

INCRUSTACIONES DENTARIAS,

La incrustacidn dentaria es uns de las manifestaciones mdes ele=
gantes y refinadas dentro del conjJunto de practices que llama--
nos mutilaclones dentarias, su ejécucién esta hecha con mecstrii
por el ajuste perfecto de la piedra en una cavidad redonda y lsa
msnera de tallar la forma externa de la incrustacidn que podia -
ser tanto convexa como plana, { 7 )

Le. preparaclén para las cavidades de la incrustacidn se econside-
ro que se realizaban con un tubo redondo perforado de pledra muy
dura tal vez de Jade; gue se hacfia girar en el lugar escogido, -
En tiempos posteriores se cree que el tubo trué de cobre y se uti
ligaba cuarzo con agua como zbrasivo. Pig, 7 |

Las Inerustaclones eran practicadas en dientds anterlores superio
res e inferiores y en pocas ocasiones en premolares, no se reali:
gaban con el fin de restaurar u cbturar una plega dental cariada
sino lo mas probeble es5 que fuerdn de ornatc 6 tubleran uns sig-
nificacidén migico-religiosa & las tres cosas a la vee,

En lo que congierne al tipmo de material utilizado en la elabora-
cidn de las incrustaciones encontramos los siguientes:

El Jade tenis valores misticos y simbélicos ya que es la piledra
con vida y la que da vida, por que se identifice con el sol, el
agua, la sangre, el sacrificio, y el sustento; ninguns otre sus-

tancia tiene su sacralidad, ninguna otrs otorge proteccidn mas -
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Fiz. 7 Esguema de Teladro que posidlemente usarén los
Mavas e¢n la preparacidn de cavidades pars incrus

taciones.
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cabal. Ciertas incruetaclones son de Turquers, pledra que es -
sagrada por su color, otras son de Pirite de Hierro, tienen un
brillo metalico parecido al oro y como tal representa &l sol.
(9)

Dé lo anterlor se deduce que los materiales mis usados fuerdn
el Jade, la Turqueza, la Hématita y la Plrita de Hierro, ¥y -
otras de menor uso como; la Jadeita, el Cuarzo, la Serpentina
y el Cinabrio. Fig. 8 .

Reapecto a los cementos utllizados se oberva que no todos los
pegementos déscritos pudierén ser utilieados para las incrus-
taciones dentarias, sin embargo Martinez Cortér proporciona -
datos muy Importantes sobre pegamentos mucllaginosos como el
extraido de la orquidia, la cual por ser de origen vegetal es
goluble en los liquidos de 1la cavidad bucal. En camblo las re
sinas del tipo del copal si pudierdn ger utllirzadas pars este
fin, ya que son repelentee a los liquidos y resistentes al -
medio bucal.

Sin embargo de acuerdo e los estudios realirzados y segin Se-
muel Fastlicht, el tipo de cemento & pegamentsd encontrado eos
a base de fosfeto de calclo insoluble, compuesto de la sigui
ente forma:

Calciommmmmmmm e 23.5 %

Fé8fOro =wmm—mme- 30.4 %

Aluminio ~==wmw==w~ 0.35 %

34



Plgura 8 . Los materiales mids usados en la elaboraclidr da -
las Incrustaclones dentarias fuerdn: el Jede, la
Turqueza, la Hematita y la Pirita de Mierro, O--

tros de menor uso fuerdn: el Cuarro, Jade:.ta ei.,




Magnecio ~-wa-wu- 1.50 £
Flerro ———-cew-x 2.80 %
Manganess -----~ 0.05 #
Cobre ~m—mecanan vegtiglos
Estronclo ~-ww-- vegtiglos

Como puede observarse algunos de los componentes de éste cemento
se encuentran en losg cementos utilizados en la actualidad,

El 1fquido ewmpleado que didé a ls mezcla del polvo la resistencia
a través de los siglos, no ha sido identificado ain, ya que por
haberse evaporado o destrufdo con el tiempo no se ha podido de~

tectar ni con exswen espectogrdfico ni con los rayos X. (9)
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CAPITULO

ITI

LA ODONTOLOGTIA MEXTICANA

EN LA EPOCA DB LA COLONTIA



Con el descubrimlento de México en 1517 por los espafioles
y posteriormente con la congquists el 13 de Agosto de 1521 por és
tus se establece un régimen Colonial con normas bien establecidas
las cuales se pueden definir dentro de un modo de producecidn Es:
clavista.
El pueblo conquistado es conclderado inferior, tratan de destruir
su cultura para slcmpre, la religidén es rebajade a nivel de bru;-
Jeria, creencias calumnladas y perseguidas, con un pensamiento deg
conocido, ya que los libros habian sido quemados en las plagas :
piblicas como "obras del dlablo", (1)
Ademis los conquistadores congtruyerdén sobre las ruinas de las -
ciudades arrasadas a fin de prevenir toda posible resurecclén.
Poco antes de la congulsta vino la decadencia de ciertas culbturas
mexicanas, como la de los Mayas, los cuales practiceban las mutil-
laciones dentarias, por lo que a la llegada de los Espafioles dicha
practica se cree no estaba ya en vigencia,
Sin embargo se encontrd un rico y basto conocimiento sobre plan--
tas medicinales ( Herbolarla ), asi como la forms de emplearlas -
en diversos padecimientos , las cuales fuerdén descritas por los -
cronistas Martin de ia Cruz, Fray Bernardino de Sahagin, Frencis-
co Herndndez, médico de camara de Felipe II etc.... éstos reali-
garén recopilaciones de datos sobre la vida y costumbres de los -
ind{genas mexlicanos,

Con el advenimiento de la conquista se introduce en Méxlico la -
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a)

medicina europes.
APORTACIONES DE MEXICO A OCCIDENTE,

Europa recibld de América y especialmente de México un inmenso
acervo de productos alimenticios, Industriales y farmacolégl--
cos que de una u otra manera revolucionarén la economia, all -
mentacidn y medicina del viejo mundo.

Dentro de los productos que México cedid a Europa encontramos -
los slguientes;

Los de origen alimenticio, como son é1 mafz, la papa, el chile,
el cacao , ( que fué usado como moneda por los indigenas mexi-
canos), aguacate, vainillas, frijol, tomate ,camote, cacahuate -
la calabara, el mamey, la guayaba, la Jicama, el nopal, la pa-
paya, la pitaya, el tejocote, el chayote,el zapote etec. (2)

En cuanto a productos de origen industrial tenemos:

el algoddn, el hule, fibras como el henequdn, el ixtle, el raca
tén, el chicozapote, colorantes como el palo de campeche, la ;
cochinilla, el tabaco que lo mismo eara usado en medicina que co-
mo ofrends ritual., (3)

En relacidn a la farmacologfe México aportd una gran cantidad «
de plantas medicinales de las cuales citaremos algunas de lasg ~-
més importantes como; el guayacdn , el palo santo, la hipecacua-
cuana, la quinina, la coca, la rarzaparrilla, el tamarindo, el -

drnica, el ruidvarbo, la valeriana y un grupo de drogss palcotro
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picas y psicoactivas, con propiedsdes alucindgenas comos el Lo-
loatzin, el peyote y algunos héngos .... drogas que fuerdn uti-
liradas en la antligliedad y que en la actualidad siguen siendo -
usadss por la medicina indfgenas, cuyos efectos han sido ya com

probados.

De lo anterior se deduce que gran parte de las bases de 1lsa far;

macologfa moderna estd formada por dichas plantas medicinsles.
Los indfgenas mexicanos contaban con jardines botdnicos, en 1los
cultivaban un gran nimero de plantas medicilnales, las cugsleg --
erdin empleadas para el tratamiento & de enfermedades de cavidsd
oral y enfermedades a nivel gistémico.

Dentro de las plantas utiliradas en el tratamiento de cavidad -
oral tenemos:

" Dal cocolxtlé, u ojo de entrenudo ... usada para el dolor de -
dientes",

" Dal xoxopantzin o planta qﬁe brota en el tlempo de lluvia ...~
afirme y fortalece los dientes"”,

" Del chamolxochitl & cacalaca ... cura tlceras de la boca",.Etc,
Los espafioles retomaron la practica del cultive de jardines -~
formendo algunos en Europa.

De lo anterior se tienen noticlae a través de los primeros cro--
nistas de la época como; Martin de la Cruz, cuyo texto fué tradu
cido por Juan Badiano |(odicé de la Cruz: Badiano) & Herbarlo -~

Arteca descritec en 1552, Fray Bernardino de Sahagin en su obre -
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b)

" Historia General de las Cosas de la Nueva Espafia", dénde -
describe la terapeutica utilirada por los ind{genas para el -
tratamiento de dilversos padecimientos tanto a nivel sistémico
como de cavidad oral, mencions ademds la importancis que se -
le daba a la higiene bucal entre los indigenas, etc,
Francisco Hernindez wmédico de Camara de Felipe IT describe -
2500 plantas medicinales utilizadas por los indfgenas mexica-
nos,

Nunca a recibido 1la Medilclina una aportacidn tan rice e Inestl
meble como la masa de elementos farmacoldgicos que aportd ;»

América durante el siglo XVX a Europa. (4)
APORTACIONES DE OCCIDENTE A MEXTCO,

Con la conquista los espafioles hiclerdn la introduccidn de -~
los slgulentes eventos a México.

¥n cuanto a alimentacidén aclimataron las sigulentes plantas,.-
el trigo, el platano, el arror , la cafia de anicar,especias,~
érboles frutales, el cultivo de la morera, la cris del gusano
de seda, la crfa de ganado vacuno, ovejas, gallinas, etc.
Entre los aspactos culturales tenemos la luprenta que fué in-
troduecids por Fray Juan de Zumdrraga, la que permitid 1a aifu
sién de textos y escritos existentes en ena época,

Los espafioles con catequirecién de los indigenas se vieron -

obligados & llevar a cabo la alfabetizacidn de éstos, quedan-

do a cargo de fraiies como los Franclscanos y Jesuitas.
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Posteriormente se fundd la Real y Pontificia Universidad de »
México en 1551 se inagurd en 1553. La primera cétedra de Medi
cins fué lmpartida en el afic de 1580 por Don Bernabé Valdde ;
de Charcamo.

Muchos eran los problemas médicos de aquells época a causa de
las inmensas epldemias de viruela, sarampidn, tifo, etec., en~
tre los recién llegados, el hambre y sus consecuenclas asf ce
mo las fatigas en la reconstruceidn de la poblacidn gue sufri
eron los reci€n conquistados, por lo gue el Ayuntamiento de -
la Ciudad tratd de encausar la actividad médica y proteger =
hasts donde fuera posible la salud de los habitantes, En 1524
se erige el primer hospital por Herndn Cortée.

En 1525 la salud piblice le fué asignads a Franclsco de Soto-
primer cirujano ~-barbero que llegd a Mdxico.

Em 1577 eos lsvantado el primer censo de cardcter sanitaric -
con el objeto de investigar sl habia aumentado o disminufdo -
ia poblacidn indigena ¥ buscar las causas del decremento,

Los conocimientos Odontoldgicos traidos por los espafioles no-
distaban de sex mds svanzados gue los que en México se efectu
aban,

La prictica espafiola provenia de los drabes vy consistia bésii
camente en la realizacidn de extracciones dentales, profila;-
xis e implantacidn de prétesis que eran imitiles y molestas -
para el pacliente, contaban con ingtrumentos rudimentarios co-
mo pinzas, tenzas, raspadores.y cuchillos. (5)

Ls aportacidn gue llega con los conguistadores es derivada -«
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de la préctica médica desarrollada en esa época por los san--
gradores-flebotomianos y cirujesnos-barberos. (Fig, 1)
Habitualmente la Odontologis era una especialidad que corres-
pondie a los charlatanes en México ( cirujanos-barbercos) que-
eran ambulantes y se ingtalaban en las ferias de los diferen-
tes pueblos qQue recorrisn,

Las extracclones se llevaban a cabo con instrumentos llamados
pelicanos que se fijaban al dilente enfermo y comunmeénte éste-
era extralido con uno o dos dientes sanos y parte del hueso, -
Para cubrir el espacio se colocaban dientes artificiales de -
hueso o marfil sujetos con alambre,

La teor{a sobre caries mAs antigua, es la que atribuye la ca-
rles de los dientes & los gusanos, estas l1dea fué sostenida -
por los antiguos chinos, por las razas europeas medievales -
¥y empleada por los sacamuelas charlatanes, gulenes dejsban
caer gusanos en la boca mientras extrafan dientea y los exhlw
bidn luego comoc prueba de que la causa de la enfermedad habia
sido eliminada. Ests teoria persistid en algunos circulos so~
ciales hasta el siglo XIX. (6)

Es hasta los siglos XVI y XVII cuando se desarrollan algunos-
sistemas de ejercicio racional Odontoldgico y de cuildado para
las enfermedades de los dientes,

Lo primeros intentos para mejorar la practica Médica y Odontp
18gica fueron especialmente dirigidos a la experimentacién -
tanto en Anatomfa como en Fislologf{e y a un exémen de los pro

cedimientos Médicos emp{ricos de épocas pasadas.
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ura 1 . Ziruiaro-Barbero amsalante, pracricardo una de -
zus dolorosas sxtracciones,

{Gravaio dAe Lucas Van Leyden. sizla XVI y XVITY.



Cabe mencionar que en Buropa se sientan las bases de lo qu&;
serfe. la Medicina Moderna, asi como de la Odontologfa a tra-
vés de grandes inovadores cowo Ambroslo Paré, Andreas Vesali
us, Harvey, Paracelso, Horace H. Hayden, Cnapin A. Harris y
otros, que eran médicos o cirujarios pero que realizardén estu
dios espec{ficos sobre cavidad oral, que son conslderadas :;
grandes aportaciones a la Odontologia.

En Alemsnie Turner en 1532 hace la p.'imera recopilacidn del-
empirismo pasado y perpetuacidn de curiosos remedics para -
las dolencias dentarilas,

Ambrosio Paré, cirujeno-Barbero piblico en Francia reslizd -~
la primers cirugfa de corte moderno dénde dedica varios capi
tulos a 1la Anatom{a y Embriologia Dental, a las enfermedades
de 1a dentsdura y su tratamiento. As{ wismo describe un méto
do de implantacién dentsl, que congistfa en arrancar el dien
te enfermo e insertar en la herida un diente sano procedente
de un donador dispuesto a vender sus dientes y que normalmen
te guedsba adherido e la mandfbula del receptor durante va;—
rlos afios,

Andreas Vesalius Anatomista del siglo XVI describe en su -
obra titulada "De Humani Corporis Fabrica”, una ldmine de le
dentadura con la novedad de haber efectuado cortes longitudi
nales y transverseles de las plezas dentarias, para demos:;—
trar diferenciss y simllitudes con otros huesos del organls-
mo, gracias al corte longitudinal se da a conocer la ex1§teg

cla de la cdmare pulpar y conductoa radiculares. (Fig. 2)
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Fi.gura 2

Andreuas Vesalius, anatomista del siglo XVI des--
crive la Anatomfa Den.al, con la novedad de haw-
¥ar efectuado cortes longitudinales ddnde se a--

precia la camsra pulpar y-conducros radiculares,




Francia en 1700 fud la primera en reconocer la Qdontologia --
como una especialidad de la practica Médice y el requerir une
examen y licenciatura para su ejercicio profesicnal. (7)
Plerre Fouchard en 1728 es reconocido como el padre de la --
0dontologla Moderna, en su obra "le Chirurgirn Dentiste" pu--
blilcado en 1729 hace referencias sobre las enfermedades de --
los dlentes y no crefa en le teoria de que la caries era pro-
ducida por gusanos. Hace dlstincidn sobre las clases de cari-
es como son: caries severas y pitridas, caries secas, caries-
complicades con fracturas, caries superficiales, caries pro--
fundas y caries mas profundas,

Empleaba como base en las cavldades mas profundas algoddn, -
no creia en el peligro que se pensaba existia al hacer extra-
cciones dentarias durante el embarazo ( lc que en la actualil-
dad sabemos que teria razdén) y tomeba en gran estima la Psico
logia del paciente.

En su segundo tomo Fouchard trata sobre métodos proteticos y:
operativos, obturaba dientes con plomo, estafio y oro,
Fouchard no pasaba por alto la pulpa con relacidén a las cavi-
dades y reconocia la necesidad de obturar el diente inmediats
mente cuando se expone la pulpa, asi mismo menciona la caute:
rizacién de la pulpa del diente, precursora del tratamiento ;
radicular,

Philips Pfaff dentista de Faderlco el Grande, fué el primer -
dentista gue utillzd modelos de yeso por ver primera.

En 1636 llegd el primer cirujano-barbero & Massachusetts E,U.
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A. pesar de que hubo inicladores empiricos se puede conside--
rar que la ciencia dental llega a América en las personas de

Joseph Lemaire joven soldado y Jamnes Gardette franceses, €s-
tos tuvieron influencla sobre un joven soldado americano lla
medo Joslah Flagg primer dentlsta americeno. Y es en este ;
pa¥s donde surge la Odontologfa como profesidn realmente en-
1840, graclias al Dr. Chapin A. Harris y el Dr. Hayden gue -
forman el Colegio de Cirugfa Dental de Baltimore, en el cual
se obtiene el tftule de Cirujano Dentista respaldado por un-
programa completo de educacidén y una amplia autonomia profe-
sional.

La prdctica Odontoldgica en Méxlco con la Conquista tiene -«
dos beses fundamentales, una gue es la herbolaria y otra que
gson las aportaclones que recibe de los conqulstedores, y en-
ege momento adquiere un cardcter individual sobresallente a-
nivel universal debido a la mezcla de las dos culturas,
Posteriormente se tienen pocos datos sobre la préctica Cdon-
toldgica en México y solo encontramos la obra del Dr. Alfon-
so Léper de Hinojosos el cual trata aspectos sobre la Anato-
mia de la cara, nimero de dientes, posicidén de los mlsmos, =
enfermedades y tratamiento de los dlentes, prescribiendo in~
dicaclones para calmar el dolor de muelasg, aconselsa evitar -
la extraccldn si es posible y da consejos para evitar la he-
morragis después de la extraccidn, utilirzando vinagre, Jengl
bre, pimienta y minio, que pertenecen a la farmacopes Galéql

ca clésica de uso en Europa,
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A partir de 1620 la Odontologia desaparece de la literature
Médica Mexicana y es hasta mediados del siglo XVIII en que-

se conocen datos Odontoldgicos de interés, por lo que se =
cree que durante este perfodo la préctica Odontoldgica que-
da en manos de los cirujanos barberos y sangradores-fleboto
mianos (charlatanes) sin lograr mayores adelantos, (8)

A principios del siglo XX la profesidn de dentista empieza:
a transformar sus métodos practicos por semicient{ficos ci-
barbero~flebotomianc desaparece para dejar en su lugar al -
dentista, los cuales se formaban en los consultorios denta-
les al lado de personas de prestiglo, no se impartia ningu-
na cdtedra pero tenfan que presentar un exdmen ante la Jun-
ta de Instruccidn Piblica,

Asf{ mismo empezardn a llegar a México dentistas europeos y-
norteamericanos que introducen nuevas técnicas e instrumen-
tal no conocidos en el pafs, el cual en Odontologfa tenfa -
un gran atrso, as{ como en otros aspectos por la siltuacidn-
politica y social en que vivia el pafs. La prdctica se --
efectuaba a domicilio y era carente de los requisitos mis -

minimos de asepsia y antiamepsia.
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CAPITULO
111X
'vL'A ODONTOLAOG-IA AFI(BDIAD..O'S
DEL ‘SIGLO XIXK H.ABT,A PRINCI!.IOFS'

DEL 8IGLO XX



a)

En el siglo XIX Méxlco se encuentrs en vias de indepen

denciea polftica, social y econdmica; es el siglo de la emancl
pacidn del pensamiento, de la libertad de expresidén no obstan
te la renovacidén social resultado de la enconada lucha politi
ce entre liberales y conservadores, Duro todo el aiglo XIX y:
sus actos sangrientos alcanzaron hasta muy entrado el siglo -
XX, '

El sigla XIX representa la époce en la gue se dan los grandes
avances clentificos que forman las bases de la Medicina y ~--
Odontologia Modernas, que son introducidas posteriormente al-

pafs dando asi un nuevo girco a las Cilenciss Mdédlcas.

ANESTESIA,

Antecedentes histéricos genersles,

Desde los iniclos de la civiligzacidn el hombre a tratedo de -

encontar medios para eliminar el dolor, y& gue ésta nscesldad

se a presentado desde el iniclo de las primeras civilizacion-

es. (1)

Antiguamente se realizarén inumerables tentativas con dicho .

fin, siendo a través de medios mecdnicos, con ayuda de drogas
6 con inhalaciones de las mismas, de lo cual encontramos re-
ferencias en crénicas de la Literatura mitoldgics y religiosa.
Los egipcios empleaben el hasichl, la canabis Indica y octras-

drogas, los judf{os y los chinos usaban narcéticos para produ-

cir en los criminales debilidsd mental que los obligebs & con

fesar su crimen 6 bifén para aliviar un poco la agonia de muer
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to en el martirio, los asirioe empleaban drogas para amino--.
rar el sufrimiento Shbsiguiente a la eruel cirugfa de su -~~~

época, la mandrdgora fué ampliamente utilirada 2000 afios ==

A.C. por los babllonios, chinos y hebreos.

La éra cristlana para realizar incisiones & cauterizaclones,

insencibilizaban con mdrmol de menfis finamente pulverizado-

al que agregaban vinagre obteniendo una reaccldén que produ~-

cfa bidxido de carbono con lo que se obtenfa una ligera anes

tesia, De igual manera se segufa utilizando la mandrigora y;

otras sustanciss en infusidn, las que ingeridas producian --

clerto estado narcdtico,

Entre los antiguos griegos, romanos, drabes y chinos, se en-

contraba muy extendido el uso del oplo, la cannabis indica,-

el bidxido de carbono y el mortal belefio; conoclendose que -

los gases y vapores actuaban mds rdapildamente que ingiriendo-.
las sustancias por via oral. A
En la edad media no se avanzd en éste campo, se empleaban --

Jjarabes soporf{feros como la "spongia sonnifera”.

Durante el siglo XVI y XVII Valverd{ y otros desvanecidn a -

sus pacientes antes de operar, comprimiendo la cardtida, «-

tmpidiendo asf{ el paso de la sangre al cerebro, préctica to-

mada de los asirios que al practicar la circunsicidn, compri

midn los troncos nerviosos para eliminar el dolor, aungue :-

con poco éxito,

En 1661 Gratrakes utilizé el método de hipnotismo para elimi

nar el dolor. Posteriormente Messmer en el siglo XVIIT inten
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téd utilizar el mismo método pero s8iln resultados.

A principlos del siglo XIX se volvid a utilizar este método -
por varlos clrujanos entre los que destaca el Dr, Easdalle -~
que reportdé con éxito varios casos de hipnotismo, pero por el
peligro que representaba para el sistema nervioso y la difi-~
cultad que se tiene para administrar la hipnosis se abandono-
éste método, por 1o que para preparar a los pacientes qulrir-
gicos se opto por emplear los sigulentes métodos:

Uso extensivo de dpiaceos, intoxicacidn con bebidas alcordli-
cas, apllicacidn de hielo & sales glacisles para causar insen-
sibilidad local o una combinacidn de géstos; el paclente era -
amarrado & la mesa de operaclones y sufria dolores tan inten-
sos que lo hacfan caer en estado shock. {2)

E]l primer snestéslco por inkalacidn fué el Sxido nitroso, -
descublerto en 1776 por Priestley quién describid- detallada-
mente los efectos y sensaciones producidas por la inhalacidn-
de éste gas (" descrito como una suave presidn entre los mis~
culos, acompafiada de un agradable estremecimiento en el tdrax
y extremidades, que después desaparece..., "). (3)

En 1779 Humphry Davy comunicé que el éxido nitroso posefa la -
propiedad de suprimir el dolor y sugirid su emplec en las ope-
raciones quirirgicas, pero durante 43 afios ésta sugerencia no-
fue atendida.

Pearson en 1795 registrd el uso de inhalaciones de éter y en -

1818 Faraday informd acerce de los efectos analgésicos del =



éter. En 1824 Hickman realird operaciones en animales en es--
tado de depresidn e hipoxia lograda con bidxide de carbono ;-
en ese mismo afio publico su famoso escrito sobre represion -
animica,

A pesar de estos conoclmientos tan excitantes el descubrimien
to de la anestesla guirdrglca se retrazd hasta 1844,

Entre 1840 y 1844 un conferencista quimico llamado Colton via
Jaba por Nueva Inglaterra haclendo demostracidnes ptiblicas de
inhalaciones de dxido nitroso 6 gas hilarante { "gas produc;;
tor de risa ") por veinticinco centavos.

El1 10 de Diclembre de 1844 1legd a Hartford Connecticut ddénde
una de sus demostraclones fupe presenciada por Horace Wells ,
dentista de Horlford, Durante & demostracidn Cooley un depen
diente de botica 1nhald el gas y empezd a correr como un loéo
,8e cayo sobre una silla y se corto una pierna sin darse cuen
ta al recuperar el sentido se sorprendid de ver ensangrentado
su pantaldén ya que no habfa sentido nada.

Wells lo interrogo acerca de que si habfa sentido dolor & 1o :
que Cooley contesto negativamente. Al dfa siguiente Wells hizd
que Colton le adminlstrara el gas mientras que un colega den-~
tista le extrafa un diente, Wells no sintid dolor ,por lo gue=-
éste comenzd a utilizarlo con sus pacientes odontolégicos, ga-
nando fama y dinero por extraer dlentes por el método indolore.

En 1845 animado por su fams y gran éxito con el gas, fué a Ma-
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ssachusetts General Hospital para demostrar los efectos del

gas, pero desgracliadamente fracasd ya que su paclente desper
to inesperadamente gritando de dolor.Morton contemporaneo de

Wells descubrid el éter sulfurico con la ayuda del Dr, Jack;

son, qQuién le explicd las caracterfsticas del éter clorhidri
co.

Debido al interéds tan grande que Morton presentaba por los <

trabajos del Dr. Wells y viendose en la poslbilidad de encon

trar une substancla que le permitiera hacer extraccionec sin

dolor para hacer placas artificiales obteniendo as{ fame y :

riqueza,Puso todo su esfuerzo e interds sobre las propiedades
del éter clorhfdrico, practicando poco después con el éter =

suilfurico cuyas propiedades anestésicas eran mids prolongadas,
En agosto de 1846 Horton rompe accidentalmente un frasco de~

éter, humedecidé un pafivelo con ésta substancila e inhald el -

vapor notando su efecto entorpecedor.

El miércoles 30 de septiembre de 1846 & las Spm ze lévpreseg

to un paciente con un gran dolor de muelas, pidiendo se 1le :

extrajera, en presencls de Dr, Hayden y el reportero A.C, -

Tenny del perfodico " Boston Journal " realizd la extraccidn

8in dolor, utilizando el éter por inhalaeidn ,1a noticla sze -
publico al dig siguiente y el entusiasmo de Morton hizd gque--
abandonars su égnaultgx;g dedicandose a busgar une fuente de

éter puro, para experimentar su descubrimiento y as{ como Pa
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re diseflar inhaladores para su administracidn. (u4)

El principilo del primer inhalador que pronto perfeccliond, a si
do ligeramente modificado en los Ultimos affos y consiste en un
globvo de cristal provisto de dos aberturas: a una de ellas se-
le ajustd una valvula inspiratorfa y la otrs fué conectade a -
un tubo que tenfa 2 un lado una vélvule expiratorfa; en la ex
tremidad del tubo se encuentrs una piersa de cristal, con una-
esponja saturada en éter 1iquido, y que es colocada luego en -
el globo de erigtal. La nariy del paclente es cowmprimlda por -
el administrador, conforme el paclente insplrabsa por la pleza-
bucal de cristal, el afre llegaba cargado de €ter y la expira-
o1dn escapaba por le vilvula explratoria, (5)

A Mortsn el 16 de Ociubre de 1546 le ¢8 permitido administrar-
su descubrimlento en una cirugfa de Angloma cutdneo de cusllo-
llevada & cabo por el Dr, Warren. La cirugfa fué llevada a =
término con gran éxito.

Posteriormente ambos Trealizardn la extirpacidn de um tumor en
ls espalda. El descubrimiento de la anestesia fué reclkido con
gran aceptacidn e inmediatamente se puso en prdctica,

" La posteridad ha reunido a los tres hombres en uns gloria -
comin; a Wells le reconoce la prioridad , a Jackson la {dea y-~
a Morton la ejecucidn..." (6)

Después del descubrimiento y aplieacidn de los anestésieos ge-
nerales como el éter y el cloroformo, los ciéntificos se preo-

cuparon por descubrir algin anestdsico que actuara a nivel lg
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cal ya que existf{an cirugfas menores en 4dénde no era neaasaria
ls aplicacion de anestédslcos generales,

As{ tenemos gue el primer anestéslco local descublerto Tué la-
Cocaina ( extrafda de un arkusto llamado coea que crace en las
monlafias de los Andes Perd).

Este ald&loide puro fué alslado por ver primera por Niemann
quién motd el ssbor amargo gque tenia, produciendo un efecto ~
peculiar an la lengua: adormecldrdola y privandola casi de to-
da sensibilidad. En 1880 Von Anrep estudld sus propledades far
macoldgicas y recomendd su uso en medieina elinica como un a-
nestésieo local, pero mo fué escuchado; por lo Que su introdug
eidn como anestésies local se le atribuye a los médieos vienea;
ses Slginund Fréud 3 Xerl Kollsr,

En 1884 Freud hizo su primer estudio sobre la gocaina usandola
para liberar & sus colegas de la morfina, logrande sazarlos de
su adiecidn, pero a la vex ereé el primer adieto a la cocaina,
Koller aprecid las propiedades de la cocalna y poco a poco lo-
intrudujdé como anestésico local en eirugla Oftalmoldgica.

Eh 1884 Hall introdujé le anestédsia loeal en la Odontologia.
Para 1892 comenzd la investigacidn quimica de los substitutos-
sintéticos de la cocafne, de dichas investigaciones resultd en
1905 la sintesils de la Procalna (Novocafina), sintetizada por -
Einhorn, éste anestésico es utlilizado actualmente, sin embargo
la investigacidn quimica de los anestésicos locales ain contl

nua , debido a que no se ha encontrado un anestésico local que
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que no produsca efectos indeseables,

La Lidocaina fué introducida en 1948, conocléndose comercial;—
mente como Xilocaina, de gran uso odontoldgleco actualmente, a-
parte de ser utilirada como anestésico local es usada como a--
gente antiarritwmico, (7)

En México debido,a la guerra que existf{a con E.U, entre 1846~
y 1848, coineidid con los primeros tiempos de la anestésia por
inhalacidn, por tal motivo los conoeimlentos histdricos que se
tienen acerca de la introduccidn de la anestésia en Méxlco son
incompletos , ocacionando erraores de fechas y personas,

El documento mas antigiio y feaclente que se tiene respecto a -
1la introduccidn de le snestésia en Méxleo e¢s €l de un relato -
de amputacidn efectuado por el cirujano Porter en septiembre -
de 1847,

El cloroformo fué introducido en México el affo de 1848 y lé_--
prdctica de eterizacidn estaba generallrada en el 49, Segun de
claraciones hechas por el Dr. Pablo Martfnez del Rio en 1878 -
aplicd por primera ver el dter y el cloroformo en MExico.

En 1909 el Dr. Carmona, director de la escuela de Odontologia-
introduce la administracidn de los anestésicos generales ( a -
la précticé odontoldgica) tales como: el cloroformo, el éter ,
el cloruro de etilo, somnoformo y el soporceler, éste ultimo ~
- férmula de €1 mismo. (8)

El dolor e sido él causante de que la Odontologfa fuera consi
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derads como la especialidad médice ndas temida,

Anterlormente existfan téenicas magni{ficas para la ejecucidn -
de trabajos dentales, pero erdn impracticables por el dolor ,~
factor que determinaba que dichos trabajos fuerdn etsrnos, im-
perfectos , evitando terminarlos bién y a la mayor brevedad -
posikle.

A partir de 1954 se inicia una verdadera revolucidn en el'cam-
po de los blogueadores & anestésicos locales, con la introdug
eidn de férmacos fealmente maravillosos por su megnifica acei;
én anestasicsa, su muy kaja toxicidad y su extraordinaria tole-
rancie, desde el punto de vistae a;érgico y anafildctico, desde
luego que éstos anestésicos son de grupo quimico diferente al-
de la novoerina.

Tos nuevos anestésicoé locales vinlerdn & resolver particular-
mente el problema del dolor en estomatologfa y poeos son los -
dentistas gque no lo emplean rutinariamente en su trabajo.
Ademés de dstas ventajes dedben de afiadirse la de eontar con a0
luclones anestdasicas de aceidn superficial que disminuyen el -
dolor de 1m inyeccidn, jeringas que evitan ia posibilidad de -
inyectar degtro de un vaso sanguineo y la de poder usar agujas
delgadas y deshechables,

De lo anteriomente expucsto ze deduce que con el advenimiento -
de una anestesia local eficlente e inocua que nos pefmite rea-
lizar un. trabeJo rdpide e indoloro, a transformado a la Odonto

tologfa, rama de la medicina mds temida y dolorosa en la tnica
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6 una de las pocas qué se practican sin dolor y con el mayor -
ghorro de tiempo,

Los anestésicos locales son usados actualments en ls prdctica
odontoldgiea diaria, mediante el uso de dos téenicas: la téc--
nics Regional y 1la Téeniea Local. La téenlca regional consiste
en el blogueo de un tronco nervioso y la téenica loeal se uti-
liza para el bloqueo de zonas especificas. ( téeniea mayormen-~

te usada para lograr la insensiblilidad de) maxilar superior).

ASEPSIA Y ANTISEPSIA,

Antecedentes Histdrleos Generales.

Se ha entendido y se entliende por apepslia, al emplec de proce-
dimientos Ffgiess, menichkras operatorfse y substancias quimi--
cas capaces de excluir los gérmenes, impididéndoles penetrar en
las heridas y destruirlos cuandoc estdn en posesidn de los teji
dos del organismo. Esto constituye el método antiseptico que-
se divide en Asepsia y Antisepsia propiamente dieha, le prime-
ra comprende procedimientos fisicos y maniowras operatorfas ,-
la segunda comprende a las substaneias quimicas empleadas para
destruir los gérmenes presentes,

" auseneia de Sepsis es deeir,

Literalmente asepsia signifiea
lidre de infeecidn, por falta absoluta de microorganismos patd
genos. Es una condicidn imprescindible para efectuar una opera
e1idén quinirgieca, de tal manera que la herida no se transforme:

en puerta de entrade de microblos causantes de infeceidnes lo-
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les 6 generales.

Le Antisepsia &3 la practica de todas aquellas medidas y preca
uslones que combaten la infeecidn, destruyendo & los mleroorga
nismos patdgenos. Para éaste f{n se wvale de los Antigdpticos 6;
desinfectantes, que se dividen en antiséticos externos y antiw

sépticos de uso interno,

Los antimépticos Externos son todos aquellos medios f{sicos

t

(como la Imz ,el ealor, la ebullieidn ete.) que exterminen a

1

los mierobios presentes en los objetos 6 bién sobre la pilel,

¢stos ademds pueden ser bacterloestdticos & bacterlzidas, 6

sea que diehas substaneias inhiben el ereeimiento & bién los
destruyen por eompleto,

Los entisépticos Internos smon todos aquellos fdrmacos que eon
baten a los mieroorganismos penetrando dentro de nuestro orga:
nismoc como por ejemplo: el guayacol, el benzonaftol, los arse-
nobenzoles, el mercurio, el bismuto,las penieilinas ete, (9)

La creacidn del método entiséptico se desarrollo en base a los
estudlos realizedos por Louls Pasteur, eon lo cual los eiruja-
nos del siglo XIX logrardén superar el segundo obstdeulo, que -
era la infeceidn ( ya que habdr conseguido eliminar el dolor),
producida por la falta de medidas higiénicas de los médieos ei
rujanos de aquella época.

Ios médiecosz adewmds de no tomar las medidas‘higiénicas neecesariae
para evitar la infeecidn ,pasaban de las salas de diseeciédn a:

las salas de elrugf{a y partos, teniendo como resultado un alto

63



indice de Mortalidad, siendo una de €stas causas , la flebre-
puerperal.
Como todo desubrimiento tuvo también sus precursores, en ésta-
sigle dos hembres adivimardn graclas a su espiriti de observa
cidn, que la infeecidn era una enfermedad eontaglosa debida a:
una inoeculasidn proeedente del exterior, dstos dos hombres fue
ron Holmes y Semmelwels.
Holmes debido a sus observaciones médieas,hizd la indicaeidn -
del levado de las manos eon una solueidn de agus de Javel, in-
dizendo también el ecambio de ropa antes de atender a los paci-
entes, después de haber estado en las salas de disaenidn,
Semmelwods , realizd sus observaciones acerea de la fiebre pu~
erperal tomsndo eomo bhase dos elinicas obstétricas: une de las
cuales era atendida por estudlantes de medieina; que & la vez-
que atendfan partos realizaban autopsias; la segunde elinica =
ers stendide por comadronas que nunca pisardn las salas‘de 4al-
seccldén, de tal manera que la fiebre se presentd en lss clini-
eas atendidas por estudiantes, mlentras que en las de las eoma
dronas no, por 1o que llegd a la conclusidn de que el apntagio
era procedente del exterior.
A rafz de ésta eonclusidn Semmelweis indicd el lavado de las -
manos eon agus de Javel , antes de penetrar al servieo médico.
En 1877 Lister eoneibid la idea de la antisepsia en hase a los
trabajos de Pasteur, de los que tenfa eonocimiento desde 1864,

Dichos trabajos referidn que'el aire atmosférieo es el respon
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zakle de la putrefaceidn (infeceidén), aportando los gérmenes -
v eon el £{n de evitar los gérmenes es negasario filtrar el a-
ire 6 el medio ambiente, qué ilmga a toear la heridae..." (10).
Lister dedujdé de ésta teoris que debis de esterilizar el afire
6 el medio aublente, asi ecomo el instrumental y materisl que -
utilizaba para evitar la infeceildn. '

Pare ello utilizd el deildo fénleo como antiséptico, sumerglen-
do en €1 todo el material e instrumental. Humedec{s tembidn -
compresas coh acelte fénieo para mantener limpio el campo ope~
ratorio, y lavindose las menos con ésta solueidn.

El medio embiente era roeiado eon ura nube de delde fénieco pa-
ra evitar loa gérmenes. '

Haeia 1875 el método de Lister se adopte en todas partes y gra
cias a é1, la eirugia moderna earece ya de uno de sus més gran
des problemas,

1 perfodo de la antisepsia duré alrededor de 10 afios, de 1875
2 1886, en édate momento la antilsepcia se vid desplazade por le
Asepeia, la que es propuesta por Pasteur y que consistfa en u~
tilizar materiel e instrumental previesmente estarllizado por -
calor. Este procedimlento era wds efectivo en las operaslones-
abdominales, ya que la nube antiséptiea de dc. fénico penretra-
ba de modo 1lmperfeeto sinAreeuhrir la regidn operada.,

Esta idea maduro muy lentamente, hasta que en 1886 fué adopta-~
da en Paris por un eilrujsno llamade O' Terrilldén y posterior--

mente es adoptada por Terrier en Francia, en Alemania por ---

65



Bergman y en E,U, por Halsted. Estos utilizaban segiin los mis-

" mos datos de Pasteur, el calor seco a 160'Ceni{grados & en el-

sutoclave donde la temperatura alcaneza los 130'C, bajo una pre
8ién de dos 8 tres atmdsferas,

De igual maners era usada una solucidn entisdptica para la 1lim
pleze de la zone & intervenir, as{ como el lavado de las mancs

del eirujano.

Halsted on 1885 encontrd la solueidn a el prokblems de la este:
rilizseidn de ias manos del eirujano, utilizando guantes de 1.1
ucho que podlnn ser esterlilizados previamente econ los instrﬁ:-

mentos y asi evitar la irritacidén de la pilel , causada por el-

uso de leos antisépticos,

En Méxleo el Dr, Carmone perfecclond los métodos de asepsia y-

antisepsia, introduciéndolos a la escuela de Odontologia en el

afio de 1909. _

Actualmente se utilizan las mlsmes técnlcas de esterilizecidn-

que se usaban en 1890, adielonando el uso de la bata quirirgi-

ca, gorro, cubrebocas, botas y ecampos para alslar al paclente,

obviomante eon grandes mejorsas,

Estos dos métodos deseritos son usados actualmente en Odonto~-

legia, pudiéndoss decir que en forms relativa, debido a la -~

gran cantidad de miecroorganismos presentes en la cavidad oral,
los cueles son impegibles de eliminar por ecompleto, Sin embar-

go respecto al material e instrumental empleado, dste método -

se lleva a cabo, impidicndo asf la transmisidn de los micro---
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c)

“blos de un paelente a otro,

En Operatoria Dental se utilizan dos tipes de aislamiento : =~
Relativo y Total; el primero de ellos se lleva & eabo mediante
el uso de algoddn y el segundo es nds eompleto ya gque indica -
el uzo del dique de hule, arco de young y grapas, mdétodo que -
tiene dos funecldnes: la de aislar al pacienta y protegerlo --
eontra una posuble broncoaspiracidn y es utilizade con mayor -
frecuencla en tratemientos endeddnticos.

Respecto a eirugfa bueal se trate de segulr los lineamientos ~
que marca la asepsia y antlsepsia de las eiruéias mayores, de-

igual menere se tratan de epliecarlos en el resto de les trata

RAYOS "X",

Antecedentes Histdrieos Generales,

En 1895 fuerdn deseublertos los Rayos X poer Guillermo R¥ntgen
descubrimiento que fué posible graclas a los Hrabajea ds Cimis
ca de otros investigadores, en particular de Hertig, Flenlng y
Crookes, sobre los rayos eatddicos, que se diferencidn de los-
rayos X en la refraccidn, reflexién . y otras caracter{sticas,
Los rayos X son ondeas ¢ vibraciones electromegnéticas del dter
causadas por el chogue violento de los electrones catddicos so
bre las paredes de la ldmpara, en los modernos tubos los elec-
#trones estdn dirigidos sobre una plaze de tugsteno colocads -~

dentro del tuboy de éata placa emanan las vidraciones de 108 -~
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rayos X &n un haz ceneentrade, (12)

William R¥ntgen deseubrié los rayocs X de manera agcidental, -
sucedid que estaba haclendo un experimento en un cuarto obacu-
ro eon una de sus ldmparas cublerta con el objeto de impedir -
todm szlida de rayos luminosos, cerca de ahi{ se encontrhba una
plaeca de vidrio cublerta con platino-clanuro de bario que bri-
1la é se i1lumina cuando es expuesto a ls luz, Al conzetar-la -
corriente a través de la ldmpara, que estaba completamente cu-
bierts, la placa se volvid luminoss, mostrando con éste que ~-
era afectada por algin agente, que podfa paszar a través de la-
cubierta obscura de la ldmpara. (Fig. 1)

Utilizando la placa ecoms madin de pruebs, Rintgen empexd a en~
sayar con objatos de dlferentes materiales como el umeial vy les
huesos, que proyectaban una elars sombra de sus sllueta sobre-
la plaea luminess ¢ fluorescente. Otros materialss permitidn -
an grados diversos que la infuencla de los rayos pasara a tra~-
vés de ellos.

Fn una ocaeién au esposa coloeo una mano frente 2 la placa y -
se conectd la eorriente de le ldmpara aparecld entonces perfec
tamente dibujada la sombra de los huesos que conforman la ma--
no y la de un anillo que tenfa en mus dedos, mientras que lus-
partec blandas que completaban el contorno de la mano, apenas-~
se distinguf{an como una leve sziluets,

Las placas fotogrdficas también resultardn ser sensibles a es-

ta emanacidn, por lo que al revelarlas se obtenian los negati-
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Plgura 1 . Primitiva Ldmpara de Rayos "X". Los rayos X fue-
rén descuwiertos en 1895 por Gulllermo Rbnigern,-
éstos tienen dirererites aplicaclones: como meto-
do auxiliar de dlagndstico, con fines terapeuti-

cos etc.



vos ds lans sombrams de los objatos expuestos a los rayos X.
Fsta misterioss energis que se revelaba por sus efestos quimi-
cos en las placas fotogrdfleas y fluorescentes, pertenccién a-
nueva especle de radiacidén desconoeide, por lo que sze les llaw
mé rayos "X" & rayos "imedgnita',

El 8 de dieiembre de 1895 Ri¥ntgen expuso su trabajfos en ur fo
lleto titulado "Sobre une mueva clase de radiraelones", y en =--
Enero de 1896 realizd uma demostraeldn de los efectos de éstos
rayos, en la socledad de Wilrgburg, demostracidn que fuéd meogi-
da con asembre e ineredulidad y la mstiela se extendld por te-
do el wmunde,

Este deseubrimiento fud altamentes valierado ea Msdisine, ya aAua
con €8to s¢ obtuve unes arma inmensaemente poderesa, con la cual
ya no habia que atenerse sdlo a los sentides pars dlagnostiec-
car las enfermedades y los accldentes de los huegos y de los -
dientes, asi como pare le leealfzecidn de auerpos extrafios en
los drganos internoe; com los rayes X, el avange de ls eirugfa
¥ de la medleina en todes sus ramms y espealalidades a sldo de
finitive,

No pasd mucho tiempo sin que se descubriera la accidn terayeﬁ:
tlea de los rayos X. Tanto los rayes X eocmo el Radium, ejercen
una accién destructora mis fdeilmente sobre las células enfer-
was que sokre lms célulss sanas adyacentes, su poder curativo-
deperde necesariamente de la profundided a la gue penetran, u-

sgndolo sdlo en la rona que 3¢ desea tratar, eon una dogifiea-
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cidn euidadosa y no prolongada,

Esta segunde propiledad de los rayos X, se debild a que en los -
inieios de su descubrimiento se otservd gque dstas ejercilédn un-
efecto muy mareado sobre la plel y ésto no tardo mucho sn ser-
evidente por las lesiones gue sufrierén muehos de los primeros
investigadores, que &l usarlos Indiscriminadamente, sin protec
ccidn alguna, por 1o gue los braros y las manos constantemente
expuestos a la aceidn de los rayos X, adquirldn toda la apari-
encia de haber sufrldo graves quemaduras , sobreviniendo gra-=-
ves transtornroe en el funcienamiento de algunos drganos imter-
110

Fn la actualided adm no se sabe cual es la aceidn exmneta de =-
los rayos X sobre is matcrilis viviente de las células, se eree-
que probablemente me trata de alguna alteracidn en su consgtitu
eidén woleeular & atdmiea, pueato que el margen que existe ene=
tre una estimulacicn benéfica de la actividad celular y la des
truceldr de la misma no es auy ampllo.

En un principlo no se sabia que la exposicidn constante a los-
rayos X, esuss una inflamacldn de las capas profundas de la P

el, 12 cual se ulceras y después ge torma rebelde a cleatrirar,

pudiendo comvertirme er une lesldn maligna, que fud la causa

]

de muchas muertes y dafos graves entre médlcos, enfermeras y

personal que se hallaban en contaclto con ellos.

Bl peligro radiea en la exposicidn constarte 6 prolongada en
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uma sola sesidn de radisceidén, misma que puede evitarse usando-
la proteccidn que brinda el plomo, ya que los rayos X no pPue~-
den atravesarlo. (13)

Los raros X emaran dos tipes de radiaciones: las radlaclones -
primarfas, que son emitidas direstamerte del aparato de rayos
X vy que son las que reclhe el paclente; las radlaciones secun-
darfas , se originan de la accidn de los rayos directos (prima
rios) sobre otros cbjetos que se cncuentran en su trayeeto 6 -
alrededor de &llos, Tanto el paeclente como el personal édsta ox
puesto a los des tipos de radiaelomes, por lo que aetualmente-
ge brinda la proteccidn adecusda al personmal, mediante el use-~
de guantes y delantales forrados con plomo 6 bién dstrds de -
pantallas especiales, desde démde mse puede manejar la radiael-
én, en las paredes exterieres puede uszarse cemento & base de -
Bario pare evitar el paso de las radlaclones secundarias ¢ ra-
diaciones por diseminazeidn. (14)

En México fueron intreducidos los rayos X a la préetica Odonto
16gica en 1925 por el Dr, Gustavo O' Farril, primer radiélogo;
experto y después 16 fué en interpretacidn radlogrifies.

La cavidad oral asi como las zenas anatdmicas adyacentes, €s--
tén formadas por huesos y tejidos Blandos, en los huesos (maxl
lares) existen cavidades, li{neas, orificios, canales, conduc--
tos y reglones que se traducen radiogrdficamente por irdgenes-
radiopacas & radioldeidas, gque conociendo su normalided es fé-

ell de diagrnosticar ~uando existen patologles como: leciones-
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a)

parcdontales, neoplasiews gue presenien signos radiograficos ,-
abcesos, carles, poslcidn de dientes inclufdos etc. por lo ten
to log rayos X en Odontologfa son utilizados como suxiliar de-
diagndstiico.

El tiwo de radio;réfids gque se usan con nayor frecuenclz son~
las radiografias periapicalee, las de alete mordible y las ra-
dicgrafias oclusales, La ddsis mdxime de exposicidn que los --
pacientes, en up examen coxpleto de boca pueden recibir es de-

cinco a sein rads.

FORMACICN LE LA ESCUELA RAL, DE ODONTOLGGIA,

Antecedentes Histdérieos Gererales,

El punto de partida para la *ormacidn de la Facultad de Odonto
log{a en México, fué la fundacidn de la Sociedad Dental Hexlca
na, ya que €sta unificd a todos los demtistas que habia en el
pai{s para luchar en contra de los meroclicos é charlatanes que-
abundaban em esa €poca.

Graecias al dentista Charles A. Younrg graduado en la universi-.
dad de Harvard, llegd a Méxieo en 1895 y tomd ia inieiativa pa
ra lograr la fundacidn de la Sociedad Dental Mexleana, eomo re
sultado de las okservaciones que hiré neerca de la situacidn -
an que se encontraba la profesidn de dentista, ya que éstosz -
se hallahan dispersoa y caregidn de los avances y eonocimien~-
tos recientes en Europa y los E.U., z2s{ mismo se *“omakan ccn -

la dificultad pars adquirir nsaterieles dentales, por lo que -~



Instald un depdsito dental llamado "Compafila Manufactursra —-
Dental Mexleana, que se encargd de importar material de Ests
dos Unidos y de Europa, as{ mismo editd la revista "Dental Me
xicana", cuyo primer numero aparecié en Junio de 1898.Ex data
revista aparecid una convocatoria para formar la soeledad de-
dentlsgtas del pals,

El 16 de Julio de 1R38, ae reumld un grupo selecto de dentis;
tas del pels, en las oflcinas del depédsito dental, precedides
por el Dr, Charles A. Young, para ultimar los puntos dltimos-
para la creacidén de la Seciedad Dental Mexlcana,

Durante la sesidn el Dr. Young propuso la ersacién de la seci
edad y los fines que se debisn de perseguir, siendo dstas en:
rasuren: reunir y estrechar a las mlanbros de la profosidn de
dentistas, para que en un future préxime ercar la Prefesidn -
de dentlsta; estar al corriente de 105 adelantos de la Clen--
cla dental en Europa y Horteamdrica; Formar wna biblioteca y-
un museo; Tinalmente legrar reuniones perfcdicas con el fin -
de Iintercamblor opiniones, i1deas y problemes de le prdetica -
dtaria.

Cemo en todas las socliedades tlenenm un presidsnte Henorarilo -
ae nombrs para éste cargo al Presidente de la Repibllca, Gene
ral Porfirio Diax.

Con la formacidn 48 la Soel=adad Demtal Mexicana, an le segun-~
da reunidn se empezd a vislumbrar la pesibllidad de crear una

escuela dental semzjante a las que se estaban formando &x loa
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demds palisss. El 13 de Septiembre 4del mismo atio, el Dr. Crom-
be, envid una carta sl presiaente Diaz, en la cual solicltada
el censentimiento y formulacidén de los planes para crear una
Escuela Dental en Méxleo, comn el cuvjeto de evitar que se si~-~
gulerdn formando demtistas sin ninguna preparacidén y en cier
tos casos sin prdctice alguna, va que los exdmenes se presen~
taban en la Escuela Facicnal de Medieina, realizando clertos-~
trémites y proponlende & los miembros de la Sociedad Dental -
Mexlcana como integrantes del Jurado examinader.

Mientras se lleveba a cabo la aceptacidn de la futura eseucla
se ered un dispensaric gratulto, pare la gente de escasos re-
eursos, 4ste dispensario era unra ecpecie de escuela, en donde
los miembros de la Saefedad Dentz]l Moxlcans, impartien clases
teérico-priaeticas, a personas mayores de 18 afies con exeelen-
te reputacién y que quisierdn aprender la Cleneia Dental,

En 1901 el Director de la Escuela Nacienal de Medleina, Dr. -
Eduardo Liceaga, acogé el proyeote de la Escuela Denrtal § _=-
presté su apoyo ofileial, eitanfo z les representantes de la -
Soeciedad Dental Mexicana, pars que formularén el programa ci.-
ent{rico 6 lay de estudios para la earrera de CirujJano Den--
tista, que debfa de regir las funciones de la futura esecucla-
y pide la lista de instrumental, equipo, muebles y el presu--
puesto respectivo.

Los doctores Crombé, Figueroea y Reguera, presertarén el pro~-

grama, el cual Tue sometido a la cdmara de diputados, obte---
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niendose un acuerdo presidencial, que mis tarde se acnstlituyd
zn decreto , sutorizando la fundaeion y sefialdndo los requisi
tos para el ejéreieio de la Odontologia.
El 12 de Febrero de 1902 se aprobd la creacidn de la oaeuala:
que se llamé "Consulterio Haeiomal de Emsefiansza Dembal", eanse
xo a la Bseusla Naclonal de Hedleina, Esta ladbor sulmina el -
19 de Abril de 1904 en que se fumda el "Conaulsério de Bmse--
fianza Dental”, come ecentro edueativo exelusivo para Cirujancs
dentistas en la Ciudad de Msxieo y priwgere on la vepublica.
En el transeurso de les primersas afles, los fundaderes asumie-~
ron el cargo de Directivos y Haestros, ain reeibir remunera~-
eidn algune y la carrera de Odomteologia se hacia en tres afios,
_El1 programa estabe forrade por las materfas bdsicas: Anatomia
deseriptiva, Histologia, Fsioclegfa, para 1o eual ae eanaulta—
Ban 108 mismos textos de la Escuele Haclioenael de Medieina, en-
la cusl tomeban las asignaturas y las prdetieas.
Las ﬁaixnaturna espoeiales se impartf{am en el eonsulterie de-
enseffanza dentel, démde la eonsulta era gratuita, en las prae
ticas d& operaeionas dentales v exodoncias, a lee prdétesis se
les aplicaban suctas segin el estado aeonémiao del paeciente.
Las materias que se lwpavebien eran las sigmientes:
ler. aflo.~ Primer eurso de elfnica dental, priser eurso de‘ -
préfesis ¥ quinies metalirglea.
2do, afo.~ Materia médieec-dental, segundo curso de ellinlea -

dental, y segundo qurso de prétesis,
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Jer, aflo.- Patologfia de la boea y sus anexos, tercer curso -
] de elinica dental y cirugie dentsl, tereer curso -
de prétesis, coronas y puentes,
Para ésta materias congultaban obras de autores espafioles , -
franceses y amerissnos, (15)
En el cuarto afic de la tundsecidn de la sscuela, ocurren eam--
blos y mejoras; las edtedras de anstomia descriptiva y topo--
grifiea, Histologia, Fisiologfe y laas prdeticas correspondien
tes, ya no se imparten en la escuela Rasional de MMediéina, -~
g8ino em é1 Comsultorioc Demtal, quedando dstas cftedras a car-
go de los Dre., Angel Vallarimo y Rieardo Villafuerte, se adi-
ciona a2l plan de estudies la Patologfa General e Histologia -
Patolégiea.
El consultor{oc de Enaefianzs Dental primerc gstuvo ubleado en-
la rcslle de Esenndida No. 1 y 2 dénde permaneece hasta 1911, -
cuande se translade a la calle de Mine No. 30, perc éste lo--
cal no reunfa todos los requisitos necesarios pare el desarro
1lo de las sctividades académleas, Durante déste afic el Dr, --
Manuel Carmona, apareeld eomo Direstor interino del eonsulto-
rio e hizd las gestaciones necesaries para lograr que se inde
pedizara el Consultorfo Dental,de la Escudla Naclional de Medl
eina y al hacerlo reeidid a1l nombre de "Eacuela de Ensenanza;
Dental", con un nuevo leeal ubicado cn la calle de Moneda No.
14,

£l 9 de Mayo de 1914, se incorpord a la reaclentemente creada-
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e)

Universidad Naclonal Auténoma de México, reeibiendo el nom-
bre de Facultad de Odontologi{a, ¥ en 1916 el ministro de -
instruccidn piblieca dispusd que se transladara a Repibliaa -
de Brasll No. 35 a un eostado de la Bacuela Naclonal de Medl
ecina, permaneeiendo ah{ por espacio de 20 afios.

Em 1935 debldo & las creelcntes necesidades de la escuela es
transladadae al edifieio ublaado em Repiblieca de Guatemala y-
Primo Verdad No., 2 permaneciendo zhi hasta 1954, que es cuan
do se cmpleza & trunsladar a su sede aectusl, sisndo el 15 de

Marzo de 1958 cuando se hace el eambio ofleial definritivo de
la Facultad de Odontelogia a Ciudad Universiteria. (16)

ACEPTACION DE LA ODONTOIOGIA COMO CIENCIA.
Anteeedentes Histéricos Generales.

Desde el siglo XIX la prefesidn de dentizta se empezd a tra-
nsformar al abandonar paulatinamente sue métodos prdetices -~
por semlclientiricos, los barberos~-flebotomisnos desapareclse-
rén para dar paso al dentista,

Mientras la Odontologiea se hacia elentifies, existia una co-
rriente popular representada por charlatanes 6 auranderos -
que prometfan toda clase de recctas infalibles para teode els
se de dolenefas { Profesionales s{a TY%ulo ).

Con la formacidn del Consul-orioc de Fnseflanza Dental, en 1904
el 19 de Abril, la odontologias tomaba ya un aspeeto eientifi

co, de tal forme que el periodo comprendido entre los afios =~-
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-1920 y 1930, la Odontologfa alcanza el grado de especialidad
dertro de la Medlcine y vira entonces hacfa le Estomatologie
por su evolreldn intelectual y técnica.

La responsabllidad de los couponentes de la Eamcuela de Odon-
tologia ( peraonal y alumnado) afirman el porvenir elentiri-
co de la Estomatologfia Mexicana, deade entonces puede tonsi-
derarse a la Odontologfa como una Cienela.

En las postrimerias del perf{ode presidencial del General La-
210 Cdrdenas, la Odontologie fué califlcadsa como "arte® por
un representante del Rector de la Unlverslidad, en la ceremo-
nia insgural de una convencldén Médico-Dental en el anfitea--
tro Belivar, ésta calificacidn de arte a la Odontologfs, pro
vocd la protesta del Dr, Esteban Varona, delegado cubano, -
quién en forma imprevista condend tal califiocative y Justifi
co 1a posicién de la Odontologfa como Cisncia.

Pl movimiento elent{fico se inield, suando el cirulano den;-
timta se didé cventa del estrecho horizonte profesional en --
que se movia, dedicado sdlo a su prictiea odontoldgica de ex
traer, limplar, obkturar y reponer dientes, desatendiendo --
pricticamente todas las demds estructuras buecales y la rela
cidn estrechia que guardan con el resto del,organismo.
Paralemante advirtid, que su preparacidn le permitiz hacerse
0argo de un campo més amplio dentro de su especialldad, como
pars convertirse en un verdadero médico y eficaz nolabecrador

del médico general en la lucha por la conaervacidn de la ---
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vida y la preservacidn de lea Salud,
Bn :a actualidad €ata es la finaiidad del Cirujenc dentista-

que ergresa de las Escuelas d¢ Odontolegfa. (17)
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CAPITULO
Iv
LA ODONTOLOGTIA A’G‘I-‘UAL‘EN MEXICO
(EN BASE A LOS ASPECTOS HIST‘OR;I_

C0S DE 53U DESARROLLO)



a)

ASPECTO SOCIAL.,

El proceso salud-enfermedad es el resultado de la interaccidn-
del hombre con el medio social, econdumico y polftico en que se
encuentra, siendo las contradicclones sociales las que 1o con-
dicionan; asi los problemas de enfermedad que sufren 1las perso
nas de una determinada sociedad estan Intimamente ligados a su
forma de vivir, a la estructura econdmica y a los modos de pro
duccldn vigentes.,

La prictica de la salud estd ligada al desarrollo histdrico ~-
del proceso de produccidn, pvor lo tanto es la estructura econg
mica la que determina el lugar y forma de articulacidn de la -
prictica de salud en la sociedad., (1)

En la actualidad Mé€xico presenta un Modo de produccidn Capita-
1izta Tudlecarrollado cuyd proceso salud-enfermedad se encuen-
tra determinado por las sigulentes carscteristicas:
Sobrepoblacidn distribufde irregularmente, estructura socloeco
némica, clases soclales, centralizacidn de las fuentes de tra-
bajo en las grandes Urbes, etc, Tl resultado de lo anterlor se
manifiesta en el estado de salud de la poblacidn, en el caso -
de la salud bucodental es bastante aleccionador en dste senti-
do debido a la interaccidn de factores que en una forma intrin
seca y extrinseca actian sobre el procesc salud-enfermedad tra
duciéndose éste en una alta incldencia y pravalencia llegandc-

do & un nivel de 90 a 95 % de lesiones bucales tales como: Ca-
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ries, Parodontopatfas y Maloclusiones., Cada una de las cuales
representa en neveridad y magnitud necesidades meyores a las-
que se pueden ofrecer a través de los serviecios dentales,
Respeeto a la Caries se ha establecido que es una enfermedad-
infecciosa erdnica, que come todas las entidades de dste tipo
tienen forma de produceién y frecuencia enralzadas en el per-
{1 de vida de los grupos sociales, gque a menos que su progre
so sea interrumpido con el tratamiento, conduce a la pérdida-
del dérganc afectado., L a prevalencia de ésta enfermadad solo=
puede ser reducide mediante la prevencidn.

En relecidn con las parbdontopatiaa ésta aumenta en frecuen;~
cle y severidad conforme avansa la edad de la poblacidn; su -
prevalencia en edad adulta gs tan alta como la caries, Jjunto-
con ella constituye la principal causa para la pérdida de los
dlentes,

Una vez instalado el proceso mérbido es wmds diffcil el trata-
miento que el de le earies, y requiere de personal més espee-
cializedo.

Sobre maloclusiones se estims que después do los 12 afios de -
edad el 70 % de la poblacidn tiene alterada la oclusidén. Si--
tuacldn que en gram parte es provocada por la caries y paro--
dontopati{ss. (2)

La Medicina juega un papel importante en el mantenimiento y -
culdado de la fuerzsa de trabajo que &3 obvio, Es indliscutible

la. importancila que juege el acto terapedtico Médico al ejer--
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cer accliones reparadoras radicales que permiten le superviven-
cla de la fuerza de trabajc,

Lo anterior no eés tan ¢laramente observable en la priactica --~-
Odontoldgicea; es decir el acto odontoldgilco eatd menos relacio
nado que el acto Mddico con las necesldades mds directas y vi;
sibles para la produecidn de la fuerza de trabajo, Ya que la =
problemitica dental alrededor de la cual se centra el acto Z--
Odontoldgico en las clases trabajadoras pusde ser superada a -
través de acelones redicales mutiladoras sin que aguells tera-
pedtica represente negativament: ) en forma inmediata sobre la
supervivenela de la fuerga de trabajo, ni taumpoco en forme in-
mediata sobre su productividad. A

Las reperecusiones qué tiene el ral funcicnemiento del sistema-
estomatogndtico consecuente a la aceildn odontoldgice mutilado>
re., nunce estdn ligadas directamente al momente de trabejo sie
' no tem sélo al econsumo ( funcionalidad alimentieia )}, o se ex-
presa mis tafde en problemas digestivos y més lejanamente 50w=
bre la vitalidad productiva del obrero.

Le. Odontolegfa se caracteriza por ser une préctica téenles no-
cientifiea, en lo que respecta 2 que no a producido conoeinien
tos, 81no que ha reproducido aquellos conocimlientcs generadés;
en otras socledades como Estades Unldos y Europa, a partir del
siglo XVI en adelente, Por lo que estd caracterizéda por un en
foque tecnologisista con predominio de la prédectica privada que

da como repultado una Odontologfa de clases que explicite enr -
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afdn desmedido de luecro.

Eata realldad a trafdo como consecucncia que los serviclos ==
Odontoldgicos sean un lujo para beneficio exclusivo de la ela
se domirrante entendiendose asi el porque més de las tres cu;
artas partes de la poblacldn no recibe ateneidn y que incluso
de los que la reciben 86lo una minima parte es integral.

%1 andlisis de dsts situacidn parece identiflcar los siguien;
tes facteres limitantes:

~ Tipo de Prictica Profesional Dominante.

- Modelos de Servicio Vigentes { Privado e Inmstituclonal).
~Tecnologia en Uso.

- Hodelo profesional Vigente.

Tipo de Prdectica Profesional Dominante:

Esta se identifica como una préectica mercantil vesultante del
Modo de Produccidn Capitalista, siende individualista, elitis
ta, bloldgisista, luerativa, curative, monopolista, poco acce
gible y de alto eoasto por 1o gue la eoberiura no as mayor del
10 € debiendose enfatizar el poco impacto producide en la re-
lacidn Odontologfa-poblacidén,

La prdetica gdontoldgica es individuaslista no sélo por habker-
estado practicada por individuos de manera ajslads s8in un =--
equipo de trabajo, sin relaeciones directas con otras personas
que desarrollan actividades de salud, sino porque slempre a -
sido un individuo y no un grupo de individuos quiénes han re-

cikbido atencidén que definitivamente es de fndole curativo.(3)
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ILe prdctica profesional es por lo tanto de cardcter privado-
en su mayoria,quedeando la mayor parte de la poblacidn excluf
da de dste seector, la prdctica institucional cubkre ura parte
slcndo 1a atencidén predominente de tipo mutilador y quedando
atiyn un gran sector de la poblacidn que no reecibe ningin tipo
de ateneidn Odonteoldgica.

Modelos de Serviclo Vigentes ( Privado e Institucionsal):

Se caracterizan por actuar frente a la demanda econ ahordaje:
curativo y no preventivo de los problemas de salud bucel, es
decir actdan scbre dafios terminales y muchas veees irrepara-
bles, eon un consigulente elevado costo en los tratamlentos.
El Eztado guards relacidn con la préetice Odontoldesa inrlu;~
yendo dste en la formacidn de los reecursos humanos y en la «
produceidn de conocimientos Odontoldgieos. El Estado tiene -
funcionss dirigidas a facilitar la acumulacidn econdmica y -
la legitimizaeién del sistema, lo cual lleva a identificar -
en el equipo de salud lag aeciones del Estado.

Tecnologia en Uso:

Esta obedece mfs a las imposielones de las industrias Odonto
1égicas v a la dependencis de todo tipo que a las neeesida:;
des reales para enfrentar la compleja problemdtica Odontolde
glca traduciéndose en una elevacidn de costos de servieios -
¥y convirtiendo & la odontologf{as en un satisfactor eada vez ;

més inaccesible n las mayorfas ,

Se_han desarrollado nuevos sistemas de tratamlentos pero de«
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dirfeil adquislcién monetaria. Asf mismo el repertorio limita
do de materiales dentales capacez de resistir el trabajo mas-
ticatorio, condiclona la necesidad de utilizar tdenilcas y ~-
equipos costosos que hacen mds diffeil el acceso de la pobla-
cidén & ellos.

Modelo Profesional Vigente:

Es entendido de forme tradlcional, de modo que el Odontoldgo-
es poco eficiente sobre la provabllidad de aumentar ls cober-
tura de servicios. Los estudlos de tiempo y movimiento emplea
dos por €1 demuestra que‘gran parte del tiempo se plerde por-
falta de programacidn, aunado al tratamiento de diente por --
diente implicando as{ una mayor pérdida de tiempo,

Todas estms caracteristiecas tienden a reflejar ls forma en =-
que se Iimparte la docencis, pér 1o que es de vital importan~-
cla revisar los programas impartldos por las universidades.
En elgunas ya se han hecho las revisiones de los planes ds ea
tudio, dando como resultado la formacidn de mddulos de servi;
clo que se han situado estratégicamente para que la poblacidn
reciba atencidn Odontoldglca a bajo costo y con mayor cobertu
ra ( Facultad de 9dontologfa UNAM, ENEP Zaragoza, etc, ).

La prdctica Odontoldgica por lo tanto debe tratar de orientar
se & tratar al individuo como un ante” total, no aislarlo -
de la realidad. Actualmente se pretende trakajar para ello de
acuerdo & los nilveles de leavel y Clarck, en los que se tig--

nen un perfodo Prepatogénico y un perfodo Patogénico, ambos -
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perfodos constituyen la Historis Natural de la Enfermedad y -
son determinados por el Horlronte @linico.

Il perfodo Prepatogénico incluye todo lo relacionadc & 1a -
Odontologfa preventive, ddénde se brinda proteccidén inespecifi
co, por medic de la conclentizacidn de la poklacidn con res;~
pecto a la salud mediante pldticas sobre hédbitos higlénicos,~
alimentacidn, fluoracidn del agua, educacidn en salud bucal,-
etc, La proteccldn especifica se brinda por medio de técnicae
de cepillado, uso de seda dental, pastillas reveladoras, apli
caclones topicas de flior, etc,

En el periodo Patogénico existen tres niveles: Curativo, Limi
tacidén del dafic vy Rehablilitecidn, Llevdndoss o cabo por medio
de operatoria dental, endodoncia, excdonecls, prétesis fije, ~
removible y total, ete,. Ublcandose asf al individuo dentro =
de su contexto blopsieosocial,

Pero para poder lograr la ubicacidn del indlviduo como ente ~
total, la Odontologia debe ser orientada hacla la Simplifica-
c¢idén y Desmonopolizaeldn de la salud bucal,

El coneepto de Simplificacidn implica la eliminacidn de pasos
en la relacidn de los tratamientos dentales, ain disminulr -
por ello la calldad, eficiencis y eficacla de los tratamien--
tos . Una de las formas para disminulr los costos sin bhajar-
la calidad es la Estandarizacidn, con lo que se logra dilsmie-
nuir el tiempo en la préctica Odontolégica,

El desarrollo tecnolégico estd Intimamsnte relacionado al de-
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sarrollo da le Ciencle Moderns la ewal intenta a través de es-
ta dWltime dar funeiomalidad a los diferentes osjetos ¥ progce--
808 ereados por slle, para utilizarlos de tal marera qgue se --
eliminen el mayor ndkero de elementos superfluos, disefiando --
sole los elementos ( equipos, materiales, instrumental,ete, ) -~
pecesarlos para realizar um buen trabajo demteal,

Los recursos humanos dentre de la simplifieacidn esteram com~-
puestos por un Estomatoldgo, técmicoes elfmlecos, persomal auxi-
liar y laboratoristas.

El Zatomatoldgo es ecmsiderado como el recurso humano que manrg
Ja el més alto nivel de conccimientos del aparato egteomatognd-
tieo y su relacidn con el resto del orgamismo, asi como la re-
lacidn que guarda el imdividus con el medioc ambiemnte y gard el
que dirija el reasto del equipo de asalud busal.

Loe tédenicos climicos desempefian funeliones menores como soR ~-
las implicasiones que ostam dentro del saneamiemto bésico (opg
ratoria dental, profilaxis, detartraje, exodonmela, ete. ) ayu-
dados por el personal auxlliar ( eelle, cala, sxrehive, ete.) -
7 por ultimo los lakoratoristas que realizam los trabajos den~
tales ( prétesis, ortodomeia,ete.).

Finalmente la Simplificacidén de Sistemas o modos de practieas-
Odontoldgleas completan el concepto de simplificacidn de equi-
pos, es 8l trabalo por guadrantes y la utilizscidm de técnices
de cuatro y- sels mamos. Para que la Simplifieacidn se lleve a

eabo es megesaria la Dasmonopolixagidm, la cual obviamente sur
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®)

je del hecho de gque en la edontologia existe monopolio, =a de-

cir la seumulacidn y ueufrueto exelunivo de los conoceimtentos
y Léonie&q pertinentes, findampntalments en poder de um nicleo
de porsonas ( €1 odomtoldgo y la imdustria odonmtoldgisa ) ¥y co
mo conseguencla de los servieios quo actuslmerte otorga gl -
Odortolego es a un reducido seetor de la sociedad (aguel ques -
los ecepta y puede pagarlos).

El andlisis critieo de la Odontolog{a muestre que gram parte -
o una extenga cantidad de conoeimientos y teernologfe adserita-
8. la Odontologia puede ser enterdida y marejada correctanante-
por muchas personas, adm cuando estes ro han cubierto los tra-
diclonales niveles de escolaridad, a travée de la "Traneferen-
eis de conocimlentos” del odomtoldgo 2l persor&l que lo auxili
ara. {(4)

Ia Deswonopolizacidn por 10 tanto se tradueiria en una mayor vy
nejor utilizaeidn de la Odomtologia, en benafiedo de sectores:

cade vez més ampllos de le soeiedad,
ASPECTO TECNICO.

Le Odontologfls en dltimas fechas a tenido grandes avances tec-
nolégicos que han faeilitado su trebajo; el equipo dental eg -
cada dfs meros impresionante y disefiade en tal forma qus parmi
te trabajar eon faeilidad sim tener que proyeetarse por encima

gel paciente para alcanzer los instrumentos eomo se¢ hagla en -

91



€poeas pasadas (a principios de éste siglo).

Los sillones al igual que la unldad faelliter la posibilidad -
de trabajar sentados y en meJjor mosieidn.

Um camblo wuy importamte en é€sto, es la Introduceidn de la tur
kina de alta veloeidad que permite trabajar eon nemcr presldn-
¥y vibreeldn. El1 antiguo motor gon transmicidn de polens y ve-
locidad convencional a sldo substltuldo por turbinas de sire -
y nicromotores aeabando econ el desagredable y tradicional bra-
zo de transmicidon & base de poleas,

Ur gron avanee que se ha tepnldo o se a dado eon el descubrimi-
erto de los antimlerobiancs los cuales provocaron notables eam
kios en eirugia bucomaxiler y en otras especlalidedes, en la ;
actualided los productos y las téenices utilisadas son recomen
dedas por departamentes de investigacidén Odomtoldgica.

Fntre los materiales de impresidn el hidrocoloide irreversible
sncontro un substituto que gon los alginatos, materisl que ca;
s1 lo a reemplagado por su raeilided de marejo; otros eanmbios-
en la profesidn es le intreduceidn de materiales elasticos de-
impresidén como los hules, los polisulfuros y los de silledn; -
d=ntro de los yescs encontramos & le densita, que es el yeso -
mas duro y el que menor cambio dimensionzl tiene.:

Las resinas termopolimerizables, como el pollhetacrilito de me
tile, ban substituldo a los de condensaeldn ecomo los de eauche
vulecanisado, . también se han introducido a la Odontologie les -

aleaciones de cromo-zobalto para puenteg parelales, alambres y
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araratos de ortedoncia, asi como para dlversor sditementon,

Ei gran desarrollo an le fabricaecidn de ﬁateriales cortentey -
coo fresas de carburo y diamente, her permitido ¢l summxto en
len revoluelones de las wmdquinas, permltiendo usar actuslimonte
pleras de mano con un velocldad cercena & las 500 000 revoluwe
ciones por minuto, todo dsto & obligadeo a usar slstemss de an-
friamiento, ejerciendo une menor presidn y haelendo ypor 1o tan
to de le préctieca demtel moderns , que sez nds aceptable parm;
el paclente y para el profesionista, quién cen menor Tabtige ¥-
meée facllidad a logrado disminuir en forma apvecisble el tiaw-
pu operatorioc.

8in embargo cake mencionar que los hechos mds importantes en -
los dltimas décadas no son los descubrimientos o la introduce-
cién de nuevos materiales, simo el estudio clentifico de lo ya
exlstente, estudio gue & peraitido veluar materieles y técnle-
cas usadas desde hace mucho tlempo, sugiriendonos técnieen més
evenzadas, pera lograr compenser las propiedades nocivas de al
gunos materinles con cualidedes bencficas, Otro material que a
sufride grandes cambion esg la smelgama dentel.

En cuanto e log medlcamentos dentales,los laboratorios de in;—
vostigreidn y los fabricantes han tratado de mejorar los eansi
tos com o el Oxidée de Zinme y Bugenol pare obtensr resultados ;
similares a los del Fosfato de Zine, cokre tode en lo qus se -
refiere & la resistencia y grosor de la pelfeula, la rasisten-

€le a la coupresidén y e le traccidén de éstos cementos, se ha -
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dogrrdo aumentar varies veces, subst’tuyendo el Mugenol por al

gun volimero como el deido Orto-stoxi~benzolieo { EBA ), agre--
ganda cuarzo fundido y resina hidrogenada al déxido de Zimz, (5)
La orgunizeeldn coclal de trakajs Odontoldgico en Méxian oe ~-
precenta en forme lineal, monopolisadera y mercantil acumulade
ra, ecentrandose en la persone del Odontoldgo eome recpuesta de
efielencia y eflicacio de los procesos y de la ealidad de loa -
produectos finales, lo que generd un apoyo tecnoldgice altamsn-
te complajo y dispendlioso pare su mantenimieanto,

Ls iqvasién v el consecuesnte arsensl teenoldgleo tiene fines -
elitistas y termina eonstituysndose en uno de. los mdés signifi
cativos bloqueos & la expansidn de los Beneficlos de los sarvi
elos pare todes los individuss de una poblacidn, observamdose:
qus los insumoz tecnoldgicos mson operados cxelusivamente por -
el Odontolégo independientemente de la eomplejidad de cada eta
pe ¢ de cada pary,

Ia individuslidad operacional suglere una complejided teenolé;
gloe de inlelo, agregada de otras por al cardcter selective y-
de sinvologfa mistificadora "statue", que envueleve cada tipo-
de aceldén. Como resultado baja cobertura de la necesidad sant i
da y costos elevados.

En la actuslidad la practica Odontoldégica muestra um erecluion
to y consolidaelidn de une fuerte industvia en €ste seotor, gqua
tienc su origen en los palfses desarrollados, eon intercses pro

plos formando una superestruectura sobre el procesc v bajo als~
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temns de preaiones variadas, confundiendo las opsiones tédende-

cae y limitande la utiliracidn de irstrumentos rapidos de de-
c¢lsldn correcta.

Devido & les caracteristicas de 1s Tecnologis Odontolédglcr ac-
tual es neeesaric crear une teenologia en bBase o la realidad -
conereta por medio del método clentifleo ¥y & partir de éste --
producir conocimientos y tecnologfae necesaria,

De la tecnologila producida en paises desarrcllados, se debe se
lecelonar la que puede ser 1tll pava resolver parte de los Pro
blemas aunque presenten un elto costo, complejidad, ya que pue
de ser la mis adecuada para soluclonar sl problema; la selec:m
eién la deben haceyr personas clentificas y eapacitadas que ¢o-
noscan la situacidn de la realidad concreta.

La tecnologia epropieds y enfocada a la Estomatologfa es la =~-
que parte d~l conocimiento de su realided y ofrece respuestas-
orieniadas ecoldglcamente s sus caracteristicas, que sirve pa-
ra resolver problemas de alts prevalencis y eignificecidn para
1la totalidad o la mayorfis de su powlacidn, para la produccidn-
de ésta tecnologfa debe participar la misma poblmeidn. (8)

La Simplificacidn y Desmonopolizaecidén son medios e instrumen--
tos para scercarse al conocimiento y solucidn verdadera de los
proklemss soeisles de la Estomatologla. Al realizar una verda-
ders teenologia apropiade, creendo nuevos tipos de equipemlen-
to y ubicacidén de los mismos dentro de los sistemas de aten---

eidn estomatoldgica, no sdlo se estara logrando une orienta~--
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¢idén de ellos a le realidad, sino también se estara rompiendo-
con la dependencia cinet{fica, téenica, econémica, soecial e in
cluso politica que hasta el presente se tiene yu spuntalada.
La teenologfa apropiade dentro del econcepto de la Simplifica;«
cién en Estomatolegia, significaria tambiénm le posibiiidad de-
alecangar con sus beneficios a sectorsn cade ver més grandes de
la poblaeldn, fomentando sus niveles de vida y eomo parte de ~
ells, le capaclidad de reconocer sus posikilidades, meJorando -~
constantemente su existencla,

Parte de lo anterior lo constituye la Desmonopolizacidén en el~
gentido devpermitir o ayudar a que la poblacidn reobtenga, aho
ra con mejores explieasciones y fundamentaciones y mejor confor
mada, el conocimiento y tecnologia que fué aproplads por secto
res redueidos de personas {Odontoldgos), ello hari{a que las -
personas conoscan uds y mejor sus problemas, su verdadera cau-
salidad y en ésta forma encuentren y luchen por implementar ~~
les soluciones verdederas. As{ estarfia déndosse ls Desmonopoli-
zacién del conocimiento y tecnologfa estomatoldgiea y simultd.
neamente le de su beneficlo; pare dzto dltimo la Simplifica---
cidn prestara su conrurso, pero también lo propicie la Desmong
polizacidn sludida, al eentribuilr para que lag personas puedan
resolver por ellas mismes sus problemas o las de otras lograu;
do generar una mayor cobertura, mejorando su erientacién acolé
gléa y aﬁrepentando la calidad de ia atencién bucel, haeiendo:

del trabkajo que esto requiere , mis sonfortable pera el comple
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jo sujeto~obleto de proceso ¥y & costo rasonsblenente mia bajo,
ASPECTO CIERTIFICO,

Bl movimiento transiclional de nuestra espsclalidsd en lo clen~
t{rlco se inleid cuando el cirujeno dentista se did cusnta del
estrecho horlronte profesionzl en que se movia, dedlcads s ex-
traer, limplar, obturar y reponer dientes, desatendlendo gprac-
ticamente todas las eatructuras bucales y la relacldn estrocha
de todas ellas tienen con el resto del organismo.
Parelelamente advirtid que su preparacidn le permitfs hacerse-
cargo de un horizonte mds amplio dentro del campo de BuU esfe-~-
eialidad, como para constituilrse como un verdadero médiec de -
la boca y afleaz eolaborador del mdédico general, en la luche -
por la conaservacidn de la vide y la conquista de lz ealud. Y -
el médico principic a pedirle énta ecolaboracidn, poque también
€1 hebfe aprendido que en otras partes del wundo el fentista -
hab{a podido satisfacer désta demanda, s0bre todo como CONEQ---
cuencle de le primera gren guerra, en los hegpiltales y en la -
practice privade se dejo sentir éste labor que al nismo tiempo
tendfa a disminuir la earge del médieo, favoreeiendo encrmemen
te & loz enfermos y dignificando 1a posieidn del dentista.(7)
Como en su préetiece privada, naturalmente el dentista forzd el
o500 pars responder satisfasctoriemente a sus nueves eampromi:;

sos y de éste mode eomenzd & incorporar a su prédetica dste con
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Junto de padecimientos médicos con bases cientificas, ya que -

estoa padecimientos permanecian entre los campos del médico y-

d=1 dentista sin que ninguno de los dos los tomare & su eargo.

Por o tanto las lesiones traumiticar, Infecclesas, neoplesies

de los maxilares, lable leopovrinc, padecimientos de ls ATH, dw

la lengua, de las gldndulas y conductos selivales, etc. pasaw-

rén a ser del dominioc exelusivo del dentista, padecimientos --

dénce la eolaboracidén de éete es indlspenueble, sumentando gra
dualmente la efieiencie, «fliecacla y responsabilided del dentis:
te demostrando su ecapaeidad para resolver este eampo en dénde:
ahoia interviene con gran dmito,

La ampliaeidn del campo de amceldn Odontdldgicoe dié cemo origen

al especialiste en las diferentes ramas de la Odontelogia (pré
tesla, ortodonefs, eirugia maxllar, ete.). Lo espeeializaeién:
en nuestro medio entrafin dos peligros primncipales:

Una demzsiada limitaeidn del conoeimients pars profundisario -

en una sola cosas, clvidands lo demds,asf como la interrelaneidn

que existe entre el resto de nuestro organismo, y le olireuns~-

eripeidn de las actividadas profesionnles al seetor de los eeo
nédmicamente poderosos, dejando de lado consigulsntemente a los
humlldes que forman parbe del puebls de Méxieo, eme puehble a :
los que leos universitarios debemos lo que somos prefesionalmen
te.

Fl1 aspecto ecientifico de nuestra carrera conatituye una verda-

derz transformacidn el dentista de antafio, en el médieo esto-
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matoldzo que considers lea unldad orgénica a través de la medi-
cina y odontologfa preventive y psicosomiiies, capar mds que ~

nunea. de conoeer y curar loz padecimienlos de todas las eslruc
turas bucales; contandoc con excepcionales recursos tdcnicos; -
clent{ficos y arti{sticos para lograr resultados mearavilloesos,-

gin perder de vista que su objetivo principsl ez la salud.
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RESULTADOS,

En la época »rehispinice la sociedad astaba gonstitufda
por.nobles Y plebaeyos, cuyoe sistema de goblernc tenis earaste-
r{ntisas wigico-religiosas. Este sistems de gobierno estabe re
gido por un rey y un sacerydote supremo.

La Nedieina era ejereida por sacerdotes y por especialidaden~
dentro de las cuales encontramos & la Odontologfa,

Por hallazgos antrapoléglcos se ha podide determinar, que le -
prdctica Qdontoldglea era dirigilda & la elase soeial mis alte-
(nobles), siendo ésta de eardeter estdtico y cen finalidadeas -
mégleo-religliono . Dentrs de ésta pridetioca se encuentran las-
mtilaciones dentarias (realizadas en dientes anterlores supe-
riores e inferiores) que se dividen en limaduras e inerusta---
ciones; 1las limaduras eran en su mayorfa de forma reetangular-
é coniaa, la forma restangular reprecentaba el reectangulo aos-
moldgicoe simulando los zuatre puntos cardinalss y la forma cd-
nice represontaba el sulto al Jjaguar, por la forma de les sol-
millos de &ste.

Las ipnerustaciones son consideradas coms manifestaciones nis -
elegantes y refinadas dentro de las mutilacienes dentarlas, ég
tas son de forua redonda y la parte externs de la incrustaeidn
pod{a ser convexa o plana, eon ajuste perfecto en la eavidad,
El material eon que se haef{an lag finerustaciones dentarias ;;—

eran de Jade, Turqueza, Pirita, Hematita, Hierro, ete.. Por -
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sus colores las incrustaeiones tenfan valores misticos y simeé
lizos,

En cuante al eemento utilizado , los cowponentes del polvo son
similares al Foafato dea Calelo actual, siendo desconocido el -
liquide de dicho cements.

Los ind{genas mexicanos fueron capacerz de diagndsticar snferae
dades de la booa tales como; caries, halltosis, gingivitls,ete.
éatoas le daban gran lmportancis & la higlene bueal, la eual :-
era eonsiderada como signo de gultura, En euanto al tratamien-
to dg les enfermedades utilizaban hierbas medicinalss (herbo-
laria).

A partir de le conguista se instaura un modo de produceidn es-
clavista, en al cual los espafieles subyugan a los ind{genas lo
grandie con ello la ‘otal decadencla de su cultura,

Las aportacionas que Méxieo hace al Oecidente, son produetos -
industriales, alimentioclos y farmacoldgicoe.

Bn éste época hubo algunos eronistas como Marsfn de la Crus, -
Fray Bsrnardin» de Sshagin, Franciseo Herndindexr, ete. que se -
preocuparon por recopiler datos sobre la vida y costumbyrus de;
los ind{genas mexlcanoz, slendo éstos eseritos 1o més eercano-
que sne tiene del pasado,

Las aportacionce que hace el Oacldente & Méxieo son de mayor -
‘trasendencia para la poblaeidn, entre las cusles se eneuentran
productes alimenticlos, agricolas, industriales, culturalea, -

ete.. Da los aspectes culturales mis relevantes estan la cate-
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quizaeidn, alfewetizaeidn, instalaelidn de hospitales, in roadue
eidr de la imprents etc., |

La prdectica ?d0ntoldgica e=pafiola provenfa de lo: fr:ikes, le -
cual tenfa cardeter eurativo y mutiladexr, éstz prdictice era .
ejercida por los eiruJanoszarheros 6 sangraiorss -flekeotomia-
nos ambulantes ( en Méxieo charlatanes ).

Los conoccimientes Mddiaos y Odontoldgleos son generedos en Buo
ropa & través de grandes estudiosos como Ambrosie Pard, Pie:ss
Fouehard, Harvey, Andrcas Vesalius, ate.

Es en Francia ddnde se reconose & la @dontologla como uue esyy
eialidad médiea,

Lo prdatiaa Odontoldgica en Méxleo tiene por lo tante das ba-y
sea‘fundamentalea: le primera eonstituida por la herholarie 7-
le segunde por las aporbecliones que reelbe de Oceldense,

A prineipios del siglo. KIX Méxieo se ancuentra en vias 41 inis
pendencia politica, sosial y scondmica. L5 en éata €posa cuai-
do le Cdontologie adquiere un eardeter semleientifieo, slendc.
ejercids por los dentistas.

A nediados de éste siglo en Estados Unidos se da el descubrisi
ento de la anestdsia, gue viens a inovar la préetics Odestolé-
gice al eliminar <l dolor, principal obstdcule para le reslirg
eidén de téenicas ya conoeldas, que anteriormente no eren prag-
ticadas por dicho motive, reduciendose asi el tiesmpe de los -~
tratemientos,

El primer anestésieo descubierso fuéd el éxido nitroseo usado --
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por ¢l edentoldgo Welle en 10L5, después el dter sulfurico es-
descukierto por Horton y Jekson en 1846, le historia reconcae-
& ég.os tres hombres como descubridores de la ancstéaila,

For =zstudies posteriores el primer anestéslee loeal descubler~
to fué la eoceafna y en 1884 ep introdueida la anestdésis loeal-
a le prédatiea Odentoléglca.

En 1905 fué deseublerta la novocaina y es hasta 1948 cuando se
introduce le 1lfdeocaina.

En MNéxico es introducide la anestésia general a la Medlelns en
1846 y 1848 (elovoeforme) y & la Odontelog{a eas introducida on-
1909 por el Dr. Carmona. Bs haste 1923 cuando ge substltuye la
solucidn arestdslca en frasec por ampolletas esterilisadasz ( -
cartuechos ),

Posterlormente es ereado el método antiadptiece que se desarro-
116 en bae & los estudios de Luis Pasteur, eon lo cual los el~
rujanos del siglo XIX legraren supsrar el segundo obstédeulo --
que era la infeceldn, produecida por 1le falta de medides higlé-
nicasa,

Comio todo descudrimiento tuvo sus preeursores: Holmes y Seummol
wels, quienas introdujeron a ls préetice Médlice el lawdo da .
las manos, en 1875 sc adoptéd el método antisdptiec en la Clru-
gia Moderna creado por Liszter,

En 1686 es desplazada la antiedpsia por la asepala, propusstas
por Pasteur, que se llevaba a oako por medio de la esterillire-~

cién por ealer del instrumental, posteriormente son introduel-
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dos nuevos mpetodos de asepsia y antisipsia como son; el auéo-
clave, los guantee de caucho, uniforwe quiwirgics, ete,, mis--
moa que son utilizados hasta nuestros dfas.

En México en 1909 el Dr, introduJ> éstos dos mdtodos a la ep--
cuela de odontologfa.

Lys rayos X fuerdn deseukiertos en 1895 por Guillermo R¥ntgen,
éste descubrimiento fué pars la Medieina un gran método auxili
ar de diagndstieo, econ el cual ya no hable que atenerse a los-
sentidos para hacer un diagndstico de las enfermedades con da-
tos a nivel radiogriafico. Los rayos X fuerdn introducidos & la
préctica Qdontolégiea mexlcana por el Dr. Gustavo O'Farrill en
1925,

Las bases para la formacién de la Facultad o Eseusle de Odonto
logia fuerdn dadas por la Asociacidn Dental mexicans fundada -
por el Dr. Young, el cusl de acuerdo a las propuestas que hizéd
obtuve un acuerdo Presidencial que mds tarde se convirtid en -
decreto, autorirando la fermzeidn del Consultorie de Ensefanza
Dental anexa a la Bacuela de Medicina. 21 14 de akril de 1504~
se inagura el Consultorio y sc establecen les requisitos para-
la carrera de Odontelogia.

A partir de épta feche se da el desarrollo académico de los --
planes de estudlio que se han venldec renovando hasta la setuall
dad,en que el egresado obtiena el t{tulo de Cirujano Dentiste,
As{ migmo 12 primera escuela cambid de domleilio varias veces;

hesta que en 1958 se hace el cambio oficial de la Faecultad de
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Odontologfa a Ciudad Universziteria,

El cardeter clientiflco de la Ddontolcgie ss da a pertir de =~
1930 ya que alcanze el grado de Especlelidad dentro de la medi
eina, virando directamente hacla lea Estomatologisa por su eve-
lueidén intelectual y técnies,

México actualmente presents un Modo de Produccidn Capltalista-
Subdesarrollade, lo gque determina la incldencia y prevalencia-
de afecclonss bucales como; carles, parcdontopatias vy maloclu-
siones que representan un porcentaje del 90 al 95 % de la pow=-
bBlacidn, teniendo como factores limitantes; el tipo de précti-
ca profesional dominante, los modelos de servicio vigentes, la
tecnolog{a en uso y el modzle profesional vigente, Como resul-
tado de éstos factores la prdctieca Odontoldgiea actunl es de -
caracter indlvidualista, elitista, blologlsista, luerativa, cu
rative y monopolista. Sin embarge la Qdontologia se trata de :
orientar haels la Simplificacidén y Desmonepolizseidn de la sa-
lud bueal,

Respecto a loa aspeetos técnicos ¥y clentificos , la Odontolow--
g{a mexieana no ha producido conceimlentos ya que eomo se ha -
visto, en éstos aspectos se encuentra determinada por las apor
taciones que reclbe de Estados Unidos y Buropa.

Por lo que aectualmenie se trata por medio de la Simplifieacidn
y Desmonopolizaeldn, crear una tecnolegfa apropiada y canoc1:~
mientos clent{flcos que vayan acordes & la proslemdtica resl -
de salud bucal en nuestro pais,
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COLCLUSIONRS,

De acuerdo a lez2 aspectos histdricos de g Jdontologfaw
en Méxleo, podemos sbservar que 18 préctica odontolégles sicm-
pre ha estsado determinada por los modos de produccidn, eon un-
cardcter individualista,blologiciste, 2litista, luerativeo, cu-
tative y monopollsador,

As{ tenemos nue en lo época Prehilspinica,el mode de produccidn
prinltive enmarcaba un ecavaater mégico-religloso, lo que deter
mir-re la prdctica edonteldgica de los indfgenas,

Estn prdetica ostaba constitufda prirclpalmente por las Hubila
ciones Dentarias, que & su vez se dividian en: Limaduras = In;
crusteelones, para.laa eualers se utllizabe el jJade, Ia turque-
za, la pirita ete., materiales que representeban una simbeloegls
nistica, Tamkidn encontramos que tanfan un gran acerve de L;w‘
plantas medicinalea, para el tratamiento de las. enfermedsdes -
de la cavidaed Bucal. Los indigenas le daben gran importancis a
le higléne bucal, 1o que shora pedemes eonsiderar eomo medids-
de prevencidn,

Bstec tipo de préctica cdontolégica tuve su mayer suge durante-
los periodos Preclésico y Cldsico ( 1200 A.C. a BOO D.C. ) ¥ -
posteriormente vind su decadencisa en el periode Postelésico --
( 900 ~ 1500 D.C. )}, por 1o que a la llegeda de los espefioles—
dste prdctica se cres,7e no estaba en vigenela y los datos ok~

tenidos fuerdn recopilados por evenistas de la édpoca.
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A& partir de ésto la practina odontoldglca en México sufre --
una& fusidén de conocimlentos con la praectica traida por los en
palioles, dando como resultado una prietisa individual a nivel
universal en énte momento historico.

En éats épock tanto la medlena como la odontologfa, se encon-
travan en trasicién en Europa, debldo a l2 aportacién de cono
cimientos y téenlcos que vislumbraban hacfe las bases de lap-
clancias médicas y por conalgulente de la odontolog{a, la que
antaka a cargo de log cirujanos-barberez y sangradores-flebo-
tomlanos en EBuropa, en Méxlco észtos eran conocidos como char-
latanes,

La odontologia en México permanecid estancada, recielsndo sd-
lo las aportaclones Europeas y es a principles del siglo XIX-
cunando la profesidn dz dentista, se empleza & transformar en-
una prdetica semiclentifice, dende como resultade, el despla-
ramiento de lcs charlatanes,

A partir de mediacos del siglo XIX, la odontolegia empiera a-~
transformarse completamente, eomo resultado de descubrimlen~-
tos tales come: Anestesia, asepsiz y antiedpsia y posterior--
mente loas rayoa X, obviamente éstos descudrimientos se dierdn
tanto en KBurspa come ern loe Estados Unidos.

Dichos descubrimientos son intioducidos en Meéxies a srincipi-
o5 del sizle vednte { ¥X ), con 1z ~onzecusnte formacién del-
"Cconsultorioc de BErireflanza Dertal', mismo que a travéds de di--
ferentes perfodos y camblcs, constituyé lo que shora es la -~
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Facultad de Odontologia, cuya scde aclual es Cludad Universi-
tar!a,

Como resultedo de la aceptacidn de la Odontologfa como eape--
cialidad médica, és*a ~3 aceptada comu clencia, virando enton
ces hacia la Batcmatologfa,

KL proreso salud-onfermedad en Mexice €sta delerminado por el
caprllalismd subdesarrollado iluperante, misme que condlciera -
el perf{l epldemnioldglco de las enfermedades de cavidad oral,
( caries, Parodontopatias, Maloelusiones, etc,) con una inel-
dencia y prevalencia del 90 al 95% A= la poblacidn,

Este modos de produccidn condiclona el tipo de prdctica domi--
nante, los modslos d= servicio, la tecnologfa en uso y el mo-
delo profesional, loa cuzles no brindan la aobertura necesa--
ria pura prestar atencidn al gran saector pobdlacional, aunando
a &sto, el alto costo de 1los tratamientos dentales,

Bste es debldo a que 2n el pafs no se han generade nl conoei-~
mlentoas, ni térnicas que vayan acordes a la realidad conereta
de los problemas de salud bueal, por lo que nos vemos obliga-
dos a importar, conceclmlentors v técnices de modelos de salud-
de pafses altamesrte desarrollados, los cuales no son aplice-
blus a Ja proelematica de salud exlutente, debido a las dife-
renclus exlatentes entre ambos, tanto en los aspectos, econd-
ni-o, o31l%tien - social.

Corc rezultacs de las oeservaclones de ésta situacldn, el seg
tor salud *..21, trata de dar une respuesta a dicha problemi-
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tlea , ereando un sistema 8 3iztemas de zalud Bucal, kasando-
se an una tecnologfe aproplada, por medio de la Simplificae--
¢ién y desmonopolizacidén del conocimisnto odentoldgleo, parae~

lograr brindar una maver cobertura a toda la poblacidn.
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ALIERRATIVAS LZ SOLUCION.

Para resolver la problemitica de salud bucal, es nece-
sarlo aliminar primeramente, la prictica dominante y por 2on-
slguiente los modelos de servielo vigentes, la tecnologfa en-
uso v el modelo profesionaZ, creando modelos de sarvicio que-
vayar acorde3 a los problemas de 3Ialud dbucal exiztentes en -
el pais.

Esto puede lograrse a través de desarrollar unae “ecrologfs --
epropiada, corn @l fin de ostener un conocimlento y entendimi-
ento de la realldad y podar determinar cientificamente, la po
sibilidad de aplicar conoeclmientos y tecnologfas nuevas, vall
das para el mejoramiento de la socledad, capacitendo para e--
1lo a sus recursos humanos, an el dominio teédrieo-priectico.
La recnolugfa aproplada conpicste tamsién en promover ¢l otor-
gamiento de los servicios estomatoldgicos a la podlucidn ¥ no
censiderando tnizamente al diente 6 & una de sus superficies, -
4 aln aceptando la responsasilidad de une boca ¢ de un indi--
widio, sino nrientadoc a resclver los problema: soclalmente ~
signifieativoe y enfocdndose & la sccledad como n todo,
Tantrn de 4s%e aspecto la simplificecidn y desmonnpoliza-idn-
noastituyen los medlies ¢ insirtumentos para acsarcarse al cono-
sipierio vy gnlucidn verdadeva d= 1oz proklemas socliales de la
zetopatologla .

Ly Simplificac*dn conalste en la disminacidn de pagos, con---
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serand) e Incrementando, la calidad de los tratamiertos,con
zflcac'a y aflciencls, a travéa de la 2standarizacién y; desa
1r011c teernoldgine, elende £ato aplicado a los recursos hu-
manns, los equiros, los sistemas de ejereielo, instrumental-
materiales y drogas, técnicas de cuatro y secls manos, y losa-
espacios fisicos.

La Deamoropolizacidi se realizara a través de la tranaferaen-
¢ln de conocimientos, & .n estracto de la poblacidn, que fun
gird como personal auxiliar, para lograr la completa cober--

tura de la poblacidn.
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