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FUNDAMENTACION DE LA ELECCION DEL TEMA.

En el transcurso de la préctica odontoldgica,
nos damos cuentd de la falta de conocimiento del uso
y mane jo adecuado de los materiasles dentales, provo--
cando as{ limitaciones a las técnicas odontoldgicas y
reduciendo por consiguiente la cobertura en los trata

mientos realizados,
PLANTEAMIENTO DEL PROUBLEMA.

Actualments, el odontdlogo conoce la manipula
cidn y los amspectos clinicos, asi como la eleccidn do
los materialos dentales adecuados para las diferentes

técnicas operatorias?
0BJETIVOS.

1. Se ssleccionardn los materiales dentales -
mds usados en la préctice odontaldgica,

2. S0 doscribirdn las consideraciones fisicas
de los moteriales dentales usados para la toma do ime-

presionss.

4. Se menclonardn las cifarentes caracterfsti-
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cas y su indicacidn clinice de diferentss tipos do ce
mentos dentales, bases y barnices cavitarios usados -
en la odantologia,

4, Se anallzard el comportamiento clinico de

los diferantes tipos de amalgama y de resinas,
HIPDTESIS DE TRABAJO,

No es correcta la manipulacidn ds los materia
les dentales, asi como tembidn la eleccidn de los mis
mos, en relacidn con las tdécnicas operatoriss, en el

consultorio de préctice profesional.
MATERIAL Y METODO,

- 58 utilizara el wmétodo de investigocidn bha.
sado en mdtodo cientifico.

. Elaboracidn del protocolo de la tesis on ba
se al trabajo por revisar y quo so tramitd posterior.
mente on le coordinacidn de la carrera,

~ 52 busecd la bibliografie en relacidn al te.
ma, con una actunlizacidn do Lics aifos a la Fecha, on

ingléds v en nspuaiol,

- Su selecciond la bibliografla para dicha in




vestigacidn,

. Se buscdHd articulos relacionados con el tema
a investigar, en revistas americanas y mexicanas,

- So ssleccionaron dichos artfculos.

- Se buscaren articulos en el CENIDS de tres
aflos a la fecha, relacionados con ol tema do investi-
gacién on inglés.

- Se ssleccienaron los art{culos por investi-
gar.

- 58 ofectud la recopilacidn de datos, en apo
yo al material oncentradao,

- 54 hizo lo redaccidn de los datos recopila-




INTRODUCCTON

Existen reletivamento pocos antscedantes his-
toricos de la ciencia de los materiales dentales, a -
pesar de que la practica odontoldgice se remonta a --
épocas anteriores a la era cristiana,

Se dice que la odontologla moderna comienza -
en el ailo de 1728, cuando Fauchard publica un tratado
en 0l cual doscribe wmuchos tipos de restauraciones ar
tificiales de marfil, Posteriormente, on 1750, pfaff
describe la técnica para obtener impresionos de la bo
ca .8n cera, Ll aio do 1792 es una fecha importante, .
porque en ese tiempo Chamand patenta un proceso de
elaboracidn para diontes da porcelana,

El primer despertar de importancia se produce
a mediados del siglo XIX, cuando se da comienzo o los
estudios de investigacibdn en amalgama, Por la misma -
época, se publicaron estudios sobre porcelana y oro -
an hojas. Estos progesos mds bien esporddicos en los
conacimientos, culmineron con los brillantes investi.
gacionos do Gresn Vardimon fOlack, inicladas on 1895,
Fud el entusiosmo de sstos y wuchos lovestigadores lo

que incitd a la organizecibn de los primeros cursos -

sabre materinles dontales en lou programas de enseiian



za de las factultades de Odontologia en Estados Unidos
y otros paises,

En otros cursos se sstudiaron las propiedades
fisicas y quimicas bdsicas de los materiales dentales
en relacidn a su aplicacidn clinica,

£l objoto do esta tesis es presentar las pro-
piedodes clinicas de los materiales dentales mas em--
pleados en el consultoric, fundamentendo su manejo en
las propiedades flsicas y quimicas de los mismos, ba-
sada en una revisién biblliogréfica de los textos vy ar

ticulos mds rocientes.
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[) YES0S DENTALES

En odontologla se utilizan una serio de produg
tos del mineral de yeso, como auxiliares importentes -
para la alabaoracidn de modelas,

Estos materiales son vl resultado de la calciw
nacidn del material del yeso. (sulfato dihidretado de
calcio casi puro). (1)

En el procesamiento industrial, el yeso es mo-
lido y sometido a temperaturas de 110° a 120°C, para -
@liminar parte del agua (reaccidn 1l). A medida que au-
mentas la tempsratura, se olimina vl resto del agua y -
s6 forman diferentes productos, £l componente princi.-
pal de los yesos dentales comunes y del yeso piedra os
el sulfato de colcio hemihidratado, segdin sea la téoni
ca do calcinacidn se obtisnen diferentas formas de he-
mihidrato, llamadas homihidrato alfa y hemihidrato be-
ta., Existen diferentos procedimientos para obtener el

hemihidreto alfa,(3)
keaceion 1,

Ca S04 * Zhpl =2 (CaS0, )y + Wyl Cadu, i Lojly,
110.150°C Fage.zoneg 200°.1.0000¢C
AL wmezelar el bhemihidroto alfa (yeso piedra) .

con aque, lo roaccldn se o dnuvicrte (roaccidn 2) y ol ma
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terial es mucho més resistente vy duro que el que se ob
tione a partir del homihidrato beta (yeso de Paris)., -
La razon mds importanta de esta diferencia es que el -
polvo del hemihidrato alfa necesita quo se mezcle coan

una cantidad mucho menor de agua que el hemihidrato be

ta.
Reaccidn 2

(Ca S0 ) + H O + 3H 0-—> 2Cas0 + 2H 0 + CalofT
4 2 2 2 4 2

£l hemihidrato bota esté compuesto por crista-
les porosos 8 irregulares, cuando sB8 mezcla con la can
tidad correcte de agua, (50 ml. por 100 gramos de pol-
vo), la cristalizacidn de la moso se lleva a cabo en -
cuatro minutos, oste es ol yeso tipo I. El1 yeso tiﬁo -
11 fragle en diez minutos y lleva las mismas preporcio
nes de agua y polvo, La rosistencia a la compresidn mé
nime después de una hora ns de B53 + 285 psi, para el
yaso tipo I y 1280 psi. poara ol yeso tipo I,

£l homihidrato alfe consiste en cristeles den-
sos no porosas y cuboldales, rcoquicrs menos cantidad -
o agua para su mezcla (30 ml, por 100 gramos) y 8 ~-
designodo yesa tipo 11T, segin la sapacificecidn num, -

25 do la Asociacidn Dental Americana, fragda en corca




do diez minutos y alcanza un minimo de resistencia a -
la compresidn de 3000 psi. en una hora, Este tipo de -
yaso es usado principalmente para vaciar modelos que -
requieren alta resistencia a la abrasidn y a la compre
sidn, (1)

El mds duro y resistento de los yesaos dentales
es el tipo IV, la configuracidn de los cristales de es
te yeso son similares a los del tipo III, pero mds w--
grandes y més denses, se obtieno uno mezcla satisfacto
ria con menos cantidad de agua (22 a 24 ml, por 100 --
gramos deo polvo), 8l tismpo de fraquado también es de
cerca de diez minutos y su rosistencia a la compresidn
despuds de una hora es de por lo menos 5000 psi., (1)

De lo anterior se deduce que los diferentess --
productos del yeso necesitarén diferentes cantidades
do aqua, y que sstas diferoncias se deben fundamental-
mente a la forma y densidad de los cristales, Estos -
factores san reqgulados par el fabricante y despuéds del
tipo de proceso ubilizado, ds loas tempoeraturas de dea.
hidratacidn, del tomaiio de las partf{culas del mineral
dol yeso vy del tiempo de calcinacidn,

5in tomar en cusnta la clase de yesa, 88 fac--

tihlo dotectar la expansidon do 1a mosa durante 8l paso

de hemihidratn o dihidrato., S$egfn la composicidn del .




yesn, la expansién varfa entre 0,06/ lineal y 0,05k --
(2)

De la teoria del fraguado, se deduce que la re
sistencia del yeso comin o del yeso piledra aumenia con
rapiddz a medida gue el material endurece despuds del
tiempo do fraguado inicial, sin embargo, el contenido
de aqua libre del productn fraguado afecta definitiva-
mente o su resistencia., Por esta razdn, so distinguon
dos resistencias dol yeso, la resistencia himeda y la
resistencia seca, Resistoncia himeda es la que hay w--
cuanda on la muestra de prueba se deja sl exceso de

agua requerida para la hidratacidn del hemihidrato, -
Cuando de la muestra se slimina sl agua por desecamieg
to, la resistencia obtenlda es seca, y su resistencia

pueds llegar a ser ol doble que la raesistencia hlmeda,
(1) (2)

Existen varios faclores gue interviensn en el
tiempo de fraguado, uno de ollos es que si la calcina.
cidn no as completa, 8l yeso tondrd impurezas y el . ..
tismpo de fraguado disminuye, do igual ifmportancia cou
0l tamano de laes partfculas, yo qua miontras mdg fines
SON dgtas, aumenta ol tiempo e “paguado, por lo gue

el dontista doberd soleccionar entre las diforantos -

marcas comercialos de calidad reconocida, ya que sus .




productos soen mejor controlados an cuanto o Impurezas

y finura del yeso,

51 bien el efecto de la temperatura sobre el -
tiempo de fraquado os errdatico y varla de un yasb A
otro, es poco el cambio que se registra entre 0°C y --
50°C, pero si la temperatura de la mezcla yoso-agua pa
sa de H0°C so produce un rotardo creciente y cuando la
temperatura se acerca a 100°C no hay reaccidn alguna,

En la relacidn agua-polvo, se aumenta el tiem-
po de fraguado, aumentando la cantidad de'agua, peraq -
gl operador no debera excederse on la cantided de agua
agregada al yeso, debido @ que la expansidn del yesu -
aumentard considerablemento en el fraguado, debilitan.
do el modelo a tal gredo que un yaso clase IV llega a
tensr une recsistencia a la comprosidn igual que un ye-
sp clase 111, y por supuesto, alterando las dimensiow-
nes dol mismo, Por lo tanto, se dJsbe respctar la rela-
cidn sgua-polvo sugerida por el fabricante y as! obte-
ner las dptimas propiedades en ol modelo de yeso,

Otra manera de altoror el tiompo do froguado -

es ol tiempo de gsputulado y lu repldéz con que 88 .-

4

afectde, cunnto mayor soo ol Livapo y mbs rdpido aca
ol espatulado, mds corto serf ¢l ticopo de fraguoado,

(2)




En las impresiones tomadas con alginato, el mode
lo no deberd ser retirado de la impresidn antes de los -
cuarenta y cinco minutos, ni deberd ser removido despuds
de dos horas, ya que el gal humedace la suparficié del -
yeso diluyendo los cristales de la superficis del mismo,
Por otra parte, en las impresiones tomadas con elastdme-
ros, el modelo puede retirarse pasando cuarenta y cinco
minutos o permanecor vaciadas indefinidamente.

Cuando 8s nacesario mojar los modelas con agua -
para recortarlos, se gnjuagan con una solucidn supersaty
rada da sulfato de calcio, previniendo as{ la dilucién -
de la superficie que ocurre en cantidad moderada en + -.
quince minutos, despuds de haber mojado el modelo.

El deterioro del modelo se incrementa con un --.
tiempo prolongado de imersidn en agua y sumento de tenpe
ratura.

Antes de vaciar la impresidn, se deberd lavar,.
para eliminar el detritus, con agua corrients y después
con una suspensidn do yeso con exceso de agua.

De astd monera, la mazcla del yeso dobe hacorse
agrogando el polvo al agua parn minimizar sl atrapamicn.
to de aire,

S0 suglore gue el modolo so hage en una habito--




cidn con humedad relativamente alta duranto la coloca-
cidn del yeso, Esta consideracidn es importante en el
caso del alginato, el cual ol agua cambia facilmente -
- su astabilidad dimensional con ol ambisnte,. Proﬁable--
mente es mucho menos impaortante, en el caso de los -.-
elastdmeros.,
Una vez hecha la mezcla ss deberd vibrar para
gliminar la mayor cantidad do butbujas y se smpezara a
celocar el yaso on el espaclo retromolar de lo impre..
4
i' sidn, dejéndolo deslizar hacia el lado opuesto hasta -

gus 8l yeso cubre completaments el modelo, (1)
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I1) MATERIALES PARA INPRESION
a) HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES.

A fines del siglo pasado se ohservd que cier-
tas algas marinas pardas producian una sustancia muco
sa a la quo denominaron algina, usédndola como mat@---
rial para impresionaes, (2)

En Inglaterra, cuarenta afos més tarde, la al
gina se mejord, dando como resultado el esctual hidro-
coloide irreversible o alginato. (3)

El fraguado de los materiales paca impresidn
con alginato resultan de dos reaccionss quimicas con-
sacutivas,

$

» 5 2 ( [ B et Al G
1 Casg, + 21,0+ Na,PO, —3 Laa(poa)2

Nazﬁﬂa* Ca804+ ZHZU

2, CaSU4 + 2H7U * Na Alginato —>» Ca Alginato +

a(‘
N 2404

L.a cumposicion del polvo dol alginoto con un

tiempo de fraguado regular os,

Ne algineto 18%
CaGu, + 2H,0 L%
Nia-P (0,

2%




¢ e e edn 1y

Zn0, fluoruros, silicatos vy
boratos 10%

Tierra de diatomoas 565
(1) (2)

Si se desea aumantar el tiempo de fraguado,
sg usa menos cantidad de fosfato de sodio como rotar
dador.

Cuando se necesite un materiel muy duro se .

incrementa la cantidad de tiorrs de diatomeas o so

[

usan otros rellenos,

El polvo se mezcla espatuldndese caon le can-
tided de agua recomendable, y se presenta la reag---
cion antess mencionada,

La viscosidad del material cambia lontamente
mientres al tilempo de fraguedo se aproxima, después
se incrementa rdpidamento hasta que el material en-
durece completamente,

.o compresidn y la fuerza dol alginato con--
tindan incremanténdose despuds del fraguado, siempre
y cuando existe uno relacidn polvo.liquido adecuada,
(1)

Para la wanlpulacion dobemos tensr culdado -
egpecial para obtener la ralacidn correcta de polvn-

Mauida, ya que las grandey variacliones dan como re-
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sultado una mezcla de consistencia dura o blanda, --
provocando un fraguado demasiado répido o lento res-
yectivamente, y disminuyendo asl los detalles de la

impresidn en una mezcla de consistencia dura o permi
tiendo el dosgarre de la impresion, en una moezcla de
consistencia blanda, (1) (2)

No existe gran problema con respecto a la -
cantidad de aque adecuada, ys que el fabricante nos
proporciona un dispersador, sin embargo, ol princi--
pal problema es la temperatura del agua, ya gue se -
rocomienda quas sea de 2)°C + 2°C y quo 8s dificil --
controlar, (1)

Al efectuar la mezcla se recomionda agregar
el polvo al liquido en una taze de hule, y utilizar
una ospatula delgada efoctuando movimientos rotato~-
rios, comprimiendo el material contra las paredes do
la taza de hule, hasta lograr una mezcla cremosa y -
lisa on al tiompo aspecificado por el fabricante,
que a8s do tres a siete minutos a une temperatura ame
bionte do 20°C, (1) (2)

Le selecclidn dol portoimprosiones debe do ..
gstar do acdurdo con los reguisitos nocesarios de la
tmpresidn, existen portaimpresiones perforados y nu

perforados, los no perforados 9 pueden usgar si




el alginato seleccionado se adhiere al metal al fra-
guar y se deberd secar sl portaimpresiones entes de
colacar el alginato para roafirmer la adhesidn del -
material en ol momento de remaver el portaimpreéio_n
nes de la boca, El portaimpresionss se debard cargar
en primer lugar de las orillas para evitar el atrapa
miento de aire entre el material y el portaimpresio-
nes, y cuando estd lleno, la suporficie del alginato
debera gmparajarse con un dedo humedecido en agua,
(1)

Muchos de los problemas y fracasos da diver-
sos materisles se atribuyen al instrumental contami.-
nada,

Ln el caso del alginato, las pequeiias canti-
dades de yeso dejadas en la taza de hule en el moman
to de hacer la mezcla, aumenta el tiempo de fraguado
del alginata., (2)

Al tamar una Impresidn del maxilar superior,
8n la parte posterior del portaimpresiones, so alimi
nard unn pequein cantidod de alglnnto y dasta deberd
colocarse an primor lugar en lo boca, pera que ol il
terial se desplaso hacin la porte anturior, evitando

as! la ndusea al pacienta, (1)

Al removor ol portaimpresiones, bay que hae-.
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cerlo de una sola intencidn, algunas veces, se le pi
de al pacienteo que haga como si soplara, haciendo -
as! un vaclo y removiendo el portaimpresiones, se de
boerd eliminar el alginato gue no esté soportado bor
el porteimpresionos, para evitor alguna deformacion
en 8l modelo., (1) (2).

lLa impresidn doberd ser vaciada lo mds pron-
to posible, y si es necesario almacenar la improsidn
de alginato, debera lavarse, para eliminar saliva --
y/o sangre, y quiter el excoso ce aqua, sacudiendo -
o soplando la suporficie sin desecar el alginatao. La
impresion deherd cubrirse con una toalle o serville-
ta hdmeda holgadamente y no colocar el portaimpresio
nes de manera gue presione la impresidn, lo cual po-
dria ocosionar une deformacidn en el alginato., (1)

£l aelginato se deterioro rédpidamente a tempe
roturae slevada, Se comprobd que los meteriales alma-
conados a 65°C no sorvian, pues o no endurecen o lo
hacen rvépidamenta, (4)

Lo elasticidad de la mayorfia de los alging..
tos mujors con el tismpo, permitiendo con ello la 1o
produccidn mds fie) do las zonos retentives, (5). £3
tos datos indicon que la iwpresidn do alginato debe

permanscor un la boeca, por lo menos tres minutos des
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puds da producida la gelacidn. (1) (2).
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b)  SILICONES.

£l silicdn es un matorial de impresion de hu
le elastomédrico, de polimero difuncional, Probable-.
mante, debido a la svaporacidn del alcohol, (prﬁduc~
to de la reaccidn), la contraccidn del silicdn con--
tinta despuds de la remocidn de la impresidn de la -
boca del pacisnte, y pueds ser considerado como una
desventaja en el uso del producto., La recuperacidn -
eldstica es mucho mejor en los silicones qQue en los
polisulfuros después de retirar ln impresidn de la -
boca del paciente. Asi que los ofoctos de la contrac
cién de la polimerizacidén en ol modolo puaden ser mi
nimizadas enjuagando la impresidn con una solucidn -
que disminuya la tensibdn superficial de la impresidn
para que quede libre de los detritus orales(y podor
vacisr sl modolo inmediatamente).

L1l fabricante nos ofrece tres consistencias
diferentesy Clase I do consistencla pesada, clase .
I1 de consistencia regular y clase II1 de consisten.
cia ligera, (1) (2)

Lis ventajes do los silicones sony faoil mes

clado debido a su hajn viscosidad, rdpida polimeriza
. y f A

cidn, poca deformecidn pormonente despuds do retira.

(9 4 ". 1
da la Impresidon, poco escurrumionto, buena resisten.
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tia 8l estiramiento y poco riesgo de producir man---
chas,

Para disminuir el problema de la contraccidn
en la polimerizacidn, se ha fabricado un silicéﬁ con
alto contenido de rellenc, £1 silicdn con rellenc es
usado para la impresidn preliminar y es aliviado en
las areas criticas, despuds so usa un silicon de cla
se 11l como rebase, ol porcentaje del cambio dimen--
sional del material de rebase no sufre cambios por--
qua e8s solo un pequeiio vollmen y el modelo raesultan.
to es mucho mds exacto. EL uso de un silicon con re-
lleno y uno de cuerpo ligero en un portoaimpresiones
esténdar, eos aparentemonts tan preciso como el usado
an un portaimpresiones individusal con silicdn de am-
cuerpo ligero dnicamanto, Esto ofrece un ahorro -e..
importante de tiempn, eliminando el veciado prelimi.
nar y la construccidn de un portaimpresionss indivi.
dual, E1 material de base se vende como una pasta de
consistencia slmilar a la de los elnstdmercs de poli
sulfuro, miontras que el calaolizador viens camo un
Hquido de viscosidad modorada, La vida Gtil egtablu
para el almacenaniento es limitada, debido a la oxi.

dacidn del ecatalizedor. Los silicones sc venden cumo

una pasta base y un Linuide catalizador, Como el si.

e
. B




licdn es un liquido, se agrega silice coloidal fina-
mente pulverizado como relleno. Cuando la base y el
catalizador de los silicones vienen en forma de pas-
ta, el procedimiento de mezeclado es sn una loseta, -
sin ambargo, el catalizeador muchas veces es un liqui
do oleoso colorado. Cuando la pasta hass esta envasa
da en tubos, se haca salir una determinada longitud
de ella sobre la losata y se deja casr una determi--
nada cantidad de gotas de liguido por unidad de lon-
gitud de pasta, segin las indicaciones del fabrican-
te. A veces, la pasta deo silicon viens en bote, y la
vantidad adecuada so mide por voldmen, con una taza,
£l ecelerador se dispensa por gotas, de acusrdo con
el vollmen de la pasta, en todos los casos, 09 e@sen
cial la homogeneidad de la mezcla para obtener fide
lidad. (2)

Hay gue sefialar gue sl tiempo de endureci--
miento no corresponde con sl tiempo de curado., En -

realidad el curade continda después del tiempo dn

H

fraguado, £1 sillcdn en particular, sigue polimeri

¥

zando unas dos samanas o mds despuds de hocha la ..

mezela, (3) La especificacidn ndmero 19 de ADA.

H

gstableacy un Liempo do endurecimiento para los 4ili

conos de la clawo T y de la clase 11, siendo dste
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de tros minutes, y para los silicones de clase III,

3

de cuatro minutos (4). £1 operador estima el tiempo -
de fraguado introduciendo wn instrumento romo en el -
material que ss8 halla en la boca, cuando estd firme -
y vuelva rédpidamente a su posicidn, podemos suponer -
que el materisl ha endurecido lo suficiente para ser
retirado.

lLa especificacidn Nim. 19 de la A,D.A. acepta
una deformacidn de un 2% para los silicones, como es
de Bsperar, las propiededeos eclasticas de los silico--
nes me joran con el tisempo de curado por lo que, esto
significa que cuanto mds ticmpo permanezca la impro-.
si6bn n la boca, mas fiel serd, (6 @ 8 minutos),.

Todos los elastdmeros se contraen levemente -
durante sl curade, Jlos silicores plerden aleoohol du..
rantn ol endurecimiento y eosto va acompaiiado de una .
contraccidn y le recuperacion que sigue o la deforma.
¢idn es inconplatae, dobido a 1a naturaleza viscosuo..
ladtica de lus cauchas,

Algunas vaces los silicenoy se ondureeon on -
gl tubo cusndo gslan olmaconados duranto sucho Liee-..
pa, tambidén vl catalizador se deteriora con el ticapo

: . ?
consccuentumente, Lo oxposicidn continua de la paste

o resctivo dol silicdn con ol aire, faverece su delo-
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rioro, Por esta razon hay que cerrar firmemente los -
envases cuando se usan, asi mismo, se 8conseja QuUar--
dar el material en un medio fresco,

Las silicones sg mezclan fAcilmente, poscen -

. > L # >

un buen escurrimianto, recuperacion elastica regular,
excelante reproduceidn de detslles y color vy sabor --
agradable, (2)

Para los silicones usamos la tdcnica de doble
impresidn, esta consiste en tomar la primora impre---

s & . 13 4 I3 s
sion con gilicon de clase I, von un portaimpresiones
» 3 4. . 4 L4

estandar, una vez retirada; so eliminaréan las areas -
interproximales y gingivales de la impresidn para que
el silicdn de clase III que se colocard con la jerin.
ga, no se distorcione, debido @ la liberacidn de fuwer
zas an el silicdny una vez eliminadas estas dreas, se
prepara la mezcla de un silicdn clase 111, se coloca
an la jorinna y este directamsnto en la boca, el cili
con sobrante se coluca sn el portaimpresionss y se to

WL

"

[

mas 1a impreﬁién, dejandolo mis tiompo dol que el f
bricante nos vepscifica, yu nue wojurvard les propilodo
des glasticas del ailicdn con ol tiewmpo do curado. -.

(8 minutos). (1) (2)
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c) HULE DE POLISULFURO.

£l proceso de transformacidn de una hase de -
caucho o polimero lliquide en un material semejante al
caucho se conoce en la industria como vulcanizacidn o
curado. Los dos tdrminos se originaron an conexidn --
con la produccidén de caucho, por calentamisnto del ...
caucho natural o latex con azufre, (1) (2)

£1 ingrediente bAsico del polimero 1f{guido es
un mercaptano polifuncional o polimero de polisulfu.-
ro. (1) (2)

Este ligquido estéd compuesto de rellonos, plas
tificantes, pigmentos, colorantes, desodorizantes y .
aceleradoras de la reaccién de curado., La pasta forms
da se snvasa como material de impresidn en tubos. S8
une por cadenas cruzadas a un clastfmero de polisulfu
ro, madiante un peréxido., De entre los perdxidos inor
génicos, el de plomo es el mds utilizado, pues es mas
fécil activarlo a la temperatura amblente y actda sa.
hre la reaccidn de curado won mayor medida que otros
perdxidos, Adamfs, a las formulas do las bases so .«
agrega azufrae, Gxido de zinc, sulfato de zinc, silice
fina, bidxido de titenio, carhonato do colcio y omi..

nas orghnicaa,

lLa roaccidn de polimerizacidn de los polisul.




furos es exotérmica; la cantidad de calor generada --
depende de la cantidad total dol material y de la con
centracidn de los iniciadores. La humedad y la tgmpe_
ratura ejercen un efecto importante en el curso de la
rsaccion,

En los polisulfuros, ol fabricante trata do -
conseguir una vida estable para el almacenemiento, al
ta velocidad de curado y busnas propisdades fisicas.
Los polisulfuros vienen en dos tubos, denominados pas
ta de base y catalizador o pasta aceleradora, siendo
reactor el nombre més adecuado. (2)

El fabricants ofroce tres consistencias dife-
rentesy clase I, consistencie pesaday clase I1, con--
sistencia rogular y clase 111, consistencia ligera, -
(1) (2)

La consistencia adocuada de la pasta se consi
gue agregendo plastificantes, diversos rellenos inor.
gdnicos y jabones. Estos sirven para reforzer el Blas
tomero, dar buen color, mantener la wstabilidad de @l
macenamianto, Fécilitar la mazcla y rogular le velocl
dad de la rvacecidn de curado, Por ello, el carbonato
ds calclo, el sulfato do calcio, el sstoarato de cal.
cio o magnesio, 6l Oxido de magnesio, el didxido dn .

titanio, o silice coloidal, las aminas orginicas y -
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los desodorantas son sustanciays que estén presentes -
en los materiales de bese de polisulfuroc.

lLa mezcla se realiza sobre una hoja de papel
plastificedo o en una loseta de vidrio, donde se'dapg
sitan longitudes iguales de las dos pastas, Como la .
composicidn de los tubos estd equilibrada, siempre --
hay que usar los mismos pares de tubos que vienen de
fabrica, ya que alterands las porciones, obtsnemos --
una cierta flexibilldad en el tievmpo de trabajo, de -
curado y en les propiedades fisicas, al igual que al
mezclarlo, si la mezcla no es homogénea, el curado no
sera uniforme y la impresidn se deformara.

Def inimos como tiempo ds fraguado a el lapso
transcurrido desdse el comienzo de la mezcla hasta .-
que el curado ha avanzado lo suficiente para retirar
la impresidn de le boca, sin deformacionss, Los poli
sulfuros son muy sensibles a tales cembios, por lo .
qua se acelora el tiempo de fraguado, aumentando la
temporatura, y disminuyendo la misma, se retardes ol
tiempo de fraguade, £l aguo on centidades puguelios
acolara el fraguado del polisuliuro, (1) (2)

En 1o sspecificacidn kin. 1 de Le AD,A,, se
acepta una deformacidn de un 4 para log polisulfu.-

ros,
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s necesurio esperar aproximadamente veinte -
minutos una vez retirada la impresidn de la boca y ha
cer el vaciado pars gque se produzca la recuperacidn -
eldstica de la impresidn deformada por las retencio--
negs de la dentadura al ser retirado el portaimpresio-
nes de la boca, siendo que esto, no es de gran impor-
tancia clinica, ya que en la practice este tiempo w~--
transcurre generalmente entre el momonto gque se reti-
ra la impresidn de la boca del paciente y sl momento
en que se vacla la impresidn con yeso,

Las propiedades elésticas de los polisulfuros
me joran con el tiempo de curado, por lo que, cuanto -
més tiempo permanszca la impresidn en la boca una vez
frequado el material, mas fiel serd nuestra impresidn
(disz minutos).

Todos los elastdmeros se contraen ligeramente
durante el curado y la recuperacidon que sigue a la de
farmacidn es incompleta, debido a la naturaleza vis..
cosoaldstica de los cauchos.

£l almaconamiento de un polisulfuro no es cri

tico, pero no estd indicado un ticmpo prolongado del
mismo, ya que sxiste una doformncidn ccasionoda por .
un cantinuo curado, poseen un escurrinientn variabla,

reproduccidn de dele)lles aoxcelontos, olor y sabor oo
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sagrodable, buena recuperacidn eclastica y se mezcla -
facilmente, (2)

£n algunas impresiones de polisulfuro de cau.-
cho eparecun indentaciones esféricas que so pregentan
como convexidades en la superficie de los modelos de
yeso, y se dabe a la rotura de una burbuja cerca de -
la s;perficie y esto se debe a)l atrepado de aire du--
rante el espatulado y sstas imperfecciones no apare--
cen sino despuds de varias horas de tomada la impra--
sién, y que no se les hallard si la impresidn es va--
ciada dentro de la primera hora, (1) (2)

Los polisulfuraos fueron ideados fundamental --
mente para impresiones do tejidos dures, en las cua--
les la elasticidad es un requisitn previo indispensa-
ble,

lLos elastdmeros se usan como materiales para
impresiones carrectoras, £n estos casos, no es aconse
Jable el vmplso de un compuesto para portaimpresioe .-
nog, Lus plastificantes do Lay pastas elastdmeras, -.
ablandan la suporficie del compuesto de modelar, £n .

sonsecuencla, lo lwprosidn os propensa o deformarse, -

dobido a la fulto do soporte adecuado para el caucho,

(?)

L1 voldmen de polisulf .o para la improsidn .
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no solo deherd ser manor, sino tnmbign RS necesaria su
distribucidn uniforme, Por lo general, el wespesor 6pt£
mo de la impresidn estd entre dos y cuatro mm, (3) y -
para lograr esto, lo ideal es fabricar un portaimpre--
siones de matesrial pldstico, como por ejemplo una resl
na de autopolimerizacidn, (1)

Para ello, se toma una impresidn de la boca --
con un material conveniente (slginato) y se vacfa el -
modelo con yeso piedra, se cubre el area con una cera
para base, dejando dos puntos opuestos sin cubrir, que
nos sirven como topes, para que quede el material uni-
forme y colocamos la resina no curada, y una vez cura.
da, la retiramos del modelo, alisamos las partes rugqow
sas, la probamos gn la boca pura que ajuste correcta-.
mente y de esta manara ya tenemos el portaimpresiones
individual adecuado para la impresidn, (1) (2)

Los purtalmpresiones perforados como los usie.
dos para los hidrocoloides, son satisfactorios pero no
convaniantes o practicos come los portaimpresiones in.
dividunlos nue acabamos de deseribir, ya que la adho..
sidn on lou portaimprosionos perfocadns se obbione por
rotoneldn ool material vy oen los porctolopresionoy indi.
viduales la adhosidn sno consinne por la aplicacidn do

un acdhogivo anftes de eonlocar el polisulfuro vy gste wd.
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hesivo establece una sélida unidn entre el elastdmero
y 8l portaimpresiones.

Los cementos adhesivas provistos de los diver.
sos materiales elastdmeros no san intarcambiableé.

Al igual que con materiales hidrocololdes, es
posible obtener la impresidn de varios dientes al mis-
mo tiempo mediante el empleo de una jeringa. Con la fi
nalidad de proporcionar un material menos viscoso des-
tinado 8 la jeringa, la mayoria de los fabricantes ex-
ponden los polisulfuros por lo menos con dos consisten
cies, una do ollas para el portaimpresionss y otra des
tinada a la jeringa.

La técnica de emplso do los dos tipos de mate-
riales se suelo denominar técnica de mezcla simple, .-
porque se reguisren dos mezclas separadas hechas en --
dos losetas con dos espédtulas separadas y estd téconica
disminuye la probabilidad do formacidén do burbujas. £l
material para el porteimpresiones se mezcla primero, -
seilleva 8l porteimpresionss con una cantidad uniforme
do material y so deja aparte, a continuocidn se movcla
al meterial para la joringn, so llona la joringa y o
inyecta ol wmateriul en las cavidades telladas, por (l-
timo se coloce ol portaimprasiones, Cn algunos casos -

ol fabricante ujusta el tiempo de fraguedo de los dos




materiales para que el material de la joringa pueda -.
ser mezclado primero, o al mismo tiempo gue el del por
taimpresiones. Cada producto comorcial tiene un momen-
to dptimo idesl en ¢l cual debe ser llevado a la boca.

En ningin caso se vetirard la impresidn de la
boca hasta que la polimerizacidn haya progresado lo sU
ficiente para proporcionar la elasticidad adecuaodo que
impida la deformacién. El materiul se prusba con un -
instrumento romo y cuando se halle firme y recupere -.
completamente su contorno originel, se puede retirar -
Ja impresidn. Se ha estimado que, con el material ---
clastdmero satisfactorio la impresidn debe estar lista
para su retiro dentro de por lo menos doce minutos a -
partir del momento de la mezela, dejando que la impre.
sidn quede en la boca sntre ocho y diez minutos,

La impresidn se debe retirar con un mavimiento
rdpido verticalmonte. £s dificil reparsr una impresidn
de polisulfuro agregando mas matorial y colocdndalo .
nugvamentc un la boca, o) matorial agregardo haca las
vecus de una almohndilla gobre lu cual cetlda la com.-.
pPTosion proverdoento del polisulturo. AL rotirer la ime
precidn, les fuerzas se liberap, por ello el wmodelo re

: v e 4 e
sultard mds pegueiio. Pare poder reparsr la depresion,.

s necesario recoctar las dcves., interproximales y glne
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givales de la impresion, cuando aparecon burbujas o de

fectos similares lo mejor es, tomar una nueva IMPpre-.-

sidn, El yeso que entra en contacto con las impresio..-

nes no siempre reproducen los detalles finos, Dicho de

otro modo, los materiales para improsidn son capaces -

de reproducir detallss con mayor fidelidad de la que -

pueden transferirlos al modelo du yeso. (2),
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¢)  POLIETERES. '

Existe otra clase de material para impresiones
que fué presentado en Alemania o Finales de la década
de los sesentas, (3) y es un polimero de base de'palié
ter, £1 fabricante nos ofrece tres consistencias dife-
rentes al igual que los silicones y los polisulfuroa; .
Clase I de consistencia pesada, clase Il de consisten-
cig requlaer y clase 11l de consistencia ligera,

Los cauchos de poliéter se expenden en forma -

de dos pastes. La pasta base contiene el poliédter, una
h " 4

n

ilice coloidal como relleno y un plastificante que es
soluble en sgue, la pasta aceleradora contiene sulfona
to aromatico alquilico, ademds de rellenos., (2)

Para espatular, primero se toma la posta base
con la espatula de acere inoxidable y la colocamos so.
bre una loseta o papel plastificado, a continuacidn co
locamos la pasta catalizadora sobre la wisma lossta y
efectuanos la mezela on una superficie grande de la -.
misme, S8 rovne la mezclo con 1o hoja de la espatula -
y se coloca nunvamente en la losota comprimiondo el i
torial hosta que quede liso, £ procoso eontinda hasta
que la paste edquiers un color uniformo y el espatula.

do deba durar de treinta a cuarenta sequndos, (1) (2)

51 1o pasta no es homogérna, o) curado no serd

W DAMEAML AL VreZ e i Ve L Se A AR LGOI L LTy T T v




v Al Lo s

Do kAN - 0 T -

uniforme y la impresidn se deformard, (2)

La estabilidad dimensional 8s més notabls en -.
los polidteres, por lo que se puede vaciar la impresidn
haste ocho veces. (1) (2). E1l polidter es poco Hidréfi--
lo, dando por resultado cambios dimensionales si este ma
terinl es expuesto al agua durante periodos prolongados.

Los polidteres no se deterioran spreciablements
al estor almacenados en condiciones ambientales normae .
les,

Cl polidter se mezcla FAcilmente, posee buen es-
currimiento y se pueds almacenar por un tiempo prolonga-
do, tiene una recuperacidn elastica excelente, reproduce
los detalles excelentemente y poses un olor y sahor acep
table para el paciente,

Con el polidter es necesario hacer un portaim---
presionss prefabricado coms lo describimos en los poli.-
sulfuras y utilizamos la téenica de doble impresidn como
la descrita en los silicones; aunque algunas veces con -
1@ primera impresidn de polidter clase I, abtencmos la -
impresidn wdecunda sin sor necosaria una sagunda impre..
sidn,

La eloceidn de un material wlastdmeroe se deotorp..
mins por las caractoristicus particulares preferidas ...

por al wperador, (72)

—— g
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INDICACIONES GENERALES PARA UBTENER UNA BUENA IMPRE-

STUN.

1.~ £1 diente debe ser limpiade de detritus .-
antes do tomar la impresion. Cspecial cuidado debemos
tener en la limpieza de la cavidad.

2.- La superficio de la impresidn debo ser ---
limpiada de saliva y detritus antes de ser vaciada.

£l ysso fraguado en contacto con la saliva v -
de detritus podréd no endurecerse rapidamente, dejar Bs
pacios o burbujas en la superficie., £ste probloma sa .
puede evitar enjuagando la impresidn con algin enjue--
gue hucal o aqua saturada con polva de yeso, como la .
que se obtiene de la recortedora de modelos, ambag w--
eliminan efectivamente la salive do la impresidn, poro
despugs debie colocarse la impresidn bajo un chorro de
agun corciento.

dew Debido a que los hules de polisulfuro y .
lod siliconos son mas hidrdfohes gue los materiales de
polidter, lus primeros pueden sty vrobados con ventsja
enjuagdndolos con un anente sdecuado compatible con )
material que se va o vaclar., Lo superiicie asi truto-
da me jurard o contecto con la superficie de la iapre.
vidn con ol ytuso, mejorando de esty nanera 8l detallo

do Ta supprficie, o los pulidieres, por el conbri...




R ke

ric, no es necasario,

4.~ En las impresiones con silicdn, los mode-
los no deberdn ser vacliados después de una hors do to
mada la impresian.

5.~ Los mudelos do yeso, no deberan ser ramo-
vidos antes de cuarenta y cinco minutos, que os Bl -
tiempo minimo de fraguado del yesa,

6.- L1 adhesivo utilizado an 8l portalmpresio
nes para polisulfuros debs ser secado antes de cola--
car el material, ya qus pusde producir burbujas si sl
solvente no se svapora complstamente, y actuara como
separadar entre sl matsrial y el adhesivo,

T~ LUna vez tomada le impresidn, el portaim--
presiones no debs permanacer hoca abajo, ya que puade
deformar la impresidn; y osto se aplica a las tres --
clases de uwlastdmeros,

B.- Las impresionss de polidter deben ser de
cuatro @ £ mm. de Qrosor, ya que se puede fracturar
el modelo de yusso dubldo a que es més rigido este ma-

terial que el polisulfuro o el silican. (1)
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e) PASTA ZINGLENOLICA.

Una de las reacciones quimicas de mayor apli-
cacidn en la odontologla os la gue se produce entre -
el Oxido ds zinc y el sugsnol, Este materisl tione anm
plia aplicacidn en la odontologla como elemento cemnen
tante, apdsito quirdrgice, material de obturacidn ten

poral, obturador ds conductos radicularos, material -

>

de rebase on pratesis, y como waterial para impresioc-
nes de bocas desdentadas,

La composicion de todos estus materialss es -
la misma; dxido do zinc, eugenol y resina, Seqin las
nacesidades, se agregan plastificeciones, rellenos y
otros elementos que confieren propiedades especificas
para el uso del producto. (1).

lLa mayoria de los productos comerciales se .-
proveen en forma de pastas snvasadas en tubos, uno de
los tubos, al cual lo denaminaremos tubo Ndm, 1, con.
tiene una pasta que se compone del ingrediente activo
6xido de zing, y el otro tubo, nquo denominaremos Lubo
NOm. 2, contiene eugenol y rusine en Forma de pasta,
gslondo ambos de diferente color para su diferencioe.
cion y estos coloves varfan seqdn ¢l faobricanto, (2)

La regina que se aqreod a la pasta del tubo -

’
Name 2 weelera la velocided de la resceldn y hece gue




?

el producto Final sea mds suave y homogéneo, £s posi-

ble que la resina intervenga en la rescclidn de alquna
manera,

£l empleo de resina hidrogenada, polimerizada
0o gomoresine proporciona mayor estabilidad que la ob-
tenida con la resina natural, ya que aquellas impiden
la cristalizacidn de la pasta,

El cloruro de calcio actda como scelrerador --
fdel tiempo de fraguado. Otros productos guimicos usa.
dos en ol comercio como aceleradores son el acetato -
de zine, alcoholes primarios y dcido acético glacial,
lLos aceleradores se incorporan a cualquiora de las ~-
dos pastasg,

La esencla de clavo contiene de un 70 a 8% -
de eucgenol, porque reduce la sensacidn de ardor en --
los tejidos blandos cuando la pasta mezclada estd en
contacto con los mismos. La especificacidn de la w.-.
ALVA, para estas pastas, exige que sl fabricante es.
pecifiqua en e) rdtule, cual es vl contenido de) euyr
nol.

El agoite vegetal o mineral del tubo NOm, 1 -
pctin como plastificonte y Lewbaidn ayuda o suavizog
la reaccibn del cugenol, que o, irritente,

£l wdlgana dol Canndd y 2l Bflsamo dol Fuord
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se emplean para aumentar el escurrimiento y la propie
dad de mezclado, 51 la pasta os demasiado fluida o ca
rece de consistencia antes de fraquar, se ogrega un -
relleno tal como cara o un polvo inerte como caolin,-
talco, tierra de diatomeas, etc., en alguna de las .-
dos pastas originales,

Las variantes en la compusicidn son muchas,
y estas variaciones influyen en la eleccidn de la ...
pasto para lmpresionss que haco el odontdlogo.

€l tiempo de fraguado es importante, pues de-
be dar posibilidades de hacer la mezcla, llepar el --
portaimpresiongs y colocar la impresion. Una vez que
el material, en gstado plastico, ha sido llevado e la
boca, debe Lranscurrir un tiempo minimo hasta que la
impresion sndurezca. £l tismpo de fraguado prolonpa-
do genersa inexactitudes, debido al inevitable movi..
miento del portaimpresiones mientras la pasta es .. .

blanda., La camposicidn de la pasta influye en el Z..
tikmpo de fraguado, Dentro de limites practicos, -
cuantn mayor soa la propoercidon de dxido de zinc ros.
pecto al ougenual, tunto mis corto cord al Liempo de
fraguado, Acimiamo, cuanto wenor sea el bamaiin de

las partlculas do Oxido de zing, si contienu deldo

NPT S . . (4 . 5 4 N
seatico, tanto mas corto serd ol tiewspo de fraguodo,

P 1) T3 pramns Seveewivgil

I"




£l tipo y la cantidad de acelerador, son los
factores mas importantes en la regulacian del tiempo
da fraquedo,

La espocificacidén Nim, 16 de la A,D.A., de .-
pastas para impresiones, roconoce dos tiempos de fra.
guado, el inicial y el fipal. (1) (2). Asimismo, se -
nombran dos tipos de pastas; tipo I, que son duras y
tipo Il gque son blandas, La diferencia entre las dos
pastas radica en la dureza posterior del fraguado. --
£1 tiempo de fraguade inicial es sl poriodo comprendi
da entre el comienzo de la mezcla y cuando el matge.-
rial ya no puede extaenderse o separarse con la espatu
la, por le que hay que tomar la impresidn entes del -
fraguado inicial,

£l fraguado final cs ¢l que se produce c¢lini-
camente cuando un explorador ya no penstra en el motg
rial.

£l tiempo inicial es de tres a seis minutuos,.
migntras que sl fraguado final vy do disz minutos pa.
ra las pastas tipo 1 y do nuince minutos pare las de
tipo 1I. Al producirse el fraguado final se puodn ro
tirar lo impresidn do la boca,

Por lo general el Liompo do fraguado disming

ye cuando aumentan lo tomporelurs y e humedad, fn



realidad, en un dia caluroso con gran humedad, alqu--
nas pastas fraglan mientras so les estd mezclando,

Al cperador no le resulta Facil regular el --
tiempo de fraguado de estos materiales, una serie de
factores, talos como ol procesa de fabricacidn de 6xi
do de zinc y el tamaifo de las particulas, son respon-
sabilidad exclusiva del fabricante., Este también pue -
de afadir acelsradores, y por lo comdn regqula el con-
tenido inicisl de agua. $in embargo, hay varias mane-
ras por las cuales sl operador puede regular el tiema
po de fraguado,

51 la pasta fragla con lentitud, se pueds .--
agregar una pequeila cantidad de acetato de zinc, Asi-
misma, es posible mezclar una gota de agua con la pas
te gue contiene 8l eugenol, antes de unir las dous pag
tas, 5in embargo, el agua se agrcgard con cuidedo., --
Hay que incorporarla uniformemente, des lo contrario .
su ofecto ms imprevisible, seqin le composicidn dol -
producto,

Cuando ol tiempo du fraoguado es demasiado bre
vo, hallamos la causa en Lo humndad o on la tnnperaty
ro, 0 en ambas, [L enfriamionto de 1o espdtula y la
loseta alargan al tiswpo do froguado, con tal gue la

temperotura no sea infarior o 1o do rocfa, Utro pro--




L1

cedimiento de retardacion en estos casos es la inclu--
sidn de una pequeiia cantidad de boroglicerina en la -.
mezcla, pues es un retardador eficaz.

£1 tiempo de fraguado también so prolonga'agrg
gando ciertos aceites y ceras inertes durante la mez.-
cla, tales como aceite de oliva, aceite mineral y vase
lina, La dilucidn asi efectuada reduce la razon del -
acelerador al voliUmen total de la pasta, y por lo gue,
sa alarge ol tiempo Jde fraguado, Pero esta prictica no
gs del todu satisfactoria, porque tiende a reducir la
rigidez del material endurecido, debido a la falta de
homogeneidad de la mezcla, salvo que se le use con dis
crecian,

En muchos casos el tiempo de fraguado se modi.
fica cambiando la velacidn entre la pasta de dOxidu de
zinc y la pasta del sugenol. £1 hecho de abtener la re
tardacidén o la aceleracion depende de qué pasta conten
ga 8l aceluredor,

! 51 0l acelerador estd on la pasta de nsugepol, .
1o roduccion de Lo cantidad de posta do dxido de zinc
acelara ol fraguado, vy raciprocamonte, ol sumento 1o
retorda, pugsto que la cantided totel de scelerador @
reducird porcentusnlmenta,

£l tiempo de espatulado afecta muy poco @l .
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tiempo de fraguado. En la mayoria de los casus, cuanto
mds prolongado es el tiempo de espatulado, maés carto -
serd el tiempo de fraguado,

lLa consistencia y el escurrimientio de una pas-
ta recién preparada al ser aplicada contra los tejidos
es de importancie clinica considerable, Una pasta de -
consistencia espesa o de alta viscosidad, comprime los
te jidos en estado do relajacidn, con poca compresién o
ninguna. (1)

La resistencia a la compresidn de las pastas .
para impresionos de 46xide de zinc y eugunol, pusds 1le
gar hasta setenta kilogramos por centimetro cuadredo,.
dos horas despuds da hecha la mezcla, (1) (3)

lLa estabilided dimensional experimente una cop
traccion despreciable que c¢s menor do 0. 1%,

En los mejores productos comerciales nn se pro
ducen cambios dimensionalos despuds dal gndurecimicn--

to.

\ Por lo general, lo mezcln do la pasta se hace
sobre una hoje de popol permeabilizodo, aungue tambidn
8 puedn utilizar una loseta do vidrio. Le proporeidn
adecuada de las doy poastas se obticno haciendo salir -
de cada uno e log tubos una contidad de pasta de

o as s e

igual lungitud,




-~ 41 -

Una espdtula de acero inoxidable de unos dos
centimetros de ancho por doce centimetros de longitud
es la adocuada para hacer la mezcla, Con el primer mo
vimiento de la sspatula, se unen las dos pastas y se
continda la mezcla durante aproximadamente un minuto,
hasta gue se observe un color uniforme,

Les pastas de Oxido do zinc y eugenol tisnen
otros usos diferentes de los que acabamos de meNCioe-
nar, Por ejemplo, después de una gingivectomia, se co
loce una pasta de Gxido de zinc y eugenol sobre la he
rida, para retener un medicamento y favarecer la cica
trizacion; para ello, hacemos una pasta de Oxido de -
zinc y eugsnol agregandole un trozo de gasa para dar-
le cuerpo a la mezcla, y esta debe tener uma cansis--
tencis tal queo no se¢ adhiera o la espatula,

lLos ingredientes hdsicus do las pastas quiruy
gicos son ssenclalmente los mismos que los de las pas
tas para imprusiones, Pero por lo gensral las quirdr-

gicas son menus fragiles y mau débiles despuéds de en-
1]

C.

urecides, Adomds, su tiompo de fraquado es considera
blamente wayor,
Los compusstos zinquendlicos de composicidn

similar puedoen ser utilizodos como cementos Lempora.

i

les pora coronas o puentos, pars estabilizar placas
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. ’ L2
base y como material de rebase temporal dospues de ci

ruglas bucales,

7]

Una de las desventajas mds importantes de las
pastas de Oxido de zinc y sugenol, es la posible sen-
sacidn de ardor que produce el eugenol al entrar en -
contacto con las tejidos blandaes, por lo que usamos -

en algunos casos pastas sin eugenol. (1)
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11T CEMENTOS, BASES Y BARNICES.

Los objetivos para el uso de los cementos como
bass o recubrimientos som

l.~ Proporcionar una medicacidn pulpar y redu-
cir la infiltracidn o eostimular los odontoblastos,

2.~ Obtener asilamiento quimico mediante una -
capa impermeable y as{ minimizar la penstracidn de -..
lrritantes o la pulpe,

3.~ Proporcionar soporte macinico debajo deo --
restauracionoes extenses, distribuyendo las fuerzas -..
oclusales que se transmiten.

4y~ Proporcionar una restauracidn temporal pa-
ra proteger tdbulos dentinarios recien cortados, de --

los estimulos nuimicos, térmicos y mecanicos (1),

a) RECUBRIMIENTOS CAVITARIOS.

Posteriormante hablaremos del hidroxido do .--
calcio y dol dxido de zinc y sugenol como bases inter-
med{as bajo restauracliones purmanentos, Los recubri---
mientos cavitorios mds usedos contiensn hidrdxido de .
caleio y Gxido de zinc y sugenol, con una basv da pn]i
marn. Fueron creadus para proporcionar una medicacidn
en proparacionss cavitarias profundas, Los recubrimien
tos cavitarios se colocan en una ceps dolgada que ns «

mas gruesa de U,5% mms, pora proaporcionar aislemiento -
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quimico y térmico (1) (2). Sin embarga, las propiedades
san insuficientes para soportar las fuerzas oclusales -

de una restauracidn permansnte, (1)
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b) HIDROXIDO DE CALCIO.

£s un material del tipo de los cementos que se
usa para proteger la pulpa expuesta de un diente, se .
cree que el hidrdxido de calcio tiende a acelerar -la -
formacidn de dentina secundaria, aplicada sobre la pul
pa expuesta., La dentina secundaria a8s una barrera afi.-
caz a los irritantes. Por lo comdn, cuento mds gruesa
es la dentina, primaria o secundaria, entre sl piso de
la cavidad y la pulpa, mejor es la proteccidn contra -
el trauma quimico y/o fisico.

El hidroxido de calecio sz usa con frecuencia -
como base en cavidadas profundas, aunqgue no haya una -
exposicidn pulpsr, En tales cavidodes, puede haber ---
aberturas microscopicas hacia la pulpa, invisibles des
de el punto de vista clinico. (1)

£l hidrdxido de calcio se coloca sobre 1o cavi
dad como una suspension acuosa. L) gspesor de esta coa
pa es de dos milimetros, ests copo de hidrdxido de cal
ciq nu adquiere suficiente dureza para gue ge la pueda
de jar camo basae, S8 suele cubrir con harnlz y posteriarn
mente con Gxido de zinc y vugenal. (1) (2)

lLa composicion de losn pruductos comercialos v
ria, algunos s preosenton cbmo polvo qua se diluye on

anua destilada,la metllecelulosa acuosa, as Lombldn un
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solvente comin duo algunos productos, otro producto con
tione un 6% de hidrdxido de caleio y 6% de oxido de ..
zinc suspendido en solucidn de clurolorno de un mate.-
rial resinoso, (1)

La composicién doe alyunus productos comercio.-
les da esto tipo uos bastante complivceda, Algunos cemen
tos amplean un sistema do dos pastas y contienen sols
o siets ingredientes, ademds del hidrdxido de calecio -
(3), estas fdrmulas son eficaces en la estimulacidon ..
del crecimiento de la dentine sccundaria y“témbién pro
ducen dureza y resistuncin considerableg despuds del -
Froquado,

Los cemontaos de hidroxido de caleio tionen un
ph, elevado qua tiunde a suor constante, teniendo como
limite 11.5 a 13,0

La funcidn de la capo dv cementv, deneminada -
bass, que suv coloca bajo la rostouracidn purmanonte osg
favorscar la racuperncidn de lu pulpa lesionada y pro.
tugérla de las divo a5 agresionss que se producan su.
casivamante, toles como choqups términes, dcido del oo
mento do fosfato do zine o interferenciss oclusaloes,

Los cambios do temporaluzy do Lo hoea afeclan
a lo pulpe con mayor intensidid cuando la rostauracion

no wstd nis)lado que coando o o una bage da comento,




Todos los tipos de cemento que se usan comun--
mente como basae sirven para reducir eficazmente la con
duccidn de calor., Lo difusidn térmica a través del ma-
terial depende, por supuesto, no solo del coeficiente
de conductividad térmica del mismo, sino tambidn de su
sspesor. Asi aunque un material para base de cemento -
tenga un bajo coeficiente de conductividad térmica, de
be tener cierto espesor para brindar el aislamiento --
adecuadao,

£l cemento debe tener la suficiente resisten..
cis para soportar las fuerzas de la condensacion de la
amalgama, la fractura o desplazamiento de la base per-
mite quue la amalgama perfore la base, ontre en contac.
to con la dentina y elimine asi la proteccidn térmica
proporcionada por la basse, asimismo, una base des cemen
to poco resistente, colocada en una cavidad profunda,-
puede hacer nue la amalgama se introduzea en la pulpa

través de la exposicidn microscdpica de la dentina,.
La,base tambidn debe resistir le fracturo o doforma. ..
cidn bajo cualquier fuerze masticatorin quo le sea wew
Comismitida o travds Joo la rostaurecidn permanents,
V)
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c) CEMENTOS DE OXIND DE ZINC Y EUGENUL.

£l principal ingrediente en el polvo del cemen
to de dxido de zinc y sugenol es Gxido de zinc calcina
do en menor grado que el usade para el cemento de fos-
fato de rinec., La resina hidrogenada as el principal mo
dificador en el polve y tiende a proveer resistencia y
suavidad al mezclar el material,

£l liguido es principslmente gugenol con una -
adicidn de aceites esenciales que le den plasticidad,
Esta formula bdsica es usada principalmente como medi-
camento pulpar donde el eugenol tlene un efecto palia-
tivo sobre la pulpa. La adicidn de polimeros tiene co.
mo finalidad el mejorar la propiendad de resistencia en
la colocacidn del cemento, de modo gue puede ser usado
como una base mis permanente debajo de materiales res-
taurativos y también como material de restauracidn tem
poral en periodos larqos de tiempo. La adicidn de 10 a
204 de polimero mejora la consistencia y la resisten-.
cis a las fuerzas abrasivas, (1) (2)

Ll efecto de le resina toma lugar principaloen
te entre el dxido de zinc vy cugennl con la Formocidn -

de una malrizs amorfa de cugenolilo de 7inc,

k4 s
Gxido do zineg + pugenol Aogoea matriz de ou
saliy Ju SR ATI NIy
nenolaty de zine + oxido du zine sin reaccionar + ogua

is




(1)
Esta reaccidn es una reaccion superficial sobre
las particulas dul polve y la matriz que se forma se --

ung al polvo remanente sin reaccilonar de manera similar
a la del cemento de fosfato de zinc. Una cierta canti-.
dad de humadad daebe estor presente para iniclar la reac
¢ion con la formacidon intermedia de un hidrdxido de ..
zine,

£l agus vs tambidn un producto de la resccidn -
y por lo tanto, pusde ser considerada como autouatali@i
ca, Sales de acetato tales como ascebtato de zinc en Gan-
tidad menur que vl lp puedsn usarse pora acelerar le ve
lativamante Jenta roaccidn bhasica,

L1l qrado de vreaccidén, también como las propieda

des f1
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icas, depanden do la relacidn polvo-liquida in-.-
corporada en la mezela, (1) La reaccinn no es exotérmi-
ca y por lo tanto, una relacion aceptable de pnlvo.li..
quido se puade obtener moediante 1a mezcecla en una loseta
y mpdiante la adicidn dul polve al liguido en grandes -
porcionds, Con solo une aninims cartidad da Liguido pro-
sente, lu roaceidn so adolontord y ondurocerd mas rdpi-
do, produciendo solo la contidad yequerida de matriz da
suguenolato vy uny mozcla con propicdadas {sicas Opiimas

(1) (%)




Estos cementos se puoden ulillizar como obtura-
ciones temporales, bases para aislamiento térmico y ob
turacidn de conductos radiculares. Su concentracidn de
ion hidrdgeno, incluso cuando se colocan eon el dients,
s de alrededor de un ph, de 7. Son los cementos denta
les menos irritantes de todws. (1)

La composicidn del polve os dxido de zine, re-
sina, estearato de zinc y acetato de zinc y la del 1li-
quido es eugenol y aceite de semilla de algoddn, (2) -
(3)

s factible rotardar @l fraguado con glicol o
glicerina. £l sugenol puede sser sustituldo por asencié
de clavo gue contiene 85% dJe eugunol, esoncia de lau-.
rel y guayacol, £l tipe de dxido de zinc wtilizado, -«
tiene considerable importancia crn la obtencidn dol - ..
tiempo de fraguedo apropiado, Si 8l dxidu de zinec gue-
da vxpuesto al aire, puede pruducirse absorcidn ds hu.
madad y formacidn de carbonavo de zinc y modificar la
capacidad de reaccidn du las particulas,

Cusnto maypr sea Lo contided de Axido do zinc
incorporada al sugenal, con mayor repidoz Fraguerd el
matorial, A wanor tempovatura do ls lovota, MAS Pru--
longada surd al tiempo de fragu .o, siempre gue la

temporatura sea suporior al punto de roclo.




Dijimos qus Bl agua os esencial para que se pro
duzcan las reacciones do fraguado, en condiciones de hu
medad relativamente elevada, a voces es difieil o impo-
sible obtener la mezcla adecuada antes de que el mate.-
rial fraque,

Todos los cementos dentales de dxido de zinc y
gugenol comerciales y la mayoria de las mezclas experi-
mentales contiensn aditivos, esi como variantes de la -
relacidn polve-liquids, §in embargo, y por lu general,-
la resistencia aumenta cuando las relaciovnes polvo-li--
quido son altas, La resistoncia de mezclas puras de se-
dxido de zinc y euganol aumenta cinco veces cuando se -~
duplica la relscidn de polvo-liquido. $i se incluyen --
aditivos en la mezcla, la resistencia de una relacion -

L]
polve-liquido de seis o una (260 kg/em?), Bs unas seis
vecas mayor que la relescidn de Lres a una, que es de -.
539 kg/omZ, (2)

Utros modificadores del cemento parecen afgc...
tar también ls8 resistencie., E1 nmfecto del tamaiio do las

1]
particulss del dxido de zinc os minimo cuando se mezcla
solamento dxido de zinc y wugunol (4). $in emborge, las
particulas de wanos tamaito auaventan la rosistencis jun.

to con la presencia de recina hidvogonada en el pelvo vy

deido ortuehoxibenzoice (EUA) mn el Liguido, Para vates




mezclas se han registrado valores de resistencia de 106
a 598 kg/cmz.

£1 écido ortoetoxibenzoico es particularmente -
eficaz para aumentar la resistencia del cemento fragua.
do. Es lamentable que cuando se usa solo como aditivo,-
la solubilidad os mucho mayor, sin embargo, si se agre-
ga resina hidrogenada al polvo, la solubilidad descien-
de hasta un nivel aceptable,

Es probable que los cementos de dxido do zinc -
y sugenol sean los matuerioles mas oficazmente conocidos
para obturacionos tamporales, antes de colocsr una res-
tauracidn permanents en la boce. E1 dxido de zinc y eu-
genol es excelente para reducir la microfiltracidn, porv
lo menos durante los primeros dias o semanas; os posi--
ble que su afecto calmante en la pulpa se deba a eso,
(2)

Frecuentamants se cementan puentes fijos con --
6xido do zinc y sugunol, esta técnica ha sida cansidara
da, camo medida tomporel pars reducis la sengsibilidad .-
del poscoparatorio, miontras 1a pulpa ss recupera. Dobi-
do 0 las propiecdades moednicos roluativamante bajus de -
oste tipo do cemanto, ol puente ngs cementado posturior-
mente en formo deofinitiva con cemento ve fosfato de

zing,




Sin embargo, el mejoramiento de las propiedades
que se pueden obtensr con el uso de aditivos ha llevado
a la formulacidn de cemantos de dxido de zinc y eugenol
reforzados (I.R.M.), pensados para la cemantacion perma
nente de las restauraciones coladas, (1) (2)

En ellos se emplean; refuerzo de polimeros y/o
incorporacidon de édcido ortoetoxibenziaco al eugenol. -

'E1 dltimo también contione un relleno tal como cuarza.
Como 8l cuarze tiende a aumentar el espesor de la pelé
cula y produce una mezcla granulesa, shora se suele --
usar aluminio como relleno. Estas composiciones se sue
len denominar cementos EBA aluminosos, (1) (2)

Las mediciones de solubilidad a corto plazo en
agua y éAcidos por detesrminacidn de productos no voléti
les indican que estos cementos son comparables al ce-.
mento de fosfato de zinc en sus propiedades. Sin embar
qo, las medicionss a largo plazo sobre materiales de -
dxido de zinc y sugenol corrientes, que comprendfan --
lo determinacidn de splubilidad de productos orgénicos

\
e inorgianicos, indlean que hey una constants fllirowe-
cidn dal eunonol, La pdrdidn de sugopol conduce, por -
Gltimp, al decmoronamionto do lo matriz y a lo reduc--
cidn de las propivdados mechnicas,

Para resumir, los camon us de dxido de zing o
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sugenol reforzados (I1.R.M.) no son superiores a los ce-
mentos de fosfato de zinc en propiedades mecdnicas y so
lubles,

Su principal ventaja sobre el cemento de fosfa-
to de zinc, por supuesto es biloldgica., Queda virtualmen
te eliminada la sensibilidad posoperatoria asociada con
la restauracidn cementada con 6l cemento de fosfato da

zinc, (2)
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d) BARNICES.

£l barniz cavitario se compone principalmente
de una goma natural, tal como ¢l copal, resina o una
resina sintdtica, disuelta en un solvente orgdnico o]
mo acetona, cloroformo o éter (1) (2). La formula de
este material estd preparadae para proporcioner una --
sustancia Fluida que se pinte con facilidaed sobre la
superficie de la cavidad tallada, £l solvente se eva-
pora rapidamente, dejando una pelicula gue protege la
sstructura dentaria subyacente. (2)

l.a pelicula de barniz colocada bajo una res.-
tauracidon metdlica, no es un aislante tdrmico oficaz,
aunque estos barnices presentan baja conductividad —-
térmica, la pelicula aplicada no tiene espesoyr sufi.-
ciente para brinder aislamionte térmico. Incluso, una
capa exageracanento gruesa de bearniz no brinda aisla.
miento térmico cuando se aplica calor scbre la amal gn

ma dental. (1) (2).

Pungue el barniz no reduce la sensibilidad po
\
soperatoria, cuandn la restouracidn netdlica permanan
te es sometida o cambios bruscos de temporatura procu
cidga por nlimentos frios o calicntes introducidos on
la ecavidao hucsol, su eficacie on este asporto, estd .

gstrechomonte relacionade con su tendencia o reduria
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la filtracién marginal alrededor de la restesuracidn,
A este respecto, es de especial interdés el comporta-
miento del barniz usado, junto con la restauracidn -
de amalgama, (2)

Sulo se puade decir que la Tiltracidn do la
amalgama durante los primeros dfas o las primeras 58
manas es abundante, No es posible reducir apreciada-
mente esta filtracion alterando las técenicas de pre-
paracion o condensacidn, La sensibllidad posoperato-
ria que aparece después de la inserciodon se relaciona
a veces con los liquidos y residuos que penetran por
lus mdrgenes. Estas sustanclias nocivas actdon como
una permansnts {uente de ilrritacion pulpar, aspecial
mante en cavidades profundas donde una delgada capa
de dentina separa a la restauracidn do la pulpa,

La penetracidn de los liguidos alrededor de
la restauracidn de amalgama disminuye cuando se usa
barniz, Esta observacidn indica gque si 8l barniz re
de atribuir este efecto a la menor infiltracidn de
l{quidos irritantes, se registra un efecto similav
on la filtrecidn merginal cuando se wmplea un har--
niz con olros matoriales de yestauracion, tales co.

mo gl oro un hojas, (1) (2)




La penetracidn del acido del cemento de fosfa
to de zinc atravds de la dentina hacia la pulpa,es el
problema Fundamental de la preswrvacidn de la salud -
pulpar,

Como las membranas semipermeablss, los barni-
ces se comportan de manera difcrente ante las diver--
sas clases de iones, permitiendo la libre entranda de
unos e inhibiendo el paso de otros, La penetracidn de
acido fFosfdrico es do particular interds a este res--
pecto,

Con la finalidad de estudiar el efecto pro--
tector de los barnices cavitarios, ss preperaron res
tauraciones da cemento de silicato, con liquidos qus
contenian 4dcidu fosfdrico radiactivo y so las colocd
an dientaes de mano. (4)

Se determind la penetracidn del acido del co

manto en la estructura dentaria en cevidades donde .
s¢ aplico barniz y donde nu, midiendo la radiactivi-
dad en cortes de la dentina subyacente a la restaura
\ ——
.
ciadn.

El efecto protector del barniz menifigstae ...
por la marcada disminueidn dol rucuento radiactive -

da la dentina subvacento,

S8 realizaron prusbas some jantes usando una
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base protectora de Oxidn de zinc y ougenol o cemento de
hidrdxido de calcio., Estos materiales son particulares

por su eficacia en inhibir la penetracidn del acido hag
ta la dentina, asi pues, se deberad emplear un barniz ca
vitario o base déxido de zinc y eugenol o hidrdxido de -
calcio, con todos los materiales restauradores o cemen-
tantes que contengan acidus, especiolmente en cavidadas
profundas., Asimismo, en algunos casos, se aconseja una

base y un barniz, La base de cemento brinda aiglamiento
térmico hajo restauraciones metdlicas, mientras que el

barniz, reduce la microfiltracidn,

Suponiendo gque en ciertas circunstancias se ro-
quieran la base y @l barniz, surge la interrogante de -
si el barniz dobe ir antes de 1o colocecidn de la base
o despu$s de ella, La respuesta depende del tipo de ba-
se que se emplee, Ubviamenta, si la base es un cemento
de fasfato de zinc, se aplicerd primero el barniz para
proteger la dentina y la pulpa del dcido del cemento. -
Sip emberqgu, si la base es de hidrdxido dn calcio o wp

cemento de dxido de zinc y ouvaenol, primero se colocard

U

’

la hase y despudés ¢l barniz, Lo oficacia de la basu do
hidirdxido de ealeio o del dxddo de zine y cugenol para
astimulor Lo formocidn de dentin: secundorie depande de

si ss hells en contacto con li cenving tallede dircot oo
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menta,

La eleccidn d- la marca de barniz so basa an -
preferencias personales, on las caracteristicas de ma--
nipulaciédn, talues como el escurrimiento y la capacidad
de ser visto facilmente, cuanco se estd aplicando sobre
la superficie de la cavidad. No hay grandes diferencias
8n las propledades da los productes,

Es sumamants importante obtener una capa unifar
me y continua en todas las superficies de la cavidad, -
S1 la capa es disparsja o si hay burbujas, los resulta.
dos son inciertous. Hay que aplicar varias cepas delga--
das, Cuandon la primera capa se szca, aparecen pequeilos
orificios, le segunda o tercera aplicacidn rellasna la -
mayor parte de los orificios y deja asi una capa MAs o
continua, El barniz se aplica con pincel o con una L@..
rundita de alooddn.

Desgaquemus que la consistencia del barniz debe
ser fluida, si fusra muy viscoso, no inhibe la Filtra...
ciép marginal, Si el barpiz se cspesa mientras se halla
almacenadn o durente su use, hay quo disoluaerlo con un
solvente adecuada, (1) (2).

NG se ha comprobodo, por ejeaplo, gue 508 Noce.
sario eliminor el boeniz de los wirgunes de la cnyidad

antes de hocer la condensacion d¢o amalgama, Lo solubill
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dad de los barnices dentales gs bajay; son virtualmente
insolubles en agua destilada. Asi, si en la zona margi
nal de la restauracidn hay una capa delgada de barniz,
no se produce deteriaoro percepltible del bavniz en el -
medio bucal normal., Sin embargo, si se deja barniz an

el margen, dehe sar en paquaiias cantidades, porque to.
do excesn impadird la tarminacidn adecuada de los mér.
genes de la restauracidn,

Ll barniz inhibe la penetracidon del fluoruro -
en el esmalte, aproximadamente en ol 504. Por lo gue,
hay qua taner qran cuidade al quitar el barpniz de los
margenes, al calocar cemanto de silicato, £s nacesarinp
no despegarlo inadvertidamente de las paredes cavita-.

rias. Solo se consigue la proteccion adecuada, cuando

50 cubren completenantd Tag suprriicios W 14 cavidadi

No se debardn colocar barnices cavitarios caind
nes bajo restauracionss de resina compuesta, £1 solven
te del bherniz reaccions con la rasina lmpldiendo quue .-
gsta polimerice. Asimismo, el borniz lmpide que la ve.
sine sa adhisra adecuadomente o la cavidad, $8 debordn
ubilizar dnicaments sustancins clobovades paro soep uai
das con mateciale: do rosing,

Una pelicula de barniz tenbidn minimiznrd

penetracidn de moveurio v los productos de la corro.-.

TrE
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sidn de la amalgama, los cuales son frecusntomente --

pigmontos para las estructuras dentalss, (1)
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e) CEMENTO DE OXIFOSFATO DE ZINC.

El cemento de fosfato de zinc es fabricado con
un componente ligquido vy polvo, el cual contiene un 904
de particulas de dxido de zinc, que forman la mayor par
te de la reaccidn y proporciona casi la mayor parte de
las propiedades del material, También se agrega al pol-
vo caerca dal 104 de Oxido de magnesio y una pesqueia can
tidad de didxido de silicdn, la funcidn de ambos es so-
la como productos accesorios del proceso de fabric@-.-.
cion., £l liquido contiene alrededor del 40% de dcido --
fosforico y una cantidad aproximadamente igual de agua,
gl 204 restante del liguido estd compuesto de sales de
aluminio y fosfato de zinc, que amortiguan el dcido fos
férico para controlar el grado de la reaccion de fraqua
do, la reaccidn que tienw lugar durante el fraguado pugs
de ser resumida asi

agua
Oxida de zinc + acido FosfFArico wemacaaool e D
sales amortiguadaorus

matriz de Fosfato de zineg + Oxido de zine sin reaccio-.

nar + calor,

La matriz tormada por lo reacecidn del dcirdo fos

fodrico sobre la suporficio adyncente de dxido de zing .

actda como uridn do las particulas sin resccionar de ..

7 ' -
oxido de zinc, £1 grado wl cuol la reaccidan se efectia
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gs cantrolado por la temperﬁtura de unidn de las particy
las, al fabricarse el polvo, la ienizacidn (contenido de
agua) del liguido al mezclarse y el calor acumulado por

la reaccidn exotérmica, La unidn del polvo, tamafio de -
las particulas, tambidn su distribuclidn y las sales amorn
tiguadoras en el ligquido, son especi{ficas para un produc
to comercial dado. El contenido de agua del liquido es .
fijado por el fabricante pero se dobe tener culdado para
que este balonce no sea alterado por las condiciones da

almacenamiento, tales como la exposicidn prolongada al -
aire y a la humedad antes do mezclarlos. La acumulacidn

de calor en la mezcla recién hecha también acelera la -.
reaccion, pero sste efecto pusde ser controlade por sl -
operador durante la manipulacidn., E1 calor exotérmico --
desprendido por la reaccidn pucde ser disipado do la mez
cla enfriando la superficie donde es mezclado, afiadiendn
6l polvo poco a poce y espatulando sobre una superficie

amplia de la loseta. $i el gradn de la reaccidn es manty
nido adecuadaments por las técnicas de manipulacidn, la

\

viscosidad de la mozcla pusde sor utilizada clinicamento
camo una guia para las propiedades fisicos. La aciddz ..
del rcemento do fosfoto do zinc en su mayor dasventaje vy
aumanta cuando 1o viscosidad de 1o mazeln 2s menor. Lo oo

N . N ’
yenetracion de los iones del dcido dentro do los tobulos
f
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dentinarios puede crear una severa respuesta inflamato-
rie de la pulpa. Por lo tanto, es necesario tomar pre--
cauciones un el mozclado y en la colocacidn del cemento
para gue la pulpa tenga una reaccidén minima., (1)

Es preciso regular con precisidn el tiempo de -
fraguado del cemento. Si el cemento fragua con rapidez
excesiva, s8 perturba la formacidn de cristales, Que---
brindolos durante la mezcla del cemento o al colocar la
incrustacidn o corona en el diente tallado y el produce
to fraguado sera débil vy Falto do cohesidn. Si ol tiem-
po de fraguado s prolongado, alargamos innecesariamen-
te la maniobra, Un tiempo de fraguado razonable a tempe
ratura bucal paro el cemanto do fosfato de zinc estéd en
tre cinco y nueve minutos. (2)

Los factores que domina sl dentista sony

1. Cuanto menor seus la temperatura durante la -
mezcla, se prolonga el tiempou de fraguado,

<. La temperatura se reqoula enfriando la loseta
donge so efectla la mezcla,

do Ln algunoe casos la valocidad & la que se in
carpors el polyo ol 1fquido, influye an el tiempo de -.
fraguado en forna nutabluo,

4, Cuunto mbs despucio se hoga le fncorporacidn

de polvo a la mezcle, mayor serd ol tiempo de fraguedo,
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5., No so debe enfriar la loseta por debajo del -
punto de rocio, ya que la humedad altera las propicdades
del cemonto.

6. Cuanto mayor sea la cantidad de liquido en re
lacidn al polvo, mas lento serd el fraguado, porgue el -
acido atenda la mezcla y se requiers mds tiempo paora
que se entremezclen los cristales, (2)

A causa de la presencia del acido fosfdorico, la
acidéz de los cementos, es bastante on el momente en gue
son colocados en el diente (3)., Tres minutos despuds de
comsnzada la mozcla, gl ph del cemento de fosfato de
zinc es de 3.9 y a vontinuacidn gl ph aumenta répidamer-
te, alcanzando la neutralidad dentre 24 y 48 horas. €1 -
ph de una mezcla fluida es mds bajo gqus un ph registrado
an mezclas mds espesas (2), Durante las primeras horas -
que sigusen a la colocacidn del cemento, 8l atague de su
dcido no lesiona la pulpa. Sin eabargo, estudios realiza
dos con cemento de fosfata de zine preparados con Ligui.
do? que contenian dcido fosfdrico radiactivo, indican --
qua en algunos dientes, el dcide dol comento penetre en

la dentina o wuna profundidad do hasta 1.9 mm. (4) Asf .
|

3 e

puos, i la dontina subyacoente no ostd protogida doe la

o ; ? ’ . \ .. o

infiltracian do dcido, punoe hober legion pulpar por lo
v |

que oe utilize ¢l harniz como protaceidn,
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La consistencia de la mezcla inicial de polvo-li
guido es de considerable importancia. Desde el punto do
vista de las propiedades Fisicas, es convenisnte que la
mezcla sea de consistencia espesa, No obstante, la mez.-
cla muy viscosa no estd indicada para la fijacidn de in-
crustaciones o coronas, porgue la mezcla no correrd fé--
cilmente por debajo del cnlado, en consecuencia, la ip--
crustacidn no calzard como corresponde, La consistencia
del cemento se relaciona con la cantidad de polvo-liqui-
do (2), siendo dsta de hebra o de hilo,

£1 espusor de la pelicula de cemonto no dabe sor
maynr de veinticinco micrones para el cemento de tipo I,
los cuales astdn clasificados como cementos de grano fi.
no y se utilizan para la cementeclidn do colados de preci
sian; los cementos de tipo 11, tienen un espesor de cua-
ranta micrones y son considerados cementos de grano me--
diano, Gtiles paras todas las demds cementaciones,

Hay gque wantener seca la vavidad donde se coloca
ra pl cemento mientros so propura la mezela de polvo.li-
quida, se la coloce un el dlente y gste snduroce, §i se
de je andurecer ol cemanto bajo une pelicula de saliva, .
porte del dcido fosfdrica se flltra on la superficie, --
quedando opuaca y blendo, por lo que se disuelve facilmon
te en los Mquidas bucales,

La achesido entre vl comento de fosfato de zinc

e



y la estructura dentaria o cualquiera de los materiales
de restauracidn con los qua entra an contacto na existe
pero, sin embargo, siempre que se coloque una incrusta--
cidn en la cavidad tallada, las superficies de 1a ine--.
crustacidon y de la superficie dontaria tienen irrequlari
dades hacia las cuales entra el cemento on estado plésti
to. Una vez gue endurece el cemento, estas extensiones,-
muchas de las cuales son espacios muertos, ayudan a dar
retencion a la incrustacidn, por osta razdn, las superfi
cies pulidas no tienen una retencidn tan grande cuando -
estdn unidas con cemonto dental como cuando tienen las .
superficiaes levemente ruqosas. Hay que volver a destacar
que esta unidn retentiva que se forma con este cemento .
y lo mayoria de los demds cementos dentales es meclnica
y no crea verdaderas uniones adhesivas, por lo que, la -
retencidn de la restauracidn estd dada por la wecdnica -
dal disefo cavitario,

.a registoncia de los comentos dentales se detor
mina bajo la fuarze de compresidn, Seqin lo especifica.-

\

cidn Nim. & do la A.DJA, la rosistencie a la compresidn

del comonto de fosfate de zinc no debe gser inferior a

700 ku/cmd al cabo de veinticuatro horas de hecha 1o mey
cla, (2)
Siempre guada una delyada lines do cemento 0.

puesta a lou liquidos bucales o los mdrgenes, =in cuoan-
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do la linea de cemento no se detecta facilmente a simple
vista, Se estimd que la agudeza visual en condiciones bu
cales es de unos cincuenta micrones. (5), Sin embargo, -
como se menciond antes, sucede con frecusncia que eBstas
anomal{as marginales pasan inadvertides, especialmente .
en la zona cervical de la restauracidn, Esta cepa axpues
ta de cemento se disuelve gradualmente de modo que la in
crustacidn puede aflojarse y formarse caries secundaria,

La especificecidn Ndm, 8 do la A.D.A, dice que .
la solubilidad maxima dol cemento de fosfato de zinc no
debe excedar de 0.,02%.

No obstante, cuando ss sumorge el cemsnto en éqi
dos orgdnicos diluides, como dcido Urico, dcido sidlico,
édcido glutdmico y amoniaco en concentruciones variables
encontredas en le cavidad bucal, sogin la flora y las ~-
sustancias nutrientes presentes, lo dilucidn es mucha ma
yor,

Al preparar el cemento de fosfato de zinc hay .-
que iniciar la mezcla incorporando una pequeila cantidad

1
de polvo del tameiio de la cebezo de un alfiler, este pro
cedimiento ayuda a neutralizar la acidéz, posteriormente
se incorporan pagueiiss cantidodes cada vez mediante un .
movimiento active y rotetorio de la espdtula, Se uliliza
una superficie considersble de la loseta, Es ura buena -

costumhre vspatular uvnos veinblo sequndos daspuds do agrn




gar cada porcidn. £l tiempo de merclade no es critico -
y la terminacidn de lo meccls requiore aproximadamente
un minuto y medio. (2)

Una vez colocada la incrustacidn, se mantendrd
bajo presidn hasta que el cementin frague, con la finali
dad de reducir los espacios de aire, Durante todo el --
tiempo gue dure el procedimienta, hay que mantener ssco
8l campo de trabajo, (2)

£s necesario conservar el liguido del cemento -
aislado del aire, an un frasce Lapado, Se sxpondra al -
aire lo menos posible. Cste liquido puede desequilibrar
so quimicaments mientras el Frosco estd abiorto, por --
breve quo sea el tiempo de esto oporacidn, (2)

En estudios donde se observd la accion antimi..
crobiana de leos cementos dentules, se llegd o la conocluy
sidn de que slgunos do los cemenlos provados tuvieron -
accidn bacturiostatica y/o bactericida, encontréndose
el cemento de fosfato de zinc an turcer lugar de efectl
vi?ad. (0)

La tdenica de manipulacian para al cemento dio -
fosfato da zine puede geyr altorada pars lograr un me jo.
ramiento de las propledodos de) esmonto y asl la roais-
toncin a La comprynuion del mnterial poede o glsninuts

da nl camentar. Ll espasor de 1o pellcula puede swer ..




mantenido dentro de los limites aceptables y la posibi
lidad de un dafio pulpar puede ser disminuida mantenien
do los cambios do temperatura en el cemento similares -
a los obtenidos con la técnica temperatura del cuarto -
temperatura de la loseta,

La técnica discutida por este reporte es por -
consiguiente;

1. Colocar la loseta de aluminio con cubierta
de vinil en el refrigerador de 157 a 20°C an una bol-
sa de pldstico para prevenir la formacidn de hielo en
la superficiae,

2. Sacar la loseta cuando esté lista para el -
mazclado,

3., Secar rapidamente la loseta limpia,

4, Distribuir el doble de polvo y el liquido -
recaomendado en la loseta,

5. Empezar sl conteo,

0. Incorporar el polvo dentro del liquido so--
bre un arsa grande de la losete por dos minutos,

7. Dejar que la mezcla permonszoa sobre la lo-
seta,

8, £1 instrumento para lo colocucidn del Gomen
to puode ser colpcado debajo de la loseta, la rostaura

cidn puede ser coloceda en una esquina de la misma,




9. 4 los diez minutos de iniciado el contec, co
locar el cemento dentro del vaciado y ponerlo.
10. Remover sl exceso de cementa, (7)
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f) CEMENTOS DE POLTCARBUXILATO DE Z21INC.

El policarboxilato s el mads nuevo de los siste-
mas de cementos dentalss y sl Unico que presenta adhe-.-
5i0n a la estructura dentaria (2)

Los cementns de policarboxilato son fabricados -
en forma de poalvo y liguido, £1 liguido es una solucidn
acuosa de acido poliacrilico y copolimeros, El polvo es
de cumposicion similar al utilizado en los cementos do -
fosfato de zinc, principalmente dxido de zinc con algo -
de dxido de magnesic., Tambidn puadh,contenar pequeiias --
centidades de hidrdxido de calecio, fluoruros y otras sa.
les que modifican ol tiempo de fraguado y mejoran las ca
racteristicas de manipulacion, (1) (2)

El cemunto de policarboxilatu también se¢ llama -
cemento de poliacrilate y como se menciond, el polvo es
principalmente dxido de zinc y n»l liquido tiens de un 30
& un 40% de écido poliacrilico. La reaccidn entre el dxi
do de zinec y el dcido poliscrilice resulta de una matyiz
de gcrilato gque une las particulos do dxido de zine sin
reaccionar de una manera similar o las del cemonto de
fosfato de zinc, La reaceidn puede Ler resumida ual

(1)

dxido de zine 4+ dcidu poliacr{lico =ew=me-

P

e e 1oy e o e 2

matriz du poliacrilate da zing + Oxido de zinc sin reac-




cionar. (1)

De esta manera, la reaccion y las propiedades --
fisicas de la coloceacidn del cementu dependen de la rela
cidn polve-liquido.

Los Ligquides del cemanto son bastante viscosos,
la viscosidad del liquido depende do la concentracidn y

8l peso molecular del adcido poliacrilico. Asi, dentro

de limitws, los fabricanleos pueden preparar cementos de
viscosidad diferentes para usos espacificos,

La relacidn polvo-liguido necesaria para obtenar
un cemento de consistencia adecuada para cementar, varia
segdn las marcas, pero, por lo goneral, es de 1,5 partes
de polvo por 1 parte do liquido por peso, (2)

No se deberd dispensar el liquido antes de hacer
la mezcla, la exposicion del liquido duel) cemento a la ag
mdsfera, aln si @s corto, geners una uvaporacidn de agua
suficlents para caugar aumento sitnpificativo de la visco
sidad, (%)

' £1 polvo debe ser incorporado pdpidamenta ol li.
quide en grandes cantidadens,

E) materis)l deberd sor wezoiado sobre una supuy-
Ficie nuae no absorba Liguido, 1o Josobo de vidrio tienc
vantajas sobro ol papel plostiticodn, wue por Lu ganeral

viane con el cementn, ya que Lo loseta se puade anfrioc,
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1 enfriamiento retarda la reaccidn quimica y proporcio-
na un tiempo de trabajo algo mads prolongado., (2)

La mezcla debe estar concluida entre treinta y -
cuarenta ssqundos, con el objeto de dar tiempo para rea-
lizar la operacion de cementacidn, Aunque la mezcla sea
espasa en comparacion con la mezcla de fosfato de zing,-
@l cemento de policarboxiloto se sscurre rapidamente y -
s8 convierte en una pelicula delgada al ser sometido a -
presidn, poro sin embargo, la pérdida del brillo de la -
consistencia eléstica indica que la reaccibn de fraguade
ha avanzado hasta el punto de gue ya no se obtiene el es
pasor de la pelicula satisfactorio ni la humectacidn ade
cuado de la superficie dentaria por parte del cemento., -
(2)

Este tipo de cemento brinda la oportunidad de ob
tener adhesidn o por lo menos un componente de la estruc
ture dentaria y para ello es necesario limpiar minuciosa
mente la superficie, y proporciona un mejor contacto en.
tre el cemento y el diente, Hay gue limpiar a fondo la .

\
cavidad talluda con ague y despuds aislarla, para impo-.
diy la contaminacidn vcon liquidas hucueles, Se considora
que la suporficlie se puede sacar con papel sbsorbente an
tos de cementor, (2)
La teuria dice que la odhesidn dol comento o la

gstructura dentario se produce mediante la qualacidn del
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calcio en la apatite del esmalte y la dentina por los -
grupos carboxilo del acido, También se ha sugerido que
puede haber cierta unidn con las proteinas del diente.
(2)

Como se menciond antericormente, el cemento de -
policarboxilato, se adhiers a la sstructura dentaria me
diante la gquelacidén del calcio, siendo la mayor unibn -
en el esmalte que en la dentina, Con esta adhesidn, la
adaptacion a2 la estructura dentoria aumanta y la filtra
cidn se minimiza. Aungue su ph es bajo, la cadena larga
de polimerizacidn inhibe la permeabilidad dentro de la
dantina y los resultados son menores, sin ninguna res--
puasta pulpar en la colocacidn del cemente. Las propie-
dades mds deseahles se encontroron en una mezcla con -
gran cantidad de particulas deo Oxido de zinc sin reac-.
cionar y una minima cantidad de matriz, (1)

Fractura, ductibilidad, solubilidad y acideéz -~
son todas las condiciones adversas comunes Bn sumo gra-
do con cementos de larga proporcidn de matriz, La rela-

\
cidn de polvo-liquidp duranto la mezcla determinard la
ralacion finsl de polvo sin ruaccionar hasta la matriz
y rouular las caracteristicas ({sicas del cemento, (1)

(2)

£l cemantn oo fasfato de zine mezelado con ung
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consistencia para base 8% cuatro veces mds fuertes que
8l cemento de dxido de zint y eugonol con adiciodn de -
polimero y dos veces mAs fuerte que cl cemento de poli
carboxilato, £n rigidez, los mddulos de cemento de fos
fato de zinc 8s diez veces me jor que 8l cemento de 6xi
do de zinc y sugenol reforzado (I.R.M.,) y cuatro veces
mejor que el cemento de policarboxilato, Existe una pe
guaiia diferencia de salubilidad entre los tres tipos -
de matoriales. (3) $6lo el fosfato de zinc y policarbo
xilato tiensn una resistencie a la compresidn suficiaen
te a la requerida en la espacificacidn Nim, 8 de la -«
A.D.A, E1l cemento de Oxido de zinc y sugenol reforzado
(I.R.M.) tieoe beja resistencié a la compresién, es ..
adecuado para un recubrimionto provisional de la denti
na, sin embargo, es facil de remaverlo con un €scava..
dor, cuando se desea completar el procedimiento, (1)
(2)

En suma, el cemento du fosfato de zince es un
cepento rigido y do alta resistencio, que provee una mé
xime proteccidn, aislamiento v tuporte fisico en el ..
dients donde oxiste debilidod por lu pérdida de esbruce
tura dentavia, debido o 1o cavics o s una Fractura. ]
Oxido do zine y vugenol toforzado LG, oy un cemncnlo

poco rigidn aducuado para la roconstruccion de pegowios
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defectos internos en la preparacidn de la cavidad donde
gl mayor soporte puede proporcionarlo la dentina, Las -
propledades del cemento de pelicarboxilato s2 colocan -
entre ambas, donde su mayor ventaja consiste en tener

compatibilidad con las resinas restaurstivas y unidn --
adhesiva con el esmalte y la dentina, lLa respuesta bio-
ldgica del tejido pulpar 4 los cementos dentales 8s mas
aceptable para el cemento de Oxido ds zinc y cugenol vy

cemanto de policarboxilato, pero sl cemsnto de fostato

de zinc puede producir de una moderada a una severa res
puesta inflamatoria, cuando se aplica directamente en -

cavidades profundas. (2)
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IV MATERTALES PARA OBTURACTON
a) AMALGAMA

Objetivo de su uso:

- Restaurar la estructura dentaria conservado.-
ramente, en la pérdida del tejide, en diontes pusterio-
ros, o en dientes anteriores, donde la estédtica no os -
un factor osencial,

- Restitulir la salud tisular en restauraciones
subgingivalos,

~ Resturar la estructura dentaria en zonas @x-w
tensas, en dientes posteriores, donde un colado de oro
estd contraindicado por razones sociales y/o econdmi.--
cas, (1)

El término "amalgama" describe una aleacidn de
mercurio con uno o mas metales. La amalgama es una mez.
cla de metales, que se integran para formar una alea...
cidn adecuada que pusda mezclarse con mercurio, produ.-
ciendo una mass pléstica, a esto procedimisnto se le co
noge como amalgacidn, Una amalgoma tipica que ha sido -
fabricada por muchaos aflos incluyey plata, estsefio, cow---
bro, zinc y mercurio an las siguisntes proporciones., --

(1) (2)




MET AL AOLVA, ALEACTION ALEACTON DE ALTU
REGUL AR, CONTENIDO DE Cu-
- BRE
Plata 65Y% 695 40 a 6O
Estaiio 29% 27% 25 a 304
Zinc 2% o 0 a Lx
Cobre 6% 3o 12 a 30p
Mercurio 3% Qs 0%

La sspecificacion Ndm, 1 de la A.D.A, no estable
ce limites de composicidn, porque no se dispone de una -
prusba satisfactoria de corrosion. (1) (2) E1l porcenta-
je de composicidn no tiene certificacidn, cada componen.
te vs nocesario para desarrollar una aceptacion clinica,

’ . 4 . ¢ . . A
propliedades flsicas y caracteristicas de manipulacion,
(1)

La plata es ol principal componente en la alea..
cidn de la reaccidn y contribuye en las propiedades de -
compresion, ol estafio contribuye an el proceso de amnlge

\
macidn v on ¢l dosarrollo do la plasticidod, ol zinc os
principalmente usado para mantoenur la aloacidn limpie du
rants la fabricacidn y del mismo modo en la trituracidn
- f s 4
y condunsacion y ¢l cobre intervieone en la comprosion, -

dureza y un Las coracter{sticas do la cristolizecion,
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(1) (2)
La humectacidn do las particulas de la aleacidn

con el mercurio, inician la reaccion de la siguiente ma

ngras
Ag SN ¥ HQ wevmcmenaney AgsSn  (gamma)
AgyHo, (gamma 1) + SngHg  (gamma 2) (1)

La plata aumenta la resistencia y disminuye el
escurrimiento. Dentro de las composiciones précticas, -
las aleacionos que contienen cantidades mds slevadas do
plata tienden a mostrar una mayor capacidad de reaccidn
que las de menor contenido de plata, Su efecto general
es aumentar la expansidn de la amalgema., (1) (2)

£l estarfo, que os el seqgundo componente, tiende
a reducir la expansidn o a aumsntar la contraccidn de -
la amalgama, asi mismo, reduce la resistencia y dureza.
Cuando en wvl proceso de amalgamacidn el estafio se combi
na con 8l mercurio, so forwms una faso estaiio.mercurio -
(gapma 2), esta 65 la fase més débil de le amalgama y -
la causa de la haja resistencia a la traccidn, el escu.
rrimisento nlto y lo mayor corrosidn, Dentro de los limi
tes précticos du regimenes de orpoansidn y reaccidn, cop

vienen aleacionos con manor conlenido de estaiio. (1)



(2)

Las aleaciones de plata.astaiio son muy fragiles
y resulta dificil triturarlas con uniformidad, salvo --
que incluyan pequeiias cantidades de cobre. (1) (2)

£l mayor contenido de cobre endurece y confiere
resjitencia a la aleacidn, el escurrimiento disminuye y
la expansidn de fraguado tiende a aumentar. (1) (2) (3)
Sin embargo, si en la aleacidn original la cantidad de
cobre supera a la do su solubilidad, se obsarvan los «w
afectos inversos, La resistencia de la amalgama decrece
y el escurrimionto aumenta. (1) (2). Rocientes férmulas
con alto contenido de cobrs en la aleacidn parecen roe.
sistir la corrosidn, pues reducen la fase gamma 2, (%)

El uso de zinc en la aleacidn para amalgama, X!
ra vez existe en cantidadses mayores de 1%, y probable.-
mento en cantidadaes tan pequeiias solo ejercera una leve
influoncia en la resistencia y el ascurrimiento de la -
amalgama, (1) (2)

Las aleaciones que no contienen zint son mds -

\

frigilos en forma de lingote ; sus umslgamas ticnden n
ser menos plasticas, (L) (2)

£l zinc se usa principoalsento como desoxidante,
actUa como depurador y os pogible gue ol estoiio se cam.

porte do la misma manera, lamentablomente, el zinc, in-
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cluso en cantidades pequeiias, produce la expansidn anor
mal de la amalgama en presencia de humedad, (1) (2)

En las alsaciones preamolgamadas, la A,D,A, ---
permite hasta un 3% de mercurio en la aleacidn, propor-
cionando Unicamente una amalgama més répida, (1) (2)

Aunque la A.D.A. no tiene requisitos para la --
plata, estaiio, cobre, zinc y mercurio en lo que se re.-
fiers a su contendido on la aleacidn, os factible hacer
variaciones inecluyondo otros elementos si el fabricante
proporciona los datos clinicos y bioldgicos adecuados -
para demostrar que la aleacidn no ofrece riesgos dentro
de la boca, (1) (2)

En odontologlia, la aloacidn para la amalgama se
presenta en diversas formas, como la limadura y las ta-
bletas y en sstas Ultimas se comprime la aleacidn hasta
que adquisre la forma deseada, pero adn asi las particu
las puedon ser separadas facilmente, Tambidn la forma y
tamaiio do las particulas os variada, pudiendo sor esfé.
ricas o lrregularas. (2)

Alyunas aleaciones pava amalyama, en particular
los sistemns de uleacionss ecfdricas, se contraen cuan-
do se usan relaciones bajas de mercurio aleacidn. (2)

La smalgama de plota cu el matecial mbds usado -

para la resteuracion de dicntes en Lodo 8l munou, cons-
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tituyendo alrededor del ochenta por ciento de todas w-
las restauracionss simples, (4) Una de las razones --
del excelente rendimiento clinico es la tendencia de -
la amalgama a dismipuir la Filtracidn marginal, no hay
material de restauracidn gue se adhiera al diente, por
consiguiente, la penstracidn de liquidos y residuns es
una de las causas mas importantes de los casos, la
amalgama praoporciona solo una adapbtacidn razonable a -
las paredes de la cavidad tallada, Por esta razdn, se
utilizan barnices cavitarios para aminorar la filtra..
cién alrededor de la nueva restavracidn. (1) (2)

La minima filtracidn que existe cuando se usa
aste matorial, lo hace Unico en su género y tal parg-.
ce, que a madida que la restauracidn envojece, 1a mi.-
crofiltracidn disminuye cuando Ja restauracidn estd -.
bien hecha, no obstante, los dentistas observan diaria
mente fallas en las amalgamas, que sg manifiestan como
caries recurrente, fracturas, cambio dimensional y -=o.
repsidn, (2)

£l dxite du las restuuraciones depende de mu..
chas variables y de la atencidn que so les dedigue, ca
da paso de so preporscidn, desde el momento en que se
talle Lo cavidad  hosta gue so pule Lo emalgano prodo.-

N PN . : o A ’ . !
ca un efecto dofinido on Las propisdades fisicas o ol
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2

micas y por tanto, el exito o el fracasa de la restaura
cidn,

£l factor gue interviene principalmente en la -
recidiva de caries vy en las fractuvas, es el diseiio ina
decuado del tallado de la cavidad., Un estudio clinico -
comprobd que por lo menos el cincuenta y seis por cien-
to de los fracasos son atribuidos a la violacidn de los
principios fundamentales del tallado de la cavidad para
amalgamas, en el que se considers el voldmen v la forma
retentiva inadecuados, as{ como la extensién de los mér

nenes hasta las zonus relativamente inmunes, (1) (2) --

En otro estudio, 8l cusrenta por clento de los
fracasos se atribuyeron a la wmala preparacidn de la ca.
vidad o a la contaminacidn de la amalgama en el mamento
de su condensacidn, (2) (3), de este porcentaje, se pue
de hacer el siguiente andlisis, en vl cual se dividen .
los factores que son reqgulados por el donbista y log .-
que estarien bajo el conbtrol del fabricanie,

Los factores rvegulados ool el dentista song

Ty La celecidon mercurio. aleacidn,
2y Lu tdenica y tiewpo oo trituracidn,

. ’
Ja o L L(SH](.‘,(ZI Ha condonsocian,

T 3 + - - ! .. . -
¢ Laodntegridad mavgingl y caracterlisticns ana
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tdmicas.
5. £1 terminado,
Los factores reqgulados por el fabricantas sun
1. La composicidn de la aleacidn.
2, La velocidad con que el mercurio reacciona -
con la aleacidn.

3. £1 tamafo y la forma de las particulas vy,

4, La forma en gue se prevee la aleacidn. (2)

Una de las mediciones de rutina gque se resalizan
ogn Jla amalgama dantal, as el cambio dimensional durante
el fraguado, la amalgoma se expands o contrae durante .
su sndurecimiento, segin sea su composiclén y preparde-
cidn, a esto respecto, la composicidn de la amalgama os
muy importante. (2)

lLa resisteuncia de la amalgama se mide bajo una
carga de compresidn, aunque en ciertos cesos la resise.
tencia @ la traccidn llega a ser mds importante. Tanto
el sscurrimiento como la resistencia son considerable-.
mente afectadus por la composicidn y sstas propisdades
s hallaen tombién bajo el control del dentista. (2)

56 pueds hacur una pestauracidn muy deficiente
con la mejor amolgema, si sl dentista no realiza apro-
piadamento lus procodimiontos do trlturecion y condoi-.

(4 .
sacion, Es muy importante que vl dentista conozea los -
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principios fundamentales do la manipulacidn y su efecto
en les propiedades fisicas,

Existen ciertas diferencias entre las alsacio--
nes de lima duras y las esféricas, gue merecen nuestra
consideracidn, la resistencia inicial a la compresidn -
en una hora do las amalgamas de part{culas esfédricas es
veinticinco por cionto mas elevada gue la de las amalga
mas hochas de aleacionws comunes del sistema basico pla
ta-estaiio. (6) Aunque desde que se iptrodujeron las --
algaclones comunes cuyons valores de resistenclia son —--
muy semsjantos, asl mismo, se registrd que las resisten
cias finales a le compresidn y traccidn de les aleacio-
nes osfdricas son superiores, como también lo es la re-
sistencia marginal, (2)

Con las aleaciones esfdricas se usan convenien.
temente relaciones mercurio-aleacién que con las aleaw--
ciare. cortadas en torno, la cantidad minima posible de
mercurio un Le relucidn original es del orden de por lo
meros cincuanta y dos a cincuenta vy tres por cienta., (1
).

Lu condengacidn de lo amolgams requiere fuorzas
bastunts intensas ejorcidas sohre condensadores peque..

e, para consuquir propiedodos optimos do resistencia,




Cn aleacionss de tipo esférico se obtienen resisten---
cias a la traccidn comparables con s6lo un décimo de -
las fuerzas de condensacidn. (1) (2)

La superficie de la restauracidén terminada es
algo mAs lisa y no tan sembrada de orificios microsco-
picos, muy caracteristicos de las restauraciones he---
chas de aleacionas corrientes, las aleaciones esféri-.
cas tienen una mejor expansidn de fraguado, ® incluso
manifiesstan una contraccidn love durante el endureci--
miento. (2) Sin embargo, no hay evidencia clinica de -
gque la aloacidn esférica dé mejor servicio que la alea
cidn convencional, pues la tendencia a la corrosidn es
similar (3).

Naturalmente, toda resteuracidn de amalgama -
clase [ compuasta y clase II, sea cual sea el tipo de
alvacidn, demanda la colocacidn de una matriz. (1) (2)
(5)

58 ha aceptado, por razones técnicas, gue una
ﬁmﬁlgama dental so expandn levemonte durante el endure
cimiento, lu oxpansidn excosiva pucde producir la pro-
trusidn de le rustouracidn en lu cavided tellada, y se
puads afirmar, quo la contraccidn indebida osumentn la
filtracidn alrsdedor de la restauracidn. Los Limltes -

de loy camhios en las dimansiones establecidas en 1o

"
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gespocificacidn Nim, 1 de la A.D,A. eran de cero a diez
micrones al final de veinticuatro horas, Cuando una -
amal gama ha sido correctamente manipulada, no ocurren
cambios dimansionales importantes, después de las doce
horas de realizada la condensacion., (1) (2).

Uno de los nbjetivos de la condensacidn as eli
minar la mayor cantidad posible de mercurio libre, to-
do mercurio que exceda del que se precisa para produ--
cir la reaccidn de fraguado, afecta el cambio de dimen
sidn, cuanto mayor sea la cantidad de mercurio libre,
mayor serd la expansidn, produciendo la protrusidn de
la restauracidn y la reduccidn de la resistencio de la
misma, (2)

£l otro factor que entre en juego es el tiempo
de trituracidn, cuanto méds prolongado es el tiempo de
trituracidn, menor es la sxpansidén o mayor es la con.-
traccidn de la amalgama. $i la trituracidn se mantiene
constante, el efecto de aumento de presidn de la con.-
densacidn vs roducir la oxpansidn siondo de mayor im..
portancia vn la obtencidn de lo resistencia y escurri.
miento adecuados. (2)

Las amalgamas do alwaciones con particulas de
tamafio mds poquaio ostan abretrituradas en compara-.

cidn con las particulas mds arendes, siempre que lag
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otras variables de manipulacidn sean constantes, (1) -
(2).

Hasta ahocra todas las observaciones de los cam
bios de dimensiones da las amalgamas de plata eran do
veinticuatro heras de duracidn., Aungue hay expansiones
y contracclones pequeifas do algunos micrones durante -
los meses y aflos sucesivos, los cambios de dimensiones
son minimos despuds de las veinticuatro horas, sin om-
bargo, si la humedad llega a contaminar la amalgama, -
se produce una expansion considerable, (1) (2) (3). Es
ta axpansidn comienza entre los tres y los cinco dias
y cantinda por meses, aulcenzando valores superiores a
cuatrocientos micrones por centimetro, Este tipo de ex
pansidn s el que se conoce como expansidn retardada o
secundaria y que no hay que confundirla con la expan..
si0n que so produce cuando exishe demasiado mercurio -
en la amalgama, La expansidn retardeda tiene quo ver -
con el zinc da la amalgama, pero el contenido de zinc
no 8s la causy dirscta de la expansidn retardada, E1 .
efecto se debe a cierte tipo de corrosidn relacionado
can la presencia de zine, este ofecto no se rveglstes
en amaloanas carentoes du zinc. (2)

Una vez condengada la amaloama, la superficie

axterna puede estur an contacto con la salliva, sin que



surja algin efecto negativo, en lo gue se raefiere a cam
bios dimensionales. la contaminacidn de la amalgama pue
da suceder en casi cualquier momento de su preparacidn
y colocacidn en la cavidad., Si durante su trituracidn o
condensacidn tocamos con la mano la amalgama que contie
ne zinc es factible que introduzcamos secreciones de la
pisl y si no mantenemos seca la zona de trabajo, la sa-
liva pueda contaminar la amalgama durante la condensa.
cidn. (1) (2) (3),

En sintesis, cualesquiara que fueren las fuen..
tes do hunedod,; antes de sar introducide la smalgama en
la cavidad tallada, produce una expansidn retardada si
estd presente el zinc., (2)

ts obvio gue la rosistoncia suficlante para im.
pedir la fractura es un requisito fundamental de todo .
material de restauracidn; la froctura, aunque sea una .
zona pequeiiisima, o vl desgaste de leos wdrgunes, acele.
ra la corrosidn, la recidiva da carics y el fracaso cli
nicp., Durante wmucho Liempo 98 ho veconecido gue la fal.
ta de una resistencla adecuada pava soportar las fuor..
zaa masticotoriaos as uno dp lo. puntos débilos do e ..

restouracion do amolgana. Se o.ccorvd que los dafector .

. * K . 4
marginales evan mds frocuentes gue ounguno obyo, (7). -

Can mayor Frocuencia, voetos uelcclos a fractures e Ia




restauracidn y no del esmalte. Por esta razdn, hay que

diseiar adecuadamente la cavidad para preporcionar cier
to volumen de amalgama gn las zonas marqginales. Ademas,
la amalgama debe ser manipulada da tal manera que se -.
asegure la maxima resistencla, lo resisiencia a la com.
presidén de una amelgama satisfactoria dobe ser por lo -
menos 3200 Hg/cmz- Aunqgue la fuerza principal gue ac.-
tla durante la wmusticaclon es la de compresion, las —..
fuerzas san muy complejas y tombidn toman parte fuerzas
tongenciales y de traceidn. Por ejemplo, en el istmo de

s

una restauracidn compuesta las fusrzas de compresidn -
que actlan sobre la clspide adyacente restaurada, induw
cen una tensidn tangensial que, a su vez, origina una -
tensifn por traccidn en la zona del istmo. La resisten.
cia a la traccidn de la amalgama, mucho Menor quUE SU ..
resistencia @ la compresidn es do unos 500 Kg./cmz, 0w
inclusa menor, La resistoncia a la traceidn de la denti
na 8g de unos 2800 Kg/cmy, por ello, la supeorficie de .
la seceidon transverssl del istoo de la cavidad tallada
dobe gsev suficionte parsa compencar su debilidad, por lo
menos on parte, Por obra parte, lu dentina tiens un wi.
dulo de s duaebicidad ralativaments bajo, Eo por elic gua
hiy guo conscrvar Lo mis po.ible "o ostrocturs deataria

para ayitar gue la dencina s curve y aparte de 1o pos.
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tauracidn, o que se fracture por las fuerzas de masblica
cidn. (2)

Un factonr a considerar es que Jos margenes de .
las restauraciones de amalgama son especialmente vulne.
rables a ssto, y se fracturan o rompen con frecuencia,
(2)

Aunque la resistencis a la compresion no siem--
pre es la principal propiedad fisica asociada con la ..
fractura clinica de la amalgama, parece haber un ensayo
sequro para determinar la resistencia a la compresidn -
que indica, dentro de los margenes razonables, el nivel
do otras propiedades de resistencia. Agreguemos que las
variablos de manipulacidn que influyen en la resisten..
cia a la compresion por lo gesneral ojercen efecto compa
‘able en las propiedades mecanicas, (2)

La resistencia a la compresidon de la amalgama .
se mide, por lo comin, a la temperatura smbiente, sien.
do que es de gran lwmportancia clinica. Una amalgama do -
bilitada por un calentamiento brevas recupera su ris

3G e

tencia original en un lapso relabivamentwe corto, (£) -
Sin embarno, cuanto meyor sea Lo bemperatura;mas prnlng
gudo serd ol tismpo necacaric sora restaurar Lo resia- .
Lancie orlginal. (Z2)

Fl rdanimen de cristolizacidn vs de conaiderable




interds para el dentista, el paclente susle ser despe-
dido del silldn dental a los veinte minutos de realiza
da la trituracidn de la amalgama, vy el interrogante do
si la amalgama ha adquirido suficiente resistencia pa-
ra poder funcienar es vitel, £s probable que un sleva-
do parcantaje de las restauraciones de amalgama que s6
fracturan lo hagan al poco tiempo de su colocacidn, en
algunaos casos pueden ser evidentes las manifestaciones
clinicas, pero la fisura inicial pucde producirsa don-
tro de las primeras haeras. La amalgama no adquicre re.-
sistencia con la rapidéz que hubiera convenidao, al fi.
nal de veinto minutos, la resistencis a la compresidn
es de solo seils por ciento de su resistencia final de
la primera hora, (2)

En todos los casos, lo resistenclia inicial es
baja y haoy que advertir al paciente que no someta la -
restauracidn a fuerzas masticatorias intensas hasta --
por lo menos ocho horas despuds de realizada, en cuyo
momsento la amalgama alcanza de soatenta a noventa por -
ciento de su resistencia mdxima por lo que hacer divta
Muido on lu siguiente conidu vs une recomendachdn .-
prudente. (1) (2)

Cusndo so realiza la tdenica de condensoacidn -

comdn, la magnitud dre lo resistoncia injcial es afcctl
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da por la forma y ol tamafio de las particulas de la --
aleacidn, es decir, las de grano fino y las ssféricas -
aumsntan la resistencia inlecial, (2)

La disminucidn porcentual de la longitud duran-
te las siquientes veintiun horas, se denomina escurri..
miento, segin la especificacidén ndm. 1 de la A.D.A., el
escurrimiento no debe oxceder del tres por cienta, a ma
yar temperatura, mayor es el régimen de sscurrimiento,-
por ejemplo, se cbhservd que en un periodo de veinticua.
tro horas, 8l escurrimiento de una amalgama a la tempe.
ratura ambiente con lo eliminacidn de mercurio adecuvada
reduce considerablemante el escurrimiento, siendo este
relacionado con la deformacion, antes de que el mato--.
rial haya endurecido, (2)

Existe un golo reqguisito para el mercurio, y es
te es que wea puro, debido a que los glenentos contami-
nantes comuneés, tales como el arsdénico, pueden ariginar
lesiones pulpares y/o acelerar las propiededes filsicas
de la amalgama, Desofortunadamento, tdrminos tales como
"puro", "redestildo" o "tridestiladoV, no indican la ca.
lidad guimica del wercurio, lu designacidn U.6.0, (Farma
copua de los Estedos Unidou) oscribn sobre la otiguuta
del fraosco de morcurio, no tiene contaminacldn cuperti. .

-

cial y contione menos do 0,07 du residuo no valdt.), es
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tando este requisito en la especificacidn Ndm, 6 de la
ADLVAL, por lu tanto, la sleccidn de un mercurio gue .
lleva o certificacidn de cumplir con ests requisito -
asequra la necesaris pureza dal mismoy (2)

Por ntra parte, las amalgamas hechas de diver--
sas aleaciones también presenten diferencias considora.
bles en la velocidad de cristelizacidn, desde sste pun-
to de viste, el dentista debe elegir upa aleacidn que -
me jor ss8 adapte a su ritmo individual de trabajo y a la
técnica especifice que utiliza, (2)

La cantidad an le relacién alescidn-mercuric ..
adecuada, osté dadwe por el fabricante, siendo gue esta
varfa segin las diferentos composiciones de la aleacidn
el tamafo do las porticulas, asimismo, los requisitos -
del dentists pars su manipulacidn y condensacidn, sien-
do que la relacidn aleacidn-mercurio mds usada es de ..
S5/8 o L/t (1) (2)

£l dantista dispone de una gran variedad do dis
pensadores ov alvasidn-mercurio, Los fdispensadores son
bastente preclens, pudiendo confiar en vllos, si se les
mane ja correoyananto, (9) Los de morcurio deben colovcar
e completeanunto fnvertidos, pugg una inelinucidn inade
cucds combiia o contidad do moreapio dispensada jndico-

da par el Fabricenyeyp por otro Ladu, cuando sooencuee .




tran con menos de la cuarta parte de su contenido, al.
gunos disminuyen la cantidad de mercurio especifica.--
day asimismo, no se deben proporcicnar dos cargas con-
sacutives sin antevs regresar el dispensador @ su posia-
cién original, (3)

Los dispensadores de aleacidn, son de dos ti--
Pos, siendo gue no se hasa en la proporcidn volumétri-
ca y el otro en la medicidn poar peso. (2)

lLa medicion velumdtrica de un determinado peso
de aleacion depende del tamaiio do las particulas de di.
cha aleacidn; y por consiguiente, hay que establecer el
volimen de un dispensador para une determinada aleecidn
y no usarlo para ninguna obtra marca, es probable que la
manera mas conveniento de medir la rolacidn aleacidn-..
mercurio es usando tabletas de aleacidn pre.pesada, de-
bido & que tienen un peso bastante uniforme. (1) (2)

Sin embargo, las tablobas varfan su peso de 4,5
a 6,4 gramns,(3) Por todas les considoracionos anturinp
rus, s8 recomiendan dispensacdores £ijos para la aleo ...
cidn y al marcurin, (9)

Tradicienalmente so mezeiaba o triturana la - ..
aleacion con el mercurio ubilizoodoe un mortero v su pithn
tilo, pero so ho gueeralizedo el vso de amalgemadoras

. . | L. L, .
wecardcos, independiontemente de lo tédenica empleaca, .
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la finalidad de la trituracion es obtenor la amalgama-.
cidn de la aleacidn con ol mercuriv, Las particulas de

aleacidn estdn cublertes de una pelicula mediante la
amalgamacidn, £l uso de amalgamador mecdnico influye
poco 0 nada cgn la resistiencia y vl escurrimiento deo la

amalgama, comparado con la trituracidn manval hien howo.
cha, aunque tiendo a reducir la expansidn o a elavar la
concentracion caracteristica de la amalgama, en compen-
sacidn la amalgamacion mecénica proporciona una me jor -
normalizacién y una técnica mds eficiente para preparar
la mezcla con rapidaz.

Por lo gendral, el dontista wnide la cantidad y

»

no la proporcidn de eleacidn.mercurio de acuerdo con el
tamafo de la cavidad tallada; por lo tanto, hay gue ve.
riar ol tiempo de trituracidn en relacidn con el tamaiio
de la mezcla, naturalmente, cuanbto mayor sea la mezcla,
mas prolongedn deberd ser ol tiewpo do trituracidnsg con
pxperiencia se reconoce la consistencia apropiada,

' Una vez hecha la mozela, no hay que dejuar la ..
amal vana mucho tinmpo sin condensarla on la cavidad pra
porada, hay que doscartar toda amalgama que Ltoenga WG .
de tres minutos y modio, deblonds hacer otra nueva, Asl

B VECES, SO pecessben varias me,solog pank una rostauco.

¢ ; - ,
clon urande, Cuantu moayor sea ol tlempn que transcurre




entre la trituracidn y la condensacidn, mayor ws la pé£
dida de resistencia, esto reduccion de resistencia ze -
debe en parte a la formacidn de las Fases gamma 1 y ga-
mma 2, durante la sucesiva condensacidn se rompen los -
cristales de gamma 1 y gamma 2, y la matriz de por si -
debilitada, se debilito adn mds. Utra razdm de la dismi
nucidn de la resistencia, 8s la reduccidn de la plasti.
cidad de la amalgama con el tiempo, (4)

lLa finalidad de la condensacion es forzar las -
particulaes de aleacidn entre si hacia tedas las partes
de le csvidad tallade, y al mismo tiempo eliminar el ..
mercurio, y por lo tanto, congervar la suficiente canti
dad de mercuvrio que asequra la completa continuidad de
la matriz entre las restentes particulas de la aleacidn
mediante mete procedimiento se aumanta la resistencia vy
s gisminuye el escurrimicnto y la fluldéz,

La condensacidn siompre debe ser hecha entre ..
cuatro paredes y un piso, una do las paredes o mas, pue
devser una dalgada lédminag de acero inoxidable, llamada
matriz, la condensacidn pueue hocerse cun instrumentos
mocéinicos o monuales, (1) (2) (9)

En lu condensacidn, uno do lus factoros mds e
purtentes eu ol Lanerdo de las porcloaps dooamslgoana aue

s llovan o la cavidad tolledo, coanto mayor gs 1o por.
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cidn, mas dif{cil resulta sliminar el mercurio de ella
durante la condensacidn, las porciones pequeiias, @s do-
cir, de tres a cinco milimetros, también reducen la for
macidn de huecos y mejoran la adaptacion de la amalgama
a la cavidad (10), por esta razon, al condensar debemos
tomar porciones relativamente pequeilas forzando la pun-
ta del condensador, comenzando con el centro y, poste--
riormente s desplaza la punta del condensador haclia ~-
las paredes de la cavidad, hasta sobreobturarla. (2) --
(3)

Se recomienda iniciar la condensacidn con un --
instrumento de 0.8 mm. en el piso de la cavidad, poste-
riormente, se recomienda un instrumento de 1,5 mms. pa-
ra terminar de condansar la amalgama sn la cavidad, y -
una vez condensada en los mérgwnes vclusales, se puesde
utilizar un instrumento mds grande para terminar sobre.-
obturando, (3)

En el comercio, hay wune sarie de aparatos gue .-
realizan lo condensacidn mds o wmonns automatice; basdn.
dosg an diferentys mocanismos, algunos e jorcon fuerzas
do dmpacto, otros Llevan o cabo la condonsuclon madian.
to vibracidn intensoy la condansacidn meclnica aumentea
la resistencen inicial de la amalgsma (L1), Quiza, al -

usar le técpico mecénics, la resistencis finel de las .
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amalgamas de aleacidn de corte fino sea algo superior,
pero por lo general, no se prevedn diferencias impor--
tantes caon las dos téecnicas. (2) (3),

Sin ombargo, al utilizar ol condensador mecéqi
co de impacto, habra que tener cuidado de no fracturar
los mérgenes de esmalte de la cavidad con los golpes.
En ostado plastico, la amalgama ss incapaz de proteger
las paredes adamontinadas, frégilos y déhiles, Al --wu-
igual que en la condaensacidn manual, la adicidn de por
ciones grandes se convierte en la pérdida de resisten-
cia y adaptacidn marginal,

Una vez condensada la amalgama en la cavidad,-
se talla la restauracion dandoles anatomia, si el talla
do es muy profundo, el voldmen de amalgama, especial..
mente en las zonas marginales, disminuye, pudiendo ---
fracturarse; no obstante, solo s¢ camenzard el tallado
de la amalgama cuando esta haya endurecido lo suficien
te para ofrocer resistencia ol instrumento de tallado,

Despuds del tallada, algunos operadores alisan
la superficio do le restaurscion y los mdrgenss median
te ol bruiido do lo smalgama can ung torunda do olgo..
Han,

£1 Lruitido vs un procedimionto seouro, bion -

hecho, mejora la adopbacidn maroinal de la amalgans .
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(12) acrecienta la resistencia a la corrosidn (13) y --
oumenta cisrtas propiedades, tales como la dureza (l4),
pero hay que tener cuidado de evitar la guneracidn de -
calor durante el bruiiido, debido a gue toda temperatura
superior a 60°C genera liberacidn de mercurio (1%), pro
duciendo una mayor cantidad de cste, en los marganes -
provocando corrosidn, fractura o ambas,

Independientemente do la lisura que presonta la
amalgama, antes de endurecor, es rugosa al cabo de vein
ticuatro horas, incluso si se ha usado una aleacidn de
grano fino y se ha triturado o Fondo, le superficie ta-
llada es rugusa y dspera o niveles microscdpicos.

Hay que dejer el pulido al final de la resbauryg
cién para cuando la amalgama haya cristalizado completa
mente, siendo este, despuds de cuarenta y ocho horas de
haber efectuado la condensacidn. (16)

Para evitar la produccidn de calor, se recamien
da el uso de un polvo abrasivo hdmedo, por Gltimo, lo -
restauracidn se debe considerar terminada, solo si wsté
pulida,

S8 sabe fgue en la cavidad bucal las rastovracio
nes de amalgama dantal frecuentenente so pigmentan, so.

bre esta base, se puede prever quu los paciontes que Lo

man una dicts rica on azufroe o cuyo higiens hucal ayuda




a la acumulacidn de azufre on la placa presentaran .-
una piamentacidn intensa.

l.as diferentes fases presentes en la amalnama
gndurecida tienen difereantes potenciales de lectrodo,
y constituyen un excolents ejemplo de pila de corro--
sion, en la cuml el electrolito es la saliva. Los pro
ductos de corrosidn pueden entrar en los canaliculos
dentinarios, si no se los protegs con barniz cavita-.
rio, todo el diente puede llegar a cambiar de cuolor,

Siemprs que esté en contacto una restauracidn
de oro con una de amalgama, @s posible esperar la co-
rrosidn de la restauracidn de amalgama, Independienty
mente del estado de su supsrficie, En estes condicio-
nes, se suele encontrar mercurio en la restauracidn -
de oro, y este so debilita como consecuencia de allo.

£l mercurio no influye por si migmo en la piy
mentacidn y corrosidn, sin embarco, las amalgamas con
mas alto contenido de mercurio sufren un deterioro en
la wuperficie qua acelera la pigmuntacidn,

un estudio sobre las causos de log fracssos .
do la restauracidn de amalgama, domosbrd que da un ..
mil quinjentas veintiun restavraciones defocltuosas,
16,64 fallabon debido 8 lo excesiva sxponsidn (10),

como se menciond anturiormente, se debo a la conblani .




- 105 -

nacidn durante la trituracidn y la condensacidn de esta
y seqin la teorla aceptada, la expansidn retardada tie-
ne origen en la presidn interna ejercida por el hidrégg
no, queo es uno de los productos do corrosidn entre el -
zinc, la amalgama y la humedad incorporada, la expan-.-
sidn comienza a los cuatro o cinco dias de he;ha lg wew
condensacidn, con frecuencia esta expansidn produce un
intenso calor, debido a que la restauracion se acuiie de
tal manera contra las paredes do la cavidad, quo se oril
gina una presidn contra la cémara pulpar, prasentandose
dolor entre diez y doce dias despuls de colocada la rog
tauracidn,

A continuacidn se hard mencidén de los articulos
publicados en apoyo a los concepltos antes mencionadoss

"pigmentacidn de la amalgama golpeteada de la -
mucosa oral., Un estudio clinicopatoldoico de doscientos
sesenta y vcho casos,"

Una serie de doscisntos suvsents y ocho casvs de
amalgama golpoteada ss analizado tanto clinica como his
toldgicamorte,

La lucalizocidn nds comin de lo amalgama Fué on
gingival y un la asucosa alveolar, soguido por lo mucosa
hucal,

Hictoldoicamente, la emalguma estuvo presepte .
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en los tejidos como pequeiios granulos finos obscuros vy
as!i fragmentos solidos irregulares.

Los grdanulos obscuros se encontraron colocados
principalmente a lo largo de las haces colégenas y al-
rededor de vasos sanquineos. Ellos también fueron aso-
ciados con las paredes de los vasos sanguineos, vainas
nerviosas, fibras elasticas, membranas basales del epld
telio mucosal, fibras del misculo aestriado y acinos de
los glandulas salivales menores.

Los qranulos obscuros fueron tambidn encontra-
dos intracelularmente dentro de los macrofagos, célu-w
las endoteliales y fibroblastos. Aunque en el cuarenta
y cinco por ciento de los casos no habla reaccidn tisu
lar a la amalgama, en un diez y siete por ciento hubo
una reaccion macrofdgica y un treinta y ocho por cien-
to presentd una respuesta inflamatoria cronica, usual-
mente en la forma de un gronuloma de cuerpo extraio --
con células multinucleadas del tipo Langhans, Cuerpos
astbroidales fuoron solo encontrados en algunos de los
cusrpas extraios de células gigantuws., (21)

"g1 wiecto da le colucucidn de mdrgunes da lo -
restauracion de amalgema oo clase 11 en la acumulacidn
de pleca y calud gingival',

~ . - .’ .
Los oifectos tumpranos e 1o restauracion proxil
{ i
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mal en lesiunes cariosas, fueron investigados en una se
rie de treinta v seis superficies. £n dieciocho lesio--
nes, los marqunes cervicales de las rostauraciones fue-
ron extendidas subgingivalmente y en los mérgenss fue.-
ron localizados supragingivalmente, Tres meses después
de la restauracidn, la acumulacidn de placa no fud &ig-
nificativamonte diferente do los niveles pre-restaura.-
dos, £l grado de inflamacidn gingival, muestra un mejo-
ramiento significative despuds de la restauracion, don-
de los margenes cervicales fueron supragingivalments ..
terminados. Donde los mdrgenos fueron subgingivalmente
terminados, una muy significativa deterioracidn en lu -
salud gingival se presentd. (23)

"Reaceidn de la pulpa dental humana a la plata
de las restauracionas de amalgama',

£l efecto do la amalgams incluida de alta plas.
ticidad inicialments en cavidades de profundidad modera
da y muy profundas,

' Ern recientes estudios usando amalgamas de pro-.
picdades fisicas y sellado conocidos, so concloyd yuu -
el olto contenido inicial de mercurio fod la razdn prin
cipal pur la cual hobfa cawmbios pulpares y que cliniua.
mento 1a filtrenidn habfa sido menos importanto,

El propdsito de 1o presente invastigacidn fud -
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gstudiar camo un posible sellado insuficiente puede --
contribuir a los cambios pulpares bajo las restauracio
nes da amalgama de plata,

La influencia de bacterius an la interfase

diente-obturacidn durante los cambios pulpares fué tan
bién estudiada.

El estudic consiste en vointiun premolares pa-
res opuestos. Cavidades de profundidad intermedia fue-
ron preparadas en troce pares y ocho pares con cavida.
des profundas.

Todas las cavidades fueron obturadas con amal-
gama de platsa, medisnte la tdenica de humsdad,

La restauracidn en un diente de cada par, fud
sellada por una hoja do metal adherida, protegida por
una banda ortoddntica cementada, Despuds de una sema--
na, ol diente fud extraldo y sxaminado,

Histolégicammnte, en la pulpa del diente con -
restauraciones expusstos al ombiente oral, le frecuon.
cia de le dilatacidn capilur y la inflamacidn celular
aen los odontoblestes en el l{mite de la zona vica en .
pélulas asociadas con los tubulus dentinarvios compro.--
metidas en la cavidad preparada, fud insignificetivo..
mente mds alta estad{sticamentu que en aquellas restou

raviones sin sollado.
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Pocas bacterias dispersas fueron encontradas e€n
la pared de la cavidad en alqunus casos. Eso incluye, -
que en corto plazo la reaccidn pulpaer fué influenciada
por un sellado insuficiente, el cual se pudo desarro---
llar durante el periodo experimental como un resultado
de factores externos, tales como la deformacidn dental
y/o cambios en temperatura. No pudo ser establecida nin
guna influencia de las bacterias en la pared de la cavi
dad. (24)

"£1 efecto del operador en el comportamiento --
clinico de la amalgama',

En oste ostudio, el efecto dol operador en el .
compartamiento clinico de la amalgama fudé examinado, --
gvaluando las caracteristicos de las fracturas margina-
les de cuatro aleaciones cnlocadas por cuatro operado--
res,

LLos resultados fueron los siguientes;

La fractura marginal fué influenciada por el --
opprador, do aqui, que una atencion cuidadosa, debe ---
darse al disefio de la cavidad y ia tédenica ds condensa.
cidn,

La interacecidn entre aperadores y aleacidn Fud
tal que, paca la peor aleacidn no habfa diferencia cau-

cada por los operadoros, pors las aleacionss interveni.
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das, hubo grandes diferencias provocadas por los opera-
dores, y por la mejor aleacidn (sistema sin fase gamma
2) casi no hubo diferencia causada por los operadores.
La diferencia en las caracter{sticas de la fractura ..
marginal entre aleacioncs fud mayor que la atribuida a
los operadores. Esto manifiesta que todos los practican
tes deben usar amalgamns que no presenten la fase ganma
2, porque dichas amalgamas actvan mejor clinicamente vy
son menos susceptibles a las variaciones en los dperadg
res, (25)

"Matrices reforzadas pars restauraciones coen --
pins-amalgamas que reducen la micraofiltracidn®,

La censiderable disminucidn de la microfiltra--
cién en las restauraciones compuestas reforzadas puede
ser debida al firme ajuste de la banda matriz a la pa.-
red gingival de la preparacidn, lo cual permite mejorar
la condensacidn y sl sellado marginal de la restaurd---
cién, E1 compuesto de refuerzo (wodelina) provieno lo -
migracidon lateral de la handa durants la presidn de la
condansacion, (26)

"Evaluacidn histoputeldgica y bacteriana de ...
amalgamas convencionsles y umalgumas cdpricas",

La respussta de pulpas vitolag on cnangos vy oue-

tudias de inhibicidn bacteriana in vitro, fueron empled
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das en las nuevas amalgamas cupricas, Shbraloy, Disper-
salloy, Tytin y la amalgama convencional Shpereloy, -.-
las amalgamas fusron colocadas en cavidades recubiertas
con ZOE y en cavidades sin recubrir, como contol, fue--
ron usados silicato y ZOE. Un tutal de ciento sesenta y
cinco dientes de changos adultos fueron evaluados a los
tres dias,a las cinco y ocho semanas.

En tres dias la respuesta pulpar por las amalga
mas cﬁpricas, aparece en forma similer a la convencio--
nal Shperaloy, todas mostrando de una ligera s una mode
rada respuesta,

A las cinco semanas, la mayoria de las amalga.-
mas mostraron una ligera respuesta pulpor con dentina
tubular reparativa dobajo de ceda restauracidn. A la 0C
tava semana, l@ respuosta pulpar mostrd una reduccidn -
de la respuesta inflamatoria caracterizada por una den.
tina tuhbular reparativa y con una zona uniforme de pre-
dentina,

Cl control do recubrimiento con Z0E mostrd una
ligera respuesta donde el silicato muestrs una moderada
raspuesta con inflamacidn cronica,

In vitro, el examon bocieriano revels que va..-
rias amalgumas tuvieron poce o nulo efecto inhibltorio

. - ’
da tres serotipos de Streptococos mutens que son mas .
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caracteristicos en humanos, (27)

"Egtudio fotosléastico du las concentracliones .
de fuerzas por la retencidn de pins en restauracionss
con amalgamas",

Nodelos Fotoelasticos de restauraciones con --
pin-amalgama fueron construidas para simulay diferen.-
tes relaciones entre pins-dentina.amalgama,

El efecto de la evaluacidn de las Fuerzas de -
un pin es provocada por la rigidez axial y su cepaci-.
dad de unirse con la amalgama. La fuerza producida por
un pin rigido unido puede causar falla en la restaura.
cian, (28)

"Evaluacidn de la filtracidn marginal de la .-
amalgama esfdrica con alto contenido en cobre",

Tres amalgamas esfdéricus con alto contenidu en
cabre y una aleacidn esfdrica convencional fueron oo
paradas observando la microfiltracidn en restauracio..-
nes de premolavres en sesents humanos, Lo evaluacidn ..
fué hecha en una semana, un mes y tres meses, despubds
de la condensacion, Casi todas las alesclonns presorto
ron filtracidn en elgdn qrado, siendo qua fueron cui..
luadss por una gran filtrscion ‘close V) o une madeyro
da filtracidn (clese O, I, I1 v J71) Tytin y Cupralloy

prosentnn una Flltrocion sioniTicativanente menor quu
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el material de control. Este rmstudio indica que la me.-
nor falta de corrosion ean la fase gamma 2, no increman.
ta la microfiltracidn de la restauracidn con amalgama -
cuando estos productos son usadou. (17)

"fractura marginal de la amalgama, efecto en el
tipo de diente, restauvracidn, clase y tamaia",

En este eshtudio, de la fractura clinica margl-.
nal de las restauraciones con amalgama, s@ @ncoNtI0 —w-
que la clase o tamafio de la restauracidn no interviensn
ar el comportomiento de la fractura, y un diseilo contra
lateral, no se eancontrd gue fucra necesario. Sin embar-
9o, un ligero efecto fué encontrado para cada tipo de .
diente, (18)

"Comportamiento de cilertas amalgamas comercla.-
les de alto contonidn de cobre",

Los tipos de aleaciones y la integridad margl--
nal de clertas amalgamas comercizles disponibles con al
to econtenide de cobre, fusraon voloradas. Oespucs do una
prushba clinica de dns nrios, low vosultados indican cue
Dispersalloy, Cupralloy y phasediloy, cionen La aencs
falla en los mirocnes, Coto  oleoscivnes fuerun socuiday
de corca por ndiloy y VTylin, Shbraloy, Optaloy 11, ~-.
Velvalluy (una aleecidn tradicional), wicio 01y fopista

Loy City, ticoen o wenor iotegei tod narginal,

——
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"Integridad marginal de las restauraciones con
amalgama",

Se hicieron obturaciones con amalgama, usando
aleaciones con corte torneado o particules esféricas,-
colocadas en treinte y ocho cavidades clase I1 de estu
diantes, una parte do c@da cavidad fué dejada sin ter-
minar, para ampliar las diferencias en la calidad de -
la preparacidn, mientres que el resto de las cavidados
fueron bien terminadas, Las cavidades fueron reproduci
das previes 8 la rastauracidn, después del tallado, pu
lido y tembidén despuds de uno y cuatro aiios, La evalua
cidn de la calidad fué llevada a cabo clinicamente, --
usando un sistema de registro para la integridad margi
nal y por una investigacion coun microscopio electrdni-
co de las réplicas. Después de cuatro aiios, las restau
raciones obturadas con amalgama de corte torneado, de-
muestran mejor calided que aguellas hechas con amalga-
ma esférica. Ninguna diferencia pudo ser detectada de-
bido o las variaciones en las téocnicas de terminado --
marqinal, (20),

“Comportuniento ¢lfinico do las smalgamas cun
contenido de oro',

£o gstn wstudia, el vompurtemicnto clinico .-

(fractura marginagl ) de wwalgama con contenido do oo,
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.

fué comparado cen cinco amalaqamas convencionales con -
fase gamma 2, y una sin fase oamma <,

Los resultados mostraron que el comportamiento
de la amalgama con cantenido de oro, fué mejor que las
amalgamas sin fass gamma 2 y de las cinco amalgamas
que contienen fasa gamma 2, cuatro fueron mostradas
por ser inferiores o las amalgamas con contenido de --
oro, una evaluacidn microscdpica de cinco ailos de la .
resteuracidn clinice hechss de esta aleacidn, reveld -

un patrdn de corrasidn poco comdn. (22)
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b) RESINAS CURPUESTAS,

£1 uso de resinas sintéticas an odontologla res
tauradora, ss ha incromentado marcadamonte en los aflos
recientes, puss ellos han reemplazado a los cementos de
gilicato para restauraciones antoeriores, varias de s8s..-

o

a5 rasinas han sido usadas como cementns, selladores -

faad
@

..

de fosetas y fisuras, recubrimientoy para areas erecio-
nadas de cemento y dentina, como material de aislamien.
to en restauraciones de oro, se usan como restaurdCioes~
nes conservadoras de lesiones cariosas en dientes ante-
¢
. » . ' . P 3
riores, donde la estetica es une consideracion muy im--
portante; en dientes anteriores donde estos han sufrido
una fractura y/o en el tratamionto de defectos en sl es
malte pors propdsitos vsteéticos dnicamente, (1) (Z2). .
Con toda probabilidad nuevas resinas setan pronto desa.
rrolladas y deberdn poscer propiedades que competirdn -
con alqunas de las aleaciones actualmente or - i =
’

odontologla, (1)

La tucrnlogie do Jes tocinas restovradoras pasd
por los siyvientes estadiosy primero fod la introduc. ..

P . . . . . . .
cidn ge la rusina acrflice sin velleno sutopelimayi .
bley los sittemas compueston Fuevon entoneBs introonai.

dos para avwentac ciortas propimiaues v opary vong b

gunos do los parebilenas que | aelel Voegado 8 ser evioen.




tes clinicamente cen las resinas sin rellenc. las mis..
mas resinas compuestas sufrieron muchos cambios en su -
formula, mientras el advenimiento de las técnicas de --
arabado de esmalte vinisron a iniciar oltra dimensidn, -
me jorando notablemente la unidn mecdnica de estos siste

oo

-

mas no adhesivos do esmalte, En un intento para incree-
mentar adn més esta unidn, fueron introducidos agentes
de unidn al esmalte y por dltimo, el desarrollo de sis-
temas de resinas compuestas con microrrelleno fueron
disefiados pare proveer una superficie con acabado mas
terso, (1)

Log gistemas de rosinas compuestas fuernn una .
consecuencia natural de la sra de las resinas acrilicas
sin relleno. La menor dureze y resistencia, la menor re
sistencia @ la abraosion y 8l wlto coeficiente deo oxpan
si0n térmica de las resinas acrilicas impuso uns obvia
limitacidn a su ulilidad, pues son fuentes de posibles
fFallag. £1 término "compuostas' se vefiers a la combina
cidn tridimensionsl de @l wenos dos materiales quimicos
diferentes con una interfase di tinta nue sepora los -
componentes, apropiadamente hochos, o combinacidn coi.
Fierve propiodades cuperioves o bas oue Jos componenies
activos tendrefon por voporagu. Por Lo tanto, un mabt- ..

rial ve restonracidn campuesto agual en ul ocuri o




»

ha aqreqgado la mdxima cantidad de relleno inorqganico a
una minima cantidad de matriz (elementos de unidn) con
sistente en una resina polimerizable de cadenas cruza-
das. (1)

La fabricacidn de tal material compuesto no es
un accidente, la naturaleza de. relleno, su forma geo-
métrica y concentracidn, y el método para laograr una -
unidn adhesiva entre el material de relleno v la ma---
triz son alaunas de las consideraciones que se hacen .
para lograrlo. |Las propiedades fisicas,quimicas y la -
viscosidad de la resina no son, sino, solo algunos de
luos pocus factores importantes uvn la formulacidn de la
matriz o la cual el relleno caracteristico de ostos ma
teriales se afiade., (1)

La matriz mds comin para las resinas CompuEs-.
tas es usualmente el sistema llamado BIS-GMA,aungue ac
tualmente se encuentran disponibles algunas resingg ..

A wtos gue cantiensen otro tipo de matriz tal como
acrilata uratano,

e mgas bipos do relleno son empleados, camo
wideic, 70 o orma de basso s vy asforas fuoron comdnmente

Ganes conpuestasy mientros ..
Castus sotuales voooncuentron cuarew oy

cristalus do borosilicato, Lo casposicion, forma qoo-.




métrica y tamafio de lag particulas (de ocho @ treinta/t
en los compuestos Lradicionales) influyen en las propie
dades de la estructure final. €1 uso de cristales conte
niendo fluorure de bario incromenta la radiopasidad, --
Las part{culas son invarisblemente recubiertas con un -
agente de unidn tal como sl vinil silanc para promover
la adhesidn entre el material de relleno y la resing --
con el proposito de prevenir la penetracidn de agua en
la interfass o el desalojosmiento del relleno. £s bien -

conoclido gue si en la restauracidn se presenta microfil
v 3 s ¢ 3
tracion, la penstracidn do dcidos y otras sustanoios --
puede conducir @ la formacidn de caries secundaria y .-
. A s ) . '
plgmantacian mavaginal, ademas ha sido demostrado con --
luos sistemas de resinas compuestas que si Lla filtrecidn
| f
- I ‘ . .
gs severa, el resultado es una continua irritacion pul.
par ¢ hipersensibilidad, WMientras gque los fabricantes
aseveran gqure sus materialés se oadhieran a la estructure
dentaria, es blen sabido, gue ninguna resina restavratl
1 b4 -l
va comgreial, es actuslmente wdhusiva en el sentido clA
cieo dal término, todes deperden do la unidn mecinica,
U nueva sorie do orasinas compun tays 66 encuen
Liyan dispon:hies actuvalaente, . bagan an el uso de par

“foulas du oveliene extremodamente Cinas y por lo anbuo,

con llamadis vesinae con microy «llone o wicrofings, D1
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fieren da los resinas tradicionales on la naturaleza y
tamado del relleno, siendo el tamafio de lag partliculas
de D.Oﬁ/xy es de silicio precipitado, el cual se encuen
tra por debajo de la longitud de onda de la Juz visible
y estas particulas de silicio microfino son usadas en .
gl relleno total o parcialmente, combinadas con el rowe.
lleno tracicional. (1)

La mas interesante y buscada de las caracteris-
ticas de las resines con micro.celleno ey su capacidad
de ser terminada en superficie oxtremadamentn tersa, la
cual ha cide siempre el mayor probicma de las resinag -
tradiclionales, Durante el terwinede, se corta através .
de lav porticulas de rellens, que tienen una dureza y -
resistencia ¢ Ly sbrasidn conpletanente difersnte a la
de la matri: Jde la rosina, ssuu conduen a unad superfi-.
cie dspera, puesto que las porsiculas sobresalen de la

matrliz, On el cave do 1

w

5 resinas con microrrellenc, .-
- . A A NP, R YRR B ; . PR

las particulas sor deggoastadas ao La wisma proporeion .
que la mat el o, par Lanto, loa superyicies guedan tersas
attin v oel sorw de que 1 oactbicolan de o 33licio colole.s
dol s dlieguen a oesalejor, Las jvregularidades de da .
sugerticio po o sun delectacas por 1o jo.

ook argu, wang o codos Laos materinles donta

I 4 . .
lo vy i HG (TR R 8 i1 F BT S N RS WUI A B L ppavTa inerements. uann




propicdad, existe siompre el riesgo de que otra caracts
ristica deseable pusda ser alterada, En el caso de las
resinas de wicrorrelleno, el pruoblema es que debido al
tamailio de la particula de siliclo, que producen una w.-.
gran drea de superficie, menor cantidad de relleno pue-
de ser incorporadao, generalmente solo contienen el cua-
renta por ciento de relleno comparado con el setenta vy
cince a ochenta por ciento de la resina tradicional,
Ciertas propledades son por lo tanto alteradas, como -«
que la resina es mds suave, tiens ligeramente mayor caue
ficiente de expansidn teérmica, mayor contraccidn en la
polimerizacidn y puede tener mayor absorcidn de agua, -
pero tal vez lo mas importante ers que la estabilided --
del color no es tan buena como en las resinoes tradicio-
nales. (1)

Respecto @ las consideracliones bieldgicas do --
lag resinac compuestas existen trabajos como los dg —e
Bergvall y trBnnstrom sobre los efectos hacterianos, in
dican quo la contraceldn de la resina compuesta durante
la polimerizacidn dejan un napecloentre las parodes ..
de ln cavidad y el mateviel du ooturacidn, (3) (4), --
Ellog oncontraron gque el vopacio era de dos o velote
milimicras an 1a pored axiol y de ung o dioez eilimiceng

gn las parcdes lateralos do la cavidad referida, (A




obvio que una bacteria puede entrar on ese espacio, & -
investigacionss recientes apoyan esta hipotesis, €1 tra
bajo de estos investigadores vy muchos otros demost.caron
que las bacterias existen alrededor de las resinas., (5)
(6) (1) (8) (9) (10) (11). La presencia de bacterias de
bajo de las resinos compuestss en estudios recientes .
usando técnicas histobacterioldgicas y cultivos para de
terminar la presencia y composicion de la microfleors --
con o sin la aplicacidn de un limpiador antimicrobiano

y un recubrimiento cavitario determinaron que debajo de
las obturaciones en que si se& aplicaron, no hubo creci-
miento de hacterises y gue en sels o siete de las cavida
des en gque no s@ usd sl $8 encontracon bactorios, La ww
composicion de la microflora fud cncontrada con microor
ganismns estrictamente anoasrdbicos y bacterias aerdbi.
cus, la flove observada Tud similar 4 la de la placo

Bacveriana y no & la gue se encucnbes en la denting oo
reada o lo caliva, Sisndo que no se anconbraron bacte. -
rigs debajo o las cavidades que Fueron limpiades y con
recubrimiento, se concluyd, aue 1o abbu: aciones con re
sina compuesta daban ser recubiesbos pore nue o, Topost
ble duterminue lo dmportancia de covar o cavidad o

un antimicrabiconn antes e naced chtucacidn, Apasen.

temente un 1 eapacio entie jo o avidac vy ola restauba. ..

e——]
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cidn, alounos investigadores crecn que su sola presen--
cia rvausu reacciones pulpsreés. (5) (12). También creen
que las resinas oo son taxives para la pulpa y que la -
eliminacidon de bactsrids es esenclal para prevenilr -..-
reacciones adversaes, usando sl agente limplador antimi-
crobisno antes de la obburacidn, (3)

Trabajos en el laboratovio indicearon que las --
bacterias rodean las resinas poro gue después del Lraue
ma operatoriv inicial la respus:la inflamatoria dismi..

nufa y la pulpa aparecia normal con un drea de dentina
reparativa debujo da Lo preperocidn (13), Doatus no pu-.
blicados sobre lw presencia de vacterias en Intarvalos
poroperatorios de ocho somansy demucsbran gue no hay 1o

flamacion asucicda causada por las buacterias, evsbo no -

significa gue las bactecias no alocten la pulpa, pero

iy

¢l asl ws, todos los diontes roo’ nurades con reslnes .

. - . L .
compuestas evontudineaby tendeson quo st abendidos aorn

. 4 Kl
el wndooonciste v budavia no svecde gque snodae pee cisu,

pues diarioneate oooamploen v oocampuesLio s

.

LYY skl

i

caltarus oidoe Loy ownbioLos. oo Loonbu, Lo dmpocton v
Clinica de oo boehoooan ol nopacio entro Lo cayidod
Voo pustoauranidn g oancde oo fhopees s de allo, seo sl
CRL Ry qut vay que elimie oy bas soetaring gque oo

v

Cnocuentran g @l vacio qure ot oo tan resin . Culiee .
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puestas, la causa de «u presencia es la microfiltrecidn
y su existencia sn lo cavidod antes de la colocacidn do
le resina,

La microfiltracidn se disminuye considerablemen
te, llegéndose @ climinar completamente por medio del -
orabado del esmalte y el uso del agente de unidn, 0 -wa
sed, la resina de Laja viscogsidad, antes de la colocg..
cidn de la resins compuesta en lao cavidad, no es sufi--
ciente para grabar el esmalte Unicamente antes de colo-
car la resina, debido a que nho previene ol crecimiento
de las bacterias en las paredes te la cavidad, (14) --.
(15) (16) (17) (9).

Debido a que el uso du vgentes para grabar el .
gsmalte provocan respuestas perjudiciales en la pulpa,
oy necesario el uso de un recubrimiento caviturio antas
de grabar ul esmalte y del usu de cualquier agente pavs
limpiar cavidades., (11) (10) (19) (20) (21) (22) (23).

Los saantes de unidn, o decir, ls resine sin -
rellenc y de baje viscosidad, no producen respuesta pul
par digtinta o la reuina coupuesta, ya que san esenclial
mentue el mismo moterial, (14 (LU, (21),

Las 1eginas compueshba s cen microviellens produ.
con la mlssa yespucsta pulpar qus Tas Pesings COoOmpues. .

[y

tos vonveacionele s (13) (2%), Lo rosinas de curado ---



por medio de luz ultravioleta, producen la misma o me-
nor respuesta pulpar que las resinag compuestas, (206)
(27) (28).

lLa aplicacidn de recubrimientos cavitarios co-
mo el dycal y 21 cavites, son sbsolutamente nacesarios
previeos a la colocoeidn de 1a resina compuesta, debidn
a que actdan como agentes germicidas y minimizan la ..
irritacidn pulpar. (29) (490),

El grabado con écido para las resinas compues-
tas puede ser visto como una cadena de pasos, en los -
cuales cada uno de ellos ey une importante unidn para
el siguiente., €1 éxito clinice del mdétodn depende no -
solo de la comprensidn de la importancia del resultado
de cada puso, sino tambidn de las consscuenclas de ale
Jarse accidental o deliberadamente e las normas ge ca
da técnica. (1)

La limpivza mecdnica dul csmalte es el primer
paso importante clinicamentv, en el proceso del graba.
o del wsmalto. La wdxima fuer.a de unidn se desarro-.
1la dnicamente cusndo se realize ung profiloxis soore
el odientu gque o ova oa granal, (B2) de Lo contraria, el
cemalte seou rd contoaninande por sdcyoorgonismos y rend
rentes de 1y ocutfcule gel coemattoe, (59

e vvidente gue el dcido cr owmiemo, noopools
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remaver todos los contaminantes del asmalte, esto g2s -
. X . . . ’ . y
pupecialmente cierto en lo que se refliers al calculo,

gl cual eolo puede ser removido por medio del raspado

[=5

el esmalte., Debido a que existe interds respecto a la

interferencia en nl grabado por los aceites aromdticos,
glicerina y fluoruru de las pastos comarciales, se reco
mienda el uso de una salucidn de piledra pdmes y fluoru-
ro. 5in embargeo, ninguoa svidencia clinica n de labora.
torio ha sido presentada; que prevenga el uso de pastas
camgrcialey, aln agquellas que contienen fluoruro. Estu.
dios recientes han demostrado aue no existe diferencie
en el comportamionto clinice de up selledor cuando se .
usan pastas para profilaxis con fluoruro y sin el (34)

a pesar de gue investigaciongs nds profundas son nocesa
rigs,

El uso de copas du hulne posde ser preferido o]
de ceplllos de cerda, los cuales pueden doiiar le encla
cavsando salida de exudado y por tento Lla probable con-
taminacidn del Jreoe gperatoria, pere no existe difeven.
cla en la of cacia de ambos para resavet la placa acto
plana, (9% (
Pus y Uay, repertacan gee enouna profiloxis ...

oral cor o conillo, c0 pemueve v dmadesenhe once nlory

nes deocuralt o, tompnrado o con cinen miocrongs con Copl




de hule (37,

£1 siguiente paso después de haber secado y --
alslado el diente de le sasliva, es la eplicacidn del -
dcido por medio de una torunda de algoddn, un pincel o
una mini-esponja, £1 objato es frotar muy suavemente el
dcido sobre la superficie del csmalte durante un minuto
para un efecto midximo. Se ha sugerideo que en Areas con
fluoresis se aumente el tiempo de aplicacidn de dos mi-
nutos (38)., £s importante que después del grabado no se
roce o toque e) esmalte, para vvitar gue los fragiles .
prismas del dres descalcificada ss rompen, lo cual re--
sultar{a en un detrimento en la fuerza de unidn de la -
resina., (39),

£l acido fosfdrico es vl agente de eleccidn pa-
ra grabar el esmalte, (40) (41), comercialmente se en--
cuentra disponible en solucidn o en gel, también la con
centracidn varfa aproximadamenie desde el treints al se
sente v cince por ciento. Sc ha domostrado guo concon..
traciones menores al tredinta por ciento no son aceplia..
blas poroun despuds do la accion dol deido sobro al eg.
molte, ¢Gste permanece inuoluble como un contamlinonte an
la supecficiv (42), cn concentraciones de ads del tredn
ta por riento se forma uno sal do monohidrato mononﬁlu£

co soluble, lo cual puede ses reanvida por el lavado -~
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con agua (31),

Existe un incrementu en la profundidad del gra-
bade de esmalte conforme la concentracidn del dcido fos
férico es disminuida., (43) (44). En el laboratorio se .
demostrd un incremento significativo en la fuerza de --
traccidn de la unidn cuando se usaba dcido fosfdrico --
al treinta por ciento comparades con la misma solucion -
al cincuenta por ciento (31)

Sin embargo, otros estudios reportaron que no -
habia diferencia significativa en la fuerza de union en
tre estas daos concentraciones (45) (46) (47). Otros es-
tudios revelaron en andlisis clinicos gue las concentra
ciones desde el treinta y siete por ciento al cincuanta
por cionto Lenfan una fuerza de unidn similar (48),

En otro estudio de laboratorio se encontrd quo
las fuerzas de unidn eran mayores cuando se utilizaba -
un gel en luoar de una solucidn (49), Sin embargo, - -w--
otrus reportes indican lo contrario (H0),

Quservoeciones clinicay parecen np reportar nin.
gune venteja sobre o)l uso dul ge. o der Mquido, cacgpe
tu el control més Cdcil en Lo colucocidn dol el (A1)

fxiste contirovensia acereo dul Liempo de iavi..
do, cgeputs el o cabadn de Cgmad e ot ee ugn S0l .

[ . ' . 5 faoet
cion para rasar ¢ lo cancentra ido de estos, (91) (7)




(53) (b4), desde el punto oe vists clinica, se recomien
da el lavado durante guince seoundos cuando se brata de
le solucidn y sesenta sequndos cuande se utiliza el gel
eslo es dabido o gue el gel queda atrapado en los micro
poros del esmalte, evitando la penetracidn de 1la resie.
na. (351)

En la aplicacidn de le resinae, le superficie de
be seyr secads y duscontaminada en el caso dg que la su-
perficie haya estado en contoacto con la saliva, debido
a que lag proteines salivales serdn sbsorbidss por la -
superficie del eswalte alterando la fusrza de unidn G-
tre la resina y el esmalte (39), si la ¢aliva na conba-
minado el esmalte se deberd regrabar durante civz s20un
dos. (39).

l.a punetramién da la reging en Llos micouporos ~
del ssmalte no depecde de la viscosidad de dla misma e
(55) (86), para aumentar la unidic an v} tejido, se dobe
rplocar la reasing antes do oque esmolgce o polimevizan,

La profundidad ca Iou prolerngacionss do la rasi
na en el aswmalte priomdtico oo de anroxinodamente vesn.
e (57) (~8) (by), nlenhras yoo en wl esmalbe o ...
privméticg eq dnicamente il Lnea oo (D). duplicendo o}
Liowpo do grebada e dienl s poowavion onae gl eoselle

. POO— LA P ¢ ’ L e ’
s aprigmatico o tallondo puy t1 cvowmenbe e oups.oiloie




\ . ' .o g o . . oL !
se logra auvmantayr la penetracion de la resina y asl --
incrementar la retencidn, (G))

La punetrecidn de la resina dentro de los pris
mas del esmalte lonaltudinalmentc expueslos como suce.
de en las {racturas ove los dnyulos incisales, es apro-
ximadaments de Cianﬂ,(52), poara aumentar la penetra.-

(4 k) > () .
clon da la resineg en estos casos, se recomienda bisg..
lar, la terwinacidn en hombro schaflanado o en bisel -
ademds de aumentar la retencidn, disimula la termind.-

. ' .o .\
cidan de la restaucacion. (41),

£) dnico caso en que se puedo grabar la denti
na sg presents en la grosion cervical, debido a gue -
G outa cundicidn idiopdtica, los tdbulos dentinavios
@ snoontraroen ssclervsados 7 por tanto, fmpermeabili.
[ O A iy e d e N P N TR P 1 o
zados por la formacion du dentlng gooandaria. nl acot.

dicionomilenca con doioe procuce Jo apentura de luos Ly

n 4 N - PR ] 4 N L) 4 o

bulos sprocimaoasente breinbo gy, v Ja aplicacion de 1o
/

. . . - N . .
resina dg wnldn iocrerenta 1 fooves Jde cetencion deo.
Yu resina, 200y, Ton nuta Acn.en sa Furma tha uniian

; p .o 4 . .o o !
nuli. ca puro uelacion g b calo To dontineg o f
Ceopur Lu fermanidn de arolon. ‘(. : edi .o
dr Yoo uibubon (o, ko G it Yrmd 4 NN

Cirowoont o gis dryy pere ol toate wad g cnnger vadon

B

: ) . ;
log Canny o Gruolan gervicoal,
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La deterioracidn do la rosina compuesta debajo
de cargas pesadas oclusales dé comu resultado cambios
H
. i ’ .
en la superficie que ocurren degpues de un determinado
nimero de aiios de servicio. (0Ob)

Durante la funcidn masticaturia normal, las --
fuerzas de la arcada opuesta szon transmitidas por me--
dio dél balo alimenticia, a las particulas que estdn
cerca de la superficie de la restauracidn de composi-.
te, estas fuerzas son entonces transmitidas a la ma.--
triz de la resina, provocando una microfractura alrede

: . /
dor de la matriz, llovando a cabo una pérdida de partl
- . LN 4 . . . . SIS A n . L "
culas quitdandolas do su posicion, se ha demostrado qus
gl grado de pérdida del material estd entre 0.1 vy l.Uf,

! . .
por dia, y esto estd directamento relacionado con la .
. 4 £ . . . L Pos
posicion anatomica del diente, ya que mientras mas dis
&
talmente esté colocado en la arcada, mayor sera el ara
do de desguste (69),

En conclusién, lus resinas compuestas no estan
recomendedas para restavrscione. posteriores, v gua -
en primer lugar, pusden ocasionar una supragrupcidn ..
dal diente, y una migracidon intu.proximal, debide al

desgasta doel material, Los composites sulo se rocomien

Lomondo an cuii-.

’

dan an divntes posteriuras p,lmno. Loy

ta sus inconveniontes, (Ch),
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Mencionaremos algunas cansideraciones practicas
para €l uso de resina compuesta y grabado de esmalte,

La forma de obtemer la superficie mds tersa en
una rasina compuesta, es la que so adquiere cuando se

.

pone en contacto la resina con la matriz de mylar,

Cuandn se rebaja vy pule la res.na compuesta% la matriz
se desgasta mds facilmentse, en comparacidn con el relle
no, lo cual resulta en una superficie irreqgular, que no
nocesarisments se advierta a simple vista, y por lo tan
to suceptible de acumular particular de comida y pigmen
tos, por lo tanto, se ha sugerido que la superficie ter
sa que se abtione con la bonda de mylar es rica en resi
na (matriz) y por consiguiente menos resistente y sucep
tible al desgaste; sobreobturande la cavidad y recontor
neandola, se puodo minimizar vste factor, aupgque como .
ya s8 menciond, so obtiene une superficie irreqular. .-
(66).

;Puede la resina recién mezclada uniree a la .
resina ya pclimerizaaa?

La resine endurcceida preosentu una superficle
con una gran cantidad de mateviol de relleno que no ..
pusde Facilmente univoe v lao ro faa campuesto, recieo.

temente mozelada, la matriz de la resina que se obbie.

ng por contacto con una puevae e zela de resing gue no




polimerizaba, c¢s minima, por tanto, la unidn entre am--
bas no es completa, tallando la supcrficle de la resina
ya polimerizada puede ayudar o eliminar particulas de .
relleny y presentar mayor cantidad de matriz pero el --
éxito de la unidn es cuestionable, §in embargo, muchas
presentaciones de resinas compuostas tienen un componen
te de resina sia relleno que permite una unidn efectiva
de la resina vieja con la nueva,

un factor que influencia el dxito de la unidn -
de ambas resinas vs la absorcidn dn agua por la resina

vie ja, Yo cunl disminuye lo efectividad de la unidn.

La colocacidn de una resina compuesta es un pro
cedimiento ditfdieil, debido & que no se guede ejercer -
presidn sobre ella, tiends a salirse de la covided v ..
frecuoentemante se adpiere al instrumenko con el que se
coloca, Instrumentos de pléstico |, tubos Jiffy, jorin..
gas para resina e fuasbrumenbos con recubrimiento de bee
Flén son aproplatos para le nolocacidn de la resinag, L]
Los ayudan o obbener una restaceaciOn Libre de burbujns

".

£ dxidu e zine y cugenol evito ta poliaserize.
cidn oo Jus cecinos acrilicas «0 Lo encuenbran oo Cune
vacto con 61, cin amoarow, las reso NRg conpuestaes ng -

s exactonente acrflicos, mucha s de 1ol Tesiaoed Cude. w

puseton artualos cndurecen conplecane L cuando st L
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eoloeca U, %L.0 ., pero algunas no, por lo tanto, s& reco..
mienda leer las Lndicacionss el Fabricante, 5S¢ ha ro.-
portude que o pecar del endurecimientio de la resina 2l
gunas de sus propiedades fisicas son ligeramente mod i
cados cuande s colocun sebre 0,72.8,, sin smbargo, se .

ver

debe considercr gue esa paguenia pérdida es compensaca
por los bened .clos bioldoicos que se derivan de la apli
cacion del 0.7.E. cuando e@s nucesario. Se debe recordar
que los cementos de 0.Z2.6., refrrzadog contienen dos ter
clos mepos de svogenol en ol componente liquido por la -
que son aenws capoces de alterar las propledadus fisi..
ehe de la reaing compuesto.

Cuindo se ubilizo el v,/ K, se debe ceperar & .
que endurezca antes de coloen: 1o rosino, (66),

Juoneeesaric pulic la vestauracion, ya que la .
superficie rugosa provoca la acunulacion de nérmenss, w
delritus y plecs, asl come lucir inavractiva y siatién.
gose rugouws ol tucibo eon los boclos, lengua y carriiloe
(ut),

Elonso g ung feasa de ocorburo en forma de (e
My une piudera ve dey seopeconlondan para reoover o] ..
Creuso v Yo ing ogapesta Yy el oo r uin oo ntorncs, -(_i“nl,))

L o oren gue aldbeNon Lon Fesings ComputsLig

134 ‘:I.'. . B . Lt e "')“‘ 8 o \' """r 'l'- e SN
S9 reflocincan con oo ine st thiio qulialea, placd den..
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tal, absorcidn de agua, escasa higiene oral y superficie
rugosa (65),

lLas pastas dentales puedon Lener companentes qui
micos que son daiiinos a las resinas compuestas, especial
mente aquellos qua contiensn cloroformo,

Accepted Dental Therapeuticas. £d. 35 American -
Dental Ass. pp., 309 . 310, menciona que algunas pastas -
dentales contienen arriba de tres por ciento de clorofor
mao, siendo algunas de estas Close Up, Macleans, y Ultra
Brite, provocando la alteracidn de la superficie en la -
resina, ya sca la debilitacidn de la misma y/o decoloro-
¢cidn, otros agentes nocivos w las restauraciones de resi
nas compuestas san al alcohol, acetona, tabaco, solven.-

tes orgénicos en medicamentos y anestésicos. (66),
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V. RESULTADOS

£l wmaximo aprovechamieate de las propisdedes cli
nicas do los matoviales dontales dependu del cuidado vy
atencidn gque so dedique 2 cada uno de ellos.

Ceba falta de culdado en lus posos de su moanipu-
lacidn, a cimple vista, puede no presentar alteracidn en
sug propienades fisices y mecénicas, pov lo gue es nece-
sario tener un conocimiento de la estructura de los nate
riales dentales,

Hay materiales dentales rabricados para una mig.
ma finalidad, siendo éstos de diferentes caracteristicas
y la eleccidn de cualyuier materiel depdende del clinico
hasdndoss en ol conocimivnte de las corackteristicas quoe
gl matericl prescnte.

Existe un sinndmery de asterinles denlales fabel
cagdos con 1 ocomeroio, con las misma, finalidades, pero
e olscoidn de la mawce dependesd de Lo hahilided poctd.
cular del olfmoo vy de Las ceracteristicas gue ¢1 conet .

» .
dere mds inportaniues,

. . ' [ Loopy e e
foomay dmportante que v clinled tenga preasente

. R ’ . . 3 . ;.
Lo velocidn gqun oxeste ontre on o Ut ondoca odontologin
elegidn el moteriol o o oones, vaoue ta falia vnouno
v : 1 J i
‘ s ’ :
da o vlos footars , oeasgionara S JLorat owmoen

b,
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V1, CONCLUSTORES.

£l mane jo de los materizles dentales, se deriva
de la comprension y ol conocimiento dos sus proplededes -
y deficienciag,

Exavten dnvestioaclones pormanentss por parte de
los fabricantes pava mejorar los materiales, por lo gue,
el operador debe estar constanteaente al tanto de las ca
racteristicac da log mismas, noraando su criterio no dn£
caments por la publicidad que se haga de los productas,
SLN0 pov invuatigmcimnes seriac de investigadores compe-
tentes, gue pectenezcan o Instituclonss reconocidae,

La manipulacidn do los materiales dentoles os wun
pracedimionto con diferenies ctapas, las cuales depunden
Unas oe utres, por lu que, sws resultados dependon del .

astricto cumplimiento de cada uno deo ellas,

VITe PROPULGTRS YO RECORENGAT [ORE S,

£1 conucimiento de log motariales denteles re.. .
quisre de un .ofuerco eonstante por porte del clinico pa
ra mantenee wotuolizedos sus conocimnientus acnrea de
4 + . ]
by proporcionar dn ome aroonoviclo o aosus pacian
B denurbasta yue ol woradiont s cunnte Lot o, g

N ol . ! [ Ih. . ; . .
tuvial cindt Jico vy fdico y oactue Lzade para ol estud o




de las materiales dentules, exigiéndoles el manejo es-
crupuloso de los mismos, de manera que se familiaricen
con cada uno de ellos, desarrallen su habilidad manual
y s& les inculquae la inguiotud de conucer y seguinr la

. .’ - 13
prvolucion de los mismos,
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