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2).- 2{tulo del proyecto:

HENPES LABIAL; Patogenicidad, Inmunidad y Tratamiento.
b).-_Area especifiea del proyecto :

Patologia
¢).- Fersonus que participan:

Asesor: Ur. aruwnao Bayona Gonzdlez

Alumno: Mariu de la Asuncidn sebastiana Lomeli Veldzquez
d).~_funcamentacidn de la eleccidn del tema:

Los virus son los microorganismos mds pequenos capaces de pro-
ducir una inreccidn. Las lesiones provocadas por Virus son luy co-
munes, la eniermedad puede atacar sdlo a la boca; ¢ bién, la muco-
sa puede verse afectada como consecuencia de une diseminucidn de otra
parte del organismo, ajena a la boca.

Frecuentemente, cuando el individuo es intectudo por un virus,
se uespierta su respuests inmune, producidnaose anticuerpos protec-
tores o neutralizantes contru la invucidn, asi cowo tumbién ae pro-
tegerlo ae otra., »in embargo lo anterior no se cumpie para una infec-

c1dn por el virus del nerpes.

Las enfermedades prouuciuas por' el Herpes virus que atecta a

la bocn Bont

8),~ wetomatitis Herpdtioa

b)e= herpes Labial

RO oonsiaera que un 40 - TUp paaecen as iniecoiones ordnican




latentes y éstas sufren una reactivacidn por factores tales como el
resiriado coumia, tiebre, exposicidn uirecta a Los rayos del sol, ci-
rugia ael trigémino y algunos traumutismos mecénicos como son cier-
tos paaecimientos odontoldgicos.

fomanao en cuenta la frecuencia ten alia que posee este padeci-
miento, asi como su importencia en la odontologia, se aecidid nucer

una investigacidn a fonao, de este tema,

e).~ Planteumiento ael Problema:

vonsideremos que los aspectos mds importantes para la investi-

gacidén del herpes simple son tres:

l.- Patogenicidad: bolo conociendo la susceptibilicad a este

paaecimiento, su epiaemiologfa, el mecaniswo ue infeccidn y las vias
de transmisidn; podemos proponer meaiaas preventivas para no contra-
er lu enfermedad, confiriénaole con ésto ul ouontdlogo un importante
papel activo.

2,- Inwunidad: kestudiundo la& respuesta inmune de un individuo
infectudo con herpes, tanto humoral como celular; pouemos entender
mejor las intecciones recurrentes,

3o~ Tratemientot Ureemos necesurio el hacer unu revisidn de
todos los témacos que se han usado en el tratemiento del herpes la~
bial, incluyendo mquellos en vims de experimentacidn; de tal manera
que el Vdontdlogo ve interess por ua tratwwignto efeativo,
£).~ Ubjetives:

~ He estudiard el virus hsrpes simplex uesde el punto de vieta




Patoldgico, inmunoldgico y su Lratamiento,
I.~ Patogeniciaad:
- Ulasificacidn y mortologia ael viridn.
- Propieduues tisicas y quiwicas.
. . 4
- mpidemiologia.
- wecanismo de accidn in vitro.
- sfecto citopdtico.
’ .
- yudaro U1linico.
- Probable poaer oncogénico.

- matudios en animales de laboiatorio.

]

nétodos de uiagnistico.
I1.,~ Inmuniaaoct
~ Hespuesta inmune hacia la iufeccidn
-Prooable vacuna.
111,- Tratawientos
- kérmucos ya usaaos.
- Fdruacos que racientewente se han aescrito.

g).~ hipdtesis de irabajoi

sl Herpes Labial coastituye una ae las intecuiones oucales wds
trecuentes en Vaontolog{u, o¢ hurd una revisidn vinliogrdtica exten-
88, 88 vstuaiardn los wde recientes maeluntos, buscunao a,uellas me-

dians preventivas, que pusuaun contribuipr o la resoiucidn ae este gra-

v¢ problema,

h)e~ wateriul y wetodogs
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se aplicara el método vientirico.

se vontard con el siguiente material:

Lioros voasultauos:

Y

Finegold S.w., martin w.Jd., scott ».G.: gulley and acott's
viagnostic microbiology. bth edition. ine uU.U. mosby vompany
1478, vap. 33.

pavidsohn 1, nenry J.B8.: Plood-suntord ylinical Jiagnosis by
Laboratory metnoas. lbth edition. w,d. saundexrs vompany. 1974
vp, 21,

Pelezar meJ. dr., reid H.D. : wmicrobiologia. Segunaa edicidn
Libros wmetraw = Hill, Llyov, pag.- <2h-250.

Guinta J,. 3 Putologin sBucel. Primera mdicidn gartorial Inter-
umericana, Ly78 pug.- T4 - 79

Juwetz srnest., munual de wicropniologiu wédica oceptima edicidn
suitorial sl wanuul noaerno S.h. LI77, pag.=- 242 - 587,

Davis D, B,j dulbecco H.} sisen h, N.j Ginsberg H, d.j wood
Wedej Meuarty w,: sicrobiology. Second euirtion, 'fhe Harper
und How Publishers, 1973 U.is.4.

citus bibliogrdficas que se anexun,

Yronograma de actividadess
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B8tructuracidn de ta tesis ( 2 semanas )
tevisidm ae La tesis por parte ael usesor ( Z semanas )
Jorreccidn ae lu tesis ( L semund )

Presentacidn ae tesis.




Lyt ObUUCUYION:

H0s virus son los microorgunismos mds pequenos capaces de pro-
ducir una enfermcaud infeccioss. Son ue menor tumeno que lus pacte-
riup wis chicus y se uislun wediunte técnicus espegciales. Se pueden
obgervar con el wicroscopio electrdnico y se componen ue una capa
proteinica externa, que roues u un nicleo interno de dcido ribonu-
eldivo ( Na ) 6 de doiuo aesoxirribonucléico ( una ).

Viven en el interior de las célulms y utilizan el mecanismo
motubdlico de éstus purn su propia reproduccidn. wscogen caracteris
ticumente cSlulas especificus del orgunismo. ssta tendencia a ins-
talarse, uscoger o tener ufiniand con determinuaas cdlulas se deno-
wina tropismo.

LOB virus fuvron clusificudos untiguwnente scgin Los tejidos
que utucabun & infectubun cowo sigues

LOB virus uexﬁotrdplcou ggcogen piel y mucosu, en este grupo
entyran los virus que proaucen viruelu, varicela, surampidn y el vi-
rus dol herpes simple que wfecta principalmente la boca.

Lon virus neumotirdpicos gue atacan el aparato respiratorio y
originun el resiriado comin y lu intiuenzu, Los virus neurotrépicos
ve ulojun un el sistemu nervioso, el nerpes zoster, encetulitas, ra
Pip y poliowleliltls BON vNlCWEQUUEs CHUBAUMS POr 8BLOB VArus. los

virus glunaulovrdpicos, que inteotun lus glinaulus) Ls purosiditie

upradniou e un ejumplo ae atu ( 15 ),
peloeny , Los 0luBI110W 51RULLNUO LreB OFIleriost




a).~- oegin ul hudspeu al yue utacu o seu; al nombre, aniumdl,
peces, insectos, pluntas y bucterius.

b).- oegin su tamuno, forwa y complejidad quimica y,

¢).~ segin el tipo de tejido que ataca comunmente. (5§)

Juwetz, usu la siguiente clusificacién busundose en los siguien
tes criteriou por orden de importuncia:

1.- Tipo ue deido nucléico: wva & UNA, tira dnica ¢ aoble,

2,~ Pumudo y mortfologin, incluyendo el tipo de simetria, nime-
ro de cupsdmeros y presencia ae wemobranas.

3.~ Susceptibilidau u los agentes fisicos y quimicos especial-
mente al dter,

4,- Propieaudes inmunltiurias.

b~ Wwétodos nuturcles de trunswisidn.

u.~ Hudsped, tejido y tropismos celulares,

T+~ Patopeniciaud, incluyendo la tomacidn ae cuerpos de inolu-
sidn,

8.~ dintowatologiu. (40)

Actuunlmente se pueden sepurdr cluramente @ los virus en tamilias
soore la buse del tipo y forma uel genoma del deido nucléico y del
tumano, forwy, subesiructura y moao de autouuplicacidn de la parti-
ouls viral, Los cuudros No, L y Mo, 2 wuestlby un epguems cuwplimmene-
te upido meajunie el cudl we omplesn estop criterios para la clapi-
ficaeidn, No obstunte, no hay un “cusruo completo entre los virdlo-

BOB npuren de la lmportuancis relativa de Lo criterios eWplenaos paw
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* Para los vieus de ADN cuyo ensamble de la edpslde se ileva a cavo en el adcleo,
hay una fase de replicaclén que ocurre en el cltoplasma, conu se it comprobado
por ln deteccion de ARN mensajero viral asociado con polirribosomas,

® Didmetro, ¢ didmetro x longitud .

El virus descublerto tiene un didmetro de 100nm; sin embargo, el virus cubierto
alcanza hasta 150nm de didmetro,

* Manual de Introduccion a las técnicas de Virologfa. XIII Reunidn de Patdlogos

cii{nicos Cholula Puebla, Peb, 1981, Landa Quezada Alejandro y Remus Ruiz-palacio




CLASIFICACION DI VIRUS DI VERTERRADOS QU CONTIENEN
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Todas las propledades de los Togaviridae se anlican a los géneros Alphavirus y
Rubivirug; sin embargo, para los yéneros lestivirus y Flavivirus el recubrimiento
se lleva a cabo en las membranas intracitoplismicas, el nimero de capsémeras
no esté bhien establecido, y los virlones son linuramente mds pequepos,

Todas las propledades de las Paramyxoviridae se aplican a los géneros Paramyxovirus

y Morbilllvirus; sin embargo, en el género Pneumovirus el didmetro de la hélice es
de 12 a 15 nm,

Didmetro , 6 didmetro por longltud,

* Manual De Introduccidn a las Téenicas de Virologfa, MIII. Reunidn de vatdlogos

ci{nicos Cholula Puebla, lieb, 1981, Alejandro Landa wezada y Remus Ruiz-Palaci

os B,




ra clasificar a los virus. ( 60 ).

Lus lesiones bucales provocadas por Virus son muy comunes. La
enfermedad puede afectur solo la boca y la inteccidn puede uisemi~
nerse en tforma concomitunte atectundo solo lu mucosa u otras gdreas.

wntre las infecciones gue se limitan a la boca tenemos: pBtO=~
watitis herpética y herpes lubiul, las que incluyen tanto piel como
la boca son varicela, sarampidn, parotiaitis epidémica y nerpes zos-
ter.

vuando el indivi&uo es atectado por un virus, por ilo comin el
sistema de aefensa del orgunismo reacciona, identifica &l virus co=-
mo extrwio y entre 1V dius y dos semanas proauce anticuerpos defen-
81vVos hasta aominar la infeccidn, s caracteristico que la mayor
parte de los virus produzcan inmuniaad auradera a intfecciones poste~
riores. Sin emburgo son excepciones importuntes el virus del resfria-

do comin y el del herpes simple,

olBLIVGuallat

75y~ Thoma, aurt n., ratologia suonl . 2a., eaicidn omoll roitorial
lispuno Americuna. méxico 1999, Pag. l08z-1uBb

»3s- Pelcazur mod, Jr, y neid n,0, microviotogfa . 2a, eaigidn. Li-
bros me=iili, LJvo pag,- 22H-250,

AU~ Jawetz wsruest ur, wanual de microbiosogfu méaion, 7a, saic1dn
sultorial sl munuul moaerno 3.A, 1077, pag.- 242-987,

80y -wanual de Introduceidn u las Penicus de Varologfn aill, neunidn

a8 putdiogos ylfnicos uholulh Fuebla, fep, 4981, Landa quezada
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G NBRALIDADES Y UCULaod il PRFRICAULON

1 término Herpes se deriva de la palabra Herpein, la cuél sig-
nifica érrastrarse y ha sido empleado por wds de 2500 aros. Pertene-—
ce a la familia Herpesviridae. lLas maniiestuaciones clinicas de las

infecciones herpéticas han sido descritas claramente aurante los \dl-

timos 2%V anos. A pesar de esto, el agente causal no habiu sido iden-

tificado como un virus hasta el siglo XX.

ss8tuaios sercepidemioldgicos indican que del BU al y0 % de 1la
poblacidn adulta ha sido expuesta ul herpes virus y solo el 40 » de
éstos individuos, con eviaencia seroidgice de una inteccidn primaria
experimenta lesiones recurrentes.

Jepida a su amplia aiseminucidn, las intecciones nerpéticas lo-—
calizadas constituyen un gran problewma para el odontdiogo.

vurspte Los dltimos ¢V anos la investigucidn sqgore el nerpes
hu avenzado considerablemente de tal manera que hoy en di= sabemos
cudl es su composicidn quimica de los virus, su ciclo de crecimien=-
to y efeoto citopdtico.

La naturalezu infecciosa del herpes fud uemostrada por GPliter
en 1322 ( 75% ) quien transmitid una querantitis herpética del hombre
8 la cornea ae los conejos, no fud sino hustw vl tinsl oe lu decada
de los treintas cuando se asmostrd el pupel etvioldgrco del nerpes
Virus en la gingivoestowatitie nerpdtvica,

&) herpes labinl es cesusudo por el Virus ael nerpes siwple tie

po Ly cuye genoma estd conetitufdo por una ae wovle Iilasento Y POL




tenece & lu familia herpesviriuae. Levaditi y cols. (175 ), demos—
traron la presencia uel virus en la saliva de un paciente con lesio-
nes actives. Generalmente después de una inteccidn el nerpes virus
no se elimina totalmente, sino, que sigue un estudo de latencia, lo
gyue explica lu recurrencia del herpes lubial.

Su DNA se integre en el genoma de las células nerviosas pars
reactivarse nuevamente en presencia de algunos estimulos, propician-
do una inteccidn recurrente.

MORFOLGGIA:

©) tomano de los virus se determina con el microscopio electrd-
nico § mediante la ultraucentritugu analitica, con este intrumento
el coericiente de sedimentacidn es conustante, teniendo en cuenta,
las correcciones debidas a la temperatura, densided y posibles fac-
tores variables en el meaio de suspensidn, mi indice de sedimentu=
cidn de los virus, es airectemente proporcional & su tumarno.

sl viridn estd compuesto de unu nucleocdpside icosahédrica, con
un centro que contiene UNAj €sta se encuentra recubierta por una en-
voltura, sl aidmetro de lus purtfoulas virales couwpletas varfs de
110 a 220 nm«*). La nucleocépside es un i1cosahedro toimado por lo2
capsdueros loe cumles tienen forma de prismas huecos, dicha nucleo-

cdpuide poses un tumano que varfas entre los Yb - 105 nm,

(#),- Nendaetro,~ 10™7 metros ¢ sea Lo milésime parte duv una miora
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sl centro del nicleo contiene nucleoproteinas y tienen un dif-
metro de 7% nm, uichas proteinus tienen une forma filwumentosa. Ubser-
védndose désto por microscopia electrémica. wn la particula mudura la
nucleocdpside se¢ encuentira envuelta por una membrana que parece te-
ner tres capas, similar a lus membranas de las ¢élulas; el virus ob-
tiene estu membrana cuuando la nucleocdpside abundona el micleo de la

célula huésped au través de lu membrana nuclear hacia la cisterna pe-

rinuclear.

PRUOPIWOADSS. PISIvaAS Y QUIKICAS:

Gomposicidn yuimica:

L8 muy aiticil obtener preparaciones altamente purus de estie
virus, por lo cual, no es fdcil determinar su composicidn quimica.
No obstunte se reporta que el herpes virus simple contiene T0 % de
protefnas, 22 » ae fostol{pidos, l.5 de curbohidratos Y 6.5 » de
ONA, ( b ).

8).=- Acido vesoxirribonucléicos sn los Yltimos ufios se ha uvan-
zado en el vonocimiento del UNA as este virus, se sube que Su geno-
ma estd constitufuo de una woldculu de UNA Lineal, ae doble filamen-
10, ue peso molecular de 1 £ 10? (2-2),

lienv una aunsiadd de tlotacidén ae alredeaor ae 1,726 g/cnj,
sste valor se na utilizado para estimur la composicidn bdsicu del
ulta de 1a cudl un o7 » corresponde u G - U ( gusnina - citosina )
keto contenido relutivemente ulto ae ¢ - U nos permite Lo separasidn

entre el A viral del una celular,




b).- Froteinus.- sl nerpes virus hominis tipo 1 tiene un total
ue 33 polipéplidos, ovservinaose ¢sto en prepuraciones purdas, se cree
que existe un polipéptido precursor ¢l cudl rdpidumente tiende a su-
frir rompimiuntos pars dar lugar o les proteinas estructurales, sin
enburgo, e3to no ha siuo aewoutraao ( bo ). se sabe que ocho de los
polipéptivos esiructursles estédn glucoclludos con carbohidratos, 6
seu yug contienen glucosa ( bb - o7 ).

situs glucoprotef{nus se asociun & la envoloura del virus. ucho
de los polipéptinos del viridn se encuentrun en la cdpsidue de los
viriones muaguros, seis de las proteinas estdn fostoriludas.

se bh reporutdo lu existencia ae un polipéptido viral con un
contenldo de urgliilhu pero €sto no ha sido confimado, en cunbio se
hu auecrito lu presencia ae poliumines en el virus cuya. funcidn es
lo de per componontes bidsicos asociuuos con el DNA.

¢)e~ Lipidos.~- Los liprdos uel viridu estdn exclusivumente aso-
¢1edos o lo wemnoraiu de la envoltura externa y provienen de las cé-
lulas pudsped. epxisten una similitug entre la composicidn de los tos~
folfpidos ue lu envoltura ael virus con la de la mewbruhn celular
ae lu célula hudeped ( 7 ).

Yoyl ouaden FlolUads
\

el nerpes virus Hominis tipo 1 es relativuwnente termoldbil por
. 0
10 que won nlmucenndos en congelucidn u ~70 ¢ menos, este virue ea

vpteble e un medio von protefns, cowo sueros pnimales wl LU %, cla-

T4 de hupvo, Kulating, culdo nutritivo y leche aescremudn, 5B rela-
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tivamente epsteble 51 se suspende en agus destiluda 4 en sacarosa al
29 %

Purmunece estuble en solucioney de Nuzso L m. d uaznro

4 4°
w) virug infeccioso suspendido en glicerol, congelado por 16 meses
puede per renctivudo sin perder su inulectividud ul descongelur. sl
culor degrada u low virus, Lo pérdida de infectividud depende de las
gondicionos del umbiente y la temperatura. ul virus suspendido en
modio du cultivo de cdlulus tivne unu vidu medis de 1,5 hoaras a 37°U
y do 3 u 4 horus a 300 L.

Lou virus son mdo establey cunndo se suspenden en uwguu destila-
do gquu cuundo pe suspenden en soluciones conteniondo iones magnesio
y cnleio, wuf cowov soluciones sulinus do sarle (% ). La exposicidn
on una solucidn do NaUl IM. no altura su estabiliusd durante un pe-
rfodo de 140 minutos a 4000, una solucidn conteniendo iones sodio
2 mojur lneremontu su eptubilidad.

L berpous virus simple tipo L es relativumente estuble en un
rugo de pl de YeH u y,H , ubujo do un pll de 4 y por arrion de un
pi de Ju.H , In infectividud se pierae rdpicusente,

tn provenciu do energfu rudiunte , este virus pe inuctiva rdpi-
awunte por ejemplos unu eaponicadn de b B 7 segundos 8 lu lug ultra-
violutu huoo quu plexdu ul U » do ipnjectividud, Lab radiBglronss ge=
Bk guptiuyus totolmente pu infectividud,

LOB pBuspunBlONRE 4B Viiug ve asbBliuyell rdpluumuute pOr BOLlVSR-
too orgdoscon tulop cowo 3 etor, clorotomo, uwleohol et{lico, sin
(%) =poducidn puliun pulubconan con g CUpuglUBe av regulacidn e Py

”



embargo el virus liofilizado es relativemente resistente a la aceidn
ael alcohol wpsoluto.

sl fenol al b % inhibe la infectiviaaa aespués ae lb horas @&
400, el virus se inuctive con unu solucidn de permanganato de pota-
gio 1:10UV, con tommaldenfao L1.Ul w. solucidn de yoauro ae potasio
( isouine ) 10-3 M. 0 soluciones gue contengan iones plomo, plata,
oro, cadmio y mercurio.

»8 aestruico por detergentes catidnicos como cloruro de cetil
piridinio ( cepacol ) y cloruro ae benzalconio ( benzal )a concentra-
ciones de 1:1luU0V. Los derivados de la quinona indctivan al herpes
virue como la g-propiolactona; estos virus también se uestruyen con
mertniolate al 1 .

sl nerpes virus se inactiva por una serie ae enzimas proteoli-
ticas como quimiotripeina, papalina, proteusus y aninopeptiaasa; tam-
bién la fosfatasa mlcalina lo aestruye. sn camolo enzimus como las
lizosimas, hialuronidasa, sisliuvasa y alPusa, no tienen ningdn efec-

to sobre el virus.(46 ).
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ma Psittacosis Tracowa)
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Herpes simple 150 m u
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Los determinuntes mds importantes en la epiaemiologia de in-
fecciones por herpes virus soni

a),~ sdad

b).- nivel socioecondmico

¢).~ Area geogrifica

d).~ Activiaad sexual en caso de el tipo No. 2

Se ha encontrauo un promedio alto de inteccidén por herpes virus
en inuiviauos sanos meaiante estudios seroldgicos. rn 1953 suddingh
Yy cols. reporpuron el haver aislado el nerpes virus de la boca en
20 w de ninos asintomdticos entre los 7 meses y dos urnos de edad, 9 »
de ninos entre ) y 14 ailos y 2.4 » en adolescentes y aduitos.

s8te promedio alto de aislamiento no es ae gran validez, ya que
la técnice empleada para el aislumiento del virus tué la inoculacidn
4 mewpranus corioalantoideas la cudl puede dar reacciones inespeci-
ficus, Uon el empleo de cultivos celulares el promeuio ae aisluamien-
t0 en ninos apintomdticos ha veniao hu ser del & % ( 2L ) en adultos
entre .75 % y Y w

8tud108 en adultos con anticuerpos sérioos contrua herpes vie
yus hun demostrudo que se pueds recobrar Los virus de secreciones
orales en mds cel YU » en ausencia de lesiones clinicas, ror otra
parte estudios hechos en ninos de unw vapd hogur en seitades Unidos
el virus fue recovrudo en el 32 w» de lu poniacidn, iu muyor{a de es~

tos eran usintomdticos,
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No se cuentua con datos que nos informen sobre epidemius de in-
fecciones asociadas con el herpes virus debido en gran parte que mu
chas infecciones tienen un curso asintomdtico, a diferencia de la
varicela; sin empurgo se han descrito grupos de casos aislados de
diferente ambiente.

acott y Jureti han revisado estos grupos, encontrando que al
menos 17 familias, tienen 1 ¢ 2 miemvros infectudos. oe encontrd
gue la fuente de inteccidn eram aaultos con intecciones lubiales re-
currentes ¢ ninos con intecciones orales primarias.

Se han descrito brotes de estomutitis herpética en un periodo
de un mes, en casas de cuna y orianatorios.

sl estudio wés completo sobre intecciones nerpéticas priwmarias
en la caviaud orul fue llevado a capo por Jureti en Yugoslavia ( 21 ),
este investigudor encontrd que en un periodo ae 1V anos, alrededor

del 13 » de 18730 ninos que usistian a consulta extermu y presenta-
ban evidencius clinicas ue herpes oral. no se reporturon casos en
los primeros seis meses ae vida; la aistriwucidn ae trecuencia del
nfmero total ae casos por eduaes fud la siguientet

0

12 meses un 15 »
L -2 anos un 39 »
2 -3 mos un 2o %
4 -5 anos un 1l

b =0 BHOS un Y »

WO huvo aiterencia significativa con la edad ael puciente, se~




x0 y estaciones del uno. bsta uistribucidn por edaaes coincide muy

bien con lu reportudu en dud africa pars ninos con infecciones fa-

tulmente viseminudas cuyo sitio inicial ae infeccidn fue la cuavidad
orul,

Jumbién debe entatizarse gque lus infeccione primaries sintomé-
tioas pueden ocurrir en la adolescencia y en la edad madura; asi co~
mo que el virus hu sido asociado con eénfermedaaes respiratorias,

e ha reportado una frecuencia ae herpes lubialis recurrente
en 38 % de 1800 estudiuntes de escuelas profesionules de lu Univer-
pidad de Pensylvania; entre los estudiantes susceptibles a lu recu-

rrencia de la entermedad, la frecuenciu ae unu vez al mes tue de b »

de 2 a4 1l meses un 34 %, y una vez al ano ‘0o menos irecuente, Jun
bl

3¢ notd que el herpes labialias recurrente ocurre tres veces
mis trecuentemente en un grupo de pacientes teoriles que un grupo
ue copntrol ( 21 ).

nete estuaio corropord los hullszgos yu hechos, ae que arriba
de lu witad de 1poividuos tratudos para eliminuries la fiepbre, expe~
rimepton uny inteccidn nerpética, generalmente en los labios, Un ep
tua1o ue perinatologfs Llevuao acpubo eu el lnstituto de salud de
los pBtudos Univows, demostrd que alruuedor uel L % de las mujeres
CLDArazacas experimenturon herpes iubial en ulgidn perfodo ae pu em-

burazo, viro estuaio en dieho puls 1nuica yue wlrededor uel L » del

pureonul ue entermer{u suire us norpus Lubial recurrente e un pe




riodo de L semanu,

Aungue se proauzcan anticuerpos, el virus no es eliminaao del
cuerpo; se establece el estado de portador, que dura toda la vida y
es interrumpido por una serie de ataques trunsitorios de herpes.

5i se pudiera evitur la primoinfeccidn aurante la nifiéz, puede
yu no presentuarse posteriormmente, 1o cudl se debe a yue los adultos
pueden ser wmenos susceptivles a la infeccidu herpética primaria ( qui-
zd como resultado ae gue su epitelio es mds grueso y mds resistente),
y también que la verosimilitud ae ser infectado dentro del hogur pue-
de no ser tun grande para los adultos couwo para los ninos ( menos
exposiciones u las contaminaciones salivales). ( 40 ).

La frecuencia wds alta ae portadores sanos del virus de tipo 1
en la bucofaringe ocurre en ninos cuyas edades vun de los b meses a
los tres anos} el virus se encuentira con menor tfrecuenoia en los ni-
fios de 4 a 14 anos, Biugdo raro entre lus personds mayores de l5 a-
nos ¢ en ninos menores de sBeis weses., Un corolario ue esto es la ob-
servucidn de gue TU - YU w de los adultos tienen anticuerpos de ti-
po L1,

sl virus ae tipo 1 es trensmitido més tdciimente entre Lus fa-
milias de los grupos econdwivos més bajos; la explicucidn més apa-
rente, es su vida en oonuiciones de pucinamiento uwsi cowo lus ¢sGu-
888 noruas higiénicus,

39 piensa que el virus ss alsemina pol' contucto directo ( saliw

va ¢ sieces ) o en Loy lnalrectd por Inteimeaio de utensiliios cone

vamannaod gon la BALIVA 4o un portuaor del Virus,




La tuente de la infeccidn para un nino es por lo general algu-
no ue los padres que ha tenido una lesidn nerpética recurrente unos

cudntos afas antes ue que se inicie en el nino.

&
meCANLomY U8 LNFeJUlun 1IN VIThU

sl herpes virus nominis tipo 1 es un Virus invdsivo que parece
tener cierta atinidad por célulus ue tipo ectoaérumico, por lo tanto
afecta a la piel, membranas, mucosa, ojos y tejido nervioso. ror mi-
croscopia electrdnica se ha obmservado gue las células intectadas con
herpesvirus, pueden aiseminar el virus hacia células no intectadas
a truvés de las uniones célula-célula. La particula viral puede tam-
bién introuucirse al espacio extracelular y viajur husta encontrarse
con unu céiula susceptible en La cudl se replican y reinician el ci-
clo. La susceptibilidad ae una célula nacia el nerpes virus se aebe
a la presencia de sitions recveptores especiiicos en la wembrana plas-
adtica,

La interaccidén del virus con la cvélula nuéspea puede ser aivi-
aida en las siguientes fusess

L)s= AUIUHVIUN

2)e= PavnliauIul

3) o= VLIPS

4)s= LaluNCla

H)oe VidialonP sarVNsnILak

L= gase de pasoreidn,~ e Liame aasoreidn ul cvatuoto ael Vie

FUB W 1a mewnrana plaswdtion ae Lu oflula hudeped, wets primer puse




en el ciclo replicative del herpes virus, depende ae lu presencia

de iones ( soulo, potasio, magnesio ) en el liquirao extracelulur,
asi como el efecto ae éstos en La superiicie celular; otro fuctor
wuy importante son las cargas eldctricas ae la envoltura viral. Je
cree que uespuds de 49 minutos de que la célula tué expuesta al ner-
pes virus el Y0 » de lus parcticulas virales nan atucaduo & la célula

nuésped.

2.~ Fase de Penetracidn.- 15l segundo paso en el cicio replica-

tivo del herpes virus es la penetracidn; ésta parece llevarse a ca-
b0 por uno de aos posibles mecanismos. wsh el primer mecanismo se

cree que se ciectiu una rusidn de la envoitura viral, con la memora-
na plusmética ae la céiula nuésped. 8l segunao wecanismo, yue ha 8i-
a0 trecuentemente ooservado counsiste en unu fagocitosis; es decir,

el virus es ilevado hacia adentro ae la céiula en una vesicula pino-
cdtion sin que se roumpa la envoltursa, tanto la fusidn como la tago-
citosis ocurren en un periodo de tres minutos después de huberse
electuado lu adsorcidn.

Una vez que el virus o la nucieoctipside ha penetrado o lu célu-
l4, 8¢ 1nicia unt fuse de denuawmiento en lu cudl lus eneimas celu-
lures, que nomulmente ustdn presentes en el citoplasmu, degruaan
la envoltura y desnudan o la odpside; ésta asume una torma redondea-
da, migra @ través del citoplaswa nucie el nfcleo y towu unu posicidn
cercuna 8 loe polos nucleares. Una cdpside pusue Lacanzar al nfoleo

dentro de los b minutos posteriores a lu fase ae penetracidn,
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uas protefnas que cuvren la cdpsiae son removiaus por enzimus
celulares Liverando de esta manera al Jna viral ( genomg ). Uespués
de este paso, no se pueue iaentificar al virus aentro de la célula,
lo que murca el principio ae la tase de eciipse,

3.~ Fase de pelipse.- aunyue en estu fase el virus infectante

no es detectunle, se opnservun ulteraciones aetapdlicas asociaaas con
la sintesis ae subuniuuues virus-especilice y enzimus.

La célula yueda programaaa por el genoma del virus mealunte dos
mecanismos bésicos. sl primero consiste en la comunticacidn ae la in-
tonmnacidn concerniente a lLa estructurs ae subuniauues virales y ae
enzimus especiticus requeridus pura su sintesis; el segunao consiste
en la sincronizacidn ue los eventos responsubles del ensamolaje de
aichas unidaaes, Por Ultiwo el genomu viral regulu el ensamolaje y
el nlinero ae la progenie ean La célula intectuda.

Primero una hebra ael uJha viral se transcribe pura uar lugur a
un A mensujero ( ivam ) weaiante la accidn ae la LNA polimerasa,
Posteriormente se le agreya una cadena poliaasenilica naciénaolo muy
Bimilar al mwaAm celular, confundiendo por ésto u la céiula. =1 Hwam
viral, se transportu del micleo nucin el civoplaswa donae en Bsocié-
0idn con los poiiribosomes nyudan u lu sfntesis ue protefnas virales,

Ls sintesis de lu progenie a¢ herpes virus pueas ser aividida

en tres pasoss

8),= s5fntesis ae protefnus estruclurales y no estructurales

b)e~ aintesis del uNa virsl



c).- snvoltura ae La capside.

Lo sintvesis de protelinas estructurales y no estructurales se
lleva a cabo en el citoplasma de La céiula nuéspeu ; durante el pa-
50 de truduccidn ae La tuse de eclpise, los uminodcidos son Llevados
hastu Los poliribosomas citoplasudticos por otro tipo de iMNA Virus
especifico Llumado de tramnstferencia.

v8tos aminodcidos se usan subsecuentemente para construir el
nuevo virus ( proteinus estructurales ) y para formar proteinas en-
zimdticas involucradus en el metaboiiswo del UNa Viral.

vurante la sintesis ue proteints estructurales los aminodcidos
son transportados selectivemmente nusta los ribos-omus y se incorpo-
ran 4 cadenas polipeptidicas cuya secuencia estd coairicaas por el
HNA wensajero viral,

Lus proteinas estructuraies y no estructurales se trunsportan
del citoplusma, husta el ndcleo ae la célula nudspea, aonae el nue-
vo Dha del nerpes virus se sintetiza por aiferentes téonicas se ham
detectudo un incremento ae la sintesis de UNA viral & las 4 & 6 ho-
ras aespués de lu masorcidn, aloanzanao un pico a las 8 horus post-
inteceidn, sl inicio ae lu sintesis del A viral, es totulmente in-
aepenoiente ae lus fapes o Gl y 02 del ciolo mitdtico ae lu cdiula
Nudésped) ue eBte pusSo Blgue uu woplumiento y conuensucidn ael Uiva
yirdly, 1o que mures el fipul a6 lu fuse de sciapse,

4)e> PHER de pulenols,~ Lua lase ue latencia corresponde al tiem-

PO ©ouprensido ehtre Lo wpuricidn ae la prisere partfoula Lnieguip=




BH 1ntracelular y lu liberacidn ae La primera progenie ( primera ge-
neracidn ue virus ) viral naciu el fluido extracelular; esta tase
dura alrededor de tres noras.

Una vez que ¢l genoma del herpes virus se ha expresaaoc y que
las proteinus estructurules necesarias para lu formacién de la cép-
side se han sintetizado, éstas migran haciu el nicleo de la célula,
aonde primero upirecem como una iraccidn soluble. mds tarde se ensam-
blan para formar la cdpside compieta.

w»l mecunismo por el cufl lus proteinas migran hacia el micleo
permunece toduvia desconociao, sin embdrgo se ha aemostrado que el
uwa viral no es el principal responsable ae epta migrucidn. mxiste
una teoria que postula lu existencia ae un tactor de agregacidn ¢
condensunte, que presumiplemente es una proteina sintetizaaa en el
ndcleo, lu cudl es lu responsable de la agreéacidn de proteinas, for-
manao asi lu cdpside,

sl ensumbluje de la cdpsiae del herpes virus ocurre en el nf-
cleoj se tiene una encapsiaucidn complet: ael UNA despuds de dos ho-
ras au huverse iniciudo la sintesis de DNa. vuanao este procego se
n& completuuo, se llevu a cubo el envolvimiento de lu nucleoodpside;
la primera etapa se iniciuw en el nicleo aonde la nuclewoodpside ob-
tiene una envoltura interna rica en lecitina} lu purtfeula viral puar
cizlmente envuelts migra nocia 1A memvrana nuclear, atravesdndola

posteriomente,

kl progeso ou envoltura se complets cuando el herpes virus pde




guiere su envoltura externa, la manera en que irecuentemente la ad-
gquiere es al pusar por lu mewbrana plusmdtica, cuunad 10s viriones
son liverados al medio.

Una vez yue este procesdo hu tenninauo, el herpesvirus posee to-

das las caracteristicus para ser infectunte,

be= Urecimiento mxponencial.- bPara que el herpes virus pueda
inlectar otra célula, deben ser transportados al citopiusma y ser
liverados de la célula huéspea. Se han ovservaano particulas virales
envueltas pusando del citoplasma o la superficie celular, por medio
de 1o que parecen ser caniculos.

Durente la fuse de crecimiento exponencial, aonde el nimero de
virus sumente, las part{culas completas contenidas e¢n vesiculus, se
expulsan hucia el espacio extracelular por un proceso que ha sido
denominado Fagocitosis keversa. L& expulsidén ae las particulas vi-
rales 8 través de luo membrunu plaswdtica hacia el espacio extracelu—
lar, warca el evente tinal en el ciclo del crecimiento ael nerpes

virus hominis tipo L ( 3b ),
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Une caracteristica importante ae lus intecciones virales es el
sindrome capilar; ya que la reaccidn inicial a una infeccidn viral
se caracteriza por la permeabiliaad y fragilicad aumentaca ae los
cupilares.

vespués ae una exposicidn primaria al nerpes virus o bién aes-
pués de una reactivacidn ael virus latente en tejido nerviese, la
plel y membranas mucosas muestran unu ailatacién pronunciada y fra-
gilivaa de los capilures, invacidn virul e las célulus del endote-
lio de éstos e intiltracidén ue células intlamatorias.

sl dano cupilar y el transuadaao supsiguiente constltuyen una
explicacidn Ldgica de lu sensucidn ae cosquilleo, eritema y edema
de la zona afectada, estos signos y sintomas aefinen el periodo pro-
ardmico y auran alreaeuaor de l¢ norasjel perfouo prodrdmico es segui
do por la erupcidn de las vesfculas.

La vesiculacidn se cauructeriza por la presenciea ue un exudado
seroso, inflamatorio conteniendo restos de tibrina y células infla-
matorias y epiteliales, Las células epiteliales ae la buse de lu ve-
efocula muestran edema intercelulur marcado} sin ewbargo, lus vepiou-
lap se forman primorcialmente como resultado ae la aegeneracidn epi-
telial, Lus alteruciones que se observan por meaio ael wiorosgopio
ae luz song

8)em Fresencia de ocuerpos ae inelusidn intracelulares,

)i~ vegeneraoidn ue las célulap, manitestado pPor el reuonueo




e hinchamiento de la célula, o por presencia ae células giguntes mul-
tinucleadas.

A estos dan0s y cambios de la célula huésped se les lLlama gene-
ralmente etectos citopdticos (LPu). pste efecto es el que imparte
las caracteristicas clinicas, lu morfologia microscépica, reacciones
nistoquimicas y especiticidad immunoldgica ae las células infectadas
con herpes virus; los efectos citopdticos variun segin ia clase de
virus.

Una vez que se hu inicisdo la sintesis de UNA, en la Yuse de
eclipse, las proteinas estructurales necesarias para la tormacién
ae la cdpside son sintetizadus, el ndcleo de la célulu huésped empig
za 4 mostrar ‘signos de lu infeccidn; estos cambios primarios compren-
aen el agranaamiento de nidcleo y nucleolos, us{ como conaensacidn
de la crowavina nuclear, & esto se le ha aenominado oomo el proceso
de 1omacidn de anillo., Posterior u este acontecimiento aparecen gra-
nulog basdfilos en el gentro del ndcleo, aepiéniose ésto a la acumu-
lucidn de proteinas virales en el nicleo,

Juanao la proauceién de virus asumenta, en la fase de orecimien-
to exponencial, la membrana nuclear empiegze & romperse y a uesapare=
corj tambidn los orguneles celulsres tienden a aegenerar en este
momento las célulns empivzan & retraerse para que pooo aespués el
nfcleo sufrs une Licuefacoidn y desintegracidn, lo que trae como oop

Becucnoia el hinchawjento de La oéiule ( 3% ),
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- e v e we - e we wwe e we e

La inteccidn con el herpes simple ( berpes virus hominis ) pue-
ae presentar diterentes formas clinicas. La infeccidn a menudo pasa
inadvertida. La manifestacidn clinica hebivuul consiste en una erup-
cidn vesiculosa de la piel J de lus membranas. La infeccidn es ob-
servada en ocasiones como una queratitis grave que puede conaucir
a la ceguera. Ll virus puede también provocar otrus enfermedades gra-
ves como la meningoencefulitis y un pacecimiento general en el recadén
nucido, sienao ambos mortales ( 4V ).

rsts enrermedaa afectu la cara ( herpes facial ), particular-
mente los labios ( herpes lapniul ), la barba ( nerpes mentopiano ),
y Llu boca ( estomatitis herpética ).

sl herpes labiul y el herpes menteniano, que generalmente estén
asociudos, suelen ser precediuos por sinvomas subjetivos tales como
la sensacidn de¢ nommigueo 6 ae ardor en el Labio, 6 bién en lu zona
aonde habrdn de aparecer lus vesiculas; éstas son transpurentes y
6e agrupen estrechumente al oupo de 24 horus y son de aurucidn limi-
taaas por si solus,

Puede huber pccas ¢ wmuchus vesfoulas, algunus llegan a coaleger
y formar unu awmpolla, varfun de teuano, uesde el de unu cubszy ae
altiler pustu lu de un guisahte,

L vesfouius se rowpen y dejun Yicera que lonsun costrus en ia

BUperiicie cutdanea Yy tienen Golor pardo, ne pPOoBlOLE GUB puyes gavna,




con rubor e hinchezdn.

Si se rusca, la infeccidn pueae extenaerse, ml nerpes lubial
e8 sumumente molesto y tiende & rewpurscer repetiazmente en la mis-
me persona ( 79 -~ 28 ). Lus erupciones suelen estur acompanhadas por
fieore y uesaparecen en b a U dias.

sl nerpes virus puede producir diferentes: entiaudes clinicus
y lus 1ntecciones pueden ser primarias y recurrentes. Las inteccio-
ney primariss gue ocurren en pursonds sln anticuerpos resultan a ume-
nuao porgue el virus wsume un ustado latente en el hudspea. Las in-
tecciones lutentes persisten adn, en personss con wnticuerpos y las
iteccuones reourrentes son comunes,

Lu inreccidn primuria, en la weyoria de Los 1naividuos, es oli-
nicamente imperceptible y por lo tento no es reconociau. din empar-
g0 lu prouuccidn uve anticuerpos wcompuna iavariablemente a la infe-
ceidin, Los ataques recurrentes resultan a menuao por estimulos espe-
cirxcou, tales vomo la exposicidn prolongada ul sol, lu Lliebre yue
wcompans 4 algunus enlermeaasaes inlecciosus, Llu fiebre prouuciod ar-
titiviulmente, la menstruacidn o los stress umocilonales ( 4V ),

bLug lesilones loculizuams ¢n lu piel, provoeauus por el herpes
Virus tipo 1 , pucaed oourrir eu wvrasiones que se contuniiiidl con el
virug { uerpes truumdtico ). $8tes leplones B8 dell & @eluuo el los
aedos av lop dentisttes y personul HoBplialarllo ( puieulzo uerpétloo )
Yy en el cuurpo de fog luchuuores,

sl neppes primurio y recurrente t.apidn pueas ocurriy vy e na-
Pie | pinstis nerpdtion uguda ) ( 40 ),
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La gingivoestomutitis herpética puede aparecer aespués de el
contucto primario con el nerpes simple del humuno. o8 una entidaa
clinica muy comin aproximacamente el Y9 » ae la poblacidn en gene-
ral presentun estomatitis herptica primuria en unu rase suoclinica.
s8t0 significe que no existen s1gnos nl sintomus clinicos de esta
ufeccidn bucal,

sl 1 » de lu poolacidn presenta menitestaciones clinicus de la
gingivoestomatitis nerpdtica agudd generalizaaa. ve aquellos yue pre
sentan signos y sintomus obucales, el Y0 » Lo nucen entre los LY me-
B8¢s y los v unos de edud. ol lU » restante presentard cumubios buca-
les herpéticos primurios con muyor frecuencia hucia el tinal ae la
wsaolescenciu & al principio de lu edad mudura, &S5 raro observar sig-
nos clinicos en pucientes yue exoeden los 25 & JU auos ae edau (28).

Los anticuerpos muternos contfieren proteccidn aurante unos seis
meses, Uespuds, Loe ninos se inlecten al estar en contacto con el
virus, Después de la exposicidn hay un perfouo ae incupacidn, comdn
8 toaus lus enferwedades virules, nsto comprende @l intervulo entre
el momento de Lle expowicidn y lu munitestucidn de la enfermeauna,

se8tB entidad nosoldgina buocul, se.prusenta de 4«9 8 T¢ norus dege~
pués ae nauverse prouucido uns uisccidn viral sietémics, que puede
88r wn restriado copdn, taripgivis & adenivis,

Hurante el priodo de incupbuoidn, hay una etupu proardwica, en

la oudl los sinvomun snuncian el gomienzo de Lu enfendedsd, Hepen~
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tinumente, la persona se sieate enferma y tiene fiebre elevada.La

boca estd hinchada y uoloriaa. a continuacidn es caracteristico la

apuricidén de vesiculas, upicadas en aiversas regiones de la membra-

na mucosa vestibular, las cuuales pueuen ser escu8as 0 aiseminadas,
algunas coalescen y forman una ampolla. Los lugares més comunes

son la mucosa vestibular ¢ Lubiul, superiicie aorsal 6 ventral de

la lengua, piso de la bocua y paladar blando.

L8 encia Be muestrd swaumente intlemada, tanto la liore como la
tfija y presentan uolor y color rojo. sstu caracteristica es notable
en ninos pero no en adultos. La lengua a més de tener erupciones,
suele ser saburral y de color blanco, rusgo comin en iufecciones Vi-
rales y tiepres.,

Lus papilus lungitormes pueaen sobresalir a cuusi del edema;
tumbién Los labios estdn hinchados y con vesfculas, que pronto se
rompen dejunao dlcerus con uspectos de costras,los gunglios lintd-
ticos regionules estdn inilumauvos,

sn lw encia frecuentemente se prouuce nemorragia espontdnea,
pudléndoue observur en ellas, drens puntendas ae tongacidn pesudo~
mewbranosd, Lop caupios bucules continmdun y a los 4 ¢ b afas el pae
ciente presenta melestar geaersl, usto inuluye por lo geneyrul tie=-
ore oue varim ue 7,8 a 400 vy liutoadenoputin generulizada a Jo
largo ue la cadens cervicwl, oon ung suosecusnte uiffouliua pars dee

guutir ( uirsiugia ),

YD1 én pueue oDBRFYUIES L8uIONES VULLNeus en lapg oomiauTas a9
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la boca o en la unidén mucocutdnea o oorde bermelldn del labio. sl
exdmen del puciente puede mostrur grietus en lu superticie labial,
como resultauo ue lu aeshiaratucidn.

Las vesfculas raras veces se observan deblao & que se rompen
por los trausutiswos a los que se ven expuestus en la cavidaa oral.
Las vesisulas se loraan porjue lu reprouuccidén ael virus del nerpes
en el interior de las células epiteliales, hucen gque éstus degeneren
y wueran, ssto origina una remccidn intlamatoriu, se acumula 1{qui-
do y eaparecen las vesiculas.

uando las vesiculas se rouwpen, originun una Ulcera que es la
lesidn secundaria, Ulinicumente la dlcera se observa como una drea
erosionudea cubierta por una memvruna necrdticu amarilio-grisdcea,
Un halo eritematoso roues la lesidn. Pueaen ovservarse aiversas eta-
pus de ulceruciones sopre lu wucosu, uependiendo ael tiempo en que
se tonad aicha vesfcula en partioculur, en relancién con los sintomus
bucales,

wete estomutitis virul agusu es altumente contugiosa, Por lo
general, lu reucvidn de los anticuerpos contieren lanunidad contra
otro ataque de lu entermedad primaris, U sea una vez que el pacienw
te sxperiments estu exscerbuordn vifnica o ha recibido algdn tratuw
miento clinico, no preseniard los canoios herpéticos priuarios por
Bggunau ves,

$in guburgo) pueas presentur Lo que B8 hu AenowlnEuo lesiones

nerpdticas  reourpentes ¢ BPCUDALriIAR, BIUNU0 luB wanitvstaciones
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clinicus wmis comunes Los " luegos " ¢ altut bUuCuley. Las maniresta-
ciones ue $utos aligues reclalvaltes 10 500, ¢n puilera slgung, tan
L0beNnso08 couo Lu enfermedan primal'lid,

hay un siutoms proarduleo uv HOIWMIEUEO o wvlor leve, seguiao
de lu erupcidn ue las vesfculus, las cuules se rowpen répiaamente.
pBtu lesidn recurrente nerpdtica & secunuuria por lo general volve-
P 8 dpurzecer Como resultiad ue ung menor resistencia del vejrao nueés-
pea, 0 wi trawnstiswo cn ¢l widwo lugur.

o8 Otros fuctores gque pueaen moultlcar Lu respuestu ael nués-
pud Bon Lu luz solur, trewsutiswos mecdinlcos, tatlga, 1ens100 emocio-
nul, mensvruucidn ¢ ulgunuy oLIuB wlectlones virales generalizadas.
Lt entermeaua dura olreavaor ae¢ 1V 4 l4 afms, Ly wucoBa vura pin ci-
cutrices y récupira su 4spucto norawsl.

Lt L Loy LU}

Jeprao u su etLULoqu viral, eL tratenlento actunl ae esta es-
tomatitie uguad, gruve y wuy aolorosu, irecuenteamcnie us pellativo,
BOLO 8¢ uhioen huelw la reaucoirdn de Los sfntomus, terapéutica ge-
neral auv sopurte, truwiquilizucidn ael paciente y el LIuuuBtismo pe=-
Froguptul alnlwo que evite unu compricatidi Dhcbelrlubd LeCuauLrla,

b dipalbucidn ae 105 sILOLLE pukde FedllzulBe a8 JOB WALBTBSS

L)vmadililouinelda ae wnlpdBicos wl patlents GaluB 00ud uBple-
FlBas 0 weetiudnodén, uos tudlutups cuds Lres O caulio nolaB, ¥y

by botulinente puraei UL LLZaEe ulVelaoB wilJUusbBs ot N O

Len1a0 dx1t0 con uu v Jdusgue M pEplgo M o puse g lgghe we uugnesia
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ulrluiad 4 purtes lguules con wgua TLDLEG.

wste lavado se uss inmealatamente untes de couwer, aejanao un
presipitaao yue sellard las lesiones ulceradas. pnaskuXl recomienda
utitizar huopectate y elixir de penadryl a partes lguales que puede
ser preparddo en la furmacia., oe usd und cucharaaite en L70 milili-
tros ae ifquido y se enjuaga antes ae comer 0 Cadd seis noras. ssk
mezela nv solo sellu las dlceras, sino que tumpién tiene un etecto
anestésico local.

vtra eleccidn serfa lu oxetucina ( uxuina m; nyetn ), anestési-
co tépico, viscoso y lechuso, ae electo ulgo wds protunao que los
108 mealcunentos aunveriores, Und cuohuraditd aplicada como enjuague
el wmomento ae lu comiaw seriu ila cuntidaa uecvnse)aus para aliviar
las polestias,

veperemos evitar el tratemiento antibidtico sisvduico puesto
gque no es unu inieccidn bucteriana y es posible provocar wds aano
4l usar, con poco criterio, Los antioidtvicos, Los cuules poarian
suprioir lu tiora vucel sormel y peraivir la proliteracidn secunua-
ria ue nongoe 0 .aonllias,

w1 NUDlePY AUALE wlEPCa A8 lu preseytius ae intecerdn vacteria-
Ne BOLPBLNULUY 0 6l log BINUOWUB Felerales lueral lupoltelltes, CO-
@O BN ube Jlebre elevadn, lintoudenwpatfs loculizaau y wulestur
punsral, ol tdnuuco ge vleecidu serds lu pedieiiiud v & razdn ue

£YV g, Guutro veces ul ufa,

W8 MILIVE Bl PACIMILe DUTa U LTLELBTH Wie alutls bluadd ¥y 1l
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en proteinas y una gran cuntlasa de liguiao. oe recomienas suplemen-
108 proteinicos tules como LOS uUe exlsten en el cowercio.

Tawpién se recomienaw alimentos blunaos y no conuimentados, co-
mo huevo, pescaao, pollo y prouuctos ldcoeos. o8 aconsejuble el aes-
canso en la cama o restriceidn ae lus activiamaes noruales auruante
los dos J tres primeros aias.

La terapdutica periouontal se restringe principalmeate 8 la e-
liminacidén superiicial ue desechos ualimenticios, auteria ulba, plo-
ca pacteriang, calculos BUuprdgingiveles y cuaiquier forucidn pseu-
aomembrunoss, ve motivu ul paciente pura yue lieve wila nigiene pu-
cal Sptimu en cusa. oe recomienad uns técnica suave y vl uso ae ua
tepillo We ceruasS ae nylon, 1ino av Varlas nilerus y paBtus aesen=
cipilizuaoras,

£l punto principal, en ¢l tratwmiento ae la gingivoestomatitis
nerpéticn primuriu Hguaa, es usegurar Bl puciente ae gue la iesidn
estd controlaua y que tiene un perioao definiao de uuracidn, yue yé
ae loe 7 & Los LU afas,

sn general aurante la primerd visiltw los pucientes estdn muy
BPIENs1Vos, puesto yue pregentan unuw steccidn uguad, iuiminunte Y
Progresiva, 4ue purece no tener Lfmltee. siengo los sf{niowus vuay

Vez wdB gruyes y avpiiitantes ( 19 - 20 » 7L ),

‘0



olomvunarla;

€O8.= GlUNLis Joan ure: Putolosfu sucul. suitorial lanverapericuna., 1376
Page= Ta=TY

9= thomi aurt o.: Patologiu sucal zu. vdieirdn. Lomo li, swultorial
DLEPLNO americdand adX1co, Ly9J. pug.- LUoZ-Lludo,

Tl.- otone dtepnen ur., aulis raul J. Jr.: reriovwonvorogia. wsaitoriul

lnterumericana 1970, pag.,- 09-J1

4




Puusit ONCUGen1U0 Uel hWnitPes VirUo

sn la actualiuad existen mucnos tactores u los cuales se les
ha adjuaicado propliedudes oncOgénicae, un ejemplo de éstos son:
exposiciones u raaiaciones, lLuz ultravioleta, compuestos quimicos
aromdticos, conservadores alimenticios y ulgunos virus.

ol tendmeno ae curcinogénesis viral ha queduao bien estebleci-
do en unimules ae experimentucidén, pero sungue lus eviaencias han
aunentado, lu oncogénesis por virus en el hombre no nu podido ser
comprobuda; sin ewbargo al virus de spstein-parr, se le ha asociado
con lu enfermeaad llamada linfoma de surkitt ( lo ).

sl citomegaluvirus na sido implicuao en lu etiologis del sarco-
na de nuposij por otra parte el virus Lucke se asocia con el adeno-
curcinoma renul en la rana, usi tuwoién u la entermedad virul de ma-
rek con vl iinfoma en Los pollos, udemds al virus Hinze con un lin-
fomu en los conejos y a numerosos herpes virus, ¢e los primates del
Nuevo munao, con sarcomus de células revioculares y linfomas en éstos
priwutes ( 27 )..

Los primeros reportes que nos hublen soore lu usociucidn del
nerpes virus y sl céncer numano, tueron hecnos por wyburn-wuson ( 78
y Kvasnioku ( 42 ), los ocumles estuaiaron un totel de ooho pucientes
con careinomu de lubio, desurrclindo eractamente en el sitio ae la
lepidn herpéticu recurrente, netos reportes no nun 5ido tomsdes muy
en ouenté, yu que los pacientes fusron ¢NeONtrHcos GentIv de Un LIBn
mimero de sujetos s1n Buberse sl ndwerc total, cureviends POF Tunto

98 un valor estuafuticamente signifioutivo, ademde deeatortunademens
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te po Be nun puollcaco estudios gyue coniinuun éstus vDservaciornes,
LOS druwas con LuB que sSe cuenty para pouer conlirumar si el ner-
pes virus tiene propledadacs oncogénicus son:
#).— s5tUalos 50DTe lnmunldud cetular contru el nerpes virus
en puclentes con cdncer orel.
B).- u8LUUlOs seroepluciwloidgicos en pacientes con céncer oral.
V).~ aisluniento de herpes viius provinientes ae tuwores.,
)= vdsquean a¢ antigenos tumorales.

A).— sB8lUQios ae lnuniead celulur contru el nerpes virus en

uelentes con cdncer vral.

sn 1973, benner y cols. ( 4% -4f ) reporturon jyue le respuestu
1naune, weaidau por célulus, contra el nerpes virus se aeprime espe-
eflrlewnunte en puclientes con lLeucuplusia pero sin dlsplesie epirtelialy
CUendo nuy alsplusia presente, tu respuesta linlocitdria se eleva
espec{ticunente y alcanza niveles semejuntes u aguellos owservaaos
en pucientes con intecciones nerpéticus primarius activas u inteccio-
nes herpétlcus recurrentes.

L respuestu de innibireidn ae wigracidn ue aumocrdéfugos contru
nerpes vilus se cucuentru tuwnbién elevaua, en pacientes con aigpla-
B18 epivellaly dsto ee sewsjunty & Lo yue ocurre en La fuse 00nVules-
ciente dev une inteccidn herpdtion recurrente,

Uil estualo secuenclal ue (res wios, conslsmd gue Ly respueste

Linpoerteria estd relucionads Con Lk onieNwusd, ba FespuvBte 4 un

uit{geno vontrol no sruwid Blgniticativemente aurante gy vienpo,




PUro Lu respuesta contru nerpis Virus en puclentes con leucoplasias

y con displusiue eplbelial pujuron en wos puelenies y @nbos desarro-
Llaron curcinomea in gitw ( 44 ), sLn emburgo ¢stos estuulos incluye-
ron.solpmente srobe pucientes con uisplusius, por lo gue se necesi-
tu un pdmero mide grunue de pucientes purs poder Lener resultdeos con-
firmatorios,

B).~ subuuion seroepivumisdpicog en puclentes con cancer oral.-

No se hun hecno tuoauvie ustualos seroidgicos en pagcientes con
cincer orul, LOw toticucrpos fljudorss ue complemento conira nerpes
virus {fusron encontrados un un Litulo ligdrumente alto por Lenner
y colo., (44 ) un sugubos con Leucoplusia en contruste con un grupo
control, pero la ulturenciu v ulcunzubu un H w ue signililcancis.
uecientumente onillitue y cols, (bl) compurdn 108 untlcuerpos 1iju-
aores d¢ coaplesunto hueiuw ¢l nerpes viruas en 24 peclientes con cén~
¢er oral, con un grupo controly nuevumente no se encontrd uiferencias
Blgnlileutivat, LOS puClentos Luurol Ie-eiunliduos uoB svwanus nds
turde, yu yue ug oumento en lov titulos av wnticuerpos es urugudsti-
cuubty wdy slpniticutlve que Ul $0LOo Vaulor, wo s6 obeervd cumbio
uit el vfiuLo ue anlicuelpoy ¢l ¢3 CuBOB} HBULO unv aostrd un wumento

ae /8 u lyo4,

U)er panlemaento gel gerpes Yiluw proyenjeptus o pupsriicles

tuporalep de lu oavidad opal.~ Se 100CUlBION WUCKVILE Ov BUPBIIILIES
e 31 pueluntes von curelpoma orul o ousvives ae ediulas YEI0, 8Xde
MIBANGOBE G LuE wh NOPHB Y 40 HOPUB PARs Webue Lal viscton cLiopiti-

COB GLRIUOB L b Fpub VEIIUG, o0laaenbe €h Ul Cuko By aelectd E5L8 Vie




rus y tué uel puclente yue presenté un wumento en el titulo de unti-
cuerpos.

olinicumente no aubo evidencias ae une inreccidn nerpética; ya
quu el wislamiento ael virus y el alua en Loo niveles ae anticuerpos
fud solumente en uno de 24 pucientes.

HEBULLE eviaente yue estos hulluzgos no son caructerlsticos ae
lu enfexuedaa. sl exduen por wicroscopia electrdnica ae zi de éstus
carcinomus orules wustraron aesorgunizucidn citoplasmdtica pero no
se owpservaron purviculus virales ( 10 ).

S¢ denen ae tomur en cuentd uos observuciones muy importuntes
cuaiuo se estd estuulundo Lla posibiliaue de gue L0s twsores nwiunos
tungan une etiologiu virul, sXperimentos de Laooratorio Usaudo UNA
virus uncogéuico wemuesbtrun que Llus célulae trensformagus por los
virus, nuaca liburan purticulus intectuantes; por Lo quu exuminar oé-
tulus por micvroscopiu electrdnicu resulta indtil,

Lo unterior Ha 5100 temostrudo con Vurios rApovuViIus, adenovi-
rus y nerpes virug y puede 86r €L resuliuidd de allureples WuCtNlSNos,
Lug udlulas Lransiolmagus por pLPOVEVITUE generdlmente contienen vo-
oy los genes aul vijus, propuviemente eu wi vBLLL0 purciulmente re-
primiave, pero lus célulug Lransloimuads por 4denovVilue OULGIO B0 LBw
mente conserven vl LU » ae L0B genes del varus ( bh ),

sn ulgunos owsos, dilerentes odlules pusden couseIver aletintas
iracelonen ael genomu virul, Yy si tusionunos bos odlulug tunorules

Jwitaremos Yonos Lo genes virsles y por conssouenoip “pereUen lap
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purviculiy virules Lulecclosas,.

o conclusidn, el exduen por wicroseoyla eiectidnice y Los cul-
Livosy Virales, 0o son la nerianlente duecdada pari Lo LuVe501gac16n
ae tumores de origen viral; s¢ necesitan métouus wds slgulllcativos
puru logrdar ¢ste objetivo.

U) e udsqueuu ue unbigenoa twnoreles.~ wa muyorfa ue 1o Uiva

Virus Qucopénleos Lhuucen ta prouuceidn ue antigenvs espeeflicos wu-
morules en Lus supurilele de lies célula transtoumeud ( Y5 )} se na
aueno e copslagruple esiuerzo en lu luVestlga016n e un posldle wn-
cfguuu tuwural reracionuuy ¢on el nerpes virus. hollinsheuu y cols.
( Ju=oV ) ulbluron unu rraverdn untigénicae oe c¢dlules intectuaus con
nerpus virug t1po L oy eneonlrarol que 2% ae 2o pucientes con cdncer
orul wuniun snuicusrpos coulre esve untigeno, vucontrduuose en tres
4o bl sujetos notmeles. Tawbidn ¢x1s5te Wik Llgela prevai€ncld ue un-
Licuelpos nuelu este anllgenu en puclentes COn eurcLAVWM CeIViChl O
luringuo,

notter y ovenerty { bV ), iraturon av reproouelr €808 Hullize
#UB pure en un grupo mds pequeno} uetecturon untieuerpos en v ae 7
pactentes con twmores oreles lurfugeou, L3 ue 17 puelentes cun cup-
CLHOue ul cerVix, solwptiale ¢ ue o 1pulviduos noruales y oy ae L3
PUClvnbus voil vbros buidres atignog, 0Lrow anvestiguuores ( L-bh )
AL #EOHLIWA0 Y es datads J0 anticuutpos contra Saton Nulgenop
el povluntes ooy cﬁucur eurYicul Ela (RITEY S FRS T gupuCillioland, ue
OBLLE PeulLioney o 8e 47 eLlaRisela0 PLoplumente yu wyue pHEIENLED

0 OLros tuwores v con LHleCCLONEE ue;pétlcna BHEUABE 0 PECUITENtER




MO LN §1a0 PIobauvsg.

GULAGO upaleCleran LO0§ priuerds €stiulds en Los cuales se as0o-
CLADH L) NErpes Virus Con CalClnodas HUMENOs, Urala)os experipentu-
les empeddron a ueaostrar gue el virus pueae ser carcerigeno 0=jo
cierdus coaulcLones, Jult y wapp ( 1Y ), uemostraron gue s1 se inhi-
ben lus propLewaues citoiftlcus ael Virus por exposicidn a la Luz
ulbtravioletn, el Virus ¢s Capths ue ttunstoruar célulus de namster
e cultivo, d5Las céluluB crecul  Comd CalCliuomas sl se reintroaucen
wl nadsped original ( ver fig. L ). en Lu actucliuwa, célulus ue una
ErHil VEPLEUEU U eHUeClis, 1ncluyenao lus hwilends nan 51340 vrunsfor-
mUans tunto por herpes virus tlpo L Cowld nerpes viras tipo 2 | HU ).

Tumb1én Be N8 UeddBTruUY yue el Nerpes Vilus puede wdGulrlr pro-
pleaaue:; vntosdénicus 5L 86 le elpone urlnero & un colorunve neutro
y wespuds u Lo Luz visiolej wnteridormente se recowenaaba €ste proce-
diU1eNto comu btratudlenty ae Lub lnivceiones nerpétlcus reeurrentes
por Lo uuy en lu 4CLualladd debs S€r AesCONLLAUMAY O DLén usSurse con
culusdl, wipelluuntos en wilhidatles 110 Nuil AeosTIadd Wik curcmogéne—
Bl8 Jdirecta uul nuerpec virug,

de uluelud u 108 I'tsuilauos pOCo COUILNLalLYILYB, Be Cclee nece=-
BAPLO Udy L0b vibud1os Lusuwnioidpieos contladen 1nclaywaao o puclen-
Y88 cou 1nlevcionub uurpélicue priwarias 6 recurientes, as{ cowo tam-
prén con otrue Yallelles con wllerebes ciilefuediuues wallguus) pdra
que ue epti MBNBIY, L0o Hulluspos Tengun 448 85peCLLICIduG, Al MiEw
MO Tiewpo Be debe Lranadar o pueulenles Lue B pressouen enlelssdsa

Ml igNE \ g0 vontiol ), ¥ poy o0tPa JeFtey e geben ConlinuLy Llus
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investigaciones avocadas & 18 aeteccidn ae antigenos tuagorales, in

duciaos por herpes virus ( 46 ).
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LSTULIVS N aNlMabLed Ui padunatynly

wBte virus tiene un grupo ae nuéspedes susceptibies wuy wmplio,
ya que puede infectar a los conejos, cobayos,ratones, hamster y ra-
tas y a la menbrana corioaluntoidea del embrién ae pollo,

on los conejos, el virus del nerpes simple, prouuce unu erupcidn
vesicular caracterfstica en lu piel de lu regidm inoculuaa. sn al-
gunos cis0s se presenta enfermeaad generalizada y meningoencetalitis,
aependiendo del tipo de animal y de la cepa dei virus utilizada. La
inoculucidn corneal, ad por resuitado queratitis senaritica y en la
mayoria de los cascs, gueratocenjuntivitis.

von algunas cepas, la afeccidn corneul, es seguide en forma re-
gular por encefulitis. Se nuya o nd munifestauo le encefalitis, el
vVilus puede permunecer lutente en el encéiulo ae Los animules sobre-
vivientes, varios meses aespués ae la inoculucidn y un choque anafi~
Ldetico pueuwe preciprtar una reuccidn aguds ae la encefalomivlitis.

sn los con:)os, la iuoculacidn corieal uel virus, proauce unu
pequena queratoconjuntivitis herpética, que pueae 1r seguiada ae oi-
catrizueidn, pero el herpes virus 1ileot:nie puede recuperarse ae
108 0jus en topna ntenaitente,

Yamnidn es succeptible a lu inteocidn Lu meabruny corioalantol-
aud de guevos apbrioandes ae pollo, sestes lesionss tivnen lu torma
Gy pBuuenaB pluacup eLeYadus Yy Lianoss, Blehuo su dnero qirsotwnen=

te PIVPOroLONaL w in COHC@IL‘:('MCL(’“ av fub purgfgu';us W8 Viiug,



Las plucus proauciuus por el uerpes virus tipo 2 son wds gran-
ues y worfoldgilcanense airerentes ue las placas finas prouuciaas por
el virus tipo L. w1l Virus se uesariolla rdpiuo y prouuce placas en
cusl cuwlguler cultivo ue célulus comwmmente utiilzuuo. wus células
infectnaas contienuen inclusiones caruccerfsbxcas, la tormucidn ae
cuerpos ae inciusidn es seguldaa por iu necrosis ue lus célulus ( e-
lecto cigopdtico ).

s las célulus ael nasster chino cue contienen soio 22 Cromoso-
mus, el virus provocu raptura en lu regidn 7 ael cromosoma ho. L Y

et Lu rcgldn tres ael cromosomi A. vl cronosomea Y (10 €8 aleCtudo.

(av .

sloulVaanrlag

1 ]
4= vuwetz sraest ored nunual ae wicroviviogfa adaica. Tu. ealeidn

paLtoTial ol menuul wouerno S.a, LJ77 page- enc-937
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H) e voleccidn X preparacldn 4€ uestres8 para slslamiento ael

Herpeg virus:

Yomo suceae ¢on 0tros virus, la probapilicaa de alslar nerpes
virus, aecrece con el tiempo en ¢ue lus leslones saunan; eixlsten mu-
cnes posibrlivaaes ae wisiar el virus ael Lfyuiuo ae las vesiculas
y éstas disainuyen cuanad terullla la tase ulcerativa y la lesidn ea-
pieze @ formur costrus y a cicatrasurce. ror 1o taaio las muestras
deben ser coiectuaas tan pronto como seu posible, en el curso ae la

enlermedua.

sl €21t0 de un buen arslawiento estd intluenciawo, por el perfo-

10 COMprelalao entre la coleccadn ae la muestra y bu invculacadn al
cultivo ae c¢élulus suscepvibles. oste intervalo, uebe ser tan corto
como sed poslble, ya que se pierue la lnrectiviawu ael virus o mwenos

ae gque la wmuestra sed Lransportadd en un .wedlo adeduadd y wuatenidu

we aa el cuso ae yue el ulmucensmiento ae la wuestra, adn por
unas cudhtus horusg a 4ou,pueue udar como consecuenclia lu pérulua ae
II8CtlViaal de 108 V1rus) LuB muestlul uyue N0 pguedan ser proscest
das en un tiempo corto deben ser almacenudas w -7U°u.

B)e~ Liguido vesiculars

pBYe puene wer mepiraao, ocudndo la vesfouls estd uaaura, oon
uhs aguje del ndero 20 6 27, udhiridngoly 4 une JSTinge U8 TUDEPCU~

Lina, de limpie culdsaosamente La lesidn con evunol al 70 »Y B8 ine




gercu la aguja en lu vesicula poniéndolu con el olsel naucla arribau
el wubolo ae lu jerings se skca culcaaosameute, coulome la aguja
8¢ Va 1nsertando.

wl materiul aspirudo es inmeaiatamente uepositeno aentro del
ailuyente { sol. asurle ), La agulu ¥y la Jerings se eajuagan a8pl-
ranuo y eapulsunuo alreaeaor ae use ml. ae lu uilucidn, Los virus
en el rlufuo pueaen votencrse tambldn ae li vesicule, al levanvar
e cuviertu ue dsta y uwbsorvienno el Liqhiuo cor un nisopo.

U)o= rrotis ae lu Ulcera nerpética:

ve Lrotun liraemente unos nisupos estériies contra ld dlcera
¥y de aeten lnpedictaaente en el alluyente v en eL wealo ve transpor-—
te. ol 1N180p0 €5 agliuao Vigorosumente y i cvXieso ae t1ufao es re-
dOV1N0, pPresloiallao ol H1B0PO gcontra lus8 pureaes dwl tuvo. un vo-
lumen ae L u ¢ wml, e oliuyente se ucben poner pobdalaeinte en el tu-
DO Qe cllBuyO.

Jd)e= wullvVal

bu Be.livu ew colectuau en un peclpiente ae vViario esteéril y ce-
Plado, aebe sel procestlu livalabudiente 0O agove LrauBlerirse o un
LULO Y ger goluelIVali o -Yuou.

w)e= Lfyuiwo cerulorruyufaeos

WY U8 peddbal’ly un prucedialenty especlal pari lu LOa de Liw
qulyo Uelulorruqufuwu: by Fubllad €04 vl Sloléma Babltilui y bu 00leg=
ba 81 UG PeClplenbe boldl Y LGuEplivo, oi Lrufuo pubue 50T LHOSRIuN0

difectainie o sonotopap de cuLLlveo ge cétutuu Visuburgi: 0 plun, g




célulus ael ifquido celulorraquiuec sedimentadas & 30UU rpm.,tuwbrén
puvden ser lnoculuaas.

funto ¢l Liguido, como las células resuspenaidus, pueden emplear
Be como indculo,

¥).~ e 1uos:

Les muestrus de drgunos obtenidus por autopsias y cirugia, ue-
bun ber colectauds uh conulciones ae ubsolutus uwsepciu, Je recomienda
que estus muesiras gedn prooesadds tun pronto como ses posible, ae-
DLUNUO ser swnerglass en el uiluyente estéril y llevacas Lnmeurata-
mente ul luborautorio.

LOB virus en te)iuo nervioso pueden ser aisluados en aigunos ca-
808 inoculundo solwnente a células viwbles de tejidos o bién 4 un
cultivo de células susceptibles w la ucoidn del virus (3 = 4 ).

5i los muestrus aeben ser ulmuoensdus, s8¢ recowienad que se con-
serven en unu solucidn estéril ue glycerol neutro al bu », en solu-
¢idn Buling u -20o ¢ puestos en un recipiente estéril y congeludo
u -7000.

)= roau ag wueBLrus pard gl alugndetioo seroldpiocot

be recvulere un par ae muestirue ae sangre puru el airugndsiico
seroldgico y Lv prinere aebe per colectuus uurante el curse ae 1e
enfermesnd, tun rdpjoomente como pea posible, Lu pegundu muestra de-
be ser colectuda ae ¢ a 3 sewunas mds turde,

b Buhigre aebe ser coleotuwan asdpticumente, Ee vierte eén un tue

Lo Luuplo y pe dege couguiar @ 3700 0 8 temperstura ambiente, Js dew

o4
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ju lu muestra durante toda la noche a 4 ¢. rl suero sepurauo del coa-
0 A

pulo vebe ber guurvado o -20 U

mUsoliuel) ab nlUuuseuPio:

).~ Microscopio de luss

an lu buse de lu vesfculn ¢ lu dlcera, se presentun un gran ni-
mero de célulus con cumbios carscleristicos dv lu infeccidn por her-
pes viiuo simple. sstou decrecern en ndmero confoimwe la lesidn va sa=-
nundo. bLus muestras pura wicroscoplu ae luz se colectun descartando
lu cuvierta de la vesfcula(si estd presente) y desprenaiendo la base
de lu dlceru con un bissturi{ o una cureva, se huace un frotis con és-
tus célulus y se fijon con metanol,

1)e= Lumunofluorescencias

Lus muesiras ve obtlenen de iguul mmaners que para microscopia
ue luz, o excepcidn ue que lus célulus se secan y se tijun por LU
mihutou con ucetonu yria.

Los untf{genos virales pueden ser aetectados en muesiras de biop-
BiU por inmuporiuorescencia, La blopsiu es congelada inmsaiatemenys,
Be cortuan sccoiunes de 6 micrus y se ponevu vn un portuvbjetos uvesw
puén de Jo cudl ge pecun ul uire Yy Bu 11)uan coil acetond,

#8f tmubirén lup muestrus de oélulue de Llfquido cetnlorraquideo
punden ger eXuaipnudes por Lmunolluorescenciu,

wae cdlulne ovon sedinentudas por cuntrifugacidn u 3000 Tpa, du-

pante LU winutos, despuds ae La cudl son resuspendidus en waa pEqUE-

BR thablasa ae YdsS ( solucidny topintp-puling ) y puesten en el PO T




tuohjetos al wmicroscopio.lLas células son secaaus y Pijuaas con ace-
tona,

J).~ microscopio nlectrdnico:

Para el efémen en el microscopio electrdnico, se aspira el l{-
gquido de lu vesfculu con una jeringa de insulina, con aguja delga-
4a y se esparce en una peyuens cuntidaa de ugua aestiluaa ( 0.1 ml ).
Los ruspudos de la base de la dlcera herpética o lus costras se pue-
aun poner en un volluen peyueno 46 agUA porque se nd demostrado que
contienen viius por microscopia eiectrdnica.

K).- Diagndstico de lavorutorio:

La identificucidén du herpes virus simple tipo L § ¢, oontenido
de material proveniente de tejiaos enfenmos, representw el método
preterino pura vstublecer el uiugndstico.

ba prescncia del virus en lu lesidn pueue ser aetectuao & el
extmen de cdlulus teiliuas, por wicruscopio ae luz o por el exdmen
visual ue purtfoulus au nerpes virus, por mwicroscopiu electrdnica,
o€ pueas hucer un viugndstico tirwe demostrunao untigenos especifi-
VOB ue nerpes virus uvn célulus obteniuas ae Lus LeBLONEB O pién, uis-
lunuo loy virus ae Lot lgpiLones,

sl viugndstico ue unu enferumsdad Primuria, as un inalviauwo con
nerpes tipo L 4 2, puwvas ser féollmente estubleciuo, vemostrunuo un
Huento ui cuddruple e v{tulos de unticuerpos contru éBlos Virus,
by presencii de anllouuipos antivirales dav La gluse lgh si el suery,

surante s fuse de convulesosnciu v vaén en ¢l Lfquiao gelulorraquf=




deo, tumbidn constatuye un giugndstico presuntive de una infeccidn
nurpdticu.

o1l umbargo , enbre puacientes que bun siao 1nlectanos previamen-
te, tuntu por el tipo L 6 wl tipo 2, una respuesta caracteristica
deanticuerpos, pusdae no slempre Segull @ und anreccidn recurrente,
por lo tunto, ¢l alagndstico seroldgico en unu infeccidn yue no sea
primuaria, pueut ser wuy urficil ( 40 ).

b) .~ wxdmen Jirecto:

Lil.- mwicroscopia de luz: Pura detectar células intectudas con
virus, por microscopio de luz, se ruspa cuicuuosumente la base de
le lesidn. ni material es extendioo en un portacbjetos limpio, se
secu con uire, ve fiju con metenol y se tiile con colorante ae wright
0 a8 Giemsa.

wus célulos notivemente intecteuss pueden ser identiticaaas por
un " ninchumiento * y por tusidn ue véiules, formanao célulos multi-
nucleasus plrgpuntes,

kuestrus ae piopsilup ae lesiones en lu piel o en otros tejiaos
olfemmos, irecucntemento wuestrin cwsblos similares cuanao se tifen
con hematoxilina y vosaina.

Ademfo e opservan ulgunke veces cuerpos ae inulusidn de uowdry
( 11 ) en lue cdlules anlectadas, pero estus inolusiones no slempre
vatdn prepentes,

Lus 1poluslonen 1ntrepucleures tipo A, se encuentran wds tuoile

WERUe oh Uejluop prolundod, que en low BUperiiclules y su presencis

0 Rusenelas, puede oepender ae (o wétogon ae 11 gucidn ¥ vincidn ae

1 14



Les muesuras { 40 ). Lu veteccidn ae LOs CawblOS 1HQUCLGOS POr' VIIUB,
por el método ae micruscopfa de luz, €8 menos sendlble gue Otros né-
$0005 vue deteClun antipenos v uue ulsSlan L08 Virus ue lus lesiones.

1.2.~ microscopis wlecirdnicas nl nNerpes virus coulo Causa ae

lesiones veslculares, buede sSer Qlierencluaao raplaamente de otros vi-
rus, graclas o la ayuda uel grGMEN 0@l microscoplo electrdnico, @
partir uvel 1{oulao ue lus vesiculus, p8Te B usplra culasuosamente

de lus vesfculus para exuminurse directupente, o ponerse en 1 d 2
gotug ue ague biuestilava, oe pone une peguens cantioad ue la guese
tra en Wia rejilia usplrénuose el exceso con un pupel rilvro, se po-
ne unu ¢ote ue dcirao roslotungstico purd descarsarse- después, La
MUESLId eNLONCES S€ elaln® €n el .lcroscoplo electrdnico, aonae a-
purecen particulas ue nerpes virus tipilcas, osn el Liuuiao aw lds ve-
sfculus se encuentran les concentr'aclones mas elevdaus ae nerpes Vie
YUB yu vue pueaen estur presentes mis ae 3u0 millones ue partioculus
por milititro de Liqurwo ( o5 ), las purtfculus virales puedcn thw-
v1én ser ouservadus por microscopfu vluctrdénica en secciones wmuy ael-
guaes de tejiaos tijudos (32 ), wmstu téeniew, sin emourgy, consume
WUCHO tlempo y no olrece Hligliu Veatd)h s0brd otro mdtodo de ajugs

ndutico,

Ly 3= Lnmunoituopescenciut be aemostrucidn ae wnt{genon vVirales,

en células ovlenluus du Leelonus, cs LCbuniuente ol wdtoao gy ©vlece
0361 purt vl ErwlsH UlPECLO, UONUE Be L LIEVANO u cabo eets tdonion

B8 Nk 0su0BLIHAO que éBLH 88 tah BeLELDLE vomo el Blblunlento el




virus ( o-1Y-40-72-70 ). wl éxito ue el wétouv revuiere uve la colec-
¢1dn ue muestras gque contengan suticlente ndmero ae células pare el
ergmen naecuado. Las cfliulas se TOomMAron CuldauoStuente ae le buse ae
Ly lesidn en la piel o en la cdrnea, en el cuso de la inteccidn en
los ojos.

se extienaen lus células en un portaopjetos, se aeja secar al
gire y se ifiju por lu minutos con acetona 1ria, uvespuds yue el exce-
80 de ucetona se evapora, el portwobletos es kavado gon Puoi, con un
ph ae 7.2, a bus células extenulaus se les aflwae 1nmunoglobulinas
BNLLIVIrUS murcaass cbu 180tiocianato de rluoresceinu. oe incuoan los
portaobjetos por SU minuvos, u 37° en unu utwdstera nimeaa y enton-
¢es ¢l exceso Ge auticuerpos es Iemoviao pur Lres ldvaaos con PHS.

U cubreobjetos se muntliene sowre lus cédlulus Yy ei portuobjetos
se exunina en el mloroscoplo de tluorescencia. nn Lus muestras posi-
taves Be wicuentran wdltiples células tluorescentes, ae color wmuri-
L1lo § verae mpuriliento, ol examell 4ebu 1OCLULT Prepuraclones yue
88 BUDe coatlenen untlgenvs Vircles, usi cowv tuupién células que no
lob contengun, estu e¢s cou el propdello ug teuer controles posLtLYOS
Y hegullivoe,

&8 poBinle guhruar luc CElulbp 1l)eushk & —QUOu Bln yue se pler-
U8 le 40LIVIABY 6NLLECNICH, NLCLELUO COU €810 pobibie el Llevur &
b0 Wil pPrucDbs CUUNGO BB LCUNULEN VBIIbE MudBlruB, Us bUSI0 uetgrde
1ogo Blempre tepurd wetlviuua conlie Los 1190 L y ¢, wenos gue dete

Beh uABUIplAY, nw Bel'é flOBINAE o, TuCtor vl L1po 9k Virus que Quubu
la Lesidn,

o




Les luslones LOWLUWS por LlOPSlds tUMEnluN lu Prooeblilaad ae
Lenur Ul gueslIt BAuCUzdia, OB ponen cortes ae 4 & b mlicrus ag gro-
BOr er portavojutos, St SuCan al ulre, S¢ I1Jan Coi ucetonwm y se ti-
fen con willSUuero Conjupldo. bOs e Jldos I1Jau08 COou Iorauilna € 1n-
clufuas en puralina mantlenen algy ae aatlgenlcioua viral, s$308 cor-
tes aeben sel’ auspalullnadus con alliol ¥y reniaratraaos con sulucidn
saliha, untes ae ser bernlidus,

NOB EHEONLIuMoL COn Ul provlemsa ulagndstico diticil cuanoo se
guspechu de unu sncelalitis O wenlupglils nerpética; ya que en algu-
108 Caus0s &l Virus puvat ser alsluao ae 1iguieo celalorraquiueo, so-
Lre t0Q0 CUMIA0 S¢ LILlE uv meninglols, pero ésto generalmente no
68 puslule, CULu0 vl Cubl €5 Wi CiCelalltls,

Lu "plicacidn ae Lu téenlca ae 1MMUN0LLOIEBCENClH €l £S5T08 Cuw
BOS pueue dal' Wuruvlil.gsos resUlludos, uswiuo cdiulug provenientes
ae riguilav eetulorragquiveo (lb-4l ), Jebemos nucer nutar gque eialbten
vuvrus tdenleus para aetectur unl.l'aenou Virules, oo wdesLI'nE ue LDLOp=-
BilBe de cerebro, €stus pueden ser La inaunoperoxiauss (b) y el raudio-

1nmunoensayo (24),

gralamientto del virus @ ldentllicacion de 108 alsiamientos,

B)e= plBlimlento en tultivo ae célulupimientrap yue el nerpes

Yijup tipo Ly tipo £ pueden ser 8iplados, e Wiu grun varieasa ae
antmulep de luboritorie, asi comv tawnidn cn HULYOS CLOTLONUGOE ue
galiing (40), el custive ae ¢diulus ae Lejlug, eb CoHBlARIuLe como

el métogo de elevcidn, 0 WUEHYE UluandE11008 V1iuidkio0B,

“L VITUB puede oreeer en difervntes BlBbewLE Ue CULLIVOS ub pbe
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lulas, yu sean CULLlves priaurios ¢ Lidees olen estableclaas y la
eleceidn uel SlotCme depenae o Ly aldponloriluda ue las dlstinlas
célulus. Los cullivos prieur'los du randn ae conejo se preparad réeah-
mente y =on sensibles pera el wlsluamiento de este yirus, ol ehdal'go
HU B¢ pucaen emplear para slslul 0G0 tipo ae virus.

¢ N elcontlrady gue Las célulds ue origed humano 0 ae priuutes
oI ULL1ES, Yio Sten CULLIVOE priLurios o iineas eslabletlaus, wn da-
g€ 4 U glun utiliawd par. algie?r OLrO Virus, luclliada de nanejo y
gran Sensiollluuu palt Qlslur nerpes virus, se recomlenda las céiu-
lus ae rindn ue enprldn pwneno ( ben) O Los 11provlustos ae pulndn
Ut cwbridn nuwuno ( Heb ) Ut SON LOS CulllVOS nd6 Convenlentes en
Lo Lluburatorlos ue a1agndstlco.| sU-4b ),

de Lus Lincub ue cé€lulas Llen estanleCluus se recomlenda las
VEMO® pura wlsibr el 11po L y 2. oe ponen ias células e un LU0 ua=-
Propluao palrlu Cultivo y cuanuo let célulus toruun una Cupa contluen~
te, se uescul'te ¢l wealo, ve wiwde U, L wl. ge la muestra & ¢ tubos
¥y Be congervun otlruo:s 4o tubos v Lnvculoawos como controlesy Los cul-
tivos se Lacubal Wa nord a 37ou parus penulblr que el Virus se wusor-
Ddy ueupuds av eslu Juke, 88 .ade wbllo de CuibLVY Cuntenlendo Sue-~
'O dubuwr e DIVINO Gl o wy oL Vill:Vel « 1lhgubul LOB CuLbtlvVos u 3700,

W duBRIVILL 1o Lubos alurlaachtt,  Cdu el Lip We getectap uxgdn
efecty Cltopatleo, ol BE uBHn « Hluluag bonly MUK Y YEYO, 8L €lueto e
ditecto aeatlo de LB cn @ daelvs oM ov LaDBL LROCULLA0 L1k [UTPERY- R0

VP BMCHLE WuebLPus proaucen sel. electo suruute 3 § 4 afde y wuy

® yopospdlulum de rindn ue WoNL Verue,

A



ruru vez se produce & Los v afus, 9i se pusun lus células Lisudus
& monocupas de céiulas sin el virus, generalmente no nay ¢recto sin
elbargd, se nun regortuuo excepcloanes ( 3l ).

ol 50 Be vpsErVa electo cloopdtico ubl sépuimo ufa, lus véiulus
Be somuien u un proceso ue conpgelimiento y wescongeiumlento, por tres
VUedS tmplelnuo una mesclu ae nielo seco cun alconol, se ponen U.l
mi, o¢ vsty Ll1suuo & monocupas coulluentes de cédlulus nuevas, € re-
plte vl proceulmiento wntes uecrito, en la inoculucidn ae muesiras
elinicus,

sl tiemwpo requerido pars producir el erecto citopdtico, usi co-
mo lu intenslauu ue éste, uepenoe de lu cuntidsa de virus presentes
en ¢4 1ndeulo. sl Ligurdo de lus vesfcules es rico en virus y puede
prouucir un viecto citopdtico aurunte Lus priweras 24 norus, mien-
tres que Llos cxuaados turingeos 6 vaglnules, ovtenlaos de paclentes
uaintomdticoa, contienenl muy poem cantiuwd de virus y con tal canti-
b,y Lus célulus pliseramente emplezull o redonoeul'se y & uesprenver-
B¢ uespuds u¢ WIOs Cunntos uies, NDey uh wwnento réapido un el miwero
48 céiudul gue wuesurun vlectos ciuopdticos,

Qus vdiulug lectudus Be redonuenn Lipleauad,ite Yy apurecen re-
Lrlngentes bu)o el wicroseoplo, Ucagionalmente, lau céliius Lufeu-
traus e flslonun pars orvuuctr edluLes wultinucleuass ( poilcurio-
¢itos ), wul elect) crtopdbico puecae sepr fluituuo u pe.uenos (ogos,
Pab tualen Lremual Jdu drec ey 54 ceatlo wli cdiulan J oWl 'ad Lino ue
eépul s Pedondusait, slreuedol ae €obis 40his,

YOI el Ligao0 EBLoB 1oCos LIeNden B ugl widulse Y e umolocupi
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e aestruye. mn otros cusos, lus células desprendidas con etecto ci-
topdtico upurecen y la monocupa tiende a ser desaparecida mds rdpi-
dumente. sl efecto citopdtico producido por los tipo 1 y 2, es carac-
terfstico pura cada tipo de cdélulas utilizadas.
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Por Lo guderal, Los 0Ln0s8 Azcen con anticuerpos waternos auyul-
ILAOY gatlvuanente; estos anticUeryos se pleraen uurante los priweros
O MusLY ue viudw, nsi que el puriouo Jde Wweyor suscepbtiviiiuba a la
ratecerdn herpéticu primuriu estd comprenulao entre los seis wmeses
y low wos ufos ae edud, LOS auntlcuerpos ul herpes virus suuple tvipo
L eomlunenn U upnrecer en lu pobinmcidn en los nifios preescolures;
pard cuanuo yu son adolescentes se encueniran en in nayoria ae Lus
PUIBONTS..

LOY GnLLCUCEIPOS il nerpes virus siaple tipo 2 ( nerpes virus
genltul ), no se waquleren entre lu poolucidn generanl huste la eaaa
de 1n udolescencia y de la awctiviaua sexual. Jeapués de la recupera-
cidn ae unu infecerdu prisuriu ( inapurente, benlgua o grave ) es
frocuente que vl virus persista en formuu lutente, udn en presencia
de gntiocusrpos (49),

algwias 1atecciones virules son citorfticus, es aeocLr, que ja-
sen que la cédlulu se rompi deblao Jd ba grall catibtiduaa de virus epn el
CLLOplAbBIA, ¢n CumbLO, OLrus L€ uluve gque es8tdn uBVCL4uMB 4 Llu menbid-
na, porque lu céluln entdl LIDEranao virus sih cue usie Be dompa, en
obtus pulabras, ei virue soale ol L{quigo exvpacuiulur u truvés ae la
membrubu, e geiieral este oyvento ulters Lo esbruotuby aptigdpnios qe
las wupeifioles celulares, por lo gue huord unn respuestn usunitariag

eonues lus vdlulus nteotigap) tal es vl cuso au une 1nfeceidn por

seppes vluople,
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s uBLte Llpo du 1nluecclones, Los aaticuerpos numorales no son
ClEeLlvos pira prevenly Lg PECUrrencils, no onstunte sienpre se én-
cuuntrun unticuerpos nuutrullzuntes y tljadores de complemento.

sytudlos uuroupxuemloLdgxcos i0dlLcun que el 7Y » ue 1nuiviauos
con 1Y uilop ue edua yu nan sLdo infectados por herpes siuple virus
( 29 ). rvor Lo menos Lu tercera purte de ¢stos individuos desurrollan
inlecciones recurrentes aungque cuenten con un buen titulo ae anti-
cucrpos; ae¢ unf sy concluye gque lu presencia de anticuerpos no es
protuctoru ue infecciones recurrentug.

JE Nd 0LBYXVHAO (UL pucluntes lnmuiosuprimidvs, yd sed por pu-
degimiviitos vongdnltos o blen por euiar reciblenuo meaicamentos in-
AUNOBUPresO Yy, UeLLWO B Llungplante renul, sutren ae 1ntecvciones
nerpdiicus recurrentus, por Lo 4que se prensy yue ld 1nwuniuvaa wedia-
au por cflulus estd 1uvoiucraaa en i protucceidu ae esves infecelo-
ney,

LOB wecnnignys ae e¢slu lnwuniaad, ncluyen crtotoxiclraud depen=-
aiunte av unticuerpos, niperaensivilidaa ae tipo tardfo, citotoxici-
and airectn por eélulus 1y liveracidn ge lintotoxinas e interterdn,

bow puclientus con nerpes tublal recurrente tienen b Proauc=
eadn e une Lintogins Llumeds tuctor ae nnipicldn oe wigrucidn ue
Ltos mwuerdtugos ( mll )4 wuends aul Luberxardn, el delicrengin ee
Buve aguoho mds gralug Cuuniuo uparecen Lus ves{cuiap (29),

o ulu provuniensnie fuvoregeu fa reactivacidn ael virus es ia

bugn pruuuccldn dU ULeNeB L1108LNuEB,) 110 VNBtulte OLI0B vElUuUlOB ee
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valan qué Cualdo hay und LOrecclln recurrente ney Wik proauceldn
elevuda ae Linfocinus, usi como gran prolireracidn ue llnrocltos sen-
sivilizauos contru herpes virus, alcenzanuo un wéxino a4 lus seis se-
minus aespudns ae La inleccidn.

La presencia e anticuerpos, es 1mportunte pura que se Lieve
caby el proceso immune, LLumaao citotoalciaua depenalente ae anticuer
posg. sgle proceso consiste, primerauents e¢n lu unidn ae un anticuer=
po unti-nerpes virus con una céluly intectuud, para que posteriommen-
te linfocitos cun receptores gura i1nmunoglobulinus se peguen ul com-
plejo unticuerpo-célulu iniecteda, para propiciur lu aestruccidn ue
arenaes célulus, LOs antlcuerpos yue lavorecen este tipo de citvotoxi-
ciuma son lgu generaloente airigiuas contra lus glucoproteinas ael
virus (49-749).

Yor vtra purte, existe otro 1ipo de citotoxicidaa, pero que su
wecunisao es uvirecto, es ueclir gue no uepende de lu presencia ae al-
2unu woiéculu pura Lieval'se o« cubo} estu respuystu estd weoalada por
lingocatos v y cdlulus usecinus (nn), las cuules son células esplé-
nicus, yue poseun le caracter{stica ue uesvruir o unu célula i1ntec-
tudid, buJo pPrevio reconocliilento dvl wnvigenv,

bu Joeppuestis a8 nLpereensiDliliceo de L1po returamao dparece du-
rulte Lid primerae fuses ge Llu 1nfeccidn lublal, alCenzundo un pico
ui goseavo ufu pura gdclipur 4 1os uos meses), mlentras ous LO0B pive~
LB QU albiguerpos Jebaunecen conEtunles, oty respuestd se 41de L~
YHOLLGO 61 purpes Virus $1po ) intruadriml cuments Y 4ldieliao la rupe

PuUBBbe B Jul ¢4 Borag, es decly ub Wia ;nbruacnuuruuuclénl 44 TreBpues~=
L




’ ’
tu de nipersensiviiiusa taraia consistente en La nlgracion ae ceéilu-

. ’
lus 1ntlamatorias, wacrdrapgos, liniocitos yue lloeran utverferon y

’
polimorionpucleares ul 51110 uonae 8¢ encuenira el antigeno (4Y).

globluunailag

49, -

qﬂo"‘

19~

Juwets nroest ur, wmenuel ae mjorobiologie wéaicum. Tu. eurcidn
pultorial sl manual wouerno o.a. VT, zac-9H87,

Gr'ieco wicnuel h,: intections 1n tne abnorral nost. ist. eaition
Yorke weoicul sooks. U.S.sa. LJb0,

morunull Fed., 1TNOWMSON L'eAs, nOHl O. 3na wurray o.A,: LMune res-—
voneses G0 Lubiul Lalectlon ol pabp/c mice with nerpes simplex
Virus type liiplections wne lmwunity apr, lJol. vol.3¢ mno.l:
Lov-187,

GWECTINK tkdib J &0Q otuuton L.w.d Linmune nesponse 10 nerpes
blupleX V1IUS 1i1ectlonb: V1IUs-SpecillC wntlboules 1n Sers trom

pellelts witn recurreat luclal lalections, intect, wna Liununl gy

reb, lyol, vol. 3l wo, ¢t vea-o3v
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PRUBASLE VAUUNA CUNLHA bl HompPuso SimPlys .

yurante la inteccidn primaria, el virus presenta un neurotropis-

mo acompanaao de una diseminacidn axonal, para alojurse en lLos gan-
glios nerviosos sensoriales y permanecer en rormu latente, el cudl
puede ser reactivado y causar episodios periddaicos ae La inteccidn.
Je nace necesaria und vacuna gque otfrezca seguriasd y efectivi-
dad para proteger tanto de infecciones primarias como recurrentes.
Uicha vacuna debe prevenir iu inteccidn de los gunglivos sensoriales
regionules y por Lo tanto prevenir lie latencia asi como lus secue-
las neopldsicas y neuroldgicas de la inteccidn.

ot na aemostruao gue la inmunizacidn con nerpes virus tipo 1 a

ratones, huce gue decresca la mortuiidaa y lu inciaencia de episoalos

recurrentes; waemds se nan obteniao ouenos resultwzaos en la protec-
cidn de conejos contra ius 1nireooiones por nerpes virus meaiunte in-
munizuciones previas,

ror otra puarte, se han urobaao auchus vaCunuas ae herpes simple
inactlvedo con 1oimulind, en inaividuos con iniecciloner lutenties,
con &l rin ae ulurgur Lus periouos entre un episodio.regurrente y
0tro, S1n eubargd, aepiuo u sU potenclul poder oncogénico y B gu
tengencia v pergunecer el estaao latente, se corre un gran riesggo
en UB4r YHCUNGE UO0n VAFUB GONTRNLENAO BU L0LAO0 UeSOAITIPONUCLELEO}
POr 19 wue Be Propone uus Wiu YuCuid ldeal paru uB0 NMLIWNO QUNY U8
bHr LI0Pe Qe Wia el VIFUB, PEIO a¥by COLBERVHE BU POGHT #avigdnie
PO pPuli pOMG) PIOVILHT Uhi TURPURLLE JnUle plateCtola,

BUITERY Yy 6olee (#b)) €n L4/ () LWOMUIELGFON FULONEB GonbtTa Nerpes
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. virus 1, iipre ae wna ¢ inacbivade y en etecto s aemostrd que este
tipo de vucunu eru capds ae proteger u estos wnimales ue 1ntecciones
orules subsecuvntes, Los hechos que ovservuron rueron los siguientes:

).~ o€ reau)o la incioencis y severigua ae ilesiones orales pri-
MGY1NS .

D).~ muy pocos rutones mostraron inteccidn aguas gunglionar o
murierot ae encefulitia,

€)= B¢ redujo la lrecuenciu ue infecciones ael nervio trigémi-
no,

oin emburgo estu tipo de vucunu no resultd ser tun poteate co-
mo Lui yue Bu prepuran vmpleundo uetergentes, pero se cree gue apli-
sundo crertos prucedimientos bioguimicos puede mejorarse su activi-
and,

se suglere que el modo ue wuceidn ae esth Vaounw, es inhipir el
erocimiento viral en lus primerus hords ae lu intfeccidn, estu resis—
tepcin parvce estur weaidua pol lmuwiiuvke celular o por tuctores de

resrutencio no espeeitiicos,

ALV A L AS

Ale= n1toes soie) MOTULABI Fods, Lew J.t,, wna wurray obinet Frotects
tion 1xowm orul heppes simple virus infevtions LY b pucleic acigw

lrev viyus vuccing, lofection wpna dmuunity, June (., vol, lo,

NOy 3 pug,- yho=yol
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Pulmeio Faunaslds

antiguomente vl trutumiento pura inlecciones por nerpes virus
ge reaucfun o remeaios ue tipo cusero o vién sintomdtico, es decir,
dirigidos u reducir len molestias pero no a comostir lu inteccidn.
ABL tenemos que Tnoma, (79) recomienda la aplicecidn de: vacunas,
especiulmente de tipo miltiple persistente del herpes.

suvitt y ayers ( 1949 ), recoumenauron purd éstos cusop lu in-
yeccidn ritraaérmicu uel contenico de un tuno capilur ae Vacuna an-
tivariolosa comercial, segin Lw técnica ae arnola ( 1v44 ).

Lug inyecoiones se repiten con intervulos de aos 8 cuatro dfus.
yeneralmente se notu mujorfa vespués ue cinco a ocho 1uyecciones,
algunuab veces huy reucclones ag tipo vecunal gue, con Lus inyeccio-
nes Bubsucusntes, disminuyen ae inteusidau,

Los investigauores 4 yue nos nemos reterido aicen, eu general,
no bun tenieo €xito los inteptos pars inmunizar contru el nerpes sim-
ple wediunte sl uso ue¢ vaounas usl herpes simple; pero el empleo de
1y vuouna untivarioloss, vaministraus por iuyeccidn intruadérmica pa-
r protilexis oruinuria, pusue adl’ PUENOB I'eBULLHAOS,

Punbaén wooaburne ( ly4l ) encontrd subisluotoriup estds yuou-
huoiones en los cubuB recurrentes, pn ulgunos oupos Be hu eppiesdo
18 wureomieIng con excelentes reBulludol pura ul trutemisnto de lue
intecolonus uel herpus simple} pusde paministiuse por viu bucal en

odpBulup Ut ¢V wg OHaH CULTXO horus o BN forma 0e t10GLLOB Yue oon-
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tienen 1% mg cads uno, uno cuaas horu. Nutnunson y worin { Lyb3 ) re-
comiendan tembidn el uso ae la sureomicina o0 lu terramicina aplica-
da insramuscularmente; pero insistven en la necesidaa ael tratemien-
to vitamfnico. aconsejan el complejo vitaminico 8 con dciao uscdrbi-

co, como sigue;

Hiarocloruro de tiamina 15 mg.
Riboflavina 10 mg.
Niuginamida 50 mg.,
Pantotenato de calcio 1V mg.
acido ascdroico 250 mg.

se tomen una o dos cdpeulas al dfa,

La miel aaro en wgua tibia cowo enjuugatorio es muy Utal para
reaucir ei aolor, Se recomlendsa la aplicacidén ue espiritu aue ulocan~
tor o de alecenfor y unglientos mentolaaos tuertes. sl acetato de a-
luminio 1 & %0V en agua, aplicado en algoudn es un calmante.

sl viotetu de genciune y el azul de metileno son vuliosos como
paliativos y para curar la infeccidn secundaria.

bos pucientes aeberan ser sometiaos a una aletu muy nuiritiva
Y aurante el utaque sdlo debefan comer alimentos planaos, esto l-
timo en el oupo de gingivoestonubltis nerpdtiocu,

Utro mutor ( 4Y ) recomienue yuej

wl tratwniendo bew ineppeciiico, ya que ningdu 8gente quimiow

terupdutioo tdpivo o generul es eiivas contre el Virus del nerpes

slople,

La muneasa ugrave Lo wntlamucidn y revruse La curecidn, wntre




Los remedios comunes riguran las aplicaciones tSpicas ae lociones o
ae Lfquidos secuntes, por ejemplo, espiritu ae alcantor o alconol
al 70 % pura las lesiones cutdneas exuautivus.

5i es 1atensa Lt i1nflamacién, pueae aplicarse varias veces al
afa unu locidn aecortocosteroiae.

vuanao se tonma lu costra pueue emplearse una pouaaa déruica
blanuu. on las intecciones secundarius estdn inaiceaos los antivid-
ticos en torma tdépica, por ejemplo, una powkaa con una combinucidn
de sulfato ae ueomicina, Y mg y bucitracina HUU uniaaues por gramo.
sn lus infecciones mds intensus, se debe proceuer a la administra-
cidn general av antibidticos apropiudos,

Lo corticosteroiues, yu seu en fomma tdpica o generul, no de-
ben empleurse en el nerpes simple ae ojo, ya yue lus lesiones pueden
progresar nastu tformar hipopidn o perforucidn corneal. Los corticos-
teroides estdn tumoidn contruinuicudos, aurante la primera sgemana
en ¢l herpes simple primario generulizauo} de toaos Imoaos, puede ad-
ministrurse para ucelerur la resolucidn as las lesiones recurrentes
muy inflanadus,

En las afecciones orales o vugipaules intensas, estd inaicado el
cmpleo de trocincos o sBuposihorios gque contengan cortigosteroides Y
un unvibidico,

ey vl perpes simple con aupllestucionys genereles pusde 80r new
GeBUTIL Uld Vigorusu terupdutics de sostén y control del equilibrio
sleotrolftico, intusiones de Lfquido por via purentersl o tIWNBLUBLQ-

nes sunguiness y sntivideico pop yiu goneral,
"
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La iaroxiuriaina ( Y-yodo-g-ueoxiuriaina, iuUn) y la citerabi-
na ( citosinarabindsido, ara U ) tvienen efectividad varieble contra
la gqueratitis por herpes simple si se suninistra ae inmneaiato en el
curso ae la entfenacdad,

1 medicumento se instala localmente, 1-2 gotas en cadu 0jO cé~
da 1 § 2 horas, afa y nocne; en caso de herpes labial se nurd la a-
plicacidn con un hisopo.

L8tos agentes inhiben la autoauplicecidn ael virus in vitro o
in vivo, pero pueuen apurecer variantes resistentes u estos medica-
mentos, wl tratuniento del nerpes simple lapial aguao con idocuridi-
na pueae 4ur como resuitado le supresidn rdpidu ae Llus munitestacio-
nes clinicas,

Alreuedor ae las tres cuartaus purtes ae tos pacientes trutudos
con luUn, se muestren asintondticos uny semuns aespuds ael 1nicio ae
la entermeaaa, wientras gue alreveaor de La mitdu de Los8 pacientes
tratuuos con legrudo o cuuterizacidn se wuestran asintondticos en el
migmo perfouo,

91in embdargo el virus no es errudic:do por el tratamiento y sl
4raao ae recafdus purece ser similar 4 jom 1naiviauos tratsuos cop
layoxiuriaine yue en los no btratados, Lu LUuk apurentvmente wetda
repruuiendo la proauccidn ge Virus, pero no erraaicdnuolo, nlyunap

Gepdp ael vipue) purivloulsroeate Lab a8l L1po ¢ , N0 BON BLYOtUUAS

POr el augicunento,




La 1UUK no tiene efecto ulguno sobre la enfenteawa general, es
toxico y no deberia usarse con esta finuliuvad. La ara-¢ ha resulta-
uo desulentauoru como mmeaicumento general en lus infecciones vira-
les,

'

sl sravindsiao de adenina ( vidarabina, ara-a ), es un nuevo
compussto untivirul, activo contra micmbros de iw fumilia herpes vi-
rus y mucho menos udxico, estd slenao investlgado en la uctualidad,
Lou reportes preliminares son muy aluntudores.

bos herpes virus son sensitivos a la totoinactivacidn cuanao
son senslvilivzados con suvstancias como rojo neutro y prorlavinas la
uplicucidn aaccundn de estos ugentes a lus lesiones cuténeuns proau-
claus por el herpes virus tipo L y 2 se hun reportado que reauce la

duracldén ae lu lesidn y La tasa de recurrencias ( 40 ).



H' wonofosfato de adenosina

sn 3o pacientes se probd la efectiviaad del ' wuenosin monofos-
tato, con nerpus lubiul recurrente, wl compuesto aesurrollé un etec—
t0 Lnumeainto en La cura ue las lesiones herpéiicas recurrentes. Ade-—
mds 23 pucientes queanron liores ae recurrencias por intervalos que
vurfun nusta mds de dos unos en los pacientes restuntes solamente se
observd un episoaio ae herpes recurrente,

sl trutamiento consiste en inyeceiones intramusculures, 8 razdn
de unu caau tercer uia A4 unua 4osis de L.H 4 2 mg por kilogrumo de
peso. A Lus ¢4 norus de huverse iniciavo el tratamiento, Lus lesio-
nes empezuron & sceurse} ek wolor y malestur eupesuron & wolnorar a
lus 44 norus.

WO 8e Bube 4 ciencia ciertu cowo es su nccrdu contru el virus
pero se tienen aos uivdtesist

#),= Unu mourircucidn inaucluu por el any aunuo lugar o« la ye-
aucyidn de reactivacidn del virus Lutente en el gangllo nervioso,

b)y= bl amP propicia la erradicucidn vel virus lutente ae Llos
dungllos nerviososn,

sl electo que tiune el amk sobre el entermo por herpes pimple
BE puede Alviary ey LIes}

)y~ peauce ¢l Liempo de cieatrizucidn consiaeluuviewente

BJew ANLOOPF. lubs molvstlas propias ae la i1uteceirdn

0)y=ABUUCE COpBIARTALLIEMENTY L LIILETYaGiV 4e i recurivicle (b}).

»”
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Una variante ael amb es el arubindsido ae saenosin monorosfato

La replicacida viral no wleunza su wdximo cuunuo apurecen las
lesiones, por Lo tunto, se pueae aplicar ua vratuanrento efectivo
aento ae 1es priuerus norus después de nnperse apureciao ias le-
siones que pualers reauclr L repiicacidn virul y aslierar ¢l curso

de la inteccidn ( 20 ).




sxigten muchos reportes pequerios gue sugieren que el tratemien-
to con eter previene lu infeccidn, aminoru el aolor, ucorta el cur-
80 0o lu infeccidn y reduce o elimina la recurrencia de lus lesio-
nes,

nl ugo del eter, pura el tratumiento del herpes simple labial,
80 busu en ¢l hecho de gue éste, inuctiva wl virus en lu lesidn. Sin
emburgo Guinah y cols. ( 30 ) aemostraron que una uplicacidn tdpi-
¢d de LU minutos en lus lesiones, no reaucen la cantidad de virus
en ellus; tamvidn aemostraron gque no huy ningdn cunvio significati-
vo en ul curso ue lu lesidn,

bLus ruzones posibies gue explicuan la falla ael eter para cambiar
el curso clinico ue lu sniermmeuad o reducir los tftulos de virus en
lus lesiones, son que ol eter no puede penetrar a las célulus infec-
tadus o vién yue pueda penetrar pero no tengu electo en lu replica-

cidn virusl,

Lo ulp sepuro es yue el eter no sea absorbido por la pirel ( 3y ),




CUMPLd O plublbaVunulong sULUBLES s AGUA = 4010

AOLUIBILY

36 gugiere aue lé ucelrdn de este complejo sed cowo wntiintla-—
mitorio y vue ou sccidn se Ve & wenitestar en la fese prourdunice de
le enfermedsa; asi como en el estano ae vesiculacidn,

Lu presencia del deiao uscdrbico en este complejo, juega un pa-
pel importunte en el proceso de cicatrizacidn ue les lesiones recu-
rrentes.

sl uso de biofluvunoldes soluvles en ugua y £civo uscdroico u-
corta el perfodv ue aurucidn ue Las lesiones nerpéticas y si se ad-
winistre inmevistamente aespués de la apuricidn ue los primeros sine-
tomus, pueue impeair la luse ae vesiculucidn,

b general el problems se resulve a los cinco afas; el tratu-
miento conwiste en uni wosik de 000 mg aiurios ae broflavonoiaes 8o0-
lubles en aguu con tdeciuo uscdrvico por tres ufus, no se hun reporta-

o reacciunes uwaversas ( 74 ).
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_LEVAMISOL_

Se ha demostrado que el levamisol tiene un efecto bien defini-
do como estimulante del sistema inmune, existen muchas evidencius
gue sugieren que este meaicamento reestablesca la respuesta inmune
mediada por células en enfermedudes en que éska se encuentra restrin-
gida,

Se han reportado estudios que hablen de un papel terapéutico
del levamisol en infecciones con herpes labiul recurrente, sin;emuur-
g0 dichos estudios carecen de valiaez.

rusell y cols, ( Y8) hicieron un estudio para proour ilu efica-
cia del levamisol, la dosis del medicaumento fué 2.% mg por kilogramo
de peso diarios. Dividieron a sus puacientes en dos grupos, unos fue-
ron tratados con levemisol y otros fusron tratados con placebo,

gncontraron que no exist{u unu diferenciu signitioativa en la
duracidn de la enfermedad, tamario y severidad de la lesidn en ambos
grupos} la trecuencia de episodios durante el tratemiento con leve-
misol fué un poco més bajn, pero no considerablemente,

sn conolupidn los resultados no demuestran que el Levamisol ten-
g8 un gran efecto de reduccidn en le peveridud o la frecmenois de
herpee recurrente, wmin mds, también aemostruron ﬁue no huno und gran
estimulucidn inmunoidgica en pucientes susgeptibles despuds de el btrae

tamiento ( 58 ),

"
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SitUaantadlna iel. ( ownl we investipacion )

AUEVO trutumicnto especflrico contra nerpes surple Laolul., wom-
bre comerelnls Vir-asensa,

Féraniu: vuua LUV mg contlenen: vironiarato de.i-(l-amaamantil)
~g—(uimetilemino-¢toxld ) aucetumidu; lromaithaing nuol. Iwive, L gra-
mo; ungliento base " seros " LUl grawnos.

longencrones: Lofecclones de gerpes sinple cutdneo y semimuco-
80 comv por ejumplos herpes Luvial y eccenu nerpético, nerpes geni-
tul, nurpes solur.

Ui telmologing queruvitis nerpéticd.

vontruiulescliones: aeszconociuay nestu lu teche.

HenCClones secunaurliag) ol hlpunos CABOS puecde proaucir leve
Braor pusajero,

Dogig y <aministrucirdnt

vermatologing aplicur nuticiente cantiasa en el drea etectuda
cubrienuo tout Lo regidn y aur wasuje BuavVewente, wepetir tres o wds
veces ul afn y coutinuar tres ufus mds, uewpuds que uesapurezcu lu
Auleeeion y LlrM evitur recLulVes.

Viteluotopiat aplicur unu Cupu Uelegudé Aentllo del Hueo COll JUlim
tivul varias veces ul ufu ( chas ¢ 0 tres norus ),

buborntorios menz & Vo, Uhewishne Febrik/trunk, furt/M , alema-

niu ( 81 ),
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Jentro ae lLos pocos estudios epidemioldgicos puvlicauos encon-
trumos, que lu wmayor incidencla ue infecciones herpéticas labiales
en lu pouwlucidn iniantil se presentd entre los tres primeros anos
ae vidu, por Lo gue lu inieccidn primarid suceae & muy temprana edad;
saemds en otro estudio cuya poolacxén consistid en estualantes de
gscuelas protesionules, se reportd wua frecuencia uel 38 w», la cudl
sutria por Lo menos un epiLsodlo unavezs ul ano.

Pfumbién se postula yue el nerpes virus pueae ser u4isiwdao en Nie
nos usintomdticos, encontrdndose un pico ue inciaencia entre los sie-
te meses y Los aus unos oe eudd,

ventro ae las menitestacilones clinicas, se encontro que la in-
teceirdn primgria o epuao patd lndavertiaw y otras veces aparece una
inteccidn vesiculosa ae lu piel o ue Las membrunus, este evento sue-
le mer preceaiao por sintonas Bubjetivos tules como la sensacidn ae
horwigueo o ue araor en el lapio ¢ en la zons uonue huurun ae upare=
¢er lus vesfcules, dstus son trunsparentes y se aplupual estrechamen=
te ul Cubo ue ¢4 poOrus,

Las vesfculus se rompen y ue jun ulceras que fomuun Costras en
lu superficie cutdneay puede naber presenciua e fiebre, ol tejiao i~
oatriza entre los oipco y Loe aiez afas,

La infeccidn primuria,en la nuyorin de Los 1n4iViduos o8 olinie

camente mperosptinle y por Lo tunto no es reconooidu, mientras que




Lo8 wticues recurrenlbes resulun o wpenudo por estiuulos como: Lt eX~
posieldn projongauia wl sol, Lu fleore vue acoumpuna a algunas enter-
Meuaues 1nleceiosus, lu menstruscidn ¢ el stress emocional.

ot NLz0 uauw 1nvestiguacidn biollogrdficu pura aclarar el posiole
pouer oncopdnico ael nerpes V1irus; Sl ewodrgo no se ootuvieron re-
sulbugos GpLimos ya .ue 105 e:lLUUl0B puvlicados son cvontados, y en
Lu muyorin a¢ Los ca:os, el ndmero ue pacientes estuuluwos erd bujo,
curecienuo por tunto ae un valor represeintetivo,

NO ER eneontpsron evidenting clurig aue paeqlerdn nostrar un
pouer vacogénico uel avrpes virus; por ejeaplo, ue ZL carciaonus ora-
les exwninnton por wmicrosconiu electrdnica solo se ovservd aesorga-
nizucidn crtopluasmdtici, vero nuuca Be ovservaron particulus virules
nuncd B i pouldo uetectar carclnosdnesis in Vivo, solamente in vi-
tro ¢ inaiructinente, yu que €L Nerpes vitus transtoma céiulus ae
nugster vl cullivo, uue 81 8¢ lnoculan & ndaster salloB, Crepen Qomo
CUlCLNomus,

LEE MUUBLEAE VLI LSRPLCLS que BE pueden Lol pard Lu pdsquead
a¢ Nul'uovd Virds sond

U)o~ LIyULAY Vesledl b

B)o= Frotis we La dleapd nerpdiicy
Cle= o.l1¥u

d)p= finia0 celatorin uitey

Y)aw e Jluos

§)o= RBNEI® 51 Be oretende DUBCHP 4nticusppos WIbLlenurpes Viprus




Lus téenicas mds cmpleanas pura el aimgndstico airecto ael her-
pes virus sons
4).~ wxfmen en e. mleroscoplo ae Lluz
D).~ Ilnuunotiuorescencis
¢).- microscopia slectrdénica
d4).- Lnvculicidn ¢ cuitivo ae célulus
Toaos loe autores coinciden gue L08 ninos nacen con wunticuerpos
udquiriuos pasivamente, €stos wnticuerpos se plerden uurante los pri-
meros seis meses de vida, usi que el periodo ae muyor suceptioilidad
0 la infeccidn nerpética prunaria estd comprendiao entre los b meses
Yy lLos aoB anos ae edusa, B8lLn Clburgo LO3 anticuerpos auwnoreles npo son
efectivos para prevenir La recurrencid. nvo ovstante, Le impiuniaaa ¢e-
luldr parece ser protectoru; 1os mecunlsmwos ae¢ estd Lununlaaa son Los
siguientess
8),- vitotoxlciuad aepenuiente ue anticuerpos
D)= nipersensibiliaua we t1po tarafo
C)s=yitotoxrciadu por céiulus o
a),-piveracidn ae Lintocinns ¢ Lnterierdn,
Jentro ve tor 1fruscos (ue se nan 1B200 pald ConLabLr Lug lnlece
gionep nervéticns esidng
L)e= pter
)= wouprego Yrtwnfiico o

3)ee JuDARUTIGL

H)ew alubindBlag JU aucullls
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H)e= monvtostaty ae aaenoslla
6) .= tromaithalna
7).~ vomplejo siorLuvonolue en ague y aciao ascedrbico
3) e~ Levuamisol
Touos ellos con resultaaos parcialmente positivos y no ael to-

uo satistfuctorios,




aunuue ¢l nerpes Laoinl no coastituye un provlemi gruve de sa-
rug piblicn, ¢8 ung eolenneana virual ampllamente ulsewlnudd, no im-
portinao lin eaud del inuiviauo, sex0, situkcidu geogrdlica. Lu inrec-
¢1dn prunuriu sucede 4 muy beapruni eaad y una ves que se tiene con-
tucto con el virug, éste pemmanece Lotente en Lus células nerviosas
pura posteriolaenty cuusur inleccirones nerpdticus recurrentes u lo
Lurgo ae la vidy uel puclente,

ror Lo anterior conclulmosque 81 se puege evitur Lda prisointec-
c1dn uwn los priueros wnos ue vida, lu frecuencis 4e ¢pl1seqalos recu-
rrentus bejarfu censiaerablemente; al respecto el cuaino el seguro
y wds réeil verfu el uesurrollo de una vacung segura y eficaz, capuz
4d uveppertur lu respuesta lnmune tento huworal como celuluwr, ¢ incluir
1o en Lop programns ue vucunucliones uctuules,

Uiro camino serfu el eliwinar el virus lautente en las oéluias
nerviosus, pura lo cudl se necesituriu el desarrollo de nusvos tére-
BUU0s qup dewn nubivos contru dicnu lomua, uue no seatl citotdaicos
0 Juu 10 plovoquu redcelongs secunauriug,

punlquieril que sea el ¢nino uue ge tome, yu seu evitundo la
prisuinteceidn ¢ comoutienuo Lus 1ormas recurrenlus, cresmos yue sl
Vaoutdlogo Juegn un papel wmportante en Lo lucha contra law intecpro~
nep hwrnétxcuu, Brpunlzunuo 8s8tualos de Gumpo uue [0B pPualBrill deoiyr
la eprgumrotogfu del nerpes Labial en nuestro pufe, contribuyenso a

b vustigueldn e Luborelorion y 410tuNdo wediuas protildutioun pae




ra tratul ae impeair su ya granae alseininacadn,
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Ureo 4e mucnd importancia que en nuestro pais existen estuaios
epiqgmlolégicos pUTE BBLEr lu lnciaencia ae nerpes lapiul; en estu
purte creemos gque la Universioaa wacionul sutdénoma de wméxico a tra-
vés ae sus escuelus ae vuontologiu uebe tomdr ung participdcidn ac-
tiva, si1gulendo & une cierta poolacidn por varios unos y lisvundo
4 cubo uni buena recopilucidn ae aatos; de tAL roraw que la ponlu-
c1dén estuuiaga, resulte beneticians grucias o lu atencidn jue se les
prestd, lu Universioad ayudda u conocer y entender wl problemaz ae sa-
lua pinlica y & Los estuaiuntes ae vuontolvgin se les prinau und bue-
n4 fuente Ue BErviclo soclal y temus paXa uessl'rolial unt tesls pro-
Iesionul,

s5t0 Be puedae aplicar no s0lo para Lu Usn.a.n,, sino que tambidn
pura Lug lustituciones ae atencidn méuica ( Lynsdsosy Ledensss By,
Sededs) ¥y €L Bervicio ae niglene sscolar ae la o.u,¥., voluaboren

con e¢Btos estudios,
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