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RESUMEN

En la presente investigazidn, se& hace una descripcidn y un
anadlisis de la forma en que los indigenas totonacas realizan las

labores de cultivo en el malz, contemplando sus costumbres

magico-religiosas.

Las técnicas de cultivo que los indigenas practican, corresponden
al producto de una constante adaptacidon al medio que los rodea, y
les permite practicar una agricultvra adecuada, en terrenos

accidentados sin tener fuertes problemas de erosion.

Los trabajos de campo del presente estudio, se efectuaron de tal
forma que 1os indligenss, o se sintieran como objeteo de estudio
al estar trabajando con el investigador. Por esta razbn se
tratd de hacer el menor ndmero de preguntas posibles al ir

trabajando directamente con ellos.

La forma que los indigenas totonacas, utilizan para cultivar sus
tierras, nos demuestra que se puede practicar la agricultura en

regiones tropicales, gin deteriorar en mayor medida el

ecosistema.



I. INTRODUCCION

La superficie susceptibie de cultivo en el pals es
aproximadamente de 40 millones de hectareas, de éstas, & &94 300

ha. aproximadamente se cultivan unicamente de matl:zx {Aburto,

1979).

A pesar de ésta cifra, la superficie cultivada de mai=z, es

insuficiente para satisfacer las necesidades alimenticias de 1la

poblacidn, provocando con esto que se invadan, en l& zona

tropical, Areas cubiertas con selva.

Estas nuevas areas y muchas de las ya existentes son cultivadas

can téecnicas y conocimientos agrondmicos pravenientes de zonas

templadas, las cuales son impropias, debido a que los zcosistemas

tropicales hacen wun uso mas eficiente de la energla soclar; la

vegetacidn presenta una estratificacidn distinta a la de los

ecosistemas templados, y el suelo a diferencia de los ecosistemas

contiene un 20 de materia organica, va que el

1981}, Esto

templ ados, solo
resto se encuentra en forma de biomasa (Neugebaure,

hace que después de 2 afos, de haber desmontado una superficie

con selva tropical y haberla usado para cultiwvo, &gta

(Halffter,

cubierta

adierde su fertilidad y muchas veces también su suelo,

1980).



La selva por su complejidad, presenta una serie de

caracteristicas que hacen muy dificil su transformacidn y manejo,

tales como:

a)

b)

c)

o)

Los suelos tropicales tienan una importancia secundaria,
en comparacidn con los suelos templados, yva que sirven
principalmente de sosten {isico a la vegetacidn, y tanto
la mayor parte de la biomasa como los nutrientes se

localizan en la masa vegetal (Halffter, 1980).

Se considera en general que los suelos tropicales,
pueden realizar sus funciones unicamente cuando estan
cubiertos en forma permanente de su vegetacidn

(Neugebauer, 1981).

En los bosasss <Lroploales se observa que la  gran
actividad biclégica existente consume y mezcla 1la
materia organica en todo el pertil, por lo que la
homogenizaci&n es casi total, aunque paradéjicamente, la

acumul aci &in orginica sea escasa (Ballardo, 1980).

En los sualos tropicales "la intemparizacian y
lixiviacidn intensas, gradualmente @liminan una gran
parte da 8ilicio de los minerales silicatadeos de 1la
gruesa capa subsuperficial, formando el horizonte éxico
y dejando una alta proporcién de oxidos e hidréxidos de

hierro y aluminio”" (Pritchett, 1986).



Por eeso se dice que la selva tropical presenta una estabilidad
que es muy facil de romper si las técnicas agricolas no son

planeadas adecuadamente (Halffter, 19680).

Por lo anteriormente expuesto, se considera que es muy importante
conocer el tipo de agricultura que los indigenas realizan, ya que
lasg t&cnicas y conocimientos emplricos qua ellos manejan, son el
producto de las experiencias acumuladas por varios siglos a
través de su constante interrelacidn con el medio flsico vy

bioldgico.

De ahi el interés, por conocer la cultura indigena totonaca, sus
costumbres, tragiciones y mitos que de una forma u octra estan

relacionados con el cultivo del malz.

Por todas estas razones. se elabord el provecte de investigacidn
de las técnicas tradicionales en el cultiveo del mal=, entres los
indigenas totonacas, que tiene por finalidad recabar la
informacibn en el cultivo del mal=z, desde i1a preparacidn .del
tEﬁrenc, hasta 11z co=s=ccha, incluyondo todos los aspactos de la
vida cotidiana del indigena, gue conciernen a esta planta; de

esta forma se plantean los siquientes:



1.1 ODbjetivos

1. Describir el manejo que los indigenas totonacas hacen de
las técnicas y conocimientos empiricos, en el cultivo
del matz.

2. Analizar las c¢reenclas y mitos asociados a esta

actividad agricola.



IX. ANTECEDENTES HISTORICOS DE LOS INDIGENAS TOTONACAS .

De los totonacas, grupo indligena que fundd Tajln (lugar de Humo) ,
aproximadamente en el afio 800 A.C. nos dice Torgquemada (1978), en

st libro, Monarquia Indiana, "... salieron de aquel lugar llamado

Chicomostoc olsiete cuevas..."

Este grupo indigena, pobld y establecid su cultura en un area de
aproximadamente 10 Km y su poblacidn se distribuyéd sobre las
terrazas de los cerros cercanos, hasta el Siglo XII, &poca en que

se seffala como la de su abandono total (Garcta, 1976).

A raiz de la invasi®n que hicieron los Toltecas scbhre territorio
totonaca en el siglo VII me inicid el éxodo de eastos totonacas,
por un lado hacia la costa del Golfo de Mexico, comprendienda la
zona de Gutierrez Zamora, Nautla, Tlapacoyan, Misantla,
Tlacolulan, Zempoalan, y por otro lado hacia la Sierra de Puebla,

comprendiendo poblacianes, como Yohualichan y Xiutetelco.

Pasteriormonte, por presiones Chichimecas, los totonacas que

habitaban la Sierra de Puebla, se vieron obligados a ir hacia la
costa del Golfo de M2xrico, a la zona comprendida entre los rfos
Nautla y la Antigua, vy las Sierras de Tlapacoyvan-Misantla—
Tlacolulan, y mAs tarde hacia el Rio Tecclutla (Garcla, 1978), en
donde‘ par las presiones totonacas sobre los grupoas nahuas {ya

existentes) se fundaron poblaciones bilingtles como Papantla,



Coatzintla, La Concha, etc. (Carridn, 19465) hasta farmar las
regiones 1 Papantla-San Andrés-Coyuxquihui-—-Gutiérrez Zamora, zona
mas importante de habla totonaca en el actual Estado de Veracruz,

después del siglao XVII (Barcla, 1978).

En 1520, Papantla estaba bajo el dominio de Moctezuma II, llamado
Xocoyotzin (el joven), al gue pagaban tributos consistentes en
mantas, pepitas de malz y chile (Carridn, 19&5).

En esta region , la conquista Egpafiola se efectud lentamente vy
sin violencias, en las afos de 1531 a 1534. El primer

encomendero fué Andrés de Tapia.

Aproximadamente en 1870, debido a las leyes de colonizacisdn, el
gobierno midid, dividid y fracciond a la congregacidbn de Tajln en

parcelas de 30 hectareas y una media parcela para fondo legal vy

las puso - en venta. Debido a esto los indigenas totonacas se
levantaron en armas: prestando tan desigual lucha, que <fueron
derrotados. De los totonacas que no murieron, unes se vieron

obligados a huir y otros fuercon movilizados por la leva.

Después de esto, Tajin se volvid a poblar con indigenas totaonacas

venidos de las zonas aledafNas {(Palerm, 1980).



Los municipios de la regiéin de Papantla que ocupan actualmente
los totonacas son: Cazones, Coahuitl an, Coatzintla, Conquihui,
Coyutla, Chumatl an, Espinal, Filomeno Mata, Guti&rrez Zamora,

Mecatlan, Papantla, Tecolutla y Zozocolco (Figura 1).



FIGURA 1 ZONA DEL ESTADO DE VERALRUZ, EN DONDE SE LOCALIZAN ACTUAIMENTE 1OS TNDIGENAS
TOTONACAS

-

Fuente: IEPES, ESTUDIOS MONOGRAFICO, ESTRDO DE VERACRUZ, 1976-1982.

MUNICIPXIOS

1 CAZCNES 8 FILOMENO MATA
2 OCRBUTTIAN 9 GUTIERKEZ 2.
3 COATZINTIA 10

4 COXQUIHUEL 11 PAPANTIA

5 OOYUTLIA 12 TEOOLUTIA




IXX.~ CARACTERIBTICAS GENERALES DE LA ZONA DE ESTUDIO

1.— Localizaci®dn geografica.

La ciudad de Papantla Veracruz, se encuentra
»

o o
los 20 27 de latitud norte v 3 los $7 19 de

ubicada a

latitud

oeste y tiene wuna altura sobre el nivel del mar de

298 m. (Garcta, 1973).

El nmunicipio de Papantla tiene una extensidn de 11,926

Has. (Salas 1979}, y sa encuentra enclavado

Gltimas estribaciones de la Sierra Madre

en las

Oriental;

ubicado en la parte norte del estado y al sur de la

Huasteca Veracruzana (Figura 2).

2.- Clima.

Los indigenas totonacas tienen su propia clasificacidn

climatica: caracterizando a el clima de la

siguiante

maneras besde mediados de febrero hasta mediados de

octubre 1los vientos provienen del mar, los
marzo, -abril y mayo son calurosos, los meses
Julio, agosto y septiembre son meses de calor
fuertes, desde mediados de octubre antes de la

dla de muertos (todos santos) el aire empleza

meses de
de junio,
y lluvias
fiesta de

& venir

del norte, desde mediados de octubre hasta mediados de

febrero es una &poca de constantes llovisnas y

4

frios.



- ZONA IE ESTUDYO
FIGURA 2 UBICACICN LEL MUNICIPIO HIE PAPANITA VERACKUZ

Fuente GMEZ-PCMPA, 1980. BEOOLOGIA IE LA VEGETACION DEL ESTADO DE VERACRUZ.
CLE.C.S.A. MEXTCQO. ’
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El clima de Papantla de acuerdo a la clasificacidn de
K8ppen, modificada y adaptada a la condiciones de 1la
Repitblica Mexicana por Garecla (1973}, fe2] (Aw"1 (2)?
calido subhdmeda, com lluvias en verano, las cuales
aumentan wu  precipitacidn on dos sScacicnes Junioc ¥
septiembre intercalando dos estacliones secas, una larga
en invierno vy oitra corta en la temporada de lluvias
(Maderey, 1982), esta dltima denominada de medio verano
(Reyna, 1970) . lLa precipitacidon promedio anual es de
1169.9 mma. con una temperatura promedio de 24.0°C.

(Figura 3). (Ver cuadro 1).

Las masas de aire que se presentan en la regian,

= Ao Y s emeememd =3
a +& pirratipix

n

a) Vientos Allisios.— Se presentan en los meases de abril
Yy mayo, y proceden del Golfo de Meéexico (Baansols,
1977) . »

b) Nortes.—- Son masas de aire frio y seco que proceden
del sur de Canada y norte de los Estados Unidos de
Norteaméricas estos, al llegar al Golfo de M&tico,
recogen humedad y‘pOEtericrmente la precipitan al
verse obligados a ascendeé por las laderas
montafosas (Garcla, 1978). Las nortéa se presentan

de noviembre a marzo (Bassols, 1977).

11
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1A GRAFICA DE TEMPERATURA MAXTMA (T. Max.), TEMPERATURA MINDMA (T. Min.), TEMPERATURA MEDIA
(r.X } Y PRECIPITACION (P. mm.), FUE EILABORADA CON DATOS DE 30 AROS (1951-1980} . EN ESTE —
PERIODO IA TEMPERATURA MAS ALTA (UE SE REGISTRO FUE [E 42.1 °C,, Y LA TEMPERATURA MAS BRJA -
FUE IE 0°C.

EN IA GRAFICA SE PUELE OBSERVAR (UE LOS MESES SECOS, SEGUN GAUSSEN, SON AQUELLOS EN 10S QUE
1A LINFA [E FRECTPITACICN ESTA PCR DEBAJO DE IA LINFA DE MEDIAS MENSUALFS.

Fuente: DIRBCCION DE HIDROLOGIA. SECRETARIA DE RECURSOS HIDRAULICOS

12



i

{l

'Iddr'l 1”1{
%mlﬁiL :
ot ]H'

i
,1[

i
;As;uﬂhﬁ!idw{ ‘“]
e
vm?u il

. T

Fuente: va.cmi P‘X;DII’IO\CICNB AL SISTEMA TE CALSTFICACION CLIMATICA DE KSPEEN. MEXICO,
waM. 1973,

CUADRO 1 mxowmmmmymmmmnmosmm?m,m.



c) Ciclones.- Son como grandes remolinos (Garela,
1978}, que se producen en el mar y se mueven a gran
velociad, se presentan a Finales del verano vy
durante todo el otofio.

La pvresencia de los ciclones da lugar a 1lluvias

intensas y vientos fuertes, {(Maderey, 1982).

Je=~ Vagetaclidn.

L.os indigenas llaman a la vegetacibén natural
KALANGAKIWI (monte alto), a la vegetacidn secundaria
QAMABAMAN {acahual), a la vegetacidn que crece n los

potreros, KAMAKATMAN (chaparral)l.

La vegetacidn natural de Papantla la integran espacies
caracteristicas de la selva media sgubperenifolia, las
cuales alcanzan wuna altura de 28 a 30 metros, pero
interviensn en su composicidn de un 2% a un S0% de
elementos caducifolios, los cualeg plerden sus hojas en
los meses de marzo, abril y mayoa (Flores, 1974 vy

(CO.TE.CD.C.A., 19278).

14



Las especies predominantes son:

Nombre Coman Nombre Botlnico Nombre totonaca
Caoba Swietenia macrgphylla King MACXAXATRUIHUI
Cedro Cedrala cdorata L. PUTZNUNKIMI
Chaca Bursera simaruba (Sw.)Sarg. TASUN
Chicozapote Manilkara zapota (L.) van JAR’ KO

Royen
Chal ahuite Inga edulis Mart. TALAXQ® A
Chote Permentiera edulis DC. PUXNI
Higuera Ficus cotinofilia H.B.K. ZUJ*JA*
Hule corriente Castila elastica Cerwv. TZIQUIT KIQUI
Mata palo Ficu: tecglutensis (Liemb.) KIWI

iqg.

Becc. LHMAN TZUQSWAT

Palma Real

Vol ador Zuelania guidonia (Sw) TZAKAR’ KIWI
Britton et Milsp.

4.~ Buelos

Los indigenas clasificap el suelo en funcidbn de su
capacidad de uso, en los siguientes tipos:

A) Tierra en que todo se da:
a) LANTILLAT.- tierra negra de monte, esta tierra es

buena porque en ella se dan todos los cultivos.
b) MUNTAPU" TILLAT.~ Tierra de vega, sualta, no es dura,
en parte es negra y en parte es amarilla.

Esta tierra se seca mas pronto que la anterior.

15



Asl mismo es buena porque en ella se dan todos 1los

cul tivos.

B) Tierra en que a veces se da el cultivo y a veces no e

das

al

CACHUCHUTNI. - Este tipo de suelos se puede encontrar
en los montes o0 en las partes bajas (no son de
vegal, se caracterizan por ser planos (con una
minima pendiente}.

En estos suelos no se da nada porgue cuando llueve
se 1inundan, cuando no tienen aqua es cuando se da

algo, a estas tierras también se les denomina

- ag uachales.

€C) Tierra inadeccusndas para tualguier cultivo:

b)

a)

NITLANTILLAT; estas tierras no sirven porque en
ellas no se da ningdn cultivo, pueden ser de color

negro, amarilla café o blanca y con muchas piedras.

PALANTILLAT; Tierra dura, amarilla vy con muchas

piedras.

Los tipos de suelo del municipio de Papantla, Ver.

de acuerdo a la clasificacidn de la FAO/UNESCO son:

Be 3be, Cambisol ettricog textura fina y pendiente

de 10 a mayor a 20%.

146



Son suelos derivados de lutitas y calizas recientes,
modo de formacidn “in situ”, color café grisaceo
obscuro {10 YR 3/2) en seco, vy café grisaceo muy
obscuro (10 YR 3/2) en hamedo, textura arcillosa,

permaabilidad modarada y reaccibdn ligeramente

alealina.

b} Vp 3Ja. Vertisols Textura fina y pendiente de 2 a
10%4.
Son suelos originados de lutita, modo de formacibn
“in situ", de color café obscuro (10 yr 3/71) an
sS@eco, Yy negro (10 yr 270 en hamedo, textura
arcillosa, permeabilidad lenta vy drenaje interno
deficiente, no presenta.pedragoaidad, reaccién de
ligera a moderadamente alcalina. (SARH 1‘?77)1

(Figura 4).

1
Documento de la Comision del Plan Nacional Hidrico, SARH, 1977.

17



Tipo de Suelo: Fases de Pendientes:

Be Canbisol edtrico a De plano a suavemente
Bv Cambisol vértice endulado (2-10 %)
Vb Vettioonl pflico b Pe quebrado a cerril

a Montafioso (~20%)

1 Gruesa mayar de 358 de arena
2 Mediana mayor de 30% de arcilla
3 Pina mayor de 60% de arcilla

FIGORA 4 DELTNFAMIENTO [E DNIDADES DE SUEIO DE IA REGION DE PAPANTIA, VERACRUZ

Fuente: ESTUDIO DE USO POTENCIAL, DEL SUELO EN IA PIANICYE COSTERA DE TAMAULY-
PAS Y OORTE DE VERACRUZ, SARH, 1977, MEXICO.

is8



IV.~ MATERIALES Y METODOS

Las investigécicnes para este estudio se dividieron en dos

partes:

1.

Investigaciones de campo.

En las investigacicnes de campo, se tomaron como objeto
de estudio a los indigenas totonacas por un lado vy al
cultivo & malz tuxpeMo por @l otro; considerando a los
implementos de trabajo gque utilizan en sus labores
agricolas, tales como el espeqgue o baston plantador, la

coa chica, la coa grande, el machete y el hacha.

Investigaciones bibliograficas.

Para poder iniciar el tqabajo do campog primero se hizo
un recorrido por la =zona de estudio, para poder
percatarse de cuales eran las comunidades que

presentaban un mayor grado de tradiciocnalidad.

De las comunidades visitadas se escogiercn, San Antonio
0jital, Escolin, Flan de Falmar y San Juan Remolino. Las

cuatro comunidades pertenecen al Municipio de Fapantla,

Veracruz.

19



Posteriormente por cada comunidad se seleccionaron una o
dos familias. Esta seleccidon se hizo en base a 1a
obgservacibn directa, esto es participando con los
indigenas totonacas, tanto en sus labores de cultivo

como en sus fiestas, y ceremontas.

Los datos recogidos, como son los relacionados con la
roza, tumba y qguema, preparacidn del terreno, siembra,
labores de cultivo, cosecha Y almacenamiento,
clasificacidn de suelos, clasificacidn del mailz, y mitos
asociadaes a este cultivo, fueron registrados en libretas
de campo y posteriormente se fueraon pasando a fichas de

trabajo.

Una ver concluida la investigacidn de campo, toda la
informacié&n se ordend y se llevd a un indigena para que
escuchara lo referente a las cuestiones tradicionales
del cultivo del malz. Esto se hizo con el +in de
obtener una idea mas clara de la forma de pensar, de los

indigenas.

Conjuntamente con la investigacion de campo, se fué
realizando la investigacién bibliografica, para cubrir
la informacidn relacionada con, ' los antecedentas
histlbricos de los indigenas, caracterlasticas generales

de la region, antecedentes del malz tuxpefo, agpectos

20



baotanicas del malz y caracterlsticas ecoldgicas de 1la
selva hameda. Se procedid a organizar la informacibdn de
igual forma que la de campo: primero se recopild la
informacién, después se ordentd en fichas de trabajo vy
finalmente se estructurd la investigacién, de acuerdo

con 1os obietivos gque se plantearon en el proyascto.

21



v.

EL. MAIZ “TUXPENDO" (Zea mays L., raza tuxpefio)

1.

Antecedentes Histdricos

De acuerdo a los restos arqueoldgicos del malz, a su
amplia distribucidn geografica, a su adaptabilidad que
va de los O a los 3,000 metros de altura sobre el nivel
del mar, a su amplio ndmero de razas (30) (Hernandez

1970); el malz se considera originario de México.

El maiz (Zea mays L.), al iqual que el chile (Capsicum
annum L.y, (Capsicum frutescens L.}, al frijol
(Phaseolus wvulgaris L.), y la calabara (Cucurbita pepo
L.), constituyen entre 1los totonacas, un  alimento
basico.

El malz que se cultiva en esta zona, pertenece a la raza
“tunpefNo" y se encuentra distribuida actwilmente a todo
lo 1largo de la Costa del Golfo de México, (Figura S,
desde Yucatan hasta el noroeste del Estado de Veracruz
(Wellhausen et al., 1952); segdin Wellhausen (citado por
McClintck et, al., 1981), el tuxrceffo a desplazado a
otras razas que con anterioridad pudieron haberge

cultivado en la zona.

El nombre "tuxpefo" fué tomado de la ciuvdad de Tuxpan,

vya que esta ciudad se encuentra aproximadamente en e£3

22
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RAZA ALTTTUD EN METROS
- Tuxpetio de 0 a 500

FIGURA 5 AREA DE DISTRIBUCICN DE IA RAZA TUXPERO [E MAIZ

Fuente: WELILHAUSEN, et al. 1952, RAZAS DE MAIZ EN MEXICO
SECRETARTA IE AGRICULTURA Y GANADERIA. MEXTCO.

23




al

centro del area de distribucian {(Wellhausen et al.,

1952).

La raza "turpefo" se encuentra clasificada dentro del
grupa' dae raczoas mestizas prehistdricas, las cuales se
cree, se originaron de hibridaciones entre las razas
exdticas procolombinas, y las razas indigenas antiguas

con introgresidn de germoplasma de teocintle {Robles,

1978).

Se cree que el "tuxpefNo" es producto de la hibridacidn
de razas ‘“otillo" y “Tepecintle", ya que tiene
caracteristicas muy importantes de estas dos razas, asil

come una Area de distribucidn en comtin.
Antaecedates histdricos del malz en la regién.

La existencia Yy uso dol malz en la reqgidn se hace

evidente a través de la investigacidn documentals

€En una pintura hallada en la zona arqueoclégica,
localizada en la comunidad de Las Higueras, del
Municipio de Vega de Alatorre, que se supone fud
construida entre 1os siglos VI y IX D.C.3 en el centro
de la pintura se halla "... Una planta de tallo verde

con hojas onduladas en color azul, adornada en su parte
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inferior con un haz de seis largas plumas. La planta
o
se dobla en un angulo de 45 vy parece rematar en la flar

de malz o miahuatl..." (Medellin, 1979).

En log escritos de 1la Descripcidbn del Pueblo de
Gueytlalpan hechios por &l Alcalde Mayor Juan deo Carridn,
en la parte correspondiente a la Respuesta de 1la
Dascripcisn del Pueblo o© Cabecera de Papantla del
Encomendero Cristobal de Tapia vecino de México, en los
capltulos catorce y gquince p. [-Y-H se encuentran
referencias al maiz:... “i14, Al Catorzeno capitulo se
responde (oae) se dieron los totonacas buenamente a
Montecuma al cual aobedectan como dicho es, tributavanlie

mantas, mahiz y chile”...

“es "1S. Al Quinceno capitulo se responde (...) Comian

estos dichos yndios y comen gallinag y mahiz y frutas de

la tierra y pescado que cojen de los dichos rrios"...

En el mismo libro p. 69; hay una nota aclaratoria de
Jos@& Barcla Paydn en donde menciona un documente fechéda
de 15&0 (Epis. IX222) en gque se dices csa “los
indigenas ;e Papantla, Tuxpan y sus sujetos, tentan que
pagar a su primer encomendero Andrés de Tapia una
compensaci®dn  de mantas, malz y gallinas equivalente a

1720 pesos"...
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3. Descripcidn botanica.

3.1 Clasificacidn taxondmica

Reino
Divicsidn
Clase
Orden
Familia
Subfamilia
Género

Especie

Descripcidn

El maiz es
{sexual);

femeninas

Unisesxual,
separ alos;
sépaloss

de que los

habito de crecimiento anual

Flantae
Magnoliophita
Liliopsida
Glumiflorales
Gramineae

Fanicoideae

Segfin Cronguist Hitchcock

11969) y
(19713, .

botanica

una planta que se reproduce por semilla

Monoica, es decir que tiene flores

v mascualinas en 1la misma plantaj

por tener el androceo vy el gineceo

Incompleta, por carecer de pétalos vy

Protandra, porque las anteras abren antes
primeros estigmas sean receptiveos y de
(Rables, 1978).



A)

B)

Ralz
El malz presenta tres tipos distintos de raices:

a) Ralz seminal o principalg estas raices
aparacen cuando germina la semilla, y @ae

presentan de una a cuatro.

b) Raices permanentesj estas raices sustituyen a
‘las raices seminales; son fibrosas, Yy &&

ioccalizan principalmente en la corona.

c) Raices adventiciasg estas se localizan en los
primeros nudos del tallo v el nidmero de a&stas

depende del genotipo de la planta.
Tallo

El talleo es cilindrico y formado por nudos Yy
entrenudos. El n&mero de estos depende de la

variedad de que se trate.

El tallo estd formado por la epidermis, que es8
una capa lisa, impermeable y transparente, la
pared, que se encuentra a continuacibn de 1la

epidermis Yy est& formada por una capa leffosa un
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poco dura, y la medula, que se encuentra en el

centro del tallo.
C) ‘Hojas

Las hojas del maliz son largas y angostas con
venacidn paralelionerve, estdn formadas par una

vaima, umna ligula, y un limbo.

ta vaina es envolvente, con sus extremos no
unidos, la ligula es incipiente, y @l limbo es
sésil, plano con lomgitud variable (de 30 cm. a
1 m.) y de anchura también variablec (T ciis. a 10

cms. ).
D) Infloraucencia.

Las flores masculinas o estaminadas se presentan
en la extremidad del tallo y aparecen antes que

las flores femeninas. (Martlnez, 1959).

Las flores estaminadas se 1localizan en la
inflorescencia superior (comunmente conocida como
espiga). Esta consta d& un eje principal del
cual nacen en posicidn alterna con vari as

ramificaciones; en cada ramificacidn v en el
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extremo del eje principeal, se encuentran, por
pares, cast alternas dos flores, una de ellas es

peduncular y la otra casi saésil (Martinez, 1959).

Cada flor estd integrada por dos bracteasy la
lema {(glumilla itnferior) vy la palea (glumilla
superior), y por tres estambres, cada uno con un

filamento y antera (Robles, 1978).

Los estambres de las flores internas son ics que
maduran primerao, estos presentan filamentos muy
largos. Los estambres de las flores externas son
lps dltimos en madurar y tienen los filamentos

mas cortos (Martinez, 1259).

tLa ‘antera madura, consta de dos cavidades
cilindricas, por medio de 1as cuales se escapa cl

polen (Martlnez 1959).

Se calcula que cada antera produce alrededor de
2,000 granos de polen y la panicula de cada
planta, alrededor de 12 a 15 millones de polen

(Martinez, 1959).

El grano de polen es relativamente grande, de

color amarillo y de forma esférica.
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E)

Las Flores femeninas o pistiladas, se presentan
en diferentes nudos del tallo, protegidas por las

vainas de las hojas (Martinez, 195S9).

Las tlores pistiladas se encuentran
distribuidas, por pares, en hileras sobre una
inflorescencia de espiga. Las Fflcres san

sesiles.

Cada flor se encuentra formada por un ovario, y
gran cantidad de estigmas que se encuentran

distribuidos a la largo del estilo.

Cada inflorescencia o mazorca estd cubierta por
bracteas, cuyo coenjunto forma la espata o
envol tura de la mazorca, eéstas san hojas
modificadas que nacen de nudos acortados.

(Robles, 1978; Martinez, 1959).

Fruto

£l frutg es un cariopside conocido comunmente

coma “"semilla"” o grano, y estd formado por el
pericarpio, que es la pared del ovario
desarrolladeo y maduroj; la aleurona, Que es una

substancia proteica, en forma de pequeflos granos;



Endosperma, el cual es el tejido nutritivo que se
praoduce en el saco embrionario; Epitelio, que es
el tejido que cubre la superficie externa del

embridn.

4,—- Clasificacidbn totonaca del mailz.

Los

indligenas hacen la diferencia de 8 tipos distintes

de malz. Estas diferencias estan basadas principalmente

tanto en colaor v temafMtlo del grana, como en el color del

totomoxtle. La clasificacidn es la siguiente:

al

b)

c?

KANA CUXI, malz= criollo de grano blanco y grueso
(diente de caballo), es de cafta gruesa y blanca, el
totomoxtle es blanco y tiene los cabellos (jilote)

blancos y rojos.

PAXET CUXI, se le conoce compo malz triste, este es
un malzx criollo de grano blanco y gruaso, un  poco
mas pequeflo que los granos de KANA CUXI, tiene 1la
caffa gruesa vy de color morado, el totomoxtle es

morado y el jilote blanco.

IXTONTE CUXI, matz criollo de grane blanco y delgado
(diente de perro), tiene el olote delgado, la cafa

es gruesa y blanca, el totomoxtle es blanco y tiene
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d)

e)

)

g¥

los cabellos blancos, cuando esta tierno y rojos

cuando estd maduro.

8MUKUKO CUXI, malz criollo de grano amarillo y de

totomoxtle blanco.
TBUTSOAW CuXl, malzc criollo de grano rojo.

CHALAN CUXI, a este malz también se le conoce coma
“remeda®, porque la mazorca presenta granos de
distintos colores (blancos, rojos, amarillom vy

morados).

“Calandria’, st mals proseonta los aranos entre
amarillos y blancos.

La mazorca de este maiz "calandria" presenta un
tamafo menor gue el de los malceas blancos. Este
malz es resultado de la hibridacibn de 1oz maices

criollos y otros tipos introducidos a la zona.

En las siguientes paginas se presentan tres figuras,
en las que se describen 1los nombres que los

indlgenas dan a las distintas partes del malz.
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PAKTHNAMA
P

(espiga)
—-XAPARIAAT
@(ﬂm de la egpiga)
+ 373 —PUYIM
r’f." (rolen)
KTWIT
(elote)

~HAATACAN XAHUAT XAHWA
(Hoja)

(tallo)

TANCAXAC
(rafz)

'FYGURA 6 Nombre de las distintag partes del mafz en lengua totonaca
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\ ( A\ (esttoma)
/( (grano tiermo o verde)
( /)//(! (tcwmuctmgoverde)
FIWIT
(elote)
(olo
(maiz seco)

\%ﬁ%)

SHAPATIRXO
(mazoreal

(wtx:mmd-_‘l.e seco)

FIGRA 7 NOMBRE QUE 1LOS INDIGENAS DAN A LA MAZORCA EN ESTADO VERDE ¥ EN ESTADO SEXO.



VI. DEESCRIPCION DE LAS TECNICAS TRADICIONALES DE CULTIVO.

lLos indigenas totonacas, actualmente practican todavia la
roza, tumba y quema, auhque no con la misma productividad,
que en la epoca prehispanica, ya gque al! suelo no se le deja
el mismo perlodo de descanso y para realizarla siguen

conservando la misma saecuencia.
1. Eleccidn del Terreno para rozar

Primero escogen un terreno de acahual (RAMAGAMAN) , es
decir una vegetacidn secundaria o bien un monte alto
(KALANGA KIWI) que se refiere a la vegetacidn primaria.
Eﬁ la actualidad, aste sistema se practica
principalmente en terrenos con vegetaci®n secundaria,
debido a la escases de tiarras, aunque afirman que es
preferible hacer la roza en terrenos con monte alto,
porque en aéste, se presentan menos problemas con
malezas cuando se cultiva, y se tiene una mejor cosecha
que en terrenos donde ya se ha rozado 2 o I veces

(acahuat).
2, Epocta de la roza.

La roza se pugde hacer en dos &pocass La primera se

realiza en el mes de abril si es monte alto o en &1 mes
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de mayo o junioc si es acahual. La segunda época en el
mes de agosto y sSe hace para la siembra de frijol el 29
de geptiembre. Despufis de la cosecha de frijol, en

diciembre, se efectda la siembra de maiz.

No se acostumbra hasair ila roza en los meses de
septiembre u octubre, porque las ramas ya na se secan,
debido a la frecuencia con que caen las lluvias y si se
les quema no arden completamente y posteriormente deben

“barrer" lo cual implica mayor fuerza de trabajo.

Roza y Tumba.

Una vez seleccionada el terreno, lo primero gque se hace
es ‘“debajear" esta  es, cortar con el machete las
hierbas y bejucos, luego con una hacha se cortan los
arboles. Si es monte alto, los troncos de madera Gtil,
{(cedro y caoba) se sacan del terreﬁo y las ramas gruesas
y delgadas se pican y esparcen por todo el terrenoc para

que se sequen blen.

Cuando se rozé y tumbd un monte alto; hay que esperar un
mes para quemar y si fué acahual hay que esperar de dos
a tres semanas. Ahora, si se saca lefia del acahual hay
que dejar solamente una o dos semanas, para quemar
unicamente las hojas.

1
rozar.
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a.

Quemna.

Cuando se wva a quemar se hace la qguardarraya, que
i

consiste en poner dos “garrochas" de distancia entre lo

que S8 va a quemar y los cultivos o vegstacidn cercanocs.
Una vez hecha la guardarraya, ai se tiene cultivo por un
lado, se empieza a quemar por el lado de &ate, y cuando

va a la mitad del terreno la lumbre, se empieza a quemar

alrededor. i no se quema bien hay que barrer,
ampntonar las ‘“barafas” (ramas delgadas que no se
Quemaron) y quemar. Los troncos y ramas gruesas que no

se quemaron se utilizan como lefta.

Después de la quema., se espPra a que hays una  1luvia
fuerte para ablandar la tierra e inmediatamente después

se siembra.

Despuia de haber reoalizado la roza, tumba y quema, se

cultiva el malz aproximadamente cuatro affos continuos,

transcurrido este tiempo, gse 1ntroducen naranja o
platano, permaneciendo éstos en el terreno por cuatro o
seis afos. Posteriormente se deja acahualar por dos

1
Garrocha. Es la distancia que hay del pie derecho a la

punta de los dedos de la mano izquierda
(todo estiradao), la garrocha mide deg 2.80 a

3 metros.
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afios Yy después de este tiempo, se vuelve a repetir el
ciclo. Anteriormente, dicen Palerm—et al (1980) que en
Tajin se cultivaba maiz tres affos como maximo y luego se
sustitulia por vainilla, y este cultivo permaneclia en el

terreno 10 o 12 afos, hasta que el crecimiente del

bosque hacia imposible =u cultivo, entonces se
abandonaba el terrenc por unas 10 o 12 afos. En este
tiempo se regeneraba el suelo vy el bosque Y

posteriormente se repetia el ciclo.

Primera labor.

A esta labor se le llama en totonaca KUXTU, y conmsiste
en quitar del terrenc todas las hierbas que puedan

estorbar en ia sieanbra.
Siembra.

El cultivo del malz en &ésta zona tiene dos ciclos al
afios El ciclo de invierno al que llaman KAXTLAWANAT, que
quiere decir siembra de navidad porque el malz que va a

utilizar para semilla se baja del altar, y el ciclo de

. verano al que llaman SHALA CACHINI, que s la siembra

de sol o de calor.
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Para el primer ciclo, la siembra se inicia el 30 de
noviembre vy termina el é de enero, este cielo dura 7
meses. En el segundo ciclo, la siembra se inicia el 24
de Jjunia vy termina el 25 de julio, este ciclo tiene

cincoc meses de duracidn.

£n el momento que se hace la siembra, todavia no se ha

cosechado todo el maiz del ciclo anterior.

Antes de que se realice la siembra da mals o dospuftts de
ésta se siembran plantas como: hierbabuena (Manta
viridis L), llamada en totonaco ATHMONIMA; tomate

criollo (Lycopersicum pimpinellifolium Dum.), conocido

frutescens L.», denominado PI™ yuca (Manihot dulecis

(Gmal.) Pax.?, conecida en totonaco como COTXKAHUE;

chayote (Sechium edule Sw}, llamado en totonaco Q”AQKAY

calabaza (Cucurbits pepo L.), denaminada en totonaco

NIPXIg ajo (Allium sativum L., conocido en totonaco

como AXUX3 ecilantro (Coriandrum gativum L.), llamado en

totonaco OQTULANTOS; epazote (Chenopeodium ambrosioides

Le?, conocido en totonaco como LHIQEJNI; cebollina
(Allium ¢gepa L.), llamado en totonaco ACATIAS; camote
moradeo (Ipcmoea batatas (L) Poir.) etc. (Martinez, 1959

y (Reiche, 1975)

.
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Del malz que se tiene sembrade se buscan las mazorcas

grandes, secas y blancaa. Estas se colecan en el altar

de la casa.

Cuande se 1llega el dia de la siembra se recogen las

mazorcas del altar para ser desgranadaz, a &stas se les

van gquitando los granos por hileras (en forma vertical),

para que a la nueva mazorca le salgan las hileras

derechas. Al olote, unicamente se le dejan los granos

de la punta que son pegquefos y deformes.

Para 1la siembra de una hectdrea se utilizan 30 mazorcas

que equivalen mas o menos a tres cuartos de almut

Algunos indigenas agregan a esta enilla, por cada

almut, la semilla de una mazorca de color rojo.

En la actualidad, a la semilla de malz se le adiciona

aldrin (insecticida) para evitar que las hormigas la

destruyan. Anteriormente, en lugar de aldrin se usaba
petréleo o no se usaba nada.
Hagsta hace unos aMos, algunas personas, ponian a remojar

la semilla del malz durante medio dia o wna noche.

Despuds de este tiempo se sacaba y se ponta en un cajbn,

1 .
un almut, equivale a 8 kilogramos.
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al que previamente se le habian acomodado hojas de
platano vya asadas vy se cubrian. En este cajon se
dejaban medio dia o un dia y se sacaban en la mafana,

para realizcar la siembra.

Otras personas no lo hacian asl porgque decian que el
maliz no agarraba fuerza en el suelo. As]l también atras
personas decilan que los granos pequefios eran los que
deblian de sembrarse, parque los granos grandes vya
hablan dado toda su fuercza, Y a los granos pequeflos les

faltaba darla.

Si el casero (duefio de la casa o terreno donde se
realiza 1la siembral, desea sembrar malz morado, Y no
tiene terreno para semnbrarlo, entances reparte a los
peones ademds del malz blanca; un puffo de este malz.
Este malz debe sembrarse de tal forma, que cuando le

peque el viento, el polen del malz morado, no polinice a

las plantas de maiz blanco y viceversasa.

Por lo general cuando se siembra el malz morado, este se
2

siembra en une o dos surcos .

2
Surco.— Se le denomina surco a la linea donde se van

depositando las semillas (no son surcos como
narmalmente se conocen en el valle de

México).
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La siembra se hace con el LICHAN (espeque), que consiste
en un palo largo y fuerte, ya sea de ramas gruesas de
capulln, naranjo o cualgquier otro &rbol de madera dura
para que no e rompa con facilidad. Si el terreno que
se va a sembrar es pedregoso al LICHAN se le adiciona
una punta de metal; a la que llaman "chusa" estc es para
que el LICHAN no tengan dificultad al introducirse en el

suelao. Anteriormente dicen que no se usaba la "chusa“.

Los indigenas totonacas, para realizar la siembra o
cualquier otro trabajo que requiera un ndmero mayor de
persona, se organizan de una forma llamada LA MAGTAYAKAN

(mano vuelta).

Todos los hombres que van a sembrar, llevan colgando al
hombro un morral o a la cintura un PUCHAN <{(guaje) en

donde llevan la semilla.

A las 8 de la matana los hombres se dirigen al terreno
donde se va a realizar la siembra. Llegan a égte, el
duefMo se para al principio del primer surco y empieza a
sembrar, posteriaormente los demas hombres hacen 1lo

mismo. El casero es el que inicia la siembra para



indicar a los demds como quiere que se siembre.

El suelo sobre el cual se va sembrando es el mismo en el
gue se sembrd el ciclo anterior, 5810 qQue ahora se  va

depositando la semilla en medio de las plantas del malz.

Se va sembrando, enterrando el espeque dos o tres veces,
moviéndolo hacia las lados, para remover el suelo, al
sacarlo, depositan tres o cuatro semillas, dan otro paso
y vuelven a hacer lo mismo, hasta llegar al otro extremo
del surco, descansan, despu@s contintian sembrando.
Estos descansos 1los wvan realizando durante todo el
tiempo que dure la siembra y el tiempo que duran estos,

estd sujeto al tamafo del terreno a sembrar.

La profundidad del agujero donde se coloca la semilla es
de 10 a 12 ecms=s. Yy la distancia entre csotos es de S a &

1
cuartas .

A las £2 del dia, los hombres se retiran del terreno
donde se estdA efectuando la siembra, para ir a comer.
Despubs de la comida, descansan un rato para después
regresar a la siembra. A las 4>o S5 de 1la tarde,

1
Una cuarta equivale a 20 centimetros.



terminan de sembrar. LLos peones regresan a la casa del
casero, en donde toman algunos alimentos y se retiran a

SUSs Casas.
Brotacion de la planta.
En el ciclo de invierno, la planta brota a los 8 dlas,

porque en esta &poce la tierra estaA frta y en el ciclo

de verano, a los 4 dlas porgque la tierra esta caliente.

Segunda labor.

‘A esta labor se le denomina an totonaca CAMAC CHAXA y se
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realiza cuando las plantas tienen alrededn y o

altura y consiste en cortar con el machate las cafMas de
malz, del cultivo anterior, en dos, tres o cuatro
partes, segéin sea el tamafo de la planta y se van
acomodando &n madio de los surécs, al igual que las
ramas de aguacate, frijol, platano, que se cortan con la
coa chica. Con la punta del machete se van quitando las
hierbas que se encuentran rodeando a la planta de malz,
esto se hace para que &stas hierbas no l1e roben el juge

a la planta de maiz y asil estas ne se pongan amarillas.

Despué&s de la roza, tumba y quema, todos los residuos de

vegetacidn van siendo acomadados en medio de 105 surcos,
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por un periddo de dos afos, una vez transcurrido este
tiempo, se limpia la parte donde se acomodan los
residuos, Yy se pasan a lo gque eran los surcos. Estos
residuos van a permanece?raﬁi durante otros dos afMos, al
término de este perlfodo, se termina el tiempo destinado

para el cutivo de mal=.

El objeto de dejar en el terreno de cultivo los residuocs
de la caffa de matz y de malas hierbas, es el de guardar
humedad y el de proporcionar nutrientes a la planta, ast

como el de evitar que se erosione 21 suelo.

Tercera lLabor.

A esta labor se le llama KUXTU y se realiza a los 30
dias despuds de la siembra, consiste en cortar con la
coa las malas hierbas y acomodarlas en medio de lo=

BUrcos.

Todas las hortalizas, que se cultivan Junto con el malz,
se deben cosechar antes de que el malz espigue, para que

éste no las perjudique.

Con e1 machete se van cortando todas las infrutecencias
de los pastos, que se encuentran en la milpa, y s van
depositando en el guaje, esto se hace para evitar 1la

35



10.

formacidbn de semillas que posteriormente se riegan en la
milpa, ya Qque se considera al pasto como una de las
hierbas maAs perjudiciales para el buen desarrollo de los
cultivos. Una vez cortadas las infrutecemcias se van a

tirar lejos.

Cosecha.

l.a cosecha del ciclo de inviernmo, se efectaa desde el
mes de junio y durante el mes de julio. L.a cosecha de
verano se realiza desde mediados del mes de noviembre

hasta pricipios del mes de enero.

La cosecha se puede hacer en un solo dia o por partass,
dependiendo esto, de las necesidades alimenticias vy/o
econdmicas de la familia, o de falta de un lugar donde

almacenarla.

La cosecha la pueden realizar mujeres vy hombres, al
efectuarla estos empiezan a caminar enmedio del surco
hacia un lado y otro del mismo, teniendo cuidado de na
pisar las plantas que se cultivan asociadas con el

malz.

Cuando estan Jjunto a la planta de mafz, agarran 1la

mazorca, le dan varias vueltas hasta desprenderla, una
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11.

vez hecho esto la arrojan en medio del surco,  donde la
van amontonando. Posteriormente otras personas (hijos e
hijas acomodan las matorcas en una batea o tina, se la

ponen sobre la cabeza vy la ilevan al lugar donde van a

ser almacenadas.

Si llueve unos dias antes de la fecha escogida para
realizar la cosecha, entonces es necesario esperar hasta

que las mazorcas vuelvan a secar.

Almacenamiento.

L.a mazorca se acomoda como fué cosechada (no se le quita
el totomoxtle), en un lugar al que denominan PUCUX1, que
puede ser wn CUam Lo SOl G, copoci almente para
almacenamiento o puede estar en la misma habitacian

donde se tiene la cocina.

Una wvez almacenada 1la mazorca, si desean le¢ pueden
poner insecticida, sobre el totomoxtle, para evitar

que las hormigas y gorgojos se coman el grano.

Durante la cosecha y el almacenamiento se van sacando
las mazorcac picadas o podridas, para evitar que dafen
a las marorcas sanas. For lo general estas mazorcas se

utilizan para dar de comer a las gallinas y a las

puercos.

a7



12.

Comercializacion.

El rendimento promedio de una hectarea es de 2,000 kg.
de malz, de estos se gquarda una cantidad que

ellos consideran les va a alcanzar para comer los S o 7

meses siguientes, el malz restante, se vende desgranado
por kilo o por almut. Esta venta se hace en el mercado
de Fapantla, en Foza Rica, a las personas que 1o van a

compras a sus casas, yv/0 intermediarios.
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VII. ANALISIS DE LAS TECNITAS TRADICIONALES.

Debidpo al serio problema que se tiene en las regiones

tropicales, de erosidn y pérdida gradual de la vegetacitn,

que redunda en una baja productividad agropecuaria vy

forestal, desde hace tiempo, se ha estudiado la agricultura

que practican 1los indigenas, vya que por encontrarse

establecidos en la regidn desde hace varios siglos han

logrado desarrollar una agricultura adaptada a «su medio

ecoldgico.
1. Roza y tumba.

Actualmente los indlgenas totonacas, rozan y tumban

generalmente acahuales, ya no moantes altos, debido al

poco descanso que dan a la tierra, esto ha redundado en

una disminucidn de la fertilidad de los suelas, va gue

ahora se da menor agportunidad para que 1l1la materia

organica se acumule.

En 1950 el periodo de barbecho en la regidn, era de ld a

12 aMos, mas el tiempo que permanecla en el terreno el

cultivo de vainilla, que iba de 10 a 12 afos, nos da un

total de 20 a 24 aftos, en que el suelo permanecia

cubierto de vegetaciodn. En la actualidad el periodo de

descanso qQue se le da a la tierra es unicamente de 3
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aflos y el cultivo de vainilla a disminulido a tal grado

que ya ni siquiera figura como producto de exportacisn.

Esta constante reduccién en el periodo de barbecho se ha
venido dando por varios factores, entre 1o que Sse
encuentran principalmente, el aumenteo de la poblacion,
la invasidon de tierras por ganaderos y la explotacidn

petrolera.
Quema.

La quema, conjuntamente con la roza y la tumba, es un
sistema que fud desarrollado desde hace siglos por los
distintos arupos étnicos que se establecieron en las
regiones tropicales, y actualmente se sigue practicando
a pesar de la serie de criticas qQue se han presentado en

su contra.

De los estudios que se han realizado, sobre los efectos
del fueqgo en las propiedades edaficas, existe variacion
en los resultados, debido a la gran diversidad de 1los
suelos. Se ha camprobado que los efectos producidos
por las “quemas" controladas, as!i como las que realiian
los indigenas tienen menores efectos negativos sobre las
propiedades del suelo, que laos incendios forestales

(Pritchett, 19864).



En las quemas ligeras, la fraccidn de suela organico
generalmente no se afecta, aungque si  puede ocurrir
cierta destilacion no destructiva de sustancias

volatiles (Pritchett, 1986).

Cromer, citado por fFritchett (1986), informd que la
quema de los montones de ramas liberaba nutrientes
facilmente disponibles vy esterilizaba parcial o
totalmente el horizonte superficial del suelo, segan la

intensidad del incendio.

En lés investigaciones que se han realizado hasta el
momento, se ha podido demostrar que el sistema de roza,
tumba vy quema, es una de las mejores técnicas de
explotacidn de la selwva, que se han desarrollado para
restaurar la fertilidad de los suelos por regeneracidn

(Halffter, 1980).

Segdn Caballero, (1978), el sistema de roza, tumba vy
quema es un forma de explotacidn poco eficiente en
cuanto a que representa un bajo indice de eficiencia
energética, una baja redituabilidad econ®mica y un
clerto costo ecolégico, aunque considera que la
sustitucidn de la agricultura moderna par la
tradkcional, Nno es la solucidn al problema, vya que la

primera presenta un costo ecoldgico muy elevado, el cual
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se traduce a la larga en la desaparicibn definitiva de

la selva tropical hdmeda como un recurso.

Selecciédn de semilla.

Las mazorcas de maliz gque se van a usar como semillas
para la siembra, son scleccionadas «on mucho cuidado,
por 1los indlgenas desde 1la planta. Antes de ser
desgranada la mazorca, se coloca en el alttar, camo
aofrenda para pedir proteccion a los Santos, durante todo
el tiempo que el maiz va a permanecer en el terreno de

cultivo. Dias antes de realizar la siembra es

- desgranada la mazorca, hilera por hilera, teniendo

cuidado de eliminar los granos pequefios de la punta.

Este cuidado y constante seleccion de la semilla de
matz, es la que ha permitido a los indigenas contar con
malz de buena calidad, buen tamafio, alta produccién vy

adaptada al medio ecoldgico en el que fué desarrollada.

El maiz que cultivan los indigenas totonacas, pertenece
a la raza "tuupefio”, el cual @se cree es un producto
de la hibridacian de las razas "olotillo" y tepecintle“,
por sus caracteristicas y area de distribucién. Eate
malz es considerado como uno de los mas importantes por
su influencia en las razas modernas agronomicamente

productivas, tanto de México como de los Estados Unidos,
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ademas de gue ha servido de plasma germinal del maiz del

Sur de los Estados Unidos (Wellhausen, 1952).

Comparando el maiz crionllo de los indigenas (“tuxpefo)

con el que cultivan les "meztizos” (ho indigenas) que

son variedades introducidas por e} Banco de Creédito

{BANCRUGO) , se han observado bajos rendimientos,

debida fundamentalmente a que no se les da la asistencia

técnica adecuada, no se 1le dan al cultivo las

condiciaones con las que fueron creadas. Ademas de ello,

por lo general no se siembra en la fecha indicada,

porque la semilla se entrega fuera de tiempo y el

deterioro que presenta la semilla produce bajos indices

de g9erminacisfn.

Labores de cultivo.

l.as labores gque los indigenas totonacas, hacen al suelo,

camo son las de acompdar sobre este, los residucs del

malz y de las malezas, les permite amortiguar la caida

de las gotas de agua, lograr una filtracidn lenta, una

mayor retencién de humedad en el suelo, Ya que 108 rayos

del s0l no inciden directamete sobre la superficia del

mismo. Mejora la estructura, haciendola granular, en

éstas condigciones hay un mayor intercambio de gases,

(oxigeno vy bidxido de carbono). Aumenta la actividad
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biol&gica. Incrementa la capacidad de intercambio
cationico. Aumenta la cantidad de nutrientes
disponibles en el suelo (nitrageno, fosforo v azufre).

Hace que 1os nutrientes esten mejor disponibles para las

plantas.

Al realizar la siembra y las labores al cultive, se bace
la minima remocidbn posible del suelo, lo que permite
que no haya particul as de suelo que puedan ser
arrastradas, cuando se presentan los vientos vy las

lluvias fuertes.

Los estudios que se han efectuado sobre 1l1la minima
remocidn o cero labranza, han podide demostrar que esta”

@s la mejor forma de evitar la erosidn.

Segdn Sims, et al. (1978) en varios ensayos sobre cero
labranza, mastraron que la mayar cantidad de agua
retenida én el suelo durante la época de crecimiento, es
el factor mas importante que causa el aumento en
rendimiento del malz cultivado en cero labranza. Ademas
comprobaron gue la evaporacién es gradualmente reducida
bajo 1la capa de vegetacion y los efectos de los peridos

de sequlia sobre el malz son menores.

Phllps y Young citados por Sims, et al (1978); describen

que en 1967 en el Estado de Ohio, hubo pérdidas de arena
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debido al viento, dg 321 TM/ha, bajo labranza mecanizada |
comdn, comparada con 4,94 TM/ha, con cero labranza, el
rendimiento de malz con cero labranza fué 387 mas que

con labranza mecanizada comtine.

Mata Garcia (1967, cita que en el informe trimestral

del INIA se menciocna que en Cotaxtla, ver. ., se realizd
un experimento comparando dos métodos de siembra:s En
uno se prepard el terreno antes de la siembra y en el
otro se deschierbd antes de la siembra y se sembrd con
espeque. Se observd qgue en el sequndo método se

ocabtuvieron mejores resul tados.

El tener en el terreno donde se cultiva el malz, plantas’
horticolas, de condimento y medicinales, le'permite a1’
agrosistema ser mas complejo y estable, vya que los
nutrientes fluyen en forma ciclica, siguiendo las
cadenas alimentarias Y troficamente son mas
autosuficientes; esto hace menos probable 1a apari:iaﬁ
de plagas y enfermedades, aunque cuando se presentan

dificilmente son combatidas.

Almacenamiento

El almacenamiento de la mazorca se hace en un cuarto
llamado POUCWUXI, construido especialmente con este fin,

& en la cocina.



La

con todo vy totomostle, en

acomoda.

Las

debido al clima;

propagacidn de plagas y enfermedades,

pérdidas que se tienen en

al favorecimiento que este hace a

mazorca por lo general es amontonada sobre el suelo,

muy pocos lugares se le

el almacenamiento, son
la’

y a la falta de un

lugar adecuado para almacenar la mazorca.

Instrumentos de trabajo.

Los intrumentos de trabajo

que utilizan generalmente,

son: La “coa chica' la cual se usa para cortar la hierba

del suelao, la "coa grande"

de 1los arboles, hojas de

palmas, etc., "el espeque o

la siembra, *la chusa",

adiciona al espeque para

machete" se usa para rozar y
*la hacha" que

la hierba,

hacer lefra.

platano,

instrumentos de trabajo no se parecen de

con la cual se quitan ramas

las hojas de las

LICHAN" el cual se usa para

punta de metal que sa le

realizar la siembra, ‘el

para abrir brecha de ' entre

sirve para cortar arboles y

Estos ninguna
manera o 1los instrumentos usados en la agricultura
moderna, atin ast estos son operantes en el sistema

agricola que les did origen.

'
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VIIXI. ABGRICULTURA INTEGRADA A LA VISION DEL MUNDO INDIGENA.

Los indienas totonacas tienen una vigion del mundo, magico-
religiosa. Esta visidn, es el resultado de una acumulacion
de conocimientos y vivencias. y de un constante intercambio
cultural entre los distintos gqrupos &tnicos, con los que

han tenido relacidn a través de su historia.

Esta visidn magico-religiosa se conserva actualmoente
quiza, debido a la marginacién en la gqurc se encuentra este
grupo étnicao, ya que en la agricultura no intervienen
elementos modernos (tractores, fertilizantes, pesticidas,

etc.).

A esta visidn magico-religiosa estidn integradas la mayor
parte de las actividades aqgricolas que desarrcllan’ los
indigenas totonacas. Dando como resultado una agricultura

impregnada del sentido magico-religioso.

Por esta razén, es dificil hablar de la agricultura

indigena sin mencionar las practicas que se encuentran

asociadas a ésta.

En este capitulo describiremos algunas de estas

actividades.
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1.

St embra,

Fara este primer ciclo de siembra, el santo que protege
es la Virgen de Guadalupe. Para 1 segundo ciclo, los

Santos protectores son: San Juan y el Seflor Santiago.

Del mailz que se tiene cultivado se buscan las mazorcas
grandes, secas y blancas, y s& colocan en el altar de la
casa (previamente adornade) o en el de la iglesia. Las
mazorcas se colocan sobre la mesa del altar o se cuelgan
en la parte mas alta de éste; Junto con frutes coma:
naranjas, jicamas, vainilla, etc., esta ofrenda se hace
para pedir a los santos que al cultivo de maiz [=]
cualquier otro no le pase nada y que la cosecha sea

buena.

Hace unos 40 aflos se ponlan en una lata, con tierra, 4
semillas de malz a germinar unos 4 & S dlas antes del 12
de diciembre, para ponerla en el altar de la Virgen dco
Buadalupe. Esto se hacia para que la Virgen protegiera
el malz del cicleo de invierno, va que a éste le toca la
epoca mas fria y porque es mds el tiempo que va a sufrir

las condiciones desfavarables del clima.

Los dias de la siembra, son elegidos con anticipacioin
por los vecinos y parientes de la comunidad, de acuerdo

a la celebracidn del santo al que le tengan mas fé.
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Antes del dia de la siembra, por un lado el casero y por
otro sSu esposa piden a sus vecinos, familiares vy
compadres que les ayuden (Mano Vuelta) a é&l, para
realizar la siembra v a ella para elaborar el mole que

comunmente se hace para estas ocasiones.

Cuando 1a wmilpa esta& en jilote o en elote, Yy nmuere
alqguna persona de la comunidad, inmediatamente se
procede a poner una cruz, ya sea con cal o cenizas de
leta, en cada una de las esquinas de la milpa, esto se
hace con el fin de que las plantas no se marchiten.

Cuando el matz esta maduro, esto no es necesario.

Entre julio vy septiembre cuando empiezan los vientos .
fuertes, se ponen en las esquinas de la milpa o en el
centro de ésta, un machete con la punta enterrada, para
que con el filo, corte o desvie el viento, otro
procedimientoc es poner una cruz hecha con palma bendita,
en l&s cuatro esquinas de la milpa o en el centro de

&ssta.

E} maliz rojo.

El malz rojo se usa principalmente como proteccidn, se
siembra junto con el malz blanco, Yy las plantas que
salgan del rojo, protegen al malz blanco de los vientos

fuertes (huracanes).



3.

Dar de comer a la tierra.

El & de enero, dia de los Santos Reyes, se prepara por
la mahana, atole de camote y pdlacles (tamales
elaborados a base de mal:z, frijol y chayote), estos se
colocan @n Zuacuales (jicaras) y se pone una parte igual
a la que se lleva a la milpa en el altar de los santos
de la casa y se coloca una veladora encendida, la otra
parte se lleva a la milpa. Una vez en esta, hacen un
agujero en el centro y colocan en este los zacuales con

atole y ptlacles y se cubre con tierra.

Dicen que lo hacen con el fin de alimentar a la tierra,

para que siempre esté contenta y dé& buenas cosechas.

Cuento del matz.

El cuento que se presenta a continuacidn es una muestra
de la visién totonaca acerca del maiz y como de el, surge

el hombre que posteriormente se convertiria en el Sol.

Habla un matrimonico gque tenia un hijao, el cual estaba
destinado a ser la luz, el resplandor, "el sol". La
abuela de este nifo no querla que hublese luz, y empezod

a buscar la forma de matar a su nieto. Para que nadilie se
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diera cuenta, procurd que la muerte pasara en faorma
accidental.

El nifo fué enterrado por su madre, y dande ésta 1o
enterrd, empezaron a brotar varias plantas de maelz.
Cuando 1la abuela vid las plantas, de inmediato las
corto, sin embargo, al otro dia estaban mas grandes,
entonces las volvid a cortar y al otro dia estaban mas
grandes, entonces las volvid a cortar al otro dia
estaban mAs grandes como si no hubiesen sido arrancadas
nunca. Hasta que aparecid el jilote, la abuela dejd de

cortar las plantas.

La madre del nifio cortd las mazorcas que S& dieron on ol
lugar donde enterrd a su hijo y con el malzx de e&stas
hizo el nixtamal, cuando este estuvo listo, lo llevo al
rto a lavar, pero antes que se fuera, la abuela le dijo
que tuviese cuidado para que no se le fuese ningdan grano
al rfio. Cuando lavaba el nixtamal se le cayd un grano de

maiz al rio y se 1o comid un pez grande.

Mas adelante en el mismo rio se encontraban unos hombres
pescando uno de ellos atrapd el pez gue se habla comido
el grano de matz, para esto el pez habla crecido muchoj;

cuando los pescadores vieron el tamaMo tan grande que
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tenia el pescado, se sorprendieron tanto, que de

inmediato lo abrieron.

Al abrirlo, encontraron en su interior a un nifo, el
cual fud adoptado por el pescador que habla capturado al

pescado.

Al poco tiempo el niflo empezd a preguntar por su papa Yy
par su mamd, pero el pescador le decia gque no tenla,
pero €1 insistia diciendo que si tenia y que los iba a

buscar.

Cuando el nifio crecid, le dijo al pescador gque iba a ir
en busca de sus padres, pera antes, pidid que le
hicieran las armas (arco vy flacha) para que se

protegiera en el camino.

Cuando 1lagd a la casa de sus padres, encontrd a su
madre haciendo ollas y jarros, y empezd a platicar con
ella, para este tiempo su madre ya era anciana, ella le
empezd a contar que hacla muchos afios habla tenido un
hijo, entonces &1 le dijo, que &1 era su hijo y que
venia en busca de ellos, ella le dijo que no lo crela,
entonces &1, para que le creyera le hizo una prueba; le
dijo que colgara uno de sus cabellos y que el 1o iba a
traspasar con una flecha a distancia de S5 metros.

Cuando el joven partid el cabello, su madre le creybd.
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Entonces &1 preguntd por su padre y ella le contestd que
lo hablan matado los truenos, y que estaba enterrado

debajo de un arbol de ceiba, "Arbol de la vida'.

El muchacho le pidid a una paloma torcaza, que fuera
con los +truenos y les dijera que derribaran el arbol
debajo del cual estaba enterrado su padre. Después de
que el joven le dijo esto a la paloma, empezd a llover
muy fuerte y empezaron a caer truenos, hasta que el

aArbol de ceiba cayb.

tuandn pas® la tormenta, el empezd a escarbar hasta que
encontrd wun esqueleto, entances llamé a la paloma
torcaza (TUSTUKULUT), para gque con su canto se levantara
su padre. Cuando la paloma cantd (TATASTUCU,

TATASTUCL) , los huesos de su padre se empezaron a unir.

Su padre revivid, y el muchacho le dijo que lo habla ido
a desenterrar porque necesitaba, que &1 fuera la luna,
ya que este (el joven) seria el sol; y los dos saldrian

por el oriente.

Despufs de que el joven le dijo lo anterior a su padre,
1o cargd en hombros, y asl se fueron caminando hasta que
llegaron a un huerto, donde le dijo a su padre gue

cerrara 1os ©ojos y no los abriera hasta gque pasaran el
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huerto, pero antes que terminaran de pasar, el padre
abrid los ojos vy se comid upn Ffruto de guayabo, al
momento de comerlo, se convirtid en vemado y  did un
salto, entonces volted el joven vy le dijo que 1lo
matarian corn una flecha y se 1o comerilan - E1l Joven
siguid somlo hasta que llegd a un pueblo en donde se
encontraba prendido un gran fuegao, cuando lleqgd, s

metid a la lumbre y se convirtid en respl andors

se convirtid en el Sol.

Taoda 1la gente de ese pueblo sabla que

acabar la obscuridad y que iba a surgir el Sol,

mandaron traer a 11os mdsicos, que
pajaros.
En esa mismo pueblo se encontraba un

contado a toda la gente que &1 iba a
cuando
habia apagado, pero de todos modos el
cenizas.

Por eso

por eso también es,

Sol.

&4

regresd de andar diciendo eato,

que la luna no tiene brillo,

el joven

ese dla se iba a

entonces

eran todos los

viejo que habia
ser el Sol, Yy

al fuegé vya se

se revolcd en sus

es gue salid primero el Sal y luego la Luna vy

como el



S.

Cuento del malz de venado
En este segundo cuento se habla de una planta (género
Cyca.sp? a la que ellos consideran antecesora del

maiz, &n lo que se refiere a alimantacidn.

Cuentan que antes, el maiz gQue se comia era o1 malz de

venado.

Hubo una é&poca en que se presentd una “"seca', en la que

casi nadie tenia mal=z.

Entonces una sefora fu& a ver a su hijo, para que le

/]

rhmil] e e P m momina mommikuinome Pommm sy Bi §m osma Y oem e
vandlera mali para senbirar. PEroc su hijs s& 16 negd.

t

Cuando el hijo fué a su troje vid que el malz estaba

tomando vida y que de cada grano salla un animalito.

RDicen que el malz se enojd y tomd vida porque el hijo

habia negado alimento a su madre.

En esta época fu® cuando se acabd el malz de venado vy
desde entonces se empezd a comer el malz Qque caomemes

actualmente.
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Actualmente es una creencia que en el monte, despuss de
madurar la “mazorca' de malz de venado, empleza a salir

un animalito de cada "grano®™.
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IX.

CONCLUSIONES

La técnica de rozar, tumbar y quemar <fué operante
mientras no existid wuna alta demanda de tierras,
resul tado del incremento de la poblacidn en el area

rural.

El hacer la preparacidn del suelao, la siembra y laa
labores de cultivo con la minima remocidn del suelo,
evita que bhaya un excesivo arrastre de particulas de

suelo por el viento y ] agqua.

La sepmilla utilizada por los indigenas, la cual es
seleccionada, en forma tradicional, se encuentra

adaptada a la regidn, obteniéndose buenos rendimientos.

La técnica de acomodar los residuos de la cosecha
anterior en el suelo, evita la erosian, la p&rdida de
humedad, aumenta 1la cantidad de materia organica vy

mejora la estructura.

Esta te&nica es importante, ya que permite que el
campesino utilice los recursos que estan a su
disposicidn para cultivar terrenos con topografia

irregular.
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El tener en el terreno, plantas harticolas y
condimentadas, permite que haya una mayor variedad de
insectos gque limitan el desarrcollc de plagas y
enfermedades, ya que las poblaciones tienden a
equilibrarse, ademas de que se auments l& variedad de

productos alimenticios en 1a dieta de los indlgenas.

El indigena totonaca unicamente destina para el cultivo
de malz, la superficie qQue sea necesaria para la
alimentacién de su familia y el resto la ocupan para
cultivos que sean mAs remunerativos, como son: frijol,
chile, naranja, wvainilla o platano.
La mitoloala vy las coastumbres do los  indigenas, se
encuentran muy mezcladas con 1os conocimientos empilricos
desarronllados a través de la relacidn hombre-naturaleza;

para ellos todo tiene un sentido magico-ritual.

La agricultura desarrollada por los indigenas, ha sido
poto estudiada, lo que ha dado como resultado, que las

instituciones encargadas de dar asistencia técnica e
investigaci®dn, tengan poco conocimiento e interés de

introducirse en la region.

Las técnicas de cultivo desarrolladas por los indigenas,

debido a su constante experimentacidn empirica y a 1la
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10.

acumulaclien de conocimientos ancestrales, estAn bien
adaptadas a las condicones ecoldgicas de la reqgion, =}
qQue nos permite reconocer que 83 hay wna agricultura
adaptada y adecuada o las zonas tropicales, Y Que no es

necesario imporiar técnicas de las zonas templadas.

LLa mano vuelta es una forma de organizTacidn tradicional

que evita el pago de dinero de la mano de obraj en esta

zona ya tiende a desaparecer.
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X.

ALTERNATIVAS

Hace unos 20 aflos., en la regién de Papantla se cultivaba la
tierra por un perlodo de 3 afios, y posteriormente se dejaba
descansar el terreno unos 10 o 12 afios, pero a medida que

fue aumentando la poblacidn en la zona, la explotacion de

tierras por ganaderos y la explotacisn petrolera, este
periodo de barbecho se fué reduciendo, y actualmente golo
se deja descansar la tierra unos tres ahos o menos. Ahora

solo guedan como aMoranza, los tiempos en que se rozaban
montes altos y se obtenian buenas cosechas, ya que hay solo

se tienen acahuales y una produccidn baja.

Segan, Halffter (1980, una de las mejoures formas de
conservar la productividad de los suelos tropicales, es
dejando gue los suelos que se han wutilizado para 1la

agricultura, se regeneren.

Por lo que se ha mencionado anteriormente, hoy en dla se va
haciendo mas diflicil mantener la fertilidad de los suelos,
y paor lo tanto 1la productividad de 1os mismos por
regeneracion y por tal motive se han buscado alternativas
que no cambien en mayor medida el sistema de produccian
desarrollado por los indilgenas y sf logren mantener su

productividad.
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Entre otras alternativas se podrila sugerir la de Kellman
(19803, la cual propone una modificacidn a la teécnica
“chitemene", la cual consiste en cortar ramas de las areas
cubiertas con selva y quemarlas en el terreno donde se va &
cul tivaryg o quemar las ramas cerca del lugar donde se
extraen, v  transportan unicamente las cenizas a los
terrenos de cultivo. FPor otra parte, despu®s de la roza y
tumba, seria conveniente no quemar sino disponer los
residuos vegetales al proceso de descomposicidn, para

agregarlos posteriormente al suelo en forma gradual.

Otra posibilidad serla la de hacer una explotacidn de las
especies nativas (vainillial, que prosperan bien bajo
condiciones de selva, para que en un determinado tiempo se

puedan alternar con cultivos de malz.

De lo que se ha analizado, se deduce también, que es
necesario incrementar la investigacidn scbre el uso de los
sualos tropicales de topografila irregular, para procurar

una utilizacidn racional de estos recursos.
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ANEXO

1.- ZONA ARQUEDLOGICA DE TAJIN, PAPANTLA, VER.

.- FAMILIA TOTONACA
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CULTIVAN LOS

TIPOS DISTINTOS DE MAICES CRIOLLOS QUE

INDIGENAS TOTONACAS.

SIETE

S.

TOTONACRH
ROZANDO UN ACAHUAL .

INDIGENA

.
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7. NINOD TOTONACA SACANDD LA MADERA UTIL, FARA EL CONSUMO

FAMILIAR, ANTES DE LA QUEMA.

8. GUARDARAYA QUE SE HACE,
coNM EL FIN DE NO ——
AFECTAR LOS CuLTIVOS o~
VEGETACTON VECINA.
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9. INDIGENA TOTONACA INICTANDD LA CUEMA NE UN ACAHUAL.

1




11. VISTA DEL TERREND, DESPUES DE LA CUEMA.

oMO SEMILLA. SE PUEDE OERSERVAR

1=, MAIZ DESGRANADD FARA USARLO C
08 FEQUEMDS DE LA PUNTA.

QUE LOS OLDOTES QUEDAN CON LOS GRAN

seeeeh



135, LA SEMILLA DE MAIZ ANTES DE REFPARTIRLA A LOS HOMBRES QUE VAN
A SEMBRAR SE MEZCLA CON ALDRIN.

2j14. LAS HORTALIZAS QUE SE
- CULTIVAN JUNTO GCON EL

: MAIZ, SON CORTADAS Y
LLEVADAS AL MERCADO
FARA SU VENTA.
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15. LA SIEMBRA SE REALIZA
CON UN BASTCN SEMBRADOR
O ESPERUE.

16. LA SEGLINDA LABOR SE
REALIZA CON El MACHETC,
MIENTRAS (QUE EiL. DESHIERRE
SE EFECT!'™ COM LA COA.




MERCADD DE LA CIUDAD DE
PAPANTLA, VER., DONDE
LOS INDIGENAS TOTONACAS
VENDEN SUS PRODULTOS.

RESANDEROS ORANDD FRENTE
AL ALTAR DE UNA CASA.

arees?




19. OFRENDA MU SE HACE A LOS SANTOS, EN LA MAMANA LEL DIA DE LA
SIEMBRA.

20. OFRENDA QUE SE HACE A LOS SANTOS, El. DIAR DI LA SIEMBRA AL MEDIO
DIA.

«ee.10



21. MUJERES CONSUMIENDO ALIMENTOS EN LA COCINA, DESFUES DE ANTENDER
A LOS HOMBRES, Ei. DIA DE LA SIEMBRA.

22. MAIZ DE VENADRO (Cyca sp.l. CONOCIDA FOR LOS NAHUAS COMO *““NANA
DE MAYIZY.
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