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INTRODUCCION 

La actual utilización de los recursos naturales est~ pa-' 

sancto por una crisü;, debido a la sobreexplo·tación y sobreutiliza~ 

._.ción, que de ellos se hace aunado esto al desconocimiento integral· 

de. las funciones de los diversos recursos dentro de los ecosiste-...,·· 

mas naturales y a la deficiente planeación y planificación socio-..., 

econ?mica, si es que existe. 

El elegir una zona restringida o alg~ pequeño núcleo de 

_poblaci?n rural, puede mostrar en la rnayor~a de_ los casos la estre· 

.;:cha relaci?n hombre-naturaleza, ya que en estas zonas el ser huma·- .. 

no- ·está íntimamente relacionado con los recursos naturales·~ además 

•.de que refleja· una situación real acerca de la utilización en di-'"'. 

También es importante mencionar _que el uso racional de .-: 

_estos recursos se ve condicionado por las caracter~sticas econ?ml...., .. 

. cas, pol~tica s, t~cnicas y sociales, las cuales son consecuencias-

... de una determinada estructura so cioeconómica. En el caso de Méxi..., 

co con una dependencia econ~mica, t~cnica y hasta soci~l, existe -

el problema de la subutilizaci?n.de estos elerrentos, cuyo aprove-

c:.hamiento dista inucho de alcanzar niveles <?ptimos. 

Con respecto a la Geograf~a, ~sta ha tratado de analizar 

la utilizaci?n de los recursos naturales a partir de su enfoque i~ 

tegrador y de s~ntesis, el cual ha proporcionado estudios relacio

nados con inventarios de los mismos, tomando en cuenta tanto las 
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causas físicas que proporcionan su ubicaci6n y su origen, es decir 

su aspecto espacial, como _su explotaci6n de acuerdo a las condicio 

nes físicas, socioecon6micas y políticas. Así mismo toman en cuen 

ta su impacto sobre el .medio y sobre. las poblaciones humanas, es • 

.decir en las estructuras socioeconómicas. 

Existe una nueva tendencia en Geograf~a apoyada en la 

EcolOg~a humana, que desarrolla tcrabajos de utilizaci?n de los re-: 

cursos naturales con el mismo criterio sint~tico e integrador, do~ 

siderando al hombre como el elemento más importante del medio, cu

:ya vida se desenvuelve formando parte de las comunidades naturale_s~ 

ya que vive en asociaci?n ~ntima con animales, plantas y elementos 

físicos del entorno, estando sujeto al complejo intercambio de re-

laciones mutuas que caracterizan y rigen a la naturaleza. 

Dichas bases ecol6gicas~ colaboran en tratar de romper -

con la actual dualidad hbmb~e-na~uraleza, si tuaci<?n que provoca ·s~ (;~:'· .:. 
rios desequilibrios ecol?gicos y que representan una gran obst~cu-

lo para el desarrollo del hombre y de las sociedades que interac--

tuan .con el medio que ·los rodea. 

Por otra parte es de gran importancia mencionar que para 

poder llevar a cabo an~lisis m~s profundos acerca de la utiliza- -

ci?n de los recursos y sus consecuencias, hacen falta estudios t~~ 

nicos, econ?micos, políticos y sociales, que otras ramas de las ·_.., 

ciencias se encargan de realizar, ya que si analizamos brevemente-:· 

los intercambios y relaciones que el hombre ha desempeñado desde -

su aparici?n hasta nuestros días, vemos que es un mundo muy compl~ 
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jo y vasto, imposible de ser comprendido por una sola ciencia. 

El hombre primitivo en forma simultánea dedicó gran pa~ 

te de su tiempo a la recolección de vegetales y a la búsqueda de

nuevos alimentos. En un principio vivi~ de la caza, pesca y rec~ 

lección, manteniendo una estrecha relación con los recursos nátu-

rales básicos. De esta manera. la naturaleza se presenta como un---

todo, en donde el hombr~, por medio de procesos evolutivos y se-

lectivos, ha ido adquiriendo una gran capacidad de observación y

.análisis de las leyes que rigen a la naturaleza. 

Podemos decir con certeza que los hábitos y costumbres

alimenticias de los hombres primitivos, estuvieron sin duda muy -

ligados a las leyes naturales y al aprovechamiento de nuevos re--

.cursos. La sociedad humana an_te el descubrimiento del 'fuego, ·su-

·frió un cambio en su dieta, adem~s de haber ejercido· un gran .im-

pacto en la forma de cazar, alimentarse, calentarse y explorar 

nuevas zonas. 

Como consecuencia del uso del fuego, se inicia la _utili-· 

zación de la leña y el carb?n como recursos bioenerg~ticos de gran 

importancia hasta nuestros d~as, los que representa casi el 100% -

d~ la energ~a disponible para millones de personas que viven en ·z~ 

nas rurales de los pa~ses tercermundistas. Debido a su fácil dis

ponibilidad y bajo costo, se desconoce su verdadera potencialidad, 

ya que si este recurso llegara a escasear o a faltar como ya suce

de en algunas partes del territorio, traer~a seguramente un costo

ecol?gico y social muy elevado, que no ha sido previsto. 
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Otro evento importante en la vida y desarrollo del hom

bre, se inicia con la circunstancial germinaci6n de pr>op~·gulos , -

semillas o frutos que el hombre recolectaba, conduc~a y almacena

ba en su morada, que trajo como consecuencia la aparici?n de la -

agricultura. Se sabe con certeza que durante la revoluci6n cu:tt~ 

ral neol~tica, en el sureste de Asia, en la regi<?n de Palestina y 

Siria, existieron cambios cliII'~ticos que permitieron la se1ecci6n 

adaptativa de cereales y como consecutn'-'.;_o. la. :!i:::"!:-'! d~l hnmb!"'e. 'em. 

pez? a ser más variada. 

Simult~neamente con la agricultura viene el proceso de

domesticaci?n de algunos animales, y así es como aparece. la gana-· 

dería en donde el hombre ocupa un lugar de consumidor secundario-

dentro de los ecosistemas artificiales, o sea que en este momento 

se podx•:l.ci. decir que ya se ha establecido U!) mutualismo entre pla!! 

tas, animal~s y el hombre. El mutualismo es una interacción.en--

tre organismos, en donde los individuos que participan obtienen -

·· .. · ganancias mutuas, sin afectarse por dicha interacci<?n, que puede-·· 

ser obligatoria, es decir, que para que pueda sobrevivir un- indi-, 

viduo requiere obligatoriamente la presencia d~l otro individuo. 

El hombre empieza a desenvolverse en el medio con los -

elementos de la naturaleza y poco a poco va adquiriendo mayor ca

pacidad adaptativa a su medio. Las barreras físicas que en un 

principio representaban un gran obstáculo para explorar nuevas 

tierras se fueron convirtiendo en medios de comunicación, de acer 

camiento y reconocimiento de nuevas zonas; tal es el caso de r~os, 

mares, montes, etc ••• 
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Muy posterior a la agricultura y ganader~a existe un 

proceso hist?rico muy importante, que es la producción maquiniza

·.da o Revoluci6n Industrial, realizada hace aproximadamente unos -·. 

doscientos años en Inglaterra, y que aún conti'n'!-a, pero· con cier".'. 

matices ·que la hacen más calificada. Es aqu~ en donde el 

va a disponer, transformar y producir con gran f.acilidad, 

tículos derivados del medio en que vive. 

las siguiente etapas dt: .iaG.ü..:;"!::::-i=liz,.ci<?n (L6pez Rosad?, 19'81) :. _: 

fabricaci?n de utensilios, cer~mica y alfarería, hilados 

dos, manufacturas de papel y elaboraci6n de colorantés. 

Por otra parte cabe mencionar ·que 

una competencia entre pa~ses, por una mayor producci?n, existien

do por un lado.
0

los pa~ses capitalistas desarrollados, con medios

. 'ecón?micos y "tecnol6ticos encaminados a ejercer una explotación. -. 

de .recursos -naturales destinada a la producci?n· de mercados· mum:li~·::~ 

· J.es Ctrasnacionales) en competencia, por lo que la explot ac:ii?n :t:Í.!:_ .· >::·.~""'~· 

ne que ser a destajo para 'producir cantidades cada. vez mayores. •, ...... 

Este tipo de explotaci~n se realiza dentro de los pa~ses subdesa:;;_ 

·rrollados, de los· cuales se extraen los recursos naturales a .baj~.;.;· 

simos costos, en beneficio de los pa~s es capitalistas desarrolla-- .. : 

dos, los cuales aseºguran su mercado mundial, vendiendo· ·su produc,;.,;. ' 

gi?n a estos pa~ses dependientes. 

As~mismo tenemos algunos pa~ses subdesarrollados, caren~ 

tes de medios de explotaci?n de sus recursos naturales, que sopor

tan la depredaci?n de dichos recursos en beneficio de las poten- -

cias, provocando grandes deterioros ecol6gicos en ·su medio a causa 
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de la utilizaci6n intensiva e inadecuada de dichos elementos. 

Posterior a la industrialización y como· consecuencia de 

~sta, sobreviene un proceso irr.portante: la urbanizaci6n. El 

bre se va separando cada. vez i::ás de la naturaleza, ya que su 
. . -

tat actual está reducido el asfalto y al concreto por necesidades· 

·de vivir en· un lugar en donde tenga. las oportunidades para desén-

volverse en P~te proceso se presenta la alta 

contaminación ambiental en las ciudades, que afectan no solo a 

las zonas verdes, sino también al mismo hombre. 

Otra consecuencia directa de este proceso es el· 

llo de una agricultura extensiva, utilizando las pocas 

zonas de tierra para cultivar lo que sea posible, sin importar 

sus condiciones agrol6gicas, pendientes, productividad, etc., y 

·.provocando de esta forma series problemas en el medio. 

Actualmente con la revoluci?n científica y 

se ~ provocado un desconocimiento y alejamiento por parte del 

hombre hacia. la naturaleza, y como consecuencia un dualismo entre 

ambos, lo cual conduce a una verdadera crísis ecol<?gica de. la· ci

vilizaci6n moderna. 

El problema no con sis-ce en el proceso industrial, ni en 

una civilizaci<?n moderna; ya c;·.:e el hombre mientras exista, traba 

je y se desarrolle, no pcdr~ :e~ás dejar de modificar el medio 

que le rodea. Dicha problem~tica radica en una reestructuración-

al enfoque dualista ho!':lbre-nai:uraleza, sin renunciar a· una· activi 
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dad socioeconómica sobre el iredio; por lo contrario, orientado al 

desenvolvimiento· del. hombre social como parte del medi~, lo más ~ 

acorde posible a las tendencias evolutivas de la naturaleza, sin~_. 

ol. vi dar l.a estructura socioecon?mica del. pa~s, es decir su· depen.;;. 

dencia. De aqu~ que una ciencia social sola no puede dar solu..;. _-

ci~n·a dicha probl.em~tica, pero dentro del.o que cabe l.a Geogra-

f~a .. con caracter~sticas inuy particulares como c:iencia, ·pued·e .. pro-· 

- ·pórcionár algunas al.ternativas de soJ.ución a e;,L'd .:;.c.(-i;;;i::;· •. 

ta raz?n se juzgó conveniente mostrar una breve panorámica 

evol.uci?n del. hombre social., en rel.aci?n al aprovechamiento d.e 

. l.os recursos natural.es que el medio le ofrece. 

De acuerdo a l.a Problemática Nacional de la util.izaci<?n .· 

l.os Re'cursos Natural.es, el. objetivo de estudio está enfocado a 

d~scripci<?n de le::: mismos, " sus modalidades de utilización 

probl.em~tica; los cuales se observan con mayor facilidad en . 

Para lograr dicho objetivo se realiz<? .el estudio de 

po en base a l.a metodolog~a que comprende l.as siguientes etapas·: 

1) Recorrido de Reconocimiento de ia zona. 

2) Entrevistas con los campesinos en base a los cuesti.onarios de.

Víctor Manuel Toledo (1984), basados en par~metros económicos 

de l.a utilizaci6n de l.os recursos natural.es • 

3) Verificación de l.a información obtenida de dichas entrevistas 

sustentadas en dos componentes: observaci?n e informaci?n c'r1! 

zada. Esta' última se refiere al cuestionamiento de. la infor-

7 



Jn1ici6n obtenida de un primero a un segundo individuo. 

La zona de estudio se refiere al Valle de Zapotitlán de 

las Salinas• ubicado al sureste del Estado de Puebla• que se loe~ 

liza dentro de la· unidad orog~nica del Sistema Volcánico Transver 

sal. 

Los materiales geol<?gicos de esta regi<?n son esquistos·, 

areniscas, ca-lizas y J.utitas del Crei:~cico ir1íti::•iu.~:-, i.:¡u¿ gcncr.::.1-

mente fueron plegados y sujetos a un levantamiento posterior, que 

provee? grandes fracturamientos, por donde se liberó material íg

neo, que a finales del Mesozoico y principio del Cenozoico cubrie 

.ron una ancha faja modificándose completamente el relieve, como -

ocurrió en el caso de la Cuenca de México, que perdió su comunica 

ción con el río Balsa.s. 

Respecto al clima de la zona, es semi~rido, con un tipo 

de veget'"'~'i<?n xeri?fila, permitiendo el desarrollo de· una agricul

tura ra.q11 !tica de temporal. 

l.as poblaciones más destacadas son: San LÚcas Tequesti

tl~, Sant;i. Ana Teloxtoc, San Juan Raya, Los Reyes Metzontla, Xo

Shiltepec y Zapotitlán de las Salinas. 

San Lucas y Santa Ana son pueblos que se dedican a te.-

jer la palma produciendo cestos, los cuales son vendidos a múy ·b~ 

jos costos. También se dedican a la extracción de la leña compr~ 

da por el exterior. Poseen ganado caprino para su consumo, por -
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1as condiciones c1imáticas que no favorecen a 1a reproducci?n y 

sostenimiento de otro tipo de ganado; practican· una agricu1tura 

.de subsistencia. 

Los Reyes Metzont1a es· un. pueb1o que vive de 1a 

vaji1las de barr-o y cu1tivos .de autoconsumo, cüyo 

vendidos en un •mercado interior. También se dedican a 

de 1a 1eña que es comprada en otros sitios. 

Xochi1tepec vive de 1a agricu1tura de subsistencia 

extracción de l.a l.eña. 

' San Juan Raya vive de la venta de f?siles, de la 

de ·subsistencia y de l.a extracción de1 ixtl.e. 

9 
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TEMA 1 

. 'GENERALIDADES y ·RESEÑA ·m:sTORICA ·nE ·u ºUTil:.IZACJ:ON ºDE ·i;os ··ru:cuR-

sos NATURAI:;ES '(VEGETACJ:ON -Y ·FAUNA). 

Los reóursos natural.es son aquel.l.os muy. variados medios·· 

.subsistencia, que el. hombre obtiene directamente de l.a natura

.. l.eza. y pueden ser el.ementos bióticos y abióticos. 

Los re.cursos natural.es se cl.asifican se~n Owen (1980): 

RéC\tt'SOS Tnágó:t.abl.es. 

A. Inmutabl.es: aparentemente incapaces de mucho cambio des

favorabl.e debido a l.as actividades humanas. 

Energ~a At?mica: vastas cantidades de material. fisio~ 

nabJ.e. en rocas ~gneas. 

Energ~a E?litica: resul "t:ado <lt:! <.::ond_ic_iones cli:náti_cas ... -

Precipitac~?n Pl.uvial: Abastecimiento il.imitado. 

Energ~a de Mareas: fenómeno de relación Sol.-Luna-Tie-· 

rra . 

. ,.13:. Mal. Util.izabl.es: poco pel.igro de extincic?n compl.eta, 

al. ser util.izados en forma inadecuada, la cantidad y ca:l.i 

dad del. recurso puede dañarse. 

Energía Solar: cantidad total recibida para ~l. crecí-

miento de las pl.antas, ha sido reducida por causa de -

J.a contaminación del aire debido al hombre. 

Atm?s fera: contaminación l.ocal. y mundia~, tal. como hu

mos, ].luvia radiactiva, escapes de automóvil.es, etc ••• 

• Aguas marinas, l.agos y corrientes. 

10 
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Energ~a hidr~ulica de corrientes superficiales: rela

ción de agua a la gravedad terrestre. 

2. Recursós: ·Agd:talne:s. 

A. Mantenibles: depende de los métodos y de la actividad 

del hombre para ·su permanencia. 

Recursos Renovables: recursos vivos o dinámicos cuya

cosecha perpetua depende de una planeación y adminis-

tración correcta ~levtlua re~ ~1 hnmbre. 

a. Cuerpos de agua: la cantidad y calidad del agua 

en lugares espec~ficos para su uso: corrientes, 

lagos, mantos subterráneos, etc. 

b. Fertilidad del suelo: capacidad del suelo para 

abastecer de substancias nutritivas a los vegeta-

les que aprovecha el hombre. 

e) Productos de la tierra: crecen o dependen del sue~ 

d. 

e. 

f. 

lo. 

Productos agrícolas. 

Bosques: fuentes de madera y celulosa. 

Pastizales: alimentan rebaños_ de· ganado bovino"".' 

y caprino para la producci~n de carn~, leche, -

pieles, etc. 

P.nimales silvestres: venados, lobos, etc. 

Productos de lagos, corrientes y estanques: peces-

de agua dulce. 

Productos del océano; peces marinos, sardina, at~, 

etc. Mamíferos marinos: ballena gris, etc." ••. 

Energ~a humana: física y espiritu~l. 

11 



·.'. 

Recursos no Renovables: una. vez utilizados no. -

hay .posibilidad de reemplazarlos 

a. Especies de fauna silvestre. 

·b. Areas silvestres. 

B~ - No Mantenibles:_ los recursos minerales, cuyo vo·lumen to'

tal es est~tico, los recursos minerales se consideran ·co· 

mo un capi•al que se desperdicia, cuando se aes•ruyen o

se utilizan hasta su agotamiento, no serán reemplazados

posteriormente. 

Utilizables de Nuevo: minerales cuyo uso consuntivo -

es pequeño. Su nueva recuperación o utilización po-

tencial es alta. 

a. Piedras preciosas: Rubís, esmeraldas, etc. 

b. Metales usados no consuntivos: oro, plata, plati

no, hierro, cobre y aluminio 

No utilizables de nuevo~ minerales con un alto o to~

tal uso consuntivo, su extinción es segura. 

a. Combustibles fósiles: al consumirse se liberan g~ 

ses (contaminaci?n potencial), calor y agua. 

b. La mayor parte de los minerales no metálicos, are 

nas silíceas. 

A continuación se desarrollarán brevemente cada uno de -

estos tipos de recursos. 

Energ~a Atómica o Nuclear; es la que radica en el nú--

12 



cleo del ~tomo, por lo que en un principio se le. llam6 energía at~ 

mica. Esta se manifiesta en forma natural a partir de la desinte

graci6n de elementos radiactivos en particulas. 

Tarnbi~n se puede liberar esta energía en forma artifi~ 

cial·, siempre y cuando se provoquen reacciones nucle.ares, fisión. o. 

fusi6n nuclear. 

- Energ~a EÓlitica: es la energ~a provocada por los v:i:en. 

tos, sobre la superficie terrestre. Representa un enorme valor ·p~ 

ra la agricultura, provocando lluvia, procesos fisiológicos en las 

·.plantas y en la molienda de harinas y elevación de las aguas. por -

medio de los molinos de vientos, entre otras cosas. 

- Precipitaci?n Pluvial: es utilizada para el abastecí-~ 

miento del l~quido vi tal agua, utili:t.;;;.ndolo p'1r.::. cualquier· c:ictivi- .· 

dad sobre la superficie terrestre. 

- La Energ~a de las mareas: proporciona energ~a en Kwh -

que es utilizada en cualquier actividad econ?mica, además d~ la 

disponibilidad de energ~a eléctrica en las casas. 

- Energ~a Solar: es aquella ·que llega a la superficie de 

la Tierra en forrra de radiaci6n. 

- Atm~sfera: es la capa gaseosa que envuelve a la tierra, 

( ••• )"su composici?n representa 23.2% de oxígeno, 1-.3% de argón, 

0.05% de Dióxido de Carbono, 0.028% de criptón, 0.005% de xenón, 
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o.oooB6% de neón y 0.000056% de Helio" (Salvat, 1971). 

Aguas marinas: son las a·guas que bañan las costas de

un territorio, estando sujetas a su 'jurisdicci?n, hast<>. cierto ·1..f 

mite determinado por el derecho internacional. Los mares y océa-

nos de Ia Tierra representan aproximadamente 1.375,000 Km3 de 

agua. 

- Aguas Superficiales: son ::.as corrientes acu~ticas que 

se presentan sobre la superficie terrestre, como cascadas, co

rrientes, ríos, lagos, etc., las cuales proporcionan elementos 

bióticos y abi6ticos así como la generación de energ~a eléctrica. 

- Suelo: es la capa o espesor de la Tierra originada a

~artir de las rocas, que se encuentran sobre la superficie terres 

. tre; la cual soporta y nutre a toda la vegetación asentada sobre-

éste. Asímismo nutre indirectamente a la fauna y al hombre. De-

aquí su enorme importancia. 

- Vegetaci?n: representa una fuente de energ~a para el

sostenimiento y reproducción de agentes bi~ticos y también posee

la energía potencial necesaria para el mantenimiento de la indus

tria en ·general, como fuente de combustibles. 

- Animales silvestres: representan ·fuentes de energ~a -

utilizados para la alimentación del hombre en algunos casos y en

otros como eslabón de los ecosistemas. 
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- Energ~a humana: es la m~s importante, ya que de ella

dependen miles de procesos. vi tales para el desarrollo del mismo -·. 

hombre. 

- Metales y minerales: son fuentes de energ~a para 

rar la ·industria. 

PRINCIPALES RECURSOS VEGETALES Y FAUNISTICOS DE MEXICO. 

En cuanto a la· utilización de los recursos 

la fauna de Méx:ico, a partir de los Aztecas hasta la llegada 

. los. españoles, en todo el territorio mexicano exist~an y a~ 

ten plantas, ·frutos y semillas que los ind~genas utilizaban como-:

alimento; y con la llegada de los españoles se enriqueció la ~a--:··. 

riédad de estos productos de origen vegetal. Dicho·s· recursos 

menticios se dividirán a continuación 

· España y vegetales na ti vos .de México. Cabe señalar que únic.amen.;.. · 

. te se hace. mención de los. más importantes y _representativos por - ._ 

·su frecuente uso. 

Por considerar el interés de los recursos. vegetales na

_:tivos en México, se mencionar~ algunos que representaban la base-. 

de su dieta alimenticia, o bien se usaban como medicamentos, o en 

actividades artesanales. A pesar de. la introducción de nuevos ·p!!; 

trenes de vida, estos recursos.vegetales no han perdido su impor-

tancia, sobre todo en medios rurales del país. 
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. "VEGET.P..I.;ES "NATIVOS "DE "M:EXICO 

1. Fibras: Achiote · (B.:i:xé! ·.c;.2."ella:na) , Algod?n · C:GcSssypiúIIi ·spp), ·ca. 

pul~ (Prunus ·ca:púli), Maguey ·e-Agave! ·sp), Yuca "(Yúééa'. ·peir;i:cu

·1osa). 

2. Frutas: Cacao (T:t\eobroma: ·cacao), Calabaza -C Cúéúr'b.:i:-tél ·spp), 

Chayote -csechium·edule), Chía (Sal.v;ta· . .:i:spanica), Chicozapote_

(Achra:s ·7.apota), Chile (Ca¡;sicum ·a.n::num), Chirimoya · (·Ar!ncSa ·chi 

rimolia), Huacamote (Haniho-t ·scúlénta), Mezquite ·(Prosopis 

~), Hanche 0-Ialpighia ·mexicana), Nuez (Julans ':r'egia), Pap~-

ya ·(Carica ·papaya), Pitaya ·copun-tia ·spp.), Tomate ·cscnanum ·me _ 

xicana), Zapote ·cAchras spp.) . 

. 3 • · Semillas: Cacahuate (Arachi:s hypogea) ,- Frijol (PhasedJ.:us.··s.pp)~ ··~ .~_;/J:: 

Maíz (Zea mags), Pimienta · (Piper ·spp), 

4. Raíces: Camote 'Cipomea batata)., Jícama · (Pachyr:r'hizus ·erdsus). 

5. Aceites, maderas, tintas, resinas y gomas: Achiote · (Bixa ·ore-

~), Cacomite ·('Sysyrinchium bormudia:na), Cedro ·e Cedrus spo'. >. 
Ebano (Diospyros ·ebanum), Encino (Cuercus. spp.), Gorra. laca_ CC2 

cus reca), Huitziloxochitl ·(mirox.ílon. ·perenfei'lim), Liquidambar 

(Liquidambar ·spp.), Sangre de drago ·c-Jatr.cSpha ·spp.), Vainilla

·cva:nilla pla:nifdlia). 
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VEGETALES HEREDADOS DE LOS ESPAflOLES 

1. · Frutas: Aguacate'·(Pe!rSE!.a ·americana), Albaricoque '('Prunus ·Cime. 

ricana), Anona ·cAr!nórta "éliE!r.inióJ:.ia), Ciruela ·cP'.tl\.!i-íús ·aomesti'"'

·~) , Guay aba · CP!t.id.ium ·.g\.\á.j'aba) , Higo · CF:l:"éúS. ·c.a:r.ica) .• Manzana-: 
. . 

· (Mei1Us ·co'n'lunis), Melocot<?n · ('Prúiius ·pé:r's:i:ca)., Me lc?n · ("C,fcúmis 

'mela), Pera ·tPirus ·comun.is); Piñones ·(Pinus. ·.spp .• ). 

2.. :::c:::illa:o: A!:'..,..,..,7- <Oriza sativa), Jl...rvej6n '(I:.athirus ·sotivus) ,:... 

Cebada ·(Hórdeúm "vu:tgare), Garbanzo ·c-cicer "ár'i:c't:um), Haba ·(Vi:-: 

cia ·faba), Lenteja O:.ens ·sculenta), Trigo '(Tr:i:t:i:cún\ ·spp·.). 

La fauna silvestre de M~xico, estaba representada. por. 

numerosas especies, mencionadas a continuaci6n por grupos.· 

1. Moluscos: Pulpo ·coctopus ·w1garis). 

.. 2. 

.3. 

4- • 

. P• 

6. 

7. 

Crustáceos: Camar6n ·e LE!árider ·spp.), Cangrejo 

Langosta · CPeiJ:irtarus ·.vúJ:garis) • 

Insectos: Abeja ·(A'DiS ·spp), Avispa ·cvespa: ·vu:tgaris), Cochini::..- ' ::·~,(~ 

lla blanca ·(Periceyra purchasi), Cochinilla rosa '('PoceÍl.o ·sea-:'·:.:~:·'•,; 

ber), Mariposa ·(Kal:tiJt.urt ·spp), Mosca ·<·Muséa ·spP.), Mosquito. •(C~.; .;;T:-f 

J:e:x ·spp. ) • 

Anfibios: Rana ·(Rana ·spp.), Sapo '(Bufo ·bufo). 

Peces: Manta ·(Manta 'birrostris), l"lero <Epiríepne:tus "gigas), Ro

balo · ( I:.ab'.t".ás ·:tupus) , Ti burc?n · (Pr.iorieiCE! · g:tárica). 

Reptiles: Cocodrilo ·(crocodri:tus ·arrtericanus), Lagartija ·cLa--

certa ·muralis), Lagarto ·('ca.lotes ·versicóJ:or). 

Aves: Cuervo ·(corve:x ·corax), Guacamaya ·c·Ara ·.spp •. ), Pelícano 

·e Pele.ca:nus ·occidenta:tis). 
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a. Maníferos: Ardillá ·.c.siúiúrús ·vüigaris), B¡ülena ·(BáIIaeno¡;;te 

ra il\áSétHus) , Cachalote '('Pnys·E!t'.ú:r< ·ccrt'.'aden), Comadreja ·(Muste

·1a ·ri:i:vaiis), Delf~ ·C'Del:phinus ·dclphis), Gamos ·(Dama ·dama), 

Gato montés · (FéI:i:S'. ·si:J:vestris), '.Hurones · (Ml!SteJ:a:i'Ul'.'O ·spp.) ,. 

Liebre ·c:r:.épus ·spp.), Lobo '('.Cárlís ·xupu~), Manat~ -CT:r<:i:phel.us ·gi 

·gas), Nutria· (:t.utrá · J:utra), Rat?n · C-Apódemas. ·s.pp.?, Tapir· (Ta

pi:t'úS. ·.bair-dii), Tej?n '(HéJ:es. ·rro:Hes). 

A continuación se tratará de explicar los recursos c:i.:ta 

· dos, de acuerdo a su uso. 

1. - FIBRAS. 

·Achiote: El fruto proporcionaba a l'?s aztecas pinturas por 

las fuertes tonalidades que posee la corteza del ~bol serv~a para 

extraer f~bras, utilizadas para la elaboración de cuerdas, y la ma 

dera de este árbol se utilizaba como combustible. 

AJ:godón: La planta presenta· una textura fibrosa de la cual· 

extra~an fibras para la elaboración de ·sus vestimentas. Su culti- .. 

vo es tan antiguo como .el pueblo azteca. 

Es una planta cat·alogada como la viña de los mexica--

nos. De las hojas de esta planta extraían fibras para la elabora-

ción~de cúerdas e hilos pa~a sus manufacturas y sus espinas termi-

na les eran utilizadas como agujas. De la planta también extraen -

el pulque, azúcar o miel y. vino. Estas plantas de maguey pulquero 

son tan antiguas como los aztecas. Para extraer el ·zumo del tallo 

se corta el coraz?n, se ensancha la herida o ·zureo y se cubre con
•• 
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las hojas latera1es levant~dolas y atándolas por los extremos .. -

en esta herida es donde brota el líquido. Es una verdadera fuen-

te vegetal que chorrea por espacio de dos o tres me ses• de la 

cual el mexicano extrae el jugo de dos a tres veces al día. Des

tilando el pulque se hace un aguardiente llamado me zcal. o aguar-

. diente de maguey que resul. ta ser una verdadera bebida embriagante. 

Yuca~ Es una especie de palma de monte bastante alta. que -

por lo general. presenta un tronco endeble, ·sus ramas adop"t:an la 
·forma de abanico y las hojas de una espada. Esta pal.ma presenta-· 

flores bl.ancas, de las cuales 1.os mexicanos y españoles hacían 

una buena conserva con el zumo. De las hojas se extraen sus tsji 

dos fibrosos para 1.a elaboración de las fibras. 

2.- FRuros. 

·Achiote: Es un arbust9 <lt: cüyo fruto se extraen semi11as. pa.,.. 

ra el.aborar una pasta roja que se usa como condimento. 

En aquel.la ~poca los aztecas oreparaban una bebida 

1.lamada chocolate, en donde mezclaban el. cacao con l.a vainil.la~ 

Algo importante respecto a 1.a elaboraci~n de esta bebi

da, es que el. chocol.ate lo pod~an reducir a tab1i11as, as~ es que 

este arte de elaborar tablillas y 1.os utensilios para 1.a elabora~ 

• ci6n de 1.a bebida fueron transmitidos a los españoles. 

·cala:b·aza: Es un cultivo tan antiguo como el algodón, el. cual 

no requer~a muchos cuidados se utilizaban como comestibles . 
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·capúI~n: Es el fruto de un árbol, utlizado como alimento .• 

Chay~ Era utilizado como alimento, es una mata silvestre 

que no demanda una atenci6n esmerada. 

Chicozapote: Cuando está todavía verde, se saca una. leche 

glutinosa y fácil ·de condensarse, 'que los mexicanos llamaban· 

, "chictli ~· y· los español"?'~ chicle, q~~ .::::::..:.~-tu;r~r·O.L~::1..u mascar las 

personas y tambi~n servía como material para elaboración de figu~ 

ras artesanal es. 

Chi·;J:e~: De es.te fruto se cultivan por lo menos once especies.;.,' ----
que son utilizados para condimentar la comida. El chile ha j.uga-

do un papel importante en la dieta alimenticia del mexicano. 

Chirimoya: Es un fruto que se utiliza como alimento," 

contenido de carbohidratos. 

·Guan:á:ban:a: Es un. fruto muy apreciado como alimento. 

·Mezqui:te: La goma que destila esta planta es· una verdadera 'gs!. 
ma ar~iga, de cuyo fruto extraen el zumo, que tuvo bastante acep

tación en la medicina arbolaria, la vaina se· utiliza como fuente -

primaria de alimentaci~n, siendo bastante nutritiva. 

'Na:n:che: Es un fruto pequeño y redonco como el capulín, amari-

llo, arom~tico de agradable sabor agridulce; los mexicanos lo con

sumían directamente o se acostumbraba curtirlo para conservarlo •• 
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Nuez: La utilizaban como alimento. 

·~aya: la utilizaban como alimento. 

Pitaya: La utilizaban como alimento, ya que es un fruto jtig~ 

so y de buen sabor; del zumo elaboraban aguas frescas para beber. 

Tomate: Es un fruto jugoso y apetitoso, lo utilizaban para -

];"' ·'."1imentaci6n, ya. sea crudo o cocido. Del tomate hay seis esp~ . 

. cies distintas, entre ellas el tomate rojo que se consume crudo o 

·cocido, mientras que el verde es solo consumido cocido. 

·zapo-r.=..:_ Es un fruto que se utilizaba en la dieta alimenticia. 

SEMILLAS: 

·cacahuate: 

aceite. 

Lo utilizaban como comestible del cual se 

:cacao: De esta semilla extraen una carnosidad que 

lttilizaban como alirrento. y el l~quido interno se bebe. De lá car

nosidad del caco, obtienen una especie de leche que es suave y de.

mejor sabor que la del ganado. Con dicha leche preparan un plati-

· 1~0 llamado mazamorras. 

Chía: De esta semilla extraen un aceite que se utiliza en la-

elaboración de pinturas. 

Es la principal legumbre de los rrexicanos, existien-
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do muchas variedades de semillas, siendo la m~s grande la del ªY2 

cotli. Existen muchas variedades de semillas pequeñas, medianas, 

grandes y de distintos .. colores. 

M<iíz: .---· Planta de la que conocen dieciseis variedades con la.s-

que se eláboraóán a1:oles. La utilidad que los rrexicanos sacaban-

del. ma~z era extraordinaria, ya· que obtenían la !1l2lSa para manufa_s. 

turar .diversos alimentos; se consumía también en las mazorcas; ·h~ 

···era.-:. ~~ 0::0n """ mezcla de maíz mortajado y agua. 

Pimiento: La utilizaban como condimento en las comidas. 

MADERAS: Al amo, cedro, cipr~s, ébano, encino• haya, nogal., 

oimo, roble y vainilla. 

RAICES: 

Cacomite: Raíz de planta bulbosa que proporciona una ha~•ina. -' 

nutritiva. 

Camote: Es una raíz muy común en México, que se consume coci..., 

da. 

"Huac amo te: o Camote de madera, es extraído de· una especie de-

yuca, con el cual elaboran el pan de casabe. El huacamote tiene 

ramas muy grandes, da un fruto, el cual lo rayan y lo amasan, el 

zumo que se desprende es cocido en el fuego en un recipiente que 

presenta las dimensiones deseadas del pan. Posteriormente lo ama-

san y una vez cqcido, lo exponen al sol para que seque completame~ 
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te, para poder ser consumido. De esta misma especie de yuca uti-

lizan el zumo para la elaboración de un licor dulce o miel, siem-

pre y cuando esté l~quido. 

otros alimentos. 

Este licor se ocupa para aderezar 

·Jíca:ma: ---- Es una .raíz de forrna y tamaño de una cebol.la,· la , . ..-

qual se come cruda • 

. 6. ACEITES, RESINAS Y GOMAS: 

Copal: Por excelencia es una resina blanca· y transparente, -

que destila del árbol del mismo nombre. 

HigU.erilJ:a: proporciona un aceite de excelente calidad, con-

siderado actualmente como uno de los lubricantes más finos. 

GOma ·Laca: o La.e~, e~ una goma resinoRa que escurre en abUn-~ 

del árbol que es semejante al mezquite. Según Hern~dez.-

citado por Clavijero, menciona que "esta resina se hacía una masa. 

muy propia para sellar las cartas, pero que mezclándola con arena 

a·lgo gruesa, machac~dola y coci~ndola toda para formar· una torti. 

lla, se pon~a a fuego para que se ablandara un tanto, y que des-

pu~s de enfriarse, contra~a tal dureza, que excedía la del hie- -

r,.ro, la de las piedras y la de las piedras preciosas"· (Clavijeto, 

1780): 

· Liq uidambar: De su tronco, por medio de una incisi~n, se ex-

trae resina y aceite que es muy oloroso y apreciable. 

.. 
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Huitzildxochitl: Es un ~bol que proporciona una goma blan--

ca, la.cual se sumerge en agua y la tiñe. La utilizaban contra -

la disentería. 

·sangre ·de ·Drago: Arbol que destila una resina, la ·cual es ·ex 

tra~da.por incisi6n y puesta al sol adquiere una tonalidad rojiza. 

Respecto a la fauna silvestre de México, se menciona las pri::!_ 

Especies que proporcionaban pieles o plumajes: ardilla, 

cuervo, cocodrilo, comadrejas, guacamayas, lagartija., lagarto, ·10 

!:lo, manat~, nutria, pelicano, tejc$n, tapir, tiburc$n,_ tortuga y ·zo 

rra. 

Especies de uso alimenticio: abeja como productor'ª de 

miel, bacalo, camar?n, cangrejo, gato montés, liebre, langosta,;. 

_manta, mero, pulpo, robalo, tapir, tortuga y gamo. 

rón. 

Especies fuente de aceites: ballena, ·cach.alote y tibu-

El mamífero cachalote produce 125 barriles de 32.5 galones-

de aceite. 

En cuanto a las cochinillas, su uso data de la más remo 

ta antiguedad, se piensa ·que tal vez desde los Toltecas. Los me-

xicanos realizaban una ér~a de cochinillas, a las que cuidaban 

bastante en ~pocas de lluvia, ya que las trasladaban a otras zo--

nas libres de precipitacic$n en esos momentos. 
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CUADRO No. 1 

FIBRAS 

Achiote 

Algodón 

Maguey 

Yuca 

CLASIFICACIOll DE LOS RECURSOS VEGETALES DE ACUERDO A SU USO. 

FRUTOS 

Achiote 

Cacao 

Calabaza 

Capulín 

Chayote 

Chicozapote 

Chile 

Chirimoya 

Guanabaya 

Mezquite 

Nanche 

Nuez 

Papaya 

Pitaya 

Tomate 

Zapo-t:~ 

SEMILLAS 

Cacahuate 

Coco 

Chía 

Frijol 

Maíz 

Pimiento 

MADERAS 

A lamo 

Cedro 

Ciprés 

tlbano 

Encino 

Haya 

Nogal 

Olmo 

Roble 

Vainilla: 

RAICES ACEITES, RECINAS Y GOMA: 

Cacomite 

Camote 

Huacamote.: 

Jícama 

Copal 

Higuerilla 

Goma laca 

LiqÚidambar· 

Huitziloxochitl 



trans.portaban en cestos y en el transcurso del camino, 

nil.1.as hembras proporcionaban sus cr~os. 

gran valor por el colorante que proporciona. El color rojo 

· so y un poco más obscuro en los machos. 

La cría de. las cochinillas fué una actividad muy 

por los años de 1592 y 1594, el estado de Oaxaca tu~o''1.3:·' 
. necesidad de realizar un tribunal de reedores' es decir person,a:s.: 

.Las cochini.L.las, ya que se presentaron.•va--'·cc. 

falsificación de éstas. 

En cuanto a J.as demás especies no 

·.expuestas anteriormente, corno la avist~, delfín, hurones\ 

moscas, mosquitos, mariposa, etc~·.-,.-~ ·formaban part.e 

de M~xico, sin tener ningún reporte de que pudieran 

aJ.guna utilidad a los mexicanos: 

Los anirnaJ.es y plantas citadas en este cap~tulo no 

que utilizaban, ni todos los existentes 

son tinicarnente los m~s comunes' y .de ·1os que se tie-· 

registro de su utili::.:.ación. Así corno con diversas modalidades-

de uso en cada lugar. 
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TEMA II 

. "MEDIO .. ·yr SICO. 

El. conjunto de condiciones natrual.es 'que ,se presentan 

'una zona conforman el. medio, físico de ésta; es decir, 

'pl.ima, l.a hidrol."og¿a, el. suel.o, l.a vegetaci<:Jn y la fauna. 

UfüCACION 

La cuenca que forna el. r~o Zapotitl~ y .el río Grande,_ "'"''. 

tornada como l.ímite de estudio de la zona. 

del Estado de Puebla, con coordenadas extremas 18°25 1 1!0" y 

latitud norte y 97º38 1 50" y 97º25'00" longitud oeste. 

LOCALIZACION 

Et area de estudio -abarca l.os si'guientes poblados: Zapo~ 

de 1as Salinas, Xochiltepec, Los Reyes Metzontla, 

San Lucas Tequesquitl~ y San J'uan Raya. 

Estos se local.izan dentro de ( ••• ) "La Unidad Orbg~nica

de la Cordillera·Neovolc~ica, l.a cual es considerada como límite

f~sico entre norte y centro-am~rica, l¿mite altimétrico, orogr~fi

co, clim~tico, divisorio de aguas, biótico y etnol.ógico" (Tamayo,-

19 82). 

Los materiales de. la zona son es'quistos ,- areniscas 0 y ·c!!_ 

lizas del Cret~cico inferior, 'que general.mente fueron pl.egadas y 

sujetas a un l.evantamiento, que posteriormente sufrieron grandes 
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fracturarnientos, por donde se liberó material ígneo·, que a fina--. 

les del mesozoico y principios del Cenozoico cubrió una ancha 

franja, modificando por completo el relieve, como ocurrió en ei 

caso de la Cuenca: .de México, que perdió su comunicación con el 

r:ío Balsas. 

Los principales cerros que delimitan o forman el 

aguas de la cuenca son: Cerro Gordo con una altitud de 

bre el nivel del mar, C. Tarántula con 2640 s .n .m., C. Pajarito ::. 

con 2600 m.s.n.m., C. Mar Rubio con 2460 m.s.n.m., c. Chacatecas

con 2460 m.s.n.m., alineados todos estos con una dirección n·ores-' 

te~suroeste; mi~ntras que al este tenemos al C. Colmena con 

'2300 m.s.n.·m., C. Miahuatepec con 192.0 m.s.n.m., C. Loma Cuates. 

con 1980 m.s.n.ril., C. La Cantera con°2200 m.s.n.m .• , C. Calvario -

con 2400 m.s.n.m., C. La Cuesta con 2460 m.s.n.m. 

En e1 suroeste se localizan los cerros: 

2110 m.s.n.m., C. Ometepec con 2300 m.s.n.m. Al sureste se pre,..;;:.. 

sentan el c. de La Cuesta con 2460 m.s.n.m. y al ·sur' .el c. 

pee con 2300 m.s.n."m. y la Mesa Buenavista. 

La Únidad hidrogr~fica, presenta· una dirección 

.~e, siendo el r~o Zapotitl~ el que atraviezá la ·cuénca; al norte 

y noreste se localiza el r~o Grande. Estos dos elementos hÍdri-

cos son. los que conforman dicha unidad. 

El clima de la zona es BShw, seco estepario, 'cálido con 

lluvias en verano, con un tipo de vegetación Xerófila. 
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HISTORIA GEOLOGICA 

La historia geol~gica del valle de Tehuacán se 

al período Jurásico de la era Mesozoica, cuyas estructuras desea.!! 

san sobre el "Complejo Basal" ·que data del Paleozoico, el 

.manifiesta en la sierra Haza teca, en Coacatl~i:- > San Pablo Zoqui,....;.. 

ta.~n y en la sierra de Acaltzingo. Este "Complejo Basal" estii 

formado por. rocas metam6rficas como· esquistos, pizarrc.s, arenis.--·. 

cas. mármoles con carbonatos de calcio; y por otrá parte de mate,;.'"'",., 

·rial sedimentario transformados por diques volc~nicos tales como-.· 

cuarzitas, gneiss, esquistos. (Calder<;in, 1956). 

El "Complejo Basal" se vió fuertemente afectado tanto 

por el vulcanismo como por el tectonismo, ya que al sureste del 

lle de Tehuaciin se detectó en sus pliegues un metamorfismo 

observándose diques -y areniscct.~ con evid~nci.:t de 1.:i.va. 

Se ·supone que el "Complejo Basal" es de ·origen 

ro, desgraciadamente, no es posible aún saberlo con certeza, 

do al intenso metamorfismo. 

Lo que si se puede saber es la ubicación de este 

j_o Basal"; el que se cu entra en áreas altamente erosionadas, como

por ejemplo en la sierra de Acaltzingo. 

A finales del Jur~sico, la sierra de Zapotitlán, con una 

orientación noreste-este es plegada y como consecuencia adopta la

forma convexa, ubicándose en las laderas de la hacienda Cipiapa y-
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en san Bartolo Teontepec, in~luyendo a la sierra de Miahuatlán y 

la sierra de Atzingo. 

a) 

Las principales facies de esta ~poca son: 

Jurásico: Que es continental, present~ndose dos forrnacione.s~ 

la Matzitzi que alcanza el Cret~cico .inferior, ·l.o . ..:.. 

cal.izándose en la sierra de Zapotii;lán de l.as 

nas: por un lado. ( ••• ·) 11 la :·red béi' o i.,:cl.c.s 

jos que representa a la secuencia de rocas conti-'-

nental.es del jur~sico, existente al sur de ia· sie

rra de Santa Rosa, aunque posiblemente represente

un cambio de facies de la formaci6n MatAitzi que -

afl.ora al este". CCalder6~, 1956) 

Hasta que se hagan estudios más detal.lados 

podr~ saber l.a verdade:!'a po~ición y correlaci6n 

estos lechos rojos con l.a formación Matzitzi. 

b) Cr•etácico: es claramente marino, representado por las forma..:..;. .... 

cienes Zapotitl~n, San Juan Raya y Miahuatepec. 

(Ver mapa de formaciones). 

1. Se ubica en la sierra 

de Miahuatepec y Atzingo al. este; hasta Tehui~ 

tla al. oeste, su límite norte lo forna la sie

rra de Tehuac~n y del yeso, y al sur la sierra 

de Santa Rosa, el val.le Acatepec y l.as sierras 

de rocas ~gneas extrusivas al oeste y ·sur de 

San Francisco Xochiltepec. Una pequeña faj~ 
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con rumbo norte-sur y paral~la a.la sierra 

Atzingo continua hacia el sur". (Calder?n, · 

Esta formacic?n está in ge grada por lut itas-" 

y micas ·con intercalaciones de margas grues.as 

por areniscas y calizas (ver mapa Geol?gicc:i).. 

La formación Zapotitlán 

bros: Miembro Agua de Cordero 

burro, que pertenece al Barremiano. Es tos 

miembros se presentan .en la parte central,. 

y suroeste de la zona de estudio. 

Agua de burro, pertenece 

mientras que el Miembro Agua de corder().• 

rremiano inferior. Dicha formación 

ta con plie'gues orientados de 

de la zona, hacia el este cambia 

te-sur y se recuesta al este. 

Esta formación se considera pobre en 

les. 

·2. Formacic?n San Juan Raya: se encuentra ubicada· -

entre la falda occidental de los lemeríos de 

lizas del miembro de Agua de Burro con rumbo 

suroeste-noreste y pasando por el paso de Agua

de burro, C. de Axintila y ·c. Xolotepec, hasta

el valle del río Acateco al oeste, por el norte 

su distribución está limitada por la sierra de
•. 
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se a una erosión remontante de parte del :!"ÍO Santo Domingo, captu

rando este a toda la cuenca endorreica; dicho proceso de captura 

provoc? la desaparici?n de lagos y un carrbio del nivel de base, 

iniciándose en este momento la erosión intensiva. Mientras que 

por otra parte, la hidrolvg~a de las montañas se re.dujo, pr·ovocan

do un cambio microclimático. 

· El proceso de erosión intensiva se preseni:? inicialmente 

·en las partes m~s bajas, y poco a poco ha ido subiendo. Actualrt1en 

te se presenta en 1 a zona de conglor,,.-.,rados r·ojos, correspondientes 

al C. Colorado. 

La erosión intensiva obedece a un desequilibrio en la fa 

se de sedimentación; es decir, se sedi~entan las partes que han 

sido ya expuestas y la intensidad rom?e en equilibrio. 



Gordo, C. Zotolín, C. Pascual, C. Piedra 

C. Mezquite y c. Gavil~ al norte de San 

Esta formaci6n está 

manifiesta en pliegues de flancos ·suave c.on: 

noroeste-sureste y noreste-suroeste. 

ci6n contiene abundantes f6siles. 

F..n·la era Cenozoica y el período Terciario en 

• •< =::::::~::~::::::::::~:~ ::p:::: :r:o~:::::i:: ::sd:::::: "ll 
1. Episodio Oreg~nico: se inic i6 con la separaci6n ·~~i"~i /-_.•,;-··<:~ 

valle de Tehuacán" 

2. Depositaci?n de sedimentos lacu~tres ricos en:mate·-~ -.:"_ ... _~·::. 

rial salino. ~ {'~IÍ~ 
Nti.evbs moviniientÓs orog~nicos provocando .Ún pr:O.cé~o~.;-~~{i:~~~ 

::.::::e:!" :~:d::r:g: •e::::: :::::::::·(t.av<L(f!I~ 
tinos) están en el noroeste del. valle de Tepanco de'."' '"".''' 

4 .-

L~pez, C. de la I-iesa, San Marcos y Altepexi. 

Por· lo que concierne al vulcanismo, este no 

·sc5lo en la zona de manantiales de aguas termales, entre San 

briel Chilac y Atzingo, existe un paisaje volcánico. 

La Geomorfo·log~a ·del valle de Tehuacán data de la era 

Cenozoica y en particular del periodo Cuaternario; puede atribuir-. 

-. 
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se a una erosión remontante de parte del r~o Santo Domin~o, captu

rando este a toda la cuenca endorreicá; dicho proceso de captura 

provoc~ la desaparici?n de lagos y un cambio del nivel de base, 

iniciándose en este momento la erosión intensiva. Mientras que 

por otra parte, la hidrolog~a de las montañas se re.dujo, provocan

do un cambio microclimático. 

El proceso- de er>osión intensiva se pr>esentc? inicialmente 

~n las r~~tes más bajas, y poco a poco ha ido 'subiendo. Actu~lrne~ 

te se pr>esenta en la zona de·conglomer>ados r>ojos, corr>espondientes 

al. C. Color>ado. 

La erosión intensiva obedece a un desequilibrio en la fa 

se de sedimentaci6n; es decir, se sedimentan las partes qu.e han· 

sido ya expuestas y la intensidad r>ompe en equilibrio. 
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RELIEVE 

El criterio para el estudio d·e1 valle es la divisi6n en 

base a las Formaciones geol?gicas que se presentan dentro de ~1,~ 

_que corresponden: 

1. ·cómpJ:ej.o ·Ba.sal.: se localiza en el cerro viejo y ·i_.:!: 

mi.ta al sur con Barranca Nacional. Comprende las· poblacion·es de-. 

X?chi.L i:epec y lobo i'.t:y i;::::> iü~t~c¡-. -::l.:. e~ ~l ·':;:~~ dt-? l~ ~11~nca (Map~ .:To··-·· 

pogr~fico) • 

Este complejo Basal est~ consti,tu~do por rocas calizás

del Paleozoico y Lutitas y areniscas de la misma ~poca. (ver Ma.;.; 

pa Geol?gico). 

Como anteriormente se mene ion6 en la Historia Geol?gica ,·:. 

"Complejo Basal", se vi? fuertemente afectado por vul.canisrr.o .. Y 

;tectonismo que pudieron afectar la edafogénesis por la constant~.:. 

·formaci6n de materiales y estructuras nuevas. Actualmente este _·.;.;; 

"Complejo Basal" presenta un· relieve end<?geno, es deci~» afectado 

por fuerzas internas, el cual como cons"ecuencia de este tectonis

mo, muestras las laderas de sus elevaciones montañosas con plie--, 

. .gues, sobre una estructura sedimentaria. 

También existe· una erosi?n remontante, moderada a 

te (Garc~a-Oliva, 1986) , co~ la presencia de un mínimo de 

morfismo en sus estructuras. 
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El relieve ex?geno, es decir, que es afectado por fuer

zas externas, da lugar a un valle denudatorio en Barranca Nacio-

nal, con una densidad de disecci?n alta y con una profundidad de

disecci6n igualmente alta (Garcia Oliva, 1980). 

Sus pendientes están entre los 5 a.10° principalmente -

en las partes m~s bajas, mientras que en las elevaciones montaño

saEJ son de 10º a 20°. 

2. ·Formación ·zapotitlán: ocupa gran extensi?n de la ;; 

parte central de la Cuenca,· que incluye al C. La Mesa, C. Yolote

pec y C. Xentile. En esta for1nación se establece la poblaci?n de 

Zapotitl~ de las Salinas. 

1..a Formaci?n Zapcititl~ est~ constitu~da por calizas ·1.u 

t.itas- y a.J."eniscé:lo d~1 Crct~cico, con frac':t!uras. 

Actualmente dicha formación tiene un relieve endc?geno,-. 

en donde las laderas de sus elevaciones montañosas presentan ple

gamientos. 

El relieve ex?geno presenta un valle denudatorio, 'en el 

centro de la formaci?n, con un cierto rejuvenecimiento, ya que se 

presenta un proceso de formaci?n de terrazas labradas por el río

Zapoti tlán y sus afluentes m~s importantes. Existe una erosión -

que. va de moderada a fuerte en la sierra de Zapoti.tl~n, ·en el ·sur 

y suroeste de la formaci?n, con densidad de disecci6n alta y gran 

variedad de pro"fundidad de disecci6n del relieve, ·con presencia- -
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de altas pendientes. 

El relieve end~geno, por medio de plegamientos, y el 

ex?geno a través de· un modelado denuda torio de .. valle, as~ como 

formación de terrazas, afectan la formación y características 

suelo que se pueden presentar. 

3. Se local.iza al oeste ... d.e:' 

la cuenca. Comprende las poblaciones de Santa Ana, San Juan 

y San Lucas. 

Est& constituida por lutitas y areniscas del Cret~cico, 

muy fracturada.s. Tiene ·un relieve ~x§geno de valle denudatorio,.-' 

con rejuvenecimiento por medio de terrazas, lo ~ual ocasiona la -

p~rdida del suelo. Presenta una densidad y profundidad de disec-

ci".)n.altas, sus pendientes son altas. Todo e·sto afecta a las 

racterísticas de los suelos. 

4. · .. Formación. ·Miahuatepec: se localiza en el límite:e..!! 

te de la cuenca de norte a ·sur. Hacia el norte destaca el ·c. Mia 

huátepec y e~ el sur el c. La Cuesta. 

En esta formación el relieve end~geno está caracteriza

do por una.gran variedad de pliegues. Presenta una erosión mode

rada a fuerte, ·sobre todo en la sierra de Miahuatepec y Atzingo.

Alcanza los ~ximos niveles en cuanto a la densidad y a la profuE 

.didad .de disecci~n del relieve, con presencia de altas pendientes. 

Existen escarpes de fallas en Miahuatepec y escarpe erosivo-lit~-
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l?gico en la sierra de Atzingo. 

Está constituída por rocas calizas del Cret~cico, con -

la presencia de fracturas. 

Se localiza al oeste de .. la 

Cuenca de norte a ·sur, y dos pequeñas porciones al este de Sari~. 

Lucas Tequesquitl~. Comprende los cerros Gordo ,- y Santa María. 

ai oeste¡ al norte· los cervos de Coatepec, Tav~ntu:ia, Pajaritos;

. __ ~~iar .k.tÚJio, cnacai.:.t=c.:a y. ld. ColJut::.úd.. 

Constituída por rocas J.utitas y ·areniscas del Cretácicc:i. 

Las elevaciones montañosas de esta formaci6n son las 

más altas de las que presentan plegamientos. Tiene· uria erosión -

de. ·moderada a fuerte· y una profundidad de disecci6n 

.. dientes. son marcadas; con presencia de plie.gues y abundancia .de .. -.: 

f6siles igual que San 0uan Raya. 

s.~ ·Formac~6n·PostCipiapa: su relieve end?geno presen-

·ta- eri ·sus elevaciones laderas volcánicas, correspondientes .al:· C.".': 

-Omotepec y al ·sur de Barvanca Nacional, con uria erosión moderada-· 

· a. fuerte. El episodio orog~nico que se inició con la separación-

deL valle de Tehuac~, durante el Cretácico superior, 'pudo acele-

rar la erosión favoreciendo al mismo tiempo la acumulación de ma- --

teriales edáficos. 

El depc?sito de materiales la.custres ocasion·ó. un aporte-

• 
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de material salino a la cuenca, lo cual provee? altas concentra--

· cienes de sales en los suelos. 

La formaci6n de la ·cuenca endorreica desencadenó los 

procesos edáficos. 

En la era Cenozoica se present? J.a erosi?n· remontante ... ~ .. 

por parte del r~o Santo Domingo; el r~o capture? a la 

~c>'cando p~rdida de suelos por· .,¡:.c;.o:;i~;-; in-t:"'nRiva en las partes. ba-:, 
.j as; este proceso. es ascendente y actualmente ha llegado hasta el .. 

C. Rojo en la zona de conglomerados. 

Para :finalizar, podr~amos mencionar como factor 

te en la :formaci<?n y caracter~sticas del suelo al relieve end<?ge .... '. . 

n~, con una gran variedad de pliegues, profundidad de disección .. ;. 

·<del relieva, pendientes considerables y la presencia de una 

da erosión remontante. 

CLIMA 

El clima seg~n Hann (1908) "es el conjunto de fen?menos 

meteorol?gicos que.caracterizan el estado medio de la atmósfera 

en un punto de la superficie terrestre" 

El hombre, las rocas, el suelo, la vegetaci<?n y la fau

na, están ·sujetos a las condiciones del memio, a. las del clima, -

respondiendo por medio de diversos mecanismos· y ·sufren cambios· ·a-
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causa de este elemento. 

Dentro de la planeación de cualquier actividad humana,

e1 clima juega un papel importante e imprescindible para 

éxito. 

Para el registro de elementos y factores del clima se 

han establecido estaciones ~eteorol~gicas. La zona de estudio 

ci6n: estación Zapotitlán de. las Salinas: con coordenadas 18º20 1 -

Latitud norte, 97°28' Longitud oeste y 1500 m.s.n;m. Estaci6n 

Ecatepec con coordenadas 18º 14 1 latitud norte, 97º34 1 longitud -

oeste y una altitud de 2096 m.s.n.m. Estación Caltepec con coor

denadas 18°11' latitud norte, 97º29 1 longitud oeste y· una altitud 

de 1900 m.s.n.m. 

Los datos relati:vos a estas estaciones son los· que . 

. presentan a· continuación: 

MES mr. TEB; .MAR; -.ABR°" •• ~!AY •. JUN.· ;JUL. "AGO; -SD'; ·ocr; ·Nov.· me.-. - - . . .TOTAL 
llM . - . . . 
0 c 16.9·11i;o·21;2·22;4 23;2 ·21;s· 21;0 ·2L3· 2i;3·20;1· 18;s·.11;4· · - · 20.2 

·~ 4.15 2;1s.1;3s_2;00:59;6.92.s:56.0 60.1.s1.1.30;9:2.26.1;23. . . . .419.1 

.... ESfbCI01;I:E~EC :~lim3.::: BS~kln'.'Ci)g:: - : ~ _:: .......... . 
MES ENE; . FEB; . MAR~ . ABR; ·HAY; . Jl.:.N;. JUL; . Aro; SEP; ·ocr;. NOV; ·me; ........•. TOT.l'.L 

!g'1.13. 1.1':1'.1: 16;s:1s:2 .19.117 .6:11;1.11.5·1s ;9: 15.9.15.o: 13; 9.: ....... , 16.3. · 

PP ·rrm : 5:65 :3.96. 9;17 :21;6:68 ;3 .1s2;: ss;1.es;6 103; :LJo:a: 7.50 .6;19:.:: : : . : :631.S · 
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- - º"TOTAL 
íffi ºC 15.1 1s.s.19.3:20.e.21.2.20.o.16.0.19.0.19.o 12;0.16.3:15.4. ·.10.2 
pp 

2.93 2.24 s .. 2a.11.0.35.6. 05;1. !-17.6 52.6 11.o.1a;9_5.2s. 3.7.9. .. ". . . 349..1 

Para comprender adecuadamente el tipo de clima que se ma 

nif iesta en la zona de estudio, es necesario explicar algunos 

En verano y otoño, México se ve afectado por masas de ·ai 

re· húmedo provenientes principalmente del Atl~ntico, los cuales 

at,raviesan el mar de las .Antillas y el Golfo de México, captand·o -

humedad de estos cuerpos de agua que más tarde se encontrarán con-

las elevaciones montañosas, desde el sur de Tamaulipas hasta Chia-

pas. Como consecuencia de la llegada de estas másas de aire húme-

d~, las vertientes exteriores de las sierras reciben mayor canti-

_ dad de precipitaci~n. 

Por otra parte en las coa.tas del :Pac~fico, y en el sures 

te del pa~s, se introducen corrientes húmedas precedentes del Pací 

fico, las cuales chocan con las cordilleras occidentales y del sur; 

provocando generalmente huracanes o ciclones tropicales. Estos 

proporcionan lluvias a finales de verano y principio de otoño. 

Tambi~n provocan lluvias invernales en la regi6n oriental, como 

consecuencia de encontrarse con las masas provenientes del Atlánti 

co. 

Del norte del país, es decir de las zonas árticas y de -.. 
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Nortearn~rica, se desprenden masas de aire fr~o y en ocasiones hú

medas, que provocan en el pa~s bajas temperaturas 'que pueden oca

sionar nevadas en las elevaciones montañosas del pa~s. 

En cambio las zonas tropicales están libres de las hel! 

ya que conservan sus altas temperaturas 'durante casi· todo .el· 

Con respecto a los ciclones tropicales• estos sori importan"" -

que proporcionan lluvia a considerables extensiones al' 

En verano. los centros de convergencia cercanos al ecua-

térmico determinan las lluvias del centro y sur del pa~s; al

tiempo que las zonas de baja presi<?n, desarrolladas en el -

y noroeste• absorven humedad de los cuerpos de a·gua • condu

ciéndola hacia el centro y norte del territorio. A esto hay -que

- ·a·gregar- las 11.uvia.s de relieve en las montaññs. 

L~ otoño los ciclones tropicales se mueven en las 

nes costeras del Golfo de México y en el Pacífico, por lo que és..;. .... . . . 

tas. van a influir directa e indirectamente en las l·luvias corres-

pendientes a1 Golfo y a1 Pac~fico. Además como consecuencia de 

estos· ciclones, se presentan masas de aire frío desde el norte 

ha_¡¡ta el sureste, 'que originan frecuentemente lluvias. 

En general los climas secos son los más extendidos en 

el pa~s. abarcando buena parte de los valles intermontaños del 

centro, as~ como en la región tropical• ·en la Depresión del Bal-

sas, Chiapas e Istmo de Tehuantepec entre otras. 
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las sierras tanto en el occidente como en el oriente no 

permiten pasar la humedad o las precipitaciones, por lo qué a es

tas zonas intermontanas no llegan las lluvias. 

Como consecuencia de estos aspectos climáticos, predom.:!:_ 

nan en el pa~s temperaturas medias entre 20º y 25°C con variacio

nes bruscas a lo largo del. año, que pueden producir hcl.adas; un - . · 

·r~gimen de l.l.uvias torrencial.es de. julio a octubre y en. invierno

nortes • mientras que el resto del. año el país ·sufre sequía. 

Con respecto al clima de la zona de estudio, éste se e~ 

plicar~ a través de l.as estaciones de apoyo para nuestro estudfo. 

la estaci~n Zapotitl.án de las Salinas, presenta temper~ 

turas que oscilan entre los 15ºC y l.os 23°C. L<;ts temperaturas de 

Enero y Febrero son superiores a los 15°C pero menores a los 20ºC, 

y en los tres meses siguientes va aumentando hasta llegar a su ·má 

ximo en él mes de mayo, con una temperatura de 23°C, en el. si

guiente mes disminuye un poco~· manteni~ndose constante durantºe 

los cuatro meses siguientes, disminuyendo a partir de noviembre -

hasta enero. 

Las precipitaciones de enero a abril son inapreciables, 

y aumentan lentamente hasta alcanzar su máximo en el mes de Junio 

con 92.Smm, luego tenemos la presencia de canícula, es decir que

despu~s de esta máxima, la precipitaci~n disminuye y ·vuelve .a au

mentar. 
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En septiembre se presenta otro máximo de precipitaci6n-

con á1.1 mm. Estos dos máximos son los únicos que se dan durante 

todo el año. A partir de octubre, la precipitación empieza a dis 

minuir hasta ser inapreciable en noviembre y diciembre (ver gráf i 
ca Zapititl~ de las Salinas). 

Como consecuencia de la escasez de lluvias durante todo 

el año, se presenta un ~ndice de aridez de. 76. 2% y un índice de. -

.humedad <l.; C~ (S:.'!":'J"'-Oliva, 1986). 

Respecto al tipo de clima, según Enriqueta García es un 

Seco ~rido, semicálido con lluvias en verano con-

un porcentaje invernal menor al 5% con presencia de canícula, con 

oscilaci6n térmica de 2ºC a SºC, tipo ganges. 

La estación Ac.atepec, presenta temperaturas que oscilan-

entre los 13°C y los 19°C. Las tenlperaturas de ener·o' y febrero 

son menores a los 15°C, en los meses siguientes van aumentando 

hasta alcanzar su máxima en el mes de mayo con 19ºC, en junio de~ 

ciende un poco, estabilizándose hasta el mes de agosto; en sep- -

tiembre empieza a descender hasta ser mínima en los meses de no--

viembre y diciembre. 

Las precipitaciones de enero a marzo son inapreciables, 

en abril es m~nima y va aumentando hasta alcanzar ·su máxiína en el 

mes de junio, en julio y agosto descienden, siendo en septiembre-

otro ~xirno, con 103 mm. Posteriormente en octubre desciende con 

siderablemente, hasta ser inapreciable en noviembre y diciembre .. 
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(Ver Gráfica de Acatepec). 

ro hasta los 182 mm. 

Sus precipitaciones oscilan desde ce-

Como consecuencia de esta escases de lluvia durante 

do el año, se presenta un índice de aridéz de 69.54%, 

de humedad de 0%. 

El tipo de clima según Enriqueta García Es: BS
0
km"(i)g. 

Seco T:P-m~l rtrlo r-on ll .. ..l".1 ia:: =.:--... "'.tc~w-¿~ > c0it uH .J?UL·Ct:!n~aje cie :iiuvia~ 

invernal entre el 5 y 10, con presencia de can~cula, una oscila--

ción menor a 5°C., y una marcha anual de la tempera'tura tipo gan- ·e'· 

ges. 

En la estación Caltepec, las temperaturas· oscilan entre 

los 15°C. La temperatura de enero supera los 15°C., sin rebasar

los 17ºC En los siguientes meses aumenta hasta alcanzar su máxi

· .. mo en el mes de mayo con 21ºC., descendiendo hasta el mes de Di--

ciembre con 15°C. 

Las precipitaciones de enero a marzo son inapreciables, 

siendo el mínimo en el mes de abril, llegando a su máximo en .el -

mes de junio con 85.7nun., seguido por la caníc.ul.a, teniendo otro

m§ximo en septiembre, a partir del. cual empieza a disminuir (Ver

Gráfica de Ca 1. tepec). 

Por la poca presencia de ll.uvias a lo 1.argo del año, 

tiene un índice de aridéz de 83t y un Índice de humedad de O~. 

El tipo de cl.ima segi;m Enriqueta García es un: BS
0

hw" (w) (i)g. Se-

-
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ce ~rido, semic~lido, con lluvias en verano, con un porcentaje i~ 

vernal menor a 5, con presencia de canícula, oscilación térmica -

de 2° a SºC., tipo ganges. 

Para poder llegar a determinar estos tipos de climas de 

cada estaci?n, se captaron los datos numéricos que representan el 

promedio de temperaturas y precipitaciones a lo largo del período 

de años que aparecen en las gráficas. 

En general las máximas oscilaciones térmicas se pi:•ebtef>-. 

tan en los meses de febrero y marzo, debido a que en ellos se ob

serva mayor número de días despejados, por lo que no se conserva-

el calor por falta de nubes. Respecto al calentamiento del suelo 
. . 

por los rayos solares, es más eficiente en esta ~poca. Las míni-

mas oscilaciones térmicas se presentan en el mes de julio por te-

ner mayor número de días nublados. 

La sierra de Zongolica, actúa como pantalla meteorol?gi 

ca, es decir, que los vientos h~medos procedentes del Golfo préci 

pitan en su ladera oriental dejando seco los vientos ·que entran -

en el valle de Tehuacán y Zapotitl~. Este es el factor más de-

terminante de la aridéz del valle. 

SUELOS 

Para poder comprender los tipos de ·suelos que se presen-· 

tan en la zona de estudio, hay que considerar algunos aspectos im-
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portantes. 

"El suelo es el producto de la alteraci?n, de la rees--".·· 

tructuración y de la organizaci?n de las capas superiores de la.~ 

corteza terrestre bajo la acci?n de la biota, de la atmc?sfera·, Y'°'· 

de los intercambios de energ~a que en ella se manifiestan" 

lain y Aubert, 19 ) • 

. .!:'ara la Íormación del suelo existen elemento's tales 

mo: El material de orígen o roca madre, el clima, el. tiempo, 

topograf~a y factores biológicos. 

La geolog~a y el microrelieve irldudablemente inflüyen - · 

en la formacic?n ·y en las caracter~sticas del. ·suelo. Se· 

los tipos de suelos principales que corresponden a cada 

1.- COMPLEJO BASAL: Por un lado· el relieve end?geno 

la formacic?n y caracter~sticas del suelo, ya que es de-· 

esperar suelos poco desarrollados y frecuentemente salinos .por su 

.origen geol?gico y la al ta evapetranspiracic?n. El relieve exóge-

no· puede indicarnos el porqu~ de la presencia de suelos poco des~ 

rpoll.ados • Si a todo esto le sumamos la presencia de una erosic?n 

remen tante, de moderada a fuerte intensidad y la existencia de 

pendientes marcadas, es lc?gico pensar en suelos muy pobres. 

tipos de suelos que se presentan en esta formación son: 

Los-

a) Lito's'c:::iles: En casi toda la formación se encuentran .. 
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presentes, su nombre viene del griego "lithos" que significa 

dra. Este tipo de suelo presenta de 20 a 25 cms. de espesor 

roca dura a poca proñundidad. Presenta alto contenido de 

tos, en proceso de calcificaci6n, si se desarrollan sobre 

Bu nombre proviene del griego: "xerus" -' 

que significa seco. Se localiza en el norte y noreste de los :Re-
- - - yes Metzontla hasta llegar a Xochil-tepec. Son suelos que ciesaI'ro 

llan un horizonte A bien definido, que es friable en condiciones-_ 

normales de humedad. Puede presentar un horizonte B cámbico o ·ar 

gil~vico, es decir que si es cámbico, presenta abundante materia--

org~ica producto del arrastre de corrientes, mientras si es arg! 

luvico es una combinaci6n de arcillas lixiviadas. 

En estos suelos por lo ¡:enE'>l'"Al.) al aumentar la 

dad se observa un incremento de sodio y potasio. Este tipo de 

··suelo, se di vide en: 

-. 

Son suelos claros, con poca 

ria órg~ica, con la presencia de· un proceso de caJ:c;!:_ 

ficaci~n, por contener carbonatos de calcio heredados 

de las calizas. Estos suelos son fáciles a la ero- -

si6n. 

·xerds'ol 'háplico: En donde el horizonte B es poco de-

sarrollado en suelos obscuros, por la presencia de ·aE 

cillas formadas a ~~14-~9_e calizas, ·1utitas y arerii!!_ 
~~~¡- o.'·-'"'0 

cas. Se concentra;f,\;bl:i"i{ci~Jdel cerro Xochil tepec. 

~f~~~:{ _' ~} 
f/\CULTA[5Ci FU:cr :: ·,· :e ,;.-a 

COLEGIO DS :_; ;_;=:_. <.-".;-i ·, 



c)Ren·dzina:s: Del nombre polaco para los suelos pegajo~ 

sos y someros que están sobre calizas. Estos suelos ·des.arrollan-

un horizonte A de 40 a. 50 cms. de profundidad, horizonte meláni:--. 

co, es decir pigmentado con abundante materia orgánica. 

ble horizonte B cámbico. 

Inmediatamente despu~s del horizonte A se encuentra 

madre, de material calc~reo, que presenta por .lo general 

de: _carbon<1to de calcio. Los horizontes del suelo pueden contener. 

de la roca madre. Estos suelos se desarrollan en 

tepac. 

d) Fluviosoles: Del lat~n "fluvis" que significa r~o;,. 

conotativo de inundaciones en los llanos· y dep?sitos aluviales. -

Son suelos formados gracias al aporte lacustre, marino o fluvial. · 

lo general son depc;'isi tos coluviales recientes, aunque pueden

· recibir· sedimentos a intervalos de tiempo regulares, 

En algunos. casos, presentan un 

pueden ser ligeramente salinos y con poca materia 

f) · ·coiuvi:on·es: Que se desarrollan en escarpes lito1.6.: 

gicos o de fallas. Estos suelos están consti tuídos por material"-

grueso, correspondiente a ·su roca de or~gen. 

Son depositados por medio de psocesos asociados a la 

gr•avedad. 
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2. Formaci6n Zapotitlán: Es de esperar encontrar sue-

los someros y pobres, que f~cilmente podemos intuirlos. Los ti--

pos de suelo que se presentan en esta formación son: Litosoles, -

Xerosoles, Fluvisoles y Co.luviones, que anteriormente ya se 

caron. 

Una cosa importante de mencionar es que los Litoso:Íes,~ 

se ubican por lo general en las elevaciones montañosas 

por lo qué son más suceptibles a la erosión. 

En el centro de la formación, est~n los Xerosoles, 

aqu~ donde antiguamente se encontraba una zona de laeos, los 

les a con.secuencia de la captura de la cuenca, perdieron 

les geológicos y edáficos que fueron arrastrados por las 

agua a la salida de la cuenca, hacia el este, acentuando la 

. <l'=:z • 

se provocó la actual formación de terrazas y los ·suelos se.han 

.visto en un proceso de empobrecimiento. 

3. Formaci?n San Juan Raya: En estas formaciones se 

encuentran los siguientes tipos de suelos: Rendzinas, al oeste 

de San juan Raya, al sur de San Lucas Tequesquitlán y una pequeña 

zona al sur de Santa Ana Telostoc; en el resto de la formación 

predominan Litosoles, Xerosoles, Coluviones y Fluvisoles. 

1J • Formaci?n Miahuatepec: el suelo que predomina es ·-

el Litosol, por ser netamente montañoso. 
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5. Formación Cipiapa: como consecuencia de la dinámi-

ca del relieve se presentan Litosoles y-Coluviones. 

6. Postcipiapa: Los suelos que se desarrolla.:1. son de-, 

dos tipos principalmente, dependiendo de la roca que los origina~ 

ron. 

a) Litosoles: que se localizan en el sureste de la 

cuenca, suelos muy delgados, sobre conglomerados del terciario. 

b) Regosoles que se desarrollan sobre rocas ígneas en-

el suroeste del valle sobre la sierra de San Martín. Se caracte-

rizan por tener desarrollados solamente los Horizontes A y e, sin 

una estructura bien evolucionada, con alta pedregosidad y sumall\e!!. < 

te erosionados. Son suelos que no tienen altas concentraciones -

de sales. 

VEGETACION 

El clima mantiene un papel principal como factor deter

minante de la distribuci6n de la vegetación ;_.ya que no únicamente 

actúa sobre las plantas, sino tambi~n influye en las característi 

cas y en la formación del suelo, y como consecuencia en el esta-

blecimiento y distribución de la vegetación. 

Por otra parte es ( •.• ) "interesante, aunque en general 

poco comentado el hecho que en las regiones de clima árido, las -

56 



diferencias en las caracter~sticas de la topograf~a, el sustrato

geol~gico y del suelo ejercen, a menudo mayor influencia sobre la 

· distribuci6n de la vegetacic?n, que las que ocasiona la misma pre

._ cipitaci?n pluvial" (Rzedowsky, j., 1978). 

El tipo de vegetaci?n que corresponde al valle es el ·~ 

·torral xer?filo que se caracteriza por desarrollarse en ambientes.· 

dond_e existe una escases de agua en disponibilidad. 

del valle de Tehuac~-Cuicatl~, desde el punto de vista_ biogeo-

(Cervantes, 1985). 

La flora del. valle presenta afinidades con la. vegetacic?n 

Balsas, y también desarrolla especies· endémicas. 

La distribuci6n de la vegeta~ic?n dentro del valle la. po~ 

dividir en cuatro comunidades, desde el punto de vista fiso

. ·r101m1ca: (Garcia Oliva, 19 86). 

á.> Cardonal: Caracterizado por el cacto columnar deF 

·cephalocce:r-eus • La distribución vertical que presenta es: 

. estrato subarbustivo representado por el Cardenal, estrato arbusti_ 

:Yº determinad© por arbustos parvifolios, crasicaules y roset?filos., 

y .un estrato herb~ceo de plantas anuales. Tambi~n tenemos la pre-

sencia de epífitas. La cobertura general de la co.munidad es menor 

al 100% y varía con la esta~ión de lluvias. 

Esta comunidad se desarrolla dentro del. valle sobre lad;_ 

_ra ·de montañas, de rocas calizas del cretácico, con marcada pefl- -
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diente y sujeta a erosión intensiva; sobre litosoles. 

b) Tetecheras: Donde predomina el cactos .colunar Neo-· 

buxbamia tetezo. 

nidad anterior. 

La distribuci6n vertical es parecida a la comu 

La tetechera se distribuye en ladera de montañas de ro 

cas lutitas-areniscas del cretácico y calizas del paleozoico. 

,.,.,, -Sobre litosoles y rendzinas. 

c) Matorral Nanófito: Donde predominan leguminosas 

arbustivas. Su distribuci?n vertical, presenta los siguientes 

estratos: Subarbustivo representado por leguminosas; subarbusti 

va como especies de las familias Cactaceas, Agavaceas y Bromila

ceas; y herbáceo dominado las gram~eas. Tambi~n están presen~-

Esta comunidad ocupa la mayor superficie de la zona.-

Se desarrolla sobre vallés denudatorios del Cretácico o Paleozoi" 

co, c?n una pendiente moderada a nula. 

mente en Xerosoles. 

Se presentan principal'-..:. 

d) Izotal: Donde predominan Beaucarnea ·gracilis y yu-

cea periculc;isa. 

primeras. 

La distribución vertical es parecida a las dos-

Representa la comunidad con menor distribución dentro

del valle, desarrollándose sobre Xerosoles. 
• 
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FAUNA 

Seg~nWest, citado por.Alvarez y lá chica (1974), .la..:. 

zona de estudio se localiza en la Regi?n Natural Tropical Alta,

que comprende la parte intertropical, exceptuantlo la. vertiente -

del Pac~fico y la del Golfo, comprende todo el sur del Altipla"' 

.... 'no Mexicano incluyendo el Sistema Volcánico Transversal, y las .:.: 

·,; ,, 

~~X-·taz; ~l-t::.s de f'}~y~r.a y Guerrero., también incluye.-1as partes 

tas de Chiapas. 

La zona de estudio según Cabrel'a (Cabrera et al, 1971) 

corresponde a la provincia Xer?fila Mexicana, que pertenece al -

Dominio Caribe y este último a la Regi?n Neotropical. 

Entre los roedores tenemos los siguientes: 

Conejo (Lepus), Ardilla (Citellus), una a:r·d.i.lla da ticrr:i o .moto,

. (Spermophilus), n1.t~n de cola grande · (Dipodomys), varios cric~.ti

dos (Neotoma, Pe->'omyscus; ·.Onychomys) además de ·("S:i:$!;mOdon; ·Thomo--

mys, Peroe;asthus), un. ciervo ·todocoileus); JlntiJ:oca:pra). Se ha--

lla tambi~n en 1a zona· un coyote · ~ca:nis). Muchos de estos anima.,

les sólo obtienen agua de plantas suculentas, ó como en el caso -

del coyote, de otros vertebrados de que se alimentan. 

Algunas aves típicas codorniz · O:.opnortyx), garza · (Nyo--
. . . 

·tycorta:x ·ny.oyyoca::ra:x), palomita ·«cólumbi!!;.áJ:lina) halc?n nocturno -

(Choertda:i:J:es), cotorra '(Fo:t'.pus), lo:t'o '(Amazona)., "dos lechuzas·(~ 

bo; ·Glaucid.iuin), pica'flores '(Ama:zi:ria; 'A:t'dliiJ:ochus), trog6n (~

gori), mom?tido'(Mcirt..oi:.us), carpintero (Cerit'.úI'us) y varios otros. 
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Entre los invertebrados, un milpies (Or'thoporus), 
. . 

· CMisumenops.; ·sa-ss-a:cus), ort6pteros · (Ere!m:i:aor:i:s; ·Boote!t:t:ix; ·Trimeno 

. top is), neur?ptero · ('Ctlrys~p~), coleópteros · c·?.;;cliybrachis i ·HysterOp 

·terum), homómpteros ·cExi"t:iárü.15; "NórvelJ:ina); hetarópteros "(Nysius, 

Phytóé!oris), un térmite · (Arñi"t:érmespér"Dlexus) 

ryÍJ\yrn\éx ·pvra:m:i:étis.; "Nóvónié.sseir "éeicl<áréIIi; ".Póf:anón\yrn\éx "l:iárl:iátús ,- ;• 

· Iridomyrmex). 
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TEMA III 

LAS COMUNIDADES: RESEflA HISTORICA 

Es importante considerar que una breve revisi6n hist6ri 

ca del uso de los recursos en México, durante el descubrimiento ·,

de la Nueva España puede mostrar la productividad en 

en base al potencial de los recursos con que contaba México. 

nes: 

El hablar de esa ~poca en espec~al obedece a dos 

La primera porque es el momento clave de identificar 

sos naturales propios del territorio y otros introducidos por J.os 

·.españoles; y la segunda es que en esa ~poca existi? una _gran di-,.;..· 

·versidad de recursos y t~cnicas de utilizaci?n que se han dado ·a_.;. 

conocer. Esta Última con gran importancia, ya que ha repercutido 

en la productividad de ese momento y pósteriormente. 

Una revisión hist6rica nos proporciona elementos de 

yo, para poder llevar a cabo a nuestro juicio una comparaci·<?n. 

la actual utilización de los recursos natura J. es en e·l pa~s ~ 

Antes de entrar a estudiar la ~poca que se ha señalado, 

se mencionará brevemente el proceso histórico de la utilizáción -

qe los recursos naturales en el estado de Puebla, y más concreta

mente en el Valle de Tehuacán, que incluye la microrregión estu...:

diada, a partir de la aparición en ese lugar. 

Hace aproximadamente unos 1200 años <L?pez Rosado, ·1ss1.>, 

en el valle de Tehuac~n, existían nómadas recolectores de plantas 
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silvestres y cazadores.. Pose~an algunas técnicas para cazar," por-. 

medio de trampas, armas elaboradas por ellos mismos, como los pr_2 

yectiles y cuchillos. 

En aquel entonces el clima. de esta zona. era m~s 

que en la actu?tlidad, los mezquitales, constituían la 

dominante. 

!...:::::: h6m"br"'5 v:iv~an en cuevas .. tratando de logr-ar conoi;.._;;.,,·· 

climáticas más favorables, así como presencia de ·a.gua y 
alimentos. No se sabe con certeza, si· ya pose~an vestidos para 

cubrirse del frío. 

Se cree que de los años que van de 6800 a 500 años a.c. 

CL<?pez Rosa 1981) la población del Valle de Tehuacán aumentó 

:·Siderable~nte, lo que nos permite imaginar que en tal momento• 

· empe_zaba a utilizar los recursos del medio para sobrevivir .. 

La poblaci<?n continu<? siendo n?mada, estableciendo· 

pamentos s~lo en temporadas de lluvia. Es en esta ~poca 'que_· 

brevino un acontecimiento importante:- el descubrimiento de -la 

agricultura, trayendo cambios muy importantes en la vida del 

}>re) que dejó de buscar plantas silvestres para alimentarse. 

bién el hombre tuvo tiempo para rnejorar sus cultivos, fabricar 

nuevos utensilios y perfeccionar los ya existentes. 

Se~n An·guiano (·L5pez Rosaqo, 1981) las poblaciones del. 

va). le de Tehuacán empezaron a cultivar aguaca.tes, calabazas, 'chi- · 
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les y posteriormente ma~z, que fue la base de su alimentación. 

Durante la etapa incipiente de la agricul'tura aparecen 

nuevos utensilios, construídos con materiales aportados por su -

'medio. Se hace menci?n de puntas de proyectiles, raspadores,·~ 

. chacadores, redes, cestería en espiral, vasijas de piedra, man--

tas, etc. 

Alrededor del año 3400 a 2300 años a.c., la población~ 

empieza a asentarse en los m~rgenes de los ríos, habitando en ·v~ 

·viendas semisubterr~neas, con tendencia a establecerse en peque

._ñ6s núcleos o aldeas. 

Se inicia el cultivo de frijol y algun.as variedades 'hí 

br-icas del maíz. También el uso de nuevas ~asijas, navajas de 

.obsidiana, entre otras herramientas. 

Alrededor 2~00 a 1500 a.c., se introduce la cerámica y 

nuevas variedades de waíz híbrido. 

Hacia los años de 1500 a 900 a.c., la población del V~ 

lle de Tehua~án representa una cultura preclásica desarrollada. 

UTILIZACIOlJ DE LOS RECURSOS NATUP.ALES 

Despu~s de que son drenados los lagos, la vegetaci~n -

invadió nuevamente la tierra disponible, que coincidió con la 
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llegada del l,ombre a esta zona. 

En la parte oeste del valle, que limita con ~l Estado 

de Oaxaca, se cerr? .el paso que comunicaba hacia la Cuenca del 

Balsas y como consecuencia se present6 una barrera orográfica que 

limit6. la dispersi6n de. los. vegetales entre el valle y dicha ctien 

ca. 

En los Últimos 1000 años, no ha existido· un cambio cli-

cienes> encontrándose eJ\: ellas indicios de plantas silvestres. pa

recidas a las actuales. 

Durante los primeros períodos en que ll'eg? el hombre al' 

valle, no provee? fuertes alteraciones en la vegetación. Perp 

cuando descubre la agricultura en esta zona, provoc? serios cam'.""

bios en la cubierta. vegetal. La agricultura en alguna forma fav~:. 

reci6 a ciertas plantas que se utilizaban, desplazando aquellas ..,· 

que no tenían· uso, por lo cual la flora local se vi6 afectada. 

En las zonas templadas la agricultura era la base de c~ 

reales en todo el país, pero en esta zona, la agricul.tura se al-

ternaba en zonas no .alteradas del valle, dando una apariencia de-· 

parques de cultivos y de. vegetaci?n na'tural. Esta :técnica agríe~ 

la tiene una alta efectividad nutricional. La ag.ricul tura no era 

mono es pee ~fica, .sino que combinaban varias es pee ies, utilizando

t~cnicas aplicadas actualmente, lo que les permiti?' una produc- -

ción redi tuable. 
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Toda. la basura desagradable se deposibaba en la parce

la de cultivo, de esta manera se le proporcionaba a la tierra 

una fuente importante de materia orgánica. 

Algunas cact~ceas fueron eliminadas de una manera se-

lectiva para permitir espacio a los cultivos •. 

Los índigenas reconocían .las zonas aluviai-es corno sue-· 

los f~rtiles, crearon un sistema de terrazas para que el ·agua 

disponible se distribuyera ~s f~cilrnente y de esta manera evi""'-. · 

tar la erosi6n. Con la aplicaci?n de las t~cnicas hidr~ulicas,-

entre las que encon<tvamos depósitos de almacenamiento de aguas;

se acelera la evaporaci?n de ~stos, provee? la salinizaci?n y ·mi 
neraliza~i6n de los suelos. Este es un ejemplo, del impacto so-

bre el medio. 

Otras consecuencias de este impacto fue el abatimiento 

del nivel freático a consecuencia de la deforestaci6n del área;-

las terrazas hidr~ulicas provocaron en las partes bajas un défi

óit· de agua por la desviación de los cauces naturales. 

Los suelos que eran regados con aguas minerales, intr~ 

_,dujeran la mineralización de los suelos. Cuando los años eran 

lluviosos, los suelos podrían lavarse, pero generalmente este 

proceso en el área es irreversible por dos causas· principales: 

por un lado la ausencia de lluvias es normal en casi todos los 

años, y la existencia de sales que una vez que precipitan ya no

pueden lavarse, como es el caso del calcio abundante en el va- -
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lle, por el otro lado. 

Las consecuencias de. este impacto y ·la degradaci6n gra

dual del ambiente forz? a que estos suelos agrícolas fueran a;ban-

donados. Debido a sus caracter~sticas, el establecimiento de 

vegetaci?n fue selectivo a favor de las plantas resistentes 

aitas concentraciones de sales. Con este proceso y la 

~::_apei:tur.::. de -1:'.i.<>Y'ras nuevas a cultivos provocó que 

viera sometido a un proceso muy dinámico de sucesi6n. 

La sucesi6n dinámica de las especies presentes, permi-';.. 

ti6 de alg~ modo que el ecosistema global se mantuviera en un 

equilibrio fr~gil. 

La llegada de los españoles con .la introducc:ic?n de mie

- ·vas técnicas agr~colas • ajena,s a las conuicioncs a.'!lbientales, __ ];)r~_.· 

voc? el rompimiento del equilibrio fr~gil. son dos_ las: 

les fuerzas destructivas introducidas: La primera ºfue un sistema

agr~cola monoespec~f:i,c~>, o sea que se basa en el cultivo de una - .

sOla especie, empobreciendo r~pidamente a los suelos, ya 

especie tiene ·sus requerimientos., por lo que son re.tirados estos 

últimos del suelo. Además los cultivos monoespec~f;i.cos son más -

vulnerables al ataque de las plagas, ya que al re·duc;i.r la divers_! 

dad, las plagas no tienen enemigos naturales que controlen a sus-

poblaciones a bajas densidades. 

La se-gunda ·fuerza fue la introduccic?n de ganado ovino y 

caprino que devastaron_ la zona por el pastoreo intensivo. 
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Con esto, la degradación del ambiente ha sido más r~pi

da e irreversible, en comparaci~n a los sitemas agr~colas prehis·-' 

p~nicos. 

Los cambios que ha ·sufrido la vegetación no obedecen 

cambi9:;; macroclimáticos, sino más bien a condiciones local.es, co:-,·· 

mo el cambio del nivel fre~tico, que ha descendido :¡::or condicio!:

nes naturales-; pero sobre todo por· razones antr?pica_s, 

su dis.minución se ha. visto acelerada desde hace aprcximadamente 

9000 años, que coincide con la utilización del medie por parte 

del hombre. 

Estos cambios sobre la vegetaci ~in. por ca u.::: s antrópicas_ • 

tienen dos episodios importantes: Uno con la aparici?n de la 

agricultura y el ot~o con. la aplicación de las técnicas 

europeas. 

Ante el impacto ejercido por el hombre sol:-re el medio,-: 

concretamente sobre la. vegetaci?n, ·esta última ha presentado di·--;.. __ ·

versas respuesta·s; entre las ~s importantes tenemos: 

1. Aquellas especies vegetales que han .desaparecido 

porque no pudeiron hacerle frente a las presiones -

de la selección. Como pudieron haber sido algunas-

especies de pastos, "que desaparecieron con la intrE 

ducción de ganado. 

2: Especies que redujeron su distribuci6n a condicio.-

nes extremas, donde no se puede ·establ:cer la ag~-

67 



cultura. Como ejemplo estaban las plantas adapta--

das a condiciones de altas concentraciones de sa- -

les, es decir, plantas halófilas. 

3. Plantas que rueron seleccionadas en razón de su ca-

pacidad de poder ser utilizadas, por lo que sufrie-

ron un proceso de domesticación. Esto implica que-· 

estas especies han sido seleccionadas por el hombre, 

inclusive cambiando su fisonomía original' como el_-

_caso del maíz, calabazas, etc. Hay que tomar en 

cuenta que los indígenas explotaban los recursos 

propios de la zona, y no introducían otros tipos de 

cultivo. 

Con la introducción del sistema de producción de los es 

·paiftoles, y en la actüalidad, la principal tendencia que presentan 

·· las· plantas es hacia la desaparic i¡:)n completa de muchas especies. 

Esto. se debe a que por un lado con la introduccic?n de la ganade:..

r~.ª~ el impacto y la explotación de la vegetacic?n está llegando -

a grados m~imos. Por el otro, a que la continua introducción de_ 

nuevos sistemas de economías dependientes del exterior, ha gener~ 

d·a· nuevas necesidades en la poblaci¡:)n, por lo que esta tiende a -

introducir nuevas especies para cultivos, situación que no se pr~ 

sentaba antes ( •.• )" en un pasado lejano, cuando exist~a la depe!! 

dencia en un equilibrio satisfactoriamente establecido por el ho~ 

bre con su medio ambiente inmediato, la aceptaci¡:)n de introduc• ~ 

ción e inusuales comidas podr~a haber estado difícil 11 
( •• ,) (Dou-

glas Byers, 1967). 
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Se utilizaban pocas especies vegetales en general, pero 

con un- potencial alimenticio adecuado, lo cual se muestra en la -

.existencia de pl.antas Xer~filas, que pueden ser· .utilizadas como -

fuente de alimento, con un gran potencial nutritivo, y al.gunas 

con cierto uso industrial. 

Entre las plantas si1.vestres más· util.izadas, de acuerdo 

con di versas formas de uso es"t.CÍ11' 

Pl:antas ·próductóra:s ·ae f..ibra:s: 

Maguey (Agave Spp.): El tejido de sus hojas se' utiliza para su 

alimentación. De sus hoja~ se extraen fibras, las infl.orescen-,. 

cias se comen y de sus hojas sacan aguamiel. o pulque. 

Paima botella o sotoJín CBeaucarnea·grac~lis): 

extraen í .ib·~as. 

De ~us hojas se -

Palma de sobrero ·c-Brahea ·ctulcis): La utilizan para la ·ela.bora- -

ción de cestos y su fruto es comestible. 

Yuca (Yuca ·per:i:culosa). 'sus flores y f·rutos se con.sumen. Sus ·h~ 

jas se utilizan para. la extracción de fibras y el t~jido esponjo~ 

.so del tallo se utiliza para poner una cubierta protectora a los

animales de carga bajo la silla. 

· -p:i:a:nta:s "<fúE!. -a:po.rtan ·semil1a·s: 

Amaranto: "{An\arál'ftus~.): Es· una semilla que ut;i.lizan para 'cu];, 

tos religiosos, y antiguamente formaban parte de. la ·dieta alimen

• 
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ticia. 

Guaje "(:Ac!áciá ·.spp.): Las semillas verdes se comen. También j ugc? 

un papel importante en la antigua dieta mexicana. 

Maíz · (Ze!a "llla"is): Es el más importante como dieta alimenticia. 

·Pochote ·("Cej;ba ·parv.i:.foJ:ia): Sus semillas y ra~ces bulbosas se 

men y elaboran harina a partir de las semillas. 

Biznaga ·(Mamil.J:ária ·spp.): 

jidos. 

Se elaboran dulces a· partir 

Nopal (Opúritia: ·spp.): El tallo y el fruto se comen. 

· ·pJ:a:rrt:as. ·cuyos ·fru·.tos ·son ·ut:i:li~ados: 

cardón ·(Lema ·I reocel:'úS ·weberi): Su fruto se come. 

·Coyol · (Ac·rocom:i:a "nle"X.ic.ana): El fruto se consume. 

(Casimiroa ·eduJ.:is): 

na más húmeda. 

Su fruto se come, es cultivado en :la 

Chupendillo CCyrtocarpa: ·procera): Su fruto se come . 

·Garambuyo ·(Myrtiloca:c't:us · geome".trizans): Su .fruto se come. 

Mezquite ·cProsopis ·juliflcira): Su fruto se come. 

Tetecho ·e Te!t:e"t:zó ·.spp. ) : Su .fruto se come. 
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PROBLEMATICA RURAL 

• l.as comunidades campesinas están pasando por una crisis 

en cuanto a la utilizaci6n de les recursos naturales de sus ter'ri 

. torios. correspondientes, ya que soportan en cree iente deterioro· -

·:de· su medio, auriado todo a esto a la dependencia económica y so-

··:cial que sufre todo. el territorio. 

El deterioro del medio es fácilmente observarlo, en 

.calidad de los suelos que generalmente están somediso a altas ta:;_ .. 

sa~ de erosi6n, adem~s de tala inmoderada y mal planeada de sus ~ 

especies vegetales, muchas de las cuales están en proceso de ex-

. ·tiné i?n, y por último el abatimiento de los mantos subterrán~os. 

Como consecuencia las comunidades campesinas no puéden-

generar y mucho menos sostener una productividad econ~mica que· 

Las comunidades campesinas tienen un.a enorme impo.rtan-':... 
. . 

· cia en M~xico, ya que por razones hist6ricas.,' siempre han jugado.:. 

.. · ... un papel de sóst~n de la economía básica, puede decirse que: pre-.:.. 

sentan uria importancia agraria, cultural y pol~tica en el territo 

rio mexicano. 

En la extracci?n y aprovechamiento de. los recursos ·natu 

rales, de zonas rurales, se presentan tres etapas importantes: 

La primera es el condicionamiento de extracción de los-
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recursos naturales de acuerdo a las condiciones geogr~ficas y 

sus relaciones existentes en el área donde se establecen las co-

rnunidades campesinas. 

La se.gunda. involucra las caracter¡ isticas, t~cnicas y

habilidades de las comunidades campesinas para forrnar·parte de -

las fuerzas productivas y poder generar en ·su medio una sociedad 

'econ6rnica. 

La. LtL·cer~ '"./ ~l-ti ~ ~ de acuerdo a J.as r~l.aciones soc.ia 

les de producci?n, se manifestará en las formas de acceso a los

recursos y el control de los medios de proctucci~m, ·implicando 

una organizaci?n de las actividades productivas en la comunidad. 

El modelo· de proceso productivo primario de (Toledo 

1984) dice, ·que todo individuo, familia o comunidad campesina, 

ccupA un lugar entre lo natural y lo social; junto con estas co-

1nuriidades similares, con las que establece· un enl.ace, 'por el .... _ 

cual se relacionan directamente con la naturaleza. 

·Toledo considera tres diferentes paisajes~ 

Uno formado por el conjunto de unidades donde el:' eco-..: 

sistema natural, permanece a pesar de la apropiaci?n o de ·su so

cializacic?n, al cual denomina como Medio Ambiente Natural (MAN). 

El otro integrado por el conjunto de ecosistemas arti-

ficiales, llamándole .Medio Ambiente Transformado (MAT); 
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El tercero donde. la art·iaulación de la comunidad campe

sina, con otras entidades o sectores sociales, quede establecida

ª través del intercambio de productos. De esta forma vende y co~ 

pra, es decir ofrece flujos y recibe materiales diversos; es el -

llamado Medio Ambiente Social (MAS). 

A continuación se describirán las comunidades campesi-

nas de la· zona de estudio, tratando de enmarcarlas dentro de es-

tos tres diferentes paisajes, para detectar de alguna forma su ·n.:!:_ 

vel de productividad y su estrecha relación con los re'cursos na:tu 

rales del medio que los rodea. 

IAS COMUNIDADES. 

Las comunidades campesinas de la zona de estudio se or~ 

ganizarán bajo el criterio de las formaciones geológicas• corno se 

ha venido. desarrollando para su descripción detallada. 

Formación San Juan Raya: En ella se establecen las co-

... mi:tnidades campesinas de Santa Ana Te1ostoc, San ·Lucas Te'quesqui--

tlfill y San Juan Raya. 

"~ 
Santa Ana Telostoc: Su población total se estima en 

500 habitantes. Esta poblaci~n está sujeta a migraciones; en ~p~ 

cas de secas los hombres salen de su pueblo para buscar otra ·fue!:. 

te de ingresos, ·generalmente se desplazan a Tehuac~ para desenip!: 

ñar trabajos de albañilería. Algunas mujeres también se dirigen-
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a 1a nusma ciudad y a1 D.F. para 1aborar como sirvientas; estas~ 

Jrll.ljeres genera1mente SO!} ji;;venes y solteras e hijas de familia,

no tienen alguna ~poca· o fecha en especial para sp.lir de su ·pue-

b1o. Deciden partir en cualquier momento y por lo general cada-

año regresan para visitar a su familia; y parten de nuevo a su -

trabajo. 

Este pueblo no presenta servicios de agua· potable, no

tiene m~dic~, no hay .. ·1uz, sus casas son constru~das a base de 

. paJ.mas y hojas de maguey .Y adobe. Carecen de piso firme, o sea-

que est~n al ras de1 ·sue·lo y generalmenL"' .:;;;. !:::¿;a:::- "'"' compone de 

un s?1o cuarto, en donde habita una fami1ia de alrededor de 5 a-

9 personas. 

En ci1anto a las. vías de comunicaci?~• existe una bre:..

cha que comunica a la carretera M~xico-125, la cual conduce a la 

ciudad de Tehuac~, Puebla, y a Juajuapan de Le6n. 

Este pueblo se dedica a tejer la palma para la elabor!: 

ci6n de pequeños cestos y canastos. La palam la extraen de las-

hojas de las yucas y lechuguilla; primeramente cortan las hojas, 

luego las tejen y los cestos ya elaborados los someten a un co.ci:_ 

.~miento para darle mayor consistencia a las hojas de la palma; y

de esta manera los cestos son de buena calidad. 

Los cestos son de una al tuna apJ:JOximada de. 50 a 7U cms. 

por· 50 a 60 cms. de circunferencia, los cuales son vendidos en--

tre 70 y 1ou pesos. 
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Otra actividad que presenta este pueblo. es la extrae- -

ci6n de leña para consumo y también la venden al exterior a unas-

camionetas que van a recogerla hasta el pueblo. La leña la ven --

den por medio de cargas• 'que los campesinos así la llaman, y equi: 

vale a la cantidad de leña que una persona puede retener entre 

sus brazos contra el pecho. Estas cargas son vendidas cada una 

un precio que oscila entre 100 y 150 pesos. 

Otra actividad extra que realiza este pueblo es ia 

ta.de fósiles. Hay que mencionar que Santa Ana Telostec se en--· ;... .. . :· 

C:uentra al norte de San Juan Raya, que es la comunidad campesina""· 

más fosilífera. 

Con respecto a esta actividad fosilífera, la genre de 

Santa Ana Telostoc, espera .las lluvias y las "barrancadas" como 

ellos les nombran, que es el aporte de material sobre las barran

ca<las que oéasionan. las lluvias, en este aporte de material se 

los fósiles. De esta forma la gente del. pueblo los ex""· 

trae para venderlos a. los turistas. Los f~siles pequeños y los -

:incompletos tienen un valor de 10 O pesos y los medianos y grande~·· 

400 y 700 pesos. 

Una actividad importante que desarrollan es el cultivo-

del maíz y frijol. Esta agricultura que practican es raqu~tica,..: 

por las condiciones del suelo que se manifiestan en esta zona y -

que anteriormente se explic? detalladamente. Otro factor impar--

tante que limita la productividad del ·suelo es la ausencia del 

agua, lo cual provoca que los cultivos carezcan de humedad y de 
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riego. 

Los cultivos de maíz o frijol, se siembran en junio y 

se levanta la cosecha hasta d·iciembre y enero; en el caso del ... -

maiz en septiembre ya que se desarrolla en tres meses. 

Generalmente las lluvias se presentan de junio hasta 

septiembre, retrasándose bastante, además de que son torrenciales 

en los primeros d~as en que se presentan, al grado de llevarse 

los caminos y quedar incomunicaaos. 

de las lluvias es que este tipo de lluvias provocan un fuerte im-

pacto en el suelo, es decir una erosi6n pluvial .. severa, as~ como

el. impacto de las gotas sobre los cultivos, deteriorando la cali

dad de estos pro'ductos. 

Si deseamos observar la potencialidad. ·que presenta San

:t;a: ·Ana 'I'e.l.ostoc er, cuanto "' sus recurso~, los podr~amos enumerar: 

1. 

2. 

3. 

Suelo para Pr?-cticas Agr~colas. La calidad del su~ 

lo no permite el desarrollo ?ptimo de la ·agricultu

ra, raz.:;n por la cual existe agr:foul tura de 'subsi s

tencia. 

Agua: Simplemente no se encuentra disponible, lo -

cual también afecta y limita los cultivos. 

Vegetacié)n: Las yucas, nopales, inaºgúey, bizn'aga, 

leña, ·etc., representan una mínima ·ayuda en sus in-
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4. 

gresos, pero es el recurso más abundante que ex

traen en mayor cantidad, afectando seriamente la 

biota local 

F6siles: Es una actividad poco. remunerativa para.-

la comunidad, a pesar del gran ·Saqueo. 

5. Presencia de Onix: Existen dos· .tipos de 6nix de. ":" 

acuerdo a su ·pureza, el ?nix pardo· y el· 6nix 

co de mayor pureza y calidad • 

. La extracción del 6n ix en las canteras,. es muy 

va, ya que los hombres por medio de picos y .de pequeños explosi:... 

vos lo extraen, siendo muy pe·ligroso este trabajo: 

En esta comunidad campesina, se encuentran pequeños 

r6sticos talleres donde trabajan el ?nix por medio de· un motor y 

COn el '-'Udl pule;:¡ las piezas y forman figurillas para:. -

venderlas. 

Por lo general manufacturan tabieros· y piezas de 

d:t•ez, con gran agilidad y p'rontitud, y una ficha lá elaboran en.:. 

5 minutos aproximadamente. El valor del ajedrez oscila entre 

los 1000 y 1500 pesos. 

Los nexos económicos que esta comunidad establece son;-· 

en forma general;· .en primer lugar por sus ganancias~ La . .venta -

de figuras de ·ónix dentro de la comunidad y en Tehuac~, la ·cuál 

• 
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propo;rciona ganancias de bajas a medias, debido a sus bajos pre--

cios en el mercad.o. 

En segundo lugar la . .venta de laña, la· cual les propor·--

ciona medianos ingresos, ya que es una compra masiva de parte del 

exte_rior, por medio de dos a tres camionetas diarias, que distri-

buyen la leña en las industrias de la ciudad de Tehuacán para ser 

usada corno combustible.-

Subordinaaa a "':>ta.;:; ce:: ó!i:-1'i vidades, con menor. irnpo.rt<I!! 

cia se encuentra la agricultura de subsistencia, que es para con"'." 

sumo propio y los excedentes son vendidos entre ellos. mismos •. ·E~ 

ta actividad debería proporcionar a la poblaci~n ingresos consid~ 

rables, pero debido a las condiciones ambientales que prevalecen

en la zona, solo sirve para mantener a la co'munidad campesina· a 

base.de una alimentación básica con una dieta constituída por -. . . 

1rié:t.ÍZ y :frijo1 y en raras ocasiones carne, ya ·que tambi~n poseen 

·alg~ ganado caprino y ovino raquítico, el ·cual no se puede ·rep:i:>~ 

ducir y desarrollar ~ptimamente por la falta de agua y pastos. 

Este ganado se muere constantemente por falta de alimentos. 

Santa Ana Teloxtoc corresponde a una comunidad con un 

paisaje de MAT, (Se~n Toledo 1981_), es decir un Medio Ambiente 

Transformado, ya que su entorno naturál se ha. visto modificado, 

por la introducción de cultivos en antiguas zonas naturales. 

Los f?siles. el <?nix' la leña' la vegetaci?n destinada

al tejido de cestos, y una mínima parte de ·los productos ·agríco--
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las representan un. valor de cambio; mientras que la vegetaci6n 

que consumen, como la biznaga, maguey, nopal, etc., representan -

un. valor de uso exclusivamente. 

El ?nix y la leña constituyen un flujo de salida de la

comunidad, que proporciona mayores ingresos. 

Esta comunidad campesina, a pesar de ser· un paisaje de

MAT, tiene bastante de MAN, por lo que se ve la dificultad en se

parar tajantemente los paisajes por su productividad únicamente.

En esta comunidad existe una estrecha relación entre el paisaje -

de MAN y el MAT, por lo que podemos asegunar la presencia de una

coexistencia de ambos. 

Al analizar los factores n¡encionados en esta comunidad, 

se observa que la poblaci?n est~ creciendo a un ritmo acelerado -

por falta de orientaci?n hacia una planificaci?n familiar, y debi 

1-::.··· do a una cultura· y "modus vivendus" propia. Está jugan<lo un ·pa-"

pel de factor limitante para el desarrollo c?ptimo de su comunidad; 

Sus condiciones insalubres permiten suponer que existen altas ta

sas de mortalidad infantil, lo cual combinado con las emigracio-

nes frecuentes, da por resulta do la estabilidad en 'cuanto al núme 

;::..... ;ro de habitantes, contrarrestando los índices elevados de natali

dad. 

La poblaci?n ejerce un impacto sobre el medio, ya que -

la actual utilizaci?n de los recursos que se está: .llevando a ca-

bo; queda muy lejos de los niveles óptimos. Esto implica el· uso-
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an~rquico, deterioro ambiental y saqueo de dichos recursos; debi

do en parte al ·desconocimiento integral de esos por parte de la ~ 

comunidad. 

San Lucas Tequesquitlán.: 

500 habitantes. 

Su poblaci6n total es menor a 

Su poblaci?n est~ sujeta a migraciones masculinas del -· 

mismo tipo y por las mismas causas que las de. la comunidad de 

La comunidad dé San Lucas. Teque'squitl~n está 

te de Santa Ana Telostoc. 

En cuanto a servicios, esta comunidad carece de agua· 

·_table, no tiene luz, no hay servicios médicos y 

Sus casas están construídas a base de las hojas· de 

ma o yuca, de hojas de maguey y unas cuantas de adobe, carecéri 

piso firme, o sea que est~ al ras del suelo y gen.eral.mente se··· 

.componen de un solo cuarto·, para dar aJ.ojamiento a· un número con .. 

siderable de personas. 

Para llegar a esta comunidad, se· ut11iza la terraceria-' 

que comunica a Santa Ana Telostoc, y que a su ·vez comunica. a la -

carretera México-125. 

En cuanto a la utilizaci6n de. los recursos naturales, 
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se direrencía de la anterior, en que no cuenta con la extracci6n

del ?nix; respecto al tipo de ganado, en ella existe de-tipo bóv~ 

no, el que lo' utilizan· para la actividad agr~cola, sin tener un -

_ -desarrollo ?ptimo. 

En cuanto a_ la venta_ de f?siles, 'elaboraci<?n de cestos·, 

agricultura de subsistencia y extracci~n de leña se utilizan las:. -

r.-.1.'<>r.-..::.:: "t~r:-n_icas que en Santa Ana Telostoc; respecto a_ la potenci!! 

· lidad presentada por San Lucas Tequesqui tl~n, en cuanto a sus. -re

cursos, se pueden mencionar los siguientes aspectos: 

1. 

2. 

3. 

4. 

·suelo para Pr~cticas Agr~colas. La calidad del 

suelo determina las condiciones precarias.de ia 

agricultura. 

Simplemente no se ~n~uantr~ disponible, lo-

cual también afecta a los cultivos. 

Vegetaci{)n: Las yucas, nopales, ·maguey, biznaga,-_ 

leña, etc.; representan una m~ima ayuda en ·sus i!). 

gresos, pero son los recursos más abundantes y ex

traídos en mauor cantidad. 

Fósiles: su venta es una actividad poco remunera-

tiva para la comunidad. 

Los nexos económicos que se establecen son:. En primer 

lugar la extracción de leña, la cual le proporcicna la mayor can 
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ti dad de ingresos económicos¡ en seguida est~ la agricultura, de. 

igual forma que en Santa Ana Telostoc . Esta actividad no propo~ 

. . ci-ona ingresos considerables, pero es la base de la alimentación 

de la comunidad campesina. 

Por Último la venta de fósiles y cestos representa 

ayuda mínima en sus ingresos económicos. 

San Lucas Tequesquitl~n representa urí paisaje de 

lo considerar~a Toledo 1981, ya que su medio natural 

transformado por la presencia de cultivos en antiguas 

nas 'rurales. 

La venta de f?siles, leña, la elaboraci?n de cestos y-:-_ 

los mínimos prqductos obtenidos de la agricultura, 

<jlri valor de ·cambío; mientras que la mayor~a d<=: 1ós 

la agricultura y la utilización de los vegetales para con.sumo 

propio r.epresentan un valor de uso. 

San Juan Raya: Esta comunidad camp7sina se dedica 

_la venta de f?siles, ya que es una de las comÜnidades más 

feras de la zona. 

La agricultura que se practica es de las más pobres de 

No se dedica al tejido de cesto:>, pero si a la venta

de. leña, con_ J.as mismas características de las dos comunidades 
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· ccampesinas mencionadas anteriormente. 

En cuanto a los re'cursos de San Juan Raya, Pueden seña

si.guientes elementos: 

Suelo para Pr~cticas agr~colas. La calidad del 

lo no permite el desarrollo Óptimo de la .agricultu'."" 

ra. 

2. .Agua: Simplemente no se encuentra disponibl~. · 

3. Vegetación: Las yucas, nopales, niagU:ey, 

leña, etc .. , representan una minima ayuda a 

gresos. 

4. Fósiles: Es una activid.;.d de las más reinunerati--· 

vas que poseen. 

Los nexos económicos que establece. la comunidad 

na son muy pobres, ya que. la extracci?n de leña y los fósi:tes' 

proporcionan los mayores ingresos econ?micos. Se ayudan en su· 

alimentación con la agricultura de subsistencia. 

La leña y los f~siles repr.esenta un valor de cambio, 

mientras que la utilización de la vegetacii?n y los c:ult;i.vos reJ?r!: 

sentan un valor de' uso. 

San Juan Raya representa un paisaje de MAT;.seg~n lo 
.• 
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clasificar~a (Toledo 1981), ya que el medio está transformado, ·i:J~ 

do -que la comunidad a pesar de que no ha modificado grandes zonas 

naturales por una considerable actividad agrícola, ha transforma

do su ambiente, saqueando la zona de vegetales y fósiles mediante 

obtención de la leña y la venta acelerada de fósiles. 

Formaci6n Zapotit~án; En ella se establece la comuni~-

.campesina de Zapotitlán de las Salinas, que es cabecera muni-· 

La poblaci?n total de esta comunidad es superior a los• 

habitantes. 

En esta local;i.dad casi. no se· presentan las migraciones .... 

Presenta servicios· de agua potable, hay servicios médicos, luz· 

i:l:rená.je; 

Sus casas están construidas de adobe y ladrillo blanco~ 

y _r9jo, con ·suelo firme y por lo general cuenta.."! con más de dos -· 

cuartos. Esta comunidad campesina está sobre la carretera Méxi--

'c.o-12 5, la cual comunica a Tehuacán y a Hua'juapan de León. 

Además de los servicios mencionados, cuenta con la pre~ 

sencia de comercios, es decir tiendas en donde pueden abastecerse 

de lo más necesario e indispensable. 

Se dedica principalmente a la explotaci?n de las sal;i-- . , 

nas, es decir a la extracción de sales para consumo y pa~a el ga-
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nado. La mayor~a de_ las personas que trabajan en las salinas, 

· · presentan problemas en sus .pies ya que disuelven. las sales des~

calzos. Tambi~n presentan problemas en sus ojos• 'por ~l reflejo 

sobre las s~linas. 

La comunidad se dedica a la extracci?n de c;>ni~. 

~s clasificados que los de Santa Ana Telostoc. 

figur~~ de 6nix para. venderlas. 

También se dedican a tejer la palma, para. la elabora.,._"-. 

ción ·de cestos y practican una agricultura de subsistencia. 

En relaci~n a los recursos• 'puede decirse: 

1. Su~lo para Pr~cticas Agr~colas~ La calidad del 

su~lo no· permite el desarrollo óptimo de la 

cultura. 

2. 

3. 

Agua: Simplemente no se en·cuentra disponibl.e. 

Vegetacic;>n: Las yucas, nopale~, maguey; 

·etc'~ • representan una min irna ayuda en sus·;. ingre

sos. 

4 .• Salinas~ representa una actividad importante des-

de el punto de vista de ingresos econ?micos • a de-

más de que gran parte de la poblaci?n se dedica a• 

~lla. 

• 
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s. Onix: Su extracci?n representa un aporte conside~~ 

ble en la economía de. la comunidad campesina. 

Los nexos econ¡5micos que esta poblacic?n establece son -n 

·en priiner l.ugar: La utilización y venta de las salinas, 1a cual.. 

· · · 1es· proporciona buenos ingresos econ?miccis; en segundo lugar 1.á 

fabricación de figuras de ?nix de los que obtienen considerabl.~s~ 
.-:·-,_-_ ·. 

· ingr>esos. 

cestos y el comercio interno; representa mínima parte en sus eco-

nomías. 

·Esta comunidad campesina representa wi paisaje de MAS·,

Tol.edo 1981, es decir un medio ambiente social, én donde se 

relaciones socializadas por medio de un corrercio orga-

Las sal.inas y el ?nix constituyen un. val.or de cambio, 

que la ·agricultura representa un val.or de uso. 

En el.la se establ.ecen las ··co 

campesinas de: Xochil.tepec y l.os Reyes Metzontla. 

Xochil.tepec: La pobJ.aci?n total. de esta comunidad ·stip~ 

ra a los 500 habitantes . 

Existen migraciones masculinas y femeninas, al. igual .,... 

que en Santa Ana TeJ.ostoc, con los mismos objetivos. 

so los hombres sal.en a Tehuacán a trabajar el ónix • 
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Posee servicios de agua, servicios médicos y electrici

dad;· carecen de dren~jey agua potable; sus casas están construí-

das de adobe sin piso firme. 

En cuanto a las v~as de comunicaci6n, existe· una carre

la comunica con la México-125. 

Es un pueblo que se dedica a la agricultura de subsis-~ 

tencia y a la extracc·ión de. leña que venden en el exterior. 

Presenta agricultura y ganadería de subsistencia, con -

ganado bovino y de carga pesada. 

La comunidad se dedica también a la. 

ila."s de barro, material extra~do de las zonas aledañas. 

·.e.iab_oraci<?n, extraen suelos rojos y los 

cocimiento. 

Esta comunidad presenta un expendio de CONASUPO que·~\ .,.. 

'á.bá.stece de granos a la poblaci?n. 

Si deseamos conocer la potencialidad ·que· presenta la. ·co 

i:nunidad campesina de Xochil tepec, en 'cuanto a ·sus recursos, ·1os -

podemos enunciar~ 

1. Suelo para pr~cticas agr~colas :. La calidad del sue

lo no permite. el desarrollo <?ptimo de la agricultu

ra. 
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2. 

3. 

4. 

Agua: Simplemente no se encuentra disponible en -

casa pero existe una toma para tódo e1 pueb1o. 

Vegetaci?n: Las yucas, nopales, inaguey, biznagas, 

leña, etc., representan una mínima ayuda en sus "in 

'gresos. 

cia ya qu<J manifiesta una ayuda considerable para.

su economía. 

Los nexos económicos que esta comunidad campesina est~ . 

. blece son en primer lugar: la venta de vajillas de barro a Tehu~ 

·c.~ y 1a venta de la leña, las cuales le proporcionan considera

·. bles ingresos econ?micos; mientras q·ue la agricultura de ·subsis-

. tencia. le proporciona· reºgulares ingresos econ?micos, pero cornpr'~· 

dola con J.a de las de~s comunidades, ·esta pr~ctica agrícola .es

la m~s productiva de toda la zona de estudio. 

Por último el pequeño comercio, le proporciona una mí
nima ayuda en sus ingresos. 

Esta comunidad representa un paisaje de MAS segi;ín (To

ledo 1981) .es decir un medio ambiente transformado, con la pre-

sencia de una actividad agr~cola que ha modificado .el paisaje ns 

tural; hasta llegar a la socialización de la comunidad campesi--

,na. 
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La venta de vaj i.llas, leña, los escasos productos agrí-. 

colas y el comer-cio. interno,. tienen un valor de cambio, mientras

que la utilizacic?n de ·los . .vegetales para consumo, tienen· un valor 

de uso. 

Los Reyes Metzon:t;la: La población total de esta comuni

dad es de 2000 habitantes. 

F.x:i~ten mi~11r1ci on~s mascul-inas y :femeninas que ob42-deoeri'.-~ 

a las mismas causas señaladas en casos anteriores. 

Este pueblo carece de agua potable y drenaje, pero cuen 

ta con ~nergía eléctrica y servicios médicos. 

En cuanto a las vías de comunicación, ·cuen·ta con una 

rracería, la cual comunica a la carretera México-125. 

Sus casas están construídas de adobe y carecen de piso

f irme y generalmente son de más de dos cuartos. 

Se dedica a una agricultura de subsistencia y a la ela

boración de vajillas de barro y a la extracción de la leña. 

Dentro de ella, se trate? de introducir árboles frutales 

y pinos por parte d.el gobierno del estado de Puebla, pero como 

era de esperarse, no se· adaptaron estas esp~cies vegetales a las

condiciones climáticas y adáficas de la zona. 
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Si deseamos conocer la potencialidad que presenta la ce-·· 

_inunidad campesina: de Los Reyes Metzontla, · en cuanto a ·sus recurs_os, 

··1os podemos enunciar: 

1. Suelo para Prácticas Agr~colas: La calidad del sue-

lo no permite el desarrollo óptimo de la agricul.tura.· · 

2. Agua: Simplemente no se encuentra disponible. 

3. Vegetaci?n: Las yucas, nopales, magut:y, L.i.:t.ú""g""s ,:·-.:'.""' 

leña, etc., representan una mínima ayuda 

gresos. 

4. Alfarería: Actividad muy importante ya que 

ta una ayuda considerable para su econom~a. 

Los nexos econ?micos q_uP. esta_ población establece sqn 

lugar: La venta de vajillas al exterior, y .la agricult~rá 

.·de subsistencia, la base de alimentación. 

igual que en la de Xochiltepec, la agricultura de subsistenc;:i~· es::., 

de las mejores. En la regi~n estas acti vi da des les proporci9ri:a:n· 

considerables ingresos económicos. La extracción de la leña tain--

bién aporta buenos ingresos económicos. 

Representa un paisaje de MAT es decir· un medio ambiente- .. ,;: 

transformado. 

La. venta de vajillas, de la leña; y ·los pocos exceden.tes 

agr~colas, que se venden, representan un valor de cambio; mientras:· 



que 1os productos agr~colas de consumo representan un va1or de 

uso. 

A continuaci6n se .tratar~ de exponer un resumen de las

comunidades campesinas bajo el criterio de las formaciones geoló-

En la formación geol6gica de San Juan Raya, se estable

·cen las comuü.id.üdc:o d" Santa Ana Telostoc, San Lucas Tequcsqui:... -

tl.~n y Sdn Juan Raya; representando las tres un paisaje de MÁI. <.:;:! 

·existiew.lo con el de MAN, como ya se había mencionado en la comu-

nidad campesina de San Juan Raya. Los factores limitantes para -

el uso racional de los recursos son: 

1. 

. 2. 

El desconocimiento integral de los recursos natura-

les de parte de la poblaci6n. 

Impacto negativo que ejerce la poblc.cién sobre-el .... 

medio. 

3. Extracción irracional de recursos vegetales por me-

dio de la leña. 

4. Extracci6n irracional del recurso cultural geol6gi

co-fosi1ífero. 

5. Agricultura de monocultivo a base de maíz general--

mente. 
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De esta manera la formaci?n de San Juan Raya está suje

ta a ·un manejo .inadecuado de. los recursos. na'turales, Y· a un 

qu.eo de éstos • 

En la formaci?n geol?gica de Zapotitl~n de las Salinas.·· 

en. i:lla. la comunidad campesina del mismo nombre·: -

número de servicios por ser cabecera inun.icipal .

de .. los recursos es. más acorde· con su medio y más di ver-' 

por contar con mayor apoyo pol~tico. 

Esta comunidad representa un paisaje de MAS, en la 

características y condiciones de los recursos no son más 

rable.s que en la de la formaci6n San Juan Raya. 

Los .factores limitantes que condicionan el uso racional. 

recursos naturales son los mismos que se mencionaron ante·-. 

riormente en la otra comunidad. 

La formaci~n geol6gica Complejo".Basal, ·comprende las ·p~ 

blaciones de Xochiltepec y los Reyes Metzontla, representando· un,. 

paisaje de MAT, encontrándose en un proceso de coexistencia 

mente con MAS. 

Los factores limitantes para el uso racional de los re-

cursos naturales son. los mismos para todas las .coinunidades. 
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TEMA "I.V 

º.ALTERNATIVAS ºDE ·uso 

En este caso, son aquellas diversas y posibl.es formas-'~ 

de obtener· un uso racional de los recursos naturales, de acuerdo-e 

a las características d.el medio. 

I:o::;¡,d~::: :!..::?.s '::':'~di".:"50n~~ climáticas, J.a escasez de agu.a _e.s 

• un factor limitante entre otros, para poder aprovechar al máximo

los recursos naturales, pero se han propuesto algunas alternati-

vas para su retenci6n. 

Riego ·subterr~neo (G?mez-Pompa, 1985). Este método e-vi 

ta pérdida de agua por evaporación, ya que se almacena en mate- -

rial poroso, ya sean tuvos o filtros. Actualmente se están usan

do dep~sitos de barro tapados pero ooriectados por tuvo hacia ei 

exterior. Estos recipientes son abastecidos con agua, y arriba 

de ellos, en la superficie se plantan las semillas y así éstas ·p~. 

drán tener agua disponible. 

Invernaderos cerrados: Como ·su n·ombre lo indica, son 

invernaderos en donde es posible hacer reci.clar el a·gua que se 

evapora, la cual se recoge por condensación en las paredes del "in 

vernadero. Estos son muy eficientes respecto a la utilización 

del agua, además de que presentan la ventaja de disminuir notabl~ 

mente las plagas y ·su control es más sencillo para el hombre. 

Estas técnicas no son costosas y re.quieren de poca o ·m~ 
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diana mano de obra. 

En cuanto al recurso edáfico: Este puede ser enriquec~ 

do por fertilizantes; una recomendación sería que se pudiera uti.;: ;;. 

lizar. los desechos orgánicos de las comunidades y los de la carre 

tera México-125 en que se encuentra un ba'surero tan cercano a las. 

comunidades campesinas. Estos deseches crg~nicos, bien seleccio-

Con respecto al uso de la vegetación: Una de las suge-

rencias ser~a·que se trataran de establecer cultivos de especies

naturales y silvestres de la zona, que puedan t.':!ner algún uso, ·co 

mo por ejemplo: 

Cultiyos de nopales para uso dom~stico iH,ompañado con 

sus frutas. Los nopales con tallos más .fibrosos podr~an servir 

~orno alimento del ganado. 

Cultivos de agaves: Productores de fibras y bebidas ·a_! 

coholicas • lo cual podr~a proporcional' ingresos considerables a 

la zona, ya que presentan una potencialidad extraordinaria como 

recursos: De 'sus hojas extraen fibras, la base de sus hojas y el 

. .!11eristemo son comestibles al igual que su flor y tallo; sus espi-

nas terminales son utilizadas como agujas. La planta seca se· uti 

liza como leña, la cut~cula de la hoja para envolver cualquier ·c~ 

sa y en sus.hojas vive la larva de una mariposa que es comestible 

(Gusano de Maguey) . 
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Cultivo de ·Agave:. ·J:eéhuguilla, de la ·cual se extrae una

fibra conocida como ixtle, que puede utilizarse para protecci<?n. -

de. los animales de ca·rga; sir.ve de protecci<?n entre su lomo· y la;_ 

silla de montar, y también lo utilizan en diversas industrias con 

otros fines. 

Cultivos de nopales, huizaches y mezquites: para _darles 

un uso forrajero. 

ganado de. las comunidades deber~a de permanecer estabulado 

.tiempo y luego semiestabulado, ayud'.3-ndolos con estos tipos de ·ci.11" 

tivos forrajeros. Ya ·que. la ~nica funci?n que desempeña. en este~ 

momento es la de soprepastoreo intensivo. Con la ayuda de los 

cultivos se podr~a variar el tipo de ganado, pudiendo tener cer-

dos, gallinas y tal vez hasta vacas. 

El mezquite tambi~n puede ser utilizado en la extr.ac- -· 

ción de la Goma Arábiga, simplemente tallando el tal1o. 

Cultivos de _Yucca: ·spp ~ , las cual.es poseen buena -canti;_

dad de Sapogenina ciue es utilizada en la fabricación d~ algunas -

hormonas esteroides. 

Cultivos de Yucca ·carnosa, es gran productora de fibras 

duras, también sirve como alimento humano y para el' ganado. Esta 

palma florece en los meses de invierno y principios de primavera, 

que coincide con la ~poca d·e secas, por lo que esta flor es suma-

mente ~til como forra.je ·cuando no hay otro tipo disponible. Esta 

fibra se utiliza para embalar el algodón y es ade.c:uada para la 'fa 
• 
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bricación de abrigos. 

Estas actividades pueden estar acompañadas por criade-

ros· posteriormente de conejos .. CS:l:1vi1ágús. ·spo. ). y palomas·(~-. 

bi3: ·spp.). 

CuJ.tivos de pc¡lma para la elaboraci<?n de J.a cesteria, 

'tratando de buscar me.rcado .. en Tehuacán, para evitar la pér~ida de. 

la tradición. 

EJ.iminar por compJ.eto dos actividades: la primera la 

venta de f?siJ.es, Y~. que es un gran saqueo cuJ.turaJ. para J.as coin~· 

nidades campesinas, _y· para el pa~s, dado que son un patrimonio 

ccuJ. tura J.. 

la segunda es eJ.iminar el saqueo excesivo de ·ia· J.eña, ·..:_ 

:que si continúa con eJ. mismo ritmo, y no se cultiva ningu-:

na especie vegeta J. natural, la. zona quedar~ totalmente. ta:J.ada; J:o · 

cual. provocar~a· graves· problemas en J.as coinunidades campesinas. 

· Estableci"miento de. viveros de cast~ceas, tanto para· mer ,, 

cado interno como externo. 

• 
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TEMA V 

:nrscu.sr.oN. 

En. la zona de estudio el clima es seco con un gran 

agua a lo largo del año, esto condiciona· un tipo de. 

·.· ci~n xer~fila, con J.entitud en procesos ed~fogenicos, como. 

, ci.ficaci?n y la salinizaci?n· 'que se presentan en la cuenca; ·auria"'.·. 

do esi:o a w·1c;: gc:::lc-g~'" t'avorabJ.e a estos procesos; y tambi~ri uná-:-. 

·fauna que puede soportar p.ltas temperaturas y una marcada esc~se'i 

de agua. 

Como consecuencia de. la historia geol6gica se presenta-' 

·un dete:i:-:i.oro del medio, como es. el caso de la p~rdida de suel.o, - · · 

;adem~s-de limitantes para la edafog~nesis; tales como la 

Ac.tualmente ni se utilizan, ni se consumen pero s.í se -

·impacta y deteriora el medi:o. 

Es penoso que ·actualmente desconozcamos plantas 'que se
·•· 
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presentan en abundancia en M~xico en las zonas ~ridas, que repr.=_ 

sent6. la base de la dieta alimenticia de los ind~genas, con alto 

contenido y variedad de prote~as y carbohidrátos. 

Si se pensara un poco en cultivar estas especies sil-

ves:tres y naturales, s·e·guramente cambiaría' un poco_ la situaci6n

deteriorada de estas comunidades campesinas. 

Para poder proponer medidas para realizar estos culti

vos, seguramente se tendr~an 'que realizar estudios profundos del 

medio f~sico y social, que· inuestren las condiciones· '?ptimas .para 

'su desarrollo; lo cual en este caso en particular, no se contem-

pla de~graciadamente por falta de apoyo técnico y económico. 

Hay que considerar que para poder llevar a· cabo. las 

propuestas citadas anteriormente, se enfreutan problemas de Írid,'2. 

le económico y social que limitan la aplicaci~n actual de estas. 

Los principales problemas que hay que •atacar para llevar a 'cabo-

dichas propuestas son: Desconocimiento del impacto del uso de: -

los· re.cursos naturale¡¡, "presiones econ~micas manejadas por inte

reses econ?micos ~jenos a la zona, y ausencia de· un apoyo reaXis 

ta de parte del gobierno. 

A pesar de esto, se juzga que dichas al terna ti vas, se

aproximan a la solución de la proble~tica del uso de los Recur

sos Naturales, ya que estos son poco ambiciosos pero nás reales. 

La intens·i6n de este trabajo es hacer· una. llamada de -
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atención para pensar en el deterioro del medio, 'que. está 

se a cabo en la zona de es.tudio. 

Otra cosa importante sería la preocupaci?n de todos por 

despertar conciencia acerca de dicha proble~tica, as~ como 

zar estudios para alcanzar' .un .entendimiento· profundo acerca de 

una .utilización .de. ·los recursos natur¡:¡les acorde a la realidad. 

del medio y a las condiciones socioeconómicas de 

campesinas de México. 

Los diversos paisajes 'que describe Toledo (1984) • no 

pueden considerarse aislados unos de otros, ya· que coexisten 

diversos sitios del pa~s. Se requiere de la existencia como 

de un paisaje para la posible existencia del otro, ya que son 

"plemente respuestas al medio ambiente natural. 

Al incluir estos conceptos en un estudio geogr~fic.c0 y

sobre todo trat~ndose de recursos naturales, ·responde a la impor...: .. 

tancia de mostrar la relaci?n de las comunidades· campesinas con - .. 

el medio que las rodea, su productividad natura;¡., es decir apega

da a. las condiciones naturales d.el medio, el grado de deterioro 

del medio, o sea el impacto ejercido por el hombre sobre éste; 

Otra cosa importante es que desde el punto de. vista ge2. 

gr-':ific·~, la clasif;icaci6n de paisajes de (Toledo, '1984.>. muestran 

las etapas evolutivas d~l desarrollo rural, 'de a·cuerdo a la uti:l,! 

zación de los re'cursos. naturales, algo verdaderamente importante

"ya que permite la aproximaci?n diagné?stica de. las caracterl.sticas . . 
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socioeconómicas estrechamente relacionadas al medio natural; siem 

.Pre y cuando se estudien en. estrecha coexistencia dichos paisajes.· 

El Ge?grafo puede realizar estudios de diagn?stico de 

. los reCursos naturales de cua·lquier zona en especial, desde el 

punto· de vista espacial. e integrador de los elementos bióticos .y-. 

· abi?ticos, es decir· como sistema interactuante; proponiendo al te;:: .. 

naTivas de soluci?n, las más óptimamente posibles de acuerdo a 

características del medio. 

Se podr~a decir que est~ capacitado· para promover la 

sistemática d.el medio. 
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