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INTRODUCCION.

El presente trabajo, va encaminado a mostrar la
importancia que reviste la individualizacidén de la pena
para la verdadera reintegracidén del sujeto a la socie-
dad en la cual vivimos.

Y para ello es de sumo interés el estudio clfinico
de personalidad, para que el juzgador norme su criterio
y aplique la pena o medida de seguridad mds conveniente.

Es en verdad necesario que se tomen en cuenta di--
chos estudios, tanto para dar cumplimiento a las dispo
siciones legales que regulan este aspecto, artfculo 5I
¥y 52 del Cddigo Penal para el Distrito Federal, articu
lo 6 y 7 de 1a Ley de Normas M{nimas para la readapta~
cién social de Sentenciados, asi como para que el Juez
tenga conocimiento de la personalidad del individuo -
bio-psfquica y socialmente, adecuando la penalidad enca
minada a evitar la reincidencia entre otras cosas.

Esto es importante, ya que, inclusive puede dispo
nerse que no sea privado de su libertad cuando el caso
lo amerite, en base a este estudio. Por lo tanto el De
recho Penal no se puede l{mitar a estudiar frfamente -
las normas Jjurfdico penales, haciendo de esto una labor

1égico abstzacta, ya qre, este sistema de normas es sé-
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lo un instrumento legal que sirve para juzgar las viven
cias de los casos concretos, que se dan en nuestra rea-
lidad actual, y en los que siempre aparece el hombre -
como personaje central, en tornoc a cuya conducta se han
de realizar las deducciones. Siendo esta la razdén por -
la cual considero que, el Derecho Penal se haya estre -
chamente vinculado al individuo que delinque, a quien
se le debe de poner toda la atencién y estudio necesa-
rio, para resolver atinadamente toda la serie de proble
mas que origina el desplegar una conducta antisocial.

Iombroso, Ferri y Garéfalo, se dedicaron al es
tudio integral de la personalidad del delincuente, que
sirve de base para la individualizacidén de la pena, co
brando a partir de entonces especial relevancia.

En nuestra legislacidn, la imposicidn de las penas
es propia y exclusiva de la Autoridad Judicial. Es una
labor en la que tomando en cuenta, como premise mayor,
el marco de punibilidad con sus topes minimos y mdximos
fijado previamente por el legislador; y como premisa me
nor el grado de reproche en un caso concreto y el grado
de temibilidad, para as{ poder fijar en conclusidén, en
forma justa y equitativa, la pena que deba sufrir el -.

responsable de un delito.



Toca al juzgador, previo grado de reproche del res
ponsable y su grado de peligrosidad, individualizar la
pena, para determinar cudl es la adecuada a cada indi=
viduo en partfcular en forma individual y conereta.

La peligrosidad no se denota por la gravedad de -
la lesidén al bien juridicamente protegido, pues esto -
ya lo ha tomado en cuenta el legislador, al momento de
establecer la punibilidad en cada delito, sino el pro-
ndstieo probable de que ese sujeto vuelva a delinquir,
este prondstico se obtendrd em primer lugar por los -
factores enddgenos, o sea, por su conformacién y cuan-
do la ciencia avance, nos permitirévobtener dictémenes
sobre su conformacién cromosémica, serfa indudable el
aporte de la ciencia a la buena imparticidn de la jus-
ticia; también debe de tomarse en cuenta los factores
exégenos como son: la edad, el medio ambiente, el gra-
do de educacidn, la conducta precedente del sujeto, —-=
los motivos que lo impulsaron a delinquir, sus amista-
des, etc. Otro aspecto que debe de tomarse en cuenta y
es de suma importancia, es lo referente al ofendido, -
la ¢41idad que esta persona tiene, ya que en ocasiones
es la victima la que provoca =1 hecho delictuoso, as{
como las circunstaneias de tiempo, lugar, medo y oca--—

sidén.



Todo ello va a servir para que el Juez, valorando
todas las pruebas aportadas en el proceso reconstruya
la histor;a del hecho deliectuoso, y auxiliado de los-
dictdmenes de Psicdlogos, Crimindlogos y trabajadores
sociales, asi como los rendidos por los especialistas
en la materia, tendrd que retrotraerse al momento de---
la comisidén del hecho delictuoso, en la que el sujeto
eon todas esas cualidades anotadas, es victima de una
emocidn impulsada por las eircunstancias concurrentes
al heeho.

Es por ello la importaneia que reviste el practio
ear los estudios clfnicos de personalidad del delincuen
te, ademds de que nos permitird detectar la manera de-
ayudar a estas personas, para evitar que sigan cometien
do conductas delictivas, ya que lo més importante en el

Derecho es prevenir que reprimir.



CAPITULO I.

ANTECEDENTES DE I0S ESTUDIOS DE PERSONALIDAD.

I.- Historia de la Criminologfa Clinieca.

2.- Prineipales Autores de la Criminologia Clfniea.
A) César Iombroso.
B) Enrico Ferri.
C) Rafael Gardfalo.

3.~ Ios Estudios de Personmalidad en México.

4.~ Importencia del Lstudio Clfnieco de Personalidad.
A) Estudio Psicofisioldgico.
B) Estudio en Prisidn Preventiva.

C) Estudio en la Etapa de la Ejecucidén de la Pena.



ANTECEDENTES DE LO3 ESTUDIOS DE PERSONALIDAD.
I.- HISTORIA DE LA CRIMINOIOGIA CLINICA.

La Criminologfa Clfnica tiene como base el es-
tudio del delincuente en su triple aspecto; bio-psico-
social.

Ia Clfnica Criminoldgica es el enfoque interdisci
plinario de una persona en concreto, con el fin de bus
car cufl es el diagndstico y el tratamiento (intra o -
extra muros), si es que lo hay y eomo aplicar dicho -
tratamiento.

En Clinica se va a buscar el por qué de esa con--
ducta antisocial, qué factores psfquicos, patoldgicos,
gsociales, etc. dieron lugar a que el delincuente reali
zara el acto delictuoso por falta de frenos inhibito--
rios y hasta donde influyeron dichos factores en su -
personalidad.

Se hzace incapié en el grado de peligrosidad que -
tenga el sujeto en estudio, pues de ese modo, el Juez
puede normar su criterio y hacer uso de la debida indi
vidualizacidén de la pena, tomando en cuenta dichos as-
pectos y no la gravedad del hecho, ya que, como ante--

riormente mencione, la personalidad de cada uno de los



delincuentes es distinta, ada cuando hayan tenido la -
misma conducta.

Nace la Criminologfa Clf{nica con César Lﬁmbroso,-
sus investigaciones lo llevan al eatudio del delincuen
te, descubriendo en el créneo de Vilella, la famosa -
foseta occipital media, dedicéndose entonces de lleno
al examen de estos sujetos, llegando al extremo de ==
salir a buscarlos ofreciéndoles una céntidad de dinero
para que accedieran a ser estudiados.

"Por ello puede repetir Iombroso en el apogeo de
su fama, que su aportacién ha consistido en hacer ver,
en contra de la escuela clédsica, que no hay que estu--
diar al delito sino al delincuente.” (I)

Iombroso se lfmitaba Unicamente al estudio del -
delincuente al aspecto médico.

Garéfalo en relacidn con la Ctiminologfa Clinica
elabora en I878 el concepto de temibilidad como crite-
rio de medicidén de la peligrosidad del delincuente, y
con ello posibilita la investigacidén cientifica y uni-
ficada, base imprescindible en toda Clfnica Criminolé-
gica.

En 3u obra Criminologfa de 1885, expone la necesi

TI).- Landecho Velasco, Tarlos Maria. Apuntes de Crimi
nologfa. Instituto de Criminologia. Publicacidn de la
Universidad de Madrid. Madrid, Espafia. I967. Pdg. IO.



dad de afiadir al aspecto médico de Lombrosc, el examen
de tipo sociolbgico del delincuente.

A Enrico Ferri, le toca continuar la obra bio-psi
co-social, como veremos mds adelante al estudisr a cada
uno de ellos con detenimiento.

Nos dice Carlos Marfa Landechc que, "dentro del -
campo penitenciario ( lugar donde la Clinica Criminold
gica tiene mayor aplicacidn). han destacado varios ==

paises.

ARGENTINA.

Es el primer pafs en crear un centro penitenciario
para el estudio del delincuente en Argentina. En I907 -
se abre en el Penitenciario Nacional un Servicio de =
Observacién de Alienados, que poco después se transfor
ma en el Instituto de Criminologia.

A partir de Argentina se propaga en varios paises
Sudamericanos, un fuerte movimiento Clf{nico Penitencia

rio, que lleva a la creacién de centros semejantes.

BRASIL.
Siguiendo la imitacidén de Argentina, este pafs =
instala en la penitenciaria "Pandieu" de San Paulo, un
Instituto llamado Riotivologfa, el cual era el encarga

do de realizar 1lo3 examenes a los internos.



BELGICA.

El antropd8logo Belga, Vervaeck, logra hacer que,
en su pafs se instaure un laboratorio de Antropologia
Criminal.

Se proponia formar Institutos anexos a las prisio
nes o dentro de ellas.

Con ayuda del Ministro Exterior de su pafs, consi
gue que por lo menos se haga la separacién de los enfer
mos mentales y los internos de la prisién de aquél lu-
gar.

El mérito de Varvaeck, consistid en su interés por
conocer las causas de la delincuencia y los resultados

del tratamiento, para ver si era el adecuado o no.

ALENMANIA.

En este pafs sxiste el.Centro de Investigaciones-
Bildgicas de Baviera, el estudio se efectuaba en varias
partes:

a).- Aislamiento total a base Unicamente de obser
vecidn,

b).- Trabajo en comunidad.

¢c).- Prelibertad y,

d).- Libertad condicional.
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AUSTRIA.

En I9I4, se crea el Instituto de Criminologia de
Graz. Ios principales fundadores fueron, Hans Gross Yy
Ernest Seling, su clasificacidn fenomenolégica de de——
lincuentes adn se sigue usando en Espafia.

En este Instituto de Criminologfa se hicieron los
estudios de dos maneras:

I.- Un estudio del interno, problemas de tipo bio
18gico, psicolégico, social, etc. en forma aislada a -
cada uno.

2.- Un estudio sintético en forma integral.

FRANCIA.

En I950 se crea el Centro Nacional de Orientacidn,
que se encuentra en Fresness, siendo el més famoso y =
funcionando aun en la actualidad de la siguiente mane-
ra:

I.- Cuando la sentencia definitiva excede de un -
aflo, se elabora un estudio de personalidad.

2.~ El Director de la prisién lo envia al Centro
Nacional de Orientacién por medio de la Direccidn Gene
ral de Prisiones.

3,- Una vez llegado a este lugar se analiza social

v psiquicamente al interno.
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4.- Cuando yz se ha estudiado, se designa la pri-
sién en que serd recluido, que segin el caso serd una

méxima, media o minima seguridad.

ITALIA.

Tiene el mérito de haber dado fama a la Clinica -
en Rebibia su tendencia es hacia la antropologia fisi-
ca.

ESPANA.

Se crea en 1967, la Central de Observacidén de Ga-

rabanehel, la cual es la prisidén provincial de Madrid.
E]l sistema que se sigue es muy parecido al de Fran-
cis. Su funcidn nrincipal es también designar a que ti

po de prisién se va a mandar al interno.

INGLAZERRA.

En estas prisiones existen buenos tipos de clasi~
ficaciones, y su mérito es que, sélo se encuentran ahfi
quienes realmente lo ameritan, aquellos cuya libertad-
es un peligro para los ciudadanos. A los jévenes se -

les envia a campos abiertos.

ESTADOS UNIDO3 DE NORTEAMERICA.

En I944 se crea el Guiadance Center, en San Quin-
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tin. Se opina sobre la peligrosidad y personslidad del
delincuente. Sin embargo en este pafs sus mayores avan
ces los han tenido en la materia de investigacién, ac-

tualmente se inclinan hacia la corriente socioldgica.

HOLANDA.
En Utrech, existe un Centro de Observacidén donde
se elaboran estudios de tipo ffsico, antropoldgico, =

etc. pero no de personalidad.

SUECIA.

Se instala la reforma penitenciaria en 1922, sus
prisiones funcionan a base de colonias, se cuenta ade-
mds con un Instituto de Criminologia, que tiene dos -
funciones, la de asesorar y continuar las investigacio
nes." (2)

De todo lo anterior nos damos cuenta que la Clini
ca Criminoldégica estd avanzando poco a poco, consideran
do ademds de que es muy importante tomar en cuenta la
conducta delictiva estudiando al delincuente y aplicdn
dole un tratamiento adecuado con fines de prevencidén -
para evitar la reincidencia, ya que no se puede evitar

que haya delincuencia, puesto que las causas o factores

12).- I=ndecho Velasco, Carlos Maria. Ob. Cit. Pdg. 20
y sigts.



que la provocan son miltiples, asf como tampoco hay que
olvidar que son los hombres quienes cometen las conduc-
tas antisociales y por lo tanto siempre existirédn hom--

bres con desajustes bioldgicos, psfiquicos o sociales.



PRINCIPALES AUTORES DE IA CRIMINOIOGIA CLINICA.

Para entrar'en materia de estudio necesitamos
definir lo que es la Criminologia y por qué se le con-
sidera como ciencia, asi como que autores nos hablan -
de la Criminologfa, ya que se le considera como una --=
ciencia jdven. Sin embargo ya desde la antigliedad se -
hablaba de la Criminologfa, aunque fueran simples pen-
samientos, como lo veremos mds adelante.

Como ya se sabe para que una ciencia pueda consi=-
derarse como tal, necesita de una serie de carﬁcteris-
ticas como son: el ser un conjunto de conocimientos de
bidamente ordenados; tener un método de investigacidn;
y por dltimo debe de existir un objeto de estudio bien
determinado.

A la Criminologfa se le considera como una ciencia
ya que es un conjunto de conocimientos, dichos conoci-
mientos son aportados por las demds ciencias, tales =
como la Médicina, la Sociologfa, la Psicologfa, etc. -

por mencionar alguna de- ellas.
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En cuanto al método, se dice que es el procedimien
to que se sigue para hallar la verdad y enseflarla, para
entender y comprender el fendémeno.

Respecto a la experimentacién en la Criminologia,
se carece de una experimentacién directa, ya que como
lo explica Iuis Rodriguez Manzanera, " que n¢ podemos
matar a alguien para poder entender lo que siente un =
criminal, por lo tanto no es necesario intervenir di--
rectamente en un fendmeno para conocerlo.” (3)

En el caso de la Criminologfa s{ hay fendmenos ex
perimentables en lo referente a la readaptacién y tra-
tamiento de los delincuentes, que es el tema de interés
en este trabajo.

En cuanto al objeto de la Criminologfa, se dice -
que es el estudio de las conductas antisociales, enten
diéndose esta conducta antisocial como, el comportamien
to humano que va contrz el bien comin.

Una vez reunidos todos estos elementos, podemos -
decir que, la Criminologia s{ es una ciencia y la defi
nicién mé4s usada es la de Alfonso Quiroz Cuarén: "Cri-
minologfa es la ciencia sintética, causal explicativa,

natural y cultural de las conductas antisociales." (4)

(37.- Criminologla. kd. Porrua 1983 Pag. 45. 42 Ed.
(4).~ Ob, Cit. Pds. 3



= 16 =

La Criminologfa busca conocer las conductas anti-
sociales, sus causas, como evitarlas y prevenirlas, --
pero si a pesar de todo esto se llega a realizar le --
conducta antisocial, entonces se aplica en la Crimino-
logfa Clfnica, siendo una aplicacién més directa para
conocer el por qué del delito, pero en una forma parté
cular para después readaptar, curar o socializar al su
jeto que ha cometido ese hecho antisocial.

En 1o referente a la historia de la Criminologia
nos encontramos que es hasta Hipdcrates donde se tiene
un pensamiento criminoldégico un tanto definido, que es
el primero en indicar que el vicio es un fruto de la -
locura.

Tuis Rodriguez Manzanera nos habla de como & tra=~"
vés de la historia, las diferentes corrientes y pensa-
dores, hen tratado de explicar el por qué del delito y
como prevenirlo.

Platdn sefiala que, el crimen es un producto del -
medio ambiente, agregando que el criminal es como un -
enfermo, en consecuencia debe de ser tratado para ree-
ducarlo y si esto no es posible, suprimirlo o expulsar
lo del pafs, ya que no se le castiga porque haya delin

quido sino para que los demds no delincan.
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Como se puede ver Platén habla ya de una readapta
cidn del delincuente y toma al castigo como una preven
cién.

Aristételes dice que la miseria engendra rebelidn
y delito, dice ademds que, el hombre no mata por hambre
sino por ambicién, siendo ademds las pasiones causa de
delito.

La fisonomfa estudia la apariencia externa de los
individuos y de las relaciones entre dicha apariencia-
y su ser interno. En esta época los Jueces observaban
a los delincuentes antes de ser juzgados.

Thomas More en su obra Utopfa dice que, la pena -
debe de ser proporcional, es decir gque para un delito
pequefio debe de existir una pena pequefia, y para un -
delito grave también una pena grave. Afirma que el su-
jeto debe de estar penado hesta que se haya corregido,
ouesto que la pena debe de ser para corregir y no para
castigar.

Montesquieu habla de prevencidn, labor que le co-
rresponde al legislador y que la finalidad de la ley -
penal es evitar el delito.

Rosseau en su Contrato Social nos dice que, la de
lincuencia es consecuencia de la desorganizacidén del -

Estado .
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Otro de los pensadores franceses es Voltaire, el
opina que el prisionero debe de ser productivo en algu
na forma, poniéndolo a trabajar.

Con Jeremias Bentham encqntramos dentro de sus <«
ideas los sustitutivos penales, adelantdndose a Enrri-
co Perri. (5)

Con lo anteriormente expuesto, nos podemos dar --
cuenta de como se ha tratado de dar una explicacidn a
la criminalidad el por qué se da, cudles son los facto
res tanto internos como externos que en un momento da-
do intervienen para que una persona cometa un delito.

Lo cierto es que hasta nuestros dfas todec esto se
ha ido ampliando cada vez mds, ya que, como toda cien-
cia la Criminologfa avanza cada dfa mds con los conoci
mientos que se van adquiriendo, y que estos son indis-
pensables para comprender el por qué se cometen deli--
tos y al conocer las causas tratar de evitarlos, logrédn
do as{ que aumente la criminalidad, puesto que es un -
mal que aflige a nuestra sociedad.

Como ya se dijo antes que la criminalidad se segui
ra dando, por qué no entonces procurar que los sujetos
que hayan delinquido tengan la oportunidad de readaptar
se y tratar de ayudarlos dentro de la prisidén como fue

ra de ella, para que éstos sujetos al salir de las pri

(5).- Rodriguez Nanzanera,iuis. Ob. Cit. Pég. 160 y sigts.
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siones sean hombres Utiles a la sociedad; probablemente
e3s una labor diffcil pero necesaria, desvués de todo es
une de las finazlidedes de la Criminologfa, la readapta-
cién del delincuente, y que mejor para lograr la readap
tacién que estudiando la personalidad del delincuente -
en forma individual y concreta, para darles el trata——

miento que requieran.



CESAR LOMBROSO.

Es considerado junto con Barico~ Ferri y Rafael
Gardfalo, como los evangelistas de la Criminologfa C1l{-
nica.

César Iombroso nacié el 6 de Noviembre de I835 en
Verona Italia. Estudia medicina en Pavia, llegando a -
ser un gran doctor, ya que realiza varios estudios ex-
traordinarios en cuestidn médica,

En I8T7I, es cuando accidentalmente Lombroso estu-
didndo el crédneo de un famoso delincuente que se llama
ba Villella, salteador de caminos, encuentra anormali-
dades en este crdneo como un hueso largo y muy desarro
llado y la famosa foseta occipital media. Es aquf cuan
do Iombroso piensa que, el criminal lo es por ciertas
deformidades craneales,

Todo ello se va reforzando al seguir estudiando a
los criminales de su época.

Expone la necesidad de que existan manicomios pa-
ra los criminales locos, ya que éstos no deben de estar

en la misma prisidn con los delincuentes que no estdn -
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locos, ya que para Lombroso el loco es un enfermo y por
lo tanto debe de tratdrsele.

E1l I5 de abril de I876 publica el "Tratado Antro-
poldgico del Hombre.", en el cual expone su famosa-teo
rfa de los delincuentes.

Llega a ser profesor de Medicina Legal. En I878 —
edita "El Hombre Delincuente en Relacién con la Antro-
pologfa, la Jurisprudencia, y la Disciplina Penitencia
ria"®. En I880 a Lombroso se le une Enrico Ferri, con -
posterioridad un jurista llamado Rafael Gardfalo, con
ayuda de ellos publica la cuarta edicién de "E1l Hombre
Delincuente", agregando aqui su nueva clasificacidn de
Mattoides.

Para Iombroso el asesino es un criminal nato, na-
ce criminal y es explicable por atavismo, eso significe
que es una herencia regresiva, siendo como un ser pri-
mitivo; este.fenémeno lo encuentra en los crdneos que
ve estudiando, encontrando varias carecteristicas como
son: la estrechez de la frente, el desarrollo despropor
cionado de los pémulos y mandfbulas, la insensibilidad

moral, la pereza, la ausencia de remordimientos, etc.(6)

(6).- Orrellana Wiarco, Octavio. Manual de Criminologia
Ed., Porrda. I978. Pégs. 75, 76, 77. 12 Edicién.
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Iombroso menciona dos clases de delincuentes; el =
criminal propiamente dicho y los criminaloides, que --
son los delincuentes pasionales u ocasionales.

Considera Iombroso que el criminal nato es ademds
epiléptico, generalizando este factor y coloca a la epi
lepsia como bsse de toda conducta delictuosa.

Ia clasificacién de delincuentes que nos da Iom--
broso, ha pasado a ser cldsica en Criminologfa y es la
eiguiente:

I.- Delincuente Nato.

2.- Delincuente Loco o Matto.

3.= Delincuente Habitual.

4,=- Delincuente Pasional.

5.= Delincuente QOcasional,

El delincuente nato, es como un enfermoc en el as=
pecto moral por lo tanto debe de tratdrsele como a un
enfermo, no se le debe de imponer una pena sino tener-
lo en prisién como una medida de seguridad, debido a =
su temibilidad. Agrega que es epiléptico como todos =
los delincuentes,

El delincuente loco o matto es aquél que comete =
un delito encontrdndose trastornado de sus facultades

mentales. En tanto que el loco delincuente es aquél —-



que después de cometido el delito pierde la razdn.

En ambos casos se trata de un inimputable o de un
irresponsable a causa de su enfermedad. De acuerdo a -
nuestras leyes este delincucnte loco, en realidad nun-
ca es un delincuente, debido a su estado mental que lo
coloca en un plano de inimputabilidad, y en caso de rge
cuperarse nunca podri ser procesado; no as{ el llamado
loco delincuente a este una vez restablecido, puede --
ser procesado y condenado.

El mattoide es un sujeto paranoice, que se mani--
fiesta en delirios de grandeza o persecucidn. Este ti-
po de delincuente no se identifica con el delincuente
nato.

El delincuente habitual es aquél que sin ser delin
cuente nato, en sentido estricto, lo es por la influen
cia del medio ambiente social, cometiendo delitos rei-
teradamente.

El delincuente pasional llega a cometer el delito
por un arranque emocional o pasional.

En cusnto al ocasional, llega al delito por acci-
dente debido a la concurrencia de factores externos -

que lo orillan a la comisidn del delitol



ENRICO FERRI.

Enrico Ferri nacid el 25 de febrero de 1856, -
en Mantda Italia. En I880 junto con César ILombroso y -
Rafael Gardfalo fundan la revista "Archivo de Psiquia-
trfa, Antropologia Criminal y Ciencia Penal".

Discipulo de Carrara y Iombroso, establecid como
base de su doctrina un determinismo fisiologfsta al --
decir que "las acciones del hombre buenas o malas, son
siempre un producto de su organismo fisioldgico y psi-
quico y de la atmésfera fisica y social en que ha naci
do y vive*. (7)

Enrico Ferri establecio al lado de la corriente =
sociolégica la antropoldgica, como causa de la delin--
cuencia en una forma conjunta. Propone sustitutivos pe
nales como medidas preventivas que hagan desaparecer -
las causas de la delincuencia, y con ellas el delito -
mismo.

Ferri sostiene que el hombre existe sdlo como ele

mento de una sociedad y que como todo organismo, reac-

(7).= Villalobos, Ignacio. Derecho Penal Mexicano. Ed.
Porrda,México I975. 38 edicidn., Pdg. 38.
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ciona contra los actos que le son perjudiciales, tenien
do que sufrir esas reacciones y consistiendo en ello su
responsabilidad; de donde su famoso descubrimiento de -
la responsabilidad social, igual para tcdos los hombres
cualesquiera que su estado bio-psicoldégico fuera, pues-
to que deriva sdlo del hecho de vivir en sociedad.

En su sociologfa criminal, que primero se publicd
bajo la denominacidn de "Los Nuevos Horizontes del De-
recho Penal", concidfa con las ideas de Augusto Comte.

Para Ferri crimen y pena no son fendémenos exclusi
vamente jurfdicos, también lo son sociales. Ademds di-
ce que la sociologia criminal, es ciencia de observa-«"~
cién positiva que valiéndose de la antropologfa, la -
psicolozfa, la estadfstica, el derecho penal, y las di
ciplinas carcelarias se convierte en una ciencia sinté
tica.

Ferri dice que el delito se produce, por la con--—
juncidén de tres clases de fuerza o factores: unos de =
cardcter individual, tales como la raza, la herencia,-
temperamento, etc. otros fisicos como se reflejan en =~
la temperatura, suelo, altitud, etc. y por dltimo los
socizles que proceden del contacto entre los seres hu-

manos,
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Considera Ferri que, la idea criminosa puede sur-
gir en la conciencia de cualqufer hombre, ain del méds
honrado, pero en tanto unos la desechan del pensamien-
to otros lo aceptan hasta el punto de ejecutar el deli”
to.

En sintesis para ﬁerri, el crimen es un fendmeno
de anormalidad bioldgica y social, determinado por cau

sas antropoldgicas, sociales y fisicas.



RAFAEL GAROFAIO.

En 1885 este jurista y socidlogo, piblicd su -
obra "Criminologfa". Trata de indagar en el tiempo y =
espacio, si han existido conductas que gsiempre hayan -
sido consideradas como delitos, sacando en conclusidn
que lo que es reprobable para algunos, es aceptable pa
ra otros.

Gardfalo considera que sdlo dos sentimientos son
indispensables para asegurar la convivencia humana, =—-
siendo estos sentimientos la piedad y probidad.

la primera consiste en un sentimiento altruista,-
que es abstenerse de acciones crueles en contrs de sus
semejantes, debiéndo ser fijos e inmutables.

En cuanto a la probidad, esta consiste en distin-
guir lo propio de lo ajeno y abstenerse de apoderarse
de lo ajeno, ya sea por la fuerza o el engafio.

Para Gardfalo el delito lo define como natural, =
diciendo que, "es la ofensa a los sentimientos altruis

tas de pieded y probidad en 1la medida en que posea un
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determinado grupo social®, (8)

En base a lo anterior, clasifica a los delincuen=
tes en:

I.- Privados de sentimiento de piedad, o sea, los
a&sesinos.

2.~ Privados del sentimiento de probidad, como son
los ladrones.

3.~ Privados de los sentimientos de viedad y pro-
bidad, los salteadores de caminos y los violentos.

A esta clasificacidn agrega a los cfnicos en los
que incluye a los violadores, raptores, psicdépatas se-
xuales, etc., Para Gardfalo los delincuentes no merecen
ningdna consideracién, ya que son persdnas que tienen
una deficiencia moral diffcil de corregir, por lo tan-
to se les debe de excluir o suprimir, llevandolos a is
las remotas, haciendo de esta manera una seleccidén hu-
mana.

Junto con el delito natural, para Gardéfalo existe
los delitos legales, que requieren adlo de una leve =
sancidén, para conservar el orden publico y la seguridad
del Estado. Las sanciones leves pueden consistir en la
reparacién del dafio, si es posible.

Garéfalo recidbe criticas a su concepto de delito

natural, ya que argumentan que no existe un criterio -

(8).- Orellana Wiarco, Octavio. Ob., Cit. Pdg. 93.
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definido para conocer la medida media, ademés los senti
mientos de piedad y probided varfan segin la sociedad.

Consideran que la estebilidad e integracidn de la-
sociedad depende también de la conservacidn del orden
o la seguridad del Estado.

De lo anteriormente expuesto, se puede resumir que
estos tres autores han revolucionado las ciencias pena-
les, ya que ponfan su atencién criminal no tanto en as-
pectos técnicos jurfdicos, sino en el hombre como persgc
na. Iombroso decfa que antes de estudiar al delito como
entidad jurfdica o infraccién a la ley penal, habfa que
estudiarlo como accidén humana, como fendmeno natural y
social tentendo en cuenta la biologfa del delincuente.

En cuanto a Ferri el nos d4 una orientacidn socio-
18gica, quien dice que el delito es un producto de fac-—
tores antropoldégicos, fisicos y sociales. A lo que Gard
falo agrega su nocidén de temibilidad, perversidad cons-
tante y activa del delincuente y cdntidad del mal pre—-
visto y por lo tanto hay que temetr de é1.

Como podemos ver estos autores nos han dado las ba
ses vara poder estudiar y comprender la conducta delic-
tiva, las causas que la originan y 18gicamente 21 cono-

cerlas encontrar la manera de prevenirlas.



I0S ESTUDIOS DF PERSONALIDAD EN MEXICO.

Para que nosotros podamos estudiar la personali
dad del delincuente, es necesario entender primeramente
qué es la personalidad. Ahora bien esta personalidad se
evalfa observando las maneras normales de ajustarse a -
determinadas situaciones .que se presentan en la vida.

¥ntre las caracterfsticas de la personalidad se in
cluyen las habilidades fisicas e intelectuales, asi co-
mo intereses, valores, actitudes y formas de expresarse
que nos ayudan a determinar como responden otros a esas
circunstancias.

Por lo general esta personalidad estd sujeta a cam
bios y segdn se presenten los acontecimientos que moti-
ven una respuesta. No todos reaccionamos de la misma ma
nera, aunque se presente un caso semejante, debido a -
que unos pueden ser mds vulnerables por el medio ambien
te as{ como a los estfmulos emocionales, bioldgicos,etc.
Io cierto es que la conducta puede variar.

Von Heller Gilmer dice que, "la persona total en -

apariencia externa y su conducta, la conciencia interna
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su modelo Unico de rasgos que son relativamente perma-
nentes." (9)

La personalidad es el é&rea en que Se reunen los =
aspectos bioldgicos, social y aplicado de la psicolo-
g{a, dédndonos un esquema general de la conducta del in
dividuo.

De lo que se puede decir que la personalidad, es
el conjunto de factores constitucionales, temperamenta
les y actitudes que determinen la manera de ser de un
individuo en concreto, as{ como su adecuacidn al medio
ambiente que lo rodea.

Bn México los estudios de personalidad del delin
cuente se lleva acabo en los Reclusorios, en los cuales
existen Ios Consejos Técnicos Interdisciplinarios, los
cuales estdn formados por Departamentos de Trabajo So-
cial, Medicina, Psicologfa, Psiquiatrfa, Biotipologia,
Pedagogfa, Jurfdico y de Vigilancia, que se ocupan del
diagndstico, prondstico y tratamiento del interno, en
la Institucidén Penitenciaria, individualizando las me-
didas pertinentes para su rehabilitacidn.

Como complemento de esto, debe de existir un tra-
bajo de seleccién de datos y de sintesis criminoldgica,

que se tomara en cuenta valorando cada uno de los fac-

19).- Psicologla Gener=zl. td. Karla. 22 Ed. 1973 Pég 68
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tores detectables.

Ios objetivos que persigue el estudio de persona-
l1idad entre los mds importantes son:

I.~ El conseguir informar al Juez que conoce de -
la causa, sobre el fndice de peligrosidad e inadaptabi
lidad social del sujeto examinado, para facilitarle el
dictar una sentencia justa y objetiva.

2,~ Indicar el tipo especifico de tratamiento in-
dividualizado, que se le debe de dar al interno, tratan
do de reforzar sus cualidades y disminuir sus tenden--
cias antisociales.

3.~ Permitir una clasificacién adecuada, pues co-
nociendo los indices de peligrosidad e inadaptabilidad
social, podrd ser destinado con un determinado grupo =
de internos, para evitar su contaminacidén con otros -
més peligrosos.

Si se logrard que los internos sean clasificados me
diante los estudios realizados por los especialistas,-
se podrfan unfficar en una sola institucién a todas —-
aquellas personas que presenten fndices bajos de peli-
grosidad.

4,- Indicar a que sujetos se les puede aplicar los

beneficios legales (libertad preparatoria, remisidén --
parcial de la pena, tratamiento en libertad o semili-
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bertad, etc.) semin sea el casn.

Todo Consejo Interdisciplinario para elaborar un
estudio de personalided, deberd formular un esquema de
trabajo, ya que las diversas disciplinas utilizan dife
rentes métodos, por lo tanto todos deben de partir de
una plataforma comin.

Se parte de una valorizacién neutral, es decir no
se toma en cuenta el hecho delictuoso, asf{ como no de-
de de importar el estado procesal en que se encuentra
el interno, sélo debe de interesar que se estudia a -
una persona, independientemente de que sea delincuente.

Las técnicas que se utilizan para dicho estudio,-
por parte de los especialistas son varias: /

Estudio de documentos escritos existentes, como -
son los expedientes de los juzgados, los informes es=-
critos: de organismos o empresas que han tenido alguna
relacidén con‘el sujeto que se estudia; antecedentes pe
nales; obtencidén de datos del medio ambiente al que =
pertenece el interno.

Otras de las técnicas utilizadas son las informa=«
ciones orales directas, estas son proporcionadas por -
familiares o personas que hayan tenido relacidn direc-
ta con la persona gque se cstudia. Son importantes los

datos obtenidos de los familiares proximos, sobre la -
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biograffa en general y su historial médico, sus antece
dentes sociales, como utilizaba su tiempo lidre, as{ -
como su rendimiento en el trabajo.

Al respecto Hilda Marchiori, nos sefiala los obje-
tivos que se persiguen con esta historia clinica.

I.- " Conocer las etapas de la vida del individuo
desde el punto de vista f{isico, psfquico y social.

2.- Como se desarrolld este individuo en su micleo
familier y social.

18
nalidad e historia personal y familiar." (IO)

Ia conducta delictiva en relacién a la perso-

También es importante que se le haga un recono-
cimiento médico como es el esudio cromosomdtico, san--
giifneo, el estudio biotipoldégico y la electroencefalo-

.grafia.

La entrevista es otra de las técnicas mds utiliza
da, la entrevista puede ser libre, semilibre, tipifica

da o planificada.

En cuauto a la libre , es la conversacidén informal
en la que sin llevar un plan especifico en las pregun-
tas, se deja al entrevistado que platique lo que le in

teresa mostrar.

{T0) = Trarchiorl, Hilds. EI Istudic del delincuente. -
Ed. Porrda. I982 I8 edicidn. Pdg. 60.
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La semilibre no lleva un plan determinado, pero -
se le permite al entrevistadobque hable de subtemas.

En la tipificada o nlaneada se lleva un custiona-
rio predeterminado y no se le permite al entrevistado
hablar de subtemas, sino que se formulan las preguntas
debiendo contestar a ellas.

Por lo general los temas a tratar son: la recons-
truccidén del drbol genealdgico, as{ como el andlisis -
del medio familiar y de sus antecedentes biogréaficos.

También del nivel educacional, medio social, vi-
da sexual, vida comunal, etec.

Para que la entrevista resulte positiva, es necer
sario tomar en cuenta los siguientes factores:

I.- Tener un conocimiento vprevio de manera clara,
de la persona que se va & entrevistar, as{ como el te-
ma que se va a proponer. Estos datos se obtienen por -
lo general dé los expedientes judicizles y de la admi-
nistracidén penitenciaria.

2.,- Se debe de evitar mostrar la autoridad del que
lo entrevista para crear un clima de confianza.

3,- Debe de ser en un lugar adecuado para que el
desenvolvimiento sea mds dgil.

4,- Practicarse en horarios adecuados al entrevig

tado evitando cansarlo.



Otra de las técnicas utilizadas para el estudio -
del delincuente es la exploracidén, ésta es realizada -
por los psiquidtras. Los datos proporcionados por los
especialistas es de suma importancia, ya que indican -
cudndo hay enfermedades psicopatoldégicas.

Ios métodos utilizados por los especiwlistas, pue
den ser la observacidn, as{ como la utilizacidén de test
psicolégicos.

En cuanto a la observacién, se obtienen datos del
aspecto psfquico del sujeto, contempldndolo en su coné
ducta que presenta en sus diferentes actividades. Tam- -
bién se desarrollan trabajos comunes, esto es entre el
observador y el ohservado; un ejemplo de esto es el -~
teztro en donde ambos trabajan.

Otra forma de observarlos es bajo la discucidén en
grupo, en la que se motiva a los internos a que expon-
gen sus problemas tratando de solucionarlos.

Fn la utilizacidén de test psicolégicos son consi-
derados como "provocadores de reacciones™ en la perso-
na examinada, ya que de estos test se obtienen conclu-
siones sobre constantes bdsicas de su personalidad, --
(cardcter, sctitudes, temperamento, etc.) son los me--
dios mé4s importantes en el campo de la psiquidtria, pa

ra el diagnéstico de la personalidad.



Existen diversas clasificaciones de los test psi-
coldgicos, entre los mds importantes de acuerdo a las
caracter{sticas externas, el 'escrito, el de figura y -
los test en los que el examinado tiene que crear.

Respecto a su aplicacidén, pueden ser individuales
o de grupo.

En cusnto a su funcidn pueden ser de personalidad,
de intereses proyectivos, y de actitudes.

Una vez que los especialistas han elaborado su tra
bajo, por separado pero en comunicacidén con los demds,
se rednen para obtener un resultado comin.

De lo que se puede concluir, que los métodos o téc
nicas utilizadas por los especialistas encargados de =
elaborar estos estudios, son diversos perc todos estédn
encaminados a una finalidad que es, la de conocer al -
delincuente en su triple aspecto bio-psico-social, para
eantender elbpor qué de su conducta delictiva y en un -
momento determinado ver cudl es el tratamiento a seguir

de acuerdo a su personalidad,



IMPORTANCIA DEL E3TUDIO CLINICO DE PERSONALIDAD.

El estudio de personalidad es un aspecto de su
ma importancia, que debe de tomarse en cuenta en el mg
mento de la individualizacién de la pena.

Dicho estudio permite en base al diagndstico y «
pronéstico que resulte, aplicar el tratamiento si es -
gque lo requiere el individuo.

El disgndstico es la seleccidn de datos y de sin=
tesis eriminoldgica, que se tomardn en cuenta valoran-
do cada uno de los factores que se detecten.

Una vez establecido el diagndstico, le sigue el -
prondstico que se ocupa de examinarvel comportamiento
futuro del individuo, teniéndo especial jinterés en su-
capacidad de delinquir y su peligrosidad social, equi
se va & considerar la-aptitud del sujeto a cometer nue
vemente un acto sntisocial o peligroso.

Y por dltimo el tratamiento que va encaminado a -
evitar futuras conductas delictivas, y lograr una rea-

daptacidn del delincuente.
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Es importante hacer resaltar que es imprescindible
la cooperacidn volunteria del interno. A este respecto
la mayorfa de las personas que se han dedicado de algu
na forma a estudiar al delincuente, consideran de suma
importancia esa libre voluntad para obtener la mejor -
forma de que se les aplique una pena adecuada, asf co+
mo para darles un mejor tratamiento.

Nos dice Javier Pifia y Palacios que, las diversas
situaciones por las que atraviesa el detenido influyen
en el cambio de su personalidad,

El detenido pasa primeramente a disposicidn del -
Ministerio Pdblico, a disposicidn del Juez en cuanto =
se le ha dictado el auto de formal prigidn; Cuando el
Ministerio PUblico formula conclusiones en su contra;
¥y al aplicdrsele una pena.

El autor antes mencionado, agrega que otras causas
que motivan ese cambio de personalidad son; el hecho de
estar detenido y a disposicidn de un Juez.

El conocer el por qué delito se le va a sepuir pro
ceso y ademds enterarse de que va a ser trasladado de -
un lugar donde ha permanecido por varias horas a otro
donde tal vez vermanezca mds tiempo, ya que en el prime

ro goza de cierta libertad de comunicacidn, y en el -=
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segundo se le comienza a restringir esa libertad.

Saber que lo acusa formalmente el Ministerio PUbli
co que le imputa un determinado delito, as{ como su pre
sunta responsabilidad.

Cuando no se obtiene una sentencia favorable, ape-
laré pero continuard detenido; si agota todos los recur
sos que tiene a su alcance y no obtiene un resultado po
sitivo, tendrd que cambiar de lugar y sufrir la pena -
por un determinado tiempo.

Todas estas etapas que se presentan, producen alte
raciones en su personalidad, acrecentando cada vez nds
su angustia por la incertidumbre en que se encuentra, -
pues ignora el interno que penalidad se le va a apli--
car. (11)

Sin embargo no todos los individuos reaccionan de
la misma manera durante su estancia en reclusién, algu
nos no tienen la menor preocupacidn por su caso, adap-
tindose répidamente al ambiente carcelario, sin impor-
tar la duracién del proceso. Este tipo de sujetos son
los que generalmente han vivido en un ambiente héstil,
con necesidades econdmicas, problemas familiares, etc.
Por lo tanto al adaptarse fdcilmente al ambiente carce
lario, es muy probable que este sujeto vuelva a delin-

quir.

{1II).- Pifia y Palacios, Javier. Aspectos Criminoldgicos
del Procedimiento Penal en México. Cursos de Especialie
zacidn de Post Grado-de Criminologfa/ Instituto Técnico
de la Procuraduria General de la Repdblica.
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Ahora bien, el tipo de sujetos que han cometido un
delito por primera vez, o se le considera como presunto
responsable sin serlo, son los que més se angustian y -
conforme van pasando las etapas del procedimiento su an
gustia va en aumento.

El estudio de personalidad es también importante -
para que se cumpla con lo establecido por los articulos
5I y 52 del Cédigo Penal para el Distrito Federal.

El equipo interdisciplinario no sélo debe de 1{mi-
tarse a estudiar a los internos de una Institucidén Peni
tenciaria, sino que también debe de seguir ocupandose -
de aquellos que ain contimfan en proceso, pero que por
los medios legales obtuvieron su libertad, para que -——
cuando deba compugar determinada sancidén no llegue a -
caer en una fase depresiva y angustiosa que implique su
desadaptacién y se logre después dificilmente su rehabi
litacién, por el cambio a que serd expuesto.

El primer estudio que se realiza es cuando acaba -
de ser detenido, de acuerdo a lo establecido por el ar-
tfculo 27I del Cédigo de Procedimientos Penales.

El segundo estudio debe de hacerse una vez'que Se
encuentre en proceso. De acuerdo al art{culo 5I y 52 =
del Cédigo Penal para el Distrito Federal, y al artfcu-

lo 7 de la ley de Normas Minimas para la Readaptacidn -
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social de Sentenciados, "se procurard iniciar el estu=
dio de personalidad del interno, desde que éste quede

sujeto a proceso, en cuyo caso se turnard copia de di-
cho estudio a la autoridad jurisdiccional de la que a-
quél dependa”.

El tercer estudio que ordena la Ley de Normas M{-
nimas para la Readaptacidn Social de Sentenciados, e3
el que debe de hacerse cuando se encuentra el delincuen
te cumpliendo la pena de prisidén, estudio que debe de -

repetirse.



EL EXAMEN PSICOFISIOIDGICO;

El examen psicofisioldgico, tiene su fundamento -
legal, como se menciond anteriormente, en el artfculo
271 del C8digo Penal para el Distrito Federal.

Artfculo 27I segundo pdrrafo, "™ En todo caso el -
funcionario que conozca de un hecho delictuoso, hard -
que tanto el ofendido como el presunto responsable, se
examinen inmediatamente por los médicos legistas, para
que estos dictamiren con cardeter provisienal, acerca -
de su estado psicofisioldgico™.

En este primer examen se aportan datos al Juez a-
cerca de su inimputabilidad o imputabilidad del hecho-
cometido.

Este estudio revela una gran importancia, pues per
mite que el juzgador dicte una medida previa de seguri-
dad cuando el cago lo requiera.

Considero que al estudio psicofisioldgico, debe -

de agregarse el estudic de tipo social, para que de ese

modo si resultard negativo para la persona sustraerlo de
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su medio, as{ como para evitar que dicha medida tras--
cienda a los dependientes econdémicos del sujeto, el -~
Juez no le prive de su libertad mientras dure el proce
so y le aplique otro tipo de medida, misma que deberd
vigilarse constantemente.

Evitarfa también la agudizacidn de la neurosis gue
implica estar segregado de su medio ambiente, de su nU-
eleo familiar, etc. Asf como también ilustrarZ al Juez
sobre la condicidn econbmica del sujeto, asf como su pe
ligrosidad y si existe baja nrobabilidad de reinciden-
cia, de esta forma le podrd fijar una causién adecuada
a sus caracteres personales,

Por tento este estudio inicial nos darZ pautas pa
ra que se apliquen métodos de tipo complementario en «
base al tratamiento en que serd sometido, as{ como pa-
ra que se ordene ser enviado a algsin centro especiali-
zado y se le suministre la atencidén médica o psiquidtri
ca que requiera el individuo.

Asuf es donde vemos la importancia de la amplitud
que debe de concedérsele al juzgador, parz escoger lz -
medida m&s zdecuada a2 gue debe de ser acreedor el s=ue-

to.



ESTUDIO BY PRISION PREVEITIVA.

Es el segundo estudio gque se le hace al individuo
durante la etapa de instruecién, este estudio permite
que dentro de la Institucién Penitenciaria se le asig-
ne el dormitorio que sea mfs adecuado para él, y se le
de la comisién que amerite de acuerdo a su capacidad y
aptitudes.

Bl equipo técnico del Reclusorio, actuando inter-
disciplinariamente da las pautas en base al diagndsti-
co, prondstico para que un cierto tipo de tratamiento
le sea spliceio, ya sea de tipo médico, psiquiftrico,-
social, pedagdgico, etc.

Debiéndose hacer un sesuimiento irntra-muros, para
ver si ha dado resultado la terapia a que ha sidc some
tido el intermo.

Iguelmente no hay gque olvidar a aguelleas personas
que se encuentran en libertad provisionzal, a las cuales
también puede esplicarse un tratamiento, haciendo un se-
Fuimiento extra-muros, gue permitz ver si ha progreszde

o no , v en ese ceso modificar dicho tratamiento.
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Durante la etapa de instruccién debe de hacerse no
sélo un estudio, sino los que sean necesarios, debido -
al cambio que pueda experimentar el interno, modifican-
do el tratamiento y aplicar el mds conveniente para su
rehabilitacidn.

Ios estudios 18gicamente deben de ser remitidos a
la autoridad jurisdiccional de la que dependa el inter
no a la mayor brevedad posible para que éste norme su
criterio y se entere realmente de la personalidad de =

quien va a juzgar.



ESTUDIO EN LA ETAPA DE LA EJECUCICON DE IA PENA,

El tercer estudio que se le practica al inter=
no, una vez que ya estd cumpliendo con su pena de pris
8ién. Considero que deben de ser una continuidad de los
anteriores, para que de este modo con la amplitud que -
se les debe dar a los encargados de ejecutar la pena, -
se logre la paulatina reintegracidén del sujeto a la so-
ciedad, por medio del tratamiento pre-liberacional en -
sus diversas formas, cuando lo amerite el caso y se con
sidere que este tipo de medidas son positivas para el -
interno, o contindar con el mismo tratamiento que tenfa
en prisidén preventiva o variarlo siempre y cuando cam——
bie también el prondstico.

En esta etapa puede pasar a un plano secundario el
tiempo que deba permanecer en reclusidén, pues a nivel -
ejecutivo lo que debe de importar es que, el término fi
jado por el Juez para que el individuo compurgue su sen

tencia, sea aprovechada para aplicarle una determinada
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terapia que ayude a rehabilitarlo, sin que implique ng
cesariamente que todo el tiempo tenga que estar privae

do de su libertad.



CAPITULO II.

DISCIPLINAS QUE SE ENCARGAN DE IOS ESTUDIOS DE PERSONALIDAD

I.- Médicina,

2.~ Psicologia.
A) Estudio Psiquidtrico.

3.- Trabajo Social.
A) Estudio Pedagdgico.
B) Estudio Jurfdico.



DISCIPLINAS QUE SE ENCARGAN DE IOS
ESTUDIOS DE PERSONALIDAD.

1a Criminologfa Clfnica como ciencia interdiscipli
naria, requiere del conocimiento de otras ciencias con
el objeto de hacer sintesis y estudiar al sujeto en su
triple aspecto.

Ios Consejos técnicos interdisciplinarios que fun-
cionan en los Centros Penitenciarios, con el objeto de
enriquecer los conocimientos de las diversas ciencias -
que los componen, deben de actuar en coordinacién unos
con otros, para as{ tener un enfoque global de la per-
sonalidad del estudiado.

Considero que lo primero que debe de hacerse para
tener un buen funcionamiento de dichos consejos, es el
manejo de un lenguaje adecuado que todos los miembros -
logren entender, evitando los técnisismos que llevarfan
a confuciones y poco entendimiento. Para ello lo ideal-
serfa que todos tuvieran los conocimientos criminoldgi-
cos suficientes para de ese modo, usar una terminolog{a

comdn.
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As{ mismo estarfia el Consejo mds centrado y acer-
tado en sus opiniones, si es que se tienen los conoci-
mientos adecuados en esta rama,

Es por tanto que tales estudios nos llevardn al -
diagndstico, prondstico y al tratamiento que nos apor-
tardn, el grado de peligrosidad que tiene el individuo
en cuestidn; también la prosibilidad de que reincida y
el tratamiento que le sea aplicable, en caso de ser ne
cesario.

Ios estudios nos ayudarén a elaborar un diagndsti
co tentativo y as{, poder ilustrar al Juez en el momen
to de decidir sobre su situacién jurfdica.

la Criminologfa est4 relacionada con la Psiquiatria
la Psicologfa y la Sociologfa, pero no debe de ser iden
tificada con estas ciencias, puesto que a la Criminolo-
g{a simplemente se le aportan teorias o hipdtesis psico

18gicas o socioldgicas.



MEDICINA.

la importancia de esta materia en la Criminolo
gf{a es grande, ya que necesitamos de ella para entender
aspectos psicobioldgicos y fisioldgicos del delincuente.
as{ como para entendef su proceder delictivo.

Uno de los métodos fundamentales que no debe de =
faltar, es el examen médico, ya que el estado f{sico -
del sujeto nos interesa, pues cuando se requiera hay ¢
que brindarle la atencidén médica adecuada para evitar
complicaciones. Este examen puede detectar también al-
guna anormalidad en su estade mental, dado los conoci-
mientos del profesionista encargado de practicarlo y -
con base a ello, canalizar al sujeto hacia un tratamien
to de tipo psiquidtrico y que pudiera aportar datos al
Juez acerca de su imputabilidad o inimputabilidad.

El examen médico es el estudio de todos los facto
res de cardcter bioldgico que se detectan en el sujeto.

Un primer factor a considerar es el genético, el
cual influye en:

A.- Organos en general y 8istemas anatdmicos.

B.- Sistema enddcrino.

C.- Sistema Nervioso.
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D.- Las funciones y fisiologfa relacionados con -
los tres anteriores.

E.- Funciones y caracteres psfquicos; inteligencia,
emotividad, afectividad, etc., que dependen del factor
genético y del modo de Zuncionar de los sitemas nervio’
so, enddcrino, etc.

Ios cromosomas son responsables en ocasiones de «
graves y determinadas mnalformaciones ffsicas y menta-
tales capaces de producir trastornos de conducta.

Se examina también la vida sexual: erotismo bajo,
medio, alto, etc., desviaciones heterosexuales y homo-
sexuales y alteraciones dedrganos y funciones con ella
relacionados.,

Nacimiento, infancia, pubertad, adolescencia, etc.
se investiga vor medio de la historia clfnica, as{ como
datos hereditarios familiares, traumas y defectos fisi-
cos pasados y presentes; también la toxicomanfa, alecoho
lismo, enfermedades venéreas, etc.

Se incluyen dentro de ese examen el biotipoldgico
como un aspecto zntropométrico. (I2)

En resumen se trata én este estudio de efetuar un

reconocimiento general del individuo en su aspecto mor

(IZ).- Un sistema de Trabajo en el Estudio de la Persp
nalid=d Criminal., Publicacidn de la Central de Obpserva
cién Penitemciaria. Madrid. Espafia. Pdg. 40.
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foldgico y fisiolégico, orientdndose preferentemente -
hacia las enfermedades que puedan influir en la conduc

ta criminal.



PSICOLOGIA.

La Paicologfa es otra de las ciencias que nos =
guxilian en nuestro estudioc del delincuente. Von Haller
nos dice que, "la psicologfa es la ciencia de la conduc
ta, la psicologfa versa sobre las complejidades de la -
conducta, la personalidad y su desarrollo, as{ como su
salud mental.” (I3%)

"En los establecimientos penitenciarios frente a =
las dificultades de utilizacidén de algunos métodos de-
estudio de personalidad, tenemos ventaja del empleo de
uno de ellos: la observacién directa de la conducta .o
comportamiento, ya que puede discurrir ante nosotros -
todas las horas del dfa de una persona. Entre todas las
técnicas o procedimientos basados en la perscepcidn di-
recta del interno esta el encuadrar, con cierta objeti
vidad, los actos concretos de comportamiento de un es-
quema de rasgos psiquicos o significativos."(I4)

Cuando el psicdlogo clinico clasifica a un paciente-

dentro de una categorfa, como psicético, neurdtico, al-

TI3).- Von Haller. Ob., Cit. Pig. 60
(I4).- Un sistema de trabajo en el estudio de la Perso

nalidad. Ob. Cit. Pdg. 43.
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ta probabilidad de reincidencia en un sujeto delincuen
te, débil mental, etc. Fundamentalmente estd haciendo
predicciones acerca del comportamiento que este indivi
duo observard en gran variedad de circunstancias y qui
z4 también que clase de método de terapia serd mds be~-
néfico en el caso.

"Debe de reunirse toda la informacidén que sea posi
ble obtener de acuerdo a la edad, nivel educacional, la
problemdtica y conflictiva que presente." (I5)

Las técnicas utilizadas en estos examenes como ya
se menciond, son varias, Test de inteligencia, test de

personalidad, etc.

ESTUDIO PSIQUIATRICO,

La psiquiatria se encarga de los aspectos médicos
jurfdicos, relacionados con las enfermedades mentales.
5e propone aclarar los casos en que alguna persona por
el estado especial de su salud mental, necesita consie
deracidn especial ante la ley.

El Psicdlogo clinico atiende anomalfas neurdticas,
en tanto que la psiquiatr{a se encarga de la psicosis.

Cuando se trata de enfermos mentales nque cometen -

crimenes es indispensable la participacién de la psiquia

Marchiori, Hilda. Ob., Cit. Pég. I3.
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tria en la sfntesis criminoldgica, y en estos casos el
psiquidtra es un profesionista clave para la solucidn -
del caso.

Para ILangeluddeke son dos "preferentemente las fun
ciones que tiene que cumplir el perito psiquidtra:

I¢ Tiene que ser un auxiliar del Juez; debe de con
tribuir con su informe a la aplicacién del derecho. Es-
ta funcidén es en la prdctica la m4s importante.

292 Tiene que aportar los fundamentos cientfficos -
sobre los cuales pueda construirse el tratamiento jurfi-
dico de los anormales,"(I6)

La historia clf{nica psiquidtrica contiene: ficha -
de identificacidn, antecedentes de tipo familiar y here
ditario, antecedentes personales no patoldgicos (naci-
miento, infancia, ambiente familiar y escolar), histo-
ria médica psico-sexual, ocuapcional, padecimientos ac-
tuales y examen mental.

El examen ffsico y neurdldgico del paciente, es =~

también de sumo interés en esta disciplina.

(16).- citado por Rodriguez Manzanera,-luis. Ob. Cit.
Pag. I09.
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tria en la sintesis criminoldégica, y en estos casos el
psiquidtra es un profesionista clave para la solucidén.-
del caso.

Para langeluddeke son dos "preferentemente las fun
ciones que tiene que cumplir el perito psiquidtra:

I¢ Tiene que ser un auxiliar del Juez; debe de con
tribuir con su informe a la aplicacién del derecho. Es-
ta funcidn es en la préctica la mds importante.

29 Tiene que aportar los fundamentos cientf{ficos -
sobre los cuales pueda construirse el tratamiento juri-
dico de los anormales."(I6)

La historia clfnica psiquidtrica contiene: ficha -
de identificacidn, antecedentes de tipo familiar y here
ditario, antecedentes personales no patoldgicos (naci-
miento, infancia, ambiente familiar y escolar), histo-
ria médica psico-sexual, ocuapcional, padecimientos ac-
tuales y examen mental.

El examen f{sico y neurdldgico del paciente, es -

también de sumo interés en esta disciplina.

(16).- Citado por Rodriguez Manzénera,~luis.‘bb. cit.
Pig. I09.



TRABAJO SOCIAL.

la personalidad estd influenciada por una serie

de factores socio-culturales y es a través de estos in-
flujos como puede encontrarse una explicacidén a las va-
riaciones individuales dentro del campo de la conducta
desviada. De ahf que el estudio de los factores que in-
tervienen en el proceso de socializacién nos dard como
resultado (junto con las observaciones de otro tipo que
se efectien en el centro), y de los factores sociales -
que intervienen en éu conducta.

Para saber que tipo de factores sociales han influi
@0 en la conducta del interno, hay que recabar datos so
bre su: infancia, adolescencia, juventud, ambiente fami
liar, escolar, grado de instruccidn, drea laboral, pro-
fesidn u ocupacidén, ingresos econdmicos, vivienda.

Esta informacién que proporciona el interno, puede
ser corroborada por los mismos familiares.

Tgualmente podemos delimitar que tipo de factores
en la actualidad han estado propiciando la comisidn de

ciertos delitos, par ejemplo: dreas delictivas, estra-
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tos sociocecondmicos, emigracidn masiva hacia zonas ur-
banas, etc; son algunos de los fendmenos sociales que
pudieran contribuir al aumento de conductas antisocia-
les.

Hay que hacer mencién de un punto muy importante,
que el departamento de trabajo social no debe de pasar
por alto, ya que consituye uno de los pilares de su in
vestigacidn, y que es el nicleo familiar.

Ya lo dice Carrancd y Trujillo que, "desde un pun
to de vista criminolégico, debe verse en el hogar el -
principal y desisivo ambiente social del nific capaz de
moldear, quiza vara siempre su personalidad moral. EI~
més enérgico esfuerzo de adaptacidén social lo recibe =
el nifio en el hogar y si ahf{ le falta el impulso de = -
adaptacién, seré muy probablemente un inadaptado, lo -
que equivale a decir proclive al delito."(I7)

La estructura de la familia y las actividades des
plegadas por ella, contribuyen esencialmente para deter
minar la naturaleza especffica de la conducta delictiva.

Son muchos los patrones de delincuencia que pare-
cen guardar vinculos de relacidn con toda una serie de
interacciones familiares como son: Padres de familia =

que rechazan a sus hijos, que no les prestan la aten--

(7).~ Priﬁcipios de Sociologia Criminal y de Derecho
Penal. Ciencias Politicas. Ed. Porrda. 22 Edicidn., —--

ey N -



cidén debida, que les inducen desde pequefios a cometer
delitos, etc; lo cual influido por otros factores de -
tipo socioecondmico, producen en muchos casos la conduc
ta criminal.

Considero que el embiente en que se desarrolla el
riifio o jéven, es importante tomarlo en cuenta, pues co
mo base de la sociedad sus componentes (padres e hijos)
como medida preventiva de comisidn de futuros delitos,
deben de estar concientes que la familia debe de estar
bien estructurada y marchar debidamente, mediante la -
constante comunicacién entre sus miembros, la orienta-
cidén de los padres de conducirlos hacia metas positivas
ya que una gran parte de la educacidn lYa reciben del nd
cleo familiar, independientemente de la que se imparte
en las aulas escolares, asi como las personas que Se =
encuentran dentro de su ambiente social.

Es por lo tento necesario la entrevista con los -
familiares del interno, los cuales nos pueden aportar
datos muy valiosos que nos conduzcan al por qué de su
conducta delictiva.

Acudir directamente al hogar familiar, para poder
darnos cuenta de la forma en que viven, asf{ como el lu

gar donde trabaja, el dmbito en que se desenvolvia nos
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revelard la clase socioecondmica del individuo, su for

ma de vida, ,si corresponde ¢ no a una zona crimindgena.
Como podemos ver el socioldgo tiene una gran fuen

te de informacidn, ya que investigard si ese ambiente

influyd para gue diera el paso al acto delictivo.

ESTUDIC PEDAGOGICO.

Dicha investigacidn se puede completar en los
siguientes puntos:
I.- Conocer su historia escolar, cuando ingreso,
estudios efectuados y planteles en los que ha estado.
2.- Hacer mencidén de la adpatacidén o desadaptacién
al ambiente escolar.
3.= Si reprobd o no cursos, si desertd, expulsio-
nes,
4,- Juicio sobre la estructura y alcanse de sus =
conocimientos,
5.~ Aficiones culturales, artfsticas, recreativas
y deportivas.
Con todo iello podemos dar una orientacidn respec
to a los conocimientos que deben de impartirse al in--
terno, para comvnletar su grado de instruccidn y su ni-

vel cultural, sieando como base la campafia de alfabeti=
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zacién, ya que un gran nimero de individuos carecen de
la mds elemental instruccidn.

En los ya alfabetizados, se les dota de una forma
c¢ién bdsica, orientada principalmente a su formacidén -
profesional, manejando métodos para una educacidn que
tienda sl desarrollo de su personalidad, que pueden ser

métodos de cultura bdsica moral, estética, religiosa, -

ete.

ESTUDIO JURIDICO.

La persona cuando es detenida es considerada -
como presunto responsable de un hecho delictuoso, y =
por lo tanto, se encuentra desde ese momento envuelta
en una situacién jurfdica, que durard un determinado -
lapzo de tiempo, ya sea largo o corto.

El jurista crimindlogo, debe de tener en cuenta -
todos los aspectos del procedimiento, por el que pasa
el individuo e informar al Consejo Téecnico periddica--
mente, pues como ya vimos anteriormente, estas diver--
sas etapas onfluyen en sus cambios de personalidad.

Un primer informe que ha de rendir el Departamento
de Observacién y Clasificacidn, es cuando el Juez ha «

decidido ya su situacién jurfdica, dentro del término
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constitucional, ya sea dictando el auto de formal pri--
sidn, 1o cual surtird efectos para que sea trasladado -
de la estancia de ingreso a dicho Centro de Observacidén
0 que quede Unicamente sujeto a proceso sin restriccidn
de su libertad; para que el personal técnico del Reclu-
sorio tome conocimiento de ello y determine si es o no

necesario que se le practique un tratamiento adecuado -
en base al estudio que se le haga, ya que puede ocurrir
que el prondstico de reincidencia sea muy alto y que -

desgraciadamente dada la naturaleza del delito, no se -
le prive de su libertad mientras el Juez resuelve sobre
su presunta responszcbhilidad.

La resolucidn del Juez respecto a su situacidén ju
rfdica dentro del término Conatitucional, va a decidir
también si puede conseguir su libertad provisional, pa
ra que el Consejo Técnico informe a la Autoridad Juris
diccional sobre su personalidad, y as{ considere conve
niente otorgarla o no.

El jurista debe de estar pendiente de la etapa de
instruecién, de la forma en que se desarrolla, pueso—-—
conforme va pasando el tiempo, el internc puede mostrar
se irritable y agresivo, a causa de saber que no podrd
recuperar su libertad.

Considero en este caso que debe de informarse al
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interno periddieamente sobre su situacidén jurfdica o -
cuando tenga dudas respecto a ello, darle una orientae
cién adecuada, Ynicamente orientacidn de tipo juridico
sin obstruir las funciones de los defensores, se resol
ver{fan en una parte los problemas de inquietud.

Una vez reunidos los informes de los diversos espe
cialistas que realizan los estudios, se podrd ver la -
capacidad eriminal y adaptabilidad soeial del sujeto «
examinado, para determinar su estado peligroso y efec-
tuar el prondstico a cerca de su comportamiento futuro,
¥y poderlo ubicar en el tipo de clasificacidén criminold

gica que se encuentre.



CAPITULO 1III.

LA PENA DE PRISION Y MEDIDAS DE SEGURIDAD.

I.- Concepto y diferencias entre Pena y Medidas de
Seguridad.

2.- Situescidn Jurfdica de los Menores Infractores.
A) Estudios practicados a los menores infrace

tores.

3,- Eficacia en el Tratamiento de los incapaces.



LA PENA DE PRISION Y MEDIDAS DE SEGURIDAD.

La prisién como verdadera pena fue casi'descop
nocida en el antiguo Derecho, empledndose principalmen
te como medio de mantener seguros a los procesados du
rante la instruccidn del proceso. Aunque existen cier-
tos antecedentes de su utilizecidén como medida represi
va (como las galeras en la época romana, las casas de
correcién en Holanda, etc.)

Es a fines del siglo XVIII, cuando las penas cor
porales comenzaron a ser remplazadas por las penas pri
vativas de libertad, aquf{ la prisién adquiere un caréc
ter represivo, evidentemente.

Las escuelas penales que surgen entonces, atribu-
buyen a esta pena, fines diversos: La Escuela Cldsica
asentia su aspecto moral retributivo, expiatorio e in-
timidante. los positivistas, introducen la nocidén de -
medidas de seguridad. Y los Neocldsicos siguen asignég
dole fines represivos, aunque también insisten en la -
necesidad de enmienda del condenado; finalmente el mo-
vimiento de defensa social, consideran que la pena de

prisidn debe asegurar una proteccién eficaz de la comu
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nidad social, gracias a la apreciacidn de las condicio
nes en que el delito fue cometido, de la situacién per
sonal del delincuente, de sus posibilidades de enmien-
da, asf{ como sus posibilidades morales y psfquicas que
permiten aplicarle un verdaderc tratamiento de sociali
zacidn,

Actualmente se dice que, la pena privativa de li-
bertad sigue cumpliendo una evidente funcidén moral: la
idea de que la conciencia social existe y el castigo -
de la falta, continda inspirando a las legislaciones -
penales. En cembio a medida que el sistema carcelario
se transforma, la funcidn de la prevencidén se asenta
cada vez m€s, parece imposible preveer un régimen peni
tenciario de excesivo rigor con vista a castifar a un
hombre, no por sus faltas sino en previcidn de las que
otros puedan cometer. Por lo que se refiere a la pre--
vencidn especial, gracias a la cual se espera impedir
la reincidencia del interno, la concepcién penitencia~-
ria moderna intenta sacar partido de la prisidn, apli-
cando al delincuente un tratamiento reductivd con vias-
tas a su rehabilitacidn soecial y a su readaptacidn.

Hoy la pena de prisién ha mejorado muy parcialmen

te y con lentitud, la pena privativa de libertad se ==
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aplica con nuevos criterios y las cdrceles han perdido
mucho de sus aspectos bdrbaros, teoricamente pretende
atenuar o eliminar la peligrosidad de los delincuentes
Y a la vez intimidarlos o que se les otorgue un trata-
miento individualizado, intentdndose su readptacién ju
ridico social. Sin embarzo las cdrceles son dafiinas, -
no corrigen, no transforman la personalidad del delin-
cuente en algo positivos, mds bien la endurecen y rea-
firman, provocando la repeticidén de conductas antisocia
les.

Para resolver todoesto, creo que deberfan estar
s6lo en la prisidén los individuos con altos fndices de
peligrosidad, los multireincidentes y los habituales.

Algunos autores nos dan su concepto de pena, as{
para Maggiore nos dice que, "la pena jurfdicamente, no
es sino la sancidn caracterfstica de aquella transgre-
sién llamada delito, considerando que la sancidn es el
mal que se sigue a la inobservacia de la norma, el cas
tigo que confirma la violidad y santidad de la ley" (I8)°

Para Bugenio Cuello Caldn, "la pena es la priva--"
¢idén de la libertad, o restriceidn de bienes }Jjurfdicos

tutelados conforme a la ley, por los drganos jurisdic-

(18).- lagegiore, Gluseppe. Derecno Penal. Ed. Temis. -
Bogotd Byenos Aires 1956 28 edicién. Pdg. 3
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cionales competentes, al culpable de una infraceién -

penal." (I9)

Agrega ademds el autor antes mencionado, que este
concepto contiene tres caracteres fundamentales de 1z
pena:

I.- la privacién o restriccidén impuesta al conde-
nado de sus bienes jurfdicos, como es la vida, Ia pro-
piedad, libertad, etc.

2.- La pena debe ser establecida conforme a la ley
y dentro de los limites fijados por la misma.

3.~ En cuanto a la imposicidn es exclusiva de los
érganos jurisdiccionales del Estado, para conservar el
orden jurfdico.

El artfculo 25 del C8digo Penal para el Distrito
Federal, nos dice que: "la prisidén consiste en la pri-
vacidn de la libertad corporal; serd de tres dfas a -
cuarenta afios y se extinguird en las colonias peniten-
ciarias, establecimientos o lugares que al efecto sefia

le el 8rgano ejecutor de las sanciones penales.®

{1I97.- Ia loderna Penologia. Bosch Casa editorial, S.A.
Espafia. 1974 22 edicidn. Pdg. 16,



CONCEPTO Y DIFERENCIAS ENTRE PENA
Y MEDIDAS DE SEGURIDAD,

En base a las definiciones anteriores podemos
decir que, la pena es la restriecidn o privacidén de un
bien jurfdico, impuesta por el Estado, por medio de -
sus drganos jurisdiccionales, al responsable de un de-
lito como retribucidn por su culpabilidad y peligrosi-
dad. |

En cuanto a la medide de seguridad, surge en el -
plano legislativo como consecuencia de la lucha de es-
cuelas y 14 solucién de compromiso que se adopta para
saldar las diferencias entre partidarios de teorias ab
solutas de la pena, y los defensores de las teorias de
la prevencién especial. Esta solucidn es la que da el
sistema dualista con la consagracidén de la pena retri-
butiva, fundamentada en la peligrésidad del autor,

A la medida de seguridad se le presenta como un -
instrumento iddneo para la solucidén de algunos proble-
mas de dificil solucidén, fundamentalmente la existencia

de autores o pversonas propensas a cometer delitos como
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consecuencia de estados espirituales o corporales espe
ciales.

Estas medidas de seguridad son aplicadas a los de
lincuentes jévenes, para los enfermos mentales, los de
lincuentes alcoholizados y los criminales habituales.

Para Gonzdles de la Vega, "las medidas de seguri-
dad aplicadas al igual a la pena, post-factum. Tomadas
por la autoridad judicial. Accesorias o sustitutivas de
las penas o alternadas con ellas, constituyen una defen
sa contra el peligro de nuevos delitos, por parte del -
delincuente. Previcidn especial por medio de la elimi-
nacién o correcién. Son medidas preventivas en la lucha
contra el delito, de hecho medidas administrativas apli
cadas judicialmente, con.las carcterfsticad de indeter-
minacidn, discrecién y revocabilidad."(20)

El artfculo 24 del CSdigo Penal para el Distrito -
Federal nos enumera las medidas de seguridad.

I.- Internamiento o tratamiento en libertad de in
imputables y de quienes tengan el hdbito o necesidad -
de consumir estupefacientes o psicotrdpicos,

2.~ Confinamiento.

3.- Prohibicidn de ir a lugar determinado.

4,- Sancidn Pecuniaria,.

(€0).= EI CSdigo Penal Comentado. Editorial Porrda. ——
Pag. 104.
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5.~ Decomiso y pérdida de instrumentos y objetos
relacionadds con el delito. .

6.~ Amonestacidn.

T.- Apercibimiento.

8]~ Causién de no ofender.

9.~ Suspensién o privacidn de derechos.

10.- Destitucidén o suspencidén de funciones,

II.- Vigilancia de autoridad.

I12.~- Medidas tutelares para menores.

I3.- Decomiso de bienes correspondientes al enre-
quecimiento {lfcito.

Ahora bien el Cddigo Penal, no nos da una diferen
cia de la pena y medidas de seguridad. Sin embargo tra
tare de dar las que considero mds importantes:

I.- Es la imposicién por tiempo indefinido, a di-
ferencia de la pena que se establece de modo fijo. Las
medidas de seguridad se distinguen por su indetermina«
cién justificada por la finzlidad de reedaptacidn soc+
cial que se propone, por lo tanto deberdn durar hasta
que se consiga. Esta indeterminacién tiene sus incove-
nientes como lo era en los delincuentes con trastornos
mentales, que no podfan salir de su reclusidén hasta no
estar bien de sus facultades mentales, lo cudl podrfa

prolongarse por tiempo indefinido. Vendria siendo una
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cadena perpetua sino se conseguia la curacién., Actual-
mente gracias a las reformas del Cédigo Penal, esto =

cambiado, como lo veremos mds adelante al tratar el te
ma del tratamiento de los incapaces,

2.- Otra diferencia es que, la pena es esencialmen
te una retribucidn del delito cometido, toma en cuenta
principalmente el kecho perpetrado, aspirando a la rea
lizacién de la justicia.

3.~ S6lo los sujetos imputables y culpables pueden
se objeto de la pena. En tanto que en la medida de segu
ridad se aplica a los inimputables o a los de imputabi
lidad atenuad=a.

4.- La pena realiza una prevencidn general en tan
to que, la medida ée seguridad sélo se emplea como me-
dio de prevencidn especial.

5.- la aplicacidén de la medida de seguridad, aqufi
el Juez toma en cuenta la personalidad del delincuente
mds que el hecho delictuoso, atiende a su peligrosidad.
Aquf el Juez geberé tener un conocimiento profundo de -
la personalidad del sujeto.

El estudio de personalidad revela importantes as-
pectos, como por ejemplo, de que el sujeto en muchos =
casos no debe de estar privado de su libertad, pues la

prisidn el s0lo encierro lo estard desadaptando de la
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sociedad y en ocasiones pervierte al individuo, nor la
accidn nega&iva de ociosidad y de las leccidnes exper=
tas de los compafieros mds avanzados en cuestiones de -
delincuencia.

En la realidad la prisidn no cumple con los fines
para la que fue creada, ya que se espera que el indivi
duo salga readaptado, cosa que no sucede inclusive el
sujeto que ha estado en prisidén, sale con mds inclinae
eién a delinquir.

Nuestro Cddigo Penal, contempla la posibilided de
sustituir la pena de prisidén, por multa, por tratamien
to en libertad, la condena condicional, etc.

Ahora bien para que la sustitucidn la pueda reali
zar el Juez a su prudente arbitrio, se requiere aparte
de tomar en cuenta las circunstancias personales del =
sujeto, los méviles de su conducta, las circunstancias
del hecho punible, que el delincuente sea primario, es
decir que sea la primera vez que comete un delito.

Esta sustitucién de la pena de prisidén mira a la
individualizacién de las sanciones, evitando se exceda
en la correcidn de las penas cortas de privacién de 1i
bertad, ya que como se ha dicho son més contraproducen
tes que dtiles, desde un punto de vista de la readapta

cidn social del sentenciado.
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En lo que se refiere a esta sustitucidén, la encon
tramos en el artfculo 70 fraccidn primera del Cddigo =
Penal vigente, cuando no exceda de un afio por multa o
trabajo en favor de la comunidad.

Cuando el Juez impone la pena de multa, atiende a
lo establecido nor el artfculo 5I del Cddigoc Penal vi=-
gente y a la fraccién segunda del artfculo 52 del men~
cionado Cédigo, que se refiere a la condicidén econdmi-
ca del sentenciado.

Para Eugenio Cuello Calén, la pena de multa presen
ta muchas ventajas, ademds de ser un excelente medio =
represivo. Entre las ventajas que enumera encontramos
las siguientes:

I.- "Esta pena lleva consigo una privacién y -por
consiguiente un sufrimiento. Algunos se habituan a “la
cércel, segin se ha dicho. Pero lo cierto es que nadie
se acostumbra al pago de una multa, por lo tanto nadie
permanece indiferente al pago de una multa, por lo que
se supone esta pena es también aflictiva.

2.- Lz nena se adapta a la situacidn del condena=-
do, Eugenio Cuello Calén, sugiere que para fijar la pe
na, el Juez tomard en cuenta el impuesto pagado a la =

renta.
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3.~ La multa no degrada al conderado, ni deshonra
a su familia, el multado permanece con los suyo3 sin -
perder su empleo ni ocupacidén, pudiendo proveer a su -
subsistencia.

4,- En lo econdmico, puede constituir una fuente
de ingresos para el Estado y contribuir a la indemniza
cidn de los dafios causados por el delito; mientras que
la pena de prisidn cuesta enormes sumas al erario publi
co, ademds que la ejecucidén de la multa, no entrafia —-—
gasto alguno." (2I)

Ademds de las ventajas seflaladas debemos mencionar
que, el individuo no se desadapta del medio, tanto fami
liar como laboral, 2sf como también se disminuiria el -
fndice de poblacién de la Institucién Penitenciaria, -
que actualmente es muy alto.

En cuanto a la Condena Condic fonal, es otrc de los
medios para evitar la pena privativa de libertad de cor
ta duracidn. Otro motivo es que, para los delincuentes
primarios que cometen un delito de escasa gravedad, bas
ta en la mayoria de los casos, la advertencia que impli
ca la amenaza de ejecutar la pena, para evitar que el -
sentenciado vuelva a delinquir, evitando as{ que ingre-
sen a la cdrcel personas que ocasionalmente han delin--

quido.

(21).- Eugenio Cuello Caldn, Ob, Cit. Pdg. 267 y 268.
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El artfculo 90 del C8digo Penal sefiala los requi-
sitos para obtener estewbeneficio.

I.- Que sea la primefa vez que el sentenciado in-
curra en un delito intencional. Esto quiere decir que -
si anteriormente este sujeto cometid un delito impruden
cial, y comete después un delito intencional cuya pena
no exceda de dos afios, puede obtener este beneficio.

2.- Que por sus antecedentes penales y su modo ho
nesto de¢ vivir, as{ como los moviles del delito, se =
presuma que no volveréd a delinquir. Es decir aqui se a
tenderd a la personalidad del delincuente.

%e~ La pena de prisién no exceda de dos afios, aquf
se trata de la pena aplicada al caso concreto.

El cumplimiento de los requisitos necesarios para
el otorgamiento de la condena condicional, no obliga a
el Juez a conceder este beneficio, sino que su otorga=-
miento queda al arbitrio del drgano jurisdiecional. Es
to significa que cuando se reunen los requisitos lega-
les, para la concesidn de este beneficio, el otorga——e
miento queda al arbitrio del Juez, quien estd faculta-
do para otorgarles o negarla, de acuerdo a la aprecia—-
cién que haga del sentenciado, de la naturaleza del de
lito cometido, y de las circunstancias que puedan ser-

vir para apreciar esta personalidad.



SITUACION JURIDICA DE IOS MENORES
INFRACTORES.

Como ya se sabe el menor infractor, se le cone<
sidera jurfdtvamente como inimputable, debido a su in-
madurez mental, lo que los coloca como insapaces de de
terminarse frente a la ley, por lo tanto quedarédn suje
tos a medidas tutelares, derivadas de la comisidn de =
hechos tipificados como delitos en el Cédigo Penal.

A este respecto el articulo 2 de la Ley que crea
los Consejos Tutelares para menores infractores del ——
Distrito Federal, nos dice que "El Consejo Tutelar in-
tervendrd en los términos de la presente Ley, cuando -
los menores infrinjan las leyes penales o a los regla-
mentos de policfa y buen gobierno, o manifiesten otra
forma de conducta que hagan presumir una inclinacién a
causar dafio a si mismo, a su familia o a la sociedad ¥y
ameriten por lo tanto la actuacidén preventiva del Con-
sejo."

El objeto de estos Consejos Tutelares, es la de -

promover la readaptacidn de los menores de dieciocho -
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afios, realizando una labor de proteccidén, educacidén y -
vigilancia.

De 1o que se desprende que a los menores no se les
ejerce un dereho represivo, sino que el Estado toma a -
su cargo la tutela del menor.

La forma como funcionan estos Consejos la tenemos
asentada en la Ley que crea los Consejos Tutelares pars
los menores infractores del Distrito Federal.

Cuando es presentado un menor ante el Consejero ‘=
Instruetor de turno, éste conoeerd la eausa y escucharé
81 menor en precencia del promotor, de acuerdo con el -
artfculo I5 de la citada ley, intervendrd en todo proce
dimiento desde que el menor queda a disposieidn del mis
mo. Esto se hace para establecer las ecausas de su ingre
80 y las circunstancias personales del menor. Una vez -
reunidos los elementos, el Consejero, resolverd de ple-
no , o é mds tardar dentro de las cuarenta y ocho horas
siguientes al recibo del menor, si éste queda en liber-
tad incondicional, si se entrega a sus familiares o a -
quienes lo sustituyan, o si debe de ser internado en el
Centro de Observacidén respectivo.

Esta observacidn tiene por objeto el conocimiento
de la personalidad del menor, que ademds de observarlos

se les practica el estudio médico, psicolbgico y social

y demds que solicite el drgano competente.



ESTUDIOS PRACTICADOS A LOS MENORES
INFRACTORES.

Ios estudios son realizados por: la seccidén mé
diea, psicolégiea, pedagdgica y soeial,

La seccidn social, es la encargada de aportar da-
tos sobre las carcterfsticas sociolégicas que rodean -
al menor, y a los hechos que lo condujeron a su condue
tsa.

En cuanto a la seecidn médica, dictamina las caue
sas somato-fisicas de la conducta, as{ como para expli
car dicha condueta y plantear su rehabilitacidn.

La seccidn sociolégica, aporta el andlisis psicold
gico, psiquidtrieo y neuroldgico del menor, dando una
visidén de su personalided, su nivel intelectual, as{ -
como precisar o descartar la existencia de lesiones -
neuroldégicas,

La seccidn pedagégica, nos da las caracterf{sticas
educativas del menor, su nivel de conocimientos, as{ -
como sus intereses, aptitudes vocacionales que son la

base para la direceidn readaptativa o rehabilitatoria.
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Estos estudios serdn realizados de acuerdo con el
artfculo 39 de la citada ley, en un lapzo de I5 dfas =
como mdximo. Una vez recibido el proyecto por el Presi
dente de 1a sala. celebrard audiencia de desahogo y =
conocimiento del caso, dictando su resolucidn.

Roberto Tocaven Garcf{a nos dice que, "el objetive
de 12 readaptacidn social del menor se logra fdcilmen—
te cuando, se realizan los procedimientos dentro del -
seno familiar o social del menor, siempre y cuando no
sea nocivo.," (22)

Las modalidades de internamiento pueden ser de la
siguiente forma:

Cuando se le permite al menor regresar a su domi-
cilio, esto implica la existencia de un micleo familiar
organizado y armdénico, donde se proporcione segurided,
proteccién y vigilancia =2l menor, En este caso el Con
sejo se desatiende totalmente del menor; o bien el me=
nor debe de acudir periddicamente ante el consejero, —
asf como’ la visita de los trabajadores sociales al me-
dio familiar o social del menor,

Otra colocacidn que se le puede dar al menor, es

(22).= Tocaven Garcia, Roberto., los Menores Infractores
Editorial Edicol. S. A. I%® edicidn. I976 P4g. I7
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en un hogar honrado, patronato o instituciones simila-
res. En cuanto al hogar honrado, esta se presenta cuan
do su propio hogar constituye un medio crimégeno o in-
moral.

Para zquellos menores a quiehes no puede aplicdr-
seles el sistema anterior, existen las llamadas Insti-
tuciones abiertas para un pequefio nimero de infracto--—
res, ofrecen toda clase de actividades de orden teraped
tico.

La reclusidn en establecimiento médico, se lleva
& cabo cuando los estudios practicados por 1la seccién’
médica y msicoldgica, sefiala la existencia de una en—-
fermedad fisica o mental, quedando el menor a disposi-
¢ién del propio consejero una vez que el cuadro patold
gico haya sido resuelto o controlado.

BEn lo referente a los menores son una conducta an
tisocial que los hace peligroso, tanto para ellos mis-
mos como & la sociedad a la que pertenecen, y que su =
rehabilitecién es mds o menos a largo plazo, se envian
a las escuelas hogar en las cuales se proporciona edu-
cacidn, adiestramiento en oficios comines y agropecua-
rios, contribuyendo de esta manera a su rehebilitacidn.

Ies causas por las que delinque el menor, pueden
ser variadss como son: el alcoholismo, la toxicomania,

ete.
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También nos interesa saber de los factores psicold
gicos que influyen en su conducta, as{ como el medio so
cisl en que se desenvuelven, encontrdndonos en primer -
plano 2 la familia y la escuela.

El proceso de readaptacidén o tratamiento de los me
nores debe de comenzar desde su estancia en los Centros
de Observacidn, aquf es donde se va a ver la forma de -
adaptarse del menor, también debe de descubrirse que "=
factores propiciaron su conducta.

Todo esto es de suma importancia ys que, si es ne-
cesario readaptar a2 un adulto, lo es m&s en un menor, -
y& que 3i no se le presta la atencidén debida a éste me-
nor, al crecer serd un delincuente en mayor escala.

También podrfa ser una prevencidn,.ya que serd un
delincuente menos que tenga la sociedad.

La forma en que se practican los estudios a los me
nores es en base al prondstico, considerando al menor -
como una unidad bio-psico-social, es decir que los fac-
tores bioldgicos, psicolégicos y sociales intervienen -
en la éonducta de éste menor; y en base al diagndstico
pod emos dar un prondstico que nos indique que tratemien
to adecuado a su personalided se le va & aplicar, obte-

niendo de esta manera un mejor resultado.
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Los estudios deben de ser lo mds completos que sea
posible, para que el Consejero haga su proyecto de reso
lucidn lo mds adecuado posible, logréndo un tratamiento
idénéo para el menor.

Considero que para poder entender mejor el proble-
ma de los menores infractores, tendr{famos que analizar-
lo desde dos puntos de vista:

Primero, antes de que el menor ingresa a una Insti
tucién o establecimiento para su rehabilitacidnm, -

Segundo, cuando el menor a entrado a la Institucidn
y al salir de ella.

En el primer caso vamos a ver por qué delinque el
menor, en la mayorfa de los casos &stos pertenecen a un
ambiente totalmente conflictivo, donde se pueden presen
tar varios problemas: ‘El no poder satisfacer sus necesi
dades econémicas, sobre todo en la actualidad; el no te
ner una familia bien cimentada y organizada; que les -
personas que los rodean presentan también conflictos en
su personalidad.

ILa familia juega un papel muy importante en estos
menores, ya que en ocasiones carecen de padres, 0 Si =
los tienen o son delincuentes o viciosos; por lo genex—
ral estos nifios son golpedos, carecen de la mds elemen-
tal educacidn, provienen de fomilias numerosas, por lo

tanto es mds diffcil para los padres satisfacer sus ne-
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cesidades de sus hijos tanto afectiva como econdmicamen
te, para gue el nifio se desarrolle sanamente.

. En cusnto al segundo punto de vista, que es al in-
gresar a una Institucién o espee{ficamente al Consejo =
tutelar, llega agresivo, héstil y légicamente desequili
brado, as{ como un tanto frustrado por las experiencias
vividas,

Ahora cuando el menor permanece en el Consejo, le
puede ser perjudicial como lo es le prisidém al adulto,
ya que es aquf donde va a aprender mds astucie para de-
linquir. A esto debe de agregarse que en el CGonsejo el
personal que labora alli, inducen emn ocasiones a los —
menores al vicio, pervirtiéndolos.

Por lo anterior, considero que se le debe de tener
una mejor vigilancia de los Consejos Tutelares por par-
te de las autoridades, as{ como crearle al personal que
labora en los Consejos, que su trabajo es de suma impor
tancia y que deben de ayudar a los menores de una forma
mds humana, para coaseguir su reeducacidn,

También considero que en los casos en que la fami-
lia estriba bdsiceamente el problema, daerles un tratamien
to, platicando con los padres para crearles el sentido -

de responsabilidad que se tiene con los hijos.



EFICACIA DEL TRATAMIENTO DE IOS INCAPACES.

Nuestro Cédigo Penal de 1929, establecid que —~
se considerara eximentes de respomsabilidad los trastor
nos mentales pasajeros, determinados por el empleo acci
dental e involuntarios de substancias tdéxicas, embria--
gantes o enervantes, o por un estado toxicoinfeccioso -
agudo o por un trastormo mental invoiuntario, de cardc-
ter patoldgico y tramsitorio.

Esta posicidn se concretizd em el Cddigo de I93I,
que decfa la responsabilidad de los sujetos que delin--
quen, cuyo estado mental es normal en forma permanente,
se aprecia desde el punto de vista social, pero no debe
de aplicdrseles una pena, sino una medida de seguridad,
recluyéndolos en manicomios o Departamentos especiales,
por todo el tiempo necesrio para su curacidén y someti——
dos a un régimen de trabajo.

Ios integrantes de la comisién redactora del Cddi-
g0 Penal, dé la impresién que buscaron la solucidén mds

fdeil al problema, pues mantenerlos privados de su li-«
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bertad, se podfa ejercer un cierto control sobre estos
enfermos mentales permanentes.

La realidad es que estas personas no son responsa
bles penalmente, s{ eran detenidos y depositados en la
prisidén, algunos tenfan Departamentos especiales, y en
muy pocos casos fueron enviados a manicomios, como an-
teriormente se les llamaba a los Hospitales Psiquidtri
cos,

Esta reglamentacidén impidié que se les otorgara un
tratamiento adecuado, ademds de que se les recluyé en
una prisidn, con lo cual se cometid una injusticia.

Por otro lado, la mala técnice legislativa aplica
da, provocd que los inimputables permanentes adultos,-
estuvieran en prisidén indefinidamente, en muchos casos
superando el tiempo que podrfa habérseles fmpuesto, si
no se les hubiera considerado inimputables.

En I970 se did un gran paso de los inimputables,~-
al construirse el Centro Médico para los Reclusorios,-
que albergd a los enfermos mentales, que hubieran come
tido alguna conducta antisocial. Sin embargo el 9 de -
octubre de I98I, se clausurd este Centro Médico. (23)

(23).- 1dpez Vergara, Jorge. Investigacidén de Campo. -
Tratamiento Criminoldégico para enfermos Mentales. Proe.
General de la Republica., I983. Pdg. 30.
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Argumentando un alto costo de mantenimiento. Fueron cn
viados estos enfermos a los dormitorios I y 2 del Reclu
sorio Preventivo Sur, y a las mujeres, se les envid a -
una drea especial en el Centro Femenil de Rehabilitacidn
Social,

Eugenio Cuello Caldn, considera al enfermo mental
como irresponsable penalmente, pues "la enfermedad men-
tel no puede anular la inteligencia, paralizar su desa-
rrollo o alterarlo profundamente, y en el campo de la -
voluntad, ovuede suprimir su funcionaniento o trastornar
lo gravemente, por ello el enfermo mental, el loco, es
inimputable e irresponsable, no puede responder a los -
hechos dafiosos realizados ni puede ser sometidoa a pe--
na." (24)

El fendmeno de anormalidad mental, debe de ser es—
tudiedo ampliamente mo sélo por el psiquidtra, sino tam
bién por el juriste y el oriminélogo. Al respecto Del -
Rosal dice "si el delito acontece en la sociedad y esta
aceptacidn acontece de modo singular al penalista gomo
al erimindlogo, por el hecho de hallarse intezrados los
tipos peueles de expresiones antisociales. Ahora desde
el dngulo psicopatoldgico, se asienta la tesis ﬁue: 1a

delincuencia es la expresidén mds peligrosa de la anorma

(24).= 0b, Cit. Pag. ¥14.
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lidad pars la sociedad.” (25)

Ahora bien, quien vrimeramente debe de darse cuen
ta de que existe una enfermedad mental, es el médico -
legista que colabora con el Ministeri Yy en ca &
30 que durante la averiguacidn previa, descubra que el
presunto responsable padece algun trastorno de cardcter
psiquidtrico y que los hechos son incomprensibles, debe
de poner ea conocimiento del juzgador esas circunstan-
cias, para que determine la medida de seguridad méds a-
propiada.

El Ministerio Publico, mo puede determinar el ejer-
ceicio de la accidén venal, porque como ya se dijo ante—
riormente, al enfermo mental se le considera como inim-
putable.

Las modificaciones que se hicieron a los artfculos
67, 68 y 69 del C8digo Pennl, se ven los avances sobre
el problema de lo3 imimputables.

Por principio de cuentas, anteriormente se hablaba
de reclusidn para enfermos mentales y sordomudos, y aho
ra se indica: Tratemiento de inimoutables en Interna —-

miento o en libertad.

(25).- Del Rosal, Juan. Responsabilidad Criminal y Delin
cuentes Mertalmente Anormales. Curso Internacional de =
Criminologfs. Universidad Madrid. I1I96I-1962. Pdg. 57I.
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Se excluye a los sordomudos, pues no son gufermos
mentales.y sdlo en algunos casos se consideran inimpu-
tables. Cuando el sordomudo ha recibido educacidn espe
cializada, no se nuedg hablar de que carezca de nrobasa
bilidad de valorar entre el bien y el mal, ya que el -
sordomudo tiene capacidad de querer y entender, reali-
zando sus conductas con conciencia y voluntad.

También el que se haya sustituido el término reclu
sién por el de tratamiento, es un avance ya que, lo que
necesitan estas personas es un tratamiento no un casti-
g0,

El artfculo 67 del Cddigo Penal vigente sefiala que
dispondrd de la medida de tratamiento aplicable, ya sea
en internamiento o en libertad.

Como ya hemos visto, el internamiento no significa
reclusidn, sino ubicecién en un establecimiento especia
lizado donde el inimputable pueda recibir atencién psi-
quidtrica.

Ia disposicidén es muy utépica, ya que no existen -
instituciones para dar tratamiento a quienes han com;t;
do una conducta antisocial. Como anteriormente se vié,--
fue cerrado el Centrc Médico de Reclusorios, construido

en el poblado de Tepepan, en Xochimilco, enviando a 1los
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inimputables al Reclusorio Sur,

Esto es3 inaprovizdo, ya que estin en el mismo lu-—
ger 18s delincuentes que los enfermos mentales. Ademds
de que 123 mujeres enfermas mentalmente, se encuentran
en el mismo Reclusorio, esto se hizé porque habia una
sobrepoblacidn en el Centro Femenril.

Otra posibilidad que tiene el juzsgador, es que los
inimputables pueder recibir un tratamiento en libertad.
Sin embargo el problema estd ean que, los familiares de
los inimputables, en muchos casos mo guieremn hacerse -
cargo de ellos.

El artfculo 68 del citado Cddigo, establece que el
juzgador o autoridad ejecutora, podrédm entregar a los -
inimputables a juienes legalmente corresponda hacerse =
cergo de ellos, obligAndose a tomar medidas apropiadas
para su tratamiento y vigilancia, as{ como garantizar -
el cumplimiento de estas obligaciones,

Al hablar de quienes legalmente corresponda, se re
fiere a los familiares{ ya sea vadres, hermanos, esposa
etc. serin el caso, acreditando ante 223 autoridades co
rrespondientes que el inimputable estard sujeto a trata

miento médico-psiquidtrico, y & una estrecha vigilancia.

También este artfculo ros habla de que, la autori-
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dad ejecutora ser{ la encargada de resolver sobre la me
dida de tratamiento, en forma provieional o definitiva,
revisando periddicamente el  tratamiento.

El artfculo 69 del Cddigo Penal eatablece que, en
ningin caso la medida de tratamiento impuesta por el —
Juez Pemal, excederd de la duracidm que corresponda al
méximo de la pena aplicable al delito.

Esto se ha hecho con la finalidad de reapetar el -
primcipio de legalidad.

En caso que el inimputable no hubiera comseguido -
su recuperacién en el término fijado por la medida, pa-
sard a disposicidn de las autoridades sanitarias, emn ca
s0 de que no sea posible reubicarlo a la sociedad.

Las personas encargadas de darles el tratamiento a
los inimputables son: Psic8logos, Trabajadores Sociales
Abogados, terapeutas y personal de vigilancia, con su -
respectiva érea de trabajo.

Estas personas se encargan ademés de curarlas, te-
ner ocupados a los internos realizamdo actividades arte
sanales, as{ como hablar cor dos familiares para que no
dejen de visitarlos,

De 1lo que se puede concluir que las reformas al cé
digo Penal, ham sido provechosas, lo dnico que hace fal

ta para completar esta lzbor, es que se forme un nuevo
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Centro Médico, especial pera estos inimputables que han
cometido una conducta antisoeial y €ontinuar déndoles -

un tratamiento adecuado.

/



CAPITUIO IV,

EFICACIA DE IOS ESTUDIOS DE PERSONALIDAD PARA LA INDIVI
DUALIZACION DE LA PENA.

I.- Disposiciones legales.
A) Artfeulo 5I y 52 del Cédigo Penal.
B) Artfculo 6 y 7 de la Ley que Estable-
ce las Normas M{mimas para la Readap-

tacidén Soeial de Sentenciados.
2,- Funcidén de la Individualizacidm de la Pena.

3.= Observacién y Estudio de los Delincuentes.



EFICACIA DE IOS ESTUDIOS DE PERSONALIDAD
PARA IA INDIVIDUALIZACION DE LA PENA.

Un elemento bdsico de la individualizacidén de -
la Pena, es la observacidn y estudio del delicuente, es
to nos permitira ' conocer el tratamiento mds adecuado
para su readaptacidén social,

Ahora bien en lo referente a la individualizacidn,
algunos autores conmsideran que esta pasa por tres eta——
pas: legal, judicial y administrativa.

Saleilles considera tres clases de individualiza--
c¢idn:.una legal, hecha de antemano por la Ley; otra ju-
dicial. hecha por un Juez; y la tercera hecha miemtras
se ejecuta la pena, por la administracidn.

La individualizacidn legel para Saleilles "mo es -
posible hacefla, dado que el Cddigo Penal, dictado an<-
tes de que se produzcan los hechos, sdlo puede preverlo
en general y sefialar los castigos para infracciones de-

terminadas.” (26)

(20).= Saleilles, Reymond. La Individualizacidén de la -
Pena, Bosch. Casa editorial. Tradueccidn espafiola. Madrid
1914, Pdg. 269,
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A este respecto nuestro Cédigo Penal para el Dis—
trito Federal, contiene una serie de disposiciones que
‘toman en cuenta la personalidad del agente al graduar
las sanciomes, y sefialar en forma genérica, diversas -
situzeiones atenuantes y agravantes, que van a servir -
de base a la diserecionalidad técnica del drgamo juris-
diccional, para fijar las penas deantro de los 1{mites -
méximos y mfnimos fijados por la Ley.

las normas legales que agravam las sanciones aplica
bles a los delincuentes reincidentes y habituales. Ias
gue establecen eierto beneficio como: la condemra condi-
cioral, la sustitueidn y el perddn judieial para los de
lincuentes primarios. Todo esto se basa precisamente en
la individualizacién de la pena.

Sin embargo es el Juez guien en realidad hace la -
verdadera individualizacidén de la Pema. Es el Juez quien
tome comtacto directo con el caso comereto, y sélo a é1
le es posible aplicar convenientemente la sancién a las
condiciones personales del sujeto que he delingquido. -
Por eso es que las legislaciones y la doctrina, han ido
empliando dfa a dfa el arbitrio judiecial, déndole al -
Juez un margen extenso de atribuciones y sometiéndolo a

normas flexibles, que le permitan en la mayor parte de-
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los casos, elegir la especie de la pena aplicable y fi
jar su duracién o c4ntidad, dentro de los limites rela-
tivamente amplios.

En cuanto a la individualizacidn ejecutiva o admi-
nistrativa, es lo que se refiere 2 la fase ejecutiva de
las sanciones, y se basa en la observacidn del senten—-
ciado durante el cumplimiento de la pena impuesta.

Puesto que la pena debe de adaptarse a las condicip
nes personales del delincuente, resulta 1légico que se -
deje a los funcionarios emcargados de hacerla cumplir,-
porque son los que tiemen un eontacto directo con él.pe
nado ante la aplieacidn del tratamiento penitemciario.

como ya hemos visto, la Ley sélo contiene preceptos
abstractos y generales, por lo tamto mo puede prever los
casos concretos y partfculares en que se aplica la pena.
Ests es una de las razones por las que se ha dicho que,
en realidad no hay individualizacidn legal de la pena, y
que sd8lo es motivo de atenuacidén y agravaeién de la fun-
dada en mayor o menor gravedad del delito y que, por con
siguiente constituye una falsa individualizacidn.

Esto es cierto ya que, en muchas de las circunstan-
cias atenuantes o agravantes contenidas en el Cédigo Pe-
nal, atienden a la mayor o menor gravedad del delitoy ==

pero paralelamente a éstas hay otras circunstancias ate-
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nuantes y agravantes que se refieren directamente a la
personalidad del sujeto que ha delinquido, y que sén =
las que dan lugar a la individualizacién de la pena.

En realidad estas normas no individualizan la pena
en el sentido de adecuarla a un determinado caso y eon
respecto a un sujeto en especial, sino que tienden a -
facilitar la posterior individualizacidn judicial.

Para que exista una verdadera individualizacidn de
la pena, es necesario que exista un examen integral de
la personalidad del delincuente en partfcular, del de-
lito cometido y de las motivaciones de aguel, que no «
es posible a priori en el texto de la ley; ya que esto
sélo se puede hacer en el caso conecreto en que se apli
ca la pena a un sujeto determinado. Pero en realidad -
esa determinacidén que hace el legislador de la pena
aplicable a cada figura delictiva, no es una forma de
la individualizacidén de la pena. o sea de adecuacién -
de la pena al individuo que se le aplica, sino m4s bien
una graduacidén de la pena de acuerdo a la gravedad del
delito.

El legislador puede valerse de varios medios para
efectuar la individualizacidén de la pena. Ios medios =

que més utiliza con frecuencia, son los siguientes:
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I.- Ia fijacidén de circunstancias atenuantes y a-
gravantes de la pena.

2.- Bl establecimiento de un régimen de medidas de
seguridad para los inimputables en remplazo de las pe=-
nas.

3.- El establecimientos de beneficios que sélo pue
den ser concedidos a los delincuentes primarios.

4.- La clasificacidn de los delimcuentes en diver-
sas categorfas, de acuerdo a su mayor o menor peligrosi
dad.

5.- La adopcién de régimenes especiales de ejecu~-<
cién de la pena para mujeres, los menores, los enfermos
o ancianes,

6.- La adecuacidén de la multa a la situacidén econd
mica del sentenciado.

Cuando la Ley hace esa enumeracidn de las eircuns-
tancies atenﬁantes Yy agrevantes, referemtes a la perso-
nalidad del delincuente, es indudable que se realiza -
una individualizacién legal de la pena, ya que en ese -
caso el Juez debe de limitarse a verificar la comcurren
cia de alguna o algunas de esas circunstancias para au-
mentar o atenuar respectivamente la pena.

Ahora bien, si la pena es retribucidn de la culpa-

bilidad, es 1dgico que, quienes no tienen capcidad para
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obrar en forma culpable, como son los sujetos que por
insuficiencia de sus facultades o por su estado de ine
conciencia, mo han podido en el momento del hecho, com
prender la criminalidad del acto al dirigir_gus accio-
nes,:a los que la ley considera inimputables mo son su
ceptibles de pena, pero si de la imposicidén de las me-
didas de seguridad., Esta situacidn que establece la ley
entre los individuos inmimputables y los imputables, y -
las medidas de seguridad que fija para cada uno de esos
grupos de personas, es otra forma de lograr la imdivi-
dualizacidn legal de la pena, ya que esta en definiti-
va sélo puede aplicarse a los individuos imputables.

En el Cddifo Pemal para el Distrito Federal, al -
establecer determinados beneficios como: la condena con
dicional, la sustitucidén de la pena por multa, que sdlo
se puede conceder a delincuentes primarios que tengan -
una personalidad que justifique el otorgamieto de estos
beneficios, ya estd también realizando una individuali-
zacidén de la pena,

De esta manera la agravacidén de la penalidad apli-
cable a los reincidentes, y la fijacidén de un artfculo
especial para los reincidentes habituales (artfculo 65

del Cédigo Penal), constituye otro de los medios de los
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cuales se veale el legislador para la individualizacidn
de la pena.

También se puede decir que el legislador individua
liza la pena, cuando trata de adecuar la multa a la si-
tuacién econdmica del inculpado tomando en cuemta die
cha situacidn.

La individualizacidn ejecutiva, administrativa o -
penitenciaria como es llamada por muchos autores, es la
que se desarrolla durante el tratamiento de readaptacidn
al que es sometido el sentenciado, encargada a los eje-
cutores de la pena.

Por lo tanto considera que el nombre mds apropiado
es el de ejecutiva, ya que es en esta fase en la que se
va a ejeecutar la pena impuesta por el Juez.

Io mds importante emn esta individualizacidén, es la
observacién y estudio del sentenciado, para ver como -
reacciona a su tratamiento de resocializacidén. Ya que -
como dice Cuello Caldn "la individualizacidén judicial -
sélo constituye un diagndstico, y en materia del trata-
miento moral, como en terapéutica el diagnéstico no bas
ta, es preciso aplicar el remedio, el cual varia seqin
a la persona que se le aplica. Este remedio en Penologia
no lo aplica el jue pronuncia le pena, sino el que la -

ejecuta, es decir la administracidn penitenciaria. Por
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tanto es preciso que la Ley, deje suficiente iniciati-
va y elasticidad, para que esta pueda individualizar -
la aplicacién de la pena alas exigencias del caso." (27)

Como ya hemos visto, la observacidén del sujeto, -
va a consistir en un examen médico, psicoldgico y so--
ciel, comunmente conocido como el estudio bio-psico-so
cial del delincuente.\Sin embargo la observacidén no al
cansa su fin con la sola aplicacién de métodos cientf{-
ficos, sino que todo debe de ser tomado en cuenta, como
es el comportamiento en el establecimiento, rendimien-
to de trabajo, empleo del tiempo libre, las relaciones
con los demdés internos y el personal, Por lo tanto la -
observacién ha de ser continuada, para que permita congo
cer el estado del sujeto, pues sdlo una observacién con
tante permite apreciar las reacciones del interno, la -
aparicidn de seflales de reforma, para esperar una verda
dera readaptacidn social:

Por tanto la etapa de la individualizacidn ejecuti-
vé-de la pena, es una constante actuacién sobre la per-
sona del sentenciado, que ha de ser incesantemente estu
diado y observado, para hallar el tratamiento adecuado,

adaptarlo a sus reacciones y conocer la atenuacidn, la -

(27).- Ob. Cit. PZg. 36.
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la desaparicidn a la persistencia de su peligrosidad.
Como ha de sujetarse a todas las especf{ficas peculia--
ridades bioldgicas, psiquicas y sociales del sujeto, -
mejorédndolo de tal manera que sea posible su reintegrs
cidn social.

A todo esto debo de agregar que los estudios prac
ticados1 no se hacen con la mayor eficacia, ya que Uni
camente son hecho de una forma muy somera, con el fin -
de cumplir con lo establecido nor la ley. Ademds de que
estos estudios no son en ocasiones entregados a tiempd,
y por lo tanto el Juez mo puede darse perfecta cuenta,-
de como es el sujeto que va a condenar, por lo que de——
ben de ser entrezados a la mayor brevedad posible, y =
eportendo los principales datos que orienten al Juez, -
para obtener una mejor individualizacidn de la pena.

Este personal ademds de estar bien vreparados en -
sus respectivas dreas de trabajo, deben de estar concien
tes del aportacidn de sus conocimientos, para conseguir
una melor readaptacidn del sujeto, ya que de cualquier -

manera forman pnarte de nuestras sociedad.



DISPOSICIONES LEGALES.

La individualizacidén judicial de la pena, es -
la que realiza el Juez al dictar una sentencia condena
toria respecto a un caso concreto y en relacidén a un -
sujeto determinado. Ya que es en ese momento en que se
va analizar un caso partfcular y concreto. De donde se
deriva la trascedental importancia de la funcién que -
desarrolla el Juez al individualizar la pena, ya que -
es él1 quien va decidir cudl es 1la pena que le corres-
ponde a cada delincuente,

Y esta aplicacién de la pena, se va a efectuar —-
acertadamente y de conformidad al margen discrecional,
que el legislador le concede a los drgnnos Jurisdiccio
nales, encargados de aplicar la pena a los casSoS concre
tos, puesto que, mayor serd la posibilidad de que el -
Juez aplique correctamente la pena de acuerdo a las -
particularidades del caso y la personalidad del sujeto,
ya que, no pueden existir dos sujetos exactamente igua-
les, ni dos delitos que sean idénticos, de tal manera -
que resulta necesario adecuar la pena a cada caso con-

ereto, cosa que le serfia imposible de realizar al legis



- 105 -

lador, que como ya he dicho, sélo prevé los delitos en
una forma abstracta.

Por lo tanto es el Juez quien debe de valorar la
enorme gama de factores que, van a demostrar la mayor o
menor gravedad del delito, as{ como el grado de peligro
sidad manifestado por su autor. a1l respecto de esta pe-
ligrosidad nos dice Antolsei, "este peligro no se origi
na de una accién, sino de la personalidad misma. Se re-
fiere a un estado antecedente al hecho, porque implica
una relacidn no ya entre una accién y efecto, sino en—
tre una personalidad humana y determinadas acciones. Ia
peligrosidad de un delincuente, es la probabilidad de -
que una persona realice acciones delictuosas, y en este
sentido, es la notable aptitud o capacidad de una perso
na para causar delitos., Para que el delincuente se con-
sidere peligroso, mo basta que realice acciones prohibi
das por la Ley, es neceserio que esto sea probable. En
esta aplicacidn del concepto de peligrosidad sedescubre
con una evidencia meridiana la falsedad que identifica
al peligro ccn la posibilidad de cuzlguier grado. en =-
efecto 31 se debiera considerar peligroso todo autor -
del delito, que posiblemente serd responsable de otros

delitos, casi todos los reos deberfan considerarse peli
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grosos. Pero si todos o casi todos los delincuentes fue
ran peligrosos en base a este criterio, el criterio de
la eventualidad perderfa todo su valor, puesto que su -
importancia en el Derecho Criminal, depende del hecho -
que sirve para distinguir una categorfa de delincuentes
que requieren especiales sanciones por parte del Estado,
de otra categor{a para la cual bastan las sanciones es-
tablecidas genéricamente para todo el que viole la Ley.
penal.” (28)

Por lo tanto es necesario darle al dérgano jurisdi-
ccional un margen de ‘discrecionalidad, a fin de que le
sea posible desempefiar su funcidén, que es la de aplicar
la pena a un delincuente en partfeular.

Cuello Caldn al respecto nos dice que, " mds impor
tante que la individualizacidn legislativa, es la reali
zada por el Juez, y para dar cumplimiento a esta misidn
se considera necesario:

a).- Una especial preparacidn eriminoldgica de los
jueces penales. Como han de efectuar evaluaciones de ca
récter personal, deberdn poseer econocimientos de las -
ciencias de la personalidad, em partfcular, paicolégico,
y soeioldégicos, y cuando lo considere necesario u opor-

tuno, podrdm recurir a la ayuda de especialistas,

(28).- Antolsei, Francesco, lLa Accidn y el Kesultado en
el Delito. Ed, Jurfdica Mexicana. I959 Pdg. 204 y 207.
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b).- Que antes del juicio el Juez disponza de in-
formes debidamente controlados, sobre la personalidad -
bio-psiquica y social del delincuente. Esta exigencia =
presupone un examen bioldgico, psicoldgico y el conoci-
miento del medio social en que ha vivido." (29)

Como podemos apreciar el maestro Eugenio Cuello =
Calén, nos habla de la importancia de los estudios de -
personalid=d del delincuente, para una mejor individua-
1lizacidn.

En el Cédigo Penal para el Distrito Federal, la pe
na aplicada a un caso concreto se encuentra fijada dem=—
tro de los limites sefialados por el legislador, estable
ciendo de esta manera determinades reglas que debe de -
acatar el drgano jurisdiecional al momento de aplicar -
la pena. Pero no siempre lo hace en la misma forma, ya
que, en algunos easos establece en forma part{culer y -
determinada, las circunstanecias atenuantes y agravantes
que debe de tomar en cuenta para la fijacidn de la pena
y otras veces sélo establece formas generales y amplias
de cardcter meramente enunciativo, dejando a la aprecia
cidn del Juez todas las demds circunstancias que, en el
caso conereto revelem una mayor o menor gravedad del de

lito cometido, o que demuestren el grado de peligrosi--

(23).- 0b., Cit. Pag. >6.
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dad del delincuente.

Es un gran avance que ha hecho el legislador, al
fijar las reglas generales y dejar al arbitrio del --
Juez todas las demds circunstancias, ya que toda la ga
ma de factores de diversa {ndole en mayor o menor gra-
vedad del delito y en el grado de peligrosidad eviden-
ciadas por el delincuente, es imposible establecerlas
en un Cédigo, ya que por mds que se esfuerce el legis—
lador, no podrd prever todas las circunstancias atenuan
tes o agravantes posibles, que la vida con su infinita
variedad de situaciones, puede presentar en los casos
reales.,

Por eso para que, pueda existir una auténtica in-
dividualizacién de la pena, judicialmente hablando, es
necesario dejar la libre apreciacidn del Juez, con nor
mas amplias y sdélo enunciativas, la volaracidén de las -
circunstancias que’influyen en la atenuacidn o egrava-—
c¢ibén de la pena. Toda esta serie de imponderables juri
dicos como los llama Maggiore, " que ningdna ley puede
prever, definir ni catalogar, sdlo pueden ser aprecia-
das por la conciencia ética, vigilante y protectora del

Juez." (30)

(50-.- Maggiore, Giluseppe. Derecho Penal. Tomo II. Ed.
Temis, Bogotd Buenos Aires. I956. Pdg. 62.



ARTICULOS 51 y 52 DEL CODIGO PENAL.

El artfculo 5I del C8digo Penal para el Distri
to Federal establece, "dentro de los limites fijados -
por la ley, los jueces y tribunales aplicardn las san-
ciones establecidas para cada delito, teniendo en cuen
te las circunstancias exteriores de ejecucién y las pe
cualiaridades del delincuente, "

Ademds de que no se 1fmita a establecer esa potes
tad en la eleccidén de la pena adecuada dentro del midxi
mo y mfnimos previstos legalmente, porque ademds conce
de otros arbitrios, tales como la facultad de sustituir

sanciones.

El artfcul» 52 del Cédigo Penal vigente, nos =~
dice que, en la aplicacidn de las sanciones penales se
tendrd{ en cuenta:

I.- Ia naturaleza de la accién u omisién de los =
nediog emple-rdos para ejecutarla y la extensidn del da

fio causado y del peligro corrido.
2.- Ia edad, educacidn, 1o ilustracidén, las costum

bres y al conducta precedentevgel sujeto, los motivos -
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que 1lo impuisaron o determinaron a delinquir y sus con
diciones econdmicas.

%,- Las condiciones especiales en que se encontra
ba en el momento de la comisidn del delito y los demds
antecedentes y condiciones personales que puedan comprg
barse, as{ como sus vinculos de parentesco, de amistad
o nacidos de otras relaciones sociales, la cdlidad de
las personas ofendidas y las eircunstancias de tiempo,
lugar, modo y ocascién que demuestran su mayor O menor
temibilidad.

4,- Tratindose de los delitos cometidos por los -
servidores pdiblieos, se aplicard lo dispuesto por el -
artfculo 2I3 de este Cddigo.

El Juez deberd tomar conocimiento directo del su-
jeto, de la victima y de las circunstancias del hecho
en la medida requerida pera ecada caso.

Para los fines de este articulo, el Juez requerird
los dictdmenes periciales tendientes a conocer la perso
nalidad le sujeto y los demds elementos conducentes en
su caso, a la aplicacién de las sanciones penales.

No obstante 1l-s reglas para la aplicacidén de las
sanciones contenidas en las tres fracciones del artfcu-
lo, rejuiere que se haga un estricto cumplimiento del -

pérrafo Wltimo, que ordena al Juez tomar conocimiento -
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directo del sujeto, de la victima y de las circunstan-
cias del hecho en la medida requerida para cada caso,
ya que hay ocasiones en las que se sigue todo el pro-
cedimiento hasta la sentencia, y el Juez no supo quién
era realmente el sujeto al que se le aplicaba la pena,
Yy solamente se concretd a estudiar frfamente las cons-
tancias procesales existentes en 3u expediente.

Ela rtfculo comentado para Radl Carrancd y Truji=
1lo, ofrece tres vértices:

I.- El delincuente; 2.~ el ofendido; 3.- el heeho
delictuoso.

Al delincuente se refieren los inecisos.2 y 3 deno
minéndolo el sujeto, y entre los elementos de Juicio =
que la ley sefiala, el Juez; en cuanto a las condiciones
econdmicas, se refiere a la miseria o dificultad de -
genarse el sustento propio necesario y el de los suyos.
En cuanto al ofendido, el inciso 3 se refiere a su ci-
lidad, palabra emparentada con la idea de dignidad, ne
beza jerarqufa social, sus personales condiciones: e--
dad, sexo, educacidn, costumbres, nivel social Yy eultu
ral, etc. En cuanto al hecho delictuoso, la referencia
se encuentra en el inciso I2, que enumera las circuns-—

tencias en que el delito fue ejecutado.(3I)

(3I).- Cddigo Penal Comeitado. Ed. Porrfa. S.A. I972.
Pég. 146.



ARTICULO 6 y 7 DE LA LEY QUE ESTABLECE LAS
NORMAS MINIMAS SOBRE READAPTACION SOCIAL
DE SENTENCIADOS.

1a ley que establece las Normas Minimas sobre
Readaptacidén Social de Sentenciados en su articulado,
orgenizan dicho sistema sobre la base del trabajo y la
educacién, manifestando ademds dichos artfeculos que, =
el tratamiento serd individualizado eon aportacidn de
las diversas ciencias y disciplinas pertinentes para -
la reincorporacidn social del sujeto que ha delinquido.
Ademds el régimen penitenciario tendrf cardcter progre
sivo y técnieo, y constaré por 1lo menos de estudio, de
diagndstico y tratemiento, dividido este ltimo en fa-
ses de tratamiento en elasificacidn y de tratamiento -
preliberacional, dicho tratamiento se fundard en el reg
sultado de los estudios de personalidad que se haran a
el individuo, inmediatamente después de ingresar a una
Institucidn carcelaria, estableciendo como tratamiento
jurfdico administrativo minimo, la preliberacional, y -
la remisién percial de la pena.

El articulo 6 de la citada ley establece que, "El



tratamiento ser# individualizado, con la aportacidén de
las diversas ciencias y disciplinas pertinentes para -
la reincorporacidn social del sujeto, considerando sus
circunstancias personales."

Si bien es cierto que el tratamiento debe de ser -
individualizado en los términos de este artfculo, es 1d
gico que debe de ser hecho de igual manera, con estu--—
dios muy cuidadosos de la personalidad de cada indivis
duo. Pero también es cierto que, la personalidad de es
te sujeto es cambiante, es necesario adoptar un régimen
que sea progresivo, y que el tratamiento vaya por eta-
pas.

El segundo pdrrafo del artfculo 6.de la citada ley
nos dice, "para la mejor individualizacidén del trata=-
miento y tomando en cuenta las condiciones de cada me=
dio y las posibilidades presupuestales, se clasificard
a los reos en Instituciones especializadas, entre las -
que podrdn figurar establecimientos de seguridad méxi-
ma, media y minima y colonias y campamentos penales, -
hospitales psiquidtricos y para infecciosos e institu-
ciones abiertas.”

En este segundo pdrrafo, podemos ver que se trata

de dar una clasificacién a los detemidos para obtener -
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mejor tratamiento individualizado, Seperando & los de-
lincuentes que revelen una tendencia de reincidencia -
criminal, el tipo de delito cometido, as{ como sus mé-
viles; También nos habla de la separacién de los que -
necesitan un tratamiento médico, interndndolos en hos-
pitales psiquidtricos.

En lo referente al artfculo 7 de 1la Ley que esta-
blece las normas minimas para la Readaptacidn Social -
de Sentenciados, nos habla de que "... El régimen peni
tenciario tendrd cardcter progresivo y técnico y cons-
tard por lo menos de perfodos de estudio y diagndstico
y de tratamiento, dividido este ¥ltimo en fases de tra
tamiento en clasificacién y de tratamiento prelibera--
eional, El1 tratamiento se fundard en los resultados de
los estudios de personalidad que se practiquen al reo,
los que deberdn estar actualizados periddicamente.®

Como ya se habfa dicho anteriormente el tratamien
to debe de ser progresivo. Del anterior articulo se -
desprenden dos fases: el estudio y el diagndstico en =
primer lugar; y en segundo el de tratamiento. Durante
la primera fase, se alsla al individuo y se analiza a
fondo su personalidad, esto nmermite elaborar un diagnds

tico y un prondstico para establecer un tratamiento --
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que Se le aplicari al sujeto, teniendo en cuenta sus =
aspectos médicos, psiquidtricos, laborales y sociales.

Después de esto se desarrolla el perfodo de reclu
8idn, aquf deber4 observarse al detenido contindeamente
para modificar el tratamiento, si es necesario.

Aquf{ es donde se puede apreciar mejor la individua
lizacidn ejecutiva, a que nos referimos anteriormente.

Considero que esta es una de las fases de mayor -
importancia para obtener uno de los fines del Derecho
Penitenciario, que es la readaptacidén social del delin
cuente. Por lo tanto es aquf donde debe de ponerse en
prdctica eficaz, los conocimientos de las disciplinas,

encargadas a este tipo de tratamiento.



FUNCION DE LA INDIVIDUALIZACION DE LA PENA.

Una vez que ya vimos la importancia trasceden-
tal que adquiere la fase ejecutiva de la individualiza
| cién de la pena, resulta necesario que la ley deje su-=
ficiente iniciativa y elasticidad al drgano ejecutor «
de 12 pena, para que este pueda aplicar la individuali
zacién de la misma, mediante una ddecuada regulacidn =
jurfdica, por lo tanto puede hacer uso de los diferen-
tes medios que se emplean, para adecuar la sancién a -
la personalidad del delincuente. En esta dltima y deei
siva etapa de la individualizacidén de la pena, que es
donde va a quedar de manifiesto, si la pena impuesta =
fue la adecuada y los medios que se utilizaron para su
readaptacidn dieron los resultados esperados, o si es
necesario, en caso de qué no haya mejorado su conducta,
hacer uso de otrog medios o métodos para que se logre -
la resocializacidn, que es la finalidad que se persigue
al imponérsele una pena, y someterlo a un tratamiento y
observacidn para su reincorporacién a la sociedad de la
que fue aislado.

Podas estas facilidades deben permitir una comple-



- 117 -

ta evzluacidn de la conducta antisocizl.

Nos dice Javier Pifia y Palacios que, "la indivi--
dualizacidn en la determinacidén de la pena, le corres-
ponde al Juez, y para poderlo hacer necesita conocer -
la personalidad del delincuente y la serie de alteracip
nes y transformaciones que sufre esa personalidad, des
de el momento de la detencidén hasta la sentencia.” (32)

Aplicar una determinada medida personal, con miras
a evitar la desadaptacidn, consituye un punto clave en
los medios preventivos de Ia criminalidad.

Con ello los beneficios que se generarfan, serian
muchos ya que, permitirfa ubicar al individuo en una -
Institucidn adecuada, de acuerdo a su grado de peligro
sidad; se le aplicarfan medidas de tipo soci;l (ejercer
algun oficio) o se le dictarfa alguna medida de seguri
dad, si el caso es de tipo psiquidtrico, evitdndole de
este modo el estar segregado en una prisidn.

En fin, la funcién de la individualizacién de la
pena, trae consigo la correcta aplicacidn de una medi=
da que evitarfa 1la sobrepoblacidn en los Reclusorios y
har{a menos trascendente la pena.

Todo ello sumado a una polftica criminoldgica co-

rrecta, pues el Estado debe de velar por una correcta

(327.= 0b. Cit. Pag. I28.
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aplicacidén de las medidas preventivas gue eviten el au
mento de las conductas antisociales, y que de los ele-
mentos de que disponga, tanto humanos como técnicos, =
sean lo suficientemente eficientes para que se evite -
de este modo el incremento del fndice de criminalidad

y reincidencia.



OBSERVACIO!T Y ESTUDIO DE IOS DELINCUE!TES.

Cuando una persona estd sujeta a proceso, al lle-
gar a la Institucidén inmediatamente se le pone en ob--
servacidn, para realizar los estudios pertinentes, esto
se hace con el objeto de:

I2 Clasificarlo dentro de la Institucidén, es decir
se le asigna un dormitorio.

22 Rendir un informe de los estudios al Juez que -
conoce su causa, para efectos de la individualizacidn -
de la pena, de acuerdo con el artfculo 5I y 52 del Cd-
digo Penal vigente.

39 Aplicar un tratamiento para su reeducacidn, ya
sea de cardcter ocupacional, educacional o de vigilan-
cia, etc.

42 Si la persona es acreedora a los ;eneficios le
gales de que puede hacer uso, como son; la libertad -
preparatoria, remisién parcial de la pena, tratamiento
en libertad, etec.

Ios resultados de los estudios que se presentan al

Juez, serdn en base a los siguientes elementos.

Primero, cada Area debe de elaborar una sintesis

de sus investiraciones, de la actividad interdiscipli=-
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naria que desarrollaron previamente.

Segundo, utilizar un lenguaje comprensible a todos
sin tecnisismos indtiles, en caso necesario explicarlos.

Tercero, El estudio debe de aportar los datos més
relevantes de la personalidad, abarcando su aspecto bio
psico-social.

Cuarto, el diagnéstico de corregibilidad; el pro-
ndstico de reincidencia y, el tratamiento recomendable,
y si ya se le ha estado aplicando, ¢émo ha respondido -
o si es necesrio cambiarlo.

Todo esto es de sumo interés, ya que el conocimien
to de la personalidad del individuo & el por qué de su
conducta antisocial, nos ayudardn a encontrar un mejor
diagndéstico de corregibilidad y el prondstico dereinci
dencia.

La conducta antisocial puede darse por varios fac
tores, ya sea endégenos o exdgenos. Los enddgenos son -
aquellos que se encuentran dentro del individuo, como
son: psiquicos, bioldgicos, la herencia, etc. Ios exd-
genos se producen fuera del individuo, como son: la -
cultura, la religidn, la familia, la sociedad, el medio
ambiente, etec.

Estos factores van a permitir clasificar mejor al

delincuente, es decir segun el tipo de factores que in
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fluyeron en su conducta antisocial, nos daréd el grado
de peligrosidad, las probabilidades de sﬁ reincidencia

as{ como 1la clase de tratamiento recomendable.



CONCLUSIONES.

Primera.- La Criminologfa Clinica tiene como base
el estudio del delincuente en su triple aspecto: bio--
psico-social. Ademds de que es muy importante tomar en
cuenta la conducta delictiva estudiando al delincuente
y aplicarle un tratamiento adecuado, con fines de pre-
vensidn para evitar la reincidencia.

Segunda.< César Iombroso, Enrico Ferri y Rafael -
Gardfalo, evolucionaron las ciencias penales, ya que -
trataron al fenémeno criminal no tanto en aspectos téc
nicos jurfdicos, sino en el hombre como persona. Estos
tres sutores consideran que el delito es un producto -
de factores antropoldgicqs, fisicos y sociales.

Tercera.- En México, el estudio clfinico de persox
nalidad, se lleva acabo en las Instituciones Peniten--
ciarias, a través de las diversas dreas de trabajo en-
cargadas de realizar los estudios pertinentes a cada -
delincuente,

Cuarta.- Las disciplinas que auxilian a la Crimi-
nologfa Clfnica, para que se practiquen estos estudios

son: Ia Médicina Criminal, la Sociologfa Criminal, etc.
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las cusales elaboran un diagndstico, prondstico y trata
miento del interno, individualizandoc las medidas perti
nentes para su readaptacidn.

Quintz.- Ios estudios realizados a los delincuen-
tes los podrfamos dividir en tres etapas: I¢ el examen
psicofisioldgico, marcado por el articulo_Z?I del Cddi
g0 de Procedimientos Penales para el Distrito Federal.
22 Estudio en Prisidn Preventiva, para clasificarlo den
tro de la Institucidn; para proporcionarle un informe
al Juez que conoce su causa. 32 Estudio en la ejecucidn
de la pena, para ver si es acreedor a los beneficios -
legales a que tiene derecho, asi como para verificar -
si el tratamiento proporcionado es el adecuado, ©¢ si -
es necesario cambiarlo.

Sexta.- La pena es la restriccidn o privacidn de
un bien juridico, impuesta por el Estado, por medio de
sus 6rganos‘jurisdiccionales, al responsable de un de~
lito ;omo retribucidn por su culpabilidad o peligrosi-
dad. La medidz de seguridad es aplicada a los inimputa
bles o a los de imputabilidad atenuada.

Séptima.~ los menores infractores son imimputables
por lo que, el Estado toma a su cargo la tutela del me-
nor, sin ejercerles un derecho represivo, También a —-

ellos se les practican los estudios bioldgico, psicold
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gico y social, Debiéndose tener un especial interés en
estos menores, para evitar que sean delincuentes en ma
yor escala.

Octava.- En cuanto a la eficacia del tratamiento
de los inimputables por enfermedad mental, a pesar de
que se han hecho reformas al Cddigo Penal a este res——
pecto, logrdndose grandes avances, hace falta que se =
forme un nuevo Centro Médico de Reclusorios, especia--—
les para los enfermos mentales inimputables, que han -
cometido una conducta antisocial para contindar ddndo-
les su tratamiento, ya que este mo puede ser eficaz -
porque se carece de la Institucidn adecuada para ello.

Hovena.,- En la individualizacidn de la pena, se -
distinguen tres momentos: I2 La individualizaéidn legal
de la pena, que es la que realiza el legislador al de-
terminar la pena aplicable a cada delito. 22 La Judi--—
cial, que se da en el momento en que el Juez dicta la
sentencia, con respecto a un sujeto y caso concreto. Y
le 39 La individualizacidn ejecutiva, es la encomenda-
da a los ejecutores de la pena.

Décima.- Para individualizar la pena, deben de ser
tomados en cuentza los estudios de personalidad del de-
lincuente, segun lo establecen los artfculos SI y 52 -

del Cddigo Penal para el Distrito Federal; 6 y 7 de la
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Ley de Yormas M{nimas para la Readaptacién Social de =
Sentenciados,

Décima Primera.- la funcidn de la individualiza—-~
cidn de 1a pena, consiste en adecuar la pena a las cir
cunstancias personales del delincuente,

Ios objetivos que persigue el estudio de persona-
lidad, entre los mds importantes son:

A.- Informar 2l Juez que conoce la causa, sobre el
dndice de peligrosidad e inadaptabilidad social del «
del sujeto, para dictar una sentencia justa y objetiva.

B.= Indicar el tratamiento individualizado que se
le debe de dar, para dismimuir sus tendencias antisocia
les, -

C.~ Adecuar la clasificacidn a su peligrosidad con
un determinado grupo de internos, para evitar su conta-
minacidn,

D.,- Indicar a que sujetos se les puede aplicar los
beneficios legzales.

Bstos estudios deben de ser entregados a lz mayor
brevedad posible, as{ como obtener los datos mds reles

vantes de su personalidad.
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