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PROTOCOLO

Existen lugares en nuestro Pals en donde habitan fuertes ndcleos
de poblacién, de los cualgs no sabemos en que condiciones sociales, -
econdmicas, culturales y polfticas viven 'y o que es mucho mfs triste
y lamentable desconocemos casl totalmente los Pndices de Salud en gene
ral. De lo anterior se deriva que el Tndice de Salud Odontolégica sea
algo desconocido, tanto para los nicleos de poblacién, autoridades res

ponsables y estudiantes en general de Srea de Ciencias de 1a Salud,

Por lo anterior considero necesario se ileven a cabo con mayor -

frecuencia Estudios Regionales de zonas marginadas u olvidadas por la

sociedad actual.

Es &ste pues el motivo que me 1levé a realizar el Servicio So-=-
cial en una de las Zonas del Estado de Quintana Roo, ademfs plasmar es
ta vivencia profesional en un Estudio Regional complementado, 18gica--
mente con otros datos de la zona. Este Estudio se concreta en espe---
<clal a'l Municipio Benito JuSrez el cual se localiza en el Estado de -

Quintana Roo, México.

Aqul expongo el resumen de un arduo trabajo realizado en el lu--
gar mismo del Municipio, por 1o anterior se trata de un Estudio serio
on el que se analizan las condiclon;s econdmicas, culturales, polifti--
cas, soclales y sobre todo los Tndices qui presenta &ste nicleo de po-

blacién en lo que se refiere a Enfermedades Odontoldgicas.




Los objetivos de &ste Estudio son los de proporcionar a Maestros
y Estudiantes de las Ciencias de la Salud una herramienta, que les per
mita en un momento dado conocer con mayor amplitud los requerimientos
de Salud del Municipio mencionado, sobre todo en el caso de que alguno
de ellos realice labor Social en ese lugar 6 bien en otros lugares si-
milares de los cuales tenemos muchos en éste Pals, los cuales estan ol

vidados en primer lugar por ellos y en segundo por todos nosotros.

LSgicamente aunque se trata de un Estudio serio y profesional -
tiene algunos aspectos suceptibles de mejorar, ya que adn no se han dg
sarrollado plenamente, pero conflo en que éste Estudio despierte en Ma
estros y Alumnos el deseo de llevar a cabo su labor Social en zonag =
que de verdad lo necesitan como es el caso del Municipio Benite Juirez
el cual aunque se localiza relativamente cerca del enorme complejo tu-
rfstico Canclin, carece de servicios que son elementales para ia vida -

humana.

Gran parte de &ste Estudio Regional se nutre de informacidn y es
tadlsticas proporcionadas por oficlnas gubernamentales e incluso de -

propia voz de los habitantes del Municipio Benito Julrez.




ESTUDIO REGIONAL DEL MUNICIPIO BENITO JUAREZ

EN EL _ESTADO DE QUINTANA ROO

SITIO EN QUE SE REAL 120

Municiplo Benito Judrez, Quintana Roo.

CARACTERISTICAS

1.- LOCALIZACION

1.1, MUNICIPIO

El Estado de Quintana Roo esta dividlido en 7 Municipios
othon P. Blanco, (Chetunval);.l-'elipe Carrillo Puerto; Jos& Ma. Morelos;

Benlto Jufrez (Cancdn); General L&zaro CSrdenas, (Kantunilkin); Cozu-

mel e Isla Mujeres.

El Municipio Benlto Judrez est§ Integrado con una poblacién
total de 40,000 habitantes.

1.2, LIMITES

Benito JuSrez limita al norte, con el paralelo que pasa a -
200 metros al sur del faro de la punta del Meco; al sur, el Municlpio
de.Cozumel y el Mar Caribe, al este el Mar Caribe y al oesti el Munici

pio de Lizaro Cérdenas, quedando dentro de la jurisdiccién municipal -

1a Isla Cancin y cayos adyacentes.
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1.3. JURISDICCIiON

El Municipio cuenta con las siguientes localidades: Vallarta,
Puerto Juirez, Alfredo V. Bonfil, Puerto Morelos, Leona Vicario y Can--
cln que es la cabecera Municipal. La Isla Cancln posee una extensidn -
de 21 kilémetros de longitud por 400 metros en su parte mas ancha con -
200 kilSnetros de playas blancas, éstas provienen de coral pulverizado

con formaciones rocosas, duras caletas vy ensenadas.

La Isla se encuentra separada de las costas por las Lagunas

Bojérques y Nichté.

2.- ASPECTOS GEOGRAF!ICOS

2.1. SUPERFICIE

La extensidn territorial del Municipio es de 1,664 kilbSme==-

tros cuadrados, representando el 3.3 % de la extensidn total del Estado.

El suelo es pedregoso tipo Tzequel {roca calcdrea con lamina
de suelo), existiendo gran cantidad de recursos pétreos para la indus--

tria de la construccién.

Estos suelos no son buenos, en su gran mayorfla, para la agri
cultura mecanizada, pudiendo ser aprovechados sin embargc en alguna me-

dida, para la ganaderfa, horticultura y fruticultura,
2.2, ALTITUD

La altitud winimas =5 de O metros a nivel del Mar y la méxima

de 10 metros.




4
HIDROGAAFIA PoaLAZIONES Y CARRETERAS ,r
i~~~ T N
3 SHouier ! 7 T3
] mv ' \. nuseass
gi AT JeaeEe
) win LAVeuN
€ /
o 15
st’ Ly /v?’
o ,&:-”} ol
A o, * 4
-« 09“:’ o gett [ wann Z?
¢ - }N weosh fF . v
, &4
A ° <L remea e I~
- / < wraw &
““}. X /' "an
[ AN «
/ ) Nl
” -
\ ' cancab s A S Tue s i /I ! s
. ' -
PR . / ’unn
\. cantsans v Cvtuoy
| ot Tiew,  TIEN, A Y )
! Covcnun sosare & ’,
l o/
. ThmPrK (4
' - ~
: 3 L7y
ol H ) m——LINITE Interuaciovan
ri veuy _A.:., - = LiToRALW
. s - ” omo o LIMITE EsTATAL
u! 4 ~ . CAARET S AAS PRUDAGNTA DAS
l j /) " - mm e  REvEsTiORg
ui AL ESSLAGOVY eﬁ:,-:l ' socrsnens DRECHURS
O\ ey .
iYme eurroudl ! o Capitak oeL Estaso
ii 9.' 0 PoeLacionss
cfaces @ bt - wp Ruos
oi Roviass Ev\ Cuerros e Aaua
. ]
1 r . _ o
EY . '?.




2.3. OROGRAFIA

Las formaciones geol&gicas de la Subregidn son exclusivamen-
te sedimentarias y pertenecen al terciario y cuaternario. Es una planj
cie rocosa cuyas capas estdn construldas por calizas sedimentarias has-

ta alcanzar casi las playas que bafian el Mar Caribe.

2.4, HIDROGRAFIA

Carece la subregién de mantos aculferos a flor de tierra, -

contando Gnicamente con agua subterrinea en forma de cenotes y pozos.

2.5. VEGETACION

Existen en los bosques diferentes variedades de maderas co--

rrientes y preciosas, éstas dGltimas en menor cantidad debido a la tala

‘inmoderada que han sufrido,

Existen también gran variedad de zapotales para la explota--

cién chiclera, asl como ramonales (tiles a la ganaderfla.

La vegetacién en su mayorla son vegetales de tierra caliente
y la diversidad de tipos de vegetacién se encuentran relacionados con -

los factores amﬁientales.

Selva Alta Subperenninfola.- En &ste tipo de selva el &rbol
predominante es el Zapote, el cual se utiliza para la explotacién chi==
-clera, que se asocia al Ramén, Guaya, Cacba, y la Palma Guano Kun.
Existen bastantes especies que pierden sus hojas durante la estacién de

secas, <omo el Tabaqulllo, Verde Lucero, Boop, Yaxnilk que se encuentran
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intercaladas ademés también se encuentran asociaciones con el Katalox,
Puete, Chit, Caracolillo, Kamixte, Kitamche y arbustos como ia Anona Ci
marrena, Elmuy, Pimienta, Raudia, Curatea y Eugenia, también diversos -

bejucos y bignoniaceas, sin faltar el Chechén negro y blanco.

Selva Baja.- En el habit de ésta selva se observa la presen
cia continua de la Palma Yaxhalalche o Kuka, algunas cacticeas y otras
especies, entre las mfs frecuentes Beucarnea, Radia, Eugenio, Guano Kum,

etc.

Corozal es una comunidad vegetativa compuesta por palmas al-
tas de hojas Pinantifidas, el medio optimo para su dasarrollo requiere
de alta humedad ambiental, suelos drenados como en los lugares de Puer-

to Jufrez y Cancin.

En Puerto Julrez y Fuerto Morelos es donde se encuentra una
asociacién de Chechén Blanco, Negro y el Palo dé tinte, apareciendo in-
tercaladas las siguientes especies: 2apote, Pucté Nance, Chike y Guiro
con algunos arbustos como Icaco, Croto, Eugenia y Mahava; debido a las
constantes inundaciones, e! estrato herb3ceo es reducido, en algunos ca

303 se puede hallar algo de césped denso.

E!l Manglar se localiza principalmente en las costas, esteros,
bahTas y el Rfo Hondo en asociaciones de mangle rojo, blanco, negro y -

botoncillo. EI Manglar aparece en Puerto Jusrez y Cancln.

También existen agrupaciones secundarias dentro de!l Municipio
Benite Juérez, se 1lama vegatacién secundaria por que substituye a la -
primera cuando son destruidas parcial o totalmente por fendmenos natura.

les o por la accién del hombre, est$ formada inicialmente por arbustos,
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Papayo silvestre, guarumo y bejucos.

Las algas contribuyen a la formacién de playas, pues son cal-
céreas y al desintegrarse por consecuenclia del oleaje producen arena fi-
na, parecida al talco.'lo cual es caracterfstica de las playas de Cancin
cuyas arenas blancas permiten 8l baflista acostarse en ellas sin la moles

tia del s0) nl quemaduras directas.

'2060 FAUNA

La fauna en los litorales de Cancln es amplfsima y variada, -
ests canpuesta de peces, aves, crustficeos, algas, estrellas de mar, mo--
luscos, esponjas, corales, gusanos de mar, etc. a continuacién una sfn-
tesis de 103 mis comunes y fici! de observar.

Aves: pellfcano café, garzas, gaviota bisusfia, fragatas, pato buzo, tije-
reta, flamancos, etc.

Mamfferos: manatles y delfines.

Peces ornamentales: pez cabra, ronco, cuervo, cirujanc, loro, angsl rel-
na, gris, besador, mariposs, negro, cardenlz, ardilla, payasito, sargen~
to y drquero.

Peces comestibles: atdn mero, pargo, mojarra, pez vela, pez sierra, hua-

chinango, corondde, jurel, barracuda, tiburdn.

2.7. gLIm

€l clina del Municipio Benito Jufrez corresponde al cflido -
sub-hGmedo, con temperatura media de 27 grados centlgradics, mfxima de 39
y mTnime da 5 grados centlgrados..
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La precipitacidn media anual va de 1000 MM, a 1250 MM; dos =~
factores incluyen en éste aspecto climatolégico, la corriente de los -
vientos alisios durante e! verano y la alteracién de sistemas polares y

masas de alre tropical durante el invierno.

La constancia de los vientos alisios que ocacionan una perma
nente brisa marina hace que las temperaturas c&lidad sean agradables, -
el sistema de lluvias en forma de chubascos dispersos dan mds dekzho -
dlfas soleados durante el afio y lo benigno de su invierno, hace que Benj
to Judrez y sobre todo Cancidn sea un lugar ideal para vacacionar duran-

te todo el aio.

3.- ASPECTOS SOC!O/ECONOMICOS

3.1. HISTORIA

El Municipio Benito Judrez aparece el 8 de Octubre de 1974 a
partir de la conversidn de Quintana Roo en Estado Libre y Soberano y se

dividié geopolTticamente en siete Municipios:

BENITO JUAREZ

Cozumel

Felipe Carrillo Puerto
Isla Mujeres

José Ma. Morelos
L&zaro Cérdenas

Othén P, Blanco

Durante los 72 afios en los cuales esta Entidad tuve la categerla

de Territorio Federal, su divisién estaba conformads por cuatro deleyu~
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ciones de Gobierno, cuyos nombres eran: Cozumel, Felipe Carrillo Puerto,

Isla Mujeres y Chetumal.

Este Municipio tiene como cabecera la Ciudad de Cancidn, la -~

cual cuenta en la actualidad con una poblacidn aproximada de 45,000 habj

tantes fijos.

El surgimiento de ésta Ciudad responde al propésito del Go---~
bierno Federal de desarrollar un polo turfstico conforme a una planifica
cién que tiene como objetivo fundamental el desarrollo regional y el im-

Pulso de todas las actividades productivas.

Esta zona redne las caracteristicas necesarias para asegurar
el éxito de las inversiones programadas tanto para el sector piblico como
para el privado, ya que ocupa una estratégica posicién geogrifica dentro

del 4rea del Caribe que le permite una mayor captacién de turismo inter=

nacional.

Para cumplir con éste propdsito, el Gobierno Federal ha crea-
do una amplia y soberbia infraestructura turfstica, sobre la cual se apo

yan y garantizan las inversiones en éste renglén.

La industria turlstica es la base fundamental en la que se -

sustenta 1a economla de la mayorla de los habitantes en la Ciudad de Can

cin. Las otras actividades son el comercio, en su gran mayorfa a base -

de productos de importacién y una incipiente industria local.

El ayuntamiento del Municipio Benito JuSrez, ha sido presidi-
do por: Lic. Alfonso Alarcén Morali, quien funglo de 1375 a2 Abril de 1978

y por el Lic. Alfredo B. Bonfil cuyo trienio finaliza en Abril de 1981.
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A &ste Municipio pertenecen cuatro poblados.
fuerto Morelos
tecna Vicario
Alfredo V. Bonfil

vallarta

La primera pobiacién mencionada es un Puerto natural para el
cual se han elaborado esiudios, que denuestran que en el futuro consti-

tuirdn un punto marltimo Importante para Quintana Roo.

lLeona Yicario s= encuentra en lo que fue el asiento de la ha
cienda Santa Maria, inmenso latifundio propiedad del Banco de Londres y
Mé&xico, que en el afo de 1936 fue expropiada por el entonces Presidente

Sereral Lizarc CErdenas y convertida en ejido.

L=ons Yicaric se encontraba unida a Puerto Morelos mediante
una via Férrea Deczuville, ztravesando el poblado de Vallarta, que ser~
vla para transporiar el chicle para su exportacidn por via marftima, -

as{ como para 21 imtercambic de mercaderTas.

€1 muewvo cantvo de poblacidn ejidal Alfredo V. Bonfil, fue -
constituido cton campesinas provenientes de la zona lagunera, con el pro
pOsito de crear un centro de abastecimiento de productos agro-industria
les para el mercado interno del Municipio, teniendo como receptor prin-

cipal a la Civdad de Lancin,

& fa jurisdiccidn de €ste Municipio pertenece Puerto Judrez,

punic donde se abordan jos barces para llegar a 1sla Mujeres,




13

La Isla de Nichupté que bordea un costado de la Isla Cancin,
sufre los efectos de la improvisacién, porque las obras de relleno que -

en sus orillas se realizan, afectan gravemente su Ecologla.

Cancin tiene a lo largo de sus playas, diversos monumentos ar

queoldgicos como por ejemplo las Ruinas del Rey.

Benito Judrez, es el Municipio que mayor dinamismo ha regis-=
trado en su crecimiento y en su desarrollo, convirtiéndose asl en un im-
portante generador de fuentes de trabajo de la Penfnsula y en uno de los

centr:: de mayor atraccidn turflstica del Pafls.

3.2, PARTIDOS POLITICOS

Como en todo el Pafs los diversos Partidos Polfticos realizan
actividades en &ste lugar, predominando como el m&s conocido, el Partido

Revolucionario Institucional, el PRI.

Z.3. ACTIVIDADES LABORALES

Como todo centro turfstico, en Cancln predomina el empleo ca-
si en 3y totalidad dentro de la Industria Hotelera. Para calcular la -
proyzccién de la produccidén de empleos en ésta industria se toman en -

cuentz los siguientes puntos:

1.- Se toma como base el ritmo de crecimiento de la oferta -
de cuartos que se considera en un promedis anual de 500, cada empleo ge-

ner: un empleo directo y dos indirectos. Por empleadc e consideran dos

famiiias residiendo en Cancin,
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2.~ Se considera un mfnimo permanente de empleos en la indus

tria de 1a construccién.
3.~ Para Cancin se considera un crecimiento natural de 2.3 %.

4.- Para las comunidades se toma como base Unicamente el cre

cimiento natural de 3 %.

La densidad de poblacién es de 26 habitantes por Kilémetro -

cuadrado.

La poblacién econémicamente activa es de 12,610 personas dis

tribuldas como sigue:

Actividades Primarias: 560 personas
Actividades Secundarias: 3,610 personas

Actividades Terciarias: 8,500 personas

Estas tres ramas de actividades se desglosan a continuacibn,

en actividades especl'ficas'.

ACTIVIDADES PRIMARIAS:

ACTIVIDADES No.DE PERSONAS INGRESO

Ganaderla 108 $ 3°153,600
Silvicultura 300 $ 7°488,000
Pesca 60 $ 5°124,000

Avicultura 32 $ 93,Ah00




15
EVOLUCION DE LA POBLACION

DEL

MUNICIPIO BENITO JUAREZ, QUINTANA ROO.

Miles de Habitantes

1974 1978




16

ACTIVIDADES SECUNDARIAS:

ACTI VIDA.DES No.DE PERSONAS INGRESO

Industria de la Construccién 3,500 $ 286'516,500
Congeladoras y Empacadoras 30 $ 1'281,150
Materiales de Construccién 80 $  2'6M49,920

ACTIVIDADES TERCIARIAS:

ACTIVIDADES No.DE PERSONAS I1NGRESO
Comercio y Servicios 5,800 $ 281'853,000
Hoteles 2,700 $ 178t008,500

En la Subregién la zona ejidal cuenta con una superficie que

asciende a 100,373 hectireas distribufdas en la siguiente manera:

EJIDO SUPERFICIE EJIDATARIO
Leona Vicario 60,840 Hectéreas 152
Alfredo V. Bonfil 25,113 " 210
Puerto Morelos 21,420 n 51

La superficie del régiman de pequefa propiedad es de 5,166 hec

téreas siendo nueve el nimero de propietarios dedicados a la ganaderfa.

La produccién agrfcola en la subregién es mfnima, casi nula,
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La zona ejidal de Leona Vicario y Puerto Morelos produce mafz

& pequefia escala, el cual es utilizado para su autoconsumo.

En el ejido Alfredo V. Bonfil, se encuentran sembradas 2 hec-
tdreas de hortalizas en las cuales se explotan el cilantro, r&bano, chi-
le, cebolla, lechuga y tomate. También se est&n trabajando 2 1/2 hect4-

reas de frutales (1imén, coco, toronja, aguacate, guandbana y papaya).

Dadas las caracteristicas del suelo en la regién se hace difi
cil la implementacién de 1a agricul tura mecanizada, ya que la mayor su--
perficie cuenta con suelos dominados Tzequel, los cuales presentan poca

profundidad y gran cantidad de piedra.

La superficie dedicada a 1a producciédn hortfcula es de 2 hec-

téreas ( no se encuentra con unidades de riego).

Toda la superficie que se cultiva es de temporal utilizando -

el sistema tradicional de roza-tumba y quema.

La ganaderla es una de las actividades que van teniendo impor
tancia en la subregién, ya que segin el censo ganadero existen 18 pre---
dios d;dicados a la ganaderia, con 1,662 cabezas de ganado bovino en to-
do el Municipio. De los 18 predios, 9 son de tipo ejidal y los otros 9

son de régimen de psquefia propiedad.

En el cuadro se resumen los datos sobre ganaderfla:

TiPo: Ejidal TIPO: Particular
# de Hectéreas: 2,330 # de Hect8reas: 5,186
# de Bovinos: 1,162 # de Bovinos: 500

valor: 6'112,120 valor: 21630, 000
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TIP0: E’idal TiPO: Particular

# de Ovinos: 35 # de Ovinos: 0
Valor: 28,000 valor: 0
Caprinos: 39 Caprinos: 0
Valor: 21,200 Valor: 0

El tipo de zacate predominante es el sguinea, del que existen
sembradas 1,199 hectireas tamblién se siembra zacate bufeel, merteron, -

pamgola, etc.

Cerca de 33 personas de los ejidos de Leona Vicario y Puerto

Morelos se dedican a la actividad silvlcola y'a la extraccién del chicle.

El corte de madera, se considera importante en el Municipio,
con un Srea forestal de 30,000 hectireas aproximidamente, ubicado en el
ejido Leona Vicario, en cuyos bosques existen maderas preciosas, como la
caocba, e) cedro rojo y maderas duras corrientes tropicales, entre los -
que sobresalen el guayacén. E! corte de maderas duras tropicales para -

la elaboracién de durmientes, se sxplota en cantidades considerables.

Siendo esta actividad una de las m&s importantes en lo que se

refiere a ingresos.

€l ejlido Leona Vicario tiene autorizacién de 600 metros clbi-
cos con un valor de $ 76,800 en maderas tropicales y 500 metros cibicos

de cedro con valor de $ 300,000.

La produccibn pesquera es todavla incipiente, a pesar de gue
cuenta con 40 kilSmetros de litora)l de Puerto Juirez a Puerto Morelos; -

Ta actividad pesquera no ha tenido la explotacidén adecuada por falta de
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infraestructura, adiestramiento y recursos humanos, ya que actualmente -

60 personas se dedican a ésta actividad.

Organizacidn: Pescadores Libres, Permisionarios, Cooperati--

vos.

Hay registrados en Cancin y Puerto JuSrez 11 pescadores, 7 en
Puerto Morelos, todos ellos se dedican a la pesca de ribera ya que sélo
cuenta con botes, chalanes y alijos.

Existen dos permisionarios que tienen contratado a 25 pescado

res asalariados.

En Puerto Morelos funciona una sociedad cooperativa, formada

por estudiantes egresados de la Escuela Técnica Pesquera.

La producciSn pesquera en todo el Municipio asciende a 97,750
kilogramos con un valor de § .6' 725,000.00 siendo las especies principe--

les las de escama, langosta y camarén, distribuldas de la siguiente mane

ra:
LPGAR VOLUMEN VALOR ESPECIE
Puerto Jufrez 18,250 Kgs. § 365,000.00 Escama
Puerto Morelos 22,200 Kgs. $ 1'776,000.00 Escama, camerén y lan
| gosta.
Permisionarios 57,300 Kgs. $ 4'584,000.00 Camarén, langosta y

otras especies.

Existen en el Municipio dos congeladoras que hacen las funcio
nes de empacadoras, una se encuentra ubicada en Puerto Moreios y la otrs

en Cancdn.
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En el ejido Alfredo V. Bonfil, existe una industria de mate--
riales de construccién, que ocupa a 80 ejidatarios. Esta empresa tiene

un ingreso con ventas anuales de $§ 9'000,000.00.

TUR1ISMO
En la ciudad de Canciin existen 21 hoteles que cuentan con -
2,993 cuartos que se clasifican en categorfa A, B, C, D, E y F divididos
en la siguiente manera:
2,004 cuartos son A y B de los cuales un 70 % son ocupades por extranje-
ros y el 30 % por turismo nacional.
289 cuartos son C, D, E y F ocupados por el U4 % por extranjeros y et -

66 % turismo nacional.
Puerto Judrez cuenta con 105 cuartos de categorfas D vy F.
Puerto Morelos cuenta con 53 cuartos para turismo de paso.

La construccién de cuartos proyectados para Cancin en el pre-
sente afio es de 688 con una inversidn de $ 455,000.00 de los cuales FONA

TUR otorga los créditos correspondientes.

3.4, RELIGION

Como en casi todo el Pals y debido también al nivel socio-eco
némico y cultural de los habitantes de ésta zona la religién que predomi
na es la Catélica por 1o cual se observa al visitar éstos lugares un pro
fundo arraigo de la religidn catSlica siguiendo por lo tanto las costum-

bres que ésta religién impone camo son: presentarse a misa los Domingos

vy dlas festivos, la celebracién de Semana Santa atc..
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Por 1o tanto, en Ja zona existen templos catdSlicos o Iglesias

donde se celebran todos los ritos y celebraciones catSlicas. MNo obstan-

te 1o anterior encontramos tanbién un templo en donde e rednen los cre-

ventes deo la relligién masénica, en la cual sus asistentes son en sy Y2

rr_a turistas que 38 encuentran de vacaclones.

k.1, \i Y W

LOCAL 1DAD ESCUELAS AULAS

Alfcedo V. Bonfi) ] 6

Cancln 8 76

Canciin' 1 6

Leons Vicario 1 8

fuerto Morslos 1 5

' Escuela Particular

PLANTEL EDUCATIVO No. DE PLANTELES PERSONAL DOCENTE

Preprimaria 1 3

Primeria 9 10§

Secundaria General 2 22 |

COMALESP 1 10 1
&.2. SNSTRUCCION

ANSTRUCCION HABLT, ATEND!

Preprimaria W3

Primaria 1,025

Secundaria Gensral 213

LONALEP
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4.3, BIBLIOTECAS

El Municipio Benito JuSrez cuenta con espacio en cada Escuela

Primaria para utilizarse como bibliotecas.

Actualmente esas bibllotecas se encuentran en perfodo de for-

macidn ya que los integrantes de las escuelas estan donando libros para

que puedan ser Integradas

L.L4, ALFABETISMO

En la Subregidn casi el 100 % de 1a poblacién habla espadol,
el nimero de personas que no habla espafiol es sumamente pequeio. Exis--

ten en el Municipio 1,620 analfabetos.

Por cada 1,000 nifos en edad escoiar que hay en la Subregién,

asisten a la Escuela Primaria 996 alumnos.

Es por ésto que de acuerdo con los datos estadlsticos de la -
Secretaria de Educacién Pdblica en 1980 no existen problemas de educacién

puesto que el 99.6 % de la poblacién en edad estudiantil es atendido, que

dando inclusive aulas vaclas.

5.- ESTRUCTURA FAMILIAR

5.1. FAMILIA PREDOMINANTE

En &ste Municipio la Familla predominante es de tipo Rural, -
en la cual las personas que integran &stas familias para camunicarse en-
tre si s6lo utilizan la lengua maya y dialectos. El idioma se habla en

algunos lugares de éste Municiplo quizé con el mismo vigor y riqueza -
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espresiva con la que hablaron los antiguos mayas. Aungue ésto no quiere

decir que no dominan el Espafiol.

$in embargo hay

te jovenes son bilingues v

familias en las que Yos hombres principalmen~

ésto @5 debido a la nezesidad para trabajar,

sobre todo en la zona Hotelera gue se encuentra en Cancin.

Las familias se
tas siempre a proporcionar
familias conzervan la gran

dal nlclec familiar.

Por ser de tipo
palmente a las labores del

Hotelera.

caracterizan por su cardcter amistoso dispues.
cualquier informacién © s prestar ayuda. Las

tradicidn de estar unidas y ayudarse dentro -

rural todos los integrantes sa dedican princi

campo, aungue Gltimamente laboran em le zona

independientemente del lenguaje éstas familias siguien conser

vando bastantes tradiciones mayas como su vestido, comida, forma de tra-

bajar y vida social,

5.2, ASPECTOS_DEMOGRAFICOS

Poblacidn
Subragidn: LL, 000 Habitantes
Estado: 191,413 Habitantas

gl crecimiento 4e la pobiacidn ha sido bastante en el 4rea ur

bans en cuanto 2) medio Rural, se congidera un incremento natural de 3%.

Segin =1 censo da 19703, a1 srecimiente donogrdfico del Lxsta-

do az de 8.3 7
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LY

La densidad de poblacidn es de 25 habitantes por kildmetro -
cuadrado, siendoc la densidad del tstado de menos de cuatro habitantes -

por kildmetro cuadrado.

Poblacién Urbana: 90 % de la Poblacidn Subregionai.

Poblacidn Rural: 10 $ de la Poblacidn Subregional.

t.a Poblacidn Econdmicamente activa: en relacidn con la pobla-

cién total subregional 8.65 %. EZn relacidn con la poblacién totail del -

Estado 5.58 %.

I

.3. POBLACION

£l 90 % de la poblacidn total se concentra en 21 drea urbana

(19,600 habitantes) y el restante en el &rea rural {4,400 habitantes).

En 1o que respecta @ Cazncdn, el crecimiento de 1a poblacién -

ha sido acelerado como puede verse en e! siguiente cuadro:

ANO CD. CANCUN PTO0. JUAREZ TOTAL CANCUN
1973 2,800 5,200 8,000
1974 3,000 5,860 14,000
1975 No hay datc estadistico 20,000
1976 12,000 13,000 2%,000
1977 14,000 20,000 34, 600
1978 15,000 25,000 Lo, 000

La poblacién econémicanenta activa es de 12,410 personas dis-

¢y buidas como sigue:
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Actividades Primerias: SO0 Personas
Actividedes Secundarias: 3,610 personas
Actividedes Terciarias: 8,500 personas

Poblacién por Seme:

20,6N

Mujeres: 13,99
TOTAL 0,611

S

Poblaciéa Urbana: b, 321
Pobleciéa Rural: 6.!2
TOTAL 80,611

€l mnicipio Smito Julirez actda camo un $rea neta de atrac-
ci6n de poblacién principsimente ia aona Terfstica que es Cancla.

La cosposicifn inmigratoria proviene de Yucatéa, Guatemslia y
Selice, 1a cus! cruza la fremtera en busce de trabajo.

La poblecidn do 1o entidad es eminentenente joven. Su @S-~
tructura crol\oléglci Indica que cas! 1a nitad de 12 poblacidn tiens ae--
nos de quince allos de edad.

6.1. FIESTAS
LUGAR FESYIVIAAND FEOW Y CAMCTERISTIGAS
Cencln Carmaval Febrero Dasfiles y bailes.
Cancén Festividad Nar3o & y 5 Salles v jusges papu-
lares.
Todo el Estado Fiestas Petrias Septiembre Tradicional ceremsnis

1Sy 16 del grito,desfile cf-

vieo v militar.




27

En las fiestas de cada zona de éste Municipio se hace eviden-
te el espfritu solidario que prevalece entre ellos como herencia de sus
antepasados, pu€s las ricas y abundantes comidas y dulces tfpicos se dis

tribuyen por igual! a visitantes vy lugarefios.

Los dfas de festejo se efectdan bailes con misica ceremonia -
1lamada Maya-pax tnica quiza en éste Estado el cual pertenece @l Municl-

pio Benito Julrez.

6.2. ACTIVIDADES

Para los habitantes del Municipio Benito Judrez el ritmo de =
vida transcurre monStonamente, ésto quiere decir que se dedican exclusi-
vamente a trabajar y a permanecer en su casa, ya que por un Jado no cuen
tan con los suficientes recursos econdmicos para asistir a los lugares vy
especticulos que ofrecen a los turistas tanto nacionales como extranje--
ros, por otro lado se observa cierto desinteres para gozar de la natura-

leza que tienen a su alcance.

Tomando en cuenta lo anterior se puede resumir que los habi--
tantes permanentes del lugar no valora las grandes maravillas de la natu

raleza que tienen a tan poca distancia ya que pricticamente viven ahl.

De &sto se desprende que tal vez se sientan relegados por los turis

tas que constantemente llegan a &ste lugar.
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6.3. ESPECTACULOS Y DEPORTES
LUGAR FESTIVIDAD FECHA
Cancin Carnaval ,Desfiles Febrero
Cancin Torneo Match Play Marzo b y 5
(ctub de golf)
Cancidn Torneo de Banderas Abril 2
Cancdn Torneo Medal Play Abril 22 y 23
Cancdn Regata Municipal Mayo 4,5,6 vy 7
Torneo de! Sureste Copa
Municipio Benfto Julrez
Canciin Scotch Foursome Mayo 28
(club de golf)
Cancdn Torneo de pesca Junio 2V y 29
Cancdn Torneo de golf Junio 21 y 29
Cancin Dual Meet con ia Ceiba Junio 10 y 11
Cops Elamboyanes
Cancin Visita a la Ceiba Junio 17 y 18
Cancén Torneo Medal Play Junio 24 y 25
Cancdn Torneo Medal Play Junio 29 y 30
Cancidn Torneo Match Play Agosto 19,20 y 26
Cancln Torneo Independencia Septiembre 15 y 16
Cancdn Torneo Medal Play Septiembre 30
Canclin Torneo Anual para Octubre 9 y 15
Aficionados
Cancdn Torneo a GoGo Octubre 14 y 15
(club de golf)
tancdn ‘

Foot Ball

Novienbre 20
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LUGAR FESTIVIDAD FECHA

Cancin Torneo Match Play Trofeo Noviembre 2 al §

Asociacién de Hoteles

Cancidn Torneo Revolucién 2 Noviembre 20
Bastones
Cancdn Foot Ball Torneo Mensual Dicienbre 2 v 3

(club de golf)
Cancdn Torneo de Empleados y Diciembre 12

Socios (club de golf)

7.~ ARTES Y OFICI10S

7.1. ARTESANIAS

La produccién de artesanlas en el Municipio Benito Juirez es-
t& enfocada bisicamente al autoconsumo, sin embargo se ha logrado que la
produccién se eleve para satisfacer la demanda de los centros turfsticos.
Destacan la cesterla de bejuco y el tallado y torneado de maderas duras

en especial el huayacdn, ademis textiles y bordadaos.

La artesanla se produce casi en su totalidad en la zona en -
donde se ubican ]Jas comunidades indfgenas del Estado; adn no ha |legado
hasta ésta regidn la corrupcién comercializadora por io que se conserva

el candor, la sencillez y la sobriedad de lo que nace como una manifesta

cién cultural mss del pueblo.

En la zona costera existen &reas de comercializacién que han-

proporcionado la elaboracidén de artfculos a base de conchas y caracoles.
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Actualmente se est3 dando impulso a la produccién de artesa--
nfas que ademis de crear fuentes complementarias de ingresos para los ha
bitantes nativos ofrecen un atractivo mis para los visitantes. Para %s-
te objeto se les proporciona a los grupos productores de artesanfas faci

lidades para obtener créditos, asesorla técnica, orientacién Yy apoyo pa-

ra comercializar sus productos.

7.2. FOLKLOR

El Folklor Quintanarroense y en especial el del Municipio Be-
nito Julrez es poco conocido y est§ influenciado por &reas vecinas; Yuca

tén tiene mis influencia sobre el Municipio en la misica, danza, festivi

dades, etc.

Pero afin existe la tradicidn indlfgena m&s auténtica del lugar.
1 sus festividades tradicionales tocan una mésica 1lamada Maya-pax, que
:5 monStona melancélica y prolongada, es eminentemente ritual; asf mismo
58 caracterizan por prendas de vestir y por sus danzas de marcada influen
cia prehispnica, de hecho es lo (nico que conservan en cuanto a sus co$

tumbrés ancestrales, &sto debido principalmente a la influencla ya sefla-

lada.

8.- RECURSOS DE LA SALUD

8.1. RECOLECCION DE BASURA

Cancin es el m&s limpio de los integrantes de éste Municipio
ya que cuenta con camiones que limpian diariamente las carreteras y es-

tas resultan agradables a la vista, asl mismo hay cuniones recolectores
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de basura para dar servicic a las casas que se encuentran dentro de ésta

La zona sjidal de Leona Vicario y Puerto Morslos cuenta con -
botes para depositar 1a basura, l8gicamente no son suficientes y en es--

tas zonas la limpieza es menor.

Puerto Julirez es la zona donde existe menos |impieza ya que -
el camién recolector de basura pasa esporidicamente y en el embarcadero

se tira la basura como botellas, palos, papeles, etc.

8.2. TIENDAS Y BODEGAS RURALES

El siguiente cuadro muestra la situacién de &ste tipo de esta

blecimientos en la Subregién.

No.DE

TIENDAS UB1CACION CTAP. PAGADO CAP. CREDITO CANAL
0304 Canciin Bo,000.00 135,748.70 Conasupo B
o33N Cancin 57.156.00 164,231.70 Conasupo B
0320 Canciin 104,223.85 200,215.85 Conasupo 8
1201 Cancfin No hay dato 2'306,529.00 C.R.0.C.
1834 L.-Vicario  49,401.30 40,643.30  Rural B

Existen tres tiendas Conasuper en Cludad Cancin; una tienda -

tipo 8" Conasupo en Leona Vicario.

Mo existen bodegas para granos en el Municipio utillizando la

mis cercana gque es la del Municiplo L&zaro C8rdenas.




En Cancdn estan situados los mercados municipales 23 y 28 y

el centro de artesanlas Ki-Hule.

8.3. FARMACIAS

En Puerto Jusrez existe una farmacia que es de primera clase
y cuenta con 1os medicamentos necesarios para suministrar a los habitan-

tes de Puerto Jufirez y ademéis a los de Puerto Morelos.

Sin embargo los habitantes de Puerto Jufrez sualen consumir

productos en las farmacias de Ciudad Cancln ya qua estas son mfs y es--

tén mejor surtidas.

Los habitantes de Leons Vicario y Alfredo V. Bonfil necesitan
transladarse a Puerto Jufrez o a Cancin para poder obtener 103 madicamen

tos ya que en estos dos sitios no existen farmacias.

Existe mucho consumo en las farmacias ubicadas en Canclin por
que ademés de vender medicamentos hay venta de artfculos mecinicos, eléc

tricos, etc.

9.~ SERVICIOS MUNICIPALES

9.1. ENTES 0 TECIMIENTO

La produccién de malz y otros productos, tales como hortall--

zas solamente se realizan para autoconsumo.

Ls produccién de carne de res es absorblda principalmente por

Cancdn.
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Los durmientes que produce el Ejido Leona Vicario, se venden
a los Ferrocarriles Unidos del Sureste; la venta de durmientes se |leva
a cabo a través de la Unién de Ejidos Lic. Benito Jusrez Garcla, cuya se

de se encuentra en Nueve Xcan, del Municipio L&2zaro C&rdenas.

Los durmientes son transladados hzsta la Villa de Umin en el
Estado de Yucatdn. Posteriormente, el representante de la Unidn cobra -
en las oficinas de Ferrocarriles, en Mérida el importe de la venta; se -

Paga por durmientes la cantidad de $ 132.00.

Las diferentes especies marinas que se capturan, son absorbi-
das por las empacadoras de Puerto Morelos y Cancdn, una vez elaborados -
los diferentes productos se venden al extranjero, principalmente a Esta-

dos Unidos y una pequefla parte lo consume Ciudad Cancdn.

La produccién de material para construccién de Alfredo V. Bon

fil estd dirigido al mercado de Cancin,

Una actividad de cierta importancia lo es ia avlcultura. En
el ejido Alfredo V. Bonfil existen dos granjas avicolas, una de postura

y otra de engorda.

Se da ocupacién en las dos granjas a 32 personas. L2 produc-
cién anual es de aproxim§damente 6 millones de huevos, que se destinan -

al mercado de Cancdn.

La granja se dedica a la engorda de pollos, consta de 10 case

tas con 5,000 polios cada una, lo que hace un total de 50,000 potlos.,

Cada pollo tards en crecer de 8 a 9 semanas, se venden anual-

mente unos 260 mil pollos,




34

9.2. VIVIENDAS
Municiplo; Benito Julrez
Manzanas Urbanas: 2
Localidades: Urbanas. - 946
Rurales.- 78

Viviendas:

Urbanas.- 8,570

Rurales.- 645

La situacién de la vivienda es grave en el Municipio. El In-
dice de hacimiento es de 6.4 por vivienda debido a la demanda inmigrato-
rfa. Adem&s debe tenerse en cuenta que el Municipio est§ sufriendo un -
fuerte proceso de migracién canpo-ciudad, lo que constituye a agudizar -

el déficit de vivienda en el medio urbano.

El Indice de hacimiento ya mencionado es mss significativo si
se considera que el 82 % de las viviendas disponen de uno o dos cuartos
Gnicamente. La construccién de la vivienda tiene como problema fundamen
tal ia escasez de materiales de construccién 1o cual aumenta directamen-

te sus precios y la baja calificacién de la mano de obra locai.

Sin embargo Cancin sobresale por el equilibrado desarrollo ur
bano que ha experimentado, cuenta con un plano rector que se ha venido -
aplicando tanto en 1a zona turfstica como en la urbana. Para resolver -
diversos problemas de desarrollo social que recientemente se han origina
do en la zona aledafia de Cancidn, el goblierno de la entidad ha visto Ja -

necosidad de crear el Fideicomiso impulsor de Puerto Jusrez con objeto -

de evitar que quede marginada ante el fuerte.crecimiento obssrvado en -

Canciin.
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9.3. AGUA POTABLE

Existen en Cancdn 5,165 de tomas instaladas, lo que representa
un 74 % de lo necesario; aunque sSlo estin en servicio el 65.15 % de las
tomas Instaladas, o sea existen 1,800 tomas con red pero que no cuentan

con agua potable.

Juntamente con Cancdn cuentan con agua potable las siguientes
localidades: Leona Vicario, Alfredo V. Bonfil, Puerto Morelos y Puerto -

Judrez.

€] cuadro siguiente muestra la situacidn en las localidades.

LOCAL 1DAD No.HABI TANTES POB, BENEF. No.TOMAS HIDRATANTES
Cancfin Lo, 000 25,825 5,165 ————
Leona Vicario 1,875 250 50 c———
Alfredo V. Bonfil 1,050 675 135 ce—-
Puerto Morelos 1,260 630 -— Hidratante
Puerto Julrez 350 175 == Hidratante

Para Cancin sSlo estén beneficiando 3,365 tomas, beneficiando

a 16,825 habitantes.

El consumo de agua potable en Cancln puede dividirse en forma
de consuno promedio mensual de la siguiente manera:
Doméstico 48,877 metros clbicos
Comercial 35,150 metros cGbicos

Industrial 1,438 metros cGbicos

La red de la distribucién consta de 17,000 metros de tuberfa,
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Alcantarillado y Drenaje.

Cancin es el Gnico lugar que cuenta con el alcatarillado plu-
vial en el 60 % de! Srea de Cancin, la eficacia del servicio de alcanta-

rillado se considera en un L0 %. i

En el aspecto de drenaje, existe una red de aguas negras que

el 60 % del 4rea, y en cuanto a la poblacién estd cubierto del 40 %.

Existen tres estaciones de bombeo de aguas negras y una plan-

ta de tratamiento, la eficiencia del servicio es de 75 %.

9.4, ELECTRIFICACION

Estén electrificadas cinco de las seis localidades existentes

en el Municipio Canciin, Puerto Morelos, Puerto JuSrez, Alfredo V. Bonfil

y Leona Vicario.

En Cancdn, que es donde se concentra la gran mayorla de la po

blacién se tiene cubierto el 55 % de 10s requerimientos de servicio domi

ciliario.

En lo que respacta a la demanda de hoteles, comercio e indus-
trias esté totalmente cubierto, siendo requerimientos actuales de 13 MWW,

3 MKW y S.S.MKW respectivamente.

En el renglén de alumbrado piblico, se tiene cubiertoc el 66 %
en cuanto a instalacién, estando en opera;idn el 48 %, ya que hay que -~
considerar que si bien la zona hotelera tiene cubierta su demanda en un
100 % no sucede 1o mismo con Ciudad Cancdn que cubre el 80 % y ta Colo-

nia Puerto Jufrez solamente cuenta con el 20 % del servicic necesario,
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ya que existiendo las instalaciones estos carecen de servicio.

Ahora bien, en lo que respecta a las localidades de la Subre-
9iSn como Leona Vicario, se calcula que el 80 % de la poblacién se bene-

ficia con la slaectrificacién.

El cuadro siguiente muestra la poblacién beneficiada,

LOCALIDAD No.DE HABITANTES POBLACION BENEFICIADA
Cancdn Lo, 000 22,000
Leona Vicario 1,875 1,500
Puerto Morelos 1,260 1,008
Al fredo Vv, Bonfil 1,050 8ho
Puerto Jufrez 350 280

En Cancin existen 3,230 unidades de habitantes con servicio -

domiciltiario, y de &stas, sélo 3,058 son las que tienen contrato.

9.5. COMUNICACIONES

RED VIAL.- Existen dos carreteras que comunican al Municipio

con otros puntos del Estado y del pafs.

La carretera Puerto Jusrez-Chetumal, que tiene 360 kil&netros
de longitud pasando por sitios de interés turfsticos como Puerto Morelos,
Playa del Carmen, Akumal, Xel-Ha, La Zona hrqueoldgica de Tuldm y la po-
blacién de Felipe Carrillo Puerto y Bacalar hasta lleozr & Chetumal, ca-

pital del Estado.
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La carretera Puerto JuSrez-Mérida, con 320 kilémetros de longi

tud pasa por diferentes poblaciones como Leona Vicario, Nuevo Xcin, Chetu
mal, Valladolid, la Zona Arqueolégica de Chichén Itz§, 11egando hasta la

ciudad de Mérida capital del vecino Estado de Yucat4n.
La corna de ambas carreteras va de § a 7 metros.

COMUNICACIONES AEREAS.- A los 18 kilémetros de 1a cabecera Municipal
se encuentra el aeropuerto internacional de Cancdn construldo con un cos-
to de 120 millones de pesos. Esta terminal aérea tiene capacidad para re.

cibir todo tipo da aviones, incluso los jumbos y corcorde.

La terminal permite un tr&nsito de 350 pasajeros cada 15 minu-
tos.

El aeropuerto cuenta con pista de largo alcance, franjas de se
guridad, edificio teminal, bodegas, estacionamientos, servicio de mligra-
cién, sanidad, aduanas y ademis cuenta con todas las comodidades proplas

de su categorfla internacional,

Cancdn se encuentra comunicado por vfa aérea con Miaml, Hous--
ton, Los Angeles, Montreal, Toronto, Parfs, Madrid, La Habana, Panam$ y
con las ciudades de Acapulco, Oaxaca, Villahermos, Mérida, Cozumel e Is-

la Mujeres en la Repdblica Mexicana.

COMUNICACIONES MARITIMAS. -

EMBARCADERO EMBARCADEROC
LOCAL IDAD MUELLE TRANSBORDADOR BARCOS FAROS
P. Juérez 1 Concreto .- 1 .
1 Madera en
mal Estado
P. Morelos 1 Concreto
1 Madera 1 ] 1
Cancdn 1 n
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CORREOS.- Cancin es el Gnico lugar en el Municipio, gue cuenta con -
una Administracién de Correos. Tiene una eficiencia de! 50 %. En Puerto

Jufrez existe una Agencia de correos.

TELEGRAF0S.~- Con una eficiencia del 50 %, de los requerimientos de la
poblacién, funciona una administracién de telé&grafos, en el centro de la
Ciudad de Cancin, siendo éste el (nico lugar que cuenta con &ste impor-~

tante servicio en la Subregién.

RADIQO COMUNICACION Y MICROONDA.- Existe en Cancin canales de radio
para intercomunicacién dentro de la ciudad, en las oficinas de FONATUR, -
Policia Municipal, Policia Federal de Caminos y Cruz Roja. También cuen~
ta con el servicio de Radio comunicacién las poblaciones de Puerto More--

los y Leona Vicario.

Cancln cuenta con una red de Microondas que permite la comuni-
cacién con la Ciudad de Chetumal y Cozumel; &sta red se deslaza con la Ca
pital de la Repiblica por medio de dos estaciones repetidoras localizadas

en Escdrcega, Campeche y Chetumal, Quintana Roo.

RADIO Y TELEVISION.- Carece la Subregién de estaciones comerciales

de radio y televisién.

PERIODICOS.- Se editan en Cancln 2 peribdicos: Diario del Caribe y

el Diario "E! Planeta'.

TELEFONOS.~ CanclGn cuenta con una central de comunicacién con capa-

cidad para atender la demanda actual y futura de 1lamadas talefénicas, -

tanto nacionales como extranjeras.
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Funcionan actualmente 640 |1Tneas telefénicas tanto en la zona

Hotelera como en la zona urbana. Estan en proceso de instalacién 360 1f-

neas mis.

Existen tres casetas con servicio de larga distancia con 8 IT-
neas telefénicas cada una para dar comunicacién a cualquier lugar del pa-

Ts o del extranjero.

La central cuenta con una capacidad de ampliacién hasta para

10,000 1lneas.

Ademds de Cancin, tienen servicio de teléfono las poblaciones
de Leona Vicario y Puerto Morelos, aunque sélo cuentan con casetas telefs
nicas, se estén llevando a cabo los tr&mites para las instalaciones de -~

unas 20 ITneas para dar el servicio domiciliario y comercial.

10.~- ALIMENTACION

10.1. OBTENCION DE AL IMENTOS

Actualmente el consumo de fruta§ y verduras en la zona turfst}
ca de Ciudad CancGn se considera de 15 toneiadas por mes en la zona hote-
lera, el consumo de la poblacién fija es de 67.5 toneladas, lo cual hace
que tengamos un consumo mensual total de 82.5 toneladas de las cuales inj}

camente 6.62 toneladas son producidas en el Municipio.

S610 el 8 % es de autoconsumo en la Cludad Cancin, Leona Vica=
rio y Alfredo V. Bonfil y &sto se debe a que los grupos de ejidatarios -

les falta orientacién, organizacién, apoyo financiamiento, asistencia téc

nica, agrlfcola y ganadera.
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Para le obtencién de alimentos en Puerto Morelos y Puerto Jué-
rez es necesario trasladarse a Cludad Cancln la cual consume el 38.5 % de

elimentos procedentes de Yucatfn y el 53.5 procedentes de Mé&xico.

E! valor de los elimentos adquiridos fuera del Municiplo incre
menta el precio de los productos, éste Incremento en los precips conduce
8 que las clases marginadas tengan una alimentacién deficliente a causa -

del @lto costo de los mismos.

B&slcamente no exlste produccidn frutfcola en el Municipio y -

dnicamente consumen }imén, guanabana, toronja, papaya y aguacate.

Existe en el Municipio mala comercializacién ganadera, por lo
que la produccién de carne es poca y el consumo principal es para la zona

hotelera y Restaurantes de Ciudad Cancdn.

Puerto Morelos y Puerto Jufrez consume principalmente mariscos

debido a le faclilidad con que los pueden y el bajo costo.

10.2. NUTRICION

Como ya antes hice notar, los aslimentos producidos y consumi--

dos por el Municipio son pocos.

Los alimentos producidos y consumidos por el Municipio son po-
cos es por ésto que los demfs alimentos necesarlos proceden de Yucatén y
de México por 1o que se increments el precio de los mismos y se hace inel
canzable pera las personas de minimos recursos como es la mayorfa de los

que integran éste Municiplo excepto para los habitantes d= (judad Cancdn.
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La Nutricién de la mayorfa de los habitantes de Leona Vicario,
Alfredo V. Bonfil, Puerto Morelos y Puerto Juirez es muy deficiente ya -
que sélo consumen lo que producen y lo que alcanzan a sus medios econémi-
cos como es: pescado, limén, toronja, guanabana, papaya, aguacate, maflz,

chile, frijoles, tomate, meldn en poca cantidad igual que carne y leche.

11.~- ENFERMEDADES

11,1, ENFERMEDADES TROPICALES

Los lugares tropicales, como es éste Municipio, presentan ca-
racterfsticas especiales como son: flora y fauna m&s exuberantes, fndice
pluvimétrico y humedad del afre armcsférico m&s elevados, los cuales per-
miten una gran variedad de animales reservorios de enfermedades, asl como
facilidad en la proliferacién de numerosos g&rmenes que aunados a estos
factores se encuentran las llamadas condiciones sociales negatiyas; las
cuales estdn representadas por la pobreza, el hambre crénica, la ignoran-

cia, la desnutricién y la falta de asistencia médica y hospitalaria.

Es par ésto que se encuentran lugares con mayor prevalencia
un conjunto de infecciones y pardsitos, principalmente en las zonas rura-

les como los lugares que tiene éste Municipio.

Mds que por su mortalidad, estas enfermedades tienen importan~
cia por 1a gran frecuencia con gue producen deficiencias orgdnicas, com=--
prometiendo el desarrollo normal de los nifios y limitando la capacidad de
trabajo de los adultos ademss las enfermedades tropicales en su farma mis
grave producen un gran nimero de enfermos, que por su improductividad, -
merman la economla familiar, y del Municipio, por los costos de asisten-=

cia médica y hospitalaria que requieran,
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Las enfermedades tropicales e infecciosas que se han presentado
en &ste Municipio son: esteritis, influenza, paludismo, disenterfa amibia-

na, enfermos de sarampién, tosferina, fiebre tifoidea y dengue.

11.2. PREVENCION

Las enfermedades tropicales que se presentan en éste Municipio,
se encuentran por tanto, entre Jos grandes problemas médicos y sanita:.os,
ya que exigen considerables recursos financieros, organizacién y personal

capacitado para combatirlas.

La ubicacibén geogr&fica de &ste Municipio asf como las limita-
ciones sociales, econbmicas y culturales imperantes en ciertas zonas del
mismo, han contribuido en gran parte para que la patologla dominante sea
la que corresponde a las llamadas enfermedades tropicales dentro de los -
campos bacterianos, viral, parasitario y microlégico. La mayorlTa de &s--
tas son propias de lugares subdesarrollados y se les conoce también como

enfermedades de la pobreza.

Las medidas preventivas tomadas de parte de las autoridades -
responsables son de evitar la contaminacién fecal y del hacimiento, tam--
bién se ha tomado medidas preventivas mediante la vacunacién contra el sa

rampidén, tosferina, tétanos y se complementan con factores educacionales

a la poblacién,

11.3. CAUSAS_DE MORTALIDAD

Las principales causas de mortalidad general son la enteritis

y otras enfermedades diarreicas, adem&s la influenza v neumonTas,
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Sin embargo, ésta situacién es aparentemente halagadora, ya --
que existe un registro de las defunciones y la tasa de mortalidad general
es notablemente inferior en comparacién a la observada en el resto de los

Municipios que integran a Quintana Roo.

Las principales causas de mortalidad infantil para menores de
un afio de edad son la bronconeumonfa y la neumonfa, la gastroenteritis,
la sesnutricién, la disenterfa y la deshidratacién. De las cuales de -

mortalidad perinatal inciden fuertemente en la mortalidad infantil.

Sin embargo, el mejoramiento en la calidad de vida y del esta-
do nutricional de los habitantes de la entidad han influenciado notable~~

mente en ia disminucién de la mortalidad.
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CAPITULO 11

1.- RECURSOS MATERIALES Y HUMANOS PARA LA SALUD

1.1. ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

LOCALIDAD MUNICIPIO TIPO DE ESTABLECIMIENTO
Cancdn Benito Jufrez Hospital General

Cancin Benito Julrez Centro de Satud 'B" y ''D"
Leona Vicario Benito Julrez Centro de Salud ' ('
Cancdn Benito Jufirez Centro Hospitalario

Grupo llz" y llTll

Cancin Benito Julrez Puesto Periférico

1.2. SERVICIOS MEDICOS

ESTABLECIMIENTO CAMAS MEDIOS ENFERMEDADES
Hospital Gene;al 30‘ -- --
Centro de Salud "8" L 2 1
Centro de Salud D" 3 -- --
Centro Hospitalario 24 22 25
Puesto Periférico -- 1 --

No existen Servicios M‘dlco; en las localidades de Puerto Jufrez,

Alfredo V. Bonfil, Vallarta y el existente en Leona Vicario es deficiente ya

que no existe Hospitallzacién, acudiéndose en estos casos a Chetumal, Valla-

dolid o Mérida.
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1.3. ATENCION MEDICA

En e! Municipio Benito Juérez solamente hay, en promedio una
cama para 1,904 habitantes en el medio urbano, mientras que en el medio -

rural por cada 1,000 habitantes hay una cama de hospital.

Existen en la Subregién 12 Médicos y 18 OdontSlogos, no se --
cuenta con médicos especializados en cirugfa, ginecologfa, traumatologfla,
pediatria y otras especialidades, Las instalaciones en clfnicas y hospi-
tales, no son las adecuadas, ya que no existen quiréfanos, sinp s810 sas»

las con instalaciones elementales para partos.

También en Cancln es deficiente 1os servicios médicos y en car
sos complicados acuden a {entros Hospitalarios de Chetumal, Valladolid y

MNérida.
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CAPITULC 111

1.~ PROTECCION ESPECIFICA REALI1ZADA

1.1. CONSULTAS OTORGADAS

Los habitantes de! Municipio Benito Julrez, especialmente los
del medio rural, desconocian en gran parte la atencién Odontolbgica ya que
muy pocos de elios hablTan acudido con un Odonté8logo debido a la gran deman

da que hay de éstos y a la falta de recursos econfmicos de los habitantes.

Sin embargo las personas enteradas que se impartfa Servicio -
Odontoldgico gratuito acudieron a &ste, no s6lo los del medio rural sino
también los del medio urbano, teniendo una asistencia de 100 pacientes en

total.

1.2. HISTORIAS CLINICAS

La historia cifnica es el punto bSsico, necesario para atender
a un paciente y de suma importancia para conocer por voz del pucblo las en
farmedades que radican en ese lugar. Junto con ésto y apoyindonos en datos
estadlsticos graficar los Pndices de las enfermedades que radican en é&ste

Municipio.
El ndmero de Historias ClTnicas realizadas durante el Servicio

Social fué de 100 en total.

1.3. PLATICAS EFECTUADAS

Higiene General.- En la que se impartid a nifios, adultos y se
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expuso la higiene general y b&sica que toda persona debe tener.

Alimentacién y Nutriciébn.- Es de suma importancia ya que si un
paciente se alimente, ésto no quiere decir que esté nutrido; ésta plitica

se did a los adultos a ta cual asistieron principalmente mujeres.

Higiene Buco-Dental.- Fué muy important® y- provechosa ésta -
pPlética para los habitantes del Municipio en general ya que la mayorfa su

fre del mal estado bucal.

Té&cnica de Cepillado.- ‘Las técnicas de cepillado eran descong
cidas para casi todos los que asistieron a la pl&tica donde se observé -
con verdadera tristeza que la mayorfa de los nifios y en especial los de ~
la zona rural tenfan desconocimiento incluso de lo que es el cepillo den-

tal.

Rehabilitacién Dental.- En ésta se expusieron los diferentes
métodos para realizar una rehabilitacién dependiendo del estado individual
en que se encuentre el paciente. Se impartié principalmente a personas -

adultas.

1.4, TRATAMIENTOS REALIZADOS

- Profilaxis.~ La mayorfa 4z Tos pacientes que se le hizo =~
profilaxis eran aduitos de los cuales en términos generales presentaban

adem&s problemas parodontales. Fueron 60 pacientes atendidos,

- Aplticacién de Fluor.- Fué muy provechosa para los nifios ya
que algunos de ellios presentaban descalsificaciones dentales de importan-

cia, con éste tratamiento se atendieron L5 pacientes.
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- Exodoncias.- Las exodoncias que se realizaron beneficiaron
grandemente a los nifios ya que 1a mayorfa de los pacientes a los que se -
les hizo presentaban apiflamiento dental a causa de la primera denticién -

retenida. Se realizaron 36 exodoncias a niflos y adultos.

- Amalgamas.- Se realizaron s6lo & amalgamas debido a que el

inadecuado material con que se contaba no fu€ suficiente.

- Debridaciones.- Fué donde se presentaron msenos pacientes -

s6lo 5 los cuales presentaron absceso agudo.

De éstos tratamientos realizados se eleboraron las grificas que
a continuacién presento y considero que &stos datos son representativos -
del Municipio ya que la atencién Odontolégica prestada fué no sélo a un -
sector en pafticular sino que acudieron a ella pacientes de diferente -

edad, sexo y estrato social.
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COMENTAR1QS

€l desarrollo del Municipio Benito JuSrez debe ser integral y
equilibrado, debe favorecer a todas sus regiones, debe rescatar de la mar-
ginacién a todos los grupos sociales que adln no reciben los beneficios del

progreso.

El hombre vive en un ambiente que dfa a dfa sufre transformaciones
que &é] mismo provoca y que redundan en perjuicio de su salud contaminando
el medio; es necesario hacer hincapié en el saneamiento, mejorar la vivien
da, suministrar agua y recolectar su basura, dado gque el bienestar fisico

de la colectividad depende de la salud de cada individuo.

El desarrolio de éste Municipio también depende de la distribucién
de los productos bisicos para que lleguen a toda la poblacién a precios ac
cesibles; ampliar la infraestructura existente, para prestar un servicio -
m&s eficiente en lo que se refiere a correos, telégrafos y teléfonos, crea
cién de infraestructura capaz de dar servicio de hospitalizacién y quirdr=
gico, control sanitario de los productos basicos de consumo e incrementar
los niveles educacionales de acuerdo a las caracterlsticas econdmicas de

desarrollo del Municipio.
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CONCLUS | ONES

Considero que ésta Tesis contiene el resumen de una serie de expe
riencias vividas durante el desarrollo de ml Servicio Social, del cual -
surge éste Estudio Regional, experiencias que me han enseiado que el Ser-
vicio Social no es s6lo un requisito para titularme y que adem&s todos -~
los estudiantes de Licenciatura en el Pals, principalmente los de las -
&reas Médicas deben realizarlo, con verdadero entusiasmo y profesionalis-
mo ya que crec que es una oportunidad para demostrar lo que se ha aprendi
do durante los afios de estudic ademis que hace que el estudiante se sien-

ta Gtil al Pals y a sus semejantes.

En ml caso particular durante el desarrollo de &ste Estudio Regio
nal pude observar que existen nicleos de poblacién que debido a diversas
circunstancias se encuentran viviendo en condiciones sumamente lamenta---
bles tanto en su vestido, alimentacién y sobre todo en el aspecto de sa--
fud en general y concretamente en el de salud 0 .atolSgica. Esta situa--
cidn, de no haber realizado &ste estudio, me hubiese sido diffcil por no

decir imposible conocerla.

Por todo.lo anterior considero necesario se estudie y analice la
forma en que se est3n presentando éste tipo de Estudics Regionales actual
mente y derivado de &ste an8lisis surgan decisiones que faciliten y pro--
muevan la elaboracién de los mismos de manera afin mis pr&ctica, profesio-

nal y profunda.
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Por otro lado espero que lo contenido en &sta Tesis o Estudio Re-
gional sea de utilidad a estudiantes, maestros, piiblico en general y so~--
bre todo si es que algin dTa llega a caer en manos de las autoridades com
petentes para mejorar las condiciones en que viven los nlcleos de pobla--

cién a que me refiero en ésta Tesis.

Quiero hacer un 1lamado a estudiantes de la carrera de Odontologla
para que a la hora de prestar su Servicio Social realicen estudios de é&s-

te tipo conscientes de que la poblacién y elios mismos lo necesitan.

Particularmente me siento satisfecha del Estudio Regional que pre
sento ya que 1o hice con agrado y en todo momento trate de dar lo mejor -

de ml poniendo en prictica los conocimientos y experiencias adquiridas du

rante k-afos.

Para concluir puedo decir que &ste Estudio Regional es una gran -
culminacién a la carrera queéstudlé y aprovecho para agradecer a todas -

las personas que intervinieron en ml formacién Profesional.
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