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PRO LOGO 

Habiendo .tenm¥.nado ce ciclo e4eoean eonnespond.íen.te a la ca 
'merca de CIRUJANO DENTISTA en Qa EzcueZa Nacional de Es.tudLoa Pito 

6 e.s.io na.f es I z.taeaea, Un Lv en4.idad Nacional Autónoma de México , y 

.si endo uno de Zoe negats..tos 	dtispert4abZe4 P.a eíabona 6n de un 

.tnabajo b.ib og/tí co, he e4cogi..do el tema de: 

"IMPORTANCIA DE LAS TECNICAS QUIRURGICAS EN 

CIRUGIA BUCAL" 

Ya que el C.inujano Den.tZ4.ta debe conocen e.e ma.tenLal, el - 

y eQ equipo de .tnabajo dentno de un qu¥.n6(ano, a4.E 
como de un Con4uL.ton.c:o Dental, debe -tenen £a4 ba4e4 4u6iciente.6 
pana 4aben dZ6enencian lo que e4 a4ep4La, an.ti4ep4¥.a, e4.te/J.Ltiza 
cSn e LnóeccL6n; al mí mo tiempo, saben y neconoeen ¿04 .tíempo4 
Jurtdamen.ta.Lea en .técnicas quL .tZ Lca4, a4L coma , pnoced.¥m.Cen.to4 que. 
)iú.&tgi..eos en e4.tado4 de pneopenatoxío, .tnan<sopena.tonLo y po4iope-
nLto n..o . 

Debemo4 de .tenen en cuenta que eó de pni.mondLa! Lmpon.tanc.La 
e¿ saben n.econocen Las áreas de un quíxdgano, Lo mL4mo que e.l -
equ.c:po que 4e utiliza en cada uno de ello4 y 4u4 eanactenti4•t,Lca4. 

E4 ..ndL4pen4abee que el cítujano 4epa de4empeñan. cuaLquLena 
de Zoo pue4.to4 qu úng.¥co4 como 4enta Cirujano, Primen Ayudante, 
Segundo Ayudante, It14.t.tumen.tL4.ta y CLneulan.te, a4L .íamb¥.én 4a-
hen pnepakan y neconoeen. ¿oó d enen.te4 tLpoa de Ln4.tnumen-ta.2 - 
que ex.¥4.te den.tno de un qu..n66ano comenzando con el ma-tenCaL de 
ds.seccidn, ma.ten-i.aL de 6epana€2ón, ma.tekLaL de neeone&thucCLón y 
mate&Á.al de 4u-tuna. 

PLdo a ¿a H. Comísi6n DLc.tamínadona de Té444, me 4ea apno-
bado e4 te gu.6n de .té4.C4 pana cumplí,& con uno de ¿o4 hequJ.4L,to4 
que me pide la Un.Lvene¿dad Nacional Autónoma de México, pana po 
den. o b.teneh. el U.tueo de Cana jarro Den.t¥.4.ta. 

ARACELI OETTMER MENDOZA 



HISTORIA DE LA CIRUGIA 

C.inug.£a pan.te de ea medicina que e4.tud1a ¿a& aóeccLone4 y en 
henmedade4 pana cuyo .tna.tam.ien.to se. pneciza ¿a .i.n.tehvencL6n dLn.ec 
.ta manual o £n4.tnumen.tae. 	Lao neóenencLa4 a hecho4 gcc.Lnúng.c:coa -
,se encuen.tn.an  ya en loo m64 antÁ:guo4 documen.to4 de La hi4.to'u.a de 
¿a medicina. 	En gnan námeho de en.áneo4 pnehL4.t6kLco4, 4e han -
haElado huella4 de la .tnepenac.ión ebec.tuada no en cadcfvene4, 4Zno 
en 4ehe4 que con.tLnuan.on viviendo ba4.tan.te tiempo de4pu¢4 de la 
ope►cacL6n. Se ha d.i scu.tLdo mucho aobne 4.. ¿e. .tna.tanZa de un acto 
quí,tú,tg.l.co con £n.tenai6n ún.l.camen.te .tehapéu.tíeo o bolo ex.(,4.tL&.ta 
una 64.naL.Ldad keLLgioea o de cancfc.ten mdgZco, como 4e ob6enva to 
dav.la en a2guna4 .t/Lbu4 de pueblos pkLmit.ivo4, a veces e4 d. LcZL 
ídentí6ícan y con4Ldenan como plename.n.te quZkúngíca .1a4 t1e6enen-
c' a4 que 4e encuen.tnan en eoe pap.íao4 del Antiguo Eg...p.to. 

En ¿o4 bajo4 neLLeved de Yeba4 o Luxon., en Me4 opo. acola o en 
China, paneee ¿en. que en-tn.e .todos Loo puebLo4 de la an.tLguedad, 
4uen.on ¿o4 puebLo4 .Lndo4 Qo4 que e4.taban más dotado b de una ma-
yo.7 habL.11dad qnúng.Lca. El documento más lmpon.tan,te pana la 
hi¿tonLa de la CLnugZa, que comienza a 4en eonzidenada ya como 
c,i.encia, e4 el Conpu. Hípoen.á.tíeo, conjunto de QLbn.o4 a.tn¥.buLdo4 
a HLp6cna.te4 o a ►n.¿embno4 de ¿u e4cueLa, contiene ya numeno4o6 e 
4.mpontan.te4 pnogte6o.6 ne4pec.to a .Zo4 conoc¥imi,en.to4 an.ten.Lohe4. - 
Se dese.'u be el empleo de ¿a4 ven,to4a4, de la 4angn..La, la e4ean.L 
cacL6n, de eo4 emp4.ema4 Lon.d) co4 e tn.c.Luzo .Ca pan.aeen.te4 L4 abdo 
m.t.nal. Se conoce ya técnica de neduccL6n de 6hacLuha4, el empleo 
de v enda j e4 . 

La C¥.nugZa Gn.Lega 4e p/.olonga en neaLi:dad en la llamada e4-
cuela de A.Lejand'c.ta en la misma Roma, La e4eueta de, A.lejandn.ta 
que 61on.ecL6 hacía el Siglo II! A, de C., destaca el nombn.e de 
Hen6¥.¥Lo de Calcedonia y Eni.a-tnato de Quino, médlco4 ex.tnaondL- 
nan¥.oe. 

En Roma, el nombke mdx.mo de la ctnugta en toda la med.tcí- 
na bue el de Galeno, médico de gladLadon.e4 en 4u juventud, ha- 



ciendo necopLZac¥.one4 de Ce.2eo, un s•í.glo an.te&Zon a Galeno y as -E 

a Qa caída del 1►npet o Romano, la medicina bu/6 un declive. -

Los con•t¥.nuadoneó en el Impe t o Bizantino, son de menor. ¿mpc-tt_an 
eZa, en.tne ¿od mejores eon .¿o4 de Paulo, abarcando toda ¿a med.i-

c¥.na, peno de6¥.n.Lendo la c.L&ug.£a. 

En el Occidente Europeo en la edad media, .la 	nugía Óue al 

ptincípLo de. ta Zmpon.tancLa de 4os c•eén¥.goz, 3e dedi;caban al a•%-

te de cut.an, peno a é.6to4 suó eupen.ioxez ¿e eo pnoh•l.bLenon; peto 

el edLc.to nelígLoso de Touns, h zo Qa óamo4a 6naze "EccLea.ia 

abhon&en a 6anguine" con ello la cLnug.ta alegó a un nivel muy ba 

jo, quedó en manos de pensonaó ded.i.cada4 an¥,camen•te a Qa sangntia 

y pequeñaz openacíone4 de Los b6..t nos. La lucha pon necupenan 

zu po4íción en el Siglo XI, a.tgunoó médico4 ae deciden a uLs.L•tan 

EóeueLaa Atabes en la Escuela de Saeenno, el.. más ..mpon.tan-te. en el 

abpec•to qu xd)¿gLeo, (C ue Gui¿lenmo Sal¥.eetí, au.ton de la cLnugtia. 

Todo4 sus •e4.tudian-te4 ae ex.tendenon pon. Europa. 

En•tne Lob Anabe4, P.a eLnug.ta tuvo menoh. £mponLane•La, eQ máe 

- mpon..tan.te óue AbuCcas¡á, nadLe ¿o 4upe&6 hab.ta Ambnos.i.o Pan. é ^.n 

el Siglo XVI. 

Ambno4.'Lo Pan. é 6ue una 	guna muy mpon.tanLe en .ea hL .tonta 
de la cLnugía, quLén basándose •sobase todo en Coó nuevos conocí:-
m.,en.to4 ana.tóm¥.co4 apon•tado4 pon VeeaZ.¥o a 4u4 seguídone4. Hace 
es.tudLo4 eobne ¿a4 hen.ída4 en la cabeza, explica eJ mecanismo de 
Qa hemo ta,6ía, neduceí6n de 6nac.tuna4. EnLne auz eon.tLnuado&.es 

e4s.tdn León.ida4 de ALe jandnLa, quien Lna.td la elnug•La nee.ta.L . 
El pnZmen monumento notable en la LL.tena-tuna Qulnúng.i.ca  ee 

Qa o basa de Ra zé4, que en el Hao uy y el Man4o uny, des an bí6 la -
eapLna uento4a, di,6 teon.ía. de hennLa. En Qo4 puebLo4 c L 4 tanoa 
dunan.te la pn..mena pa/Le de la edad medía, no .se sabe exac.tamen-
te solo pon Qo4 Lna.tado4 de Gen.ben.t, hacían ee•tudLo4 clínico¿. -
Fue hasta Gu lleAmo de SaL..ce.to pana encon.tnan bu obra titulada 

Cti":ugLa, menciona ab4ce4o4, ónactuna4 y euxac(.ones, el 4aneoeele 
empleó 4u.tuna4 en ¿a4 re4J.one4 de .traquea y e466ago, te hizo pe-
c ueña cLn.ugLa, 

En el Siglo XIV apaneee Guy de ChauL..ae, que en 4u gkan cL.-
h.ugLa explica en6enmedade4 quLh.Qh.9Lca4 y 4u4 hemedLo4 y a4£ en el 



SCg£o XVI, ya ae geneKalízan ¿oó pnoeedi.m¥.en.toe opert.a.ton.i.os. 
EE padne de la c.inugZa moden.na ed Ambnoe..o Pana, eZ cual ba 

sdndoee en eE es.tudio de ¿a anatomía e Lnsp.ihado en ¿oz mode.foz 
de Za an.t.iguedad, £mpxímL6 un nuevo i.mpu.Eeo a ¿oe adelan.to¿ qu-,-
núng.ieoe, eon notab.ees eue .t'.aba jo4 4ob'.e .t2auma.tZemo. El aboU6 
la abunda eoatumbne de matan con aceite k.Ütv¥.endo ¿.ae hexídae 
pox akma de uego e in.tnodujo la ¿Lgaduna an..te'ue.L en xae amputa 
clones que se aubetítuy6 aL. h¥.enao candente, pubU e6 .tnabajo4 eo 
bne gong Cena, .das quemadunae y ¿a¿ hen..daa en el S Lg.lo XVI II. - 
Se halla en I.ta la La gnan 6Zguha de Maneo Aun.elío Sevexíno, que 
en 4u TnZmembnLs Ch.¥n.ug.Le, desenub'uó los azuntoe máe va/t ado4 
de Qa c.¥nugLa. 

En Fn.ancLa ó.iguka Lamben.t; en ALemanLa hay que citan a S.<--
beziue a Seu.Ze.to con obze'.vaaLonee qu¥.h.úhg¥.eaz; en Suiza a Ted-
6Uo Bonet. 

En el Siglo XVIII debe xecohdahbe en Fnane.ia a Juan LuZ4 - 

Pe,tít, uno de Eoó ctinujananos mds cUebnee de Qa época. En su 
tna.tado MaEadLea CIt ungícatee e.t deb opéha.tLona, . eztudZ6 loa tu 
moheb, '.Zas óhactuhaó, ¿ad heicnLas, .baz Ln6lamacLonee y he'Zda4 
sobn.e an.mae de uego. En IngLa.te.&'ta uno de ¿04 máb bamoeoz 6ue 
Po.t.t, de4cub4L6 la ean.Zeb ven.tebnal y pet6eccí n6 d.íveaaae opeka 
e.ionez de Hun.ten., con gn.an habLUdad, .técnica y acen.tanda aQ en.Z 
tenu.o, eleva nuevamente el nivel de la cLnugLa, zin embargo, en 
FnancLa eobne todo Qa lacha entre ¿a6 eokponacLone4 de .Loó méd.i.-
eo4 de un lado e.inujano4 y de otx.o baxbe/.oe, amargan e.l de4ann.o-
eto de Qa cítugLa. Fue LuL.a XVI quien n.eonganLz6 en 1671 en e.l 
Jand.tn Roya.L, la enseñanza de anatomía y la aLnugta. La opena-
c¥.6n de la 6.te.tu.La anal que el Cirujano Félix pnaet.icd aQ m4mo 
Luis XVI, eun¥tndole de éeta. De6¥.nL.tívamenle Cuen.on ¿ab banbe-
no4 y to4 cLnujanoe en 1131, 4e óundo la academia de eLn.ugZa en 
¿ti que eo4 .tnabajo6 de Man.eaehal, La Peyn.on.le, La MaxtLn lene y 
sobre todo ta4 memon.Lae de Jean LouL4 Pe.t.U, alcanzaron un gran 
nivel cLen.t.lói.co  a 6Lne4 del Siglo XV 111, Ca lucha en.tne mddL-
eo4 y c.i.nujano4 va camino de ke4oLveh4e pon. Zo meno4 en Fn.anci.a. 

En E4pana oeunn.e Lo mismo durante mucho4 arlo4, to4 cítLuja-
no4 no buenon 44no 4an.ítah.l.o4 de 4egunda cla4e, a menudo de ea- 



caso pnes.tígLo aquí, .tenían mayor ea.tego2.£a los médicos c.i.Kujano4, 
ob.tZenen un auge eepee.tacu.Can. eneándose .Co4 eoZegLo.a de c.¥:nugLa -
en CadZz, Baneelona y 1.4ad't.Zd, d.Cn.Lg.ldo pon Pedn.o V- g.il U y An to-
nLo GLmben.nan.t y é4.ta ee ex.t.í.ende ha4.ta el S.ige.o XIX. 

En. Euxo pa apanec. 6 Jo hn Hun.ten y e¿ F4ancé4 Lanney, q ue d.¿S 
un Lrnpul o a la CZnug.£a M.LZLta', dun.an.te la campaña de Napo.e eón. 

Pon. un lado d e n ee a eu. 6 el pn.o b.Zema del do.eon. con la Ln.tno -
ducc.L6n de. la aneb.tesLa, con e.Ceo se amplío ex.tnaon.d.Lnan..i.amen-te 
el campo de acc. 6n de Qa 	tug.(.a, pudiendo .traba jan. sin que el -
pae..e.n.te ee movLen.a. La . nóeceí(Yn óue hasta la época de L. .ten., 
el cua.e ob.aenvó que cita la causa de mayor. muen.te en.tn.e ¿od e.n6e't 
mob openado4, incCu4o uno4 médíco4 deó.inLan que la 4uputaci.6n -` 
eka un phoceso no..c.mal en e£ método de cunac.i.6n de ¿a.s hex das y 
L.i.e.ten oeup6 el ZcLdo 66t ca pan.a de nóec.tan., obteniendo con és 
.to menor námen.o de dejune aneo. 

La Zn.tnoducc. 6n de la ane4.te4La gaseosa medLan.te el empleo 
del éter, se debe a ?lo....ton y Jach4on, el ubo de ctono 5onmo a -
S¥.mpeon, GZrtec6Eogo-Obs.te.tna, e.eL pn.imeho que . n.ten.t6 ¿a anes.te-
,sLa general mediante el empleo de pnco.t6xido de ni...tn.6geno o ga.s 
hLQan.an.te, óue e.0 Odon.tó1ogo Non-tea.me'Leano Horacio LVeL26, basdn 
doóe en el de4cubnmLen.to an.ten.Lon de este ga.s pon el l tsíco -
Humphney, con ésto .e. Logxa llegan. a zona md s pito cundas y pek-
C eceío pando con és Jto el £n4 .tn.umen.ta! . 

La asegunda guenna o gran conquÁ.e-ta que pehm.t..tL6 el pnogte- 
ao de la cL&ugla, 6ue el dom.bnu.o de la nóeccL6n, ! to no se Co 
gn6 ha4.ta Qa i.n.tnodue.el6n de las técn..cas de asepe.La pn¿nc.c:pae-
mente pon ¿oe traba jo4 de Léb.teh ( 1827 - 19 12) u.t.t&Lza¥ido el em_ 
p.eeo de ant.isép.tÁ o4 empieza 	pon Pau4.ten, en Fnane.c:a n¥ci6 -
el. empleo del dci.do 6énu:co que tenía eQ de óecto de d et ¿nn.¥-tan-
te de ea piel, peno Logn6 d m4:ntu.n. Qa ¿nóecc.C6n, P-a antíóepb¥.a 
cita comba.t..n Qa LnóeecL6n. 

Pnon.to 4e di;enon cuenta to4 cLnujanos que cita mejoh evitan_ 
ta ya de4de el pnLnc.ip<.o . 441 4e cne6 £a nueva .técn.¥ca de Qa - 
a4ep4La, cuyo a4pee.to m44 aparente. hue Qa lucha pon. la e4.te/LIL 
zac Sn. Ue4de en.tonce4 la c n.ug£a ha ¿agnado phogn.Q4o4 ex.tkao't 
d.lnan.Lo4 e .tn.ten.vencíoneb que hace cien año4 no 4e attev.Ca nadie 



a unac.tícan., pon ejemplo, la abeh.tun.a de ea cavidad abdominal. 
En loa tí.Lt.imos tiempos, Qa Zn.tnoducci.6n de med.¥da4 nealmen- 

te 	 en ea lucha eon.tn.a ee ahoek opena.ton.ío, Qa poó. bZL- 
dad de ¿a4 gnandee •tnana 6u¿ione¿ y ¿a eóLeaa. a de ¿aa téenica4 -
de necupenacL6n han penm.i.tLdo eóectuan la ntenvencZ6n. 



CAPITULO II 

ASEPSIA Y ANTISEPSIA 

Ha4.ta el Siglo XIX, en la mayon pan.te de £a4 hdas ab¡e,%.ta.s 
o aecíden.taLe4 u o pena.ton¥.az , s e óonmaba pu4 y mucha ó de ¿ah Ln:ten_ 
venc. one4 he eomplícaaba.n, .th.a.n4 {ronmdndo4 e en mcí4 gnaved , como en -
4 eptícemía, gangrena, eauhando mueha4 muen.te4 . Pon ¿o cual, el - 
Quím¥.co Fnaneé4 LouL4 Pas.teun en 1857 deseubn.ió .ea a 	m.ícno 
b.eana y eompnob6 que la "Pu.tne6acción" es una genmentacL6n caueada 
pon el de4an.nollo de rnLenoonganLbmos . Ob4 envio, que el ca.eon Loo -
de4.tnu.Ea, impidiendo a4L que éstos Llegaran al organismo. 

Joa eph L.is.ten, tna.tó de pnev ení.n .la  6onmae.ión de e ea.¥.epunulen 
.ta, en .la zona a ín.tenvenZn, en hen.c:da4 e in4.tnumen.tal y mano 4 cíc.i 
do 6 én¥.co , 4u4 ba4 ee ad 4 o n válidas , peno con Loó adelantos 4 e han 
eneon.tnado nueva4 .teenLca4 pana Qa el m.inaeL6n de m.¿cnoongan.¥smo4. 
Se ha demoe.Cnado que el ongani4mo cuenta con una capacidad na.tuna.e. 
de protección con.tna la acc¥.6n bac.teni.ana. 

También 4a.bernoz que el caLon des.tnuye a .¿o4 m.icnoohgani,¿mo4 , 
pon. este motivo, loo pnoeedÁm..entos quí,%tUg¥.co4 ¿e. han .thanz Sonma-
do obteniendo mejores mé.odo4. 
ASEPSIA 

A 	(Con.tha Pu.tne6acci.ón) 
Sep4Le 	(Pu.tneóaccLón PnLva.tívo, InSeac.<6n) 

E4 el conjunto de pnocedLmien.toz que 4e emplean ,pana evc:.tan 
¿as 'LnóeccLoneó de ¿o4 .tejido4 en open.aeLones qu.tnúngLca4, ¿tendo 
agentes que LmpLden la nepnodueci.ón de bac.ten..a4 y es.tf en .tres -
6a6 eh. 

1. 	An.t¥.s epstia 
II. De4 inóeccLón 

III. E4.tenZlLzac¥.5n 
De é4.to depende el éxi to de ¿a4 Ln.tehvenCLone4 quLndng.ica4. 
I. ANTISEPSIA 

E4 el método pan el cual 4e bupnLmen ¿oh gQnmene4 de ¿o4 te- 
jLdo4 v4.vo4 . 	Eh Io ¿e. Qogna pon m1,.todo4 qu.Cm..coó . 	Loe an.tL- 



e épt.icoe pueden £nhLb u. la nepno dueci6n de g énmenee o ma.tax-
Qoe. Su aecZ6n van.la eegún la eoneen.tnae.ión del agente quí-
m¥.co, la dunaeLdn y pe íodo de aplicacZ6n pana au ob.tenc.tón 
ee el mcíe antiguo y que ae óigue ueando ed ee jabón y eQ a-
gua, Lod dLóenen.tez tipos de an.tLaép.t co4 eon: 

a. Jabone¿ y De.teng en.tea . 
b. AecohoLea, ALdehLdoa y Ac.i.doe. 
c. Fenoles. 
d. Sale¿ de Me.taLee Pezadoa . 
e. Agentes OxLdan.teó. 
6. Compuea.toa Hal6geno6 
g. Colonan.tes SLn.té.t.icoe 

a..- Jabone¿ y De.tehgen.tea . - 
Ee.te se uea pana la pnepanae..6n de Qa zona a £n.ten.ven.tn , 
.también en pnepan.acL6n de bnazoa y mano¿ del cJ.nujano, 
Uta debe een eéee.tuada en diez mLnu.toe y utilizando do4, 
uno comán y otro que contenga po.ta4ío y .tLn,tun.a de jabón 
vende, é4.te contiene a.CeohoLapnox¥.na. 

b.- 	AQcoholea, Aedeh.tdos y Ac.i.doz . - 
Eó.toó ae.tuan eegdn eu eoncen.tAac.i6n, actuando como bac.te 
n4:e.ida y 6e emplean como dez Ln6 ec.tan.teb eu.táneoa . 
FenoLee . - Ed un e6icaz deó na.tunaUzadon de pn.o.teÁ.na4 , -
¿oz bL- enoLe4 haZ6g enadoe , .taLez como hexacLono eno 6e. 
emplean como an.tLb éptícoe cu.tdneod . 
Alcohol EU.Zco. - Es un antizép.ti.co  muy 1LL2 pana dLeot 
ven ¿a4 gnaaae de Qa eupex6.tcLe y de ¿o4 6oUcuLoz de Qa 
piel. 
Alcohol Izophop.tlíco.- Pozee potencia gen.mLcLda, ée.te - 
no nece,6¡ta sen tan e4.tabLe como eQ alcohol. 
FonmaLdehLdo . - Ez un gaz con gnan poden de6Ln6ec.tanLe, -
empleado parca eoneenvara .tejido¿ pana eu ee,tudLo hL8.topa- 
LoQ6gLeo y ee conoce eomene¥.aLmen,te como óonmaUna. 
AcLdo B64íco. - E. un polvo ckL4Lat4.no blanco eotubee en 
agua peno ez un g enm¥.cLda débil empeecndoLo pana n.educLn 
eQ deaann.oUeo de loó mLenoonganÁ.4mo4 que eau4an patteóac 
cí6n. 



c.- 	FenoLe4 . - 
El p/Lmen an.tisép.tíco u4ado como dc¥.do Sén..co o cazb6.1L 
co. Tiene óon.ma de e 	ales beanco4 que 4e disuelve - 
en un pequeño volumen de agua, y 4e u.tZt.iza palta es.ten¥. 
atizan y cau.ten.izan Qo. Qab¥.o4 con.tado4 de ¿a mucoa a .Cn-
.tea.tinal. 
Cne4oLe4. - Son den¥.vado4 de .2 6enol, siendo é4.te eb gen 
mLe da mtí4 e6Zcaz y meno4 .tóxico . 
Hexae.ono óeno . - E4 un pnepanado de cneax que s e 
za en jabone4. 

d. - Sale¿ de Me.ta.ee4 Pe.aado4. - 
La e olucí6n aeuo4 a de e4.ta4 4 alea po4 ee gnan actividad 
genmLcLda, peno a.0 ponen4e en con.tac.to  con jabones, 4u 
acc.¥ón an.t.í4ép.t¥.ca d'.4mi.nuye. 
CLonuno de McAcuit. o . - Es una 4us tanc¥.a c-t.C4.tat. na  b.¥an 
ca muy venenoza, la 4oluci.6n e4 eiJ.4.taL .na  blanca .cLnco-
coma peno a.e emp.tLea t4e en ho4pitale4 6ue.e .teñ.ch4 e pon 
lo genenal de tosa. Se u4a como an.tÁ:4éptLco en la pne-
panac':6n pneopena.to.c.ta de Qa4 manos del c.Lnujano y la -
pie.l del paciente a Ln.tenvenL.n, Uta casi no 4e u.t.í...Lza 
pon den muy veneno4a y 4e descompone jdcílme►t.te a.t com-
bLnan4 e con 4 u.Cóuno de hLdnóg eno . 
Men,thLola.te. - E4.te .tiene poden bae.ten'.ci.da y an.t'..s ép.tL-
co atiendo ¿nn.í.tan.te. 
Me.taóén. - E4 un eompue4.to eiL4ataL.tno de mencu.tLo con -
ene4o.L., y 4ueee venden.e en 4oeucL6n amah.t e.n.ta, tiLene 
gkan pocaen bac,tenLcLda y no e 	kL.tan.te pana ¿a piee 
pen judLc z ¿04 Ln4.tnumen.to4 me.tfZLco s . 
N'..tna.to de Plata. - E4s un an 	p.tLco muy podenoh c , 4e. 
d.L4uetve 6dcL1men.te en agua, la cual debe set de4-tJLLa-
da, ponque e.2 agua eonn.:en.te contiene o.tnas 4u4 tanc.c:a4 
que penjud..can la 4oLuci6n y debe con.senva.'eae en bo.te-
U.Ca4 colon Qmban. 

e..- Agen.te4 OxZdan.te4 , - 
E4.to4 tienen Za 6aaÁ..CLdad de deepnenden oxígeno, ga4 - 



que poeee acc.¥6n genm.icLda. 
Pen6xLdo de HLdn.6g eno . - Ez una e oLuc..6n 	coLona acuoea 
que ee deecompone 6ác..Lmente pon la luz o el caLon, el -
penóxZdo de hLdnógeno ee deódob.a nápLdamen.te ¿. no ae -
pnogege de la luz, el caLon y el an.e. 
Penmangana.to de Po.tas o. - Se pneaen.ta en óon.ma de ente 
.taLee de colore p(1.tputa 6cícLLmen.te en agua. E4.ta zo.eu-
cL6n también ae de,te'Lona y p.iende eu poden anp.ti.co . 
Al ponenóe en contacto con maLen,ia ongctnLca muen..ta, cau-
cho o metal hehtcumbn04o, como el eamaL.te de colon ptUpu- 
na, .toma un colon pando. 

Pen.6x.i.do  de Une. - Es un polvo o granulado blanco que - 
debe ca en.taicse a 60°C dunan.te cua.tn.o hoha4 pana que ae 
haga activo. Se pnepan.a mezlectndoto con agua deet¥.Lada 
hae#a hacen. una aolucL6n cn.emoda, que de4pnende oxZgeno 
duhan.te long o tiempo. Ha ¿Ido de vaton ee pe cíaL pana -
tna.tan. ¿a6 InóeccIonez ¿LmbL6.t caa de piel y boca. En 
eó.tad eueZe deaeubILnse un gdnmen anahen.oblo, pon Qo ge 
nena. e4Lnep.toeoco, también e4.ta6LLoeoeo, deóphende oxl 
geno y pxoduce Zugan. de66avon.ab.ee  pana loe mlcnoonganÁ.e- 
moe anahenob1o4. 

6•- 
	Compuea,tob Ha2og enado4 . - 

Yodo.- Suele empleanee en 6onma de .tin.una. Ea uno - 

de loe máó ú.tílee que una ¿ola aplIcacIón puede ¿ognan 
e4.tenLLIzae.í.6n. 
Vodoóonmo.- Se uza pn.Inei,pLamen.te con gaza empapada - 
en eb.ta 4olucL6n, óonmada pon. una emuL4I6n de 10 a 20% 
pn.oduclendo mal olon.. 

9.- 
	CoLohu.n.te4 SIn.tétt.coz . - 

AcnLó.ZavIna. - E8 un den.Lvado de la acn.Ldlna y tiene -
poden antI4 ép.Uco cuando hay e ecn.ee...onee . Puede ap.LL-
can.ee  en dnead Inóee*ada4, .Cneeldndota o Ln-tnoduelen- 
dola. 



C.eonuno de M 	o4anílína (VLoee.ta de Genciana).- E4_ 
.ta 4e. aplica en hen..da4 £n6 ec.tada.d y muco4 a4 . 
Menb.tomLn. - Se emplea en 4o.Lue.¥6n a.l 2 % pana 
pequeña4 4Ln embargo, no e4 antí,6ép.tico muy activo. 
PZn.tuna de Canbo¥.óuc4.¥na. - E4.ta ez ú.til pana .in6 ece.io 
neo 4upen6Lei.aLe4 de hongo4. 
An.t.L4 épt,¿co4 Compue4.to4 . - Mucho4 cZnufano4 u4an an.t-:-
óép.t.f.co4 que combinan con 6dtmacoe como aon: 
So.ucL6n Nann.ng.ton - Se usa pana de4¥.nóec.tan la p.i.el, 
obj e.io4 de vLdn¥.o y poneelana. 
Banníz de WhL.tehehead - E4 un ap64 i o an.tí.4 ép.t¥.eo pa-
/ta hexida4 , 4e. emplea 6neeuen.temen.te en Qe.4' o neo peque 
ria4 de cana y cuello, con.Uene yodo6onmo y ¿. n.tuna de 
benjuL. 
Pomada4 - Se. emplea en cZnugZa cuando 4 e desea pn.o.te-
g en la piel en u.eeena4 , hetLda4 4 uaveó , pana e4.t4,mu.ean 
la cícatk.Czaci6n. Lao pomada4 eomencLa.emen.te necLbenn 
eL. nombre de pe.tnoLa.to , QanoZ.i.na  y eo..dcneam, ee u4an 
pana ablandan Pa piel. neo eea s.. endo un método de an.t--
4 ep4/.a en hetLda4 4uave6, óe .tna.tan con ácido b6nLco y 
6xLdo de z. nc. 

II.- DESINFECCION 

Eb e.,e método pon el cual a e hace la de4tnuccL6n de g énmene4 
pa.tógeno4 que no producen e4pona4; ésto ee cau4an.te de enóek. 
medadea .tnan4mitída4. E4.te método 4e aplica a topa, mueb.Lea 
y a apana.tob. Un de4Ln6ec.tan.te ae.tda 4obne ¿04 m4,ckoongan/.4 
►no4 v¥.ab.2e6 . 	Entre ¿04 que eneon.tnamo4 ¿enemo4 : 
C.Lo/o - E4te 4e utiliza como de4¥.n6ec.tan.te del agua. En odon 
.toi.ogLa de u-tÁLUza pana el lavado de conductos nad..cu.bane4 -i 
durante la Ln4.tnurnen.taci6n de é4xoz en un .tna.tam..en.to de endo_ 
doncLa. 
Yodo - Sac.teni.ctda de acc¥.dn nápLda, e4 un an.tL4éptíco cuzct- 
neo. 

CLohuno de SenzaLconLo - Se u.ti:Uza como 	ptLco cu.t¥tneo 
en eoncentnae¥.one4 elLevada4 pana la de4¥.n6eceí6n del £n4 tnu-
mental, 



11i. ESTERILIZACION 

EL pnoceao pon el que ,todos eoa mLchoongani..amoa pa.tdgenoa y 
no pa.t6genoa, incluyendo eaponaa, son dea.tnu.ldoa. Ea.te .ién 
mino 4e utiliza cona,tan.temen.te en Uan.i.ca  qu.in.CingLca. Ea - 
un .ténm4.no abaotu.to y debe aen empleado solamente pana pno-
ceeo4 capdcea de dea.tnu.in  todas las óonmaa de vida bactexía 
na, ¿ncLuyendo eaponaa. Sin emban.go, a menudo ae ut liza -
inco/.nec.tamente y ¿e aplica cuando 4 610 ¿e ha ¿ognado bacte 
hLo4,ta& Ü. 
E4zexílidad 
El atado alcanzado pon la es,texilidad. Técnica e4,tl/LLL o 
Uan.ica aó fpti.ca. Método pon el cual ¿e evita la con.tam--
nací6n con micaoolLganíamoa que ocadLonan enóenmedad. 
Aa epa ca 
L¥.bne de .inóecctón, au6encía de mLcn.00ngan¥.4mo4 pa.t6genoa -
aL ¿ínaL de la Lntenvencidn qu.CtdxgLca, deapuda que el pa-
c.i.ente ¿ate de¿ qw.nóóano. 
Aa épUco 
Ea.teftí.L. 
Ed,te/Lt. .zaci.6n TenmLnal 

En ¿ata de ope'tac.conea, ae denomina a La de4tnuccí6n de mí 
cxoonganLamoe pa.tbgenoa al ó.ínal de la tn.tenvencí6n quíAdx 
gíca, deapu[a que el paciente ¿ate del, qu.ix66ano. 
Aa eo Qu.i.nQ agLco 
L.LmpLeza mecln. aa peto no e4.tl/L41. 
S ep4 ¿6 
ReaccL6n gene'uzUzada, uaualmen.te óebn.d, que e4 el 4.eaul-
tado de La acción bacten2ana de aua pnoductoa o de ambos. 
Séptico 
ReLa.ttvo a Sep4Le. Aóec.tado pon m4cnoon.ganLamo4 pa.t6genoa. 
E4xeklLLzac.Ldn 
Hay dC elen,te4 6o&ma4 pata e4.texílizan Loo maleFLIaLe4 que 
4e u4an en ea &ala de ope4acíone4. Aunque alguno4 ma.todoa 
4on m&4 e6Ccd4ea qut- ot'ao4, el coe.to a Um4.lac4í.one4 de ea-
pacto pueden L.ped0¿ el u4 o de 14104 en un ho4 pitaL en pan. 



.tLax. En la actualidad 4e utilizan d 	en.te4 mé-todo4 pa- 

na e4.ten.íUzan el equipo. La e.nóehmexa de quíxd6ano uzo un -

ndmeno ilimitado de e4.ten.iLLzac 6n, 	endo é6 ta nebpon4abte - 
de eompnenden y 4eguZn. nonma4 del hoapL at. Debe .tenen cono-

cLm¥.en.to4 bd4.íco4 de m nob.i.otog.ta, 46to e4 nece4a/Lo nevizan 

atguno4 .t ./LmLno4 6undamen.taLe4 de e4.texíli.zaci.6n, é4.te de4.tnu 
ye. .toda. ¿az óonma4 de vida m.ienobana, puede 4 eK ,Laica o -
q uímica. 
Hay mucho.6 métodos de ee.ten.LUzací6n en un qu. A66ano. Lao -

pni.neLpale4 4on 6.td.Lea4 y quLm.iea4 . La eb.tenilizac'.6n 6.L4.L-

ca .6e.  divide en ealon. 4 eco y hámedo . El caton 4 eco e4 neQa-

.t.ivamen.te lenta y nequ-íene de gn.anded .tempena.tuna4. Actual-
mente 4e uza poeae veces. La e4.te. tílízacZ6n pon catan hdme-

do e4 el método que 6e u4 a con m&4 6hecuene.4a en el q u ..nó ga-
no. El calor. hamedo mata .toda4 ¿a4 bac.tenu.a4 pon. coagula- -
c 6n o de4na.tunalízacZ6n de ¿a4 pno.te.Cna4 bae.tenZana4. La -
aLtenac.í6n del nivel de pH hace que la e4.tnuctu4a (de ¿a4 -
bae.tenLaz) no 4ea óuncLonat pana el me.taboUsmo celutan. La 
pn.e4L6n e4 46Qo un 6ae.ton que penmC..te que Za .tempenatuna 4ea 
má4 ala, 4.ta puede z en pon. medio de autoclave con de4 plaza 
miento pon gravedad y de alto vacío, y de pne4.i.6n alta. 
E6Za e4.tekLLLzac 6n pon. eaton de ¿o4 ma.teh.A.aLe4 quLnáng.i.co4 
a4e9una la de4,tnucc46n de ¿o4 mLcnoonganízmo4 y 4u4 e4pona4 
y pana ¿tevan2o a cabo, ez nece4an.Lo que ezten UmpZo4 y no 
tengan eucLadad, hi:Qo4, e,tc. , que puedan dejan.a e como cuen-
po4 ex.tnaño4 en la herida. El método de apLLcacL6n varía -
4 eg dn ¿a4 eanac.ten.C4 t caz de Qo4 o b j e,toe . 
ALne Caliente 
AQguno4 elemen,to4 quÁ.ndngLco4, como pe-tnota.to, ga4a, va4eLL 
na, dLveuoe .tipo4 de aae2.te4, cena de hon4 y ley de Mo.d e-
,tíng-Moon.hoh y .talco, 46Qo pueden e4,ten.it zapee adecuadamen 
.te pon contacto pnotongado con catan 4eco en eL horno de -~ 
a.t.te caliente, el calor hamedo del autoclave e4 inadecuado 

pokqu.e no pene,tka en e4.to4 ma.te.n.LaLee y deben ¿en cotoeado4 
en un e4-Ceailízado>% de ca.eon fleco a Qa .tempena.tuna de 160° C 
du"n.te una hoha o de 120°C dunan.te cua.tno honad, conviene 



ee.tenLUzan 	ntLdade.4 pequeeaa de e4.La4 4ube.tancia4. EL -
au.toeLave ondZnaxio puede conven.tíue en un honno de aíre -

calíen.te dejando que en.the vapor en la eamiza peno no en la 

cámara del apana.to. 
CaL.on. Hamedo 
EL caLon hamedo 4e puede emplean, como agua hLnvLendo en 6o,% 

ma de vapor. 

Agua H.inv.iendo 

EL agua (100%) de4.tn.uye .toda4 ¿a4 bae.texía4 vivaz en uno4 -

euan.to4 eegundo4, peno ¿a4 eeponae de alguno¿ m4.cnoonganÁ4-
mo4 ¿en muy te¿i4tente4 y nece4Z.tan la ebullíc46n dunan,te -
Qango tiempo, al menoz 20 mi,nu.to4, éóte e4 un método muy co 

mán; 4e aplica a ín4.tnumen.to4 que no dañan con la humedad. 

La de4ven.taja de la ebuLLLe.i6n e4 que - embo.ta el 6¡lo de ¿o' 

¿n4.tnumen.to4 con.xan.te4 como bZ4 huU, ademá4 el agua co- -
xxíen.te 4uele deja. dep64L1o4 eaLeaxio4 en ¿a4 an.tLcuQacZo-
ned y en la eupenó..c i.e de ¿o4 in4.tnumen.to4 y ob j z.to4. Pana 

e4.teh.LUzan loo in4.tnumen.to4, e4 neeezan.4o que h¥.en.van en - 
agua 4.4mpee dunan.te 30 m¥.nu.to4 o en agua con 2% de carbonato 
46d4.co dunan.te 15 mZnwto4. EL canbona.to ¿dd. co hace que ee 

de4,tnuyan .La4 e4pona4 máe ne4¥.4.tenLe4 en menor. tiempo. 
E4.LehLU zacidn poli Vapoh. 
Apnox4madamen+te en 1886 Von Bengmann y 4u ayudan.te, Ln4.tLlu 

yen.on la e41en2L.LzacL6n pon vapore, muy 4emejan.te a la que -
4 e lleva a cabo hoy en día. El pnopLo LL4,ten. no e4.íaba 4a-
.t.L echo de la n.eduecLdn en ¿u6 eisha4 de mon.taLZdad y con 

alguno4 ne4ultado4 ob.tenLdo4 con Qa zoLucL6n canb6nLca. - 
Sin embargo, conAidekó que ¿04 an,t.tculo4 de ¿a4 4ub4.tanc4.a4 

quLmícaz neee4ahLo.4 pana evita& el de4anaollo de bacxeAía4. 
Pen4aba que e4.to6 agen.ie4 quLmÁ.co4 ehan nece4atío4 en el -
pnoce4o de cíca.tnLzacLón. 
Ve4ahnollo Gradual de la TQcníca de E4.te4ílizacLon 
GnaduaLmen.te, be cneakon y pen6eccLonanon o,tnoa 6acLone4 - 
de la tIcníca a4 ép.tíca. Se. de4 cuba. L6 que el aLn.e nocivo -
pon tnan4pok.tan bacLehíat en el polvo, ae eompnob6 que de-

be haceue el a4eo quL/Qngíco de la piel del pac enxe. Se 



es.ten.ítizan. ean.Udade4 pequeea6 de e6.ta4 subztancÁ,a4. El -
autoclave ondinaxío puede conven.tZn.ó e en un honno de a.Úte -

caUen.te dejando que en.tne vapo/t en la eam¥.6a peno no en la 
cámara del apana.to. 
CaLon Hámedo 

Ee caZon hámedo 6 e puede emplean. como agua hí,%viendo en Soa 
ma de vapor. 

Agua HihvLendo 
EQ agua (100%) de6.tnuye .toda4 ¿as bacten...a4 vLva4 en uno4 -
euan.tos 4egundo4, peno ¿a4 e4pon.as de aLguno6 m4.cxoonganJL4-
mo4 4on muy tee.i4.ten.te4 y neceó tan la ebuZL c.i.6n dunan.te -
¿ango .tiempo, al meno4 20 m.inu.to4, 4.te e4 un método muy co 
m6n; 

 
6e. aplica a Zn4.tnumen.to4 que no danan con la humedad. 

La desventaja de la ebuZU.i,cL6n e4 que - embo.ta el 6ílo de £04 

¿n4 thumen.to4 eoh.tan.te4 como bi4t ihuía , además el agua co- - 
nhi,en,te suele dejan dep641.to6 ealca/tLo4 en ¿a4 	cuLac. o- 
nes 	y en Qa 6upe.'44.e.i.e de ¿04 Ln4.tnumen.to4 y ob j e.to4 . Pana 
e4.te.xílizah. ¿o4 n4.tltumen.to4, e4 neee4a/u.o que hLehvan en - 
agua simple dunan.te 30 mZnu.to6 o en agua con 2% de caabona.to 
66d4.co dunan.te 15 mZnu.to4. El canbona.to 46díco hace que 6e 
dee.tnuyan ¿a4 espoha4 má4 ke6L4.ten.te6 en menos(. .t4 empo. 
E6 ,te,tílízaci6n pori Vapor. 

ApnoxLmadamen,te en 1886 Von Ben.gmann y 6u ayudante, Ln4L.LLu 
ye/tan la e41exílizacL6n pon uapon., muy s emejanxe a la que -
6e lleva a cabo hoy en día. El pnopLo L¥.6.tet no e4.taba 4a-

LL66echo de La neduccí6n en su4 cL6na4 de mon.taLLdad y con 

atguno4 h.e4ultado4 ob.ten.tdo4 con Qa 6oLucL6n carbónica. - 
Sin embatcgo, con4LdeAd que £04 antLcuLo4 de ¿a4 4ub6.tanc.¥a4 
qu.LmLea4 nece4a/L a4 pana evitan eQ de4annolI_o de bac-tekLa4. 
Pen4aba que e6.to4 agen.te4 qu,tm4co4 eran nece6a/Loó en el -
p/Loeeso de cícatkLzacLón. 

Ve4annotlo GnaduaL de la TtcnLca de E.LehílízacLon 
GnadualmenLe, 4e cn.ea/ton y penóecc4 onan.on o.tno4 6aC toke.4 -
de £a -tQcníca a4dptíca. Se de4cubkLd que el aLte nocivo -
poK tnan4pohtan bac.te&ía4 en el polvo, ee compaobó que de-
be {haeehse el aseo quLná'.gLco de la piel del pac¥.enxe. Se 



eomenzaaon a utiliza&c ¿o4 g 	u . de hule, Ln.tnoducLdo4 pon 
el Doc.ton Han4.teL. Se d.i4eñan.on ¿o4 eubneboea4 que óuen.on 
u.tLZLzado4 a 	ne.4 del Siglo pa4ado. 
Vapora a Pne.4¥.6n 
E4 ee método máa tULL papa e4ten.íUzan. eaóí todos ¿o4 ant.--

eulo4 qu¥.n.QngLco4. El e4.texi i.zadon. o au.toc2abe (e4.tenLLL-
zadone4 de caeon hamedo) , 4uelen 4en de u4o 4encLUo aunque 
deben toman4e pn.ecaucíone4 pana a4egunanóe de que el pn.oce-
dimLen.to  4 e complete adecuadamente. Antes de empezara el pito 
ce4o de e4.ten.LLZzacL6n, la enlenmena debe conocen Qa na.tuna-

Eeza del ma.tenLal a ezteAi.e.ízan4e, ya que é4.te puede 4e/t de 
metal, eni.4.tal, caucho, n.opa o papel. Sí el an,t.Eeulo que va 
a e4.ten.iLLzan e4Lá envuelto, debe e4tan: a) empacado en -
6onma adecuada pana a4egunan la penmeabLLLdad del ga4 y 6a-
c.C.lr¥..tan 4u aben..tuna; b) maneart4e la beeha de caducidad. La 
.tempena.tuta -y la pne4L6n necomendada4 y la neLacíón de •tLem 
po pana la e4.te/LLLzaa.L6n con au2oclave4 4on como 4igue: -
(pan.a anttcuLo4 que no e4.tún envueZ to4 ) 

PRESION EN 

OBJETO 	TEMPERATURA 	LIBRAS 	TIEMPO 

Metal o CnL4.taL 	132.21 	 30 	 3 

	

121.11 	 15 	 15 
Caucho o Tela 	132.21 	30 	10 

Aunque Qa enóenmen.a cLncuLan.te coloca Qo4 obje,to4 en eQ au-
toclave, 4ueLe he.tLnakLo4 la Ln4rtnumen.tL4.ta. Pana a4egunan 
el pnoce4o de e4.tenLLLzacLón, la enóenmeta 	cuLante a4 egu 
na Qa puen.ta del autoclave, lo conecta, anota 1a4 ¿Lbna4 de 
pne4L6n y la .tempena.tuna pana e4tah 4eguna de que &on eonnee 
.ta4. Debe a4egunah4e de que ha alcanzado tempena.tun.a apno-
pLada an-te4 de empezara a medZ- el tiempo. 
EL e4.tenLU.Czadoh o autoclave e4.tá con4.tnuZdo de manera que 
en ¿a edmaha de e4.exULzacLón pene-tne el vapora a pn.e4L6n - 
con objeto de pnoduaLn alta4 tempena.tunaó... 1,04 atUcuLo4 -
ee 4ome en a la .tempena.tuha de 115° C a 123"C. En e4.tae con 
d.Lc¥.one4 el vapoh del autoclave de4tnuye .toda4 las bacten.lae 



vLvae, 	ncLubo pa.tógena4 máe n.ee¥.a.ten.tea, en .tiempo neLa.t.c.- 

vamen.te bneve. 
Se ha eompnobado que .rae eepon.ae de CZoa.tnLdLun Oedema..t.Cens 
CL .te,taní y CL weLehi aon deó.tnuZdaz pon. eL contacto d.Lnec 

to con el vapora a 121° C en un minuto y a 110° C  en cua.tn,o mL 
nutoe el vapora pene.tna en ¿oe an.t.£cuLoe, eean cuaeeó sean, 

se neceó.i.ta un tiempo mayor. A.bn.ededon de Qa cdma.a de ea-

.ten..LUzací6n, hay una cámara de vapora., en la cual ¿e. man.tLe 
ne una pnezi6n de 15 a 17 Lbz. antea, dunan.te y deepuéa del 
peit odo de eb.ten.í.P.izaci6n. Uno de ¿oa obje.toe de ea.ta camL 

ea, e.& £mpedi.n .La eondeneacL6n del vapora de agua con la cual 
¿e. mo j an.Zan £oe o b j e.toe ee.tenZZ..zadoz . 
Reggae pana la Ee.ten.ULzacL6n con Vapora a Pne4L6n 

El óundamen.to pana Qa ee.tenLUzacLón pon. vapor ez Ldén.tLco 
al de o.tno4 métodoó, a caben., La coaguLacL6n de .Cae pno-teL 
nab baeten.Lanaz, que des.tnuyen ¿oó génmenee. Se ha eompno-
bado expen2men.talmen.te que la eoagulaaL6n ocunne a una -tem-
pena.tuna mucho máb baja con caLox hamedo que seco. Pon éa-
.to, ee emplea con más 6n.eeuencLa agua hLnvLendo y el vapora 
a pn.e.4Lón como agen.teó de es.tenL.CLzac..L6n. El vapor. a Qa -
pnesLón axmo,66etiea puede .thabmZ.tLn una .tempeha.tuna de 46-
Qo 100° C que mata .toda6 ¿aa óo/tmab vegeta.Lvas baetenLanaz, 
¿Ln embargo, mu.eha4 ebpoh.ab la hes.í.b-ten y no ►nueken. 
Ex.tnaecL6n de ALne 
Pana .Logran. alta¿ tempena.tunab, eó neeebakLo ex-tnaen tanto 
como aea po4LbLe el aLn.e de £a c4mana de e4.teh.i.C.4.:zae.¥.6n. - 
La .tempena.tuna a6Lo ee ►nedLda pon. el LndLeadon. de pne8L6n 
cuando la pne.,L6n nepnee en.ta la del vapor. y no la del vapor 
mezclado con aíhe pon. el sondo de La cámaha, a .tn.avé.¿ de un 
e.4 cape regulado pon un .tenmo4.ta.-to, 	ó.te LncLuye un .te.7.rn6me- 
tho exacto de men.cunLo, que mide la .tempenalu.7a más baja -
del medio que i.odea la carga, pueb eL aLne o Qa mezcla de 
vapoa 4Lempke queda debajo del vapora puro en el Lnte&Lon, -
de la cdmaha. La válvula tehmo4t.JtLea permanece abLenxa y 
pehmL.te aa£Ln 6dcLLmen.te el aLne y el vapon. condensado, 66 
¿o ¿e ci.enna cuando ¿e ha ex-inatdo el aLte y ¿ale.  vapoh n e 



¿a.t.4.vamen.te palto. El .tiempo ¿e empieza a con.tan. cuando e.l - 
.tenmome,tko indica 115°C en ¿ti a4cen4o ha4ta el mdxZmo negu.ea 
do a 12 3° C. E4 mpon.tan.te ex.tnaen el a2ne pon.que bu phe4 en-
c.ia hace dizmLnu x Qa .tempena.tuxa deó.initZvamen.te del vapora 
¿ea. cual ¿ea ¿a pne4.L6n . 
Loa obje.to4 4e deben coeocan en la paitte ¿upe'Lon. pana 4u  
6ácÁ2 e4.texi.Uzac.i6n. 
Pabo4 de la 	UzacL6n eon muy 4emejante4 en cualqu¥.eh 
apan.a.to  debend Uega't de 15 a 17 £2bna4 a tempena.tuna de -
115°C, dependiendo del objeto a ebWtítizan al .tenmLnan el 
pen.todo, ¿a llave de openac.c:one4 ¿e coloca en eb cape, ¿e , 
leva a po4¥.e. 6n de vacLo o fleco, el vapora de Qa cdman.a ee-
capaná Lentamente. 

FACTORES QUE R1'GEIV LA ESTER'T'L'TZA'CI'ON - 
EnvoUoxio 
1.- LímZ.teb e el ,tamaño y La den4 4 dad de cada envoltoni.o , pa 

na abegunan. Za penetnací6n unL6o/me de vapor. 
2.- EU f aa e una cub.ien.ta pno,tec.tona pana n4.tnum enI o4 q uu.- 

nC¥rcgi..coa como mu4eUna, papel pergamino o ce.Zo6dn. 
3.- E4 &npo&tan,te emplean tela4 neci.en Lavada4 pana mpe- 

dLx el calentamiento exceb¥.vo. 
Can.ga del E. tekLUzadon 

1.- Pn.epanande £odo4 Lob envot.toxío4 y d¥.4p6nga4e en el .ín 
te/t4ok del e¿te&LUzadon de manera que pne4en.ten La me 

non xeb.ib.tenci.a po4Zble al pa4o del vapoh, a ,tnavé4 de 
Za Ganga, desde la pan.,te alta de la cáma'ta ha4.ta eQ - 
sondo. 

2.- Lob ónaeeo4 de v¥.dxLo, £ubo4 de en4aye y o,tno4 n-eel- -
p¥.en,te4 no pohobob de ma.teh.LaL beeo, deben ponen4e en 
el e4te/LUzadon de manera que pnopo/telonen un cambio 
hon..zon.taL pana el e4cape. 

Keeeb¥.dad de la 	 de E4Lexílíza.eldn 
En la ¿ala de openae¥.oneb, ¿e nequLene obeenvax en todo -
momen.to la .técnica a4dpUca e4.t/L4ata. Loa .tejLdo4 vLvo4 -
n.ec.í.en eoUado4 pueden n6ectah6e 6dc,f.Lmen.te. Pon lo .tan-
.to, e4 e4encí.aL que la enóenmeh.a y .todo& ¿04 miembno4 del 



pendonaL del qu.,n66ano conozcan ¿aa 6uen.tee comanea de mi-
cKoonganLamos en la eaZa de openacLonea y ¿oa meeanL4mo4 -
pon. loa que llegan a.Q n.ea ea.téa.ZZ y la con,tamLnacZ6n. 
La .técnica de ea.tenili.zacl.6n ea teapon4abílidad de todo el 
pen.aonaL encahgado del paciente y del penaona-e eneangado - 
del quixd ano, dun.an.te Zaó opekae¥.onee. En.tne el peneonae 
adaca.i.to  a la aaUa de openacíonea, cone.tan.temen.te ae escu-
cha una a6.Enmaci6n .tan cíeiLta como zn-U2ada, la aeepa.ia ea 
una cadena .tan 6uexte como ezlab6n más débil 
Fuen.tea de - ContamLnaci:6n 

1. M.iembnoz del equipo quixaxgLco. 
2. El paciente. 
3.- Todos ¿oa obje.toa que ea.tén en con-tacto con 

la hetLda y ma.ten2al ea,tetLL.i.zado. 
4. Polvo óuapendído en el a2n.e. - 
5. O,tna.a penaonaa o vL4 ..tan.tea. 

Pneeauci.onea de Segun..idad 
1. Todo¿ Loó m.iembnoa deben uóan. en el qu...n6- 

sano /topa adecuada. 

2. Deben conocen lae ¿Zm.itacíonea de ea.ten.iU 
dad. 

3. Cubiu:n Qa boca y nan..z. 
4. Todas Qae zoLucLonee deben tevióanae. La 

en6enmeha Ln4tkumen.t¥.a,ta debe. nev.iaak. Qoa 
Lnótnumen.toa . 

5. M9todoa adecuado¿ de eztekULzac 6n. 
6. Técnica aaép.tica e4 L.c.ta en .todoe 4ue de 

taUUea. 

1. Cuando ae mueve ee paciente, deben .tomanee 
pneeaucLonea pana evitan ¿e4Zon.ah, aua ma-
nos y 

8. Lae puen-taa de .Za eaea de ope&aciLonea de-
ben eennana e pana ev 4.-tak. ¿a4 conn.Len.tea - 
de aZhe. 

9. Todo e.l equLpo eZéc.t tico debe a en. comp.be-
tamen-te valonado ante4 de eompn.avLo y de- 
be 6eA conóenvado en óonma adecuada. 

Pn¥.nc.tpI oa de la Técnica de E4.tekLUzacLdn 
E4,to.e phi.nc.LpLoa be aplican de van¥.aa manenaar Todo ee -
£n4ttumen.tae utilizado en una openacLdn deben& este/U.Lzak 
ae pnev.íamenxe. A.Qgunoa ant.tcutoe como .opa, gaeae o Ke-¥ 
c(p¥.en-tee podn.án ob.tenenae del abaa,tec¥.m'.en.to de bultoe e4 



.tea.f.eee. , O.tnoe objeto¿, como e£ i.nb.thumen.ta.£ qu dn. co - 
pueden ee-ten¥..Uzana e an.tee de la openacÁ:6n y .£.£evans e di-
nec.tamen.te a £ae mesa.a e.¿ té&4£e4 . 
Lao pen.eona4 del área ea,tIxil podnán .tocan an.t.tcu.£os es•té-
x¥..¥ee eon.tamJnado4, £ad petzonaz del ánea 6ep.tíca eoZamen-
.te podn.&n -tocan an.t.ZcuLo con.tamLnado4. Todo e£ equipo pa 
na e£ pv onaL del ánea e 	eb en.t.tegado pon. la en5en.- 
mena 	neu.£an.te pon. medio de pLnzaa ez.t .n.Llee o envottunaa 
de bue.toz e4LénLLez. 
S t ex.te.ten dudas de la e4LexilízacZón de cua¿qu. e.n, objeto, 
4e. Qe debe eonó.idenan con.tami,nado, pon, ejemplo: 
1. - Cuando un bulto apanen.temen.te ee.tén. L apaneee en 

un cuanto a épLLco. 
2.- Cuando ex¥.ó.ten dudan en eQ tiempo indicado pon - 

el, ee.ten.iUzadon. 
3.- Cuando una peneon .. del & ea 6 ep.tíca hoza una me 

ba eb.tétZL. 
4.- Cuando una me4a o an-tícuLo ee.tén¥.L ee.tá deis pnoLe 

gLdo o deseubi.en-to. 
Lao pen.eonad del dxea e.a.ténZL deben ev¥..tan ace'Lcanae a.£ -
campo eb.tén.íL; 
1 . - La 	.4.tnumenLZ4 ta coloca ¿o6 n.ecLp.ien-tes o .£os - 

va4o4 que deben Ue►tanbe. 
2.- E.£ e¥.nu j ano debe g. n.an ¿u cuenpo desde el campo 

e8.t LLL cuando le z ea limpiado eQ eudon de. .£a -
Jnen.te. 

3.- La en6enmena citcuLanLe ee con4 envanA a c.ten.ta 
dJ.s.tancta del campo e4L&t L. 

La.a meáae 66.£o ese eonsídenan e4Lé&LLe4 en ,su zupecLes 
supe/Lonez : 

1.- La topa o matenZa.£ de au.tuna que caiga del bon.- 
de de la mesa de deeeeha. 	La ...ne.tnumen.t.ióta no 
toeaná eoa campos pon debajo del nivel de ¿a me ba. 	 — 

2; - Al debcubni.x una mesa e4LénLZ la enóenmena cLn.-
euLan-te debe .tener, cuidado que e¿ bohde Lne- -
h.íon de la sábana no be levante pon. aAAíba del 
nivel de ta mesa, donde podh.£a eonLam .nan el -
aontenLdo eb.téh¥.Q, 

3.- 	Al vea tln una mena con edbana4, £a ne.tn.umenLíe 
ta, debe .cenen cu.ídado de de4dob.Zanta4 y pnocu- 
Kan. que ea pan.te de Ca efbana que caiga pon. de- 



bajo de la 4upeci,e de la meza no ae vuelva a levan-
.tan a nivel de é4.ta. 

La4 ba.ta4 4otamen.te e e con4.idenan es.tUileh de la cín.tuna -
a loe hombnoe, pon el nente y en ¿a4 manga4. 
1.- EQ peneonaL ad4en.i.to  ae &n.ea e4.tén4.Z man.tendná ¿ah 

manoa a Qa v.i4.ta (no pon de.tna4) a nivel o pon ann4. 
ba  de la c.¿n.tuna. 

2.- La4 manoe 4e man.tendnán nenada4 de la cana y ¿ah 
manoe y ¿oh codos junto a ¿oe coa.tadoe . Cuando - 
una penhona del ánea e4.tékLZ ee hube a una pla,ta-
6onma, debe ev£.tan que la pan2e de la bata levanta 
da a nivel de Ea me4a, noee la me4a ea.ténU. 

A4eo de loe Qu¥.n66ano4 y 4u neLacL6n con ¿a4 .inbeccLoneó 
Se neconoce que eh necedan4.o eontan con un. buen 4cnvícío de 
aaeo como una medida pneven.t.iva md4 Lmpon,tan.te. La meta -
deQ depan.tamen.to  quÜnúngico, debe ¿en. la e m.inac..6n de bac 
.ten.ía4 del ambiente en que ¿e .tnaba ja. 
La magnitud de¿ aeeo vanLa de un hoepL.ia.e a o.tho. Hay ho4-
pZ.ta.eeb en eo4 euale4 una vez al día be 4aeude eQ polvo de 
todaz ¿a4 Umpanae y óupenóLcl.e4 p.eanae, en o.tn.oó de4puée - 
de cada in.tenvene¥.6n en oxnob he. .tnapea con ¿Áenz'ob an,ted -
de LnZc.¥an la pnognamacL6n. Ehto e4 nee pon4abLl.ídad del ¿ex 
vicio de a4eo o den.v¥.cLo de en6enmenaz. E410 debe den ¿upen 
vLaado pon. jebe de ¿Lmp.¥ez. y el dÚtee.ton de quZnóóano a la 
bupenvízona, eb.ta4 ¿aboneb be deben eseetuan: 
1.- 	An.tea de comenzar Ea pnognamací6n qu.ináng. ca. 
2.- 	Debe u.tilízan4e so.eucLonee genmLcLdaz, Ump. ak ¿&m 

pana4, muebeee y .trapean ¿oh p.L4o4. 	 r 
3.- En.tne una opehac.¥6n y o,tna. 

a. Envían a la Qavanden.ía popa upada den.tn.o de 
boZsaó cehnadae. 

b. LLmp.ian. con lienzo hámedo ¿oh muebZe4 y ¿a4 
4upen6.íc.ie4 pZana4. 

c. Trapean pL4o4, on.denan la mesa de openae.io-
nee rompen ¿ah boeba4 de ¿avandenLa y ¿a4 
de baeuna, reponen ¿a4 4oLucLone4 pana a4eo 
del qutnóóano (pana .tnapeadorceb y ¿Lenzoe) . 

4.- 	D¥.an.Lamen.te al .tenmLnan ¿as open.aetone4 pnognamada4 t 
a. 	Limpian- p¥.4o4 de ne4Lduo4 ongdnico4 moviendo 

muebte4. 



ESTERILIZACION Y DESINFECCION EN UN CONSULTORIO 

La 4ala de espera la podemos es.ter l zar pon. medio de una -
ldmpan.a de luz u.C.tnav-o.Ce.ta encendida durante .toda .Ea noche. 
Aunque e4 un poco ut6pico ésto, ya que al abrir. Za puesta de la 
4a.Ea 4e vo.EvenZa a con.tam.tnar, peno eb.ta .técnica contribuye a - 

ea con.tamLnací6n. 
La 4ani..tZzacLón del consultorio dental puede hacens e pon -

med.Lo de un aerosol de agua para que éste baje .todos los mi.cno-
on.gan14mo4 4uzpendLdo4 en el aire y po4.teni.on.men.te 6€. limpia el 
piso con un de4.inóectan.te. 

Pana los aa.tLcueo4 o pan.te del equipo como: el cabeZaL, -
bn.azo4 del zíll6n, charola y gabinete, deben LZmpZaicse pen•i.6dí 
camen,te con un de4Ln¥ec.tan.te durante el dLa. EL cabezal debe 
cubn2n.4e con bo.Esaz de p=tLco ¿LmpÁ.a4 y la charola con hojas 
de papel antes de la .11egada de cada pac¥.enyte. 

Los .tn4.tnumenLoe como io4cepz, p.i.nzas, espejos, explotado 
tes, exeabadon.e4, jen.ingaz, pinzas y o.tno4, se u.tílízaná el -
au.tocQave a 121" C a 15 Ubn.a4 de pneiL6n dunan.te 15 minutos, 
no se recomienda el agua en ebu.C.2LcL6n pon que eQ .i.ns.trumen.taC 
corre el Ke4go de oxZdan.4e; sd, no se tiene Qa pn.eeaucL6n de -
agnegan.Ee un antioxLdan.te y los resultados de e4.ten¥..CLzacL6n - 
son muy pobne4. 

Las óke4az pueden e4.tehLUzan.4e con calor seco o en el -
auxoc.2ave. 

El cartucho de anestesia puede es.tenLLi.zahse, sume.tg.ién-
dolo en cloruro de benzaLconLo (benzal) 1:100 durante 1 ho/ta. 

Las mucosas d,. la cavidad oral donde 4e va a realizan ¿a 
puncL6n o LncL4L6n, puede de4Lnóeetan4e, eoLoeándoLa con una 
gaza mojada en 4oCucL6n acuosa de yodo aQ 2%. 

Las pLedna4 mon.tada4 pueden de4Lnóee.tan4e, colocándoLa4 
en benzal al 2% pon. ezpacLo de 1 hora. No be n.eeomLenda el -
caLon, porque Q6te puede afectan. el mateAíaL eemen.to.n.te. 

Loe poh.taímpne4Lone4, mokdLdaz y modelos, deben coLoctvt- 
¿e en benzal durante 1 hora. 



Los ensanchadonee, e.c:maa y e. n.ea.to de ma.tetia.€ utilizado - 
en endodonc.i.a, debená sen es.ten.i.Uzado en autoclave. 

Se neeomZenda también el udo de¿ es.ten¥.Uzadon de FLahe.ty, 
el. cual puede coLocanse sobre Qa chanoZa, ¿o que penm.c:.te es.ten.c 
¿.izan ¿as límae y eneanehadones cada vez que se sacan del eondue 
£o nad¥.cuLan. 

La e pLezas de mano pueden es.ten.il.Lzanse con £oe agu.4en.te4 
métodos : 

Autoclave pon lo menoó cada 6 meces, con su 
pos.ten.ion aeei .tada. 
Pon. aceite, ¿e sumerge en aceite mLnenaZ ca 
Zen.tado en un e4.ten.LLZzadon. haóxa 175° C  pon. 
un mínimo de 10 mLnu.toe . Al ne.tLnans e la - 
pieza de mano debe coeocarc4e en po6LcL6n -
ven.tLea.e pana que el aceite escunna. Tal -
pn.oeedLmLen.to  des.tnuye Las esporas. 

El aenosoe pnoduc.Ldo pon la pieza de mano contiene: pan.tZ-
cuLaz de d. ente, salíva, agua y sangre que se van a pnoyec.tan a 
Za cana, (ojos y boca) del o penadon, y ésto en o ea4Z: ►. es puede 
causan Ln4eceíone6; pon £o que el openadon. debe pno.tegenae de la 
siguiente manera: 

1. U.tili.za&. een-tee (en caso de que no ¿o4 necesite, 
puede ¿en ¿entes e.í.n aumento). 

2. Colo canae un cubre-bocae. 
3. Uso de Guantee. 
Y como medida de pnecaucíón pana la neaeLzacL6n de zu -triaba 

jo, se ne.eomíenda: 
1. QuL.tanb e anLUQo s y neto j. 
2. Recogen.4 e el cabello. 
3. Lavanbe ¿as manoe. 

4. Uban bata,s y/o 	LpLnaa ¿LmpZab, s.í es posLbLe 
es.ten¥lLzan. en (autoclave. ) 

PREPARACION DE LA PIEL DEL PACIENTE, COLOCACION DE LOS CAMPOS - 

QUIRURGICOS ESTERILIZADOS. 

La piel del paciente debe een eome-tLda a lavado enéngíco, 
igual que eo hace ¿a enóenmena Lne-tnumenLZ6La el c n.ujano y Qo4 
ayudantes. Debe .también cubkZnee con LencenLa e.6 ténLQ y ¿otamen 



mente 6e dejaná deacubLen.to el campo qu.¿nú&g.i.co. 	La e soluciones 

que se usan pana Qa pn.epan.ac.tón de ¿a pe C del pac.ien.te, pueden 
vanian en di6enen•te6 hoepi-tale.á, peno ¿os pncíp•ios bá.s.¿eos son 
¿oe mí,6mo4S . De gua.0 rnanen.a, ee tipo de £eneen•Ca 	puede 
vanian un poco, peno loe pninc•Lpi.oe pana la co.Eocac.idrt de ¿oa -
campoa bon aceptac.¿6n unán¥.me. 

Pkepanac.¿6n de la pe.  .e. Ei ta pnepanac•¿6n cone.c:a.te en ea -
e.¥¥.m¥.nae.t6n del ►nayon númeno po.s-LbLe de bac.ten.tas del campo qu-:-
núng.ieo y negL6n adyacente an•tee de la openacL6n. Se .t:og ta pon 
medio del aseL.te, lavado mecdn.ieo y de4n6ecc. 6n quim.¿ca de la - 
pi ee. La6J.naLLdad, eó ob.tenen. un campo q 	ún.gLco Ubne de bac 
texíab haa.ta donde sea poei.b•ee, de -tal maneta que la .inc si6n - 
pueda hacenae en él con un n.¿ebgo mínimo de ínóeec.i6n. 

PnepanaaL6n PnelimLnan del PacLen,te. El .ténm.Lno de pnepalta 
cL6n pite munan 4. gn¥.6.¿ea .Ea l mpLeza y aSe.i..te inicial del campo 
quLnúngLco. En aZguno4 hodpí a.Cee 4e. hea.Uzan en la hab.i.tac.i.6n 
del paciente en la .tai.de que pnoeede a la open.ac ón, o un poco - 
an.tes de .t.taslada.,. Lo al qu.in6 fano . 	En o.tnoe hospo.ta.Les e e hace 
.¿nmedLa.tamen.te an.teó de la ope&.acL6n. Panece set que aún no ha 
,s.i.do de.tenminado el método que nesulta más beneó.¿c. ose, peino el 
máa usual ea: en genenaL e•s.ta supexjícíe es m6 gnande que la te-
gL6n que -será openada, ello obedece a que en mucha. ocas..¿ones el 
c.i.nujano debená amplían ¿ad ';nct!,.¿ones o ►oven las compneaa.s de 
pno.tecc.¿ón, lo cual descubtitía una zona no ctspetiLz,:da. De cua.. 
quíeh. modo, la .técnLca de apUcac.i.6n del an.t.isep-t.¿co es un¥.ven-r 
-4a.e. 	En un xec.¿pen.te pequeño y e,szétLL , el .¿nó.tkumen•t.ib-ta eo• o_ 
ca eua.tno es.tén.¿Zee. 	En eQ se 4 ¿nve el an. 	pco, s.¿empke sí- 
guiendo la .técnica es.téxíl y se osnece a.l ayudante, qu.¿en con -
una pinza gnande, llamada p-i.nza de an lloe, n.i.ca La aplícac¥.6n 
del an 	ptíco en Qa paitte cen.tnat, en. donde Ca .c;nc.i sí6n áen - 
hecha y se d.ikI,ge a la pe/cena, ya sea hae.sa ¿ad ne,i iones pe-
que►ña.6 en cLncuLo pitogne4Á.vamen.te cnee.ienLea o hacia Cae neg4.o-
ne4 ex.tennaz en 6onma que 4e .i.nLcLa en el eequema. Al ¿Legan a 
Qa pelt entia, se 4ut4:.tuye la gaea y ee neLnLcLa el ptocedLm.í.en 
to en La pinte, rná.s eentnae, 	FLnalmen-te ae eóec.tQa La an.t4.eep-
e.t.a de Qc e q ert c taeee y 4e dea echan eo.s £nó.thumenIod , Cada ne, 
gL6n ee man^ j't áe dLóenen•te modo. 



CAPITULO II1 

ÁREAS DE UN QUIROFANO 

La ¿ala de openacionee e4 ee. Qugan donde 4e pnac.tLca Qa ci-
nugLa, con 6.inalidad d.iagn64.t4..ca, te. napéut4 ca o palíatLva4. 

EZ objetivo del pen4ona.0 de ea .ala de openae.¥onee tiene la 
j¥.na.L dad de nea izan ¿a4 Ln.te'Lvencíone4 qu.,núngLca4 con la ma-
yon ceLebkLdad y pe't eccí6n .técnica humanamente po4Zble. 

Su annegto y 4.í.tuaa. 6n de¿ depan.tamen.to  qu¥.núhg¥.co, depen-
de neee4aJI.amente del .tamauio y eon4.thuecí6n genexaP del ho4 pti-
tal. Su ¿ocalizaciLón se planea en una ánea acce4..bLe a .toda¿ -
¿a.a dLmena.one6 qu¥.nútgi.eae, 4in emban.go, la 4L.tuacL6n en una 
zona .ten.mZnal ee neee4an¥.a pata evitan. e.Z pa4o del pe,t4onaL no 
teLacionado a .tnavé4 de ella. GenenaLmente 4e eneuen,tna ai4Qa-
do pana evita& nu.Ldo4 u oLohe4 que eau4en moLe4tia4 o .tna4.tok-
no4, peno sea Sác.0 y 'Qpidamen•te acce4..bLe4 de6de .todo¿ loo pa 
be22one4 qu.ÜuZitgíco4, debe con4.ta,% de euan.to4, Uto4 van.ían ae-
gún el ho4pítal va'Lando algún el canáe.ten y cantidad de .tnaba-
j o, debe con.tan con: 

Sala de OpenacLone•s. 
DISTRIBUCION FISICA DE LA SALA DE OPERACIONES 

Su .tamarto e4 muy Lmpon.tan.te. No debe 4 en. neee4an..amen.te -
gnande ni nedue.ida, g enenaLmen.te e4 de 4 x 4 m.t4 . 

Lao panede4 no deben .teneit e4quu.na4 ni óalí.entee y han de 
s e•t de jdcU limpieza. Lo4 mate/t. a.Ce4 de U60 g enenaL e on p.c:n.tu 
rae LavabZe4, eemaU.te o mo4aLeo, el 4ueLo de cemento 6imilat. 
Loe coeone4 hoy en día 4e encuentran en va1t4.o4 co.Eon.e4 en la 4a 
la de openacLone4 y no el b Lanco de an-tee . Una de Laz combina-¥ 

cLones m&4 aeep.tada4 eon4L4te en 4uelo de cemento, moza co ven- 
de gh.c.bdceo. Lao ba.ta4 han 4iLdo eambLada4 de blanco a dL6e&e.n- 
tes eoLoited . 
VenLLLacL6n y CaLebaccLon 
E4ta 4e debe man•teneh en 25.5 °C con d. 4po4L.t.¿voe palta eLevan.La 
¥Qc¥:lmente a 26.6 °C. Debe hacen a.Úte b/Le4co peto 4ín que 4e pito 
duzcan eoh.KLen.te4. 



I eum LnacL6n 

Ea.ta ea pi mon.d aImen.te .c:mpon..tan.te, suele bastan con globos du- 
sonee een.ea de.e .techo. 	Pana el campo opena.tonLo, a menudo s e err¥- 
poean ¿ueee #Le6eejada4, cona.tnu.Zdas pana evitan sombna.s . Debe ha 
benr. van.'.oó juegoó de ¿ámpancu, cada uno en un 	u.c:.to d.¿o.t.¿n.to y 
conectado con bue¥.bZeb eepahadoa. 
El aneo en la dala debe den impecable. La dala de openae.iones -
£d6nea no debe -tener. ni una mancha ni una pan.t.CcuZa de polvo. -
Pon Qa mañana anee de pnepan.an la -sala de openac.ionea, debe ¿a-
vanae y ¿ np'Lan.óe el sueeo y ¿i.mpi:an eQ polvo de .todos .dos mue- 
b.eee con un paño húmedo. Hecho 	.to, no debe ponme nada .sob.te 
la mees hasta cubn.Ln..Pa4 con envo akaa eb.téh.ites. Ern.tn.e una ín-
.tenveneLón y o.tna; debe ¿avanse el eue.fo pana qu.¿.ta,% manchas de 
4angke, agua, etc. Loa euboe deben 	mp.¿ahse al acaban ¿aa ope- 
hae¥.onez y todo e.l equipo, como meeas de ¿ns.tnurnen.to.s, banco, -
paQanganaa y sue.Zo con jabón y agua. rodad ¿aa puen.taa , ven.ta-
na.a, puen..ta.s de ahmaic,.oa u eb.tan.teA£ab empo.tnadas y .todos lee -
es.ten.LeÁ:zado&ee, deben deaempo.va.tse con paño hamede por. lo me.- 
n04 una vez a.0 día. 	Lae ventanas y puen.tas de v.¿dn..Lo, deben ¿a 
van 4e aemanaLmente. 	Laos puen.-ta.s necea.L.tan pul n.se con ¿>, te.tva- 
loa ba-stan.te bn.eves, toa e.s.te,tílízadon.c, y toda rno.Cduita de ¿at6it 
o n.¿que.l, deben puLi:nee eu. dadoaamen.te pon ¿o menos una vez pot 
semana. 	Adernás, todo es.tan-te. , xnman. o, ea.s¥.. .e:to y espacio dc.£. 
a.emacén, debe I.Crnpíanse, vac.ianbe de su conten-Zdo y voíve z aco 
modan.ó e .todas la,, s emana .  
Connedon.ea 
E2 cohn.e.don de ¿a pe..2.t6en<.a e.tá proye.e.tado pana co►t.t.tota.. todo 
el .tná64co ex.ten.¿on. 	Loe cah tiL os , camas y todo e.¿ equ.c:po con 
auedaa del ex-tenc.¿on., no deben en.tna.n. a ¿a .sala de oj?enac¿ones, -
a menos, que haya 4Ldo deseon-tamínada. 
Anea de In-tencamb.¿o y Recepe.L6n 
Lob pac4:en.tee don QUevadoe a .través del conn.edoh. ex.ten.no  hasta 
e.0 Qnea, pon persona. del ex.ten.¿on. A con nuaei:6n el pe-'ceona.e 
de cLnug.ta .tncan.s 6íen.e aC pacíen.te a una eam.¿QU.a de aLn.ugta, don- 
de permanece hab.ta que eó llevado a ea dala de ope.tac .ones, 	En 
ed.ta m.Ebma car.,. Ua el pac Len#.e ea ¿Levado a ¿a aae.a de hecupeha-
c.t:6n y poete4to'.men-te a ta d¿vI.4L6n hoapo.taeat._.a con,nespondten.te, 



Esta camilla ea llevada a una sala de aseo,i.nclurjendo ¿a.s ,cuedas, 
y ez dea eon.tam1.nada an.tea de vo.Zven a a en .levada a la .sala. 

Cuah.toz de V ee.t•Ldo 
Se localizan junto a la aala de openac Lonez y se llega a .txav1.a 
del eon.nedon ex.tenno. Antes que pensona alguna pueda en.t'r.a-t o 
negn.esan a Za eaLa, debe eambZanee nopal y zapatos J cubn.c:.7ee el 
pelo. E4La d¥.4 poc.L6n no a oLamenLe se aplica al pensonaZ que -
neaUza el ae eo, al. penbona.L de manten Lmien.to y a eua.bqu et ot ta. 
pVt ona de Za ea.ea de openacíonee, zíno Lamb ¡n al .técn.Lco en za 
dZo.eogía, al. penzona.L que xealiza el aaeo al penbonaL de manten¡ 
miento y eua.tquíen o.tna penbona que deba en.tnan a la eaLa. 
Ventanae pana Comun.Lcaelón 
E5.ta4 venLanae aon acce4Lb.eee deade el connedon. exLenno y no de-
be penm.L.Unae el acencam.iento a cha. Son pana uso del paL6Lo-
go que nee.e.4 te toman una bíop.s a o pana cua.Lquien pen-ona que -
.tenga alguna Ln.tenvencí6n. 
Re6n..genadone.d con Comun¥.eac.i6n 
El ne4xígenadon del banco de aangne ee accea.Lb.Le desde el conne-
don. ex.tenno pon una segunda puen.ta ab¥.enLa a La saLa de ope,tac.Lo 
nes. 
O6Lc.tnaz de ContnoL 
Se localizan en la en.tnada de la aaLa, con el 6.Ln de que todo ek 
pensonaL y v 	ante z sean obsenvados y nev. 4adoa, ¿ue e.inujanoe 
puedan 6Lnman y ¿ae pekz ona.b no au.toalzadaz a ean de.ten.ida . 
Labona.tonLo a 

Se localizan junto al connedon exLe.n.no  y se utilizan parca ,teczLI-
zan y .toman botognaó.taz de pLezaz quLnúngLcaz, eegún 1Las nec¿z¡-
dadez de cada hoz pitae. 
Conduelo de Lavanden.£a 
Debe e6Lan localizado en el eo&nedok ex.tenno pana ev.¥.tan ¿a. con-
LamnacL6n pon eon7..¿enLez de a n.e que 4on .inevLLabeez. Lo ideal 
e4 que haya una penaona eneangada de llevan ¿ad bolzaz de. no pa. -
sucLa deede eQ cuanto de u.tilexta y ponexlae en eQ .fugan deati:nT. 
do. 

Cuan.Loe de Anea,te4ía 
Lo ideal ez que ese d6 ponga de un cuanto de anea.teata pana cada 



saca de opehac. ones. El pae.Len.te. puede 4eh llevado a ed.te euah.to. 
Cuah-to4 de Lavado nuZhúhg¥.co 
U.ua.emen.te un ghupo de dos, .the4 o eua..tho qu¥.hdóan.oe eb.td 4Z.tuado 
aehe.dedo4 de un cuan..to cen.tha/ de lavado y de una pequeña unidad 
de. subea.te&i.2i.zacL6n. Este cuah.to contiene e4.tehí.Uzadohe4 de va 
pon en un ndmeho adecuado a las necee.idade.4 de.e qu.ih66ano. Tam-
bt¿n contiene un n.e6/Lgehadoh pata 4anghe, med.icamen.to4 y o.thob -
e.eemen.to4 nequeh.tdoe. El áhea de lavado qu.ihühgLeo .tiene que e4-
tah 4epan.ada del %e,zto del euah.to, de modo que ee agua no 6alp¥,-
que del lavabo y no contamine obje.to4 del áhea. Ade.mca, debe eb-
tah opue4.ta pana que e.l peh4onaZ pueda enLhah zín abtave4ah la 4a 
¿a de opehaci,one.4. 
Cuanto4 de Enye4ado 

Aqu.t, 4e colocan ¿ad 6éhu.ea4 de yeeo. E6 to evita la en.thada de 
polvo de ye4o al qu..h66ano, Eo cual con4.t'..tuye pun.toe Lmpohan.te4 
de ¿a .teenLca e4.U't L. De4pué4 de Qa Zn.tehvenc.tdn, el paciente 
es llevado aQ euah.to pata Qa eo&oeacL6n de ¿a4 óéhu.ea4. 
Cua&Lo de Almacenamiento 
E4e. euah.to  ace.e4LbLe donde 4e almacena equipo de u4o Lnmed.ta.to , 
como meaaz oh.topédLcas o mesad adLc.tonaLe4. 
Cuah.to de Inzthumen.ta.e y Equipo 
Los .tná thumen.toe y el equipo del cuah.to de u.t.t¿eh.ta 4e. hecLben - 
de la £avadon.a ee.tetílízadoha en eb.te cuan o. Loo equípo4 de Zn4_ 
-thumen•taZ, £04 heaLp¥.en-tee, la4 bandeja4 y o.tho4 	ZLes 4e envuee 
ven pana eó-tehd..UzaeL6n en e4.te euah.to . El cuah.to contiene a.la-
eena4 en ¿aa que .todo¿ ¿o4 Ln4.thumen.toz ¿Lmp.ío4 que no neee4.¥.tan 
envaeveh4 e 4 e almacenan cuando no 4e. utilizan. 
Cen.tha.e de Aba6Lo4 de ma.tehúae eb.t.n.LL 
Aqu.C, 4e almacena el aba4tecímen-to de topa e4.téhU u o.tho4 ah.t.E 
cueo4. Debe habeh anaqueee4 como 4ea po4LbZe, congelados de .¿o4 
muho4, que pehmJ.tan eoCocah el equipo de un lado y 'te. n.aheo de 
o.tho; a4Z loo paquetes m6. viejob 4ean u.tílizado4. En mucho4 - 
ho4p.i taLe4, el peh4onat del cuah.to de Cen.tha.t de Aba41o4, phovee 
d4.ah..amenLe el equipo neeesalt. o en todo el ho4pL.tal. 
Cuanto de Reeupenac4.6n 
E4-te 4Q. encuenLha bajo la 4upehví4L6n dLhecLa de un ane4 te4¥.4.ta 
y de una 4upehvi4oha y e4.td eon4tL.tutdo pon. enben.meha4 eópecLaQ 



mente en.tnenada4 y o.tno pe-tsonal. Su uzo pnác.t.i.camen.te ha e.u-
m.i,nado h..iesgo4 pob.topena.ton-Co4 de la ane4LebLa y de P-a cLn.ugLa. 
En este sit-Lo, £04 pacientes se encuen.tnan bajo ob4envac.i.6n -
cone.tan.te. El cuanto de necupen.ac.ión debe £nceu. n. lo s.c:guien- 
te: 

A4p.¥nadona4 de pan.ed y eonexLones pana oxígeno. 
Amplia4 eonexLones eUc.tn4.ca4 pana ¿04 apana.to4 
itece4a1C-(.o4. 
SL4.tema de .in.tencom 	ae.¥6n y telejono4. 
Reátigen.ado.tes de sang-t.e. 
Cuan.to4 pftZvado4 pana pae.ien.tes cuyo eb.tado es 
de. 	p e.eLg n o o n.0 es g o. 
Un depan.tamen.to  de eavabo4 y cotxien.te4. 
AnaqueLe. y a.Cn.e acondicionado. 

canco de Sangn.e 
En él, almacenan 4angne pana cabos de ukgenc.a. 

Depah..tame.n.to  Qu úh.g¥.eo de Patología 
El hi.4Lopa.tMZogo acude dunan.te algunos m',nu.to4 al qui.n.ó6ano pa- 
na pnae.t. can bLope.c:a4 m¥.en.tna4 eQ paciente 4e encuen.tna bajo - 
¿o4 ejee.to4 de Pa aneb.te.4La. 
FanmacLa 
Pana ptoponc.c:onan. medi:camentez e4pecLa.Ze4, 
Rayo4 X 
Aseo de ¿a Sala de OpenacLoneó 
El aseo del Depan.ta►nen-to de openacione4 debe 4en. impecable. 	La 
3aLa de openacLones no debe .tener una mancha ni una pan.t.tcuLa de 
polvo. Pon la mañana an.te..s de pnepanan Qa 4aLa, debe .Eavanbe el 
-sueJLo y U►np..anse .todos £04 mueb.Ees con paño húmedo, todo debe -
e.s.ta.7 e4-tkLc.tamen.te limpio, £aó puen.ta4 y ven.tana.a deben 4en lím_ 
pi.ada4 pon. ¿o meno4 una vez a2 da y pon lo meno4 una vez al año 
deben ser pÁ.n.tado4 .todo4 £04 ak.CLcuLo4. 
Equ. po de La Sala de Openacíones 
EL equLpo de la 4ala de opehac.ione4 debe den. adecuado peno no -
exce4.c:vo, dL4 pue4.to de modo que penmL.ta mdxLma e6ícac¥.a con un 
mínimo de e4 huenzo. Todo- eL mobLLLahLo con poca b excepe4.one4 -
debe Gen. de óabnLeacL6n es.tandan y 4íendo desde el mío 4encíllo 
había el máb complejo, dependiendo de ta aLhugCa que 4e nea44.za 

n.d. La4 en6enmeka4 deben conocen bu 6uncLonamLento. Genen.a.E- 



rnen.te eneon,thamoz : 

Nega.tozcopi.o. 
Uno o do4 	2en.o.s empo.tnadoa 4on dei eab.Ces . 
Un neto j e4 ee enciaZ. 
Una p.Czan.n.a en el ho.sp a.L de enaeñanza donde 
el c.i.ujano da conóenenciaa a ¿oe ee.tud.tes . 

Ademáe de ée.to, el mob.i.an.o ,su6ícien.te incluso pana la ce.£n.c:ea 
mcf4 ocupada, comphende: 

Meza de opehacLonez . 
Meza pana i.nb.tnumen.to  d y v enda j ee . 

R ecLpLen.tez y o o pon.teb pana paLanganaz y tambo-
tez. 

Van.io4 baneoó pana .s en.tanb e. 

Doz o .t/tea ee e.año4 ba j oa pana a ubLns e en e.Uoz . 
Meza de Openaetiones 
Puede haber. una o vanLae. El tipo y Sabn.Leae..6n van.Za eon4Lde•n.a 
bLemen.te según ¿oe Sondoe y pneóen.en 	del c.¿tujano. La mayar 
parc.te de ¿ae meza4 de openac. onez 4on de con3.t.tucc.i.ón y manejo -
complicado. El anes-teaLs.ta debe set %eeponsable del an.neg.t.o, -
ajub.te y poe¥.e.L6n apxopada, 4Zn embargo, toda en4e.tmen.a de .£a 
4a.La de operaciones debe aprenden. a manipuLan.ea. Tamb.t sn 4e. usan 
vanLob tipos de eoLehone-ta4 pana la mesa de open.ac.i.ones, de ondi. 
nano de esponja de caucho. 	Las co.echone3 ensn..iados po... agua - 
son ú.t le4 pana ayudan. a pn.evenn el eaLon, ¿o hay It.Cdnáu.LÁ:co•s 
o rnecánicoe . 
Mesa de Mayo 

DeapuC,s de que ek pac ente e4 colocado y pnepanado, ¿a ►r.e .eumer 
.ti .ta coloca eQ inz.thum entaL en la ,n eó a de mayo. 
?leca de 1n4-tnumen.tc'e 
La .S encon.thamoz de díveh.óo.s tamaños y d-Ceeños, y se usan pata -
Co.s ínó.thu►nen.tíb ta4 pana ma.te aLes e6 td.tLLes que .s e ►tecea¥:.tan 
duran-te la openaci.6n. Se puede ex.tende¥. a.tnavetiando la mesa de 
open.aciLonee y coLocan5e al alcance del c¿nujano. Ta►nbíen - debe 
haber mesas de ne4enva pana £na.tnumen.toz y enzenea eupLementa- 
k o4, 	Todas Qa4 meeae pana .t:n4.thumen.to s y ap6.s ¿toas deben tener. 
kuedas aca j inadaa pana poden rnovekLae nfp.. da y sílenc o.6a, 



Acceson.i.ab 
¿s conveniente -tener una, suele. ser LUL. pana -1,ntenvencionu en 
r,t mano, neduee.i.ones ab¥.en.tas de 	tunas de¿ brazo y o.tnab ope 
-x,tc.c:orcea. Debe den cubn.ta con una sábana de caucho o Uenzo -
Sue.n.te e6•t&t U. 
L,trnpJan.as de Qu.ÜtSSano 
Sue¿e bastan con globos di.óusonez eenca del .techo, pana el cam-
po open.a.ton¥.o se usan Luces neókejadaa, cons.tnuLdas pana elimL-
nan 4ombh.a4. Además Uámpana4 de pie 6Lja4 o m5víle4. E..tab de-
ben .tener un óoco cubLen.to pon metal. Lámparas de mano y deben 
baben vaiLo4 juego., dada loo c.i.neuZ.to6 y van conectadas a óub.i- 
b£e4 zepanados. 

.tea de Pab.teun 
En ésta ee coloca el ma.tenu.al  que bená utilizado pon el aneó.te- 
sLoQogo. 

PaLang ana4 y So pon.tes 
Suele bab,tan. un ¿oponte pana dos palangana4 con 6oluo...¥.one4 an- 
t¥.sép,Uca4, .tne6 o cua-tno 4opon.tes .tn4.plez. Un 4opon.te pana eom 
p,te4a4 sucLae. 
Tabune.tez 
Hay Lntenvencionee en lae euale4 el c n.ujano be debe sen.tan. 
Tamborea 
Son necZp.ten.tes me,t&Ucos, nedondo4, no debe usan muy apnelada - 
pana su buena e6 ten.iUzacL6n. 
Po n..ta j o taína 
Esta ¿e utiliza pana ¿avan4 e 1a4 manos eng uan.tadab , des pués de 
colocan. campos qu.inúngícob e4ténLCe4. 
Cube.ta4 con Ruedas 
Se eneuen.tnan a ambos lados de la meza y e4 pana e..LmLnan ¿oó - 
ap64d..oe 6ucio4. 
Tn 

En el ¿e alocan soluciones que b enán adm'.nZ4.tnada4 al pací ente. 
A4 p L/tadone4 
Debe haber dos, uno pana el ane4.te6íologo y o-tno pana el equLpo 
qu¥iu1ngLco. 



Mo b.i¿.í czh.i.o bct.b.&o de 

una zata de. c;¥c:z,:c; anea . 



ce.t&o cau.ten.i.o 

Pana seLZan. vaaoa eangutneos y de.tenen hemonnag.Cas. 
U(.t.en.si..¥i:oe de Vidn.i.o y Me•tae 

1. Pa.eanganas . 
2. Vandejas. 

3. Fnaacoe, vasos y copas. 

4. Cea.tos. 
5. Botellae de u. dn.Lo pana muea.tnas hLe.topa.toUgicas. 
6. Cubo¿ pana compnesae 4ucías. 

Sanco.d de AE.tuna y Ez ca.een.L ua 
Pana que eQ ayudante esté a la at.tuna del e.inu j ano. 
Vi t,*Lina.s 
Se coloca eQ ma.ten.ZaL no es.tétZL. 

E o te.'.ilízado.tez 

Se debe ponen cuidado pana que no a ea un peZJgno, debiendo ponen 

cuidado pana e.Z ,tiempo de e6.tet zac.C6n. 
A,, tn. D,,,n 

Este es el mtfz Lmpon..tan.te y complicado . 
,Ila.te't.i.aLee CompLemen.tan¥.ob 

Su.tunae, campo. es.ténLLes, ap64Z.to6, adi..tamen.tos pana mesa de ope 
ones, n.opa parca eubnLn xa me4a de open.aci.onee y bota de de- 

secho. 

ÁREAS QUIRÚRGICAS 

En Qa pLaneaci6n de un ho4p' ítaZ, extie.ten Qoca.Cee acondiciona 
dos pana .%ealízax Lob pnocedimLen.toe de e.ínugZa. Están ..n6.tata-
do4s de .tal modo que puedan 4 egu.tns e en eUod lab .tecnLcaa ee.té'u.-
¿es y cuentan con medíos de seguridad que nequZene la atención - 
del en,enmo. El conjunto de e.6tos ¿ocaLed máa .206 anexo4 que eo-
munmen.te ¿es aeompa ian, 4e. Lee llama Anea QuLhúng cca. 
EL ánea quÚuXn.g..ca Qa d-tvi,dLmo4 en 3 zonas que apanecen ante ¿oa 
c4:nujanoe en o.den pnognesLvo de ne6.ttíccí6n, 4iendo la ph.Lmeka 
zona la md4 neb.tkLnda: 

Anea Negna 

Anea G/.L4 

Atea BCanca 

Anea Negna 

in éa-ta 4e eneuen.tna el acceao al enea quLnáhg¥,ca, en e4 ta 



zona encon•tnamoe ocna, en ¿a. cu.a.0 se ¿.¥eva,'.d a e4ec•to i.a d.:- 

cumen.tae4.6n n ac.c:unada con las ac.t¿v.. dades qu.tnúng.tea.s . 	Aqu.t S e 

.Z.¥evaná a e6ee.to ¿a documen.tac.i.6n neeac.c:onada con tas ac.t.tv.i,dade. 

de nepon.te de o pen.ac.c:onee , pedi. do4 y .sa/i.da.s de .Lná tnumeit tc.s 

núngLcob , e.-c. 
Aquí .tamb. n encon.tnamoa ¿04 veiado•te.s pana el pe ,.soma¿ - 

que .abona den.tno de.2 ánea qu.tnúngca; en esta zona e.¿ pe,tsonaC 

llega vestido con topa de calle que e.a.tc po.tenc..aemen•te con.tam.tna 
da con polvo, bac.ten.ias de.e medio ambiente. 	En e.e. ve s t.c:do 	s 	- 

cambianá esta topa limpia que no ha estado expueas ta a.0 ex.te.&. on. 

De aqu.t, una vez cambiado de topa, paaancf a.l ánea gxís . 
Anea Gk.i..s 

En ed.ta dnea, eneon.tnamo4 anexoa a la dala de openacÁ.onez -
que son: el cuanto de ee.te/.U_Lzae.i6n de la topa e .Cne.t-'.umen.ta.¥ 
qnúngi.co y en donde se dis.tnZbuye a Qaó dígeten.tea sa.eaa de -

opencce.tonea o donde se almacenan ¿oe equipos una vez e.4. etitiza-
do.e . 

ExL4Áe también un Qabona.ton.to  pequeño en e.l que encon.tnamo3 
apana-o4 .su/6 .tc¥.en.te.s pana de.tenm¥.naciLones de eme•7ge.nc.¿a, tanto 
de -tipo hema.to.L6gico corno gaZrn. eo, aquí podemos eiteonfita•t .tamb.C!u 
apana.toz especializados de pa.toeog.ta pana hacen bi.ops.i.aa .tnan3-
o pena-to/Laa . 

También encon.tnamos Rayos X, cuanto obs cuto, o c.c►iae y -
cuan-tos de aernacenam..ento, de ¿n.s-tnumen.tal de anes•tesi:a, ¿abo•7a 
.to&..i.os pana bancos de .tejido, bancos de sangne. 	Encontnamo.s la- 
vadekod, deben e3.tan ve.s,t¥.doe cori pijamas, gonno u cubteboca. 
Anea Blanca 

En este .fugan, encon.tnamoz Pa sala de openae.tonee , en La -
cua.£ se encon.tn.aná Qa ásala de openac¥.onea, aquí se ves t.(' : con 
.e:ndumen-ta4La de topa e4.tén.i t que eonets.te en bastas ti 	-
e4ténC.Ced, ade►nca, se vee.t.Lk& aQ pac..en-te con tcpa eb.tén.¿I, áe-
bend e.s.ta& ea-tn.uc,tamen.te ab ép.t. co . 

Adyacente al ánea qu..núng.íca peno no 6okma pan.te de ella, 
se encuentra la ¿ala de necupenae¥.6n se eneuentna comunicada a 
la dn.ea g/LL4, paca hacLQ.í.tax el accedo de ane4teex:4.ta, quien es 
Ca penaona que deben ¿en. eneangada del eui:dado y dt.nee.ci:ón de 
eb.ta 4a.La. 



ÁREAS DE UN QUIROFANO 

Maa banca 

Mea 9/ 
. Mea negra 



CAPITULO V 

FUNCIONES DE CADA UNO DE LOS 

ELEMENTOS DE UN QUIROFANO 

El penaona.e que ac.tia en la unidad quZn.úngica, debe ea,tan - 
con 	a. da pon pe'u onaL ine.tnuZdo, pana Qognan una buena in.ten- 
venci6n quLn&in.gLca. EL penóonat de Qa unidad qu¥.nan.gi. ca a e di.vL 
de en do a pah.tee : 

Pen.s oitaL Az ép.tZco . 
PenóonaL No Aeép-t co. 

Peneonat Aeép.Uco4 
Es el que eóec.taa el .tnabajo que le conneaponde segain óu - 

ca.tegonCa y al en.tnan. en Qa a.Ea de opexacLonee cambiada, ze con 
vien.-te en 'peneona.E séptico, jon.mado b& ícamen.te pon. el CLn.ujano, 
Pn.i,meti Ayudante e Ine.tnumen.t¥.ó.ta. 
C.¥:nujano 

E4,te .gene ea neepon4abU4.dad de neaUzan eQ acto quZnúngL 
co en 6on.ma conn.ec.ta y 6eguna, .tiene o.trcae heeponeabil dadeb con 
eQ paciente ante4 y de.apuée de la open.acL6n. 

Al igual. que todo¿ lod m1embnoe del gnupo de .Ea bala de ope 
nae.ionez, debe ee.tan eebu.c.tamen.te veb.tLdo, vL4 ttaná aQ paciente 
an.te4 de .Ea 4.nduccL6n de La anee.te4La. y de een. necebatio, ayuda-
ná a La eoLoeaci6n del enbehmo. Debe eepZ.E.Ean.ae en 6onma adecua 
da, áíguiendo .cae .LdcnLea4 apnobadae de Becado, co.EocacL6n de ba 
ta y g uan.te4 . 
FuncLonee del C.ínu¡ano 

1. Examinan y valonan ee pneopena.totio. 
2. Llegan aQ depan.tamen,to quJ.húhgíco uni.óonmado. 
3. Lavarse e (ea el cL-tLmo en Lauane e) . 
4. Pnepanan el Campo Opeha.ton¥.o. 
5. Openaa eoondLnando el .trabajo en la 6aLa de 

openac.Eone4. 
6. Manejan cn.tegn.aemenLe el po4.topen.a-tonzo. 
1. 	Hacen. eQ tn ¥jonme de .ea open.ac. dn. 



I n4.thume 	la 
Como mLembho del equipo de cLhug.Ca, la 	humentiz a debe e6- 

.ta. ve4.tZda, cep.Ueada y con ba.taz y guanle4 adecuado4. Sin embait 
go, ante¿ de lavanóe, ayuda/ti, ó . e4 nece4ah.io, a la c hculante en 
la phepahacZón de la sala de opehacione4. La Ln4lhumen.ti4.ta debe 
¥am.¥l ah..zah4e con el phoced.imenlo que va a heattizah4e y con 104 
ma.tehía.le4 y equipo que 4e neee4.¥tan. 

De4pué4 de comp.le,ta& el eapi lado adecuado y de colo cah4 e Qa 
bata y loo guan,te4, ahhegZa la me4a del .in4.thumenZaZ, la me.a de 
mayo y las meo. lcz4 de phepahacL6n. Loe ap64íto4, agujas, Á.n4.thu 
men.to4, etc. 

La .in4.thumen.tL4ta aux.il.La al c..hujano y al ayudante a colo-
cahse lao ba.ta4 y guan.tee (vg.) , ella 4e eneahga de coloca& ho-
pa4 quthdhg.ica4 en la zona opehatohZa y al lehmLnan la opehac.i6n. 
4e. encahga de cantan. y ZLmpLan. el .in4lhumen.tal. 
Fune2one4 de la In4.thumentí4.ta 

1. Colocaic4e gohn.o, bota4 y cubheboca. 
2. Lavah4 e y v e41.ín.4 e (e4 el piLmeho en ¿avahs e) . 
3. Llegan uní.óohmado. 
4. A yudaná a Loo médí.co4 a ponen e la bata y eo4 

g uan.te4 . 
5. Acensan.& al c.i.hujano 1a4 eomphe4a4 y pínza4 - 

de campo, 4ZguLéndoZo hacia el lado de la me- 
4a que e4eo ja, palta evita& ex.tenden. el bhazo 
a .thavé4 de ella. 

6. Con la eolabon.acL6n del a4L4.ten.te o del c.-<ha 
fano, aplaca& el he4.to de ¿a4 4ábana4 e4ldhZ 
leb.  

1. 	Coloeahá la comphe4a pana £n4lhumen.tal en ni 
veZ Lnóen.íoh al campo quLháhgLco. 

8. Ahheglah el £n4•thumenlaZ, malenLaZ de cuna--
cí6n y 4utuha en la me4a de mayo. 

9. Atender. conztanlemenle el acto qu2núhgLco y 
phopohcLonan las 4.n41humenlo4 hequen.Ldo4 en 
el momento opena.ton.Lo. 

10. Colocan, el b.i4Zuhl 4obhe Qa comphe4a pana -
.i.n4.tnumen.tal. Pon. lo hegulah el cLhujano - 
pheb.Lehe Zoma/lo pon 41 mL4mo. 

11. Tan phon.to como el cLn.ujano hace la .Cnc.C4L6n 
de la p.Cel, colocan£ el b.C4xunL den-tno de¿ 
hecípíen.te, 

 
4e con4.íden.a contaminado dee de 

el momento, debido a 4u contacto con Za piel. 



12. Tan pnon.to como .ae han ligado ¿oa vaaoa que 
6angtan, .tomaná ¿a4 eompneaae pana pie. y 
¿aa pZnzaa de campo pana (C Zjan.Caa a la piel. 
ea.taa panza,& no deben apUcanee aZ se ha usa 
do una sábana de p 4 t ao. 

13. Ak&egLavu nuevamente Qaa comp/.eeaa del Zna-
.tnumen.taL pana evitan. n.ugoa.ídadea . 

14. No mezc1 aná Las eo►nprceaaa nonma£ea con ¿aa 
comph.eaaa de neáekenc.ta. 

15. Vea eeha'u ¿a.a compnea a.4 eon.tam. nadan en el -
nec. pÁ.en.te pana 4oZuc¥.6n aaLLna. 

16. Tendrá limpio el campo qu.in.akg.i.eo. Nunca - 
de j an.á un objeto a o bne o.tn.o . 

17. Se adeLan.taná a Coa deaeoa de ¿oa médLcoa - 
en cuanto a eo mpnea aa , maten iaL de a u.tuna, -
neeZp.ien.te pana mue4.tna4 de tejido. 

18. Qa..taná ¿aa ho jae de ¿oa mangos de ¿oa bLatu 
n1ea. 

19. Con una eompteaa impregnada en 4oeucl.6n aa- 
L. na, ¿. mp.iakd Qa aangne de la zona adyaeen 
.te a la ínc¥.a¥.ón, 	 — 

20. Re t¥.nan la m e.5 ct de la en óenmeha pana aa ea-kc 
ka y carnb¥.alLa pana ot ta £n,tekvención. 

Pxímeh Ayudante 

-Su JuncL6n ea la de aziz t t al cLhujano en Qa 6onma que lo 
aolícite. Debe ea.tan vestido de manera adecuada. Veapuéa de 
nealízan. el cepLLado de mano, incluyendo aeeado, eo.LocaeLón de 
bata y guantea en bonma eonnec.ta, el a4L4-ten-te puede ayudan a -
aeomodan ¿04 campos quÁhCtn.gLcob al ense&mo y en Qa eoLocacLón L 
naZ de equipo y ma.ten..aLea. Vun.an.te la n.tekvenaL6n, pnopoAc o- 
nan. cuaLquLen ayuda que eQ ci.nujano necea.i..te. Al .tenm. nan la -
openac 6n, puede e vuuv. Pa .i.nc.4i4L6n y ayudan a eoLoean. el ap6a.0 
to. 

Veapuéa que e.L ane4te4Lotogo da penmLao al azia.ten-te, ayu-
dan a mover. al pacen-te a la camLUa de necupenacL6n deapuée de 
Qa anea-tea¥.a, puede acompagan10 a ea aa.ta de hecupenae.L.6n y ea-
ckLbLn ¿aa ón.denea po4 to peha.to/t a.4 . 
FuncLonea del PnLmex Ayudante 

1. Cotoeanee gonno, eubneboca y bo.tae. 
2. Lavanae (son ¿oh aegundoa en eavanae►. 

3. Llega. al depan.tamen.to  quLn.dkgico unIóohmado, 



4. E 6ec.táa el aeeo de Ea negidn qu.Lndngi.ca. 
5. Ayudan.d al cí,%ujano a pn.epan.an  el. campo qu.-- 

6. Expone eo4 planos ana.Mmico4 en Pos que 4e -
tnabaja. 

	

1. 	A4Le.te al c.Znujano dun.an-te el acto qu¥.núng.L- 
eo en el momento opon.tunó. 

8. Coon.d.ina con el cirujano Qo4 campo4 quixaxg¥. 
co4. 

9. Ayuda al ciL&u j ano dunan.te loe ,Lempo 4 q uixax 
g.cco4. 

10. Ayuda al cí/tuj ano dukan.te la openací6n, pi.n 
zando, contando h.i.lo4, 4ecando y 4epanando. 

11. Ayuda al n4lnumenl¥.4.ia a .Lavan ce Zn41nu-
mental después de la openacLdn. 

Segundo Ayudante 

La 6une¥.6n del 4egundo ayudante, e4 la 4iguien.te. 
1. Coeocan.4e el gon.no, eubneboea4 y bo.ta4. 
2. E4 ayudado a ponen4e la bata o 4e Ea pone - 

el mi4 mo . 
3. Pasan. a la cenln.a2 del equipo y 4OUc..Lah - 

el bulto de topa e 	4.tn.umen.ta.e . 
4. Llevan. al quít66ano ce bulto de topa, 4e co 

loca 4obne ¿a mesa de mayo.  

5. A yuda al ve4tl,do del íne.tn.umen.tL4.ta, loo -
guanIe4, mate' a.L de 4u.iuna y de eun.acL6n. 

6. Pno poncLona al Ln4.tn.umenlL4.ta todo eQ mate 
a.íal nece4ax¥.o dunan.te ce ac.to qu¥.nan.g.íeo . 

	

1. 	Ayuda a eualquLen. mantobna no a4éptíca que 
4e nequu.ena dunan.te Qa openacL6n. 

8. Auxilia a.L ane4.te4í6.Zogo . 
9. Levanta el Ln41n.umenlal de la bandeja y lo 

coloca 4obne la mesa del cí&ujano, 
10. Vigila al paciente en la 4ala de neeupena-

cL.6n , 
Pen.4ona€ No A41p.tLco . 
Ane4.te4LÓLogo 

Ee eQ que admLnL4lna el ane4.té4Leo al enóenmo, éste no 4e - 
cepilla ni 4e lava, peno debe e4.tan. adecuadamente ve4.Zdo antes 
de enzn.an al. quLhóóano . E4 n.e4pon4able de que todo e¿ equipo y 



ma.teni,a.Cee neceóa'c.ios pana la i;ndueci..6n de ¿a anes.tes ¿a, es.c!uu -

dLeponi.b.Lee. Examina al paciente y el exped ente, buscando cam-

bZos de último mtnu.to, como solicitudes eepeci.a.t.es  de.¿ e¡, ,c- • . 
pn.uebae adicionales de ¿abon.ato.Zo. Se colocan ¿os mangui£¿o -

de pnee..6n an.tenLati u o.tnos dio pos.í.t.ívoe- de tcegís tn.o como sea ne 
cesa u o. 
En el momento adecuado, el an.tes.teóL6.2ogo adm¥.nL tna e.l ane,s.tIsc: 
co a.e enóenmo; ee la peneona que dec.íde cuando e.Z cLnujano o La 
ensehmeha e.i.n.eulan.te puede proceden. a colocan y pnepa&an el sítio 
opena.to'Lo. Con óaeeuenc.ia ayuda a colocan a.l en4enmo y ee e.0 -
ne.s pons ab.¥e de obb envare ¿os eí.gno¿ v¥..ta.ee4 y man.tenen Ln 5on.mado 
al e¥.nujano eobne el estado del enóenmo. Admínaná los Uqu.i. 
doó y .tnanz luc..one4 que se necesiten duhan.te Qa o penac i,6n. Si. -
se uean .ton.níque.tes, eó neópondab.ee de ano.tavc eL .Mempo que ha -
e.ido uaado. E. ane4.te4¥.6.eogo de.tenm.na  cuando el pacien.te puede 
eek. £n.ae.Padado a la camilla de %ecupe-tací6n pob.tane4.té4Lea des-
puéa de £enm¥:nada Qa opehacL6n. Suele /Levaban las v.Zas alneas 
del ensehmo y sus 4íaano.8 vitales antes de llevakLo a la sala - 
de tecupe4ac.<:5n. Al pe't onaL de estas áneaa se .le.s pnopohcLona 
toda la nSonmac.Cán neeesakLa, como el £n6okme del ea.tado actual 
del paciente. 
Funciones del. Anes.te4.í.óLogo 

1. Llegan al depah.tamen.to  geln.&.g.ico un.i./6 on.mado. 
2. CoLoeanae gon.no, cubneboca y botas. 
3. Pasan a la centxa.Z de equipo y .ao.LLeltan el 

equipo de anestesia. 
4. Llevan el equipo al geln.65ano. 
S. 	InducLn ea aneb.tesia. 
6. ManLenen. al  paciente anee.teáíado durante .Ca 

Ln.tenvencL6n qu¥.&ú&gLca. 
7. VLgLQan. al  paciente y ed.tan tomando eLgnoe 

v.italea . 
S. 	Llevan a.Q paciente a Qa dala de necupe4acL6n. 
9. 	Nacen un Ln6on.me ane4U4Lco. 

Envimen.a. C.í_hcuearn.te 
E6-ta no se cepilla, peno debe Lavan.ee bien L.ae manos y ves.t.tn- 
6 e con n.o pas a pn.o pLadad pana la 4ala de o pexacLo nee . La cLkcu 
eanx.e, v.a :cspon6abLe de todo el bunaLonamLenLo del equipo del 



qu.i.¥.66ano an.te¿, dunan,te y deepudb deL pkoeed4.m.i.en.to  quLnQng4;co. 
Una de aue .ta'tea4 mcia .impo2•Lan.tee ea a8eguran4e de que ae eonbea-
va ¿a e4LeftLUdad en todo momento. Ademcía, ea 4e4pon4abte de pire 
pana/ La ¿ala de openacLonea, ayudan a la .ina.thumenti4ta, cuidait 
al paciente ante4 y deapuéa de ULeva&Lo al quíx66ano, ayudan. al  
ane6LeaíSlogo, coloca't al. paciente y pn.epa¥tan el a.e:ti.o ope&.ato-
&¡o, ayudan antes y deapu[e de La cinugLa, LLmpían La ¿ata de -
openac one4 de4pude de que éataa han concluLdo. 
Ella ea ne4pon4abte de plepaka.t la 4aLa de ope',ac oneb, .teniendo 
en cuenta que ella debe e4.ta 	ami.L.ia'i.,zada con el tipo de opena 
con a e4eetua4 y ab,t ee.leccconak& el equipo que ae neee4..ta. - 
Cuando p*epaaa la bala de ope'tacLone4, La enóehmena c4.Kculante de 
be complobat lodaa ¿a4 Luces óuncLonen. Lob a4pJ.nadone4 deben -
pnobal4e kae.ta a4eguhat4e que ee pueden u.t.i.li.zan.. An.tea de abn.lx 
los matea.ialee e4llki.Le6, debe quLtan.ae eL polvo con de4Lnóectan-
Lee a toda4 ta e aupec e4 que puedan ponen4e en contacto dLnec-
to o ,i.nd4.4ecto con eL &Lea opeka.tonií.a, como Lámpaxaa, AípLde y 
equipo de autoclave. 
Oe4pu14 de La aevíáí6n p 	mi.naK, Ca enéenmena c.i.nculantt Lleva 
aL enóeamo al. quiJt6óano. Durante La n.tekvencL6n debe ee,tan ale't 
ta a ta e neceatdadee del grupo qu.iuXRgíco y ,tenen todo el equipo 
y matexLaLe4 L.ib,toa, incluyendo aoLuci.6n 6a14í.na, apdóí.toa, etc. 
Con4exvan Limpia la ¿ala de openac .onea de4pud4 de La opeFacL6n, 
ea ne4,aon6abte de ayudan a qu tan4e ¿ub bala¿ o Vtaen La camilla 
de n.ecupekac dn po4lane4.tQ4.Lca a La bala de openac4one6. Vee- -
puQb de que eL paciente ea llevado a La ¿ala de neeupexacI6n, La 
4n4t LumentL4.ta y La c4.nculan,te limpian la ¿ata de opetac4one4. 
Func.i.one¿ de La Enóeftmena CLneuLanle 

1. Llega' al depan.tamen,to qutk tg co unLóonmada. 
2. Paeaa a ¿a cen,tnaL de quípo y 4oUcL.tan el. -

4.ne.thumental y bulto de Ropa. 
3. Llevan el equipo al. quít66ano. El bulto de 

popa ee coloca 4obxe la mesa de 'L►¥6n y el -
LnátAumen.tal eobhe la mesa de mayo. 

4. Ayudan4 al m(dleo a ponen4e la bata y guan-
te4 . 

5. Acencaná al cln.ujano campo4 y 44banaa e4xQ-
hde4, ba.ta4 y guanted, 



6. Obsehvand ea evo!uc¥.6n del caco ou¥núng.icv, 
comunica al supenv.i.4on s.< e.l caso demona 
mde de Zo pnevis.to. 

7. Recogeuí ga4sae ueadaa dunan.te ¿a .¥n.tenven-
c.i.ón y Qaa con.ta,%d junto con la Znó.t&umen 
.t¥.e.ta. Pnepana.td una bata limpia y una - 
6dbana pana el paciente. 

8. Du&an.te .la  4u.tu.ta de .tejido eeeuean. subcu-
,tdneo, ne.t.inahd .ea mesa del Zne,tn.umen.taL a 
ot'to al t.i.o (con e.e penmí4o del eLnujano) . 
Dejahá .sobne la ,veda de Qa en6ehmeha vana.a 
pinzas hemos td.tZcae y laz p.inza4 de dís ec-
cL6n. 

9. A yudan1 a .tna4Qadan aQ paciente a la camilla 
.tendrá e4pec.íaL cuidado cuanto 4 e e4.ta £n4 -
talada una vano c¿W4. 

Ad emd4 del p en4 o naL a4 éptíco y no a s ep.ti:co , enco n.tnamo b pena o na.Z 
como camL.Zeeho4, aóanadoha4, jebe de nd.tJc.umenL.L6.ta6, jeée de ea 
unidad qu.C.hLZ gca. E4.to4 también de4 empeñan óuncLonea pata la -
ob.tenc. 6n de una mejora Lnxe•tvenc.L6n qu.Ünúhgca. 
CamZUeho 

Son del 6exo maacuLi:no y su 6uncLón eó la de -t.tanspo.n. tan. aL en-
óehmo a donde se tequiena, .tkan.epo.n.ta.t nayo4 X y en caso de sex 
neee4a/Lo, .tamb!n óe encargan de La. con.3envac! 6n del qu.¥n6óano; 
componen ¿ámpanae, cambia& ox£geno. 
A6anadona 

Son ¿a4 eneangada4 de limpian ¿o4 pÁ:sos de .la sala de openaco-
nen, 4acud.ix Lao Qdmpanab, lava& ¿a4 panedea, el ins.tnumen.taL. de 
Qa opehacLdn y recogen topa sucia. 
Jeb e de 1ne.thu  me. n.t£b.tae 
Se eneanga de lava,. y mantener con topa e.4 téhLl al e.c:nujano, aco_ 
modan Loo Ln4t'umen.to s . 
Jebe de ea unidad Qu.c.nilh .oca 
E4 el que .tiene que supeh.v.iea4 que todo 6e lleve a cabo duh.ante 
el acto quLnVtgLco, debe teneh. eon.tnoL ab4o.eaLo de loe med.Lea-
men.to4, ve4tuatío, ¿dbanab, equipo, eneahgah.4e de 4upe4vL4ah la 
ee.te/LPLzacLdn del Lnsttumen.tal y eeecc.t6n del m.i4mo. 



CAPITULO V 

EQUIPO LIMPIO 
EQUIPO ESTERIL 

EQUIPO ESPECIALIZADO 

El equipo de topa quíhúhgZaa ez óundamentiaL pata todo el pen. 
sonal que eóectZa una Ln.tehvencL6n qu xahg¥.ca. La QZmpZeza del -
pehbonae e4 muy impoh.tan.te, ya que eua.bquíeha que thabaje en el -
áhea de Paz opehacíoneb debe banahbe y ¿avahbe el cabello con 6he 
cuencia. En la bata de openacionee 4e debe u4ah topa especial - 

éeta óohmada pon.: 
Ropa L imp.ia 
Ropa E4t. /til 
Ropa E4pecíal zada 

Ronce Limpia 

La u4a el peh4onaL al dLn,i.gZhae a una . n.tehvencíó»n y debehd 
pazah pon. Qa eent' aZ donde Ee 6ehá en-thegado el paquete que con-
,t.Lene topa no e4téh.LU peto b.i. Limpía y abti en eQ atea negha eam-
bahd 4u topa de calle pon. ésta, Qa cual ez td co mpue4.ta de: 

PLjdma Quln.úhgica.- Con4¥.s.te en topa LLgeha de algodón, he-
cha de do4 p¥.eza4, una eamZ4a o 6ílipLna de colo& azul 6 veh 
de y puede 4eh con manga4 o 4Ln manga, cuello en V, -tiene - 
una bol4a en el euadhan.te 4upefLoh ízquíehdo, y en la pak.te 
.inbehLoh, do4 botsa4, una de cada lado. Lo Qahgo 4e u.ba pon. 
debajo de ea e.tn.tuha quedando el pantalón abajo de Qs ta. 
El pantat6n ee amplío 4 u j e.to a la cín-tuha pon. medio de .tüta4 , 
é4.ta4 deben de 4eh cohhedLzab, .también de colon. azul 6 ven.-
de, 4uz medída4 genehalmen.te 4on: 50 cm pon 1 m,t. de ¿ahgo. 
Gon.ho. - Lo unan genetalmen.te ¿o4 hombheb y el luhbante 1a4 
mu jehe4, 4,te .también eb de colo& azul 6 vehde y va de4de el 
óhon,tal ha4.ta el occLp¥;.tal, Eleva cua.tho cín.ta4 pata amahhah 
4e en la pah.te pob.tehLoh, pata *evLlah que el cabello pueda 
caen. en la zona e4-t1/td. 
El .tuhban.te e4 mct4 ghande y .tiene do4 c n•ta4, ea-s cuale4 be 
amahn.an en pohcÁdn po4te'Á,oh. 



EQUIPO LIMPIO 



E4eaóandna.- Esta se usa pon. aque12a4 pek.4ona4 que tienen 
banba o bigo-te, eubne todo menoe Zoo 0J04 y ya no nequie&e 
del uzo del eubn.eboca4. 
Cubneboea. - Es de colon blanco y pon. Lo genenaL de4eehabLe, 

lleva do4 cLn.ta4 en ea pan..te ,poe.tenLon que e4 donde se anu-
da a nivel de £06 pan.ie-taee4 y pon la pan..te mufa ..n6en..ion a 
nivel del cuello y cubn¥.nd boca y nan..iz, de .tal modo que no 
ee de4líce, de4de luego no debe ímpedZn ea v.4i.6n n.i una QL 
bn.e ke4pixacL6n. Lae penbonab que u4an Len.te4 4e apoyan en 
la pan.te .gin¿e•tZo2 de £06 an.f,LQo4 sobn.e la ma4eak.2La, en oca 
4.4,one4 sencá nece6an4.o 61LjakLo4 con .tela adhe4Lva paha ev.i.tan 
ee empañamt.en.to  de Eos cn..s.taLe4. De cuaLqu¥.en modo, en -
cuan.to a pne4en,tac.ión ee necomLenda que ta4 pensonas que .tna 
bajan en loo quLn.66ano4 4e. habi tuen a u4an eQ pelo y ¿ab uña4 
con..ta4 4in pLn.tuna ni e4ma.E.te. 
No debe usan.ee pe4.taña4 poó.tiza4 ni obje.to4 de jc- :n.ía (ahe-
.te4, medaUUa4, anULos, e-te. ), ya que pueden caen. en e.l cam-
po e4.tékLE. 
Bo.ta4. - Son beanca4 de lona, llevan eua.tn.o cínta4, Qa4 eua 
eez 4e anudan en la pLenna y envuelven pana no pnoducLn. - 
ch ..4pa4. Una vez eóee.tuado e4.te cambio, 4e pasan.á al daea 
gn..i4 donde 4e pnocedená al lavado qu.inán.gLeo. 

Lavado de ¿a4 Mano4 

Una vez colocado eQ c.Ütujano en el -tnan4óen pana hacen. su -
entnada al Qnea gn.z4, aqu£ pnoeedencí al lavado de ¿as mano4, ee 
cual tiene do4 obje-to4s 

1. ConeL4.te en annab.tnat. mecdnícamen-te ¿04 génmene4 con.te-
n.Edo4 en lao capaz de quen.a.tLna de ¿oe -tagumen.toe y La 
6.¥ok.a penmanen.te que vive en £aa q¿dndula4 eebdzea4 y 
£04 6oLLcuLo4 p loeo4. 

2. E.CLmLnak e,. ea po4LbLe Qa 6Lona temponaL con el empleo 
de de.tengen.tez y de4 n6ec.tan-te6 de Qo4 euaLe4 ¿oó má4 
conocLdo4 aon, el exeaLoho óeno y Qo4 jaboneb que eon.ttie 
nen compue4.to4 zodado4. 
EL lavado duna. pon. lo menos de 10 a 15 m4.nu,to4 pana el 
cual exL4-ten do4 iécníca4 s 



a. Técnica F.cance.¥a: 
E4 ¿a que se u.t.i..Z.Lza agua es.ténil y jabón. 

b. Técnica Ameana: 
Ez ¿a mQe ueada y se neaUza con agua y ja 
bón antíz ép.t.Lco . 

Hay que hacen. notan. que ¿os Qavaboz de aLn.ugta no tc:eneii ' 'cz 
veo, que 4e maneje con ¿a.5 mano4 . La 4a Li da del agua se tegula 

con el píé o con la nodiLUa, a.e igual que La jabonena. Pana íní- 
c. an el tito del lavado, ce e.i.nujano toma un cepillo del dJs pensa 
don de eep.4.Uo que pana el eóec.to se encuen.tn.a adyacente al lava-
do . Pn.oeede a mojan. abundantemente ambas mano. y an.tebn.azo.s , en 
eegu-ida 4e pone el jabón bobee el cepillo y se eomLenza a eep. - -
llax en óon.ma v.4 gonosa, pn..imeno ¿as uña4, luego loo plieguen n-
.tendLgíta.Zez y la cana donea.0 y pa.eman. de la mano con mov.im.Cen.toe 
eon..to4 y enéngíco4, ee desciende hasta Pa an.t.tcuZacL6n de ea mune 
ca, aQ an.tebnazo y el codo, llegando euatno (4) cen.t.Eme.ttos ann.--
ba de su pliegue, dunan.te el n.Z.tua.L 4e mantiene mde abajo Zoe eo-
do4 que ¿a4 mano4 y eZ cepillo que ha llegado al codo 4JLn n.egn.e-
z a-k al puño. 

Cuando tenmLna el enjabonado, se enjuaga el bnazo y cepillo 
y ee. agua hace e4eun.n¥.n de ea mano hacia abajo y 4 e .inicia Qa m' 
ma man.iobn.a con el. miembno 4upeníon.. Lo an.ten.Lon.men.te mencionado 
¿e xepe.titd do4 veces roas y con ésto se JtenmLna el pn.imex .tiempo 
de lavado. En segundo .tiempo sólo se llega had.ta el .ten.ciLo n6e-
deon. del antebn.azo y en Qa .teneena hasta la an..tículacL6n del codo 
con el 	n de deehLdnaLan y 	jan. ¿a4 céLuLa4 dezcamadas. A con- 
.tínuacíón y 4ín bajan en nLngún momento ¿os bnazoz, ¿o4 que debe-
'cQn penmaneeen. con .Loz codos a la aU.tuna de ea4 .te.t.f.ULas y ¿as ma 
no4 ex-tendLda4 o empuñada4, el c.inujano se coloca ón.en.te a La -
puen.ta de ta 4a.La de openac.cone4 pana hacen 4u entn.ada a Qa mi,4-
ma. 

En el Qnea blanca, Qo puede ejee.tuan el cLnujano en doe óon 
mas: 

a. Cuando la c4.heuLan.te le abhe la puen.ta al clnujano 
o eC pnLmen. ayudante pene,tna y é4.ta ayuda aL secado 
de 1a.z mano4. 



antes de .au u texi¿¿zac ón. 

EQUIPO ESTERIL. 
Pnepa tacÁón de la bata 

Ex)& ,no bupeh i,oA 

Ex.tAemo 
,í.n 6 ení.on 



c. En esta horma, el c itujano en-tia pon. si 36Lo a ¿a - 

aata de op 	 pana el eSecto se coloca con 
.oral manos elevadora a la puen.ta y lo mLís censa o.: <_-
b.le, .tocándola únicamente con el .ta16n del p.ie co-
n.k.e.sportdi.en.te a.E lado que abn.e ¿a puen.ta, empujdndo 
la con dicho pie hacia aden,tno y ddndo . un giro pata 

quedan. denoto de .la sala, d.,n.c:g.Léndose hacia donde 
,se encuentra ta c.in.euLan.te que le pnopotc.c:onaná una 
eompne.6a con ee objeto  de que ¿a cana ccrt.tnan-i.a sí,,. 

va pana ecan .Ea oLna mano. El secado deben.d set en 

una eoLa dunecci.6n 	n án.o.tan. muy ené.tg.¿camente. 	- 

Una vez u.t.c:Z...zada .Ea compne¥sa, xa deja.tX caen en ¿a 
cubeta des.t. nada a ¿os deshechc'.e . Ph.o ceden.á a con- 

a Ea coZo cacíiSn de bata qu.t.7.úng.c:ca y guan 

-tes, ¿os cuales óon.man el. equ¥.,00 de 'Lupa esténte. 

T1cni.ca de CoZocac¥.6n de Bata Qu¥.nún.g¥.ca 
En ¿a .t¥cn ca au.t6noma, el c.c:auja►to .toma la bata uti.£i.zada 

pon. ee o penadon. y el pn.c:me'c acyudan-te., son de •tela ü zw( o vexde - 
delgada abtie.t-ta pon. Ea es paeda con seas cín.tas en ¿uqa.n. de bo to-
nes pana ceniian el cuello, ¿a espalda y en ¿a c¥.n.tuna eub,,Lítd Izas 

.ta el .tene.c:o medí o 	de Qa penna, las son ¿ahgas pro v.c:.s -tas de ,.)u 

ños elds.tLcos de punto en el deLan.te.,to lleva sobnepues.to u►t k-Cen-
zo de ¿a m'.sma .tela, cosido dei. cuello r.i de La cLn.tuta, fjokma►tdo 
una amplia funda abi.en.,t:a pon. ¿04 co.i.tado s, pana do bea'la se. ex.ti.en 

de pon. el revés sohne la me..sa, eobneponíendoee ¿a e.spa.Eda at de-
Qan.teno, dejando en.tke. ambos ¿a.4 ma.,tga.5 al dv echc á.¿nt Ja¿.ta& mís 

que una ponc.i.ón de 'a si sao, ¿as cLn.ta4 4-ti amatxa•7 se colocan 
tambi1n dentro de e.se doblez, se hacen .Los pelegue.s ¿ , ngÁ:tud.t.na-
Ces. Tomando ¿ob ex.tnemo4 pata .teducí.4 Qa cuanta pct/t-te su anehu 
'La., dponemoe en aeondeon .loe dobleces, se hace ot.to doblez .c- 
gual y pon. dltx:mo, ee cubren -todos los dobleeee e►tc¿ma de eleoa 
al ex.ín.emo del cuello y sí4ae. 

En la técnica autónoma, el cirujano toma Qa bata ben. ta eu-
pe.& Lc ee Cn.tenna volteadas de ¿a4 mangas, queden situadas en la 
4upeh1LcLe de.apuia de ¿oe dobLec.ea encima de elto4 al extremo del 
cuello y b.Lbati. 



En Za .técnica aut6no ma, el cLuu j ano .toma ¿a bata pon. ¿a s u-
pencíe entena a nivel del cuello, £n.tnoduce ¿a, ex.tnem.Cdade.s 
pe' oae., haciéndola pn.imeto con Qa den.echa y luego con ¿a £zqu..:.. 
da, elevfndo.ea4 ha4.ta la aQ.tuna en que la e.ineuLan.te tome la bata 
pon. ¿a pah..te in.texna, ayudándote a .in.tnoducLn.ta, de4pué4 .toma ¿a4 
c.in.tLUaa, den.eeha e Zzqu.Cenda que le pa4e aQ cZ-tujano y loo anu-
da. 

Cua ndo el cí&u j anu 4 e ví4t e con Qa ayuda de la 	me n.t-.s - 
.ta, .Ca .Lécn¥.ca van..ta en alguno4 pun.to4. En e4ta modalidad, ta ¥.nz 
-tnumen.tL4.ta ya ve4.t.ída y enguan.tada, -toma Qa ba.ta y procede a de4-
dobQanQa, Zoo dob!e.ce4 de la bata hacen permanecen oculta la tupen 

cLe que po 4.ten.. o nm en.te e4.tancí 	y en co n.tac.to  con el campo 
quixaAg4co, el lado eon.btan¥.o al eo.Co canae la bata, quedaxá en con 
tacto con el cuen.po del cín.ujano. Una vez extendida, la 	4.tnumen 
t 4,ta pne4en.tanci La bata al ci.n.ujano y é4.te '.n.tnoduce ¿os bnazo4 
en óonma 44.multcínea y extendiendo aL.tenna.Uvamen.te ambo4 brazos -
con el 6..n de que ¿a -YL s thumen.tíz ta adapte la bata en Qa pa.ti.te co -
nne4pondíen.te aQ hombn.o y axíla4 y pa4ahá ¿ab c.int.<.ZQa4 a la c¥.n-
culan,te pana que 4ea ée.ta quien anude como en Qa .técnica autónoma. 

Ya vedo el cJn.uiano, pnocedená a la co.eocac.i6n de ¿oe guan_ 
tez e4.tén..cLe4, mL4mo4 que son 4umíktí.e.tn.ado4 en una ean.tena de pno-
tecci6n y la pata a .la in4Lhument¥.4.ta, m.izma que de4dobLan.6 la can. 
,teta en Qa meza de nñ6n. La eoeocacL6n de Qo4 guan.teb puede 4e.t 
n.ealizada pon el cLhu jano 4elo o con ayuda de Ea n4.txumen t c:4.ta . 

Cuando Qo hace 4o.ro, toma eC cuan-te. pon el doblez de .tal mo-
do que 4010 hará contacto con la pan..te .in.tenna de? guante 4.¥n .to-
can. ninguna otn.a pan.te del mL4mo, 4e ¿dentí6¡ca ¿a si.tuacíón det 
dedo puLgan. Si 4e .tna.ta de un guante Lzqu..endo, ee .tomand con -
Ca mano dehecha y vLce.ve44a, con 6Lnmeza y 4Ln penden. el doblez - 
de pho.tecc.Lón, 4e Lntnoduce lentamente Ca mano con Qi:geno movLm.4:en 
Co de 4up.ín.ac.6n y pkonací6n. 

Se deja el doblez de pn.o.teccL6n como e4.ta y con ¿a mano dea-
nuda 4e toma e¿ otro guante. .tambUn pon. eL doblez, en 4eguLda 4e 
t, t'toduee ¿04 dedo4 de la mano enguantada de.tnd4 de¿ doblez de -
pno.tecc.í.6n y 4e coloca el 4egundo guante, pon dL&mo, ae lleva ha 
e. a an.n.¥.ba la pan.te con.ne4pondl.ente al doblez pana cubn¥.n Qa man-
ga de la bata. 



TÉCNICA AUTCNOMA PARA VESTIR LA BATA ESTERIL. 



La eotocae.í.6n de loe guun•tes ayudado pon el Ln4.tnu►nen.t.i4.ta 
¥,a equ.Epada con popa y guan.te4 e 	es mucho m6s óácil. La 
.c.n. t.,cume.n.ttió.ta .toma et guante con ambas manos, £n.tkoduc¥.endo ¿od 
dedoe excepto ee pu..gan pon debajo del dobeez de pno.teee dn, pn.o 
(¥ed4endo a in.tnoducLn la mano deenuda y a ¿evan.tan ¿o4 dobleces 
de r3no.teccL6n pana cub&.Ci ¿ab manga4 de la bata. Ahon.a bien, en 
amba4 óonmas ex.t te una van..an.te denominada ".teen¥.ca eennada". 
La deóeh.Z.ta an.teonmen.te e4 conocida como .teen.í.ea ab¥.en.ta, Qa -
d¥.Sen.eneLa ea.tn.Lba en ta coZoeaaZ:fn de Qa manga de la bata en e.e 
momento de i.tn.oducí,% la mano empuntada don.t►¥o de ¿a manga y una 
vez colocado eC g uan.te 4o bn.e la mL&ma, se e x.ti.ende la mano Uevdn_ 
dota a su po4Zcl6n. 

Con la coeocae.iún de ¿os guantee, .tenmina de hecho el k..tual 
de ve4.tLdo y 6e. .lnLcLa la pnepan.n.el6n del campo qu.í,hángco . 
Ropa E4 pecíaZ 

Esta topa e4.td óonmada ;ion aquella •topa es.tén.il  pon. el bul- 
to q 	üng.Ceo, el cual e4.td eompuee.to de la 4.igulen.te 6onma: en 
eZ pan..te máe £n.tenLon contiene la 4ábana hendida, que 4ená la tZZ 
tema en coZocanee 4obne el campo qui.núngLco, 4obn.e 4.ta, una 4c - 
bana de p¥.e4 pana 	nalZzan en Qa panxe 4upen.ton, do4 o eua.tno - 
toaZQa.e o eompn.eea4 pana el becado de manos, todo viene envuelto 
en do a eompneza4, una ¿ntenna que e4 la que eubn.tncf la mea de -
n.Cñón una vez abíen.to el bulto quLn&LgLco, el cual debe ee4 pne-
k e_n.tado con 4u tezpec.tívo papel le4.tígo que ndicaná Qa óeeha de 
ee•te.n.LQi,zac'L6n. 	En el bulto pueden ven.in '.neluZdo4 ademcí4 6un►- 
da4 pana la mea de mayo a41 como ¿ab ba.ta4 pana el equipo qu.- 
núng Lco aunque en alguna4 Ln4t¥..tuelone4 las ponen en bullo adL-
c canal. 

Una vez que se ha pnepanado el dnea qu.[káng. e.a, Qa c-tn.culan 
te de4envuelve el bulto 4obhe la me4a de n.í►T6n, extendiendo la 
eompne4a ex,tehna 4obn.e la m'.4ma, de4pué4 La compne4a 4.n-tenna 4o-
bn.e ¿a anlen.. on. 

A con•tcnuacLón, pnoeede Qa QlmL.tacL6n de £06 campo4 quLhúk.-
g4:co6. 



ENGLMNTQDO, 

supihb cí que U.ta,'ca 
OYn¥rri¥in 	 r 



Compn.ebas pana Zas Manoz 

Hecha del mLemo ma.te.nZal que .todas, son de 15 a 10 cros. y 
ee doblan penpend.¥cuxanmen.t.e. 
Stfbana Hendda 

Con una aben.tuna Zongitud.Cnal, dob!ad¥.C.ada en eQ een.tno de 
25 cm. de ¿ango, e.e .tamaño de la sábana ee de 150 a 100 cmb. Se 
dobea a ¿a mitad .tneó vocee suceá vaz, el del ex.tne►no denecho a 
ma yo n dio tancZa que €o. s o.tno a cua,tno e q uLdZs .tan.tes , éstos s e anne 
gran en Sonma de aconde6n y ¿e cubren con el p&imeno. 

Toallas pana el Operador ci el P&men Ayudante 
Son de tela upecLaL, de 24 pon 12 ems. , se doblan pon la -

mi;.tad ptimeno, haciendo un doblez ven.tLcaL y después hon.izon.tal. 
Esto deben nev.iaanae cuLdadoeamen.te ae voxven de ¿a Zavanden.ta, 
antes de do btane e y empacarse pana es ten.LL. zaiLa. Deben nemen-
danse agujenoa o naegadunae, eoóenee c.tn.tas y botone4 y con.tanse 
h.LLaehae. E4 ta -teñida de gn.te, azul o vende, que aupé ne el des 

LumbnamLen.to y 4e6Lejo4 que pnodueen ¿a4 Quceb b't. LLantee aobne 
¿a tela blanca. 

Las sábanas y eo ben.tones ¿e doblan pana jac LL.tan eu empleo 

con dobLeeed en abanico, tal pnecauci6n eviL and que el equipo eb_ 
tén.i_Z se manejen y agiten indebidamente, Loa eoben.tones y toa-
¿Laa deb en do bLanb e de manera que at abn.LnLob ¿e manejen loa bon 
de,s y no el een,tno . Las bata4 deben do bLans e al nevée . Loe pa-
que-tee se ankegLan pana 6acLL. tan la ,pene-tnacL6n al vapor, pana 
amanna/Los ae nequ¥.ene de condonea, aL6¥.Lene4 nec-to.a. 



CAPITULO V1- 

MANEJO DEL INSTRUMENTAL DE UN CU1ROFANO Y DE UN CONSULTORIO DENTAL 

Ee peaeonae que .titabaja en una saZa de opeka 	' n .i;: - 

consu.e.totío den.ta.l, debe es•ta2 capacitado parca •teconoce~ 

een. el .£nb.thumen.ta.t, ae.£ como su cuidado y 	 cacur►c. 
Esto 	tcumentos sien de: 

Co te 
D.Ls ecc.c:6n 
Nemo 6 tac.c:a 
Sepanac.c:6n 

Su.tuna 	ab. onb.£biLe 
No abro-,cb.Lb£e 

INSTRUMENTOS DE CORTE 

Lo.s únZco s .c:n¥ tnu►nen.tos de co tte que se. u.til zan en ¿a.s pn.ác 
t.i.ca,s -so n e¿ b.c:e.tun•£ y la t.c; j ena. 	Cada uno de eUc4 .tiene .c:nd-:ca 

c¥.ones e.epe.e.0 £ca6 y no.'unas patt¥.cuean.es de manejo. 	A con.t.c:nua- 

c¥.6n desc,i.i.bÁJ7emos d¥.cha..e nokmas: 
BCs.tunti 

E¥ b.<:s.tu,7.% co►i.sta ¡e dc' 	':a6: 	Mango u Hoja. 
Los manogos c..s,tún nume/cados de aeue&do aE .tama►Io . íe;w¡Q e¿ mauo•% 
eC rttimen.o 4, e£ meran. e.£ 3, que emplea hojas dee núme.tc 10 en ade 

lart.te.. 
Desde. el momen.tc ern que eZ .tn.5•ttumcn.t.C4•ta 	ncía ¿a ;.)nel:a.,La- 

ct6n de su meea de. ¡wstnume►t.ta.E debe montan. ¿as lto jas en suó man-
go.s connespond-<:en.tee, ya que .se'Ldn ¿o.s p&¥.meto.s Zns.tiumen•to4 que 
utilice el ctku jaro . 	Pa.na montan la hoja, e.t? £►1•3•thume►tt.¿.s ta s e 
ee&vt't del pok.ta aguja, tomando 5i.empne ¿a hoja con e.¿ 	Zc en 
d.(2ece...6n con.tna.'L.£a a sue cue&pos y con la punta d.£/ gc:da hacía 
Qa deneedia. 

E('. b(s.tun.L_ gkande e.c:'tve pana coh.tan piel y tejido eec.u£an 5ubcu- 
.tcf►►co; no b e puede u.t.£e.tizan. en plano. máe pn.o fundos . 	Desde e¿ 
plato apneuk6•ti.eo liae-ta e£. perci:•toneo ese uea eC 	chico. - 
Eó tab negZa. obedecen a ¿a..s sígu.i.en-tes tazones : 

El b.£b•tuh.£ usado en Qa piel se con,6 dena "po.tenci:a.bmenJe -
contami.nado" cha que ha 4ece.onado boe.£eu.eo.s pJioso•s y g.£Qndueae 
eebícea,s y -sudon.tpa•kca4, hasta ¿at que el an.t.¿.pt.co empleado - 
en £a p<:ee na,!,,i uez pene•tha. 



AL con.tan un ,tej-Ldo n.es.is .tente como Ea piel, ee bi.s.tu'L 
zu 6¡lo, eonv.ndose en un .ins.tnumen.to .inadecuado pa 

na coh.tah Lob .tej.idoz 	noz y pnoóundos. 
El b44.tutL bino penmanece eó.tén..ie y con 6.lo. 	Cat.Ldades .im-

ptucind.tbees pata su u4o en planos .in.tenno4. 
Tanto eQ b.i.6.tun.0 grande como el chico, tienen 3 óonma4 bd4.i-

ca4 pana .tomaneos : 
a) Como cuchillo de mesa. 

b) Como ¿Qp.iz. 
c) Como a/Lco . 
El movimiento del coiLe cuando se usa el b.is.tu.'t.£ deber s.iem 

pite dZh..ig LR6 e. a: 
a) De £zquZenda a den.echa. 
b) Pe. Qejo4 a ceh.ca. 
c) De ann.iba hacia abajo. 
Loo an-te't.ione. 4on ¿os mov.c:m.ien.to4 nohmale4 del brazo y Ca - 

mano con el .inb.ticumen.to, tomando en las óohma4 1nd.icada4. La to-
ma en ldpLz ze u4a pana eon..te4 pequeñoz, porque el mov.imLen.to  lob 
ejecuta Ea muñeca; la. o.tnas dob Loma6, dado que loo mov.Lm.ien.to4 
¿04 ejecutan eQ codo y el hombro, z e emp&eandn pana eok.tes Qangod . 

EL bL4.tun.t 4¡empxe debe eon.tan en dnguto de 90 0 con .la piel, 
pana penmL.tLn. que en el momento de la zu.tuxa ¿o4 bonde4 de a6non-
¿am.ienLo zean exactamente igua.ee6. 
TU enab 

Lao .tUjeka4 que u4amo4 en ¿a4 pkdc.t.ica4 4on de tipo en todo 
4emejan-te4 a ¿ab LUjehas eomane4. Son de 2 vaiUedade4; y tienen, 
como el bJ.4.tun.i, uzo e .indLeacLone4 ptecL4a4. 

Lao .tíjeh.a4 de ma yo hectab, 6e u4an palta eokLah ma•tei.iaL ea 
de su.tuna, ya que zu óonma ea4 hace ídeaLe4 pana esta maniobra -
y pueden set empleada¿ ind.i4LLn.tame.n,te pon el e.inu jarro, el ayu-
dan.te o el ín4Ln.umen.t.i4ta ¿Lemphe y cuando sea, como hemo4 a4en-
.tado, pana cokLan h.i.lo4 , 

Lao tíjeha4 de mayo cunva4, 6e u4an pana con.tan. .tejido4, ya 
que 4u bonma petmíLe un mayoh ndmen.o de po4.Leíone¥r que pueden 4eh 
nece4akLa4 al beacíonah e4.tnuc.tuta6 4a.tukada4 en La ptoóund.ídad. 
En gene/tal, no deben emp.Cean4e pana eo&xan hilo4, ya que puede - 



4en de vital .impah.tanC•i.a al secc.ionat .tej•id04. 

Tanto la .t.ijena eunva como la .ee•ta, ae manejan de óvnma - 

al b.tun.£, o 4ea contando de: 
a) Den.eeha .a .izqu.ienda. 

b) Ceh.ca a lejos 

e) 	Abajo hacia akk.iba 

La .toma de ¿a .t. jeta -se hace con uno de sua ojos en e.e. pul- 
gan o•tto en ee anu.ea, síxv.íendo eC dedo eo&.día . pata ó.ijak ee •ius 

•tku►nen.to y el £nd.ice, aplicado en ¿a h.ama, pana d.O Lgít ee con.te. 
E,s.ta4 . on ¿a4 no&ma4 generales de una bí.tuací6n e4pec.iatL nequ.iene 

el movimiento con.t4an¿o, post ejemplo, con.tan. con .t.ijena de ¿zqu.ien 
da a d en ec ha .  

INSTRUMENTOS DE DISECCION 

E4.to4 .inb-tnumen.toa 4e uban m6.4 ónecuen,temen.te paca cogen y 4ob.te 
nex ¿04 -tej.ido4 de 4u.tun.a. 

1n4 ,th.um en-to •s 

PLnza4 de d.ibecc.i6n 

Sin dLen.te.s (peque2.as den.t.icLones, produce muy poco .tnauma•t•L4mo 
al tejido) 

Con dLen.teb sencillo (en un Cada dos d¥.en.te4 agudos y en e¿ o-tnv 
uno 4oeo) 

MdZ.t. p•Ce (nutnen.o.so 	d.i.en.te.e peque►toa en amboz Cadob 
Ru4a4 (den.te.iones mtIl t.ip2ee aLnededck de ¿04 bvndes de ¿a punta) 
De d. eccL6n gaandes (EnkZ4 -Sm•i.th) 

(el ex-temo pana eog en es pa/tecLdo a la de un 40.Co d.ien.te; t ene 
mango) 

P.t.nza4 a.QU.iz 

PCnza4 de AU.i4-Ad.can. 

PCnza4 de Babcoclz 

Pínza4 de Penn.ing.ton 

U4o md4 hnecuen-te. (Según eC cLnujano) 
C¥.nugLa abdominal o genen.al (tejido delicado, .tejado ga4.tno-i,n-
.te4.tLna.& J 

Pana cLnug.ta abdomí.na2 o genekaC (.te j.ido ó md4 duno4 mú4culos ) 
C4.4ugta abdomtnae o genenae (en tejLdo4 de.L cado4, pek .toneo ) 
Abdomu.nae (gLnecot6g(ea) (mu4culoe, •tej..dob g/.u&e4.o4 y cUnug.ta on 
.to pdd.íca 



uFuncrec74 

Desde ¿oe ,tiempos an.tLguoe, Za guenna hizo neeesaAío ob.te-
nen. medLo4 pana eE eon.tnoZ de Qa hemon.nag.ia. Lo pn.Cmeno óue 
eon.tno.ea.,2a con pne6.i6n, vendaje4 y eLevaci.6n de Qa negLón 6an-
gnan.te. 

Ceeso, al pn..cncípLo de sLgLo, uz6 la h.claza de aLgod6n ha 
medee¥.da con v..nagn.e, eoLoedndofa 4obne Za henLda. O.tno4 cLnu 
janoe uti2.4 zanon todo tipo de ma.ten.Za.Les dzepon.4 b.es paca cu-
bn..ín la heiu.da, como son con..teza de cfnboe desmenuzada, yema de 
huevo, polvo o .te.Lan.aña; se aplicaban 4obne kegíone4 sangnan-
tet, .también uean.on vendaje4, eaLon. y ón.ío. 

La ¿.¥gaduxa de .dos vasos 6ue conocida pon. HLp6cna.tee, é1 
até y neeomend6 h¥.e4no4 candentes, un día dejó de u4anLo eam-
bLdndoLo pon Ugaduxa y en 1552, explíc6 6a6 ventajas. 
Coagu ac.i6n Sanguínea 

E4,ta se hace pon medio de una n.eaccíln enzLmdtíca. en di-
ven6a4 6a4e4, la p&o.tnomb.ína existe nonma.emen,te en ¿a eangn.e. 
AL 4tn ¿e4Zonado4 Los .tejidos, ¿Lbenan .tnompLab.tLna. La .t&om 
bina junto con La .tnombopLa4&na y ¿os .iones de calcio de la 
bangne 6onman .tnombLna. La txomb¥.na ze une con una pto.te.tna 
4angatnea, el 6íbn¥.n6geno, pana óonman 6Lbn.ína que eonb.tí..tu-
ye el ma.ten¥.aL e4ttucr.tw.caL bd4Zeo del codgu.eo tangu.Eneo. E4-
ta Ut.ima heacc .6n oca/tite &dpLdamen.te. La pti,mena neaccZón -
hequ.Cene valLos minutos. A4.fmL4mo, al ocuhhi.n La ee4Lón, ze 
aglutinan ¿a4 pLaque.tas y 4e pnoduce cLen.ta e.on.tnaccLón de -
¿oe extnemo4 de ¿oe vaeod ¿e6.í.onado4. 
Mt.todod Ac.tuaZe4 

Mueho4 de ee.toz mItodo4 6ue/on usados de4de la attUgue-
dad. Actualmente ea 4ae4.da de sangn.e be eon.tn.ota con un m.t-
nCmo de .Gtauma.tL4mo pana ¿o4 .tej.Ldos y s.in pnoducLn ¿n6ec- - 

. pt*zas► Hemo 4td.tica4 - E4.te m é.to do e4 el má4 cono c.Ldo y el 
má4 u4ado. 

. Pke4í3n - Se eJence bobee el punto 4ang/.ante, manualmente 
o poi. apLAac.C6n de benda je4 compne4Zvo4 ha4.ta don.man. el 
coaguto. 



C.LnugZa Ge.nexal 
C¥.nug.-a PeJtLneczl 

Cnug.ta tn.te4.Unal 
C.inug.Ca Pe-tLneae 

SepanacL6n 
Loe sepatadoke,6 ae uean pana bepanan .tejidoa del Otea opena- 

.tonZa. Pueden Gen. au.tomíftico4 o manuateb (debe 4o4.tenenlo un - 
m¥.embno del equipo qw 't Vcg.¥eo 
In4 Zhumento4 

Re.t&ac.tonea manuale4 

De Senn (doble ex.th.emo) 
De Panhe.t (doble ex.tnemo ) 
De goele.t (doble ex.tnemo) 
De Deav en 
De RLchandeon o en QnguLo nec.to. 
De Munphy o nae t4ZUQo . 

Sepakadon.e,8 au.tomQ.tLco4 
De ma4totde4 

De Weitlanen. 
De Gel pí 

U4o mda 6neeuenle: 
CZhugLa menon• 
Pana pene.tnací6n en el abdomen; c.inugLa genenal. 
Pata pene.th.an  en el abdomen; e.in.ugLa genenal. 
Den.tieo del abdomen. 
Dentno del abdomen. 
Pata e epanax lob -te j.Ldo s de4 pué4 de pene.tnan en el o.'t- 
ganL4mo (pana elnugLa genenal o abdominal) 
COtug.ta menon en una fa open.a.toh¥:a pequeña. 

D¥.4po4 Le 6n de la Me4a del In4 t t umen.taL 
Toma/!. Qo4 £n4.thumento4 de la caja que 4e phe4en.ta ab-(.etta 

el 4egundo ayudante an-te4 de ponenlo4 4obxe la mea, QLmpah.lod 
o 4ecan.loe penóec.tamen.te con una comphe4a de ga4a. Colocaklo4 
de4de un p'Lne¥.pLo en el .fugan. 4eñalado en 	guna. 

EL pit.Lmex ayudante íntenvLene en e4.ta manLobna, 



Sacan ¿04 .tubob de pollea.ten. y de seda con p.c:nza de Co.s ,Ana.s 
co4 que lo contienen o de la caja de .in4.t¥.umen.to4, •ó¿ ,se Ita es.te-
n.Le4 zado é4.to4 pon el alcohol, 4 ecanIo4 muy bien antes d e po r► e' -
loa 4obne la meza. 

AnnegLan £os objetos 4obne la me4a de Ln4.tnumen.to4 y ob4en-
van que no 6aZ.te ninguno pana la openac.c:6n que va a eóec.tuanbe. 

Dun.an.te todo el acto opena.ton.i,o, deben penmanecen. ¿oa .c:n4 tnu 
me.n-t04 bobee la me4a, en buz ne4pec.t.f.vo4 ¿ugane4 excepto ún.¥cctn►e►Z 
te cuando 4e es.tén u4ando, pana que en cuaZqu.¥en momento que ,se -
neee4.i..ten, 4e eneuen.tnen pnecJ:.aamen.te en ce 4L.tío ya conocido cí - 
no 4e p..enda el .Mempo en e4.tan.¥o4 buzcando pon .toda4 pan.te4. 

En cazo de openac¥.one4 en que haya .t4.empo4 a4ép.tLco4 y .tiem-
po4 4 ép.tí co4, valen ¿a4 LndLe.ac.Lone4 4 eña.eada4 46to pana loa n4 -
.tnu►ne►t.to4 empleado4 en £04 pn.ímenoó. De4de el momento en que ae 
contaminen ¿o4 que 4e u4an en loa 4egundo4, debenc£n co.Cocan4e Sue 
na de au .fugan en ce ángulo 4upe./LLon deneeho de la me4a, poncZ6n 
dezoe.upada de4pué4 de ¿i.mL.tan e.l campo, y en el que penmanecenán 
ha4.ta .tenm.Cnan la Lntenveneídn 4í llevan ¿os pnoduc.to4 4éptLco4 
al ne4.to de ¿o4 ¿.n4.tnumen-to4. 

Pana adquLnLn e4.te hdbL.to, 4e d¥.epondncfn a-Cempne en e¿ ►n(.4-
mo Lugan. de la mesa ¿ua Ln4 tnumento4, ma.te'ZaC de 4u.tu-ta y euna-
cL6n, compne4a4 y guan.te4, que se nece4t.tan pana toda openac. 6n, 
4oLo eamb.f,aná la po.5¥.cZ6n de ¿04 4.n4.tnumen.to4 e4pecLa.Le4 que ae 
agneguen 4egan la n.tenvencLdn, peno una vez que 4e annegLen és 
.to4, eo n4 envanán 6 u .fugan.. En el p'u mee 9/upo 4€. encuen.tnan Zoo 
¥.n4 ,tnumen.to4 pana dLéne44:. bL6tu/Le4, .ti,jena4, 6onda4 acana2a-
da4, e4.tLLe.te, pinza de de4 ece.i6n, gancho4 a epanadone4, ¿n4 tnu- 
men.to4 de 4utuna; aguja4, pon.ta aguja4, 	nza4 de dLen.te4 de na-
tón, .e:n4.tnumento4 pana hemo4La4ea, pi;nza4 de Koc1 en, pínza4 de 
peón, ¿nb ttunien.to4 de campo, pLnza4 enence4 o de campo, panza¿ 
de aLLt . 



• L¥.gadu/ca - Una ezgaduna con óhecuenc. a llamada "nudo", es un 
hLeo que ee anuda a.¥nededon. de un vano eangu.<.neo paxa ocZu¿% 

Co y ev.í.tan el. sangn.ado . 
• EZee.tnocoagu.eae.L6n y SeecL6n - Ee eQ método actual y mcfs el¿-

caz de usan al p n cLp¥.o de cau.teiL zan el tejido, pana 4 eZ.Zak 
¿oe pequeños vasos óangu.tneoe. Puede con.tnokan.se  .ea cau.ten..i.za 

c. 6n hae.ta c. e.n..to punto en de.tenmi.nada zona, asti corno ¿a pk.c-
,íund.dad de dicha cau.ten.Lzacidn, ha.d.ta ei.en..to punto en de.ten-
mdnada zona, aa.E como la pn.o 6undZdad de dLcha cau.ten..¥zacL6n -

óegún la neee4Ldad real. Se uea con óneeuenc..a pana coh.Lbí ,% 
ea hernon'.ag.La en vaóoe dema4Á.ado ónágLZes. 

• EZec.tnocoaguJ?.adon (Apanado de Bous.) - Ee un apan.a.to  ubado pa 

na seccí.onat un .tejLdoz y coagulan. ¿oe punto4 eangnan.tea pon. 
medio de una cok.. ente de alta ónecuene.ia, eb.ta conn..en.te pa 
ea a .thavés del pac..en.te en.tne do.e eZee.txodob. 
El eZecttodo neu.tko o Lnd.isenen.te e4 una gran placa de acero 
£nox¥.dable colocada debajo del pacíen.te d.inec.tamen.te en con-
.tacto con Qa p.teZ. 
La jalea pana el e.Cec.tn.odo que be coloca bobte la paca, per. 
m.&e. un mejor. con.tac.to . E4.ta jalea debe eoZoean4e. ob/Le Qa 

placa, (pen.m.¥-te un ►ne j o.t contacto) uni.6okmemen.te eso b p,.e todo 
el elec.tnodo y hacen. un contacto £n.tLmo con la pe¿. Puede 
eokoea&ae un e.eectxodo neu.tno, 6ZaxíbZe y debechable, se amoL 
da a cuaZquLen pan..te de ta 4upe 	ce. eonponaZ, neduee ¿a po 
e i:bZQLdad de que►nadun.a y elimina el pn.o bZema de Ca ¿Lm pLe za y 
nepa4acL6n. 

Se conecta el apana.to pon me.do de un eon.ddn pana eoen-te 
et.éetn.i.ca . 	El eLee.tnodo o ex-tnemo quLnúngLco e pequeño, 4e. 
Saja a un mango que ese conecta pon medio de oteo condón palta 
con.' e.n-te eUlctnLca. 

T po 4 de Co nn. íen.te 
• EZecxnocoagueacL6n - cau.te.'u za Qoe cabos de va4o4 pequeños o 

de mo denado ea.ZLbn.e. 
E4ta cohnLente 4eec.íona eC tejido y ph.oduce a.¿ m.:emo tiempo 
un cLen.Zo gn.ado de coagulación de Zae céeuLae que ea.tán do- 



bite ¿a bupene.Ce de Ca inci.6íon, ev.C.tando Ca hemoin.aa ea-
p.iZan. 
De4eeacZ6n - Cuando ee e2ee.tnodo coagu.eadoit se mantiene cer-
ca pero en contacto con el .tejido, ae pn.oduee una e.Lca.t.c:...- 
e.i6n bupenó¥.e.ia.&. 	E. d.2ujo de Qa eonnu.en.te produce ea.Pon. al 
eneon.txan neb 	neta. En el pnoeeso de coaguZac.i.6n a medi- 
da que xa con.n.Len.te se apnoxi.ma a. pequeño e.Cec.tnodo, aumen- 
ta la den4i.dad de la eo4it ente y produce ca4o& .c:n.teneo cau.te 
'..izando e.0 tejido. 

T.l,pob de ELec.tkodod 

ExL6.ten muchas ciases de eZee.tnodo.a : 
a. Agujas. 
b. E46eha4 CoaguLan.teb. 
c. Cuch.í.UUo4. 
d. A.5ae . 
e. E&eczhodob Coagu.¥adonea. 

Uzo de ELecLnocoa uLan.tez 
Se uea en ope&ac'oneh abi.eiLa4 y eennadaó, Lateó como ope 

tac¥.onez de Z cen.ebn.o y médula espLna2, C¥.b.toLomZaz 	p&apdbZcaz, 
pkoó.ta.tec.tom.ía, nebeccLón .tnanbu.tenal de pnod.td.ta, con. zac..6n - 
deQ cuello u.tek¥.no, ex.t tpacL6n de pRípo4 iec.tate., 6aLgulac. 6n 
.tnanzune.tnal. 
Uxho4 Hemobxci.tLco4 
• CaLon.- La a compn.ebaa caL.íen-íee ese usan con Sn.ecuencía en ope 

taci.oneb muy ee.tenea., como .rae mae.tectom.Lae .Kad¥.cates, pana 
eohíbi;n Qa hemon.nagi,a capi;Pan., su aec. ó'n conaiL Le en aceleran. 
Ea neaecLón qu.Cmíca na.tunaC de ¿a eangne y .la coaguLacc.6n. 

• Cena paca Huebo, - Esta co►npuee.ta de cena de abeja, se uóa pa- 
na 4e.Uan ¿o4 va.aoe san9tan.te¿ en eQ huebo. Fue uaada en ani. 
malee de expen.Lmen.taci.ón de4de 1885 pok V.te.ton Hanb.tey, qu.Len 
de4eubnu,6 eQ método de hemoó.taa.ia en C.t'tug.£a on.topedca y en 
neuhoci.nug.Ca. 

• Giapaa de CuehLng.- Son pequeña4 pi:eza4 de atambne delgado e 
.Cndentado dobeadab en ee eentxo, en dngueo oblicuo. Al colo 
eal.eae 40b/te el ex.tnemo de un vaco y cenkak.Zae, ¿a4 tnatuye+ 



s u r.uz y cohibe la ftemonnag.i.a. Se f.equLen.e una pinza es pe-
cZa.Z pata su apl cac¥.6n. La. e &anunae o £den•tacio nee de aQam-
bne, evitan e.l de4l.izam¥.en.Lo de ¿04 vaeoe. Fuenon d.i.4eñada4 
en 1911 pon. el -Docto,. Hanvey, pana een usadas en neunocZrcugLa. 
E4Up.t.Leoe.- Ee un agente que detiene ¿a hemon.n.agZa pon con-
tnaec c 6n de ¿o4 vasos eangu.Eneo 4. 

• Adn.enalína. - Esta 4o.tuci6n 4e u4a con Snecuenc¥.a como ee.t.tp-
tLco en c¥.-tugLa na4aL, pon aplicac¥.6n local bobn.e la mucoóa. 
Se usa .también en cantcdade4 van.iabLe4 junto con Qoe agen.tes 
ane4.td44coa ¿oca eá, pata pn.oduc x va4oeon4.tn.uceí6n y am4no- 
na ¿a zalída de sangn.e al hacen. la 	cí4L6n. 

• Acido TQ t co . - El polvo de ceta a ub4.tancía ¿e. usa en o ca4¥.o -
nes eo bite xa mucosa de ¿a nanlz y gan.gan,ta pana ayudan a de-
¿ene2 ea hemonnagía eap.c:Lan. 
T&omb¥.na. - E4 una ¿abstancLa en polvo, ee obtiene de ea 4an-
gne del cahneho, puede u4ax4e como polvo ¿eco espancZdo ¿o-

bite. ¿a ¿upen. Zci.e eangxan,te. Como soZuc 6n con una esponja 
de geLaUna. 

Esponja de GeLatc;na.- E4 una 	mLna ab4ohben.te hecha de ge 
latina que ha Oído batida hae.ta adquZnÚt una con4L4.tencLa -
ezpumosa secada y es,tenLUzada pon. eaLon ¿eco, ae de4menu4a 
y ee coloca eobne la neg¥.6n donde exízte eL 4angnado. (E4-
ta aumenta de .tamaño óonmando el coágulo compacto) . 

• Ceeu£oza Oxidada Regenen.ada. - E4 una 6ub,6 tancía hemoetLUca 
ab4ok.bCb.te, ya aea en bonma de gasa .tejida o de co jLncLUo 
¿eme jan.te aQ algodón abeokbente. Se coloca dentno de la ne 
_gLdn 4angnan.te y pon, Qo genehaL no se elimina. 

• Vitamina K.,- Se usa en cJ.e/c.to4 ea4o4 quíxdngLeo4 pana ami-
notan ¿a po4i.bí¡ídad de hemonnagía. Se admín'L4tna en el -
piteo penaloi.Lo, en pacd.en.tes que han estado tomando an.tícoa_ 
guLantee, en pac¥.ente4 quí&d.%g4co4 con aUe/acLone4 metab6 
¿ocas, en aecíén naciLdo4 que i.equLekcan phoeedi.mLen.to4 quí 
/Q&gLeos, en embanazadae antes del pan.to, pana ayudan a -
cohLbLn la hemonn.agLa, en ancLanob o pac entea déb..Ce4. 



• An.t.icoaguiantes.- Se usan en openac. one4 en vaaoa sanqu.í►teoa 
o conazdn, en paei.en.te4 con an,teeeden.tea de ttombo4La. Se - 
ajua.ta Za do 	pana dí m.inu.th  la .tendencia de la 4angn.e a -
eoagu.Lan.ae en Qoa vaeoa dun.an.te o de4Spue4 de ¿a openacZdn. 
Loa a¥.guíen.tea ódnmacoe an.t.icoagu.ean.te4 aon: 

a. HepanLna 	Ac.tda .i.nhib .endo ra neacc dn pon. eo cual 
ea phottombÁna 4e eonv.Een.te en .tn.ombi..na. 

b. C.¥ueumano! 	DepnLme Pa aeci6n de Ea pho.tnomb¥.na 4anguí 
nea y diam¥.nuye la .tendencia a Ea agZu.t.i.na  
e¥.6n pLaque.tan.Za, d.iam¥.nuyendo de e4.ta ma-
nen.a .Za ,tendencia non.maZ de la 4angne a -
coagulana e. 

• Tha4tonno4 Hemohnctgico4.- Ea po4LbLe ¿ognan. una e6Zcaz hemoa 
.ta4ía a loa pacLen*ea con .tna4,tonnoa hemoxxdgLco4 pon. admLn.ie  
.thac¥.6n de 6acto/te4 de eoagu.Zacdn humana. Deapuée e4.to4 pa-
c¥.en.tea pueden een. openadoa 6Ln 'LLe.4go exeea¥.vo de hemon.nagLa 
y a.tn pelígn.o de zo bneca.Lgan. el aís tema va4euLan . 

Su.tuna 

Loa ma.ten.Lalea de 4u.tuna 4on ma.ten.iaeez uaado.a pana 4u.tu-
kan. loa .tejidos y mantenenQoe jun.to4 hae.ta que Za cíca.tn.Zzac. 6n 
ae lleve a cabo. La eoLoeac¥.6n de é4 te ae conoce como "4u.tunan". 
Hi,a tonta de loa Ma.texíaZe4 de Sutuna 

Ex¥.4.ten e4cn.Ltob de 4000 años de antiguedad que menciona -
e.e u4o de nudoa y QLgaduna4. Se 4upone que loa ma.tenLcz ea de au 
.tuna debLenon haben.4e uzado en la ph.Lmena openacLón neaZLzada, - 
aunque 4e deaconoce la óeeha. La4 euenda4 heeha4 de .tn.Lpa de can 
nexo, han sido u4ada4 dunan.te mLLe4 de añoa. En la tumba de uno 
de loó Reye4 EgLpeío4, 4epultado hace ,tn.ea mil años, 4e enconttn6 
un Lna-tn.umen.to  mu44.cae con euendaa heeha4 de -tnt.pa. E4to4 deben 
tener. au on..gen en loa pxímeho4 x.Lempo4. 

Cel4o de¿ Siglo 11, menciona e4en.i to4 médLcoa como conocí-
do y antiguo el ua o del ma.ten¥.at de 4 u,tuh.a. 

Galeno del Siglo 17, menciona e4cnLto4 de ma.tenvLaZ de 4utu 
n.a, hecho de .Cn.4.pa de gato, aunque heeomendd Qa 4eda en ca4o de 
que puedí.eha obtenvt h¥.Zo4 heehoa de ttLpa palea eethan lao hen.Z-
da4 de Loo GeadIadon.ea Romanos. 



Loe C.iJtu. j ano e Ana b ez ue ano n c en.dau de arpa cono ma.te,t.La.e de 
eu.tun.a. Eó.tad cuen.dae óuenon hechae de .t&Lpa de carmeno .totcidas 
y eeeadaz al eoe. 	Lao Zeyea neZZg..o4az de tob ,kíahotne tarrc.s , 
gLan que ¿o4 jeóee de ¿aa eaxavanae ttanzpoh.tan.an  hi..Lo.s de ,su-tu- 
na 	y ag u j ae parca a.tend en a Lob h e.tZdo d . 

Loe rna.tenLa.Ceb eayexon en desuóo dunan.te la edad media, sí-
mu.¥.Mneamen.te con la teg&ezi 6n genenaL de ¿az .tecn.icaa qu. /LLVLg¥.-
eab. Paaece ze& que óu uzo Sue olvidado haba que Pah.e lo ae.tua.CZ 
z6 nuevamen.te. En el Siglo XVIII, a p nc.LpLoz de¿ SLg.Co XIX, el 
Doc.ton. Phi.11íp.a Syng encon.tn6 nuen.tn.ae  neaLZzaba expenLmen.toz en 
anímaLee, que eQ on.gan¥.bmo abzonbCa ¿04 ma.teaLee de zu.iun.a he-
eha.4 de .te j ído ó anLma2 ee . 

La pu4 y la Ln6ece¥.6n eompUcanon £a.e hekLdaz dunan.te ea - 
época 	 a L.Cs.ten.. Se pene6 que la ínóeccL6n cita debí da - 
al ma.ten.i.aL de óu.tuha en ó.£ mtamo. En aquella época, el hilo de 
.ceda que eobnezalta a ¿az hedaz, pn.oducZan necnozíz. Con ¿o4 
pnZncLpLo4 de LZ¥s.ten, la ant•i.bepó.ia ampUd el uzo de éb.tob. 
E.spec 	cac¡ n de e5•to4 Maten.calez 

Debe asen ea.té&LZ, du capacidad de abeone.Ldn debe sex de5.¥ 
nZda y p&ee¥.ea. Ee tiempo en abeoheídn debe conneeponden. al - 
tLempo de cLca.tnLzacLún. Debe eenc de un eaLi.bn.e adecuado y .te-
nen. k.e4L4.tenc.La a ¿a .tnaccL6n. Debe 4en unLóon.me en neaL.s.ten-
cia al tamaño y ab4oncL6n. Loe nudob deben quedan 6J.nme. , el tic 
.tta.ta de ma.tenLae no abbon.bLble, no debe ac.tuan. como cue upo ex.tna 
ño en La hen.Lda. 
Fae.tonez que &Lgen eu uzo 

a. P2eeenc.La o auzencLa de Ln4eccL6n. 
b. Pr,esencLa o auóencLa de canaLLzacc:6n. 
e. Tipo de .tejido, ya eea pLeL, .tendón, 

neh.vLo, va.hob 6anguZneo4, o coh.azón. 

d. Edad de¿ pacLen.te. 
e. Pen.maneneLa del ma.tenLaL de au.tuna, 
6. Nu.tn.ZeL6n del paciente. 
g. 	Eteee.c..dn del CLnu jano, y .tipo de ma 

ten.LaL de 6u.tu.ta ex¥.4.tente. 



Ceaa e4 de Maten.ial de Su.tuna 
Loa mate ale4 de e u.tuna, ¿e dividen en 2 etae ea : 

a. Ab4onb.ibte6 
b. No ab4onbZbLea 

Ab4on.bLbee4. - Ea.te ma.ten.ial e4 d¥.ge.ft do pon. ¿as céluxaa y -
Uqu.¥do4 del ongan. 4mo, dunan.te Qa c a.tn¥.zac46n de loa te-
jLdod y de4pué4 de ella. E4.ta exabonado de .tc.,.t maneta que 
e.2 tiempo de ab4oncL6n coincide con el tiempo píe c. ca.tk..iza- 
ci6n de Qo4 .tejido¿. 

No Ab4onb.i.bee4.- No 4e ab4onbe o d¥.gLene por. Qca .tej¥.do4 -
duxan.te La c.ica.tn.zzac.i6n. A 4u debido Lempo e4 encap4uZa-
do pon. eL tejido 6Lbno4o, ed,te .tipo de ma.ten.iaL debe eliminan. 
4e cuando 4e uaa parca 4u.tunan. Qa piel. 

Ma.ten.iaee4 Ab4o.b.íbZee 
• Catgut Qu4.háhgi,co 

Loo pn.R.meno4 cLnujano4 u4ahon Lao cuenda4 de tt pa Je4echa-
dae pon. ¿o4 mú4Lco4. EL .ténmLno "CaLgu.t", phovLene de hecho 
que en .Uempo4 pa4ado4 ¿a4 cuenda4 del voltn óuen.on £2ama-
da4 "Kit-S.t4Zng6 , debido a que el vo.e6n en 4.t e4 conrc.Ldo 
como "K.i-t", después 4e n.eempLazo a la palabn.a "KL.tguC. EL 
.ténmLno "CaLgu.t" q náng4e.o e4 mucho mete pneci.bo. 

• FabxícacZ6n. 
Se óabnLca de la mucosa de ¿o4 Ln.te4L.¥no8 del eannen.o . Lob 
inLe4.tÁ.no4 de eannen.o necLdn 4aen.,6Zcado4 con enviados de in_ 
mediato a 1a4 plantas de eLabonae.,ón y que deben e4.tah eenca 
del ¿ugan. en el que ¿04 an.ímaLea son 4aci.L6Zcadoa. Se hace 
pa4ah a ¿04 .ín.te4.tíno4 de Qo4 an.LmaLe4 pon 20 etapas dLóenen 
.te4 en la pnepanací6n del matenLal de 4u,tuna, y cada una de 
ellas ¿e hace con ex.tnaond.inanLo cuidado y pana a4egunan la 
buena calidad del ma.ten.4.aL. 
1. Se toman mue4.tna4 hepn.e4enLa.tZva4 de cada lote pana va-

tonan. 4u e4Lexilídad, dLfine.tno, potencia zen4Ll y Long. 
tud. 

2. No 4e apn.ueba maxenla.e alguno pata 4u uso ha4La que 4e 
hayan aceptado ¿a4 pnueba4. 

3. ALguna4 compañLa4 e4Len... Izan la 6utun.a pon. med4o de -
haeee elee.tt6nLco4. 



NOTA 

Muchos CLfcujanos pneó•i.enen que la .44 .tn.umen.ti,s.ta nápLdamen.te hu-

medezca el "Ca.tgu.t" qu úngLco en agua dee.tilada o soluci,6n aaP-i 

na 6ísíoL6g ca a la .te►npen.a.twta conpokaL, pana neb r►dei e.'ct; , mo 

den.adamente, 4í la Ln4.tn  ame n.t£s.ta hace esta man.io bna an.tea de de 

4enhnollan. la madeja del ma.ten.iaL, senil md4 6dc & hacen. ésto U-

amo. Cazí toda. La ó .4u.tuna4 vienen en paque.títo.3 .ind.ivLduaLe4, 

e4.ten.Á.LZzado6 dende su óabnLeaaL6n, ¿o .nLeo que hay que hace& eb 

abn. 	a 4obtecLto. SLn embaago, en oca4Lone4 4e les quita la -

cub.ienza exLekLon y se coloca en la meóa de .in4.tn.umen.to4, y al -

ó.ína.L 4e Les u.t liza. S í no 4e. ha ex.txa.Edo Ea su.tuna del 40 bne-

aJ..to Ln-ten..ox, pueden devolve&óe. 

Ca.tgu.t Qu.n.gíco 4Zmple y chómLco 

El "Ca.tgu.t" simple ha 4.Ldo .tna.tado con 6x.ído de cn.omo pon. non 

mae 6íjas pana a4Z con.thoLax aQ máximo y aLakgan el pen.todo - 

de abeoncL6n. 

1. El "Ca.tgu.t" eímple o tipo "A", se abóoabe en 5 a 10 d.Za4, 

e,s de la va't edad no .tta.tada. 

2. Ex "Ca,tgu.t" qui,,cúng..co cn6m.Lco, neeís te ta ab4onc dn en -

¿o4 .tej.ídoe dutan.te dLve't o4 lapsos, según Za po.tencLa de 

la 4olucí6n de 6xLdo cn6mLco y Qa dunaeL6n de¿ pnoceso. 

3, 	El "Ca.tgu.t" cn.6m-Ceo ext.'.a o .tipo "D", penmaneee en ¿os .te-

jLdo.s pot un pen.Codo mcts ¿ango. 

El Lap4o de ab4on.eL6n se mide en mú4cuLo es.txíado en e.Zh-

cun4tancLae co&xíente4, muchos dae.tones Ln6luyen en el pe 

n.Eodo que pei.maneee el ma.te'LaL en los .tejados. 

a. PnesenaLa o ausencia de Ln6ecci6n. 

b. Tipo de Tejido. 

e. Nu,tn.icL6n del en6enmo. 

d. 	T/ca4.ton.no.e d.iven4o4 y aLengLa al "Ca.tgu.t" 

El .tipo de "Ca.tgu.t" y gno4on del ma.tetiae, depende del pae.íen 
te y del tipo de tejido openado . El "ea,tgu.t" 4LmpLe s e emplea -

paha LLgan. va4o4 de pequeño calíbke, va4o4 de mayon caL.ibne, y - 
pana eu.tu t.an. gaada 4ubeu.tdnea. E2 cnóm.ico ¿e. emplea pana 6utu&a& 

¿nate4.tLno, vejLga y pe2I.toneo, su dídmet&o va de.de ee 9-0 (00000 
00001 64.n.£s.lmo, 1a4.ta eQ del nóimeno 5 (glue4o ), ¿u ventaja ea que 



e4 de 6deíl manejo, Za coeocac 6n de ¿04 punio4 eon md4 ndpi.do4 

que con o.tnoa ma.ten..ae.e4. E4 e2L tLco y no 4e eon.tkae ni e4.tnan 
gula €2 tejido. Puede empLean4e en p/e4enci.a de .inóeecL6n. Loe 
•tej.c:do4 lo ab4onben y no dejan euenpo4 ex•tnaño4. Podn..ta empeeak 

ae en .tejidos que no 4e necom. e.nda Ea seda, como n.ütdn, vejiga o 

veo ícela. 
Sua de6ven.taja4 son: 

• Causa mayor, %eáeccí6n .t.í4uZah que el a•egodón o la 4eda. 
• E4 md4 ca/LO. 
• El e4.tado del te jido y del mL4mo paa . en•te .in 6Luye en eQ 

¿ap4o de ab6ok€26n. 
• No puede empLean4 e con tanta .inocuidad en la p Lel como 

4 u.tu4a. 
• No ab4nobLb•ee, pues &fciimen,te ae,táa como medio de cu•E-

.t.tvo de bae•tekLa4. 
Su,tuna No Ab4onbLbee 

EL ma.ten¥.aL no ab4onbZbLe, ej. el comercio 4e encuen,tn.a en -
eaL-tbne4 que van de4de 7 0 (0000000) ha4•ta el ndmeho cinco. El 
aLambne también puede ob.teneit4e desde el núme&o 40 gnue4o ha4ta 
e¿ ndmeho 18 6Lno, el gnue4o 4e usa en eutuka4 a .ten44.6n. La -
4eda y el aigod6n son Los ma.teh¥.aLe4 de 4u,tuna no ab4onb.ibLe4 -
mi4 u4ado4. En eQ pnoeeóo de cica.t/Lza€26n, Qo4 pun.to4 4e eneap 
6u.ean y pueden peh.dun.an. po/c a►Io4 ¿.n producir ebee.to4 nocivos. 
E4to4 4e pueden e4tehíl zar a vapor., 4e humedecendn an.te4 de ín-
.tnoduci.neo4 al autoclave. 
Seda 

Se ob&íene del gusano de seda, y 4u4 ventaja4 4on: 
. Tiene gran potencia .ten4 1, peno pLende pan.Le de 

Qa misma cuando e4ta hámeda. 

. No e4 ithitan.te y okZgLna menor neaccL6n .tí4uean 
que el "ea.tgu.t" 

. Se Ze puede hacen 1Le4L4,ten,te a la accí6n del 4ue-
no 4angu4neo. 

• El nudo queda en 4u 4t,tío 4.ín de4tczan.4e. 
. Rebue/za y a poya la incL4LQn, e4 baha.to. 
• La cLca•thZzací6n suele eeh m4f4 hcíp.Cda. 



Sua desventajas 6on: 
• No s e uea en pasee enc.. a de ínóeec.c:6n. 
• AZaxga el .tiempo nea.l de ¿a opeaacitSn y obgc► a 

uaa& una .técnica metícu.¥oba. 
• No e e emplea en a¿g una e .te j i.do s como h.Cñ6n . 

Su ueo: 

Se uaa en ci.nugLa pl6. .t e.a en ca¥.¥.bnee 6J.no s y en eac.tan.teo , en 
ea.CLbxe ¿ntexmedLo pan.a cuaZqu.i.e& tipo de in.tenvenc.L6n, cal i.bn.e 
g.xuedo en e¥.n.ug.'-a del tokax. 
AZg od5n 

Ee el ma.ten.La.€ no ab4on.b¥.ble hecho de algodón que se expande en 
amen.to4 ¿an.goe, 	endo óuen..te e uni.óon.me. 

Sue ventajae ion: 

Hay un mínimo de tea cc.¥6n .t¥.s uLan. . 
• E4 ban.a.to  y no pZeicde 4u neb¥.d.tencía. 
• Los .te j ído e en.ecen muy poco en el . n.texio x del 

a.Zg o d6n . 
• SoLene óuextemen.te la .¿ncizídn y cica.txízac.L6n. 
• El nudo no ee desL.iza. 

Sus deeven.ta jae 40n: 
• Neee6.Lta una técnLea me.tLeuLoaa el euae aZan.ga 

eQtiempo de la open.ac6n. 
• Eó más déb.i.t que la seda. 
• No ze n.ecomLenda pana :su.tutan piel n.c: zonas ínóec 

.tadae . 
Su Uzo: 

Se u.aa en cixug.ta genenae. 
AZambne 

El aZambne pan.a 6u.tutaá ae expende en dLvenios ca .Lbheb que Ln- 
cQuyen loe me-taZee síguien.tez : 

Talio 
Plata 

Co bite 
Aeen.o InxoLdable 
VÁ.taLLo 



EL más uaado ee el de aeeno ínox.idabee. 
Su4 ventaja,& 4on: 

• Es £nente y no o/Lg.ína n.eaccL6n .t.iz uLan. 
• E4 maleable y 	4¥.4.ten.te. 
• E s óuen.te peho ¿e quita ódaLLmen.te. 
• Su e 	4 zac.L6n e4 6dcZQ. 

Sus de6ventaja4 4on: 
• E4 eK m<f4 6ácU de manejaut que cuaLqu¥.en o.tiLo ma.tenLa. 

mencionado. 

• P.etde eea4.t¥.cZdad. 
• El acomodamiento de 4.te, amínoka la potencial .ten4LZ. 
• Una nueva o pe&ací6n en el bitio en al que 6e. empe e6. 
• Hace que ¿04 .in4.tnumen.Cob con.tante4 p.:endan 4u 64.2. 

Su u4o: 
E4 muy Umitado, el aeambne de caL bne 6íno 4e uda pana 	nug.ta 
pId4.t.iea o 4u.tun.a de -tendone4. EL catibn.e medíono pana cíenne 
en ea4o4 4eZeec.ionado4 y eZ de eaJLbne gxue4o, pana ajan. njen 
.tos de hue4o. 
Se eneuen.tnan mueha4 vaxiedadez de aLambne como óon: 

EL taLLo que viene en ean/Le..tes o en eutun.&4 longitud de 
tekm.inada con aguja a.tnaum&tíca. 

Aceito Inoxidable, e,&te 4e encuentna en m 2.t..p!e4 vanLe-
dade4 y 4e e4-te.'ti2Lza en autoclave a 121° C pon 15 mLnu-
to4. 

Sutuna4 de otn.a £ndote 
El empleo de la cinta adhe4iva pana conzen.van en apo4LcL6n, - 
¿04 bondee de ¿a piel, ésto óue mencionado pon. ¿04 antiguos -
egLpcL.o4. En el Siglo décimo octavo, de6pué4 John Hun.ten., 4e 
;iaL6 4u pneóen.encLa pon sutuna4; así la llamada 'lsu,tuha de ma-
/Lpo4a" (vendoLeta tiene aLguna4 ventaja4 y aLguna4 de4venta-
ja4 como el no ¿en. es.téLLZ). Pueden de4phendeh.ee y amLno/can - 
el 4oó Un, ¿a piel adyacente puede mo4.thah neaccL6n. La tela 
adhebLva ae adhíene a ¿o guantes pelo au ventaja e4 que no 
dejan cíca.th..tz. 



Elimina po 4 ZbiLLLdat de ee.tnang u2acL6n .a.  /L pon ¿0 .6 punto 4 de 
hilo en pnezencLa ci edema. 
Son óde.Ueb de ap.C.¿,ah, no de adhÁLen.en a ¿oe guantes. 
Neee4L.tan de menor .t?empo que Zoo pun-toz de h.tCo. 
TZpo4 mQ4 eomane4 de Su.tuna 
• ContÁ-nua.- E4.ta et una 4uxuna .inLn.te&numpZda que 4e anuda en 

£o4 ex.tnemo ó de la ¿ne.L s 6n. 
• InLn.tennumpZda. - ('un.to4 4epaxado s) , cada punto de 4u.tuna 4e 

aplica y anuda pon sepanado. E4.te método se usa pana ea 4eda 
o algodón y en cítugía on.topéd.i.ca  y con ca.tgu.t quJJuíkgLco. 

• Oculta.- E4.ta 4e e loca pon debajo de la piel. 
• I n.tnad exmi..ea. - E4 ina 4 u.tuna en la que Qo e punto 4 4e. aplican 

¿a-tena.emen.te, baje la capa ep¥..ten.c:aL. 	E4-ta 4u.tuna pa4a a -
.t)Lavé4 de la capa 'super ox. de ¿a piel., Cin.icamen.te en cada uno 
de Qo4 ex.tnemo4 e la Ln4.icL6n colocando en un ex.tnemo un pno 
.tee..ton.. (puede den. un botón de eami... a) ae hace 4u6Ze¥.en.te .ten-
4L6n pana conse:cva& unLdob ¿o4 bondee de Qa piel y dejan. una 
c.(.cat í z In,(. t4 rn(. . 

• Cofchonen.o. - f:4 una 4u4u.tha pon pun.toó 4epanado4 que ee colo 
ca a .thavé4 del m¥.4 mo tejida. 
Ve un lado a o.tno de la hen.Zda, se n.egne4a nuevamente a .tna-
vé4 del ms!no. La mayon pan.te de la 4u.tuna ae oculta 4oeamen 
.te quedan sobe la piel. un pequer'to enlace y el nudo en e£ a.tna 
lado de la pa  C. 

• En.tne.€azada. - (Suje.to eon.t.£nuo anulado) . Cada punto de 6utu-
na ee enlaza con el an.ten.Zon. 6o.7.mando una óe.tZe de gasaso-
bne un lado de la JLn4LeL6n y una aen.Le de pun.to4 sobre ea m.tti 
ma. 

Man en.a de montan ¿06 hílo e de ¿ u.tuna 
. Sencillo - Se monta en una aguja un hilo de eutu,ta, de .tal ►na_ 

nena que uno de Qo4 extn.emo4 quede má4 Qango que el o.tno. EL 

ex.tkemo cokto tiene apn.ox'.madamente un 4exto de longitud del 
o.txo ex.tn.emo. 

. Doble - Se monta en una aguja un hilo de ¿a longitud que se de 
4ee de un "e.a.tgu.t" de. .tal maneta que ambo4 ex.tnemo4 tengan Qa 
mL4ma longitud . E4.to4 ex.tnemo 4 pueden anudaras e 41 a4L ¿e. de-
4 ea. 



• En•tn.e1Lgado - Ee. hilo de eu.tuna ee hace paaa,% do e veces a - 
.tn.avé4 del ojo de la aguja en Qa m¥.4ma din.eecí6n pana evitar 

que pueda ¿a te. del m.Lsmo. E. ex.tnemo má4 eon.to tiene una 
longitud conveniente, algunos cixujanoó usan e4.te tipo de mon 
taje cuando no ¿e. usa mate t.iaL a.tnaumá.t¥.eo . 

d ugfijas 
Las aguja4 del elnu j ano tienen ojal y ¿e utilizan pana 4 u.tunan. - 
eo.S .tej4do4 .también hay que eon4.ideaan en e4.te tipo .Zas aguja4 
con ma.te.it  c2 de au.tuna mon.tada4. El empleo de d¥.óenen.te4 .tipo. 
de aguja4 van.ta. 
RequL4.tto4 de una buena aguja 
Es Lan. 6abxicada4 de aceito bien templado. 
Lo suó.ielen.temen,te óuen.tez pana no n.ompenee con 6aelUdad. 
Poaeen ea neee4an4.a ic.tgLdez pana no aen. .ine4tabee. 
Po4eeh La neee6a/La 6LexLbi1 dad pana n.ecobhah 4u óonma on4.g4naL. 
Méxodo4 pana cta44.6¥.can. ¿as aguja4 
Segdn 4u ojal. 
Con ojal como cualquLen. aguja de co4.tuna. 
Ojo nanunado. Hay una nanuh.a deóde el cabo de la aguja hasta el 
ojal, a lnavé4 de Za que ¿e. monta el hilo. 
Agujas montada4. En e4.ta4 aguja4 6onman una unidad continua con 
el hilo que ¿e n.ealíza 6u4i.onando la aguja a la punta del hilo de 
S u.tuxa . 
Según zu 6onma, £a aguja puede 4en:, 

Recta o cueva 

Recta 
Cuanto de cíAcu.to 

Medio cLncuFo 

T/.e4 oc.tavo4 de cí&cuto 
Media eunva 4oeamen.te la punta 
e4.ta eneon.vada. 

S eg an ¿u 6o n.ma, Ro ma4 y Pun*tag uda4 . 
De eaUbxe n.edondo, 4on de cuerpo redondeado y se utLUzan en -te 
j idos que o óhece poca &e4¥.4tencLa a¿ paso de la aguja. Tienden 
a de4ptazan. tejLdo4 al aPtave4a1c1o4 en Lugares eontka/Lo4. 



Aguja de Punta Plana - E!_ cuenpo e4 n.edondeado, se ap.Lanct cenca 

de la punta. 

Aguja4 de punta noma - A.guna4 veces 4e emplea pana u.tulta "e-

jÁ.do.6 de h.igado o n.íñone.ó. 

Aguja4 de Gallíe - Son aguja4 4umamen.te gtueóa4 con 9/tan ojal -

que 4e utiliza pana .tnaccíona' la óascLa en he'.nLpLa4.tLa. 

Agujas Con.tan.te.a . - E4.taz hacen un pequeño coh.te en ¿o4 .te j ído 

y el maJten.iaL de 4u.tuta tiende a coa.tan, un poco mQó, 4e u-tÁ:ZÁ:za 

en ,te jido4 duno4. 

a. 	Agujas con punta de lanza de punta .t)L.ang uLan. 

6. 	Agu jae con pun.ta de .tocan, solo e4 punta co 2.tan 

te. 

e. Agujas Neden4on, e4.ta4 agujas están apZanada4 

pon. ambo4 Qado4. 

SeLeeci6n del tamaño de la aguja. La de menor. caLb'te 4e utiliza 

con agujaz pequeña4, aguja4 de ghan cal bne .tnauma.Uzan ¿04 ,tej.i.- 

doz y cauzan necho6L4. 

O.t'o4 Fac.tone4 que -Zn6Zuyen en la 4eleceí6n de ¿a4 agujaó 
1. Tipo de .tejido y estado dei. mL4mo . 

2. Aece4LbLJL. dad de.L área en que 4 eral uaLLzada. 

3. P'esetencía del c.Lnujano. 

4. Nonma4 del ho4ptta.L. 

u4o de ¿a. Agujas 

En tejZdo4 du4o4 genen.aCmen.te nequLenen agujas eok.tan.te4, e4.to4 .te 

jido4 incluyen ¿04 4íguíentes: 

Piel 

Aponeun.o44.4 

Tendones 

Membnana4, muco4a4 de .Lndole del cuello u.tvtLno, amtgdala4, palada&, 

lengua. Loe -tejidos de con4.4.b.tencLa Ln.tehmedta nequíen.en agujas 'te. 

donda4, .incluyen. 

Nen.v'.o 

Pekíto neo 

MG.ecuLo4 

Loa le. jLdo s btando4 genenaLmen-te kequLenen agujas n.Qdonda4, ee.to4 - 

¿nc.tuyen. v.fce-taó, de .índole de puemdn o colon, te j4.do 4ubcu,t&neo 



CAPITCULO VILL 

TRATAMIENTO PREOPERATORIO 
POSOPERATORIO 

Pn.epanacZo n piteo pena.ton.ia dei. pac¥.en.te. 
Parca un •tna.tam..en.to méd.ieo qcu:núngLco, ee Ln.tennogatokío de- 

be sen completo y Qa exp4onacZ6n 6Zsíca hundamen.tae en el cu.i.da- 
do u.tuno del en6ekmo . La his.to)tia y la exp!onacZ6n clín¥.ca de- 
be coas. t. it en lo siguiente: 

In-teh./Loga.to/LZo 

Nombne 
Edad 

Talla 

Pee o 
Puteo 

Re., p1 nación 
Tempena.tu/La 
P•kt ebiL6n Ak.te-i el 

Ale-tg.Zas conocidas 
i!1ed¥.camen.tos ac-tua.ees 

Fuma, Cuanto e el día 

Ingee.t46n de alcohol 
fía pn.obado aeguna dnoga 
Antecedentes del enSenmo hobp¥.talízado 
SLn.toma4 ac.tuaLe6 , mo¿Q5 tLa4 pkíncipaLeó 
(d eecni.pci6n d etallada) 
ExpLonacJ,6n 
Pulmones, ojo, otdos y naóosan.Lnge 
RefLejoa 
Halta.sgo4 del médLco poi la paipacL6n, 
a4cul.tacLolte6 e ¿nbpecciones. 
Da.to.s de eabona.tot.Lo 

La ¿n6onmac.í6n que ae obtiene de Qo4 an.teeeden-tee de e.a ex- 
peo-t.ac i6n cUnea y de 	bon.a.toni.o, 6onma pan.te del expediente 

el eng enmo va a hos pi taC.ízan4 e. Uta hL4.tonx:a cx.tníca da ae 
peneonaL del ho4p4laL i4onmacL6n eaenclae 4obne eQ enáe.k.mo , au 



e.-todo, a.e engZaó y algcfn med.tcamen.te que haya tomado. Muchos - 

aepe.etoa de¿ cuidado, be basan en ea.to ,s anteceden.tes. 	Pan. ejem 

peo, ea doe del med.Cca►nen.te puede basarse e en edad u reso de 
enhehmo. 	Loa medícamen.tes pnev.tamen.te indicados puede►i..- 
nuan6e, de.tenehee o ea►nb.c;antae du..can.te el pe.n..todo inmediato 
y po.6.topexa.ton..¥o, y 	quen. a.¥eng la a medicamento-s o alimen- 
.toe, pueden de.ten.►n.Lnan camb.c:oa en el cuidado :s¿.s.Cemtf.ttico. 

Suele haeenae un d.i.agn6e.t¥.eo tentativo en ef co►t.suetoko -
del méd.c:co algunas veces 6e necea..tart pnuebas máa extensas y .sC 
£a c. 	La ee,td Lnd.c.eada. 	Puede dí,scu.tiLn.s e en ee e momen.tr..'. 	EC.. 

.tiempo que eE enáenmo debe es.tan hod p..taL.Czado de i nme.diato . -
S.Ún embango, como mucho¿ pnocedZmLen.toe quitú.tg.c:co.s, caen en Ca 
ca.tegon.ta de elec,tLvos (necesa,,Lioa) , el paciente -ti ene et. tLem-
po de hacen p.eanee pana su hozp.t.taL.Lzacidn. A menos que aea ate 
eeban'o c¥.n.ugLa de ungenc.¿a, ee medico no .tend.t.f .tcempo pata. -
d.í4cu.tZn. en detalle ¿ab índ.¿cae.Lonea de Ea openac.Lcsn, ¿os peC.t 
gn.o,s que en.tkaña y ¿as .Cn.s.tnucelo neo pata 2a p,7.e;oa tac c:6n du ,an- 
.te la e4.tanc.ta en el Iiospi..taL. 	E .tab tinó.tnueclone-s que deben - 
sen pon. escn.c:,to pueden Cnclu.L.t kteducl'i o suspenden. el háb.¿.to de 
juman.. Cambios en Za dieta, en ae .LvLdadeó S.Csicas e 
elones en Qa higiene pe.ksona.C . 
Llegada al Hoa paL 

E ,s muy .Lmpon..tan.te que e£ pen.so►tae del Depa•,t tame►nt de .Ád'n 
-5.i.6n 6ea con-t, amable, compnenb-ivo 'I .setv.tcCa£. 	Muchia.s ve-¥ 
eed el pacien-te. llega a u►► Cugan compleja, ex.tna►io el cc n v t3o-
na.s de4conocida,s, en .la que se epeca que conS .c. Soto `s 
babQe que conozca a aLgue►n del pe,tsona1L, además de. su :op i -
mQdico; si he in.te».na en eC. hospital de una pobCac¥fn veque¥ia -
poA eo tanto ee í.mpon.tante. que te.cLba n.e.spues tts acá;?tabC.có u 

e.on.tese,s a sus pn.egun.tas de maneha que puedan tener cono ian--a. 
PetmÁ.bo de ¿a openac4.16n 
Suele ped¥.n..se al en6enmo que llegue al hospital La ta tde antes 
del dta pnognamado papa Qa openaci.6n aunque algunas ¿ii-tenve►►c<:o 
neti necees tan pnuebab ph.eopena.to-ti,as y o.tkas tequ4e>ien pn.epa'ta-
e(6n h alca mofe pnoLongada antes de Qa c.tnugta. Ve acuendo con 
Las nonma.s del hoep'Ltae, e£ en4e.n►no r'ese►ita.'tf ¿as 6n.denea del'_ 
médico y el penm.Cs c de ta openac 6n ya I i tmado con te-s -ttgoe o - 



debe pn.epa'.a&4e en Qa noche ante. e de ¿a ope&acLón. 
Des puée del baño, e e limpia la neg¥.6n de¿ campo opena.to'.Lo, p&ín 

c.¿paemen.te con agua cal ente y jabón, Ca gnada puede qu¥:.tan.ee 6d 
c¿e.rnen.te con una ee-ponja hameda o con beneeno o te&; debe habu.-
ta.tae todo ce bello ev.<:.td.ndoae eon.tadun.aa, eóee.tuandoee ée.ta eeí4 

fio-iaa an.tee de aplica.% el ¿jodo, puea ea humedad pen j ud.i ca Qa ac-
e.Cdn de este ódnmaeo. 

PnepanacL6n ó.ínal del Paciente 

Ee paciente debe ee.tan en el qu4&6 ano 20 m¥.nu.toe an.tea de Za -
ope,tacL6n pana aen pnepanado. 

, fed.Lcae..i,6n Pkeopenaton.Za 

La adm.inLs,tnaci6n de cua.equ.ien aneó,tesico (genenae, n.aquLdeo ne-
ª-Lonae) o med¥.cac.L6n pkeopena.ton.ia, ze eteva't in a cabo según ¿as 
neceai.dadee de cada paciente. Lod ócnmaeod mofa empeeadoe 4on: 

Opi&cioe, monina, demen.oZ, pan.topón y dieaud.i.d. 
De.ti.vadoe de ta belladona a.tnopLnaeecotpotamLna. 

Ba.Lb4.tCnieoe, 6enebanb.i.tae, pen.tobanbL.tal. 

Los op.idcíos y banbJ.tan¥.eoó d.ísm.inuyen el me.tabolí4mo baeal y - 
po.t ello pe.tmi.,ten ¿a índucc.i6n de la anee.tee la quLaan.94 ca con do 
..c..s menoheb de ane4té4íco.5. 
Lo.s den.i.vados de la belladona neduee Za eeenecL6n de Pa boca y -
del. ánbol nesp¥.•n.a.toneo, con .lo cual ayudan a man.tenen Ubnee ¿aa 
v.La4 a&neaó, tambUn embotan alguno4 neólejoe nociLvob que pueden 
ocu.7.4Ln dunan.te. Qa openaci6n. 

Ea.tos ódn.maeoe deben da,%4e 45 a 75 m1nu.toe an.teó dei. comienzo de 
Ca aneslesLa. 
T.tanapon.te a la Sala de Openaelone4 

Oe pué<s .se ¿leva al paelen.te a Qa 4a.ta de openacionee en. 4u cama 
(► en ¿a camLQta y pa4a.tlo a Qa mea de open.aciLonez . 
PREPARACION Y LIMITACZON DEL CAMPO OPERATORIO 
Pn.epanael6n P•2evLa 
La 'c.eg .6n donde va a open.anse, debe ea'. pnepanada con an.te'Lo&¥. 
dad a ¿a C.n.tenvencL6n pon el zegundo ayudante. Consís.te en habu-
na-t ta p4Lel, tavahCa con agua y jabón y eecak1a deepude con é.ten. 
Embnocacs:ón con Yodo 
toma/ una tonunda con una pLnza de la me ba de ín4tkumen.toe y mo- 



pana 6.Cnman£o dun.ante o deepuéa de su .e:ngneso. 	E. te es ¿rnpon.tarL- 

.te y debe sen de óon.ma adecuada. En canoa de que éste sea de un- 

genc.i.a o ni..ñod o enóenmo 	neone.i.en.te4 o un aduU.to nc •te.6pon.s:zcí_c, 

algún mi.embno de ea 6am¥.£.ta 6Lnmaid. 

Las enóenmén.a.4 deben &eepe.tan su4 3en.tim4:en-toa y au pudon, a£ ba-

ñan. a£ pacLen.te, £a enbenmen.a puede dezcubn¥.n. datos DZ4. e.o.s como 

exantema, ú£ceha4, etc.., que a vetea .tienen ¿mpon..tanc.ía. E ,5 posí 
b£ e que puedan e6 ecxuan..e e muchas p'uebaó d 	t6.e.t.ica , como exá- 

men de sangn.e, e4.tudío6 nadLogncf6íco s, aná£.e:..S 	de jugo gds t&i.co, 
b¥.opdZae y andli,6 4 de exenemen.to y o/.Lna, .4 ta4 deben.cfn s en. ano- 
.tadab 
E.e tado Pneopena.tonio 
Toman en cuenta £a de4hLdnatac.C6n y £a de4 nu.t•t.Ce 5n, 4.ta puede 

a£¥.vZan.a e con una di eta '.Lea en ca£on.La4 como vitamina C y pno.teti 
nab, eon .índL4pen4sab£e6 pana nepahacL6n 	4ue.an. Hay ert e.kmo.s - 
que nequLenen .tka.tamLen,to.ó espee.Ca£e4 an-te3 de ¿a ope.ae-t6n, ¿o- 
gnando con ésto ££evan aQ paciente a un ea.tadc 6ptímo pana £a ci 
nug.Ca. 

A.tene¥.ón Pneopena.tonLa Gehena£ 

Loe ponmenon.ee de £oe cuidados pkeope4a-ton4.os son muy va&.Lab£.e,s 
e egún £oe eLnu jano4 y .eo-s hob pZ.ta£eb, la pnepa taci:6n co ns4.a.te en: 

Baño - Debe danee al enóenmo £a noche antenon a £a 
openacL6n. 

Den.taduna - E4Jto4 deben £avan4e do4 veces a£ d£a o eníuaganee 
con zo£ucL6n an.t'.s!p.t',ca. 

Dieta - Cuando ae ha bajado £a hora de £a cpenac.L6n non. - 
£a mañana a £a noche an-te4 puede dató e £.:g ena no.tc 
ma£. E£ ngne4o de agua debe se.z hasta cua.t.¥.o hó 
nao an.tee de Qa opehacLón. Si ¿a opexaciL6n se hez 
nti deópudó del medio d.ta y no es en e£ tubo d¥.geó 
.tLvo y 	£a alímen.tacL6n e4 muy nece4akLa, puede 
danb e un debayuno ¿Lg eno . 

Enema - La noche an.tee de £a openaciLón ae da un enema ja-
bono4o ca£iente, 4Z no pnoduee e6ecto 4e puede 'te 
pe,Un.. 	 _ 

Pnepahac¥.6n de £a 
E£ objeto piteopena.to'Lo de £a piel ee £¥.mp.ía.tlo y e£Lmínan £ad 
bae.ten..Ca4 £o mala poacb£e, zín eauean ¡kAí tact6n ni daño de £a 
m¥.4ma, 

 
4n meno4caban eu óunc¥.6n pho.tecLona natunaL y 	pen. ju 

d¥,caa Ca cLca.t't zaci6n óub4 guíente de £a he4¿da. El pacLen.te 



ja.t.t.a con Qa L.in.tu&a del masco que pne. en.ta dee.tapado el eegun- 
do ayudante. 

Pasa'La sobne Qa pie¿, pn.imeno en el. eugaic donde ae hala la LncZ 
6n, mancando. deepuda ¿oe ¿Lm.i.tee de una amplia eupenc.i.e. Pa 

san una .tonunda enyodada pon. Qa Unea de íne.i4i6n y de aLU a la 
pen.enÁ.a de una mitad, a.tn voLven 4obne ead po'.ei.one4 ya embno-
cadaz, haa.ta Zoe e.tmZLes conneapond.i.en.tea. 
Repe.tin. en Qa misma óonma con oLna .Lo'cunda, .ten.m.inando Za emboca 
c.i.6n de ea mitad .tee.tan.te. 
F.totac6n con alcohol 
F.to.tan una m1.tad de La neg.i.6n opena.tonLa con una .tonunda embeb.C-
da en alcohol, comenzando pon la línea de Zne¥.sL6n y .tehmínando 
en ¿a pen¥.óenZa de una mitad, con ZguaLee lequÁ.e.i.toe que palta Qa 
embtocacL6n. 
Haceit man4.obnae 6emejan.te4 en la mitad nee.tan.te. 
Repe.tZn van•ia4 vecez esta ánoLaci.ón, de uno y de oLno lado de la 
*.eg.idn ope.&aLonta, ha4ta dejan. ea e upen 6icLe limpia de yodo. 
Secan co.n Lonundae, yendo 4Lempn.e de ta línea de na óL6n a la -
peehLa pn.. meno de un lado y luego del o.tno, eLn paean do4 ve 

una Lonunda pon eE mi4mo 4¥..Uo . 
Jitdcnan. al pnLmen. ayudante que eubna la línea de ¿ncL4¥.6n con - 
una compaeza de gaza convenientemente doblada pana no ,Lebaza4 -
¿a .supe. ¿cLe pn.epanada. EL openadon. no podad hacen.Lo, ponque 
debe cona¥.den.an eon.tamíndoe eus guantee dunan.te Caz mani.obha.a -
an.te.tLoneó u eome.ten.ta una Salta de azepa¥.a ae toman. en ed.tab -
condicionez cuaLqutien cosa de 2a meza de •L fl4.txumen.to,6. 
L ¿mti.taci6n del Campo 
Toman. ea sábana y dan un ex•tn.emo al phu.men. ayudante, quien Qo 
sepananá del open.adon, la exLendená pon eu long L.tud debhaei.endo 
¿oa 	dobLecee; abn. n.ea deepuée en 4entLdo de eu anchun.a, cogLen-
do el open.adon. y el ayudante, ¿oe ángulo. eonaeapondíenLee. 
1 denLL 6¥.cacL6n del Paciente 
El método pana ¿denLLhLcan al paciente ee muy ¿mpon.tan.te y debe 
compLementan.be en el án.ea de admteL6n. Debend expLLeaneeLe al 
pacten•te que el bn.azaeete de LdenLLó¥.cací6n ee una óokma tmpok.-
tan.te de elímLnan. la mínima po6Lbílídad de en.honea. 



On.Len.tae¥.6n en eE Depan..tamen.o 

La pensona que lleva ae enóe¥.mo al depan•tamertto de 	 .i a 
eu euan.to, juega un papel. muy ¿mpon.tan.te de a p.z cmeh.a ,.m ;_ 	a - "• 
que éa.te .tend ,%d del hospJ.tal. 
P&oeedLmLen,toe Pheopena.toh.íob 

Lao 6ndenes pneopena.ton.las s ueLen compeemert.tan.s e ¿t noche antes 
de ¿a epeaaci6n e Zneeuyen pnuebaa de aangne (pos sangcitineo s 
pnuebaz chuzadas pata .ttarts4uc.tones de sang ,ce, hemog-tcma, coagu- 
eaeL6n) anLes 	de o.Zna, nad¥.ognal£as de .to-tax, ense(anza de. -
ejec.Coa pite y poe-topeta.to'Lo4. 

V.tbLtaz Pheope&a.okZaó 
La noche de la openacZ6n suele aen muy ocupada pana el paciente, 

el cLnujano lo visítaná y liana expLonacL6n 	síca. 
El aneb.te4L6Logo debe vI4.í.tak al pacLente a menos que la aneb.te-
ei.a sea local. Expond.itd aC paeZen.te típo4 de anea.tésicos (gene-
nal, hegLonaL o bloqueo nenv.toso) . 
La mañana de la openaei.6n do .s pn.oced.¿n entos deben ihaeet.se: bao 
eomple-to, eo.eoeaci.6n de una pijama L.i.mpLa de hospital u p.tepata 
el dxea ope&a.to'tLa na.sukado y lavado con solucí6n an.pt.ca. 
La ¿eta ope.,ta.to2La van.£a de ho4pL.taL a hoep.i.taL, peste pe}-,. ¿o ge 
nenaL debe eon.tenen.: 

Pekín 4o 	n.mado, bnazaLe.te de ..den.tt:cacídit, expediente, e.1.. -
cual con.tend d ¿n.te-t'coga..ton.c:o y explonac.L6n Í.£sica, datos de i -
bona.ton.iLo, phepaxae.i.6n p'teopena.to/t a, .,Letíko de pne.te. Ls ii es 
necesa'Lo, medi.carneii.toa pneopena.ton.to.3 adm¥.nís.tnados 1-s-tos 45 m.0 
nuto4 antes de 2a opetaeL6n y son: 
Bahb. 1 Zn, 0, (NembutaL SeconaL) !s-te suele da.tae ¿a noche anre-
nu.an o en Qa mañana antes de la pkepa.,Lac.6n. 
AnaLgéa..coe, nan.co.tZco.s, (mokj.¥na DemenoL Numonhan) se usan cc- 
mo 4edante4. 

TnanquLLLzantes (Fenegnan btomacna, CompacZna) se usan pata te-
duc ut la ansiedad. 
Agente¿ An.tLeoletnégLcos (G'.upo de belLadona, a.tnopÁ:na, eacopoLa 
mLna), be uea palia con.t'toe.ah 4ech.ecLone.-S. 
Un pacíen.te QCegahcf al qu.i.n66ano en una camilla con el nomb.h e de 
QÑte y el médLco, número de cuanto del pacLen.te y acompañado de 
una en6enmena. 



TRATAMIENTO POSTOPERATORIO 

La a.tene.i6n del paciente deepuéa de la openacídn, eoFo cede 
en Lmpoxtanc. a a Qa openac. 6n mima. Deapuéa de Qa openae.i6n eQ 
pací ente paeancf a ¡a eaea denecupena.a L6n que genen.aLmenLe ea.tá 
en el mLemo pieo que el quíx66ano y cerca de U. La hab.i.tací6n 
debe man.tenen. una .tempen.a.tuna de 20 a 21°  en eL dCa y pon la no-
che de 15°C con ven.tLLac. 6n adecuada, peno ¿.n pnoduci.K con.'..i.en-
-tee de a¥.ne. 
Cu¥.dados Poe.topena.to/uoe  Inmedia.toe 

El paciente deben.d pactan a Qa eamílla o cama lo m f4 pko n.to 
poaLbLe. n.econdando &í.empte la pan..te o penada. La camLUa . o cama 
be a&negLan pnev¥.amen.te, ajando al paciente con coniceae puee -
aqu4 pasa pon. un penLodo de ex .tacL6n al xecupen.an.ee  de la anes 
tee.ia . 

La pn.. mena hora deapudb de la openac 6n y aobn.e todo ¿oe -
m¥.nu.toe ó.igu.ientee a Qa salida del qu.íAd ano, la enóenmena enean 
gada debe ee.tan a.een.ta a ¿a¿ p4.imena4 compL.íeacLonee pos.open.a.to  
'L. ab gaave4. El paciente nunca debe quedan.ee e6Lo. Debend ¿en. 
vigilado, tomando e.ignob vJ..taLee y v..gLLan. 4i no exi4 ten obe.tn.ue 
cZonee hebp.l.ha.tonLab. Teneh. al paciente e6modo y .tnanquí.lo, ya 
que pon Qo genen.aL en ee.te pen.Lodo ee Qe admLn.iexnan Uquídoe ve 
noclí4í. o colocado de apan.atoe de drenaje. 
Reeunen.ae.ión Plena del Paciente 

Al neeupenan pon, completo aumenta eQ doLon. La ►no.Ce4,tLa eo-
LLendoee adm¥.nZa.tn.ax Á.nyeecLonee de mo&6ína dílaudL, demeno me 
tadona, Cambiede .La po4íci..6n pnopon.ciondndote almohada en .La he 
g. 6n Qumban o en Qae eon.bae ¿ueLe dan alivio. 

Ea.t¥.mue.an Qa nespi:naaLón pn.oóunda, be debe pnevenLn eomp.LL-
cacÁ. one4 puLmonan.ee . 

Pen.mítLn. que ee paciente tome agua empapando Loe QabLoe con 
eompnebae de agua n.Ja, 

Deben quL,tanbe ¿o4 cobehton.ee cuando el pacZen.te 4e kecupe- 
na pon. completo de Qa aneetee.ía. 



ELLmLnací6n de la O'Lna 

El .tiempo que puede pexm tíx4e que pase un pacZen-te al n o-tLnan -
de4pul4 de Ea openac¥.ón, van.La mucho según la ¿n•tenvencv'n. 
Posiciones pata el Pac¥.enLe 
Po4¥.cL6n doh4a1 - El paciente ee acuesta bobee ea espalda con ea 
cabeza en el mimo plano. La cabeza ese vuelve a un Cado paca Sa 
cJ2L.tan la evacuaci6n del v6mL.to e Lmpedin. .6 ea. aa p.i.nado, 

DLe-ta Poó.topena.toni,a 
La nece dad de elementos nu.Cn.i..t.Lvo4 y líquidos de ¿04 pac. entes 
6o v1 mayonee des pué4 de Qa o penac i6n que antes. Aunque .6e. pueda 
bax¥.óóaceh b. en pon admn.Le-tnac.i6n Ln.tnavenosa de am-nodeidoe, -
gLucoza, 4otucLdn eaLZna y 4an_gne. En algunas £n.tenvencioneó del 
e4.tomago, ve4.Eeula, duodeno, colon o nee.to, suele 4uependende Qa 
alimen.tacL6n. En muchos lasos, aunque ee haya e6ec.tuado una eL-
nug.Ca menon, no hay motivo pana no dan, una d.Le.ta nonmaL. El de-
s eo de comen pon pan-te del paciente ee .LndicacZón de n.eó.tablec-
meento non.maL. 
Dieta L4 quida 
Pon. Lo genen.a.L, de4pué4 de ta openac.L6n el paciente dea ¿tqu..- 
do.d y loe .toLeta, aQ LoLenan.Loa 4e. puede adm.Ln.L4,tnax 	Lme►u.to s -
bCandos como, SQane4 y budLne.6 de maLzena y sopas de cn.ema. 
Di etc. Blanda 
Excepto en casos especiales como en ope,naeLoneó de e4L6mago, lec 
.to, e.te., 4e da un enema jabono4o 48 a 72 hks. después de ¿a ope 
melón, 4 e4 e6Lcaz, el paciente puede .'.ecJ.bLk una d Le.ta blanda 
con4L4Lente en at.Lmen.tod bien cocLdoó y a6L aumen.taná a dLeia ¿L 
gsha. 
Dieta n¡ca en ealotta4 
E4.ta Znd.:eada en paeLentes con enge&medadee c-'.6n<:ca4, It.Lpe&LL&o. 
di,emo y eópecLaLmente después de La open.acL6n de empiema, o4.teo-
mLeLLtL4 y oLnoe, cuando eL peh,todo de convalecencia ed de meses 
y no de dLa4 o s emanas, 
Aumentando eL peso y huenza eo/tpotal, eL paciente puede vencen - 

md4 6cic4:2mente eu enóehmedad. 



récn._ca de ea Cuaac.i6n Qu¥.nüngLca 
El nequ.L i..to Lndí4peneabee pana ¿a4 cunacLone4 qu..nakgLca4 4ean 
pen 	ee.tas e4 que e.e cihu j ano y las en 6enm enaz se 6í j en de.tenmi..na 
das nonmas aeep.tada4. Son neceeatLas La en4eñanza nepe.tída y VÁ. 

eanc.¥a, pana a4egunan que el manejo de loe ma.teh.iate. de euna- 
cL6n se eóeetuana debidamente. 
Mesa Rodante pata Cunae.ionee 
Debe sen. 6dcLe de moven, ¿a4 n.uedae deben e4.tan aeei.tada4 pana - 
que no haga nudo. Es máe ódcil man.tenehea ¿LmpZa a.i la 4upen- 
6.íc¥.e e4 me.tdL.ica, debe eon.tenen ¿os ma,te2.Za&e4 pata eukac. one4 
comune4. Los que ee usan con poca óneeuencZa, deben guandanue 
en ea vecina sala de cukac.íonee. 
Equipo de ea m e4a q uL.ún Lea no dan.te 
P.Cnzas de .tnaatado en un n.ecipZen.te con an.t¥.4dp.ti co . 
Pinza4 no e4.t& ile4 eoeocada4 dentn.o de un 61[a4co con an.tZ4Up.ti.- 
co , pana manejan. ap64L.toz e ucíoz . 
Objetos estétUeb 
Bandejas, cada una debe po4een.: 
T¥. j en.a4 
PLnzae de cun.aci6n 
Pinza4 hemo4xd.t¥.ca4 
Sonda. acanalada¿ 

Compneeab qu.inúng..eae, gnandea, pequeña¿ 
Ap64Uo4 combinado. 

Tapone4 de aLgod6n 

Toalla4 o cubLe'Ltae 
Palillos y depn.e4ones de lengua 
Tubo4 pata cultivo y .tubo 4 4Lmpee4 
Gab ab 

Va4 elína 
Ae.6Leenee de 4egunu.dad 
Alcohol aQ 10% 

Zeéitan al 1 x 1000 

Sence.no o .tetJtactonuno de_ cahbono 
TLn.tuna eompue4.ta de bLnju o ban.nLz de whtehead 
Unguen.to 

E4pahadn.apo4 de dLven4o4 ancho4 
Venda4 de gasa 



TL j ena4 de vendaje 
Técnica de Cunací6n 

Debe deeín4e al paciente que e.Z cí.nujano va a camb.ia-t ¿a ccc  

nací6n, y que ésto es un pnoeed.imíen.to  eenc.i.eío que causa pocas 
mo1e4.tí'a4. 
a.tnd4, hacía ann.Lba y hacia a6uen.a, en 61ex.ionan y ex.tenden. los 
dedo4 y e6ee.tuan la notación de la mano sobne la muñeca. 
Cuidados de Qa Henída 

A4ep4ía E4t iota. - Et nequí4íto ímpo&tante pata eu.ida•t ade 
euadamen.te 2a henída es la a4ep4.ia. Loo métodos de e4.tek.íZ.iza-
e.ión en el quín.6Sano excluye ha4.ta donde ed po4íbi. e. ¿aa bae.texías 
de Qa henída dunan.te .La open.ae.i6n. Las que pene.tnan en ¿a he.,cída 
dunan.te Qa openaeíón cuelen 4 en de4.tnu.Cdae pon ¿a ne4í4.tencía na- 
.tunaQ del cuenpo. 	Las he'c.ida4 aee.Lden.taees son po-tenc.iakmen.te -
ínóee.ian.te4, al eLnujano atañe eliminan Qo mcta posible .ea inSec-
cí6n y pn.o.tegevt la h'ehída de Qa ínvace6n bacíeniana. 
CLa4íó.icací6n de Henída4 

Segun Qa rnanena como 6uenon pnoducídas lao ltet.Cda:s, se cCa-
4ígiean en mayor. pan.te del siguiente modo 1) eo.7.tan.te, 2) con.tu-
4a4, 3) con de.aganno y 4) pene.tnan-tes . 
He'Lda4 Con..tan-tee. - Son aquellas en donde el co&.te es Umpíc con 
un ín4Znumen.to agudo, podemos citan como ejemplo ¿a.s que pLacti-
can lob cíkujano4. 
Henída4 Contusas.- Cau4adas pon. vío.Lencía con un objeto .tomu, se 
canaetekíza poh £e4.i6n intensa de -te j.ido4 blandos, ¡Lemonkan.La u 
.tumeóaccíón. 
Hexida4 con de4gaicno.- Tienen labios .i.Vnegu.Zanes y deaga.tnados, 
son causadas, pon. ejemplo, pon. v.idíoe, a.Lainbne, etc. 
Henída4 Penethan.te4 . - Tienen un oníh.ic.Co cutáneo de en.tnada pe 
queña, a e4Ze -tipo pek.tenecen las hen.ida4 de bala, cuchillo. 
Lao henída4 eímpía4, esto e4, ¿a4 que 4e. hacen a.s ep.ttcamen.te, - 
4ueeen 4atukan.4e de4pud4 de ¿. ga& con cuidado todos ¿o4 vasos -
4angnLan.te4. La4 demás henída4 ¿e con4Ldenan po.tencía.Lnente ¿n-
6ee.tada4. No pueden ce .nan4e 4ín haber hecho todo 10 posible -
pah.a e.Címinan ¿oe .tejído4 de4ví,tat4izado4 y la ¿nbeccídn, Pon -
eUZo 4e ebectaa una opelae.ión con objeto de contar. ee tejido ín 
bectado y de4vítat .zapeo. 4 menudo convLene ínínoducít un dne- 



ataje pequeño antes de su•tu.tah. 
CuhacLones Ohd¥.nah¥:as 

En uno de sus Ugu.eos la mesa de cuhaelone4 tiene una bande 

¡a pequeña que puede colocarse en La poslclón md4 cómoda pata el 

cln.ujano, en ella e4.tán objeto¿ emp!.eado4 en cu.tac.iones. 

Los puntos o ghapa4 empleadas pata aphoxLmah ¿os ,Qablos de 
¿a piel nú.tiles de4pués del quinto o sexto d£a. La enóehmeha - 
debe pnepahahse pata la p.Zmeha cuhac.s6n. El e4pahadhapo 4e que. 

.ta, •Li•tando de él en dí&ecc.i6n pahaeeia a ¿a pie¿ no en ángulo -
k.ee.to . Con las p4.nza4 no e4•tíxile4, la en6enmeha quita el ap64L 
to on•i.gina.0 .t.Unando eo en una bota de papel, en seguida da aQ c¥. 
tejano un paño es.tétil que se convie•a..te en campo do4 o .theó eom-
pte4ae de algodón e4.ték Ued. EL cLhujano tomo con pZnza4 una de 

elt'.as, la sos•ti.ene sobhe una bandeja y Qa ensekmeha v.ie.n te 4obhe 
ella un poco dé antiséptico deseao. De4pué4 de UmpLah la hei2-
da y la piel vecina con alcohol, se quitan los puntos y la enjeh 

meta pnopohc.lona comphe4a4 de gaea4 e4.téLLLe4 y espahadhapo pata 
el nuevo após.L.to . 

Cuhac.i.ones de las Heni.da4 que phodueen eechee.i6n 

Cuando de Qa hen.lda 6upuha Uqu..do, es nece4ahLo eamblah el 
apósito en 24 hns., nada causa molestias inneee4akLa4 al. pacien-

te que un ap6si...to empapado, .Ca 4eeheci.6n se 4eca en los bohdes y 
e¿ apósL.to se to&na duho. Cuando 4e hequLehe el cambio dian.•io -
conviene emplean ezpahadnapoz con cintas. Pata evita& esta fleche 

clón suele usa't4 e pomadas o un ap64L•to pho.tec.toh. Con este o b j e 
to se usan muy Ineeuen.temen.te ga4a4 o vaselina y pomada de óxido 
de zinc, cuando la sect.eci6n de la he&ída po4ee enzimas, se ex•thae 
pok aspLhac•i6n con•t.£nua. 
Final de Qa Cuhac.lón 

Cuando he .tenmina ¿a cuhae•L6n, loó ap64¡to4 4ue.íos 4e envuel 
ven en xa bolsa y se colocan en Qa cubeta. 

CuhacIoneb E4pec1a1e4 

En algunos 4e&vIclo4 especializados de cí&ugLa, de nece4I.ta 

cIek.ta vah.íac16n de ma.tentale4. En ta bata de ukologta, la me44. 
eea con.tIene sonda de tubos de eonex4:6n e4téh.Lee4, de dL4.Unto6 
•típo4 y tamaños, Con 4heeuencta se emplean venda je4 y ap64Zto4 
eepecIaZe4 que pon. Qo genen.a.l se 4umi:nL4Vtan a pe.ttcIón del e.414u 
fano, 



Motea.t.Cas Poe.topena.ton.4:as 

Do eoh. 
V 6m.i-to,s 

I n.tnanq u.il idad 
In4omn4.o 

Se Babe que un pae.í.en.te puede expen..Lmen.tan. c.Centa.s molestias 
poe.topeka.to4La6. Puede pnesen.tanbe tan pnon.to que la enóenme la 
debe es.tan pnepanada pana ayudan al enSexmo. 

Votan. ee uno de Co4 ,pn..imeno 	n.tomas poe.topena.ton¥.os; duna 	T 
.te ¿(ze pkZmehab 24 hnb. se eon4Ldena que ee dolo& depende de tos 
eo4.te4, la ne.tnaee.i6n y ¿ae óu,tukaa ¿nhenen.tea a la opexac.ión. - 
Pan.a a.. v.ian, deben adm 	e.tnana e mons.ina u o.txoe nane6.t.i,co4 .s e- 
gún on.dene el médico. En Zaz openaeZones abdom.ina/Lea, el do/o.7. -
.de agnava pof ¿oe v6m.i.to4, Ca .toa y Eo4 movm.ien.tos ,,Le.6pi:ta.to,tío3 
en ea.tos ea6o4, suele .set pn.udenIe admLn.ibtnan la moxIina antes - 
que el pac.ien.te ¿e. kecupene pon completo de ¿a anes.tea, con el 
objeto de que pase mí.s hona.5 don.m.ido. 
V6m¥..toe 

Quizá el etn-toma po4.to pe/a.to/Lo máó común .sea ec v6m.i.to  , v tias - 
en6enmena4 deben sabe-Co, 	Ha de -tener. a P-a mano un nee.ip-(:c¥ite - 
pana ,ec.ib.in  el vdmito y vo/ven. la cabeza del paciente a un lado. 
Azimt mo, man-tenen la ¿imp.ieza del operado y de la cama. Dcspu6s 
de vom.i.tan se le debe proporcionan. una eoLución pana enjuaga•? La 
boca. 
Según eu dunac¥.ón, hay .tnea c1ase6 de v6mZ.toe c 

1) V6iníto aQ saUt de la anee-tea. 
2) V6mL.to eon.t.tnuo durante ¿a65 pni.mena.s 24 hxs. 
3) V6mí to exee s vo o pno/o ngade . 

In.tkanq uLt' dad 
Ee ótn.toma postopena.ton.Ea que no debe .ioma.ntse a ¿a ¿¿9e-ta, proba_ 
blemen.te ¿a eauea más eomdn ee.an Qaz moee4.t4:as genenates eonsecu 
.tLva4 a la openacLdn, zobne .todo ee dotok de e4pa.Qda, la eegalae_ 
gZa 	y Qa eed . Eta. ó ►no/ee.t.ias pueden al¿vLanee en gran medida -
pon mana je euave con alcohol, que ,puede n.epe.t n. e en ca. o de ¿en 
neceóanto, 



Ifsomn.io 

Suele acompañan a ea tnxnanquílidad en ee poe.topena.ton.i.o. Sin em_ 
bongo, mucho pae¥.en.tee no pueden s .mplemen.te dohm&. Cuando con 
•tLnua, produce pkeocupacLdn ae c.Z&ajano. Se deben.á .matan de pito 

poncionan dZveneLone4 al enóen.mo y hacen que ¿a4 si ee tae dun.an,te 
el d.£a crean menoe ónecuen.te4 pa/ta que pon Za noche logre un buen 
su2¥ir. 



CAPITULO) Vii 

C O N C L U S I O N E S 

1. Las .técn¥.ca4 qu¥.k.úhgícab son 	n.tes, en t.etLi¿J 
la evolucLGn del homh.tc. 

2. La an.t.L.s ep.sLa cada dí_a ha .i.do evoEucLonando con eC J.tn 
de Wgan a Qa a,scps¥.a en mejores condte.s. 

3. Lo.s quLnósartos aon ¿a pan.te máe 'mpo.Putan.te de todo Cen 
.tno Ho sp.ttaZan¥.o . 

4. La.i ánea3 qu.i,núng.tcas 4Lnven pana poden de.e¥.mÁ..tan en ¿.c 
más poe'.bf e ¿aó áreas co n.tamJ.nadae y no co ntamínada¥s . 

5. Las óune.i.onee de cada uno de ¿o elementos de un quitó' 
sano e.a.tan pen6ectamen.te bien delímZ.tadas. 

6. Loa eo.¥.on.e,6 que be usan son con e 	n de ¿og.7.an una - 
mejon vísuaL-i.zac.c:6n ti que el .trabajo -sea lo mertoa can-
,sado poe..b.ee. 

7. EZ buC.to quLnúngíco e4.t1 planeado pana cada una de ¿a.s 
.tn.te.tvenc.ton.es de aeuendo a ¿ae neeeb.tdadee de cada una 
de ep as. 

8. La d.i.secc¥.Gn como cada día tiene máe auge deb.Ldo a que 
con e.Á 	n.5.tnum en.taZ que u.t.i£- zaino s pn.o vo camo s un Pos t- 
opena.ton.to  con menos compecac¥.ones. 

9. Lob matcn.c:ales de su.tu¥a se u.tt..x:zan pana cada uno de 
tob .tejdo.s, da acuerdo a bu pno,Sundi.dad y terts.í.c a -
Co,s que san expuestos. 

10. Un buen .tn.aba jo pn.eope7a.tonx:o nos dan6 como con.sccucn-
c la un po4.topena.to&.c;o o con el m.EnLmo de eompJL cae4:o- 
nea. 

11. Las .técnLcas gtnúngi,cab han venLdo a evo!.uc-:ona7 ct' 
mundo de la  

12. EÁ £ndce. de mon..talídad ha descendLdo gn.ac<.as a eC -
buen ,trabajo rea.€ Lzado den.tno de •Ca6 .tdcn.4ea4 quc;.wú& 
g.icas. 
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