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ETIOPATOGENIA DE L.\ CA'lIIS DENNL 

PROJ,OGO. 

Bleg! el tema de esta tesis Etiopatogenia de la 
curies 1)ent1•l por ser una de lile enfermodudee bucales m'1i:i -
import'1ntee, con más alta insidencia que se le presenta dfo 

1.1 :iÍ'l en su práctica profe!lional al Cirujano Dentista. Por -
ser tan vaeto el campo solo har6 una breve exposic16n del -

tema, 
CO!úO 3~ o~be·l~s inveetigucionoo sobro la caries de~ 

tal continua aumontando, la com ¡ilegidnd !\e 'l 11tn enfermedad -

1 e hace más evi:lente; ln caries es mucho más que un proceao 
li::i¡:i::.c ~u'.! i!1volucr<:1 un'. crrin c."lntida1 1 'J int¡¡rr'.ll'lci onee -
:¡uo afectan al cli<intc y su ambiente. Eutu inv'3etig.1ci6n bi-
bliogr1fica se 11mit~r1 1 cierto~ aspccton de lo anterior, 

J,1 cctri'3s rl<?nt•1l '!3 un"!. enfemodi!1 roeultado de una 
al t3r(lc1 <Sn ¡;¡1crob1an'.i, l ct inici:i.ción y d•rn:.1rrollo de e etna -
lesion'ls ~n s~res humanos se acelera o retarda por muchaa -
con:Uci or.~s ~· 0iistin";os ~e:·:mtes. 'Jehido a :¡ue algunos f::i.cto
res promuev~n la c&ri13 dental mientr:.ta que otros lo retur-
dan, el •leaarrollo de la carie3 es ~l result11do total de unn 
~&tar~c~l6n entr'3 los f'.ictor3e r~lacionaloe con el huáapod 1 

au 'illlbia11te y su ix;iosid.6n •l'l ·1gent'lo ¡ue ?Ue~en influir 'ln 
'31 .1a,,;·1rrollo rlri esta 9nfer:n'3d .,¡. 

l.1 i!1ici•1ci6n 'J r\e~!lrro11o ·ie la caries dontr.1 eetá 
influ'lnci'.ido ?ºr cierto nÚJ::.ero de f~ctoras ,ecun1arios algu
nos t:.n imp,;rt '"~·rn :¡;.;.J ;io.!rLn cubrir loe efectos de loll -
otroR ~cr Jjemnlo: 103 f1c~orea nutric1onnles y bio~uímicos 

t»lea co:;;o el ~qu111hrio de lJ.3 Yitam11.·11J, ~11nera!es y '.imin.2 
1-ci:loo, il tipo .je 1. os c•1rbohirl::etoe on 1n dieta, ¡¡uoden mo
dific~r 11 ::msistenci~ 'i l.! cari~a por la influenci~ rlol tu
m;;no :1 morfologf·.t rle los :lient.1s i.1emi1íl ·l9 su estructur 1 ::u!. 
:.,ic:.1 ·: fi~ic,1 •i9 los mi~1os en os~·1ci•d rl!l l'is su;>¡¡rficion. 

Los nutrientes contenidos en loo reoiduoa do ulimen
t oa e on lllli :l 01 en l l boc11, ,,,orlifi cu.n 'll 1!<rnurroll o de l•\ cu-



l'i'3e y 1 1u.e J.f-:ict·ln loa tipofl y oantid'.ldea dll!I microoreania-

,;ioa en l<l saliva. 
Los factores salivales como viscosidad, pH y la ca~ 

sidad. amortigu:{dora, su contanido '1e •liver~os electrolitoa y 

:;¡ubstancj "'ª orgtini C:'i 3 como '!nzim:i.e y f·1ctora a 1nti1''1C ~'H'i'l--

nos. 
J,!1 reeietencin de loe dientes hwn'1nos f1l 'lt..:. 1ue cn-

ri oso 01um01nta con l!l !!dad. Loa di•rnt'ie reci en íirupcion''1 o:i -

eon conai:i'lrlblemonte m:is susceptibles a ln c1r1es ::¡u'l Jos -

cliente a m !.e vi aj os, l'.I. diaminuci 6n <le la propsncién ::i l • J ~.!! 

truccion :11 si u o ll. tribuida u un p!:'oceao de madur:1ci 6n poA--

eruptivo en 31 esm•lte, 

La resistancia gen<Jrul se asocia con l:! exposic16n -

de la saliva, en expertmentoA hechos con r'it•>e t\esalivad'ls -

de 21 díaa do edad '/ 61 :lfoe de edad se obeer•16 que hay ma-

yor suaceptibilidii n. 1 .l cn.riQB confo:-tle aU1:1~nt1 l!'. ~::~·¡_o!! 

eruptiva del di~nte y ·1ue el flujo 1e la "l'•llva t1'ilne ur. --

efecto crítico ~n est3 resistenci1, 

Después de la 11ruyci6n los ñientee 1np11rimentrin con 

el tiempo alter.icion'ls f(si::~1s y q•Jí:ntc~1s • .\1 ,1umentar la -

edad hay t:i.mbián ·~u.-;,ento an 1•1 conceHtrll.ción ;}!l la euperfi-

cie 1'11 ., :mialt11. 

! n '3a1iv'l contribuye ·le m'ln~r·i im;:;ort •nte al cu:nbio 

en el contenido iónico :r 1:1 p !l'r.le'.lbi li i(l•l Jel ".lrnn·ll t~. 

! os 11 im'lntos contribuy,rn con derto nú::iero ,le el o-

mantos 1ue no tlniendo \'tllor r.utritivo '1U"llen '<Ce'..er1r o r•i
tarñar la curi~3 ient3l, 

J,03 patrona a r:rn lticoe ·~er~dti'loa un el met .boli 0010 -

y c~eci=iento pue1en iufluir so~r~ li ~orfo_cgi• 1c loa !:0u 
teA, la astructur1 f!aica, :uímic~ y hio1u~~ic~ ñe 1~ lA]iva 

Pluoruros co::io pre\"'ln'.li~n rJe cr1r1 ''-"• ~'l'.prirL:"r.t,.,·1 ''! 
vitro llntre el flúor y 3J nmr:llte 1e:;,ontr·.1r0n ºi'J.'l '31 f11:or -

int1r·~ct1n\n ror. 111 ap.tit1 lll ·:c.:rllt1 \U'J orirln·S un.'. .. ?-

lucci6n on la aolubilidid 191 asm:ltm. 
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T .. m•1:;or import •nci'.1 d·Jterciin«nta de lu form·1 hnt'1l 

Jn J..1 lrnr~!l<)1 '• .1:1i oo:"o ¡;:~r.1 otr·1:1 c11rrict;.1rístic··1a ;:;orfo16-

g1c•.\n ~i~l ~~O!::b~,:!. ?io e:J ~10::311~1'~ 3~p:Lt"' r· ln ·_1cci :n rt~~ 10•1 ge

º'!'J, ''l~ 1j~·tr(;.;n C8'.:.o tnflu•!:1c.i.:t ':!ir-"'ct;r.~ '.~n ·~l i~~J~\"!'ol1 ~; 

11ll € inaen .l-1nt •l .le quilll'iJ .ue intlucnci••n ·~l •1m"ien-.:-1 l~ 

r.111 on el ~u·il el dient·l se \.¿,:-nrrolb. 

¡,.~ i::-. ¡Jort •nci 'J ·~ 3') ;e: ü :l.c L1 gon•itic l :i.;il ic'.d·.i ·.1 ! '' 

Oiontoloi:;i.l :1:in lu"l contribucion'?:i 1H~ch ,3 rin ü :1a~1e<:to -::li
nio o, crtí!l.0:1ó•1iico, n;p~rir.1ent:il :,· blü ¡uímtco, su ·1¡,1:.c:.ci6n 

~n ;:obl'.Jc:.one~ :lieron multi:>ld:1 .:a.:roxt:uacion7!.1 ~1:1ra :La in¡;·~r 

_Jr·3t ci•'.:n Li ~•·JC~1nis::;o:i :_:-rn'•tico3 ,.n invoL.1cr:.in !.i c:ivid"tl 

or·:i. J..;.s conhc:_0ne~ :1~ro·h:J.1·, ~·e3·,1t~n :, .. , .ie·.i tle ~;enes ;nE_ 

ticularas •U! ~f1ct:i.n u m1lt1p.es g1nriA diopuaatoe ~ lo lar

go -1-? 103 cro .• 1oeo-n J, p:rn'i& c. e ornenzur t~r.i bi ·fo la.s v· •ri ~c1 o-

r.e s ntt'll·fric'13 o I:'.orfol6gica::i :i.~ cro;::o:iom.1:'l ~r. '1i rr.is:10. 

ro tr··í ;~ 11"!~ 1r ¡1~e 1.00 .\i 'l!Jttl 1 '1"!1 !1o:nbra con 'JU co:~

:.1lnj U¡,\ le los p·;.tro:1rie cuepi~.'lO(l rri:iultcn de los '.lfecto3 -

.le lo:i Jn-.i;;i'lr:lbl 1s l'"'nnn :1 ,¡,.. Ju yc1ri 1ci ·5:: 1:'!nAtie1 y :.Ui\ 

.iuf!·i:ln li!lp'lr:1l~''1'3 1 tr•wfo :le l u .l"Jntici ·~n n uun t:1~(;ii fo -

l~r prtnci~io :J. los defectos, afectando R 109 Ji'lntJs indivi 
Ju.<1Lwint L J,. pr.1san~1:1 •\J .!:·intJ·..i ::iu.,_n•n1ll!l'1r \ri.ori ~~ 1rn CO!~ 

p1ejo ¡u'! involucr:i m1ílti;ile3 g·rn[ls, fu<~tOt'Js c.mbirnble11 o 

··:e rnuy claro y ;¡'1 1rnt:i.bleci.lo •Ull ro:- v:1r1 'ciona2 

~xporinnnt1l·~a Jn la nutrición d::i loo anür.i](l::J ·lurinte ·ll 

rlccnrr\ll lo h'1:1 c:1::'.iios L:ip0rt..1nt.<:in :lril "'tt.r6n ;:rin\tico •11) l• 

f1r:n' •1Pnt•1 _'.· ~uri \~ll~don 1er r•Jlric101H ln11 11 l" 3u;«(•:;~1bl li 

· l'l J n"r·'" 'lnt eh ·t l·l C'1l'i·' •· ~:1 ccc tn1 ,rno le 1ccir'·n 1\9 1 01 

p'.'.'oct•ll•,,l ~nto3 ·n:porim·1ntllr>'1 f10n •l·1.J<:O¡¡Ocl 1lori .un·1U•' 1 ·1 "º.!! 
·1ibi 111 ¡¡\ \1) lori li·1nt~'l y :rn "lrnbi 1nt·1 , hr1 v:1rn!:.ler-i nu~rl 



! 

ciomll)s· ('11 menos "!n ?:"atonei!) :pue·l"!n ser illatores en los ·lua 

se ob3ervaron en ~studic3 anteriores. ~eci'lntemonte ··se 13nr:on 
tró r¡ue el tamaño de loa segundos ::io1'J.ra9 de rat'Jnea 'le lub~ 

r.t11rio, coninneu1r.eos Sl!·a1ter,lb< si al ratón flrl 11lt~1onb.

do 1ur..inte el desarrollo do estos diontr:is por i!l!idre3 ''º dif! 

l"l·•t'i f1·l!J'-'• ol t::.:n:..i:;o de los •lient'ls 3'3 .lf:lct..1b:1 ~n rti1•t)c--

ci6n op1ncitr1 '\l rieso corporal y entonces se 9!1p'lcul6 qué) '.!l 

rtefflcto dent ll p'..le 19 ser pro:lucido por l'l variución r!o l•l -

co:;riti tución <le los a:ninoáci 1os de h leche •tU'l pu11de Uf'l-
ri1; entre rt1fer•fntqs sap:i·1 cons!inguineaa le r:1tor.0s, '10 co.'!l

pur::iron 1:1s oboerv•1ciones hech·iB en r.1tones consanguineos y 

ro.tas con 103 humanos. 
Los factor:is lue influenci9.n el t8'!l:li\o, la form·"- y -

el crecimiento de los iientse encriptadoe en el hueso; en i,!! 

vestigaci ons s hech•1s se damostr6 en ru.tone s 1\ue •Jn\l anormfil.!, 

dad fen~tiC"• .¡ue af(lctara l» resorción normill de las paredae 
:le la cripta ,1e un diente iue cuando ne de rnrrol 16 tubo gra.!! 

des defectos en la fol"llla y el tamafio, Entonoen el metnbolis

~o 6slo pueie s1r muy bien uno de loa sitios do acción de -

f'lctor~s lxtragenóticos 1ue se sabe afecta la fonna del die!! 

to. 
3a han hecho referencias sobre otros factores tales 

co.::o la natur.i.lDza de laa fa:;es orgúnicae e inorgánicas del 

'lB:'.l'llte dental ue pueden relncionnreo con la sueoeptib111-

dad a Li carie:i y sen o no aue las v1.1.riaciones morfol6gicne 

que se han producido experimentalmente lo relacionen, pero -
si ol f.i.ctor determinante de la suaceptibilidnd de fiaura1 -

en l 111 ~i 1:ite:i 'l l~ c:irie1 es la :propi 1 fora'l dD la fi:Jure., 

~nto'lceo la susceptibilidad a la cariea en lns fiouras debe 

de constituirse en lo~ di1ntos duranto aquel periodo rolati

Vflm'lnto corto en un ciclo de vida, cunn1lo 111 fQnna de ln co

ronR •lo establecida ~m la criptn dent'll y pnrticul~trm'lntc iE_ 

vo111cndo en 'll periodo r!ur.inte el cual la profundidurl ele la 

fi1Jllrr1 ''º lr.i uni6n dentinoarim!!.lto ee ~ntnblce y mib:iocu•rnte
mente •J:l modificn1b por ol d9p6sito d'l la matriz del C11J111ctlte. 



3 
?..- l)g >A..trno110 )¡;;;JTAL. 

tos dientas de c':\si tod11.e laa e!lpecioo animales se -

desar.rollan de unu. formo. similnr, esto involucra un patrón -

din,l.mico y cwplcjo do l~ divi:lión cel\.ll'lr, •l1 frironci'lci6n -

de la níntesi'l da protr;.1ínas, re<'lultP-nt~'.l o re'ltlltndo en e1 -

p'ltr6n rle ed·i·i rl11nta1. ¡l'lr'.1 C'l(l~ espoci\'!. El pt1tr6n t~orfol6r_i_ 

co par·.c cflda diento le()ende de fttctoron umbiontales y gunétl 
coa: el plan pnr,, ll) diente se deriv!l. t:"n~ticnmonte y la fer 
mi. fin'.l.l est:i ir.fluflnci'lda uor el :;mbicnte loc:ll, lo cual 'l.!! 

cambio pueda ser u.fectano por gen<:i(J dintir.to3 do 1quellos º.!! 
pecificameoti1 determinn.nt<.1s de los r\ientee as{ como por fac

tores extra.gJn6ticos. Aún R<l :1abe poco relativamente sobre -

como la forma dental se hereda, desde el patr6n heredit~rio, 

supuesta.mente cuando tal.ea cllr.lbioa ae preaont1\n deben suce-

·hr durante el período de de:>arrollo ,lel 1Hllntt1, ya que una 
vez for.::.~do no cr..mbia. en forro.u. y ninguna al toruo16n se puede 

presentar excepto por la acci6n externa de la doacalcif1oa-

ci 6n de desga ate, eros16n, etc., direc to.ment•1 o.plicn".l.o. al -

dienta. 
L.is interrelaoi one a e interde pendenciu n n!1rente en-

tre Ja mitosis, especi~lización celul~r, n!ntenie de proteí
nas como ósta.n se ¡ire:ientn.n en el gormen t\onta.1 en deoarro-

llo y aobN l.io cuales dopende la :l.etenninllción de la forma 

l'!ntal. 

Doa ca¡~\B germinativas po.rticipnu en la formuci6n de 

un diente. Sl umnal te ¡iroviene del ectodo rmo: lll ·1'.lntina., al 

cemento y la. pulpa provienen del mésenqui:na. 

El :iri::i•ir signo c\n des:lnollo <tentad o llwu1.\no :Je ob-

3orva :1ur1nte la saxt::i. semo.no. d.e vida embrion'lriu, t:n eatri -
<:itn.pu ~l opitalio bucal coaniate ele lma cn¡u b'lJul di! célu-

luo et 11nnric:.>:i y otra 911.unrficiul rle cólulJ.!'l p> :i.rv•n. 
~;1 epi.to1io 11nt.1 1~0:1:1n :o :fol t11,Ji,Jo c0n~L<ntivo ;ior 

1m.1 m•1mbr·\n'l \Ylcnl. \1¡;u1n::i c,Uu1·;~¡ ·l·~ 1·1 c:>:n b·:,¡:1J rlcl --

'1¡1it11io buc::l comien?..un c1 prol1fcro.r u un rltmo m:~1 l"inido 
(Ur: i·ia c·~luL\'.1 ,1.i,:acentno, .1,) origir.'l un C!íl¡:roir.u.do1nto <i:ii-
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t13li:il en 1, regi6n ~el futuro "-rco dentario y se '.lxtiende -

a lo largo de todo el borde libre de los ma."{ilarae, Es el e~ 

bozo de 1-l porci6n ectod;frmica de~. diente conocida corno liim:h 

na dent .ria.. En for:na ai.oul t1ne1 con 11 :.IH'lrencio.ci ón de la 

lbir,'.l. 1"1nt'.lrin se orieinan ·le ella, <Jn ca.di\ ma"{ilr1r, G•1lie!]; 

t'la re1ondoadu1 u ovoidea en diez ¡:iunto:i diferenten, ·tue co

:-r;ispond'.ln !l. l'l po·:ici6n futura de lo~ dient"?s 1lerJUuos y -

~ue son lorJ eabozoll de los 6rg'."lno3 d•rntario3, o yem-.in tienta-

ri::i. s. 

D11 aot'.l :ian'.lr-:i. ri~ inicia el doearrollo :ie loe c~rme

nes denturios y hs cé:ulas continur1n prol1fer'.lndo mris ll.'(lri

'.la f.t'! :!_9.9 cél.ula3 v1c1nae. I!.l lámina 1ent:1ria ao noco pro-

fun la. Conforme l<l y'!m::.. ientnria continú·.i. proliferando, el -

creci::ri.ento tlesigual <Jo JUS diversas part'l!l 1a lup,ar n. ]'.l. -

formación de lH eta:n de cas·1uete, ca.r11ctor1zada por 'Jna in
vaginación poco marcada en ln 311perficie nrof•inda de la yema. 

Las oálulas t>llrif~ricae de la atap!l <le ca!l:¡uete for

man el eoito11o dentario externo en la r,onvlldd'ld, ·¡ue con-

siete en una sola hil'lr'l de célul'.ls ouboi<ie\\S y el epitalio 

dent!lrio interno situado en la concavidad, fonnado por 11011 -

c~pa de c41ulas cilíndricas. 

'.. 'ª c4lul'l.3 1t0l centro del órgano <font trio •Jpi toli11l 

sitU'' !'1.:1 .rntre los e;ii te~ios interno y oxt'!rno, comlonu1n 11 

se::nr·.rae por un ·.iW!lento el.el lí wido intorcelul>ir y '.Je dio-

ponen 'l!l un:i mtti.1'1 1J•1mr.lda retículo •1ritrollndo. Las células 

a i mi ~rcn forn:l reticular r•mificnda. !3Un e epacioe 'l etán 11! 
noe 19 un líquido mucoide, rico en albii::iina, lo ~ue imparto 

al retículo •rntrl)llad o consistencili acoj in·~1.,:1 -.{Ua dos puó" 

309tler.1 y proteje :i la'l delicadas ctHuluB fonnadorus •\ol -

e 3lll'1 l t·:i, 

El mri'l~n·1.ub<l, encerra.lo p:1rc1n1nnnto por l • jiorci 6n 

inv'11·ir11•l:l rl"l FJpi t'!lio dentario interno, conionza a mu1 U.-

pl1car,ir. ba,)o 111 1nfluenc1r1 or¡;nniz,uiorEl tl•1l e?it·Jlio Pl'n1i

f'"Jr:1ntc \1i1 6rgano d•rnt,1r 1.0, se corr.l'!nn:i pur<L form\lr 11\ p:1p.!_ 
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la dentaria, ·1ue e'! el 6rguno foraa,lor d'l la dentina y del -

esbozo de la pulpa. Loa cambios en la pe.pila dentaria apare

cen al mismo tiempo que el deaarrollo del órgano dentario -

epitelial. 3i bien o l epi talio e,j ere e unn influencio. do1n111a!!. 

te sobre el tejido conjuntivo vr.c' ~o, la cond!ln'.laci6n no de

bo conaid ~raree como un amontonamiento p'leivo probocado por 

·~l e;1ite1io prol.ifr:r .nte. lB papila :lllntaria mu,1r1tr'.l g••an-
<;\6n activa de caí;tlares y mitosis, y aus cálultto perif6ri-

C'IB contieua:i •ü ri¡iít,Jlio rlentario interno, cr'-lc<m y se di-

ferencian despu4~ hacia odontoblastoa. 

Sir.lult1neo.m!lnte el des:!rrollo del 6rg•\no y la papila 

ñent:i.ria sobreviene una condenoaci6n mrginrLl en ol mes6n'1u.! 

ma •tue los rede a, En esta zon·1 se de aarroll.\ grudualmente 

una capa más den3a y más fibrosa, que es el n•1co dentario -

prilr.i ti 70. 

~l 6r{S'lno 1entario epitelial, la pupila dentaria y -
el saco dentario 3on los teji1o'3 formador(Je cl11 todo un dien

te y su lig'3~ento periodontal. 

Conformo lr; invagin·~c:6::. del op1 talio profundiza y -

sus mdrgenen co'.ltinúun creciendo, el órgano del esmalte ud
r.iui·~re fonna de Cflrn¡;:J.na. F;l Opitelio dentario interno C'ltá -

fonn:i110 por una ~".íl'i cflpu •'.(; e !lulas que ae diferencian, an

tes de ln r1tn'lloe:~n<?nis, •rn r·'•lulan cilíniric!ln, lo:i a•:H~lo-

blastoe. tus céh11s 1el opi to1 io dentario interno ejercen -

inf1uenciu organizfidora aobre lae cólulas meMnquitr.atoaue 

11Ubyacentea, lUO O'l diferenciun hacia odontoblaotos. 

Entre el epitalio dantario interno y el retículo ns
tr~lhdo ap.:irocen r1l¡;un::1s ::oapas de c•Hulaa ·)ncumosa.o, llam9.

lL.is ü:Jtrato inte!'~.".l lio, 'lU'J parflCP.n 0·1r ea'Jncit\lilfl para la -

forruaci 6n del IJ~•.i l -co. !lo :J'~ 'l :icuentra en l::i ¡nrte del ~er

r:'!n ·l•,nt'.rio ;uo cor1torn11a. 1·1.~ ;iorc1 Oll'l!.1 de 1'1 !'flÍZ •1111 ·llo,!! 

t.o. púro lU~ no f0!~9. 'L!mr ... 1 .... ·.1. ~;1 reticalo o:Jtrollado no '.!X

¡.,1:d•~ m'is, pr1no\í;du¡<1nt<l por ol 11u::1'lnto del lÍ·¡uido int<.Jrc2. 

111l·1r. I;ia c,{JuJ·¡1 :10:1 oJ:i<;rd1>1rl•10, con )rolooguclon•1:. l"lr-

¡¡;r1n ¡U'! :1c ·11111:itoo¡r,:¡.\n con tan v0a1r;no. Antila tic C'.l!~fln:-.11r 1:1 
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formación del esmalte, el ret!culo estrellado se retrao como 

conaeouenci'l de la pérdida del l!'tuido intercelular. Enton-
ces sus cálula!l difioilmente se dintinwen de las del 11ntra
to iht'.lrme,lio. EstfJ crunbio comienza a ln al turn de la cúopi

de o del borde incisivo y progreea hacia el cu".lllo. 

Lns oélula3 d'31 opitelio dentLirio '!T.t•irno se npl11nan 

!anta adri,uirir for;;:a ouboidea baja, Al final de 11-i. etapr1 ele 

<Jllmpana, antes de l'.l formuci6n del 061Jl'.1lt0 y ilurante 31.l for

tn!\Ción, la aup·1~fici'l previUl:lente li!l"l del epi.talio dentario ' 
oxterno se disporw en pliegu'e!J, .Entr., los plioguae del meeó.!J. 
quima adyacente, el Jaco dentario fonna papilas que contie-

nen asas capilares y proporcionan un aporte nutritivo pera -
la.actividad metabólica intensa del 6rgnno avascular del es

malte. 
En todos loa dientes excepto lln loa molnres perma-

nentos, la láoina 1entnr1a prolifera on !JU extremidad profll:!l 

da p'.lra originar el 6rge.no dentario del diente permanente, -

mientras que ae desintegra en la región oomprendida entre el 

6rgrino 'J el epitelio bucal. El órgano dent•lrlo ae s9par!\ 

poco u poco de lá:r.ina aproximadamente en el momento que se -

forma lr\ primera den tina. 

r.11 papila 'l•rnt'lria se encuentra oncerrnc\a en l•l por
ción l.nv•,.gin'lda del órgano •lent'1rio, l\nten •tue el epitelio -

dont·,1r10 interno C'miono·~ a pro•.lucir el!lllalto, las célula!! -

parifáricae de 111 Jl'lpilh dent·1r1n ne :iiferenoian hacia oñon

tobl~!ltos bajo la influencia organi11111dora del epitelio, pri

mero ti~ne fOI'::l!l cuboidea y despuéa Cil!ndrica adquieren la 

c:.i.pacirlad especifica d1 producir dent1n:1 • 

. \ntlla d'l cCI!lonz:1r l:i for:111c16n do 103 tejidoo dentn

lea, •11 naco •lent'.<rio muostra diopo31<:.16n circul:ir dn euo -

fibran y parece unJ. ootr1ictur,1 capsulr1r, con el cteaarrollo -

d'l 1'1 r•11z !JU!l fibr(10 o~ ·lifnrencbn •111 f1 bras porio•lontrilr!o 

¡u•:.hnlo inclui'Ja:i ~n '!l ce:n!nto y "l r11wuo alveol,,r, 

En l'l •Jt.'1F1 1wnr,;,.-,d,1 d·J ca1n¡nnr1, <Jl lir.ito •1nt.ro •;l 

~pit<?l 1.o '!f!nt,,rio lntorno y 103 orlont:~i\.J.1:19ton rielin•m la f1i-
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tura uni6n dJntinoegmáltica, la uni6n de los epitelios dent~ 

rioe interno y externo en el marg?.n bal'.llll del 6rgano epite-
li"llj en la regi6n de la linea cervical, dará origen a. 111 -

vainri rt\dicul'-\r epi tcli:.ü r.le Hertwig. 
La >cti·ri<iad fu.ncion'i.l de l•i l!Úl\ina dentaria 3'l oue-

d•1 oonoiderar lln troa fao10: la prL:.ara '30 ocu¡D do h 1.ni

ciE1c1ón di! la dontición decidu11 .1u0 ·.qY.1rece durante al a".!~ 

do m•rn ie vida intr·.i11terin11¡ l:i. s~p;undr1 trata de las piezas 

sucesoras de los :lUntes deciduos, es precodidn por creci--

miento de la extr'lmidad lihre do la lÁIÍltna font:.iria, situada 

en el lado lingual del órgano ient~rio de c:.d• iiente deci-
duo y sP. produce aproxima.dam<rnte desde .11 quinto mea 1e vida 

intr'luterina., P'"-r' los inciaivoe centr.lle s ponnanrinte e, --
hasta los diez m"!S':l!l de edad para el seg1mdo pr1;mo.:.:? .. ;¡ la -

tercera f:iae es preceJida. por la prolongac16fi C" lr• M;::ina -

dentHria distal al órg.\no dentario del aorrun•lo molar deci

duo los mol<J.ree permanenteo provienen de ln oxtenci6n diatal 

de la lámina dentaria., 
\ 

Durante l~ etapa de casquete la lámina concerva 

conexión con ,ü 6r,:ano rl•rntario, en la etapa de car.rpe.nn co-

mienza a d<:i sintesr1r:ie por invasión :ne oenqui:nn tona, 1ue pri

mero P'ln•ltra en la porción c1Jntral y la divid'J en láciinu la

teral y denturi'> propin, al princi 1)i0 la 1nvaai6n tis incum

pletu 'I no perforn 113. láminr1 dentarin, la l'.imina dent:.ri!l -

propia prolif1ra. únicamento en su margen más profundo, que -
a'l transforma en una extromidud libro haoiii la parte lingual 

del órgano dent·irio y forma el esbozo del diente permanente. 

La. conexión epiteli•1l del 6rr,~.no tl•rntar10 con <il -:!pitelio b.!:!, 

c>:1l •i:i cort'd<J por el mesod'!r:-:o proliferr1nt~. Vtro ene;roc•1-

mionto epitelial so lloao.rrolla,. tanto 'ln el l,1do 1'1h1.•1l O'mlO 

buc'l 1 re ope~to 'l. 1''1 Hmin!l rl»·nt'.lria, l.11 l1Jpen1Ji 'in t(,rr.'·ntfl :¡ al 
Eº m•ln tarde '!'I l'l Lkin'.I ventilmlrJ.r, l l'ltn"lda t:1r;úli6n b'1ndu. 
dnl :iurco lat1r;l, deopuén oll ri.huec·1 y r'orma el y,!3t!bulo hu

ca1 '!lltr·c la porc'\6n ,'clV~O}'U' ,\1) lOcl llllLXil'Jroo, lo~ lr1blrm y 

ln '' tnfl .í tJ l 'l ~. 
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Rl desarrollo de las ro.ices canienza después 1uo la 

formación del e!l!lalte y la. dentina hn llegado al nivel de la 

f'uture. unión cementoesmáltico.. El órgano dental epitelial -
desempei'!a uno. parte importante en ~l denarrollo de lu rcliz -

pues fome1 la vaina radicular epi telitil de !tertwig, ·~ue mod,! 

la la fono.e de lo.a raíces e inicia lll formac16n de lo. denti
na. La vain:i. consist'! única.monte d''l lo:i tJpitolios dont,trios 

ext•;rno e interno. 1-1.s cálula.s do 111 capa interna se conger

v·.Ln tajas y norm•11m'lnt'l no producen <Jamalte, cuando estas -

c6lul1s h:i.n inauc ido la diferencioc i6n r!e las ciHulas del t_!! 

ji.fo conjur.tivo lncia odontobla3toa y ee ha depositado la -
primera c.:i.pa d~ dentina, la vaina piorh su continuidad y su 

relaci6n intima con lo. superficie dental, !JUS residuos per~ 

sisten ca:no re3tos epiteliales de Malao3oz en el ligamento -

perio!ontal. 
Existe Uf'!r'lncio. en el demirrollo de 1°. vaina radi

cular epiteli!ll do Hert'Nig en dienten con una raiz y los que 

ti()nen do:1 o más, '.lnt(!s ,le canGnzar 111 1'ormnci6n radicular, 

la vain~ rndicular forma el diafragna epitelial. Loa epite-

lios dentarios externo e interno se doblan n ni1el de la fu

tur• uni 6n cemllntoo :i::nd.l tic a h'1ci'-l un plano horizontnl, e str! 

chando lu abertura corvicnl o.mplin del gercMn dcnt!\rio, el -

plano dcl di1\fragma per:nanece rel11tivnmonte fijo dUrnnte el 

desarrollo y crecir:iUnto de la raiz. 

La prolifor1\ci6n rJ.e laa cálulun del dia.frag¡na epite

lial !'le ricomp1_1fta d·3 prolifernc16n d11 lu11 cálulo.3 del tejido 

cor.junti•o de la pulpa, que ncont'JC•! •rn l'I. zona vecina al -
Ji':l.fragma. lil ntromidad libre dol dillfr'.lg¡n:i. no crece hacia 

al t1j,do conjuntivo, sino el epitelio prolif1ra en !'!Bntido 

coron\l r~'lpecto a.l diafragma llpiblinl. 11.t iliferonci11ción -

d'l lon olontobhiJtO'.l y l'• formJ.c16n 1l1i lu li'lntina ai¡:ue al -

:1lirf;'1:::i•,nt.o dri l'.\ vain'l rnrliculnr, 11J minmo ti'3npo, ol tej~ 

·io r:or:,1•rnt1.•10 :\el ri•1co rJent 1rio ·¡un rol'1u la vainr1 ¡wolif•Jra 

y tivl'l·~ a l'.\ c:\rn 11pit·!: ir\1 1 conti11u:1 <iot,l•i en Uffl nnllri ele 

b·tr.<b1 •1pit·)li»loa. In optt,i1io e11 •1}1),]:do 1lH la oup11r·ficio 
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d~ l~ dentina, de tul modo que las células del tajido conju!!_ 

tivo se ponen en contacto con la superficie de la dentina y 

ee diferencian en cementoblastos, los cuales depositan una -
cape. de cemento sobra la superficie de la dentina. Una vez -

depositado el cemento incluye lns fibraa colág1nna de la m~ 
brana poriod6ntica qu6 estan formanrto las c~lulas de esto. -
zonn, la membrana pC!riorl6ntico. queda firmomente ano lada on -

el cem1nto culcifioado. 

3,- ANATO!,:IA DENTAL. 

!As rel:icioMs entre la formo. de loa liantea y la -

oarie9 dental se ha reconocido o.mpliam~nte, desde luego ha -
permitido referirse a fo3etas 1 carie a de fi aura o caries de 
!J\lpilrficies auaves. IA ~nica caracteristicn morfol6gi¿a que 

podría predisponer al desarrollo de la curies ea ln presen-
oia de fisuras ocluaalea ungoatns ~ fooillno veatibul&rea o 

linguales, estas ~isuraa tiend~n a atrapar residuos de ali-

mentoa y b'.l.ctcriae, cOI:lo lo~ rlefoctos son muy comunes en la 

busJ do ollo.a, es muy posib1o q_u'.l ahí ee fonnon proceeoo 

cariosoo fu~il.monie. El caeo de ln enries en foe~ta ae pre-

santa :iobre un 80 ·¡/. de la aup•irfici~o, esto.a se carian muy -

pronto d<Jspuóe dll ~u11 loa dientes h·.1c13n erupci6n en la boca, 

por el contrJ.rio a m'lriirl'.l ¡u·1 la atr1cci6n avanza, lo:i pla-

nos inclinLLdo::i :i•t .lplánan y brindun m1nores probabilidl'ldea -

da retención de <Llim'lnto::i ~n 1'l fi!lur•.l y la pr9d1.nposic16n -

a ln. cari·)S disminuye, I#a c•1rio3 d11 rruporfici') lisa y las ~ 

do fiouru difieren ampli:im;ntc d•i3de ~l punto dll vinta epid.!!, 

miol6gico, rlif~rontos 1nicroorenni3mo::i eetnn invo1uor::i.doa on 
l;.1 otl olo¡•Í'.1. 

Er.L1t' una r•1}·1ci6n ontro .. ,J. tt1mr1ño clíl 10·1 diontn;1 -

:: 1 • •1usooptibtli.hi n la curien, loo 1\i~c.t1rn mdn ¡.T!.nrlr>o 

non C!n promodio mlt!J riunc!!pti\Jl•rn i1 11.1 Cf\rieu de f1iJUr'' y C'!l-
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ries de guperficie lisa, La razon. de como algunas firiurua -

aon resistentes a la caries no se conoce, pero ne ha m1pues

to ,1ue la resintencia en estos sitios 11atá relacionadfJ. nm-
pliU.'!l<:nte con la forma d\l la fioure., 11u potencial a !'•l t•.iner 

depoeito3 de rqotos de alimentos. Algunas relacionca ovias -

entre las :iuparficiee de fosetaa en Llientea y caries, ha par, 

mi tido proponer ·1ue toda o l'.ls :>upnrficias fiflurndae en todos 

los .lientas sean P.liminud:ia por procorlimientoa clínicos den

t«l•J 9, 

La posici6n dental rleeompefta un cierto papel en la 

oarie e, 'ln 1leter:nin•J1lo ·~ ircunstancius. Los diente a fuora de 

posición, rot<1rlori o 8Í. tua;\03 do 3.lguni_1 otra manera anormal -

non dificils 1 de li:.ip1•1r, esto favorece la acumulación de --

11limnnto:1 '/ resiino:i, e1to en persona.a proponaa.s oería aufi
ci1?:1te par:i. origir.!1r proce aes c:;ri osos, 
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CAPITULO II. 

HISTOLOG!A %NTAL. 

1.- HI31'0LOGIA NO~MAL DEL E31i1.\LT:E. 

El eS'.llalte 'lstá for:lri.do por prismas, vaino.o <l!l1 ea-

mnlte y una auatancia int!lrprinmr¡tica de unión. A piirtir de 

l!'!. unión dentinoeamáli;ica oü.uon un•~ dirP.cci6n nf.l.cia !ifuera 

hast:l la 3U?arficie dol :iier.te. Lu longitud do la mayor par

te de los priazmis es rAliyor ·tue el eepeoor del 'lEl!lalte debido 

a eu dirección oblicua y au curno onrlulurlo. J,oa prismas loe!! 

lizo.dos en las cús9i1les, la porción máfl gruaaa 1l'!l e'!!!lalte -

son más largos qu'.! loa situ<.l.'i.os .1n la.a zonn1 cervic,üc13 de -

los J.ientes. ~ener;:..1-nenttJ w~ r;!.fi!"'Illa l'JC '): ·\i:1m'Jtro de los -

prirnias miden 4 micras d·J promedio, pero ·iatfl mec.Urlri varia, 

pu'!sto .::.ue l'l cuperficill ·lxt<Jrn'J. del 0!Jllf1lto 'l!I mayor q_ue -

la m1perfic:i~ 1er.tin"ll donda 33 ori¡rina. 

Las obaJrvaciorFJ3 rle cort'la O.a ef.~n11lto murluro deecu], 

cificnd.o ha revelado una red d3 titril]~J orv1nicau finas 9n 
todo el or;;iencr d.e los :1::"i:;:::'l.::¡, !><ij o el rriicroscopio electro

nico ap\r,~c.;r. ;Jl~·o .1pl:1n1;1h3 :; ·~:., ori·int·1n con :.sus Jjer.i lon

P'.itu'.:1111111 '!l ~n r•inti<lo aJr0·1::n hrn•Jnt•' ¡Hr:1lr1lo !11 ijo long!_ 

t1ldin'tl ·ii;J. :'ri!'rnu. 

·;:i:i c·1.pa µ0rifer1e i f}·~:..r< ~ \·1 1'1 c·ui.·i prisr.1'-, 1nun3tra 

•rn ínr1ic'J !a r~fr1cci6n Ji~· .':'<:r;te •. Je t.in.: r.i \;i uro! rin,bt:1'lll

ta :.ue el r~.'1tO, ,Y «~·1 r•3l·i.~ .. 1~1a:~:n,t~ !''lni~t·:nt··~ a 10n :1cido::1, 

se µn~1'~ -3~<.:ir ·_p10 ·~ ·1t~~ :n'~r/1f! c!i 1t' 1.fic·L 1'.:. :r 11ont1.-,n~ ::i.'~H 1111'.'J 

t·1nci'1 or~~nir:1 •1w~ •i1 [Jl'i<J¡;,• mirn:io, ri3t·1 ca¡.n eu interr¡rot~ 

·l:l ~1or :,i..·u~.o:i cor.10 1•1 v ii.r., ri';!l ¡rti:mHi, inv13ti~ .ci e.no,; r1J

::i•J11t.1'3 ~en ''1 :nicI'0'1C<H>~o .,·! ict;rónlr:<; rnn rl'lmoa~r :'lo \U'' '.l:"I 

t·:\ n 1truct;1,¡f ~ -~ monud(J 1!1 lf1CCJ[!"1plot;·i. 

e·~~·¡, ¡11~i ·t:¡n. '}·! \:t.:.'~l:;; ;;~!1t·t 1·n11~1t1 t;~n do l·· ~\~t··:;¡•fnto:i 

~i:;n~r~v1o~J :}Gr' l1n 1~·ln ()f}c.:r.~:' ~u¿! l<.J :l:1n ,!\t!¡J~~cr.o 1 ,:1triJL.J~,. -

Li:3 1·~t.~1'i·~:~···r:·~:¡ t!··.)~;:1•/r:r.n.1·1.1, ~Ju 'Hlc 1111 :n·\:1 ""l 1tf 1 ?l;-t :rp~·ll:in 
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Cort<;! deecalcific:l:lo J.e '-'n ~;'!r;;:~n ·Jent'!rio hum"lno, los :iri'o!!J'1•l 

cortad0,; tr~nr:v::r.l'.ll.rJ9r.to J:l "'la:; cano :-:?-:;cn:rri.:i ·lo ~¡f".!~c~1do. 

Pri:r.1'1'3 hi~o ~i'r'l!~*"I 
C'! ;_cific:i.:l:iñ 
dri un pon'.icho 

ri "r!l't·1 ~itl0'"':1.l 

Gific·, \-:._,3 : ! un 

1.:r.i6n ·lnntino 
¿gm !1t.Jc11 



te 1u acción .\e ácidos poco concentr-1·.loe, y eCJti'.n m1s rn.\ron

do~ 11u ~l esm:.it11 insufici~ntemente C'.llcificndo, loa nri'.-llll'Hl 

ea't<\n oegmentaüos porque la ma.triz del 'l!l!!l1llt<:1 :10 t'orma I'!t
:n'ic'.lJll•rn tfl. 

¡,os pr13llaa del eaii!llte no est;in en cont:1cto 1iroeto 

entro 'Ji, eino unidos por la sustenoia 1nterpr1anvHic•, aún 

per!'linto •liacuci6n 'lcl;iV'1 respecto •.i ln '1atruct•Jr' 1\e la aui! 

t'laCid 1nter;:¡rj s::riticc•, r·-•r'3ce axiatir '•l m:!ni:Lc o f·:i.lt:<r <1n 

•Ü e.,,:::>ilte d<i los 1li<Jnteo humanos. :O~nt1"1 prign·1~ ·1dy:1cent0a, 

t·~nto l'l\i fibl"il1ao r\e la !'latriz or¡r,1nl<n co'.:!O lo~ crist'lle~l 

r\e l.?'iti t:, ti'Jt<in dispuest·n ;in ángu !.OH ol;licuos M3oecto ü -

los ijjes longitu1in"1les '!.;, 1_0.a pri rl!naa. 

Los p:·i9!11'.la ·~'3t'ln o:-<..ontados f'ln<'lr•lll!lente en <ingulos 

r<?ctoa respcicto a Ja s•.qlerficie de l:i ciontine., rin las partaa 

cen·ical y c1311trs.l .l•i 1'J. coro;u1 da un 1H•inte •1ec1duo Jan ¡:¡ita 

o menos ho::-izont·i.}'l~i, cerc'l del bor1e inc1r1ivo o da l'Hl ;iun

t•);¡ •.io 1.·!a c.\::i::ides, e 1:nl::i::rn graduci.bont;•1 <!11 dir'lcci 6n c·1ua 

vez mlig oblicu 1 h'1st:i 1_ue son casl. verttc:il1.iri P.11 u1 rci¡¡i6n -

1\C?l bordJ Je l:::ia cú8~i1e9, La Jispo!lici6n '.l'I 103 ¡;:·i¿¡:nas en 

loa ·Hontea 9eirmanentes es si::•11•1r •rn 1011 1!01 t'1rcioa oclun~ 

loa do l 1 coron'l, sin embirgo, nn la reglón c1irvicnl "º de~

vi~n de lA posición hor1zon:Ll ~~r- tc~1r clir'lco16n :ipic:il. 

J,03 ;iri:Ill·l'.3 8011 r·;i·11 ve~. roctr,n ~n toia nu. ·~:<tonc~'·n 

Si.la':!n r:urJo ondu\:l'lo :l~'l<le }3 •iunt;ir:·1 n·1st~ la ~up•!r~'icie -

rtel ·1'1t11lte. toíl ,:r1rna~1s riel ú:.1.:nlto p1•) for~:_,,n h1 :·i~ur<:n 

y \'.18 fo!lit•1' i"l :fornirro~.lo CG.JO 11.111 ·t·~ Jrl ou;:ierf1c\• oclu

sal de wol_,,rcíl y promolure~, conv•rg0n huct·• aru~M1. 
"'l c.1m11io m1D o menos r·1g1.ll•1r '1n la d1recc16n ~" lnr1 

pr1s;r.:1•3 ;~ue:i~:- couaid~r...:.rs11 co::.o '..lr'i:i 11!:1'Jt·lc1ón fu.11c1onHl, -

~uo ji:t.1i::u.~:~ 91 ~:_.3 .if. 11'1 cu·:irto·.1:\ul' trl ~n r}irt:Cü1 ')t¡ 1\'(1lt] -

h·•.Jn 1a 'ln"itFinc1a ie ! 1:; :'u'!l'~f\n :rn·1t1,.i1.r,ri•ca n•:1'1•1J-,·1.-

El t:'1::i'é\o ~n 11 !\:·~"ción '\IJ )•in ¡i1•1 ir._" •npL.c·, ·,¡ ,.,. .. ,,;to 

lu 1 "'' }:, iíl<1't.-i 1o :~unt.-)r-·J0hrer.1r ~'° l!"«, .. _ 1 ·te f".1.J'-lrl 'J ! t·H'fr: 1 

C'~1eitrt\'.J y cl:Lra:1 ·ln .tr1ehur· ~rtr1'tf;:._!, .,,? puor1tJ;i nti·l'!I'V r:1•J 

::·3,;or '~n un cort ~ l 0:1,:1 tU'!ir~ul .Jor 1•~'.lf!'l;JtH, 'P! ori; ¡¡;·u, qn 
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'll limite :iantino'lai:d.l+:;ico ;¡ uig en h·1cia ¿¡,f 1Qr•1, ten:in•ndo 

1 ciert:'i 1i stanoiq de la au ?arficie ·J?:hrna del afllllal te. Ln 

rt.1sc9,lcific'.loi6n y tinci6n '.la ant·1a rntructur~iu han drdo ¡:¡.1-

.vor prueba le ;ue .. u;:den n0 --;n· unic:i.m1rnt'l con'.l'~cuench ·\'l -

un fanóf.l•rno óptico, uinr, iue · "19t4n compU(!:it:ls 1le zo:ns .i.1 te!:_ 

n~H! ¡ue ti'lnen ;nrm~abililad lig<ir1i.m·rnto diforento .:r '~onten~ 
tlO l1f-:!!'0ntll .le ¡¡¡'.l.t<:rial ore•tmco. 

~,.;s l:!.n'.!'ls ·lo incr'l:ri•into ·lri ·.~'.!tziua a~1:1recen co:'..O 

b•\11 L\ s c::.if~s en corto 3 •lri "u .11 t.: obteni-los por d'lag:i.ste, 

ilustran '11 patrón .le increr:ien~o del ·3!1.'n'Jl t•:, 'l~l decir, l•i -

11po•'lición suceJivn fo cu:n!l ,Je la nrntriz del '!flln•ilte -iu!'anta 

l.n for-:i.cion de la coron.:i, " partir de l•t unión :l;;intinoeg¡nd.l 

tica hasta l•i supnrfici.e, a'J •le~vii.1n en :iontido oclus1l, L•.!:1 

lír..~:i.s •!e incre:riento Sd h'..in :i.trib~irlo '" l•• J~nvi:ición perí.6-

1ica ie los pr1a:.Jua· lel :sm·.i.1.te, ~ v<.1.r1.:1cicmeJ •3n ja est:11c

tura org1nic'1 b1:3ic:.1., o :J. calcificaci.'1n f'l ni.olóe:ica ri tmic·., 

Sin ecb::.rco, la a1t~:·ci6n dtiu1r; • ilo -:iedo.'.los en ·:ri 
forr.nción :: 1.l reposo :le lu matriz ·iul ,,,~¡¡"\te pueJe •üter·•! 

se por :li stllr.IJios mete.bólicc~, lo qu0 c:iu1~1 un•l ;irolongac16n 

in:ie.Jid:l de 109 períorio'1 :le l!3C::in:Jo y un '..1""rc·t1.11•1nto du -

ellos. T11. ~roceso e1normal e:<::,\ic:1 1•.l :1p1lc•r.i6n Jr. l"!l 11-·

nqas :io lnr~r~¡:¡;;nto, ¡uf.3 Ja:~ hrice rn·~~: :rCY.íltn·Jnt11n. 

to::-; ·teta1·:r)'i ?:ricro~1c6r.i~~'1f! t:1r-iní!i · ~l.IA.'J 11iq 89 h:1n 

obs~l''l ! lo an la9 :iu¡inr1'ic1':.1 J:1:t;•Jrrnn <J•,l n::imJi te ;Je ·!:r,r:•,.31 

S!ll!io.; aon r .. ori·1lif-!!ll~itO!), i1Xtf3r1,on Je ir·,:3 ;;rl~.t:nrl'l ,Y pri·~t.::J. 

Los ?~ri:¡UCJrr .. tt(J"'i 3or. 3urco~ tr· H.rJVí!t·a;i:-1.1 ondul':l 10n 

con'.li,1er.l.J JS ,;ou;o 1unni.f·l'lt:ieion•Hl <:xtr:1'r1'1:1 'lfl l'.l!1 r,.itrí·>~ dlJ 

?.·~t7.iuo, '.JC~ con ti n'ü:)n ·11.r-J.1.j to:· 1le un ·ll.t)ntr!, y ':)Or lo ra-

r:ul .1r l:'l ilG!-Jófl'::l 111 f0~:1Li r.,'t?"·.l_,~lü •1ntr1: Jf y r.HI t'OlaciÓc; :.1, 

1. i.~! •:<•:r8::d.ri ~ ·Jr!·~ . . ~;:: J on ;1ri·:t~;J'~ 1 1H} da:-;i·d t11 .Jan c:">n

c·.vo~' ·:\'"\~·~in '~n 11r·orunli·j!~,1 'J 1'0r:r:i. iurl 1,¡i)noq '.·rofl.u1'tor-! -

·~n ·1 .1 rorrlocJ J c·?r·vtt: 1.l·J:J (li: ]·13 111'.J'Jrf1c11.~;1, :r m·t-1 pr1;f'un

il;:1 ... ~·~rc;J L~ -lV~l 'oorlrJ·.1 tnr..:i.1ívo:) U OGitJ").-l.l•rl. I·:'i t4:"'7:d.'1""· ·L: 

¡:r1.''t ,., JO c~-,1-~o 1ntc1 .. t]r:i~ntn ;>:...r·--.i. di.t·'cr1bir H J l:J n':t:.ruetu 
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ra'.l ~strechas, como 'nau'r'i'• ¡ue :ie ven 'ln c:i"li toh3 1'·.s S!!_ 

perfici~3, se h'l demostrado ·1ue son m reali·i'ld los bordea -

tl'tternoJ rle )as 1•1mol 1e, se extienden n distrnci9. ·1ariat;l'l r, 

lo largo ·ie la 2uperficie, en •\ngulo recto reripecto a lll --

nni61~ cemento'3SLi11 tio1, de la ounl ae origin>i.. r.a m:<yor ?'l.r

tu 10 1ilJ as ti eMn monos de lmm. de largo, pe ro '<l11,un,1s ;ion 

m•b lnrg.i.s y llO·ls cu•.intas llilgan h'l:'lt'1 el bor<!e oclu311 o -

incisivo iie una !lUp:irficie, est1in unifonnei~ent•1 ilapacia1:is 

paro l::.a lamclfla J.···rg"s se ve~1 m:!J amplias que lrq¡ cortas. 

El ea1J1alte ile los dientes daciduos se d'31arroll'1 p9.2:. 

cia~ente »1nte3 del nncimiento y rnrcialmont:i •lrin~1J1s del -

:ni;r.io. Bl limite entr<; l·.ts dos porciones lel rn:nc'1 te en loa 

1ient•s deciduos 'l9t3 seftalado por una line9. la incremento -

de ~~tzius ::icentua1h, ll~mada line11 o anillo neon-it·oll, n'.lre

ce ser consacuoucHL 'lel cambio brusco ~n el a1l'oi110te y la n,!! 

trición •lel niño roci<in nacir!o, iU esmalto nrenr;t·:l h ctitn'll 

menta 'JSt~\ m'Jj or de1r1rroll'ldo 1ue el ;iounrltal. 

T,a outicul'.1 del es1nalte es un'.1 m1i111bran~ Jelic'.l.da 1ue 

cubre toda l'.\ coron1 del dient'l recientor.:entfJ <:1rupcion»do -

ll!lm 1da cut icul a rlo ¡¡aemyth, Cuando los •mel ohl 11tos han pr~ 

ducido los prisr.ian rtel esmalte, el:..boran unr1 ca1ir:1 delg,ida, -

continua, 'llgun ,9 voc'ln ll'.l.m»1ia cutíc:ll'l del 1J'.llllr11 te prim·'l-

rio. que cub::"e toh l" au;i·?rficie d0l asm'llto. ;.. c'l.us11 •le --

1ue Hlt'L cuticul 1 n,1 m·.~a resistente '11 ~c:do ¡ue el ·J'tn·dte 

mi~~o, pueJe ser 03troperila y pronto nq c1e le t~ia l~ rup~E 

fici'l. 

L1 ma9tic~ci6n ~~1t~ l~a cuticulna rt'll ~~~Blt~ i'l -

los bordea incinivo3. 1~ lln euoorficins oclus~1~9 y 1ri lao 

zon·1~1 ·I<' contacto ric ~os di·~nt"'.l. 3n otrr1ri r1up1r!'ici·1l1 •n--

pu.i:1t·1:1 pu>:o•l•1 gu.c¡t.,rno por otro<J influ,Jo!l m•1c·in'~">n, co~c'l 'l'. 

c•1:iLll:"lc ·j,, 10- •lH11t'l~. :-;n l'<.l :'.On'1·1 proto,iih:i 1:omo 1-1·1 -

1---i·' 1-1:·~.r~J ~'.• '-~on ·~·1tructur·~.n <!OffifJ ho~í1: !f1l¡.~n·Lt:~. tt_·to 

8g n-c L1 )r;d-Jn d•,•:•!" l 1 .iuµ~rf1ci•: lol •i!'ll\t\lt•? !; <'11:r1 1 1 111116n 
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19 

J1mtinoa3t:r!,ltic:t, ¡iua ic:i lle¡,:1r h.t13ta 111 '!entina :1 '.t 'l'lCOn -

··enetr1r en esta. nonsist{ln de materi·•l orgánico, pero con -

minor~l ~1caqo, En cortes por iaa~a!ta Je pueden ornfun1ir -

con crl.P.to.n causadas por el <iCJog:ist·~ Ja l•.i pie7.>~. r.1 ·h11c>.1l

cific 1ción cu11·1dosa de corte1 oor dringfl'3ts del ef1.'!lalt•J -¡nr

:ni tf? l > ·\i'ltinci6n entre l'l:1 cuarteo.dur'{3 :¡ l'ts lrir.iel ,., 1el 

·ll:l::1:ll te. La!l prin'!r:1s •les'.l.pf.lNC•ln mientra o tU9 l 1r1 últfr,as -

'.l'll':l1.St":n. 

Las bm1lns ~a pu•~ len di!:r..1,rroll:.1r rin los :1l:inos de -

tenoíón lon:i'! loa pris:r.··:i cru·i:.10 -;:rn µ"i •no, un :ngm·Jnto cor

to d11l ?ri'l!ll·"- p.;ede no astar tota 1.mente c\lci~'ic:;•io. Si 1<i. -

,ü teracion as m·ts gr.wc, ae pue'.le :1·3 snrrol! •1r un·; 1;ri ta riue 

se llena :r1 'ºª por c·Hu:'-'n 1u·~ l.a ro·l'l•ln Bi 1.a griet'.l ocu-

rre en un diente no s:.i.li 1to, o por :mst1111ci'.l3 org-~n1c.1s de la 

cavid.J.:i buc:il, ai la griet•1 <H 'le!'l'.lrro1 h despuó·i d'! la eru.:?_ 

ción. ";Je eate mojo se pue len :li!"erencir,r tr9s tipos fo lu.me

l'l:J: a) 1 :..mal:i9 f'or:nad11.s ;.ar sog:aento1J 111<1). c:;.lcific•11los de -

lo::i pris:nas: b) lflmel::ia form:iha .ar cól111'.ls :!ep:cnerdas, y 

e) ·¡ ..:;io1aa origin'd'.l1 en li•rntria eruncíon•1do.i, donl3 l·.iii --

gri0t!l::1 'l>J llen1n con 'lUst·tnch or¿;án~c·1 probiblemrinte ¡irov!:_ 

nientt1 do la s«liva, ol ú1 ti:.10 ti;10, ,,ur¡rle ser m~::1 cor..iln do 

lo 1ue 10 cr'!-!-1, 1uent.!'U!3 ·!~9 l<n 1.1:1cl1ri de tino u e11t"lr. -

restt·in;'i<h::i al ,':J:1;.1~ •,a, )0:1 1.1¡,os by" e:.ieden 1111wir h<1nt·1 

l!.l lent1n·1, "ji l'.lll ~-~iU.1·•3 llll ·~rp;<~no :lr!l ·:Hllil'1]1;0 l1~r:<1r, 1lrlli 

gri 1)t'1 3r: '?'.Jto, ln.:1 ~1itu·.~Lt· 1 '.!n l·l ¡nrtr~1 ;-_)ro:'t:.r.r\·.i. ·!:>1·~r.nr:.n, 

:nien:r'.ls .11.Hl 1 ':l corc·tn•H1 a 1' :ou¡,~rt ¡,,¡,, ~u~_·1er. ':ons'c!:".nr -

su vi tJ.1 id"l ~or ,il¡nin ti•,rn;10 :i oroiludr •1n<1 cuticul3. corni

fic·d:i ~n lll hneco, ~n t .. JJ ·· r·, ;os l.t í">l'Ci.'.n ln':~rn:¡ Je la 

l·i.n;·~--~~~ con1is:rt·) 01: Jetr-jt:Jn c~1~1.l.:-•.~·\ nq.~·inics:~. ;¡ l..:.n ··flr-

tn~J 1'"\tértYl. 11 10 ·.:n .. \ C•l:í·1 '!O~dc! Je :'"1 l;\lt.fcu.t:-1. 

a 1·1rL(~1 ~:; t:u nxt1~~r.~·:!i en .1J1•ncf";16n ·;;Jr1-1·lt·1·itnal -

ri!lc\1 -~n ,_~1 linnto J,!:J·.i··i 1·1 ¡nt:t i 1 1 l~i. c0rr.1r1 1l h'\Ci~1 }'"-

:·•Jt :1"•:~ c·::-rvic1l. 3·:? h'...i '!Uf.'J~'lt\f.1 ;:Jr~ .1·1n l'U:'.!1-1-~ ·1--~1 ~!'.H::.:L1t;;:_: 

;-iu0l )'.\ .1·1r ur¡ l.ur--~ar ·t~l-il (!n el 1lit~nl.n, .• f:¡r:.:tr 1.11vt p\l''!rt·.i 

In ·rntt"> \'\ •.•.. -- ·\Uu las ru-:: ~'iI"i'.i::l i r1i<.:t.,n 1.n c·1r.tn:1. 
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Los penachos 3e originan en la unión dentinol'.lllltHti

cn y lleg:in h'.tsta alrededor de Wl'l taroora a una ~uinta p;:ir

ts lo mi espesor, '}e denominaron de e::ite modo r,ic~ ;>'11·eoerse 

a oen11chos de hierba cuando se observan en cor'ell por des-

g'\St"l, pero estP. imaeon es errónea u.n penacho no brota do 

una zona uisladu po1uer:u, sino se trata de una e:itructura es 

trocha, como cinta, cuya ~xtremidad interna se orie1n'\ en la 

ilentina. 

Loe pena.cho'1 conslstsn de primiaa llipoc'll<::ificftdaa -

del eil!ll:3.lte y do '.lUatanci:.i. interprismátic"l, cor:.o 1:.10 lameJaa 

so ex·tienden en dir'lcoi6n del eje longitudinal de 1ri coronr¡, 

oor lo t-:i.nto, ·1e van abundnnten en loa cortefl horízontaleo y 

r·irae vscea en 109 longitudint1les. 3U pr'l~1encia y rlnsarrolJ o 

son con.,,ecuencis de lls condiciones del •rnpucio en el ~sma.1-

te, o una adapt.iCión .1 est'.10. 

I.i:\ superficie de la dontina 1Jn )'l unión dentinoeemál 

tica e'!tá ll.:in1 ·:ie fosita::i, on las d"lprooionos po<.:o profun-

das de la .1entin:.1 30 adopt·\n proyeccionlln rndondeo,.f!ufJ del 11_!! 

raalto y •i:it::i rc1·1ci6n <isegur:.1 el ag'lrre firme <1el cr1,1quetfJ -

del 1r1mr11 te sobra l:l dentina. 

J,.¡d prol on;:¡::1ciono:i odontoblioUcuo oco.cic,r.:.1nv1nt1; ;.!l. 

san a tr!w·~3 d~ la unión lonttnoc!llllált1cr\ ha.et·, ';l ''tqnalt'l. 

Fu 0 'ltO 'lll•l much11:i n.ntn.n ont~1·0,y1tlrrn en mi '!:o:tre::.i·1sti, hrin ni

do :l'!nomin:vl'.10 U!JOa d'll exi•lltn. P'lrric'ln ori¡;in"1rcie rrn l'•ri -

prolonP.:·ic: or:~s ·le <J'lontohhatofl ·1ue ll•i1mn h.'.lsta el 'lpi t'11io 

1el ll:~·,].t<:l 1nt1~'.I de fOtintirne l •!3 AU~tilfl<:i•1, dur'.!9, )•1 rlir·oc 

ci6n .fo 1•1"1 0roJ ong'l•~i one~ º'lontobla·1l;11;•1•1 y r1e 1 ca w10H "º 
el •rnm.t1 t•3 cor,..,i;.1!'on1en "' 1•1 <lir'lcci6n orl11.1r."1l ·\•:1 1 os •imol!?. 

blanto~1, o Joan ~n. ~nguiog rectoa en ·tl !''1C:C'16n ~': 1~, au:;qr!'.1. 

cie •ie l'\ ·ientinll, :lebido ::i ·wo los ¡Jrirrm:1,1 del ''"r."tltn. n'l -

forrn•.tn "ll 1in¡nilo ,,!lp'lcto 111 •ljo 1e lon :un~lob1,':':r,·1, 1•1 •ll-
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2. - HISWLOGIA 1JSL J')!,~t\L'rZ 3N To;L P'HlC'.i:~O Ct.RIC.'30. 

La. microscopia electrónica de la 1A.si6n curiosa del 

~emalte es aún una técnica dificil, no solfimonte oa dificil 

iu preparación 1e loa cartea del tejido miner:nizudo, tunto 

con esmalte normal co;;io curioso, la identificación de lar1 -

iom:ui de la lesión es ca:li imposible por1ue estns no puo;\on 

~1'lr reconocirlas \>.'ljo !!l microscopio olectr6nico, si emb.!r¡.\o 

<l11to no h'l i1r.pedido tal9s exdr.ienss, :ie ha ob'l<Jrvrl'lo con lu -

111z polarizada alfunoa cambios en lt1 •rntructur:i del eamul to, 

l'l V\iina prismática y la eut!tanciu interpriamthica se hace -

máa orominente suptioetamonte nor la deminor><lización prefe

rencial y la remoción •1e estas ~structur:iR. 

El aspecto eldsico de la cari'ls dental en el esmalte 

se observa on cort1ti puliment.1dos y mont•1dos en bálsamo, ¡¡e
ner'.lblsnte ;ire'3entu tr<'ls zon•1s: el cuer¡io de la lesión, l~ -

zona oscura y la zona translúcida. 

El cuor¡;o de la le::ii6n suelo oc11p1r la mu.yor ¡-..arte y 

ee e1ttiende de::irie la superficie del eam'il te dentro de este -

te.11:lo,(}enor•ümento es r:i1!'J trrJ.ne;iarcnto r¡u¡¡ el Bll!lltüte nor-

mal vnri,indo su trnno:inroncici según ln vi:Jcosidad del búlaH

:;¡o, 'In ol cual c:itf, montn•1o, muestra una i.ntensificr1ci6n ¡le 

luo astr1us de R3tzius o li~R~3 incrementules y do las es--

tri '.lci on•rn cruzi•das <\1.J los pri !l!ll!l a. 

lil. ZOO'l osct:.1"1 n;,arP.ce t!OffiO un:i bar.da sobre la aupe! 

f1cie prof'nndn del c111~r1Jo •.ie h ] '.!:ri6n 'Hl foroa rlo una zon'_\ 

oo·ica y ·!en,rn •'n }'.J. cual '.lf:! ve ·,>00·1 e:Jtructura, So extionde 

1obre toda 111 13U p'!rl'l cie del cuerpo de la le ¡¡i 6n !'Bro :.1 vo-

C'l !1 V1:nbién 99 idonti fic•l en su sup<!!'ficie '"xterna ,juot:1r:ien

t1J oor dontro •le Ja ouptirf1c 1.•• rlel 'lflln·11 tsi y ,,uerlo aer· ::io:;a

r.,Lt h la nu¡nrficl ·1. :ior 1111 t d.elg 1•! 1 b:1ndu dCJ ,.:am·\l to no:-'-

;rr11:::'H1t;.:-~ ·vrann;) lr·l:nt.n. 

1 l ~:on t tr:ln·,µ:.i;·.J:~t;.~ '!:Jt"i 'U tU'.Li]'~ :·1.~Jr 'lr:ib .. ~.io rJrJ 1_:!. -



loa pr1s;n~3 f!lltan o son menos oluros ~ue en el nonnal, 3n -

-11 Qa:n:l.l te normr..l loa esp1cioo son iscaaos an número y prov~ 

hl·)m'ln'::•) constitu:. en menos del 0,5 ·;' de su volumlln total, ª.!! 
tol'J ospaci os e st1.n di atribuidos principllmente entre loa di

}1'l,J 0:1 1nt3rpr1~it1cos, las estr1ao cruzadHs y l•'l.s estrias -

13 1·¡tzius. 
:<:n l·i zono. tr:>n3parente h'.ly ulgunoe espacios rn1o que 

iin 111 ~3lltJ.lt'3 nor'IUal, h!lstn el l ,(, del volwn'3n d•ü te,iido. -

F.n la .1on:i oscU1'a, loa esp'lcio3 grandes de la zon'l transp•i-

rent~ ~stin tapaioa por l!l forw.ac16n de un número relativa-
:nente ele'l:ldo de ispici::.a muy pequeílo3 110 tamai'lo ¡rr· . .futd.o --

1<Jl 2 h:i.9t!l el 4 ·'· t:l cue!'po de la le ni 6n •1ue e ontiene de -
un 5 h'l st:i. 25 .~ o inch1so m4a de e tipaaio. Estos espacios son 
re:i_;lta :o .ie el :;ir:::;:e:;o le la cari(l11 rlont>.ü; :nueatrnr. p~rdi

d'.i :h "-ªt~ritl.l estructural y por lo tanto se p11'lde utilizar 
¡¡.'lr~l conocer este proce¡¡o, Un estudio ouihrloso mueatca :¡ue 

el pri:ner a.ta1ue evidente tiene lugar on ln .1on» transp.~re~ 
tll, tlonde ~e forman :.ubitrim1mte osp.icion ¿;rundoa, desp11óo -

'.in'1r<ic1n :n:ncioa ·iimir.u:;oa en !.n zona oscura en don<le ere-

can l~!··1dua1man;'l h>.3ta convertirse en 1oe ea;i::icios granJ.cs -

d9 ol cunr;io <le la lesión. Eetou Joa procaaos pu.recen 1xten-

1'lr~'l no~ro to,lo " lo }'lr~o da ~.03 m'.r¡r"!n~s le Jos nris::i·1s -

<?n 1o!'J "1·>'1.<os int1rr:ri!lllÓ.ti.cos y d<:is·fo ;iotas dontro d11 lrin 

'!:J~r:'.1ci-:~·1s cru~·1,J1q ;¡ :ies;,ués dentro ,-¡9 los núcl•ios de 103 
prirr.n,, 

')q !lin :ira 3'lntailo .]e.too inclicritivoa rlurJ.nta al P.st~

'11 o '1'!1 :it·11u~ ;J?:'incipal, penetrli 111 •1uperfici<:i y 'llc:i.n~.fl el 

'l~·.t.lttJ m·h profundo a lo l'lrgo •\o l'lo l:!!ltri.'-•n :lo letziu'l -

ioni11 don:le :io proJ onga por los ·H bu,Jon int~rpri tvn4ticos ·l'l!l 
tro lo \'l.n estriac:i.on'3n cruzada!3 y rh·d(t oat:1::1, lflntro i"l -

i:.u n1ícl'lo;i lq lon ori!J111J.s, A.l extoncl•1rno ~!3tR 1"'tlón ini--·
cl·ll, crrni·1n~n .1 ·11·1r:i:-roll•1r un:1 7.0n'I oocU!':l -iitll'dJ. rrn 'JO!li 

ción c~n~rul \entro de l'l. loni6o tr1n1~1r9nte y ro~~Ld'l. por 

)" ",on·1 tl''lll'.lll.ic1J:i. 
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t;n el ~srt·.11t~ ::i:is profundo ln l.,s16n p·lrece l'l:>:t·rn<J.o! 

~o principulrn3n~·1 a lo l.lrgo de ln3 ->striaa <le !\etziun :;uf'J -

generrüment·~ aon pronunci1da.a en los bordea cervic:1Ha .111 l(J,o 

lesiones interproxiL".•üe~ y •ügo menoi3 O!n su9 bordes oolu:n-

lea, ;~n l::is lesion~·i del ei:s:nlte 99 11resent:i desmin'lnll ~·,r.1.-

ci6n antes de ~r1 ci.vit·lci6n ;ior debajo de la zona s11011rt1ci

al del P.6Ill::J.lto 1U'J ;¡ueJa sin invadir. Ha :iido demoat:r: lo 111'! 

·ioc:o :tnte'J i'l b bainte1:~nci6n de lli gup•n·ficis )lU'l'l'l obn:i:: 

vir~e de'3'.'li111Jrrüi~·.ac1ón da las .,stri:<e d'l '1>?tztu1 d'l 1'1 :~o!n 

quperfici·•l ~a corres?onin a ln zons oscur~. Gust:tfgon, 

1Jru•levol<J. y '.!ormo•r,en han moatr:1.do dentro .ial cu'lrnode lfl. li:i

aión datorJ indicativos de un1 desminerali~ac16n s~l3ctiv·.\ rle 

diversas astructuras del ssmalte, tus uds interesantes desmi 
noralizaciones son las de l:ls estri,1s de Ratzius, 13.s ~stri::_ 

cienes cruz•.iaas 'le los pri3111a3 y 1 os núcl·loo 1P. loa priE11na3, 

pero por ahora no :iny ningun'i prueba ·!q In fo::irain::iralizac16n 

int 9rpri s:i:i 't ica, 

i ·,s lineas ;:ruzadan d'll eS1nal te 3on 1.\le;o rda que 1 í
O'l'.l.B oacur'ls y trnnsvers:.!.!'J qu·~ sfl :l!'A'3•rntnn rrn cada ]lriBlll'\ -

1el ·1:i:~a1 te '.l 1 o l'lrgo d~ ~u lone:i tud .'/ ·1110 '!e de sarroll 'ln 

sn ·31 or1¡11rn del e'lrnalte; 11u!-ltafson l:!.3 conn1der6 como e3--

tructur•tn ,Jobles :: !'JUfil.9re ·'.¡~ :iueden ser ll•.mfl.d(!.3 '<;!lnda3 rl'! 

int~r:J'!Cn! ?n. 'J'J cont1;1u in con l 1 v11in;1 del "'1m,.l.lt1 :r al¡i;u-

nas rl'l ri:1t'i!J estriJ.ctones son t::in t\lllpl1as o mt1 ¡u•? o~ran, -

repre'JP.ntan cli~turbios s3varos iurt1nte l'I formnc16n J~l 1·1-

malts, 

Los c1m'1io1 ·,orfol6p:lcos vun ncom;:iaf'lados ·!·) 1lter11-

cioM'.l 'Hl 1.a ccm;,03icion ~ui1:tic•1 de ·; o:i to,Ji1lo·1 '.lf'lct:i:loll, -

el ~f'!'ll'.l l !;n '.' ] 'l r!ent;in:1 c'iria.!oJ CO:'lt.1.onon ,,¡:1·1 .gu!l, 11:itqrtn 

or1r\nic··1 .v m<Jro'J'1 r:iiner.11, a].gunoa ar,~<:in ·¡u'l la i.irlición •l·i -

'll'lm'inton 0rP,·\nico1 n0:1 proeedanta:1 ,¡,, l.'1 ~i:.11lvu. 

: r;::J e t::il!iog ~1?;:1::ir~<:io:J ·'rn 1•1 ·•'.1tt~1cturtt Jul ')'3!U'i1 to -

•rn 'tl pror:•'J10 1:·1rto·10, :in:nrv•d¡¡ en :nicror11:ó: ir, co:i una "<Jc

d6n hn1:1tudtn11l 1 lo hrrJ ltil ·ije ·1'11 ·li."n''' y p:.1r.\.1lo -

·~1 ~.I'• 1orwi.twitn•1 1.,1 pri~na, 1•1 v d.n't pl''l.!ll!rl.tic·1 y 1 ·i r111n 
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tanci:i. interprimiátioa a<i hace más pro:niMnte supu!istam<1nte 

por la de111111nera11zaci6n preferencial y la remoci6n do ontae 
estructuras. En las eeccionee cortadas en ángulo recto rn~-

pecto al eje longi tul. .nal del prisma ea puede obs'3rv'1r ol -
centro del pri!llla más desminera.Uzado que en la pilriferi11. 

ESTRIAS DE RETZIUS.- El papel de la eetrian hn nido 

discutiio por vnrion investigadores; tales lesionijo obnnrva

dae a la luz el.el m1crosc6pio o microradiografias ~n lan cua

la e las estriao oe obeervar6n más prominentes. '06rl1ng ha -

propuesto quti el ataque inici:i.l en ln auperficia externa del 

000!.alte en donde una estria ae encuentra con la 31Jperi'icie -

sin embargo la prominencia, aumentada de la estria puode ser 

el resulatado y no la causa de la caries. Muchoo y variados 

estudios han usado secciones de cruz de los diente~, puea es 

en donde las eetriaa pued~n e3tar paralelas. ~n experimentos 

de laboratorio ae ha intentado proiucir leaiones artificia-

les de manera que no se ha demostrado el papel de la eetria 

como unn ruta anat6m1ca para la p6rdida del m1noral. 

La técnica ea cubrir el esnalte de di<Jntet:1 extraídos 

sin c~rios con cera, haciendo una ventana ouadr'ldn de milim.J!. 

troa p:1r:l oxponer el e!lllalte a un acetato lluffer (pR 4.5) al 

cual e~ le anadi6 0.2 ~de agar, 0,1 ~de gelatina, donpuée 

de vr~rioa periodoa de t11Jmpo se aeco1onnron longitudinal.mon

te o bion ne seccionaron en ñnguloa rootoa re>pocto u oue -

ejes longitwlin<ilris y ee e:tllmin'.lron 111 m1croac6pio y micro-

radiogrrifiao, moatrando un punto art1f1c1nl que no muontra -

un'l <11 fu9i6n later<il de desmineralización, máe n1 ld de la !lll. 

p~rfici"! riel borde d'l ln ventana, la mr1y0r do9lllinemlizac16n 

se mu"·1tra m11a nllá de un.i linea a :llgun·l distancia de ln l'l.\!: 

p-:!rfic!'.l y f»•r·1ce difun ~ire'l fuera de oota linou un diroc--

ci6n •!•1 10:1 pr1.Em1an del o!llllalte. En otr11 nl!cci6n trtflcl(1 con 

g, ¡ · i1.' ¡;q!f1:r Ju~·:nto l.? diu3 !J•) ob:nrv6 -:_ue no rnbtt1 evi

lúncla ,¡,¡ .\U': l:rn •intria11 de Het7.1Ull º"tuvieran l nvolucrildas 

en ~l procouo, ~~ ]!qJ q,.iccion'!B :ion cort:11l1s •ir1 .\nf'"uLo 1·octo 

l''l'JV'""''l ., lO'l prim1t1~, •11 centro <\'1 rir1t;o·1 ¡nrnc:11 ·1:1t,•1r milo 
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desminera.liz9.doa qu•J el r·H1to d.ü eS111a.lte, 

LAM"'.::LAs.- IAe lamelaa dol esmalta pueden sor local.!, 

zaciones predis;ponontes po.ra la caries, por su contenido de 
material orgánico, En estudios hechos s•1 o·osorv6 ·~ua to<1oe -

los puntoa blanco~ ae deonrrollun independientemente d(l ltia 
la.melas, e•1 consifloró quo las lamelaa ptNden ayudar a •\Ull la 

lesión co.riosa so (11fundo. >.1unq,ue se halla inicia'lo inda¡J<in

di1Jntemente de la ll.lmela. Kleas deecr1b16 dos tipos de ltwe

lns en l'l. leai6n c:•1riosa 1.1ni1 poaitiva quo ayudo. n ls. difU--

sión de la lesión y l'l lamela. nego.tivr~ ·¡ue no tiene ningán -

efdcto en el desarrollo de la oo.riee. En las ca.risa de fisu
ra el contorno es modificado en apariencia por lu direoo16n 
de loa prie:!las del 8!!!:l3lte, 
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CAPITULO III. 

QUIMICA. DENTAL. 

COMP03ICIOtl IHORGAHICA • - !A fnse inorgiinica dol as

mrüt;ll p~rt•in'lce " l·, clase •lo los compuestos •l¡¡ la np1.1tita -

Ca 10 (P0 1) 6 :<?en H cual "!.puede ser ol hidróxilo o al 

flúor con una proporción d~ p<.iao calcio-fósforo teoricu de -

?.15. M~a del 95 ~ del e!:lllalte es inorgánico y contiene cal

cio y fósforo como la m<~yor parte de los compcnentos. Gran -

número de otro a 16ne s están involucru.dos, diatri buido a dea-

igua1In3nte en el eBIJlalte como son: flúor, zinc, plomo, en un 

limite mínimo de hierro, manganeso, pla·ta y eataíl.o quo norma±_ 

m"lnta aa encuentran en concentracionon 11ltas on la euperfi-

cio y en :nayor cantidad que en la suporfici·) interna del es

m11lte. Otros :l.ónes tales como el magnesio, eo•lio y carbonato 

munatran una distribución inversa, están en concentraciones 

baja.9 localiiado.s en la superficie del emalte más que en la 

>nrto int•,rnn. El estroncio, cobre, aluminio y potasio no -

muestran ningún· P"lt1'6n de di9 tri buci 6n particular. 

3•~ pued!l obsurvar qu"l el 95 fo de al peso de ol :\ionte 
:¡ J,: h ¡;r'J.ea. libro rin ol diento yü 1lllo•icado son inorgt111ic11a 

en su naturaleza y qu'! r:o11atituyen li\ pnrte 0'.lencia.l ele en-

tos te;í1ños y al principal conatituy•H1to es el c·ücio (36 ·:4) 

f6·~foro (17 ~) y ol c»rbonato expre:Jll•lo como bio:cido rle car

bono CO? (2,4 ~). CU'lndo ~sto9 porcent'lj!s do c~lcio y el -
f6af oro· ::io rec1üculan 'ln tér<.ninos de ri Oll ti ta es un <)O '-' de -

1'1 f:1c'l min1ru.l. Un nÚ!ll'~ro de otro,1 16n-is contri buy'rn a la -

m'it 'ria min•Jrri l, 9 :ito'.• ióne s no ::ion prob•,blr;m'lnt'! 111 porci 6n 

i~.~· .. •r:tl •h1 1··1 11p·•~l.t11, •1xnpto ¡ui·:.c1c1 por H cart1orr1~1J ¡~n·o 

r::·t·! ,1J .. ! n1,1'L "'Ot~in r1·~',1 ~·1·tdo~ con fu.~r·~rt~J (\I') r\h'10!'C\f1n • 

{;1 •1uimica d•il •~f~nultfl car\0<10 ent'.1 <11trll"<l'\o •In !tl-

¡:uno'.I <>r1;v'cto'.l, :10 La,Y •::::nbiO'.l 11¡>•r•intP'1 •:n <d. c1)r1\.•)IJ1•l11 \nl 

1 



fósforo;¡ calcio currnrlo se canpararon con el esmalte e611do. 

En el contenido de magnesio y carbonato del esmalte cariado 
ea eignií"icativamente más b•!jO y la inccrporaci6n de gr¡1ndea 

cantid1ul13s de flúor en el esmulte cariw!o ea totalmente not:: 
ble y pu~de in1ic'.l.r una represipitac16n o recristalizaci6n -

del orun>11to disuelto durante el prooeeo carioao es po!3ihlo -

qU'J ol fo13f1to de calcio o apatita eDtdn máe ricos en flll.or 
'.\U1 11 n.smalte int1cto. Se ha dern0Jtr11do que la incorpora-

ción diJl flúor cambia de concentraci.6n d·~ alp;unoa de loo --
constitu,yentee. l.il concentr .. ;ci6n máa alta de flúor se preee.!! 

tn :in las capas más externas y diaminuyAn en tlirecci6n a la 

unión s.melodentinaria. 
:El e !llll.al te sano contiene alrederlor d~ 4 fo de agua l.!, 

br9 en peso, '.'lato ea agua •1ue llflna loa espacios libres en -
la red cristalina y matriz orgánicrq el 11p;11a constituye 

aproximadamente del 6 al 12 fo de volú:nen rlal e!'lllalte. En el 
esmaltíl altara:l.o aumenta 150 ~ en peso, lo que indica q_ue ha 

habido pérdida de cristaloa inorgánicos y reemplazamiento -

por F1gua, proceso lUO se cree ee el !.:werao del fon6meno de 

minor•.iliznci6n. 

C0~1POS!CIO!l ORG~ncA.- 30 conoce poco sobro la comp.!?_ 
sici6n orr,dnica debido a eu alto estado ie enrabio, Menos del 

1 " del ;••rno total ca do cntu.rrll11zn orgánica. 
Loa carbohidrato~ son: ~luc6gono quo está wnpli!l!nen

te rl19tri bui:lo 9n <:il •H•int<:! en dcn11rrol1 o, y mucopolie1.cari
dos el sulfato-4 de condroitina. 

Loo lipidos, coloJterol 0.008 ~ y foafolipidos 

0.075 .:G. 

Ci trtLtoa 0.1 % oatá lln m'•.vor concentración on lu !JU

prirficio y '·'º la unión ·1ue ''n ol fl•Hlo 11.,1 or:imt1lte p·.lsH de v~ 

1or•rn rlo ),Jf' M/g a 1.1 y VU'llt•i 1lr,, nu•s·rn a 4 .4 ,,.,M/g. No oo 

h1 •\ ·t·ir-:ain1do 1;o<l1v{11 !3i li i;-lf,rl11uc1l1n v trL1 coa 111 •Jd:irl. 

!!11y '.11Jpncul •t:.ion·Jfl t.:J.1\llfl:,11 ''ª 11ru~b:in incompl.1t·•n -

<til'l iw\ic·u1 !'lfJ •Jl citr·1t;o pu<H•,rnn :l!l!' 11nn purte fntim~ <iA 

l·~ r1ntructuru mincr>.ll.iz:.da. 
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2.- DiNTiftA., 

C(ll!J.JOSICIÓN INCEOANICA.- Las diforenciaa entre la 
compci9ici6n química entre el e11Dalte y la dentina parecl!n i!! 
eidir respecto al magnesio, carbonatos y fldor, las bajse 
conosntraoiones aparentemente de calcio y de fósforo no oon 
realea si no eemej~n aquellas del e1111alte,.1uando son expre
sadas ~n baeee de cenizas en caai todas las muoatraa se on-
cu~ntran calcio y fósforo. 

El contenido de las cenizao de la dentina tiene --
(70 ~) es m•s baja que la del e1111a.lte, mientrao que el magn! 
eio (0.82 ~), carbonato (3.2 ~)y la del tldor (0,02 ~) y -
eue respectivas ooncentrao1ones que son más altas en el es-
malte, 0.42 ~. 2.4 ~ y 0.01 ~ reepectiv'11!1ente, El material -
carioso obtenido de la dentina contenia un~ concantr~ci6n -
alta de materia. orgánica y agua, mayor •.tu.o la dentin•1 sólida, 
tnmbián se obaarvó un aumento en el cont•inido do fl11or de ln 
denti~~ cartosa. Como el caso del esn~lt~ varioo íone~ no ª.!! 
tan distribuidos a.traves de la dentina, el fldor y el zinc -
por ejemplo se incrementan desde la uni6n amelodontinaria e~ 
dirección n ln pul¡n. Eetá graduación pnreco existir .;ern ol 
pl~o, eataao, hierro, poro el eetronsio y el cobre parecen 
estar distribuidos uniformemente, 

L.i concentración do los componentes mnyorea de loa 
teji~os calcificqdoa el cnlcio y el fósforo son similares en 
loa troa tejidoe. El cont'!nUo de 0•1lcio es de 37 a 39 ~. el 
fósforo ea de 18 ~do peso calcio-fósforo ea de '?.la 2,2 '.(. 
El contmido de msgMeio es similur 'lo el hueso y en el es

malte fl'lro 'lll má::i .llto en ln dentinu. El hu9ao y la dentina 
contifln.m conc"lntracioM'J eimilarea de etirbon-!to, siendo me
nor en .:i 1 o 1JD1r:i.lte. 

CWPOSICIOrl O'!GA'IICA.- El ·>o .,, d'll p<l!10 º"ºº d•l l:i 
<1 110ttnr\ on 1011 diontfJ:J huma.no!'.! m11duron pnrec~n n1~r de n11tu.r~ 

hlm orgánio•i 1 el 90 .t IHI proteínr1 '!O npi1riencio, 111 mr!a ni
m1l:1r •1!3 el colágeno, poCJ.u!1c10 cnntidudfl•l do mucopolis.ao1\r1--
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doe y l!pidoa. Un componente no identificado, separado del -
hidrolizado de dentina-cemento por una columna de fuerte in
torcwnbio cati6nico, constituye el 15 ~ dol total de Hlxosa
minae , I'1 exosamina desconocida, presento en dentina-cemen
to, se cree .:¡ue constituye hasta el 30 '/. del total de hexoa:!, 
minas, se ha informado que la dentina cariada tien~ un cont! 
nido do carbohidratos de 10 a l'..! tantos oom¡:nrarlo con lu deE_ 
tina :3ana. 

3. - CEMElfrO. 
Tiene una gravedad específica de 2.03 que ee menor -

que la dentina, ee encuentra en la fracci6n do la dentina -
cuando la ~ltima so 99para del e1111alte por loa procedimien-
toe usuales de flotaci6n. Poco se conoce de su composic16n -
qu!mica y se supone que es similar a la dentina, la dietrib;! 
ci6n de los i6nes ~igue un patrón similar al de la dentina.
El concentrado de fl~or dn el cemento tiene un grado mayor -
que el que se encuentra en la euperfici~ dol eamalte o aquel 
de le. dentina. 31 proceso cornienaa gen<1ral!ll'Jnto en el cemen
to primnrio en la un16n e6111alte-dent1nu, 

4 .- PULPA. 

La me. triz axtracálulur de la pulpa d·lntal humnntL ae 
caracteriza por ln preaancin de glucoprote!nas, mucopolieuc! 
ridos ácidos y proteín1s W·J ti,~nen cnntidad uprociablo de -

grupos e-amino (colágono), llP ea conoce la estructura do lae 
glucoprote!nas. Algunuo ¡nrqcen ~ue cor.tienen áci1o aiulico, 
como sur:iere h diwninuci6n de la tinci6n específica d'lapuáa. 
del tratamiento con aialiduaa. Como indica el estudio do las 
propi'ldades ·:tuimicaa e inmunol6ficaa do glucoproteinas de d.!_ 
versea 6rg1noe o tejidos, es po:iiblo quo lun glucoproteínas 
da 1'l pulpa :lente.l posean una oatructur'l e!lp•Jc!fica dif<lren
te de 11 do compueatos similnrea ¡ue ocurran en otroo luga-
r~~i. !11 m1mbr~n.1 baMl d'l los v:1aoa annguinoou do 1'1 pul¡n -

d·,nbl atiundnn p.1rtl.culnrmonte 'lrl glucoprotoim1a. 
l#'l m'.lcromol~culas dfJ la pul]l!\ •l<Jnt:ll t1'1nnn propie-
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dadas anfoteras, Al pH fisiol6gico, loJ grupos carboxilo de 

colágeno, las glucoprotein::i.s y lo:i ::iuoopoliná::!1r1dos 4ctr\oe 
confi!lren cargas negativas a l'.l me.tri~ oxtr::i.c".llular, $6 hn -

considerQdO que 6sta ea la cauS'l del enlace no solo de oolo
r'.l!lt') s especi!icos, sino tambidn de C'lti6Ms de bport·111ch 

fieiol6gica. 
La matriz er.tracelula.r de l::t ¡ml!''.1. dent"-l s·~ compone 

do do- fr'lcciono:i, Wla fic11J:l(lnte aoluble en 'lf,'UO. y sol.ul.'16-

noo IJ.'.llinas y h otr::i. insolubl•J J ra1Ji~t1inte :i la 3xtr·Jc16n 
con .-imortigu:idor~s neutro3 o 1c1'lori, lfotas dos fase3 se cre

en 1st:!n en oqu111br1o y :iu1 cantirhdn•1 r<ilativ::.J V'.1.rhn on 
condiciones fio1616gic!l.s y ~3.t6l6gicr:1.3, '.llgunOfl d.1 asto:i e~ 

bios ocurren con la ednd; por ~je~plo num3nta al colág~no -
que reemplza la sub~tanoia fundam~ntnl, la yropia matriz se 

vuelve mis resi'3tente a. enzim'lJ proteolíticas y menos solu
blo s mic:intra'.J dieminuyi> su conten11o •lo agua, 

Estos combios :iug1er'3n que 11n la pul¡n •lental viaja, -

como lll hj1<lo conectivo viejo presento dondequiera en el -
cuerpo, huy aumento de coldgeno flnhze1do trf1n3vor::¡;:;.lJnr,nte a

expenac.1:1 de glucoprote:!nas y mucopoli!Vlcárido<J. Estos cambio<.1 

porlrfon 9•)r 1•1 c'lusa de la modific'lci6n en l'l rlistribuci6n -

de eloctr61itos y d'3 11 frecu~ncia d'3 1'l. c:1lcific"ci6n 1Jn la 
pulp.'1 ·\1rnt1l vieja. 
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CAPITULO IV, 

SALIVA. 

Alguno3 inv'!·1tigridorl'ls han propue:Jto q_u<J el vol1lmon 

de 111 saliv~ secretada y su velocidad r\o flujo son invl'lrsa~ 

m1Jnt() proporcionales '.l l'l frecuencia r\ 01 ln C'!rien, n.unqu'l no 

M podido s~r confirm'.ld:i •fata o~in16n, •rambifa hr1n oi'lo re-

gi '.'ltr~dos oucho'l cnsoa do xerostocin donde hubo c11ries, pero 

de estos cn~os e~ eap'lci~lmente inter'ln1nte la difusión que 

afectaba unicuminte a ~a gJdndul~ ~1r6tidn izquiorda y eolo 

se observó carien e')ttolnon en los ·iil'lntes del lndo izquierdo, 

Estos result"1dos corresponden a lo'l oncontrr:l'los on animales 

que en un'l reilucci.6n intf?nsa d'? flujo O'lliv;il aumenta h ca

ries. 
Como se onbe, la coopoeici6n de lri n•tliva varia de -

un individuo a otro. Una fuente principal 1\11 desacuerdo res.!, 

de en lu o:icpresi6n do la cor.iposic16n en t.Srrainoo ·do saliva -

en repoao o estimulada.. La estimultLc16n del flujo salival es 

obvio c¡uo influirin sobre '31 volilinen total origrogado en un -

periodo ,1:1,\0 1 de modo que la ílxpreoi6n de los valores de e~ 

pon'lnton aalivr,lns en m11 ifr'lmo3 no ::Jl)rá pnrticul•1rm"!nt'l si_a 

nificútivr. a menos que ao dascrib<.in lao comliciones exnctae 

bajo las oualea fuo recolectuda. La saliva eatimuli,da un 1bl 

miamo r.iodo pobn, puesto que los medios de estil!lul,·,r el flu

jo, el ritmo d"! los moviontos manlibulrires, ln substancin -

mur.itioud'.l o adminintrad:• por v:!a g<rnrirrll, el perioio de colE_ 

oaci6n y otros factor'!G 'tUO puadr:n influir sobre 'll 'lolt1in.1n 

do saliva segregnda. 

El t~rmino do n'lliva ()fl r'!pono e!J on especial aonfuao 

]1\W Jto 1u•1 :nuchos eetir.nllon •1ue influ,yon rr.•1rc'1<hmonto uobro 

ril flu,jo :nlivr1l .1on innirlio~1or;. i::l <J1Jncr.!pto de Th'hkin •lo -

'\Uf.~ };1 1•1liV'.l. miir:ta ,\o la \JOC!.L no t1<ill'l un:. c01Jp:)oic~Ui11 fi;ja, 

ei.no qu0 v:1r:!« con lao r:1rcun:1t 1ncl." \1•.i.jo ls.:.i cu·ü•J!l 11'1 r!loo 
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leota la saliva, So obatr.nte se h-in llevadn a cabo muchos ª!l. 

tivli oa par>l deter.ninar l:l cot1posici 6n elemental df! h !'!"' 11 vn 
y l!ll'I proporciones aproximadas en lll3 dtvorsan circunatan--

ci1a, !l!i:Í co:no la correlación d'l lli canposic16n con la :t.nsi

d~nciu de c~ries dental. 

Parace probable 1U'.! el ritmo dal flujo salival :.iori -

s1mpl•1m•rnte un factor adicional y contribuya n la auaceptib.!_ 

lidad o inmunidad a la cari"!a en al indiv1<1uo, loa aumentos 

o di<Jninucionas an el flujo Jlll-'lden tener eacaoa sign1fica-

o16n. Esto ea especialmente en los cuoos de aplasia gl:lndu-

lar en los cu•ll1s pued~ faltar por completo el flujo sa.l1v1<l 

y al re1ultado típico oon laa cnri 1a !~enoralizsd>is. 

IA visco!1id'ld de la oalivu se ha su;mo::ito 1ue tion•i 

algun'.l. significaci ó_n en l"< frecu<1nci:i d<J r1c tlvicl'ld ce.riosa, 

lo anterior tondriri. bases cbpiricaa Y no una b11se científic•1 

!l juzgar por la polJreza dr¡ 109 estudio'.l e;cp··rL:nental'.!a. 

Millor pen¡¡6 qu·l la viecoai:lal le 1'..l. aali•m no tenía gran i!!!_ 

portancia ·~n '31 proce:io de caries, pu•i 1to -tU<J existían nUl:le

roiloe casos de snivn extremada.mente vi¡¡oG'1 y, no obJtante, 

estri~;1n libres de cariea. También ha nido de1.ooatra1io que pF1-

si'!nton con :-ialiva acuosa ;¡ abunde.ntfl pre:mntr1n u. menudo cu

rie q P:"nnr11 li 7.>H\n. 

Al¡;;unos invn 1tig'ldor•i:i, :Jtn emt•~r1i:o, hnn manif<!:itado 

que una in3i1ln,ncia e1e·r1d:1 du c•1rie:J ne vincul'I a una ::ialiva 

Óonr.rna y :nucinos;.i. I,:i viacooi1h1d 1lfJ lr1 Yllivt1 oe !P.be princ!_ 

~1]~1ntn r¡l contenido da :nucina, deriv~~n de las gl1ndul!la -

sutm:i-,illMn, sublinGU'lle1 y ncc-:isori'1·" r,ero no ·lota clara 

la. si~nifi.c•1ci6n de ~:ita 91.1bstrincb. 

l. - pli DE LA 3ALI'l A. 

El ph da 11 3'1.llv'l pr;r<Jcr! vat·trir ri•u.i.ln lo-i lr"llvi--

duos, p••ro la u111::ori:.. ,J~ luri per:Jonaa :1•1 qhi<:•1 d•1ntro 110 --

'l!;O'' l !::11 tH8 rafia \'~·~n ·rntrcchofl. El p!I ,¡,, l.•1 :wli ·1' h:i 11,io 

ob,1 1:?tn 1 1 ~ ir't 1)nnat\!'J lnv11:~3tif¡~1cionr~n ".l'n p~1r1::·.! :i ¡::--uJ··'t 1\n 1·1 -

f'.!Clll'i·., 1 .. •on 111 CU'll :v: ¡n¡ud~ '1'oc:tu·1r l?L r!oti1·:r.-irnci.'1n y -
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t-<:nbiér: ~icr ia ral:ción gntre la '.tCiJ~n y 11 C'>l'i•i·• <11ntll. 

Cu!ln-io 3e ;r.ipl"laror. :rdtcdos 3'.l.tiafactonoa, el pH ·mliv"-1 -

h' mo,:Jtr.do poca iiferenci'i. •Jn-tre l)ll.cient•n "'l11 ntontea :; l.« 

c··.ri:Ja y 3usC•J0tibl'l:3, lo:i valot·'.i:J 1incontrd:i:i :!Tt:1b11r. 1riri-

tro d'J Jon limite¡¡ nonnlil~>. '·:1 9'! 6c.tko ?•n •L cr·3Cit.il''J11-

to i~ la nayor ?~rte 1e bocteri~a o~~~ antre 6.5 y ·7,5, en -
¡:·i:V)l"'.tl. .1e "ll 3de iec1r :¡ua "'l pH míni:•w ~;ar~ <ll ct•oc1.1i~nto 

i~ autos ~icroorglinia~oa 1a:1 entr~ 1,5 y '·ºy el m~xi~o -

inr.~·l 8.0 y f' ,5, 
iHrn;ue l'l v:.iri.ición en eJ pH n'lce1!irio p·irn el cree!:_ 

::ií.'!nto de l:i. mayor ¡:nrte ele 1'ls b••cteri'Hl ~·i ba9t::int·~ amplio 

el ¡i'! "ljerce cler::.i accióri o;ilectiv:• ·iobn ;a 3ur';¡rvivenci'l 

~: creci.mi'!rlto de a10-una!l esp~cien. ;.:n :a cci.vid.~d buc~tl ~Jn pH 

·1'9 alredwlor ,j9 4.0 " 5 .5 i':wor'3c'l -la. !'!\.l:<'l!"'ltv'!nCi:l y '!l er~ 

ci~i;¡nto ~e ttµos 1cijóganoe, ~c1durico1, cu:.o lact~baci!Os, 
leva1Qra3 y ~l~unc9 ~stre~tocccos. LOJ Jacto•~c1loo, no so-

brr;vtven nor mucho tt~}:~·.po e:i lfJ. a·tl1V3. c 1x1wtu r; lmb1 ~ h·¡cia -

.1)c·11ino o 9 la 1rnutr:1].jrJ'.!.d, ;ior otr11 t:.art;.-1 lr1 :ia1 tva con pH 

de '),Jo ::-.enc!l ticin<J un if»cto int1ib1.tor1ci 1\•Jl cnci:<iento -

p1u<i Jo:i tipc3 orottJolíticog, l:l!'l mu'~Jtr:1:1 '.Jaiivu.1.;~ de 'ldul, 

t.'JJ r 1·;oi :Jr;9nt·3s 'l 11 c<::.r1e·1 ·•«r;ic:u t'ln'3r n1vqlrrn <\<:: ;i'l b.'.!.:i-

t •r.t'l mis 'll">va·lo 1'Jll laA r:::B:itrua 1io :.11\ul t0'1 con •Ctivi<hd 

''°' c·l!"'l·~9. t:o ~·'! h'\ .jo; .. Oíltr t ~\) cl>~1··:i.mQnt;e '1Ht'1 tipo ~f"' r'31'j

-:.,:iun '~n ·:... ~ fla: iva Ju loo nitLO:?J. 

; .. , c:L·cci·id :0uif·•:· ;¡,, '1 ,1r1·;1v::, ,,.; ,,tr"J f•ctor ·JrJ -

conT:irL~ra::;l-~ ltr~nc11JJi ··1 Céi.U'll ,_!,J ·~ 1 .l •Jf~oto potf!nci ~1 no~r~ -

loo 1ic1'!:i~ te 1,1 e.wtd¡d buc:il, '.~! ¡io1\.1r wiutr.•11.~.unt~ ,¡,, --

l.0:1 .tcJ;io::i ~n L:.~ s~~:1v.:. 110 ;..ost.l f•UC 1 ~~~!"'1:1m•;:lt",; r~1'!.•~.j~1.'!,t. ¡:ior 

1.!1 l:i·~ Tl~ ·val ·J· e1tn !'o·lr .... ·1 re~r)0:11:·1:· /J. 
1 -'l .1~ :·nr:), 1::1':-lH ub--

'/!?-...¡,, !.·1 ·lntr~ ·:<J pr{ 3.J.:iV!tl ,'./ 1.'1 jf1CJ1l,Jcr:1'L de c:uriry':s. 1:1 -

alc·!.1·1ni 1'1:\ tit~11.'ulq ~:·1 ;¡rn in,i1c ;<.;J<.n, ir; 1a c1p'L1..:11 .• '1 

L • ' ' f' ! ·, : ' j 1 l / ~ 1 l lit 11va le : o.J indi·:i-

·:t. \ ::,l':.'.'':'.\ ,11.c:l~1n1 '.:!. ! t.:t.:.Ai-•L>~. ,,. .. c·i. ~CJl lr:.._j l 1 ~H1h_1.lr:,·!0 

;: 11.:-::.(,r.ICC ,:e l' !t.11 tv:1 '!fi :~·!;;lL.JO y ·J·J '·. ·J:'Jl;L: .. 1!·1-ia .Ir) r.1:'~"·¡3 
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ir..munes y auuceptiblee a le. c.-.ri'IS\ loa valor<:is de 111 :J'l1 l.va 

astimulido. fueron coneider:i.blemanto m.te ·~levt1dof! qu!:l 1011 ,¡,, 
lfl. f!a·1 iv.1 f.ln reposo. r.a capacid'td de anhídrido carbórdco <l'l 

J::i. oaliva ,~::itimulada existió una dif'3rencia <Jip;nific'•tiva an 

tre lo::i indivi'iuo::i libra3 de enrie[! y 109 'lue pr•J::ient'lb•rn r1E_ 

tivi•i.>d cario9a, 

Tratan lo de correlucionar el ínHco :le flujo eal ivul 

es muy importanto coneidernr el efecto amortigmdor .le 1• s~ 

liv 1. L" :nliva neutrsUza y diluye lorJ íci•loe qua son form::_ 

dos por l:i. ¡:ilt:.ca iont:i.1 '.1 p..1rtii: Jo clirbohidratos 1~1ri'!oe. 

:.a >ali va 1e los i:id i vid u os sin ac tivid11f] •le •;:i.rie-, '..'.JU'l!ltra. 

unEJ. m:i::or cap~cid•d a::iortib--uo.dor•1 o 9od')1• CtRJbin!.inte :le bi-

óxido de carbono: par<Jce ser también qurt •Jat·í más su~rsatu

ra.da de iónes :ie calcio y fósforo y tion•1n m1:.i a.moní'lco que 

la 3aliva :ie i:::HvLluos ousceptiblea '.i l'\ caries. 

La capacid::id arnortiguador11 ele ln r:inl iva ha sido atrl 

buida a vri.rios faotore3 1 pero octualm•int•1 r~1rece 01;e se tien 

:le a con'l1 d•Jr'-r '.11 bicarbomi.to co:no el factor principal, pa

ra al cua) h'ly tanbién datos de una re'hci6n 1n·1<:r:1a con la 

frecuoncln ele cari~s; ne hn sugerido n monudo que al calcio 

'I .:il f6:1f1,ro <le la '19.llV!.1 aon important•i•i n¡·•~r.trJ3 a::ortifua

:lorrn, 11un'1u'1 0rn·l~'1 jugar '..llgú1; pri.;al, 110 M h:i fl.1Jmos1:r"1do 

su re1 ;ni6n con l'.1 frecuencia. do c·1r1.c:1. 

3e he< 1l'lmoatrndo '.\Lle l:t :ill 11 vc1 tl "'ne "lfecto \:'.!cteri

ci 1•1 :1 lítico r1obre :~uchos ;nicroor¡-:ür;i 111r,or3 r" tócrnc.s. Grar. -

p.'lrt':l 1'! la J.ctividad inhibitorh de J•i .nl1v:, p1r~co; ·3at:,r 

asocio.in. con un :ir:t.1¡::oni &\O ~ntrl! loo 'Jl'f''.1ni n;::Os b:lc'!l-~:i. 

:>. - ccypo:r:.;r:rrn o:ir,A:iIG03 o;., 11, :.\¡ l"/A. 

To l:wía no , ~ ha h·~cho '-lna cl'\:Jl f lP11c1.61: cv.:>p: it'l 10 

l·t:¡ ;Jrotrifnr1u :J'.I Liv:~:o'1. ~;l\ toru:ino; o¡;f 1 11:F\•la w1 µ•;r •.!lnc-

ci6n ¡\rJl. inv·~·~t~(·L!~r y ·e b:1:1n en 1oq ¡r;f1t;4··tn:-1 ·te -~.::il'1;:-1 t·~n-



de 13. parótida '! la subam11;ülar tienen máo de veinte proteí

nas, Ya que la compoeici6n de la saliva varia notablamQnte -

de un individuo a otro y de una glándula a otra, depende de 
la naturaleza e intensidad de loa estimnloo que 11rovoc•1 au -

secreción, la designación de los yorcentajee de sus divoreos 

conotituyentea no ti'3nen valor, n menoo ci.ue eo ieacri\mn lae 

condkiones o:tactaa be.jo lae cualon ae recoge· la saliva, 

P'\OTEHL\ s. - ;L!le µrotein:.;.s non 1 os pric1 pelle e cornpo-

n •ntes org1nicos de la oaliva separ1dan ~or diversos m6todoe 

'.ll.rictroforóticoD Jti las ¡;l.'lndu1·:.r1 p 'r6tid "3 y m.ibma:dlar. C!!_ 

da ti-po Je necreci6n cr:ntione de 6 a 12 OfJ1J1ponent')!l aepars-

bles electroforeticamente al pH do 6.7 y 0.5, y son conoide

ratle¡ las diferenci:.1a entre las muestr•1:1 .lo 'liv<:irsos in:livi 

duos. 
Ta prota:ín9. total en 13 BUL1va ¡111rlit:cl'~ o:ia irnual:n"ln

te re¡iort3.da en cantid·J.dec. de 2:)0 mg./JO<) ml. y p.Jr'.i la ae-

creción submuülar ;is •le l~O rag./lOJ mJ. :J'! dice con frccuerr 

Cili :uo Jas prot9in-1s princi;i<J..les en la rmcreci6n s!> 1 1vül -

son 'b rauci lb :; 111 a:ai1'13 •. 1:.1 :\:nilr1 flfi fu6 'll 9ri::i~r e o¡:¡po-

nente 1,lanti fic:l.do 9or elactrof'oresi s, 1•1 ·ml i·1a :mb:nn.xilar 

es ::t!~ co:::pl'l,1'• \U'l 1a ;nrót1.:1a, .imlnri c0ntliinen glucoprotqi 

n<J.'3 ·1'lf1n· l>\ri cor.io: protoin·,,, cori.0•111 como ·:1lb\mina, globul! 

u:. ... lf.: ~~ ,: i.:;:na. 

L:t ·1~:il .e>..i ¡¡.11.1.v:11 !:J la 'ln?.i:;,:1 princi~:i.l q,u~ c::;t:i -

en e inü:i' hr. por ·1rri b:\ ·l'.ll 10 ~. :ll'fl con~ani :10 fo ::irote1n"i. 

total :ie 1.:1 ''ª1 iv~• pJ.rótil\a, ·J:<ibe un ¡vctr6n •le lieoz.1m''º -

:1~!co::-o erot.lin"i en núm•JrO de 7 '!ntr~o!'n:n~:-it<J relaci on·1daa 

t::r:1~n,lo \Ctivi·i..i tioo :¡r:lil "'n, uni 111 " \:1 "1m1las·~ 1 < ;rncro 

ci6n 1'Hi\'.1l co~.ti<;ne V!\l'i t'.1 'ln:~1r.ic1." ''' "'b ·J::st'.lC'i'h 'l" la 

1 i ri0·~lrnl\. 

C~~-i-1 '.'Í'1{'('·i•t 1 T~UC,Jl lo. \·1 lHl~·, 'lUt;.lt'\ur:\ ! r¡'A'! f!•)flt~(!'lF! 1:-,ucn-

r;011·:·H:·"'\!''.. \t."l~' 0n un'\ nni6n ndmic·t ~·ir·::'' enn ~in p4pt;11'J • 

. 0:1 t: ·!,.rt'oh;1~r 1.ton nn 1a 1:. · iV"\ ··,·¡r~t:.•ia ,'I ~~11L¡¡·~~l)ar 

·~':'t~!íl :"or .. ~-. iiO.-\ ~lO~' h1·\:-QTl:::ln't'1, ,,_,·:_]:':.Ot,n:1\, rnr~nü~~, f1J1:1_.<J_., 
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glucoa.\ 7 !leido stillico. •Atodoa irau0<¡\llmicoa han rnel'Sdo 
que l• Mcirec16n •liftl ooatteae pl'ñ•fnaa de or:tgen f'lllM,!!. 
1-ir y protefnss de ol"i«•n· eenco la• tiltiaae en una cantidad 

de un W ·' en el conten14o de la protefn!l ¡nr6Uda. Ms pro
t'll1 n'1A del guero est4n 'iaab1'n presentee en la ea.Uva 1111b-

11axi br, pero la proporc16n de su.ero en lu.11 proteínas &lBnd.l! 
lartttt no se conocen. Entre lae prote:fn.1111 eeric1111 de 1·\a sa
oreci onea ae.liYales está la albdmina 1 la g:llllll!l glob.\111111 ~ 
del tipo alf'a y beta. 

Existen anticuerpos en le 111111va 7 iae fuentes son -
ias glándulas p:irótid,aa y ••branaa de la auoon oral, M h'l 

demoatr~do que el fluido pa.rotideo contiene anticuerpos con• 
tra Wl cierto núaero d• bacteri~• que ee pr•tt•ntan en la -
boca. 

O.\t!BOfiIDRATOS.- Lus c<>.rbohidra.tua IUútloa a las pro
tafo::.3 Ja lo. a14liv:i aul;.¡¡¡11.:.::ililr b.wuaaa. u11 IV'J.n crom.a.t~afi14do 
aea¡;u63 le eeparadoc!l de las ¡u.•ote:fnaa por w•diQ de lt1. hidro
lía1a durante 5 horaa a Wl~ to~peratura d~ 100º C an \lila. B0-

1Uci6n 2mt2 so4• Loa ca.rbohitlratos lib1·eu ue obtitman por -
dialii.nc16n concentrada, en el ºª'º de lu saliva subna:ri.lar 
hUllla.na, la principal proteína Wlida al carbohidrato aon: ga
llctoaa, t\lcosa, galactoaamina, glucom1.111ina con nuell.as de -
m'lnosa y Rluooaa. Por la. ~•oroci6n ll'lr6tida se conoce que la 
gala.~toa.i manosa y tucoaa. eaUn unidan a proteín·.\e, Loa c:!.r

bohidratoe no todos se han idontific~do, loe identificados -
son:glucos'l, tu.cosa., .manolf.l, gulactol!lll y ácido N acetil 

neurnmínioo. 
Ui?IUOS.- Se conoce poco sobro loe lipidos, h crom!!, 

togt"!lfi ~ 'º papel impregnado con ácido 01111100 revel6 1ue la 
m1Jiv11 tott\l conten!a1 diglicoridoe, tr1g11oeridoe y foifoo 
gr.1noe libres como el colentorol. Lori fMf'ltidos en la •11li

vu tot•1l tnolu.van el 1noe1tol, o fónfl)ro 1le inoattol, lbtlt!_ 

na, linolna1tin:i y otroo sin identificar. Ill aa.liv!I. puóti.d:t 
oonti.,n;1 algunos de ""toa inisno:J tí riidon y no exifltlln 'l'ltu··-
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Mos de. 1ilJidos de la aaliwa 911bliQgUSl o mlllasi1"1". 
YITalDS Y ROmCl91S.-;J.a• iawesttaacionH b9cbaa DO 

han 1-oab'lldo si l.as ,,1'381..aa alñán o no pre3entos ~n 1011 

1uctoo Stlinles. La tiaaina, ácido nicotfrñco, pirodoxillll, 

!leido fo11co, ácido &11C6rbico 1 riiaain!l ¡r, 119 ban 'lncontra
do ~n la 9!1.lin total pero 911 origen io-J1trla '!s itudoao. va
rtan hon:ion-os ;u~:!en ejercer algún efecto en la estructura -
di! 1an glán:luHa lflliV:llea y !ID alFUnos canos ca=ibia la com

poaic16n inorgan1c'1, sin eab3.rgo, la ¡ireoencia de homon~s -

on la •liTU, 98 ba e111i'.1diado poco. 
La saliYB adeaale da cilrbotlidr1tos 7 l!ptdos contiene 

:im1noicído11, urea, ici~o drico, 1 otro& "'1l'iadoe caapon~ntee 
sericos tale1 caao eaternides qua ne difunden en }n gl.4ndula 

1 a-pirecen en la Mcreci6n. 
-¡,a saliva taobi4n contien11 c1Hul11e e¡iiteli:l1"''!l de!:!C! 

m'O\dB'l y c!\lulae conoei <!'.111 eomo corrunr.u1 ns 'J'll t...al'l s, !!!!toe 

últ1moA se par3cen a los le•1cor.ttoe ~neuineol'.', i!eale· el pu.:;_ 

to d11 v"ieta morfol 6gieo, fif!ico :J b101111r.:ieo. L.'ia c'1lulas -

epj teltalqa "'º" eri1nd'!IA, pl1tnas y ti <Jnen un nucl~o oV::!l, --
pa.reca qun tienen oripen en el eurco gingi't'lll. 

J,oe corpueculoe Qa11v.<l'3e obtenidos 1e sa1iv-:i. fresca 

contien1tn bacterias y be.jo cierta<J condiciones in ti tro, pr! 

eentan movimientos 'lr!libotdeoo, !'1gos1 t6sis, quimiotacti!lClo y 

digestión intracelular, Su contribución activa seria conse-

cuencia do au actividad fagooi t·1r1a :J au ·i.ctividad nnzimáti

ca y la l,)i.Lel va seria. efecto de loti productos de deaintegra-
ci6n de los compon~ntes celulare!I, <uí como las en111imae libe 

rada~ do l'ls cál~las en degonoraci6n. 

3,- Cfl~'l'Offlo:N'l'F.S IH0f{Gl.C?IC03 1)1•; I.A 3.\tIVA.. 

En adición del agua, los mayoran oanpone.ntes inorgtl.

nico:i ~lo l:l ealiv'l 'lon: el calcio, oodlo, µot11aio, magnesio, 

cloro, b1cc1.rbon.i.to y dióxido de ourbono, 11louol to, egtoa con 

el !'lúor 11<\tcional son lc'3 componen t"J::t 1norg1nicoa involucr~ 

d.oa an 111. •l>1turlio fisicoquimlco •lo lr1 1J111.iva, OH import~nto 

m'!nci Oll·H ot¡-os en cnnti<ladorJ o lomen tale o cano hierro, cobre 
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·cobalto, brClllo, yodo. Loa 16nes de sodio y potasio son loe -
contStituyentes inorednioos de abwldantu, laa ooncentrno10-
ne9 del 16n sodio y el 16n cloruro aumentn con la velooldad 
d•l flujo salival, la concentrac16n del 16n potasio se man·
tisM relstiv3lllente constante oual1u1era que sea ln V'!llOOt·
dad del flujo. Ia presencia de 16neo f6Afato y o~loio ~a un 

fnctor 1.mportl\lnta en el mantenimiento tle uno. eolubt l1d•1d b,! 
jn rin 'll 'l'.l!n'll t'l de los .Uentes. F.1 ofooto 'lo la velocidad 

dol t'lu:o gaUvdl so\'lr" ~l contenido 11"! Cfllcio 'J fn!Jfllro di! 

111 3Bliv'! hum•J.na '39 i:ris üta en loo individuos que secretan 
lent'llll~nte l~ saliva, loJ que la seoretnn rápidl1!!1ente tienen 
m·1:rnr g"Lst-:i por hor'cl. •le a:n'bos iónas, ln eaUva estimulada 
por par"tfin<i ti en'! i:nyor concentrac16n de <Jatos 16mi J que la 

saliV3 '!n reposo. 
ta;i !l'"lueñrta cantidades de hierro en ln ll!l11va 'Pll'-

den contri 'hu• r 111 tono ligeramente pardo de lo:l -lil!nhs. ta 
busqueda de cobalto, molibdono, vana11o, hierro y magnesio -

:mrg1.6 ~11 ht!eho 10 'lll'l Hitos metales present'la, '~"n a l!ll:l!l.Udo 

connti ti1yantes activo<i '\e 'lnzimas, 3U import'.lnoi•\ 'l'ltlt en el 
Mp•fl •\Ufl !liiiienrpaf\an en el int·?ro'.1.mbio de moléonll:ls ;¡ i6Ms 

entr1 b c~lula y mi viscoo1dad, por ejemvlo un t6n pobre -

inhihll 10. permeabi 1 ii'.'ld d<i ln m'lmbran'.I celul1:1r R !'!Uhatanei'ls 

1i:rHlt11. llna d'lfici1Jnci11 d'l oobre n1t11rn la inter,rid·id 1e 

l·'l:J ruitoconlriar¡ p1r lo ·1ll~ ¡rl'lr1'Jn coenzimaa y i6n'l 1 .i'l m'.1_& 

ne 010 r4pidam rnta. 
V.1. milivn contien.:; c:lntid•rle<.1 de oxí¡;11no, .n1tr6¡i:eno 

,v biól!:l lo 1•J carbono, 1 o:i Cll'1lbio1 de bi6:ddo 1;:i c•irbono e!l-

t<\n i<1tMchri¡;¡'lnt·l r'll<J.oionados con i!l deapl'\:-:a~i(!nto en el -
sisC1J;n:.1 ·le btc1rbon.1to y como result•ido c1.1rnb1.oo on 1'1 cap'!:l.i 
darí •t::iort1guri:lora de la ea\ iva.. 
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CAPITULO V. 

MICR01l!O!,OOIA ORAL, 

l.- !"!.ORA 01UL. 

L•.1. cavidad bucal as accesible ri la introilucci6n lla -

rauchos tipos difer~nt•n de microorg.inimnoa. I,os microorl'}'lni_!! 

IJ03 del .igua, "-li:111.1ntos, aire J da laJ m.inve, ne h3. <Uo:io -

·1.ue ollsi todos loa microot•ganj amo a ae h·~n iJen tific:i.do por -

un aislamiento en 1111 momento Ja,io en la ca.vi<lc:irl bucal. Eu n;¿_ 
meros'1 y v·J.riabla en cuanto a. tipo. 

ta cavidad bucal pu•Hle ser considerada como una inc~ 

badora ideal »ar·"- los mic1•oorgunis:;.os, ti(lne una temperatura 

je 3; a )6° e,. es mu;,· hUlllada y prevea un.:1. eitelente varie'iad 

de alimantoo adem.J.s de un'l d1versn teni316n ;te oxígeno. ~!u-

chas :r.icroorganis~os aerobios, y an.J.erobiou facultativos en

cuentran condicione.; faborablcs µara su crecimiento en la 
boca. 

El e1tudio do la flora bucal dol hooibro ae d~be oo-

menzar o on la oril::'.lra a µ->l'ici6n dtl los mioroorgnni ano:J en la 

cavidad buc:i.L En Jl moJJ1ento J.el nacimiento ln boca del niflo 

pue<le o'lr eatt1ril o e!ltar contam1nad<> con vsrioa tipos de -

microo1•g!!.nis;noa incluJen<lo aut'lfilococoo, estraptococos, ba

silos c'1iciforuie:i :¡bastoncillos ~'.l'-'lllpositivoo. La fuente -

de oriwin l11 e3t'l!"l º"Ct.1rilJ u::i el i;iodio ''-l ·1u:? •il niño S'l -

v:i. <!xponienrlo gradualn;ento después dtil naci~ien~o. El nii\o -

prb1ero )3tá en cont1cto con la. vupLn de la m•~dre y .ie:ipuáe 

con el ,,mbiente llitt'?rior. "n i!l mo::wnto d11 n:ici'ni·1nto cu::i.n

do ln C"-vid._.r\ buc111 ~e cont-l.lllina por orimo1· 1 ve7, con micro-

or,;-1n:o.noa, ·10.lo ,;onnan·Jcon ar¡u~lloo or1::~nl.1t~oa ·¡1n •;nc11on-

trun condic l on'l · favorao1 .. rn para 111 r.:ult1,pllc:1ci6n. 

JA mlcrofloru bucrtl tem¡irun:1 denpu~'l .Jol nr.i.clJJ,ionto 

e:i prlnciri1.11ir,ent1J '.l'~robiu y r1n.-1erohi.'1 t'ncnltativ~•. ;:n •tn'•o

robt~1: V'li i ·1 on•>llll .1 lcale,1ccn:J, so hn 111. "l 'lil.o Ol:'.ici ;nn l r.irin

t'l en ni11ou in•inore3 de dori di:.n y on fo1~na rogulnr •in 1il.i\o1.1 



111ay ore 11 de una .... na. Lo•· bacilos tunfcnwu anaerobioe bao 

a14o cultivado• 4e.J.a boca 4• nifto• a1norea 4• doa ....-.a 4• 
eda4, loa baciloa fU.a1fonaaa cnc~n •n ndllaro duranu el 
cuarto y octavo aes y Peptoetreptoooccua an1Aero'blaa aparece -
en o1B03 mayores de cinco mases. La flors d<lllinunte de la C!, 
vidad bucal del niüo, antes de la •1>11rici6n de los dientas -
ea pri~cipalmente f~cult~tiva y con la a-pu-1c16n de 1os die!!_ 
tos hay un a\llllento de las fonaa~ anaerobias. 

taa ralBciones cuantit'ltivas y cualit!\tivas de loa -
m1croorgaoi3111011 'blacalcs cambian con la aparic16n de la dent.!, 
e16n y'ia ?érdidn de la dontic16n, el uao de placa total, el 
ti;:io de U!lta., hifi'!ne bue11l del indiYiduo y al gra4o da •
lud o enfermedad. 

Con la epn~ic16n de los dientes hay un aumento en --
1~3 for:r.~s anaorobiaJ, leptotr1ch1a, espiroquetas, baciloa -
fuoiformeo, torm~s espirales V1br1o. En la p4rdida parcial -
da los dientes esta microflora J>6re1ate 1010 en el lugar en 
qu' po.rm~ncce el diente. La ~reeencia de basilos f'uaiformee 
y 'l:ipiroquctBn sstti relacionado con la dent1c16n n!ltural, la. 
pfrrHdo. totnl de 1011 dientes C3Ul'lll una 1nvero16n de la tlora 
,fo mi.in.~ro. •tU!I !le torn11 prsdominante el Upo 11n11orobio f110•1l• 

t1tivo. !Afl for.nn!l anaerobias aparecen .il usar placas tota
les, en bocea con ¡ioca h11-iene o ontennna loe tipos bncteri!_ 
no~ ~on principalm1nte an•~robion y protaoliticoe, mientras 
ciue on la boca co:l higil'lne bucnl propiu '.!!I principalmente -
anaerobia facultativa y acidogena. 

El OWne~o de microorgrini!Jll'IOO expulsados de la cavi-
i1d buc•l medi1ntc enjuagues varía dur1nte el día. Se ha ob
serv'l(\o 'l,Ue al contenido de bnctorlno ca m1o nl ta en la mai'í~ 
n.l :ll l'lV':l.ntar!'c, e~ta cantidad diarninuyc nl ingerir el des~ 
··uno, cupillu.ree loo ::!ientca y enju 1lg'1r:1e l'l boca, apnr'lcc -
incr•Jmrrnto gr•1d.u11l •lnta3 dol al1inonto 1lcl mellio din, doapués 
iril ·;Ji:nrrnto hay un deaccnao, do(Jp11.S·1 del alimento de lrl no

ch11 ::ie o\J111Jrva un :i\un~nto, \1r.igul<lo du clouconoo. [11<1 cuontau 
'l,UO 0<1 prnctic3n ne~ la mc1f.aw.i. 11tvui•rnb1 non 1.1u m:h 11ltr1q y 
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~le~- el largo )larlOllo tle iJlllullHUa aoo,w. 
11&7 wa .... ftl'ieAad u loe a1aroargaa1•• cul.UY!, 

4oe .o de,...i.t4H Ji11r oua1a• 41"cta• a. 910dn• lllloal••· 
tn4uaa'bl-..ah 11• la• 'WU'iac10111H • ol .-.ro el• aicraore 
nt•oe aan o1 nmttado 4• tac'ore• 0•01 la• 4Uerenciao ea 
lao Hcnicaa •p1ea4aa ¡ara olltenar la• lllMlatns, lot1 tipoe 
de ••dioa de cu1UToo •plea4011, las condiciones en el ••dio 
en que .. ineaban las placas de cultiTO, lll edad 1 silu4 ge

neral del indhidao. 1411 condicionea ele l.!l boca ¡arec-.n fa•~ 
recer la erlatencia de un aisteaa aoditicado do cul,i'fo con
tinuo, los JNtrianha intrineacoa 4• la Mabrana, suco• 7 -
llUl'CO gingi'ffll Pr:"Oporcioil1ln alillento a los aicroorgeni11111011 -
a4a o aenoo cOAS'\aoü. Loa nutriant•• extrinaecoa que conm.
m111os awaantan los a.laateci!aientos 111tr1naecos, 1011 produc
to• finales del aatnbolismo microbiano t6:d.co11 7.no t6:d.cos 
son diluidoa 1 ¡arcial.mente despla:adoo par el !lujo de la -
saUva 1 por los •11aentos ingeridos. 

Parece ser que en la cavidad bucal, las condicione• 
varian en cuanto a sus efectos sobre el crecimiento microbi!. 
no. IA aicroflora ea compleja y la actividad de cada uno de 
los 01111pon9ntes ea reg11lada por 1111 c6digo gen~tico, por lo -
tanto exiuten diferencias en el tiempo de genoraci6n, re~ue
rimieutou dq nutrientes y en las relaciones en ou:i.nto a an~ 
goniamo, oilf.b1oais y oinargi111110. El pa.tr6n de oreciJ:liento de 
tipoo individualu indudo.blemente depqnde en :il.8una forma de 
el pntr6n de crecimiento de tipos asociados y refleja el re-
9\llt~do del ecoaiatema. 

se ha camuniéado que loe loctobaciloe constituyen a~ 
lo un~ minori~ de la mioroflora y loe bllstoneo Qram positivo~ 
que no fonnan eaporaa fueron llamados Lootobaoillua aoidoplJ! 
lua, al Lactobo.cillus caae1 ee la especie ptedcainante de la 

sal1v11 rliBlada de loB n1i'los repreeentrlndo un t>Orcentoje alto 
Y no •h! IAotobacillus ocidophilua. F.n muoetrno aalivnlea de 
n1hou ll!l ~ncontraron de tipo hanofermnntativo; tactobnoillus 
ncidophilua repreeant11ndo s6lo el ll:t. 1la los germana" aiala-. 
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DI3T!UBUCIOH CQl.a'ARATIV i\ DE 'LOS 

MlCROORG\.rHS!f.O'l BUCAI.ES, 

GENERO O GRUPO HUMANO 

A.ct1no'bllo11 lus 
.\ot1noci:rce0 + 
Bac1llus + 
Bacterion<irn•• ( Leptotrich1a) ++ 
Bncteroirl<'.J :i + 
ClontrH1um O 
Col1formu11 + 
Corynetacterium y difteroide~ + 
Diplococcuo .± 
P'Uoooa.c+.erium ++ 
Hemophilie .± 
Lactobacillus + 
Mycobr.cti;;rium O 
Neis seria + 
Microorgani'.!lllOB de tipo Pleuron~umon1a + 
Bacilos paracolon 
Proteue .! 
Protozoarios .! 
Peeudomona!l + 
3piroch'l.eta ++ 
staphylococcus + 
streptococcue ++ 

9.lfa ++ 
bet'l. + 
gamma + 
e11terococos + 

pqptoetreptooocci ++ 
Ve~llonella ++ 
Vibrio ++ 
Virus t. 
Levri1ura'3 + 

Caniida 
Otros tipos 

t+ Porcent-"jO .iignifioativo de 1-' flora bucal 
+ li!enos frecuente o (!n menor <mntitlad que al ¡:,rupo pr·;vio 
+ Tipon ?OCO comunes, pu'ld~n lip.'trecer trt1nnitorio.mente 
"O 1'u:ic:i.do"J pero no encontro.<1011 
~;l OFJ¡;'~c1o en hl"lnco 'lignific:1 'l\lll no hay ,\!itas. 
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dos mi~ntr:is CLU'l loe 1Actobacillus ciisei oonntituy6el mayor 

porcentaje )9 ~. Lactobacillue plantarum y Lactobacillue -~ 

aro.binoflUB coneti tu,yeron el '.? :(, o menos: mientrú.1.1 'tUll lon -

ti-poo h'lt•1roft1r::".'lntativoo Lactobacillus f'llrmentl MJJr~nent6 

P.l ~o ·.t; I.actobitcillufl buchneri lll 5 ;4, I...actobacLUuo brevifl 

.,1 6 ,t: IJ,ctobaci l111e cellobio'llls el l 1. o meno'l, De b;i bo.E_ 

t .. rtnri mLlival'ln, 109 lactob-i.~ilos pro\.111blemente repre'rnntan 

el \), l '· 
r;l grup0 rl'! :nicroorg<inismoe identific'.'.don como enter2 

cocos n:i. 'lido cult1·1'1:10 d':! un poco m(L!J <lel ?l ;(. do 1'.i!l muea

traa de 3<0J.liv:i. hum11nn, los enterococoa identiftcr1do!l non: 

streptococus fecalig 82 ~; 3. Licuefasieno 11 ~. 3. zimoge-

nes 6.6 ;l., este grupo de m1croore:ani31llon no 11etá pres!lnte en 

for:na constante en todas las muestras salivr\1~3, cndn vez -

que 9e h'?.n invoRti~do. 
una correlación entre le.ctobaciloa y levlidurae indi

có que cu'?.ndo au.':l·rntan los Streptococue 10:1 lactobnc1loe t~ 

bi~n nwnentan, m1~ntras ctuo la levauurn ea ~1jn, Aunque se -
han uiealado frecuentemente lev'.ldurEIR de la cllvidnrl bucal, -

9Xi'lt~ diferencia d~ opiniones en cuanto 11 ni formrtn parte -

de la microflora norlilal, se obseI"V'6 que cuando menor aea el 

pH de U• r¡t'il1V'1 m'l.yor sera el porcentaje de lev'ldUrf\n, ne -

los micror¡rgr1n1gr.;os ni:iladou, C11ndid•.1 1\l.bic!l.n!l r•qire'.lento el 

93.8 "/,, Cr~n·l1'1a tropicnlis 2.1 ;t., Cnn<lid11 !ltelloidea 1.4 f., 
Cand11~ p~eudotropicalis y otras especie~ no iienttfic•de.s -

repree~ntaron ~anos del l ~ J Cryptococuo l ~. Otros hongos 

ai!ll::<<lo:i furiron Penicillum homodrendum, A.spergillU!I, Scopul~ 

riopsia, l!e:niespora y Geotrychun. Como oatoo hongoo ae enco!!_ 

trt1ron "º pequP.?,r•a cnntir1'1i·J:i, e::i po~ibln. '.JU' rir•hl~rnt.'.i.P-n -
cont<im1 ru•nt·lfl 'l•i l't c•iv1da•i üuc·il. OandUa '1lbl.r:ar.o po'1ible

rr.ont•1 "'' h'l'..it:1nt•i norrr:il ·i · l'l cavH:.•'I l:uca1 hu:;;·· ntl. 

;¡,, b'tf} :l.i:ilt1 1Jo ~~;t"?'Of!QCO~ 'jn 1'\ f~UCL•\ ~n 'ln :1 :\. .,,, y 

de 1·111 '"';lr:•h1::·1 y t">l'lfli·'.e Lz;.'J (. ·1" l<1·1 ln:i1·n·ii. ,, ~x·tuin'.i-

·io'.l, ,,n 11~ 1• ,,.~·.11t10 co.;.t11Lr·1t\~.to ,\,~ rn.:urr·•,cl't~ .. rt~ 11~1 i;rn~1\.('!CO-

co;l hr!~:tO! t',Je1,1 •n i 1 ""1' 1 ~:' •• ~{t l'\ f':I'ttJI''' j' :t;'~l;.~.¡ tll\!\ f .. 3tU-
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bieron presentes en un 6 ~. 11.6 % y 43 ~ respectivamente en 
individuos adultos normales. 

Aunque se han cultivado m1croorsBn1!3moa filamentosos 
en frotis, estas fonnas microbianas tienen caractoristicas -
del grupo Aotinomyca s 1 se han aislado rie la ca.vi<lud bucal de 
1ndiv1tluo3 sanos; ramificaciones filaoento8BS identificadae 
oano f\ctinomyoes iuraelii, A. naeelundii y Bacterionema ma
truchotii, estd es la q_ue Je encuentra con m::i.yor frecuencia 
en lao phcas dentr1les 1 A. israelii h!> sido el microorganis
mo má11 fr·~cu;int~ !!ncontra lo en un 40 a. ?O~ de las lesiones 
de enries y en un 46. 3 /, de las placas cul tivadno de la mi-

perficie 1ental, A. ieruel11 es una de las especies que ex1!!_ 
te norma1~ente en la cavidad bucal, Se ha aisnla1o una forma 

filamentosa que :ie ha identiHc:ido ceno A. odontolyticue de 
l.!i den~ina cariarh, 

Las sepas aisladae de los dientes ee hnn lla.mado -
tfocar11a dentocarius, se cree que ju!lgan un ¡Y1{l'!ll importante 
en la iniciaci6n y desarrollo de la placa. 

ta flora nor:ns.l e0tá formada por muchr>~1 tipos de m1-
croort;'.l.nic::ioa, ll et os s!I h:in estableeido en la. envidad bucal, 

m~mbr'ln'\ 1nuco!:la d~ laa mejilltis, enciae, lengu11 1 surco ¡¡;ing,i 
val, y riiilntP.a. 

MIC~OFLORA DE U PLACA DE~ITAL. 

Bntreptococo~ facultntivon 

Ditteroides facultativos 
Difteroidee anaerobios 
Peptoestreptococos 

Veillonella 

Bt1ct'lroiues 
Fuuorf!C terins 
ne bn•Jrifl 

Vi brio 

27 "· 
23 ~. 
18 ·/,. 

13 ~. 
6 ~. 

4 ". 

4 "· ) ¡,. 
~ 'f., 
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MICROFLORA DEJ, SU!lCO GINGIV.\L. 

:Bastonea fncultativoa gra.mpoaitivoa 
Cocan facultativos grampositivo!3 
llastonr~:i anaerobios gra.mnegativoe 
coco o anaerooios grampoai tivo¡¡ 
Bastonoa anaerobios garmpoeitivoe 
Cocoo f:.naerobioo gramnegutivos 
Bastones f<i.cultativoa gramnogu.tivos 
Coooa facultativos 

M!CROFLO~A DE LA LENGUA. 

Eatreptococoa facultativos 
Veillonella 
Difteroiñes facultativos 
Difteroi.des annerooioa 
Mtorococoa-eetafilococoa 
BacteroiJes 
Pe pto'lotre pt oc oc cu a-Pe ptoooccue 
Neisaeria 
Vibrio 

. Fuaobaoterium 
Bastonea gramnegativos 
no identificados 
Cocos grnmnegativoo 
no idqntificadoa 

29.7 %. 
n,9 'f., 
16. l 1.. 
16. 3 ;t. 

8,8 ~-
3,5 ·~. 

l.B ~. 
l. 7 "f., 

38.' '.t. 
14.5 ~. 
13. o f,. 
7,4 '.(. 
6 .; 'f., 

5, 3 ~. 
4.2 ~. 
2d %. 

2.1 "'· o.a ;(. 

2.6 ~. 
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2.- PLACA DENTAL. 
LB placa dental ea una eetructura. de vital importan

cia como factor contribuyente por lo menoa a la inic1nc16n -
del proceso carioso. LB placa dental e~ variable en su com-
posici6n fioicn y quimica, pero por lo general s3 compone de 
ehmentofl :J'J.ltval.Je como mucina y célula.a epitalialen 1lusca
madaa y microorganis:noa. Ea caractariatico que se forme an -
~uperrtcies dentales ~ue no están constantemente barridas y 
t1'l un:1 p<ilicula tenaz y delgada que oo acumula al punto de -
ser peroeptible de 24 a 48 horas, la. ct\ries adamantina co--
mionoa bajo la plaoa, la presencia de eatá, sin embargo, no 
necesariamente significa que en ese punto se formará caries. 
Las variaciones en la formaoi6n .de c~riea ha sido atribuida 
a la naturaleza de la placa propiamente dicha, saliva o el -
diente. Las peliculaa i:iucobacteri4naa eo forman en la tJUper
ficie de caa1 todos loa dientes, sean eunceptibleo o inmunes 
de manera que la naturaleza de la placa debe ser importante 
en la iniciación de caries. 

Algunos estudios han demostrado que loe depósitos -
inicialee de la placa sstin libres de microorganismos mien-
tras 1ue otros estudios indican que loe microorgo.niemos se -
adhieren en forma tenaz al e!mlllte, Segdn una teoría de for
mación d'l pluca, se depooita una cr1pa inicial de proteína B! 
lival en la auperfic111 del diente 11 lu cual se adhieren loa 
microorg<i.nismoa de lu oe.liva, lag br1atorias adheridas al de
p6si to inicial, o los microorganifllllOD presentes en las grie
tas u otros defectos en el el!lllalte inv1lden aetl\ capn, por ª! 
ta rnz6n se sugiere que la formación de la placa está divid! 
da en don eta¡ne; una etapa inicial •;ue puede comprender 111 

formt1ción de un dep63ito no bacteriano y un•l ¡iegundri •itapn -
qu1J cornlir11ndo la fi.1nci6n de l~s b>ict.ort<1n cuyo mr,t-.:bolirnio 

pu'!cti: :no! 1 f'i c·1r auh'i"cuunternente o l ,¡,, µ6111 to 1iri pro to 1'.n:1a ,\e 

lu nallv ,, Otro;J inv•Jotigadorcs hl1n c\•,ma:itrwlo '''l'' h1n pro-

teintt!l ·~n la nal1VH 1rn ')nc11ontran •rn ,, ·t-l'!c inet'.tboltnahln y 
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como son coloidales ee precipitan en forma lenta pero espon
tanea a partir de la saliva. Eeta precipitación ea función -
del pH y de tiempo; ocurre en forma lenta con pH neutral o -
aloalino y más rápidamente si desciende el plt. En oonaecuun
cin el inlivíduo ·TUe tiene !lujo salival lento y pH lig'3r,l-
mente ácido, la precipitación puede ocurrir máa faoilemente 
que en una persona con flu,jo salival máa rápido y aalivu m(1e 
::\lc•ll ina. 

La identific11ci6n dr: la mayor pl\rte de los microor¡¡;a
niamoe cultivables basados en la fonna de tinci6n Gram. y ul~ 
gunae pruebas bioquímicas, mueotran 1uo la placa contiene -
las siguientes bacterias: streptococcue facultativos 27 ~. -
Difteroides facultativos 23 %, Difteroides anaerobios 18 ~.
Peptoestreptococos 13 %, Vsillonella 6 ~. B~cteroides 4 % ,
Pueobacterias 4 '!>, Neiaseria 3 %, Vibrio 2 ~. 

Ninguno de los estreptococos aislados eran Streptoc.2 
ecua onlivarius. Por lo tanto, este mioroorguniarno no predo
mina en la placa dental. No ee observaron Blloteroides melan,i 
nogen10110 y lactobaciloe, cu'lndo están prl!eentee probable--
mente oonotituyen monos del 1 ~ de loe mioroorgani!D.os de la 
placa, liia eepiroqucitae po:liblemente menos dol Q,l ·t do loe 
organiamo:1 de la placa dent111. 

Loa 6rupon predo~innnten de microorg<~niamos que upe.

recen primero durante la f'onnac16n de placa.e oon; micrococo e 
y streptococos, las lovaclurn:i Nocardiu. y Stroptomycee eatdn 
presentes pero ninguno do ellos conotituyen más quo una pe-
quoíla porci6n do ln plucn, los filamentoe micoticoa son ra-
ro~ on oatn etapc., pero ocurren despuáa, también eon raros -
103 D•ctobacilos, 

Lu plac!i inmudura. 1 'JU•J co:nienzr\ 11 depoeHIH'ne en loa 

dient11n <hapuén do me1lt<it13 proftláctic11r1, eetlt 1l01111nHH1ta ¡\e 

muc<Jl·ln11 ·nliv;d 1H1 y 1LJ.r~unoa microorrn111 ivno:i. Lt1 placa nmciu

r:1 ¡·ot· r¡l;rct ¡rtrt•' contl rmll 1;11·• ["Jq<;eti:• c•111t1·i'1 t 1!11 •lo tri t;U'.l 

c•Slut·iroft y org:~Ltüeo~l y con.llnt'! princ·¡p1~!ra··:nt'-! •\11 "!lCroorH,:: 



51 

nismos filamentosos grD.!llpositivos inclu1doo en una matr1i ~ 

amorfa, Loa filamentos astan dia~u1atoe on forma de agrupu-

cionee y ae encuentran en en eituaci6n paralela uno de otro 

en sentido perpendicular a b. superficio del esmalte. Corlla 

de la superficie del esmalte loa filamentoil son menos rriv.u.l!! 

ree y en algunos casos tienen aspecto pltLno. 

i::n la superficie de la placa 110 observan cocos, bac.!:, 

los y ocasionalmente Leptothrix. Se h•t 1licho :tuo algunt1l'l de 

do lt10 formas filamentos:i.s son etreptooocos qua han pedido 

au ca¡xicidad de di vi !l6n cálular. Lot1 microoreani amoa de tipo 

Noc·1rdia astan ·limitudoa a las porsiono3 más miperficialee -

de ltl placa. 

Para que se produsca la. caries el ácido f'ormado por 

la deaintegraci6n de los carbohidra.tos mo~ien~tB las ~'lct~r! 

as en la placa dental debe disolver el a1111alte do loa dient! 

ea antes de que el flujo constante de la saliva pueda lavar 

el ácido. Dos propiedades de la pl11ca permiten r¡uo esto auc! 

da: primero la placa contiene una alta concentrao16n de ~e

tarias, :tue permiten la produco16n de grande e cantid'ldae de 

ácido en un periodo corto de tiempo; segundo la difusi6n de 

m~tori~leo a travee de la matriz ee comparativumonte lenta -
de tal m•1nera q_ue los ácidos formados en la placa requieren 

un peri.orlo mflyor paro. difunrlirse en la saliva debido a que -

lu Vlllo:iidtLd con la cual se produce el ácido que ea mayor 

·tUe h velo'.1irl11:l a lrl 'lue se difunde •ü r1cido a partir dri la 

pL10•1 hacia 111 :ialiva, se acumula ácido en la placa. 

Cuanto mas frocuente sea la formaci6n de ácido y PO!, 

man93ca ?Or más tiAmpo en la auperficio del dionte, el e!l!llal 

te ~t:1tHr1 suj'lto a ataque por •icido m11o frecu·Jntemunto y por 

mtir1 t1.,r;:po. La disoluci6n del etnalte dtJpundo do 111B cordi-

c 1 on ·" ·.!•! -iolubili:\•11 del fo~1fr1to do 1.:·1 lcio en lr1 plc;c" ;¡ en 

1 e 1\J\"!'~'ici<! dr!l •\i•«n!;~. ÍÜ foofato rlfl C•l]ciO •\U'! l.lll ln •FJ.l 

¡ue ''<wr•.ttuy~ c1si t,och la porc1.6r. 111nr¡.'.•1nic!l rlnl (Hll!l'l\t•r y 

de:it.1n1, ticno un'• "olubili:t:l'J muy h<t,j'< •rn plí nn.utr:d ~ 1 t¡.;.':;_ 
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ram>?nte ácido Jl'H'O ae h'lce progresivam•inte más soluble c.on-

fc:rme disminuye el pH particularmente por debajo de 5.0. 
cuando no existe placa '!!n la superficie de un dt,rnte 

y el esmalte del diente está en contacto continuo con la sa
liva no '30 produce disolución de la porc1.6n mineral del ,,·a
mnlte, pues existe suficiente calcio y fosfato en ln ~•11.va 

para evitar ·¡uo el diente ae di.suelva, mientras la sal1ya -

pernnnezca supersatura1la con fosfato do calcio, el el!llalte -

estará :prot'lj ido, y se puede tolerar 11• formación de .üguna 

cllntidad de ácido antes de iue el diente se dieuelva, El pH 

al cual la saliva no proteje el esmalte de la disoluc16n por 

el ácido rara vez se 'llcunza en ausencia de placa. 

3.- EFECTO LOCAL DE LA. DIETA EN LA 
FORMACION DZ LA PLACA. 

Se ha dicho que la naturaleza fieica rlo la dieta ea 

uno de los factores que influye en la diferencia en canti~ad 

de proceaoe C'lrioeoa entre el hombre primitivo y moderno, la 

alimontnoi6n del primero coneistia por lo goMrul en alimen

tos crudoa no refinados ~ue contenian gran cantidad de caec!, 

ras ~uo limpiaban loa diontes do residuos 3dhorontes durante 

las oxcurnionos masticatorias. Además la preaoncia de tierra 

y arena en vegetales mal 11.mpindoa de ln dieta primitiva ge
neraba unn intensa atricción do lari sup<Jrficics ocluaal'ls y 

proximalea de loe dient'ls; ol aplanamiento reducia la proba• 

bilidad de carios. 

En la di!lta mod'.:lrnn, loa alim•rntou refin'ldos y blnp

dos t13nclen adh!Jrirse fuerte:nento a lofl dionte!"I y no aon el.!, 
min'ldo:i por 1,1 falt1i gen'lral de r.luro?:n, 1Jl reducción rle la -

mu!lti.c11ci6n favoroco 1·1 HCU!l'.Ulaci6n 'l'l reai.duon en los dilln

t'l:i ,\nht:\o a lo !'>1·1ncJo de lon riliin'!ntot1. '..lo ha <1ornµrob'1'\o -
·.¡ui, l '• w111t1caci6n r·i·J·ir;•! lu cuntid'lt! ,¡,, mlcruor¡i;·im •1rr.on hu

C:l. J 1!~1 i::u1 ~,.ivahln!1. 

1·:n r1·r:n·~rt1n 1 !nt;¡·1 h1~(;{11')'.l GOn ''0Ílrl'llitH 0:-0 t1l lut.0r·~tt.o-

r·10 nn tntub:1ron pcrro!l .Y r 1 t.t·t~1 por ul cu.al nH 1.un td.i::r;•Hito 
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esto originó la misma formación de pl•Aca como lo hace el al!_ 
mento ingerido normalmente. Esto indica ~ue la saliva, aun-
'.\U9 por ei mil!llla es un l!lletrato cobre pnrn l.ll crecimiento -
bacteriano cuando ee auminietro con metnbolitoa y productoo 
de desecho de cálulaa y microorganiamoa que forman un medio 
adecuado p11r:1 que __ ea de'larrollen bactorin.n orale ll, tae pla-
caa formadan on perro durante el período de alimontaci6n por 
intubación permitieron el desarrollo de gin~ivitis. 

P:ira al efecto local de la dieta en la cavidad oral 

vnrios factores son importantea, por ejemplo, la consisten-
cia y canpoaici6n de la dieta aei como la frecuencia de ali
mentación o de ingestión de alimentos. 

Cuando se da una dieta su.ave a loe animales en el l~ 
boratorio ee observa que acumulan m4e placa que cuando ee -
lee da una dieta dura y 11J1a dieta finamqnte pulv9rizada, las 
ratas desarrollan la formación extensiva de placas y caries 
en las superf1c1ee suaves, También se ha observado 1ue en el 
hambre ·l:J. al t!l ineidencia de caries y do enfennedud periodo_!! 
tal on un nmplio limite resulta del 'lBO :r aplicaci6n da una 

dieta sunve y viecoea. En los perros :ie obeerv6 q,ue tt.cumula
ron la mimn'l cantidad de placa gingival con una dieta de pr~ 
teínla y E1rll!l'l CO!llO "ln la mi!lll\3 dieta conteni<Jndo 60 ~ da 

1ucro3u, Laa r~tas por al coutrario montraron mucho mayor -
formación de placa en las dietas rione "ln carbohidrutos y un 
contenido ulto c.n sucroasi que eepacin.lmonte favorece el dea~ 
rroll o no placas duras. 

En 'll hombre las v:lrfacionea r1obre la compoeic16n di:i 

l:i:.i dio tan •1fectan la cantidad y el tipo do 1~ f0rm'lci6n d'l 

lu pl'lca, C11amlo la dieta no conti"lne cr1rb0Mdrato11 o cont~ 

bo carhohi'.\r•ttos •rn prquellaa cnntid'ldori, lon dient'ls se cu

·on.~ron con 1111•1 plrtc•i fin·1 y '.lin 0:1tr111;tur•1 <ln'lpUÓFI •l'J y:~--

ri oo ·th:1, tr'.1nscurrida nna 80m'.<n'l . .,ft crnonntr6 un liv~rn 1n
cro::<'111to •in 1:1 canti'1•1d de p1'1cn fomndrt, Si l't ditil;o. 'le m1-

plorn •ni:-.. con ¡Hircionl'!n fr'c<.wnt<!'1 ln •:1·.r:rn1c, 1a pl'1c11 !::n" .-
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tr·i 19. misma a?'lri"lnCiti como ae observ~ "In lci3 diet·1s Uhres 

ne carbohidratos. Sin 'mbargo, la suo1•oaa. e a ingerid:J. on l u
g •r dp glucosa so formutm considerablewinte m ts placa y la -

µl:J.o~\ t'?ni:~ siempro unu r1parienci!i Jif"Jrent'3. Cu1nrlo 1il ~hu

car ea inf<Jrid:i 1 interval':ln frecuente:i lCfl proc1rno"1 cmrio-

non se ore~ent~n, la producción repetirla rle ácido en IR plB

ct\ ori¡;in.1 una r·1pid'.\ <llsoluci6n ie lti hidroü-;ipat1ta del 'l§. 

mnlte. 
4. - ::ncTO GENF:'l1\L n::: LA DIETA. 

El papul do la !1liment:l.ción y factores nutricionales 

merecen una especial cono1.der!ic16n y!i 'lue es frecminte obae! 

var 1iferenci•.\3 en la 1'recuenci·1 de carlas en 1ao r\iveri!'lfl -

poblaciones 1u'3 ~e a1111antan con dietas Uferantes, El cont!!_ 

nido de vitar.iin>.H1 de la dieta ea considllrl\do por muchos aut~ 

res cor.lo ioport.1nte en 111 fracuencia. de cr1rifrn. 

La deficj uncia de vi t:imina A ti'lne efectos definidos 

sobM :!~entes 'ln form'lc1.6n da ani:lal'la y 3U!Jlleatarnenta tam-

bián en 11erea human:is, no hny estudios on seros hum11noa por 

exceso o deficiencia. 

Hay un 11cu}rdo l~enertll de la necesid:1d de la vitami

na D p1rn we ho.ya un de1Jarrollo norm11l rl.e lóa rl1.antes la --

mnlfcrmact6n, particul11rrnnnt<1 la h1.pop1'1o1a. r1dri.m1ntina M. -

sido conai <!'lrlldfl nomo nn ~nt<ido defin1 ·t'lr1.o, 'lln 'lrnbrirgo la 

rel•ci6n ·lf!l raquitirnno con ln cFtrieo rl11ntal no e'3M bien -

defin71n, I•o\ únicn man~rn l)o~lblll an 'l'l'l el rfl,uit1.nrno infa,!! 

til incluy:.L sobra la frecue11ci<J. rle Cllr1<Jll ,HJ nt:-o.vl3o de la -

~lter11cion de la estructura dental torn~ndo loa dientes m1s 

susc'!pt1h1'ls a 1•1 c:ir1•>.!J, Los 3!ltudio'.'.l clínicori no ~'lt'.ln ---

11nifonne:<1'lnt~ :!e acuerdo, muchos de 1oa primn.ro9 'l<1t,wlioe -

!lOn part1c1tlnr:J<'Jn'1 confu!lOfl dé!bldo !.I 1•1 1n'3x<'•ct1tu<I ele loa 

1.hto·1. 

:;•J fl'i l'.1tu·\i:1•\Q •1.l •Jf._,ctO :Jo tlfl BUjlirJ!:l~lltfJ •l•'! Vl tn:::i 

nn. r) .:.n._ '· l ~1r~)fl'HlCil ,}~ CILI'l•!':l 9 i_)dra. 1lot,:u·c.1ino.r nl t?'-lt!J, po--

1ia :ier ~·(~~\f1ftc l, Lon duto~1 1Jhton1do:1 l.r:iilc·.1í·on 'f!'J lo•, cera-
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plllmClntOlJ d'! la vitamina ::> pueden reducir 'll incremanto 1e -

carie!!, pa.rtioulannente en niños 1ue no Mn recibido cnntid! 

des adecu<idas. 
El complejo D y su relaci6n con la caries ha sirio o~ 

jeto fo pocos estudios. El ef!tudio de niños mal nutri1o:) rr! 

aent'"l\ioin un incre1~anto de caries notablemente inf'lrior c1J de 

ni ñon bien nutri IM, los d•,1tos Sllgioren 1ue la doficienc111 -

de 00011,JJejo E pu!lde 'ljercer una influencia pro<luotor:i :le ca

rie:! 'Johre <!l diente puesto 1ue v'ar1113 de estas vita::iinaa -
son factore~ de creci~iento esencial vira la flora acid6gQno 

buc,11 ;¡ tambHn 'lirven como canponentes de ln.s coonzit19.s qua 
intervienen en )a gluc611.s1s. La vite.mina B6 ha nido sugeri

:la como ae-~nte '1ntic-1rHs sobre el fund!l!ll1Jnto hi potetico de 

i_u'! üt,.ra aelectiv'lmente l'l. flora buc8.l medio.nto ln promo-

c16n d• org:ini 11!10 no cariogánicos. 

ta deficionciu de vit!'l.llliM. C es bien conocida cano -
productora rle grave,1 al t"!racione!l en tejiioEJ oeriouontalee -

y pulpa.. Lon eAtudios 30b!'e el e'lcorbuto y la detl'.lr:nlnaci6n 
de 19. rolaci6n con la frecuencia ,Je carie9 no 'l!\ :Bo pro'o::i 

da. 
f,a ingesh de calcio y f6a!oro en la d1ot11 ha sido -

populann'?nte rol.aoior.ado con la caries aun,lue flll.tnn lo'.l dn

toe científicoo de e'.lta rel'l.ci6n. Loe trnstornon ~el ~etabo

'!.:i n'r.o 1h calcio .V f6nforo 1\urante la f'orm 11ción ;lontal d•rnom

bcc~ ~n ~n~ hiponl•:Jia '1.rlnmantinB marca~1 y 1efeutos 1ent1-

nalert pl!'O lo!:I tr11utorno:J de calcio '}Ue tienen lugur deepu6s 

de l<t for::iaci6n dant'n no gt'!ne?r9. nltarac1one9 en ln gubntan

cia r\ontal propi'llllant~ dicha. r::n 16 C!l.f!0'.1 de hiporparat1ro-

idirlmo hu:n:ino sii obs'!rv6 \Ue a\.i.n cunn<io habi:i un11 ¡.:rnve p~r

it'l~ .Jo c'l.1cio 6noo loe :ll.llnt;is ¡l'Jrmu.nridr1n int11c:r.n'1, 

1 :1 '.cción e •rio~1t'.it1c9. rlol. fÓ'!f01"' l'! ·1n\'.:\•11•n •l'l la 

::orct~rio ne ob'.l<Jl'\'Ó i~, T''Hl·1cc16n .ie c.-1r1.•"1 'ln r'fl''·l''r'l'I '' 

1on 1'"!~l:~1·,.1 ~ic Jri·~ ,lalil f11·1f'~1to!~ comp}P.C1'H¡t:Jr1c~1, •l:lt'l 't<Jt11r1-

n-~ u.z·:':.\ V1~.", '1\l~ 1n'1 d1ent'!1 '~Y.\n ~irct:.·!o. io·1 re·- 1 ::t·t 1 q·~ f;\ir1l 
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009 de los agragado:i de foof'l.to B.!Jlicadoa a hum'lnoa con l '1 -

finaliiad •ie controlar ln C'.irie!'! ha sido dudoso. tas pruebas 

dispo.niblefl indican ·1ue no hay rehci6n entre 'll ce.lcio y el 

f6sforo de la U<:1ta y l'i formación da oariefl ·1entA.1'. 1-lfl h'1y 

'lfeoto conocido de 1a complement·lción de calo~o sobr'l 111 

fr'loUdncll ~e cari'l'.l, 

El cont,nido de fldor de la dieta y de alimento~ ~n 

pec1.'f1.co" h3 !lido inv'l:.1tiRado por muchos :iutores, en unr1 ºª.!!. 
ti<b1i •l.'l vegetal·n io h<.in enoontrado 01\ntidn<\eri variablll'I de 

f1úor ::iegún la ountid-:id de 0·1tos en don·le fueron cultivados, 

por 10 general lai hojas tienen máa flúor quo loa tallos y -
ln cáscA.ra de la fruta que la pulpa. Poco ea lo ~ue ae ha i_!l 

tent~do estudiar sobre la rolaci6n ie carios y el flúor de -
de l~ dieta. 
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CAPITULO VI, 

EDf.1> !>ENTAL Y 3USCEPTI1l!Lin.\D A IA CARIBS, 

l. - :JUSCEPTIBILIDAD, 

se sabe que en un11 boca dud•l dotermina(los dientes se 

o•irbn y otros no, más aún, en un tn13Jllo diente oiortae supaE. 

f1o1oo son más susco¡Jtibl(!e que otr11s. De aou'lrdo con lo que 

no conoce gs mda. probable lUe la roo1.etonc1a (relativa) de -

un dionte o :iuperficie dentaria detorminudu frente a la ca-

rice se deba m1a :i 1•1 facilidatl con que dichca Jientea o eu

p~!'!'icies acw:iul:in placa. Lo::i dientoa recion ~rupc1on'ldos --

3on cons1derablemen~~ mis !Jllscept1blee a lu cariea que loe -

dientes más v13jos. El efecto de la edad en la auacept1b111-

dai cariosa y al mecanismo por el cuo.l ,rntu efecto es media

do, involucra loa factores b13icos en la. utiologia <le la ca

riea, La rel:ic16n ea muy compleja y puedo ¡iu11otrurflo a life

rantes niveles, el uapecto mde Jimple ea el do la edad del -

huespad en )1 deso.rrollo do curiea. Sin omb~rbo, 'll asp'lcto 

básico y m~1 :i1fíc11 do la relación es lu od.1d y su suscepti 

bilid:id, i>'lra determinar 63ta rclnci6n 1uo puedo req_uerir la 

'll 1::i1na.ci6n :lo cu:i.l.luier cambio en el envejecimianto del --

h:1as¡md ,¡u!l podría influenciar el desarrollo de l::.i. caries 1;1. 

partir lle cambios dl! la edad on el diente C\.Ue pu'lde afect;;.r 

su susceptibilidad. 

3o ha tr:itn.10. da •loaurrollur unu prueb•1 diagn6at1ca 

a·lecul.da ¡;;;.r1 datermin:i.r ll'l ouaceptibilido.d de los indiví--

duoa a la caries. L:.1 m:::.yor part•i de astan pruobaH ae han ba

:i:i.do er: laa diforenci;i3 en loa tipos do bnctP.rins 11resenteri 

en h microflorn nn len indiv.ír\uoe con enries actl.vl:i y 10•1 -

ln<livi:luos stu c:iri•1n, y en 111 prooin.!111l rJo est'l.!l rnl.~roflo-

!'ti!'l '"'l"l pro•.tucir ñc\lo cu.•nilo no 1e'3 lncuva con •i:•.uonr, -

Los proc•id1m1ru1to'1 m·b ·1rnplinmqnte UB'tollln non: 1) Lact:ot'.aol

llus tl(!11.lophtlu'3 •!o 1atw.1tr"•'1 rlo n11] tv·1 ·~:iti:~u1n.tn eon r.·ir:·" 
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y 2) formación de ácido en un periodo ele ?4 a '('? hOI'.'18 (prU! 
ba de snyder). También se han propuesto pruebas de intervalo 

corto pero no han sido empleadas ampliamente. Unn courpremle 
la cmntidad de ácido formado cuando se agrega ¡1,lucoaa a. "":1! 
va no diluida; y la otra prueba de Foadil:k, determina la c~n 
titl1:111 d•i calcio d151lel to. cuando una mezcla de glucosa y 31.J.1! 

va 1J<1 incuva en preaenciu de fosfato d~ calcio, 'rodas eotue 
pru~baa preae~tan la dificultad de obtener una prueba repro

duotble y representativa de l~ microflora bucal acidógena. 

:sn consecuencia son adecuadas para d'lterminar la su

sceptibilidad a la ct1ries de grandes gl"llpos, J:l('ro de9€I"aoia

damente son d·~ balor limitado pe.rs loe :lndividuoa. 

2.- RESISTENCIA CARIOSA, 
La cavidad de un diente es el resultado de un ataque 

bncteriano en una superficfo 1'1ntal tiunMptibl'3, La intensi

dad de la inf3cci6n o confrontación cnriog~nica eet~ determ:!, 

nadn no solo por la microflora presento y la <H eta U!!flda, e.!, 
no también por nlgunos factores del hu~eped quf'l pueden modi

fionr l!l int'lracci6n dt? ln 1ieta y h microflora, El d'!!!Brr~ 

llo de laa leeionqe dependen del bnlanoe entro dos fuerzae o 

dos factores opuestos, 

L6 1ntenaidad dnl ntaquo cniog~nico y la resistencia 
actual d'l l<i 'lUP"rficio d'!ntt>l, de tnl formr1 •1ue unfl lf'loión 

se desarrolla y adem!l.A 111 int•rnoidfld del ataque d Jbe ner •ita 
grnndc y fuerte que ln r~eiatcnoin d•il diente sea inferior a 

'llln. Si lan fuerzl\ti quo inducen a 1'1 enrie~ de igu!ll inten

aidAd pueden o':!r '!stnhlocidan en 10011) izacionns identicao, -

en nnimale'.'! distinto!!, lf\ evalunci6n 1\e la re91.otencia no--

dria r•1,:in.'<m<int•3 d"lterrnin'.iree. &\el ti!!mpo ucttl'•l no e-x1ote 

un11 uniform1cl9.d báaicu o est·1ndi1r báaico por el cual la in-

ton:1.l.d1d •lel at'.1•¡110 ¡nvidtt medirse y d6 or¡ta m11norn no hny -

nin¡.run11 •J str•n•\ar pr\r•L m~clir L• resiAtoncl.u. duntnl, 

?:xio~en ev1<i<>noiau con:n.derabl•!!l para 1\nmontrur 1,uu 
11 ot~utd 1;~ :iufrl'l c11mt>los pn:rnr•uptivou y truou•rnt;rm1nnte rr<fe-
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ridos COlllO madurao16n y que el deB.'lrrollo de oariea experi-~ 
m~ntales dim11inuyen con la edad del aniaal, Sin embargo, el 
limite en el cual la reeietencia dental puede aumentnr oon -
la edad y los factores involuoradoo no están todavia entend! 
doft, las dreas hipomineralizadas que ae han observado en las 
rata e de 21 a ·22 dfos de odad, cu•indo 1011 animales sa mnntl!
ninn bnjo dieta no cariogénica el ndmcro y severidad de las 
loaionea diamincyen con la edad indioa11do la mineral1zaoi6n 
do anta3 áreas, se observó que lao árean hipomincralizadas -
diaminuian máo rapid!lmantc a1 la dieta oonten!a un suplemen
to de fosfato. Se observó que sionrlo loa r.\nimalos jovenes si 

se les daba una dieta cariogfnica las prilllorae lesiones ca~ 
riosas se obsorvab1n cano puntos o manchr~q ~ue !ueron obser
vadas hasta que maduraron con mayor lentitud, 

Es generalmilnte croido que el mocriniJmo de una resi.!!, 
tencia aumentada eata medida atraveo de lu ~1liva. La preeen 
cia en la euliva de Ull factor de maduración llcido postulado 
pero no ha sido identificado, existen dos eotudios en anima
les 'lU~ dlln apo70 a eata sugeeti6n. Se trabnj6rcon dos gru-
pos deaalivados da rat"s con diez d!ae de intervalo y con -
ejnd de ~l u 61 diaa, todoa loa nnimaloo eotaban sujetos a -
Wl regimon do pruebas de 011riea comenzando 11 los 61 días de 
edad, lon rinimalea mlia jovoneo fueron doonlivadoa y el nivel 
mda alto. d•l carios ae deS!l.rrollo. El otro entudio fué con r.!!: 
tas d·?salivadaa do 10, 14, 18 dfof! de cdud desarrollaron ni• 
veles al to:i de C?-ric a 1uc loo deaulivndoo a loe 21 dina ue -
edad, 

Loo autore3 de n:nboa ootu•!ios concluyeron qui:i la sa

liva contribuia en ulgun~ fortin n los proccsoG do maduración 
por la cw1 l los diente3 so hacen mucho mrtn re:iistentO/l· 

111 rooistencia car1osa incrnmontacln de dienteF1 mil.n -
viojOA prnru!ntC1n cumbio:i c¡uLnicoo, Lo!l dt•1nt1rn reci.on nrup-
c:ion:"l":i• 110 ha deCJontr:11lo quo non rütnr:rnnt~ nuor.opti.blon n 

la l'1corpOl''Lcl6n d•i i6no" 1noru,:\nJ•;o·1 ••lnm•int"''' tHlflíl <:or:10: 
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el zinc, flúor, plomo se incorporan al emiulte y ln concen-

traci6n va incrementando con le edad en la superficie que en 

las capes más internas. Una distribución invP.raa se obMrva 

pe.re los onrbonatos, sodio y magnesio que están en mayor ºº.!!. 
c~ntrnci6n en el interior del esmalte que en la superficie. 

se hu '.1Ug·>.r1do que <:il aumento de flúor y la di!l!llinuci6n de -

cA.rbonato en lri supi:irficie del asalte tll'!ben ser factoreu -

importantes en el proceso de maduración, Como requltado de -

estos cambios químicos 1ue se pres~ntnn post~riores a ln ·-

or11pci6n, se dice 1Ull 111 !JUpi:irficie nd1u1ere unl\ <1olubilidad 

que se hace más resistente n la caries. 

3 • - HUE '>P"'..D • 
La intensidad de la acción cnr1ogdnicn está detel"!lli

nada no solo por la microflora presente y ln dtetn usada si

no también por algunos factores del hu6~ped que pue~(ln ~odi

ficar l~ intoraoci6n de ln dieta y la microflor~. En expcri

mllnton hrichoo de un primer molnr inferior tlUO ,,etubieron 311-

jetoo durant'l la totalidad do 56 diaa n la infecci6n que se 
inicio 'ln •\nimal'!!l de 21 dit\o •le edad, Todoo loo animales 

considor~don en el resultado final 13stuvier6n expuestos a d,2 

nadore !'! rlri fon:i'.I 'l,U!l se unifica.ro. lri. microbi otn tanto cc::io -

fueoe posible, cnda diente m~a tJUSC'.l~tibla o mna viejo eotu

vo fltljeto 111 11mbi'3nto ornl prov1.r.1to por '.U\ hu~sped más adulM 

to suCe'.liV'!:nnnte, !lo se puodo locir que torl.on los <J.ni::ial.;!1 -

se los ad::linistro 1'l mifl!ll!\ dicta y M leo expuso :i. loil nin-

:nos donador"n que ootuvioron ~jeton al mi!I:IQ periodo de in

fección. Algú.n fo.ctor del hu6 oped !\_ue afoct::i. 111 impla.ntac16n 

d·~ l•t flora :i· un niv':!l de di:itribuci6n do 1'1. ca.vid:td or'.l.l PE. 

tl.r•1 rP.f'ljarsa por mi.s <:!fectoo P.n lti. microbict!l, intcnnidnd -

dn l't 1nt'•>cci6n cariogénicri y •rn el rloourrollo de la carillo. 

tlo ~Xi3te un n.:\irnal 'J!'ltr!nd!l!i', yn qua loa dato:i biol~ 

P,ico·s "•it•\n ·'1.'lr:ipr~ c1u,1ctos 11 V'H•1t1clow1:1, all':un:1n var111cl o

n·1r1 ¡111" \•1n C<)l:trolar!.lc pero otraa non inh•!renteo on e.I. :111•l,1-

pcü y mi 'l'.1l·•n c1u,jetu:1 11 uo11tt·ol pot· :.tn,·1ín mátodo conocido 
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hasta hoy, El desarrollo de la caries es dependiente del ba
lance entre la reeietoncia de un diente y la intensidad de -
infección carogénica, Algunos de los factoras que pueden 
contribuir a la reaiotenoia dental son dincutidoa, pero la -
resistencia dental como tal no se ha definido. La 1nfeoo16n 
cariog•foica e11tá dependiente de la mioroflora, la diot1.1 y su 
interacción con el huásped y eus variaciones. 



CA.PI'rULO VII. 

l!ETODOS DB 'l?R'.WENCION DE CA.RIES. 

1.- A.PLICA.CION rüPICA DE FLUOR. 

Muchos inveatig¡1dorf"Jn han usado u.na vuriedau dri en-

foqu•111 <11 problema de prevunc16n de carioa con flúor. El --

fl\ior h•\ 'lido arl.:ninistrado U:Jflndo prinoiprl.ll'l1Jnto dos muner?.n 

por rt@l\ potable comtlnal y ln aplicación t6p1.cu. 

El método de la apl lcaci6n tópica de flúor ae be.ea -

~n la reducción de la solubilidad del e1111nlte, por una admi
nistración de fluoruro en au aupcrficie, se dP,aoonoce el me

caniino exacto y se gabe que se forme. fluoruro de c!llcio o -

u.na fluorapatita da calcio. 

Muchos son los estudios de laboratorio realizados ~ 

ra mejorar los procedimientos y reiucir la nolubilide.d del -

eEJllalte, se h:\O enaallado diversos compueatoo do flúor e. di

f9rontos niveles do pH por ejemplo, uno de lon detalles del 

proC•!<li:niento por topioaci6n ea lR concentt'~\ai6n mda eficae 

qua 'lobo urmrse Vlra lu mu:üme. r::iducci6n, poro oonaervando -

el mlifl lir1jo nivel de fluoruro para disminuir cual(lllillr peli

gro do tox1 'li<iad, nd(!más el 'lfecto d<:il pH di:! ln ooluc16n pa
rece Mr un elP.monto import<tnte y su rifecto Mbre 1-: rnduc-

ci6n ele c·1ri<1 n touuvfo permno<Jc'l sin rooolvor. Lo3 prir.i'lros 

estu<lioo fu••ron hocho9 con fluoruro •h oo·Uo, d•is1n1~n ne e<l!!!. 

probo que el fluor:1ro de pot11sio, am6nio y h!\9t3 ol do plomo 

reduc:!:'l l'l. !JOLubilidud del eema.lte, ·10 ha encontr.1.<io que el 

fluoruro de eotaf\o e'l el m1b efectivo en ll\ mayoda d:i los -

'!:1<.u1li.09 -'!n p·\ci<?nt1J3, !10 <h'.!\oC'tr6 1•1 •1fectlvJ.<lau do l:~ 11µ11 

cr1c:\.6n t6pica l'" flúor ;r 1;1 rreducci6n •lr. c:ir'i~·1 h•ci:rt 11 rin un 
1tO 'l., l;\ a:•licacii1n t6¡1iGa do f1uor·uro <lr• 11orllo 1.m dl•~;¡teo -

·~ .11·\o·l t:1 1 ~n¿~ un -:f,~cto :11,.:ni.!'\..c11t1vo {';.~or·ltdJt '~!1 l.¡i r1~1!'J~ 

c;(Jfl •l'· l·, fr"~C:·J·1:-iC'i11 tl!" <~:lr"li·:'~ ::;o hn 'intu11.!,l'1 ·¡·1 1__)f":f'tlvl 
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anual de un~ solución de fluoruro eetannoao al 8 ~ en compa

raci6n con la apl1c16n seriada de 4 aplicaciones cada treo -

ai'loa de una :ioluci6n da fluoruro de oodio al 2 ·Jt., al fihal -

de éste período, lon nii'lo:i tratado:i non fluoruro estannooo, 

el indica de COP era de 30 ' menos en loo dientee 1 35 ~ mo,.. 
nos de superficies COP que el grupo tratado con fluoruro ''" 
oodio. LQ cual indica la ofaotividad de una Rola aplicno16n 

anual de fluoruro eatannoso, loa datos acumulativos ununloo 

revelan que no habfo párdida de efectividnd .en la antieario

genioidad en el programa de reamplicaci6n de fluoruro estan• 

noao, durante ol periodo de 5 aftoa. 

En un estudio an ln aplicación de fluoruro de.sodio 

al 01 1 ~ (aprox1mad3mente 500 p¡:m de flúor) a niftoo de 13 -

ai'los a un intarv">lo 1e 4 mese::i, al fin:•l de primor afio hay -

•ma reducc11n fo ~8 .t 'J al t.frmino iol !lefr . .incto •1110 31 t., la 

aplioac16n d!l la afincia en eatae 2 circun!itllncio.o es que -

el fluoruro de:iempe!lu ~l¿;ún yipcl afectando ill uvanoo del -

proce oo al igu'll qua r11o::n1nuy~ el riesgo de 1.nldnción, lo -

cual nf'!ctari'l t:im.bii5n el grupo de lesi0nes incluirle.9 en su 

grupo riudOBO. 

Zl'l ha infD"1I.t;do 1ue l~ !"luorurc de plomo 110 tien -
afecto ry1ra r~ducir l~ frQcuenciu de c··rieo en ni~oe de 7 n 

15 .1!10!J rl<J odarl en c:irati•J, en -iient'=!l porrm'-entrrn no c".ri'.l-

doa, un 1·!'.o daopuéo ¡;,, recibir 2, 4, y 6 aplicaciones t6p1-

co.s do fluoruro de 10.!lo nl 2 j fué d"J 21.7 ~. 40.7 y 41.0' 
menoB r'l'l!Jectivamante, mietre10 proce•1tml·1ntos similrlrilR uan~ 

do t'luoruro ·le plomo 111 O,OOG (, no pro•Ju.10 unu reducción ni¡¡ 

nific,.ti.va ••n la fr·'e'J'lnci·l do cariHri. f:n el reaulta1\o rle ~o 

too 1rnt11•1J 09 se s·~!leló .111e 4 aplicuc1onon tópica o df! nuoru

ro de '.10·:10 al ~ ;~ i:ir'lndaban un:i re1~1icc~lfm :l~l .io {.. 
¡,_,., splicnc16n tóvic·1 er. prH:l•,r·,>:•1:.1 n.;Julto:.1 rt1• 1iJ 11 \'j 

n.í\0:.1 co11 rJuor'.Jl'O e·1•.:1nnoso pr>Jnontó IHl" :\: .•:~Lr.uc:i\n •lrd •\(, 

da cnr-1"''· :\l~'.1lilOH invrn•l.\f't\dol'o~ ~·,:\:.\J••r•rn ·11w unn :•i¡1nif1-

catlv:.1 rq:h.tec16n rle C .r11');1 ~V' ;;':'0~UC\'l ·':.'tn~io tlú aril tG·:~ ·i, .. ~-
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una solución :ic1¡osa sin amortiguu.dore o do fluoruro de so•lio 

al l ~ a los 1li•1ntes adul toe, sin embargo la mo.yor!a cree -

que ~1 beneficio mris grande de los procedimionton se obtioM 

en nif'los pequoilos. 

2.- PLUORACION DEL AGUf.. POTABLE. 

La reducción m'lniva mf1e efectiva de ln. ca.rl •111 provi.::_ 

ne di} la fh1oraci6n d'l 111 aguus cot:lun!1lea. La ingesti én du -

fluoruroe !lintématicos 91) r.;fiero o. 1•1 ingest!.ón de fl1'.ior d~ 

rantll 19. fon::o.ci6n y mud11ruc16n 110 los dientes antus do la 

fl.r,1pción. ~~l fluoruro ini.:cr:ido C!l d"lpositado en el eamalte -

co:1o fluorapatita. el cu!l.l '3a mán t'(lf1iatante. o. la t'ormación -

de caries, despuda de b erución. ::n tl!rminoo prricticoo esto 

repros9nta los prime:-os 12 o 13 afian de vido., al uso de 

aguas fluoradas produce un·1 r<:•!ucci6n tl.e ciir1el:l del 50 al -

60 :'. Cu'.l.nlo la fluor:;ci 5n a>Jl 'lf:Ut\ no 'la po:iible, ,,l ":mplao 

de au-pl~c1'3r.to::i do flúor tJn t'.l.b~l'tr,a oon ti:\n f)f•Jctivas cono -

'.ll f.lt,ua fluorEi.d!.< Oi'lrapre qU'l S•~ int;iorn r1inl'1.l\ffi•)nto, 

El con:i"c:::,o :le agua r,u.-, conti..,r:o sufici•1nte cantidad

de i6n fluoruro, por lo ~ec~3 !u~~nte el pnr[odo cc~prondido 

ontre el cor.i\<:>nzo etc 1« fo:-mac16n y la eruvcl.ón ck lofl <lien

tco tr'.l.e C<'nntgo 110•1 '>'l'ln';u:-i·i~' .-.-,.Jucci6n dl• caries, cuyn. mil~ 

nttud ~fl, -~::?ntro '~r: etr.,rtos :~íatl ~·ea d1rect'.\mor~tc t'-:"Oporcio-

nal a ln concentr·:ción ·lfl fll~o:· 'n ·~ t '1f7tlª· k• ~luonción -

del agun dr. conrm::io 'l'.l <il mé~~'!o ,~1i3 nficJ.o y ccon6GJico rnrn 

proporcion•r al f-\1bli<::o ur.'1 ¡:ir0~.üc<;16n ¡xi.rcii:ü contr'.l. la ca

rteo yll ·n.t'! ll r•'lt'~l.Cl.p•iCiÓn '\r:tlVll <lol pÚhlicO 'orindU por -

lo r,en•¡¡ .. 11 reaultndoo medic.cr~a. 

Lo,1 nun''l"ocmn •!!1';ucil.oH 'lfoct1rn.·lo;1 on Norten:n6rica 

demo·it1-.«ron ~U" 1·1 conc·1n•;rccc~6n :;(~Ct)oUrU' un de l,O ¡:t.1rtori 

pur t1111l% drJ l 'c:! flt.íoruro (l,·-' p~?l lt:\ dtrnnir.u,!\Ún v·~:-fo -

·:1~ 1l(l. ¡1r~JLO r)í! :! i:,ntr: O a Otl~t) ·' '\\~n d11 UI\tt. :iup1 1 r~·tcio dent;n-

l" i 'l 11. 1) ~ !"\. 

flt:J !'n·:::tn:1 ;,d;J :,o,.u,,,., :'. plH'!\ 1•1 t'ortit"lcc\l,1 Ón ·lel -

üpit'\ (!Oll f·~~ ... t)C ~ldl,: !'}U.<;I.' 1lrO !•• 'H'l.110 9 f\U(i~~:.11C:t\i;1} {1~ f\Odto 
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y ácido fluoailicico. El eatudio do la toxicologin del flúor 

ha recibido una atención especial como conaecuencia del des

cubrfoiento da la relación flúor-caries, 1ma parto de eetos 

e atudioe precedió a la recomendac16n de Uf\r\dir flúor a lae -

aguan deficientes y proveyó la base p¡lrn tiatriblee'lr loa m!ir,

genen de eeguridad ~ntre conc~ntracione e onticuri'l a y doei e 

tóxic•t!'! de fluorur.os. 
Otras viae de admin1strao16n sistemáticn de flúor ~

son: •Hlic16n '.le flúor a la sal, éereal11a, loche y ol uao de 

pastillas y enjuaguea. Loa reaultndoa del ueo de tabletaa -

durante el periodo d'! formación y mnduraci6n de los dientes 

perman"?ntes, puede operar una reducción del 30 al 40 ~. Cuan 

do las aguas carecen totalmonte de flúor on 11.conHfljl\ 1 mg. -

de i6n fluoruro (2.?.l lll8• de fluoruro da ao¡\io) p~rr1 ni!'loe -

de 1 años :'la vida o m!is. A. medida que: 111 conc<:!ntr<:ici6n de -

flúor aumenta on el e.¡¡:ua, le. doeia de la13 tnblotne debe dia

minurri'J. La d.osia 1le flúor debe disn:inuirmi •1 la mitad en -

nií'!oa de 2 a } añoa. Para nif'ioa menores <IB 2 111\oa se reco-

mienda habitualmente la disolución de un:i t11bl11t!l de flúor -

(1 mg. F-?,?1 mg Na F) en un litro de. ngun, y el amploo de -

dicha ~•l{Ufl ¡Y-Ira la pr1?par11ci6n do biborone:i u otros alimon-

tos de n1ttoe. 

A1rn1ue ".lxieton razones para crenr que el uno reru:J.ar 

da t:<tlnta3 'le flúor '!n lna dosis nconn11,i'l<\f1.n d'lbririr1 propoE_ 

Cion1<' trrneficiO'l CO.'..'p'lrabltio a la 1'1UOr:l•'i6n n l lan 'lf\lfl8 1 

esto no ocurre ~n re'llidad debido n quu riolo poco:i pndree -~ 

son lo rmfici'lntemente concfonten y encrupul.onos como paru -

:.ldmini'1trar las tnblet1.s regulrnw~nte. 

'.l'l na au¡.;e:-1~0 la convnnienc1.'l r1., adminlntrar f2uoru 

:-o ·1\J r:1nt~ ol emrarc.'.!'1 parn. proveer la in1\xlr:in. ;1rotccci6n fr..~ 

ti'r:1r•, yri ~uo lrt!1 coronn.g do loa 1~lo:1tl!!1 ~'ri:r.ario] y n vecea 

l~i. '~·~ ~ rJ:I prim·~l0:J ::io}:trCA p1r'!;l.nncnt'1:J ;1n C'.l1C1 t'ic:tz: p;lrt:!1e.l 

o tr:;tr~]1~.1tnt9 durnnto l:~ ·:ij·:1 ~ntrnut1~r1n·l. 



66 

ci6n de flúor debo mencionarse la sal d~ mesa, so ha eatima
do que al connumo promedio de sal ea de 9 gr, dinrioe por -
persona, aobre esta base, l~ adición de 200 mg, do fluoruro 
de so:lio por kilogramo da aal, debería proporciom1r la cant_i 
dad optima de flúor. 

Otron vehiculon propuestos aon la leche y los core~ 
los para el 1ionayunci t.1. causa do su conSUl?IO práct1cnmento un1_ 
V'roal, ein ornbargo, oxteten varias desvent"jae r"apecto a 
la fluoraci6n do nato" aliuentos, principalm~nto la posibil,i 
lidad de <1uo ol fl6.or ae accione con algunos do aus cmpone11 
tea y ae activen metubólicamente. 
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CORCLUSIO?IES, 

La iniciación del proco eo cariooo involucra lUlll. in~

torelaci6n do varios factores tales como: producción de áct

uoo por microorgan1'3!110B que originan una de!lllinerali:>.aoi6n -

l\ol efJ!lalte, una baja del indice de flujo salival, viecoai-

dM y c!lpacidad Buffer d<i la l)!lliva, auecoptibilit!a'l del --

hu.Snped, orlad del indivir\uo, dientes oon inreguláridadeo 11n_!l 

t6micae que no cuentan oon la aco16n limpiadora de la masti

cnci6n. 
I.a naturttleza. !ieica de la dieta ea uno de loo facto 

re o que influyen a la inidación de_ procesos car iosos, la i_!! 

g"l ntión de alimentos refin!ldoe, blando a que tion,len a adhe-

rirse fuertemente a loe rlientes que no son eliminadon por -

f~l ta de utilización 1e ali:nentoe detergente~ yn que la re-

ducciór. f:i.vorece la acumulación d.e residuoe on los dientes.

Eltisten varios puntoe de controversia. 1ue son: el lugflt' ini

cial y la forma en que el métdo de deatrucc16n ae lleva a ~ 
cabo, 

Entre los medios de provención de carton contamos con 

la fluoración 1iel agua comunal y aplicación tópica, oiendo ;,. 

do más efectivir\ad J;l utiliz.l"\ción de agua fluornda ciue tiene 

una reducción ñ1l enries do un i;o a 60 '-, flU ncci6n eotá en -

el periodo con1¡iron1li'io ontro ,,1 comion:>:o tle ln fo::T.mci6n y -

erupción de los diento a. La aplicac16n topictl nos do. 1tn1l re

ducción de un 40 ~ ob~ervo.ndooe une. m1iyor eficacia. en nirloe 

que en adultos aunque ta::ibi~n eo recomi:indarlo ln utilización 

de eotd a4todo en adultos que nos dn un~ rnducción dnl 24 '· 
El <?r.;pleo de '.JUple::entos de flúor en tnbletl\tl produ

ce una rriducción de 30-4)~ y non tan efectivns co;:io lll 11gua 

¡1oro f;ut<i no ocurre '.lobitlo n un'i fnlt'.l de •1·Lnin:.:itr1u:1.6n re

~'.Ul>lr y {JOt1'.1tantu, ·ra:nbi•~n !H! ht1 ílUf."-ll'i•lO 1-'1 '1.dcí.n1r1t,rnción 

do f1ü•.;:·u:·o ·1\lr[H\td ·::i f_Hcbh.r:.i.::o parn ,)f't!'/1n1Lt" lo. ~:lixlmn pro

tocc1,,)n f·J.ct1~1t11 JO. {U! ,dfl r;oi"on~l.~\ i}O li>·t ii;~ntt?t\ pr·lmartOn 

y 1\ vncoci lt>'J pritw!:·r,¡1 rn•)J1'.i·•1,1 JY1I'tJ:ln'1rtt1·11 :Je c:11ctftc•1n p11.r: 

et:i2 o tot.t.L:~. 1 int 1J ·~.Jr'ttlt•.: , ~ ·:1 .. tr\ tnt:··1:t""J·:·~_;· \ 0 C ~.r1·,., ·.'·)hf\'U 

lo~J B<Jn l.·'l. utt11:-r.i:· 1 ~:-1 '1í! ···r.,jtl'11~uo:-". :~· ()·int:r1.. ~ .. ·1~~r1rful'~·'· 
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