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RESUMEN

‘HANSEN ROGERS, ERIC BLAINE. Faringitis crénica en caballos pura
'éangre delkHipﬁdromO'de las Américas: Relacidn entre la prevélencia,

'/'severidad y edad (bajo la direccidn de: Alfonso Arzave Barrera, M.V.Z.)

La faringitis cr6nica.e§ una causa comin de 1a obstruccién parcial
“del aparato respiratorio alto en los caballos de carrera pura sangre.
Se ha desarrollado un sistema para clasificar el grado de la
fékingitis crbnica que-se-basa-en el nimero, tamanb, estado de
~actividad y distribuci6n de Tos foliculos linfoides. Se realizé 7
este estudio para determinar si hay una relacion entre la prevalencia

’y‘la severidad de la faringitis crbnica y la edad de caballos de

- carrera pura sangre. Se exam1n6 con un endoscoplo fmbraopt1co

cien caballos, escogtdos al azar de las cuadras del” Hip6dromo de

las Américas. De los cien caballos examinados todos menos 13 mostraron
eQidencia de 1a faringitis crdnica. mis en los c&ballbs jovenes que

“en los caballos aduitos. Se _determinb que si}‘hﬁykuna'reléciﬁn

éﬁtfe la“préva1énc1a y la severidad de la farjngitis‘crOnica y la

edad de 1os caballos.



INTRODUCCION

La faringitis crénica es una causa comin de la obstruccibn'§AFcia1
del aparato réspiraforio alto en caballos dé carrera de pura sangre
(1.3,8). La. Jimitacibn de este &rea es consecuencia del crecimiento
‘de1 tejido linfoide. La far1ng1t1s cr6n1ca tambi&én se conoce
:,como faringitis fo]icuIar. hiperplasia:linfoide faringea, e h1perp1as1a
31infonodu1ar‘far1ngea;(1.13). ‘

Hay muchas teorfas en cuanto a la etiologfa de la faringitis
éronica. Se piensa que la faringitis crdnica es consecuencia de

que el anima] estd expuesto a . uno o mas virus resp1rator1os ta]es
como el herpesvirus. el m1xov1rus. y posibIemente :tros (6,8,9).

“: Los folicu]os linfoides que sobresalen de la mucosa nasofaringea.

'fiespec1a1mente de. la parte dorsal. se encuentran en casi todos ‘los

caba11os jbvenes y mis en.los de 2-3 afios de edad (3,8,16). Los y
-f,folicu1os norma1mente emp1ezan su regres16n a los 4-5 afos de edad,
" a menos que haya una estimulacibn crbnvca por un factor desconoc1do][

(s, 14)

Cook fue el prImero de proponer que’ la. faring1tis crénica fue una:

‘¥-> Secuela a. infecc1ones viraIes respiratorias (4). Las 1nfecc1ones

experimentales con. el herpesvirus equino 1 (EHV-I) y el herpesvirus
Aequ1no 2 (EHV-Z) demuestran que soncausas de far1ng1tls con prol1ferac16n
de tejido linfoide (2.12)

Montgomery dice que 1as causas de la faringitis crbnica son

“una serie de eventos y c1rcunstanc1as biolégicos que son re1ac1onados

para, formar 1a et1olog$a (a)



El‘potro al comenzarnsp Qida postnata] adqdiere varios anticuerpos
del calostro maternal. los cuales empiezan a disminuir gradualmente
despuésfde] parto. E1 potro carece de los anticuefpos contra los
virus de la influenza equina y la rinoneumonitis equina. Por lo
" tanto hay un. mayor susceptibwlldad a estos virus (8). o
‘ La inmunidad natural generalmente no se logra hasta cuando Tos
:cabailos jbvenes han srdo expuestos a los virus y el sistema inmuno-
competente ha sido estimu1ado contra estos antigenos. E1 medio
'ambwente donde estdn estos caba11os jovenes asegura que estaran‘
expuestos varias veces a los virus, pero no qu1ere decir que 51empre
mostraran signoscl1n1cos de la enfermedad (9 )

La rinoneumonit1s equina y 1a influenza equina estén distr1buidas
amp11amente en la naturaleza y los caballos adultos tienden de ser
".un reservorio disponible de los v1russlatentes,(1,11). cUanQO_1os

caballos jOVenes est&n eh contacto estrecho cbh los caba]]os'adultos.

’;1los virus latentes son atrafdos a las c&lulas Jbvenes suscept1b1es,

5@ multip11can. adquieren viru]enc1a y regresan a los caballos
_ adultos otra vez en una concentractén mas alta.

Clinicamente es raro ver enfermedades en los caballos adultosm
‘pero muchos de ellos reacionan serologicamente al ser: expuestos a .

los virus durante una epizootia. El ciclo esta completo. de los

o 'caballos adultos pasa a los 36venes y otra vez a 1os adu1tos.

El daho de tejido causado por 1a infecci&n viral aumenta la
susceptibilidad a 1as bacterias que son’ flora normal del aparato o

resp1rator1o alto y pueden contribuir al desarrol]o contfnuo de la




faringitis crbnica. La infeécibn secundaria por las bacterias juhtos
“con los vfrds. se creé que §ea un factor etiolbgico ‘en el desarrpllo
de la faringitis crbnica y mds en caballos jovenes bajo condiciones
de tensibn {stress) (8).
El factor del stress estd presente y se asocia con las otras causas
'-de la faringitis cr6n1ca. Hay c1ertos per1odos de stress durante
:la vida del caballo, los cuales son causados por el hombre,: por eaemp]o,
cuando el caballo se desteta, cuando los caballos de un afio 1legan
a las cabaT]erizas de‘entrenamienth o cuando entran a los dos
afos al hipédromo. E1 aumento en las condiciones del stress causa
el desarrollo contfnuo de la faringitis crénica ( §).
Hay factores ambientales que pueden jugar un papel importante én
~la dirritacifn de tejido ya enfermo.v Algunos factofes’a considerar‘
son, la venti]aciﬁn inadetuada, lé’cbntaminacibn dél'éire y ﬁolvo;i'

Estos factores juntos con la 1nvas16n secundarIa de las bacter1as :

causanprob]emasen el aparato resp1rator1o alto con secreciones y
. edema’ los cuales estan asociados con la faringitis cr6n1ca (9, 10 )
i Atinque con los estudios que se han hecho. existe la necesidad de -

x'seguir 1nvestigando 1a etiologia de la faringitus cr6nica.

Unos signos c11nicos que se pueden presentar en los caballos‘

"afectados con la far1ngit1s crbnica son, una dlsm1nuci6n en 1a

' tolerancia ‘al ejerc1cio con la proliferaci&n e hiperp1asia de] o
teJ1do linfoide (3,6,13, ruidos anormales en la respiracion (3 6),

" tos (5,8), epistaxis (15). fatiga durante el entrenamiento (5 7.11)-

. fiebre (38.3°C a 41.1°C), la cual puede ser temporal o recurrente



durante varios dias, secrecifn nasal mucopurulenta que viene de
la cavidad nasal, los senos nasales, la faringe o los pulmones y
conjunctivitis, y engrosamiento uni- o bilateral de los nbdulos
linfoides submandibulares (8,11).

La Gnica manera de diagnosticar la faringitis crbnica es por
medio del examen del &rea nasofaringea con un endoscopio (6,15).
Con el invento del endoscopio fibradbptico y su uso en el examen del
aparato respiratorio de los caballos, se ha facilitado la investigacidn
dé'enfermedades respiratorias dando md8s informacidn sobre enfermedades
tales‘como la faringitis crdnica (5). Con el uso dél endoscopio
se ha desarrollado un sistema para clasificar la faringitis crbnica
(15). El1 sistema se basa en el nimero, tamaio, aparencia y el
&rea de distribucion de 1os foliculos linfoides.

El grado I presenta pocos foliculds blancos de tamafio pequedo

cubriendo la pargd dors de la faringe. L\a mayor‘a de los foliculos

son pequefios e inactivos, o cua

s normal en caballos de todas:
" las edades y mds en los caballos Jovenes. ’
) \E1 grado 11 consiste en muchos foliculos. pequedios de color blanco.
Entre estos foliculos blancos hay unos folfculos edematosos de color
- rosa sobre la pared dorsa\ de la far1nge y cerca de. \os orificios
1faringeos a n1ve1 de las bolsas guturales.

El grado Ill se caracteriza por l1a presencia de muchos foliculos
grgndes. de color rosa sobrg las paredes dorsal y latera! de la
faringe. Los foliculos'ﬁuéden extenderse hasta el diverticulo farfngeo,

" la trompa de Eustaquio y m&s adelante hasta la superficie dofSal;
del paladar blando. '
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En adici6n a 165 hallazgos que se puede vér en-el gfado 111,
el grado IV tiene ain mds folfculos rosas que se encuentran muy
‘unidos y que estdn cubriendo la mucosa de la faringe, el diverticulo
farfngeo la superficie dorsal del paladar blando, y ocasionalmente
“~ la trompa de Eustaquio, las. bolsas guturales, y la épig1otis. Se
v puede ver frecuentamente tejido linfoide de tamafo variable que se
parece a p6lipos que se encuentran sobre 1la paréd dorsal de la '
faringe y en la regidn del divertficulo farfngeo.

El gfado I casi nunca presénta signos clinicos de una obstruccidn
parcial del aparato'respiratorio alto a menos que sea asociado con
un espacio reducido en el &rea de la faringe, colapso de la faringe,
elevacidén del paladar blando .u otro defecto anatbémico.- Por lo
tanto el grado I se considera normal en los caballos. E1 grado 1I
puede preséntar signos clinicos de una obstruccidn parcial en.
algunos c55a11os, béro no es muy comin a menos que tenga otra’
anormélidad anatbmica. ‘En tos grados I1II y IV se presentan signos
clinicosrqué causan la obstruccidn parcial de la via respiratoria
y 1a,&fsminﬁ§i6n‘en el redimiento del individuo. '

Los cabéllos qué tiehen Tos gradps>lll‘o‘lv presentan folfculos
linfoides en él-area nﬁsofarjngeo ~los cuales actl@an como 1esidnes R
ﬁue ocupan-espacio y por lo tanto disminuyen el dismetro de esta ;
regifn y intérrumpeh;el flujo de airek(15,17). Puede héber una
elevaéién“del pa]adak blando y un co1ap§o de'lés pafedes dor§ai'y
lateral del &rea nasofarfingeo por el aumento de ‘la presién negativa
que acompafia la obstruccidn. La obstruccidn de esté via puede

~.ocurrir por la contraccidn de los misculos del cuello si el'jinete
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esté frenando el animal. Con lo anterior, puede haber movimienfo
caﬁda'l de 1a Tengua lo cual ‘e'leva el paladar blando aumentando asf
la obstruccidn nasofaringea (15).

La hipéytesis de este trabajo es que la prevelencia y la severidad de
la faringitis crdnica en el Hip&dromo de l1as Am&ricas son mayores
en caballos jbvenes (2—3 afos de edad) que en los caball'os mayores

(4-5 afios de edad).




"MATERIAL Y METODOS

Cien caba1los de carrera de pura sangre fueron escogiddé al
azar de las cuadras del Hip6dromo de las Américas en la ciudad de
“ México durante el mes de enero. . Los cien caballos de esta muestra
fueron agrupados en cuatro grupos segiin su edad 2, 3, 4, y 5 o mds (5+)
afios de. edad. A ' ‘_
Se.examina.cadg caballo por medio de un endoscopio y los clasifics
segdn un sistema que se ha desarrbl]ado (15). La éujeciﬁn del caballo
durante el examen clinico fue pdr medio de un acial. »

Se hizo un analisis descriptivo de Tos datos que se;bbtuvo.




RESULTADOS

De los cienbcaballbs revisados, é7 mostrarbn 1ésione° de la
far1ng1t1s crdnica y so1amente 13 no mostaron n1nguna Tesibn.
La preva1enc1a yla sever1dad de la- faring1t1s ‘crbnica’ desminuyeron
con la edad. (Cuadro 1)
Ocho de los 25 caba]]os de a cinco o mis aﬁos de ‘edad no tenian
: ningiin signo de la far1nglt1s cr6n1ca, 16 capa]losyten!an,e] grado»l 3
'y solamente'dﬁo tenfael gradoll.‘Nihgﬁn'caba110'dgi grupo tenfa
los grados 11T o IV. » -
' De 1os 25 caballos ‘de a cuatro afios de edad, Zévmqstraron afgﬁn
signo'de la faringitis croénica con_la'mayoria de ellos mostrando
Tos grados 1.0 IT.. v o
Veintitres deylos 25 caballos de‘a tres aﬁos;de edad teniah la

:ﬁ-farinéitis‘crénica. Entre ellos cinco cabalIos mostraron el grado

CTIIL Dieciocho caballos se clasificaron con el’ grado Io IL
o so]amente dos no tenTan n1ngun fo]Tcu1o.

Todos 1os 25 cabal]os de a dos aﬁos de edad mostraron algﬁn

) :grado de 1a faringitis crénica. D1ez de e]los mostraron los grados
o 111 61V y 15 tenian Tos grados I o II. S
' N1ngﬁn cabal]o de a CIHCO o mas ahos y solamente dos caba\los

: :de a cuatro afios de edad presentaron Ios grados lll o IV de Ia

'?‘far1ng1tis cr6n1ca En contraste, cinco cabal1os de a tres aﬁos
';fy 10 caballos de a’ dos aﬁos de edad presentaron estos grados severos
'*,(Figura 1) L :
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DISCUSION

Se_ha visto en este estudio qué i1a prevalencia y el grado de la
faringitis cronica en el Hipbdromo de las Américas son mayores.en‘
caballos jovenes (de a 2-3 afios de edad) que en 1os caballos '
mayores (de a 4-5 afos de edad).

Algunos autores han estimado la prevalencia de la faringitis
cfénica seglin los Césos clinicos que se han visto. Cinéo porkciento
de los caballos que se presentaron para'una ekaminahiﬁn respiratoria
debido a un pobre rendimiento fueron diagnosticado; con una faringitis
crénica~se§era. La incidencia mas alta ocurri6 en caballos de a
2 0 3 afios de edad y vieron que es un problema comiin en caballos de
cinco afios de edad o menos (15). Los resultados de este estudib
estdn de acuerdo con esta proposicidn.

Es_necesario tomar en,cuenta:é1gunos factores que tal vez tdviéron
una influencia en los'regultados de este estudio; ]ps cuales son;

1) e1:medfo ambiente que no se pudo contro]ar; 1o cual incluye la-
venti]acibn y la’contaminatian del éiré, 2) la'alimehiacién de 1os
. caballos. 3) el ca]endarlo de vacunac10nes, 4) el hecho de que - no

“se rev156 caba]]os de un aho de edad ni caballos mayores de nueve

. aRos’ de edad, y 5) el stress que estd sometido el caba]lo.

Se ha demostrado que la hipbtesis ‘de’ este estudlo es’ vallda.‘
que 1a preva1enc1a y la severxdad de 1a faringitis’ crénica en el
H1p6dromo de 1as Amér1cas son mayores en cabal]os Jﬁvenes que en los

caballos mayores.
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CUADRO 1

NUMERO DE CABALLOS Y LA CLASIFICACION DEL’
. GRADO DE LA FARINGITIS CRONICA "'

‘ GRADO
EDAD - RN
(ep afos) N 1 2 3 a “TOTALv s
2 0 4 11 7 3 25 .F
3 2 9 9 5 0 25 .
4 3 10 10 2 0 25
5+ 8 16~ 1 .. 0O 0 - 25
‘ 13 39 31 14 3 100
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