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P R O O G O. 

Una de la• eapecLalLdadea rn(edlcaa que ma1 eatado• eat4e· 

•ante• tLene,e•.la.OdontoLogla. Eato e6 de toma,•e en cuenta te· 

11Le11do como baH quz 6L pa4a una peHona adulta u dL6.teLl accp· 

tat el ttatamLenta dental, ea m«a dLllclf adn pnta un pacle11tlto·-· 

el tenet que aapottat la pteaeneLa de in1t,ume11to1 que put au 

ml1ma 6atma &nn ag4eaLva1 ~ ptovoca11 un• tracctfin de dele111tt que 

puede pte1e11lat1e cuma un aLmple bettLn~hr haata la mlama agte

aLOn de 11ueatta petaona. 

PattLendo de la hLpfitvala:•rt nLno ea telleja de la aocL~

dad donde uLue' , llegatemoa a la eo11clu1L6n dr que 1utame11te 

lfnicnda un cabal conacimlento del L116antc pudrmaa ptopotc1011at

le un mejot ttatamLenta lagtando aa.t no aola to lntcgnLdad bdca[ 

Ai1ic1 ademd& 6o~ma~ una conducta l1acia ~l cue~¡·o m~di~o qu~ te11 -

dtd lltvehcu6L6n en una mcjall anlud Lnt•gtal drr nL~a. 

Palla unn mejot compllenaidn del n11ublema auc ar uteaenta -

la e•ttuc.tu1111 p~lcal6qica ln~a11tiC, d<'t1•11mLnttl!do de eaa mane4a · 

la 6ollma md& ellcien.tr dr tlrvn11 a cabu rt ttalamiento Pateo 

dental. 

Ademd1 de ta antca mcnrionadu debcmol trnrll en cuenta que 

que la Lmagen clleada en un nlílv ~eapc~to al C~llujana Den,iata 

6etd decLaLva en IU vida m~dLen, pueato que en la mavu11la de loa 

caao• en urr de da• conlLan•a aC pequr~o ,•l ~unl llega con la 

amenaza d~ Id aguja y cnn rf 'pot no lava11t• lo& dicntea aho11a 

arntLnda g11an dotoh', c11eando ta imagen dr un DentL•ta Ad'eaoll 

cuando en ll!altdad dchcnia ''" (n Lmnn•n de "" Oenttatn AmLgo,lo 



qtLe plLovoca u11a act,U:ud de.6eM.i.va p'Le.e1.tablec.i.da 1J una av1~11.1.i.611 

hac.i.a no10.t11.01 dt aol vLda • .te.nle.ndo de (l.ta mane.11.a pacLetttel con 

aattLd p'Leca'L.i.a oca1Lonada poi!. la .i.ncolL'Le.c.ta 6011.ma dt 1e11. t1tatado1. 

Una vez ea.tabtr.c.lclo~ lo• punto• bd1.i.eo1, ve11.emo1 cf.1v10 el •. 

pltop66.i.to de él.te tltabajo. 1/UC '10 le l.i.m.i.ta al tl!.a.tamirnto ti~ Fn~ 

d.i.ente.1 p1ttma11..i.01 o de11tadu1ta1 mlxtal 1.i.110 que tita.ta de exptLca'L 

el po'Lqu• nunca debe.moa t1tala'L a un peque~o como adulto,putato que 

110 1101 Ci1mp1te11dvu1 ve'Lo c11.ea1temo1 una .{maoen düto'Lclanarla. Tamooco 

debe.moa cae1t en la e.oulvacac.i.611 de velt au boca cu~c un tlrodonto -

mál, 1.i.110 de comp'Lende'L y anal.i.za'L al nt~o como ra,110 como un 'A -

dutlto Chlqul.to~ ya que nueatJLo¿ pacte11t.i.to1 1r1t~n lab ~utu\al 

pe1L1ona1 que le t1Lata1tln en un medio burno u mata dcpendlettdo de -

11uc1t1to tJtato 1/ de la conHanza u la comri1tr111ió~ dada. 

Pa1ta •tnallzall mcnclanaJLemoa aal m41mo ia1 d.i.6t\cntea aet.i. 

tudel que dcbcmo1 tenell ctt 1telacL611 con lu6 padn•• y cada uno de -

Col pac(f"le6 pa•a que de e1a mane'ª no c'ce n'nguna 1ltuacl6tt cott

lli~~i.va ,, ront~a~ia a n•tr6t~o ~~oc~dr~, ~ncaminada &iempAc a u11a -

~chab~litdci611 6rt,mn d~ lo~ prq1,~íloA. 

M T O V O 

··lnvcatLgac~6n Bihfcug1t4CLca. 

·-RccooltacL&n dr d1i1Jtcntea ounlo1 de vlata Odontooedldt•lcoa 

en In1Htuclonc1 U.p~.c,alüada1 como: V.I.F., !.M.S.S. ,1.S.S.S.T.E. 



NTROVUCC O N 

La Odontope.d-<.atda e.<1 la e..ipe.c-<.at.-<.dad de la Odontotog.la 

m4<1 noble, pe.Ita al m-<..imo tiempo m~6 d-<.6ic-<.t de. mane.jalt. E<I c-<.e.11.to 

que e.x-<..iten e.<1pe.c-<.at-<.dade<1 como ta C-<.11.u~{a o la Endndnn~.(.a lpc~ -

nomb1talt alguna6) e.n taa cuate.a e.a de. g1tan .(.mpolttanc-<.a la habilLdad 

manual y un alto g11.ado de. conoc-<.m-<.e.nto te.611.ico; pe.11.0 .1-<. lata6 ne-

ce.aitan de la coop~ac-<.6n de.l paciente., la pa-<.dodoncia ne.ce.alta -

a.demd.I un 011.0 fondo e.ntend-<.mle.nto de. la mente -<.n ~ant-<.l. tanto e.n con

d-<.cio nu no1tmale6 como e.n cond-<.cione..i u e<1tado6 cmoc-<.onale.6 alte.11.a

do6. Exp1te<1ado e.n otila 6011.ma 11.e.pe.t.l1te.mo6 con S.lgmund F1trnd: 

~E6 en la ü16anc.la e.n donde. 41?. 6o1t)a el ca1tdr . .t:P.1t 1( pcltaona

l.ldo.d .i.ndiv.lduo.l de. lo6 homb11.e.a, 44.¡: mümo c6 eti· l6te. pv1..i.odo don

de 6e .ln6to.la1tdn 'oblo.6, 61tu<1t1taclone.6 y conducta6 ano11.mo.tc<1, que, 

con el tiempo, 61!. 1te6le.ja1tdn como conducta• a:tlpica6 y patol6aico.1! 

V! aoul de.duc.(.1te.mo6 que. la Odo11topcdiat1tla lle.ne. ade.md• dEl 

6ln objetivo qu~ e.a ta Rchab.llitac-<.6n 011.al, un aapccto Mda i.mpolt -

tante. que E6 el 1ubjitlvo, ea dec-<.11., t11.a:ta1t al pe.que.Ro como 6u edad 

lo 11.equie11.a. Comp1tendr1t que l.01 nl~oa 1te.6lcja1t~n en au conducta al 

eatatu6 cultu1tal y aoctal, a•l como pltobllmaa cmocLonalca y con6tLc

toa 6amULa11.ea. · 

Ve ~ata 6oltma i.a .tr.a.i.a que. p1tHenta11.f. ve1t6a1t4 e ü1aütl1t4 

en 11uut11.a actitud o.n.te tate_¿ condLcione.a. 

Anal.lzando ta¿ 1U6e1tente.<1 cau6aa de l.aa actL.tudea in6a11t.lle~, 

noa do.temoa cuenta que un hL~o al deaenvotvcltae en un me.di.o cut.tu -

Jtat•bucno• Pltea~ntall.4 una coope1tact611 fto1tmal"hacLa noaotlca, 110 aal 

cuando et nL~o ae ha deaa1t11ollado en un mcdlo cuftultal bajo hacien

do que c~iata temo~. l1ar . .la e.l Ven.t~.ata con una actLtud paalva, o que 



poJL el co11tll.aJL<.o, poJL cJt~.ce.Jt en med.i.oa aoc.i.ate.a al.toa ae c.Jtea que 

tenemoa abl.i.gacl611 de 1op0Jtta.\ bVtll.ü1cltea !J poatuJtaa agli.eHvaa -

poli. el aolo hecho de 'paJta eao le le paga! 

En el a1pec.to dE co116llcto1 6amlllaJtel !f cmoc.lonale1 hau -

que pll.eeueJt ta poalbl! conducta de 6.i.Jac..i.one.1 !f abeJtJtac.i.onea que

tendndn Que leli. encauaadaa auxtlldndonoa de un P1l•otehanPata 6a-

m.i.l(anl=ado con loa pequcíloa. 

0tJto6 a~pcctoa que jamd1 debe.moa olu.i.daJt ion: qde cuando ~l 

pe.¡m•ño pJteaenfa tJ1auma1 o palcoaü, ac le di6-lcu.lta habla.\ u •.omu

nlcn~ac con noaatll.oa,poli. lo que 110 ie puede ll.clntegJtaJt al nlílu 1l11 

qu~ neceaaAlamcnte ae li.eaueluan loa pll.oblemaa con6llcttvol que lo6-

oc11.ti t.ona.Jton. 

Poli. otli.D lado un a1pecto que ea poli. a11tonoma1La tmp0Jtta11te -

cuando ae tJtata de log•aJt la Jtehab.i.lltacl611 lnl•nnai, !f al declJt 

~ato noa ~e6~1ttmo1 al nlílo como leJt humano, ra rt dr. educaJt a loa -

nt~o1 g qulz• tambtln a loa padJte~ pana que nu le lea den a loa pe-

queno1 ldeaa n~6nrn.~ de f.o qur. auct>.de rn un a d'.tri11 d•Htal, 11.l. rle. velL 

una abu(1.i.6n ni " una obtull.acl6n como raat.lao uon haLen deaculdado -

au hiaü.ne .111111 hncrnf11~ rr1m1•1r•1rrlr1 qu~ f1t<• r.1 algo brné~i.co adc

m•a de lndi1pr111ablr pana lu 6nfud. 

E1 6undamental no Ha/11n di'. r(.evaJt al nlllo a nuea.tno n.lvel, -

pe!to tampoco t!1.ata!tlo c.omv un 'l.11 t1ta.&ado mc.nt11f 1 6.ino como fp qitC' e.!: 

un 11.l1lo, co11 toda& aua ü1eY.p<'ILtr.11c.ia1 peno tamb.i.fn con toda ta ln.tr,

t.lge11cfo e tnvr.ntlua r¡ur. a •~a edad ae p1te1~11/a11. 

Conrlui~emoa hacte11do incap.l~ cu lo dirho pnlL Schopenhawe~: 

•Ei n.<."'o no '!6 un va.1,0 r1t1'! llcna.1t, hi.no un ~1t11,90 rrue cttc~.ttdelt palla 

QU~•atumbJtr. COll fui pJtnola 



e R e: e M E N T O "Y VESARJ! o l o 
P s e o O G C O , 

Como ea de nue1t1to conocimiento, c1tec.i.m.i.ento g de.aa44ollo ion 

palab4a.6 con d.i.lt.i.nto lign.i.6.i.cado, el pHm~Jto .<nd.i.ca aumento aolo en 

.tamaiio po4 et aumento en el núme4o de. cHulal o aumento en la..i 1u1.ta11-

c la• inte1tcelula1te.1 g el 1e.9undo e.1 aumento en la. e1.t1tuctu4a poJt ma.du

ltanLln g comple.j.i.dad de. 6uncL611. 

El c4e.c.i.m.i.e.n.to del cue.•po 1uc.e.de du.itan.te toda la vida de.1de el 

pv.1t.<odo embJtio11a1tio Ita.ata. la madu1te.z Hguie•Hlo pa..tJtonea ca1tac.te.1t.<.l.ti-

co1 de. a.ume.n.to 11 di~e.1tenciac.L611 de. e.1.t1tuc.tu1ta.1 a e.dad u auc.e.aiva1. 

El n.i.i\o cite.ce de. mane.Ita. con~.ta.nte g continua .te.n.i.enclo pe.1t.i.odo1 

de ltdoi.rl.n rl.•.A•nvol.vJ.mJ.P.nto g ot1to1 de. e1ta.ncam.i.e.nto,pe.1to lflto puede.

,o,e.lt a.lte.1tado polt : 11ao,1ta.za, aalud, c.Uma., al.lmentac.l6n, 1ueilo, eje.Jt

c.ic.i.o, me.d.i.o 1oc..i.al, e.te. 

La. .talla. g et pe.10 no aumentan paJtate.lame.nte. lino que. 1e at.te.1t-

Vu1ta11te. a p1t.i.mv.1t a1lo de. v.i.da e.l n.llo .tJt.i.pl.lc.a. el p11.10 que t.i.e.

ne. a.t na.c.e.Jt; e.l 1 e.gundo ai\o aume.11.ta. de 3 a 4 kilo•; de toa tltU a lo• 

c.i.nco a.lo• aumenta. en 601tma. lenta 1.i.e.ndo ca1.i. e1tac.i.ona.1t.i.a. Vu1ta.n.tc. 

toa ai\01 po1t•.itio4PI •I ~Jt•c.LmJ•n.tn •~ a.rpfrlta. ha.1.ta. ln• rl.oc.r ai\01 

e.11 la.a nii\a1 u lo• ca.to1tc.e. a.i\nA rn lna nLi\n&, deb.i.do al e.n1ancha.m.i.ento 

de. l4E d.i.men1.i.one1 e1queltt.i.ca.1 g al 1tdo.ldo c.ite.c(m.i.ento de. loa maa

culoa. La •~cucnc(a del c.1tecLmicnto e.1.td •~la.clonada. c.on el de1a~1to-

llo u la. madu1taci6n de loa 6~ga.no1 1exuale1. 

Podfm11A de.c.i.Jt que el c.ite.c.i.mLe.nto en ~atta du1tante ~.l p.it.lme.Jt -
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aílo de vida ea de 50 cma., Luc11.ementdndoae a loa cinco o ae4a aRo• -

y a toa .t11.ece o quLnce contLnaandoae haa.ta loa 18 aíloa. La talla au

menta md6 ert ue11.a110 y el pei.o en otoílo. 

Laa n.liiaa du11.ant~. loa p11.-lme11.oa once aílo6 1011 md• prqu•Roh - -

que lo• ualLonea en altu•a y pe10,debLdo a que aua aíloa de CILE~im~•n

to mdxLmu ocu11.11.e antia ou• 111 aouello•, poate11.Lo11.mente etroa la ao

b11.epa1an. 

l111 p11.opo11.c.io11ea de!. c.ue.11.po cambLan con.tLnuamen.tv 

En el peque.Ro la cabeza compll.ende un cua•to del la•goto.tal -

al nacelL, y deapu~• del p-tLme.11. aílo de vüla el c11.ecLm.lento de la -

cabeza dLamlnuye, aumentando la cl11.cun6~1Lencla del pecho,clLeclendo

mda 11.dpLdamente laa ext11.emLdade1. Vu11.antv la adoteac.encla el aegmen

to Ln6e.1Llo1L del cue11.po c11.ece m~• •ápldo, d~~mlnuyc11do et CILcclm.len(o 

de laa plelLnaa. El aumento de ta taita 110 ceaa entclLaMcnlc haata la 

madu11.ez (18 ailoa en mujc11.e.1 y 20 aitoa en loa ltomb1'C6). 

[i d!aall.11.olla paLcoi6al~o no pucd~ ªPª"'ª"ªc del c11.ec¿mLen

to 6.i.!i.ic.u, f!O'I 6elt ambo& C!le.men.(06 &tn equa. no11 JHt'la unn madu.\e.z -lnw 

te.911.al. 

Al nace.11. et hrbl t"ac cona'~º un paaado que ae dlvlde en: 

Paaado Vütante- <¡ue. llrva vn aua gv1ea y ltce laa dL~cn.~·• 

cLaa LndLvldualea. 

Paaado Redrn.tc- de.ntJ1.0 da. cur,"I'º mate.11.110,det q"c ac aabe

pocc ac.tuatmentc. 

Pa.111do mda ILt°-<cntc- del pr."LLJcfo de pa"to h11ata loa ptlme1'o6 

doa u f.H.\ df.al deauu~a de éate. 

rª"ª catud~alL mcjoll. la mente An6anrLt dlvLdl11.emo1 ta Ln6ancLa 

e.11: 



Segunda. l116a.nc.l.a- de loa t1te1 a lo6 lif.te a.Ao6. 

Te1tce1ta. In6ancLa· de lo1 6Lete a lo1 t1te1ce a.Ao1. 

PRIMERA INFANCIA. 

Co111ta. de loa 1Lguü11te1 pe1tLodo11 

na.cLdolleva vtda vegeta.tLva, exp1te1ando loto lu de6ag1ta.dopo1t medLo 

de llanto. Al 1tededo1t de loa t1te1 mc1e1 o mucha.1 vece1 ante.a ~l -· 

nLílo tLene 1u p1tLme1ta 60111tL1a. 

2.-De&de la. p1tLme1ta aon1tL•n ha1ta que puede 1e11ta1t1c.A pa1ttL1t 

del cua1tto me& empLeza a hac.elt móv.imLrntna cnn A111 rxt1t•m.idarl•6, -

de1a1t1tolla11do1e a.1L un poco IUI maaculoa. Se atenta polt p1tlme1ta vez 

como a loa 1ed me1e10 ante1 en al.gunM oca1lo11e.6. Ob1e1tvamoa que 

fo~ p.t.imC'tCI; inte.'t.C~C.~ dc.t. P1{.1ln Aort mo tOll.t!b fJ ~<!11~0 p<Vt.C.~pt.(.voti. 

3.-Deade que 1eae11t6 ha.ata el 01tLmr1t na.10. lo nnr ovn•1talmvnl• 

1aced1 al cumpli• el p1tlme1t aRO de vlda. 

4. ·Peade el p1tLme1t paao ha.ata la. p1tlmc.1ta pala.bita.En el 1e9un· 

rlo a.~c dr vida el lenguaje le lnicia. 

5.·Veade la p1tlme1ta pa!ab1ta ha1ta ta p1tLme1ta 61ta1e. 

la (cnt<tud dr la adqu.ialci6n rlet lenguaje IP dehc n qu~ •· 

iate ~e llelac.C.ona con el de1a""ollo d• la inteligencia de ah[ oue-

11Lilo1 en~c"mol mrntttle1 tengan )(eta1tdo en el apltcndlta /e dr.C id.lo

ma. 

[t 1tcta1tdo del lenguaje p~ede dcbrnac a: 

·Cauaaa flalofOoical. Vrllclencla de loa c~11t1tol ccncblla.fel -

oea1<.ona11d11 d.il111Ci11. 11'41<0., 1f amncl«t, "tc.r"a111lo"no1 1en101tta

tca:vüuat, a1uliUv<1 y matona, ~tr .. 

-Ca1Htll 1'1 (C.<1{1'a. 
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-Cnu1n1 P1LcolGgíca1. 

SEGUNDA INFANCIA. 

Deadc la apn1ticL6n del aLtLmo moLa!t haata la calda del p•i

melt d.lr.ntc. El una etapa dccü lt•a en la vida del 11<..10, un que 111 -

601tmn et~ 1c• u compo•tn•1e lc•d tounl de nhu•a en ndclantc. Ln1 -

~1t<11C<naic1 cn•acte•C1ttca1 del nlílo 1011: 

El nt~n p•c1c11ta íncantc11ibtc actlvldad po•que atente ta --

(a nccealdnrf rlc dc1plazn1tH 6C.1ica u mentalmente polt el mundo. LPI 

1cntLdo1 han arlquLttLdo amplío rlc1n1t1tolla1 hay actitud de imLtaclln: 

u utteauntan el ur•quc lle todo. Su co111tttucidn 6~gdn(ca ca dclícnda. 

[I muy activa I« cu1tlo1íriad. P1tc1cntn actltudr.1 !J manl6c1taclone1 

lndtvldualeL Imagtnactó11 muu doa·••oltada. (n <1 ota. rrlad toa nl

ílo& ~011 co•1 &~ccucncla a1rtt~octaCc&. 

TERCERA !NFANC!A.N!~[Z O PUtRICIA. 

Vc1dc la apa\tc i611 de dtcnte; pnma11c11tc; liaHa taa p.\~mc-

1ta1 manl6c1tacio11e1 de la adoleacencla; el 11110 llega a ta ptenl

tud en deaa••Pfla tanto 6i1ico como mental ;fu; inlcke&cl que 

pke1e11ta 1011 cu11c1tcto1; au1 1atl16accL011r1 Ion de conjunto;apaltr.

cc el ú11ti11lr• '"'!J~<ttu•lo. (11 l'atc l'e•i.odo H pueden lmpn•fi·• co110-

clmle11to1 tipo h<{bito , lo cual e; mt11J impoHantc. en nuca t.•o ca;o. 

(atol tlitrOI 1011 (mp11l1Lvol, l~lpomtlfnr.ul, H co11duce11 COll j 

llt•e6lc~1611 , 1011 a6n110101, cotcccü11arlo1tH; 111 lma9l11aci6n conti

núa muy dcaptc•ta; a menudo 1011 ckuc.lc;, ato!tmcnt.ando a nl1lo1 y -

anlmalc;; te 11dr.11c la a ta c.\ C t lea . 

Af • c.dcd,o.• de loa d le: a~"~ tu 1 11dlo 1 1 c. HP<t \<tn de (,n 

nl11a1 "'''l''•'.1'.i<l.11tlola1 la malJ''' in de l.M 11cn\4one1. 



AVOLESCEIJC1A. 

E.tapa en ta q11e H. a.tll.tbuyen toa .tollmen.to101 • en.t.lm.l.v.11/01 -

!! /leaccLone• a ta madullacL6n de la• gl4ndula• •exuale•. 

Cuando la nL~a comLen2a a vell toa camb{ol plle1cntc1 r.n 1u -

cuc~po ~e pueden p~eAentan A~nt~m~erl~06 de ve~gacn:~ po~ lo que 

tila.ta de c1conde,1¡ dLcho• cambL01. 

La te111.t6n en et hogall aumen.ta !f le muca.tllatt od.lo101 !! 1lebel-

1lca hac.la la madlle.Son de&pllcocupado& llclpecto al cu.i.dado de 1u 

p~opLa pell&ona o pOll el con.tllaJr.Lo t.lla.tan de. LmL.tall cuatqu./.cll moda

.\1•.cLente. 

lo• da.to• que hemo1 dado an.tellLollmcntc no pueden toma/lle -

como ba1e en todo• lo& ca101 ya que todo• lo• nü101 Ion d.t6c1tcn.tc1 

en 1u1 .tempellamento1, en et ll.l.tmo y llmL.te d~ au d~aa1L1olta, en 

1u1 capacidad e• e1 peclFca1 !f 1u1 11ece.1.ldade.~ vall lan en düUnta• 

e.taoaa de lu deaa/lllotto.Otllo a1pec.to que L116luyc eft la llclaci6n -

del padlle con la madlle, de ambo• con lo• dem41 h.ljoa, la de lo• 

l1cllmano1 en.tllr ai, etc. dctellm.lna.1do una 1.Uuac.<.vn to.tal que. todea 

al n.lRo y lo hace ar(uall de diatLnta 6ollma, 

Vu1La11tc et df6allllotto p•Lcnl6gtc~ el niRa necc1tta muc1tna1 

a6ec.Uva1, cducat,v111 IJ aquella• que cubilan 1u1 ne.ce1./.dadc1 6.l1.ló

l6g.lca1, la• cuate~ 6 e. cxplLr.a1td11 a co n.tl1111a1: i6n: 

11 llcceHdacJn Anl'Ct.Lvaa del'. 11itlo. 

Una de [a1 plllnc<palel n•ceaLd11d11 ci•f pequrfto el et 1en.C.L1t

IC amado, to qur evUa l'H.a't. r<1tctJtt.Ha11c<a1 d<•lnav01tabl'.c1 al n.i.tla, 

.tomando c.11 1•111!11ta que d' amo~ que nura~ le impticaltd cu.ldttciu, .<.ntc

llél, co11oclml.1•nlo, lt«lpcto y acc.pt:aclón. 

E1ta1 ea1tarlr~la(ica1 la• enconC1Lamo1 JlvLdid111 en el amolt -



ma.te1t11at y patMnat. El p1t.ln1e.1to e& ta 6t1e1tte pltútc.i.pat de. 1e911· 

1tldad de.t nLRo mLent1taa que el 6egundo ea un e&tlmutu Lmpo1ttante 

pa1ta adopcl6n de. 601tma1 dt conducta. 

Z) Necea.i.dade.6 Ed11raHvaL 

El nlílo t.lene que H.lf. guLado du1tante. 611 aplf.e.ndlzaje., IJ en 

el c.amlno pod1tá cot10ce.1t do• tipo• de auto1tLdad, 4egún FILomnf: 

-Auto1tldad Rac.lonal. Manl6utada po.'I. lo4 padlte6, 6 ündo 

H. pite.& en.ta m.i.ent1ta1 el nülo adqule1te expe.1tle11c.la !/ capaUdad 

cA{tlca y dl4 clt.lmlna tlva. Ea.ta autolf.Ldacl a11uda a our e.t nülll 

601ttalezca 6u voluntad. 

-Auto1tldad l11.1taclo11al. La cual Lnte1t6ic1tc en et de.aa11.1tolla· 

noltmal del nLRo ya que. eatá 6uped.i.tado a loa tnte1te.1e.1 de au4 -

padua &Üt Lmpolttalt 1 ua Lde.111 pJto pLa6 y 1 u voluntad; l1acUndole. 

ae.ntllf. al nL~o de.bttLdad e LmpotencLa cuando pcqucílo y ho&tllldad 

!/ 1tebeldla po1te1tL01tme11te. 

Veb•moa tene'< en cuettta que. educalt •Lgnl6Lca dl'<Lgl1t u no 

1up1tlm.i.lf. o /nculcalt Ldea1, pJtohLblclonca o cottoc.i.m(~ntba aln Lm

po1tta11. el nlílo en al, au ¡lo1tma d~ ae1t,au1 aptltudea, etc .. Se -

dú!e. que una pclt6ona el cap<H dv. crluc.a~ a un 11it10, cuando tr. ayu

da a de1a'<Jtolla1t &u1 potencialldade1 ln11ata1 pa1ta 1e' ttL11.e y -

p,oductlvo, cuando ademál d! ama1tlo lo hace 1te6pon1abtc y caraz -

de acepta'< valo,e.a ltlco• adccdadoa a ta 11atu~alr.:a humana. 

Cuando al nlRO no ac te cub1ten aua 11ecc1tdade1 a6ectlva1 

educa.tlva1 <J 6lllol6o)r.a1 1ú10 que ae le luje.ta a i.116lujo1 paio

l69lco1 que~ obHacutlzan 6u de..ia,lf.ollo 11c.6o~ma11do 1u c.a,ác.te,\ -

como 10111 aba11clor10 t.otal, ai.colio(.ümo c.11 toa paclJtel, 6aUrt de 

a6cct«1 v 11.capet.11 r11t1tr. r.l.!01, ü1r.c1mpatlbH(dadr1, cic., é1ta.1 

oca1loM11 r.n el ni~o tJtaumaa •' .i.dea1 cqtd.voc.ada1, cu11 1tr.1pecto 
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a la vlda y a ¿a• demd• pc4Aona• que lo 1todean. 

En.tite la• ac..t.l..tude.a noc.lva• ltac.la el nlRo .tenemo•: 

11 Rcc.l1azo. 

E•.te 1tec.hazo de lo• pad11v1 hacla el nlRo puede Ali!• ac.tlvo 

o paaLvo. En éate lltlmo ln vlnculacL6n a6cc.tlva en.tite pad1te• e hl

jo• el muy dfbll o no exlatc y puede dcbc1t1e a Jac..tolte• p1tedornlnan

t11 con1.tl.tuc.lo11alc1. Mucha• vece• f1t1 mlamo 1techazo 4e manl6le1.ta 

e.amo abandono del nlílo en el a•p~cto a6ccllvo, c.ompenadndolo poi! -

m•dlo de jugue.tce , lujoa, aob4callmcntacl6n , hlglene, cte. 

En el 11echa rn actlvo loe n.Uloa 1011 v-l1.to1 como ca1tgaa ln-

d~• cable.a, muchaa uec e• dude ante.a' d v. •u nac.tm.tento. La madi! e o el 

pad1tc exp1te1an dc•t1tuc.tlvldad harla el nl~o. debido at pa1tecido ~ue 

!•le pueda .tenclt con el c6nyuge, al cual ae le abo1t1tccc, o po1tque 

el uil1o ocupa el inte•C• de alguno de lo• do• (celo•), etc. 

Mucha• vecea el aen.tlm.tento de dc.1t1tuctlvldacl ac 1tep1te1enta 

e.amo eollcitud g p110.teccLdn 1xa9•1tada1 hac.La el nLRo. 

rata• actltudc• de ltcchazo cau1an 1tet4aao en el deaa'11tollo 

mental o comu en loa caaoa dc•c"i~u• pul! R.A. Sp<tz g ~. Rlbblc -

en que lo• 11~Ao1 pJtcaentan poJt f1ta1 1ltuaclonea debilidad mental 

o depleafonr.1 acve.Jtaa, rle1t1tulj1'.ndo (a! 9ana1 de vlvL-t " d(..1a1t.to-

llando 1en.timicnto1 de dcat1tucc~6n hac<a loa dcmda. 

2) PoH<1ividad. 

E1ta actitud 1tep1tc1cnta rl ~Jtaca•o de la mad1tc en lu 6un -

ci6n matcJtnal, la Lncapacidad de pJtoduclJt ~l pa4to p•icul6glc.o, 

actuando ta mad1tc como • L el ni11o 6uc1ta junto con et.la una milma 

peJt1011alldncl y evitando cuatquteJt 4cloet0n a6erttva 6ue1ta del ho-

9ª"· Puedv. lial.Jeit do• ~o-tmM dv. poAHLvidadi 

a)Pominlo. Stcndo e~ mad11e auta1titania g Jtlglda tJtatando --
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de modela' al nlRo de aue11.do aun concepta ~uckaa vece• equlvu~ado 

d r. la v.i11.tud. 

La mad1te ea exage11.ada en cuanto a la lLmpLeza y bucnoa mo

dalca del n<Ro ; ta mayo11.la dr laa vrre& le 11.eauelue aua p11.oblc

ma~ co4Jt.tando a6 .i. t.u i. n.lc.ia:t~ V!l, pr~'ta d~.mand:t .:t~~c.ta, Aum.lo.i.6n !i 

1tcapeta. 

Otita poatulla en éate caao pu1•.de ae11. laªmad11.c m<f1ttL11." ante 

ta cual el n.iílo tiene que &nmetellle pana evLtail en au conc.ienc.ia 

atntimLentoa de culpabiltdad. 

Todo iato p11.ovoca en el ntílo inaegu1ttdad, LmpotencLa, ha-• 

cléndolo 1entL11. malo, ln6e1tL011. y culpable, teniendo que complaccll 

atcmp11.e a la mad1te que nunca queda aat<a6echa. 

b) Sumia L611. [ata ar. pll.eaenta c'Omo .l.11dulgenr.ia !I co111ent.t-• 

miento& matl•.1rnalu c.xage1tadoi, edgtendo dcmoat.~acionM excr.itvaa 

de a6ecto. Uto H p1te1euta la ma!fonla de laa uecea·rn hLjoa 1;nt

coa N comn ••aultarln van a t•nr11. a~ttturl~a de dmntpotenc.l.a y en-

91tandecLm1 rnto dP al mL!rnot, polt lo cual au5nt•dn a~ d~pcga1tac -

. d1 lu m,td~1', al ra qui (.o haCl'll. 

3)Fijac~6tt lnaEatuoAa. 

Atgunaa mad1te6 61tu6{1tadaa a61ctLva g a11ualmrnte nod1a11 -

de 6CMuattdad fa 1tr.f.ac<án con aui l1i.joa , como puede ae1t: mucltoa 

beaoa, cMLclaa, que 1t nü1o dur1tma 111 ta c.arM rlr f.a rnad.\e haati. 

edacJca lncu11vrntr.ntea, etc. 6auoltcc<~ndo ta 6ij.1clú1t aexual dr.t • 

nt~o a ta m,itl.~e. pr.Hu1tba11dc1 au dna!t1tolt.1J pai.c.oacxuat, cou f.a • -

tncapactdnd rle catablece!t ulncutoa a6rctluaa 6uc1ta del naclco -

(amHLa~, 
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La act.i.v.i.dad pa.lqu.i.ca ilet. nlilo H. vi'. mnn.l6e.Hada e.u t1t~~

aapecto1: a6ecto,.i.ntelecto u vurttntad. 

V1VA AFECTIVA VEL Nl/10, 

Oentlto de la vLda a6cctlva det nLílo, ea:t.ud.i.a1te.moa 1ua 1mo

c.i.onea y 1e11tLmLento1. Se dLce que la& cmocLonca 1011 6c11Sme1101 

me.11talc1 que van ae9uLdoa polt cambLua 01tgdnLcoa, pello aLn depende1t 

de. €a:t.oa. 

La e.macL6n 11 el 1te1uttado de laa a6eccLone1 que p1toducen

e1t.lmutoa e•te1tL01tea al 6uncLonam(e.nto de la• gldndutaa e.nd6c1tL

na1, dlape1t1ando aua humo1tea mcdLante el to1t1te11te 1angul11eo polt 

todo e.t cue.1tpo y cauaando temo1t, c6fvha, ateg1tla u angu1t.i.a. 

lntlmamente tlgadaa catdn laa emoc¿unea can laa tendencLaa 

Lnnataa , ya que. na hay ac'o lnatLntLvo que no catf teRLdo de emo

d6n. Laa l"~me-~aa manqea.tac¿onea de emoct6n 1011: f.l l.f.a11ta (1 ta 

1tüa; el •ti''º naee a la v"Ja t.lo1tando, nrMcaando at;. aul 61•.r.Um.(

cn.to6 de d11fo1t polt el Hauma dr.f. nae.(m-<.ento; prltu .tambifn lt{I'. al-

1c11U1t afr•1~!a. Ot1ta lu!tma de ma11«l••6.ta>. t.ua e1.tado6 de d11;.mu en 

el n<ña ea et ¡ucgo. 

La emotLvLdad d•l nlílo ac veltd Ln-lucn¿iada polt el .tono 

emotivo de taa pe1taonn& qu• lo ~odean y po~ laa co6.tumb~ca del m~

diu ~v~ial que hcp~~me C(e~ta! tmoc~onca. 

Lo~ p,'t..(1:c-lpa({!6 e& ta.do~ cmat~vo6 ~n r..l. 11.t.~o .~ou: mi.r.dc, va

nidad, dqn11a ianat.U~ndoH tDMo mc11tt1ta), r1wLdia, cúlel!.a,pcH•a 

pcndr.nci.a, cgu.ilmo, ofr~u<amo, 6!mraUct, c11•Jio.1<.cJacJ, 1ugr.a.t:Hi11, 6a

t.(ga, lot. rual.~·-~ r.!.truUtt.'ll('m(1', ~ ro11th111ar.t6n : 
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MI EVO. 

Ma1ú6e1.tac-ló11 mili ge.111'/talüada de.t -lna.tüt.to de de¡e111a, 

Su1 p11-l11c-lpate1 ca1tact1'1tl1tLca1 1011: huida, gel.toa di' p1to-

.teccL611, g11Ltoa, tcmblo!t, patldcz, dLlatac-i.611 pup-lta1t, pe1tt111tba·, 

mucUz, y el a titeo pe. 

El m'~do ea 6ome11tado poi! cucntoa macab1tó1 y 6a11til1tlcoa 

tq11fo en la cn1a como en la c1cuela cu11 el 6Ln de co11aegul1t abe 

dlenc-la c11ea11dn aal 11Lílo1 coba1tdc1 y 6atto1 de con6Lanza en 1L -

mü mol. 

E-1>te 1entimlc11to 1e bo1t1ta g!taduaf.mvnte co11 l.a eilad, la 

e~p•nLencLa y de1a1t1tolto de la1 6u•1tza1 6í1lca1 pelto ademila 1e 

debe ayudalt al nlílo con pldtlcaa a91tadablv1 y dL1tL11ta& a loa te

mo1te1 , que te ayuden a 601ttl6lca1t au voluntad y eleven 1u nlvcl 

mo1tal ademd• de devolve1tle1 la co116La11za •n •A miamv\. 

Loa <'\ U.mul.oa de mL1'.clo debemoa t1tata1t de ca11al-C..a11loa pa

ila oLten•lt u11a maya• 1t•1rurata aun p11og,ama de hlgle11e dental -· 

co1tJtecto lj 11p1t11piadaa mrdicl11.1 rlUUtlcaL El miedo a loa p.•oce

dlmle11toa d1•nta{r_a ra una el• fa.\ .,a;,011r1 pJtLnclpale.a "º" lo que 

algunoi nt~oa no aun atendido• pult rl denttata. TJtataltrmol ele a

veJtlgualt et po11qu( del mlrdo, daddu con6ian1a al nl~o lj haclfn

dole c11tr11de1t qur et miedo a~ atente antr •f pellgJto lj que la -

Odontotunéa 110 11cpteac.11ta 1rn daílo a 111 p1•r1ue'o u•ga11lamo y que -

at co11.1urrn,i11 11~ ar f¡• t.'ª'~ raJta r.aat<!)•Jtfo. 

1 a 111•.uaaJt to liar.cJtlr.¿ V•'" a lrn p1tdJt vi fo lmpoJttante. que 

el paJt11 1•f fJtC1(a"1i1·.11to cfv.11taf 1•t que •~f. loa no uUU zen al dc11tLa

.ta c.vmu llfüt ctmc.11a~1l, 
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MENTIRA. 

Ea una de.auLaci6n de.l ae.ntimlento de. de.6e.n1a ya que. e.l 

niño mLente po& temo& al caltigo. Otao6 motlvoa que lo hacen mcn

tia ion: vanLdad, imitacL6n, maldad, alt&ul4mo, etc. 

En nuea.tau c0Muito11Lo debe.m114 .t1ta.ta1t de Ln6undúi. en el -

niño el amo& po& la ue&dad, ualo& pa&a con6e1a1t 1u• e1tao1tea poa 

pequeño• a g1tande.1 que aean, ayudando a6l un poco a la 6uncl6n -

ou~ ti~n~n lo• pad1te1 del pequeño. 

REBELV!A. 

E•tado de c6te1ta que 1obaev.ic1u~ cuanrlo el. nü1o ea Lr.jua to.

mente caatigado poi! lo4 pad1te1 o mae1t1to1. Cuando ob1e1tuemo1 un -

nLño aebelde debe.moa tao.ta& de ahonda& en &u~ aenllmLcnto• con e.l 

6ln de eulta& la ae.beldla hacLa no1ot1to6. ~vilanrln •t ha~~• lo 

que te mole.ate y ai no ea po6Lble expllca1tle el po11que de ele.ato.a 

poatuaaa. 

VAN'VAV. 

VeavLacl6n del Lnalinlo de lurha. LD6 nlloa vanldo6o6 no -

tole1tan cont1ta1tledadea , aon lan cap1tlcho1oa que ttrsan al g1tado

de. alte.110.11 au aatud cuando ''acuaan en algo. La van4dad llega a 

de1a1t&ollaaae poa: 1ccuencia1 de en6v1tmedadv• que acat~eun dcmn 

•Ladaa atcncLonea al nLfto ; pa'< ~lo~I06 e~ane1tado1 , cte. 

ENVIVIA. 

Se p~v.6e11.ta u114.do a~"' ei.tactoi rie r.6~eAa 11 hum~.f.laci611, -

caal ••emp•• •1 con•ecuenc~a de la Cu6r••o'<~dad. Se debe dc1t•u<~ 

uc 6et1.tLm<'.ento dupf'&tando en el 11~.~" amo'<, _iu-~.t<.c;.a, am;.a.tad, -

aciML1tacL6n vu1< lo bu~110, lo g'<and~ u loa bella. 

COL(RA. 
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COLERA. 

In&.t.i.nto de c.0Me1tvac..lón .i.ndL.v.ldua.t.. 

Se man.i.6.te&ta de. la algu.i.ente. mane.Ita: attc.l!ac..i.ón de la c.i1t· 

c.ulac..lón (en1tojec.i.m.i.ento)1pc.l!tul!bac..i.onea en el 1t.i.tmo c.al!d.lac.o;c.ott· 

t.Jr.ac.c..i.ón de .t.a ga•ganta; 11ruloa ap1tetadot.; attviac..ión de la vol. •• 

vü lene.la. etc.. 

La efif.P.l'la .t.le.n•. r.omn vdlvula de et.cap(~ la& .t.ag1t.lmaa con la 

apal!.i.c.lón aub&eeuente de. pc.aall y a1tl!cpentim.le.nto. 

Loa a&n.t.i.mtentoa de. loa pad1tea, au entutlaamo y apoyo a lo& 

niíloa ayudan a la 6ol!mac..i~n emoc.Lonal y a6ec.tlva del pequeílo hac..i.a 

laa demáa pe1taona& que lot. 1todean evitando aa< la antLpatLa. 

CUP.IOSTOAV. 

La c.u1tLoaidad va utt.lda a Lnat.intoa conat1¡uctivoa o deatltuc· 

tivoa que llevan al n.lílo a 1tompel! aua juguetea palla aabe1t como ea· 

tdn conat1tuidoa 11 r.omo fonc.Lonan. Toe.a a loa narll!M 11 a laa pvtao· 

nal> que le 1tode.an, el eatLmula1t y aatü~ac.M r.on cla1t.ldad, &enc.i.l.t.ez 

y p1tecLa.l6n t.a cu•Lo&Ldad de rl>.te. ; ya que. a i no a e le ol!.i.enta 

puede degene~n1t en cu1tlo&ldad malt.ana que1tlcndo ente1ta1tae haata de 

lo que no. 

SUGESTIOll. 

La augeat.i.6n e& de ca1¡dctel! idea.tlvo y cona.tate en ac.eptal! 

un ju.i.c.i.o en auaencLa dE ~undaMr.ntot. l6gLco6. 

La au9e4ti6n tlr.ne g1tan valoft palla noaot,06 ya que no6 ayu

da a que toa n~íloa acEpten c¿e1¡tat. ¿dea6 y hdbltoa que en detel!mi· 

nado momento no alcanzan a comp1tende1¡, 

Aunquv. e.¿ta actHrut tlv.bc. Lit deaapMr.cündo al .(IL c1¡ecfcndo -

el nL~o y adqu~~Lc.ndu autonom(a. En l6 n.i.ílo• tlmldoa r.6 md¿ 6dcLl -

obl!alt poi! med.(o de la 6UOV.d.t.lcin. 
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VIVA INTELECTUAL PtL NI~O. 

Act./.v.ldadu co1111 lnLta4- Ca nduc.ta Innata. 

La 601Lma en que el n.lño 4e compollta, conduce. y ILeacc.lona -

ante. una de.te.1Lmü1ada 4.U11ac.i.6n de. 4u v.i.da 4e. de.nom.lna conducta -

y de.pende. de. doa 6acto1Lca1 te.ndenc.la6 ./.nnata4 y te.ndenc./.a4 adqu.l

IL.lda4. 

La4 601Lma4 ./.nnata4 de conducta aon: Conducta 1Le.6l<'.ja 

Conducta .i.n4tlnt.lva. 

Conducta .lrltel.l~~nte. 

V.i.c.l1a4 6o1Lma4 de. conducta pueden modLFcalL4 e., e.l.<.m.i.nalL4 e o 

ILcc.lb.i.IL una nueva 01L./.entac./.6n o al.i.anzalL4 P. r.nn ayuda de. l.06 pa- -

dllca y mae.4t1Lo6 del n.i.ño. 

CONDUCTA REFLEJA. 

Re.6lejo ea aquel. mov.i.mtento Lnvolunta1LL0 que 4.i.gue. .i.nme.dla

tame.nte a una .i.1L1Lltact6n pr1LL6f1L.i.ca. E4 una 1Lelpuc1ta motlLLz de.--

6Ln.lda a un ¡•,1.timuta pe.\6reta.mentc. de.6.i.nldo, En.tlle l.01 IL<'.6l.rjoa -

eatln: oculrtlL o palprb1Lal, el de. Bab.i.h4h.i. (al. ILa4calL la planta del. 

ple. , ae. c•llcnden lo4 dcdaa hac.i.a a1L1Llba); 1Lcaccl611 de aaa1L1Le.: -

JtotulaJt. µalmaJt, e1to1L11udo, toa, ·e.te. 

Tcnemo4 1Lc6lejo1 cundtc.i.onadoa cuando do1 e.4tlmulo1 6e.pa1La

do4, uno de l.01 cual.ca pllouoca un 1Le6le.jo det~ILmlnado y el aegun

do no, actúan conj1rnta1H11U; 6Jtecuc.ntementr. ~ucP.dc. que c.l. .i.mpul.10-

deb.i.do al 1c.gu11do eatlmulo le deaca~gue. en la vla mot1Llc dEl p~L

mclLO y pJtovoque ta ~racc~6n p~op.i.a de late !ravfou). E•lr tlrn de 

~c.llejoa ea tmpo~ta11te en la etapa del ap!Lendlzajc tn&antll. 

La ca11duc.t.11 ILC.6leja ruede con4ütl~ en m11vlmü.11to1, Hllti· 

mtc.ntoa, aenaaclntt•I, emocto11e.1, .i.dc.aa, acto• de memoJtla, c(c. en 

'eapueata a un !6LLmuto. 
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CONVUCTA INSTINTIVA. 

Tn•.t.lnto e• la te11de11c-la a pe1tc.lb.l1t co11 ate11cüftt c.le1tta • 

cla•e de objeto•, a expe1t-lmenta1t un !ttado a6ectLvo peeul.lalt d a 

actualt o p1tete11de1t actualt de c.le1t.to modo. 

La conducta -ln&t-lnt-lva •e d-lv,de en• 

ln•t-lnto& Tnd.lv-lduale• o de la p1top.la co11&e1tvac-lón como:--

11ut1t.lcl6n, m-ledo, lucha, e.te. Ve toa cual u 4 r. de•p1tende11 loa de

m4L 

1 n•t-lnto• oate1tnale•: P1totecc.f.án, cu.lr!11d1J de la 6am.lt.i.a. 

Tn&t.lnto• Soc.lale•: S.lmpat1a, ant.lpa11a, amo1t,temo1t . 

Tn•t.lnto• de adaptac-l6n: lmLtac.l6n, juego, cu!t-loa.ldad. 

ln•t-lntoa Regulado/tu• Tendencia• mo!talüta~, eat<!t-lcaa. 

CONVUCTA INTELIGENTE. 

Ent:endemoa polt -lntel.lgenc.la ta capac.ldad mental que p1to·

po1tciona mayolt o menolt g1tado de luc-ld!z con qu~ pe1tclb-lmo• palla 

111 ace1ttad11 1tuoluc.i.ón loa p!toblemaa o a-ltuadonea de la v-lda. 

Tomando en cuenta la .lntel.lg~nc.la podcmoa d-lvtd.i.Jt a loa 

nülo• en: 

P1tdcUcoa. 01t.io.ntado1 hac.i.a la acc-l6n 11 abat1tacc-l611. 

Razo11ado1te1. 01tlr.ntddt1& haeia el concepto y la abat1tacci6n. 

S0Rado1tea. 01tie11tadoa hacia la v.lda .lnte1tlo1t. 

Otila d.i.v.la-l6n que padcmoa hacrlt ea• 

20\ Vc6-lc-lentea Men.t{ea. Po1t he1tencta o polt leatonea au61ti

da1 ante&, du1tante o de6pu{6 del pa~J.o n 

nnA una rl•l•rlHnAa ••r•v•J6n glandulalt. 

601 No•malca. Enllte loa que puede habe• también 1tet1ta1~doa-

ano1tmalu ncgat-lvoa (pV\ezoaoa, etcl. 

20\ Supe-dotado&. Muy intel.lgentce, talentoaoa g 9en-lo6, 
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Vebemoa de tomat muy en cuenta la lntellge.ncla de cual-

qule.Jt. nl~o al llegat al conaultotlo cun el 61n de aabet cuando

puedc aptendet 6dc1lmente o tatdlamcntE un hlb¿to o ta 6atma d~ 

compottata e dutant c. la c..i .. ta. 

V1VA VOL1T1VA DCL NlnO. 

LA VOLUNTA.V. 

La voluntad el el aelo mla eomplcjo de. ta vlda mental, e.1 

ta Jt.cacc.i.611 va.i'.qulca, dütlm.ica que lleva a 0Ltc11e.Jt. lo a11lt1•l.ado, el 

tu Jt.cun16n de 1e.11aaclone1, lmlge11ea y aentlmlentoa. 

La voluntad catd 6otmada poli.: tc6lexl6n, la voluntad de -

clcccl6n, declal6n, te.nacldad, pclt.levctancla g accl6n, 

El nlRo al nlt.lnc.lplo act~a 6in objet.ivna e•r•cfAlcoa ; ha!I 

móv~mic11to~ c!pvcí~tco~ irnnulaivo6, 6U condtJcta r6 ~e&lcja 2 in&-

tlnt~va no hab¿e11do voluntad r'cpiamcnte dicl1n. 

Loa ptlmctua dcaco1 d~l niRo ae. tclarionan can r1tado1 de 

ptaccJt. y dololL. PoatcJt..loJt.mentc &e lnlclan aclol voluntalt.101 cuando 

e{ nü1o O<'frrc <ona un ju9uct'' r•tc~c.\.ldo e.n.t~1~ o.t\CL [( nll1o emp.le

:a a deica'I co¿a.1
• 4ue no e.~.(tfu ptrr.6cnt,~.-., con .ttr.~µcc.to a algo que.

~ccue~da, lo que •• ohaetva cuando v~ 4uc 1e lc·vLate y petna g ft 

acoatumb\ado al pa.óeu cU.cc: 'ralle mama: 

Pon tilt~mo ar ur •c,tcja.da en et juego, en ta cu•Loaldad y 

aua p\imclt.al cnca.clnnea. 

La voluntad puede ac• adcmda delLbcnada,que e.1 ta ncacci611 

de cxpc•¿enclaa lt.c,texluaa anlc un acto que le ~a a Jt.eal.lzalt.. 

La tinten volunlad na ranocc d<~lcultadra y nult,Lca todo -

tmpcdlmrnto a aua ~ttlr6 P"·\ (.o r¡ur .H. cfrcfoce qur "' liombte de. vo

luntad d~btr 110 plt.eecnta 11tngti11 vlgnn ni •iqulcna ante dl6.lculta

dea otcUnani.a1. 
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La 6alta de voluntad da Luga'< a ta re•eza tentnedo nlguttrt6 

vece• 6u o'<igen en d!6ictencia6 6L•Lot6glca• (mala atimentactnn, -

6alta de aueRo, L'Lan6to'<»Ot end6c•ino•, Rn6e•medade• in6antltri,rtc.) 

Se debe dl~lgl• la volnNlad del nlRu pudiendo haceJtae dr -

do; 60Jt1na6: 

-lnme.dla.(_a. Act1i11 en ef tlnúno del nü1o de 1i11 modo vlvo, cutt· 

cJteto y dJ•rcto g ae tugtaJt4 po• e6Llmulna apJtapiadoa como •on:ta 

.imitac.i.611 1 ln6luenc.i.a dr.l ejempf.o), 601tmación de ftdb.lto•, ltlgü>.ne 

6laica y mentat,expe•.i~ncla adqul•.ida po'< lo• miamoa nLAoa, po'L -

pltemio6 g ca&.Ugo• como ltefiue.~zo, e.te. 

-l.lcdlata. Se vafe de ta i1ut•ucc.i.611, dei •'•dtü•o de to1 ;en

timicnto• g de la educacidn, ta atención a6l romo fa •elte•i611. 

La Voluntad puede p'IClcnta~ t'Lan;to•no1 patot6glcoa ~omo: 

1) Idea¿ ob.1e1lva1 a(in r.n co11tJta de la voluntad. 

ZJ l dea• Veli'<autc&. 

J)Accto11~• Ob1e1iva1 que nazonando no 1e cjecuta'<«n. 

4)MPv<mtcnto; ub1c1tvo6 co~ ol!na conciencia de lu ~al.ta -

de 1c11téclo. 

Sllncaparidad d• actuaJt aunque lo de1ee. 

Cuaitclo 1e p.\c11•11(.ct en d'. "'~º cualqulMa de. ú.tct1 aU:e'<ac.<.o· 

ne1 en ta voL1rnt.,td 1lrh1Jtá 1e'I a.tendido, l'~I un m~di.~o P1 i.qui.a.tna. 
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V 'A V 

R O 

D E 

La pala.bita pr.1tao1rnl.~.dad en 111 e•.t1t-lc.to a-lgn-lMcado e . .t-lmo-

l6g-lco pJtovi.ene de una pal.abita h-íb1tlda quP. ••·. compone de.l. glt-l<'.go 

pelt - a .t11.avéa de 1J Ion,,.~ - a o ni.do, 

La pe1tao11alldad, ea la 601tma di lrlt del i.nd-lviduo quE lo 

ca.1tac.te1tiza IJ di.6e1tncla ma1tai y paicolOg-lcam~n.te de lo• d•m••· 

E.tlmll6glcam!nle hablando e• 6dc-ll daJt el algn.i.6lcadu de -

pe1t1011al.-ldad, peJto pa-lcolg.i.camen.te ea muy compt.i.cado, dcli.ldo a -

que la peJtaonal-ldad ea.téf con601tmada polt un a-i.n númvto ele ci1tcun•

t«nc~aa u ~acta~e6 p~ed~~pon~ntcJ que le m01li6icu11 y m11drla11 ha6~a 

cla.!t e omo 1t el ut.tado ta. 601tma pecut-i.a.lt de e omµolt t¡¡m.(en.t1) ,¡ l'f ütd-l

v.lduo. 

Palla compJtende1t la pe1t1onal~dad .tend1temoa que ent~ndelt que 

eatd 601tmada po!t doa pun.toa 6undamentalca; 

Tcmpr.11.ame11to o Ca1tdcte.1t <J 

Volun.tad 

Pe1tu fa.toa 6actonra no aon loa dn.i.coa de.tcam-lnantca en au 

60.,mac.(611, rn(~1tvlc11r11 a1frmd1 mucltoa "'"º' como 6011: el. ambiente 

'amll~a•, la rd11cac.L611, In eacola1t-ldad, pe1t6onli.dad de pa1tentcz

c.0A d~1tcc.toA. 

En tate capltutn t1ta.taJtemo1 de anal~za• cada unn de rlloa 

Pa•a lene• una ldea obj~tiva de la pe1t•o11alidad, 

CARACTER. 

1 ~tn Htac(o11aclo 1/ rl~ lic.c.lio co11fÍ01trnatlo po• et'. ~enotLpo, que 

puede ••• ilr1c•ita como la An,ma de c.ompCl•tamicnto lndtvtdual dada 

po• ta Ao~Lrdad <J mfd(n amb~•n.tr en el que 11 dc6a1t1tolfa y a dl6•-
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1tettcla del genotlpo que ea la ca1tacte1tlat~rn dada po4 La dLAroal-" 

cL6n c1tomo16mlca . ea la ca1tacte1tlatlca elfhuctultal del hombltc -

dada po4 la !taza, he•encla u 6acto1te1 c1tomaaOmLcoa dete1tml11antea. 

El ca4dcte1t palttlclpa de una natu1tal•1n 01tgdnlca baaada en 

el temp~~aM~nta y de ot~a Aocial o m~1l~-nn~l1l~~!tc, e ~~~ to~ elc- -

me11toa lnnatoa ~ ad,ul1tldu1. 

[(f6ten claal6lcaclonel 1ob1tr tlpol palcol69Lco1 tomando -

en caenta el ca4dcte1t, de laa cuacca clta•emoa a contlnua~L6n taa 

mda ,¿,.,po4tar.to: 

Segar. K•etachmc1t: Rau cLe1ttoa •aagoa drl ca1tdcte1t que catdn 

rfcfe1tmi.nadoa polt la con1.tltuc.i.6n'. l'olt lo qui• rf.ctl l6lc6 a loa i.11-

dlvlduob aegan el tlpo 6l1Lco, y aal tenemu4: 

- P Zen.leo. 

Conca1tactv1.Htlcaa como: eatatu.ta medtn11a, eaqueleto &ót.i.

do, c.a1ta a11c.ha .~edondeada, en ta que 6J1e11tr., bata IJ mawHbuta &e -

e11cuent~a11 ~it11adaa en un mi&mo pla110; cott ~&t~uctu~a co~µo~al en 

601tma rle l11nrt. Eita6 pe1tlo11a6 6011 almpdt(caL rornp1te11b(VM, c.titi.· 

da¿, 1oual11'1·&, 1'-~1lcllc11¿, 1tc<1li&.ta6 y 11tUl.t<nla6. 

->.~{fr.lcn. 

Se. t1tata dr. l1ullvu/uo6 alto&, dv.tnadoa, dr cabeza r.& Her.ha 

y alM¡Jada, na1t.í.z pltomlnente IJ a !·llada, ta ma111Uhu(a •I 61teute. H 

e11c.urnt11.a11 e" un pfano po.~lH(ult a( dr. ta 11a1t.(z. U.U .tipo dt pe't

-~011a.s lo11: \1<.ote.n.to~, 1zb¿o1tbente.~. clomüiante,~, 1tc..'ir"l:t'l'1.rlo~, .it.e.t't<ti

clo6 ~ ~~,J~11r~~abtr6. 

·AIU Ucv. 

f1,(¡• V.po 6-(.1.ico coJ11t1•~r.ond1• a pv4¿011a6 ¿a.na¿, 6<11'Jttr~, mU! 

c.uto&a6, bltn pltopaJtc•onadaa, mantenlrndo a6.( un rqulllb1tlo 6E6Lco 

lj mc·11(a f, 
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Se ha obae1tvado que aon v.lolentoa, 1teae1tuadoa, 61tloa.,y • 

muy 1tet1taldoa. 

Sheldon c.01t.,elac.lon6 la e•t1tuctu1ta c.o4.poir.al y el caJr.cfctel!. 

do. a cuP/tdn a t.ipna aomá.t:.lco• e11 f.1n q11•. p1trdom.i1111 '"'ª de la& -· 

capa• emb1tiona1tiaa. Aal t~nemoa: 

-Ec:tomó1t!tlco. 

Son .lnd¿vlduoa altoa, delgadua u del.lcadoa. TLenen como ca· 

1tactetla.t:lcaa paicolóaicaa el aeJr. .lH(e(.lgentea, deapegadoa, obae· 

aivoa y pl!.openaoa a la eaquizu61tenla. 

-Mea omó1t6.lco. 

Pe1tao11a6 con muaculatu1ta deaa'<'<ollada y eaque.leto a6l.ldo -

Paicotógicamente aon impula-<.uoa, pir.dcticoa y pJr.oprnaoa ~la manla. 

-Endomó1t 6leo. 

Zndividuoa g~ucaoJ co1t p~~do~{~lc del dtb~~~ollo vi~cc~al.

Ent1te 1u1 ca1tacte4latir.aa pa.lcol6glca6 eatdn:•f C•n•lt una ma1tca-

da inr.l.i11ar.Ui11 a toa placc'<H aenauafr..1, a ttl v.ida aodal y con -

p1tope116.l6n a la• 01c.llacionea a6ecttuaa. 

En f11~ ritt.lmo~ a~o¿ &e 11~ ~b~~~v1idu uc~t! ta ti~oiogia 6i4~

ca puede o nn da>. r.a~ac..1.Ml& Uca~ p1,1r.ol69.ica6 capec . .t6ica6, !fª -

~¿ 6ue'<a a1,l debe~ia•1 /amf>Un ~6~•1d.la>1, ~ le~ cci:-~.tUu!JCntc; bio

quimt.eo&, nil•ele.J lto1tmo11ale& y act . .lvúfadca &cr.Jte.toJtia~ que ln6lu

gen deade un pJtlnclptn •11 ta 1telac,6n del ni~o con el ambiente -

6amHi.a1t. 

Como expll.r,amo& a11t.eJtio1tme.11tr. vl .te.mpe1tamc11.to 60.ima :tam -

biln paJttc de la peJtao11alidad, aunque 4t i11tcJt1tclacto11c con el -

ca'tdc ten lo e..1o.tucU1111cmo6 a co 11.tlnuad.6n ~n ~01tma H.pa11.ada. 
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TEMPERAMENTO. 

V.lene dc.l la.tú1 tempelta.Jte c¡ur. a.i.gn(6-lca combüta-t e.n de.bldal 

p.1topo.1tc..i.onea. PoJt lo antc.1¡.(.o.1t IHp6c1¡atc.a de.1tiva loa .tcmpe.\ame11.to1 

de la mc.~cla de tnl d.t1tü1toó lwmoH& d1•l cuc)[po: 1a11g.1tc, bU.d 

amaJt.ttla o negJta ~ l.tn6a n !(e~a. 

Ul.Hmamentr Ir_ at.1ti.buyen lo& tempe.1t«mento1 a la. 6unc..i.6n (ÍI'. 

gldttdulaa P11riiír .. ,i.11ah cuya& 1ec1tea.tone1 1011 lal lw.1tmonaa, po.\ to -

que el temp•)[amento t.i.ae con un cofoJt pe.1t1011al ln1 di6e.1tentea •c.-· 
ac.c.lone.1 del lttd.i.ulduo. 

Tomanao en cuenta la c.la1t•.tcaci6n 9~11e.1tal t~nemol que -

e1t1.ten c.uat)[O tempe1tame.ntoa: 

-Sangu~nco. IP.1tedoml11a la aang,e). 

Co.1t1¡eapondc a 11.i.~01 que mue1t~an r'~~E\ po\ u.tvi.1t. Pc•ao-

naa que no ae hacen la vtda pc.aada n.i ae dejan encanccc.Jt, 1.i.emp.1tc 

buac.an el iado bue.110 de ta~ co6a6, H cn.tJtü tr.c~tt IJ 9oia11 ~i.tt ct

-t.Jtcml~mo4, .•.c111 6au.\a lj en c.tla~ i.n6lul}en poca fo6 ~Jt!?.C!?!C~ y flt.O -

pena.t.i.riadH, 

·Col(~).co o BU<u~o IP.1tedo,.,-in11 la bU.l! ctma.\itlal 

S~ V(' C'.H 11.itlo.~ 1J fl~Jt.60lla& C.UJ'l a6dn d~~ dornt.nlo, ca.pace~ de. -

Jteal-iza.1t a.1tar.du r.mp1¡1•aaa, u.(o(c11~06, agJt.r.Hvo&, ab10Jtbr.11tc6, ac

tluol y de moulmt~ntn& ~dptdoa. 

·rt•mdUr.P. (Abunda t11 lü$a a álPmal 

Lo po~{!l'.11 f.o.1 nülo~ i.r.d-l6e.'let1(<'.·~. nadt1 J,~6 µ.\ccluc.~ 4,~n~a-

~ae.-ló11 o t11fi'.'l.f!., V.f.VVn b~.n 11..(.n~1ú» ('J,./itH~.11,;,:-o n~ 1frmo~{11.,1r.<·.cí11 d1.~ µo

de~. cum11 rtl•a~o& a ta v;_da. 

-IArU11c.ótico. ( f'1¡r,r/oml11a ea Li.ld 11q¡1¡a) 

L.\/11.1 11.(1)06 ,1011 var.U.ante& y 6aU:o& dr r,c1116i<1t11.<I, avanzan 
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c.011 cautela, p1te6.te1te11 1tet1toc!erle1t antea de n1tllie6ga1t algo, pile

domina en etloa la duda, pie11aa11 md:a en au pellaona que en loa de

md:4, <1 e opll.lmen 64cllmentc y a e lnte1teaa11 polt conmovell co11 a11 

ama1tgu1La. 

Como l1emoa u.tato todoa loa 11ü1oa .t.lr.11e11 un tempVLam~i?tc 

cbpec~ac que viene en au aell, pc.110 ae uc madl6.lcado polt un al11 

11úme1to de 6artolte& l1a1.ta dall como 1teaul.!:ado la pellaona.U.dad ln·· 

d.lv.i.dual. 

Uno de. fH.oa 6actoHa ca el mcdiv amb.le11t.?. ~n .,;: que ae-

deaenvuelve. Ea decl1t que et medloaoc.lal mod.l6ica1tá la conducta 

del n.i.ilo y noa da1tá como lleaul.tado un cnmpMtnm.i.~nto rl(lr.~r.ntc -

no abatan.te el genotLpo con que haya nacido. 

Pongamoa el ejemplo de un nLRo con tempcltamenta aangul--

11co , y que polt cl1tcunatancLaa aduc1taaa ae ~duca en «11 medLo -

donde el p1tl11clpal educado.\ ea una pcllaona con tempc1tamc11to co-· 

lE1tLco. El 6rnotlpo del nlfto al demoat1ta1tar aangulneo ~on la i11· 

6l1.1en~t~ eo(f;,.<.ca da1td como Jtc~ul.tctdo qur. el niño .tome do6 po.s

tu~a6. o ¿u lcmpc~amento 4~gu~ 6ic11do 4a11gt1invn rnn marJ~rA Ctl-· 

f'nirnA n ~amhJa4d D camhirt!td 1tad~calmr11lc a un temrc•amcnto mc

lahcól.ico. 

0'1to de toa 6acto!tea que hablamoa enurn~1tado al p~lnci~~o 

e~a Ca edacaci6n Tettrmoa un ejemplo cla•n: un pc!t4o dornlat~co 

aunque. lcnga P''" decUt algn •vue11a e""'ª '•« 110 r.a educado P<'·t -

aeguna p~.11.~0t'lf't, ~u~ tnl.t{ntaJ Jza,'tllil que &u (.(lmpoJr.tain(cnto .,\\'et ... 

~alvaj1~. Atnir1uí! rl rje.m¡Jf.c• \C<t bu.\dt1 11c.~ ~C'l.\-•.U:.,1 rrn . .ii.a. (!.l;~·licit>-~ 

to 1~9UÜ'1.(VI 

un ni 11" ron fi pot"~¡<·a ¡\ f emá r ir.a col.<'41.rn ~.¡ "" •~ educado 
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adecuadamente y po4 6acto4~• amblentalea ll!ne Ln6Cu~ncla d! 

cie4toa amlgoa melanc6lico6 de tipo pandllleto au dta111otlo e-

moclonal va a cambia• de manela 1adlcal haata da4 comn 1aulta--

do una pe1aann con inllltgencta c4Lmlnal aupe4LOI, Ejem: Atrja~ 

Ea Lmpo1tantv cuandu un tt<Ao llegue al conaultollo rl~ja1 

a aua 6amllta1 ea 6ur.ta y evd:al lo mda que H pueda el tene.I üt-

6luettcla e~ 1u compottamtcnto pata logt~4 que el paclentlto a~ 

mueat1e tal come ca, mejo1ando ae[ nueat1a1 cltaa. 

c.ie.ndo: 

-Exd ten dtvc4aoa tempe-lam en toa. 

-A cada nlla hay que t1ata1eu en &a1ma pa1ttcuta1 y lin --

ej<Vtcel g1an -t11llue11cta al p1i11clpco. 

-loa tempetamento~ nataa aun modl6Lcabfea. 

Pad1r. rol(tlco datd como 1eauttado 

Gc11otip" r!iáa re"otipo da1d ~l Palal1po 

Poi_ lo t1111(0: 

Ge" m~a ambLentc no& da la PERSONALIPAP VEL NIRO. 
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P<Vla pode4 comp4ende4 toa p1tobtemaa pa.lcopatol6g.lcoa det • 

núlo debemoa conoce• laa at.tuac.lonr6 ambiental.ea advHaaa a au de· 

b4oa del dacteo 6amillait ya que en la pitlmelta €poca de la vlda det 

tt.lílo ion l.01 que eje1tcen ln,lu¡o1 6avo4able• o dea6avo1tablea. 

Ademc16 de l'Ho en la rHlcaoa.tolog.Za .lnte1tv.ie11e cualqu.leit 

111tope11a.i6n úthe1te11te a au dotac.L6.1 genE.tlca que ocaa.lotta utta con 

duc.ta cap1t.lcho1a, attt.laoclal o con ano4exla IJ ta1ttnmudez. Po4 lo 

tanda debemoa conoce1t a la 6am.llla pa•.a pod~·'• dcl1'.c.t.t.t el p.tcbltma 

deade 1u 1ta.{z, al decüt €6to 1101 4e6c4.lmoa a un .l11tc1t409a.to1t.i.o am-· 

pl.lo que 11óa de lo que nece1.i..tamo• con 4eapPrto • ta daa.ll.i.a, a 1u 

itclac.i.ón e11.t1te a.( v con el n.<.110, 1ua dl6e1tr.11.tca ca .... actMH IJ tcmpe-

4amentoa e . .tc. 

Ettl41 la Patcopa.tolog.Za ln,ant.ll true.moa drarlP n1toh/,moa de 

angua.t.la, 6ob.i.cta, .tr.ndenci.a6 obar>,.(vaa. e¿paamoa 1k l.a glotla, be--

1t1t.i.nchea, (a1t.tamudi~.hlh.ltoa, ano•rtta, palcoa.i.a ha1ta la dcb.i.lldad 

men.tal, loa cual•• 1e .tJtata•dn a cunt<nuacl6n: 

ANGUSTIA. 

La angua.tta 1c ha con1ld~1tado como una JLclpucata global de ·

la pe46onalldad en al.tuac-<.<•11~6 que r.l 1ujcto e~pc-U.mcnta como amena· 

zan.te6 a 6u 01tganl1mo. S1 ea,ac.tcJLtza polt ta l11cc•.tldumb1te e lmpo.ten

cta ante una amenaza que nP ae re1tctbe complcCamcnCc. Fla<ol6g.i.ca 

mente lm11llca camhtol btoqulmlco• y con pa1ttlc.i.pacl611 del Sta.tema 

liCJtu-loao de Rctr1cl.6n, el SHtcma Cncllíc4lno IJ pa!Ltlcuta!Lmen.tc el S.l•· 

tema lic.1tv.<.010 VcgHat.i.vo. 
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Vependündo de ta .i.ntrn4.idad de la <1n911a.Ua u ta 1tebp11ea.ta 

del 01tgan.i.4mo y au deb.i.t.i.dad e.11 1te.tac.i.6n con el mundo que le. Jtodea. 

El n.i.i\o anguH . .tado auete pe.Jtdeit r.l apet.i.to, llo1ta1t 61tecuen· 

temente, vom.i.taJt, tenelt d.i.6.i.cuttad pa1ta do1tmi1t v aob1teaalta1t1e 6d·· 

e.amente. 

Se d.i.c.r. que pl{eaenta F061AS cuanrfo au te.mol! H. c..i.Jtcunac..t.i.be 

.t c.i.e.1tta1 a.i.tuad.onel u objetoa v ae a11gu1.Ua c.uattdo ae encuentlta -· 

en contacto c.on el.toa. 

TENVENC!AS 0BSES1VAS. 

Son et medio que el n.i.fto ut.i.llza pa1ta ncutJtatl~~Jt loa con6l.i.~ 

toa que .i.nev.i.tablemente ae auc.i.tan en 1telae~6n eon aua padl{CI o 5a

mU<.a1tea; auelen ae.Jt t.tan.alto11laa o ae\ laa 111time1ta1 rnan.i.6eatar.fone1 

de una neu11oa.i.a obaealvo· compul1.i.va. 

ESPASMOS VE LA GLOTIS. 

Son ot1ta man.i.6eatac..i.6n Pa.i.copatol6glra !tecue11te c.n ntftoa de 

doa a clnca anua de edad que ae deaencadenan r•• ~~ !!ante y qa~ -

l.e .i.mp).den lá 1·11t11ada de a.l11e. a toa pulmon••.a du1ta11,/:r. mcd.i.o mltmto o 

máh p11..ovoc.a.11do c.~_ano&U. !{ pé'7.rllcfo momentdnr.n <fr. fa. r..onc.<.e.nc.<.a.. 

B[RR1 llC/11 S. 

Son e~p.te1.i.011u .tu.~bufe11.to.1 d1~ Ctlt.•.ta auacl.to.daa e.11 rl n.i.1lo -

cuando'"ª deaeoa aon ~011(1ta1tLadoa. E• nv"mat que un n.i.~o haga be·· 

lt!t).nchca, pelta el aumento rn n1tec1<cncLa • ü1t.cna.ldad ea lo q11c lo • 

conu.i.e!tC! en u11 p1tobtema le!t.i.u, pudLendo pr•~(atln deapu(a de la -

adoleac~n~.la ain g1tande1 va1tLacione.a. 

TtRROR[S NOCTURNOS. 

TlpCramrnte pl nLno ae ¿ncotpo1ta en ta ~ama a la mitad de 

la ttocl1c rnan.i.611'Hamentr, a.t.c1t1to1t<.zado, con la ml.~ada 6.iJ11 en u11a d~ 
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11.ec.c..l6n; la• pup.lla• d.lla.tada,i,, la e.ali.a c.ub.le11..ta de 1>udo11., ,i,.{endo 

,&u apaJt.lenc.la la de algu.i.e.n que eatit c.onte.mpl.ando una eac.ena lto·· 

11.1t.i.p.llan.te.. Al. de•pe.1t.tn1t el n.lito no g11a1tda ninguna mcmOll.la de. lo • 

que ha ,i,oitado. 

SONAMBULISMO. 

E• una modat..ldad de. d.laoc..lacl6n 61te.cuente e.n la .ln6anc..la • 

t.01 n.lla,i, qq~ t.o padc.c.c.n 10~ e.mot.lvoa, .i.mag.lnat.lvoa y e.gola ta&.-· 

Se man.l6.leatn ue1tbalm1n.te o po11. au.tomat.lamol c.ampl~cadoa, e.amo e.l 

le.vanta1t1e IJ c.am.i.nalt 1.i.n tltopeza.'I. c.011 cbjc.toa a au paao y ,\cg1te- -

Ea c.on-

1.i.de11.ado como una man.l6e.atac..i.6n p1tec.oz de ln hlAJv11.in, qu~ 4ucle 

p1t11e.nta11.1e. du11.a~tc. et. 1te1.to de. la vlda. 

TART MIUVE Z. 

E1 un t1tan1.to1tno 61tccuente. del l.cngunjc qu~ con1l1tc en -

un blor¡uc.o e1paam6dlc.o que d.i.6-lc.ul.ta la emü{6n el~. cle1t.to1 &on.i.

doa. Pu1dc tlmlta11.,i,c a la antlc.ut.acl6n de 1Claba1 cnlclalca de 

aiguna& palab11.a1 o lle.gal!. ha1ta la total .lmpaalbllldad de hablalt. 

La d<6icultacl pa1tn n1tticula1t 1! ac.ompaln d~ ge.1to1, aarudldaa de 

cabeza y moulmLe11Co1 co1tpo~alc1. 

El p1tohlcma ae. mani6Le1ta ma1 a~ucJtnmcntc cuando el aujc

to le encueut11.a en l.i.tuac.i.oncl de aupu1t.i.a, humlltac.L6n o 1ent.i.

m.i.en.to1 de L116C1t.i.0Jtldad. fa md1 !1tr.curntr. e.n to1 va11.onc1 que en 

laa n.i.~a6 g le cn111.i.deJta como 4Clultndo de una iat.ta en el ea.ta-

bt.ec.i.m,cnto drl domLnio crJtcbJtal un.i.fatcJtal, lo caul no ac ha po

d.i.do comrJtollltlt. 

Slicchan dlec que c.1 el 1te1ultado de un con6l.i.cto entJtc el 

m.i.edo a liat.lalt y el. de.leo de. hacc.11.lo, ro1t lo que. fata• peJt1011M 



p1te1entan anguatia, tLmLdez g mLedo a aLtuacLonea aocLatea. 

Much<ta ve.cu {,ate alt1toma fl.6 pe1tpetu11do Pº'.L to¿ pad1te1, 

quLenea co1t1tL9Le~do al nL~o hacen que f1te ponga mago1t atencL6n 

en ct alntoma g cn tuga1t de evLta1tlo aumenten au 61tecuencLa.Ap1to

~Lmadamente un 10\ de nLHn1 la1ttamudoa 1upe1tan la dL6Lcultad ea-

pontlneamettte, palla el 1t•1lo, pltavoca una a6eccL6n en el de6a1t1to

tlo total de ta pe,aonalLdad, 

Ei t1tatamLento quc 1 e le da al 11Lilo co11 aüte. en la plL4c

rLca de eje1tcLcL01 de a1ttLculacL6n y 6onacl6n haata obtene1t ta -

lnte1t1tupcL6n del hlbLto, complementado con la ayuda de taa pe1taonaa 

que 1todea11 al nLHa peAo aLn p•e1Lona1tlo. 

ON1COFAG1A. 

Eatc hlbLtu alcanza mayo1t LntenaLdad du1to11tr fa adoleacc~ 

e.la, rtc.r.11.túando1e vt ii.tuacüno de pAeocupac(6n o dr tc111(611 ya 

que pa1tr.ce H.ltv(t, paAa dr .. 1ca.\ga1t v1e.\gfo aob.\ante. 

P1Lcoa11dl[tieamrnte ~llf hdhLto ea Lntrnpnetado como la -

1atL16acci6d d• neceairladr1 Ln6an1Lle6. como 1te1uftado de una 6! 

jacL6n a nivd '''ªf. l.a MGIJM paltte dr «1to.1 1ujr.tn6 1011 aUvLa

do1 aL lila pcuo11a1 '''"' lo1 1todea11 ion t.ofe1tabf.c1, paclcnte1, (/ -

lr.1 dan opo1t.tu.nldarf "ª"ª 1111 ajuare. pc.11011at. c!'.imi.nando a1.[ toa -

te111 tonel. 

ENUHS 15. 

Se de110Mi11a [nu1tc1L1 a ta eml1L6n L11volunta1tia de OILLna 

en 601tma pe!t•lalrnle de1pu~1 de ta edad d1 (1¡11 a~al, hablluuf 

mente ca norlu1tnn u 1uccd~ de do1 a altlc vccrl polL aemana. Ea 

md6 61t<'.<0 111•.,,tc <~nt-H va1tonc6, d1c.lLna con ta r1fod i.Lcndo 'ª"ª de1-

puf1 de fdA 16 ll~DI. 
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Puede p1tc.1e11ta1t6e como u11 ólnt:oma a.ülarlo a aóoc..lado a -

ot1ta6 manL6e1tacL011ea r1Lcopatul6gLca1 y ae le ha L11te1tp1tetado

c.omo uno. exp1tc1.i611 de l101t.i.U.dacl -lncon6cü.1U:r., u11 ú1.te11.to de aa1• ... 

gu1ta1t ate11c.L6n lj ayuda o bl~n cuma una man.l6eltatL611 de e1totL1mo 

Ln6antil. El 6L11toma pued! 1tcfa~Ao11n1tac con una a1101tmat¡dad del 

tcHD d¿ l~ u~jlgd, uunquv iu hai1~iuar r& la auaencia de anomallaa 

loc11tc1. 

Cuando et pnoblema 6e debr a paicopatologla6 g 110 a un 6ac· 

tolt blol6g.lco d .t:Jtatamle11.to con! l.~ te en la co.-:.-:.ccc.i.611 de toa 60.c

tu1t1•1 m0Jtb6gc.no1 p1te1enteó ett la1 ci1tcunhto.nc.-lo.a 6am.llia1tH, como 

acoatumbJtaJt o..t nlAo a que óe levante. a onl11a1t a media nn~h,, pltn

hlbltle que .i.11g.lc1to. llquldo6 du1ta11te 'ª' altimaa ho1tal d~ lo. ta1t-

d~, mantc1tc~ ~u cama a mayo~ tempe~atu~a, ro~ media de 1tna buena -

''"'~(l1c.{611 c.nt:·'tC. cf nU\o y !u-!. ¡::a.d.';.r.l. 

ANOP.E XI A. 

En loa 111Aoa ta anoltc•la palc6gena ea un ~~oblcma 'ltccuen-

t~ de di6¡cti &oluci6n en Ja ma~n~ia rl~ ta! cu~c! y conii~t~ ~11 el 

!\echazo de c11afquLen al.tmrn,o, d•• U.mr.11.toa r.apr.cHtcol ú11pv.,.ta11tca 

o en la acll,ud del nlAP dr aacia1t&c cnmlrndo menea de lo ncccaa-· 

Jti.o, F•ccuen.trmr.nt.e t'.a 6af(¡¡ de apr.t.Uo H acompa~a de oHoa a{nto 

maa y t-\a116ta1t1wa de t'o co11rl11cta que .tambU:n c•1''Cla11 dr1ajuate.a ·

emoclo11af~!. tfay ~~luaclu•1r~ que~~ ~~laric1nan cott f6to6 µ'ohfrma4: 

<'n6aata cxa~chad11 ,¡.. taa macl-'tca en la n0Jtrlu1trt del 11i11<', ac

t.ttudr.6 ld.pocottd!t.(<lc.a& tJ 1trm(f!J0Ht!. rft~ fo~. pach.r~, co..a.tumb't'-'- tlt• co-

1t1tc9üt a ir.6 t1t1lo~\ a (.a fl{}.'il) "" ft1.'i ('(1111idct.~ rn'I 6U mlll.Cl. Cl'llducta -

actitud dr aulaa,lnmaci611 u •rLrfdla de µa•lr Jrr niBu "1Ltuaclo--

11ea que 9rne.1ta11 a111icdad, f.11 ('11af" af. m.ümo .ft1''"I'" ocaa(onn La pl~. 
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dLda de! apel¿lo. Ett cada caaa debe4d eatudLa41e bLen ta 1Ltua -

cl6n u et media 6a~<lLa~ u eacola• que 1todea al nlílo, con el --

6ü1 de da1t un manejCJ p1lcute•apeú.t-i.co adecuado, evUando al( p4!'_ 

bterr.a.1 g1tavc1. 

TICS. 

Son cunt~accionr6 ú e\paa1~0~ Jnte~mitentcJ de g~upa~ ~u1-

cuta~e1 ltmitndoa, movlml~ntoa tnvotunta4Lol talea como: pa~pad! 

01, c.ont4ac.cl<111e1 bucatea o ~actafr.1, aonLdol p•odu<C.i.dua cnn fa 

(.engua y r.a~.<z, Ptc. con t• aln adve.1tt(~11cla del r.n6e•mo. (.1to1 p4'!_ 

¡,(.cmaa ocu•·'en ent-H. loa 1ei.1 'f cato.ter. aíloa 1tef<tdo11ado.1 c.011dc--

1aju1tc1 de la. pe1tlot1al.tdJ.cl 11 ot.\o~ 1 fntomai ya <¡ur '~P"-e1e11ta lc1 

'rrduc.ci.ón de una trn~t6n tnf_o;,i>t~.O't rxngl'·'la.rla. La t1•J1aprú-t.tc.a. c.on-

~(·~ te e1~ .ta c.oJi..01"-rc<.ón de cor!~lic.tc~ ~ub1Jarl1 11tí:!~ o pc1 >t mí!dio dr.. -

c_,1 f1(p11c~~!.. dando mu.y bueno!i ,'te~ui.tad(.I~. 

CONDUCTA A~TISOCIAL JNrANTJL. 

A"'""""" ni..lte11 11t11o-l 1tcbetdc1, dL~(rH~a de ma11e./n.1, cgo

lita!, cl'"'"JtJrla11le6, d~aco11ildcAado1, c.uya hoótU.<dad e.~ 6dci.tmc11tr 

caUll'u~ad4 "º" i'.fllt~acú111cJ pcqur.ilaa, toni.c11do aal di~i.cultadca -

palla 1tel•cio11a1t1r cott ot1to1 n~iloa. [11 oca6Lo11ea ~ata conducta µelt

aLate har~l11dnar mJa comPlicada en la c•~ucla u fa comuttidad ~o- -

qu• drhido ar ru~po4tamicnto d1l 11!~0 a1 r"oducc ir 'tcha=o de la• 

p1"1.inn1H •16r.11d<d<n, ,r,, qur c .. i.tünuta en fl 11ucvo.1 ar.toa ant.üocLa -

tra 5u~md11da&c a6l n11 elite.ufo v~ctoio cuolucionanda ett la mago4 -

µMf<' rlr r .. a caaoa haUa •111a pe1t1011at.i.rfod plicoµdt.lca. 

PSICOSIS [N LA INFANCIA. 

Lcu pl.lcolü 'qur. c.Om<' ,\alicma~ puerl~.11 ~~-•: 

lla11fo<~1•· d«1•1t•·-~lva, pa.ti.anoicfr. u r.6q11Uo611~11.<.a ~011 paco 611e-
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cuctttea dunntttc ta <tt6ancia. SLn cmhango Leo Knnnen ha deacnlfp · 

un aLndnomr llamado • autL~mn indantLt temp•ano • qu~ el una ••-

accl6n patc6tLca po~Jblemftttr ~rtacLanada con caquLzo6•cnLa, 'º' -
4eóulta de la combinac~6n tlr t~rtonrl co116tl,11clonafr! y dr ~11t1d~ 

c..tonc~ a.mbi~11tale~ d<'..·~tíavo'itllit,¡¿; Pt cJte.e qlir ('~ta.!. 11.Ulo~ 11itC(!H··-

con una rna\cada de6ic~c11cia intrg~ariaha a6e~~dndo~e tenttcmctttf a 

f,¡ vida.. La mnyo~-ia ele (1./ot t1ti101 auttltal rnoced<•11 de. 6amllia1 -

r11tt6tituida6 polt ge~tr al1~u~birla polt 6tt6 µ~o6eaiott~~ co11 µo~a v¿-

d1t hoga1te11a IJ <1.r11octonafmett.!\!_ i11{'ap1'tCe.6 4fe. ''e{ttt.• . .t,onr .. utJ.il~ amor.o.'l'.amc.!!_ 

f,• can ~uó hijuJ, p'ovocando en et n~ílo un vac.[u emoc.lonal y cvmc 

co11.ticcucnc-C:a l11tcl[~elt~nc.i.ct en e.f. rft~.l.:.n.'1'T..nf~r_· di? !.(1 rr.":.~onr..l.idc.d. 

Su conducta e~ ex:Vr.at1a, .~on .tnc.apacc!6 dl'. 'l:''fac-fana1t~e. con 

t<•& dcmt11 tam<1t1do apa~¿c11ci.a dr. déb.ilel mcrttCJtn. E 1. t~atamüntc 

e~ ~''~' dt6ic<( y el ~~0116~tico pobne. 

V[fJCf[NC!A MENTAL. 

r.a dd<cicr.cta mc11.tat de un &ujr . .to Huna co11d-id.611 .\clat.!,; 

vu G"r dd>1' 1•<tfoncin1c en nefaci6n con laa cl1tcu111tanc-lt:5, !fa que • 

•11dil'-iduo1 '""'" intr.U.grnc.ia et Ln&e.11.{.ült a(. nlvel coin'111 1011 apto& 

1oc<n-ccan6mlcnmct1tr rn mcd-lo6 1tu11ale6, p!l!O de6lclcn.tc1 e11 un -· 

med'-.o 1utbauo. 

Enl11c taA dL1LL11ta6 601tmaa clLnica6 de Vc6icLencLa Menta( 

-ld.iocta. Segan Blnet 61'. te llama Ldiota al 11Llo que no lle

ga a camunicn\ uc1tba(menCc 111 pcn1amlenta, nt a compncndc~ el pen-

1am•e11to de (da d•m4& 1.i11 au,~(lt t11a111.to11not nudttivol o de 6ona-· 

cL611. !11capnc1•1 dr vr1tn'~ ¡;o.~ &( m.(-~moi, ~a~r.1'.~.il de co11t1tot en •• 

&u6 c~61H{MO, com1-.11 '"'·tanela~ ~º"'º tlc.nna, ¡nb611, pa¡icU& o -Aut 
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r.•4op<'.aa Je 6c caé ion ca. 

Afgunoa aon c4flLco1, pe4mancctenrlo en contlnua agltacl6n • 

ot1to~ apáUcoa e ü1di 6c'lente~; ambo.~ a11nque alca11zrn macfoJtc~ F•< .. 

ca canae1tvan una edad Mental de l1tc1 •nu~. jam4a llegan a 1r1t ati· 

le.~ 1J 'teq1d.l!.l[V1 de !itq:JCl'tv·U,.{611 t/ cui.d11d!!! ~Vti.O.tan.tcu •. 

·1mbecil<.dad. SQ~rln S-<.mon, u11 imL<1 c.ll C·S aquel n.itlo que ;w 

Cl~fltJ ,~ cc:m1u1(.c.a.ttsl'. r~·U·'f c.~c"Llto cntl SH~ -6~mc.1ante&, ui. l't complte11-

d,•'J 1•r1da im~.i-'l.1~\<' r• :-i ... r'!¿tr_• ~iri ?fil'. p.'!t!-~r·t~tc .t'ta11-!i.to"t1:0& vU.ua.lr.!l · · 

1ti pa'l.dt-i.s,(.~ ou.e e>:,:it.iquc.n ~o i.ncapn.c.ic!ad an(~ ~-:!,til ~v.'tma de. c.omu · 

¡~(cncUiH. Su edad mr..nt:at'. ~!itá com~~-'tr.rnU.da_ c>.ut.'tr lr~ f!'t\'.~ IJ >:::~ ~'·•'· · 

te 1ltfu.s, pO·"I. lo r,ur r~e:1pa:.: dr muc:w.!i ctct(l!> qur l'.f f;{tntrt 1:fl µtu:.i1'1· 

':.e,tf,za!!.. Ai9u1h1!. V{'C.í'·~ p'tCbtlltan ¡.rna m(•molttt:. Cl'(.•uto-'tlf{natia, ~,[•a 

b~utal,~rtrte ag\e54Vú5, ot,o~ ~o•r ca't~O&Ci y dfhitc1. AX" rrega~ 1 

t.a. µuf;''"'ªd .HU i11-~t<.nto~ ~Cl,.uafc~ ~{'..01?,1 c.e11 ~-<.n et e.<•110i:ol de t:.1 i.n· 

.teli.g11 1Ufa poJt {o que Ci ;U!C'.t'.~.::t'l-io una -!upr.1tv..i.&l6n coH.ltdntc. 

-V•blfidad Mental. BLnet y SLman con&tdetan dlbLC mrulat al -

"'~" r¡11• .111hl' ('{llnUlliCll,H. CDll &u~ •em~jante& Pº' la pat.tb,a !/ta-· 

e~c_.'l.,.(11..~a, t'l'.~11 rpH! muv)-tl'fa (~n f'l cuJt.lO dr, .&uh c~turl-io~ un ,tetJta.~t1 

de do.~ '11 .. IO!.. -~ ( ('..\m('IJO't lÍI!. ttUl?IJ'' O flc (Ir.V.¿ llllo.~ i, (ti r'h'lljíllt d~ nu~1.V11 

~in que 11e ,cf1ta10 le d1ba a una r&cofa~Ldad inau6Lcilntr. 

Cuando na &E fe¿ da el <uidadu eu,ic(cnCc mue1t,11n trndenc1-

,¡~ <1!. '·""º· ~<.iia tf a.ct<v.<clad"& H'lllal'.rl dr.6o>.<(cnarla6, puclic11d<• dr.·

c('I •?'~" ªFr''1ta11 un a.(to Ct,r.6.<c.<en/1~ a fa p.'to~tituL".<.6Jt IJ c.1timi.1taf.i..-

dad. 

f.('f.11( .~' C'\ ~11u lt~.{a!(rlo r.u fa (1dqu.i6'C.'-4.6Jt def. ft'U!JU<lj~ tJ ill1 f.. cun-=~

(,~al de l'\~lnft''il'.~.,, Jt.t",.ttt~do e11 ta mct"<C".ha ~1 l'H (<t d1,~nt.~.<'.i11u, to cuaf 

110 r.1i riu1{ rvülrnf(', L'l ma~fnJr{a dl' i'<t& Vf'.ct~..\ fa_ tl\•~ú•tt'Hí'Út HH'tt(c1l -
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no el pe1r.ceptlble ha1ta que el nlílo .Lng1r.e1a a la p11.¡ma11..La, ya •• 

que 1e va q1teda11do 11.ezagado poll.que 1u1 pe11.cepcfone1 leMM.laL~4 

1011 ¡ncompleta1 y mal d.l6e1r.e11e.lada1>, lu at•.nc.Un ea UbU., au l.· 

maglnacl6n oob1r.e y au juLcLo de6Lc.Len~e alendo cal.l •'emp11.e al '' 

6LnaL un de1e1r.to1r. eacolall., •lenda un pa11.d11to de La 6amll.la. En 

la madu~ez !!~;an a tEne~ una edad mental de 7 u JI a~o~. 

· De6.tc.ienc.La Mrntal P11.Lma1r.La. 

E1ta de6.tc.i.encLa ea deblda a ·un 6acto11. genltLco qu~. le -

r11.a111mLte con un ca11.dcte11. mendeLLano 11.cccllvo. Ea dl6lcLL d~ de

t1•.cta11. ya que Loa en6e11.mo1 no p1te1e11tan Le1.L6n c.e11.~.b1tal demo•t"-!! 

ble. 

Dent11.o de fate glr.upo •e dL6e1r.enc..La como 6011.ma 11pec.lal a 

la ldLacLa Amau1r.6tLca que ea una dcgene1tacl6n !! det~11.(011.Lzacl6n 

mental que 1e .LnLrin '" la tn6c~cla g que a6ectu tanto a la• 6u! 

ctonea ~nlclectuale• como a la• 1e11101tlalc1 y moto11a1, Una calla~ 

te11.L1t.Lca muy pa1ttlcula11. ca ta p11.c1c11cla de t11.an1Co11.1101 ocuta11.e1 

que conducen a la ccgue1r.a. 

-Ve6~c<rncAa Mental Sccu"da~ia. 

Eata d•61ctencta ca debida a leato"cl ce1r.eb11.alc& p~oduci· 

da• dc1puet dr ta co11ccpci6n, como 11.clullado de c"6c-mcdad, tea~ 

º"· dL•6unci6n cnd6c-i"a o anomat¡a del dc1a1t~ollo; aLn cncon -

t-M antc.ccdrnt.ct de dc6Lclcncta m•.ntal P.n La 6ama<a. 

El Mangoliamo, el º" t1r.anato-no pcculta~ del dcaa11.11.olto 

en uno de cada 500 nactmlc11lo1 con ca~aclc11.L1tlca1 como: dlapoa~ 

cL6n obl~rua de toa ojoa, t.abfoa delgado\ 1/ 6!11111.adoa, nall.ü an

cha y aplnnada, calielt.o 6.i.no, ten~ua g11.ur1a, r.~.tHm.i.dadr.a co1tta1. 

fito• nL~o¿ v.Lven al 11.edcdo~ de dlcz a~al, &on rxt11.cmadamcntc •! 
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aceptLbtea a loa padecLmLentoa ga1t1toLnte•LLnalea, cL1tculato1tL06 

y 1te1pL1tato1tLoa. 

El CltetlnLamo, ea una 601tma de dc6LcLencLa mental que 1te-

1ulta de la 6alta de deaa1t1t0Uo de la t.i.1tolde1 o de au degr.11Ma

ci6n temp~ana oca6ionando q1Je et 6t!jeta ~'~ pcquc~o, de cabeza-

dc1p1topo1tclonalmedte g1tande, cabello abundante y g1tuc60, na1tL: -

anclta !I plana, a1teja1 la1Lga1 !I 6loja1, c.bdome.n p1tomLne11tr, ext-\e 

mi.dadea co1tta1 g pLc1tna1 zamba•. Son 1ujeto1 auavc&, leutoa y•

to1tpe1, eatando el" loa llmltca de la ldLocLa y la Lmbccllldad. 

Ett1tatamlento ae 1teallza con e1t1tacto6 tl1told11 6Jrndn •6c~tlvo-

1l ae 1tcaltza templtanamcnte. 

El nLfto de6lclente mental "•r~eaenla un p1tohf •mn mfdlca

p1Lcol6glco, educa.Uva r¡ a oc loecon6mi.co. /.01 nad1t1•• Au.ete.n agJt~ 

va1t la 1ltuacL6n 1teacclonando l1tJtaclonalm•nte ante rt pltoblema -

ya •ca co11 1ob.Hp1totecci.611 done-iilnada polt un 1e11t1m;~11t.o ele -

culpabilidad n 1tendo lncapacca de accpta1t al nífto tal e.amo C6 -

p1to•·oca11clo ,.10/iUma~ y ia nuµtu.~a de la ~am<.Ua ~i. 1111 m~1J.lcr 110 

ayuda a to¿ ,,ar11tc1 pó-lcui'6glc.am1•.11t1i a ac.1i¡i(a~ ta .1~ luac.(611, aclc

máó de c.on.l11r. Ut a la utUuac.i.61i de. tcnapc11tlca& o.1kcuadaó e.11 -

c.ada c.a6o. 
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En lo• capltutoa ant•~Lolf.e6 hemo• e1tudLadc ~a• actLtuJr~ 

tlpo• p•Lcol6glca• del nL~a. po/f. lo que aholf.a men<L7na•emo• ta ac

titud que el Odont6logo debe tenelf. hacLa el nZño. 

Anal.i.za/f.emoa p1t.i.meJto la Ln6luenc.la 6am.1.Ua> •.uc ~• un 6ac- • 

toJt Lmpo1ttante pa1ta que et OdontOlogo lo91t• una ar1tJX~macL6n e1~ -

toaa con •u• pacLentLtoa. 

Loa pad-1ea d<.6LeJLen ampU.amente en au• act• e"'~• hacla toa -

rtlílo4, haciendo que l&to& ~cacclonen en diA.tlnta fPtma o daa41td~l~~ 

6 e....-'t.lame.nte.. A con.tütuac.t.611 me.nc.lcna..\r,mo.6 la.¿ aet.~ tu le.~ que .!.t' /1.:.1.n ~ 

obH1tvado: 

-A6ecto E1agelf.ado, 

L!.te. .6C.n.tim.le.nto ¿e_ p!'te6en.ta. cuando .6P. fl.Ca.ilta uJt m1tl~.,,,-r· 

nio tahdto, cuan1fo ~ll&ttn h1jo6 Gnico6 o adaptad1·~ Lo& pad~c6 

demur.i.i(lta;i haC'.(n et n.i.t'!c1 1.01 riv1..t.i10 e.la.oe.11ado, alaba ::ct6 tj m(mo~ 

con r~agc~ac~6n p~ovqcandu quf et nt~o 11u e6tl p~cpülado pa~a ocupa~ 

un pue&.to c.11 ta. .!.(}('.~ r1Ltd. [¿t,~ tt.po de nl1104 c.n ~t e 11butto.\lo -

dental p~c!cntatt ~~fdu y an~lcdad. 

-P~ntecc~6n [rag~~ada. 

Alg1111al mad~v~ hac~1t qu~ AuA hLjo¿ ~Alln todo el ~lempo ·• 

a 4U larlo, e.vlt~n r~u~ p<l'l.ti.c..lpcn v.n jucgo4 e.on o.tlto4 t.iito~, pJto

voc1111do 1111 c_f rtúlo '-Jrt cornpo'1.tam.1.l'nl::o l1t.'U'.~JH111t.aLt(!, {rr'11\Ud~11ll•,-

¿i1t,i611,fo6~ &up~nlu'I. a tildo&. 

·lndulg•n•I• L1ag•~odo. 
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Cuando loa padJte.a han tcnldo una Ln6ancLa poco aat.la6ac·

toJt.la, ae. muca tJtan de.maa .lado ú1dul9 ente.a, .t 1tata11do de. complactlt 

al n.lílo haata c11 aua mlnLmoa dr1roa. El ntílo de.mal.lado cap!tlcho

-ao polt La act-i.tud de aua padJr.e.a muca.tita antr la p!t.lme.Jr.a e.x.i.Qr11 -

cla de conducta ae.ntlmLcntoa d~ c6lc1ta, aahlrndo que. con éa.to ha-

1t<i que. el pad!te 11.ct.-i.Jtc au.~ ma11clataa. 

-Ana-i.cdad ExccaLua. 

Mucha-a uccea cuando e.n la 6am.ll.la ha habLdo una cn6ctmc -

d•lrl ae.-tLa o mue.ttc, el pad1tc ma11-t6Lea.ta un a6cc.to e.xa9e1tado y un 

('.H.c6o de ptote.cc.l6n, magn.l6.lcando LM en6c1tm('.cladca lcvH e .lmp:!, 

rlicndo al n.i.Aa cumpl.i.Jt con aua a.ct-i.vLda.dca. [l nt~u dcpr11dc1ti de 

toa pad.u.i par.a todo !J Jteapondcllr1 con tLmLdo, mi.celo, JtC6Mua IJ -

coba1td.<:a.. 

-Ve•a6cc.to. 

la tnrlt6c1tenc-i.a de loa padJr.ca hacia e.t ntfto poJr. Jr.azonca 

•acLale.a o rcon6m.i.caa; la Lncopat.lb.ll.ldarl e11t1tc loa padJr.ca, un ac 

gundo mat1timunio de algu110 dr e.lloa conduce a un acntLmLcnto de -

-i.uaegu4ldarl pu.~ pa.Jtte del 11.lfto, ae mu1•.H .. 1a. a.a11atadLza, 1trtlcc11tc

p1te6Le1tc fa aot.rrlarl, q_a ü1dr.d.10 y UmLrlo, p1te1enta. malóa l1.!blto1 

(on.i.co~ag.i.a !J ano4ex.ia, c.tr.. I 

Ve lo a.nteJtlo4 pode.moa conjtltma4 qur ta. Odo11tologla paJta -

n.l~oa ar ejcJtcc1td evaluando al pad1Le !J a ta. ma.d4c como plttme4 pa-

60. Ademda aa.bemoa que cuando n11eat4o t1tnhajo va encam.lnddo ha 

eta toa ntiloa, debe tenc4 la colabo4acldn plena. de loa pa.dJte6, ya. 

que 6011 ~llua qu.lenca p~cpa4an a.l nlo pdlta tCcva.1tlo a nueatlto co! 

aulto4fo. 

loa pad11.ea .tü•nen ta o&U.gaei6n dv . .t1ta11am.lUJr. a loa n.i.iloa · 
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,6lmpatla po& ta Odantotogla y no mledo. Veben Ln~o&ma& a 6u6 hL·

jo6 de todo la que encontaa•dn e11 et conautto•lo y de la avudd ·

que 1c le daAd palla mantene!t 1u boca en buen r1tado. 

lMPORTANClA ve LA PRIMERA CITA. 

Al v!•Lta!t po& p•Lme!ta vez el eo116ullu1t (o lo• paclc.ntt•A pu~ 

den compotlaltae de doa manc1ta1: 

-loa que 110 han teu.tdo nLnguna ex¡H'.lt lvnr{a odonlo.f.úo.ici1, 1011 

<'~1td.ldato1 .tdcale.~ p<llr.a convc1tt.t.ue en u11 lw~n paclcn.tc, 6Á. ae tea 

da el tnato adecuado o •e le• convle•te en un pac.tcntc de1dlchado -

li dc1t1tuLmo1 1u con6Lanza. 

-loa que han tinldo cxpe1tlcn¿(a adontol69lca y que 1tcacclo11a-

1td11 de acue1tdo a ella, 

Vu1tantc ta p1tíme1ta clta y la• 1tgul!nf1A el fxtto dcpe11dc de 

la a~tLtud de loa padtca, del odont6iogo y '" aai1lcntc. Si dutantc 

la conAutta lol pad1te1 t1tatan de calmalt al rlílo, con amenazaa 0 pa

lab1ta1 h~1tr11tr1, lo ún.i.co que log1ta\d11 u aumv.n~."lt 1u mledo. 

La a•i&tcnte dental d~bc1td l~lt adlr&t•ada en el t1tato n lul 

n.lito~,, ya r1cH l'f p.'t-lmc.'t c.01;fac:to quQ ~&foJ:J .fi_,•nc•n et con cf.t_a, dC'· 

be1td e1ta1t t11601tmada det nomb1te del nl~o y lhola1tlo coltdtal y 1~11-

ce1tamentc 1u1 mucha 6amili .• Hlcl11r! palla que "" rlr.~con6.(e. Afgu11<11 

vece.1 C{la11Ja to1 11i.1!01 Ion •tcgati vol, r.6 pltr ~r~.i.ble qu~. ta cuü 

tente nu l1aya camc1tta\io6. 

I'ª'"' l 1· 1 11<~1106 1 e u tít.<. za et peJtlodo rlc e.ita&, lal cualca -

no debrn '·"'' m1t1fo1t1•1 de 4S mú1uto1. Cua.ndo un n<.ilo a1üt11 )J<'·\ p.t.í

me!La vr~ t·~11(al(('mo:i de atc.ndc.1t.lo e.11.t.Jte. do.e. fdl<~í,•ntrr.6 .\('.Cl'pt<\'O~, -

palla qur v•a 1af i1t del con1uCtn1tlo a un "'Ao l1t11nqulto lj cuando él 

ae 1tetin• uro rR la aala dt eape~a a ot~o •nuarmente CA(mado. 
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ft tLempo que el nLilo debe pe1tmanecen en la •ala de eape· 

11.a debe a en pequeilo, al Lgual que lo• tftatamüntoa ade.cuadoa en • -

1111 m.ll1Lmo de .tA.empo IJ •L el p1to6e1Lonal b1t-Ln1lct al nLila comp1tett6L· 

6tt IJ ca.1tLila la vl6Lta. .tead1t<i éx.-lto. 

Cuando un nlo nec.eaLta t1ta.tam-lento de u1tgenc.-la., el p1t-tme1t 

paao 6e1tll .t.1t.anq11Uü1t1tf.o, pMa POVER COliTP.01.AR EL VOLOR o mof.e6-

((rt cvLtando aumen.ta1tla. El .t1ta.tamLen.to 6!1t4 b1teve IJ aencLEfo. 

El colo1t de loa unL601t.mea que 6c ua1n en el con1ulto1t.Lo 

Jrbc1t.4 1e1t. azul, ve1t.de, e.te. menoa blanco, u~ que muchae vecca el 

nlilo a•ocLa eae colo1t con cL1tcun6.tancLa6 dolonoaa6 o ex.pe1tLcnc.La6 

poco ag1tadable•. 

Loa p1tLme,06 temo1te6 del nLi!o a6ocLadoa con la Odontologla 

1o11 loa de1t.Lvado6 de. lo de•c.011ocLdo e L11c~p1•1tado. lt 1tuLdo IJ la • 

u4b1tac-i.6n del .to1tno, la p1te1L611 eje1tcLda al u1n1t loa Ln1.t.1t11mento6 

de mana conducen a temo1te6 en el nLi!o mug µrqueilo. A meno6 que el 

dolo.\ 6ea 9.\a111lr., .teme m<Í6 polt el 1tu-i.rlo q111• 11 to.1 p.tocedLmLrn.tol -

locatea. No drh~~d moue1t.acl~ b1tuacamcnte ~t 1lll6n, nl cotacalt tu

eca b1t-illa11f.1•1. 1p1c to a.t.vmo1tlHn. Loa 11-i.1106 rnuu pcqucílo¿ debc1t.fn -

en.t1tn1t acomrn1111do1 de to.1 pctd1t~• ructttdo arn ncr.c1ct1tLo, ~'ª que et -

nLRo ae atenlr comptctamettle aba11dunado, lo que puede p1touoca1t c•

tndoa de an1iedad. 

Puea.to que el Odont6lo!lo puede taal-im.n, el pcquei\o Lntc1t-

ptcta ta vl&-ita como un cnat-tgo polt habclt atdo malo. Alguno1 pad1tca 

utLtLzan ta vl1(.ta-al rlrn.tla.tct como a.menara con 1teaut.tado6 muy ma

lva, tanto pa1tn et n~ilo coma palla no1ol1tua. 

Un nLílo de 1Lerc d dtcz aíloa de edad, en la que el ego Ln·· 

6antLl ac v.ncucntlta en 1u cettL.t, u.t.Ll.i.za dLvc1t101 mcdLo• pa1t11 •a-· 
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t.U. 1 6ac.e.J1lo 1 

·Re911.e1.i.ón. Cuando el 11.lilo H. encuent11.11 bajo l11 .ten&.ldn rmo 

c..lonal y no puede 11.e.1otvw11. el pll.oblema 6dcllmente, 1e compo11.ta como 

un ch.i.quH.la. 

-Compul1.l6n. El nlilo •lente la neae1Ldad de hacell. co1a1 ff I~ 

ca11.to todo. Tltatcrndo de at11.ae.\ 1ob1te 1.{ "" cU.11.to 011.den 11ep1tlm.i.c11do 

ta hoat<.l.i.dad, toma la je1r..i.11ga de a.lJte, e.t vapo1t.lzado11, la pieza de 

"'ª"º, e.te. 
-Subllmacl6n. Con fata c.i.Jtcunatancla, el nlilo adm.i.11.11 aL den· 

ttata y lo ea.tima. Lo cual lmpolr.ta al OdongOlo~o palr.a con1e11.ua1r."la 

con5lanza del nlílo. 

El apoyo óamlUaJt ea de ett.temada tmp1111.ta11r.ia palla la com· • 

plr.cna.i.611 g domlnlo de aua temoJtel, poi!. lo cual drbemoa habla1r. COJI 

Coa parhea pa11.a que ello6 1101 ayudl'.11, aln l'"<'l(onra nl 11.ep1r.lme11da1 

paJta que loa nlíloa acepten el tJtatamtentn dental. 

EL OVONTOLOGO ANTE LOS VIFERENTES Tll'O:O PI !1/llOS. 

La mnyo11. raJtte de loa Odont6logoa ar ~!aiJt~n a atend!i! a. • 

ur. n.lño pu'11(11r t'.n la pJt{mr-'111 c.<.ta ,.\,~ mur.~ t>in.n uada coopc.,adoJte.6, 

itoJtonl.'.&, f<1 qu''· ~oto ~oud11r.e a 11(1.'t<.t~ dl'. ''''mp1' pr"tdido. 

Mucha6 vece• olmo& dcci.Jt que Co6 1111ln~ tcnir.11 a lo6 de11.tüta6 

pc~o en ~ealidad 6abcmoa q!Le l1ay md6 rlcttliAfrtb q1Le temen a lo6 11i

ito&. Lo ante'L-io't. ~e dc.b:.:. ,1.( poc.v ct1noc.<.t11f·,,11(11 í/IH' r.i dcnt.i..6.la .t.<.c.-

11~. del dP.&a.~~olto P.1.icof.ú~.lcü d~( niilo, d1• f,¡.o. Mu&aa que fo al.tr.· 

ftt poca. ..lmpo!¡(.QnC~t1 qu~ ..\e fr fÍrl nf (!;afr.r ele. {O.,,\ clt6i!.•'tl'.~ 

te~ pac1~t1litoA q1ie llegan af e~11~t'l~o~.to, 

/.11. myo.'f pa 11./l~ de lo6 11-<110~ "6l'. C<JHV(t''l(rn tu fHtc.{r11(i1 ~ coop!_ 

.\,tdc-'!r!. ti.\¡~ f('.~ da la apo1tA.u11idt.ld polt mtdln d~· un llC.C.ltl"am~''.tt.to -
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ade.cuado, con ca.1t.<.aC1 IJ con&.i.a11za. 

A cont.i.nuac<.011 menc.<.onaJtemo6 loa d.i.,eJtente• t~pa6 de n.i.Ro• 

que. ¿e. p.lle6 e11ta11 en rt con& ultoJt.i.o dental, IJ e.l t.1tatr1 que debe.mol 

da.1tle& con el 6.i.11 d". teneJt éx.C.to !J gana1tno& &u cont(.C.anza. 

-N.i.ño Hmldo o A6uatadüo. 

L<U> 1Lazone& poll la& que un nülo .ie vuelve tJ.m<.do o a&u&ta-

d{w 6011 la 6alta de opoll:tun.ldad palla atte1111a1L con pVt6011<t6 'uellct 

Jet ambiente hogalleño, paco a6ecto de lo& padllR&, 1tegaño6 exagc1La

,1,1me11te c.1t.U.i.co& IJ excea.lva a11to1t.ldad. 

Ob&eltvamo& que é6te n.l~o tllata de eaconde• la ca.Ita en la --

6alda de la madJte o m.i.lta /tac.ta el ¿uclo cuaitdo 1, • l<'. cl-i.Jt-i.j e la p~ 

tablla, mucltaa vece6 6.i.lt con:tutaJt n-l coopeJtaJt. 

E•te. t.lpo de n.i.Ro• Jte1po11de1td 6avo1tablrmcntc 1! ae le de--

1nue.&t1ta .i.nte.t€6 6.é.11ce1to, t1tatdndolo po.t &u ncmli1tc, co11 caJt.Ulo po-

d1temoa dam(nalt au temoJt IJ ga11a1L au co116la11za. 

La v~.•Un al con1ulto1t.C.o dental lelt<Í algo nul'.vo IJ di.6e.tc11-

.(.e, ex.tlta1lo a •u d.la1tl.a 1tut.(na, polt lo que !Ú.Cl'.1'.d '.Hpon6al·.ll.ldad 

ea ltacelt de l•la vla(.ta algo ag1tadabl• Rn la que padamoa 6am-ll.la-

1t.i.za1t1101 1J co11oce1t11oa mutuamcnt~. 

-N.l~o Conaen.t.i.do. 

Eate nLRo acoatumbJta de6plega1t anJtanque• de mal humo1t, ll! 

Jtctll, golpeall, patear., tú1a1t1e al 6uelo como ll!&11ltado de una cXC!_ 

1Lua -i.ndulg~ncLa polt paitte de loa pad.1te1 IJ 6amLt~a1Le• que lo no -

dean. 

tJtctJt an.Upal.fo liada el 11ülo, ya que el padH al dMac cucn.ta -

a•umL1td una act.ltud pJtotcctoJta, di • .lcul.tando mda nue6.tJta laboJt. 
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Muc.haa vec.ea toa n.lRoa al plat¿c.alt con no1ot11.01 le mu~a-

tltan c.oope1tado11.e1, 4¿" emb1Hgo al momento de .ln.lc..laJt el ~a.t11mü.11.to 

ae 11.etue1tc.e11 y g1t.ltan, c.011 e.alma debemoa e1pl.lc.a11.le laa 11.au111e1> -

de.l p11.oc.e.d.lm.lento y a1egu1ta11.te qut .t.oma1te.mo1 laa p11.e.cauc..lone1 nc

C.l'.6a1t.la1 pa11a .te1tm.l11a1t el .t.Jta.tam.lent.o c.on la n1cnoh. mole.&t.Ut pc~{

bfe. 

S.l e..t n.lRo polt ~6.te med.lo no 1e e.alma, habla1temo1> con et • 

µnd11.e. o la madlte e.1pl.lc.á11dole.1 que ea mejol!. qut cape.11.en 6uc1ta pa

,\ct tenclt un buen c.ont-iol 1ob11e el n.l~o. Al aal.llt ei. pad11e o la -

mad1te de la •ala, Ln601tma1temo1 al pequeRo que toda at hace palla -

agudaltlo y que tan pltonto coma et t11a.tam.le.nta te1tm,nr pod1tá uot

ve.11 c.011 1u1 pad11e1 a la aala de e1pe1ta. Cuando r.t. 11i11o 110 11upo11-

dc a loa c.omen.ta1t.lo1 amable.a y cont.lnda llo11ando, ~( nttlmo lle 

cu1110 1>CJ1á el 101.tene1tl<'- 6.l1tmemente aua manci y ~'.l.ra y cotoc.alt 

con 6.l1tmeza la mano en au baca y na11lz du1ta11te unoa cuantoa ae 

gundoa. Hablándole. 6uc1t.te al oido, pJtome.tLfndote que 6.l deja de -

llo1tcH 1f cuopr.Jta, camLiaJt.v.moa dr itc/.ltud. [6ta opr.\ac.tó11 ae Jtepe· 

t.{/td c.uanftl) veer.~ -óca ne.c~~~alt.i..o hat.la. qul' (!l. 11i11o ~e calme.. 

Cu<tnclo ¡•l nú1o ac ~.ncuentltv. calmado dcbemaa 6cli.c.ltaJtf.a 

6Lnee.\amrnte polt .\u burn compoJtto.mür.to, !! CH cuanto aca po.llbt.e, 

hace.\lo qtte paJtUr lp<~ '~" d'. t11atam.i.1•n.to, rfrtc11.i.c111io loa ltQlloa de 

algod6n o haciendo cualqutrJt otJta cola que le haga acntlJtac impo1 

tante. Al te1tmi11aJt il t1tatamte11to lu ttevaJtcmo6 al lado d~ au ma· 

dlte a ta que 6elieJlaJtv.mua poJt tenv.Jt un hljo euopcJtadoJt. 

·Nl~d Ve&a~litntc. 

tH.c Upo r/c 11<r'lo t.o e11co11.t11amo•, e.11 6amJFtaa clon<lr. lo,1 pa

d1tc6 1ab1trpJtotegcn a &u& hijo&, en pa}[tlcul<tJt vaJtn11e1. Al ltegalt 
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al conaulto4Lo latoa nLi\oa no• dea6lan, al que4e4 Lntenta• cual-

quLe4 t4atamLento ae nLegan a áh4L4 la boca, 4a4a6 vecea llo4an 1 

pMo al aepa•a•loa dr. aua pad4•.• 11uHt4a 6rrnc.ilfn ea hace4 rnten -

de4 al nLao que el que manda en rl conaulto4Lo ea ~L dtntLata.Ea

toa 11.iiloa llegan a ae4 excele11t•6 pacLentea y ve4dade4o6 amigoa -

e11 muy co4to tLempo. 

-NLi\o AHpLco. 

Un nLilo atlpLco ea aqucf. en el que la edad c4onot6g.lca y -

la edad mental no coLnclden o aea todoa aquello• que ae ccnaldc--

4<lll gen.loa o déb.i.lea mentalea y que 4eq1L-ü~rn 6o~macl6n eapec.Lal-

c L11at•uccL611 auplementa•La du4ante el 4c6lo de la vtda. La et.i.o

logla de lata en6e~medad ea : L116eccLlf11, l11to1lac,011, agente• -

t~aum4tLcoa o 6lalcoa, t4a11ato1t11oa del metabolLamo,mala n«l4LcL611, 

cc116l.tctoa 6amLlLa1tea, a e1tv.tc.ioa a oc.late~ i.11adecuadoa, rtc, 

La 6amLlla del nli\o aub1101tmal debe ''" o4.lentacla palta Loa 

p1toblema• eapec.l6.lcoa que ae p1teae11ta11: ajuatc l<'Xuai, cuatudla -

pc1tma11e11te 1J <'.olocac.i.611 en vnplr.01 aclecr.io11acloa, IJª qur. a.( no ca 

aal late t1pn de p1tobtemaa pu~den clealltuit a la 6am.illa. 

El Odo11t6logo dr.lie e1t111t 1'•cpa1tado """ª rval.unlt la conduc 

ta del n.tilo allptco, lnte1tp1tcta1t ~l 91tadu de altc~ac&6n 1J p!toglt! 

malt la 4eatau1tac.t6n y pltevenc.t6n odontol6glcoa. Polt tal motlvo -

a~ ha11 d.tvidldo a loa nliloa at[picoa en doa g•upoa: 

P1t.lme,\ G1tupo. 11.i.iloa con a11omal<aa con!Jfnltaa de laa ratllus_ 

1ta1, maloclua.i.6n eaqucUtLca,lablo 1f pafa1{n1t ltcncUdo IJ múltlptra 

1.<:11d1tomca qur. a¡cctan la cav.tdad bucal. 

Segundo 01tupo. Niilo1 que 1'1tc1c11ta11 t1ta111tn•no6 hematol6gl

coa, ca!td.lopatlaa, panal.la.ta ce1tcb1tal 1J 1uh1104malldacl mental.Ea-
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toa paclentea tLe11en menoJt LncLdencLa en toa pJtoblemaa dentalcl -

que el anCMLoJt gJtupo, peJto debido at gJtado de au en6e4me.dad co!!! 

pllc.an et tJtatamlcnto Odontot6glc.o. 

El pac.lente atipLco puede JtcpJteaentaJt un gJtan pJtoblema,_ 

peJto co11 compJten1L6n, caJt.i ~o !f ~e.•.dade.t..o Úf6 eo de ayuda.Jtlo, el 

mane}o de fatoa paclente1 llega a aeJt una e•peJtLencla Jtecompen1a

d0Jta. 

La pJt.lmeJta entJtevüta 1e JteaU.zaJtlf con loa padJtea del pa -

ciente con el 6Ln de hablaJt 1obJte et tJtatamLento a 1eguL1t y el -

modo de 1eJt del nL~o. pa4a aabe4 cual leJtd nueatJto compoJttamiento 

ante él. 

En ta aegunda cita tJtataJtemo1 con et nlao ron el 54n de o! 

aMvaJt la conducta del pac.lrnte .. Si. 'ª' t~cníca~ 111uate1 1011 úte-

6-lcace&, ae.tá 11e.ce1aJtlo JtecuJtJt.L'< a Jte1t'L.icc.io11ea IJ fiaceJt ea6ue4 -

zoa paJta Jtcal.izaJt el eKamen lo mlf1 Jtlfplda lj minueLoaamenle • Loa 

pacie11te1 ar.q1CaJtá11 el tJr.a.tam.len.to a.t le li.entett q11e1ti.doa peJto -

tJtatadoa con 6i~me.za. 

La alrncl611 odonto(6glca puede 6C4 161ctuada de. la 6l9~Le! 

te. ma.11r.Jta: 

a)TJtatamlento ~onvenclonat. 

b)Con condtctonamlcnto-pe1tauacl611. 

c)Po- m~dlo de aedacL6n Me.dLcamentoaa.. 

d)Con analgeaLa. 

•}Cpn An•AtcJia Vlaociatlva.. 

61rnn Anratrata GenrJtal. 

"'''" /( i11ndo1wa de una u~1e11.taci6n a. pad~e~ 1f pJto~eao11ra 

1ob1tc ""~"''-~rna ¡ioa./t.ivo& !/ 11cgat.ivoa 1J edurar . ./6n auli~e h.lglen~ 
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de La cavidad o4at. 

En lo• 6ttLmo• aílo6 Lo6 nLlo• atLpLco• han •ido aceptado• -

d4ndole• ta opo4tunidad de cont4LbuL1l con ta aociedad, can et 6Ln 

de que aean 6tLte• g 6cLLcc•. 

Po1l todo Lo ante4Lo4 deducLmo• qn! pa4a 4uE el nLlu acepte 

cuaLquLe4 t4atamLcnto dental debe44 614 L1latado con ca4Lla, 6Lne! 

1lLdad g 1le6petu, con et 6Ln de que et nu• devuelva lo• mL•mo• •e! 

tLmLcnCo• ademd• de una con6Lanza total, neceaa4La en toda 1lela-

c-i<l11 amüto6a. 

E• cü.llto que e• dL6.tcLl et t4atam.i.e.nto dental en n.Ulo• P! 

10 tambLl11 ea clfllto que et ca1lLílo qu~ •lln• alenten hacLa noac-

''º' 1lccompenaa cuatquLell e•6ue4zo hecho, poll e•a pe41011Ltu, que 

aunque pequefta e• capaz de o61lcctll lo• •entLmLenl~! ~~¿ dutcea -

que ex.üten. 
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Como hablamoa mcnclonado en cap!luloa ante1tlo1tea,el papel -

del Odont6logo ea baa.tan.te amplLo ya qu• ademda de 1tealLza1t •l .tlt! 

.tamünCo dental, dcbr.11.t tJtata11 de anal l!alt 1>Alc.ol6glcamcnl• a( pa· 

clen.te, pa1ta aabe1t el t1tato que debe da1tfe, a c.ada uno en pa1tllc.u· 

la1t. 

Ot1to punto muy Lmpolttante paJta et Odont6togo y que vamoa a · 

t1ta.ta1t a con.t.lnuac.l6n Aeltd'.n todaa aqur.llaa en~c1tmedadra que &e en -

c.uent1tan 1telaclonadaa con et tJtabajo dLa11io y que aon LmpoJttanteA -

pa1ta ev<..ta1t cualquült c.omplüac.i6n de.ntlto del conaulfoltLo. 

Cuando Jteal..lzemoti la. ld .. ótOILÁ.'1 clü1J.ra dr un requc:1o ~.~ .lmpo!!_ 

.tante que toa pad1tea noa ce6Le1tan cualqulelt en6e1tmedad que plte&cnte 

el n.iilo, polt lna.lgnl6.i.cante que aea,debrmoa aabr.lt aL el nL~o ae en

cuentlta bajo .t1ta.tamiento m~dLco; nombJte, d;1teccL6n y tcl~6ono del -

m€dlco 611"1iUa1t, con et 6Ln de que al ha11 al91111a durln, roda"'ºª con· 

6l1tma1t Co qur. t.oa pt1d1tr.a noa 1tr.6Le1tan, ratando Hgu1to~ del manejo -

adecuado del paclcnt~. 

CLta1tcmo& a 0011tlnuac.t611 laa en611tmedndca que mda noa in.te -

HIPERTENSION VASCULAR. 

Se le llama hlpc1tlen&l6n va&cdlaJt ni aumento d1 la p1te1i611 

a1tt11tlal, que cauan •amblo& en toda ta ~eonomla p1t.lnetpalmintc en -

lo1t ~<•Ion<&, o vLcevc.Jt&a un p1tabtema 1tenal pude IM l11 cauaa do. a!:_ 

gunu 60""'ª' de lllpcll.l~naL6n. 



Al 11.ededo11. 1Jel 90 a 95' de pe11.1ona1 que padecen l1./.pe1t.l:enaa11 

1u cauaa ae deacanoce polL lo que toman el nomblte pac./.entea con hLpe! 

te111L6n p11..ima11..ia o eaenc.ial.. [l 5 o 101 lle.tan.te ea rleb.irfo a va1t./.a1 

cauaaa, en.tlLe ella• ta .ne6•npatla,tea.ionea 1up11.a11.1te11ale1 y t1tanato11.

no6 del 4i6tema ·11etvloao ct11t~al. El p~lme~ tlpo d~ it{p~~tt~~l6r1 -

eaenc./.at p•eaen.ta loa 1Agu./.en.tea alntomaa• ce6alea, 6atLgablttdad,di 

6lcuttad pa1ta ta co11ce11t11.ac./.611 mental, etc.toa cualea cauaan ¿on6u -

1L6n al 11.eaflza11. un d./.a9n61LLco. Vu11.ante laa p11.Lme11.aa 6a1c1 de ta e! 

6t11.medad ta p11.eal6n ea ldc.ilmente 11.eductible con toa medlcamcntoa h./. 

po.te.111011.ea. Ea.te tlpo de hLpe11.ten1L611 ea cau10.da polt aUuaclo11ea de 

pcUg.\o, en laa qu<•. el .ind.lvi.duo .t./.cne que toma11. una a~.tUud de de5e.! 

1a, c6le11.a, 11.eaentlmlento, ag11.ea.ivLdad; polt fito debemoa de c11.ea1t en 

fl nl~o con5Lanza pa•a evitalL que a./.en.ta que eatd en 1LluarJ6o ~e!t-

9'ªªª• p11.e1entando hLpeJttena.i6n, cauaando a6l un p!tohlrma en nuea.tlLo 

conaut.to11.Lo. 

El Odo11tóloqo dcbe11.cf 11.ei.LzalL el t1tat.amie11to rlc11taf. co11 p.\ev.ia 

tt«to.\üac.ió11 dr. i'f médico. Adern<fa dcbeJtlf 1tec.td.(cauc la U.naLó11 aJt

tc.\ Lat a11t<'a rl1• i11id.a1t cuafquí.cll. t1taraml.r.11to. Mcdú.a1tcmoa plLev./.a -

mr11tl' al pactentr con acrla"tra como r.l d.iair.pcfn 0.02 a 0.05 m9, polL 

Kg. de pcao o en au lu9a1t •·t ~rnoba11.b.Ual dr 3 a 5 m9. po1t. K9. de -

pelo, 

H1POTENS10N VASCULAR. 

Sr. rllcc que hay hLµotenaL6n vaacula11 cuando (aa cL~1taa tena./.! 

11al~.a 1c <'11c11c11tJta11 polt d1•bajo ele la1 cl61taa ca.td11ún1t. ta 11./.pr•lrna.i-

611 vaacufa1t r.~ maf. a igno 1¡a que al 11.ccluc<HP l4 .trnai6n dLami.nuye. la 

ox.lgc11aci011, al nn ca co11.11egida 1td0Ldamentr ar. p11.eae11lan tr.alonca n! 

cJtótLcaa cr.CutaJtca. 
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La HLpotenaL6n •e pJr.e1e11ta en ~n•u6LcLencL4 caJr.dLaca,ahoek, 

h.lpotlJr.0Ldümo,peJr..lc<t1tdLtü c.onatJtlc.U.va !/ eatada de coma. 

La baja tenaLOn en •t cunaultoJr.Lo dental puede caulaJr. una 

lLpot.l~La, que ea una compflcac~6n aneatl•Lca con loa a.i.auleutea 

alntomaa: laquLcaJr.dLa, 1udnJr.acl6n,palldcz, naaaca, hLpotenaL6n aJr. -

.teJr.ül. 

Cuando el ~acientllo pJr.el~ente hLpatcn6L6n uaaculaQ deLe4a -

tJr.afaJr.ac con pJr.evLa auloJtLzacL6n del m(dLco, y en caaa de p•e•cnta! 

ae una l.lpot.lm.la o altocll ac deb<•.•t1n 11.ealLzaJt man)oh1ta1 de h.el<<c-1. -

tacHn. 

ENFERMEDAD CARDIACA REUMATJCA. 

Ea una en6eJtmcdad Ln6lama.to1tLa gene11.alLzada cauaada poll. una 

.ieacc.l6n L11mu1wlóg Lea a una út6ecc.l6n con eatJtr.p~ucocoa beta liemo

lltlcoa del gJr.upo A. Ea.ta en6e11.medad aucle leaLonnJr. rt ~01taz6n,en

cualqu.lcJr.a de aua tJr.ea capa4. 

fata altc~acL6n tLcne aJr.an .lnteJtla pa~a no1nt~v1,ya que la 

1tcmo~i6n d• locoa in•ccc.loao1 de o~(Acn dental o cuaCqule~ man.lpu

lacl611 de effpa, conduce a un catado de bactc•emla, pon la paalblE 

Lnt~aducct.Jn de g<'~rn<'.nM patú<JU10.1 at t.o.,,en.tr. aangútnr.o, f.o cual 

puede a e.i au 6-ic.te.i: t <'. pa.,a p~od11 c.l•. 1111a ,, 11doca~dlt-ü bac.tc,la11a. 

ru• to antc~io' dchr~oa toma~ rnedidaa p~o6lldc.tlcaa. EL C~ 

uttcil Vrittal The~n11~1Jtic~, ~'' ~rcr•nle11da .t\ata~ al pacie11te co,, • 

Pen.tcdina G, 400 000 11.1.- J.M. cada aeia "º'ªª• dva 1fla1 ante.a -

de ta Lnte,uenaL6n y doa l{aa draru'• de etla. 

ANOMALJAS CONGENITAS CARVIOVASCULAl[S. 

Ea et 1teauttado de un draa,Jtollo de6rctuolo a en6e,medad -

p1tenatat, con algnoa ua•iaLtr! dependtcndo drl t1pa de en6e~medad. 
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En (.1.te calo <!t ,t.\a.tamle.11t.P den.tal lleva el it-le690 de pltodu

c-lir. e11doca.11.d-l.U6 bac.tc1t.la11a, poi! lo que .1e.bc11á11 11eal-lzM med.ldai. • -

p1106Llác..t-lc.a.1 como laa menc-lo11ad•H a11te1t-l0Jtmettte. 

INSUFICIENCIA CARVlACA CONOCST!VA. 

del co4az6n palta llc11a11 1ua c.avLdadea completamettte. 

El pitobtema que ae 110.1 puede pitclcntal! con f.itc tLpo d~ pa -

clv1te.1 ei. et oc.aaL011ait t1taM.to1t1106 del i!L.tmo c.a!tdiaco cuando .ie L! 

!/~.e.tan a11e.1.t~a-lco6 localc6 poi! v.(a .i11t1tam1Hcuf.ail, p1toducü.11do hemo

l!itagLa al 1teal-lza11 ma11iob1taa qu(1taitglcaa .1l 110 ac 1u1pende el antL

r.oagula11.te. 

La ac.t.l.tucl que debP.moa .une'< ante i"a.tc tipo dr pacü11.tr.1 P.I -

la aLgu-lcn.te: ualo1tacl6tt mtdi•a p11evla, ol!dctt del mfdlca pana 1uape! 

dc1t el a11tLcoagula11tc, m.tc11t11a1 ae l!catlze cf t\atamlcnto qul1ta•9lco. 

Cuando ac Jtcallzc la a11c1teala local utlllzaitem~a la aaplAac.¿611. 

VlABfT[S !i[LL!TllS JllVENI l. 

Ea unn rn6c•mcdad hc•cdila1ia en ta qu~ Clí6tc una alttl!acl611 

en el mctnbull•m~ de to6 hid\aloa de cn~bu110,1ccundaAia a una de5< -

cle11cla df inaufina, po~ au 6afcn dr pAnducct611 o la 110 utLlLzact6n 

de. et.la. 

La rxcitaci611 1:~~\1~o~a y ~muclo11al p~ovocada po~ u11a lntchu~n

aL6n q11.i..\úA9Lca, p1t1•.de c1t111a.1 una /1lp~Jtgtucrmítt. [,¡ cu•ac-ldn dr /1e•l

daa auclc 1c1t icnCa,co11 6•ccurnlca ltt6crclonc1 µ01topcAato.\la1. 

F.lte ti110 d\~ pi1c..i.cntl)~ drhrtr:1!11 .\C!t JJ.'tr111rdic.!td(I~ con .~1•if,u1tr..& -

u laa maniob.\al qul1ú~gtca1 ª'"ª" •l•aum~tlcaa, [~a h!A(daa b(rn 1u-· 

tu!tada.~, <nt.t~b.lot<cotC'.!lap(za t'"'' mrcU.o ele Peni1·tti.na ZSO '"!J· cn.,la 6 

u 8 110\111 p<>Jt vi.a tll1tl. ,. rn -lll Cuqo.1t c.tHltltl<' ~~ ractcntr ca al~Jtglco 
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a d-i.clto med.lcamcnto, debe"I! toma" c1t< t1tom.lcüia o l-lncom.lc-lna en una 

doaü de 125 mg. cada 6 lto.\aa pa1ta u11 p11c.le11(~. pJ¡ee.aco.ta1t y de. 250mg. 

cada 8 lto1taa a-i. e.l pac-i.ente ea eacofnlt. 

H1PERT1R01V1SMO. 

Slnd4ome que 1cau.tta de ta ¡nb1trp1toduct.l6n de la hoJ¡mona tl· 

~old~a: v" ~t ~uc e~ ~~icuc11tc ta p~r~~1tcla de i~Jtegttla~idadea cat~ 

el.laca•, 

Po" me.d.lo de. ta adm.l11-lat1tac.l611 de ad4enal-i.11a y at1top-i.11a ae • 

p11ed~ deaencadena~ una alt~~ac~611 ~i~u~dca. 

loa 6ocoa aépt.<coa bucnlca a91tava11 el lil.pc1tt.l1to.td.lamo. 

Nueat40 papel ac1tl! ce (ltatamlcntc dct p~~<rnte, ~Ull valv4a-

c-i.6n mld.lca p4ev.ta y utll.lzando aneatea.la lornl 1-i.11 uaoconat1t.tcto4. 

111POT1R01V1SMO. 

fata cnóe.'lmcdad ca p.1toducüla po't ia .(11nrlrrnndn ctabo1tac..<.611 -

de. hoJ¡mana t.(1¡0.ldea. 

ratc tipo de paclcntca 1011 •c~a.l~fca a 11a1tc6lieP1 y ba"b-lta

Jt.i.c.06, ¿u6cer1(.{bt:e.~ a. in11'.!rr in•~'.?:!; b~~(¡:.\[i(uu~ r.oJtona.'t <.a~, pO!L to -

q11c la• .i.11U,ll1•111.ü11c1 que ac "c110.<cn '"' dd•r.1td11 ae..i ¡•1toto11911da1. 

Anl~~ ti~ lttlcia~ cuatquic~ ~nt~'''tn~t~" co11la~cmo~ con u11a -

co4"ecta uatu"acL6n mldlca y co11 a11tLblol1colr1ta~la acg~n el C.V.T. 

AS/.IA. 

Ea la abat1tuccl611 de ulaa al4ca1 bajaa du~anlc td l111pl4acl· 

611 '01tzada,p"oduclc11ldo 1tcpl"acl611 albilancr. 

FactMea cmoc (1>11atc.a CCJrno n111.i.cdncl, tita !I uc.ltac.lon pueden 

p1tcctpLtat u11 a~quc dlmdt.lco. 

Pa1ta podr-t da' a tci:c-i.6n cf1'.11Cal a 1111 f>cl•!t<'.ntc de rite .tipo ! 

dr.bemoa m~dV.ct1tto pltcu.i.amcntc c1111 aet!a11.to, ut1,t.lzn1tcmo~ anutea.la 
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loe.al. Cuando aea neci.anitlo utll.lzait aneate6.la ge.neJtal ae. u4aJta:n -

hatogenadoa deb.ldo et 6u acc.Hn d.llatado11.a 1ob11.e. lo6 mllac11lo• b11011-

qulalc.6. 

INf(CClON[S Vf VIAS AEREAS SUPERIOR[S. 

Eate Clpo de. l116ccc.lo11e6 

b1ta11a muco6n Jtc.•p~~ato11..la. 

.J. u,- (_(i 

Eato6 pac.lcnte.a no deben 6omc.tc.11.ae. a a11eate6la gene.~al poi!. -

Sl no•ot11.01 1101 e11c.011t11.amoa ante un paclcnte aal, debe.moa -

l6pe11.a1t a que mejo11.e11 aua c.011dlclo11e6 ge11e1tate1 y mle11t1ta6 1te.allza11. 

un t11.atamle11to pallatlva paila el ptoblema dental. 

LESION HEPATICA VIRAL. 

V.le.ha le.1l611 alteJta (a p1toduccló11 d~ p1totvm&lna,pJtovoca11do -

hcmo11.1tagln1 con 6acllldad. 

Al a[teJtait la p11.oduccl6n de p1totombl11a el tlc.mpo de f6ta 1c

Jtd de Z. 5 n J ve.cea mc.11011. que la noitmal, poi!. f.o que hay hc.mo11.1ta9laa 

e6po11td11e<1~. 

En ~~toa calo• eatJ contJtal11dlcndn ta a11eatc.a.la ge11e1tat pal!. 

~e~ hcµatot6~ica ~'' <licl1c~ paciente~. 

Antea de Ja~ cunrquil~ atlnci611 dental debcmv1 tencit una V! 

to~acl6" m~d,lca caJt,rcta rnn et 6Ln de ev~ta\ hemo11.11.agla1 ceJr.ebJr.a· 

El'll[l'SlA. 

[.& troucfra aft~ ...... lH<(i11 dc.f. SL~t\!.ma Nc1tvf.o.~o fcntlr.af., 1111e ~r ~ 

caJr.clcfc.\i~u 1""\ ~l'.pr(üj~~ c1ld<(l!CI d~. tllCCllJ~.ICllCÜl <J de COll~'llf.1,lonr .. 1 

.t6n i.co- cf1! 11.i C•l~ . 
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tLco, adem4• ta aneateaLa gene1tal,la anoKLa y la h-lpo~La Lnducen • -

.t.a convultL6n. 

Polt lo an.tMLolt deb Memo• .tomalt en e.u enta que •oto 6 e /1 r.a U z'!. 

Jtci u11 tJLatamiento dcntnl e11 Eate tLpo de p<tc.-lentea cuando ae ten¡¡a • 

med.<.cac..i.6n oJte.v-la.. con bl'.dan:t~~ ;: o:t ü.óu á~. nneb.te..6-la local d(~ pJi.c -

6 e·tl'.11 e.La. 

SINVROME VASOVAGAL. 

Ea la dLlatac.-l.611 de loa vaaoa ta11ga~neo6 en la• pLe1tna• lj el 

abdomeu,c.on •enaac.L6n de anauatia •to.tan.te, nadaea, dt•nea,palidez, 

tJta11api1tac.ió11 tJ deb-llLdad ante• de pe1tde11 el c.011oc..lmü11.to. Cuando -

et pac.<.ente no ea atnd.ldo itdp.ldnmente puede c.ae.\ r.11 r.a ta do de~ ahoch.. 

La ac..tLtud que debemo• te11e1t ante !a.te. tLpo de pac.Len.tea e• -

ta 6-i.gu.lente: 

-Suapendelt el .tltatamü.nto dental. 

-Colocalt al paciente en poalc.l611 de T1talndc.lembu1t9. 

-Re.t.i.1ta1t de la boca cualqu.lc.1t cur.!Lp~ ex.t.~a;1o. 

-A~loja~ la !topa. 

-Si. ial1te v6mLto, co(ocalt la e.abe.za del paciente de lado •·· 

palla evLtalt la LnapL1tacl6n. 

-Eat.lmulac.l6n poi! Lnhatacl6n de tate.a dc.·amonLaco, (tell, al • 

cohot, etc. 

! 11vea t.lga'< ac.c.lt ca de ale.1tg.laa medLcame.11.toaaa, que pueden de -

•encadena' ~caecLone• tale• como: 

ENF[~MEDAV Vfl SUERO. 

Ea ""ª 1teacc.l611 •etaJtdada con manL6eatacLone• como 6atL9a,a1t

t1talgLa•, ~•6alea• y nru4Ltta. 

P1tobtcma• ~ElacLonado4 con ta Odontologla• ae pueden p'e4cn -
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tal!. eAupcionu cutd:netU 9ene1ta.U.zctdct1 !I tu.lone.6 e1t.ltemctto1aa. 

Vebcmo• •u•pc11dc1t el agente. cau4al. Adm.ln.Utn.a!t ant.ll1.l4t<1m{· 

n.lcoa (Benad!tyl ¡ cucha!tad.lta o 2 cada 6 u 8 ho1ta1). 

cLonal. 

EVEMA ANGlONEUROTICO. · 

Ea la acumulac.ltfo de Uqu1,1,1 !:<bcütcíneo loca.l o 9en1ta..U.zar1a. 

A6ecta labLo,ca!t1t.Lllo•, lengua cauaando LmpoaLbLLLdad 6«11 • 

Vebemc.6 auapendc!t el agente cauaal. Adm.lnL6tJtacL6n de ant.l -

h.l1taml11.lcoe• IAuapena 1 ml. al 1\ 1-MI !Bc11ad1tyl, ja!tabe de 1 a 2 

cuclta.tad.ltaa t!tH ve.cea o.l d.fo) • Co1tt.lco1te1to.lde~ r (f!.i.d1tocoJtt.lzona 

T.M. de 100 a. 300 mg. cada 8, ll o 24 hoJtaa) (<ti.6a·amütopL1tid.lna l a 

«mpula cada 12 a 24 lto1taa. 25 mg. po!t K~. de pc10). 

CHOQUE ANAFILACTICO. 

Ea aquella neapucata al~1tglca g1tave (nmed<ata de una pe1taana 

p!tev.lame11cc een1Lbit.lzada a la admLnL1t1tacL6n de un ale1t9fno. 

Eata a.ltuaci6n pone en p1tlg•o La vLda del pacLentc. Se p.'Le

~e;¡.ta ed~mct t<nti1gco, b1toncoc1pa~mo. la nctU:ud n11te Htoa pac..te.11 -

tea ae•rt• 

·Admú1út•act611 ele V<UOCOnH!tLc.Co.\H IAd1tenatü1a r a 10,000 • 

aubcut«11ca de .02 ce a 3 ce; .\tpLticndo cada 10 a IS mLnutoa, depe! 

dLendo dc.t p1to btema ) . 

-Rvall:a• manLob•a• de Rcaucltaclftn. 

Cu1111dc> .\e11U~cmo1 l.o. hiato.\i.i ct..(11i~ct r!r.bemoa l1acc.\ i<n~cu-ta · 

en el annynodo p1t0Congada de hc~idda g rn tn cicatn~zctc.i.On dr faa ·· 

mL&rna•, ron rl '•n de dctrcta!t p1¡ohlemn1 h~nu1told9.lcu1 de lo• cuatca 

aon dr_ 011p01t1111r.iit pa.'l.a ~.t CL\ujann Ve11(lllrt t1r4 ~<9ulrntc~: 

A!H.Ml.\S. 
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ANEMIAS. 

S.lnd1tomc que ae pltoduce cuando e.1. 11t1me1to de liemat.lu de&cü.n· 

de polt debajo de loa n.lvctca no1tmale• {va1t611 de 4 a 6 mlllonea polt -

mm 3 ; en la mujelt de 4 a 5 m.lltonel polt mm 3 ) • 

Ea.te tlpo de pac.<erttea cic11.t1to del c0Multo1tlo pueden p1te&e11 -

ta.;. V.pu.itmiaa. tn ello a eatcf contllalndLcada la anea.tu.la gene1tal --

polt ea.tall 1tcduclda la 01l9enacl6n del 01tganlamo. 

Vebemoa 11.cal.lzalt una valo1tacl6n mfdlca pltevLa. Aneateala lo

cal de eleccl6n. Sl ae p1tcae11.ta1ta l.lpotLmla, ac debe 1teal.<.za1t et lit! 

tamlento ante• mene.lanado. 

POLIGLOBUL1 AS. 

Ea el aumento de gl6buloa 1tojoa,hematoc1tL.to y hemogloblna polt 

encima de loa valOltc éüfol69.lcoL {lfto. en el va1t611 40· 54\ • En la 

mujc~ 34-41') {llb. tn el va1t6n 12·11 g.·100ml. En ta. muj~lt 11-15 ·· 

g·IOOml). 

ftt í'"atc t.i.po de pac.len.tca r.1ü.tc la tcndcnd.a a /icmo1t1tag.la1 

La• c1t1tacc.lonL• o t1tatamlcrlto1 de c.l1tug.[a bucal debc1tcf11 ·· 

1tealLza1tae con p1tccaucl6n, 1utu1tando laa he1t.lda1 o colocando ap6•i 

toa qu.l1tag.lco1 {ccluloaa 01ldada, Wondelt Pack, e.te). Hemoataa.la ·· 

local. 

PURPURA TROMBOClT0PfN1CA. 

El la dlamlnuci.6n en el name1to ele plaqueta.a 1anguú1ca.a. 

fa.te tipo de pactcntcl ca de g1tn11 l11tc1tfa palla noaot1to4 Pº! 

que pueden p~rarnta~ hcmc,1tagia• e1cca(ua1 en Lnte1tven1lonea qu( •· 

1ta1tglcaa, po~ lo que debcmoa 1tcllza1t val11tacLonr• hematol6glcaa y • 

hcmoataata f.ocat. 
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HEMOF! Ll A. 

E• aquella en6e"-mldad hemo44a~~pa4a he4edLta4La p4oducLda -

po4 de6LcLencLa de va4Lo1 6actote4. 

En f•toa paclentea el mecanlamo de coagutacL6n •e ettcuent•a 

ac pteaenta 6alta de te•iatencLa a laa 1n6ecciontl. 

Su atencl6n eatd cont•aLndlcada en et conautto4Lo dental, po• 

lo que cuatquü.lt t"-atamlcnto H. liMd v1 condic-lo11u Lnt4a-ho.1pl.tal!! 

.\-i.al. 

lEUCHIJ A.. 

E• ta en6e4medad que ac ca•acte"-iza Pº" un 11ftme•o ano•malme! 

te elevado de leur.oc.i.tol ( 5, 000 a 1 O, 000 po.\ mm 3 ""'m.itJ. 

En f1to1 pac.lcnte1 '' p•e1entan cxcc1lua1 hcmo~"agiaa, l116ec

c.lonc1 accunda4.laa,y 4eta•do en la cvdlucldn U cu•ac~6n de hcnldaa. 

El 14atam.lento bucal ac•d lnt4ahoapltal.inlo. 

Lmpontanl• dcntnu de nu11f}f.o ~ampo µa•a vvltan .iltctac4011e1 y c11!c~ 

mcdadcl q"''- pucd•.11 dan p-iobf1•ma1 ba1 ta11.(f U"-•H'CI 1'.11 el co111utto.t{o 

~x.t,.~,1c.t'i<í11 l) c.l!tUfJ( b11c.al pul•tlr. ff(!na~ l1. t'.0'1\.'l''.f.(.~,,c "·11 un lir'tr.<o 

p~obtem.1, qtlC mt1d11t\ ui~crh r,1 di 6!cU cfr. ~rao(<•c~. 

ro~ to ª"t~•~o~ con!<~mamol que et drttfl1lo d~hr~4 lr11el co

nOcí~irntu6 r•ícot~glcua, mefdirul y JeHldfPa y no aufo Jant1 lmpo4· 
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cLa a lo• dLe.11.te1 del pequeRo y a ta gananc.La que fato• 110• .tllnt

aln al con•ultoaio. 

VeL .taato y del eu.lrlado q«e •e -tl•.11ga con cada pac.lente <le 

pe11de nue•t•o ExLto, pello ar drc~lt !ato no 110J 1te6ellLmo• •ole al 

mate•Lal, 6Lno a la can6Lanza que nuea.tllol pa~lentca ttngan yal -

cm«Lau que toa pequeíloa noa de.mucatnett .todo fato un.ido ha1tl de no

aotM1 t.a .imlige11 y lleat..ldad ele 1<11 \le11.U1.ta AmLgo. La cual cu.id1111.e

mo<1 110 •oto al pll.lnc./.p.i.o 1úto del de v.l pltLmell.O 11111 ta e.l ltlt./.mo d<'.a 

qu~. cje.u11mo6 ~•.ta p1to6e<1.i611. 
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p s COTERAP A 

La palab1ta P1lc.ote1tapla le 1tc6.(.e1te a loa l1t.tento1 de. Jte4-tau

"ª" la aalud med.i.ante 1tecu1tao1 p1lcol69Lc.01. 

Cona.late en ej1~ec1t 1ob1te el en6e1tmo una .i.n6lue.nc..la d.l1tec.ta

o .ittdiJtt?~.t~. cap::: cl~ r3iimu¿a" e.tt ~l 1tea.ccione.& que le condu.ce.11 a

la aalud. 

Lo.1 mc!todo.1 te."are1ít.lco.1 hat1 a ldo c.laa.i.6.lc.ado6 dentJt11 de rlo.1 

catego1tla1 que t c.onttnuac.L6n .le e.1tud.la1t4n: 

PSICOTERAPIA SUPERFICIAL. 

E.1te t.i.po de P6.lcotc1tapla e6t4 al alcance de loe conoc..i.Mlet1-

to6 g habllldadea de un Cl1tujat10 Vet1tL1ta, tl cual "ª debe deja" de 

ejc1tc.e1t .i.n6lueucla aobltc an.1 paclc.ntca. 

Vebemoa Ln5tuL1t 1ob~c el paciente mcd,antc to· que declmo1,

como lo declmo6 o haata cnt1 lo que. t101 catlamoa. 

Se 1tcallza Palcotc'Lapia cuando ac aug.i.c•r ""ª 1tutlt1a aaluda

ble ,p1te~c1tlhr. a.c.t.tu-<.dctdr6 JtP~~e11 tL1..'a~ y Cí.ulnd<' ~r r.~t<rnuta tti pa -

ciente. al cl~~a,~otto dr i11te~e~~A 11ueuc6 o cun11do 6~ o6hcce cvttt~jo 

u 01t.i.e.ntacuí11 1•1t al9u11P.\ p1tol>lema1 pnaoualea, o el. da.1t tn~tJJ.ucclo

uea a 6amiliaJJ.ea paia rr compo'Ltamtento que deben tencJJ. hacla loa -

e116eJJ.moa. 

A cont;.1w<1ciú11 dran ib<.JJ.emoa aquel.to• pJJ.occ.aoa actLvo• en (.a 

Palcote~apía y que pvdemo1 lfevaJJ. a cabo aln un rntJJ.enamtento elp! 

e i_at. 

·Stq¡~~ tl61:. 

Ci111ilatr v11 la <1<'.rpt<tci.611 ele Idea.~ o c11 f.a l11co1tp¡1.~ar.i6n de· 

nctítudra de otJJ.a rtJJ.IPtta ain que haya palta cttn ~azonrl vdlldaa 

deade <"f ¡>unt.1> dr. t•.nt11 rfr ta f.691.r.a y dr. l<t ol•j••tlvirlad. 
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La. 1uge1.tl611 tlcne .i.u ba.i.e e.11 l111 emoc..lonea, c.011 la exctu1l<111 

de l11 1t11z611 y en •u g1tarlo m~a ext1temo ae eo116u11dc c.011 ta hlp11o•L•. 

La 4uge1.t.l611 .t.le11r. u11 v11l.01t .te1t11pel!.t.lco "l.lmit11dn .Med.la11.tr. -

el.l.11 puede lt11c.e111e deaaptt11.1•rr11 t1ttt11.i.itoll.lame11te un •lntomct, pello de

bldo 11 que 110 ae t1tnta11 roa p1toc.eao1 c.tlol6g.lc.o•, el •Lnloma puede -

apa~~c~n pn~t~~!c~mcnt~ ~ be~ bU~~~tu{do po~ ot~o. 

La 1u9e1.t.i.611 ca cC mc.ca11L1mo de alivio m«• !tdpldo, pello IUI -

e6rrto1 1011 e6!me1to1 y e11gaRoaoa. 

SL qucllemoa 1teal.Lzall Hte Upo de Pa.lcotc-~apla dr.bcmo4 de PC.1 

m.U.H que 11ue1tllo p11c.lc11tc ft11bl.c, que 6<'. explaye e1tlmut.d11dol.o poll -

medio de pllegu11ta1, y 11aegu1tindólc que lo que tl 1101 eu~ntr,no lo 

me11c.i.01111llemoa nunca, a fa.te mccan.i..t.mo dc11om.i.11ado cata11.1la, o •ea la

lLb11.e. e.xp1teal611 dr a6cctoa lletcnldo•. 

Una vez que acumulcmaa •u6Lclen.te .i.116v1tmac.i.611,debcmo1 actua1t

po11. med.i.o de la pe11.auac.i.611 y 1teeducac.i.611, que a co11t.C.nuacl611 cxpllca-

11.emoa. 

-f'r1tauac.i.611. 

Ca vl mcd.i.o que ut.i.llzamoa pa11a co11uc11cc11. a algu.i.cn mcdLantc

a1tgume11toa tóglcoa y atltactlvo.t.. 

UtilLzando ta 11.az~n le cxpl4caltemoa al pac.Lcnte el tLpo de h! 

bLto.t. que debe acgulll y et pollque de ello•. 

Poll ejemplo: 

cuando a nucat•o conaultoALo llegue un 11.i.ílo que le motea.ta el 

aaeo de •u boca, lo pe•aund.i.•cmoa pa•a que lo 11.ealLze, cxplLcJndole

poA med.i.o de LCuat1tacL011c1 que fe attaLgan, que al 1ua dLentitoa no

aon aaeadaa, hab•d una prqueaa caplta que ,t 110 puede vclL pc•o que -

a6ecta poco n poco aua di~ntLto•, eaua«ndolc muchaa vece• doto•, y -

que et dolOll lo pu cric e.vi ta1t a-<. <tdeflJfl 11oa vüLta 61tccuente.'"e 11.tc. p~ 
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11.a que le ayudemol a c0Me1tva1r. la 1a.tud de 1u boquita. 

-Reeducac.<.611. 

Su1:tL:tuL1temo1 conducta6 inde1ea.ble1, po1r. ot1r.a.1 m41 6aludable.1 

con et 6in de obtenelt la.6 meta1 de1cada1. Palla lo cual debemoa hacclr. 

que el paclent~ ~'11~~c{e 2 ci~~ta~ 4at~.i6ncc~one4 y actltude4 que le 

a.g1taden pe1r.o que le cauaan a.tgan da.Ro. 

Polt e.j cmpto: 

cuando un 11.<.Ro LngLelte mucho• dutce1 y goto1Lna1 dcbemo6 hace~ 

Le entende1r. ,1ue el m4.I .1atudable come.Ir. 61tuta.1, y d~.1pu('.1 de cada au

mento a.6ca1r.1z 1u6 dLentlto.1. El pacLentLto dcbe1r.4 e1ta1r. convencido • 

de que éa:to el mejolr. y 1r.e11u11c(a.1t4 a ta 6atta6accL6n de toma.Ir. dulce&,· 

1u1tLtuyéndoto1 polr. 61tuta1. 

Re1umündo, ~ate tipo de p•icotctapi.a co111LI te c.n ayuda.Ir. a ta -

pe1r.1ona. dl1tecta y activamente a. que to91r.c 11ueuo1 a.ju1te1 de.ntlto de 

1u vida cotLdlana, con el 6Ln de que elimine c.<.e.1r.to1 1l11toma1 o palr.a 

p11.eve.nL1r. i o 1. 

l'SJCOHRAPIA PROrLJNVA. PSICOANAL!SIS. 

[&le l<µo ele P1.l.colcl11µ(a ••~ dl6r1tr.11cfo de. ta 1upv1.6le-iat µo-\

quc no 1oto ar rfimt11a11 toa 1~11toma1 1-ina que ae t•ata de modL6lcaJt 

la& cauaaa pltimaJtiaa de c-lcJt(a& 11rttJto1ü. 

[11 car{tufOI a11tr1~0Jt~i t\pf(ramn• que lal 11CUJtOl(I IOtt el ·~ 

aullado de co11dtc-ionc1 d116auonahfc1 rn laa Jtrtac(o11ca del aujeto 

C011 l<!I pUtlút1a1 QllC lu .~ode.a11. l'o-i f<• CU<!( dcbr.mol Cl~<l·\ compi.r.t:a 

me11t~ i11l~\r~acl0l en ay111la~ al 11ar~e11t~. arfrmJ6 d~ te1tc~ ut1a µ~epa~~ 

e-in 11 t« cri' "'t af tame11tc ea pc.cút l i rnda. 

Al lnudf que ctt ta p1~rctrJtnpla aur~•~lcial dcbcmo1 cacuchal 

af pacu'.til•' 1ttr.nlamc11te., liacn(r 1H•·~u11(a;1 ,,a,.t <lcmo1.r1r..1'.lc nuc.a.t:.\o 
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lntell€6 y compllen6l6n. 

E6te. Upo de p1>foo.tMapl11 e6 d.l6.tc.ll de. -.ca.V.za.\ en un nülo-

6l no te de.mo6tllamo6 la 6u6lclcntc con6lanza como palla que no• pla· 

tlque. cualr.6 6011 .6Ul> pequei1o• p1Loblcma6 que. <1 l<l l<lllg<l p'lovoc<l'ldn • 

g'l<lndeó C<lmb.i.oó en au mente IJ poll lo ta11.to e.n óU pMaon<ll.i.d<ld. 

Ve fh:f.'!. Upe d;:. p;,icoiellapüt actiialmente lo que 6e. apUca e6 

la hlpnotellapla ltam<lda poll noaot'loa hLp1wdonc.la y que a contlnua·

cl6n e.Eplicalle.moó. 

11.lpnodoncl<l, 

El podVt de l<l óug eat.i.611 ó e ü1.<.c.la de.6de que el pequ et1o entlla 

at conaultoll~O,<ll H.eg<l'l a ta •al<l de eóp!Vl.<1, poll el •aludo de U -

aalótente, l<l pllontltud con que •e at.lende. <1 au clta,l<l apll~•ncia 

dct de11t.l.\t<l, el 'le.c.i.b.irft.i.e.11.Co que ~•te le d<l al paciente, ¡\o'lman pa~ 

te. de. una óV1..le de AugHt{cne! .tnJl.\~ctua mlLIJ porlelloaa•. 

La •ugca.Ct611 hlpn6tlca ca el llealLltado de una co11cent'l<lcL6n· 

e.Eagell<lda del auje.to en laa Ldea.1 y acclonea p4opucataa po• el opc· 

lladoll. Entllr la• ven.C<ljaa de la hipnorlonci<l tcncmo•: 

aJLn llcl<ljaclOn dct pa¿lcnte, hace mlA 6dcll el .tllab<ljo en -

la boca. 

blEl temo'l, apllchenAi6n IJ anale.dad pueden climlnall6e poll co! 

pl eta. 

c)Maljo'l coopenncl6n del pa~Lcntc. 

d)Palla el paclentc, la pe'lma11c11cln en el 6.illOn dent<ll ca un 

autfntl~o pel.iodo de d~aca1160 y 'lC(ajamiento. 

c)Facttlt<l el uao du'lante toa P'./.mc4oa momentoa en ta• P'6 -

.tu.1.6 y 01Ltodo11c.ia. 

tlAuEU./.M e11 la co'l'lccc.l.611 de ma(oa hdbU.oa (0n.lco6<lg./.a, · 
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6uccl6n del dedo, etc). 

g)En nl~o6 o peJt6ona6 con aleltgla a ane6té.1.i.co1, en pac.i.ente• 

caJtdlaco4 o en aquello6 en qu.i.cnea eatl cont1talndlcada la ane6tea,n

local o ge11eJtal, polt med.i.o de. la h.lp11odo11c.La .ie logJta ta a11eateal.a · 

o attalg e6.i.a. 

h)PJtevenc.i.6n de v6m.i.toa o nad6eo• duJtante la toma de Lmp1te6l! 

L)ContJtol de la alaloJtJtea duJtanCc la con6ulta. 

j 1 En el co11tJtol de la ltemoJtJtagla IJ Jtdp.{da 601tmacl6n del codg!!. 

lo co116ecutluo a laa ext:Jtacclonca. 

PoJt todo lo a11te1tl0Jt,la hLp11odo11cLa 6aclllta la 1telacl6n dcl

dcnt.i.ata con el pac.i.cnte, malteando aal el Lntc.i.o de un tltatamLcnto -

,,.4, 6.gH. aeguJto 1J 1ttfp.i.do. 

Lo ante11Lo1t ae tJtaduce cn cona.i.deJtablca bcne6LeLoa,ga que el 

pac.i.ente aatla6echo 1tc91te1a una y otJta ocaaL6n, conv(Jtt(lndoae aal -

en un agente que encauae a au ve: a ot1toa cn6eJtmo•. Adcmda la ltapLdez 

de lo1, V<atamün.toa 1101 ayuda a a.tr.11dc.1t mayolt nrírne.~c de pac.I en.toa 

&Ln qlle pana •~llo tc.ngamaa r¡uc 11•1¡.1fla1t 11ur.at1to l101ta~lo de tJtabajo. 

La anea reata, qur ac log~a µo• mrdio& hlpn6ticoa ae p•c•enta-

de diatlntaa 601tmaa: 

-Po1t medlo de la µt•dLda de la ainatbLtLdad t«ictll. 

-Aneateata p•uptamenle dicha. 

-Pr~dlda de la aenalbil.i.dad al dnlo•. 

-p<11di.da de ta ·Hn.libU.i.d111f e!l. 6•ío o al cato'!.. 

·P~•dlda de la 1teaccldu cmneLonal al dolo•. El paclent~ ~cco

noce ~ue v.xüt.e '"' e.1 tlmul" dol'1•1010, pe•~ l'a.tv. no le cauaa <IMe1pc-

1taci.6n, /•1t l .tar.t611 " 1n1tlc.1ta•. 
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Cualqu.l!Ut den.t.U.ta con el e.n.tll.enam./.rn.to 11ece6all.lo puede. Ue· 

gal!. a dom.lnall. la h.lpno6.U 6-Í.lt mayo11.e6 d.l6./.cul.tadu. No e<1 ne.cV.6«'1.lo 

.teneJL hab.ll.ldade6 e6pec./.ale6, <10!0 hay que e.6.tud.la11. y p11.ac.t.lca11. ba! 

.tan.te., .lnglle6ando a una 6oc.ledad de 11./.pnolog.la b.le.n 11.eeo11oc.lda IJ l!_ 

gal.izada. 

Ademd.6 de .t.odo lo an.te1t-i.011. palta logltall la h.lp110.tr.1tap.la coltll!:_C 

.ta, el dent.U.ta debe1ta: .tenclt 611.gult.ldad l'.ij <1.( m.Umo, debMll: e6.tM 

.t11.a11q11.llo IJ 6 e.11.eno palla pode.1t .t11.an6m.l.t./.-'I. .t.1ta11qu-ll.i.dad IJ 110 poli. el -

cont1ta1t./.o -i.116e.gu11..ldad, m-i.e.do y 11~1tv.lo<1./.6mo, qu~. no ayudan en nada • 

en ~6.te .t-lpo de .t11.a.ta.m-lc11.to. 
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p s COFARMACOLOO A. 

Ade.m46 de lo¿ auxLl.talLe6 ante¿ me..nc.ionado¿, conque.. contamo.1 

palLa el tJtatam.iento y contlLol de.. lo.1 pac.tente..1, e..6t4 la 6a1Lmacolo

g.[a, con ta cual pM medfo de.. 1u1tanc.ta.1 qu.lmlca¿ podr.mt1A 1'10dl5.l -

caJt o .inte..ILILumpLJt en alguna 601Lma et cu1L10 de c.t.Mta¿ en6~mcdadu. 

La1 1u•tanc.ia1 que dcbemol ut.illzaJt .1on aquella• que actden 

HbJte et S.i.htema Ne1Lv.io10 Ce..11tJtal y e.ntlLe.. ello¿ cHdnr 

fl.ipnótüo¿ 

Ant.i.col-i.né1Lglco6 

Ant.i.emétLco1 o Fenot.iac1n.i.coa 

A11eaté.1Lco.1 GenelLale• 

Ant./.ep.i.Uptlco¿ 

P.1.ico6d1Lmaco6 

lo¿ cuate¿ 6e expl.icalLdn a cont.t.nuac.<6111 

111 PllOT! COS. 

lo6 hlpn6tLco6 como au nombJte lo dLce Ion aquella¿ •u1tanéL

a1 que plLoducen lut~o. 

Qulm~cam•nlc 1e a1emcja11 a lo1 a11e1t~a.ico6 genc1Lale6 y anal-

9€1lco1 , po1 r.c•11 la• 11lüma1 p1Lop.ierla.de.1 prAo en meno" gJtado. 

En doil1 6~6Lot6gLcaa ea~imulan el crnl"o del luelo aLtuado 

en el hírot«lamu, rolL Lo que tomnn ~l nomblLe de hlpn6tLcoa. 

Sr rn111ich1La11 1cda.ntc1 cuando -l1·p1Llmcn l.01 á1L1°.a6 H.no1Ltlva1 

d~ la colllr:n ce~rhtal. 

M111•/¡o vr.c.ri cleµ.t.imen ta6 i!Jt1•.a6 moto,rt1. ~ü.11clo 1U:H1°.6 t11 el 

t;c·.tamü11tu ,[~ f.it e,_,llep6.ía, i:o11vut6.<n11eA y l.1'.Jo11ia. 
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El .iueilo como <1abemo6 u una nece<>-ldad 6-l4-lol69ic.a, .lttdüpen· 

.iable paJr.a que el -lnd.lv-lduo de<1a1r.1r.olle totalmente •u capac..ldad du1r.a~ 

.te el d.Ca,poJr. lo cual cuando <1011 .l11tei1.1r.ump.lda<1 la.6 ho1r.a<1 de 6ueilo e<1 

nece<1M.lo .iometu al pac-len.te a un ~a.tam-len.to mld.lco o Jr.eal-lzaJr. una 

.te.11.apeú.t-lc.a cau.iat, .l11ve<1.t.l9a11do el po1r.que de la .ln.tVtJr.11pc.l611, la c!!_ 

al ruede •~~ µo~; t•lado<1 doto1r.0<10<1, ambl111te .lnnadec.uado (Jr.u.ldo, luz 

caloJr., etc.), géneJr.o de v.lda .lnlano o pJr.oce.<10<1 .lr1.teJr.no•, p<1.lcopa.tol~ 

9.lco<1 o nwJLol69.lc.0<1. 

En oca6./.011e<1 ac!ude11 a nue~.t~o c.on<1ulto11.lo pelr.6ona<1, que poJr. -

la p!r.e<1enc.la de doloJr. dUJl.an.te va1r..i.a1> noche!>, 110 puv.den conc..ll.laJr. el 

<1ueilo, poJr. lo que llegan ne1r.vlo<106, de6e6pe1r.ado<1. La ac.tltud de 110•! 

t1r.o<1 6eJLá el.lm.lnaJr. el dolot, ya que lo• h.lpn6.tlco.i. 6olo 6011 admútl1>

t1r.ado6 cuando la te1r.apeút.lca cau<1al no e6 po1>.lble o no Jr.e1>ulta <1a.tl<1 

6ac..to1r..la. 

Ven.tito de la Tetapeút.lca. Ven.tal ut.<t.lzamo.& lo.6 l1.lpn6Uc.0<1 p~ 

Ir.a. p1r.oducl1r. <1edac.l611 tJ •ueilo, <1ob1r.e .todo ante<1 de i11.te1r.venl1r. qu.ltúJr.· 

glcamen.te ev;.tando a.6! qur el pac.len.te •e pJr.e6entl'. 11e11.vio<10. 

Ve•puf• de la .lnte1r.ven1i611 puede a.dm.ln.l•lJr.aJr.•e un h.i.pn6t.lco, 

pa.Jr.a que el paclente 1r.epo<1e mejot, poJr. ta Jr.educcl611 de la o.cl.tac.l611 

c.a.u<1ada polr. la a11e1.te1.la loe.al y la va1oco11<1.t1r..lcc.l611. 

(11t1r.e lo<1 h.lpn6t.lco• con que con.tamo¿ lo• Odon.t6logo<1 e6tdn: 

-Ba1r.b.ltútlco<1 de accl611 coJr.ta. 

Como el Secobatbl.ta.l ( Hconal) tJ e.l l'r.ntoba~b.l.tal ( Nemb11ta.l) -

e6ec.t.lvo1 pa~a la h.lp1106.l• du1r.a11.te la nochr y paJr.a la. 1edac.l6n pJr.c -

anv.<1.U1lcíl. 

[l u<10 de ba1r.b.ltú1r.lco1 el.ti indicado·paJr.a.1 

·d4amtnu.lJr. la• Jr.eacclone• emoc.lonalr.1 y pa~a el allvio e6.leaz 

de la ap4ln~!6n y an.i.ledad. 
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-d.U.m.lnu.lir. la .í.IVi.ltab.lUdad del a uj eto. 

-d.lam.lnu.l4 loa agentea .t61.lco1. 

-Re6o4za4 loa e6ec.toa de c.le4.to6 na11.c6t.lcoa. 

El momento 6pt.lmo palta la pltemed'-cad6n con ba4b.ltc14.lc.o a e· 

.~:! de :rna lu;t.« IJ med.i.a o cfoa antu de la opVtac.l6n ot4a.tam.len.to. 

En n.lRoa la doa.la aedan.te poi!. vla bucal .t.lene como ba1e un· 

mU..í.911.amo po4 Kg. de pea o , au o.dml11üt4ac.l611 ea el U.qu.ldoa o Jo.· 

11.abca. 

Poi!. vlo. 11.ec.tal la doa.i.a duplicado. o 1eo. 2 mg. poi!. Kg de pe· 

ao. El aecono.l poi!. éata vla ea muy e6.lcaz po1tque ae dea.lnto1.lco. 

con 11.apLdez en eE cuc1tpo, p11.e1e11.tando a•l mayo11. ma1t9en de aegu1t.l 

dad. 

-Hipn6tleoJ No'Ba~bitG~icab. 

En.tite loa que ea.tdn: 

L.lbitlum. Muy iít.ll en nuea.t11.o campo ya ~ue t.lc.nc una acc.i.6n -

ana.lollt.lca, que auplt.lme la ap11.ena.l6n, ll t~mo11. u la .tc11a.l6n pal 

qu.i.ca, adem•1 de da11. un e6ecto de 11.~lajac<6n muacula11.. 

No ae p11.eaentan p!1t.tu11.baclonra de la'6uncL6n Ln.tclcc.tual, n< 

d.l6.lcultad palcomoto11.a, la lole11.ancLa ea e1elen.te y loa e6ec.toa ae

cunda1t.loa muy 11.a11.oa. No ae p1teaenta ta1Atud n.l aomnolencLa. 

Laa doaü empleadaa aon rie 1 O m9. rn rnaoa aLm¡ilca y de 20 -

en caaoa dl6lcllea, una ho11.a antea del t~atam.lento dental. 

V~a;:cpam. (Vaf.Lum) Sr. u.tLlUa palta p\rdur.i'l "-ela)ac.l611, como

aux.i.l.ialt di•. 11n a11c.1té1Lco ge11c.\a(., "ª"ª 11.educA.\ fa a111.icdad rn pacic 

en.te.e dL6fclCc1 Je cont11.olaJ[. 

rnuduce m~ttol eomnolrnc.ia qui el P1ntoba~Lttal y m«1 1cRatc1 

de Jreia¡acl611, 
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Se adm.i.11.U.tJLo. en .do4.l4 de 5 a 1 O m9. poJL v.{o. endoveno.10., 

o.u11que toa n.lño• con p1tobtemo..1 mentatu h.lpeJLo.c.t.lvo• 1tequ.leJLen de

do.1.i.4 mayoJLe6, 1J 6.l f.1.to no Jte.lut.ta e.1.t4 .lndlcada la ane.1.te.1.la ge

neJLat. 

MepJLobama.to. (Eqttan.lll U.tU.ü11ndo €He comp!HtHc pcdcmaó ü;!!_.l 

b.lJL l116 JLCacclone..e emoc.lonate.1, 6.i.11 al:teJLa1t ta hab.lt.ldo.d mo.nuo.t, • 

nl te capac.ldo.d de Jtac.loc.ln.lo. La do.1l1 ea de 0.2 g .tJLe& vece• o.t

dta. 

AGENTES COL1~ERG1COS. 

La'6lnat.ldad de €.1.to.1 med.lcamen.to.1 ea: 

-düm.lnu.i.ll ta• aecJLe6lone6 aat.lvatP.• IJ del apo.~ato d.lge~tivo. 

-d.lam.lnu.ui taa .1ecJLe.1lone6 del apaJLato JLe.lplJLatoJL.lo poJL ac-

.t.lv.ldad de gt4nduta• muco.1a.1. 

pJLeven.lJL laJL.lngo-e.1pa.1mo y bJLoncoe.1pa.1mo. 

-•upJt.lm.i.JL 1te6tejo.1 vago.te.1 caJLd.lova4cutaJLe4 noc.lvo6. 

• coJLJLeg.i.JL la dep1te6.i6n 1te6püat0Jtla poJL naJLc6.t.lco6. 

-düm.lnu.i.ll la· mov.lt.idad e>:ce•.i.va 1J e.f. e&pa4mo del apaltato -

d.lg e•.t.lvo, 

El mecan.i.•mo de ~•.to6 p1toducto,i, e& et bloqueo de la acet.ll

cot.i.na en 61tgano4 e6ecto1tu ú1e1tvado6 polt !.a& 6.i.bJLa,i, col.lnl'JLg.lca4-

po•.tgangl.lonaJLe4. 

Loa dc1t.i.vado,i, de ta beCladuna como: atJLoplna 1J eacopotam.lna · • 

•e ut.ll.i.zan paJLa bloquea1t la act.lvldad coll11t1t9Lca. 

A.t1top.lna. En lactante-6 1J n.lilo6 ta• do,i,.(1 va1ttan de. O. 1 a 

O. 25 mg. T-lenr. maljolt e6cc.to va9ol.(Uco q1n 1rnU1ec1te.to1t,P1tovoca t_!! 

qulcaJtdltl, d ct.l.Jt.i.o, aumenta et m e.tab olümo 1f .tll an,¡, .to1tna la Jtegula

cl6 r. U1tmü11 e r.11tJtat. 
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E•copolam.i.na. Age.nte. 11ntüec.11.eto11. m<f-6 e.6.i.caz, que p11.oduce -

llge.11.0 aumento de la 611.ecuencLa ca11.dlac.a, que pll.oduce un g11.ado el· 

pe.c..i.al de amne4La. Con et 6.(n de t11.anqu.i.Uza1t en6e11.mo4 men.tale.4 

e.xcltado• la do4.i.4 1e1td de J mg. ante.4 de lle.gal!. al coMlto1tLo clrn

tal. 

ANT1EMET1COS O FENOT1AC1N1COS. 

T11.anqu.i.l.i.za11.te4 de1t.lvado• de la 6enotLac.i.na como 10111 

Clo1tp11.omac.i.na. Se emplea pa11.a p11.otege11. a loa pacLe11te1 det-

1.t11.eu en cualqu.i.v1. tll.a.tam.i.e.nto qu.i.Mlltg.i.co, tltauma.tümo y hemoll.lta -

g.i.aa polt med.i.o de: 

-La d.i.•m.i.nuc.i.6n de ta• do1.i.1 de agente• dep1te1011.c1. 

-V.i.1m.i.11uc.i.6n de la do•l• de a11e1tl1.i.co 11eceaa11.Lo. 

-T11.a11qu.i.lLdad mental que pell.m.i.ta .i.nducc.i.611 ane1té1(ca md• · 

e6ect.i.va. 

Au1e11c.i.a d1 Exc.ltac.i.6~. 

-Oümúwc . .i.611 de Naú1ea1 y v6m.i.to du11.ante ta ope.11.acl611 !f de~ 

¡:uél de. ''fea. 

-P•utecci6n ront11.a el choque. 

La do• (1 el <ir 20 m9 ante• de la lnte11.venl-<.6t1. 

P11.omc.tacl1111,Ml'.1101 pe tente que el a11te1tL011., peAo 1u1 p1top.i.e-

dadc1 an.U.h d tamf ni c111 !I an Ucol.(11'1·'9 leal 1 un .i.ntenlll! • Re6u•.11.za11 • 

el e6ecto de 11a11.ca11co1, a11algf1.i.cu1 u aneat,a.i.cua.La doa.i.1 ea de· 

2.5 mg. antr1 dr fa (nte~ve111<6n. 

U por!l•frrtt<t d1•f. u10 dr. éa{a-~ d~o9a1 •I quv. pu~.den p~1Jriur.(.,,. 

una va1od4l11lael611 e htpoteu1i611 que no ~e&ponde a ntng4n va1upll.e· 

10.t. 

ANlST[S IC'll$ OtNE:RA[[S. 
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-Pacle11te1 con loa que 110 ea poalble e1tabtecc1t comunlrncl6n. 

-Paclente1 con ata~la locomot!tlz. 

-Paclentc1 con ale!tgla a loa bloqueado1te1 lacale&. 

-Paclentr.1 me1101t<~• rle r.ü1co a~o¿ p!teaentando p1tobl¡•,ma1 de ca 

1tle1 1tampante ~n mla del 50% de 1u1 dlentea. 

-Paclente& en lo& que ae tienen que e6ectua1t ext1tacclone1 

mlltlple• y que padecen de algan t1tan1to1tno dr. ta coa9ulacl6n aan 

gulnca. 

Al habla• de aneat€6lcoa gc11eJLale1, t<~ma que ea muy exten.ao

c lntc1teaa11te pa1ta noaot1to1, laaccl6n del 6x(do nlt1toao como aabe -

moa ca muy lmpo1tta11te dent!to de la Odontologla, pa!t la& 1lgulente1-

caua aa: 

-s~ utlllza como analgfalco en do1la mc1101tc1 y como ancatfa~ 

co utlllzando cantldadc1 mayo1te1. 

• í'u1t lo ante1tlo1t podemoa 1teallza1t la dr.b-üdacl611 de un ab 

1cc10 aguao, con mf.11(ma1 moleatla& pa!ta cf. paclcntc. 

-L~ padcmnA ullllza!t cuando &on neccan,lol p1toccdtmte11toa 

opc•ato,laa mat(¿rlel cun paclentea muy ap,enalvoa. 

-En nlílo~ ~ adultoa que no 1011 1tecepl(uo1 a laa t'cnlcaa de

anesteala local Pº' tnyccct6n. 

-[n pactentel 1trl,a6adoa mcntalea o con a6~ccionca e1p41tl -

caa g1tavca. 

Cuando ae t1tatc a un nlfto con 6xldo nlt1to10, ea nccc&n4lo 

p•cmedlra,(o con el 6ln de mlttga• la ap,cn1l6n qu~ ae p!teaenla al

vc• po• r••mc!ta vez la maaca•llla y et ln6lujo de loa gaaca. 



La 'e6Latenc.La deL n-1.~o puede ae' cont4olada con una 1uave -

'ep,e•Lón 6-fl.lca tJ l1ac.i.e11do 6lu.h 50% de tfa-1.do 1i-ltJt.010 dl"•.c.tamen.te 

a 6oaa-~ 11a•ale1, c.011 lo cual et paclente ae .\ctaja'tf. pe"nl.Uenclo la 

c.oloc.ac.Lón de la maaca4Llla, pa'ta da' un 6lujo del 1 al 15% d1 6xl· 

do 11.i..t,oao. 

El 6z.i.do nL.t4olo p1te1en.ta mucha• ventaja• aob'e toa ot4ua a

ne6t(6 lco• po' Lnhalac./.611, pe4o la mtf.1 Lmpo,.tante ea la no dep'te 

alón del cent'º 'tclp-1.,ato'tlo. 

Podemoa aup,Lm-1.' alguna HPC!tünc!.La dolo/tola, po't medlo de -

la comb-i.nacLóot de SO: 50 de Oit.i.do ll.it'to101 tJ Ox{gv10, al p'tepa'ta.t -

c.avldadea denta,-1.aa. 

ANTIEPILEPTICOS. 

Son aque llo• 66.,macoa que aumentan cf umbnal con vulalvo 

a.tu düm-1.nu./..~ el 'ea.to de. la etc-1..tab.llldad m(ltOJta. (He .t-i.po de me • 

dLacme11.to1 1011 utLlLzado• dr1puf1 de una valo,acLón mfdtca co,,ec.ta 

Pº' lo que tal 1tecomenda1t6. el mldLc.o de la 6amll.i.a. 

PSICOIARMACOS. 

Loa paico6d1tmacoa irgan 1u1 d-l.6e,en.te• LndLc.aclone• ae claal· 

6-1.caot c.11: 

· E1160-~.iza11.te1. 

Suatanc-i.aa capacea d• eleva~ et ea.tado d! 411lma de clc~taa -

pe,1onaa,p~eae11taándoac nH catado de cu6o~la du~ante el cual ta pe! 

aotta dl•6~uta rn 6o~ma ~11t!nla del mundo tJ de 1u pnopLa czi1tcncla. 

Ti~•tCll rt p~li9'º 1lr rca~{Ottíl~ d~p~ndencia valquiea o ra .to-

xlc.umauia. r.\(r tq10 de ~u.e,.(cU1C..l1:H. ~r. ctd1ni11U.-t11.a11 1!'1 pe1160llll6 COll -

ncu~o•i.l. lnl'tl•. fo.1 1•.u6oú1.ctnü" <'~fdu: ta c.nc.a!IM, ""'''''"ª !1 c.l 

alcoltoi. 
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'}JVIJ~JVlfl)'iJ,iohf VJ 11,J "ü?IJUH.IJ ll 1)/lllJH,) 11.1 \JJ 

-11.l~.>Y1JJ111 llJJJ}"ll~.>1.i .>1,itfwJ?~ üll 'iVJJllbJ'id ~.1111J~JJV ~t•J .nth tJll \Vt.J 

-11p1bHd ~WI IV;?~Jl.Hd l•ll 11p1,.11¡.,p IU/JllllJllH ,1p •ldlJ .i¡q 

'IOJ 1) ylh1/ lf ,l 1,lj11 Vp 

-J~ \l1J l11tf•J:J l>JJlflHllV:> l.iVJ.J,,óz.1."'f lf?'i \lJ1\lc;,l'iCJ·' 'n\1qJJ,lll UJ llW•'J }tlJ 

• '11>11i;ll,lJ ¡j toJUf.lJ .1p i1>pVJ'iJ llJ 1J~1>p~l}?llll? lJWt.1)~ 11,1 lll1!1JJY 

'IUJ!¡JplVJV o IJ)Uu:pJpnb11u~1· 

• uupih.HH UJ Ji 11111 ouwo1d1.>JJ VJ )>JI·' 1''-'J 

-11-:Jwo;qp,lµJ r1,)V.:' !lJ.¡)llJ 'J:rJv;1~· Jl ;n1b UJllJ?Wl'JVl.J JV i.upnJio ú *>J 

ÍIJWJVIUJ.dll 1,V\l,J1llt1JJ 'J}',Hld 01Uliil9UJ )•l J'VUJ OJ llOJ 't~ 'iOJl,lJll l)lf 1l\,ld 

-'1Jlt,lJ1t;' Ji VJJVdV 1lJHIUJ1)1\1JL,f 1\l.lfJl.llf]JllJ1' Ú 'iOJ~)l.'JllLHU \JJ/1,,J,1Vd ,1µ 

"t)'itlJ}~d \l1J' Hi' 111'JlJJV 'iVW?lfJIU 'i?'i11p lfJ ,llJb 'i'U~Jlll.JJ 'iU'i ll1JS 

• 1 J J 1 J ",, J •' I "" 11 • 1 .1.;i , r" J .. 1º~ll'J11 • 

·pvp¡ JVllonJd VJ Jp 119pJ111,¡ 1.ip VJ V llJJllpllOJ 1vOoi;p 

ap o.in ,1¡13 '"º"'ªl VJO"•'•d 1.in11,i•90:1nb1J 10¡ 11a anb Ji '1}¡0J]¡d 

vi 11 n11v(Jw~1 Jpvp,1 1111 vpnav vw~.19 11~ 11vov~o~.i onb ~u6o~(J 

'~OJ]}}W]WO)JJtfJ• 
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e 11 11 e ¡l 11 

Pl'.\pul:.\ ill' ... lC,· h'lc't'l' l'.\f11ifi,1 ,~1, 1 dl1 1111•l c..•,•11r1'11í'I 1111'' ,•r 1!11111· 

,_,,, ¡frf ('cf1 1 11t1íf1 1 ~1t· 1111 f~ ti11il'1tllll'll(l' ('1• 'fi.•l'1ll.'f1'1JtltÚ1 c..•1 111 j_',1 .\1ll'ud 

ill'llftlt', .\(1111 l{lll' 1tillltfltf.\ dl'l'l'llH'~ l'.\(11'1 P"H1 ~ 1 1l'li1dt 1 .\ i 11t'ltl 1ltt'I f¡t ifft'll 

o.•i,1¡¡ 1\1lt'l'll4llÍ1t <l r1111f1flllt''I: fiJ'l' 1k f'1l~il1 1Jft'.\ •fUi.' .\l' ~ 1 ''1:l'll'llf\'11 fil 

1111 l' .\ ( '11 1 l' ,, 11~11 f t l' 'I t t 1 • 

tl,• 1t11t1•m1ri11• ~,1{11'11•1·~ 11fll' f11 111111.1l1 'll11 dt• (1 1 .\ deirti.\(,1.\ ~\'1111111•11 

11 f11.\ 11<1111~ U1l 1¡th' ,:_\(,·~ í1'.\ /1111.•1•11 J.ll''fdc'I f1l'1•11•11 rf du11·~1 1 1•11 ~u}~ 

c..'1'11.\11f t11 't (,·~. 11 1''11' 1'1• 1l1tft•"l' 11 1'1 .\11t•1·d .. • J.•1 1'1 t'f t "lrl f1• 1111td1•t•i111d11 IJllt' 

.\l' ft'.\ d11 ll ft•.\ 111i'11•),1''1'•t•11c;111dt• l'll l1 t'f1 1 ) miedt' ti dt1 .\Cct11~11t11:11; • 

111 1111fl'U(l,.1:1!,•f1 1 ~ d11'lc111rt• l'11i~11• f<t'111111 1 1fr11f'i'' t!1•f c11 11)11ftt·~t1'• t•liftA 

~l1l11d~'('1 1 ~ ~,,,, t'11 ~l!l''i.:11 11 1¡111' t'l'1 1 ~ 1 l''ll'll .\(11 l''q1'
1

(l'lt'lf1.1
.\ 1.'l /'1''i·l!ll'. 

¡ft't' ('111f11111Íl'lf(t' 11 f;•l fli:;:.",Í(4.'(l13 1/Cll' ,:,.,,.fil í"11ll1 '1d (\ HI h111pl((,1 • 

.\C f'fl'!Jct"l 1111 11ii1t• 11 en ~·¡•11~ut'f,1, 1•t' /~it1• dt• l~~r1r .1,.,,,.11d,·~ 

'tii dl· ftt 1'1'llt'1.''ll1tciá11 i1nl' r1111 ,:e lt' t1 11tctfdt·, dt•f (J1fl''l'lll!f1tto'ltu ,, 

ft·~ p11d'll'~ 11 dl' t'd (l!\$í~VAC10N qttl' t'f tldu11tñf11f!f' l1íl!)il IÍl'f 1.'p1np1·~ 

((t111it'IJ(1 1 1/1• ¡•{'('p) lf 1k f¡q liij,q ¡tf 'rl'ttfi;:ll"I ftt ('00)Ufli1; Ctlll l'f~ 

~i.11 dt• \,ll•c' (1 f ,,11(¡• •/lll' ){' ('(' rflrfq1 dn'I a cnila 11i.11u (1 11 1'1t'llirci, 

l' a 'l 11 '1 ~u~ p1til 'I 1• \. 

S1.• t11t í 1 b)4''1.\ 111dt1 1¡11r 1111 111c-clio amLdc.1 ntl1 ~amftlai'J: .~11vp'labt~ -

ne~ 1tl1.'fllL"l1t ,.r t:'''" t'<1mpít'ft,, n1irut.'111~ 1¡uC' (Cll actltucl,1 1:i 1·~a9t1 '1~-

1L1~ !' 4.'f dt·h1/ie~tt1 e' ,,.C'/fCJ'::ll di: fe•~ pad'lc.'~ )t' .~c~fl1.jctlld t'JI fa'º!! 

duct,1 1fr 1111 11t1)t1 J''1•bt'emrt, Ct'U cf r..uaf lt:11d~,·1110~ u1u1 nctlti1d di~~ 

"tt'll(~ ('lt 't1't'1tt.'(1i11 Cc•JI (1 (~ll~ H(~O.L 

r·,., f1• qui• 1 i "" (ldo11f1lfonn NO fSTA flJSPllfSTO a '"'afiza.\ · 

u11a tdll\''t\'ctc.'<1'11 , 1 .~i1...·nt~gi<"11, mi'clica y cll111t1tr c(rl. nl11o, ~i11 unct c.~. 



71 

munLcacl6n adecuada, el p1te6e1tLble que lo 1temlta a un colega compe

.ten.te. 

El ln.tM1togato11.l.<1 que 1e 1tellze debMll 1e1t lo ma:a comple.to -

po.aLble con el áln, dr. locaU.zM cualquü.ll a6eccL6n qu~. a nü1o plt_g, 

aen.tc en au 01tganl1mo,,vLtando a1L un pltoblema dent1tu del cnn&ulto

llLo. 

Cuando el nL~o p1te1en.te alguna 1n6e1tmedad polt La qu cu1t1ta "{ 

cago al 1ome.te1tlo a un t1tatamLento odontol6gLco, debemoa comunlca1t

no1 con 1u m[dlco y haata que (L Ln Lndlque 1e te da1tl atencL6n al

" l 110. 

E1plLca1temo1 al a1L1tente la Lmpo1ttancLa que llene el 1tecLbf 

mlcnto del nL~o, el hacc1tlo 1entL1t con6lado, , mlla nn cont1ta1tlado -

po1t un 1tecLbLmLcnto e1age1tado. La aaLatente el ot1to runto Lmpo1tta11-

Cada pacLentLto que llegue al conauL.to1tLo debe1tll 1alL1t con -

ucncldo de que la Odon.tologla no 1tep1te1enta nlngdn µ't~g1to palla 1u-

1egu1tLdad 1/ que polt et cont1ta1tLo con un pltog.iama co"Hcto d~ ltlgL! 

ne denta( ae obtend1tlln Log1taa 1aludablea, 

El tapaa de tLcmpo que el nLRo pc,manece1tll drnt~o de( conaul 

to.\.i.o 11'.\il'. no mayoll de 30 mü1u.to1, du1ta.n.tc loa cualea tod1t1 tal plt!; 

gunta• que el n~Ao no1 hann llcapecto al t1ta.tamlento, ac•dn conteat! 

da.1 con la ue~dad pa1ta no p~1tdc1t t~ con6Lanra que noa hablamoa gan! 

do. 

E1pc1tamoa que a.t lee• lata loa odont6togo• comptcndan un po

co, que un prqueAo debe 1cnCL1t catLRo al llc9a1t al canaultolllo, palta 

que al 6Ent~toc con6lado noa p1teat1 la ttljuda n!ccaa1tla haciendo de

Ca conaulta un momento aa•adahle, tanto palla et ntílo como pata "ºª! 
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En lato• momentaa contamoa con g!tan cantldad de au~LlLaJt!I 

pa!ta da!t a toa pequ1~., el tJtato adecuado aegdn au conducta. 

Ve ta ob•e.Jtvar.111n del tJtato Pad!te-llL)o depe11d11.1td el hUo

de nueatJta conaulta,u1 que aabJtemoa como mane/a!t al nLlo, mo&t!tdn 

dono• aLemp!te compJtena(voa. 

Vepende aoto de noaotJtoa el que loa nlRoa aean a lo laJtga

,fc t.01 ailoa pac.iel!tO coope.Jtado1tea !J Jtec~ptLvoa a to• .tJta 1.am.tentoi 

,¡~ ntale•. 
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