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INTRODUCCION

Este sencillo thrabajo ha sido hecho con et agdn -

de hacer notay La Lmpertancia que tienmt deatho de La Odertole
gla, La Opesatonda Dental, ya que su finefidad cs xestanxar -
Los tejidos dentanics que s¢ han pendide dabide al ateque de-

canles, procesrs pea cf cual nuedtncs pacientes han pendido --

hasta La tetalfided de su dentaduna.

Ne prefendermes dntxeducis cambies a o9 ya ¢
cido puesfc que no erid o nuestre alcanee, sole quenemos rza-

f§inmer de feama muy breve que tan

e nealizax un
diagnéstice crornecte, &30 come LLovar a cabe La

de cavidades de La manenra

m&s adecuada, tomande en ¢

La finaldidad ne dndea, peno 81 fuudamental de npuestsa psefe--~
si0n es nestitudnr a wuestros pacienics fa estética ¢ funcdenn

Lidad de sus apriates masticatexdics cuande sg fhan viste alec-

Zados por caries.

Taclames meddiante csfe trabaje, de acsaliar fLa 4im

portancia ¢ d{gnificade de dos rurtos gue sown:

Diagnéstico y Frepasassiin de cavidades que van «-

unddod Infimamerte on Lo Cperatexdia Pontal,




’

B4 sumamente impontante emitin un diagnbitico co-

anecto basado en Los métodos diagnSsticos a nuestro aleance y
en Los datos apontados poa el pacdente dunante el intenroga-
tonio. Consccuentemente, podremos elaboran un plan de trata-

micnto adecuado al caso que nos ccupe,

Tambifn hemos guerdide hacesa wun resumen de defa- ~

LLes senciflosy perae surmamenfic Lmperntantas, como son Histolo--

ala t Anatewic Dental, que caeemos necedarlces xecordan antes-
de elaboran auestho Lema,



’I, CONSTIDERACIONES HISTOLOGICAS

1.~ ESMALTE

Es ol tefido caleifdcade méa duno del cuchpe huma

ne, debide a su clovade contenddo cn sales minercfes y o su ~

disposdeifn endstalina, Foama une cubieata pretectona sobre-

toda La supenfdede de £a corena cfinica ¢ avatlbmica.

CARACTERISTICAS

COLOR.- EL cofor del esmalfe o3 blonce o grdis azuledoe ¢ fnans

Ldeddo. Pulde prescenian una coleracibn amanillenta debido al

coelon de fLa dentira, Lejido subyacante al esmalic.
4
Lus dientes que pretonfan una coloraciln anisficeq,

poscen esmalic mis opfco. En La porcddn incdisal se puede ob-

dervar ura colcracibn azulosa, paxr Lo presencdia de una dobfle-

capa de esmalte y £a autencda de dentina en dicha 2ona.

ESPESOR. - Sebxe Las cdapides de Lot molanes y prerolares su -

eapeson mlxims ¢4 de 2 a 2.5 wm, aproximadamente, adclaazzdndo

se hacda chajo o nivel del cuclfo del dientn.

DUREZA.- Ne obstante que ol esraitce de caracterdiza por su du-



aeza, du estructura especlilca y su misma dureza a L2 vez, ha

cen que se vuclva quebradizo haclendose mhAs notable al peaden
su cimdiento de dentina sana.

ERMEABILIDAD, - EL esmalte puede ecfuan en cferta feama como-

wna membrana semdpeameable, peamitierde ¢l paso cemplete g --

eredal de cdeatas molfeulas.
¥ :

COMTCSICION QUIMNICA.~ EL csmalie 1o encuentae ccnstitulde, se

@i Ae fia cbtenide por mEtedos quirices, de 927 o 96 % de rmate
Ada inongdricd, Esta sustancia osth cempucsta per Ridvoxdapa
tita Cale | PO ), { oH 12. La proerescifin de Na. ea de 15, EL
caxbonate come andfn, £lega o proéentaxn haste 3%, Qtiros com-
voitertes Lnorgindeed gque $2 encusafrgn ca monch cencendracddn
sen el Fe, F oy manganate, Ler Aores fLuaon roeden sustituadin-
a grupes hddroxilos en el endszal de hidroxicpetite ¢ conven-

tide de esta mancha cn un cxistal de flugrapatita., Esto ca -
{mpeatante posque fa $Rlusrapatife b menosy soluble que La hi-

drox{apatita.

EL 4 a 8% deo Lo componentes restantes, son sus--
tancias crgénicas y aguc.

ESTRUCTURA DEL CSHALTE

ay Padsman.- UF csmalte c¢std Leamade pon bastones o prismas,




_Vaina& del esmalie y una sustancia intexprlfsmdiice de uniln, -
Se ha cafculado que ef némexno de prismas del zamelie va desde

S millones, en Los Ancislves Latenales inferdores, hasta 12 -

nillones en Los primenos molares inferniones,

Su aspecte cs erdstalive cfato, Lo que peamite a-
Za Luz padar o través de ellos, En conte trantversal apare~-
cen ocasionalmente exagonales v alguras veces se ven redondos
u ovales.

Su didmetno aproxdmadamente e¢s de 4 michas apreoxd
madamente pesc va aumentande e

L6 uniln anele-dentinania ha-

cia Lo supcrfdlede

mickRs Grnerd{ma-

en una propercdién de §oa
damente,

En un coxfe Lransversal se observa semefanza con-

un ajo de cearadura,  Su tamaio ¢s de 5 micxas de difmetrg v~

9 micras de La eabeza a La cefa, £a caboze vo dixigide hacdo-

octusal y £a cofa hacia corvical.

Exdsten paiamas ncctes y eondulades. En Les rec--

to4 La candices penctra a tacvés de elles, pate a La vez ¢t mée

facdl au intervencibn en openatorie, mientras que en Los pady

ntas ondulades, sucede Lo econtraxic,

Los parismas en tu traovecterio pueden dar onigen -

al camalte wideso o trenzade, pase que este adauiera magon no



el

sddstencdian

b) Vainas de Los Prlsmas.~ Capa perdffalea menos calelfdcada-

que contiene mds sustancdia ckglinica que b priama midmo.

Y
Estndiceicncs, ~ Cada phisma de eamalte cata construildo de -

seamentcs separados por Lincas obscuras que Le daw aspecto ed

trindo, Estdn mds marcadas en el esmalie fnsuficlentemente -

calelficade,

d} Sustarcias Interprlsmatlea.- Estd uniende 2¢s prisras del-
¢imalie, wa que esfos no tdlonewn confacte directo entre &1,

¢} Bardas de Huntex-Schreges.- Son fafas exfernas oscuras ¥ -

claras de anchure vaniable, producidas por el cambie de divee

cidit de Los paismad; s caiginan en ef Limite amele-dendina--
rio,

4} Eatuies de Retzius.- Sen Lincas peapenddculares af esmalte,

provecadas pox sales ongdnicas depositadas dunante el procese
de calaificacibn, Sen cidnicamente susceptibles al proceso -
carioso.

g7 flusch y Agujas.~ Sen csiructuras hipocaleificadas que ayu-
dan o Za penctacedbn de Lla cuades, Parecen originarse de rae

Lengaciones de odontobfastes que Llegar hesta ol epitelic dek

csmakfe, antes de fermarse Las sustancdas deras.  Su direc~ -

cilyr ey en dngulos rectes on xelacidn a fa supenflcie dec La «
dent ind,




ht Penachos.~ Son palsmas hipocaledficados del esmalte y de -

sustancda intenpaismitica, se extienden en dineceifn del ejes

tongitudinal de La conona., Favorecen tambifn La penctracdén-
del preceso carndiose. Son altamente sensdbles a diferentes e
Limufos.

L) Lamindllas,- Son estructunas de kefes delgadas que se ex-=

tilenden desde La supenficde del camalte hasta fa unifa amelc-

dentinacdia. Tueden ffcgar a penetran en La dentdaa.

j} Cutleulas del Esmalée.- Es una membrana deliceda gque cubxe

toda La cenonn deld diéente aecdlentemente erupcdonade.

7.- DENTINA,

Es un'tejide bdsico de La catxuctura del diente, -
condtituye du masa principal, csth compuesta por céiulas espe

cializadas, Los odontoblastes y una awdtancia interncelulax,

En su pante exteana estd Limitado poa cf eimatlie,
y en La nalz per el cemento; pet su pante Linterna ¢5i8 Limd

tada per La cimang rulpar v Led conductes pulpanes.

PROPILCUADES FISTCAS.- Ceomunmente £a dentina ¢s de un colon --

amarifiovte clano, A difcxencda del camalie puede sudndn - -

cienta dedermacidn ¢ ey mey clastica, ve mbs dura que el hue-



40 pero bastante mfs blanda que el esmalte, sx contendde me~~

nor en safes mineraleds hace a La dentina més nadioficida que-
el ecsmalte.

‘““O 1C1CY QUIMICA. - La dentina catd compucata en un 30% de-

agua, matenda prgdnice, princdpalmenfe colfgena ¢ una sustan-
cia

#al de mucepelisacdrddos, EL 74% acstante Lo con

pone materia dincorgdndica consdstente en mincralet (hidaoxiapa-

P
tital.

STRUCTURAS. ~ Szdaiarermcs Led mis Lempoxtantes en relacdén a -

£
fa crevateorndie dentel.

a} Matxiz de Lo Dentina.- E& La sustancia fundamental ¢ in- -

tensticial caledficada que constifuve £a masa principal de fa
deptina.

b}

Tabulos Dentinarnics. - Son pequedes conductcs de La dentina,

{cima es en curva semefands une &,  Se¢ extdienden de La -

pulpa a La supenficie de £a deniina, en foxma raddiaf.

Dentno de sud estructuras centdiencn elementod co~

mo Lad vaines de MNewman que poseen efmstina, €4nfa en Ledo su
.

espesoh y en el centro Eas fibras de Thomes que proviency de-
fog edentoblasios y que transmiten sewsihifidad y nntyicibn -
a La pulne.




¢} Lineas de Von Ebren y Owen.- Conccidas Lambiln como Lineds

de necesddn de Los cuernos pufpanes. Apanccen como Lineas §4
nas que en un cokte taondvensal cerren en dngulos nectes én -
refacidn a Lo tdbufos dentdinanios. Esias se encuentaan muy-
maircadas cuando La pulpa se ha retaaido.

d) Espacics Trterglebulares de Czermack, - Son cavidades que ~

se encuentran en toda fa dentino, cspecdelronte cenca del cs-

malte. Sec considenan cemo defectos estructurales de calelfd-

cacidn, y favorecen La penciracibén de £as candcs,

¢} Lincas de Schergen,~ Sen cambics de dincceiln do fcd

tdbu-
Loy dentinanics, se cenddideran ceme puntos de rma

yos sedisten-
cia a fLa penetaccibn de La caries,

§} Dentina Secundaxdia.

- Genwzrada por Loa odentobLastos, de --
foama itnegular y cscfeabtica que tapcna Los tdbulés dentira~-
ados. Es una fonme de defensa para prctegen ¢ fa pulpa, ne -
se ceuentra de una manere noamal, sinp que e encuentra cuan

deo ¢l diente ha sufride alguna {rriifecddn, ¢4 una medi{ica- -

cifn de dentina como aespuesta a Lo [axitacibn.

3.- CEMENTO,

B4 un tejido dental dure esnccdalizedo, calelfica
do, meacdlamine que cubse £a ralz enetdmica de Los diontes, -
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comienza en La regibn cervical del diente, a nivel de La ~ --

unién cemento esmalie y continla hasta cl*édpice.

PROPTEPADES FISICAS.- Lla durcza def cemenio complefamente for
made, ¢4 menca que ef de La dentine, Es de cefok amanillo --

clare § blance nacarade, de supenficie trugosa. Se distingue-
ficilmente del csralle por su falta de baillo y pex su teno -
mds oscune. Su'capcaom varia desde 2l cuelle en dode o4 mi-
nime, hesta cf dplce deonde adquiene su moyex 2ipescn.

COMPOSTCTON QUIMICA.- 45 a 50% de sustancia inongfnica y de -

50 o 55% de sustancia crgdnica v agua.

Substancia incagéndica nepacsentada principafrmente

pot josfetlo de caledle ¢ hidroxdanatita,

Sustancdla Lfncrgdnica constituida per celdgena ¢ ~
mucopolidachnidos.

ESTRUCTURA

n} Laminillas de sustaneia fundamental calcificada.
b} Cetufas incluidas.
el Haces celdgenes, en donde se chrcaven dos tipos de cemen

que sgu: Acetfulaxr ¢ celulan,
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CENENTO ACELULAR.- Eate puede cubain a La dentina acdicufar -
desde Za unin cemento-camalte hasta el véatice, peac a mend-~

do falta en ef fencio dpdical de La nafz., EL cemente acelulan

tiene su ponciln mds defgada a nivel de £a undibn cemento-cé~-

malte. EL agujehe apdleal catd nedeade de cemento, e veces - -

avanza hasta La paned inteana de La dentina a conta distancda

formande un xecubximiente el canal nadicular. EL cementfpo ace

Lulaxn parece consistin dnudeamente de fa sustancia intercelu--
fLan caledficada v contience Last fibras de Sharpey inclfuidas, -

porque sus celulas Limitan su Supeaficie., La sustanci{a {inter

cefuban esta fermada  por des clementos, Las 24bxillas celdac

ned, v £a sustancda furdamental calcificada.

CEMENTO CELULAR,.- Las céfulas incluldas en cf cemenic celufan,

cementocilos, scn semcjantes a Lot csleocdtes v de ercuentaan

en espacics Llamades Lagunas. Las cllulas se encucntran d.is-

taibuidas inncgulasmente en fodo ¢ espeson del cemenio celu-
Lan.

FUNCTONES DEL CEMENTO

al Anclar el diente al alveflo f3eo por Lla conexdin de Las §4
bras.

b} Cempensan, mediante su exceimfents, La pladida de sustan--

cla dentania conscentiva al desgaste rclusal.




c) Contaibuir mediante su cntcémtanto,’a La enupcedbn ocluso -
mesial centinua de Los dientes.

d} Protegen fa dentina de £a ralz.

T 40~ PULPA

Confunto de clementos histoldglcos encennados den
tro de Za chdrmara pulpen; Estd fonmada por tefido conjuntivo -

faxe cépecializado de origen mesenquimatloso. Se aelacdona ~

con L6 dentina on feda su supcrfdede, ¢ cen cf fordmen Gpical

en La xeiz, hacde Las cispides del diente, cueancs pulpares y-

tiene nelaciln de continuidad con Loy tegidos penfapicales de

dende prccede.

ESTRUCTURAS. - Sc consdidenan dos entidades.

&) Paserguima Pulpar. Encerrnado en mallas de tejdde conjuntd

ve. Eatd compuesto por vasos sanguinees, Linddticos neavdios-

v dustancia dnteasticlal,

b} Capa de OdenictblLastos.- Que s¢ encuentra adosada a La pa--

red de 2o cdmava pufpax.

ELEMENTOS DE LA PULPA

a) Vaser Sanguineos.~ La inxigacddn tnagudinea de La pulpa o~
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“abundante. Los vasos sangulnecd de fa pulpa dentandia entran-

pon el sgujene apical y crdinaniamente &2 encuentag unda arte-
nia y une o dos venas en céte.

b} Vascs Linfdticcs.- Siguen 2L mismo nreconnido que L0s vasos
sanguinecs v se distnlibupen entxe Leos odontoblastes, acompa--

Randc a £as {ibras de Themes al {qual que en fa dentina,

e) Neavies.- La dnecavacién de La pulpa dentania es abundante,
eintmar pex el agujero apdical gruedos haccs neavdoscs que pas--

woexeibn cencnal de fa pulpa, Se dividen en gru-
pes de {4ib

Al

as que finclment

54 i

¢ dan {ibvas aisladas y sus ramifL
.cacienes an teda La pufpa.

d) Sustorcia Iatersticial.- Especde de Linda muy capesa, se -

eree que tiene fa funcidn de xegulan Las precadenes que se - -~

cfectfan dentre de La chmara pulpar, favoncclende a £a circu-
Lacibn.

¢} Cliulas Conectivas.- En ¢l pendifido de fowmacibn del diente,

cuande ¢ Anicda La formacdbn de fa dentdna, exdsten entre --
Loy cderteblastos Las cflulas cencetives o cllules de Kond4, -
Las cuales preducen fibrdna ayndapde a fifan Las sales minerg
Ledr u contnibuyendo ¢ 2a foamacién de Lo mataiz de La dentina
Unte ver fonmado ef ddiente, estas cllglas s txansforman y de-

tonminande ayl s funeidn,
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$) Histiocitos - Se Locallzarn a Lo Large de Los capilanes, en-
Los prccesods inflamatornios producen antleuerposd, tiench foxma

nedeonda y se transfoaman er machbfagos ante una Lnfecedbn,

g} Odonteblfasios.- Son cflulas fusdifcrmes polinuclecares que--
estén adosadrs a La cdmana pulpar tienen dos texminacicnes --

rerviodas: una central ¢ otre peniférics,

tas centrales s¢ anastomosan con Las teaminacdio--

nes neaviesas de Los nervies palpares y Las penifénicas cons-

Cituyen Las fibras de Themes gque alraviezan toda £a dentina o

LLegan a fa zona amele-dentinaxia, Lxansmitiendo sensibilidad

deade afli hasta La pulpa.

FUNCIONES DE LA PULPA

aj Feamadoxa.- La funcddn primaria de LZa pulpa dentaria es Za
vroduceiln de dentina.

b} Nutaitiva.- Nutre « Los odontobladtes por medio de vasos -
sanguinees.

e} Scnsondal.- Taandmite semsibilidad onte cualouich exitan-
{e.

d} Defensa,- tatd a cange de Los histiocitos.



5.~ LIGAMENTC PARODONTAL

Es el tejido que cubre a £a nalz del diente en to
da su extensdibn. Formado a base de 4{ibras coldgenas gque se -
uner al diente por un extreme caleifdeado, Ras {ibrnas de Shay

pey, que estdn dentro del cemente v del hueso.

EL ancho del Ligamento pasodontal varia en Los di

jerentes dieantes de acuerdo a Las pacsicnes o que estdn some-

tides. Su anchura proemedic es entxe 0.725 mm a 0.1 om v sCn -

m&s anchas La parte cexvical y fa paate apieal que La varte -

medin {tiene jenma de mefof de axenal. In fa waste media en-

contrames el Julenum o punte de retacibtn del diepnte,

EL Ligamento parcdontal se fosma a partin del saco
dentario.

Hay cuatro tipos de fibras en ¢l Ligamento pano--
L]
dontal:

a} Fibmas Hondizontales,- Dcf cemenle al hucso alveolan

b} Fibras Cblicuars. -~ Del hucdo alvevler af cemento én forma -
cblicua,

c¢) Fibras Apicates.- Se encucentran nedeando af dpice, y van

de dste, al fonde del alveolo dentario.
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d} F.ibras Crestoalveolanes.- De La cresta alveolfan al cemento.
TRRIGACTON. -~ Este tejido eata inndgado pon vasos que vienen -

ded tejide gingival, vases que atraviezan fa fdmina duna 4 va
scs de £a porcifn apdcal,

HISTOLOGTIA, - Usta constitulde porn fibroblastos, osteoblastos,

csteccitos, ostevclastos, cementoblastos v nestfos eplteliales
de malasls.

FURCTONES

’

&) Foumativa.- Por medio de £cs cementeblastes y osteablastos
que s¢ encargan de La foamaciln de cemento y hueso, y Los 44-

broblastos que foaman Las {Libxcs del Ligarmente.

b} Soporie.- Mantiene La aelacidn del diente con Los tejfidos-
dunos v blandcs que Lo rodean,

o} Profecteona.- AL Limitar Les movimientos mastdicatonios del-
dicnte, protege a Los tejidos en 2cs s{tlos de La presdibn, eb

Lo 5 mediantc {ibras de tejido confjuntdive que foamaen £a ma--
gor paate def Ligamento.

d} Sensitiva y Kutaitiva.- Pana ef cemento ¢ el hucso alveo--

Lan, s¢ neafdoen per Les neavies y varos sanguineos del Eiga-
mendo pascdentel,
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11. CONSTDERACTONES ANATOMICAS,

GENERALTDADES.

Tomando en consdidenacién Los puntos anatfmicos --
que nos interesan pare ef diagnbetico y thatamiento en opera-
tonia dental, mencionaremos dnlfcamente Los mds escencfales c-
Amportantes para fa preparacibin de cavidades, Ain,hagca wa e

tudio muy amplio de &a anatemia dental, gque bdsdicamente ya -
conecemos.

Adem@s de Za anatomfa individual de Los dientes, Lo que mds -
nos LAnteresa es conceer La relacddn que guardan entre 81, wa-
sea con Los dientes vecinecs o con Los antagendstas, panra po--

den seconstaudn fas pantes de Los dientes perdidas pen el ata

que de £Las candes. Esia neconstrucediln debend sen anatomo-§4

S{olégica. AL xcalizar una nehobilitacidn debemes de: ncspe-

tax Lot purtos y dreas de contacto con Lod dientes vecdnes, y

Los plancs Ainclinados cuspideos con feos dientes antagondistas;

tenen presente La ubicacibn de La cdmara pulpan

para no fLe--
sionanla,

1.- DIENTES ANTERIORES.

Toda achabllitacitn debe tener ceme fin, develven



al diénte sus funclones, estética, fonltica y masticatonda,

Todas Las carasd o supenfdledes de L£a corona clind-

ca pureden sen agredddas por cardles, peno en Los dlentes ante-

plenes en tas zonas de contacto se presentan con m&s frnecuen-

eda y de €stas mds adn en La zona mesdal,

E£ ctngulo tambifn ¢4 afectado en el fondo de Los

surcod que foaman Las Lincas de erecimiento o segmentales,

Siendo de contas dimensioncs mesiodistalmente v -
sobre tedo en ceavical, La posibilidad de que &a caties afean

ce un cuenno pufpar es anmplia,

En 204 anteniones infexiones pen La foama esploa-
da de £a conona y su conta dimensdlin en sentido mesio-distal-
hacen mas diffcil La intervencddn openatondia en diche diente,
La canics Lo afecta con poca frccucncia, debido a su compacta

constitucdn, puls normalmente La supeaficifc coronardia no tde

ne depresienes nd henuras. A pesan d2 oesto cuando hay zona de

contacte defectucsa habrd almacenamiento de rcsiduos alimentdl

cios y cemo cendecuencia La preduccdfn de candes.

Es comidn que debide al neducide tamado del diente,

La canies Zlogue a La pulpa con mds frecuencia que en cual- -
quies ctao,
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Con nespecto o Los candnos son dtenteb muy podene

8048 Y blen constituidos que en peeasd ccasiones Llegan a sen -

atacades pon carnied. De fcdos medes, cuarndo esto, sucede, La

Lesldn se focaliza grecuentemente en La poacdiln distocarvical

¢ en Las zonat de ceontacto con el primen ghemeleon, eon Les su-

peadones ¢ en Loy infendiones en Eabio-ceavical,

En general cualquiehr intcavenciln en openatondla -
dental puede consideranse comln y corrdlente, pon que sus rela

ciones Intimas con pulpa y cuellfo, ne presentan vaxianses 4xc
cuentes.

2

2,- DIENTES POSTERIORES.

Lod dicntes pestendenes tienen difencnte funcibn-

que Los anlendivres. Sus vandlarfes en eafructuna,

foama y po-
sicdbn son Los factores de tel clreunstancda.

la dunciér mas
ticatenia ea La primonddial para Los dientes postendioncs que -

al ocludin Las arncadas trituran o aplastan el alimento.

La caxe cclusal adquienc

plin dlcha func (§n.

soame

adecuade para cum-

En su condlguracifn existen depresiones-

pequedas, sunced pracfundos v agujencs, y pon Lo general es en-
cstes Lugances dende se encuentaar ancmafias ¢ fafles en La su
perbicsie del camalte, en estes s{fics t¢ kazer pequedles hue--
cos que faciliten of afwacenamiente de detrnitus alimenticdo, -
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que aon Lods causantes de Las cardes,

En el primern premolan supenfon el sunce fundamen-
tal abarea de mesial a distal y Lod agujercs de Las fosetas -

trdangulares son bien dedinides y profundes. Este sunce pue-

de pacycctense hasta mancan La cresta marginal y La cara me--

siaf gue hace condacto cen ¢l candno doxmade un nicho peligre

0 para prepiefan afeceibn candeta,

Los segundos premolanes supericrcs el sutco ¢s --

mds corte en fa mayordia de Ecs cases y sele forma un punto en
£a cara masticaterda.

En casos de carndies, cuande ol tamaifo de La cavi--
dad es muy extensa, debe ponense toda atencifn en prepararlc-
para Lo obturaciln, sin olvddar que Los cueanos pulpares tie-
nen orndentacdbn hacia ta cima de fas cdipides y en caso de --
que La rulpa sc redusca defendiendose atb preducdin dentina se-
cundandia para presdcnvarse de La agresiln cariosa, Los cucancs

scle disminuyen en di&netre pero no en Longitud.

En pestexiones €as zonas més susceptibles son fas

zonas proximales y sus defectes estrnuctunales.

.



111, CARIES GENERALIDADES.

.- DEFINICION,

Es una Lesdlr proatesdva que afecta Les tefidos -

caleifdicades del diente. TCa2d caracterizada pot fa pladida -

de 2a estructuna dentaria, debido a La diselucitn de Za por--

cibn Lnorgbnica y La digestdién de La porciln cngérica. Lo --

counsa porece sch una Lnfeccddén bacletdiana nwixta que coemionza-

en La supenddicde det diente y avanza hacie £a pulpa,

Tambi€n se pucde difinin La canics come una enfen
medad de Becs tefides caledfdcades del diente, provecada porn -

feddos que nesultan de La aceddn de michoongandismos scbre Lo

y
. hidnatos de carbore. Se cazacterdiza pon £a descaleificacidn-

de £a substancia {ncrglndica y va segquida de

ta desinteanacilbn
de La substancie oxgdnica.

Otra definicibn puede sen:

L4 un preceso Lente, continuo ¢ {rnevensdible que-

destruye Los tejidos dentandos y puede producin pon via hemd-

tica {infeccicnes a distancla.
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2. - ETICLOGTIA

A. TEORTIA DE MICHIGAN,.- Para que se ZLlzve a cabo el procesc-
canicso es necesaric La presencia de microonganiimos, que es-
tos tengan a du dLsposiedbn hidrates de catbeno, xesultande -

un fcide capaz de solubifizar al camalte.

Pama que Los micreconganismes actien sobre Lod --
hidrates de caabono deber de producin un ghade de enzimas y -
rara gue La cencentraciin del fcido sca sufi{ciente comc para-
descaledfdican ol eamalte tede preceso debe Llevasse a cabo ba

jo ta protecedién de una placa adhercnte.

Per consdigudlente, cf proccse de La candes consta-
de 5 esiabenes:

a).- Lactobacilos.
b).- Grupo enzimdtico.
c).- Azdcarcs.

d).- Placa adherente,

e).- Desmincralizacdlln del 2smalte.

al.- Lactobacilos,- Se ha demostrado que e¢f §2% de Las persc-
nas son francamente susceptibles a fa candics v so0lo el 17% --
cxan {nmuncs o prescentaban muy bafo fadice de candies, se de--

mestad que dentre de Las pensecnas con aléo grado de enndies --




presentaban un alto grado de Lactobactlos y Las personas con-

bajo fndice de candies, presentaban bafo Indice de Lactobacs--
Los.

b}.- Grupo Enzimatico.- La degradacién de Los hidratos de can
bono pana fLeger al deido Ldctico cs un proceso complejo. Es-
tos hidrates scov simples, sclubles y fheilmente §enmentacles,
come La glucosa y £a sacarcsa, e¢s decin que Les hidrates de -
carbene s0lubfes, Los azdeared que dnfenvdenen e fantes all-

mentos de La actuafidad sen Les nas peligroses.,

Hablendose demcstaade La presencia de 12 6 13 en-
zimas o coenzimas difenentes y cspreiflcas que el Lactobacilo

debe elaborar, date cs otno eslabdn que podemos tratax de acm

per pore evitar cue La cardes se preduseca, pues date ghupo 1

zimdtico o5 {mpacscindible en ¢l proccae candfose.

e} .- Azdcanes.- Establece una conrelfacibn Lactobacifo-canics~
y Lactehacdile - azdcar,

Les 3 indices anteniones maxchan funtos o sca fac

tobacilo - azdear-caniesd.

En pensenas susceptibles a La canics que es La 4n
mensa mayorie, La connelacién Lactebacdilos - azbcar se mantie~

ne adn medilicande el segunde facten,

Pen conssinudonte, du--




primiendo el azlicar se supnime el fcido Lédctieo y al desapare
cen Eate no solo disminuyen Las candes sdne tambd€n Loy Lacto
bacilos. TParcce sea que la supresifn dun temporaria de azd--

can, deteamine en el diente ura cienta {nmundidad y que Esta -

wdepende sobre todo del periddo de desarnollo en que ¢ encuen
Tenen Les dientes.

d).- Phaca Adhzrente.- S{ en una hoca tenemos factobacilos -

en cantddades suficienfes y un medde nicc en hidratos de cenbo

ne, Las enzimas que aquelles produscan transformardn a cstos-

en dcdido L&ctdiec. Sin ¢mbargo, dsfe Acide serd {nmediatamen-

te neutiralizade pea La  saliva, aungque Le alcafinddad sea pe-

queiio su peder Buffen es muy grande y scbae tedo, fa cantidad
de deide foamade cs reducidicdimo en refacdién con La masa de -

saliva que se renweva censtantemente en fa beca,

Se tLega asi a La conclusifn de que para que s¢ -
instale ura carndics es necesarnio una conentracibn de &aido su

ficientemente grande y ura profeccsifn mecdndca que peamita a-

éste Geddo actuan en prefunddidad. €n otnas palabras hace fal

ta La placa adhcaente, e mecanisme de £a placa ed muy sdmple
EC azdean, substancia sefuble en Gcide Léctico y ste por d{du
§46n, vuefve a pasar a Za saldiva,

<

V.- Desminenalizacidn del [awalte, - Supendiendo que dobre La-

supenficie def esmadte 2fewemos un P de § bajo fLa proleceddn-
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de la placa adhenente, Las apatitas y el canbono de caledio --
frente a una cdlexta concentracibn de deddo tdetice, -forma Lag

tato de caledlo soluble, Liberando dcddo fosfbaico tambifn so0-

Luble y anhidrido canblnice gaseosa,

Dicho en ctra manena, estas sales que scn Las del
esmalte se¢ disuelven.

En nealidad £a disolucibn del esmafrfe comienza en

cuante el PH baja de 7. La permeabilidad del esmalte peamite

a £os dcddes actuar en profundidad.

8. TEORTA DE GOTTLIEB.- EL cxiagen de fa canics e4 tanmbifn ---

exégenc u microbiano

mientras que ol anupo de Hichigan censd-
dexan que ef prdmero v mds impeatante pasc es La descalsifdica
cidn de La sustancia dnorgdnica, sdiendo Lo prolcolisds un puo

cede sceundarnio en {mpertarcda pasa Gottlieb es primerno ¢ de-
maycr valear La proteolisdis o destrurnciln del camalte a la que

pucde ¢ no acempaiar La descaledifdiran (6n de La sustancda £nor
gdndica.

ta destruccibn del esmalle pucede ser de dos mane-
nas,

a) Accdbn de un dcido sobre ¢l esmalte que descaleifdique La -
sustancla L{norglnica.

En paimen Lugax, puede acfuar proteqdda pon La --
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placa, Acddo L&ctico de onlgen microblano dendlvado dei azd--
carn; el miamo concépto que en ef de Mfchigan, pero el nesulta
do para Gottldieb, no es una carles, 8ino una mancha blanca o;
esmalte cretdceo. Es un tefido que ha perdido total o pan;--

ciafrmente Las sales inongénicas, pere cuya matniz oxgdnica --
peamancee {ntacta.

En segundo Lugan, el dcide preovendente de alguncs
alimentos feidos cspecialmente junges de frutas,actida a cielo

abicrto, ain La preteccdbn mecdnica de La placa. A medida --

que ef fcdde descaledfdica el trauma del ecepiflo ¢ La mastica-

cifn arrastra La delicada trauma oxgdnica., La destrucedlbn --

del tejido es frontal, por capas y total y el nesultado cs La
abras.Lén.

La aceibn de un fcido produce esmalte cretdeco en

unod casod; y en ctrod abrasiln, pero nunca caries,

bl.- Accddn de Los microorganismos prcteoliticos que destad--

yen La sustancia orgdnica. La placa adherente nica en micho-

organismos protcoliticos de f4ija por debafo del punto de con-
tacto y en caras proxdmales donde Las Laminillas fas mhs nu--
mencsas van a aleanzan Las zonas prefundas y re extienden 2ue

gc fateralmente a thravés de todas fas estructuras caleifica--
das.
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Para Gottlieb Las primeras y mas importantes vias

de accedo son Las Laminillas. A med{da que avanzan Los micro

onganismos proteoliticos, disuelven La substancia orgdnica y-

comunfean a La zona una coleracidn amatrilla, ata cs £a ca- -
ries.

Ambos procesod son Lndependientes, tanto La dea--

caleificacibn come La proteolisds, penc para Gottlieb es tan-

eacencinf el paoteolitice que afiama que La primena accibn de-

ta caxies, no acle no desceledfica el eamalte, sino que Lo ha

ce mas resistente a fa accdln de Les dedidos.

C. TECRTA DF CSERNYET.- Afixma no haber hayado nunca deddo -

Lhcetico en ef procesc caxdose y en cambio casd sdiempre a en--

contrado dedido fosfbrice. Afinma que el dedide LActico n

e - -
quatrde ninguna refacibn con e¢f precedo cardoso; La cardes ¢s-
La solubilizacibn de Las sales inongdnicas del esmalte, per -
La accitn de La fosfatasa que da safes de caledo sofubfe y --
fedide fcs4lradice L4ibre, per Lo Zanlo fa candies es un preceso -
bielbgice, sole posible en diented vives pen £a accidn de un-

fermento, La fosfatasa de onigen pulpasx,

En La caadles La fosfatasa pulpax atravdiesa L{a den

tina y el cemalic sulubildlzande Las apatitas al Libernan de -~

efles el dedde foafbrice, sin Internvenin para nada el &cido -

Chetico; el prccesro pucde cfectuasse en un meddo wneutxzo y cl-




dnico dedido que apanece en el tefddo candoso es el fosffrdico-

denivade de Las apatitas., En edte caso pyeden pasan otras mé

Leculas ademas de Las de agua. Para que'actde el componente-
clectrcendosmbtico es necesanio l& presencia de una substan--
cia gue neaccione con Las valencias residuafes ac Los minena-
ges y Las proteinas del dia&nagm&. dsta substancia es ElLamada
factor de rmaduracifn se encuentaa en La saldiva y puede ser --
reempfazade pen un producto sintético, en general Leimgruben-

ne so ccupe muche del mecandismo Intimo de La candies, sosticne

que La presencda de cantidades suficientes del factea de madu

raedbn en La saliva proporciona bocas {nmunes a f£a cardes y -

que La falta de eiate facton es-La cansa de que fes dientes --

sean ‘duscentibles a La candes,

D, TEORIA DE EGGERS-LURA,- Sofo apanrccen dcidos ongdnicod en

La saliva durante un conto Lapso despuls de ingenin cientos -

alimentes, pero desaparecen cadd en seguida. Er el tejido ca

aioso sole se difenrencia fcido fosfhnico de Las apatitas, por

un proceee semejante al de Las acabsoneiones, {nverso a La --
os{ficacibn,

La caries de esmalte v dentina seria el proceso -

invernss a La de La ameloglnesdis y dentino-génesdis., En Lla ca-

nies, Los des componcntes Lnsclubles del tefjide, safes inorgd

nicas y sustancies crngdnfear sc sintetlzan dande un cuecape so

Luble, ¢l complejo calolo-4osfo-protéico.
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CE. TEORIA'DE PINCUS,- Ha comprobado qué Los tejddos denta-<-
2408 sanos contienen compuestos ongdnices del dcdide Autsdﬁicm
mientras que Los tejidos caniados contienen sulfate de caledo.
Mienthas Las bactendas de Las cardes, mantenidos en un medio-
que no corntengan gfucosa, producen Leadones del tipe de La ca
ries, esto es que el diente misme pucde producit un fcido, en
edte caso el sulfdinico bajo La acedln bacterdiana sin necesq--

dad de gfucosa del exteriovx, para que La concentracdbn del -
fcido se mantengd.

3.- LOCALIZACION DE CARIES.

En el diente exdislen zornas en La que Las cardies -

s¢ Localdizan con mayor frecuencia, se deneminar zoras de pro-
penddidn y son:

a) Fosas y Suxcos.- Donde cofncdden con Los defectos estruc--
tunales del esmalte: Las fodas y suncos de La cara celusal de

moLares y premolanes; Lot sunccs del tencio oclusal de La ca-

ra vestibulan de melancs supenfcres, Los suncos del Lercio --

ockusnl de La caxa pafatina de £cs mefares supenic.nes, y La-

fosa palatina de Ancisdives y caninos superdioresd.

b} Supenficies Lisas.- Carnas proxdimcles de todos Los dientes,

alrededor def punte ¢ luperficile de cuntacto.
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c) A}nivél del Cuello de Los Ddientes.- Especialmente en Las -
caras vestibular y Lingual.

.d) En Zas Hipoplasias del Esmalte.- Exdsten en el diente Lu--

3

“ngares en Los que normafmente no A¢ obsehvan cardes o so0n me~-
-
““nos grecuentes,

Son Zas Llamadas zonas de Inmunidad nelatdiva.
Comprenden 208 tencios medio y oclusal de Las caras vestibu--
Cav y Lingual (con cxcepedbn de Los sunces) de tos molanes y-
premolares; Las cGapides de melares y premolanes ; Las vern- -
tientes manginales de £as caras proxdimales, por encima de La-

rebacibn de contacto y Las zonas sdituadas pon debaje del bon-
de €ibre de 2a encia.

EL conccdimiento de cstas zonas ticnen gran impon -
tancia en openatoria dental por el princdiplo de La extencibn-
pheventiva de Black que exdige LLevan Los limdites de Las cavi-

dades hasta un s.itio de inmundidad natural o de autocllsis.

4.~ GRADOS DE CARIES

a) Candics de Pudimen Grado.- Se Localdiza dnicamente en el tejfi
do del camafte,

b} Caries de Sgundeo Grado.- Abarca ecsmaflie u dentina.

)

¢} Carics de Toreer Grado.- Abanca ecamalte, dentina y pulpa -
sana,
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’d) Carndies de Cuanto Grado.- Abarca esmalte, dentina, peao ---
pulpa ya neerosada.

5.~ MANTFESTACIONES CLINICAS

EL primen sdgno visual de carndies del esmalte del-

diente ¢4 La aparicibn de una mancha blanca, causada pon La -
altenacdién en La neflexdibn de Loa .nayos de Luz debdde a La d4

solucifn irnegulan de Las sales de cafedo del camalte.

la zarics de La dentina dificne de Las Lesicnes -

del esmalte debdido a que La matrdiz de La dentina conserva - -

ghan pante de au foxma original, ain cuando fLa péadida de mi-

neaafes haya causade su acblandecdmiento.

En una caries actlva de dentina se encuentran - -
thres capas caractenisticas: La primera capa cs necrbtica, La-

scgunda es destructiva ¢ La tercera es csclealbtica,

La prdime
ra,

(o necadtica), es una capa de dentina neernbtica muy blan-

da gque contiene muchas bactenias en La supenfidic. Exdisten §4

suxad ventdicales, que re duclen al sendeaafas,

La scqueda, ¢
capa destructiva,

es una capa ancha, blanda v desmineralizada,
Puele afl ser sendeada.

la terceta, o capa eselenftica, cé --

una Cinea blanca, angesta y densa que aparece con Luzr Lagnamd

tida, La estructura tubulan queda obscurecdde.
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La candes dental detendda puede Lniétanag at eli-
minax el esmalte que sobresale, abalendo asl La Lesibn al -:-
efecto abrasive de Loa alimentos y componentes de La sabdiva.-

Paulatinamente La supenfdicie de fLa Lesifn sc torna duhra, péca
sensible y pigmentada. '
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IV, DIAGNOSTICO

EL dentdista, cuyo Lnteres se caucéntaa anatémica-~
mente en La cavidad onel y en Los Grganecs que contiene o £a -
rodean, debe sex capaz de hacen diagnbsticos segurcs en ¢ata~
hegibn, incluso frente a casos de patobogia médica.

Per Lo -
tanteo el operadexr debe de cncarganse de diagnosticar:

a) Enfermedades de Lcs tejides duros y blandos.
b} Enfeamedades de 208 Lejides de sostén

¢} tnfermedades que se Limitan a Labieos, Lengua, mucosa bucal-
y gldndufes salivales.

d) Llesdones de £a cavidad bucal y 6rgancs vecinos que foaman-

parte de una enfermedad genenal.

Le patabre diagnfstico supone {dentificac bn de -

£a enfenmedad exsstente. Es el arte de distingudir una enfex-

medad de otra, o bien e3 el corocimiento de una enferimedad &-
través de sus manifcstacicnes, signos distintives y sintemas.
Se tomaran en cuenta las caxactexisticas de La -

enfeamedad del casc, que fas distingue de otros fenbmencs pa-
tolbgices.
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Debemos estar conedentes de que para Llevar un --
estudio hacdia cl diagnbstico, hemos de tehen La capacddad de-
conoedmiento de Las caractenisticas de una cavidad bucal sana

pare poder diferencianla de otha que no es sana. Cualquicr -

diagndstice de una enfeamedad especifica, implica que c¢& den-
tista debe concecen pemnfectamente cuocles son L£os Limites nehma
fes de fas variacibnes para paclente en particular, antes de-
indedan el tnafamicnto ¢ de enviarfe a un quimico con mds ex-
perdencia en ef campo del tratamiento {ndicade paxa dicho en-
fexmeo.  Con este quekenes decdn que en muchos casos se tiene-
fa opcatunddad de distingudir s4gnovs tempranos de enfeamedades
degenerativas comuned, de§iciene tas nutaf{cionales, enfermeda~

des del metaboldisme, atl como el clncer cn occasdones,

EL diagnbSstice no debe basansze Gnicamente en £os-
adpectos anormaled sdino que de tomardn en cuenta factoncs co-
mo el cencedmicnte de sitdec y frecuencia con que s¢ prcsentan

£as alteracdenes en La cavdidad bucal y sus anexos.

Es indispensable que ef dentista comprenda La per

sonalidad del pacdentfe y su dltuacibn ambiental, Este aspee-

to ¢4 fundamental para un tratamients a lLenge plaze, cn ¢l ma

nejo del paciente y al cstablecen el pronbatico., Que {nvestd

guc aus neaccdbred no solo fisicas sino ademds emocicnales y-

psicolfgicas, frente a La enfeamedad,
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La elaboracibn del plan de tratamdento depende el
diagnéstice, que a su vez depende de historia médica y dental,

estudio general de Las estructuras bucales y perdiapicales, ng‘

gistno metbdico de Lo observade en la cavidad buccal.

Constituye una cadena £6qgica de deduccdifn y dife-
rencdacibn, cuya base ¢ fonde es el {ntearogatoric def pacicn
te, fa exploracdibn §isica, y Los estudios de laberatorndo indi
cados. EL diagnbstico es una xesponsabilidad importantisima-

dentno de La eperatenda dental y Lu Qdontelogia gn'gcngzat,

EL procedimdiento se LLleva a cabe nosmalmente con-
Los instrumentos dentales comines, Lo misme que Lod ceonceptod
tenapbutices conrcspondLiented, pero en ocasionesd ¢8 necesardo
usar un {nstrumental mas complefo, de meas calidad ¢ mad nume-
rcac, debido o complicacicnes gue presente cf caso. D¢ esta-
foxma tendaemos nuesine diagnbatico y podremos aplican el tra

tamicnto y programa adecuado, a nuesdtro paciente.

La selecedibn de instrumentos y métedes para el --
tratamiento depende de La cosrrecta evaluncifn de Los elemen--

tes auxilianes del diagnbstico.

1.- HISTORTIA CLINICA,

La histonda clindica del pacdiente debe claborarse-




.

16

B

sdgudiendo un pf&n\degtnido ¥ en prdvado, 84 eb posible.

2.- INTERROGATORIO. -

Es indispensable hacer al paciente para nuestro -
cstudio Las sigulentes preguntas:

Datos pensonales, antecedentes personalfes, antece

dentes familiancs, dateod patollgicos y no patollgices, motive

de La consulta, sfgnes y Alntomas, histenda medica. Dentho -

de £a cual se Lnvestdiga sobre enfermedades que pudiera pade--

cen el paciente asl como pox efemplo:  fiebre reumdtica, Le--

siones carddifcas, alergias, unticardia,dzsmayos, diabetes, ALe-
tendeda, antrditds, xeumatismo, ulcena gdstaica, enfermedad --
del adiion, tubereufosds, presdibn sanguinea, enfeamedades vené
reas, hemortagdas, tiasteancs de £a sangre, alguna ctira enfern

medad, ingestidn de algun farmaco.

tn mujetes se haran Las preguntas corrcspondlen<-

tes sobre embaraze, cilclo menstrwal, cte.

la histonia c&indica deberd constan de una hoja es

peclel i donde sc LLevard un negdstro gadfdleo de todos Les -
dignos bucales observades,




3.~ INSPECCION,

Se observardn Los tefddoes dunos y Los Lejidos - -

beandos., Puede sen dinceta {a simple vista) ¢ <{ndinceta (por

meddio de instrumentos).

En tejidos blandos sc¢ observard s4i existe edema,-
o albguna alteraciln en el ccntc&né de La cara, ciancsdis, hen--
pes o fisuras de Los Labics, color,contorne de Las rucosas de
Les carnifles, pafadar v vefo del paladan, dvule v amfigdalas,
regdbn sublingual, negdédn submaxifax, encias en genecral, tumg
nes, Leucopiasias, papifas inteaproximales, bofsas parodonta-

Les, ganglics Linfdticos v submax(fares, glfdndulas salivales.

Tefides dures.- Se debe CLevan un cnden pasa {ns-
peccionarlos, e comienza poh el teacer molan infetvion {z- --
quierde hasta fa finea meddia, se s{guen con el tercen molan -

infenion derecho hasta la Linca media, Despubs patames a La-

arcada supcriern del Lade izqudcende siguiendc el mismo oaden y

despus del Lade derecho en La misma foama.

4.~ PALPACTION

Pucde ser simple o axmada, e wia exploracibr el

nica pea medi{c del tacte. Poa medic de ella se rucde estable

cer el grade de mevilidad de Los dientes
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5.- PERCUSION '

Pox medio de pequeded golpes se Locallizardn pun--
tos deloroses, puede sen directa {coa Las manos) e Ainstaumen-

tal (con cf mango del espejo).

i

6.- ESTUDIO RADIGGRAFICO

Sin este proceddimiente ne pedriiamos Ainteapretar o

foaman ¢ cxiterdo para el plan de tratamiento, por este ed -

muy Lmpeatante LLevarle a cabo, con cafo nos damos cuenta &4~

ex{sten diente supernumesrariosd, hipercementesdis, tamaie v nd-

mcic de Las aadlces, hasta donde estd abarcando La cardies cte.
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V. PREPARACION DE CAVIDADES,

1.- DEFINICION

.

E4 La sende de paccedimientos empleados para fa--
nemocdbn de tefide caticso, y tallade de La cavidad, efectua-

des en un diente de tal manera que despuls de resfaunada, fLe
sea devuelia safud, fonma ¢ funcionamientes roswales.

Su cb-
jetivo es:

a) ELiminer Los tejidos altenades pon Las cardes.
o) Proporcicnar {osma de xetencdién adecuada para-
La ampliacibn def matenicl de obturacdfn elegide,

e} Supnimin el foce infeceioso que da fugax a Lla-
contaminacibn del diente vecince. '

d} Impedin La recddiva de £a Lesidér en el diente-
tratado.

e) Propotedionanfe foama de nesdstencda para prote

gen af diente contaa 2as fuchzas de masticacdiln y nreteger Ea
integridad del Grganc pulpax.

2.- DIVISICN DE LAS CARAS DE LOS DIENTES PARA LA DESCRIPCION-
DE CAVIDADES,

Han dividido Las canas de Les dientes para detenr-
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minar La Localizacibn y extencibn de una caries o La altua- -

edbn de una cavidad que debe seilalarse con, precisibn.

Son cince caras de fa conona cn nueve cuadrnildte-

o8 Lguales y sc hace en tres sentidos:

a) Mesio-distal.- Pana Las canas vestibulanres, Lingual y oclu
sal { o incisal ).

b} Gingdivo-cciusal,- Para las caras vestibulax, Lingual, me--
siat y distal.

Y -

¢} Vestibulo-24ingual,- Para Las canas ocfusal mesddal y distal,

PLANOS DENTARTOS.- Hay tres planos principaled:

a} Plane headizontal,- E& perpendicular al eje Longitudinal --
del diente y Lo corta en cualqulen punto de su Longitud toman

deo cf nembre de La superflcdie por donde pasa,

b)Y Plano vestibulo~2ingual.- €& ¢l plano paralele af e¢jc ton-

aitudinal, divide af diente en des ponciancs, una mesial o
etha distal,

recibe el nombre de estas caras cuando pasa tan-
gente a ellas.

¢) Plano mesdio-d.istal.- E& vertical y paralelo el cje Longdtu

dinal, divide al diente en dos pantes, una vestibulan y una -
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Lingual. Toma el nombre de estas caras cuando pasa tangente-
a ellas,

3.~ NOMENCLATURAS,

Una cavidad teraplutica es ol nesultado del trata
miento mecdnico que ae practica en Los fefidos dunros dgL ddien
te para extiipar La candies y alofan el material de obturceibn
Segun ef Lugar donde estdn sdltuadas y La extencifn o caras -~

def diente que abarcan fas cavidades, se dividen en:

CAVIDADES SIMPLES.- Estan situadas e una de Las caras def --

diente, de donde toman Su nembae.

CAVIDPADES COMPUESTAS.-~ Sc deadgran con ¢l nombre de Las dos o

mas caras del ddiente en que sc hallan sdtuadas, con el agrega
do del diente y del Lado de €a axcada.

NOMENCLATURA DE LAS PARTES CONSTITUTIVAS DE LAS C/;VIDADES.- Pg
fa coemprender mfs {deilmente La preparacdién de cavidades es -

necesarde conecer Las muates que £a componen,

PARED .~ Es8 uno de Los Limites de una cavidad y necdibe ¢l nom-

bre de £a cara del diente sobre e¢f cua? estd colocada. Asl -
tenemes pared mesdal, distal, vestibulaxn, finquel o nalatine,
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' PARED PULPAR,- Recdibe £ste nombre el planc perpendicular al -

cjé Longitudinal del dilente y que pasa encima del techo de La
cdmara pulpar.

< PARED SUBPULPAR.- Si La pulpa ha s{do remecvida y fa cavidad -

incluye fa cdmana pulpan, el piso de La misma necibe ese nom-
bre.

PARED GINGIVAL.- Es peapendiculan al ejc Longitudinal del ---

diente, pasa pibximo o paralelo al honde Zibre de La encia.

ANGULOS.~ E& Ba unibn de dos superficdes a Lo fLatgoe de una -~

recta y 4se designan combinando ef nombrne de Las pareded que -
Lo constituuen.

ANGULO DIEDRO.- Foamado por La intessccedbn de dos paredes.

ANGULO TRIEDRO.- Es el formado por La interseccdibn de thes ra

nedes, e8 tambitn LLamado dngule punta.

ANGULO ENTRANTE V SALTENTE.- Es el dnguto diedrno y triedro --

g§oamado por La inteaseccibn de La pared pulpanr con €as axda--

Les, EE dngulo pulpo-axdial cs saliente, Los demds son entran

tes,

ANGULO TMCISAL.- Es el dngule d.iedro 4formade poa Las paredes-
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Labial y Lingual, en Ras cavidades proximales de Los dientes-
anterniores.

ANGULO CAVQO SUPERFICIAL.- Estd formado por La intenscccién --
de Las paredes de £a cavidad con £a superficie o cara del - -
diente, ae Le ccnoce también come borde cave superficdal y ea

td conatituido por esmalte o pok tejido amelodentinario.

PUNTO DE ANGULO INCISIVO.- Es el dngulo trdiedro formade ponr -

Las paredes oxial, Labial y Lingual.

4.- CLASTFICACION DE CAVIDADES SEGUN BLACK

Tema en cuenta Los sitios grccuentes de Localiza-
cibn de caries asl come La exdstencda de zonas de propencifn-
y de dnmundded. LLama cavidades de fosas y surcos a Las ca--
niecs que comienzan en Los defeclos catndctunalcb del esmalte,
cuyo ordigen puede atribuirsce a La {nsuficiente cualescencia--
de Los L6bules adamantinod de caledlficacidn, y cavidades de -
Las supcafdeies Lisas a Las que se prepatan en aquellfas zonas
def diente cuyo camafte estd penfectamente formado, pere que-

pot s Localizacdln no sc produce en cfles La autocllsds, apa

recdendo Las carnded.

Black divide estos grupos en einco clastes:
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CAVIDADES DE CLASE 1.- Cavidades que 4se pnzagntdn en canas -~

oclusales de molarnes y premclares. En fosetas dcpuéaLonea o-

defectos estructurales, En el cingulo de dientes anterionesd-

y en las caras bucal y Lingual de mofanes en sus tercios o --
clusales.

CAVIDADES DE CLASE 11.- Se presentan e¢n carasd proximafesd de -
molares y premolarnes.

CAVIDADES DE CLASE T11.- Catad proximales de inclsivos y ca--

nines s.in abarcas el dngulo Ancdsal.

CAVIDADES DE CLASE IV,- Se phresentan en caras proxdmales de -
incisdvod y coninos, abarcando el dngulo inelsal,
CAVIDADES

DE CLASE V.- Se presentan en el tercio gingdval de-

Las caraly vestibular y Lingual (o palatina) de todos Los ddien
tes.

5.- PASCOS PARA LA PREPARACTION DE CAVIDADES

a} Disedo de La cavddad,

b) Apertura de Za cavidad,

¢} Remocdbn de tejido candioso.
d} Foama de nesdistencda.

e)] Foama de ceonverdiencia,



§) Foama de retancdfn,

g} Tatfadoe de La pared adamantina.

h} Limpieza de La cavdidad.

CAVIDADES DE PRIMERA CLASE.- Se focalizan con mas f{recuencia-
en Los defectos estructurales y fisuras de premolares y mola-
nes, tambiln e localizan en Los tencdos oclusales de Zas ca-

nad bucafes v en fas caras palatinas de Los dierntes antendo--
nes {elngufol.

Se presentan con mfs frecuencia en Lod molares Ln
fendones,en Les latenales que en Los centhales v muy hanro en-

Los canincd. supericres. Estas cavddades son debidas a defec-

tos estructurales del esmalte ¢ sus f{suras que es dunde se -
retdene ¢ afimento, producicndose el fcddo por el bacilo-acd

difilo, destruvtndose el csmalte y penctrando en el teda La -

.

- §Lora microbiana caractealstica de La cardies.

piseiio de La Cavidad.- E£ diseilc s¢ debe de hacea dependiendo

def diente que se trate y en donde se encuentre £a cardes.

Debe abarcar todas fas fosetas, fisunras y defectos estructura

fLes del camalte con cf objeto de dejanlas inmunes a La ca- -

ried una vez que se cbtune.

Apextuna de fa Cavided.- Sa debe comenzan con una 4resa seden

da do diamante del wnamexe 1/2, 1 ¢ 2 hasta RLcagar a La denti-
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na, una vez que se LlLegl a fata se cambia de {resa ahora a -~

una de carbuno, el nimeno de fresa de carbure que se va uson~

va a 4ex del ndmero 4, 5, § 6, dependiendu hasta donde se en-
cuentra-destruldo el diente.

Remocibn de £a Dentdina Candoda.~ Se hacen con fresadredondas-

de carbuaro del nidmeneo 4, 5, & & para quitar La dentina que no

cstd totalmente neblandecdida. Se teamina de nemcovea con cu--

char{flas que cstén bdlen afiladas.

Fosma de Resdstencia y de Retencddn,- Estd dada pon ol panrale
£isro de Las prarcdes del pisc planc, Leos Angules inteancs de-

La cavidad que deben de estar a 90°y La profundida de £c mis-

ma.

Foama de Convencdencda.- Es el tallado de fLa cavdidad para fa-
c{l.itar La preparccdbén y nestauracibén, dandole todas la venta

ias at matendial de nestaunacibn y al diente mismo,

Talfade de Las Pareded Adamantinas.- Dicho tallfado ¢ hace --
con {resa de fLsura de diamdnte deld nimero 700, 701 6 702, se

pasa sobre tedas Las paredes parna dejarfas panalelas y aislar
fas. Se puede haccr con piedras montadas desde La unibrn - --
amele-dentinanda hasta e bonde de La cavidad,siguiendo el --

boade del dngule cavo superficial. it bisclado para incrusta

cifn sera de 45°.
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Limpdieza de 2a Cavidad.- En casc de que dicha cavidad no haya
sido aistada, se usard agua bidestdllada & suenc §is8iolbgico,-
a¢ seca con aire tibio y e procede a coleocan la base adecua-

da, 384 La cavidad es profunda o superficial se ccleca antes -
que La baAc,bdaniz de copal,

Cuando fa cavidad va a obturarse con una incrusia

cibn se toma impresién y se cofoca cemente femponral.

PREPARACION DE CAVIDADES DE SEGUNDA CLASE.- Se lLccalizan en-

Las caras proxdimales de premolfares y molares, se encuentran -

debajo de La relacibn de contacte, (Cuando La tefacdifn de con

tacto no es cornccta cxddte retencdbn de alimentos y pucde --

riginarxse una caries con facdlidad pon no ser zona de auto--
cliads.

Las cavidades de segunda clase, por su extencibn-
corrnesponden a £as compucsias y complejas y segdn su situa--

cibn, a Las cavidades proximales.

Diseiio de £a Cavidad, - Abatca dos canas def diente; que son La

ocludal y una o dos proximales. En La cara oclusal se hace el

diseito como 84 fucha una primena clase para dan La cstabilidad
a La obturacidn,

En La cara proximal se hace una caja rcctangular,
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con Las paredes bucal y Lingual paralelas entre 41 o Ligena-Q
mente convergentes hacia gingdval, Los margenes de Las cajfas-

proximales hacia Lingual y bucal debe LLevanse hasta zonas de

auteelLals, zonas L{nmunes a La carnied en extencdifn gingival,-
.

£,

2igenamente abajo del boade ELibre de Ca encia,
)

Apentura de La Cavidad.- Se comienza con una grcsa nedonda ~-

del ndmero 1/2 6 1, en La foscta central hasta £Legar a La --
dentina y 4¢ agrnanda por medio de una gresa de cone inventdde,

recorndiendola hasta La cara proxdmal afectada por La f{sura -

hasta quitan el bonde marginal. Lucgoe se arplia con cinceles

para esmalte quitando fste en Las paredes bucal y Lingual has

ta que 2a cavidad sea amplia para alcanzar Los masngencs de La
caries proximal,

Remocién de fa Dentina Cardivsa.- La dentina caniosa se retirg
usando fresas de carburo de bola def ndmero 4, 5 6 6 ¥ e ter

mina de aemoven con cuchanilla que deben de edtar bien afila-
das,

Foama dec Retencdifn y de Resdlstencda.- Se da por el panalefis-

mo de Las paredes. Los dngules de Las cavidades deben de ca-

tan a 90°. Debe tenen buena profundidad. En la caja proximal

La resdstencda y La neteneddn eatdn dadas por Cas paredes pa-

ralefas, La pared axial ptana, dngulos de 90° y Las paredes -

bucal ¢y £ingual paralelfas o Ligeramente convergentes hacda --
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gdngival.

Foama de Convendencia.- En dste tdpo de prepanacibn es comin-
utilizar el corte de tajada, procedimiento con ¢l que no esta
mos de acuerdo, por La pérdida de tejido y ef pelighro que re-

preserta para La papila intendentandia sinc se nealiza con - -
exactitud.

Taflado de La Paned Adamantina,.- Debe ser biscfada en La caja

oclusal, en todo ef dngulo cave Superfici{al, Lgual que 84 se-

tratana de una primera clase pana incaustacién, En lLa caja -

proximal, La paned de esmalte en Las parcdes bucal y Lingual-

débe den necta, es decdr continuaxse con La dentina, £En La -

pared gingival Ligeramente inclinada hacia yingival. EL bise

Lado se hace 4Lgual en ocfusal que en proximafl.
Limpieza de fLa Cavidad.- E4 el mismo m€tode que en fa ante- -
rion, o seca, con agua bidestilada o sueno fisdiolLbgice y sc s¢

ca con aine caldiente, postendionmente sc¢ coloca La base y se -

obtura con el matexrial efegido.

PREPARACTION DE CAVIDADES DE TERCERA CLASE.- Estas prcpriacdic-

nes se haadn en Las caras proximales de Lncisdivos y caninos, -~

sdon Las mas frccuentes en La cavdidad cral, EL cemente de 84~

Licato y Cas nesinas epdxicas son las matendales que se utild

zan para obturar estes cavidades,
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"Los problemas que se presentan al preparan csfas
cavidades son:

a}l Lla pequeiia dimensibn del campo opedato&io.‘
b} La proximidad de £a pulpa, ue que ef espesorn -
det eématté y La dentina esmuy xeducido en esta zona,

¢) La ncesidad de nealizar obturaciones estéticas,

d} la nccesddad de prevenin la fractura del dngu-
2o {ncisal plantea un gran problema al cperaden, qudien debe -

de eatudiar bien el disedo de £a cavidad para Lograt una com-

pleta ejicdeia tlendica.

Solamente mencionaremod fas obtusacdiones estéti--
cas:

Estan indicadas en:

a} Cuando exdisten cardled poco extensas, aunque --
esten profundas.

b} Por La estétdica ya que cistos mateniales se ---
pueden ajustar al color exacto del diente.

¢} Que Los paciented tengan sus bocas bien cudda-

das, por La delicadeza del maternial,

pDisedo de £a Cavidad.- Tienen fonma nedondeada o talangulan,-

con el véatice hacia La cara incisal,
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Apentura de Lla Cavddad.- Se usa fresa redonda de diamante Lue
go se cambia de fresa a una de cone invertido hasta que fa ea
vidad quede accesible, todos Los posos se deben de haces por-

Labial, so0lo se hara por palatino cuando La cardies esth visi-
ble hacia dsta cara.

Remocidén de La Dentina Cardosa.- Se hara con fresa redonda, -

cono {nvertido o excavadonres.

Foxma de Resistencda.- Como &sta cavidad no recibe Las fucn--

zas de fa masticacibn, no es de gran impontancia dasle La for
ma de rcsdislencia.

Feama de Retenciln, - Estd dada pea La fonma retentiva de La -

cavidad y ademfs por Las netenciones que se Le hacen a £sta.

Tallado de La Pared.- Nunca hay que bisclar estas cavidades, =~

ya que se uda material pléstdico,

Limpieza de la Cavddad.- Se hand {gual que en Las anterlores,

PREPARACION DE CAVIDADES DE CUARTA CLASE.- Se prepaxran en su-
peaficies proximafes que afectan el dnqulo inicial y se debe-
a una caries que no se atendio de 111 clase.

Son ras frecuen
tes en Las canas mesdiales que en Lan distales
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.

9isefo de La Cavidad.- Abarca dos tipos de caries, la proxd--
mal agectdda pan‘La candes y La Lnclsal que es el anclafe; La
cavidad proximal tieme forma de caja, faltando casi totalmen<

. te ta pared palatina y con una tajada en casi toda La cara --
b
“

¢-proximal y Ligenamente abajo def bonde tibre de fa encia.

la cavidad <incisal tiene tamb.ifn una tajada hecha
a bisel a cxpensas de La cara pafatina y qué tLega hasta La -
unibn del tencio medio con el teaclo proximal def Lado opues-

te; tienme una f{sura que abarca toda a tajada incisal y un -

poste en La unibn de £a cara opuesta a Ca'pncxtmat afectada.

Forma de Retencibn y de Resdistencdia.- La retencdbn estd dada-
pox La caja de fLa pared proxdimal y La f4isura incdisal con su -
poste, esta cavidad se obtura con Lncrustacibn de percelana.-

Lla goama de nesdistencia cstf dada pon Los Gngulod a 90°y ponr-

el grosor de matenial de obturaciln,

Ancfaje Incisal.- Se hace La tajada con disco de carborundum-
¢ de diamente, con cudidade de no herin La papila dentaria qui
tando el csmalte que exdsta s4n soponte dentinardio, 84 pensis

Ze ta cardcd se eldimina econ cucharille o faesa,

EL conte s¢ hace paralelo al cje mayorn del diente

o divenrgente hacia fa porcddén gingival,
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Cuando se tienen Los cortes de las caras proxdmas
Les, se hace el conte de tafada del boade inctaal, ‘La profun-
dided se hace depende del ancho def diente, se¢ hace una fisu-
na en {ncisal, La randra debe de quedar en ef centro del cor-
te, entre fa canra labial y palatina, el coate sc debe de ex--
tender hasta ef Limdite de La tajada del boade incisal con fre

sa de fisuna def ndmerc 700, se alisan Las paredes de La fisu
ra dncisal.

La nanura debe tenen mds o menos milimetno y me-~

dio en profundida hasta abaxcar fa dentina, después se quita-

ré todo el esmalte de La cara palatina y La aanura {ncisal, -

‘se profundlza un poco més La cara palatina, Luego se redondea
el
La

La

dngulo para que tenga un soporte o anclaje sufdledlente en -
unifn de La ranura inclsal con La tajada proximaf; se hace
cafa proximal con facsa de §L{sura nimeno 700 &¢ coloca en-
La tajada proximal, que codncdda con la nanura incisal para -

que penctre hacdendo una canafadura que se nrecorre hacdla La -

cara palatina para foamar £a caja,

Lucgo sc hace el poste de La ranura incisal con -
fresa de fisuna se coboca en fLa teaminacifn de La nanura incd
sal, al fLado opuesto de La cara proximal afectada, sc penctaa
de une y medioc a dos mi€imetrnos cudldande de que sea paralela-

a La tajada proximal y a fa caja de fa misma cane,
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Tallado de £a Pared Adamantina.- Se hace en La ranura, en su-

teaminacibn ¢ sea en La parte opuestd a La caja proxdmal.

PREPARACION DE CAVIDADES DE QUINTA CLASE.- Se hacen en Lay --

caras Lisas, en el tercdo gingdval de Las caras bucal ¢ Lin--

gual de todas Zas piczas dentarias, Lla causa principal cs ol

&ngqulc muento que se forma per fa convexdidad de €stas canras, -
que ¢s donde ne £Lega La autceldsds, otha causa es ef poce --

asco bucal en cstas zonas, f£a mala técnica de cepilfade oca--
siéenande canaladutas.

pisciic de £a Cavidad.- la extencdidn debe sen La menos pesdble,

perque el tefido dentando sane ofrcce mayor garantia que el -

matenial de obturacibn.

La pared ovclusal o incisal se debe -
de Llevan haste Las zonas de autoclisdis,

Avertuna de La Cavidad.- Puede haben dos casos:

Cuande La candes e L{ncipiente y el eamalte tiene
suficiente soporte dentinanie.

Remocibn de fa Dertina Caxdiosa,-

Podemes comenzan a eliminar-

La dentina neblandecdda con cucharifla y Lucgo emplear fresas

de canbure de tamaio adecuade.

Forma de Resdsteonedn.- Se tallan tas paredes y e alisa el pd

se de la cavidad para cbtener paredes Catenales que feamen --
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con el piso Angulos diedros bien definidos.

Foama de Retencdifn.- Se neafiza por medlo de fredas de catbu-

xo de cono dnvextdde def ndmero 33 1/2 o 34, se hace axdie-gin
gdval,

Tallade de £a Pared Adamantina.- Se udan fresad de catbure ¢4
£indricas del ndmeno 556 6 558 que se ccolfecan perpendicular--
mente al exitreme def diente, ro ¢$ necesario el aisfado de --
Las paredes perque Las nugosddades dejadas eon La dentdine facs

fitan 2a retencdlin del matendial de obturnacddn.

Limpieza de fa Cavdidad.- Se efectia en La misma foama que fas
antetricres.




56

V1. MATERIALES DE OBTURACTON ¥ RESTAURACION
CBTURACION.- E4 el nesultado que se obtiene al colocar direc-
tamente sobre una cavidad preparada, el materlal obturante en
estade pLéstice, neproduciendy £a anatemia propia del diente,

s funedlén y oclusidn corrcetas, con La mejor estética podd--
bee.

RESTAURACTION. - Es el preceddimiento por medio del cual se de-~
volverd af diente su anateomia, funcibn, cclusibn y cst€tica -
cearcetas, cuande el mateadial ha side construide fuexa de fLa

beeca o cementade postenformente en fa cavidad ya prepareda.

Las caractenisticas que deben fenen Los matenia--

Les de chbturaedbn ¢y restanracidn son:

1.~ No ser afectados pen Los Liquidos bucales

?.- No contraexse o cxpandense despufs de colocan
se en £a cavddad.,

3.- Adaptabilidad o Las paxedes de La cevidad.

4.~ Resdsiencdia al desgaste.

5,-

Resistencia a Ras fuerzas de mastiracidn,

6, - Coler o aspecto.

No sex cenductoses féamicos o elbetnicos,
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8. - Faedlidad y ccnven(enci@ de mandpubacdbn,

CLASIFICACION DE LOS MATERTALES OF O0BTURACION.- Se dividern --

en dos grupos: porn su duracdbn v por sus condiciones de traba
jo.

Por su duracifn se dividen en: Temporales.- guta-

pencha, cementod. Peamanentes.- Oncs, amafgamas, poxrcelana,

Semipeamanentes. - Silicatos, achilicos y resdinas.

Por sus condiciones de trabaje sc dividen en plds
ticos y no pldsticos.

PEAsticos. - nesinas, aqutaperchas, cementos, sili-
cates, amafgamas v acrilicos.

No pldsticos.- Onos o porcelanas.

No haremos referencia a todos y cada unoc de Los -
matexiales, sdno dnicamente nos neferitemos someramente a Los

que se empleann mAs cemunmente cn Cperatosdia Deatel.,

1.- SELLADORES.

BARNTZ DE COPAL.- Estd cempueste principalmente de una goma -

netural cemo el cepal o ncédne. Selfa Lot tubufos dentinanios.
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Este bannlz presenta baja conductibilidad xenmlcé,
no tiene alslamicnto téamico.

Aurque e baaniz ne nreduce La sensibilidad poso-

'werateadia cunando £a restauracifn metdlica permanente es some-
tida a cambics bruscos de temperatura produc.idos por ligqudidos
¢ alimentas grdiea o calientes intreducdides en La cavidad bu--
cal, du eﬁicac(a en date aspecteo ¢3td estrechamente relaciona

do con su tendencda a reducin La filtracifin monginal alnede--

dox de £a resStausraciln,

La penctaacibn de Los Liquidos alrededor de La --

xestauracibn de amalgama disminuwye euande s¢ usa baaniz,

Se debe de usar un barniz cavitario a base de dxi
do de zdine y eugenol o hidnbxido de ecalelo con todos Los mate
cialcs de restauracddn o cementantes que contengan deidos, ed

pecdalmente en cavidades profundas.

Tambh{fn sc acondefja udar una basc ¢ ur baaniz, La
base de cemente brinda adslamiento téxamico bajfe nestauracio--

ney metdlicas, mientias que el bawiz reduce 2a microfilira--

cifn, ER baaniz pucde (% antes o despufs de La base depen- -

diende del tipe de base que se use.

Hay que aplican varias capas defgadas do banniz -
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cuando La primera capa se seca aparecen vandos onlficdios, La-
“segunda y tercenra aplicacibn nellena La paste de Los ondifd- -

cios y deja asil una capa mas continua. EL baxnlz se aplica -

con pincel, con un asa de alambie o con una torundita de alge
dén.

2.- CEMENTOS.

A} CEMENTO DE FOSFATO DE 21INC.

Es un matendicl nefractardio y quebradizo, tiene 30
Bubilidad y acidez durante el faaguade, endurece por cnistald

zacibn y una vez comenzada €ata no fa podemos detenen,

Los componentes del cemento de foddato de zinc son:

POLVO;
Oxido de z4inc
Oxide de magnesdo
Taibxide de rubiddio
Taibxido de bismuto
SilLice

Sulfate de bario.

LTQUTDO:

Acide fcsférdico
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Fosgato de alumindo ‘ _
FoAﬁatb de z4ine

Agua.

Factones que Alteran el Tiempo de Fraguado:

a) A menon temperatuna mds Lento send el fraguado,

b} Cucande mds Lento sea fLa comparacibn de polve a Liqqidc tam

bitn cs mds Lento el tiempo de fraguado,

el

A mauvecr tiempe de cspatulado coracsponde un netraso en cl-
tiempo de £rnaguado.

EC FH es de 3.5 cuando empieza el fraguado y --+

cuando texmina Cste es de 7.

Los paincipales usos del cemento de fosgato de --
Tine son

1.- Agente cementante pera restaunacioncs
2.~ En aparatos ontedbnticos
3.- Base

Restauracicned Lemporalces

Restauraciones de conduclos radiculares.

. .
Las convendiencias que ofrece dicho cemento son: -
peca conductibifidad t&xmdica, ausencia de conduct{bilidad - -

elfctrica, {deil mandipulacibn.
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Entre Las Anconvendencias tenemos: poca nesddten

ceda de bondes, solubilidad a Los fliddos bucales, falta de ~-
adhenencdin, poca nesistencia a La compresifn, produce cafor -
dunente el fraguade,

EL tiempo de fraguado es de 4 a 10 minuios a tem-
peratura ambiente.

La nesistencdia del cemento depende de La relac.dén

polve-Liquide. No debe de ser infendon a 700 Ka / cm2

al ca-
bo de 24 horas de hecha La mezela.

Duneza: EL nidmero de durcza Knoop del cemente de-

fosfate de zine e de 45 al cabe de 24 honas v de 60 al cabe

de una semana. Es de mayon dureza que ¢f Oxido de zdne ¢ eu-

genot,

EL cemento no se adhiene, s0Lo empaca para que -~
La nestauracddén quede mds fLja.

No debe tencn contacto coen La saliva ya que tiene

agua y ae xeblandece. Antes de penen ¢l cementeo es convendep

te usar Barniz de Copal.

La consdstencia fndicdal de pelve Liqudide e de --
consdidenable impontancia, en csto tLene que vexr muche fa tem-
peratuna de La Loscta, ya que €sta deteamina fa viscosidad de

La mezeta acelenande o retardando La neaccdibn de fraguado.
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Siempre hay que usar Loseta {rla, ya que asl se -
puede {ncorporar La méxima cantddad de pofvo y mantener una -

ebnsistencdia dtiL.

Pana mezclax el cemento de fosfato de zine, af cg
mienzo se inconpenan cantidades pequeias de polve. Se aeali-

zan movimientos rctatondlos con La capltula.

Fara cementar una {ncrustaclén La mezela debe de-

ser §Luida, de consistencdia cremosa, con Ba espdtula debe de-
hacen hebxas.

Lla consistencda def cemento de zine en forma de -

migaf6n s¢ usa pana base o mateadal de cunacdén.

8. OXI100 DE ZINC ¥ EUGENOL

Sc puede utilizar come obtumraclones temporales, -

bascs para aislamiento téamico y obfuraciones de conductos aa

diculares. Es uneo de £od cementod menos Lrnitantes,

Sus propicdades son:

Scdante: Quita ok dolon, i
Quelante: Capaz de atrapar {oncd Libres.

Geamicidar Acaba con Los glamenes que Liene a su-

aleance.,




Los componentes del 6xido de zine y eugenol son:

» POLVO:
Oxido de zing rew-creccmeccoceceann 70.0 g.
Reéina ---------------------------- 28.5 g.
Estearato de zine ~--m-wevoroeoooo 1.0 g
Acetato de zine --s-ec-ceccniooaoo 0.5 oa.
L1QU1D0:
Eugenol === --mcmraem e eea s 85;0 me.
Acedte de bemltta de angddn ------- 15.0 ml,

Tiempo de fnaguade.- Cuanto mayor sea La cantided
de fxdde de zire inconporada al eugenol con mayor tapidez fra
guard el matendial. A menor femperatuna de Ra Loseta, més pro

Longado el tiempo de fraguado, siempre que La femperafuna sea
supendion af punto de necto.

Tneonvendentes. - Tiene bafa resdstencdia mecénica,
mala resistencia a La abrasibn.

Posee efecto palfativo en La pulpa y La microfil-
thacibn ¢4 minima.




64 ’ 3

¢, HIDROXIDO DE CALCIO

Se uaa para proteger La pulpe de un diente Lnevi-
‘tablemente expuestoe.

i
1~
<5

Tiende a acelerar £a formacién de dentina secun--
deria scbre Za pulpa expucsta.

EL hidnbxido de claclo se usa con frecuencia como

base en cavidades preofundas aunque no haya una exposicidn pul
par obvia.

Se csparse sobre fa zona tallfada una suspensibn -
acucsa ¢ no acuosa de hidnoxdido de calelo, el eapescr de di--
cha capa debe de Sen de 2 milimetnes, data capa de hidndéxido-
de caleio no adquiere suficiente dureza para que s¢ Le pueda-

dejan como base, se puede cubrnin con 108 6 fosfate de zine.

La cemposdicibn de Los producted comenrciales varta.

Atguincs  son meras Suspensdiones de hidnbxdido de caledo en

agua destilada.

Otro producto contiene 6 pon 100 de hidrbixi-
do de caleio y 6 pon 100 de Gxido de zine suspendido en sofu-

ciln de clorofostmo de ur materdial nesinoso,

Otros comenciantes emplean un sistema de dos pas-
tas ¢ contdenen 6 € 7 inaredientes, adenwds del hidabxido de -

caleio, pen Lo genetral son muy edicaces en La cstimubacibn --
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“del crecimiento de la dentina secundanda,

Los cementos de hidadxido de calefo tienen un PH-
elevado que tlende a ser condtante.

Los Limites son de PHH 11,5 a 13,0

3. SILICATOS.- Son matendiales de oblLuracifn considerados semi

peamanentes, se encuentran en el mencado en foama de polvo u-

Liquido. EL polvo contiene: sildice, alidmina, creclita, €xdido

de bexilio, 4Luocruro de caledlo y ur fundente. E£ Lfqudido cs-

una solucidn acuosa del dcido ortosesfbrice con fosfate de --

zine ¢ mayer cantidad de agua que Led demdd cementes., AL - -

neacceionar el polve y el LLquido se forma deido siflcice. EL
endurecimiento c¢s por gelacddn.

Este matenial Lo usamos en cavidades de 171, y V-
clases por condicdones de cstética y pcnmﬁncncia, puesto que-
ne hay fucazas de masticacidn que fo pucdan fracturar, En I-
clase en caras palatinas de dientes anfeniorcs.

Hay gren varnledad de matfces de cemento patra Amd-

tox el colon dentanio, pero hay cambics de colon, al cabo de-

meses y se desdntegran con Los §Luidos bucafes gradualnente. -

Su duracién promedio ¢s de 4 a 7 afos,
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Aunque fa neslstencda de eatos cementos es mayon-.

que ta de cualquien otro, son Los mateadales de Aestauracdbn-
mds d&biles, con excepeddn de Las resdnos,

EL enduncedimiento de Roa silicatos s¢ Rogha et un
Lapso de 15 minutos despufs de colocanrse, igualmente debenfin-

seflarse Los tubuleds dentinarios con baandiz de copal aplicade
en ¢l piso de La cavidad.

Las tres cualidades mds {mpentantes de Losd sili--
cates sSon; su xefative res{stencia, pearmanencda y Ltransparen-
eia, La cual se electda sdempre y cuande haya precsencia de --
saliva,

Las causad de fracase pueden sex Las malas refen-

ciones en fas prepanacdoned y su male manipulacibn,

Su mani{pulacién de realiza uniendo el polvo al LI

quido sobre una Ledeta €impda y fnia, su capatufaciin ro debe

sen amplia,  Una mezefa adpdda acclera ef endureccdimiento y 84

s¢ hace Lentamente, Lo retarda. Se emplea 1 minute para pre~

pastar y thes pata obtunax.,  Se une ef pefve al Liguide, dnica

mante La mitad del peolve gy despuls se va aumentande hasta que

La mezela te espesa, al {dinalizar, debe sen pastosa.

Le espdtula debe sen de dgata, hucso e aceng {ne-

s




xidable para evitar coloracifn, EL Instrumento pare tnau6p01'

tanko no debe ser cornosible ni estan duedo, . Se Lleva a fa -

cavidad, se¢ presiona con una banda de celulosa, ddndole foama

hasta que erdunece, TInmediatamente se protegend con un Lubnf

cante {manfecd de cacao o vaselinal pana protegenle de Los L1
quidos bucales,

Parna hacer el terxminado defdnitive, Lo recemenda--

bee senia espeaar vandios dias. Se pule con disced de grano -

§ino a basfa velocidad y cubiertos con grasa, pare nidueix ef-

calor, Debemes necondar que nucstrxo campo operatoric debead-

eatan dece y cstérdil pare cvitar el {racaso.

4.- RESINAS.- Pon defindedbn Los pléasticos simtltices son com

bucatob ne metdlices, producidos pon Lo genernal a pantin de -

compuestos crgdndicad, Pueden scn moldeados con divessas 4or-

mas y despubs endutecidos para du waa.

las resinas sintitdlcas s¢ han meucbfo como mate-

riales de obturaciln de dientes, fundamentalmente por sus pre

piedades estéticas. Se ddeb una nueva resina, reforzada pex-

medio de acllencs {nongdnicos, sus propiedades son, nox Le ge

nexal, superdones a Las de Las resinas acnif icas.

Asl tenemos que en Odoutofegia wsamos dos tipos de

hesinas: de obtunacdlfn directa y Las empleadas como acllade-~
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.

res de fosetas y §Lsuras.

Resinas compuestas para obtunacibn.- Las propleda’

.des de Las nesinas  epbricas (sus coractendsticas adhesivas y

nel heche de que endunccen o temperaturas modenadas con baja -

ceatacecdibn) dieron come nesultade Las nesinas compucdtas pa-

ta ecbturacdisn.

EL téamino de materdial cempuesto s¢ refiene a una

cembinacdln tridimencdonal de pon Lo menos dos materdiales qui

micamente dlicrentes.  Un matendal de obturaci{fn compuesto e

aquel al que 3¢ ha agkegade un relfenc no engflndce a La matadz

de nesdra de tal mancra que fas propiedades de ésta sean acen
tuadas.

la denominacd{dn de coempuesto cstablece €a diferen
cia entne cata clase de matendales y Las resinas achilicas pa
ra ebtunacidn dinceta ain csfuenzo, ¢ Lncfusc entre Los mate-

xiales a Rea que se han aumentade pequeres cantidades de ne--
£eeno.

Las sesiras compuedtas para obtunacibn directa se

erpenden an diversas foamas, tafes como polve y Liquide, s44-

tema de dos pastas y combinaciencs de pasta y Liquido, como -
sucede con tedos Cos materdales dentales hay que mezelarlos -

siaulendo Loy instaucedones det fabricante, Hay algunas ae--




glas gencnales comunes a todos Lo materdiales como porx efemplo,

ou manipulacdbn se efectda con espltulas de ptdstico o madena,
- esto cs debdido a que Los rellenos de Las nesinas compuestas -

son muy abrasdivos y dedgastan Los instrumentos metdlicos que-

s¢ utilizan pana mezelan, Las particulas de metal que son --

desprendidas pon desgaste de £os imstnumentos quedan {ncoape-

nadas a 2a mezlea de resina y modidican ¢ colon del mateadal,

Las resinas se polimenizan con napidez pen Lo fan
Lo ¢l tiempo de thabajo es muy corto, pon cata nazén debemos-
mezelarlas adpidamente, completando £a mezefa en 30 segundos.

Es impoatante asegurar una d{stribuec ibn homogénea def agente-

de cunado lactivader) en toda La masa.

Inmedictamente de {nconporado, &¢ LLeva cf mate--

nial a La boca con {nsdtrumentos de puntas de pldstico y se 4n
troduce con cienta ﬁaea£6n dentio de La cavidad. Como cf ma-
tenial e4 relativamente viscoso, puede habea burbujas v atra-
pan aine, reducdendo £a nesistencia y estética., La tlenica -

de {introducin el matenial a presddn en La cavidad reduce La -

posibilidad de nctener adne.

Se consdgue el contoany adecuado de La obturacién

colocando una mataiz de celulosa ya preparada, sc snsticne la

nesdng con La matxiz hasta que endurezea,
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fa terminacifn debe sen Aeattzada>Lnkediatémcnte~
'debpuéa del retino de La matalz, al nededon de 5 minutos a --

paxtir del cemienzo de La mezela. La teaminacibn mfs Lisa --

que se puede obtener en nesinas compuestad es Ra que brinda -

fa matniz de contencdbn, La teaminacdbn f4nal se puede hacen

con punfas cbrasivas de caucho blance cubieatas de grasa, de-

siticona, ¢ una taza de cauche y paste de piedra pSmez,

Reace ifn Pulpan.~ Las caractenfsticas {rritantes-

de fas acsinad compuestas son comparabfes a Las de Las resi--

e acalliead comunes. S{ La cavidad ea profunda, pondaemos-
hidndxido de caledo como base,

Recerdemos que el Llratamienteo con dedido ontofed--

§bnico fué ideace como medio para meforan La retencidn de Las
resinas,

Este tipo de matendial ha tenido use dunante un --
penfodo refativamente conto, por ello no sc dispone de obsen-

vaciones clindicas a Laxrgo plaze. Ne obstante se observa cam-

bic de coler al pase del tdempo, posiblemente por pigmentacdo
ned supexficiafes oniginadas en La aspercza de La superficdie~
que defan Los precedindfentos de tenrminacLbun.

0

Sus propicdades de nesistencia s0y menoars que --

Las de ta amalgama. Su palta de acsdstencia al desgeste s -
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su mayon problema haste ahora en obturacdones para soportan ~

.. eargaes, aunqae tengan eatética y menon conductividad térmica~

. que la amalgama,

Pon Las nazones ya expuestad, Los redinas se uti-
Lizan para obturaciones en TI1 as. clases ¢y ¥ as, de dientes

anterndiores, generalmente. Exdsten Tambiln nesinas especiales

para obtutar preperaciones de IVa. clase y nestituin berdes-
fracturados.

g

.- AMALGAMA, - Es La unifn de mercundo con varnios metales, e
da ef nombre de afeacibn a 2a mezela de €stas mismes metafes,

pero sin estan unidos al mencundio; €ste Losva a dlsolven paxa
formar un nwevo cempuesto.

ALEACTION:

PLATA.- 65 a 708, Le da duneza. '

ESTARO.- 25%. Aumenta Ra plastdiciddad y acelera el endurecd- -
miento.

COBRE.- 6%. Da adaptabilidad ¢ Las amalgamas para adherdinse -

a Las paredes de La cavddad.

ZINC.- Lvita La pigmentacdibn,

Su principal ventaja ¢4 su fdeil manipulacdbn pa-
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ra paeparanse y ser colocade dentro de La cavidad ya pnzpdua~
da, asl como su facilidad pana modelar anqtémicamente. Es An
dofuble a Los fLdidos bucales; adaptable a fLas paredes de La-

cavidad, tiene alta nesistencia a La compresdbn g se puede pu
Lin fdeifmente.

Entne.sus desventajas podalamos sefalar que ¢4 --
antiestética, pox tu color grisdeeo, tienc tendencda a La con
thaceddn, expansdin y cscuradmiendo, tiene poca resistencla -

de, boades, es gran conductora elfctrica y téamica,

Se utfldiza en cavidades de [ ¢y V clases, Er pde-

zas posteniones o hay dificultad para efleo, pero en caso de-
utifizanse en cavidades de 11 clase, complejas o cempucstas, -

sv hand use de matnices, Lo mds acondefable en cate caso es -
usan {rcrustacddn,

EL €xito o fracase de wune ebtunacién por meddie de
amafgama, depende paincdipalmente de fa manipufacidn, en gran-

pante, Le mfs necomendable es el udo de un

amafgamadon elée
tadleo, tiene La ventaja de que el tiempo y encrgla aplicados-

en of batido sea el adecuade para dar una mezcla hemogénea pa

Aa evitan Ia txpansifn, contiacc{én y escuanimiento,

Pana transpontar La amafgama a fa cavidad por cb-

tunan se ulifiza un posta-amalgama, utifizande para la conden




sacibn obturadones Lis0s; E£ata condensacdbn debe ser vigonosa

¢ adpida pero sdn excederse, Despuds e paocede a medelan -

usando obturadon de tipo Wescot, que con facilidad seiiala fLas
{isunas y manca Los tubbreculos y fosetas, 84 se trata de ca--
ras £isas, se ‘usan obturxadores espatulados, todo esto es efec
tuade en un tdiempo promeddio de 7 o 10 minutos, pucs en este -
tiempo comienza La cristalizacibn, de Lo contrardio, &${ se &a4-

gque trabajende en eda etapa, La amalaama sc¢ vuelve quebradiza,

Et endureedmiento de La amafgama sc kealiza en ¢-
horas, pexo no s¢ debe pulir antes de 24 has. para evitan que

aflore el mercundio a La supenficie, provocando cambios dimen-
sionales,

Arntes de comenzar a obturanr, como en tedos Los --
casos, se debe Lener un campo seco y estérdil, cen La previa -
coloeacddn de cemente medicado 34 La cavidad ¢4 profunda ¢ --
barniz, &4 es superficial. Transcunnidas Las 24 heras, ¢ --
puede texminar ¢ palin. Esto cs dmportante no sclo poa La --
apariencia, s4{no para cvitar descargas eléctricas que pueden-

prodecin dolox y connoen fa amalgama.

6. QRO

Es un materdiafl de rcstaunacddin que se conpbruye -

fuena de La cavidad bucal para despufs sen cementada en La ca
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’ vidad ya preparada del diente.

EL ono que sc uda en Ladrestauracdiones vacladas -

0 coladas no es puno, {24 kilates) 84 no que es una aleacibn-

e

e

fude cao con platino, cadmic, cobne, plata, pafadio, esto cs pa
e danfe mayor duneza, pues ef oro puno no tdene Lo misma re

sistencda a La compresdibn y sugne desgadte a Ras fuerzas de -
masticacidn.

Entre €as ventafas de Las Lncrustaci{enes podemos-
menelenat que no don afcctadas porn Elquidos bucales, su resds
teneda a fLa presddn, después de colocadas ne cambian su vold-

men, su aestauracdén anatémica casl penfecta, su facilidad de

pulin ¢ su sencdfla manipulacdbn.

Como desventajas de ¢ste matenial podemos mencio-
rar que podce poca adaptabilidad o Las paredes, ¢y antlestéti
co, ¢ conducten téamico y eléctndco y necesita un medio de -

cementaciln que usualmente cd el fosfato de zine y &ate 81 e¢b

sofuble a Los fLudldos bucales.

la construceddn de Las incrustacicenes puede divi-
dinse en Las siguicentes ctapas:

e} Preparacifn de La cavidad

b} Tema de {mpxesdiln.
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“¢) Condtaucedbn del modelo de cera.
“d) Investimdiento del modelo de cera ¢ colocacdfn en‘el cubd--
Lete,

e} Eliminacibn de La cera del cubifete pon medio de calorn, --
previo netine de cueles.

4} Colade o vaciado def ore dentro del eubdilete,

a) Terminado, pulido y cementacdfn.

Loghado el ajuste de La {ncrustacibn s¢ observanrd

a4 hay buena adaptacdbn a 2os bordes, 844 el contorne, foama -
anatémica, et drea de contacto uw La oclusdidn son noamafes. S4

s¢ notan iaregulanidades, se deshecha el colado y se constru~
e unec nuevo.
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CONCLUSTONES.

Una de Las m&s importantes namas de La odontoLo--
gila es sin duda La Operatonla Dental, matenia que 42 ocupa de
restituin Los tefjidos dentandios afectados por La caries, de--

voluiende a Lod dientes du anatomla, funcibn y estética.

Este trabajo ha sdde onientado hacia esa hama, poi

que creemos que su dominde, es bdaice para ef efercicdo dia-
ric de nuestzra profedidn.

EL Exito de un tratamiente en Opetratonia, depende
del cencedminete profundo de un aspecte tan importante como -

el diagnbstico, asl como de los pasos ha seguir en La prepara
cibn y obturacibn de cavidades,

Pon Lo tanto hemos de tener slempre presentes es-
£os aspectos al Llevar a cabo el tratamicnte de afecedlones ca

riosas, por senciflas que estas secan. Lo quened va a Clevan

a un exitoso resultado en tedas y cada una de nucstras lnten-

veneiones en benefdedie de Los pacdentes, que c¢3 nuestiag meta.

.
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