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¡ 11·1 AD I CA· I O I ; 
•. 

I.l••a4• ¡>re ai pnecupaoi6n bacia aia ••

-~amea 7 sielld.e la talta ele bigieAe 1 las -

ea1'eziaeda4ea bucales, aal e••• laa aalt•J'lltll--• 

oiu.ea cq,Dltas, lea preble•a que cq aqer 

flteouaDC1a •• Jl'•••ataa entre l•• babitantea -

illdlpua 7 el• J•Daa urg1u.clas 4e l•• Altea -

, •. Qld.a,.a, b• aeleoci•IUMl• ••••• -~-. clecu- .. 

... ~tAIMle• ac•~•~c1• B1sÍ.w 1 4• ·1~ W.ara .. 

· lhaft'Ate •l t1.8J>e: '118 lae p~.W• aia - •· · 

le~~~·· e•• Oc1eat6lep ea \1ll o..uu. .. el• la-

. 1114 4, .. ·~. s.s ..... ~ •• ptdJ.4• .. ·., .. "~ t'1• l~~ ~· . 

.... C!iill."1-. •. ·~····~ .. ·.·. ~-~ ... ~.'.fil ..... 
mlJ:.~t~~ieat••·· ~~l»i4•.· ai ~···1a1•·1··;-s.•u .. cs ·· 

; ... ·.4-o¡ •a· que · vt~a i ~ ·1~ falta 'd.e tDteraa~t- . 
• ; '~ , ... •1 ".,.. •• ! uf.aff 1 ;.i; le qU • di a- . 
> .< ' '1i tan. ·::el•. ll••u- .. ºª~ ' •. OUl>ala big16~~· 

•• • • • -;- • • • ..... , -' ·' - • ' - ' • • • '· ·, ·- •• ••• • •••• < .. 

' ·: •'·'' " 

.· ~· ·~~/ J< 4• .er~~ll~aoi6a ... ._. ·º'lle.> ·.7 a. cieai .· 
.·. ·'; 

.. 4e ~~~se ,ua nulver !~1;e ~PJ. ele Preb~f/ 
. . . '. .. '' . '",: ' ' : . . ' . . ·.... .' - .. ; . . ' "-:· ' :,.: . :·: ,-· ·. . . 



.... 
IU. experieacia aebre laa •af •rm•4a4•• que

aqui 4eacrib• •• alguaes ca••• •• •• ús que • 

414'.ctica, •• per elle laa ceacluaieua que -

aqu! •• ebteaga.a ca.recea de validez Ja que 1•
ape7aa •• l•• e aec11U.eat•• de laa fueat•• ce¡ 

aultaclaa. 



O Á .p I T U L O I, 

1 I G ¡ 1 N &, 

Cieac1a de la aalud, es uaa rama de la

medicina que se prep•ne de!ender y cen~ervar

la salud del iadividu• ea au iategridad t!si

oa, ;pa!quica 7 ••ral, que tieade a premever -· 

el ••rmal desarrell• del ergaaieme 1 a pr•l•a 

gar l.& V1cla. 

I.a blgieae t;aabi6a 11-4& •4iciU pn-

wati •• tieae actu&laeat• ua c•p• 4• aplica

. oi&a •lQ" ,-ut• 7 oeapl•.1•1 ia que ae ••l• -• 
' . . 

· tiu4• . a peaer ea prlctica te4aa la• MÜ.daa-

·tu 4ebea pnaenar la •alu4 ill41d.4ual aw-· 
. . . .taala16a a ••~erar •1 eata4• 4• la ul.u4 ;r a -

. · ·· ··· ... · : JHle- la Ticla del b••l>n ea la• -~•na -
. ·_. -. ' - . . ' 

' ' 

CMll4101.-a p••ibl•• •• a6le •• 1• que napea 
-: ; ' . 

·· .. ··ta al üü~clue ceuid.erade aialadaM,áte, ai• 

·· ae q\ae t•bi6a ataüe · a la ceiecti v14a4• . ' . ' ' . . . . 

1.- .BIGlaiA·.P.AASOWJ. 

•· J.a higieAe peraeaa1 ea ,1 oe&Juat• de cu¡ 
,,. . 

·' ~·· Cl'-8 babituala••• debe ·~~ervai' ~1 iJMl1 
·.' ·¡ . - • 



vidue para cea:au peraeu, para p~t•g•r 1 -

ceuervar au aalud. 

La vida •• ua derecb• auprea• • iaalieaa

ble, a ella va ligada la aalvd •• au ceacepte 

áa amplie 1 cliaúd.ce de bieaeatar. &ceptar -

el derecbe a la salud ebliga a teclea lea bea

brea a precurar el cuiclade de la pnpia 1 el~ 

la de aua ceag6aeres. Abera 'bi6a el ergaaiae 

· .. b'Umaa• es uaa estructura de extreea cemple31- . 

ucl que requ1ereateaci6n·1 cUictad.••,c••»~aa

tea para ceuer'V'arle ea lu ••~•n• cea41c1e-, 

, •... 
1.1. I.a. bigl~ penM,l.c••• ·aecU.cla·pn-.... · 

,· ¡ 

•eativa 4• Batemedacl••· · ' . . ., ' 

La bipe_. ,.raeaal ea blaica. ~: .. ceue¡. ' ., ., 

,·.,-

. : .'VU la: aal~ 1 ••~e~la, • iapUca ua ce .. id•

n.bl• ._a6a•r• de . blbi.tea· c¡ue iatlu7~a ele. ••- ·· 
' ! ' ., :-- • • . • ·:.~ . ¡ .• • : ' ~ 

· .. ·····tu aeaoillea,·.qu.9 per au ai- •ia»ªci~ ... 
. . · w ae'. •ld.cia p,~ct.ic~l••• ·~••t•• 4t1.,S: .. á:Jrl 

" - • • 1 ' , • ' ' • ' ' ~ «· ) ' . . . , : ' . . . ~ . i . " . . .'., ... ,. . . . -, ' . : .·.· -~*· ··at~i-a~da4~··· 4•:. U,er-'~ .. :~•aeJ: .:~J~·-·····.··.·. 
·., ¡ 

~. ,: :_ ~:.::' . -
~ ·;·" : ... ·.. ' 

· ... , ·~!:.~~, .. ', -:- ' ' 

.-., 
-,,\ 



.· ·; . ., 

iaA•pe.Ddi•nteaeate del mal aspect• pereeaal -

que da.a al iadi vidue. 

La .. ma de ceuervar la lillpiesa de las

aaaes 1 de las uñaa •• •• aéle per guardar el 

bu.a aspect• d.e las misas, •ia• perque aiaq 

aa etra parte de aueatr• cuerp• está ea C••-
tacte t&D. direct• cea lea micreb1ea preducte

l'ea ele eatera•ela4es. :il •• lavar laa mea -

aat•• el• ceaer •• facilitar la eatracla a l••

pnae~•• ·&1cuerp•7 ele pie a aucll••.pacleci

llieat••talea e•• la tit~ielea, la paratit•i-

4ea, &ñb1aaia, cli venas jaruitesia iateati- .. 

aal•••: etc.' alpa~·· d• l•• cual•& pueda . c•.1 ·. 

clucir a· .1a · auene Ci•: qui.ea lea padec•.. · . 

'•1'••1reate4•1 cuerpe debe:uatene¡ 

..• • l~ie, puea d•· •• bacerle se facilita el

.. cleaarre.~l•.d.• l>&l:',ait•1.de. la piel e.U el·•. 

pi•~• q~ traumite el t:ite • la garrapata --
• ' ''e'· • ' <_. ' • . .. ,,. • 

~ qua traa.·s.tte la s.~· Otraa.> veces · ~a· falta- . · 

.... d.e aa•• tacilita el d.eearrelie de eatermecla-~· 
' ·. . . . ~ ·- ' . . :· . - . . 

.. ·. 4•• ele ·l•{piel• 



l.a big:leDe de la beca 7 lea diente• evi

ta e.ateraedad•• de las eacias, cea• la pierr,t 

a, 4e lea dieates, e••• la cal'i••• lea abace

aea, etc., 7 las ceaplicacieaea que '•tas pr.1 

vece.A ea el reste del ergaai&••· 

.La bigieae peraeD&l ••• d.etiaitivameate,

uaa ·mtdicla para preveair las eaferaedadea. 

1.2. •l beaefioi• .clel baie • 

.11 baie ea el ••.i•r aec:li• de ceuervar -

liapia la piel, oe receaielld.a practicarle --

cU.azltaaeate • ae a6le per la aeaaacila 4• bi•• 

•••tlr que preperci••• · aiu tubi6~ per la .. -

C4tatiaua ea a! ai•• que da ·~ sa~•r•• 'biea-

p"'aeatacle. • cempleta'aupresilncle eleree -

cfjrperal•• desagradable• requiere .ua • ._,abe-

aaaieati cemplete 7 la liapieza el• cada.u& -
·. - ' 

de.laa partea clel.cuerpe tapecial.aeate clelaa 

iagl:ea, leta piea '1 la• ~l••· . 
4 aueetr• ••41•, el 'baile ae •• • pr,otlca•; 

\ ·~ 41fua4ida eátn; ia peblaQ16a. . . . .. 
' ::· . .. ;. ·- . :: : ·.::-' : . ,.\ . . . ,. ., ~ '-:·· ·:,. ,. -· . : . . . .. · ' "- ,, .. 



que debea 1at•"8iticarae tedas laa medida• -

qu• te .. a las auteridades • l•• aecterea p~i

vaclea para ceaat~r 'a.A•• pdblic•• 1 parques 

cl1pert1ve1 ta lugares d•ad• la deaaiclad de Pl 

blac16a ea mayer. este& servid8• deben ser P• 

ra udiviclu .. de .. amb•• •••• 1 diferentes •d! 

d••· 
Ba iadispeDS&ble .el caml>i• de repa despu

&a del bañe, pues cea elle ae evita que se -·· 

eaaucie au•va.ute la piel, aparte ele que la-
,. 

Mpa 1uci~ puede traer parlaitea (pi•~••, pu! 
' .. ~ . ' 

g&e, p.rrapataa) que pr•»•saa diatiatea tip•• 

.· d.e .u.tenecladea. 

Lea babitaate~ ele zeaaa iadigenas en au -

•7eria Stbre tecle ·las aU.}eres, aoestumbra • 

lavara• Wd,camelite el. pele, la cara; .1 lea pi

es, elviclbdeae del reate del cuerp•• babiea-

4• aucbea que ai siquiera '•t• »~'cticaadu-
. r•t• aem&u.a. ·111.~re iéa babns. •••111' c•au 

, .. . .. ~' ,, ·. . . ·,' .· . 

·· · · el. v.a• .. de calza.de cie pl,atic• 1 : l• e \&al d.a •·-.. 

. ·1:. 



' rig•a a •l•r 7 ua aia!ia de ea.teraedadea de -

lee pi••· 

~l tipe de baile mis ceauameate practicad• 

eatre ell•• •• el de teaaacal, aclaraad• que

le realiaaa cuaad.• padecea de algwaa eatezae-

dad que •llea c•aaicleraa que·puede curarse -

cea •l lliam.e, 7 la• aQJerea le realisaa d••~

pu6a clel parte. 

l• que la prlctica del bd• ea · caai aula

eatre l•• babitaatea, ap~eoeA taa'b~6a aucbas 

· e_a,feraeclad.es de la piel ceme sea: aana, bea

... ··ges de d.1tereutea tipea, etc. 

1.3. J:.avade d.e Lae~. 

La liapie&• el• las uaea •• t~eae Julica--
,· ' • • ' • • • ,, '·, •• •• < • •• ' • 

·.· '.·· . ' '. . "", : , 

· · ~aie u. valer · eatl~ice, es ta,ts'biéa tact•r --

.. ' ' ilDJ>•rtute para evitar eAtened.ades . p•rque --
' ¡' . ' ' ' ; 

. ' ' . . . 

~act• cea g6aer.ea c¡ue dañu la ·a.alud. , e••• -

: ~~ ..... ~:· ua. aeclicla •1•······4 ci• btiiell• · •• 

'la'IÚ•• lal: .... ·d••I>••• de 1~ al excji.~d.•,-. 
' . . . 



':· .' 

aat•• de cemer.e de t1car aliaeatea 1 1ieapre 

que eat6a sucias. Vaa piel sucia sirve cem• -

albergue a las bacterias. 

l.as v.ia.14 ~•• excreceaciaa c6raeaa de la

epi4e~a que crecea debaJ• ele la cuticula. -

Debea certarse replaneate para que au l•Afé.. 

tUd. excea1va u eattrpezca.la tuac16a de lea• 

d.edes~ Ouaade aparecea "padrastes" deberla -

certarse ·cuidadesameAte 1 auaca arraacarae, -

perque puedea sebreve~r iateccienea al ·1eái• 
. ' . 

. aar les t•J icies de la pu.ta del dedt. Bl ••~- . 

pl•• de . ua ceplill• ele uñas, dure, mientras . ..;; · 

laa_ua•• esth teclivia b6aedas,_ .P•~te -~ . ' ' . 

••••r li*P.ias las uñas. · - . . ... ' ' .. 

.X.U Wla.a biea· cuicladaa •• aelueate sea:-.. . . - - . . . .· 

.. eb~ete ele belleza e~ la ·auJe~. sia• que sea --. ·. . . ·- ',. ' . 

··. ••o••arias para el ••J•r tuacieauieat• de ._les 

· · 4•4••· i,.a: uñas aercliua ••• d• •U;J. aa1 aapeco. 
· ... te, 1. el>t¡¡b~t• d.•. mtrderlaa ·peae ea pe11gi.. • : · 

la l&lu4 :del iadi viclue p~r .la 1atreducci6. ·4•~ 
:- ·• . -



auciedad 1 bacteria& a.la beca. 

La pr,ctica de lavarse laa JDall•• aatea d• 

cada ceaJ.cla, es lllq rara de llevarse a cabe -

eatr• lea iadÍgeaas, erigid.Jadee• per elle 15 
tia.idad de eafermedades gastreiateatiaales, -

aebre ted• ea la peblaciéa iataati~ eaceatr'a 

· el•••• cea que la 11a7eria. de. elles padecea de- . 

parasittsia. ' ' 

Las daa auelea teatrlas laaa¡eria. ele las 

perseaas largas 7 sucias, e eat&llinaad• cea •.- ·. 
' ' 

lle les alimeat•& q'1• iAgiereA prevecude cen '· 

esta faltad• bigieae aumereaaa eafenedacles-. . . ' . 

e•• aea.laa·cliarreaa. 

·· ·hr · ie a.ateri•neate ci-M•, actuailleate-

8• 4eaarr•lla • ia seU. ele . lea •ltea d• Óbia-

. pae.ua pregrua4e.Dete¡ci6a ded.iureaa cauas 

'. 4&• p•r C•.P1l•bacter :.Te·~Ui, ••. lleva , .. oab• 

.a· tr••'• ele · la Secret.lria ele. iiil'1brid&d 1 "A
•i•teacia, •• o••d.~iaa ce•: el CiiiSf C•--

· .•... •r•.~cl• laveÍ.tigaci••• ~.1,glc••·4ei s~~t•) . 
. ' .. ' ,., . . .. . .• ·.' " ; " " .. . ;'·:····-.· ,'.:_.; . . 



reali•aad• rec•lecci'• d• aueatra• de beces -

cliarref caa ea aiñes desde reci6a aacides bas

ta lea ciac• aiiea de edad, que acude• a cea-

aulta pecliatrica ea el Oeatrt de Salud, siea

de aaalizadas ea les alberateri•s del CI~S, -

7 dude el tratu.iente adecuad•, 7a que las -· 

m&7•r•s indices d• aertalidad per estas eD.f'e¡ 

•edades se daa principalmeate entre aiñes· que 

tluct<iaa •• estas edades. 

1.4. ltijercicie, rep•a• 7 recreaci'•· 

1'a ceavemieate que la ceauaidad ·.sepa 7 -

eati_eJMia la impertaacia que tiene el ejercic! 

·,e t!aice,. el r.:Pese 7 ·1a·recreaci6.a para su - · 

... ••l.'u.d·. l>ebe iaculcarae. ea ella el hábit• de -
. . ~ . -

dedicar ··~· parte el• cada dia a estas. ~cti vi-

dlLcJ.ea • 
. · . . . 

'a el •~ercici• tiaic• ceaatitu,e el a.--. ~·r ••.tiaule par~ la c:irculaci6a ele la •anSre 
'. . ··¡: 

.··. ' 

. 4•1U'r~lla el •is.tema aúacul.ar, awneata la -

. · . · ·c:apaoi4ad. respirateri,a, qwl~ de maura iap•¡ 
. "'· ., .. · ' 

"•11 .. · .. ······ 



taate a la cligesti6a 7 faverece al sistema -

urviese • 

.La recreaci'n es u.a aedi• eficaz para le

grar traaquilidad •••cieaal 1 la· alegri• taa

iadiapeaaablea para Vivir mejer, p•r esta ci¡ 

cuaataacia, la recreaci6A •• debe ceASiderar

•• e••• alg• ••cw:Miari.e. Per el ceatrane, ba . . . 
\ 

de teaerae e••• uaa ~c••idad. 1 ba .de pre gra-

u.rae eegúa las peeibilidadea de la lecalidad 

1 d• cada ia41vidue ea:1articular. Bl ciu, -

•l teatr•, leacl{ae .el• cape, etc.••• alp--

. •• de .·1aa aucbaa fer•• el• recreac1aa q\19 -
. teda peraeaa cleb• dialrutar. . . 

~aoeacluai6a, l&'V14a d• ua· 1aclin4u• -

· debe: dividir•• eá ·beraa para trab~~.r, heras~ 
para repeu.r 7 h•raa para ·~•rcici• 7 recrea
c16a. · 

º•• base .•• te4a l• 'aat•ri•r •• ; r•aliaé~ .· 

. ···"8a··· .c~paña .4• Higiene .. Peraeul. .eatre lea b&-

.· ' bltaat•• el• lu celiawdid•a el• lea ~~··· .· 49 ·- . 

.·,·' :· ,. : . 

.· ·.·· 



Cbiapaa, la cual fue de acuerde cea •l aigui-

•ate ~aquema ªplicative. 

·~. 



1.5. ~l cuidad• del eatad• tiaice de t•--
4&8 las edades. 

Uu de lea aqerea pregreses alcaazades -

J•r la· cieacia ceatemperánea es el baber etre

clid• al h•mbre, al meaes •• les pa!ses deearr1 

llad.ea, la ¡aea1bilicla4 ci• vivir úa tiempe, P! 

.n. estas veata~u 1 peaibilidadea •• pue4ea •

fuatrar p•r la taltacl• ateaci'a l cu1cla4• .de

laprepia Alud., teclea, b••brea 7 -.1•ra, de-

'9na cerci.erarae de·· gesar de ua estad• t!11-

-. · o• a,c•l'd• oea la edad 1 acleouad• paa•l ti¡>• -

;el.riela que llevu. •Sigui•a4•.l•a.ceaae.jes --
.. · ' ' . .. -' . - . 

•.'.'; .: . . . . •, 

' a4ecuaclaa .º~ cUIJ, ptG.rla. t1.1ar••· Mn&• qu•-

le p•rmitaa .laat•r•• •• bueu ••lud.· 
. ·_•• l.ea 4iveraea· eatacli•a de·· la e4ad adulta -

ecuPu las trea .c:naartaa partea de l.a .tetalidad 

·. · ele. ia vida del 1a41Vi41'•. il : pria•r• va d•ad•.;. 
·.· · 1••· 18 basta. l•a 45 a!••· ea d.ecir,. desde el -

· t.i.Jlal· de la .aclelesceacia, .·haata el· cemieu• ~ ... 
~ -'~· '.·. -.- . . ',. : , ' '' ·,.. 

de:. J.• edad maci~• 'Jltl eegwide períede c~mpr•D41 · 
. - . . . ·'., :. -~ :·- ! " . . . . . . . . : ~Y 

.... ', .. · .. ::·: 



- - .f . ~ ' 

d• eatre lea 45 1 65 añea cerrespeade aebre -

t•d• a la ceaselidaci'n de le que ae ba ceaa-

truid• ea la etapa precedeate. El tercer•, de! 

de desde les 65 añes ea adelante, ea el deati

llad• a gezar de cuante se ha ceaaeguid• ea el

curse de l~ existencia. 

Cada ua• de estes periedes tiene sus pre-. . 

blemaa; p•r e J•mpl•, el aclel~eaceJ:Lte puede t.e-

ner dificultades en adaptarse a la etapa·de -

. bembre adulte, igual que: .. el .jubilad• p~ede ·ea

trentarae al preblema del aburrimie~te, de la

. · seled~d. Pára auperar aucbaa de eatae cl1ticul-
< '. ' • • • ' • • •• • 

tael•• el priaer requiait• ea peaeer ua 'bl.ut...
· ··~\d, para ... tuer clicb&.•alm, ea taal>i.¡i·-

. . . . ' . . . . . . . 

·. iacliapeuable · cuecer l••: prec•••• de •••e.1••1 
' . . . . . ~ ' . .. . . - ,. . -. , . . 

llieat• 1 aab••• adaptar alaa.lillitaoi•~a, ..;.. 

iapueata• per la eclacl. · 

2.~ 111&1,eü ·.de ·la .Ka4 AclW.ta. 

~.· u•••• la• ~••••• da· trecuea~••. cie ~r'1tl · .•. · .. 
,·016a ei-aa laa eat•neclacles 1at•ccieea1¡la·:~ · .. 

.. ~ ... ,·._ . ' .,; ,·.~ ~ _"· . . •.' • "' : .. . · ¡·· .•'" :·.· ,· .. >.,-~;~r.,., ·, , . 



bercul.•sia 7 .. laa cemplicaci•aes peat-puerpera

l••• :la aueatr•• clias, ea lea que pr,cticam•n-
1 . 

- te se ba ceaaeguid• derretar estas en.termeda--

4•• letales 1 las ceadicieaes· ••cialea 1 de -

bieaeatar sea las ae~•l'es, la edad cempre.Ddida 

eatre les 16 1 45 es, •• les pd.aea desarrell.1 

4•• la más sau. • .C-ere 'ste es taabi6a •l peri!· 

4• ea ·el que bábitea iaadec~des 1uedea clep••! 
. . . ' . .· 

tar la aeailla 4• .waa auerta preces, Aa etecte 

ea lea 6.ltiaea 20 aiea bu auaeatad.e de fena

~analite lea perceataJes de las eateraedades

clel ceraaéa ea iadiVidv.•• eatre · lea 35 1 45 -

,al.•• cie edad, 1 ai a éat•.•• ~clea lea.4eaé-

q\d.l1brt•• caua&clea peraccicl••~••• eat•na-

·ci•i•••, aertalea, e••• laa earem.-lacl•• vea.

·. reas.• lea traateraes ••~tal•'• reaulta •Jiciea . . . ,. :' . . . 

t• 1auceaiclad4e·ebaervar.ua Vida•rdeuu-
• '' ' • ' • • •• ¡" • ' ••• ; :.·· 

' 1 equilJ.br&cla, aigui•D4• uaaa cwmtaa regla. ~ 
-~. . . . ' . . . . . . . . . ' . . : ... 

· ·· .. iaapil'..iaa · bbicaeate •• ·~ '••at14e_ ce.••·. · .... 

. : Le~: blbite• allMat~~i•• ia&cléc·cl~a •4t • 



.... ,· .'·«.·· 

.cea,raea geural•••te'· eluraat• la. pri•ra . .juvea. 

tu4 7 aua etect•• aecives •• pue4ea revelar 4• 

10 6 20 aiea da tarde. il exc••• ele pese ea a 

•••ud.• tueat• el• eaf enecla4•• igual c¡ue el -· 

•zc••• ele alc•b•l • ele cigarrille, •F••u4• -
' \ ,. 

1lr•c•••• taie•·e>••ebip.rteu16a, art;ritia 1 -
, .'. _.-,;,;¡ . ·.. ;· • ' I' :··. . ,• ·-· •. ,_ • 

· .. ·l>r.Muitia. :ai'·a•, ••>oeaaigutf .• .l1iiatac•~ .el.•···· . 

. ~;,;!; :·~~/~;~~r~1!~j~i-li.-:' · ·. 
··~pl.üid•cl,'.cl• :l~a · .. c•~cl&8 .. ea·~-1•P•aa•oJ.e.···.·.•••··· 

.···.;~~ aái~~;i~~;~ra,~e~ 1~. ~~~~~.~ •• ~it0 .. · .... ·• 
·:i·»*ic•l•b11 :t;&•r• clt l;atra··ecaa1~.-. .. ~u1··~1•a+-.. ·.\'··.·. 



ea 1'" •u.are., qu a •• ••• puecl• ceuucir a, -
' ' ' 

, •at•n•clad.•• d•l cera16a, llieatraa que, ta ua 

·~•apl• catrari•, la acl1ci6a a la dieta ••~ 

11&1 d• aubstaaciaa que ceate-saa abuad,aates -
' ' ·1, 

'r••iclu•• ,e••. el paa iategr&l • la cel·• cea.:.- ', 
. ' . - ..... 

. , :. '•iP p~eteger ·al iatestta,• gruese de' p••ibles. · , 
. •. . . .····'"··." .. ' - ,·,·.· »-,. . - ' ,· .. ,_· - '. ' .·.· '" ,···_· :- ·-

... ,'38~~!((~~~~ la'.~ '~el#:'~ 111~~~· .... . 
,·:c¡1le .•. ·.-.;;·;1e··.·.:ªp~'•:.•.*•,t1ves· .•.. cl,~.t•.mi~••~ .. · .•~.; ... d,h···· 

.::~":,;~~7~¡~!IZ,;c~e;:;~;~t~'.; ...•. · 
. , ia14&d. 1 · .. q:: ~J>&a••, :.• , .. bl~;: ¡a, :eac:aleraa 4•\l&~ .. ·., 

jJi;¡,i.l~
1

-~'ll"l!:ll~-~~li,:!.~· 
·· .. '.•\·.,·.'········:¡a·······1atct¡&···•4•1.•·••••·ºª*·· .. ···,··.··,···• •'.··~ti'l.IL(•····••_.·t·tN!•",tt;···~:·,.·· · .. ···. ···: .···········: 

- ' - • .J' ~ : 

,•~···1:·Y:.X:,\:,,,·· · '·y. 
, :···<.:..~<:.' ·- '. -:- ' <··· .¿ . 

.. -, •. ,, :•· obea•···tiiclivt411ea··•1,11 ··· ·· ··;a,•·n·aliur··•1'·.ieb~·1•1••··": .. > >: 
:;:::2:~:,:,;;>/~,:.ii ;.';: :,.: ";_::: ": /.,'~ >·'.>'.~' .~,'.';_r'' ·~>~ :,',/:\~ :~:,.',,''' ?J'. -: >'.,'.."' ·.;::::·;, ,~ .· ::'\' ;.':~,/::;!.:,;·.>,.;::.!;·~ 
:;,+ .. '"- ,,, •u, ·ftclu" ·:: .• ,, ·u.;•• 11 · ¡',•v14eat;e··-l&'·aea.::.;c" ,:.:~. 



· ca4eacia 4•1 ergaai••• (p6rdicla de agiliclad -

d•. la pereeu., apariciéa de la¡rillera unga,

etc.), &l avaaaar la edad madura, pwldea pre

aeatarae diverses traateraea qua prebableaeat• 

•• prele¡¡,prú a les añea de la ve~ez, pe.n -

laa aermaa higié.aicaa geaeralea relativas a -

lea aies precedeatea ceatiAula ai~Jael• ~lidaa- . 

7 puedea ••r ebaervadaa taabt6a p•r las p~r••

aas maduras. 

· &lcauada la uclunz, el iadiviclue ••t~ -
aú eqllillbracl.e 1.truquil• 7per ••• ••• au-. ' .. ~ ' ' .. ' 

, ·. ·. . . • • ' . ' . ' " Í· ·;',' 

. ¡ cb• ..... tncuea••• la• •at••ed.'4•• aeataleá · , 

•acaabi•·· re•ul.ta. ~b• •. ~"'··· -~t&J: .. 
\ ,· . ' ' 

·.· •~•• ~cicleatea, p\lea cea •l pa••: el. ~•• aie~ >• 
lea·· bú•••• ae ·bao••. cac1a vea "'8 t~'sil•• • :-

: üClwa• uM l•n6a ·c1. ····•e- ¡llp~r~cia puecl• 
·.· J;eaaer·ceueoue•1aa lft•••· ·t811b1I¡ l•• ••••~· 

• . ' •·• ·_ ·.• ,· ' :, ":.:'·' . ' ., "i·' :'. ·;· :. •, ,,--·. 

·· . ·•· w•1•9'- •~b• 111'8 1>•111n••• ~·· 1. adwt,;< . 
· 1 •..... IM,le"'8.~Jte .. ·ea .. ·.1.ea-• -A•~·•.cl• :·ia::~~· .·¡~--·;; · 



.• r~ :• 

taa para el iadividu• la reapeaaabilid.ad 1 l•• 

ceapremia•s, es más aecesari• que auaca seguir 

ua régimea alimeatici• biea equilibrad•, 1 --

efectura cea regularidad alg• de •~ercici• ti-

aic• ,para maateAerae ea teru 1 ••i;- capaz de -

afrentar pesitivamente les traba.jea cetidiaaes • 

.Las eateraedacles del· ceraa6a c•llatitu.J•• 

JIU. ........ que •• 1i•r• cada vea ú.s grave a

aecli4a q~• p11.aaa l•• añ•• pere •1 ·•• ••t''••~ 
ta lea·· ;prbltns · aiatella.8 .' (per •J••pl•. a · lea. -

delerea •a·el pecb• 1.•a el brue iaqui•ri• -

prevecad•• J>•I' la usiaa ~· peche) .. •• ditt~ ' 
oil, cea lea aedi~a · qu 41ap••• b;7; la •cliciU. 

· .... · atNU' cea 6D. te •l ,i>ftsn•• ele la •t•mecla.d. · 
' . . . ... ' . ·., ' . . ,' ,• ' . . . ·' . ' . . . ' . ~ ' . . 

.tn la~ .. didaa·qu ••4•b• a4eptar tipraa 

·la re:4ucoi6a clel peai1 •l .ceatr•l de la bipel-- · 

t•ac16a añ•rial per ••cU.• el• tümac•• bip•t:··· .. , 

· · . ••rea, la . re4ucci4a .ele l•a ataqUI aaSiM•••. -.~ . 
. l>•r. a.di•. 4• · la aclaia11f;racJa6a d.• vue41 .. ~~cl! • . 
·•· re.•··.:ciut ·acliofwi· ... el apene. '4e·.····•Xts•••••.·.ai•Gla~1a.._··.•.· .. 

,'e . . . ,• ¡ :··· ,·'. '· • , . • , ~·· • .. '~ ~ ·.~, .. ., .\ :¡·:. 

, ;., 

.·, .. ,!-



,. r . 
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',_. ,, .. 

l• cárdic ... ia deteniaaclea ca•••, •• pesible 

pr,cticar uaa i•t•rveaci'• quirúrgica para •l! 
aiaar ua ebat,cul• que ebstr111e uaa arteria -

c•r•aaria • pitl.'a bacer ua iajerte veaese • p•

ur. ua vaa• artificial que ap•rt• ua auev• t'lJ! 

~· aaaguiae• al adscule cardiac•. 

Per 6ltia• 1 •• ••• eclad •• el• ~- iap•r
taac1a ceaaioar.iUecliataaeat• á1·mdic• ---

oUalquier cul>i• c¡u••• verifique•• el erp.-

- ~·•• (iaapeteac;ia, diatuáaieaea iateatiaal•a, 

· · .o8ab1ea de la vez, fluJ•• vagU&lea, ftrmaci6A 

. el• bultea, eteo), qu•· pwlieraa ••r aJateu ia! 
... · ·o1•1 4• termaci'a .tuaeral. Ácltúa' laa. -au.]eres~ 

. ,,/ . . . ., ' .. . . .· ' .. ' ' 

.•.•.. · ... : ••• ,. •4ad • a cu&lql&iera •tra. cleberiaa aclc¡ui 

. ,,ri~ el bibit• <le ezaüaarae regul&raeate las

......... para cl••~ubrir la peaible' pre.aeac;ia .de -
.·. · .. - . ' ' . . . . ' 

> •• ,~... .. 

·· ·. 4.- La · bipeae _d• · 1a ve.j es. · _ 
& p•aar d• laa lllutiplea ~·••t~gacieaea- · 

· _.oi•at!ticas, JMIÚii• ta& o~ .. eguid.~ .t~4avt•·ci+a•~ · 
·, ',,• .. · . . . . "' . . - ·-'- '... . . . . ., •.. , 



; .. ·-~·~_;_-~ :_i'- ,'.} >."···-~· -
."r· 

cubrir laa .cauaa preciaaa del eave~eciaieate

cerr••p•acl• ••l• al gradual ••l•t•ciaieate 4•

ted•• l•• prec•••• del ergaai... 1 a la pr•sr.! 

11 va ,Ü.•aiauo16a ele la oapacidacl 4• recupera--, 

ciéa trente al cetidiaa• dea .. ate de la vicla.-

11 eave.jecer aigaitica, · ,per ·~••ple, que U. ~

t1-i1d•. c••• el de ).a piel pierde paroi•l-t•

la elaeticidad que le•• prepj.a, .t•~• lu- .· 
. . . . ·-

urugas~ 1 que lea vaaea ~·• eM.urezcaa 
. ' . . ' 

. bac1•ll4• aaeat~ la prea:l.6a ~ uterial. W.• Ca.E 

· tilas•• qua pr•t•I•• las articulac.ieaeá puedea .· 

· nr cliaa1au14• •• _:,eapeaer, .p1t.d.uc1~•••• uaa ..... • . 
, .. Ui;reai~t VU'i&Oii•a ea la ~APa014acl :d• acea.t 

'•ci6a,;4el cietaltae, la l•i•• del •ti•, baceal 

· q~ . uaa. peraella aaciau. vea ·---¡ier d' l!:~ .. ;que . 
'-'.: 

' '. 4' . ctrca. Juat• a. e•~•s c .. bi.~~' pepi~~ 4• la · . 

.. ·. :.~,~··· a. .. pJ:e411Ce.a3e~u que :••lai•as ... 1 pre~ . 

?·pe·aaa leataaeate , 4e~e el da •a que 1é::aace, ·.• . 
. '.· '. > ,..,. . . . . . ·I. ' , .· :; ·, ·•• -: '!·: ; '' . -~ ·, : " ... •\ . .. : . -; : . ,, 

· :o•.. 11 .. •1111'••• · 4e.: '•u•••r ·de · ~.-,·artel'l- .1 · -· .. ·. ·· 

<~. auerte . 4• . &J.~. ·~6lulaa · ~~ ... ~ .'4;1· e~ . 
.._ e \ \ • : ' '" \ • " r • .' ¡ e : > \: ~ ' ," ' 



rebr• 1 4• •trae partea del •iatema aervieae.

~. ceuecueacia es que ua iadividue ea la ter

cera edad 7aa• peaee la reaervas que teaia cu

u4• era más j6vea • 

.all cuidad• de la salud adepta tr•• aspe¡, ' 

tes ea la tercera edad, -t•urae ea terma,9'. 

•••t•ra• a·v1a1tas médicas ngu1are• iacluae 
... 

para l•• tra•t•r••• 4• pequeña iapertaacia, 7 
• . . . . r 

a1ial11r 1aeéliat~ut• . al a641c.• .1._,. c¡a pWl.l 

eraa aer ai~t•• de eateraedadea da . gre.vea1 · 

cea •bJet• 4• que pueda iatervuir ct••d• el -
- ¡' ' . •.• . 

·, ,. ptiacipie. .. este periede de la e#•~•aci•.~ ' ' 
: la· baae de la 'bueaa. ;alucl ae ~-t~a ta ·el -

. ' . ' . . . . ' ~ . . . ' : . ' : . ! - ' • . ' . • ' ' 

·1'6paea. al1a•aticie:, ea el e~erc1c1, .tíaice.,~ 
ea la pretecci6a ceat.ra el frie, é ea····la pnoa-. · 

· l1Ci6a prec1aa para evitar,acc14eat;ea¡.ad•m8-· 
1 " • • ' - ' ' ' • ' • • ' ': , • 1 • • • ' ¡ ' . , •. . • ~- . ' • • ' •. · .. :. 

per .aupueate;··ctel. empeñe parft. a4aptuae. 'alati.l:; '' 

••~t• a la 8ituac16a de ·ioet;ire de .la Vi.da a~ .. '\ ·' .. . . . . . .. . - " ···'. . ·' 

' ' ' . . ... , -

::··.;, 



. . . ' . 
· ... ·. 
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Se debe dar la debida iapertaacia a la lim 
. . -

pieza de la dentadura ea virtud de les per~W.

ci•s que sufre el iadividue que la descuida. 

~ limpieza de la btca a111da a evitar el

cleteriere de lea diema, perque remueve lea rs 
•1cluea de ceaicl& !ermeatables. l..a termeAtac16n 

cl•l• beca •• iaicia uaeaaiautee deapu6a cl•
la t8geat16a de l•• al.U.ates. Rer le tute, -

el pnc•cliaieate ideal •• layar l•• clieatea·-

. cl•Ípu6a. 4• .·.cada cuida, . cea ua cepille 4• cli•a 

tea 7 ua cleatitric• lig••eate abraai ve, ea-- · 

~u.gucle cleapuls la becacea -.sua.tibia.••tria 

"ua.4. ••· •~•:P••ible bacerleceacepill• 7--
, ·-.·, ' . . . . . .' . ·:' .· . . ' . 

clta-dtice, per l• aea•• cle~thacerae el~•••· 
4•1~• 41eat~• .cea ~l decle ·bd.iot.:••P.¡taad•·-
ae.-ua' . . .. . .. · ·. ··.. . . ' . 
cea .. l, par&•!, ter le •••• r••••r laa ·~ 

. . ¡t&l'tlc11l•• el• ceaicia 1 -t~aer J..' beca· uapia 
.· ':· .,·,. . . - ,. . , ·- .. ·, - . .. . 

·. A peaar 4e la lillp~~·· cetidiaaa 4• lea -

. .· dieatea, la uieria de il.a ve~•• ~· ."se le~a .. 
... · • ~~clir que ·. ae ·~•.raea· cle~~·i'•s ~~c&l'eea,; ::qui 

' . . . ~: -



recibea el aembre de •arre. el aarre eat4 c••

pueste per muciaa 1 aiaerales pr•cedeates de -

la ealiva. Per esta raz6a, es iadiapeaaable ir 

uaa • des vece p•r ad• a ceasultar al deatiata 

7 pedirlo que baga la liapieza de lea di••t••
Y •baerve si ba~ picaduras ea algu&9 de ell••· 

•a auestre medie •• cea6a el palill• de. ~ 

.· .. auera para raver · nat•• de ceaicia qv.e que--

ctM eatre lea dieatea • ea ~·· carie• ú.a • -

aeua awaaad••• ieta c•atwlbre •• eum1Mate

»•r~uclicial, perqv.·• •• lut1 .... las uclaa b~ 
· ··.·. csibclelaa aaagrar, facilitad• oea e11• la -

. . . . . 

1Í.aS1•iti• • 'tatlU&ci,a4e l••. eaeltt.a. 
. . ... · . . . .· _. . ~ . 

- ·-.. ·. ·. ' 

,', . nait• .. trecueatemeate &l. cleatiata, debid• • -

· .. ··•· .. qu• ··duraate .l& geataci'A·· .. ~e• pierde cal.ci•.7 -
. . . . . ' - . . 

·, t••t·~· que •1 .: ••• ripeu ••. au aliaeata-- . 
. · · ·. ci6a 4aiiañ au 4eata4ura.: . . .. · . . . . · .. 

' . 
' . 

.ll •zce .. · ele carbebiüatea (utcarea) •• .. 

· ::llll facter d• 4eter~•re 4eatai. Ba, ··••'b,e tele· · ... 



•. '. \. 

' '. 

a•civa la 1.-gesti6a de dulces eatre c••ida•,-

p•rqu• las particulas •• sea arrastradas cea • 

l•• etrea aliaentea 1 eat•ac•• ae adbierea a -

lea dieates d~ra»te ua perlt4• •'• lar19 que -

resulta per~udicial. 

S• receaieada la ia~est16a de aliaeates -

tibr••••• cela• la maaaaaa 1 la zaaaberia cru-

claa, p•rc¡ue ~- a. liapiar lea clieates, u ~ 

aeaac .. ••~ablt• l•• aliaeatea alq ceciclts, -

per au teaeacla.a iapeatar•• eatre l•• cliea--

t•••. 
· Aatr• lea· ai6••• '3 a6a ea adultea, exiat.• 

.. · : la t._ucia a· d.aa~apar 'betellaa e•• lea <liea-
. ~.s. certar alambres 1 etr•s ·m&terialea dur••- , ' 

c¡ue per.}~icaa:el esmalte 1 prevecaa returas ~ 
··· 4• pieaaa de.utarias, ceatuabre que debe a.este-

. ' . ·, ; . . 

· rh.l's• t.etalae.ute tiac16ndelea v•r el dañe que-

< tll•a 11i8aes se cauaasa. 

·otra·cie laepr,cticasua ditu&clidaa. ••-

. ·~· .l••. id~~~ •• ••• ··1a cle:·detjar~e 

: .. ~ 



perder l•• dieates aaterierea (iaciaivea 7 ~·

aiaes) para reaplazarles per dieates de aater1 

al metálic• <1• aea de er• • cualquier etre -

aetal), •l•idánde1e ae las piezas peaterieres-

1 de la preseacia de caries, a6a cuaade a• --

exista aiaguna ellfermeclad ea les dieates.aate

riei.-es. de tedaa termas recurre• •.. dilenat••

••rvicies para que se lea ext'raipa pitaaa ••

periec te ••tad• de salud. para ne•pluarlae -.. 

· · .. cp•r. •tras de_ iaetal, 7&. que cea •lle deaueatn.a 

' ut• su v•ciA•a uaa' terma de ped.eri• 1 abua--

' daacia •·l lucir pieza&. d• ere, •• p•r ese que

baata la fecba·recic• le.llal.que b&cea cea••
ta ceatabre. 4e extra~~ ·pi••••.•• .o•.dioieD•s. ·. 

. ~ . ·. ' 

6pti••• e11a..i ... ea la·_, .. parte d• ••cea.· 
. ·e " 

· ·de la--preaeacia de cartea ea la• peatel'ierea,-
. . , .. ' ··' - ,· '. ' ' . ' 

· 1•. c¡ue a•••• lea dáa ••u,r· iapertaacia que a• 

: ·· la• aat•:r1•res·, · debid• a··q~• ·lea di-·· l• mime - · 
. . ' . , ' 

teaerlaa.cea1 ... te .. rlaa. 
'. 1 .-, '· - • • .. •• ••• ' • .-, 

.. ·. · · J>~a · p•ae, .·a prllotj;~a ••tas ••na.- tu~: -~ 



atcesarj,• llevar a cage, en ceerdillllci6a cea -

lea .freteaeres, campañaa de Higieae, ta.ate en

eacuelas de zeu.s urbaaas ceme rurales, priac! 

palaeate ea las Últimas, taeeñaad• a l•• aiñea 

t6cw1C..) del cepillad• cerrecte que debe ser

•• les dieates superieres cea el aevimien~• del 

c'pill• ele arriba bacia abaje 1 •• lee iateri! 

res vicenraa, • ••• de aba.je bacia arriba, ea 

,l.•• ••la~a •• terma circuiar 1 •• e~• ecluaa 

lee d&D- cea el aiaae cepille vaa 111\piesa le

ve a leagua.7 paladar. 

'. ü•llÚ ele l•• oeace_ptes d.•. bigieae bucal

unba señalad••· d•b• .. iadicane que la,iagea-
' .: ·- < ~~. ·._. : . ' . ' , . ·:. ·:.: . ' . ·.·;-.. · .> . . . . ' : . : . ' ~ '-. ..J . . 

. ti'• ele. pret6iu.a, ~6.iere, ·· calcie 7 .vitamiaaa 
' - . -. ' : ' . ' . . ' . ' . . . '• . ~ ' 

.,._ .. ea terma au1· _iapertut• a ceuervar una 
- • .• ,.! 

d.eátaciura sua cea'.au esmalte aeraal • 

. 5.1 • .Eatructura deataria. · 

.. ·.··•··.· l•rmaci•aes d~d '• illp~tadaa ea. U,ll>•.._ 
.· ·.aPilarea~ que· cl•~ai-r.1u u. pa;pel·._ .. f~clal\••tal .· 

' .• , ', '· '. : 1 . • . '·;" ".· 



•• la aaat1caci6a, cada uae de elle• ae divide 

ea tres partes priacipalea~ la cereu, parte -

viaible del diea.te, la raiz, parte dubierta 1- . 

per laa eaciaa que est¡ f1Ja4a ea el bues• 1 -. 

· 11 cuelle, limite de uai6.a eatre cereu 1 rala. 
' . 

Laa auatucias que fel'Ílaael dieate ••••

•SJU.lte, ceaeat~, .. ~eatina (tambi6a.11.-&4. · ma¡• 
. !·.·" ! ' , . ·• ,~>-~·:··•,• . ''>.:.: ,·'\·.:>· "',::'·· '' > '. 

til), ·· 1 pulpa. ··.1'1' ;••m&l. t• clt1-.~~i•> •ú~te.Jlcia -. · · 

i•i .)'<?illra ... ce~t~~Uf,~~ JMlr lai '~¡~;uU.i .. c1lb" ~-
. > , :P~• ·.•xt~I"• Vi.~J.b1e c1•l di•ml ,· ••··• •·~:1.I'. JAL~ : 

':'::~''-:}:;iy: -~. '.~. ::: ... ·_ ··.'-_1' ··--._,~~"' ·.~'···:'"' - .;.-~<:_:'::~;.':.:<~:··.··:· .. '_/\ ~ : .... -~-<;':'· .. ': ., ·:·: .. ··"._ )::'>\ .--.»~,·.:_. . ·_:, ·. - ,;, ··. '. 

,<>:."c•I'••• 'ª •xtQllaclaaeJi.te ·i-••i•t~ate·ia'.la np-:. 

i;~~~t:~;;~;~M~t~~r 0~ ~~~ /~~~~1._,~~.: d? 
::,'.<_;,,~~~·•••·) .,~ ... t~.~ .. ,JI.. ·~· 4.1••~-'•'\'••··~"ir¡. ).•·~···.·· 

;·-,',•:' 



•• ••para 1 qu•c1a al cleacubi•rt• el cuell• clel 

· 41eat• · '7 parte de la raiz •. I.a cleatia& ceuti t! 

1• la parte iaterier, per deba.1• del eaulte 1 

clel ceaeate. ~abi6a •• u.u. auataaciad:m-a,· 7~ 

a~que u tute' e••• el ••u&lt•t 7 tieae uaa

eatnctura cea cualiculea,. Es pi-educid• .P•.r-

. waa1 c6lW.aa i1&118Jiaa •d••~•bl••t•r ; ci•. cleacle~ 
.• ia »~~;.~~1~~ ~iaa ti~t .. ,· ~ *~'.~ ..•... 

•,; ' ... 4•. le•· caídculea, 'basta. la ~•"P•rlici•·i't•••~ 

··'S.:tb1. ·~~~.111•1i.¡••nt•~·. o~ »~"'~;~"~-,· 
···:'',\p••••te.;oe1111ar1. pueP,e a '.ditneacia~dé?>•aaaloP. 

···•·.~~••.··~~~~üf·~·., .. r~.~~~; ~.~-·~-~ 
· _ oea, .J.r,:-cleb-.le ·cte: i.a; oay14114,_"4•. waa -oiriea '•-: 

'/·:.·:~- '.--

'., '~ 

:··.· ; :~ • • ~ .'. • • • • & ' , • • • • •• :'-; ,, • • •• ' ~ 
,:·· ·" '. ''·' . · .. /:/<·.· ·~- /"'..!'.:'.',.j.',:'·J~~·::·;·• ,; ., . ' 

; -..;:··.·.:,·: .. " •• 7 ,, ' 
>;·:' ·,· :·:::· 

·;./C:;;,_>;C-~c ··· i...~1ui,a· ···~•• q119 .nl·leu --:~·c•n-



gu!aees, aerviea y le& cuerpea celulares lla-

mad•s edeateblaates. Si la caries llega a ·ia-

vadirla se iA!ecta y muere. 

Cua.ad• waa iaf ecci'• de ua dieate aebrepa

•• la pqta9 d• la raiz 1 a!ecta el busae que

l• rtdea,.se ferma UIL abceae deatari• extrema

dameate delerese. Geaeralaeate, •• estea cases 

ba7 que extraer el dieate deapu6a de baber cu

rad• •l abo••• cea aatibi6tices. -

b·•l bembre a4ulte, la.deataclura, ceapl.! 

~· estl ceut1tu14a per )2dieat•a 11-dea -

peraaaeates, a ·i•i•ivea, 4 caaiua, 8 pr••l.1 · 

rea t. 12 aelares. Lei,i&C:l.81 vea ( 4 auperierea 7- · 

· 4 iat•rierea) •itua.dea u la··. parte freatal ele 

i.,. ·beca, : ti•••• t:•ru de ciacel 1 airvea para

oertu· le~ ali•eatea,eeth.~•pecial•eAt• 4•••• 
.. rrelladea •• 'lea W.Mlea reederea~ · i.a caai-- · . . , - . . . , ' . . . . . . . . ' ' 

••ti ( 2 •v,eri•rea 7·2 iateri•rea,_aitdJldeae.., 

~ l•• lad••: d• l•a iaceaive~). •• 11 .... aal -.. 
. per ·~parecide.ceal•a ceud.11 •• 4• le• ,.ri,. 



.. deaeaiaaa taabi¡a dieatea uaicúapid••· Sir

vea a lea aaimalea caraiverea para. matar su -

presa. Les premelares ( 2 auperieres 1 2 iate

rieres ea cada lade, situad•• a lea ladea de -

les ca.aia•a), airvea para triturar fiaaaeate -

lea alimeatea. 

Lea '1.tim•s melares sea las llamadas "Mue -
laa del ~Uici•", geaeralmem.te • auaque •• siem

pre (7a que auebas peraeaa• caree•• ceapleta-

... ,. 4• ellee), •al•• • iat•ataa aalir eatre• 

•l d6c1•• e6pt1•• 1 vig6ai.. quiate aii• d.• ---
.... ·.· 14&4, prevecu.ci• a m••wl• d.•~•n.• • iacluae -
' '·•.·. •u iatluac1·1~ per tal ta de :la 'vi• de aalida 7 

·4• espacie. 

,.·. · l.9a ailea tieua 20 di••••• ca4uoea, e••! 

"oid•• taabi6a e•• p~ilte~a d8:at1ci6a • . 1141••"!"• · 
.. 

)•a 4• lecb•", itatea ••• 8 · iacici•é• 49 cw. ... 
. . 

. ·u 7 a ••lana. 
Les .clieatea ••lares cacluatlecupaa el ••--

. ' ' '• '.'.·. 

· > .,pa~i• de les .tut;ures p~emelan.l ·J>•ftaa••t••···-
. .' . ' ·. .·:·,., ,., ·'· ., .... ·,· ..... " ' 



aieatraa que aeexiatea dieatea de lecbe que -

cerrespelldaa a les 12 melares permaaeAtes. 

Les dientes cemieazaa a f ermarae •• el em -
bri6a, 1u deaarrell• parte de una ca»a de c6-

lulaa 1 la 14mina deataria, que se encuentra, -

antes del aacimiente, ea el lugar que cerreape¡ 

4era a la futura encia. lista lámiDa· se bace sr! 
. "\ 

·· · . dualmente ª'ª prefuada a través de laa zeaaa --

que· JÚ.s tarde se emureceráa para termar lea -

. ·bue••• maxilares. Fequeñes grupea de c6lulaa -• 

llwnadas 1ema, se .divide• para fermar les n-6--

.• cleea de les dientes, e•• ua tetal de 52 auc·16-

: •• (la •. 7 2• •. deat1c16a) , . Del 4eaarr•ll• de .es• 
'·· '· ,, . . ' 

.tea aicl••• a&cea lea te.jides dures, . eaaalte, -

... 4eatiaa 1 ceaeate •. 

k el memer.i.t• del u.cimieate .i lea dieatea-
' ' 

·caducea est'n cenipletaJraonte temacles1. exceptel_; 
·. :_•a la• r~icea iaclu8' laa puat•• de l•• prime-:· . 

re•·••l&r••.peJ:maa••t•• eatú. J&•-411rec1cl••·~· 
-•waque .~.t~• · 4ieate• u ••lsaa ba8,¡, ail'edeei•~· ... · 

-,·,:.· '"..:·_. ·.::· . ; ~ ... L •. ,,-·, ..• ~;.- ,-,_·,\::,-·.--:~--~.-:·. ,..,.,;).:>j· __ ·,;· .. .-.:.·. _. ·-' .:!".:':_: .. : ;"¡~'. ·.: .. 
. -,_ ,·;·'. 



....... i' 

auaque eates dieatea •• aalgaa basta alred•d•r 

de lea 6 añea, Lee primerea dientes de ltcbe -

que • .. geaeral sea l•• 1ac1•i ves ceAtralea ia-' 

ftrieree, aparecea hacia les dee añea 1 medie

• tres. De t•d•s medes estas fechas varia much• 

de ua .aiño a etre. &si se cl&.,el case de que al

guae -za tenia la deatici6a al aacer. 

Peater1•rmeate, bacia lea 6 añea aparecea -

l•• primeres melares permaaeatea que crecea per 

detr6• ••lea ••lares de l•cbe. A ceatiauaciéa-· 
. . . . •al•• lea iacicivea, lea p:i-eaelarea 7 l•• caai-

••• permaaeatea, ·que d.eeplazu reaptctivameat•

a l••. :1.acici vea, l•• · ••lana 1 l•• cuia•s de-

ltobe, bao1élld.el••caer 71cupa41 aul •• 
' .. .._ ·. ' . 

.. ,. ~.prec181, •1 ••. deJa que l•• cli•at••. de 

lecbe caipa per •1 ••l•r, •• bd•l•n ·7 •• pr• .. '. .' ' ' .·, ' . ' .. 
veca u.ai aiagunap6rdid& de au¡re, unalllea-

. . . . . '' .. . '•' '· 

·.te le~. iacicivea perJUUatea irrwapea tuacia _l•• 
. ' . .: .· . -

8 • 7 añes, ea cambie,•. lea c-.taes -, lea pr•••-
. . 

lU.--• l• bacea 4.•.l•• 10 alea lJ~ea,lea 8e.;.. 

>.",' 



guad•• ••lares permaaeates bacia lee 12 añes 7 

las muelas del juici• eatre les 17 1 lea 25 --
aiies. 

',\ 

<,:·. 



'.:" 

C A P l ~ · U L o 11 
5 

1.. ¡¿ CAiliS : 

&a WUL eafermeclad iatecteceatagieaa irre

weraibl• • p•r ceatact• dirtcte, que jued•.••P! 

. aar a u.aite1~ar•• •111 preceaa,ate iaclua• a

l.a 41eatea 4•. l•obe.- Ba ia·úa>CU..fudida 4• -
. . '. ~ . ' : . ' 

~· •at•natdacl•• del. ~abre·; la pacl•c•• apr•X! 
· ·• ..... tate el. 9°" 4• ·,la pebÍaci'•· · .. 

' •·•••• . . ' -- . ... •. • •· '._· J • . 

•• pncticueat•.· ••su• q~e la carie• ••-
. d.t• •.la .;oi'• el• bacteriaa 4tÍ.•UJ tiferea--· . 

. ~\. tipea, ba)»ltUalll~ate p~••••~· •4 i•; beca. 
- ~ ' ; ' . <.' .. . -. • . .. ,: '.. : . . •.. , . . . -. ' ' . . . 

· · · ·. -t-- •• la aupertic1• ~· lea clieat•• 111& pe- .. · 
. _, Ü~uta •U7 db.~•1;• (placa cleat·u1a),-_::cu,a - . 

. . . . . :.· ·~.. . . , : ... ~ . . . . . ' .. '. . ' . '·' ~ 

• ·-· -~alacia p~• peroibi~••· .P.a..ad• a~leMate 
··:,- ;"!': ·:: ·:: ·': . .'.,::>'::':, ... . ' . ' " 

·· i-..1•asua per l~• diea~.•·:·7, qu•-:ju9cl•:•11111--.· · · 
... ·. ~~· •'l•· p•~>•ecli•. üi oepj,11•./~~-- tte- .. 

. •_. •' · •' ·. • · ' /. '' ·.. r.' ::·-·· • ·> , · " · · ". ':(t . ~'t • • '- • • " 

-~1i!~~~•t.•·.:~·~a·pl.aca•·~~•.-ñ\• . .1.v•··•-~·~P24 .•. 1t ·. 
, .:.'.,~ (,-; - . . 



· raa. la cu• de c¡u~ ».• se lia¡>ien lea dientes -

deapda de oada ceaida, las bacterias preduceA

euiaas, auataociaa ergAaicaa que actWui ubre

l•• alaideaea 1 lea a16cal'es ceateaides ea l•a

reaiduea d.e la ceaicla, dude lugar a u ageate

leaive, que ea el 4cid• l'otice. Bate 'cid• 1 --

·.c¡ue 7a eat' prcaeate u. Cll8.l't•. de bera 'deapu6a-

4• la c••1'la• oeaijUa a teoar el eaalte, ea -

.el•~• la CJ&p& pretect;era c¡ue cüre lea clieDtéa. 

t;;· 4eapu6a ·o•ne• i. ,~.,. 11&Üe•t• ~ .. la· 4 .. tllui.. 

J>tt: .. •••• a.te •• ;prectl&ce a el di ate aa can- . 

. . · ..... que erigilaa 4•19.J', ••bre :• . .4• aU&Dte 1--

. 4-.•P"'ª 4•. ia aaat1~-ci6n de aJ.l~a~a clulcea · 1· · 

··.· ~·,·~·~•n• .la~a#••• .. taabi~o9'a Ía 11a1t1ca 
'.; ?: ".' ' ', ' ' ', ·• ·, ', ·•• ' ;, ' ' ' ,' ' \ ', '' 

.· ::•~·· 4• allilntea td.ea 7 oalieat.ea, e8pec1al•• · 
'·, · .:· ·.r .• •· · ;,, · _.-,, , , . . · ... · , 

. :: Mllte si· la can.ea ne··•• deacv.bn iaaecU.atuen-. , ·.,""· • ·,e • . . • ' . . ' ' , . . ' 

.. ·.,. 



(tápaatar) ea la cañda4 ea cueat;i'•· 
.. 

la ciertas familias ex1et6 UDa tell4eDcia -

utural a la caries, aieatrae que en •tras se -

llega a una e4acl tarclf.a dea waa d.eata4ura per-

tecta • casi perfecta. Parece pues, que el d.e--

1anelle ele la caries ~eDtal'i& eatá cleteraiDada 

tubi6D.p•r t'cterea_bered:l.tuies. De teclee ae-

4••••puecleA.adeptar n6aer•eas' pr•caucienea --. '• ' ·. , -· ' 

· ~· -a.-teur···.Uea.les.41entea·4uutt····iarg• -

. . 

··.·ate. te4• •• eaucial cepillar .lea' u._a_.. 
. ... 4eapu6a ele cada ~~alela• hecl• ••I' 6tli ...... o 

~"prv1p,•8~ente'.iab•ca imlu• a61~ c•D-
; ' . :. ' ( . . ;~ . . ' '-· ; . . ' . . . '·," '' . . . - . 

•• . ~ue a ••••• ··1egra extÜpu aecúalcüeate 

1•• :~ftii4u••. 4• ceatcla. Lte. prtclucbs ,utllice•-
. a bUe ele tiur · eu.,..o•a el i~t• ele ~ •• · 41~ ·. 

. " . . ' ' ,: . : . . . .- .. ·.- . '" . '•· 

.. Út;la 71• laac. ut . .U r••istea,~ •. a ·ii., l.ea1~ 
. ·· .. ·.~.· JK' 4~ 1'11t1ce. Bl aiie ~IUI ll•ll• ~ .. 2 

. ~. uoe•~ .. aau· cea -~-- ··~· t~G.r ti_.. ~~· 
· preba},ill~J• -4• •Ti.·:~ la ·o~! ... : cl•ntfft.: .. : .. ~., .. :·~~ .. 

-· ·, ._,· ( 

·' 

·--·' ., ... 



' .. '.·. ·' 
' ' 

Acleia'8, bab1el.a cueata ele cú.Ate mQ•r •• -

la cu.tidacl ele a16carea 1 alll1d611 que ae iatr•

cluce ea la beca, 11a7er es la velecidad ceA que

•• desarrella la caries, ea aeceaari• limitar -

lea alilleatea a·base de u6carea -z·carbebidra-

tee, ea caabie, es •ll1' útil termilaar la ceaicla

cea uaa fruta. 
. . \ 

1·•1 • .IYOLUCIQli Di} l:. Qt\AIKS: 

hiaer• atecta el eaalte, eueguicla la -

4••t111& 7 jer .... "1.ti•• la pul.ja, la· caiea'etenta-
. •: ' . . . . ' ' . , ' ; 

· :.r1a .. tratacla ~regreaa 7 Puede prevecar :l.lafec-

c16A Cle la J)UJ.pa 1 · paaúieaa apical••·· 
. . ' ' . . . ' -

2.• ~P.W..Di.i DIDIDOO PáU!()S~U~lS,1 
. ,·, • .' ,, ., ' .. ,· .l•. ',, .··· ' ·• . .·_ .. _ •. ·." "_1· ,,· • 

•. fno~a,.at• ·tiaura·ci•1·.pal&4ar 1. gü~t;a 4•··· 
»··'<""' ' ' • '-' , . - . - • ', ": ··-· . 

. ··· ... · .eat~e: la.~·· 4erecba 7 la 11c¡1.1it,cla '1~1.:,..ia~ 
·;. .."· ,•, 

~.- .. cie'9· •· 1a tal.ta. ele ••:l4dv• ••t~.: am-..; · · 
! " '·. :" ' '. • '. ~. • • ; - ' •• ' • • ... • "" • • • • • •,' '., ...• ·~. id•· ClUtat• el 4ffáftil• «•1 *•· i .. --

· ..... · ·~·~- •.:-.&\14 •. ea :.~~1>1~1,~. ce~ ·~~~i~ .. Í~J! ... · 
_, '> . : ·.; .:': ! •· .. ; 



rla• 4euaia6n4ese a este ca•• labi• leperin• • 

c .. plicacle • labi• palateaquisia • 

.biet6a varies tipea de palatesquieis, la 

tiaura puecle ser pequeña • grande, ad•'• puede 

abarcar sel• el paladar 4un, el blade • .. bes 

a la vea, • .til aii• afectad• de palateaquie1a ·

.. 1. tener pu clilicul.ta4 para mutioar, '4•-

. lllllr 1 . b&bl.u 4e tena u:raal. .LU aecleruas •· 
·• 1···. • . ,· • - • · •• 

. . · t6oaicaa 4e cingla. plbtica p•cl•a .cerl'~tgir --
' ' . 

••~• Mfeot,. --..i• al aile a upeot;e 7 -

le8'"1~~ : .. 1'11&1••• deapn ciu•.•l t;~t..ient• -

...•.. : ••-~})le.5ca cea :r91'14••• »tcbe· 'tatai~t;• ae 

•s.ate •a.·m ••rie 4• •peno1•Z..••·4•apúa -
.. ·~i_~:J.aolaieat•·: .•• ·1.t;e"1eael ~•eDtual·:lab~~ ·-~ 

; ,, .: :· < .. :;.;:.~.,~:~ ... ' 

· l.411~:1:1- · 1 :ª ·1•• ••*•• · ·~1guient•• 1'•• ·· "9d••! 
~~-· el· palad.8r ea 11u • •• .U taterveacie• .· ··.·· ' . .··... . ·-. .- -·, . : ··.' ,·· -

•••. .••• lu cell4io~·-· .. que •• .1Acuea•¡t8 • 
.. . ·.,-.: ......... _ :···~- .. · : .· · .... _. ,:..:: _:·~·- .-... :' ... "' ·,_ ' .· ·~>·.''.: :;:.- ·_; ... ·· ·:. "/·,· ·.··,·~·:: 

· : , :~.1~, trecuen.te' q~: clur~t• la ~uacia . ~·-~ 

.J>ua~ -el~•' las• .. · epe%'acie.ia ''-';pr•••t••:Pr•bl. .... -
. cleat~i•~ c¡119. "'~1'9~ el¡ ~v.1~~~ -·~,~~~ 

~ .· ........ i . ' 



·.·' 

- .... , ... 

rea, a4eal.a, el aiñ• puede Aeceaitar la 81Wl• -
de ua a64ic• especialista para aprander a ba••• 

blar, laiJ.tima eperaci6n debe realizarse &Atea-

4• que el aiñ• oapla diez añes de edad • 

.ila •Ul impertaate que el aii• empiece a.;.. 

tratar cea Aiii•• de su eclada utea de baber al

oaaaacl• la ceapletaaermalidad, para eVitule -

· . cemple~ •• d.e in.ferieridad. 
. . ' -

3 •• U.810 LBPOallO a . 

.. llaltenam.•a oeq6Dita d.el labi• super.~-

· •~ d•ae•iMd• tiaab16a queil•s¡uisis, •• debe a-

~- ea ecaaitAe& J PtJ:l .CaU8&8 aÚJl88CtPC1b8.• 

. · · .J,aa ·4.~ p~•· ele la oar&. u auelclu cea~l.e.ta--
. ···. . .·,. -- ' . - ·- . ' ,·, ... ,_ . . ·,.·····ª'••.4•1 · .. •cilaiente, .p•r:i·:·qu~·.4·.zeci'a 

. ··:.-.¡l'1• p¡te .. nta w.be.ticlur~.· . .,•rt~o&J..•a.8115 · 
~ . . · .. ' . ' . . ' - ,_ ' . . . - . ' . . . ' 

.bl. '•uped..~ ... ta ai f'tmacif• ••. ac-»d•·-~. 
'. ''• .• • . - • 1 ·._. ••••.• •. . .• • ., ·• •••. 

· :'a ll•Ud.• o P•l•t•.•tui•i.• (01ern.·· tié•-,i•t• · 4•. 
·· 1.l.;;1»4y•4~.,;l pal~). ·.·' ' . . .· . . . 

• .... ·: -. ;·., .. . . . . . . 

. · / · · •: " . · A.d.~aia · el• .· c~aati~alr •: 11'8..ve pr~bl•~a - . 
• _. • . , ••• ·• ' ,. . • .'." . ,! .. • . , ' 

~ . ; 



1 

'.:·'= 

liaar U& auoci6a aeraal 7, per l• taate, ali-

aeAtarse bib, 7 ª'ª tarcl• bablar cerrectaaeate. 

ia la 11&1•ria el• lea caaea, el •'clic• ac•a 
, 

ae~a la cerreci'A del labi• leperia• 1 de lapa• 

teaquisis, aediaate UD& serie de latervencienea 

,uirirgicaa 7a ant•• mencienadaa. I.a aenaliza

ci'A auele ser ceapleta 1 ••le-queda ·una peque.;. 

ia cicatriz e••• recuer• clela grave anemalf.a •. 
. . '·. . ·-

. 4.• :DW'~ SUPDWMiÍÜBICSa 

· .. .la ouu4• euele salir ª'ª clieAtea ele· ie -
~raal ·alterana.o·_.•l• . .tunci•Ullieat• .7 ·est6tica -

• d.e la cavidü buca1 Cea trecuucia '~tea tieaen 

· la terma de lea 4ientea ~ut• a .1•• qu aale~,-
- .... ' - . :- ._, ' . . . .' 

· pe~•. auelea aer. allt;b .. ··ú pequeaea~. Le.e 9'a :--· 
- ·" : ' -. • • " . • .• ':' " .. • -... ·; .'. ' ... ,. ; ' ._ ' t ~ 

·.·. ~~~. ·•a J.~•:. :18cic1vea .aupen&wm1ea. &a • 
\ ._ <'• :: 

.· . oaable, l•• »~··~· reapect~··· ••a •Q, ra--
. rea •.. 

. · ... i.U ··:ll&lt•r.cJ.e11ea cie lt• dient•~ (eit~ ... -

cliaua. •A ~:~ •r~~eacia) p•cl•~· :p~cecler 4• ·--~-
-- "': ' ·. -. :.. ' ... . .. . ' · . ._. ' . ,' '-.: ' ·-·.· 



.\ 

dentes que bayaA ~lterade el deaarrell•· il -

dentista suele remediar fácilmente estes dete~ 

tes encapsulaDd• el diente mal femad• cea u.aa. 

cer$n& artificilll • extr&1eAde el diente 1 SU§ 

ti tU16Dd.el• e• ua puente. 

Lea dientes pueden taabi'• crecer en pe-

i aicieua • direccienea en6neas. Rara· tratar-. ' . . 

. . . . . . . ' 
... eataa alteracieaes ·ae recure a· iateneaci•aea 

d.e •rteclemcia, ceuiatentea ea_c•rreg1r gra4u-. 

·.· aJ.aent• la~p~aici'n .cie lea di•ntes •ecJJ.aate --

. 41vereea .clia,peaitivea aet'11cea cemUDeat• 11& . 

. ··. 118d•a f"n•a • &JU'&t•a de •ñ•d•ncia. 

5 •• GllGIVltISa 

latl.aaaci'n d.e laa eac!a~ en terae al. cu · -· C::ell• del diente· que causa su beaerragia. latb · · . . . ' . ' ·.. . ' . 

·. ~icularaeute a~.etes a ella lea ancianea.--
' , -~. 

: .. al¡ .. •• •• ·~~ta, p~e pr•••cu:.;oar1•• pella&--
. :•atea,¡•a:ljla eaó! ... ,, b éd.4-···c1e .. l•• 41.-tea 

, y¿.*· ·ahte•~' ••a.;. ·~•ia1M114ad.•• 4~ .ia · .• ua. -.-
··· ... ·· ,-rr&aiu &lia&i val•• 7cl•l~r··. ea ;~~:-~~~c~1 .. · . 

.. ::rJ<, 



Si •• ae ia:lcia a tieape au trataaient• -

H puede f ermar pus en las bels~a giAgi vales, -

le que puede prevecar ademáe la aparici'n de -

uaa paradeatepatia cr6aica. 

La falta cie w.a cuidadesa higiene de les-

4iates ea ua de las cauaaa de la g1agiv1t1e,.;. 

l•• reaicluea ·ele ceaicla penetru eatn les dS. '"! · 
1;eaeea~re les.cliente• 7 laa .taciu·~enütiu.~ 

' ' 

' . ' 

el• a·iu N.cteriaa preaeatea u la:b•~a.iaiciu 

n.áoo16a iateooieaa· .. bre laa aiam •aotaa. 
Otraii oausaa·ptteacial•• 4e la -~~tia· 

.. . . ... el iane que H 4epeaita ea lea cli.:e&*e•·· .. - . 

· .... i& ~n•jcia .4• ·o.rlea ; la• pr6teaia c¡~e : Ür1-
.. · ' 'ª i~:~""ia&;. : · ·· · · · .. · " ·.· 

,_ .. : ' . " ' . ' . . . ' ·.' :· .· - '' . · .... ~ - . 

;· U~ieta. biea equ1libr"4a, eaoasa e~ .ali• 
-· . ·:· - .. ·-. ' . - .,., 

·. · · _ ••t•• aalaoarad.•a 1 · ric.a ·ea vi~ai·~·., ·~.~ ),a• ~- -. 

' ;:.: 1-1i6a o•-4~v&A~ ••• •l trataa~•*t• ~·1 ·~~ter-
' u'~'iái ·.~!~~ , ,. . . . . 

: .6.: : l>ABODO~tl~l8. 
·.·1.,f'1Ü~o16~··.·~·••···c~r~~._,·4~J. .~~~~~:. 

' • - - • ., • • • , ~ 1 "; -:. -_: '. h 



ti•, ce9'1unt• de elementes que t1Jaa al dieAte

ea su lecalizac16a (bues• alveelar, eacia, 111! 

aate al veelecieatarie, ceaent•),. .Ka uaa .de laa 

cauaas más ca6aea ele la p6rcllda de lea dientes 

ea el aclult•. aa el p¡p.aad• se le deuaiaaba pis 

nea. 

1 
La paredeatitis suele aer ceaaecuencia de 

.:. '~, . 

u& iatlamae:L6a d.elaa eacl•••• cu1cla4aa (gt.a .. 

. . st'Yit1a), Id.entra• que 1•• taeterell .¡ue ta••re-

. · oea au ap&ric~la •u.el~ aer eaoaaa · bigieae 4• - · . 

4 beca,. 118.i ecl118t6a Gl•• dleitea· d• llM. cua·· 

'. Ü •aoa.1áa ,bi6a cea iea 4• 18. ·•-r~), ua ·•apaste 
. -·' ' . . ' . ;· '. 

· · <: · ·. • e•• ele ·:Latlamaoi6a, la ac!a c:Htaieua 
. . . ' . . . ' . . . . 

. ' íreap'eau,· a eare~•c•r 1 ·~u- ctn t~ciliclacl.· .. 
. . . ' ., .· .. . . 

·. <);~~· la g.tagivitia ~apeera. '°el . ~-~iü .• C•ld.•a- · 
.,;'"•' . . . .. . ' ' ' . •' .. 

· .. '.~.iae~a'• ~·1·.cli••te. •·G6raeiaa• 7• pan~culaa .. · 
.... •alllleGj•a~• ~-~i:ateacsel ea lea eajaci- .·· 

•",•. ; !:'.::,: 'f ,.·;. ''· ·_.·. 

:··~-..-~•.•• ttl'liaa· ~~-·~•r cle·l•• 4~eaf,itl, ... t~. 
'.-~.~~ac14t:·i~.-.i>U1~1••··~e &e~.1~ •.. c1 •. ~-~~L,1>ece-·· 

( ·:. ,. . ~-..... ' 
!, • 

)~~#····. 
' ! 



·• pece lea diente~ c•mieazaa a aeverae, basta -

cleapreDderae filaallleate. La iaeatabilidad '3 ca¡ 

bi• de p1a1c16a de u dieate ea ua aclulte requi, 

ere siempre de trataaieAt• m6dite, 11 la uter

••clacl •• se ataca, lea ¡6rae•a pueclea pe.uetrar 
l 
( .•• la oerrieate aaaguf.aea '3 llevar la iatecc16a· 

·.a etraa .P&rtea del CUeZ'¡)e • 

.11 trataaieat•.•• •• •iempre aeracill• ••

·~·de pan4eatitia •••lucieaaula. •i prl•r -
-··. ' . ' ' ' . ' . 

Pu• ea lia.PiU l~a dientes del aane que 1ni- . 

la laa eDC!aa. taabila debea tratuae lea acua¡ 

· · 1~1 4• pua, l• que req~ere ~ralaai•a'• · 4• aati 

.· .;1t16•10• i: •• aig6a e~•• ·~. l'•QUfDa late~aci- . 
,;: . aa c¡1D."6rlioa aebi-e ... J.a. encía •. iaolue··.ia. ax---' 

' ·~ooi6a el• al~a dif1Ltea·. 81 eaiat• Ul ecl¡ 
. , ·' . . ' . . . ,. -

.. .:.,Í.6a 4ebe · ••r cei-nsÜ•~ el Peci•Dte 4•be .lia-•. 
. ' .:: 1:" : . . ' . ·.' ' . .. i .:··- ·_.,:· • . ' ' • . ' . ~ ' • • ; .,., • 

• .. 1i~• 1•a. cliut••• o•.a,.r~pi.rt484 .. P.r& •d.tu-···. 
'<-:-'· . .. -... -. . , . . .. ,. ,· .... 

' ·." '· 

:.e1\aane, ua ele. lu cauau l!IÜ UIP•rt••• de-.. 

i-*• 1 r.aiia~~ .i ~,',1..ie'. ··~··· ... 
·.·· ·~·~~~ .~.· --~! .. ••· iian.·.··r.•tabl~-~: .• ,. !i~oal&~·.·· · 

, .. ·,_; .. : ¡-; ... ' . '·-·-.. ·;: •. ~ ·,:,: : 



oi'• aeapf.aea umal. 

7•'!" JIAi'OfIDifIS& 

Jatlaaaci6a de lml. 4• laa pal'6ti4aa, la•

.. glúelulae •ali vales aitu&claa d.etr'8 4• la •ancl.1 
'bula 1 ~· la ere~a. 01 el cell4':1cte ele la _pa-

nt14a • ebatzwe _per.·ua o'1cule pue4e predu•• 
. . . '. .~ , 

cu••·a& l-.fecci6a c¡ue cla 111gU'& lapar,t1cli-
.' ·., . . ' .. .. . . ' . 

•ta. Al tntud.ellt.•. ae: clil'ip ~a la elt•t Nci6a

cltl faoter .iateoc1eee. · 

da.o~ ea la11>8ftt1~~1• •p14'81c~c•--
· .. · •.. ...... < . . ·... ·,. ' ,• ... . •. ·. • ... ·. 

uoicla nlp.nieote. p•r el-~ .4• •paperas•,.· 
' - • .- • ·- - '·. •••••• •• •• • • 1 -_· •• • ., 

• ' • :_ • • • : • ~ ·.. - • • , 1' ·: • • ·.-·. :.~ ,,'" ' : ·, ...'... : • 

. · t~ e1tl :ca .. per ··~ nna,./~•bn t.t•, . .,_.el 
. ·.:.Ala• 4• 4 .>7 ·.: •• ci• ;4.4,' •1:.oil1 ea .t-..m.• .· 

.... . ·.: ~ : ,·::-· 

· ~~·· P•I': . l.&:, #11••· 4,9,•la · pen·~ Dfem -~¡ aun• 
,· . ·, . ' . ':," .· ... 

··qv.9 ·•aielípe, u..•vea P.49o~•-· ••l• ·•w-
-_-.... _'_. '' _.·.· ~-- ... >:·:~_-,.'. .. - .- .. _. ·.' - . ·_~ .. ·:;.--:_ ... ;._:··~~; .. ~·-· .· ..... ·-- .. :.)>.>~,-·:_ · .. • .s.r•• Par•·•~ la vicia• L.• i11a•111&1 P.cea-

. . ' " . ' ' '. . . ·,' ' . ' ' . ',' .~.~: .. ·. ;: ·, :.: .' ' . ' .-· .. . •' 



¡:,···, 

b1acbaa6a auele empeaar ea ua la4• paaaacle·a1 -

etr• al dia siguiente • a lea 4•• dlaa, b~ 4•

ler de cabeaa 1 fieb.r:e ele baat;a 39•o. 1 ecuie

aalllente pueclea preaeatua• Y6aitea, ea les ca

••• ligerea, alguA•a ele eat•• aiat .... apeaaa ~ 

•• uailieataa. &a el belll>r• aclult• pU.cl• pre-

••atu•• e••• ceapJ.ic.aoiu .\111& erqui~ia • iatl¡ 

·•ciad.• l••·teaticul••• o-.Qia ataté- Cüa-~ 
' . 

·. oba&&a 4•i•r•M ele ue • ele abe 1 · t'aticul•• ). ~. 

-• ª'ª6.a 7 cl••aparec•a c1•: 4 • 5 cltu. ·a.. la -
. llQ•~ adal.ta la pÚet141t1• •:Plcl611lo• •• ua •a 

··-. . - ' . . . :· ' 

t•J:lllW. mv rara »•• cuud,e ae pn•at~ pv.ed • 

atect~ ~-. 1 •Tale.• ,C~atltia 1 ~t·#~tia), : 
''\', . . ·- . .• - ,, . ' .. - .. 

- .·, ·• f ·. »~•· .a.a. . ., ••• •• etn ••• 111•4•.a aiectu••:· 
. ···. t~l,it ~.~.~Ud~, cea~ :iaa lac~i.1181 •• ··1 ·· 
··>,¡..~ .. ,·~l:tiri14••~ .· .. ·.·. . .· .•.. '• 

. , :11 ali~ ._itne clebe ~ar ~---.111.a-~~ . 
\·t~ p1r11111~• :ia ti•~;r~ 1 'beber. :~~\li.4•• ··~ .~~ .- ··••· 

' '. ' , ~ 

· ·ñatallct•• J.ea ta9abn•.11eá ·.OÍtachea<.Qer••• . 
. , .... ~ ale.tan•; el• l•• eJll•~··· JU& .~ntU. ~.1:.'~ .. ·· 

• • ,. . . • • . ..... ·- ,,\• - 'i , •. ·.· '·' 



rieage de ceDtraer erquitis. Al auere ebte.Did•-

4• Wl paciente c•A paperas puede aer utilizad•

para iaawúza.r temp•ralmente a l•• . deús. ws -

ex.periaentes ceo. vacuna aatiparetiditis baa •-

frecide reaultades pr•metederea. 

8.- l'iOGL~Iii»llO. 
' . ' ' 

R~aiaencia bacia adelante de. la mitad --

· iJlferier de·-.ia-cara, carácterlzacla· per la u.zca 
• da, pn7•cc16a de la ll&Ddiwla. •117• t~oueat••a 
t~eaal¡wles tip•• 6tiiceá, ·~••pl., autrali¡ 

- ·' ' .. . ' . 

. •••• Mlueaiea, h•t•a.ktea. l.a alt•raci6a de ~··.• 
/, . . ·. :· ·_ . .'i: - <·: '. . '· . : -. ' . . ~ ~ . : ' :<,.. ,• .. 

.. >la ut;~cul.a~;.6~ de.nta;ria a .. la fl\\• ·«• .. lugar p\le;. •. 
-'." -.~ ... '' .. _-:;.·_·~··¡· -_· :~ ·;·'.' : .':·-:·,~ .:_·: .:.-. _· .. ·.· · .. _- ··. ·:-: '·.:- ··:": .... ··:· -·:·~·~_:_, .. : .. ··. '.-~·_ 1· • 

,'. :: :4•' .l>r•4'10ir. '~••ti•J'Jl•• a. la aut;icaci'•· 
. ;: __ : .• .'._:· :,~' . . '..",i' . ' -•' ··.; _ ,· . ; -.~ -.. - ' ' ·:' ' ·" ' . ·.. , 

..... 9 •··· :JliµlCUJSIOI •. · ·· 

.·· .· . Iaperiect• ceataot• de. laa arc)a4U deata~ 
'\ ' . . , . .. . . 

· : rita~ ~:up.~l•~ .•·· ·w·e~i~r 1. caua el• ,ia »9aic1Jn·· 
.· ... ' ·.·:.· .. .,:·. ··-":« >:'..> ·' .' ·_.;. ;' ".< .... ···; . ~ .... )·:~,' . ":'.. _' - . :._·\: ... · ~~". . . ..... ."" ·. ·::.\:<'.>.;_.,:.,,_,:·::.· '·-: .. ~~.': :"'.·:<~·: ·:.':,:· :->: .. : 

: · •. c1el<'~~o~•P~• 1n-.au1ar.(te· .. ·l•• 41••••···:aa..;•··. · 
... ;·: "' - t.º'!) ... ; . ,,_.,, .. ~,__':· .. ··~,: ·:·.''{"·· '· .. '; •._ : . : . . ;- .· .·.. ·.- -' .. ··. ..' .· . .. ·:.· · . 

.. t• allD•m•at•:.irrelui&r ele .. les :dieat•as~·p'Uecle~ ... · · 
,. . .' . . . :: • :: . "•... . " :·.' ..... -~. ·. ~ .. '·. : ' ·¡ :. " :- . . . :· : . :: .. · .• _" ·. :.1.: !" .• 

..·' 

.. ·' ( 

· .11•r: be~ci1tah-~·~ ca'-l~ad.•·per la .. pl~~ pr .. ~8.t¡'. .·· .. · .·· 

••. rai~~.·'.~~~~ .• 48'.1~~~;',(a 1 T~~i~~~~~~i~"{,:· · 



per oareAcias de la aliaentaci'n ), • per bib1-

tes viciadt& cea• la aucci'n centinua. del pul-

gar • ttatamient• dentaries incerrectea. 

• la maaticaei6n aormal, les melares supt, 

rieres tieilen Wl determinad• ceatact• (articul! 

ci6a) cea les c•rrespelld.ienes interieree 1 leá

dieates. freatalea .auperierea aebreaaleal•veme¡ 

.. te reapect• a lea: 1A!er1•r•s• .is ua tipe de • .., . 

. l•c.lui6Jl el prepi&ti••, l•• cliente• tnntales 

. · auper1•r• •• en~ui~~raa ea pea1c1'11 :atr.isad reí 

: < pee te a , lea supeJ't~rea. · .. . · 

·, A .. cauea el.• if. aeleciu11ia · ua aiii•. pu.ede - · . . 

···. ·.~ aer ,oapf.a 4• 'ilajticar aclec\Mluae•te i•a ali- ·. · ·, 
' . . : ',' -... . ·- _.,: . ·, ..... ':·· . ., . . - '. ,., .. ,· ' \- :. ,_. ". .-.: . 

'oariea. ·· ·i.~. •tra ·~.-., cea• •l cl•f4'ct• ·•:• v181. · · 

: ~ie, e1.mii~ puecl•·(••11tirae. paio'.ellgi~¡..eat• ~-. . .. 
. ·.,::·ü~A~4e. , . , , ... · . . 



O a R 1 t U L O III. 

Ba el ceaJua.te de clatea que puedea aer 6t1 

lea para la elaberac16a cle ua d1aga6atice 7 pa• 

ra ceaecer •1 estad• geaeral 4e aal'U4 •• que •• 

eacuatra el »aoieat• cle·acuercle oea ••••, ua-. ' . ' 

· ~·- b:lateria ca~iaica •• aueat;n. .. l•I' qu4a • 

' para •vitar la aar•d.• 4e ~·· aoc:l4eat•• que -· 
' ' ' 

.pu.tea peaeatua• 4uaat•, •••tn. iateneac16a 
' ' 4 

.• ~·-~tul•• a4eouauwte, •ia·•x:»•••r al;.... 

p.Oi•at•· 
Delata•• realiur aa biat•ria.oi!aica·l•·~. 

> ,9'.:o .... ~~ta·pea1~1.-,. ce., ~t•• .. l'l4iceap1 ··~ 
'_. :.; .... ,· •. -: ,' ... •' -... -· . '. _.·: ' ., ···-. . , , ! . '.,*4•• ;pw ... 11.trea aiaaea, ia e¡~: aclea6.a ••.-

........ tia titea cleteaaa·- 1~Pl ute ·la.a- autei-14a-.-
,. ~ : ' •·. ·, . ' : ; . : . .'· ·' ' . ' . ' , . ' . ' 

•: · ele• •• e•• ele al.P.. d.-Dda •• -ceat~a aueetn . · 

>/~;:~:;¡~Pa.:.t::iad.~c;¡,it'.·· 
"'·· ·:.·-· . 

. :ji .ebt;Íeaea p•r '..licU.e- clel ~~·~l•~•d• que_ ·:~- · · · -
' • : ._ "· ,: . ··-.· .: ,.'.,._ - "':" .l ,_. . '.··, •. -· - . ' 



puede ser direct•·• iAdirect•, uaa eJC¡>leraci6a 

t1aica. 

Les que se c•nsideran neceaariee para cu

alquier pr4ctica relacienada cea la enteraedad• 

4el pa~iente, aea lea siguientes: 

~·- J>at•a peraeaales. 

a).- leabre 

b).- &clad. 
o).- sea. 

·; -

. 4) .- Oo'upa~i6a. 
. . . . ' . - ' 

•>·· lec ... 7lupr ele uc•••t•• 
ti.- 1'8ta~ ·.• "lv:l.l.'• ·. . . 

. '. '. ' .. . . - ; . ' . 

al.• »i":ooiaa 1 f•l•t••• .. · 
!·:": 

2.- A&tlc•d•Atea lamilia.rea. 

se JHgUAtarú. tedas lu.eatenaed.ad.•• ·11· 
··.· · 1e.l't&atea e¡~• p•~· centqie, via pn6tica::•: •aa 

... '·- : . .. . ·. .. . '. . ' . ' ,· ' ... 

··:: - ::· .. ¡-.,_:.:~:-.... · ... _.:._ ........ : ... ·· .· ·.' : __ -:- •''il; >"· .·. :, . ·.. 1\ .·:·.:~- -:... .-:. '·.,·:·. . '. -. -__ -.--~ __ ·'.< :' .. ~-. . ~ :- ' .· 
· ( ·~ai:- • · hr :~• taati••• ~·· <ut•0•4••t•a .q~tt,;.l•v•1 . 

-' ~- ~ . . . · ... · '." ._. . . ·:,.- ... • . . . . . ' .- . . . . . ,. 

''. .:: ' ·, ., - , 

_:. ':•.' .. _ -~--



t11&1'•••• en parie~tea censanguiaeea aeráA pria 

c1palaent•' 

a) ~1at6sicea 

b' •Wcea. 

o) .Lu6t1cea 

· el) Oudievaacularea. 

e) leeplúicea· 

tJ Bla1t!110... ,, 

s>. &lel'g1& a. •dioaa•m•• • 'Ütna •. · 

:. 3 •- ~t;•cl•cl•n~•• peneul•• patel.lgicea' 
.' '·:.·_ ' . . ··._,.. ' 

S.prepat;adaal ¡aaoieate ,.._. lueAter-
. - ·, ' 

Mdad.•a · tap•~te• pa4eoi4aa ••. 8u. vi4•9 .·. 11 le· 

.. bla beapitaliz~e·pel'q~' 1 CWULtl ··ielrle, ,1l,__ 
. . : •. 1.. . ..... . ·. . . . . . . • . : .. . •' .· .• .... ·. 

_··.~~laO.te•• -é¡~ou1. tnúht;ilae1 '1-9rgiu 
. ',·, .... ,.. . . . ,. . -_ . 

. · ·•~tMi.ate~ P..1eapd~• d.t atcU.c_.».tea .. 78!11• 
>' - ••• ,. ,, ' •• • • • • • ' • ' , 

• t; .. a . 4e al~a ea :la a~t;uallclad, . áa! CIM U• 

· ·• '1;~oiÜat;ea diatlaic:•• .~ tlaicea 7 .Iultic•• ,· 1 -
··.·.· :~¡)J'.;i .. i&A. beaer~ca·. ·.·• . . . · · . · · . . 

· · ~.~ M••o~4••tea pei:•••l~a.·i,1 .pate.1áp-
·' - J ,. • • 

. . . 
• - 1 •. 

. . ~-,,,.~··. . 

,·_,! 



~) tip• de J-iabitaci6a 

e) Bábit••· 

4) ~•da• laa vacu.nas recibidaa. 

s.- Pad.eciaieat• actual. 

al laici• del .P•d•cillieiite. 

bi Oauaa apareat• 

·· o) Oar&ctezaiaticaa 

· 4~ lnouacia 

·. e) ~Kftluoi6a . 

t) te:rapeltica eapl•ada ·· 
<t '.' ,_ 

· 1' &eaW.tad.••· 
6.~ .. ~Puat•• ,··6rsu••·· 

:.··,CJí~J:B41 . ~ •i-¡• 4• PJ.'9P~~ ~e1a~i1aa. 
, a ·~,~·t1ao11a el•' l•• cli••:r••• aiat ... e:rs'alc••~ · ·"'·' . . ; -:. >· ,.. . ' 

· ·. a)· le•pirat•rie.-,~••• üaaea,· a4eu,' ••- •·. .. 
• • • ., J " 

.< peo••~j.•aea, . reapiracieaea • 4•l•r, fiehri~ 1u-
~· ;.,.~~·iai~·: · · · ·· · · ··. · · · ·· · 
.,.-.' . ..\'· ' ·. ~·:·.· ,· . 

·~r ... · /·,t·~'" '-~·~·~1 
·: ~~~ ~~.,~· .·· .••. 

/rlaeoea:·~(OU&oienáttcuJ· .. cie1•r · illlltát .:·'.uüeu;~!.·: ·· ·.·. 

··:··~··••··· · \;i~.º~~~r;:,~~~1.~·~¡1':~~~: .. 
!?.'.~ '.::.'· ~i •·•.· .. ,• ' ' ,' .· .. · ... ·. . .. , ... ; .· .•.· .. " . -.;; :. . ·-';' •.:,''.. ·> , - - ~, .;·;. '~, '· ·l:J··; , '>.c,>:'r.•".. . ··-~; (. - • ·, •;'.\ 
• -··:{1·'•::·,J.- •' "'.1 , i:; .;. ''},'~ :: • •,' " '~' '• .. • • • •' 'I ~ ' • '• 1 e - • ' ' ·< 

.. ·.;·; g•• .. · . '•. *~,j~it,i~~;;¡~.~~,;¡;,i1~~~~;, ,,:,;;,9J'Í~~tiZ,i}Y~)Jl: !'f.';' ' ' , '.;. 



tacieAes, catal.eae,.a~útea••~ ·test••••· 
el) laci•••• ead6criaaa.- fireid.ea, ad.re-

. ul, b:l.pefiaiaria. 

•' Geait•m:iaarie.- i'ncue~:l.a ele aioc:l.•

aea, cuacter1sticaa 1 vel~a cluauria, aictu-

ria, izlceat~eacia, ·aitera~i6a del cicle ••·~~ 
' . ' ~ \ . ' 

al.• cU.neáene,., aeaaroa. 
- . . -. 

tl Seat:l.cleal Yiata, guate, •ltate,·· taote, 

s)Jteunaúc:ulu.- .Deb1114a4~pueatea:l.aa 

llUOb••. apUtu4. 4e. •••.iai.••t••¡ ·. teüolh4. 

·b) 1•"1•••·- oaab:l.e el~ ~-.1' . ••ti•· • • • • _' .~ • ' ' • • • ,·; • - ' ' 1 - - '. • ' ' : • •• _,. ' ' 

. . ' .- ·-' · .. 

< .... ,.T6aitea. ·· 
'· ,_. - ( ' - . " - ·' . - .. : .. '.. ' ~ " 

'1·~ Jisplen.~1¡a t~aic~.-1e .. J4~~ gea~r~ ...... ·· 

····:l••· 
":: .... ·.• 

...•.•... :;!.:t-:l~t:==~,.~~z~~~·:· .. ···· 



.. :: ·.'' '• 

teaia, crepitaci••••• textura. 

e) Cara.- Freate, uen.alidad••• tamañ•,

rugeaidadea, prelliaeacia ea giva., crepitacieaea 

ce3as, f'eraa, velCmea, :Laplaatac16a, aria, te¡ 

•• vel6aea estada ele la a1&0eea 1 tablc¡ue u.aal 

ott.e, pabell6a avlnlu., túr,Paae, terma, vel6.

.au, eata4• de »la euperficie, •il•• p•e•dae, ·~ 

... 116bule, eclllar 1 ntl•~··~ leteaeter, •t•ae-• 
¡ • __ ,, 

'91', · ceaceaaual ,. · '9ca~ te~i4e• -~··· •ac•••• .·-·, •·' ·. ·' ·,,. . - ··., .. ' ' . . . . . 

··· · Yelúu c•l•~ tedva, te~i4ea. cluna, pagli••• . •·. 
. '.. . . ·.'. , . . . :'. . . '. ·~ ·< . ' . ,· : 

· · 1.ll._111 .. p~r i .. peoo1'•·· 
. · ··•·•• · · ·id.J Ouel.l•.~- . Jer-. .• ~ta4e ·de la . auperti~-

, ·. ·'' '.' ' 

.: , :·ole¡ ·pal••• oU.•iéti.t, · blpe.i-tiinl~-·~ i.ri-dia-
, . . : . : . ' ' . . ~ ' . . .. ' . .. . . . . . ' 

·.(<oiellea c1.i1 •'tl•·~laoe, ~ te~.~~·· •!'-. · ····. 
...... . , .. ' . -·: . " ·~ : ". ·' 

· ·+E~•leat•• ··naal.~•.• ··onc~-~--~· .... · lu·slu-~~· . 
. ·~.~li••'.·A•l.pl•• 4tla· beca·,·.·. ~6.,S.U~:·:ablte~i~• 
~.i .• :·"~•'7 utjlalaa. "~ . . . . . · .. . 



e) Beapiraci~aea 

el) teaperatu.ra. 

9.. Bziaeaea de laberaterie. 

Sea •VI' atilea para la elaberaci6D e cea-

prebaci6a de ua cliap6stice, l•• aivelea aerma-

1•• •••• 
a) t1e11p1 de •aapa4• 1 a .4 JU.a. 

·'b) !iap•4• veagu1aoi6a.''a lOIU.a. 

e) fi•p•·d• preteabiaa.13 a 14 Ida. 

·• 4i Jlaat•orite 

•""•r•a . . - - i 

•.. 34 •. 4?1 . 
. · .. : .. ,._.·_· 

BeabNa.·· ,,a.,. 
. . 

. e.>a111o •••.. 
.,., :. 

. 80 :& .l,20 11'1/l.Oo . - - . - . ' :. . . ; . . :-.~- ·.' . ' 

,: . . . . ' , : ~· . - ' 

BiPnl 
14. ~6::p • 

. . i.16 •• Já:~;-~. 
' ';''··_;-· .. ,.,._.,:· . 

· IJ.; B.n'n"1•·· 
.¡; : •• -

:: . 



• 

..,_·_ -~ '-:: ~:-: < - ·.-~· 

,'.<. \ 

· 1) Plac¡U.taa · 2000000 a 4000000/•3 

~) Saagre tipe 1 ll.H. 

Deatr• de la b1ateria cllaica aaetaremes -

a4•la. 

•Diaga6at1ce.- Oeácluai•ae• 7 reaultadea ' 

c¡ue llepaea deapúa de recepilu tldes le~ da-

~·• 4•1 pacielll•· . 

· · -~••••~~··- lavera'ble, ~pl.u, ~cU.• •- · 
·~. 

· .<4.lltaYerable. 
, . ..,.!,:":·'' 

· · · · ... - -,1.orie:1.1 •• Ba •l .1uic~• oeapJ.»ba.-.z-1e-

· li1 .. tnWeate 1 luicacieiae•· piate,.rateriaa,..; .. 
.. :.·.··:; .. ,,_ - ' ·- ., ·'- ·. . ·,· ,. ,. ..··. . ., . 

· ~ai·JJ.oao1~aaa P••t•pn'iteria• t.au tat•ute.·· . . ' • •1•~ 4•1 ,.:Oieatta 7 tec~~ . . . .· . 
. , .' :,-· ... . . . .. ' ,. .. - ' '- :. '• ·. . '- "· ·~ ... .. ) 

'~ .. . ·i·~ ' •. 



a! 1 ¡_u_¡, o 1v. 

Oada ••• -'• trecueatemeAte, ea lea trib~

ul•• de ~uatic1a •• preaeatu caaea de dellf.Wda 

.4e Ocleat6legea per ailtiplea rueaea que •aa --

4•.•4• lu levea baata laa gravea atectaade ••-

riauate lea 1ate.reaea 1 la "putaci6a4el·p:re-
, . . . ,• ' . \ ' { 

··teaieMl.. 

Ja tnaat•l•sl•. ecl~at•l•gica •• acu,p09 

• u ••i;udi~. l•• .eatU.ea pate16gtc•'• ~auaa4ea •• · 
• ., ·, • ' •• • •• r • •• • ' ' ·' •• • ' •• .' , ' 

.. ····.· .. .ei:::aJQat• ... ,icatel't• 1 •u• ueaa. 
· .... la tl~ ·~•~lote eclea,t•l•11oe lea t~ua&-- .· 

·.,1-..:• 1·•1~~ ... ._ .• iio••~ ae,4-11, • ._,r. .. 
·::.:;;· ·.~,.: :· ... ~: ,,._,_,.." .' ·:·,·,_:·:,,-~ · . .. -: .. ·:/···:»~ ,, .; _; .. -:r>.:-.. . ''.'';• :.;:::·-

' ··~··~.f~~:~~~ .. ;~~,;~.~Mclii:•O!·l~"r··tae iJl~~:~·.·· 
' 'f1·-· ... tncuatt•t;·· eüeát;rU&ea· ' 
· :. .'./OC . : . ··• •,::."· ·· ·•.··.. .. ··. ·.· .. : .. · 1 

. 

··· ·· . : .:.!1.'. ... '•"~l.1.~i6a clet'°~~·-. 
. ; : «' '.1.it"11a1~ •. ~~ ... •' ' ' . ,, 

:··· .. ·:.i).~:..e11rit~•*~'•¡· .... 1,11·rat:••:i'.'.:_·. · .. · ::'. 
1 Í~.~~~:11::t~l~¡,:;:á.·. 

'l. _._.,:. <.··:-fúi·.:;;.t» ',<. ,· .,.·,'" ' '.~-" ',· - ........ _;> :·· 
,,. :,,- ;·. , .. ·,,, ,·. " . '. . ' '' ·~\· -

. : .. , :;. ;...':·:~\ ... :.\;.< ·.: .. ·.':;_':'·.-_·.··:·· .. · ... -~ •. _:· •. ·-:·'.'~.·.· .. : .. , .. ·~.·-.-~/-,'\,·:'.··:,:_·,: ..•. · .. :-,i.·.•.-··· .. " .... · ·:·~. '· :;.¡, ·:.<:·: :1. '_.: __ . : ·,::::~f.;'/- -~J<'·:.. -
~-!~{:::_:_~~~ "'-: ,_· __ ··:·.~- :· . ..->.' : •' ',f. .. t;,:\·1· ··.•,(;·.:::.', ·:/ «'•''' ·~·'. :---~··::. ·:,· ': ·-·'·:: . .:.:.··,.._, ,. - J - • 

· - · , ·_f ,-~-·-:-~''.:f~ú:::;:::·:-~·-:·;r·· · -··\'.'': - -- , 
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~~~~'t;'.{:'' ··:.:-;;]:~~;;¡%1:t1'~;¿~0·;~)&:J.k;:~~.;"; •,::J• ', - ?. • • ._ .. :· , 



.&te. 

e) Ouerpe~ en:rdee ea Yiu reapirateriaa, 

Ueatea, ebtu.rac11ua, ·ni cea. 

f) Ou.e11>•• extraiea ea eaciae • te.jidea -

blald•s cem• ap.jaa. 

g) Iacerrecta a4aiaiatraci'• de aaeet6si-

. li)···Jriotva • :lv,x&cila 4• la w41l>ui~;.-
. - . . - . . .. 

, .... 4u8Ate'. .. '.la ex,tracci&a. 

i.l ilxt;~acoi.eua '. a6lt1plea aia~ cuid.*4• pr! · 
.,' . ·' . . - ,·' - .· ,-. ' 

.·· · . •»•rat~ri• •Q~i&l u lld.eouil1i1a •. ~wlat181\ •• 

. .. ·. ~>.~~•0016a .~'••• 41 llll ti. .. , ..... - ·· 
. . ·, . ' . ' '· . 

. · .. jet •·~~na•. .. ·.•·· .· 
· ··· .. ·.·.··:•••~'.aC)o1c1eate• i.•,"·l>~•·IJ· .enta···¡···¡_ 

. 11.~-~-~···.a~~·\11141~·~··· • 
>1,aét'··.~.pe11gl;. la ··4• :4•1· •af•#!>~·~··~•:-~. 
···:.-.a.a.;~··•••: tiuU.· t.1,~ria.01laioa~· ~111-..4•• ·-. 

: .. . '.. i :. . . ' .. : ' . ',' : . ':; ~-' . -:. ., 

·;>·:_· :' ;<·~. ·:·:!~;·:".:~:' •. :: ·:· ._ : ' . : < '1·:,;·: :-:· ; -, r · . · - · , .• - · · ·· ' • ,·, - \· .•.. ·, :_: .'._ ·,: ;~.·-- ·: > .. '·,:.,.::.'"/ ·.. ' ,. :~·· ··- · · ,_., · ··e- · '· 
·' 1: . ,,., ' . ·- . ' ,' .. " . ' . ' · .. ' :-- -. ·.; .. -,_ ·.. . ;·: . ~-~~;~ i \ ';.·.,)• •• .' • 
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aal • D6adele adem'8 tedas laa iadicacieaea De

cesarias para au :restableciaiente tetal, para 1 

4• esta aeaera reapensabilisarl• de au prepia -

aalucl • 

.La :reapeual>ilicla4 clel Ocleat6lege •• aele

.n.OJ.ca· ea l•• trataie11t•• ·que realiaa si.u · 1i81 
' . 

· 1~16a • o_.oer la l•gl.•lacib ••bn l• que a -

'leaieiea .. retie:r• 1 '" :relacl6a cea •l 0'411•. ' 
...... 1 • 

.. .. ·· Re:r. ·~•apl•·• el -ic•le 228·•.t.elC~•· · 
- ;· .· .. , . ·' ·;·,· 

· : : ~...i •1••'.f la •l ~ia~i-i~e · i ,t•rtl.terl•• .. .,.. 
ni,a .41ce •~in ft!Quaal!t~ ~~~1uáll l 

.·?~~r.t1;~~;!1;.iti::i~~r .. 
··. >··· iiM'1•• peia· 1•11· clai_. 4111·0~•••· ¡a. ia ··pdo~~::: .. 

. ~~(=i~.~~ai;?:;;~~1~1~t1~:. 
·:···' ~·· 4•11tea .ta•. n~••• o•...,4•• ••di ••• ~... · 
.. · .~iea~l•JUJ.•a. ,·~"·~-.~~~ita~··.~ 1qaoa& ·ia:· · -~ .. : . < 
1!~·~~~ ~.i-'·~~r.·~~,c~·~:.~~~~J~1¡~~¡"'r~·Ll1;: 

:;··!:.~.>-~~ ~ ': '.'..<·'.:·:.·, ~:·, . -:· \'''-' ,"·>,:::;c.;{:·~,,~r··· . ._· __ : -- :, ~.e : .. --,;: 
(;//>.~:·' » :'>:J:<.;·.:~:;·:·::: . --'. -..... ~.:-.;·.-::: :·: ... >- <· \ ~<5~:\' i ::;~:y·~x.::~. 
~(;':::{,~:;;;,t'-.::•' •, e/'.·.· , ., ',\; .;;.;.62•' • ',. ,·.'' .. 

"1 ., ,, ; '::: :~· ;; ,.·. '<:_:),:-:< 

.. : ... ', ;:.\:{:-;::'{/{' · .. :(··.<·· .· 



. '\;, 

4• au preteei'• • cletiaitivaae:ate ea case de -

niacidir. 

2.- .&ataria •bligades a la reparaci6a del 

clai• per aua actea prep1•• 7 per les de aus - -
. , 

QUClaatea, eatemeeaa • practicaat•a cualld.e ea-

. . tea e'bna ele acuezdt cea laa iaatnccieaea el• -

ac¡uell••·• 

~· anf.cW.•• 60, ; 61 1 62 4•1 º'dis• ~-
. ' ' ' 

.·l'eul •• . retiena a l•• 4•1~~·•a•i- · W,l'Wleac1.-

·\··.•-~a •• · la ugl.ipaci~ • i11Ji-•ñ.816a, . •l • · 

. · " 9l.rt4e ele .. 1aa pnc~uci•••~ •c•auiaa· c¡ue la - · · 
.~ .. ' . ,. . - - . . ' . . •. . . ., . ', _. "\ ,'' . ' . ' 

.. , . ·:.Jrl4•i4=1• llú wig&r aolAa•~•· .· . . .·· . 
•.;::, .. :::i ;,. • .. : '..~~,~: .. 7 auob•i ., .• ~1cul•• ba~i~ ele . la ... 

· ~L.~:~~~.,-....il.:1.ctu. ••• t1.a• .• 4~b1ua. tu•i' .1 • .; 
·. ·,:.,'.~ --~.¡:,;_,,:··,-,_,· ·_;. ~- ·. ·.:·;·." ·, ~ . '¡ ··-· ,· •• : .,·· •.• , : ,- ;.· " • 

:~ Oea •111! ~in tes, 11•r ~ kate 4•bs . 
. .... ·:~,~-- ••~ •i~aprel• ÚI :cuicl~cleHa 1. pr~¡~ea, .~· · ..•. 

·. . . -: ::::,-.--:-·~:>-~ .. ' ·~·"_:_· .. . . . . . . . .... ' ' , .. < ; t. ' , ' .... ': .. ' ·.- ··' . ' 

. . . - . . ' ' . ' -: ¡.;1·,¡ 

~~(;if ·~ p~~~ ,~ll l!~i,:C"8~~~~~· .,. . 
/:{: : f N\;: • . ~)~ ·. 

• • • '., •• - 1· ' .. '.'::.·: , • 

. ·,::-\\··>._,: :/{;~-,:~·~ .:: ,:.·.·~ . ' .'.¡·:··.:.~:~ .·. · .. " 

Nt.~í; ,;. :,,~1 i~~¡f~~tf ii[~1¡1~ llff ¡i~J)Í,!i';, 



.Bll case de que este llegase a ecurrir de-

aatert\\D.adamen te, el Odeat6lege •• est4 legal-

aeate auterizacle a extender certificad.ea de de

tuaci'•• per tal me ti ve si aa paciente auestr•, 

llegase a tallecer en Auestr• ceDBult•ri•, será 

ia.eceaa.rie llamar a UA m6dic• que de acuerde c•n 

la biateria clirüca, dates ~ue le pr•percieae-~ 

···• a•bre el trataaieate 1 au'~8.a•••1Jt.uc1•••• 
' 

e cl•l pacieate t clettmiae la causa d•l falleoiJli.-

.•• t • .,_ extiuda el certj.ticade 4• 4etucila. 
,. __ ,·' 

. Seá aeceaarie 1 a la vez &ceue~a~le --
< • ' • " , • 

' . 

cutar cea .u.Abepd• que aea·:1:••.P•lele7repn-
, • • . . " i / . . . : ' : ·~·. .. - ,, . ' 

.. at4t .. ··~a teeles lea ·~~pectes · l•láÍ•• .que . e.ata-
, ., . ... .. '· ' .,• . ·'· . , 

. - . 



O O.A Q L U i l O 1 .b S t 

!edes aab•••• que viviaea ea ua pais dende 

u· tuacieu11 aucbas ceua, la \;d•Dtélog!a a• •• 

la excepci6A, eatre l•• tacteres que iatervi•·

ua para el •l tuacienamieat• de '•ta eDc••--

t;naea 1 uaa ••cae~• aul.aeclucac16a •d•nteiegi~ 
ca a _la ceáuaiCiacl, la d.eticieAte aplicaci6a .. de-

.· . íaa ae414aa P.l'eYU~lvaa, aUud.a al poce iatezt&a 
··_.,;., 

. 7 falta ele nc.ura•a eceaé~Cea per par'l;e c1• l•s 

, · .. ill4idclu~a,· ••• l•• priacl.Pales meti,•s per···le• 
' : : ,' , ' . " " ,: ;e .. ' ' . 

. .. ~~ha. -1 it.an.w. .. ie cil.u4• ia . .ei.8-

. :.:~i~~l::-;:.tu~!r~~:tt 
· naliáü ~ tz-&t..i••t• ·que pel'llita a ei · • lea

··· :' (f*-~.*;cl~tart••.p:eJ91lec .... r~ci~ule~ cl'itn 
,, ' ·,·. _,. . ·. ·.' .· . '.. . . ; . . ' ... 

·... ·te 18. ~•iicla4 ~z.~ •. 
~ .. "; 



••• auticieatea; aai ceme teda la ialerma.ci6a • 

peai~le aebre la preveaci6a 1 trataaieat• 4• --

laa eafel'Jlledades bv.ca4eatales. 
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