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l.· ANTE CE O ENTES 

La presente investigación, es el resultado de todo 
un proceso académico y de vinculación popular. 

Se planteó elaborar un ''Plan de Acción Urbano Ar·­
quitectónico'' que parte de los problemas delegaci2 
nales a nivel general, a los casos particularmente 
específicos que sirvieran como una alternativa de 
lucha por sus reivindicaciones a las organizacio·­
nes populares e independientes del sistema gubcr-· 
namental, que en la Delegación de Tlalpan se en·-· 
frentan a éste por lograr mejores condiciones de -
vida. 

El presente estudio abarca la zona norte de la De· 
legación Tlalpan o sea parte del casco urbano, que 
por ser de "reciente'' creación se dio en forma es­
pontánea y precaria, creando así los más graves .. 
problemas de Infraestructura y Equipamiento Básico. 

Se denominó Plan de Acción Urbano Arquitectónico, 
ya que se pretende identificar y dar salida a las 
carencias que en estos aspectos conforman una sola 
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unidad de intereses colectivos, ligados al derecho ·· 
de superar el nivel Je vida de las clases marginadas 
do las grandes ciudades. 

Sabiendo que lo Urbano no es, sino un producto más de 
la sociedad, manifestándose como una forma especial · 
concreta de las diversas actividades que en éste se · 
desarrollan, actividades que a su vez están organiza· 
das on objetos arquitectónicos, manifestaciones par·· 
ticulares de lo Urbano que no pueden entenderse par·· 
ticularmente. 



2.- Ju s T 1 F 1 c A c 1 o N 

Cualquier tipo de actividad inmersa en la sociedad 
trae como consecuencia problemas especiales, la -­
agrupación que a lo interno <le ósta se produce ti~ 

ne su raíz en el tipo de actividades que cada quien 
desempefia para sustituir. Las diferentes activi­
dades que sostienen a un sistema social dividen la 
sociedad en clases, los que producen, los que tie­
nen los medios con que producir, los que adminis-­
tran y los que han quedado fuera de esas posibili· 
dades. 

Los problemas de cada una de las clases sociales -
producen espacios cuantitativa y cualitativamente 
diferentes, así como la capacidad económica y po-­
lítica de cada clase para dar salida a sus proble­
mas a unos genera trámites y relaciones, en otros 
las luchas populares son el camino para lograr sus 
objetivos. 

Consideremos que la formación de arquitectos que -
respondan a la realidad social por la cual cruza -
nuestro país, principio fundamental de la Facultad 
de Arquitectura que viene desarrollando a trav6s -
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de la práctica de arquitecte en crisis y la práctica 
de la poblaci6n mayoritaria en lucha, así como la -­
consecuente crisis urbana resultado único de las mú.! 
tiples contradicciones del Sistema Capitalista. 

Se propone dar su noci6n a los problemas claves que 
se captaron en la zona de estudio, como resultado de 
la investigaci6n urbana realizada en la Delegaci6n -
de Tlalpan, apoyándose principalmente en las caren-­
cias que presentan todas lns colonias populares de -
la Zona Metropolitana de la Ciudad de México. Toman 
do en cuenta lo anterio~se detecta la inexistencia 
de núcleos o centros de realizaciones socio-cultura-­
les, centros deportivos, siendo éstos los problemas 
prioritarios sin faltar desde luego los factores sa­
lud, vivienda y educaci6n. 

El contenido social está implícito en la temática -­
propuest3, ya que se trata de dar alternativas que -
contribuyan al desarrollo de la comunidad en el pe-­
drcgal de San ~icolás Totolapan. La vinculaci6n es­
td dada en la medida que el tema nuestro pretende -­
ser un elemento que contribuya a la trnnsformaci6n -



de las clases marginadas y sirva como instrumento 
que permita levantar demandas que cohesionen la 
estructura y relaciones socio-culturales de los -
pobladores. 

2.1. - INTRODUCCION A LA PROBLEMATICA CAPITALISTA. 

La 16gica capitalista hace que la mayoría de di-­
chos servicios no sean rentables dosdc el punto -
de vista de la ganancia del capital, o al menos -
ni su servicio para amplios sectores de la pobla­
ci6n mientra~ el Estado no haya croado condicio-­
nes de rentabilidad. 

El sistema requiere cada voz más lo que la gente 
exige en forma acuciante, es decir, los servi--­
cios urbanos son bienes y servicios que cada vez 
se adaptan menos a la 16gica de la producci6n ca­
pitalista. 

Por lo tant~ hay una crisis estructural en la --· 
producci6n y distribuci6n de los servicios, que 
so expresan en su carestía y en su mala calidad 
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y que es sufrida en condiciones de vida por una pro-­
porci6n creciente y la poblaci6n cada vez_ más concen­
trada en la Ciudad. El deterioro Je los servicios U! 
banas <le! caso antiguo y las condiciones de rentabil! 
dad creadas por el Estado, para la pro<lucci6n capita­
lista de vivienda y de equipamientos, en las zonas -­
suburbanas provoc6 la huida <le la clase medin hacia -
las urbanizaciones perif6ricas. 

As( se fué deteriorando cada vez más el patriotismo -
urbano del centro <le las ciudades, el Estado no es -­
una instituci6n neutra por encima de la sociedad de -
clases, os exprcsi6n de la sociedad do clases y por -
lo tant~ exprcsi6n <le la burguesía y de la resisten-­
cia popular de dicha dominaci6n, el Estado aparece, -
en su intervenci6n no como elemento de regulnci6n tés 
nica, sino como elemento de nncionalizaci6n, de los in 
teresas dominantes afectados y modificando en su pr's 
ticu por las luchas de los explotados y oprimidos. 

El Estado no se presenta como garante neutro de inte­
rés general, aparece más descaradamente, en las bata­
llas sociales desencadenadas en torno a los servicios 



colectivos como directamente liga<lo a los intereses 
burgueses, así la crisis urbana lleva a una intor-­
venci6n creciente dol Estado Capitalista y la cri-­
sis de dicha intervenci6n sobre la crisis urbana,-· 
lleva a una crisis de legitimidad política que cues 
tiona gravemente la dominaci6n burguesa. 

i11ARCO TEORICO, 

De referencia que fundamente el proceso a seguir en 
el desarrollo del proyecto a abordar. 

El proceso creador de la forma arqui tect6nica; el -
diseño, no debe entenderse como la sola aplicnci6n 
de una metodología o como una simple mecánica de -­
trabajo, sino se debe de ver como un proceso de --­
creaci6n estructurado en un conjunto de etapas su-­
cesivas francamente establecidas y diferenciadas, -
donde la intervenci6n del usuario canalizado a tra­
vés de la relaci6n dialéctica usuario-arquitecto -­
para obtener un producto final, se hace inminente -
por ser la 6nica manera de llevar a cabo el resul-­
tado satisfactorio de la forma de desear, como di--
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senadores debemos; "Enfrentar al diseno como el tra­
bajo intrincado, evasivo y complejo que es y no sim­
plemente como un acertijo predecible''. La participa· 
ción de los clientes propicia la definici6n y la ge· 
nernci6n de alternativas más complejas, y el desarro 
!lo de edificios y espacios más ricos, menos rcduc·· 
tivos y más maleables. 

La incursión del usuario dentro del proceso no se d! 
be sólo a la necesidad de cubrir o llevar a cabo una 
etapa más dentro de éste, sino que fundamentalmente -
es el resultado do una b6squeda para obtener los me· 

dios, a través de los cuales se propicia una apertu·· 
rn en el proceso do diseno que evita la marginaci6n 
cultural Je que son objeto los usuarios. 

"El proceso de diseño debe ser menos exclusivo r.?ás -
accesible y más responsable para aquéllos que s~ ven 
impcdi<los de contribuir, actualmente, a la conforma­
ci6n de la cultura". 

Por otro lado es eviJentc que .la actividad del dise· 
no está restringida y condicionada simultáneamente -
por aspectos tanto de carácter econ6mico como legal 



e institucional, y que la salida más aceptable para 
adquirir el poder político necesario a fin de divor 
ciar el disefto de esas restricciones reside precis! 
mente en no excluir la participaci6n del usuario. 

Por lo tanto, un proceso do esta naturaleza no s6lo 
provoca una actitud de compromiso con el cambio en 
lo que ámbito arquitect6nico so refiere, sino que ·· 
también favorece, al permitir que so cuestionen n · 
las estructuras sociales, la generación de condici~ 
nes adecuadas para la gostaci6n del cambio en ol d.!!. 
sarrollo social, "en esencia una nltornntivn opist_s 
mol6gica en los sistemas abiertos de la sociedad, 
sería aqu6lla que contemplase la mayoría de los pr~ 
blemas del diseno como más esquivo y menos predeci· 
ble de lo que aparentan ser". 

Entender la arquitectura no se reduce al conocimien 
to del proceso de disefio de una manera aislada, ··· 
sino que se genera a partir de una base; este ente~ 
dimiento tiene que incluir el hecho de que son dis· 
tintos factores que interactúan en mayor o menor grado, 
pero que ejercen de alguna manera su influencia y • 

obligan a su consideraci6n. 
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El arquitecto no va a resolver ni satisfacer las ne· 
cesidades sino las demandas sociales concretas. A · 
raíz de ln definici6n de una damandn surge un probl.!!_ 
mn nrquitect6nico concreto, que en este caso lo ubi· 
comos en lo educativo, recreativo y comercial. 

La arquitectura debe analizarse sin baso n la rola·· 
ci6n que gunrdn con el medio y lns estructuras soci! 
les del mismo; y aceptando como premisa el enunciado 
de que "Las cosas y los seres del mundo natural y so· 
cial no pueden ser definidos de uno manera aislada · 
ya que siempre los seres, los objetos, las cosas in· 
teriores nl dominio social son definidos a partir de 
una relaci6n con las otras cosas, relación que a su 
vez es interior a una estructura general", Esta ··· 
consideración nos lleva o afirmar que este análisis 
do ln naturaleza de la arquitectura como proceso so­
cial no se logra en el campo de las múltiples espe-­
culaciones te6ricas,producidas en la sociedad bur--· 
guesa contemporánea, y que por lo tanto, debemos es·· 
tnblecer una ruptura con esta elaboraci6n ideol6gica 
utilizando los conceptos propios de ln ciencia de la 
historia como método de trabajo. 



El desarrollo de estos postulados teóricos nos ha -
llevado a la concepci6n de varias naciones que nos 
explican como debe comprenderse la arquitectura, -­
compresi6n que no se desprende de un elemento ónic~ 
sino de un conjunto de características que nos defi 
nen su naturaleza. 

La arquitectura entonces no nos va a satisfacer las 
necesidades cada vez que dichas necesidades se redu 
cen a comer, dormir, etc., sino que su labor s6lo -
va a dar respuestas a demandas sociales, concretas 
y reales¡ que a su vez nos definen a generar el ti­
po de edificios, es decir no está en manos del ar-­
quitecto de decidir la existencia del objeto arqui­
tect6nic~ sino que solamente participa en la toma -
de decisiones o en la elaboraci6n de propuestas fo! 
males. Nuestro campo como arquitectos es el campo 
del disefio, de ahí la necesidad de plantear el di-­
sefio como un problema no s6lo estético, de funcio-­
namiento, etc., sino que se debe de tomar en cuenta 
lo econ6mico, político y jurídico para que dicho -­
sea completo, debe de contener lo anterior expuesto, 
inclinándose este disefio hacia las zonas "margina-­
das" como Jo es San Nicolás Totolapim, Padierna y --
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otras colonias populares. 

De lo antcrio~ deducimos que sí el campo de trabajo 
del arquitecto es exclusivamente el terreno de lo -­
formal, el arquitecto tiene que resolver la demanda 
interpretando los modos <le vida expresados en pro--­
puestns formales específicas. Es decir, el arquite5 
to tiene en sus manos la posibilidad de realizar una 
serie de propuestas de cardcter cultural a través de 
sus propias interpretaciones. Habría que entender -
también por la acción que ejerce el arquitecto en la 
medida que 61 realice propuestas culturales incremen 
tará o disminuird su posibilidad de ncci6n. 

Si consideramos por un lado, que el arquitecto como 
tan s6lo puede revolucionar a la propia arquitectura, 
y por el otro lado, la ideología es susceptible de m~ 
dificnciones, es imperioso que el arquitecto adquie­
ra conciencia tanto como poder canalizar acciones -­
contrarias a la ideología dominante (burguesía), co· 
mo para encontrar la manera de interpretarla con el 
objeto de incidir en este proces~ 9or medio de una • 
propuesta cultural adecuada n esta postura. 



''Finalmente, los nuevos disenadores deben admitir 
que los edificios y los espacios no son solamente 
objetos y ambientes atractivos, cuidadosamente -­
agrupados como si fueran unos fines especialmente 
sensuales en sí mismos. Los edificios y los es-­
pacios forman una compleja trama de actividades -
humanas, que comprende tanto a la producci6n como 
al uso de los edificios y espacios. Su disefto en 
tonces debe ser entendido como el prop6sito do -· 
contribuir de alguna manera modesta a la instau·· 
raci6n de un sistema de producci6n y consumo que 
se esfuerce por ser aut6nticamente igualitario y 

democrático". 

Por lo tanto hay una necesidad de organizar arqu! 
tectos, colonos por lo que este segundo va a es-­
tar representado por una organización que tratará 
de resolver los problemas y necesidades de éstos 
y.exponerlos también como lucha contra un gobier­
no incapaz de resolver dicha demanda a tanta pro­
blemática como lo existente en San Nicolás Totola 
pan y en otras muchas colonias populares. De ahí 
se desprende la importancia de que estas colonias 
se organicen y luchen a base de unión y de repre-
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sentantes , como es el caso de la U.C.P. en San Nico·­
lás Totolapan, de ahí se desprende de ligar al arqui·­
tecto con dichas organizaciones ya que son las que ini 
cinn la lucha de clases sociales. 

Por otro lado la política estatal no ha resuelto el ·­
problema ya existente. 

En la periferia de la Ciudad de México (colonias popu­
lares), como son la falta de vivienda, equipamiento, -
infraestructuras, recreaci6n, etc., ya que dicho Esta­
do a sido incapaz de inclinarse a una localidad neces! 
tnda,como es la de la gente proletaria, ya que todo -­
queda en promesas y planes de desarrollo que muy raras 
veces se llevan a cabo en un sexenio. 



2.2.- ENFOQUE. 

Como consecuencia de la sobreconcentraci6n de nct! 
vidndes econ6micas, productivas y de servicio, asi 
como la continua absolcsencia del aparato product! 
vo en el campo, cada día es mnyor el número do ha· 
bitantes que en busca de mejores oportunidades de 
trabajo acuden a los grandes centros urbanos, des­
tacándose en este sentido la gran concentraci6n ·· 
urbano-social conformada a la periferia de la Ciu· 
dad de M6xico, cuya extensi6n y fisonomía, supera 
ampliamente en nuestros días los más ambiciosos -· 
planes de desarrollo urbano y ordenamiento torri-­
toria~ que surgidos ~1·~argen de modificaciones -­
substanciales en lo relativo a la espora de la pr~ 
ductividad y la participaci6n del propio pueblo,-· 
s6lo sirven pnra legitimar acciones encaminadas a 
ampliar el aparato burocrático estatal y por otra 
parte a garantizar el espacio en la Ciudad de M6·· 
xico a nivel de organizaci6n, en funci6n de los -· 
intereses de grupo econ6mica y políticamente pod~ 
rosos. 

Dar a conocer una alternativa que parte del análi· 
sis de la lucha de clases y su repercusión en lo -
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urbano-arquitect6nico y que a diferencia de los orga· 
nismos estatales y la iniciativa represente los inte· 
roses de los colonos y el fortalecimiento o surgimien 
to de su organizaci6n. Significa para nosotros estu· 
diantes de la Facultad de Arquitectura, un avance cu· 
ya contribuci6n a los antecedentes para la transfor-· 
maci6n de la sociedad. ' 

Z.3.· OBJETIVOS. 

Los objetivos planteados en esta tesis serán de una 
ayuda más real como respuesta a la confianza a la c~ 
munidad de San Nicolás Totolapan,al confiarnos su·· 
disposici6n y ayuda para lograr detectar el equipa-­
miento básico de apoyo a su desarrollo. 

Tendrán en su mano unn propuesta que resolverá el pr~ 
blcma deportivo, para la comunidad urbana que podrá 
adaptarse como plan urbano y así lograr disminuir el 
menor porcentaje, el índico de migraci6n a otras lo·· 
calidades por !ns razones antes mencionadas de la -­
zona y con ello fomentar el auge de fuentes de traba 
jo dentro do los mismos potenciales do explotaci6n. 



Así mismo, ésto originará la atención de lns auto­
ridades para seguir en su desarrollo dotándolos · 
de una infraestructura y servicios necesarios al 
grado de desarrollo que lograrán. 

Que no se destruya la ecología de nuestro país, 
que se regule e implemente y se capacite al gran 
n6mero de poblaciones de campo n trabajar y apr~ 

vechar mejor las tierras, ya que en estos mamen· 
tos realmente dependemos del campo para sufragar 
tantos problemas como es el de la alimentación y 

el del campesino que llega a la ciudad a ofrecer 
su fuerza de trabajo abaratada, sin capacitación 
y se debería destinar un presupuesto para poder 
explotar las grandes riquezas de cada región y -

darles una debida preparación, beneficiándolos · 
en el mejoramiento de condiciones de vida. 

3.- INVESTIGACION URBANA. 

La Ciudad de M6xico se ha caracterizado por una 
aglomeraci6n urbana, producto de un gran incre·· 
mento demográfico manifestado en las recientes -
décadas. 
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El crecimiento registrado no ha sido completamente na­
tural sino que han influido factores de índole social 
como son las migraciones de que hn sido objeto la Ciu· 
dad de México. 

M6xico se convirti6 en el más grande centro industrial 
del país, mediante un proceso de desarrollo pr&ctica·· 
mente a partir de 1940 y 1950, fecha en ln cual el 60\ 
de las nuevas fábricas se establecieron en el área me· 
tropolitana de la Ciudad de México. Esto produjo un · 
cambio en la actividad de la población creando agudos 
problemas y siendo m&s importante el de la vivienda. 

De esta manera, las corrientes migratorias que se in­
troducen en la Ciudad de México, crean sentimientos · 
irregulares en la periferia de la misma. A su vez, la 
industria no ha sido capaz de absorber toda esta mano 
de obra producidas por las migraciones por lo que la 
población ha tenido que desarrollar actividades ter-­
ciaría~ que son constituídas básicamente por trabajos 
poco productivos, mal remunerados e inestables, crea.!! 
do un alto índice de subempleo que forma el ejército 
de reserva industrial. 



El problema se ve reflejado en los alrededores do 
la Ciudad de México, pero la parte más afectada es 
la zona sur, que está constituida por las siguien­
tes Delegaciones: Cuajimalpa, Alvaro Obregón, Ma¡ 
dalena Contreras, Tlalpan, Xochimilco, Milpa Alta 
y Tláhuac que en conjunto constituyen la zona de -
reserva ecológica de la Ciudad. Estas Delegacio­
nes son polo do atracci6n para las migraciones pr~ 
cedentes del interior de la República, siendo una 
de las máximas receptoras la Delegación do Tlalpan. 

3.1.- JUSTIFICACION DE LA ZONA DE TRABAJO. 

¿ Por qué ~n Tlalpan y no en otra Dclegaci6n ?. 

Nosotros como equipo consideramos que una delega-­
ci6n tan importante como lo es la de Tlalpan don-­
tro del Distrito Federal, ya que la consideramos -
como un pulm6n y como una zona de amortiguamiento. 

Otra inclinaci6n por parte de nosotros a esta del~ 
gaci6n; os por la importancia que repercute con -­
respecto a los mantos acuíferos, que satisfacen al 
Distrito Federal y de no tomarse en cuenta estos -
mant~s acuíferos se contaminarían, fen6meno que -· 
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afectaría a toda la Ciudad do México. 

Por otro lado, tomamos en cuenta el resultado de la -­
investigaci6n urbana realizada en Tlalpan, apoyándose 
principalmente en las carencias que presentan todas -­
las colonias populares de la zona metropolitana do la 
Ciudad de México; tomando en cuenta lo anterior, se -­
detecta la inexistencia de centros de relaciones soci.!!_ 
culturales, así como centros de recreaci6n y desde lu~ 
go los factores do comercio, salud, educaci6n y vivien 
da. 

3.2.- ZONA DE ESTUDIO. 

ANTECEDENTES HISTORICOS. 

La delegaci6n do Tlalpan, so l~caliza en el sur del 
Distrito Federal, a 23 km., partiendo del Z6calo, a 
una altura de 2,393 mts., sobre el nivel del mar en la 
zona más fértil del valle. 

Geográficamente so localiza a los 19°17'22" de latitud 
norte y a los 0º1'54" longitud oeste del meridiano de 
Grecnwich. 



Colinda al Sur con el Estado de Morelos, al Este -
con la Delegación de Xochimilco, al Oeste con la -
Delegación Magdalena Contreras, al Norte con la ·­
Delegación de Coyoacdn. 

Por su extensión territorial, es la mds grande, ·· 
comprende el 20.6\ de la superficie total del Dis­
trito Federal con 309.72 Km2 de los cuales el 76.7 
corresponde a bosques, zonas de desarrollo urbano, 
es decir el área poblada do la delegación que se -
encuentra ubicada en las faldas de la Sierra del -

Ajusco. En la actualidad la Delegación Tlalpan -­
cuenta con S,683 hectáreas de área urbana, 1,345 -
hectáreas de poblados rurales y 24,096 hectáreas -
de zonas verdes con topografía accidentada y fuen­
tes pendientes. 

Los terrenos de la Delegación de Tlalpan se extie~ 
den por la parte Norte por llanos quedando aqui ·­
incluido el Pedregal de Tlalpan, llamado también -
de Eslava o Xitle; al Sur se localizan las sorra-· 
nlas del Ajusco desde cuyas cumbres se puede domi­
nar el Xitle, Malinale, Mezontepec y Malacantcpcc. 
Dada el Araa ocupada por los bosques de coníferas 
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pueden considerarse en general el terreno a excepción -
de las regiones en donde existe la roca de origen vol·­
c&nico, en t6rminos generales, ln estructura del suelo 
se puede considerar como granular y de estructura com-­

pacta. 

Así mismo, por su extensión territorial ocupa el pri-­
mer lugar dentro del Distrito Federal, comprendiendo -
el 20.66\ de ta superficie total. 

El crecimiento urbano sobre los espacios abiertos de -
la Delegación de Tlalpan se genera en función de la -­
fuerte demanda del suelo urbano de la población del -­
Valle de México, así en los dltimos anos como conse--­
cuencia del crecimiento acelerado de la Ciudad de Méxi 
c~ ha creado e incorporado áreas que se mantienen en -
condiciones rurales, sin haber seguido un esquema de -
planeación urbana que previera las necesidades de in-­
tegrar este espacio a la ciudad. 

En la actualidnd la Delegación de Tlalpan se compone -
de pueblos, antiguos barrios y colonias recientemente 
promocionadas, tales como: San Andr6s Totoltepec, Pa­
di~rna, Pcdrccnl de Snn Nicol~s Totolapan, etc., cuya 
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población delegacional en su mayoría es provenien-· 
te de la provincia, principalmente del Bajío. 

Hasta 1930 la Delegación contaba con 15,000 habi·-· 
tantes, en 1950 con 32,767 y para 1970 con 130,719; 
observándose una tasa de crecimiento promedio anual 
en el período 1930-1970 del 5.2\, misma que no es -
representativa para 1982, ya que desde 1970 hubo -­
una gran cantidad de asentamientos irregulares e -­
invansiones no logrando detectar el aumento pobla-· 
cional de la Delegación. 

Las actividades económicas, predominantes de la Dele 
gación corresponden al renglón de los servicios, .: 
principalmente existenciales·y educativos; Je ahí -
que el 58% de la P.E.A., percibo ingresos inferio-­
res al salario mínimo y tiene una depauperación ma­
yor. 

Actualmente, se estima que la Delegación de Tlalpan 
tiene 347,319 habitantes representando así el 3.5% 
del total de la población de la Ciudad de M6xico. 
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3. 3. - ACCIONES DEL ESTADO. 

Ante los distintos valores del suelo, existe una desi--­
gualdad, distribución de la inversión del Estado, ha--­
blnndo en t6rminos de infraestructura y equipamiento, • 
privilegiando n las áreas donde opera la forma indus--· 
trial o la construcción para los grupos de más altos -­
ingresos, en perjuicio de aqu6llos donde existe la auto 
construcción. 

En el primer caso, los servicios los brinda la misma 
Delegación a los colonos siempre y cuando paguen las 
contribuciones correspondientes y en el segundo, las 
formas de obtención son muy variadas y casi nunca la 
Delegación participa en esta dotación, este fenómeno 
que se presenta en la Delegación tiene varias causas, -
las más importantes que se pueden citar, es la política 
dclegacional con respecto a estas colonias por los in-­
tereses que representa la zona residencial, siempre con­
tará •Con este tipo <le servicios, en cambio, las colonias 
populares en su mayoría son irregulares o se encuentran 
en el proceso <le rcguluri:aci6n, por la política dele-­
gacional no se les puede dotar Je ningdn servicio hasta 
no estar reglamentado su tierra. 



En estos casos ni adn la estructura física represe~ 

ta un obstáculo si bien muchas de estas colonias ·· 
tienen topografía muy accidentada como los Jléroes -
<le Padierna, Pedregal de San Nicolás Totolapan, ··· 
etc., hay también fraccionamientos de carácter re-­
si<lencial con el mismo problema como Fuentes del 
Pedregal y que cuenta con todos los servicios, 

Esto se traduce, en que el potencial ccon6mico <le la 
Delegaci6n,será influenciada para dotar de servi--· 
cios no importando las estructuras físicas ni su -· 
lejanía de las fuentes de abastecimiento en su mar· 
co general, se puede concluir en que la política de­
legacional (en el aspecto econ6mico), principalmen­
te la que determina en que zona se introduce el ·-­
equipamiento o infraestructura básica. 

3.4.- CRITERIOS DE DELIMITACION. 

La zona de estudi~ se encuentra delimitada <le la ·­
siguiente manera: En la cabecera norte limita con 
la v!a rápida del periférico sur, que además divide 

·1a zona de alto valor econ6mico como lo es Jardines 
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del Pedregal que en comparaci6n con la zona de estudio 
presontn un contexto social completamente contrastante, 
al poniente colinda con In colonia Miguel Hidalgo, Vi-­
lla Olímpica y la zona de conservaci6n del Bosque del -
Pedregal, por el sur se limita con la barrera montafiosa 
que conforme al Parque ~ncional del Ajusco, siendo ésta 
la zona \le amortigua1üento y considerada como el "pul-­
m6n" principal del Distrito Federal y al poniente coli!! 
da con la Oelegaci6n Magua lena Contreras y los ejidos -
de San Nicolás Totolnpan. 

Lm mala regularizaci6n de las tierras relacionadas con 
el impuesto prcdial, que va desde el cobro de dicho 
impuesto en una zona no regularizada con un rógimen ·•• 
ejidnl, así como la dificultad e.le boletas y nvaldos el! 
vadísimos, por 6sto los colonos apoyados por su organi· 
zaci6n la U.C.P., so dirigen al departamento del Distr! 
to Federal solicitando su intervenci6n y soluciones a -
esta injusticia, otra deficiencia es el medio de trans­
porte interviniendo la U.C.P., pidiendo la restructura­
ci6n de la ruta 100, pero en realidad el Estado siempre 
va a tomar estas pcticionrs como contradictorias ya que 
no quiere hacer costos con las zonas marginadas por lo 



que la U.C.P., siempre estará insistiendo en lo·· 
mismo. 

3.5.· DELIMITACION CO~CEPTUAL. 

La conccntraci6n de la gran poblaci6n en el Oistri· 
to Federal y en específico en Snn Nicolás Totolnpan, 
ns{ como la construcci6n de vivienda que se está 11~ 
vando a cabo, ha contribuido en cierta forma al pro·­
blema de carencia de viviendas en el Distrito Pedo·· 
ral, sin incluir los transportes abarrotados y len-­
tos, la falta de equipamiento cultural, social y edu 
cativo. 

La crisis en Ú Ciudad de México, en primer lugar es 
la crisis de los servicios urbanos como la vivienda, 
equipamientos colectivos y de transportes, esta cri· 
sis proviene entre la necesidad cuantitativa )' cuali­
tativa de dichos servicios urbanos y In incapacidad 
de la 16gica capitalista para producirlos. 

Por un lado, la concentraci6n y la ccntralizaci6n del 
capital en su fase monopolista 11 eva a una concent r~ 
ci6n econ6mica, social y de las unidades Je produc--
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ción y de gestación. 

Por lo tanto, el desarrollo capitalista nos lleva a un 
proceso de concentraci6n urbano y de socia\ización del 
consumo, conforme se desarrolla la fuerza d~! movimie~ 
to sindical y las organizaciones populares, se extien· 
de el ~mhito o reivindicaciones )' exigencias de' las •· 
peticiones de salarios y condiciones de trabajo, ~ la 
demanda de equipamientos sociales y de formas y n~ve·· 
les de organización de la vida cotidiana. 

4.- MEDIO FISICO. 

El análisis del medio físico tiene corno objetivo pri· 
mordial el definir 6reas óptimas pnra los usos del •· 
suelo más adecuado para el desarrollo urbano de una · 
loc~lidnd, parn definir una de estas áreas se partió 
de considerar los elementos más significativos, tales 
como son: topografía, factores climáticos y desde -· 
luego el uso del suelo actual. 

Los usos Jcl sucio urbano, impl icnn Ja transformaci6n 
radical Je las carencias Je! suelo del medio natural, 
por lo que es necesario establecer los cle:ncntos del 
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medio físico que deben ser respetados por los usos -
ürbanos para evitar crecimientos anárquicos coheren­
tes de toda planeación, así como se va dando en zo-­
nas inundables, minadas, insalubres, o bien en zonas 
altamente productivas. 

Las características que a continuación se analizan -
Jeter~inaron el espacio abierto y los usos compati-­
bles definiendo así las densidades de población se-­
gdn las pendientes topográficas y la comprcnsibili-· 
dad de la zona, y los suelos adecuados para los dife 
rentes usos. (Ver plano No. l) 

4. l.· EDAFOLOG JA. 

En toda la zona, 5e localizan litosoles áplicos, que 
son piedras que se encuentran en todo tipo de cliraa 
y con muy diversos tipos de vegetación; tiene una -­
profundidad menor de 10 cm. hasta la roca, tepetate 
o caliche duro. Se localiza en las sierras, laderas 
o barrancos lomerios y en algunos terrenos planos, -
segdn el material que los forme podrían ser f6rtilcs 
o no, are~osos o arcillosos y su erosión depende de 
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la zona en que se encuentre y Je la topografía del • 
mismo suelo. El uso Je estos suelos depende de la · 
vegetaci6n que los cubre, en bosques y sclvas·'·se ha· 
ce uso forestal, en pastizales o matorrales se puede 
llevar a cabo un tipo de pastoreo más o menos limit! 
do y en al~unos casos se utilizan con rendimientos · 
variables para la agricultura, sobretodo de frutas, 
caf6 y nopal. Este uso se haya limitado por la pre­
sencia del agua suficiente y por el peligro de ero~· 

sión que sie•prc existe. 

También se encuentra en menor cantidad el cambio que 
se define, como suelos que cambian por ser jóvenes y 
poco desarrollados se presentan en cualquier clima, 
menos en zonas áridas, tienen cualquier tipo de ve· 
getaci6n y pueden presentar acumlación <le materia·· 
les como arcilla, carbonato Je calcio, fierro, ~ag· 

nesio, etc., pero sin que sea muy abundante. 

En ~léxico, son muy abundantes )' se Jcstinan a 1nuchos 
usos y son Je moderada o alta crosi6n. 

Por último Sl' localiza el an,lornl, o sea tierra ne­
gra que en general son suelos en los cuales ha habi 
do actividad volcánica que se ha formado a partir • 
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de cenizas volcánicas. En condiciones natu,ales tie­
nen vegetación de bosque de: pino, abeto, e ici no, - - -
etc., cuando est'n en zonas tropicales tienin vegeta­
ción de selva, su capa superficial es de co or negro 
o muy obscuro, sus suelos esponjosos y suel .os, se -­
usan en la agricultura con bajos rendimientos, pues -
retienen mucho el fósforo y no pueden ser tomados por 
las plantas. (Ver plano No. 2). 

4.2.- GEOLOGIA. 

El suelo de la Delegaci6n de Tlalpa~ abarca la parte 
más fértil del Valle de México, dividiéndos 1 en lla-­
nos en la parte Norte donde se encuentra el Pedregal 
de Tlalpan, al Sur se localizan las scrraní1s del --­
Ajusco, cuyo nombre es el mismo, y domina a otras --­
cumbres la de Xitle, Malinales, Mczontcpec l Malato-­
pee. 

Las vertientes del Ajusco, son principalmente cañadas 
por corrientes de lava basáltica acumuldndo!e en la -
falda septentrional y en la falda meridional, se pre­
senta una gran zona de piedra lisa casi blarca lla~a­

·da "laja". 
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La Ajusco es la principal cu:nbre de la cordillera -­
del Valle de México, que liKa a las serranías de las 
Cruces con la cordillera del Popocat6petl, el Ajusco 
se encuentra situado a 19° 12' latitud norte y 99° -
1 S' longitud occidenta 1, su al tura sobre el nivel - -
del mur es de 393 mts. El Pedregal de San Angel, ti~ 
ne un área de 80 KmZ, > pertenece a las Delegaciones 
Coyoacdn y Tlnlpnn en su mayor parte y en menor ex-­
tensi6n a la Villa A. Obreg6n y Contreras, conlinda 
al Sur con el Macizo Central del Ajusco, al Oeste -­
con la sierra de las Cruces y la parte de Monte Ale­
gre. El Monte de Lava se divide en dos porciones, -
la porción Sur en la cual se encuentra nuestra Dele· 
gaci6n, presenta una inclinaci6n en sentido Noroeste 
y Sureste abarcando las laderas de las serranías que 
rodean la antigua Cuenca de la Custre en la parte -­
Sureste del Pedregal hny terrenos que fueron cubier­
tos por lava. 

el Pedregal de Tlnlpan,tienc una cubierta fértil por 
palo loco, cncino,pirul y gran variedad de cactáceas. 
Las nnornalfas del suelo de Tlnlpnn son: f6sforo inf! 
rior al normal, excepto en las Fuentes Brotantes y 
en los suelos cercanos a la nelegaci6n de Coyoacdn; 



el hidr6geno,es abundante menos en el Pedregal y on -
los pueblos del Ajusco¡ el potasio es inferior excep­
to en el Pedregal, Fuentes Brotantes y calcio muy su­
perior al normal. 

Los relieves topográficos constituyen cráteres entre 
los que están el Xitle (el más alto), con 3,100 m., -
sobre el nivel del mar. 

4.3. - FLORA Y FAUNA. 

La vegetación en la Del~gaci6n de Tlalpan,se divido· 
en dos: a) Vegetaci6n del Pedregal y b) Vegetación 
de la región montañosa. 

La vegetaci6n del Pedregal está el "palo loco" que os 
la variedad vegetal más abundante y característica ·· 
del Pedregal, es un matorral heterogéneo con grandes 
diferencias en su composici6n floral, el pirul es···· 
otra variedad que encontramos lo mismo que el encino 
que cuenta con grandes especies y se localiza al Este 
del Cerro Zacayucán y en la regi6n Sureste del Pedre­
gal. 
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~l pino es otrn variedad y se localiza al Sur y Su·· 
reste del Xitle y en las regiones altns del Ajusco, 
entre otras se encuentran el ocote, el jnlocote, el 
oya~el y el aile. 

La segunda vegetaci6n es Ja de la región montañosa, 
está formada por un bosque de coníferas, oyamel y ·· 
otras especies de pino, también hay pequeñas áreas · 
de cedros, entre la vegetaci6n secundaria arbustiva 
do los pinos están el aile, el madrono, el encino, · 
la cuchara y el ejote, en lns partes más altas ere·· 
cen junto nl pino y el oyamel diversas especies de · 
helechos y diversas especies de musgos, el pino se· 
encuentra sobro una cubierta herbácea de la superfi· 
cie, esta cubierta se encuentra en forma abundante y 
defendiendo nl suelo contra la erosi6n además de es­
tar formada por zacate grueso, zacate zacatón de ·· 
cola de rat6n, zacayumaque, zacnte blando, zacat6n, 
pasto de escoba y pasto amarillo, de las variedades 
de matorrales está la jarilla verde, limoncillo, ••• 
zarzal, escoba o perlilla, chía, hediordilla y mejo· 

rana. 

En el Pedregal se don buenas condiciones de vida P! 
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ra la fauna silvestre en las rocas llenas do zacat6n 
y palo loco, abundan tlacuaches, ratones, conejos, -
ardillas, armadillos y roedores dafiinos como la tuza 
y rata casera. 

En las regiones apartadas y solitarias hay mamíferos 
como el zorrillo, coyote y el gato montes, aunque -­
esta especie tiende a desaparecer por abuso de los -
cazadores, entre los reptiles encontramos la tortuga 
de pantano, lagartijas, falso escorpi6n, culebra de 
tierra, culebra de agua, coralillos y víboras de ca~ 
cabel que abundan en las caftadas del Ajusco, las --­
aves son también variadas, las m6s comunes son el -­
gorri6n, la calandria, la alondra y el p6jaro carpí~ 
tero. (Ver plan No. 3 ) • 

4 , 4 . - CL IMA. 

El clima es en general templado, benigno y suave por 
lo que la poca humedad atmosférica permite el paso -

de los rayos solares, originando una gran diferencia 
de temperatura entre al aire y el suelo; sus varia-­
cienes son entre los 9° y 15° y con una temperatura 

en el mes ~ás calido inferior a los 22° y temperatu-
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ra media en verano superior a los 10°. 

Según la clasificaci6n climática de Koeppen, la tem­
peratura mds baja en las laderas de las montafias es 
en promedio nenor a los 3° y las lluvias son más fre 
cuentes debido a que existe una vegetaci6n de líque­
nes, musgos e importantes bosques de coníferas. (Ver 
plano No. 4). 

El clima ha sido afectado por el hombre debido a la 
deforestación y a la dosecaci6n <le algunos lagos, -
ya que la altitud unida a la falta <le vegetaci6n, -

permito el puso <le los nortes que soplan de la ver­
tiente del Golfo do México,hnciendo sentir sus efeE_ 
tos con nublados, lloviznas y los descensos notn--­
bles <le temperatura. 

4. 5. - llIDROLOGIA. 

En Tlalpan se dan numerosas corrientes que bajan de 
los cerros pero s6lo en los tiempos de lluvia, per­
maneciendo el resto del afio secos, estos ríos co--­

rren en dirección Oeste y Este y <le Sur a Norte. 
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Hay dos ríos secos pero que fueron importantes el de 
San Buenaventura y el de San Juan de Dios, las fucn·· 
tes del primero se encuentran en el Pedregal de Oaya· 
metla y la Masa de Trigo al Este del Ajusc~ las del · 
segundo se encuentran en el Pedregal del Xitlc, al -· 
Sur del cerro. Ambos ríos fertilizan la zona llana · 
de la Delegaci6n y pasan por Tlalpan, el de ílucnavc~ 

tura se dirige al lago de Xochimilco, tocando la l~-­
cienda Tenorio, el de San Juan de Dios se dirige al · 
canal que sale del lago de Xochimilco por Tomatlán, · 
para luego dirigirse a la Ciudad de M6xico con el nom 
bre de Canal de la Viga. 

Al Sur del río de San Juan de Dios se le une, en el · 
punto donde se encuentra la Hacienda del mismo nom-· 
bre, el río que baja del Pedregal del Xitlc y que pr~ 
porciona energía para las fábricas de papel de Pena -
Pobre, San Fernando y más al Sur a la fábrica de tex· 
tiles la "Fama". 

Al Sur de la Delegaci6n cerca del pueblo de Parres ·­
pasa el ;io Intermitente, que nace en las cstribacio· 
nes del cerro Chichinautlín, al que se unen varias c~ 
rrientes que bajan de los cerros Oyamero y Mexhncate· 
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~ce, para después desembocar en la presa de San ·­
f,ucas, Xochimilco, el ph es bajo. 

Otro río importante que sirve corno límite entre ·· 
las Delegaciones de Tlalpan y Magdalena Contreras 
es el río Eslava. 

4 .6. · AGRICUl.TURA Y GANADERJA. 

El tipo de vegetaci6n que se puede apreciar es de 
dos tipos, como yo se explic6 anteriormente, por · 
consiguiente el cultivo más importante es el maíz 
que ocupa un 64.3\ de la superficie de labor, den· 
tro de la floricultura se siembra rosa, clavel, ·· 
gladiola, etc., el maguey juega un papel muy impo! 
tante ya que con él se elabora el pulque que gene­
ra divisas a los pobladores de la zona de estudio. 

Esta zona presenta una precipitaci6n pluvial anual 
entre 1,000 a 1,500 mm., suficiente para una siem· 
bra de temporal, con una temperatura media anual · 
de 14ºC, en algunas zonas se presentan heladas en 
la época de invierno, ·en la tarea del campo se uti 



liza el caballo y el buey, habiendo un n~mero de ca 
bezas de 3,000 aproximadamente. 

Respecto a la ganadería, la principal especie es la 
ovina ya que en 1070 existían 15,000 cabezas, que · 
producen lana sucia comercializada en bruto, el gn· 
nado vacuno ocupa el segundo lugar con 5,571 de en· 
bozas y el porcino 4,419 cabezas en menor escala. 

Un factor importante dentro de la agricultura y ga· 
naderí~ es el abastecimiento <le agua en la zona, y 
ésta cuenta con 51 pozos para uso industrial y agrl 
cola, los cuales producen 19'000,000 de metros c6bi 
ces al año. 

Cuenta con 15,720 hectáreas cubiertas de bosques de 
conífera~ siendo la mayor extensión forestal del ·· 
Distrito Federal, así mism~ toda la zona forestal · 
se encuentra a disposición para su explotación de · 
la fábrica de papel "Loreto" y "Peña Pobre", prin·· 
cipalmente para el uso de la industria y lns princl 
pales especies son el pino y el oyamel, 
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4.7.· PENDIENTES TOPOGRAFICAS. 

La mayor parte de la zona de estudio, se encuentra · 
sobre una superficie de origen volcánico y como re· 
sultado dio una zona bastante accidentada, lo que · 
ha dificultado su ocupaci6n y penetración <le infra· 
estructura y servicios básicos. 

Para su estudio se propusieron diferentes rangos de 
pendientes, para determinar sus usos compatibles en 
función del \ de pendiente, llegando a la conclusi6n 
que para el uso urbano los tenemos son pendientes,· 
entre el O\ y 5\ son ideales, entre 5\ y 10\ preso~ 
tan dificultades y los de pendiente mayor al 15\ ·· 
presentan restricciones. 

Para la agricultura en terrenos uniformes con pen·· 
dientes mayores nl 15\ presentan ya dificultades y 
en terrenos irregulares los de pendiente mayor al · 
10\. (Ver plano No. 5). 

Los rangos <le pendiente utilizados son: 
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PENDIOOE DISfA.\tIA m MfS, 

Del 0% al 10\ so a más 
Del 10\ al 20\ 25 a so 
Del 20\ al 3S\ 15 a 2S 

Del 35\ 6 m•s O a 15 

4.8.· SINTESIS DELJ>IEDIO FISICO. 

La zona de estudio no tiene opci6n de crecimiento, · 
debido a que está rodeada por la zona de amortigua·· 
miento que pretende establecer y mantener 4rcas de · 
tansici6n entre los espacios urbanos propios y su ·· 
entorno físico natural, preserverando y aprovechando 
los espacios abiertos de uso forestal, agropecuario 
y pecuario, al fin de conformar el cintur6n verde de 
la Ca. de M6xico, La zona hnbitacional no cambiará 
de uso, solamente se estnblecerdn políticas de mejo· 
miento y renovaci6n de viviendas, la alternativa -·· 
viable para el crecimiento hasta el afio 2000 es la · 
re<lencifictci6n tomando para esta alternativa <le la 
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subdivisi6n de lotes y posteriormente se incrementa· 
rá ln vivienda en sentido vertical, tomando en cuenta 
el ndmero de habitantes para el afio 2000. 

La saturnci6n del suelo, es producida por la emigra-­
ci6n de otros lugares, así como su crecimiento natu· 
ral de la colonia y como dltima etapa y objetivo ·-· 
principal se pretende dotar de equipamiento e infra· 
estructura básica agua y drenaje principalmente, 
(Ver plano No. 6). 

4, 9. • INFRAESTRUCTURA Y EQU 1 PAllIENTO URBANO. 

Ante los distintos autores del suelo existe una des_! 
gualdad en distribuci6n de la enumeración del esta­
do, hablando en t6rminos de infraestructura y equi­
pamiento, privilegiando a las áreas donde opera la 
forma industrial n In construcci6n para los grupos 
más altos en ingresos y en prejuicios de a~u6lla do~ 

de existe la autoconstrucci6n. 

En el primer caso los perjuicios los brinda la mis· 
ma Delegaci6n a los colonos siempre y cuando paguen 
las contribuciones correspondientes y en el segundo, 
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las formas de atención son muy favorables y casi nun 
ca la Delegación participa en esta dotación. Est~ -
fen6me~o que se presenta on la Dolegaci6n tienen re­
cias causas, la más importante que se pueúe citar es 

la "política delegacional" con respecto a estas col~ 
nias por los intereses que presenta la zona residen­
cia~ siempre contard con esto tipo de servicios, en 
cambio las colonias populares en su mayoría son irr~ 

guiares o se encuentran en proceso de regularización 
por la política general de la Delegación, no se les -
puede dotar de ningún servicio hasta no estar regla­
mentada su tierra. 

Bn estos casos ni aun la estructura física represen­
ta un obstáculo, pues si bien muchas de estas colo-­
nías tienen topografía muy accidentada como lo es -­
Héroes de Padierna, Peúregal de San Nicolás Totola-­
pan, etc., hay también fraccionamientos do tipo re-­
sidencial con el mismo problema como Fuentes del Pe­
dregal y que cuenta con todos los servicios. 

Esto se traduce en que el potencial económico, la De­
legación será influenciada para dotar do todos los -
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servicios no importando las estructuras físicas ni su 
lejanía <le lns fuentes Je abastecimiento. 

En una junta general se pueJe concluir que es la pol! 
tica delegncional (en el aspecto económico), princi-­
palmente la que úetermina en qu& zonas se introduce -
el equipamiento o la infraestructura básica. 

4.10.- EQUIPAMIENTO URDANO. 

Los aspectos de educación, salud, comercio y recrea-­
ción son los que se annlizar&n en la zona de estudio, 

la que determina que actualmente se cuenta con: 

JARDINES DE NISOS 11 

PRIMARIAS B 

SECUNDARIAS 11 

CLINICAS PRIVADAS 6 

DISPE:-ISARIO MEDICO 4 

DEPORTIVO 1 
TIE~IDAS CONASUPO 2 

TIANGUIS 3 

(Ver planos Nos. 7, 8 1 9, 10 y 11). 
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En relaci6n con la poblaci6n existente 147,690 habi· 
tantes (1980), en educaci6n se está cubriendo el ··· 
45.7% de lo requerido, en la salud Je 8.4% y en co·· 
mercio 28%, satisfaciendo en total el 27.26\ <le las 
necesidades del 80% de la poblaci6n <le la Delegación 
de Tlalpan. 

5.· BREVE DESCRIPCION DE LA ZONA DE TRABAJO. 

El Pedregal de San Nicolás Totolapan, se encuentra · 
dentro del casco urbano de la Delegaci6n, está ubic! 

· do en el ex-ejido de San Nicolás Totolapan. 

San Nicolás Totolapan, no tiene posibilidad de crcci 
miento debido a los siguientes factores. 

Por la zona norte se encuentra ubicada un área de vi 
vienda; por lo tanto, la única opción a este crecí·· 
miento, es la redecificaci6n y la subdivisi6n de lo· 
tes. 

Esto puedo ser en aquéllos que son ocupados por vi·· 
viendas en estado de reubicaci6n. 

35 

!lasta 1930 la Delegación contaba con 15,000 habitan· 
tes, en 1950 con 32,761 y para 1970 con 130, 119 ob· 
serv5ndose una tasa de crecimiento promedio anual en 
el período de 1930·1970 <lcl 5.2\, misma que no es r~ 

presentativa para 1932, ya que desde 1910 hubo una · 
gran cantidad de asentamientos irregulares e invasi2 
nes, no logrando detectar el aumento poblacional de 
la Delegación. 

Por otra parte, In colonia del Pedregal de San Nico· 
lás, no puede en algún momento crecer a un largo pl! 
zo y con la tasa de crecimiento con la que no ha oc~ 

pado, dando en esta población su crecimiento llegará 
a un plazo módico. 

La colonia cuenta con una población total de 61,231 

habi tantos, a partir de 1965 los cj idatarios comenz! 
ron a vender sus parcelas, poco a poco pero sobre t_2 
do en 1972 cuando hay un poblamiento módico y a tr! 
vés de faenas se empiezan a nbrir las calles, a la · 
vez que los colonos se organizan para exigir al go·· 
bierno la regularización de los ejidos, en mayo de · 
1980 aparece ubicado en el Diario Oficial de la Na·· 
ción, un decreto de expropiación a favor de CORET. 



A partir de 1980, la tasa de crecimiento anual ha si­
do proponiéndose para 1990 al ZOOO, una tasa de cree! 
miento anual de la densidad de poblaci6n es de 11/lla., 
la poblaci6n E.A., representa el total de la pobla--­
ci6n. 

La zona de estudio se encuentra delimitada para el -­
trabajo de estudio de la siguiente manera; en la cab~ 
cera norte, limita con la vía rápida del perif6rico -
sur, que además divide la zona de alto valor económi­
co, como lo es Jardines del Pedregal, que comparada -
con la zona de estudio presenta un contexto social -­
completamente contrastante, al poniente colinda con -
la colonia Miguel Hidalgo, Villa Olímpica, y zona de 
conservaci6n del Bosque del Pedregal, por el sur se -
delimita con la barrera montafiosa, que forma el Par-­
que Nacional del Ajusco, siendo esta zona de amorti-­
guamiento y considerada como el "pulm6n", principal -
del Distrito Federal y al poniente con la Delegación 
Magdalena Contreras y los Ejidos de San Nicolás Toto­
lapan. 

Es una zona que se encuentra sobre una superficie de-
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origen volcánico, y por lo tanto, una zona muy acci­
dentada, de clima templado con una temperatura media 
entre 12° a 11° C., se encuentra localizada a una al 
tura de Z,393 m., sobre el nivel del mar. 

En cualquier diseno urbano-arquitectónico, es funda­
mental el uso del suelo en el aspecto físico y jurí­
dico, en el primer caso encontramos tres diferentes 
tipos de su el o que son: li tosoles ápl leos, cambisol 
y andosol que se detallan más ampliamente en el pun­
to No.4.Z, con relación a lo jurídico, encontramos 
tres tipos de propiednd que más adelante se detallan 
más ampliamente. 

5.1.- UBICACION. 

El barrio del Pedregal de San Nicolás Totolapan, e~ 
linda al norte con el pueblo antiguo de San Nicolás 
en la Delegación Contreras, al este con Padierna, al 
sur con la colonia Bosques del Pedregal y al oeste -
con zonas de cultivo del ejido de San Nicolás Toto--
1 a pan. 



El acceso a esta colonia, se hace tres maneras prin-­
cipnlmente; el que se usa con más frecuencia, es ln -
Avenida de México en la Delegaci6n Contreras y la pro 
longaci6n Morelos on el barrio mismo, y ol óltimo ac: 
ceso es por la carretera Ajusco-Picacho y la callo Ti 
zim!n del barrio de Padiernn. (Vor plano ~o. 12 ). -

Orográficamente, la zona os do cierto relieve con sue 
lo rocoso de origen volcánico. 

El uso del suelo es habitacional y el aspecto general 
del barrio es el de cualquier otra colonia popular, a 
pesar de que el trazo es ortogonal. 

La calle principal atravieza a la colonia en sentido 
norte-sur. 

5.2.- PROCESO, FORMACION Y CONSOLIDACION DE LA 
COLONIA. 

Durante el período de Gobierno del Presidente Lázaro 
Cárdenas, se decret6 la creaci6n del ejido de San Ni-
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colás Totolapan, dando lugar a la propiedad comunal 
como la ejidal, que se entreg6 a los campesinos de 
la zona; actualmente rigen los dos tipos de propie­
dad. 

Dentro de la estructura legal del ejido, qued6 sen! 
lado que parte de él so podrá utilizar y distribuir 
como Zonn Urbana Ejidnl es decir, que no forzosamen 
te toda la tierra decretada como ejido, tendrá que 
trabajarse para el cultivo, sino que podrá utilizar 
parte do éste para el alojamiento y satisfacer los 
servicios elementales de los cjidatarios y sus fami 
liares. 

Aunque nunca so hizo este procedimiento en forma -­
oficial, el ejido de San Nicolás Totolnpan en la -­
práctica se llev6 a cabo y aunque tiempo antes se 
empez6 a poblar lo que hoy se conoce como la colo-­
nin Pedregal de San Nicolás, fué a partir de 1962 -
cuando se inici6 la lotificaci6n de la zona por co~ 
dueto de la asamblea de ejidatarios de San Nicolás 
Totolapan, creando lotes tipo de 500 mZ inicialmen­
te, la venta o la renta de predios "ejidales" ya -­
que en los Últimos nños lo más generalizado ha sido 



la venta del predio, aunque dentro de los ejidos é~ 
to está fuera de la Ley como en el caso específico 
de esta colonia. 

Este proceso resulta caro, ya que aquí no existe ni~ 
guna infraestructura ni servicios básicos y los pre­
cios que llegan a pagarse por un lote de éstos, es -
únicamente un 30% menor que aquél que so paga por un 
lote urbanizado, 

Es la venta o cambio de propiedad también fuera de -
ia Ley, ya que ésta establece que el único procedi-­
miento por el cual se puede hacer un cambio de pro-­
piedad en un ejido, es mediante la expropiación gu-­
bernamental, que beneficia a los ejidatarios por mo­
dio de la indemnización. 

Hay una tercera posici6n de la tierra, que es la de 
la invasión, ésta se da cuando un grupo numeroso y -
reorganizado ocupa terrenos y so posesiona de ellos 
por medios ilegales, si bien este procedimiento se -
dio algún tiempo, actualmente ya no existe mas que -
en pequefios grupos, mismos que son reprimidos por -­
las fuerzas <lel orden público. 
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5.3.- POR~~S DE ORGANIZACION DE SAN NICOLAS TOTOLAPAN. 

A partir de 1975, los colonos empiezan a tener en for­
ma sistem6tica, reuniones para discutir los problemas 
que tienen todos y cada uno de ellos, formdndose la -­
(Z.U.E.). 

Por lo que posteriormente, llegan colonos de Padierna 
a invitar n los colonos de ln Z.U.E. a la organización 
en que éstos primeros participan. 

Siendo un comité organizador de la unión de colonos -
populares, ante la falta de representabilidad legal -
por parte de los colonos con las autoridades para ser 
escuchados, y teniendo como antecedentes la creación 
de ln (U.C.P.A.C), os planeado por los colonos la ne­
cesidad de obtener la representación civil particular, 
para septiembre de 1979, se ve la conveniencia de con 
solidar su organización y se decide entonces a parti-­
cipar con la U.L.P.A.L., de la cual surge la sección 
U.C.P., de la colonia Pedregal San Nicolás¡ participa~ 
do para estas fechas en forma directa entre 50 y 80 -­
colonos aproximadamente. 



5.4.- PLANES Y POLITICAS DE ESTADO, 

El plan parcial de la Delegaci6n de Tlalpan en su -· 
apartado de usos del suelo, divide la Delegaci6n en 
8 agrupaciones. 

La zona uno, que es la que nos interesa ya que con·· 
templa el área de San Nicolás Totolnpan, Padierna y 

otras colonias vecinas; esta zona se verá afectada · 
seg6n la estrategia general del plan parcial por una 
vialidad primaria, que cruzará la colonia Pedregal · 
de San Nicolás Totolapan, en sentido poniente-orlen· 
te y por la ubicaci6n de un centro urbano, que form~ 

rá parte de la estructura general planteada en toda 
la Delegaci6n, en donde se ligarán con los corredo·· 
res urbanos (que no toca a esta área) y por los cen· 
tros de barrio, este subcentro al parecer quedará •· 
ubicado realmente en Padierna. 

Pero de alguna forma, su radio de influencia cubre -
el Pedregal de San Nicolás Totolapan, Este subcen·· 
tro contendrá el equipamiento en comercio, salud, ·· 
recreaci6n y educaci6n, que según la estrategia del 
plan parcial cubrir~ el déficit. 
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S.S.· PLAN DE DESARROLLO URBANO. 

Los objetivos y políticas del plan parcial dirigen el 
desarrollo urbano hacia la utilizaci6n eficiente del 
territorio delegacionnl, involucrando las caracter!s· 
ticas propias y el papel funcional que el plan de de­
sarrollo urbano pretende de Tlalpan. Las orientacio· 
nes que indican, c6mo han de darse las relaciones en­
tre el uso del suelo y los componentes de desarrollo 
urbano, para disfrutar niveles do bienestar más altos, 
combina la preservnci6n de algunas cnracterísticas de 
la situaci6n presente. 

ACCIONES DE LA COLONIA. 

Se hnn realizado, por parte de los colonos moviliza·· 
cioncs, marchas, escritos a lns autoridades, etc., en 
ocasiones, como motivo de residentes o como U.C.P., o 
CONAMUP, según lo haya requerido ln táctica política 
de la organizaci6n y segdn el tipo de problema, tales 
actos han sido dirigidos a las autoridades de la De·­
legaci6n de Tlalpan, del Departamento del Distrito Fe 
deral o a CORET entre otros. 
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Actualmente, entre una de las áreas más desarrolla­
das por la U.C.P., está relacionada con la nueva 
Ley de Hacienda, decretada el 31 de diciembre do --
1982, que afecta a las colonias populares do osca-­
sos recursos, en base a una política recaudadora do 
impuestos, impone pagos indiscriminados do impues­
to predial, agua, luz, cte., las mismas condiciones 
de pago que para las colonias rosidoncinlos, zonas 
industriales y colonias populares. Ante ésto la 
U.C.P. y In CONAMUP, plantean una campaña amplia -­
para la anulaci6n do esta Ley, pnrnlolamonto n es-­
.tas actividades también, so plantea la posibilidad 
de manejar una contrapuesta de Ley. 

Las políticas en que se oponen los pobladores al -­
Estado, son las que se les urbanice mínimamente y -

no sólo eso, sino también una deficiente urbaniza-· 
ci6n de radio de ncci6n, ol problema que so ha ma-­
nifestado con más ímpetu, os la falta do servicios 
pGblicos y equipamientos suficientes, para toda la 
comunidad como son: escuelas, jardines do niños, -
mercados, centros do salud, áreas verdes y deporti­
vas, que si bien ya existen son insuficientes, es · 
por lo que Jos colonos se oponen a una política do 
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gobierno que únicamente satisface la demanda de las -
zonas residenciales, o sea gente con recursos econó-­
micos elevados y olviddndoso de las zonas marginadas 
en esto caso San Nicolás Totolapan. 

En la colonia existe una organización como ln u.e.~, 
y se contradice con el Estado en la siguiente forma: 
Dirigen escritos al gobierno, solicitando lo necosa· 
rio para su mejoramiento urbano y dando posibles so­
luciones, proponiendo lugares baldíos para dichos •· 
proyectos y a~n as! no tienen respuesta por parto •· 
del Estado, por lo que existen tantas irregularidn·· 
des manifestadas por la U.C.P., do la siguiente man~ 
ra a baso de marchas, escritos, manifestaciones, etc. 

6.· INFRAESTRUCTURA. 

6.1.· AGUA POTABLE. 

Dado el crecimiento urbano y demográfico, surge la • 
necesidad de aplicar los servicios básicos do infra­
estructura, perjudicando a los pobladores do los asen 
tamiontos irregulares. Esto implica supuestamente, -



primero cubrir las necesidades existentes y poste-­
riormente procurar las necésidades futuras. 

Quizás la necesidad primordial, es la de el agua p~ 
table, ya que es un control urbano en creciente de­
sarrollo, necesitará suficiente agua para su super­
vivencia ya que sin ella no llegaría a su desarro-­
llo. 

La falta de agua en las zonas más populares y más -
industriales, obligan a realizar trabajos cada vez 
más alejados del Valle de M6xico. 

La fuente de captaci6n de el Pedregal se encuentra 
en San Angel, desde donde se bombea por medio de -­
cuatro bombas electromecánicas y un sistema de alma 
cenamiento que consta de estanques, con una capaci­
dad de 500 m3 cada uno. 

La colonia en general cuenta con una red de agua p~ 
table 100% nueva, pero puede tratarse de que la red 
corra un riesgo de capacidad de servicio, por tra-­
tarse de tubos p.v.c. y encontrarse a una profundi­
dad de 40 cm. y se pueden ocasionar desprendimien--
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tos de ésta. 

Pero existe un problema; que el agua no abastece en -
el 100\ a toda la colonia, ya que carece de agua aun­
que está cubierta casi en su totalidad, hay veces que 
sí funciona una o dos veces por semana, ocasionando -
escasez del preciado líquido, 6sto es aprovechable -­
por pipas que introducen agua a la colonia y vendién­
dola a precios que ellos mismos imponen y los colonos 
se ven en la necesidad de pagar el precio impuesto. 

AGUA POTABLE. 

En la zona de trabajo, el agua que es un líquido tan 
valioso se distribuye con cierto favoritismo, o sea -
que se distribuye en las mejores zonas a las peores -
de esta colonia, este fenómeno no ocurre 6nicamente -
en San Nicolás, sino en todo el Distrito Federal de -
las colonias de pocos recursos económicos, por lo que 
las colonias no llevan un desarrollo continuo. 

La fuente de distribución Je San Nicolás, se localiza 
en San Angel , lugar desde donde se bombea por medio -
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de cuatro bombas electromecánicas y un sistema de · 
almacenamiento que consta de cinco tanques con una 
capacidad de 500 m3 cada tanque. 

La colonia on general cuenta con la red <le agua po· 
table, únicamente que no alcanza el bombeo y almac! 
namiento para distribuir el líquido a todas las vi· 
viendas, ésto quiere decir que hay familias que aun 
teniendo toma domiciliaria no cuentan con este pre­
ciado líquido. 

6.2.- ALUMBRADO PUBLICO. 

En la actualidad la colonia cuenta con energía cié~ 
trica en su totalidad, con alumbrado público siendo 
esta red do alumbrado público 100\ buena, esto no -
quiere decir, que se la primera necesidad dentro <le 
la colonia, sin embargo, al Estado le interesa que 
todo el poblado o colonia por muy retirado que éste 
se encuentre tenga energía eléctrica, para que así 
esté bajo su dominio i<leol6gico, además <lo tenor c~ 
municados y así puedan consumir sus necesidades, -· 
con la comercialización por modio <le la radio y la 
televisión. Siendo la zona de las 16 manzanas, lo· 
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enlizada en la zona sur del barrio que posee tableros, 
<le fraude, la acometida do cnorgia eléctrica a la vi-­
vienda se catalogo buena, cnbo sefialnr que la necesi-­
dad primordial <le esta zona no es la instalación de -­
estas redes. (Ver pinna No. 16 ) . 

6.3.- DRENAJE Y Al,CANTARJLLADO. 

En cuanto al drenaje y nl alcantarillado, la colonia 
no cuenta con una red por ser una zona <le pedregal, -
este servicio se resuelve mediante fosas sépticas en 
los lotes, y en las cnllos por gravedad aprovechando 
la topografía de la zonn. 

6.4. - VIALIDAD Y TRANSPORTE. 

San Nicol~s Totolapan, tiene un área total <le viali­
dad de 872.12 m., de los cuales se encuentran pavi-­
mentados el 45.43\ y un 54 .57\ se terraccría. 

Dentro del sistema de vialidad <le la colonia se en·­
cuentran cinco avenidas principales: Av. Lucio Blan-­
co, Av. Tixcocob, Av. Pedro Ncndoza, Av. Códice y Av. 



.. - -• fn::c "'_.., i 
~· 

'1 : 
' í 

- t\. 
-r--1--4\,1.,-,t1lH~~..,·· ) ' :li..' , _ ,;-;- -- ! , . ~ , . - ... n' 
-=_:-_;::• = _, , , ' ~ ··- _ -~ : ~ , - .~-;;t~~~sf''1tt=1 =;pF'jl;=l~,IL~~~ .. e.lii

1 __,¡¡;i;~ 
! ,r=-... ·-·1 ,. l.,-=-•--- i..~¡ ~~~: ,- -·-.'. 

1 

1 17 

- 1 li\ 't =<1-n .• I "' 1 o·.~ - -· • ; ,M:,""'"' -•--'-"T--'--j1L-+...L-f_j-{-L_j__l_]_ 1-- \ U CIUITICTI ' 1 • l -·I 1 
• 1 1 1 1 1 _.__ l ·--'-j~.._-t--L-t_¡L-i-L-!--1-J~Lj_J 

1 1 
t 1 1 1 -•·u•••• •a.u.e• ..... 

lllCltCI Ml&tl 



·---··· 

ll--+---4-....... ~.,.--~i.-+--+-t-+-+--t--j· __ ,_ - -·-- --~-1-;--;--;--i--1--·.__ -i--·-'. r _& ! 

l'; 

¡ 

1 

r"(';-··· 
-.,. 

,\ 

~ - ~- 11 1 ¡¡ .. ....¡. 
_ .. 

1 1 

···- - -·· ·-·~ ----~- --

.J: I• 

~ =*='. //- . 
·- ..._ 

•! .... 
-
1 
__ ¡ -

L:. 
_.. 

~- ~ ¡; 
~ 1 

l 1 
l. 

1 
_J ' 

~ l . 
- 1 

1 
1 
1 

S~MBOLO.G1:!1. 
VIALIDAD • 

y ZONA 

TRANSPORT DE 
VIALIDAD ... ! 
P'IUllAlllA 11.R - 1 
llaJllDoUllA 11.11-·--~· 
~~ 11.1 
TOTAL 1S8% .... 
l'AYIUmDO . ..::=:== 
~lllYU .=:-
COLICTIYot ---· 

=~lf.~LIDAD 1a:1 .. 
l'i\YlltlltTADA Al,. 
TtRMINAL · 

LSC 1:10000 ~ 

17 

................. 
p;a.--=i. f&UC ......... 11 •• 

•e.ti MUU ... ... 

~~~ 



Treinta y cinco¡ las cuales no se encuentran pavimc~ 
tadas en su totalidad. 

La Av. Lucio Blanco, es la principal por ser la vía 
de penetración a la colonia y el transporte público 
entra por todas las avenidas, haciendo un recorrido 
dentro de ésta y comunicando todos los puntos de la 
colonia. 

Existen zonas de conflictos viales, principalmente -
en la Av. Tixcocob que cruza diagonalmente la colo-­
nia, Y como consecuencia atraviesa las avenidas Lu-­
cio Blanco, Códice, Treinta y cinco y Pedro Mondoza, 
ocasionando en su interior tales conflictos. 

Además de ésto, otro problema es el de tenor las to­
rres de alta tensi6n a lo largo de toda su extcn--­
si6n, por lo que el tendido eléctrico presenta en la 
actualidad, problemas de circulaci6n y peligro cons­
tante para los peatones y viviendas que so localizan 
dentro de esta avenida. 

El sistema de vialidad de la colonia lo podemos divi 

dir en: 

CALLES PRH!ARIAS 
CALLES SECUNDARIAS 
CALLES LOCALES 

25. 23% 

(·l. 97\ 

i:: .oai 

so 

No existiendo callos peatonales, lo que suma un 1001 
del sistema inter-urbano. 

Al tener un porcentaje mayor de calles de tcrracerías 
y de acuerdo a los muestreos, vemos que el estado de 
vialidad es malo, lo que ocasiona problemas de trans­
porte y movilidad de los colonos. (Ver plano No. 17 ) • 

6.S.- ANALISIS DE EQUIPAMIENTO. 

Como muestra el análisis hecho sobre equipamiento, -­
uno de los problemas qu~ desde hace tiempo y hasta la 
fecha se ha manifestado con más fuerza en la colonia, 
es el do la falta do servicios pdblicos y equipamien­
tos suficientes para toda la comunidad como son: es­
cuelas, jardines de nifios, mercados, centros de salu~ 



áreas verdes y deportivas, cte., que si ya existen -
algunos de ellos, son insuficientes para satisfacer 
toda la poblaci6n. 

Coniideramos que este factor es muy importante en -­
nuestro estudio y para determinarlo nos apoyamos en 
normas de lotificación, en los diferentes rangos de 
equipamiento urbano, dependiendo de lo que existo, -
las normas nos determinarán el déficit actual en --­
cuanto a equipamiento y servicios urbanos, así como 
también en sexo y edades de los colonos para así te· 
ner un mínimo de error. 

6.6.· METODOLOGIA. 

La metodología principal para el desarrollo de este 
trabajo, se realizó de la siguiente manera: recopi­
lando los datos existentes de la Delegaci6n de Tlal­
pan y en particular de San Nicolds Totolapan y así · 
poder aplicar los conocimientos adquiridos durante -
los afios· de estudio. 

Este estudio de conocimiento es en el sentido de -·­
abordar con criterio comparativo los equipamientos · 
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generales y objetivos diversos que 'Jon, hemos plante~ 
do, por lo tanto, este estudio y sistema nos va arro· 
jando la demanda real determinada por ciertos rangos 
de normas para equipamiento en cada uno de los cstrac 
tos socio-ccon6micos. 

La palabra equipamiento, denota los elementos físicos 
y complementarios del uso )' necesidad en las zonas U!, 

banas, abarcando las construcciones que imparten los 
servicios de educación, salud, comercio, recreación, 
vialidad y transporte. En base al estudio en la zona 
de trabajo hay una deficiencia de equipamiento en 
cuanto a educnci6n, salud, comercio y recreación. 
(Ver planos Nos. del 18 al 25), 

6.7,- ANALISIS DE VIVIENDA. 

La vivienda en la zona de trabajo, está dada en forma 
muy diversa por existir una gran gama en cuanto a la 
cal1dad de construcción, que va desde la m's baja ca· 
lidad hasta las casas de más buena calidad; para de-· 
terminar la calidad de la vivienda se llevó a cabo un 
muestreo trntnndo de determinar y analizar los scrvi· 
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EOUIP.tNlENTO URBANO 

EXISTENTE 
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URBANO SALUD 
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RADoO DI 111 
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PROPUESTA EQUIPAl"l:NTO 

URBANO SALUD 

!IWIOLOllA cono PLAZO 
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IADIO DI IWWIUIA 
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IAOIO 01 lllFL~ICl4 
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CONCEPTO CORTO MEDIANO .... DE AREA 

fil.AZO PLAZO ~a llEQUEftlDA 

20 COllSUl T. 14 COllSULT. 1 UNIW> 12,7~ 1111 

CLllllCA 7,500 ... 11250 ·" 

CUTltO 
1,000 ·" 

1 r. 
711 • llJllDAO 1,111 • DE IAUID 

DIS~MIO 1,1100 ... 2 
1,024. 21111QUU 2,'24 J 

TOTAL RADIO DE usos 
~LUCIA COMMT. 

12,7!!0 ' TODA LA VIVIENDA 

POBLACION 

1,111.2 1,000 11
2 VIVIENDA 

!,H4 ,.r. 2 
11,000 • CONfNCIO 

USOS NO CONEXION 

COll'AT. VIAL 

INOOSTRIA CALLE 

MEllCADO 

l lllOSTfltA CALLE 

VIVIENDA CALLE 
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1 

UltlAllO ~ 

~ 1 A L U D , 

' ,ACUL TA 1 
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1 1 r. 
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711 • 1 tlllMD 1,711 • 

!lmlllO i.1100 ... 1 
1,024. 211f!IWl:S 

1 
2,lll4 • 

• 
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TOTAL RADIO DE usos 
llNF1.UEHCIA COllMT. 

12,7!!0 ' TODA LA VIVIENDA 

POBLACIOH 

1,111 .. 2 ~ººº ,,,r. VIVIEND4 

1,514 ,.
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11,000. 
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COMEllCIO 

USOS NO CONEXION 

COMMT. VIAL 

lllll.ISTRIA CALLE 

llEllCAOO 

INOOSTRIA CALLI 

VIVD
0
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PROPllESTA 
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E Q!JIPAMIENTO 

UltlANO 

1 A L U D 

20 
,ACULTAD DE 
AllOUITlCTUllA • 

.. .., 4 O 1 1 L • f r. 
NLAC• Cllll I 1111 • 

.. c•z MIAU U ...... 



SIMBQLOG 

PROPUESTA DE ce 
CORTO Y MEDIA~ 
SIMIOLOllA 

"' ~ 
11111 

L e.. 

~·· \-· ·-
ESC 

FACUL', 
UOUIT 

~:r;=;¡u 



._ 
, 

,__ 

,,;Ir 1 

f 
·\f 
U!:! 

' \\ 

11 
1- ·-

\\ 

_Jl 

1 
'! - - ' 

: 1 

., 

' 
e 

,_ 
·r 

ft 

o 

- - 1 
1 

-
_J r¡ 11 

F'/ 
-;-; .... 

~ .- 11 

'.[ l.......I· 

-- :~ .t ,. '11 
~ :r.r 

1 

'" 
r-w ~ 

, .. 
• 

11 •• 
11• ,,. - l-

1 
, .. lJI 

·-,.,r 

~ ~ --

IL -

SIMBQLOGIA 

PROPUESTA DE COMERCIO 
CORTO Y MEDIANO PLAZO 

''"ªº'º'" 1.1 
ti. __ 

l!!I 

o(OillO PLAZO 
TIANM.0 

AAll~g:su:áClotl 
· lljlDIO Of ACCl>M 

llOCAOO. 
RADIO DI ACCIOM 

lltlllAllD 11.AIO 
TIUIUll 

UOIO 01 ACCIOM 
COHIUPO 

AA.DIO 01 ACCIOM 
Ml•CADO ~ 

RADIO 01 AC CIOll 
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COIOPTO cono lllDIAMO .... H ARIA TOTAL RADIO DI u• UIOl NO COIUIOI 
llLAZD PLAZO UlllDAOl1 ft!QUlftlD• ltPlJl!NCIA COM,AT. COMPl'l', VIAL 

310 l'TOI 110 1'101. 

llElll!AOO !!200 11? 2.lltO 11 2 1 UNIDAD 112 00 ..¡. 1120 i 1000 11 \1VIENDA INOUSTlllA ot.LUOA 

CONASll'O 1000 ti 100 t1- !IMIOAl)E9 1•00" !IDO l 'ºº 11 
Vl\1111>A IAWO A•DA 

1.14 PTOS. 110 l'TOI. 
TIA .. 11 U'l'O J- 1100 ~ IUNIOlD uro ti 9 TTO t/- 100 " \Wtr..,. lDUC, CAUI 

PIOPU El1' . 
Dlt 

IQUIPAMIH' 

UlllAIO 

COMERCIO 
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SIMBOLOGIA 
PflOf>UE~TA EQUPA~lln!TI) 

URBANO EOUCACION 
SIMROLOtlA , COITO PLAlO 
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CONCEPTCl CORTO MEDIANO No. DE 

PLAZO PLAZO UNIDADEI 

14 AULAI ........ 
IUMm:•A 1100 ti'· •ootl 4 llllllADll 

.IMDll Dr a AUL~I 11 AUUI 

••lo• 29111,,. uutl- IUNl>ADll 

llAULAI 11 MILll'I 

l'llllllAlllA 3000 ti. WN\n ¡}. 2UNIDA11P~ . 
14 ª"t' lO '::/' ' 

UCUllDAlllA aooo 1000 ·iWIDAD 

AREA TOTAL RADIO Di 

REQUERIDA INPLUENCI~ 

1200 t1 !40o ti IOOtll 

1111 "' 811. 11• !100. 

.""" 112 11000~ ""-ano 11 

IOOO J toOOM
1 

ITn 

U90S USll NO 

c•Mt CtllPAT. 

VIVlt:llDA •DUll"llA 

VIVl!lllA IMDUSTllA 

,. 

vtvinina 

VPlllNDA Cl*llUICI 

CClHE>CIO' 

VIAL. 

CALLI 

CM.LI 

....... 
CAl.LI 

~ 

f'IHPUEITA 

DI 

EQUIPAlllHT 

URIAilO 
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CORTO MEDIANO No. DE AREA 

PLAZO . PLAZO UNIDADE' ftEQUEflDA 

14 AULAI HU.Al 

1100 •
1 llOOt/ 4 Ulm.lDll 1200,} . ·"'-~· 11 lULAI 

HH r/- .... t# SUlll)ADll IHI ti 

llAULAI 11 MILl'S 
30"" ,¡.. 'aftftl\ ,¡. 2 UNIDADES •1'M .. z 

::O:'t' IO ~· 
1 

:·1 .. IDAO aooorl 1000 

t 

:• 

TOTAL ftADIO Di: U909 

WLUENCIA c•nrAt 

140o,} IOOM VI VIUDA 

H71Mll SDO lt Yfil!D 

&nn"~ - •nn 11 \llu .... na 

1 
1000111 nn YIYllNOA 

UHI NO CotEXIOt 

C<llPAT. \llAL. 

llDUITllA CALLI 

lllDUSTllA CALLI 

... 

r."."''""" r.a11 r 

CC..UCICI CALLI 

' 

~ 

S IMISOLOGIA 

ftftOPUEITA 

DI 

EQUIPAMIENTO 

URBANO 
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0 ClllllCA 
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cios con que cuenta la vivienda para que así fuera -­
más significativo el mismo. 

Se llegó a la conclusión, de que también son factores 
determinantes, los materiales utilizados, así como el 
sistema constructivo empleaJo para después poder apl_i_ 
car los porcentajes significativos del muestreo. 
Existen 6,195 encuestas en la zona de trabajo, que P! 
ra una poblaci6n de 44,835 habitantes Je un dato Je -
7 .43 habitantes por vivienda, teniendo en cuenta que 
la composición familiar media es de 7 personas. 

Una vez teniendo los datos anteriores se regresó al -
análisis de las tablas de proyección de población, P! 
raque en base a ésta se determinen el número de vi·­
viendas necesarias n corto, mediano y largo plazo. 

Adn cuando se estima que la proliferación de los ase~ 
tamientos espontáneos, están estrictamente relaciona­
dos con la urgencia de encontrar habitación a precio 
razonable, se debe fomentar el desarrollo urbano en -
áreas vulnerables en los asentamientos humanos cxis-­
tentes y 101 nuevos que se pretenden establecer. 

60 

Se define como objetivos: 

Que se conciban programas sociales y habitacionnles 
que permitan una planificación para hacer frente a sus 
problemas. 

Concentrar los recursos para elevar las condiciones -­
de vida, en vez do dispersarlos en asimilar nuevos con 
tingentes de poblacional marginal. 
(Ver planos ~os. 26, 27 y 28). 

7, - CO~CLUS !O~ES GE:IERAL ES DE LA ZONA DE THABAJO. 

Durante el tiempo que se tardó para realizar el presc~ 
te documento, se pudo percatar do la falta de informa­
ci6n fidedigna, sobre los aspectos generales de la co-· 

Jonia del Pedregal de San ~ico!ds, que permitieran ob­
tener datos de informaci6n mds precisos y amplios para 
obtener propuestas y alternativas a los problemas de -

los colonos. 

En la secuencia de este documento; s6lo se describen 
rasgos mur general e~ sobre lo que implica la problemÉ_ 
tica urbana del Pedregal, que al final se desarrolla­
ron con la m~s prccisi6n, al fin de obtener resulta--
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TABLA DE N.ECESIDADES 

VI VIUDAS EXllTtNTEB 1¡4 73 100% 

ARO 1984 
POILACION 61, 231 HABIT. 

COMR FUI. 1 HAllTIFAM. 
1,741 

fOTAL DE VIVIHDA NfCt:sAlllAS 1,7.47 

1,747 IHCEIAlllAI 

1 1471 IXllTfNTU 

114 VIV. Dl"CIT 

111.IOIAllllllTO 

lll'OllCI O 1 

1,111 VIV, 

1,171 VI V. 

VIVll!llDAI NUl!.VU 1111411 

VI VIUDAS llEJORAl!.Ztl.11 

AÑO 1986 AÑO 1993 
POllLACION 611 14zt HABIT. POILACION. 11, 111 HAllT. 

COMP. l'AM. 1 HAlllT/fAll. COMI! l'AM. 1 HAlllT./ l'AM. 

TOTAL DE VIVIENDA NEC. 11,1171 TOTAL DI YIYIENDA NIC. 11,SH 

11,171 NICllAIUAI 
• 1,747 l!XllTEN.'tU 

Z,IZ4 VIY.Dll'ICIT 

MIJORAaUUTO O% 4'7 YI~ 

ll"OllCICHI 1% UI YIY. 

VIYllNDAI NUIYAI 3 ,OH 

YIVllllDAI Ml!JOllMI. 437 

11,UI IHCHAlllAI 

- 11 , 1111 IJlllTlllTll 

4 1 711 DEl'ICIT 

llUOllAMllllTO I % 147 

lll!'°llCIDN 1 % 111 

VIYllNDAI NUEVAI 11, 011 

YI YllllDAI 111to1ou111. 147 

ANALlll.I 

D ! 

VIVIENDA 
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L·A DE N.ECESIDADES 

lCllTtNTE8 l~TS 100% 

1984 
ill, 231 HAllT. 

1,741 
T HAllTJfAM. 

IUDA NICllAlllAS 11TAT 

7 lllCllAltlAI 

1 IJCllTHTES 

4 YIY.DEPICIT 

HTO 

101 

I~ 111 YIY. 

1,111 YIY. 

1 NUl.YAI 11 11411 

1 MEJORA"' Z,1_11 

AÑO 1986 
PODLACION 6914Zt HABIT. 

COMP. fAll, 1 HAlllT/fAll, 

AÑO 1993 
POILACION. 11 1 IU HABIT. 

1 HAllT./ ,All. 

TOTAL D! VIVIENDA N!C. 111071 TOTAL D! YIYIENDA NEC, 11 ,3113 

11 1171 Nf:CHAIUU 11, IU Hf:Cf:UlllAI 

• 11147 UllT!WtU -11, llTI lllllT!NUI 

11114 VIY.D!l'ICIÍ' 4 1 Tll DlflCIT 

MIJO~AlllliNTO ll'lli 4U Vl'L 
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dos que sean viables de desarrollar, entendi6ndosc · 
el punto de vista, la aportación efectiva a las de·· 
mandas de los colonos. 

Argumentación para estudios arquitectónicos cspecif! 
cos: son varios los trabajos que se puedan llevar a 
cabo como lo demuestra nuestra investigación, que de 
alguna manera se han captado como demandas reales e 
inmediatas tales como: 

EDUCACION: la construcci6n de cuatro guarderías in·· 
fantiles,. tres jardines de niftos, una reubicación de 
uno de ellos, dos primarias y una secundaria. 

SALUD: la construcci6n de una clínica general, un ·• 
centro de salud y dos dispensarios m6dicos. 

RECREACION: la construcci6n de un centro deportivo y 

zonas verdes con juegos infantiles. 

ABASTECIMIENTO: la construcci6n de dos centros comer 
ciales (CONASUPO), un mercado y dos lugares para ··· 
tianguis. 
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INFRAESTIHICTUIL\: la introducci6n de un sistema de al·· 
cantarillado, así como la instalación de pozos de ab-· 

sorción y la aplicaci6n de la red de agua. 

Así mismo, selialamos la lucha po. parte de lo::; colonos 
que han 1lado ante 1 as autori<la<l0:;, ohtL•ner predios en 
los que puedan ubicar servicios para la comunidad y •• 

que <le alguna manera se han ido perdiendo algunos de • 
ellos en parte ante la falta de una propuesta concre·· 
ta. 

Es por todo lo que mencionamos, que vemos la importan· 
cia <le plantear el desarrollo de estos proyectos, que 
respondan a las necesidades <le los colonos. 

7 .1. · IMPORTANCIA Y FUNDAME:-ITACION DE TEMA. 

Servicios de consumo colectfvo (recreación, educaci6n 
y comercio). 

El problema del centro deportivo, se genera a partir -
de una demanda presentada por un grupo organizado de · 



colonos de San Nicolás Totolapan, a la Facultad de Ar­
quitectura, tal demanda en ~speclfico se planten al 
taller uno de Autogobierno para que se analizara el --

'problema con el que contaban los colonos y dar a prop~ 
ner una soluci6n al problema. 

Son varias las razones que motivaron a este grupo de -
colonos a realizar tal petición. 

Por un lado, si bien el número de usuarios que acuden 
al deportivo es bastante considerable, las condiciones 
e instalaciones que se ofrecen a los usuarios es defi­
ciente, así como las actividades deportivas que se lle 

.van a cabo. 

Problemas que en la actualidad presentan los colonos -
por falta de un deportivo cercano son: 

A).- La carencia del espacio adecuado para reali­
zar las actividades y funciones propias de -
los deportivos cercanos, así como la elabo-­
raci6n de actividades, competencias deporti· 
vas, el control y mantenimiento id6neo. 

B).- La mala distribuci6n de los deporti· 
vos,·que no permite el eficiente uso 
de ellos, así como incrementar el -­
número de usuarios. 

C).- Carecen de espacio~ para el almace·­
namiento del equipo que se utiliza -
en las canchas deportivas y para el 
mantenimiento de las mismas. 
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Los deportes son en su mayoría practicados por esco-­
lnres, ya que las escuelas tienen canchas s6lo de uso 
particular y óstas s6lo llegan a ser canchas de bas-­
ket-bnll y voleibol; existen on la actualidad un pe-­
quefio deportivo popular que tiene una cancha de fút-­
bol y un frontón. 

Una vez hecho el análisis de requerimiento que se de­
ben satisfacer, se eleni6 el terreno tomando en cuen­
ta su ubicnci6n topográfica y que cuenta con el área 
requerida. 

Se pretende hacer un conjunto arquitect6nico, lo más 
apegado a la realidad en función con el contexto ur--



bano de la zona y en materia de necesidades deportivas 
que imperan en San Nicolás Totolapan, ostentando lo -­
que se manifiesta en el empleo de métodos y proccdi--­
mientos de construcción tradicional. 

Este centro deportivo se podía costear submantenien<lo 
mediante el cobro de mensualidades bajas. 

Y también es importante anotar que en las prácticas -­
con el usuario, se estableció lo siguiente: La impor­
tancia de la diversificación del uso del deportivo, -­
incluyendo las actividades de tipo social como reali-­
zación de fiestas familiares, espectáculos, confercn-­
cias, proyección de películas, etc. 

Actividades que proporcionarán un fondo económico al -
deportivo, para garantizar su mantenimiento, la impor­
tancia de proveer actividades de tipo cultural tales -
como son: Audiciones musicales, danza y la importancia 
de fomentar actividades deportivas, que actualmente se 
practican tales como: tenis, artes marciales, luchas -
grecoromanas, frontenis, fútbol, etc. 

·Uno de los proyectos propuestos es de los talleres, co 
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mo en la actualidad existen muchos desempleos y las 
industrias aprovechan ese desempleo para mantener -
los salarios bajos y la gente tiene que soportar -· 
ésto, raque existe un ejército industrial de reser. 
va que en cualquier momento esperan entrar a traba· 
jar, pero en este lugar, cxist~ un alto porcentaje 
de población joven que pueden utilizar los talleres 
como capacitación en vari~s de las actividades, como 
lo son cnrpinter[n, herrería, electricidad, corte y 

confección, artes plásticas y por último, una acti· 
vidad muy empleada que es el taller de taquimecano· 
grafia, se piensa que estos talleres ayudarán do-· 
una u otra forma a facilitar, combatir el desempleo 
do esta comunidad. 

El proyecto propuesto para solucionarlos, surgió de 
un estudio realizado y en base a las investigacio·· 
nes obtenidas, se detecta que se encuentra en cond! 
clones de propiedad privada, en su totalidad sin 
existir áreas destinadas a los servicios o áreas de 
donación, 

Ante la situnci6n de carencia de espacio para la ·• 
ubicnci6n de la propuesta de dichos organismos, se 



pudo determinar que las políticas impositivas de éstos 
presentan una serie de problemas que son expropiación 
y desalojo de colonos, son reubicar para osí lograr -­
áreas de donación y servicios. 

De este modo estamos concientes de que lo labor del ª! 
quitecto, es un sistema establecido y está determinado 
por las condiciones sociales y por el modo de producir 
dominante del sistema y que las posibilidades de cam-­
bio no se dan a nivel arquitectónico, el que él sólo -
se refleja de los otros, sino en los niveles ideológi­
cos, socio-económicos y políticos. 

Consideramos que el conocimiento del problema implica, 
una actividad frente a él y como arquitectos debemos -
llevar una conferencia entre nuestras teorías bon6ti-­
cas, pues no se puede decir una cosa de una manera y -

actuar de otra. 

7.2.- PROPUESTA DEL TF!MA ARQUITECTONICO, 

La zona de estudio como se ha podido determinar con -­
los datos que se obtuvieron en el estudio urbano, es -
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una zona que se encuentra en proceso de urbaniza-­
ci6n. 

En el caso específico del Pedregal de San ~icol~s -
Totolapan, donde se da una sat·uraci6n de poblaci6n, 
presenta un cambio del uso del suelo, pasando de un 
uso ejido! anterior a un uso habitacional actual, -
presentando as( una carencia de servicios y la inc! 
piente infraestructura y el escaso equipamiento con 
que cuenta actualm~ntc la colonia por la poca dota­
ción por parte del estado. 

La colonia del Pedregal, cuenta actualmente con un 
déficit grande en equipamiento urbano sobre todo -
en el área recreativa, ya que la colonia en su de­
sarrollo, cuenta actualmente con los servicios bá­
sico. Este déficit es ocasionado por no contar -­
con un lugar d6nde realizar sus deportes, como son 
canchas de juego, zonas recreativas y zonas para -
diferentes eventos. 

Como proposición de un centro deportivo, habiendo 
visto que se puede solucionar el problema en toda 

la zona de estudio, ya que no cuenta con un centro 



deportivo y habiendo realizado un estudio y hecho una 
comparaci6n pirámide de edades que es de 61.23\ hubi· 
tantes. 

Actualmente, un 70.80% están en condiciones físicas · 
pata realizar cualquier deporte, los deportes que se 
practican usualmente son: fdtbol, bnsket·ball y vo·· 
leibol, pero s6lo son practicados por escasas perso-· 
nas, ya que no existen instalaciones apropiadas para 
su uso o sea que el 70.80\ que lo pueden practicar ·· 
s6lo un 20% lo practican. 

7.3.- FUNDAMENTACION DE TEMA (RECREACION). 

Necesidad del hombre para su supervivencia ha sido -­
siempre el esfuerzo físico. 

En tiempos primitivos, tuvo que recurrir a su fuerza 
para conseguir alimento, ropa y habitación, en compe­
tencia desigual con los animales, mejor dotados. Por 
donde tuvo que desarrollar su ingenio para suplir la 
falta de garras y colmillos en la defensa y el ataque 
de pelaje, para soportar las inclemencias del tiempo 
y de velociáad para perseguir a su presa, este inge·-
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nio, este poder de inventiva de que carecen otros se­
res del planeta, permitió al hombre ir dominando su -
medio ambiente en lucha sin fin por mejorar sus condi 
cioncs de vida. 

Y así, con el tiempo )' dado el a1 1nce de la tecnolo-­
gia, cada dla fué recurriendo menos a su fuerza, ---­
bastdn<lole en ln actualidad con apretar un bot6n para 
que unn infinidad de servidores electro·mecánicos 
efectde r5pida y eficazmente sus tareas. 

Pero terminada su necesidad de esfuerzo corporal para 
vivir, el hombre sigui6 utilizando éste para conser-­
var su salud y para prevenir el deterioro anticipado 
de su cuerpo, como consecuencia de la obligada mali-­
cia. Entonces recurrid al deporte como medio normal 
de desfogue y entretenimiento. 

Principiando como elemento indispensable de la educa­
ción de los jóvenes en algunos países, el deporte fué 
ganando adeptos y hoy día lo practican por igual ri-­
cos y pobres, j6venes y viejos de todas las regiones. 
Los gobiernos, como medio indispensable de profiláxis 
social, lo estimulan o incluso algunos lo declaran -· 



obligatorio. 

Sea cual fuere la manera como se entiende el depor­
te en un país, la reglamentaci6n del mismo es com-­
pleja de por s!, y pocas son las personas que a fon 
do conocen sus diferentes ramas. 

Es por eso, que en un país como el nuestro en donde 
un porcentaje muy reducido de personas practican el 
deporte, debe estimularse más por lo que se necesi· 
tan tanto instalaciones deportivas como asesoría. 

7.4.· ANALISIS DEL TERRENO PARA LA PROPUESTA DEL 
OBJETO ARQUITECTONICO. 

En la base a las investigaciones obtenidas se en··· 
contr6, que la zona de estudio se encuentra en con· 
diciones de propiedad privada en su totalidad sin · 
existir áreas destinadas a los servicios y áreas de 
donaci6n. 

Por lo obtenido, nos enfrentamos a la apatía por -· 
parte del Estado, para realizar estudios más profu~ 
dos y concisos que nos llevan a presentar solucio--
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nes más apegadas al contexto urbano y funcionales en 
beneficio de la población del Pedregal, dándose la -­
oportunidad de plantear una propuesta apoyada por to· 
do un proceso de investigaci6n más profunda que la ·· 
del estudio urbano, hasta la sol~ci6n arquitectónica, 
logrando así una respuesta mds eficaz a las necesida· 
des inmediatas <le la poblaci6n. 

7.5.· PROPUESTA DE UBICACION. 

Para el estudio de la localización del terreno, nos · 
planteamos una serie de requerimientos que deberán •· 
contemplarse para la elección de éste, tales como: 
Que fuese un área que se encontrara equidistante de -
todos los puntos de la colonia para beneficiar con t~ 
do ésto a todos los habitantes de la comunidad, ade-­
mds de que el control de la colonia existen pocos lo­
tes baldíos y éste no cuenta con el área suficiente -
para el proyecto arquitectónico. 

7 .6. · CONDICIONES AMBIENTALES. 

Se considera una influencia en el ambiente, en lo que 



se refiere a la contaminaci6n que producen deshechos 
(basura, olores, moscas, ra~as), especialmente, en -
el sitio de dep6sito y su recolectnción, parn esto -
fué determinante su locnlizaci6n en cuanto a los --­
vientos dominantes de ln localidad, es variable pero 
el que predomina es el norte con velocidad de 0.3 a 
2.15%. 

Esta zona es una de la mejores para darse la vegeta­
ci6n que poco a poco se va distribuyendo, quitando -
áreas verdes para poner fábricas ejemplo de otrns co­
lonias, en esta zona es un lugar donde la vegetnci6n 
puede desarrollarse sin ningún problema. 

En el clima la temperatura es media anual 13° C y -­

tiene una precipitaci6n media anual 1000-lZOO (mm), 
hay lluvia suficiente para temporada de siembra. 

Tiene una orientación el terreno oriente poniente ya 
que el acceso principal está al oriente. 

7.7.- CONDICIONES TOPOGRAFICAS. 

Debido a que la ubicaci6n del terreno, es la zona --
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más baja de la colonia y además de que no está muy -
necesitado y el terreno es 6ptimo para los requeri·-­
mientos del conjunto arquitectónico, el cual no crea 
un 10\ de pendiente, para así abatir los costos tanto 
de infraestructura como de probJ,.mas técnicos y cons­
tructivos. 

7.8.- ACCESIBILIDAD PEATONAL. 

So puede lograr una relaci6n inmediata con la viali-­
dad local, para nsl tener un acceso mejor y que sea -
equidistante en la colonia, además de que el terreno 
está ubicado en una avenida principal y una secunda-­
ria, para el transporte en las partes más alejadas. 

7.9.- VIALIDAD VEHICULAR. 

Este deberd estar ligado al transporte público y a -­
la estructura vial primaria, contemplará áreas de es­
tacionamiento, su delimitación será por su dimensión 
y área, para evitar el desborde del área habitacional 
causando deterioro. 



Se usan pastos naturales o inducidos, principalmente 
con pastos amacollados y con ganado ovino, el uso 
que menos lo destruye es el uso forestal; son muy -­
susceptibles a la erosi6n. 

TOPOGRAFIA. 

La mayor parte de la zona de estudio se encuentra s~ 
bre una superficie de origen volcánico y como resul­
tado se dio una zona bastante accidentada, lo que -
ha dificultado su ocupaci6n y la penetraci6n de la 
infraestructura, servicios básicos, agua, drenaje. 

Para su estudio, se propusieron diferentes rangos de 
pendientes para determinar sus usos compatibles en -
funci6n del porcentaje pendiente, llegando a la con­
clusi6n que para el uso urbano, los terrenos con pe~ 
dientes O y 5% son ideales, entre 5 y 10\ presentan 
dificultades, y los de pendientes mayor al 15\ pre-­
.sentan restricciones. 

Para la agricultura en terrenos uniformes con pen--­
dientes mayores al 15% presentan ya dificultades, en 
terrenos irregulares los de pendiente mayores al 10\. 
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Los rangos do pendientes utilizados son: 

PENDIENTES DISTANCIAS E~ ~l. 

Del 0-10\ 50 6 más. 
Del 10-20\ 25 a so. 
Del 20-35\ 15 a 25. 
Del 35\ 6 más. O a 15. 

Estos requerimientos ya antes mencionados y conocien­
do ya de antemano, que el predio se encuentra en con­
diciones de propiedad privada y no teniendo ninguna -
otra alternativa, decidimos optar la postura de expr~ 
piaci6n del predio, ndemds de que es el que más cont! 
ba con el dren para el proyecto nrquitect6nico, ya -­
que los demás predios no satisfacicron las condiciones 
en cuanto al drea para dichos proyectos. 

Al no estar de acuerdo con la arbitrariedad con que -
se procede en la expropiaci6n planteamos una condi--­
ci6n para que 6sta pueda efectuarse. 



A).- Indemnización del predio, el área destinada para 
el terreno, que se localizá en la parte norte-este de 
la colonia y contempla una pendiente topográfica mínl 
ma. 

Estructura urbana al oriente del terreno, se ubica vi 
vienda ya consolidada, en la actualidad, el terreno 
no cuenta con ninguna zona industrial cercana a 61, y 
el comercio existente es a base de pequefios comercian 
tes y locatarios. 

Imagen urbana, el terreno propuesto se localiza en -­
una zona plana en cuanto a su topografía. 

La zona es altamente permeable, ésto permite para que 
se de la vegetación en su abundancia. 

Las calles son de terracería, por otra parte la pie-­
dra es loc•lizable por todas partes de la colonia, 
ésto favorece a los mismo pobladores de la re~i6n, ya 
que la utilizan en la construcci6n de las mismas ca-­
ses como en la cimentación, en los linderos y en las 
mismas fachadas. 
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S.· DESCRIPCION DE PROYECTO. 

Lo recreativo tendrá como finalidad de satisfacer las 
necesidades de los usuarios de la colonia de San Ni-· 
colás Totolapan. 

La soluci6n de dichos problemas, consiste no solamen· 
te en crear nuevos edificios, sino que se debe justi­
ficar como una propuesta a una soluci6n arquitect6ni­
ca más adecuada y acorde a nuestra realidad económica 
y de objetivos, que a la gente de las colonias popu-­
lares les interesará hacer mejor uso de las instala-­
cienes propuestas para el bien común. 

Se aprovechará al máximo los factores físicos como -­
orientaciones para llegar a las soluciones 6ptimas en 
instalaciones, así como los materiales de la regi6n -
para respetar la tipología y el mejor sistema cons--­
tructivo, aprovechando la mano de obra, que ofrece la 
comunidad en desarrol{o de las etapas de construcci6n 
de las propuestas a realizar, se logrará en lo posi-­
ble que no se pierda su unidad como un conjunto desde 
su inicio hasta su imagen definitiva de los proyectos. 

73 

Se contará con las instalaciones necesarias para sa· 
tisfacer las necesidades de la comunidad, desde el -
estudio de los potenciales hasta la infraestructura 
necesaria. 

PLANO ARQU ITECTON reo. 

1.- PLAZA DE ACCESO. 

2.- VESTIBULO GENERAL. 

Arca de exposiciones. 
Arca de estar. 
Sanitarios. 

3.- ADMINISTRACION. 

Arca de estar. 
Arca secretaria!. 
Privado de director. 
Sala de juntas. 
Sani torios. 

4.- ASESORIA DEPORTIVA. 

Consulta deportiva. 

300 m2• 

25 m2• 

25 m2• 

8 m2• 

50 m2. 
30 m2• 

9 m2. 

30 m2• 

8 m2. 

40 m2• 



Privado de asesores. 
Area de espera. 

5, • SERVICIOS MULTIPLES. 

Sal6n de usos múltiples. 

6.- VESTIDORES Y SANITARIOS. 

Vestidores hombres. 
Vestidores mujeres. 

7.· GIMNASIO. 

Canchas de basquet-ball. 
Canchas de voleibol. 
Cancha de fútbol. 
Bodega general. 
Cubículo de entrenadores. 
Are a de pesas. 
Area de lucha, box y kar~ 
te. 

8.· SERVICIOS BASICOS. 

Cuarto máquinas. 

150 m2. 

360 m2. 

360 m2. 

1100 m2• 

324 m2• 
2 10,800 m . 

70 m2• 

25 m2. 
100 m2. 

250 m2. 

400 m2• 
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Subestación el6ctrica. 6 m2 

Intendencia. 6 m2 

9. - ESTACIONAMIENTO. 400 m2. 

10.- Areus verdes interior. 500 m2. 
Arens verdes exterior. 1000 m2• 

11. - CIRCULACIONES. 

Juegos infuntilos. 100 m2• 

9. - FORMA DE FINANCIAMIENTO. 

La forran de financiamiento que se pretende llevar a ca 
bo es el siguiente: 

Como el terreno se hayabn en calidad de propiedad pri­
vada, se logr6 la donaci6n por parte del comité ejidal. 

Una vez lograda la donación de éste, se procedi6 con -
ln Dologaci6n de Tlalpan, pero en ln actualidad la Dele 
gaci6n no cuenta con un presupuesto como para construir 
un centro deportivo. La Dclegaci6n lo único que propo! 



cionarla sería mano de obra y material sí es que se · 
tuviera en existencia. 

Por lo que se recurrió a la iniciativa privada, al 
Banco Nacional de Obras y Servicios Públicos (Bano--­
bras), para pedir el financiamiento por parte de---­
ellos. 

La propuesta de nosotros, es que una vez que se conc! 
dió el financiamiento, el mismo banco puedo encargar­
se de la administración de éste. 

Aparte de que la Delegación nos facilite la mano do -
obra acordada, los habitantes de la colonia en suma· 
ro ría, saben trabajar en la construcción por lo tanto, 
también en la obra del deportivo. 

Cooperarían con la mano de obra y que han intervenido 
en la realización do diferentes tipos de equipamiento 
(consiguiendo la construcción de 2 jardines de niftos). 

Por otra parte, nos ayuda a emplear a los materiales 
de la región tanto en el costo como la tipologí~ de -
la zona. 

75 

Por otra parte, proponernos que la tasa de intereses -
que fije el banco puede pagarse Jel mismo deportivo -
de los fondos que 6stc en nlgón momento va n dar. 

DELEGACION 
COLmHA 
BANCO 
T O TA L 

10.- PROGRAMA ARQUITECTONICO. 

10,1.- CONCEPTOS. 

40\ 
10\ 
60\ 

100\ 

1.- Limpieza y desenraice del terreno. 
2.- Trazo y nivelación del terreno. 
3.- Excavación de cepas 0.00 a 0.80 de profundi-­

dad en material incluyendo afine, talúdes y -
fondo zona a. 

4.- Plantilla de concreto hecho en obra agregado 
máximo 3/4 F'C 100 Kg. de 5 cms. de espesor. 

S.· Cimentación de piedra braza asentada con mor 
tero cemento arena 1:4. 

6.- Zapata de cimentación aislada de 80 x 80 cm., 
peral te 10 en, plantilla de 5 cm., concreto F1C • ~00 



kg/cm2. cimbra y descimbra 60 kg. de acero/m3. 
FY=4000 kg/cm2. concteto F'C•2DO kg/cm2. A.M. 
3/4. 

7.- Columna en estructura secci6n 25 x 25 cm. cimbra 
y descimbra reforzada con 180 kg/m3. de acero 

FY=4000 kg/cm2. concreto F'C=200 kg/cm2. Agr. ·· 
Max. 3/4. 

8.- Relleno compactado con piz6n a mano material pr~ 
dueto de excavaci6n. 

9. - 2 Dala o cadena de desplante F1C•200 Kg/cm , scc-· 
ci6n 15 x 20 armado de varilla • 3/8 estribos -­
con acero • 1/4 20 cm. se incluye cimbra y des 
cimbra común. 

10.- Impermcabilizaci6n de desplante do muros con car 
t6n asfáltico el ancho es 20 cm. 

11.· Firmo de concreto F'C 150 kg/cm. de 8 cms. de ·· 
espesor acabado pulido. 

12.· Muro de tabic6n de 15 cms. de espesor asentado · 

con morrero, cemento arena 1:5. 
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13.· Cnstillos de concreto F'C•200 kg/cm2. secci6n de 
13 x 18 refuerzo de Z varillas 5/16. 

14.· Losa plana en estructura pcralte•lO cm. cimbra y 
descimbra reforzada con 60 k~/m 3 • de accro/m3. · 
FY•4000 kg/cm 2. concreto F'C•ZOO kg/cm2. Max. 3/4. 

15. · Cerramiento de concreto F'Cm2QO kg/cm2• secci6n 
15 x 20 armado con 4 varillas 0 3 y E • 2 25 
incluye cimbra y descimbra comón. 

16.· Registro de 40 x 60 tabique rojo recocido de 14 
cms., junteado con mortero, comento, nronn apl!.!_ 
nado pulido con mortero 1:4. 

17.- Tendido de tubo de concreto simple• 15 junteado 
con mortero cemento, arena 1:5 incluye excava--· 
ci6n y tendido y relleno con material de excnva­

ci6n. 

18.· Acero de refuerzo habilitado y armado F'C=4000 
• 3 concreto F'C•250 vaciado a mano en escalera 
incluyendo cimbra y descimbrado común. 

19,· Forjado Jo escalones de 15 x 28 con tabique re­

cocido mortero, cemento, arena 1:5 incluye aca· 



bado fino. 

20.- Aplanado fino a plomo con mortero, cemento, are 
na 1:4 espesor 2.5 incluye boquillas. 

21.- Mortero, cemento, arena 1:4 incluye lechadendo 
con cemento blanco. 

22.- Colocaci6n de herrería tubular con mortero, ce­
mento arena 1:4. 

23.- Piso de mosaico de pasta de granito de 30 x 30 
asentado con mortero, cemento, arena 1:4 inclu 
ye· cemento blanco. 

24.- Colocaci6n y amacizado de accesorios para bano 
de empotrar 1:3. 

25.- Colocaci6n y amacizado de muebles para bano -­
mortero, cemento, arena 1:4. 

26.- Relleno de tezontle en azoteas y en bafio inclu 
ye tendido para dar pendiente. 

27.- Entortado en azoteas de 3 cms. de espesor con 
morter~, cemento arena 1:5. 
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28.· Enladrillado en azoteas con ladrillo com4n acen 
tado con mortero, cemento, arena 1:5. 

29.- Impcrmeabilizaci6n en azoteas con asfalto oxida 
do con 3 capas de fieltro ~o. 5 con arena. 

30.- Toma y medidor tubo de plomo. 

31.- Abastecimiento y alineamiento de agua hasta el 
tinaco con tubo galvanizado. 

32.- Ramales interiores con tubo de cobre. 

33.- Red do distribuci6n do agua caliente interna. 

34.- Zona do registros y medidores caja para almace­
narlos. 

35.- Instalnci6n eléctrica incluyo ranura en muros -­
utilizando tubería de poliducto, incluye acceso­
rios eléctricos. 

36,- Puerta do comunicaci6n de 90 x 2.10 de tambor de 
pino (bastidor), forro de triplay de pino de ---
6 mm. ambas caras. 
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PROGRAMA ARQUITECTON I ca PARA ACTIV JlJAlJES A cun l ERTO y DESCUI;; l.1:: :\S 

DE: RECREAC ION, ESTAR y SOC !O-CU l.TlJRAI. ES. 

TIPO DE ESPACIO ACTIVIDADES CAPAC. TIPO MOBILIARIO Y SUPERF.IC IE Ng DE SUB TOTAL 
DE PERSONA EQUIPO NETA UNIDAD 

GUL"IASIO P.B. ENTRENAMIENTO 1 PROFESOR ESCRITORIO 20 X 30 M. 1200 m2 
CANCHAS DE · · Y TORNEOS DE Sll,I.A 600 m2 
BASQU ET- BALL. BASQUET- BALL. CANASTAS 

CTO. DE MAQUINAS 1 PERSONA l TANQUE 111· 10 X 3.30 
DRONEUMATICO 
1 CALDERA 

BODEGA GUARDADO DE 1 PERSONA ANAQUELES 6,60 X 10.0 
ELEM. ALMACE-
NAMIENTO 

BA~OS SATISFACER ESPECTADORES 6 w.c. 3.30 X 3.50 2 
NECESIDADES 2 MINGITORIOS 
FISIOLOGICAS 3 LAVABOS 

CONSECIONES VENTA DE DUL- ESPECTADORES MOSTRADOR 3.30 X 3 2 
CES SILLA 

.BANOS Y VESTIDO· CAMBIO DE ROPA DEPORTISTAS 13 LAVABOS 9.50 X 10 2 
RES HOMBRES Y MU Y ASEO PERSO- - 14 TAZAS 
JERES NAL 16 REGADERAS 

16 BANCAS 
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··-···-··--·-· 
TIPO DE ESPACIO ACTIVIDADES CAPAC. TIPO MOB 1LL\R1 íl Y SUPERFICIE N1 llE SUB TOTAL 

DE PEHSONA EQUIPO NETA UN l DAD 

HOX BOXEAR DEPOllTISTAS ll!NG 6 X 6 1 
AllEi\ !JE SOMBRA 2.30 X 2.80 1 
COSTALES 2.80 X 6 8 
AREi\ DE PESAS 
ZONA DE GUARD;\l.JO ·l. 30 X 4 
APARATOS 

ARTES PLASTICAS CAPACITAR 1 MAESTRO llEST I RADORES 8 X 12 96 m2 
Y ENSE~AR (24) BANCOS 
A PINTAR Y PARA RESTIRA-
HACER TRA· DOR GUARDADO 
BAJOS MA·· DE MATERIAL 
NUALES 

MECANOGRAFIA CAPACITAR Y 1 MAESTRA MESAS (24) 8 X 12 1 96 m2 

ENSE~AR A SILLAS PIZARRON 
ESCRIBIR A 
MAQUINA Y • 
'fAQUIGRAFIA 

BA~OS HOMBRES SATISFACER ESTUDIANTES s w.c. 4 X S.S 1 22 m2· 
MUJERES NECESIDADES 4 LAVABOS 

FISIOLOGICAS 2 MINGITORIOS 

USOS MULTIPLES GUARDADO DE 1 700 m2 
. BODEGA SILLAS Y ME-

SAS Y ELEMEN· S X 5 25 
TOS 
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TIPO DE ESPACIO ACTIVIDADES CAPAC. TIPO ~IOBil.IARIO Y SUPERFICIE N~ DE SUB TOTAL 
DE PERSONA EQUIPO NETA UNIDAD 

ESTRADO LUGAR PARA DI- ORQUESTA DIRECTOR MICROFO:-lOS 10 X 3.5 
RIGIR UNA CON-
FERENCIA. 

DESCANSO LUGAR PARA DES· ORQUESTA DIRECTOR ~IUEBLES DE ES· S X 2.3 l 
CANSAR EN LOS - TAR Y 1 W.C. 
EVENTOS. 1 LAVABO 

COCINA BAR LAVADO DE LOSA, COCINERO,CANTINE· FREGADERO, ME· S X S 1 
CALENTADO DE - RO SA DE PREPARA· S X 2.S 
COMIDA, PREPARA CIO~, ESTUFA · 
CION DE BEBJ-7 BARRA. 
DAS Y COMIDAS. 

ZONA DE MESAS COMER, ESPECTAR, USUARIOS MESAS,SILLAS 25 X 20 1 
BAILAR. 

GIMNASIO PLANTA ESPECTAR 450 PERSONAS GRADAS 10 X 30 m l 
ALTA 
GRADAS 

LUCHA Y KARATE ENSERANZA DE DE- 1 PROFESOR COI.CllONETAS 10 X 16 l 
FENSA PERSONAL 

BAROS Y VESTIDORES CAMBIO DE ROPA DEPORTISTAS 8 w.c. 5 X 10 l 
HOMBRE Y MUJERES Y ASEO PERSONAL 4 REGADERAS 

•1 I.AVABOS 
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TIPO DE ESPACIO ACTIVIDADES CAPAC. TIPO MOB!l.IARIO Y SUPERF l C If: NQDE SUBTOTAL 
DE PERSONA EQU 1 PO NETA UNIDAD 

TALLERES CARPINTERIA CAPACITAR Y 1 MAESTRO TORNO, CANTEA· 8 X 1 Z 598 m~ 
ENSERAR EL DORA, S l ERRA , 96 m 
OFICIO DE - ESMERii., TALA-
CARPINTERIA. ORO, BANCOS DE 

TRABAJO. 

HERRERIA CAPACITAR Y 1 MAESTRO BUZOS PARA SO!.- 8 X lZ l 96 m2 

ENSERAR EL DAR PLANTA, YUN 
OFICIO DE LA QUE, BANCOS DE-
HERRERIA. TRABAJO, TALA- -

DRO, ESMERIL. 

ELECTRICIDAD CAPACITAR Y 1 MAESTRO CUBICU!.OS, MESAS 8 X 12 1 96 m2 
ENSERAR EL DE TRABAJO, GUAR-
OFICIO DE - DADO DE HERIWIIEN 
ELECTRICIDAD. TA, TABLERO. 

CORTE Y CONFECCION CAPACITAR Y 1 MAESTRA ZONA DE GANCHOS, 8 X 12 1 96 m2 

ENSERAR EL - MESAS DE CORTE Y 
OFICIO DE -- CONFECCION, TRAZO, 
CORTE Y CONFEC MAQUINAS DE COSER, 
CION. PLANCHAS, PROBADO-

RES (6). 

BAROS HOMBRES Y SATISFACER USUARIOS 8 w.c. 5 X 8.70 1 
MUJERES NECESIDADES 6 LAVABOS 

FISIOLOGICAS. 3 MINGITORIOS 

GUARDARROPA GUARDAR ROPA Y 1 PERSONA 1 BARRA 3 X Z,S 
OBJETOS. 1 ANAQUEL 
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·-----··-~ .... ______ ··--
TIPO DE ESPACIO ACTIVIDADES CAPAC. TIPO MOBILIARIO Y SUPERFICIE :1·2 l!E SUB TOTAL 

DE PERSONA EQUIPO NETA UNIDAD 

ESTAR ESPERAR I DES- USUARIOS MUEULES DE ESTAR. 3 X 5 
CANSAR. 

CAFETERIA, TERRAZA COMER AL AIRE USUARIOS CABALLERIZA 3 X 11 400 m2 

LIBRE Y CON-· 3 X 11 
VERSAR. 3 X 20 

ZONA DE MESAS COMER Y CON-- USUARIOS MESAS Y S 1 !.LAS 20 X 8 1 
VERSAR. 

COCINA PREP ARAC ION · COCINEROS ESTUFAS, FREGA· 8 X 8 1 
DE ALIMENTOS DEROS, MESAS DE 
Y LAVADO DE · PREPAMCION. 
LOSA. 

BODEGA ALMACENAR. COCINERO ANAQUELES, RE·· 4 X 2.3 1 
FRIGEMDORES, · 
ETC. 

BAflOS SATISFACER USUARIOS 3 1~.c. 4 X 4 1 
NECESIDADES 2 LAVABOS 
FISIOLOGICAS. 

PATIO DE SERVICIO COLOCAR TAN· COCINERO TANQUES DE 4 X l. 5 1 
QUE DE GAS, · GAS, TANQUES 
DE BASURA. DE BASURA. 
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·····-~-----··-··-·-

TIPO DE ESPAC 10 ACTI V IIJADES CAPAC. TI PO MOBll.IAR!O SUPERF!C!L ~~ ¡ DE SUBTOTAL 
DE PERSONA EQUIPO NETA UNIDAD 

ADMON. SALA DE JUN· SALA PARA J UN· PERSONAi. l MESA 3.5 X 4 104 mz 
TAS. TAS. 8 SlLl.i\S 

BAflOS, SATISFACER PERSONAL 3 w.c. 4 X 3.5 
NECESIDADES 2 l,1\VAílOS 
F ISIOLOGICJ\S. l MINGITORIO 

ZONA ADMINISTRACION. DAR INFORMES SECRETARIAS 2 ESC R !TOR 1 OS 4 X 3.5 1 
Y ARCllIVAR, - 2 SILLAS 
ETC. z BANCOS 

CUBICULO DE PROFE·· INSTRUIR LAS z PROFESORES 2 ESCRITORIOS 3.S X 3.5 1 
SORES. ACTIVIDADES 2 SILLAS 

DEPORTIVAS Y 
PROGRAMAR 
TORNEOS. 

ENFERMERIA. CURAR, ATEN· 1 DOCTOR 1 ESCRITORIO 3.S X 4.0 
DER. 1 SILLA 

l CAMILLA 
l MUEBLE 

ESTAR ESPERAR, DES USUARIOS MUEBLES DE ESTAR 4.0 X 3.0 1 
CANSAR. -



37.- Puerta bandera de 6ngulo estructural de 2.50x2.30 
tablero de lámina. 

38.- Ventana 1.50 x 1.20 con hojas abatibles en perfi­
les estructurales calibre No. 18 tipo comercial. 

39.- Pintura vinimex en muros y plafones de concreto 
(2 aplicaciones), 

40.- Pintura esmalte para herrería (2 aplicaciones). 

41.- Vidrio sencillo 2 mm. 
42.- Limpieza de accesorios de bafio. 
43.- Limpieza de azoteas. 
44.- Limpieza de muebles de bano. 
45.- Limpieza de herrería, 2 caras (vidrio). 
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10.2.- CUANTIFICACION DE AREAS DE CAFRTERIA, USOS MUL­
TIPLES Y ADM!N!STRACION. 

CAPETERIA. 

l.- Limpieza del terreno. 
2. - Trazo y nivelación. 
3. - Excavación de cepas. 
4.- Cimentación zapata aislada. 

S.- Relleno y compactado. 
6.- Impermeabilizaci6n en muros. 
7.- Contratabc. 
s.- Firme de concreto. 
9.- Muro de tabic6n. 

10.· Columnas. 
11,- Cerramiento de concreto. 
12.· Loza de concreto. 
13.- Aplanado de muros. 
14.- Tendido de tubo 0 15 cms. 
15.- Recubrimiento en muros de azulejo. 
16.- Mosaico 20 x 20 cms. 

17.- Mosaico 30 x 30 cms. 
18.- Plantilla de concreto. 
19.- Colocación de accesorios. 
20.- Colocación de muebles. 

395. 00 m2 • 

395.oo m2. 
27.70 m3• 
45.67 m3• 

65.70 m3• 

96.10 ml. 

240.15 ml. 

694.72 m2• 
211. 09 m2• 

38 Pza. 
121.50 ml. 

417.90 m2• 

422.18 m2• 
34. 00 ml. 

18.14 m2• 
6.09 m2• 

345.38 m2• 
1.50 m3• 

6 Pza. 
8 Muebles. 



21. - Salida hidrosanitaria. 
22.- Salida eléctrica. 
23.- Ventanas. 
24.- Pintura en muros y plafones. 

25. - Pintura en herrería. 
26. - Vidrio sencillo. 

2 7. - Carpintería. 

USOS MULTIPLES. 

l.· Limpieza del terreno. 
2.- Trazo y nivelaci6n. 
3.- Excavaci6n. 
4.- Cimentaci6n zapata aislada. 
5.- Relleno y compactado. 
6.· Impermeabilizaci6n de muros. 
7.- Trabe de liga. 
8.- Firme de concreto. 
9.- Muro de tabicón. 

10.- Castillos. 
11.· Cerramientos de concreto. 

12. -· Armadura. 
13.· Lámina de asbesto cemento. 

08 Snlidas. 

33 Snlidns. 
20 Pzas. 

1,262.26 m 2 

27.09 m 2 

535.36 m 2 

Ptas./unid. 

120.00 m2• 
120.00 m2. 

17.82 m3. 
24.75 m3. 
60.50m3. 

162.30 ml. 
15.94 m3. 

659.75 m2
• 

383.30 m2. 
56 ml, 

108.90 ml. 
160.00 ml. 
380.00 Pza. 

1~.- AplnnaJo en muros. 
15.- Tcn<li<lo Je tubo. 
16.- Recubrimiento Je muros de azulejo. 
17.- Mosaico 30 x 30 

18.- Mosaico 20 x 20 

19.· Plantilla <le concreto. 
20.- Colocación de accesorios. 
21.· Colocnci6n de muebles. 

22. - Sulidu hidrosanitaria. 
23.- Salida eléctrica. 
24.· llerrcr!n. 
25.- Pintura en muros y plafones. 

26. - Vidrio sencillo. 
27. - Carpintería. 
28. - Columnas. 

ADMIN ISTRACION. 

1.- Limpieza del terreno. 
2.· Trazo y nivelnci6n. 
3.- Excavaci6n de cepas. 
4.- Plantilla de concreto. 
5.- Cimentación piedra braza. 
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~tib. (J(J n: • 

57 m' 
1 

92.16m". 
510.05 m2• 

137.7'.1 m2• 

0.70 m3. 

19 Jgos. 
19 Pzns. 

21 Salidas. 
71 Salidas. 
159.20 m2. 

2 1,236.85 m . 
159.20 m2• 

7 Ptas. 
88. 00 ml. 

107.50 m2• 
107.50 m2• 
58.20 m3• 

3.60 m3. 
12.20 m3• 



6.· Relleno compactado. 
7.· Impermeabilizaci6n de ~uros. 
8.· Cadena de desplante. 
9.· Firme de concreto. 

10.· Muro de tabicón. 

11. · Castillos. 
12.· Cerramientos de concreto. 
13.· Losa de concreto. 
14.· Aplanado muros. 
15.· Tendido de tubo ~ 15 
16.· Recubrimiento en muros de azulejo. 
17. • Linolion. 
·18.· Pasta de 30 x 30. 
19.· Colocaci6n de herrería. 
20.· Colocaci6n de accesorios. 
21.- Colocaci6n de muebles. 
22.- Salida hidrosanitaria. 

23.· Salida eléctrica. 
24.- Ventanas. 
25.- Impermeabilizaci6n en azoteas. 
26.- Enladrillado. 
27.- Pintura en muros y plafones. 
is.- Pintura en herrería. 
29.- Vidrio sencillo. 

32.59 m3. 
72.75 ml. 

72.75ml. 

2.90 m3. 

142.00 m2. 
57.00 ml. 

7 2. 7 s ml. 

133.65 m2. 

284.00 m2. 

6 .00 ml. 

38.60 m2. 

8.00 m2• 
77.36 m2. 
23.07 m2. 

5 Jgos. 
6 Pzas. 

6 Salidas. 
10 Salidas. 

13 Pzas. 
133.65 m2• 

133.65 m2. 
413.65 m2. 

23.07 m2. 

23.07 m2• 

30.· Carpintería. 
31, • Muros de piedra, 
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6 Ptas 

9. 30 m'". 
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10. 3. - COSTO TOTAL DE LA OBRA 

e o N e B p T o U N 1 D A D CANTIDAD P. U. I M P O R T E 

l. - Cafetería 2 395.00 $ 30,840 02 $ 12' 181,888 .00 m 
2.- Administraci6n mz 133. 25 $ 30,840.02 $ 4'121,768.70 
3. - Talleros 2 744.00 $ 30,840.02 $ 22'944,975.00 m 
4.- Usos múltiples z 803.00 27 ,363.28 $ 21'972 ,071. 00 m 
S. - Gimnasio 2 600.00 s 30,840.02 $ 18 1 504,012.00 m 

m2 1200.00 $ 27,363.28 $ 32'835,936.00 
6.- Mobiliario urbano 

Bancas o.s ' $ 927,857.00 $ 927,857.00 
Arriates 

7.- Piedra Braza m2 4446.00 $ Z,397.40 s 10 1 658,840.00 
8.- Firme de concreto 2 260.00 $ 2,397.40 $ 24' 618 ,901. 00 m 

9. - Adoquín rosa m2 3200.00 $ 2,397.40 $ 7'671,680.00 
10.- Plaza principal m2 4845.00 $ 2,397.40 $ 11 1 615,403.00 
11. - Bl6ctrico s 41 500,270.00 
12. - As falto m2 220.00 $ 2,397.00 $ 527 ,428 .00 

13.- Red hidráulica m2 209.00 $ S,350.00 $ 1 1 118,150.00 

GRAN TOTAL $ 174'199,li9.70 
a==========aaaacac• 
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MEMORIA DE CALCULO 



"' 1 

CALCULO ESlllUCTURAL (GI~NASIO). 

ARM.A.lllJRA 

le ANALISIS DE CARGAS. 
la.-Areas Tributarias 
la.1.- Intennedia 
ATI = 15 x 10 • 150 m2 

la.Z.- Extrema 
ATE = 15 X 5 .. 75 m2 

lb. - Cargas por nodo 
lb.1.- Intennedio 

:io.oo 

lb.Z.- Extremo 

PNE " ATE X W 11 75 X 150 a}}¿SQ kg. 

PNI = ATI x W = 150 x 150 • 22500 kg. 

1 

e 

119 

22 OBTB'\CIO.'l DE El.E\ll):TOS ~!EC:\.'\ll:OS DE DISE.~. 

m 

u.e ,,,, 11.a .w1 /U ·/U ·SOT ·IU ·">T -1•1 ron.·m. 

fon .•m. 

V AV M ---
p 

H - T • 1 1 X L " 6 o + 6 .. 11 

1 - p • 2 2 X L " 7 11 + 7 .. 12 

z - p .. 3 3xL·s- 12 + 8 .. 13 

3 - p .. 4 4 X L • 9 13 + 9 .. 14 

4 - p .. 5 SxL=lO 14 + 10 .. 15 



16.tJIJ 

··~ 

3b.- Cuerda inferior 

Tracci6n 50.6 ton. 

3c.- Diagonales: 

32 OBTENCION DE ESFUEllZOS. 

3a. • Cuerda superior 

Comprcsi6n M max..:.. ~ 50.6 ton. 
h 3 

Si la cuerda superior fuera horizontal 

pero por sor incl inaJo se tiene: 

Cm 50.6 ton, 

Tg Q(= ~ • 0.16 
15 

,', o( D 9° 46' 

Cos~....__f_ :. e• •_e_ 
C' Ces t>( 

e• _lQ:!.. .. 5.30 ton. 
0.9863 

1c::JSJl 
+ 'ª + 

2.5 X . --"-
15 lZ 

X _ 2. 5 X 12 ,. z~ 

15 

.\ h • 2 •o.so• 2.50 mts. 

Tg o(, .._2_ ~ 1.2000 :. o(" W l\}¡ 
2.5 , 

Cos o( ª 0.6401 

Co ,.,J V • V 5.6 s"'•-, .. --
V Coso<.. 0.6401 

3d. • Montantes - Compresi6n • 5. 6 ton. 

4. - DISEOO 

4n.· Cuerda superior 

Comprcsi6n • 51300 Kg. 
Longitud • 15 mts. 

_!_" 535 .'.r .,_!_ ª 1500 = 2.S 
r 535 ~ 

,', 611 X 411 X 7 /8 11 

152,4 X 101.6 X 22.2 

><-·-· 

1 
-l'r+ 

y 

8.; 



uerda inferior 

acci6n 50.6 ton. 
'agonales: 

32 OBTENCION DE ESFUERZOS. 

3a.- Cuerda superior 
C~rcsi6n ~~ ~ 50.6 ton. 

h 3 

Si la cuerda superior fuera horizontal 

pero por ser inclinado se tiene: 

C= 50.6 ton. 

Tg o( .. ~• 0.16 
15 

o( • 9° 46' 

Cos "'..._L : . C' • _c_ 
C' Cos o{ 

C' ~ • 5.30 ton. 
0.9863 

120 

.l:i._,. _i_ · X 2.5 X 12 ,. z 
15 12 15 

.'. h • Z • D.50 • 2.50 mts. 

Tg o<..,__l_ = l.2000 :. e:<ª 5!lº 19' 
' --·~ 

Cos o(• 0,6401 

Coso(a_v_.'._V_ 5·6 8.74 
V1 Coso(. 0.6401 

3d. ·· Montantes - Comprcsi6n • 5.6 ton. 

4.- DJSg¡Q 
4a.- OJcrda superior 

C~rcsi6n • 51300 Kg. 
l.ongi tud a 15 mts. 

_l_ • 535.'.r .._!_ = 1500 • 2.S 
r 535 ~ 

,', 6" X 4" X 7 /8 " 

152,4 X 101.6 X 22.Z 

><-·-· ·-·-·lt 
l!JI. 4 

1 
1'r+ 

y 



1-·-~,t· . ,_. . -. -
.._._. . ~·-·-· 

-·-·-·- ·-·-·-

2. • KJ\IENfO FLEXIONA.'ITE 

M = ll'L2 
= 300 x 102 " 3750 kg / m 

8 8 

3, • ~l'JDULO DE SECCI<l'l NECESARIO 

375000 • 178.53 cn3 > 148.50 m3 necesarios. 
2100 

f = 2100 Kg/on2 para perfiles ~ON·TE.'l 

121 

DIS~ DE LARGUEROS 

l.· A.~\LISIS DE CARGAS 

la.· Se considera una carga uní tarin 

W• 150 Kg/m2 (que incluye carr::1 viva y carga muerta). 

lb.· Arca tributaria y cargas 

AT = 2 x 10 = 20 m2 

Carga total 

h' • 20 x 150 a 3000 Kg. 

Carga por metro 

3ooo • 300 Kg/m 
10 

o 8 MT·I~ 



DISEOO DE COL!f.>NA 

l.· ANALISIS DE CARGA. 

AT • 15 x 10 = 150 m2 

P=lSO x 150 = 22,500 Kg. 

2. • OBlWCICN DEL IOlENTO 

Coeficiente sísmico 0.08 
20.· Fuerza horizontal 
F=P.xCs • 22,500 X 0.08 = 1,800 kg. 

2b. - ~bmcnto 

M. F x L • l,soo x ~.oo • 1,200 Kg/m. 

3. - D!SE.~ 

p • 22 ,500 Kg. 

M = 7 ,200 K¡:/m 

e• 1!_ • 7,200 • 0.32 ri 

p 22 ,500 

3o. - Verificación de esfuerzos. 

3n.l.- En el concreto 

122 

~! • 720,000 ª 63.36 Kg/m2 (94 kg/m2). F'C • c - • 6.6 
bhz 30 X 50 

3b. • En el acero 

1 - d/n [ 1 • O .1 O F's • nfc[ . 1] = 10 x 63.36 
K 0.42 

F's = 633.6 [ 2.14 ] • 1359.9 

1359.9 



3c.- Arca de acero 

As = PxAg = 0.01 (30 X 50) • 15 on2 

~ 5.9 " 6 ~ 111 

3d. • Estribos 

B ~ 1/4(!25 en. (por especificación) 

'" 
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DIS~ DE W!f~\fACI0:-1 DI PARTE DE TRIBUNAS 

l ,· A'\ALIS!S DE CAR(;,\ 

P=22500 Kg. 
Peso propio de la collunna= O. 30x50x9 ~x2400 ,. 3240 

Peso de tribtmas•trabc•900 Kg + P.P.rumpa=6000+3456 = 10356 

Peso sobre cimiento • 22500 + 13596 • 36096 Kg. 
Peso sobre el terreno = 36096 x 1.15 ª 41510 kg. 

2.· DISEOO 

Considcra.1uo RT • 12000 Kgfm2 

M • 7200 

13596 Kg. 

Za.· Arca de desplante (tentativo)= A ...E.. .. 2 x 41510 6.91 m2 
RT 12000 

C0010 sera cuadrnJa F 2.6 ~ 2.00 

2b.· l'resi6n neta sobre el terreno 

W " carga • ~ = 6007. 23 Kg/m2 

área de apoyo 6.91 



2c. - MOMENTO ~ 1/s" 
G it: 

M ª 50 wlc2 ª 50 X 6007.23 X 2.6 (1.10)2 C = lado - ¡¡ 

M ª 841012.20 

2d.- AREA DE ACERO 

e 

841012,20 a 16 ,24 
31.88 

2.60 · 0.40 m l,JO 
2 

As ª M 
Fs J D 

a 841012.20 a 841012.20 a 43.05 an2 
1400x872xl6 19532.8 

Varilla 7/8 ª 3.87 ª 43,05/3.87 • 12 varillas (!, 16 an. 
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Z ª 50 X 6007.23 X 2.6 (1.10) 2 C = lado. a 

ACERO 

2 

e 2.60 - 0.40 a 1.10 
2 

d a 841012,20 a 16 ,24 
31.88 

ª 841012.ZO ª 841012.20 ª 43 •05 onz 
D 1400x872xl6 19532.8 

7/8 ª 3.87 ª 43.05/3.87 a 12 varillas ~ 16 en. 
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UNIDADES DE GASTO. 

GIMNASIO 29 w.c. 
USOS MUL TI PLES 9 h' .c. 
TALLERES 4 w.c. 
ADMINISTRACION 4 w.c. 
CAFETERIA 4 w.c. 

T O T A L 60 w.c. 

60 W.C. X 10 • 600 U.G. 
38 LAV. X 1 • 38 U.G. 
16 MING.X 10 • 160 U.G. 
4 FREG.X Z • 8 U.G. 

20 REG. X 4 • 80 U.G. 

CALCULO 11 IDRAULI CO 

24 LAV. 10 MING. 20 REGAD. 
5 LAV. 3 MING. 
3 LAV. MING. 
3 LA\I. MING. 
3 LAV. MING. 

38 LAV. 16 MING. 20 REGAD. 

CAPACIDAD PARA C 1 STER.'lA 

1606 U.G./DIA • 200 LITROS/MIN. • 120,000 LITROS/DIA. 
• 12,00 LITROS/ H. •3'600,000 LITROS/MES. 
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2 FREG. 

2 FREG. 

4 FREG. 



AGUA CALIENTE 

Lav. 38 X 48 Litros/H. 1,824 Litros/11. 
Reg. 20 X 900 =_!_Ll_QQ Litros/11. 

T O T A L 19,824 Litros/JI. 

-198,240 J.itros/Dfn. 

CALDERA 

Modelo T 1400 
Capac. 1400 Gal./H. - 370.37 Litros/H. 
Largo • 52 11 • 1.30 mts • 

. Ancho - 29" " ;7256 mts. 
Altura - 88 • 2.20 mts. 
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CALCULO DE ll/\.J:\Jl,\ DE AGUAS PLUVIALES 

GIMNASIO: 

10 llaja<las 

Arca <le techumbre 1200 m2 

GASTO CONSIDERADO 

Con 1/3 parte do área llenn 
• se requiere unn bajadn do 

3" con 4, 497 de fren llena. 

USOS MULTIPLES: 

Aren de techumbre 700 m2 

6 bajadas de a.p. 

GASTO CONSIDERADO 

1200 " 120 m2 

10 

Con 1/4 de área llena 
ª se requiere una ba­

jada de 4" con 6.66 
do área llena. 

700 • 116.6 m2 

6 

Con un 1/3 parte <le área -- Con 1/4 parte de área 



llena = se requiere una bajada de 3" 
con 4.497 de 6rea llena. 

CALCULO PARA LA CISTERNA 

llenn se requiere una bajada de 3" 
con 3.09 de firea llena. 

Consumo de agua por usuario por día 80 litros. 

1535 u.e. X 80 • 122,800 U.C./Día 
X 4 dias 

491,200 a Se necesita el 80\ de almac6n de 4 días 
• 392,960 Litros/4 días 
• 392.96 m3 
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TABLA IJE CALCULO DE J\,\Ji\IJ,\S l'I.llVL\LES 

No. DE UNIDADES TOTAL DE ~!AX IMO !!!,\METRO l'ER!llDA \'El.ll .. i •'1fl ¡;¡;¡n12 CONECCION 
RAMAL MUEBLES DE CON- - UNIDADES CONSUMO ~ DE PRE· M/SLG. 1-'F.RDIDA 0 

SUMO DE CON· - LTS/MIN. SJON r·oR RO-
SUMO :A~! 1 ENTO 

3 w.c. 1 o " 30 
1 Z LAV. 2 • 4 3.1 165 l" l. 25 l. 50 0.55 1/2" 

3 w.c. 10 = 30 
2 2 MING. s .. 10 42 180 1" l. 6 l. 80 0.39 1/2 11 

1 LAV. 2 " 2 

7 w.c. 10 .. 70 
3 7 MING. s .. 3S lSl 310 l 1/2" l. 2S l. so 0.26 2" 

7 LAV. 2 .. 14 
8 REG. 4 .. 32 

7 w.c. 10 = 70 
4 6 LAV. 2 .. 12 114 270 1/2" 0.9 l. so 0.14 , 11 .. 

8 REG. 4 .. 32 

7 ILC. 10 • 70 
5 3 LAV. 2 • 6 97 260 1 1/2" o.as l. so 0.12 2" 

1 mNG. s • 5 
4 REG. 4 a 16 

PERDIDA POR ROZAmENTO " PERDIDA DE PRES ION X CADA 100 MTS. DE TUIL ª R KG/CM 2 

LONG. X K (14) 
12S 12S 

12S 12S 
RAMAL 3 33.5X14 ··-¡og· o. 26 

RAMAL 1 • " O. SS 
16Xl4 224 

RA~L\L 4 90 90 " o. u 
43. 5Xl·I Gos 

RAMAL 2 160 .,_!iQ_= 0.39 --- IWIAL 5 85 85 = o. 12 29.5 x14 413 ----
47 X 14 658 



CALCULO SANITARIO 

GIMNASIO: 

Bafio pdblico - 3 M.C. x 8 U.U. • 24 u.u. 
z Lav. X z u. D' .. 4 11 11 

3 W.C. x 8 U.D. • Z4 
2 Minc.x 4 U.D. • 8 

Lnv. x Z U.D. • 2 

" " 
ti lf 

11 11 

----
62 u.o. 

Vestidores H - 7 W.C. x 8 U.D. • 56 U.O. 
7 Ming.x 4 u.o. • za 11 11 

7 LBV. X 2 U. D. • 14 " 11 

8 C6sp.x 1 U.D. • 8 " 11 

Vestidores M. - 7 W.C. x 8 U.D. • 56 " 11 

6 Lav. x 2 U.D. ia 12 " " 

174 u.o. 

Ves t i<lores <le 

Karnte y Judo 

CAFETERIA: 

Cocina.· 

Banos •· 

4 I~ .C. X 8 u.n. .. 32 u.o . 
2 Césp.x l L.D. . 2 11 11 

2 Lav. x u.o. .. .¡ ti 11 

4 W.C. X 8 U.D. • 32 
2 C6sp.x 1 U.O. • 2 
2 Lnv. X 2 U.D ... 4 
1 Ming.x 4 U.O. • 4 

ti 11 

"ti 
" 11 

tt ti 

----
80 U.D. 

2 Fregad~ X 4 u.o .• 8 U.D. 
ros. 

3 M.C. 
2 Lnv. 
1 Ming. 

x S U.D. =24 
X z U.D. = 4 
X 4 U.D ... 4 

" 11 

" " 
11 ti 

40 U.D. 
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1.- Gasto que puede recibir de aguas negras: 
Para el gimnasio incluyendo espncio para 

lodos - 150 Litros/persona/día. 

2.- Período de retención <le 24 6 48 horas. 

3.- Capacidad mínima: 1,500 Litros. 

N>. DE PERSONAS 

121-170 

TANQUE SEPTICO 

Capacidad en m3 

Largo en m. 
Ancho en m. 
Tirante de agua m. 

runo 4" para CIDDpO de oxidaci6n 
Long. metros 
Terreno arenoso o poroso - 4.00 
Terreno barroso o arenoso canpacto - 6.00 

6. oo 
3.25 
l. 00 

l. 85 
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FOSA SJ:PTICA 

4. - Tirante mf nimo del líquido de 1.10 m. 

s. - El largo es de 2 a 3 veces su ancho. 
6.- Diferencias de altura entre las tuberías <le 

entrada }' salida de o. o:; m. 

DOSIFICADOR 

Capacidad m3 

Largo m. 
Ancho m. 

0.930 
l. 65 

l. so 

SI FON 

Diámetro cm. 7.5 
Carga m. o. 38 



AOMIN I STRAC ION: 

Baños.· 3 w.c. X 8 u.o . 
1 Ming. X 4 u.o. 
2 Lav. X 2 U,0, 

Enfermería.· 1 Lav. X 2 u.o. 

SALON DE USOS MULTIPLES: 

Cocina.· 2 Frega· X 4 U.O, 
deros, 

Vestidores.· 1 w.c. X 8 U.O, 
1 Lav. X 2 U,0, 

Baftos.- 8 w.c. X 8 U.O, 
6 Lav. X 2 u.o. 
3 Ming. X 4 U,0, 

• 24 u.o. 
.. 4 lt ti 

. 11 ti 

a " 11 

34 U.O, 

a 8 U.D. 

• 8 tt 11 

• 2 ti" 

•64 "" 
•12 11" 

•12 tf 11 

106 u.o. 

TALLERES: 

Bailos, • 

T O T A L 

5 I~ .C. 

4 Lav. 
Ming. 

GIMNASIO 
CAFETERIA 

X 8 u.o .• 40 u.o. 
X 2 U .D. • 8 11 

" 

X 4 U . D. a 4 '' '' 

52 U.D. 

. 316 U.D. 
40 U.D. 

ADMINISTRACION• 34 u.o. 
USOS MULTIPLES• 106 U.D. 
TALLERES 52 U.D. 

548 U.D. 
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INSTALACION ELECTRICA (GIMNASIO) 

PARA VESTIDORES HOMBRES Y MUJERES. 

Ft a 100 X 100 a 10000 a 23 809 
o.7x0.6 .42 

N2 Lámparas 23809 = 10 Lámparas de 40 Watts. 
2300 

VESTIBULO. 

, 120 X 44.35 =~a 12671 
0.7 X 0.6 .42 

12671 rno ª 6 Lámparas de 40 Watts. 

SANITARIOS PUBLICOS, 

100 X 11 

0.7 X 0,6 
llOO = 2619 
• 4 z 

_illL = 2 Lámparas de 40 Watts. 
2300 

100 X 66.6 u 6660 a l58 57 
0.7 X 0,6 ·42 

!ifil • 7 Lámparas de 40 Watts. 
2300 
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CUARTO DE MAQUINAS 

100 X 33.3 ,. ~ = 7928 
0.7 X 0.6 .42 

~ • 4 L6mpnras de 40 Watts. 
2300 

120 X 300 a 36000 a 85714 
0.7 x·o.6 0.42 

85714 .. 38 Umpar~s de 40 Watts. 
2300 

VESTIDORES PLANTA ALTA 

Ft = 100 X 25 ·~ª 5952 
0.7 X 0.6 0,42 

5952 " 3 L6mparas de 40 Watts. 
2300 

OFICINA DE JUDO· l\,\JL\TE Y l.lJClli\ 

200xll.O 

0.7 X 0.6 

2200 =--- ~ 

o. ·12 

5238 

5238 
= 3 Lámparas de 40 lfatt'. 

2300 

ESCENARIO 

20 Reflectores con 2 L6mparns de 40 Watts. 
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BOX Y FISICULTURISMO • PLANTA ALTA PARA: KARATE, 

JUDO Y l.UCHA. 

200 X 1600 

0.7 X 0.6 

3200 

0.42 
= 76190 

I!1QQ_ ª 33 L6mparas de 40 Watts. 
2300 



INSTALACION ELECTRICA (ADMINISTRACION) 

SALA DE JUNTAS. 

150 X 13.94 ., 4978 , 5 
0.42 

4978 •5 " 2 Lámparas de 40 Watts. 
2300 

DIRECTOR. 

150 X 10.39 • 3710 , 7 
0.42 

lll!. • 2 Lámparas de 40 Watts. 
2300 

ZONA ADMINI STRATIYA. 

200 X 13.2 • 6285 . 7 
0.42 

6286 

2300 
.. 2. 7 

150 X 13.2 ., 4714 
.42 

....11..!!.. " 2 Lámparas de 40 Watts. 
2300 

CUBICULOS DE PROFESORES. 

150 X 10.39 • 3710 . 7 
0.42 

lli!. • 2 J.6mparas de 40 Watts. 
2300 

ENFERMERIA. 

150 X 11.l • 3964 
0.42 

3964 " 2 LAmparas de 40 Watts. 
2300 

SALA DE ESPERA. 

120 X 12 a 3428, 6 
0.42 

3428 · 6 = 2 Lámparas de 40 Watts . 
2300 
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INSTALACION ELECTRICA (TALLERES). 

CARPINTERIA. 

150 X 92 ,. 32857 
,4Z 

32857 • 14 Lámparas de 40 Watts. 
2300 

HERRBRIA. 

150 X 92 m 32857 
.42 

lllli " 14 Lámparas de 40 Watts. 
2300 

ELECTRICIDAD. 

lOO X 92 = 21904,7 
.42 

21905 .. 10 Lámparas de 40 Watts. 
2300 

CORTE Y CO~FECCION. 

250 X 92 • 54761.9 
• 4 2 

54762 • 24 I.fimpnras lle 40 Watts. 
2300 

ARTES PLASTI CAS. 

200 X 92 • 438095 
. 42 

43809.5•20 L5mparas de 40 Watts. 
2300 

MECANOGRAF!A Y TAQUIGRAFIA. 

150 X 92 = 32857 
• 4 2 

32857 
2300 

16 L6mparas de ~O Katts. 
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SANITARIOS HOMBRES. 

100 X 12.5 • 2976 
.42 

2976 a 2 L6mparas de 40 Watts. 
2300 

SANITARIOS MUJERES. 

80 X 12.5 • 2381 
.42 

2381 ª 2 L6mparas de 40 Watts. 
2300 

INSTALACION ELECTRICA (USOS ~IULTIPLES), 

SALON. 

200 X 500 a 238095 
• 42 

238095 = n Llmparas de 40 \fotts. 
2300 

¡;LIMADORES, 

.!iQ_~ = 8928.5 
• 4 2 

8928 · 5=4 L(lmparas de 40 Watts. 
2300 

BODEGA. 

100 X 2.5 • 5952 
• 4 2 

59 52 " 3 L6mparas de 40 Watts. 
2300 

CAFETERIA. 

20 X 8 • 160 = 150 X 160" 57142.8 

.42 

Area de mesas interior.· 

571 43 • 25 Lámparas de 40 Watts • 
2300 
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Area de mesas exterior.· 

150 X 12 = 4285 , 7 
.42 

~ " 2 Lámparas de 40 Watts. 
2300 

COCINA. 

100 X 64 a 14285.7 
0.42 

~ ª 6 Lámparas de 40 Watts. 
2300 
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