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PROLOGO 

El pMpó.S.lto plúncúpa.l a.l daboJuVr.. ml te6.U .sob1t.e. Pa.:togerú.a y teJt.a.pJ.a. 

de. l.a. oJt;tJú:tll, de. .e.a. ATM, e6 pote.que. CJteo que. noMbt.o.s lo.s al.unuto.6 a.l eg1te6all 

de nue&.tlta. queM.da. FaeuU:a.d, debemo.s :t.e.neJL lo.s eonocúnú.n.:to& ne.c.e.saJúo.s y b!!:_ 

..se.s c..len.tl6.lca.6 pa1ta. el dlagmf~t.i.co y bt.a.:tamlento de. lo1i tlw.6:t.01t.no.6 dl6 6wt­

c.úma.l.e6 del a.paM.to ma..s.tlcwtoJú.o y .de e.&-.ta. ma.nelt4 puedan 1t.epe1teu.tfA en. e.t 

pa.c..lent.e. como -0a1.ud y b..lene.s.t.alr., 

E.seogl la. ma;te/Lia. de. oci.u.6,(6n palta. ..sac.al!. 17'..l te&.& no eomo un dua6Co 

de. la. ml.sma, .6.úto palla mo.tiva.tt. a in.u concf..UelpuloJ. y e>t6a..tiza1t qué .t/t.a&tclL­

no.s de l.a. Ant debeJúan c:ma.Utalt6e a bta.vlA de. ;toda. .ta. c.M!r.elta. y no UmUM­

la. a do.s .s emeJ.tlLe.s • 

La ma.:teJt.J.a. de. OCLUS10N pOlr • .su. complejo mane.Jo de. eJ.tucUo a a.tgunc..s 

alwnno.s .se le.s p.'Le.&en.ta un poeo 4/r..lda.i u po11. eU.o que tJutt,o de. h..e.do..c:tM e&­

.ta ze.s.U en. 6otuna. .s encúUa.. Lc.s dl6e1te1tte.& e.jemp!.alr.e/J c.onóultadc.s ..lnet.uyen 

no ..s6lo lo.s de. nue.sbta. 8.lb.Uotec.a., .si.no 6olle..tc..s y h..evl6ttU. palt4 en6a.tlzatt 

la. impo!Vtancúa. de. la. 111.i&ma. 
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CAPITULO 1 

EM8R10LOG1A VE LA ATM 



ARr1CULACION TEMPOROMANV1BULAR 

La a.1Ltlc.ut.ac.l6n :tempoMmaJtcübul.aJt. u WUl a!LU.c.ul.a.ci.6n gbtgUmo-a!LtM­

t:Ual. compleja. (M:tacúón !f de&U.zamlen:to} que .6e de.&ONWUa. 1tela.t.lvamen:t.e. :tcvz... 

de. en la. vhla. emblúona!Lla. c.ompaJta.da. con la.& g1tandu a.ILtlc.ul.ac.úiJte& de. lAh e.x.­

tJr.emlda.du • 

EMBRIOLOGIA VE LA ATM. 

La. aJLtlc.ut.aclfin :tempoMmancU.bulcvr. :U.ene. do.6 &upe1t6,(clu M.tlc.ulaJte.6 y 

otJr.o& e.temen:to.6: 1. - La. pa!Lte. ucamo&a. del hue,so .tempo/tal. (c.a.v.i.da.d gle.no.i.dea. 

y· emlnenci.a. a!Ltlc.ul.M) 2. - Lo& condlto& de. la. manc:Ubu.ta. 3. - Un cll6 coi.nteJt­

<XJr:Ucutcvr. c.ompte;to o me.n.l6co que &epa..iut lo6 do& hu.e&o.s, wie. lo6 c.oltto!Uta& de. 

.tiu.6 &upeJtQ.lc..le& alt.tlculaJte.& y .subdlv,(,de u e&pa.c.i.o de. la CULtlc.uta.wn en do& 

compMtúnlento& &.Uwvi.a.te.&. 4.- La. c4µ6uta aM.1.c.uJ.cvr. o Ugamento c.ap&ulalt. 

s.- Ade.mM e.t Ugamen:to tempoMmand.lbu.f.aJt. y Uga.meJ1to6 a.c.cuolLlo&. 

1. El HUESO :te.mpoM.l pMvi.ene. de. :t.e.j.i.do rne.6enqtú.ria.tozo, c.enttw ún.-lco 

de. la. e.alota., a. la 9na.. &emana, &u C1Le.Wnle:n.to .út.ic.la.l &e. debe. a la p1WU6e.1t~ 

etón de. c.aM:a.a90 que. u 11.emp.t.a.zado pott. huuo, plt.lnc.ipable:n.te. en la. &.útc.on.­

dlw.61..&. Lo& cambio& que. &e. pMduc.en dwr.a.n:te. lc.6 p!Llrne.M& .tite& me&e& de. la. vi.­

da. .intlta.uteJrhta. &on l.c6 n1'f6 .impoJt.tan:te.&. Lo.s que. peM.i4ten dulumte. e.l 1e.uto 

de. la v.lda. .bt:tlr.a.u.teM.na. .60n plÚJl.clp:il.men:t.e., cJteclmlen:to en .tar.rx.ño y co.rrhí..o de. 

po.6.lc..wn. 

2. La. J.WJDIBULA. apMec.e, en mt errbJtl.ón. hu.i!!!t..>W a. la 1ma., 4~.a, e! hu.e. 

l>o c.o.m.lenza. a. apMec.eJL. a .to.& .tado& del c..aJLtaago de. Mec.ke.t. y c.ontlnua. ha&ta. 

que. et a.l>pect.o po.&teJLi.OJL .&e enc.uent1u1 c.ub.lell:to de. huuo. La. 0.6.l6.C.cac..iQn ce.6a. 



en e.l pun:to que .&etc.ti. .ta. uplna. de Sp.lx.. La. paJr:te 11.~:tccn.te del caJLtaaga de 

Mec.k.el 60/fJnfJ.M el Ugamen:to e& 6e.nama.xil.a.lt, e.l yunque, ma.tl:UU.o, U.game11.to an­

tvú.oJt. del nwc,tffto. La. pM:te dei. c.aJLtUago de Heckel e.nc.a.p&ulada. c.on huuo 

pMec.e. habeJL .&ett.vi.ckJ de. 6€/w..ea. paJta. la. 0.&l.(J.c.a.cifin .útt.ltamen1b1UU10.&a. y .&e dei:e.­

IÚfJJt.a. en .6U ma.tjOIÚ.a.. 

Vu.Jt.aJtte. la. 12va. .&emana, el. c.aJLtaa.go de. CJLecl.mJ.en:to c.cmdaeo ha.e.e. .&u 

plúme.Jt.a. apatt.lc.J.6n, y el cóndleo e.mple.za. a. t.oma.Jt. .la. 601Ura de una .6upett.[,.lcl.e. aJt.­

ti.c.ula.Jt. hemú M.1ú.ca.. En .e.a. 13va.. .& emana., el. c.óncf..U.o y el. dl6 ClJ cvr.,tlc.u.laJt. .& e 

mue.ven ha.c.J.a. aNúba. e.n con-ta.eta con el hue&o tempolt.al. (3,41. 

3. Et cU.lic.o a.Jtti.c.ui..M e.6 uno de. lo.ti p!ÚrnVW.ti ell!l'len.to.& c.on.tit.ltuyentei, 

pa1ta. que .6e. pueda. 1tec.onoc.e.1t lo. cvrU.c.ul.a.clón. fo :&u ptúmelta. apa;ú.c,(.6n en .la. 

6:ta. • .6emana. emb.'Ú.Onatr.ia. et d.Uc.o e.6~ a.&oclado al coMpotietr.te. ma.x.ltatr. de. ta att.­

Uc.ul..a.c..i.611 y de.M.va. del p.úme11. Me.o b1ttUtqui.at. Et clUco ubozado .&e ve p!Úme.­

IW como una. capa vaga. de. me.&mqu.lma. e.&túuuto a t.Jt.a.v~ del e.xtlr.emo del Jr.amU6 .s~ 

pelrl.o1t. No hay cdp&ul.a a.!t:Ucul.o.Jt, y el cóndlto u .solamente. wia conden&a.c..Wn 

del me.Mnquimd ett c.5e. momento. En .&u extlt.emo an:tew.1:., el ubozo muenquúnal 

del. c.UAco .se. e.x.:U.ende. la.teJr.almente. de.6de. el bOJtde .6upe.Jrl.01t del mt.1.6c.uto pte-Jú.-

90-láec ha.6ta .la l'llta.d .tA:t.éltaÍ. áei. má6 e.uta ma& e:tel'..o. At fy(.nat. de ta 6:ta., .6 ema.­

na. el. pteJúgoi.deo e~elútO no .6e, ht4e/rta. en .ea. irattdlbul.a, .s.tno e.n el e.memo 

po1>te.Jú.o1r. del. COJrUl.ago de. Afeckel, ta po.&te.túo!t extcui&.idn det mf16c.td.o pte.tr.l­

goi.deo exteMo en.t:4e. el .tePtpolta.l y el céndll.o maxUM al. r.•.alr:ti.Uo c.onttú.buye. 

a. la. 6oJzma.clón de ta palri:e. media. del. dl&c.o a.tr:ti.cul.a.do. 

4. La. c.cfp6ul.a. a.11.ti.cu.laJL puede. 1te.cor.oc.eJt6e. ya. dwtan.:t.e la. 12va.. ~emana 

como una. d~a. conde.n.sael6n celula.11. a. tJJ laJtgo de lo.ti la.c:W.ti .ta:teJr.al. 1J me.ello 

de. la.. aJr:Uc.ul.aclón que. wte. .ea. mancllbul.a. con et huuo tempolt.at. El d.Uco a.Ir.-



:tlculaJI. ..se ve. ..&t;teJt.c.e.pta.do en .e.a. 6.UWt.a. de. gla.6 eJt., phv1.de. tiu. c.orzt.lnui.da.d c.on 

el. maJLtlU.o, y duo.NUJR.i.a. .&u wú6n de.frúú,t,lva.. al labio a.YJA:.e.túo4 de. .ta 6-l~u..1r..a. 

del. Gea.6 eJt.. 

La.6 ca.vidadu de. la.. OJLtl.c.ul.acifin e6:ttin. ahoM Une.ada.6 con el. te.j.ldo 

.S.i.no v.lctt. 

A la 26 .tiemana, :todo!.> to..s c.ompon~u de. la. alril.c.ul.a&6n. .tempoMma.ú­

l..aJt. Mttin. p1tuentu, e.xc.e.pto la. emlne.uc.út o tu.b€M.ul.o a/tltlc.ui.OJt.. El CJVr,t,(l,ago 

de Meckel .se ex.tl.ende. toda.v1.a. a. :tJw.v& de. ta. ¡{..Uutut de. Gea.s fllt, pvw hacú:L la. 

5Jva. .semana ya. .se ha. .tlr.rui.6 6oJunado en .U.gamen;to U~<Uzoma.úlalt.. 

La. ATM ..se 6orona. bajo la. .ln.6.fu.enc.út de. ta. 6uncló11 y cada 6a.6e del. de.­

..saJWJUo, pJtU en.ta. wza. óo/ulla dlóeJtente.. 

A61. al. na..c.inilen.to la. ca.vi.dad gtenol.dea .&e pJtennta en gemYza.t plana. y 

el. :tub€.tt.cut.o aJc:tí.,c.ul.aJt. del .tempo!Ulf., no .se. man.l6luta .&alie>tte. como puede. ob­

..SMvalt6e. en ·6a.6U po..stelrl.oJte.6. Et cfindUo mancUbula!t. ..S.ltttado en el. óondo de 

.ta. ca.vi.ciad gteno..idea., po.6 e.e un ca.&que.te. caJr;t.Ua.g.f.no.60 muy gJtue.60. El. }l)(?)t..Úc.o 

alf;tlc.ulM. 110 .6e ha. con.6tltui.do aún y el. e.6paci.o tntlte. la& ..supe1t6(:eiu Mtlc.u.­

..t.Mut utá. oc.upa.do polL wi te.ji.do de JteU.e.no, ..sht la6 ca.Mcteltl6.tic.a6 plr.opí.a.6 

det men.l.6c.o. El>ta. c.on6~gUMc..lón e..s .t.a. md& adecuada. pMa. .l.a. fiunei6n del anwiwt­

;t;amlento -

En 6a.6e.& po.steJú.oJte.6 del dualt/1.0ll.o lJ ..sob.'te todo c.on el cQJllb.lo aUmen­

taJr,io 1J la.6 eJULpelonu den:taM:.a.6, la. ATM, ..su.61te. modi.6i.cac.Wne.s ;ta,nto en: .su 6'1!!:. 

ma como en .su e.&tJtuetUJta.. Co~en:::a. a. ha.c.we. v.l&.ü>te. e1. tubl:tctdo <Vt.tlCJJ.lAJt. 

dd tempoJutt. a&t como la. pa1ted po~t..eJrí..olL de. ta. ca.vMad gteno.f.de.a~ Ve. ~u. p!t1mf 



:Uva. .6.i.tu.a.ú6n en .e.a. pM6wicU.dad de. .ea. ml&nn, paha. a. oc.u.rctJt una po.&.lc.-Wn máh 

ha.eia. a.delan:te. y aba.jo, e.nfiJte;ttando de. .tal. manell.a. a .e.a vettt.le.nte. .oo.6:telU.oJL 

$t .tubéñ.culo Mt.lc.td.M. El me;ú.6c.o a.dquieJte. -0u nOJr.ma. hab.ltual. c.on lo.6 engM-
' 

.6amlen:to.6 rutteJt.loJL lJ po.titeM.oJt, que.druida c.on ele.o .6u. pa.Nte me.ella a.delga.za.da. y 

ocupa. alto.IUt la. palt:te. an.te.JLO.&upeJúoJt del c.ándle.o. 

Po1t obr.a. pcu¡,te el. 9M.601t. del. c.a.4taa.go c.ondltCVt dl6mi.nu.ye. y ~t .tJtabe~ 

.ta.do de.t huuo en el c.uell.o del. c.6ncU1.o, .:truth.lfo .6 e. .titan& 6oJ:.ma.. En la btaii.6 60~ 

mac.Wti que. ..sigue., c.om.le;iza. a ve.ll6e. .tltabéc.td.a.6 .tJt0Jl.6ve.!t6a.le6 que. wum a. .ta& el!. 

~a.da& an:teM.o1une.nte. La 601tma. de. la. Mtlcn.tacl6n. .tempoJi.om.ncU.bula.Jt cU.(rf.e.1te. en 

loll CJWl.lvoMti, heJtb.lv011.o.6 y omn.lvotwti, 4 egún .tM va.111.a.c..lonu ma1t.6ológ.f.c.M de. 

iiu ocluli.Wn y el caJr.Ó.dett. de. .6u a.U.menta.ú6n. 

la. aNtlc.ulaú6n ale.atiza .&u 6oltr!'a acfuU.a. al 11.ededotr. de. lo.6 dbc.e. a.oo.&, 

completa. .su de,saNWUo c.ettca.. de. to& veinte. o veint.lcinc.o año.& de. eda.d, en .fA 

ve.fez c.omleuza. la. a:t1W6.l.a. 1nu1.a.tim:1111ente.. 



CAPITULO 2 

ANATOMIA VESCRTPTIVA Y TOPOGRAFICA VE LA Anf 



ANATOM1A VEL HUESO TEMPOP.AL 

El hu.u.o :tempolr.al, pal!., .&ftuado en la pcvr:te. -ln6elú.otr.. y l.a;te/l.a.l. del 

CJUfneo, en.bt.e. el oc.ci.pU:ae; el pa.Jú.e.tal y el e.& 6eno.lde6, en et. 6eto de. 1 u 8 

mu.u .&e. c.ompone. de. br.eA ple.zah ó.6ea4 dM:túttcv.,: ..e.a u e.ama, ldm.lna. apt.anada. y 

TIXl.lJ delga.da.; el peii.a.6 e.o 1 a. expen.6 ah del cu.al ha. de duaM.oUa.lr.6 e. md.6 ,~aJtde. la. 

apófrí,6.fA mcv.,toi.dea.; el hu.uo .t.í.mpáJtlc.a, e&peci.e. de. ruu.tlo .lnc.ompleto {le. 6a.l­

ta. .6 u paM:e. .6 upe/LloJt) que., de.s aM.oUtútdo6 é. hacia. óueJta.. ha de. 6ollmal!. l.a. rrtllJOh.. 

pallt~ {.l.a.6 :tlt.u pal!.ede.6: an.teM.o1t., po.&:teJÚCJJt, e. .út6eJúo1t.J el c.onducto a.udltl­

vo exteJt.no. E6ta.6 tJteA pú~ZM .6 e. unen md'.6 tal!.de. óCl!ma.ndo u.na p.le.za. wú.c.a. En 

u.ta, 60JtnU utá c.ou.s:tltui.do el tempoJtat. del adulto, conviene. .&.út emballgo, dl­

vidUtl.o :trurhiln en br.M poltCÁJJne.&. 

1M. po1tci.ón UC?am0.6a., tela.. poltci.ón ma.6:toi.dea., pMc.edente. de. !a. pa/tte 

e.xte.Jma. del pe.tia.seo 6e.:ta,l; 311:.a.. po11.ci.6n p(!;tlw&a. o peña&c.o que lteptte.&en:t.a. tl la. 

vez la. pa.lrte. .útteJtna. del peñcv., e.o la.teir.al. y el huu o wpán.lc.o. 

J Jta., polt.ci.6n u c.amo.6a, aplanada. .ta.telt.almente. e. .üvtegu!altmente d.Jt.cu­

!aJL~ p1tuenta. u.na CJ.Vr.Ó. e.xtwza, o:ttc.a. bite/Uta. y una. c.Ut.c.un.6C?Jte.nc.ia. 

al CaJut ex.tCWta. - La calla. e.x.teMa., convexa y .U..Sa., 601tnn pa/Lte. de. .ta. 

60.sa. ;tempo.Ir.al, ademM e.s:ta. c.a.Jt.a. utá di.vi.di.da. pclL una .taJt.ga. apó6.U:..fA llamada. 

ap6frl6.IA ci.gomM..lc.a.., en do.6 po1tci.cme..s, una .6upe/Llo1t o :tempotr.al. y otJr.a. .ln6e.­

M.o1t. o b o.6.U.a.Jr.. 

Ap6 frl6J.,6 e(.gomM:lc.a. - Comptc.e.nde. clo.6 .s egme.nto.s, u.na .tltan.s ve.lr.6 al o ba.­

.6e, y otlw 4Jttvro-po¡,teJúoJt. o ap66.fAJ.,6 elgomU.lca. ph..Op.iameJt.te. dicha., 



Se.gme.n.to óa.&a.t. - Et .&egme.n:to ba&al. e&:tti. cUJú,.gi.do de. 6ue.na a dentlto y 

a.plana.do de. aNúba abajo. Su ca11.a .&upvúOlt, ex.e.avada. en canal, coJUt.e&ponde. a. 

!o.6 hace6 po.6teJÚ.01te6 del 17111.óc.u.to :tempoM!. Su caJc.a .útóeMOll., p1t<U>en.ta. do.& 

emlnen&M al.Mgada.&, una .f.ongltucU.nal y o:tJta bum.&velthal; &on la.& Juúc.e6 de. 

la. ap66.l5.l6 clgomá:tlc.a... La Juúz ~ng.lturUna.t .&e. cU.JU.ge ha.cla. a:t.11..46, de6pu€.6 .se. 

enc.oltva ha.cla. a:tJr& y lfa.ci.a aJt.Jtiba. y .&e. con:tl.núa. con el noiOOtz.e. de. Clte6:ta. .6u­

pltam~:to1.dea. o de. .lútea. :tel'lpottai.M, co11 .la .lútea. c.Wtva :tempo!tal 1.ii6e.tWJ1t del 

paJúetal.. ZnmecU.a.:tamen.te. polt del.an.:te. del. conducto CUldltlvo e.x.te.1t.no, p1te6entan 

W1 abu.Uamlen.to llama.do .tub€1tculo clgomtltlco po.6tvúo11.. La. IUÚ.z .tli.an.6ve.Jt&a o 

e6ncül.JJ del tempoJtol., M:tti alMgada. de. 6ue.1ta a. dent.Jt.O en .ta. c.a..1ta. .f.n6vúoh.. del 

tempo11.al. E.6 Wa., c.onve.x.a. de del.roite a. a:tJiá6 y .&e aAtic.u.la. can et ma.x.ltM ~ 

óetúOJt. En ta. wú6n de. .ta.6· do.6 ltJÚ.Ce.6 .&e ele.va. una emlne.tic,la. volwnúto.&a., el. 

t:ub€1tcul.o clgomátlco a.nte4loJr.. 

El .se.gme.n:to ante.Júo11., Ublt.e de. la. ap66-(.ól& ci.gomtltlc.a., e6 ala1tga.do de 

delante. a. a.:t.Jc.M y aplana.do :ttuu1.6ve.1r.&a.tmmtte.. P1te6e.nta.: wia CMa e.x.te.)[na. con­

vexa.; una. Call.a htte.luia, cdnc.a..va. y .téha; wt bo.'t.de. .6upe!W11t. e.st.'tccho, e.n el. cual 

..se lnl>eJr.ta. ta. aponeu1w.&..i6 :tempolr.al; wi bM.de .ú1óe.4lo1t, g!We.&o l!Uf!Olio, que da. 

L116Mc:i.6n al m~etMo¡ una ex:t1te.riida.d anteJt.ioJt., dentada, C'oJi:tada e.11 b.é.liel a 

txpeti.6M del bOJLde. 1.it6e.JúolL y que .6e. aJLtlCLt.la. CDJt el hueho malalt.. 

1 

1'0Jt.C.,{fi11 .f.n6eJcí.01t o ba.&il.aJt., PeJLtenece a la b~e del. cJt.Meo 1J ptte6e.n-

t:a. p!WneJw una Juúz :tlumwwa. de. la. apél,.(J,.U c<.gomM..f.c.a., o c.ónda.o del. .tem­

poltal, düú.g.ú:Ja. ha.eta.. den:tlw, convexa., c.ub.i.eJLta. polt c.a.ltttl.a.go, que. 60M1a. palt­

.te. de. ia. WtUc.ula.cifin te.'11pol!.ómmuUbul.a!t.t una. Mlz long.f;tudina.t, que u. íLlU.­

ge. ha.e.la. a:tJr.6.6 y ta.ltb.i.én .&e. b.i.~CL'tca. a .6tL vez. El punto de. Wtl6n de. hu do.& 

!ta.lee.es u.ta .6e.ñalado pó!t. una em.úienc.ia., el. :tu.bl!r.C.Lll.o eigom.tlc.o (paM. el U­

gamento la;te/Utl eúe/UW de la. a.tt:U.culaci.ón :tempoMmancUbu.taJr.J. El. rApa.clo an-



gul.M 6otuna.do p01t .e.a. 4 epc.t1ta.c.i6tt de ta& de.& 1ta,Cc.u u:tif. oc.upa.de po1r. wut exc.a.va.­

c.Wn ovo.i..dea., cw.Jo tU.áww..o maljc.11. e& tJUY11.&ve.11,t.ttl~ .ta. c.o..v.lclad gtenoldea. de.f...-teJE_ 

poli.al.. Polt de.tJr.áli de e.&.ta c.a.vldad .&e enc.uentlut una. hencU.du.Jc.a .t/f.an.6ve!tóal que 

1teeibe. et nomb1te. de <!Multa. de g.f.a.ó eJt. ( 2) La. ca.vi.dad gteno.f.dea. u un plW 6undo 

e.&pa.c.io que. e.xMte enbr.e. et tubétu!.ul.o poJ.J:tg.f.enoi.deo y et tub€Jtcui.o a/Ltlc.ul.atr.. 

Su 6M.ma. u pa11.edda. a. un .&Ultc.o c.ott .&u tM90 eje pcvutl.elo al del. cóndao mo..ncü.­

buta1r., uta. ca.vi.dad .ti.e.ne 3 pMe.du: la. pa.tt.ed a.ntcAf.o1t, pa.tt.e.d me.cüa. y. pMed 

po.6te.JÚJJ/f., La. pa1r.ed ruitetú.o1r. de. !a. e.a.vi.dad u .f.a. 6upe.1r.&<:de. pol>te"1.01t del .tu.­

bl!tc.uto aJt:tlc.ul.a.Jt., (cóncUeo dd teripo!U.?l, e.m.inenc.út a..'LU.cul.tvt, bwclea. a.Jr,tlc.u­

la!t poh.. .&u 601tr1a de. ptea.) u de con:to1ttto pa.!tabolo.ide.; pa.lt tanto .&u dunlvet -

valtta. .6eno.lble.mente. en .1t.eJA.ci,ón c.01t et plano de ó1tank601Lt y oc1U6al. La. pa1r.e.d 

media. mi.de. uno.6 23 nm, .trutto en ruic/1wm WeJta.l media. como en lonBltu.d an.te;w­

polite.JÚJJ1t., .t.a. pa.IT.ed po6te.JL(.01t. o tubt'tcul.o p<U:i!-'Jte.noi.deo petr.te.nec.e a la. p«ll:te 

e.&camo.&a. det huuo .t:el"lpo.'ta.l y 6or..ria. el Umlt.e po&teJúo1t de. la. 60.&a. glenoi.dea.. 

f 31. 

b I CMa. .útte.Juta." E.& c6'nc.ava. y e.&tá e.n 1te.l.a.cl.dn c.on et c.e.JL.eblW; tiene 

nwne.Jwlio.& .6UfLCC6 va.&c.alall.M c.oMUpondi.~u a. l.a. menbtgea. media, 

c.1 CUr.cwt6Mencút. - Ub1te. en Ja& :tJr.e.& cu.altto.6 a.n:teJW.su.pelÚtJJte.&, .se. 

CUr,t{.eut.a., poli. dd.a.nte. .&en el ala m<UJot:. del e.6 6eno.l<k6, y po1t d&.1146 con el 

pa..!Lietat. fn .su c.ua.l::to po.&telr.oi.nfivU.011. e.stá uní.da., pdh.. una. patrte con. la. po 1rr 

cMn. mMto.ide.a. (.&utUJta e.&c.amomt.&to.ldeaJ, y polL obta. con et peiia6c.o (ci.6ttJta. 
. . I 

p1te9líU:.e,'r1.na en la .supe1t6lc.1.e. exoc.ltOJtea.l del huuo y alguna.6 vec.eA en ta .su-

peJt6lc.1.e endócJtaneat., ci.dUJut petJW.sc.amo.&al. (2 I 
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MAfJVZBULA 

Et ma.xilM i.nóeJúoJL e.&tá. 6-lt.ua.do en .ta. pall:te i.n6eJvlo1r. de. .ta. c.Ma., ltatJ 

que. dl&tingulft en €1. :bt.e.6 pOJi.ÚOl1e6: Wut pOILclón meclla. ( e.t C.Uell.po) , <Ío6 la.­

teJtai.e.6, l.a.6 Jta.ma.6 a.6c.endentu 1 que .&e ele.van en .ta.& do6 e.ú1temi.dade& po6te.­

Júoll.e& de.t C.U.e.llpO. 

1 J Cue.JtpO. - El c.ue.1tpo e&:tá e.ttcoJtvcr.do eJt 6011ma de he1t1w.dU1c.a.. P1te&e.n.ta. 

una. ca.Ita. an:teJLlOJL c.oiivexa., wia. caJt.a. po6teJt.i.M. c.ónc.a.va., wi bo1tdo .&upeJLlo1t. o a.t.­

ve.ola.!t y wi bolt.de. i.n6W.01t. .U.b11.e.. 

2 l Rama.6 a.& cende.n.te.6 • - E6ta.6 .& on Jr.eetan!lula!te6 , ala.Jtgada.6 de í1.ltlt.lba. 

aba.jo IJ plte.&entan do.6 cctlta6, una. extM.mt y obuJ. hite1Uta., y 4 bOJtde.&. En nue.6-

bw tema. examútan.emM et boltde. 6upeh.loJt.. 

Et botul.e. .&upvúD!t.. p!te.6 en.ta. do& emlnenc.üts, una po6teM.01r.1 Jtep!te& en.ta.­

do. polt. el. c.óndit.o y otila. ante!rl.otr., la. apó6o.&.l& cclW.ldu, .&epa.iutdo.4 wta de. ta. 

otlz.a. pOll. una. uc.otadwt.a. pJ1.06w1da.1 U.amela. ucnta.dulu:t. .&.i.gmo.ldea. 

Afa'!CULACION TE!!PORO!!AJ.JVIBULAR 

La. aJttlc.ulaclón .te.mpo1Wma.ndibula.1t peJLtenece., en ~t horrbJr.e.1 al gwéM 

de la.6 aJtt.lc.u.l.a.eúme& bl.c.ondit.e..M. 

J, SUpe.1t.6lci.u a.JrJ:..lct.da.ltUs ... Ve. la.6 do.s .&upe..1t6ic.leA aJtt;icula.'te.6 u.na 

pe!E.tenece. a la. ma.ncübul.a. y ottw. at :tempoJta.l. 
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a.) SupeJtfi,lcie mancUbtd.a.Ji.. Eb:tá c.on1.>:t(;tu.i.cfa. polL el. cffndllo, embtencla. 

eU.p&o.f.dea. que. mlde 20 mm de. longltud poi!. 8 a. 1 O mm de. anchWta. y ¡,e. cUlú.ge. 

obUc.u.a.me.nte de. 6uell.Gl a.de.n;tJw y de. de.lan:te. a;tJW;.¡, { 2 J · lo¡, e.ju ma.yolt.e6 de. 

lo!J 2 cónda.c.&, p1c.olon9a.do~ pOll. dentJc.o, .6 e enc.oti.tll.a:lúa.n un po e.o polt delante 

de. la. pOJLte c.en:tM!. del. agu.jeJt.O oc.ciplta.t, la. rtlótanei.a. 6Mn.ta.l entlt.e. l06 p~ 

i:.olJ medlo de lo& do.ti eándU.o!J e.6 de. uno!J 1 O O mil'. ca.da. c.6ncU.eo, ptt.u en.ta. w1a. 

veJr:tle.nte an.te/ÚJJIL y una. ve.'CU.ente po.!iteJL.ú:Jtt, que .&e unen en.tite. ¡,.( e.ti el. pun­

to c.u.l.m&ia.nte. del c.6ndí1.o, 601Z.mando _una a¡vlóta ob:tu.6a. .tltan.6velt&al (e¡, d.lgno 

de. mencl.6n qu.e. el M .. ve/J:U.mlen:to de. la. .bupeJLó-lcl.e a..1t:UCJda11. M wia. fioJU1ttc(.tflt 

c1:mjuntlva. y no wia 6oJ¡ma.cifin CM.tle.ag.úwtia.I (21. La. pwrta. la.te11.al e.xtettna. 

del cónda.o t.e. toca.U.za a. wiot. 13 rmr ba.jo la pi.el y t.e. puede ,fcc.a.U.zM t'AlP~ 

dolo.. El la.Jt.go e.je del c.611dao /Je cU/ú.9e. t1o!tmalme1ite. ha.rúa. el m:ur.gen rut:te.Jú.ott. 

del a.gujeM oc.cip.(..ta.t. Potr. :tOJtto, el ruigulo 6011ma.do con el plan.o nMntat :tle.-

11.e 1Ln plWme.cLW de. 13 gJtD.do& y wt 11.e.c.olVÚdo de. O a. 30 g1tado.&. La. di~eJte.ttcia. de 

a.nguta.cifin. en.tite. f..06 dctJ la.do& u de WtM 4 a. 1 O gJtD.do& en Cltáneo6 ad.u.lto&. 

La. angu.la.cl.dn del c.óndlt.o • ta.r.h.U.n vaJtl.a. c.o1i&.ldMabier:e.n.te. .5ob1Le. un pMr:edio 

de. + 15 glta.do.& (polo me.dio, .6upeti...lOll. al.. po.t.o la.te.!Utt} a. -15 gil.a.do.& (polo m~dú:J 1 

.in te..1Llo1t. al poi.o la.telult I • El cóndilo .& e. pll.Oyecta. en .6 u rnatJOlt. pakite. al. t.ado 

medú:J del Jcamu.6. S.l el boJr..de. i,upelri.cur. a.6J1ado dc.t Jtruro.6 .&e. .&i.gué. po.&.tetúoltm~ 

te. de.6de. la. uco:ta.dwta. &lgmo.lde.a., conduc.e. a. ia pun.ta. tate.lf.ai. del cé:uU,!c. Pa1!. 

úo, tlte.6 cwurú.6 pall.te.ti del cónda.o ya.c.e1i en l.a. t'IK,ta.d del Jtamu.6 y .6 e. apoyrui 

en Wt .&opolt.te. t!tl.rutgulM gll.U.eAo, en la. ca.Ita. a.lite.Jr..iolL del cual 4e. lnl>e/Lta. e.l 

ex:tltemo del ~c.td.c pte.!Ugo.i.deo~ (31 

Et cóndilo de!Jca.n.6a. 6obll.e. wta. poJi.eí.6tt I'!~ e.&.tli:.e.cha., U.amada. cuelto 

(en .&u. paltte. anteJW.tn.tetuta. /Je. encue.iitr..a. wia. dep1te.&i.ón pa.tut el p:telc.,lgCJhieo e..x~ 

teJtnol~ 



1 b J. - Supelf.61.c.,(e. .te.mpo1rnl (E1i.tud.lada. en el hue.fio :tempol(.al}. Na.da. -

mció a.glf.e.ga.1t.emo.6 que .ea C'.a.vi.da.d gle.no.é.dea. e.&.tt't d-é.vl..d.lda. poli. ta. c..l.6u.1t.a. 

de. gla..&e.Jt. en do.& po1t.c..é.one.6 una. an:te1t.lo1t y o:tlta. potd.e1t.lo1t : de. e..6:ta.s 

do.Q po1Lc.-lone1.,, an.lc.a.me.n.te. la. p1thne.11.a. e.6 a1r..tú.ula1t, e.1,,:to e& e.&:t~ c.u­

bi.e.Jt.:ta. del .tej.ldo 6.lb1t.o.60 a.va.6c.ulalf.. 

2. - Me.n.l.6 e.o .ln:te.1t.a.Jt:t.lc.ula/f.; Como la. .&upe.Jtó.lc..le. max.lla.1t e.& ·muy e.o!!.. 

vexa. tJ la. .&upe.1t6.lc..le. .te.mpolta.l e.& a. ta. ve.z c.cfoc.ava. y c.onve.xa la.A 2 .6u 

pe.1t.6.l.c..le..6 no .&e c.olt.lc.e.ripondcrn. La. c.onc.01r.da.ttc..la .6e. e.ti.table.e.e. poJt. .ta. i.n 

:te1tpo.6.lc..lón de un me.núc.o bt:te1t<.Vt.:tl..c.ula.1t... E.6.te. me.11.l.óc.o e.6 de. 60.1t1rra .. 

e.lt.pti.c.a y .t.le.>ie. .6 u e.je ma.yolt dbt.lg .ldo .t.'tcm.6 ve.lt& alme.n.te, e.6t.a.ndo - -

oue.nta.do de. mane.Ita. que. u.tia de .&u& c.tVta.6 m.úr.a. ha.c..la a1t.1t..iba. y adelan­

te. y la. o.tl(.a ha.e.La. aba.jo y a.tJt.á..6: .ta. plt..lme.Jta. en 1teta.c..lón c.on et c.dn-
11 

dl..lo :te.mpoJc.a.t, e.& c.dnc.a.va e.n .6u pa.1t.te. a.n.te.Jt .. loJt. !f convexa. e.n .6tt pa.lt.-

.te. po1d.e.1t.J..01t.; .ea. !i e.gunda., en 1t..ela.c.-l6 n e.o n e.l. cdndJ.to maJtdi..butcvr.., e.s 

c.6nc.a.va. en toda. .&u. e.xte.tU1l.d11, Ve. lo.& bo1tde.6 del me•t.l.&c.o, e.t po&:te.- -

lt.1.01t. e.& .&i.e.mp1t.e. m46 g1t.ue..&o que. el a.n:te.1t.l.01t.. Ve. .6u.6 do.& e.xt1temo.&, et 

h1.te1t.no y e.t ex.te.1wo ..se doblan l.lge.Jtame.n.te. ha.c..la. aba.jo y ..se. 6.lja.n 

polt. me.dio de de.lgado.6 6a..6c.lc.ulo.6 6ib1t.o.60.6, a. lo.& ex:t1t.e.mo.6 c.01t.1te.&pon­

dle.n.te..& del c.ónd.lt.o; de e..&.ta. dúpo.6.lc..lón Jc.e..&ut.ta. que. a.t e.6ec.tua.1ttd~ -

i.01> mo v.lm.len.to .6, et men.l..s e.o a.c.ompa.rta. .&.le.mplt.e at c.6nd.U.o. 

3. - Med.lo de Unión. - Ex.U.te utt l.lgamcrnto c.a.p.&ul.aJt., 1r.e601tza.do a. lo.& 

la.do.6 polt. doó ll.game.n.to.& la.:te1t.a.le..&. 

a.}.- Ligamento c.ap.6ula.1t..- (c.api5ula. a.lr..t.lc.ula.Jt.) Fo1t.ma. una. e.&pe.c..le -

de manguito d.l.&pue.6.to al1t.e.de.do1t de la. a1tt.lc.ulac.l.6n, y .&e J..n.&e.Jt.ta.: 

1lto. po1c.. a.ba.j o poJc. .&u c..llic.u.n6 e1te.nc..la. .ln6 e.1t..lo.1t, a.tlr.e.de.doJr. del c.ue.lto; 

2do. poi(. a.~Jt.l.ba., pOlt. 
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.l>u cú.Jr.cu.n 6eJt.encúa. ~ upeJÚOJt., en el bOll.a' e anteJÚOJt. de. la. Juúz ~ veM a. del 

a/te.o cl9omátlc.o, en el tub~cueo ci.gomá.ti.co, en el. 6cmdo de. la. ca.v.lda.d gle.­

noidea. (un poc.o poJc. del.ante. de la clóuJc.a. de gliue.Jt.) y e.ti la. ba.&e de la. e.&p.úut 

del e& 6etwidu. El Ugamen-to cap.t>uR.cui. e..&:td. a.dhe.Jú.do a. lo~ boll.du. ( 2) 

b) Ugamento latelt.a.l ex:te.Juto.- Sftu.ado pOJt. 6ueJLa. de. la. cfip6cd.a., lie. ~ 

.6e.1Lta., pOlc. <Wtiba., e.ti el :tubbr.cuf.o &go1'lá:ti.co y po11. de;tJWJ;, det mlólllQ ,· en la. 

Jtah longl;tucUna.l del. ci.goma. de..sde. e&:te plll'Lto M .. dUúge. obUcuamen:te. hacia . . 
aba.jo y atllli..6 y va. a 6.(.jaJLó e. en la paJc.te. potiteJr.D ex:te1tna. del. c.ueU.o. E6 el me. 

tUo de. wú6n p!Wr.clpa.t de. e.&.ta. a!Ltlc.uta.c.Wn. 

c.I Ugamento l.a;te.!tal. 1.ntww. - Sltu.a.do en el ta.do 1.nteNto de. la. ~­

.6tda., .&e. ex:t.lende. de..&de. el. bo1tde. .f.Jt.twio de. la. ca.v.lclad gle.noide.a. a. la. pa.IC.te. 

po.6.teltO.ln:teJtna. del c.uttU.o. PM.6enta. gil.ande.& a.naloo1a6 con el pJr.ecedente., pe.JW 

e6 rmcho má6 delgado. 

dl Ugame.ntc.6 a.c.ce..&oJúo~. - 'E6toti .60n .f.o.6 &eudcUgamen:to.6: 1 M. el U­

gamento e.s 6enoma.xila.Jt, &uta. Jtec.tanguta.Jt. ( 4 l7ll'I áe a.nchQ 1 que. pa.tete. del i.a.JÍJ) 

e.x:te.Jzno de. la. e..&púta. del e&6eno.ide6 y :teJur.úta. cettc.a. del o«6i.clo .1>upeJr.i.01t. del 

cimdu.c:to de.n;taJz,i.c, w1a.& ve.cu en la. u pin.a. de. Spú y otlut& po1r.. de;tw de. la. 

uplna.; 2do, el Ugamen:to uW.oma.xil.a.Jt, que e6 taníJ.i€n wm cin:ta. 6.f.b!W.&a. de. 

60Ji.ma. ;f;lt.iru1gula.Jt. que. .&e .lnlie/Lta. poli. l.u v€Jctlce. e.n el v€tr.Uce. de la. apo6fA.i.6 

uW.o.ldu y, polt .1>u ba.tie., en el boltde. pa1t0.t.i.deo del ma.X.Ua11., un pac.o polt. e.n­

eima del ifngu.l.o ..in6eJLi.o1t; 3/tíJ, el Ugamento pteJL.lgo-mút.alr., (a.poneuM.1>.ló 

buccinato ÓaJLÚtgea.J, hoja. ó.f.blt.O.&a., má.5 o menoti e.Meada., qu.e. va. de.A de el gan­

dw del al.a. hlte.Jt.na. de. la. a.pó6.i..6.i.6 pte:tlgol.de.a. al. e.:dltemo po.6te.Jri.oJt del b01tde. 

a.l.veo.t.OJt. del maxlla.Jt ..in6ett,lo1t. 



4. S.útov.lale.6 *. - cx.úi.tett dDt. .&.f.nov.lale!.i: Una. .6upeJr.i.01t, .&ltua.da. en .. t'te. 

el men.UCD y et .tempall.al (e& la má.b e.x.te;L6a.) , y o.tita. i.n6e.tú.OJt .6ltua.da. po1t de­

ba.jo del men.UCD, e.n:Ot.e. ló:te. y et c6ndllo. A vec.e& lo.6 do.6 .&htov..lale1.i comwú.­

c.an enbt.e. ¡,.(. po 1t wi a.nu.J e1t.o que. o e.upa. la. pall:te. c.e.ntltal de.t Men..l6 co • ( 2 ) • 
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ANATOMIA FISIOLOGICA VEL MUSCULO ESQUELETICO 

F-ibM mtL6c.ulM e.&quelUlc.a. Todo& to& 'mú&c.ala.& e.&quelUlc.06 del c.uVr.­

pó utM 601t.mada1.> polt 9.1tan númeJW de M.btta& , de. un cU.áme.tJt.D en:bt.e. 1 o y 100 

rnlCJta.&. En .e.a. ma.JjOJt. paJLte. de mt1h c.ala6 !a.ti 6-lb1tali .& e. ex.tienden a. .:toda. .e.a. longl­

:tu.d del mUma, y c.on exc.epcl6n del. 2 polt 1 oo de. hu 6(.b1tali, e.a.da. wut e.&tá. .úte;:_ 

va.da. pOll. una o ntGf.& wt.lone.& ne.uJt.DmMc.uiMe.& .fJJcallza.do.& ca&.l e.xaetame.n.te. a ml­

.ta.d de .ta MbM. 

Cada. 6f.b.1ta mcL6c.uiaJL e.out.lene. vaJÚ.01' c.e.ntenaJte& a. valo.6 mlUa.1te..s de. mi.o 

&ibJtl.U.a.&. Cada. mlo{iw11..ata. a ~u vez, :lle.ne uno al la.do de otlw, uno.6 1 SOO ~ 

lamento.& de. mioM.na. y 6ilamento6 de. a.c:tl>1a.-bwpom.f.04.úta. que., 4egún veJWnoó, 

.6on motéc.ula.& de. pwte.úta. potime.JÚ.zada.& votwnü106a.s a. ~ c.uale..s colút.Uponde. 

.ta. c.on:btacc..Wn mMc.ula.lt. 

Lo.6 ó.ltame.nto.6 gJtue.&o.6 6on de. mlo.6.ltta. y l.D& detga.do& de. aetlna., 1J eó­

.:to!l lle. hz.tV«Ugltan; polt. lo tanto, l.a.s mlo(y(.b.lr.illa.6 :tienen banda.ti a.UWta.6 ~ 

JUlh y ob.6c.Ulta6. La..& banda.ti claJuL5 que. contienen l.o6 6il.ame.n.to6 de. act.ina. 6e. 

denominan banda. I pOllque. .&on h.otlwpa.6 palla. .e.a. luz polalt.i.zada.. La.6 banda& ob6-
~ . 

CJJJr.1U¡ que. c.on:Ue.ne.n .to6 6lf.a,mw.to& de. mio.6.úta., a.s.t como l.o.6 e.xtlW!lc.6 de loi, 

fill.amw.to.t. de. a.e.tina. c.uando .&e .&upeJtpOnen et .la. mlo.6.lna., .6e. de.nomlna.n ba.nda.6 A 

po!uzue. .6on an.U6.tlr.opa.ti pMa. .ta .tuz polalú.za.da. La. combht.a.cí.6n de. w1ii baníkt A 

y una. banda. I .6e. denomina. una. 4altc.6me.Jut ,su l.ongltud total. en M,po.so u de. 

una.& do.& mlcJta.O. 

La6 mí.ofti.blril.l.a..6 e.&tWi 4MpencU.da.s en una. matlLlz denominada. SMcopla!_ 

ma., c.ompuetd.a. de. lo.4 demente.& .w:tM.c.elu.la1tu U.6ualU. Et Uqul.clo del. .6aJr.co-

-



pf.ahma c.on:tlene. gllMde-5 c.a.n:tldade-5 de. po.ta.6.lo, magne6.lo, 60.& 6a:to y plW.túna.6 

enzJ..1m:t.lc.a.-0. To.mb.l.W. g1tan. ná.JneJW de mCtocandtilaLi ,· ll,ltu.a.daLi YJtú.nei.rJalmente. c.on-. . 
tJta. .to.& 6ltame.n.to.& de a.ct.lna. de.6empe.ña.n un pa.pd .lmpoll.ta.n.t.e. u.:UUza.ndo d ATP 

/,oJunado polt lali ml:toc.ondJúa.6. 

En d .&aJz.C.op!abmct :ta.rrb.lW. ha.y wi a.mpUo 1tet.Cc.u10 endopf.&mlco, que en . 
.ta. f,.<b1ta. muócula.Jt .&e. de.nomina. JtdCc.ulo .&a.1tcoptá6mic.o. f'.6.te. 1tetl,cu.lo p1U?.6enta. 

una OICfJa.n.lza.élón e.&pe.c.úti, de. glu:Ui i..mpolttancla.. en el c.cm:t:Jz.ot de. la. c.ontlutc.ci6t1. 

mu6c.ula.Jz. qu.e. e.&tu.cüaAe.11xM máh tall.de.. 

El 1te.tlc.uto .óa.Jtc.optc!6mico e6tti óoJuna.do de. do.6 tl.po6 di.de.Jt.ente.& y 6epa.­

Jr.adc.& de. :túbuto.& .U.amado.& lo.& :túbu.lo.& .tluut6ve.Jt6o.& o T, y /.¡)4 .tabule.& longltu­

dútale..&. Lo.& tlibulo& T en e.o jw1.to co1t.&UtwJe>t el .&.U.tema, T que. bJÚJtda. un me.­

dio de. c.omu.nlc.acifin de..&de. el. e.x:teM.oJt.. de. la. 6.ib1t.a muhcidM a .61.l.& poJz.clone.s m& 

.lnte.Jtnah. 

CONTRACCION VEL HUSCULO ESQ.UELETICO 

Cu.ando el. potencial de. a.c.cifin .&e. cf..Uem-lna. a. lo la!tgo de. la. f,l.b1ta. nu&­

cutaJt.., €.&ta. comienza. a con.tltae.Me.. de&pu.€.6 de. wt pe.Jttodc .üú.c..la.t de. Wen.da. 

de. ap!tóúma.da.mente. :tite.& mllé&.únaA de. .&egundo. Pllka. que. .&e c.ontlta.lgan la& rtlo­

ltibJt..ill.ah de. la. pJt06wicU.da.d de. la. /r{l>M. nu&culalt, e.t po:tenc.úll de. ac.c.l6n ha.e.e. 

que. la c.o!CJU.en:te. e.U.c.btica. pendlr.e. plw 6unda.me.11te. e>t el weJú.olt de. la 6-f.b!Ut 

Jr.l.6cutatc.~ pOlt ví.a. de. lo.& :tú.bulo.& r. 
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Se. c.Jt.ee :ta.rrb.U.n qu.e e.&:ta. c.olVU.en:te. CJULZa. .e.a. memb1z.a.ria. del :túbu.l.o T a. 

n.lvel de. .ea. búa.da., y :tarnb.té.n peJtmlte qu.e. fJ..WJa. c.oJtJt.len:te. en. lo& tabulo& lan­

g.ttudlnc.1-f:.u. Paiut c.om,of.e:taJr. el Wt.c.u..(;to eléct:Jii.c.a, la. C.OJUÚent.e entone.e.& a:óta.­

v.le.&a. la& pMedeó de lo& tabulo.& hmg.l:tu.di.na.leó ha.da. d. .&a.ll.c.opla&ma. y de al.U 

de nu.e.vo 1 ha.c,la. a.6u.e1z.a. a. :tJw.vé.6 de la. memE)IWJta. c.d.u!M. M1. pueó .6 e. CJr.e.a. un 

cilt.C!UU:o .eoc.a..e. de c.oJtJt.lent.e i.6rú.c.a. que fif,wje. polL :toda. ta. 6-lbJta. mu6c.ula.tt. c.on 

e.a.da po:tencu:.a,e, de. a.c.U6n. Utt pot.enc,.la,R. e,U.d.tú.c.a a.pUc.a.do dbr.ed.Cll'lente a. .ta. 

abetcl:Wta. de un tabulo T en ta. .&upettó.lc.le. de una. frÜJIW. mu6 c.ula.tt. cau.&(tf[á ta. e.a!!_ 

:l:Jta.c.u6n de la mí;ta.d de. ta lla1t.c.6me.1W. a. i.a. cual e.alteó pande. et :tabu.to. PoJr. lo 

.tanto, la. dl6M1.6n de c.oJr.tú.en:te. e.téc.tltic.a. a. .t!W.vé& de lo.& tabulo.& T e.u.ando ~ 

.&a. un po.tenci.af. de a.c.c.l6n .U.ene man.i.6.le.&tamen:te.. e.6ec.to e.Ud.tú.e.o cU.tr.ec.to en 

el í.Tii.ett.i.olt. de la. &lbJta. mu.6c.ulM: c.au.óando r:Wr.a.cei6n :ta.n:to en.tite. lo.& 6fla.men- -

:to/J de a.c.túta. e.amo en lo.6 de. mlo.&.lna.. 

Con:t!W.c.c.lonu ..UomU!t.lca.6 e ..Uotón.1.ca.6. - Se. el.lee qtte. una. c.ottt!ta.ccl6n 

mu..s culaJt e& 1..6 omtttz.lc.a. cuando ta. lottg.ltud del. mtU e.u.lo no .6 e. a.co!Lta. dwt..ante ta. 

c.on:tlW.c.clón; que. M 1.tsotón,,i.ca. e.u.ando el rnú&cido .6e. acolt.ta.. pe..\O la. .ten.&.l6n del 

ml6mo pettma.nec.e. C.On.6.tan.te. 

Un.lda.d Mo:toJt.a.. Cada. 1tewt01ta. motolta. que .&a.le de. mldu.la. e.&p.üta.l .tiuele. 

.btettva1t vaM.a6 6f.b!W.6 ma.sc.ulaltu; el m1me.IW depeJtde. del. .tipo de mú&cu!o~ To­

da& la.6 6-lb1ta& mu&cula.tr.eó bteJwada& potr. una. 1>ola. frlb!U1. nettv.loM 1teuben. el 

norrbJz.e de un.ida.el motolW.. 

CARACTERISTICAS ESPECIALES Y ANOMALIAs VE LA FUNClON 

MUSCULAR ESQµELETICA 

H.lpeJtth.o6f.a. 11XL6culalt. La. a.ctlvi.dad imsculaJz. 601tzada. hace. que. el l!Ú4Cf!. 

Lo aumente de volumen, 6en.ómeno que. lle denomina. h1.pe!t:tlw6la. .. Lo.ti di.4me:tlw4 de. 
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a.d.eno.tdn.a., 60.6noc.1u?.a.tlna, glu.c.ógeno, etc. En poCM palab1Ut&, .e.a. lú.peJWr.06(.a. 

mu6c.ulM aumenta tan.to el. podVL motoll. del md6c.u.to C.OMO lo& mec.rut.l6mo.ó nu.tJz.l­

Uvo.6 paAa. a.& e.gWUVt. :ta.e. aumento de. podeJt. ( 1 J 

HSIOLOGZA NEUROMUSCULAR 

Et 6unc.lonam.len.to del apa..'!Mo rra6:tlca.dcM. e& m«tJ c.omple.jo, y no u po­

..s.lble. pMpoJtci.onM w1a. 1tela.dón c.onple.ta. de i.o.& cUvelc.60.6 mec.a;Ll&mc..s newwl!U6 ... 

c.u!Mu b~.lco.6 que .ln.:te.Jtv.lenen en ll. Si.n enÍJM.go, .óe. c.onoc.eJt ci.e.Jtto.& a&pec.­

to..s de .óu (,l..s.(.o.f.091.a. geneJr.a.t neultomu.&cu.ta11. pM.a pode.Jt 1tela.ciottalt.i.o.!i eispeel6f.­

c.amente. c.on lo¡, c.omponeJtte.6 del. .&.U.tema ne.tVWIOOll c.ula!t de. ta& e.&tJtUctwr.M bu­

cale.6 y <Uocúa.da.&. OtJto.& a&pecto.5 del. apa.Jr.a:to ma.6Ucadotc. 110 &en ruz4.logo.& a. 

otJw4 meca.n.Umo..s neWtOl7XlÓculalteó l11.w.u10..s o anima.tu. 

La. an.a.totnla.. y ta mo1t6ologta. c.e.futlvt. áe.t apa.!l.ato ma&tlcadolt han U.do 

ba.&tan:te. bien c.onoclda& dude. lux.ce. vaM.o.ó a.füu,, pa.1:.a. la 6-lJ.lolog!a. de. ttt5 dl­

veMa..s palt.teis de. ~te apa.Jta;to ha. ..si.do .6.i.emp11.e., y ..sl.9ue. ..sien.do, w1 a.&pe.eto nx.t!f 

contlwveJLtldo. Ruutta. lógi.co c.o1z.6ide1ta1t e.n plÚmelt. tu9a.1t la. 6-U.lolcgla. mu.scu­

lalt. Cf.ltte.6 de r:Ll6cutbt to.& demfl. Mpecto.6 del .6.i.6.teM:t1 pue.6.tO que. Ü6 n<U.!tZa.6 

6uncional.e6 o dl6 &wic.lonalu que a6e.ctan ot~ pcwt.u del .&.Utema. .tienen c.on. 

6Jt.e.cuen.cla iiu o!Llgeii en e&to.6 mú& cuic-4-. 

La. unidad báh.ica del. n&cuto e.& la Gibtta !ml4culM, .ta. cual .&e. e.ncuen­

th.11. MdM.tla. po!t. una C!U.b.i.vz,t;i a..Ularite. (.6a.f1.CDleP1a.}; .ta. wtldad b~.ic~ del 6-U­

.te.ma neutrolllU.4cuta11. e.6 l.a. wúdad rrctoll.tl, .tA. cu.al e.&tt c.ompu.eAta. de. 6'ü>!Ut6 y 

wu:c newwna. moto1t.a .. Un mú'Aculo e.6.tá 601tm1do de. ce.ntena!te.6 o mU.e& de ,,(b.w 

mu6c.ula.ltu, c.on va.606 te ·ido de. .!ioúbt. 
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que. .&e con.tluten pueden ptwduc.l/c. mov-é.tn.lentol.l, del :Upo de ta. eleva.clón del ma.­

x,UM. o de. leva.n;t;M wt b1r.azo; o b-len lo.& mú&euto.6 que. .&e eon.tti.a.vi y tta 6e 

acolltan ptwdu.c.en :tvUi..lón y pu.ede.n. opane.M e a. la óueJtza de. .ta gM.veda.d, como 

.óuc.ede. en l.tt po.&1.clón de pie o al. .&o.&.teneA a.lgo vWte. loó dlvitu. El ac.oJtta­

mlen:to bajo wza. caJtga. c.oM.t.a.Jtte .&e. de.nomí.na. eontJr.ac.ción .Uo:tón..lc.a., mi.en.tita& 

'lue. la. con:t.Jt.a.c.clón c.on ac.o1Lt.amv1to ':&e dénofl01a. cont1t0.c.c..i6n A'..6omUJr..ica.. 

La. 1teia.ci.ótt en.tite. :tvl.61.ón, ac.o/Ltamlento y .f.ong,(;tu.d .& e. e.xplte&a en t.Vt.­

mlno.6 de. l.ong,(;tud de. equlU.blt1.o tJ de. Jr.e.po6o. La .tong.i:tucl de e.t¿tdUbltio .&e 1te.-

6f.e1t.e a. .ea. longitud de. un mtUc.u.eo Jt.el.a.Ja.do de6.úi~~eNtado (.&epMa.do de. .&M .ln-

6e.1tclone..& 6.6&'!6} en el e.u.al la .ten~Mn de. M.po~o u c.etw. La. .tong.ltud de. 1te.­

po.&o .se Jte6leJt.e. a. .ta .f.ongltud de. un mú6euto en e..t cual .ea. :te.nQ.C.ón ptt.oduclda. 

po//. IA c.on:tlz.ac.clón u rt1:n.lma. La. :tvt5.i.1fü de.&a..ivwUa.da c..uando 4e. ut.lmuta un 

ml1.sculo e.n c.01itlta.c.ción 1..6omtbúc.a. y ta :ten1>.ión duMILOlf.ada. vi wz l!'.ú6cu.to no 

u.ti.mut.ado (.ten1>.ión puiva.1 vatc.lan c.on l.a l.ongUud de la. 6-ib1t.a. mu&culM. (71 

Sen6a.c..lón muócula.1t.. Con exc.epclón det d.o.t..01:. y de l.a. plte.&-lón pMów1da.1 

la. ..Se.n.&lblUda.d pM6wtda. puede explt~a.Me. coroo .&e.n.si.b.llida.d mtl.6c.ula.1t, all..tlc.u­

la1c. y tencU.n..ó.&a.; p!l.op.i.oc.e:ic..(.6n; c.úte~te&.la, y .&éJt~ac..ión de. pc.&.C.c.1.ón o mov-lml~ 

.te. Ya .6e ha .lndlc.a.do cuátu 1t.ec.epto11.u .se. victmi:tlLO.n e.n to.s músc.uto.& 1 evr.tlc.u­

.tacione& y :tendonu, o .&ean lo.& hu....t.o.& ma6c.ul.a.1te6, to.& 611.gano1i de Gol.gl, lo.6 

co1tptí.6culo.& de Va.te1t-Pa.Wu: lJ la& .te.Junina.clone.s ne1tv.i.o.6a.& Ub1t.e.s. ArtteA de. 

.tJr.a.taJt a.c.~c.a. del. hU-60 mu.6c.ula1t e6 nec.uaJt.lo de.sCJil.bbt. lo.6 1tel6e.jc.6, .t.04 ~ 

tu .&on .t.a. ba.&e. pa.1u¡ .to-6 mov,{mf.e.n.tgh a.utcmt.lc.o!l, ta po.5.tu..'U!. y el tcno ~e.u= 



·La an.atomta. 6unc..lona.e. del a.pa.Jt.a.to mah.ti.ca.dOJt e& ba.6.trutte bü.n. c.omp1t~ 

cUda pOll. la. mayotúa. de. lo!> de.nti.6:t.a6, pe!W pa.tta.. podeJr. en.:te.ndeJt lo!> deti61tdene6 

óuncúanaleti de. .ta. Mti.cula.cl6n .tempoMma.x,Ua.Jr, y de. la.6 e&btuc:tWta.6 pe.túodon­

tale6, lte6ulta. aún m6..6 ,únpolLta.n:te te.ite.Jt wt cl.cvw concepto de. la.6 1tei.a.cúone6 

neWtomU6cutatte& dent.M del. apM.ato ma..&.ti.c.ado1t, e&pec...ta..emente poJt. lo que .be Jt~ 

6-ieJte a. 1r.e6f.e.jo.6 mío:tW..co.&, to110, Jr.e.6.ee.jo.6 6te.x.oll.e6, y a.c.eJtc.a. áe. la. .ln&tuen­

cla. dd .6.ú:tema. ne.1tv.lo1Jo c.entltai. Mblte. el me.c.ruú.sma de lo!J Jte.6.f.e.joll C.oncllelo­

nadol> y el equ.1U.b4lo p~.lc.oMmtitlco. de.l .úzcü.v.ldu.o. 

REFLEJOS 

La. a.c:tlvi.dad 1t.e6le.ja. puede 4e.tt c.on.shk1ta.da. e.o~ la. 1tupue.s.ta. que .&e 

p!tMenta. cuando ..iinpul&a& ne.1tv.lo.60.6 pMvenlentu de. wt lte.c.e.ptolt. pa.&an a. .t1tavló 

de. 6f.blta6 .6ett.s.ltlva& hacia. el .s.l&tema. ne.ttv.la.&o c.en.tltal y 1te.to1Uum nuevamente. 

hac..la. la pe.Jti.6e1Ua. a .tlta.vü de. 6iblta.6 moto!Utó /ia&,ta. Ue.gu.lt a. lo& nitUc.uto4 don­

de. .&e p!Wdu.c.e la. MApu.u.ta. El alteo 1r.e.6lejo en .6u ..sen&itlva. a a.6e1te.nte. ·y u.na. 

ne.ww11a. 100.tolta. o eóvr.ente. Sin embattgo, pclt lo geneltal eWteJt newwna.s de. -Ú.!_ 

.te.1tc.one.'X.ifin e1itlte la.& fi.blta.IJ a6e1te1z.te& y e.6etten.te& en la. mayoJÚ.a. de. .to.6 aJr.c.o.s 

1te.6f.ejo.&. Aunque. l.a.s .únpu.Uo.& aóettent.e& .&e pu.e.de11 o!Li.gbu:vr. en dl6e.1teYLte& .t:..l­

:túJ.s y pa.6att poJt. v.Ca4 c.ompte.tamente. cU.ve.1tgente& luut.a. e.l .&.úte.ma. ne/l.vi.o.&o e~ 

Vta.t, tal.e& .lmpuúo.& pue.dw c.onveJr.gill. .6ob1te. la.s m.Uma..s neUMna6 mo:to!r.a4, de.­

namlnada.s la. v.ta cornfilt µna.e.. El concepto de. vta. coman 6útal 1Lequi.e.1te eleJLto 

a.jw.te. C!U.anda .& e. c.an.6.ldeJLan mov.lntle1z.to& Mganúado&. Lo.t:. 1te.(¡l.e.Jo6 mCf6 .&.lmple.6 

c.on.6-Utente& de. do.6 newwna& .&on 1té.~te.jo.& mono&i.nápti.co.&¡ lo6 que. con.tienen 

una a má6 neuMna& .lnte.1tc.onec.ta.da6 .son Uama.do.s 1te.6f.e.jc& poW.é.ndp.tlco.&. 

LoA 1te6te.joA no c.ondf.elonado.s .& enc.Ula.s incluyen a lo4 del. cleNLe. t¡ 

abetttwr.a. del. maxit.M. {71 
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TONO MUSCULAR 

Se puede. de.6,(.rú.Jt. el totw mU6 c.ula!L de dí..6e.Jten;te mane.Jta.; .&ht emba11.90, 

en. iiu 6otuna mll& L>.únple .&e 11.e&<:e11.e. a la. iien.&a.c.l6n cUn.lc.a. de. 6Wieza. de. toh 

tmU cul.o.6 uquelUlcoh. El tono mu.s c.ulM .6 e de6l.ne .tamblht e.orno ta. 11.u..Ute.nc.la. 

pa.61.va. que. p1tuvitan to.& mlUculo.& al utiJuvnlvtto, ap1tecM.do. clúúc.amettte. 

U aumento de. ta. lte.&i.&te.nc..út pM.lva. al u.túta.mle.ti.to ha. L>i.do .U.ama.do awne11;to 

del totio, y a :tal.u ~e.uta.& .se. .tu "de>tomlno. IU:p<?11..t.6túc.o.& o e.6p6.ót.lc.o.&. En 

ptuenc..la. de. una. dMimbtud6n de .ta. 1tu.U.tet1c.Ca. ¡xu .. lva, .eo.6 tr&cuto.& .&e. denomf 

nan lúpot6n.lc.o& o 6t4.c.c.ldoh. EntJte. uto.& do.& ex,tJr.en:M .& e. v1ci.mitlta. la. 11.u.U­

;tencUa. pa.&1.va. no.1tmat, la. cual u de.tiomlno.da tono ma4culalt nomnal. Ve. a.c.u.eJt.do 

con l.a. :te/rJrLÍYLologla. de SíteJr.lt1.119to11, et tono mu..sc.td.all. o el.. tono 1t.e.Qtejo e6 la. 

pa!Lte del :tono IW.6c.u!M. que. .&e. ba.6a en el.. 1tef¡ee.jo mf.Dtli:tlc.o. S.bi enhevtgo, en 

!:ien:tldo gen.e.Ml, ti. tono m(.(.6c.ula1t M. dcte11.múta. poJi. mecan.t4mo& pa-~lvo.& ~u 

como l.a.4 p1t.0p.ledttdu e.td.&.tlc.M del mú6 c.uto y de. lo.6 .te.ji.<ÍD.6 de 1rec.ubltlmlento, 

a.6.l e.amo pclt lt1!.6lejo4 múz;tfi,f:,f.coó (1te.6tejo.& de. u.tl!tw.len.tc 1. 

Lo.& 1t.e.(,lejoh mio:tlít.lc.oh y e.e tono pueden .&elt. -út&tuencla.doh y a.lte1ta.­

do.6; J J palt 6ac1U.ta.el6n. o .útlú.b.lúótt de lCUI motonWJtonM garrma., la.6 cua!u 

ht6f.w¡en. .?>abite. la.~ mo.tone.uJtcna6 a.t6a, y 21 po!t. ñaellltaci6n o .lnh.f.b.i.c.Wn de. 

l.JJ.6 mo:tonewwna.6 al6a que .llie.ii.van t.oll g1t.attde& má!c.u.to6 f 6f.bl!lt!i ex.tlta.6u.6ale.&). 

La. óOMutc..lótt JLe.t.lc.ul.alt a.c.túa. p-'tl.ttci.palmen.te. a :tM.v€4 de. lCUI 6ibM.6 e.6eJ(e.nteA 

gamna. y a5e.c.ta. en 6otrma. óundamenta.f. to.6 Ae.(/.e.jo6 ex.te.n.&oJLU m.lotáJ;lc.06. Et 
,, 

.6.ll>tem<t 1te;t(.cul.a.1r.. húii.b.ldol!. eden6011. ut6. .6upeltd.lta.do a. i.mpu.Uo1. p!Wc.e.den:tl!.4 

de. la.& c.o/Lteza.6 del c.eJtebeto y del c.~IW .. Et ll.l&tcma. Jtet.lculM óací.Utado1t 

ex.teri.60-t J:.eei.be. .bnpuUo.6 p.'WvenleJJ.teA de l.o4 6.l!terna.6 a.6e.Jten,te& a&c.endentu, 

..útch.t.ymdo .impulóo.t. que. .& e. otúgbta.n en l.06 mú.6 c.ulo6. En e.&.te. a6 pecto, tolJ .6~ 

:tema.6 e.6e1tente& a.t.c.endentu 6adlltM lo.6 1te.6le.jo.6 r.úh:Uti.c.o4 de. to.6 ma4c.tdo6 
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exte.'?4attu e .útlúben. l.o!.i Jt.e6lejo.& fi.é'.e.xOJz.u noclcep:tlvo.6, mlen.tlta.6 qu.e .e.01.i -ún­

pul6o.& c.ettebe.é'.060.& '.f c.etteblc.al.u .útfúben. l.o.6 1t.el/..e.jo.& mlo:táti.co.& y 6a.cllltctJt 

lo6 1t.e.'6te.f 01.i file.xo1t.u. Tale.6 me.ca.;il&mo.& de conbz.o.f. .6ug.lett~ que. .e.a torú.clda.d 

pu.e.de. 6eA al.:teJt.a.da. poJt. .cmp_ul.60.& ceJLeblc.al.e& y c.e1tebelo6ól.i. 

Me.CJlYÚ.Amo.1.i del :tono mMc.u!a.Jt. 

Cl.l.CIJtdo .&e u:tiJr.an ltUi 6.lblta.6 mtL6c.ula.Jtu, lo.& 6Jtgano.& pJUJp,é.oc.ept._,(_i.:04 

(hu&o.& 111U1.icula1r.u J colocado.& en d.ldio& ,;tUc.uto1.i .&e. alM.gctJt. Lot> .<.mpu.Ua6 a.6~ 

Jr.entu pJ¡.Ove.rú.e.n.tu del hu.&o ut.l/uc.do v.fAjan po!t la& v.út-6 a.6Men.tu htUi.ta. .ta. 

m€duta. o el btonc.o ceM.blttti., e,n donde. 1.ie. e6e.c:támi conex.lonu con mo.:tonewz.ona.6 

al6a. La ut..únut.a.c.l6n de. ~ mo.t:one.wz.ontUi otú.gbia .lmpul&o.s qu.e. .6e.!tdn cm1du.c.l­

do6 a. la.6 pla.c.a4 11'lJtolta.6 te.11.mútale.s de .!@ 6lb·'Ltl.6 ala1r.gada6, dctJtdo po.'t JteAul.­

:t.a.do la. c.onít!Ulc.ci.ón de. la.6 6.i.bl!4~ mu.&culttlteJ. Lali tellntÚtaeionu con,t.'[ifctllM 

del hu&o l!l{óculatt .se e.ncuen.t/ian .&ujet:a.6 a. aju6te pOlr . .iJiteJuned.lo de. .ea.& ne.1tv..CO.& 

6u&omoto.1te.1.i, con to cual.. .6e. mantiene a. lct> ltu&o.6 ~c.ulalr.u el w1 nivel de .t~ 

l>Mn 6a.voJtable. fJalUl uc..ltaJL ta.\ 6.(.b!Ul4 a6e1te1z:te.&. El itlve.t de a.jl.l..6te. o g11.a.do 

de. c.on:br.a.c.c1.6n del. hu.60 contJto.ta el. 6a.cúlltamien:to del Jteóte.jo de u.tiltami~­

:to, lo cual u bcU.é..c.o palla. el tono mu.&cala1t. Cuando .se contltae wt mtUctiio di.!_ 

minuge. l.ct tenó.ló;i <Jobl;.e e.e. hu.60 1 deb.i.da a. qu.e. &.:te e.&tá. en pa.11.a.lel.a con !'16 

6-f.b!UUi ~cula.Jtu exbta6u.5atu y que d.Urú.nw;e .e.a. de.&ca1tga. 6U6orno.:toM. Sbt ~ 

ba1r.go1 c.UctJtdo 4e ai.altga. wt m<Uculo, 6e awnenta. ltt :tentd.én 1:.ob11.e. el hu&o y cft!_ 

e.e. la dueaJt.ga. ha4:ta. que el n:ú.6cu1.o 1:. e cont!Ule en 601tma. Jteól.e.ja. y !a de&c.Mga. 

.6t. i.nteM.Wnpe. Et a.umen.to de la. a.etlvhfad 6c.t1.ior.io.to!ut aumenta. la. .6~.é..ba,idad 

del hu&o al ala1tgamlen:to deb-ldo a que. 4e c.ontlute lit poJtcl6n c.ontMc.ta del hu-

la aetlvidad 6u&omo:toJt.a. C.lnte.116.ú:la.d de de..&ca1t.ga. e6e1tente ganmiJ. En e6eeto, 

u:te. meClXJt.Umo a.u.toMegul.acú:JJr., .Cn6lueneú:tdo polt el 4.l6tezr.a. ne1tvl/J1:.o ce.nt.lr..al, 



dúVlmina. en gJt.an paJLte e.t :tono mll.6c.ula.Jt, La. a.dlv-lda.d de .e.116 mo:tone.wtonll.6 

hU6o6 mlJ.6culMU. c6 c.omún en .f.o.& pJt.oc.ecU.m.le.n:to6 e.tedJw1n-logJt.á6-lc.o.& no.ta.Jt. .ea. 
.lnóluenc.i.a. que. .&e pltOduc.e .&ob1t.e la. a.c;t(.rJi.da.d mw.,culM al :toe.AA .ta. p.le.t de. .ta. 

c.Ma.. No puede ha.beJr. duda. en que lo.!> it.ec.eptol(.M de .e.a. ple.t .úif,twJen .&abtr.e et 

h.e.~le.j o de utbtarnlen:to, a.6ect.ando, pOlt. .e.o :tanto, la. po1il..el6n del. maxUM y 

.ta :toiúdda.d de. l.oli mtí.6eulo1i. E.&ta6 c.ow.ddeJta.donu .&otz l..mpoJt.ta.n:te.& e.ii e.e tte­

g.á.tltO c..lútlc.o de .e.a. poM.el6n de 1Lep9llo. • 

La. con:l:Jr.a.c.C..Wn tc.e.fteja. .&oliterúda de lo.& mú6c.ulo6, e.&pec.lalmente. efe. 

a.que.U.o ILe.f.a.dona.do eon et man:teiúrrlte.11.to de .ta. po.&:tUl/.a. y et c.ott.:tMJtJte.óto de la. 

gM.vedad, e-i de.nomlna.clo .tono mU6c.ulM.. Po1t todo et mú&c.uto .& e etteueJtt//.rut dUe.­

mlnado!> g'1.1.Lpo.6 de fylbl[a.!> .lnaetlva.6 mezeta.doi, con el ''pwiclp.í.o de. :todtJ o na.­

da!' de. la c.ontlta.c.ci.6n ma&culM; y la. aUwiwicla. de. pelÚOda.& de. dehc~o y de 

aetiv..ldad de .ta.6 óibJc.a.6 mU6cuialr.u expU.c.a. el man:teJúmletttc de. c.on.:btac.elonu 

.t6n..lc.a.6 dwta.n:te. pMtonga.do1i pel(.Ú)do-6 de .ti.eripo 4.ln mu.u.úut6 de. 6a.Uga., La. ba.­

.&e. 'wulamental del tono del mttscato uquetUlc.o e& el Jte6f.e.jo mlotUlco cott 

v.t.a.6 de.-6 de. l0.6 e.en.tito.& c.e1tebl!.alu, dd ceJLebeto y del.. c.e.M.b!W medio que. ~ 

poJttan -Cmpul.606 c.apacu de. allell.M et gtr.a.dtJ de. -ln:teM..i.da.d de. tona. FactoJt.v.i 

del. .ti.po de. a.ptt.eitdú.a.je, dol.011., temoJt., 6a..ti.ga., tJr.anqu.lU.da.d men.tat y po6.f.cifin 

del. bicU.v..lduo a.óeeta.Jt.án et :tono mu6cala.Jt. Mena.& dM06 .6on la.& eóe.eto& de. la.\ 

alteJLa.c.lonu hoJt.mona!u o h.utoqcú.mlca..6 .6ob11.e. el tomJ mu.&c.ula.tr.. El. ton.o de de.­

zeJun.Cna.do !Jlt.Ll.po mu6Cula.Jt puede. .6e.I/. .in6f.uenc.la.dtJ tOJrh..lbt a. t:Jw.v~ de .lo!> cen­

W.6 e.&pinale& polt ..lmpul6o.6 o«g.ú1a.doi, e.ti otlt0.6 glt.Ll.po.6 mu.&c.ulMe.6 y en 11.ecep­

to11.u· cu.táneo.&. La..s cotttlta.cdone.6 mu&cula.Jtu que pMduwt mov.imienta.6 .&on 6U!!. 
da.mental.e.& de. la. mUmtt nattwzteza qut?. .e@ c.cn.tJta~c..ionM que. mmi.t.iene.n ~l t:.o-

no .. Una. conbt.a.cción mu,5c.u.taJr. activa. e.& dl6eJr.en:te. del tono Wtic.amente eJt lo que 

.ite6peeta a que eJt et.la palt.tl.c.lpa. un nlime/to mo.JJM de 6fb!r.a.6, Lo.a 6a.d01Le.& que 



-in6f.uyen .&ob1te el .tono f ue9roi, pOJt. l1J :tan:to, un papel en .ea. deteJl!ll.lna.cl6n de 

la a.c;tlv-ida.d. 6wiclonal de lo6 ml16c.ulo.& mcu,üc.a.do1te6. ( 11 



e r N t e 1 o L o G 1 A 

Re6le.f o.s y mov.í.mlen:toó de .ea. ma.ndlbula. 

Lo.s mov.ímlentoti 1te.6lejoti .s.lmplu de. abent.Wta y CÁVrll.e. de. .ta mandl.bu-

1.o. 601U11an paNte de. lo-6 1t.e.óle.jo.& de. .su.c.cMn y a.mamroitamlento en loó tú.ño.s a.n­

.tu de la. eJWp&6n de. .loó dlen:tu. Tale.& mov.únlen.to.s HO .son de mati:U.c.a.cl.6n .s{ 

no mov.únlen:to.6 bien o.ttgattlza.doó en lo.ti que. pcvitic,lpan mú4catc.& buc.a.lu o pelL.f. 

buc.a.lu • Al e1te.c.ett et ttlif.o y pJtu en.ta.Jt.6 e. la. (?)lUpció n de lo.& cUe.ntu , l.a.& e& -

.tlmulcti a6e.1ten.tu pJt.JJve;ú.en:tu de to.& 1te.c.e.ptOll.e& loc.a.Uza.do.s en la memblt.tUta. 

peJú.odon.tal. .út6tuye.n . .60blte. et .s.c'..htema. >tMv.Co.&o c.en .. t'Utl y c.oti.tMl.rut en 60.tuna. 

Jt.e.óle.Jct ta poól.ci..6tt del ma.xil.M.. Con la. e1t.Upcí.6n de .eo.s diente..& .& e. a.pJtende el. 

pMceAo de. la. ma6:ti.ca.c...Wtt, y cUclto apJtencUza.je. depende. de la. Moci.a.ci.ón en.tite. 

la. con.te.za c.e.1teb1tal, la. 601t11111C.Wn 1te;Uc.u.ta11. !f el. .tib...tenu. e.x:tltapí.IU1JTÚ.da.l. 

Et. COJW.&e1t b~..(.c.o del. mov.bn..le.nto de .ta. aM:i.c.uta.ci6n eA el de JUJta.ci6n 

a. mane/ta de. b.l6a.91r.a <!LUU1.do Za. boc.a. .se a.b1te, .la.6 c.abezM c.ond.il.ea.s lt.Dt:alt ha.cúa. 

adelante., mlentlta.6 haó c.en.tJtOti .&e. mueven a.l!te.dedo!t. de. un eje. ho4lwn.tal, !a. 

Mto..c.i.Pn de. !a. cabeza. del. c.findlt.c ha.cla dJuU cl.eM.a .fa. mancU..bu.ta.. 

En oc1wd.ón c.€.tttlL..(.ca, e.it la. que. lo.s cU©i.te.ó li e hctUan en 1tel.a.cl.ó>t .út­

.teJL.CLL6plde.a., .la. pcvr..:te. po.ste.J:lo1t del c.óndllo de.&cru14a. con.tM la. pM.te. c.en,t!ta.l 

del dlóc.o, l.46 Mb11..a.6- po.ste..i:i.o.4e.fi del. mú6culo :te.mpo!Utl tz!!u.dan a. ele.va/!. el C.Ó!:_ 

dao lta.Wt. oi:Jt.6.4 • 

la llíJtruúón .&.impte. a mane/Ul de. b.iAagM, u:tá gobelmada. po1t la. ac.éion 

del mú6c.u!o p:te/11.go..lde.o e.xteMa. VulU:Utte. la. apeJi.tWttt bu.e.al. el dl6 e.o junto con 

1.o. e.a.be.za. del c.ónrUJ.o pu.ede. e6e.ctwvr.. WUl e~cl.Vt6.l6n ha.cú:t ade.tante. con wt 1te.­

coJtJWJ..o núxl.mo de. al.lt.ededo1t de. 1 nm. 



Ve u:te mov-í.mlen:to pa.1Ltldp6 el c.ompMtamlmto .óupvúoJt de. ..e.a ATM, 

ae 11.e.allza.Me el. mav.imlento del cll.Ac.o .i>e. dupf.a.zct hacl.a. adelante. a. ma.yOJt ~ 

:tan.el.et y vetoc,ldad que .ea. ca.be.za. condlf..e.a., uto 6e debe a que ei. 6Mcicutc .6u.­

pvrí.olt. del mtUc.u...e.o p:tvú.goldeo e.x;t:.wio .i>e. con.tlt.tte a.ntu que. el haz hi6<!JÚ.1J1t 

del ml.sma ma.ticttl.o que dup!aza. .ta. cabe.za del cfindil..o lu:tda. ctdela.n:te. y aba.jo, 

é.n a.pe!CtuJt.a. rM.úma. de .ea boca., ..e.a. cabe.za. u:tá, poJt lo coman, con:tlta. .ta. c.úra. . 
del :tub~o a.!tiUc.ula.Jt.. fo mov.lmlen.to~ na1tmalu de la. ma;idlbul.a, lo~ 6a&&c.a­

l.tJ.6 .óupvúolt. e .&t6eJúo1t dél mttsc.ttl.o ·ptelÚ.golde.o e.x.twia actúan e1i t:vtmon.la., co­

mo .6e. di.jo ya., y et dUco Mtlc.u.l.a.lt .se de.&pta.za. hacút a.deta.n:te. jc.m:to con la 

cabeza. condltea. polt. e&o la. ca.be.za. del cfindao con6 M.va h.iempll.~ 4u Jte.iac1.61t -

con&to.n,te. en el he.CitOJt ce;Wute del dl6co, .&.ót e.nÍ:IMgo, wut vez que .&e 11.0mpe ta. 

a1unenta de .ea 6wrnwn de. ta& do!> pCVLtes del mlUCJdo pte/Ugo;i.deo e.xtelmo, l.a. 

ca.be.za. e.onda.ea. puede. cltoCM. con et bo1tde. del cLUc.o, a.e. comenzM. el. c.i.eMe y 

.e.a. apeJL'tWca. manclibcdaJtu, o al co11c1.t.Wtl.o&, en e..6t~ alteJUtclonu del. l!IÚ6 cuto 

ptelr.i.go.l.deo ex;t:.w10, .se p1t0di.t.c.e. wi dza.6qcúdo en ta. a!Ltéc.ulac1.6n, 

1ncht.6o el pa.c..len.te. qu.e. CM.e.e.e de. ATM, po1t Wu!gla. u otJr.a!.i ca.wa.& .se 

lta1ht ea.padta.do paJta. moveMe. a.dec.ua.drunente .e.a. mandlbu.!a. gtu:z.cUa.6 a. .ta. a.cc..Wn 

mu&c.ul.alt aunque. hay c..lell:ta. li.rnltacf.ón; lo.6 mov..imle.n:to.& mancUbul.M~ na .&e. a.claE_ 

talr.filt b-le.n a. .ta.& .&i.tu.ac.ione.& de. eme1tgenc..la. y ..se. pe.ILde.Jtá. ..su deli..ca.de::a.. 

La ATM e.6 wia. a/Lti.CJJi.a.el6n dJ..turl:Mdí.al :Up.lca., tanto de.sde. el punto 

de. v.uta. ntal1.6ológ,lc.a. cuanto dude. el. 6wiwmal.. 

Polt c.atl.6a. de. .su ub.lca.c..lón muy c.e1tcana. al c.e.1t.eb1W, ctte.l'lta con. e& t"..uctu­

/ta6 .6umamen.te OJtgan.l.zada.& ~a. ~'Wtegeltlo de. la.& e.6e.Citoti lu.ibo.6 de. .tal.u 



6«VLZa6 ademti!i .e.a. alli:..lculaw1i utti b.le.n adecuada. pa1ia. ada.p.taN.> e y e6ec.t:UM 

lo,t;, de.U.<20.do.!i mov.úni.entM mamUbui.aJLeA que .&e .1te.qu.í.Vteit paJta .e.a rra..&ticac(.án, 

y .e.a 6ona.U61i. 

No .&e iia.be !Lealmente td. R.a. lilt1ricldad de la. matiti<'.ac.{61i .&e encwmtlta 

bá.&.lc.a.mente 1tei.a.cúma.da. c.on cen:tJ1,o.& .!iupe.Jt1.01r.u o 1tequ.le1t.e. palla .óU pMdu.c.ci.ón 

c1.Jl.Ct.wto.& de. 11.uona11cla. a :tlt.a1.1€1:. de .to.& m1Íl>Cttfo6 pa.ILtlc.lpanteJ.i. S<!. Iza. tiuge.Jtl­

do que. el. papeR. de. .ta. c.a1tte.za. mo:to1¡a no ei!i r:wJ ci.aJt.o en el. honh1te.1 y que .ea 

mcu:tlcacl611, c.01110 .ea. 11ia1r.~za. 1 puede, .6M, w1a. de .f.'.a.s 6u.nci.onM au.toir.á,tictlli que 

.6e han localizado en 1teg.úme11 .6ubcoic.tlcai1u,. Sht embaJigo, al!gww.6 hwe..s:Uga­

dOlt.e.& opinan que ... .be debe cm11.i.ldeJ1a1t. que. e.e áti.en. mo:toJt.a co1c.t.lc.af. p11.ecl606 mo­

v.tmlento.& mM:t1.c.ado1te.& de .ea. tes:91Ut y det ma:u'iM. IU:enth.atJ que lo.6 tt.e.6te.jo.& 

.son .únpolttixn:tu en la n10dl6lcaci.61t de ,fo mald.lcac.Wn, la. O·'L[ia>l.l.tac..l6n de .ta. 

ma.&:ti.caelón ILUmlca pu.e.de. h<!lr. .ú1te101a. e ,f.11dcp1mdúJtte de. wia .&ecue11c.út de Jte­

(,te.jo.s. Awiqu.l!. et p-wtc.ip-<.o de bte..Jc.vaeí.611 1teclp.1Wea juega. un pap~f. mul) l.mpo1t­

:tan:te. en .t1J.6 pJtQc.eJa!J .inhib.i.do!te&, JW :tcda.6 .eaÍ) ac.c.iouu mu!>cuea.tc..e~ depeuden. 

de ella.. Cuando et mtvYl!M ~e. in:mtlene M.titc..lmtét'Úo, lN n:ú& cu.ea~ pMct la. a.­

beMWUL y el c.le!Vr.e actúan a.e mf~mo t.ier:t~o. la. .l12Mvae,~ón Jtee(p.'t.octt ac.tú'a únf 

came.11.te. dwuutte et mov.i;n¿ento. 

Pe/r.lodo ~il.enc,i,o.&o (EMGl 

Pau6a mo!Júz 

La. apaM.cMtt de. peJr1odo.!> 1;i..U.eizclo.&o~ o pau&a.6 ha. «do ob5eJt\.'ado en 

dwuutte. la. ma.6:ti.ca.eí.ón y la mo1LcUda., el b.Uelado mecfiit,Cc.o de te& cUentu y la. 



UbeJutcúán bltUlJca. de 6uviza.& .óobJt.e un mlL5c.ul.o, Ini.uahnent.e, e.e. téll.múto de pe.-
• 

IÚ.OM .&.U.e.nc..lo1.io 6ue. u;tl.Uza.do peut.a. de.t>c.IÚbJA .e.a .ln:te.Jt.Jt.Upcúátt b~e.ve. de .ta. a..c.-

Uv.lda.d mo:tJúz tóni.c.a.. c.0111.iec.u,tlva.. a .e.a. .&a.cucUcla. te.ndlno.&a..; peJLo altoJt.a. .6u 4-í.grt.l-.,. . . 
(,.le.a.do e.ó mucho miU amplio • ""~ )" .. • , .. "\:, 

El mec.a.niAmo óundame.n:tal. de .ta. pa:u&a mo:tJti.z ha. lli.do h.el.ac..lona.do con . 
una. Jt.e.ópue.t>.ta. de. f.o.& 1te.c.epto1te.t> de .ea membh.a.11.a. peJú.don.:tae. (Jr.e.6f.e.jo de a.be.11.tu.­

Jt.a. mancUbulaJz.I de. 1.ndo.e.e. pttote.etol!Lt c.ontJr.a. 6u.e.Jt.za.& oclU.6a..te.6 excu.lva.&. 

·Cuando .&e. a.pUc.a. un e&.ttmu.eo nocúvo .&ob1r:e l.a..6 etdJr.UctWUl6 buc.al.e6 .&e 

ob&e.Jr.va. .f.a. a.beti.tU.lla.. Jt.e(te.ja.. de. lo.s ma.x.lla.lc.u y una .úzlúb.lcú6n de. .f.o.& mt14cul.o.ó 

de. ele.Me. de .f.o.& maúteut.M ~ V<Vr1.o.& mttbJr.u conM.deJr.a.n que .f.a. .útki.b.l.el.611. o el. 

petú.odo <>.UenclJJ.so en la a.ctlv.ldad mu&culM, con&ecu.tc:vo al cotita:cto de l.c.6 

dlen:tu, podlÚ.a. debelz.&e. a l.a. e.x.cltadón de. l.o.& hu&o& mu6Cul.a.Jte.6 y que l.06 1r.e­

c.epto1t.u peJú.odon:talu no pa.ott.l.cúpaJI en ttin.gtñt .&.l.&tema. 1te6tejo que. a.dúa. pa..u 

mantene11. lo6 movlmlento.& et.elle.o& de l.01.i ma.UlMe5 dWLante la. ma5.ti.c.ac.1.6n. La.. 

c.ompteja .lne1tva.c1.ón del apa!Utto mu:tlc.ado1r. y J.(JJ, p!U.Leba.& de que. e."Ute. .lnelr.-

ba.&e. de .f.o<> mov..lml.ento.s clcU.c.o.&. Shi emba.1tso, la.5 p!ULeba.6 p.ttUen:tada.6 h(JJ,ta. 

ahoh.a. .&u9i.e.Jten que. :tanto la. .lnM.va.ción 11.e&p1toca. en et .&en.tido ct&.lco como el 

meemtl6mo de a.be11ZU11.ct 1te.6f.eja. con ba&e. en .tmp~o.5 pMvenl.en.tu de pltUO!l.ece.e 

toM-& de l.a.. membl!Ltna.. peJú.odcwta.t y áe lo6 tejí.de<> blando.& pueden enc.ont'ta!t5e. 

pJr.e.óe>ite& en lo.s mov.inú.en.toli clcUé0.6 ·del mau:lM~ 

Uno de. loli 6ac.tOlt.e.& que a..6ec.tan con pJtedoml.nanci.a. el. movbú.ento 11Wtdl­

buta1¡, e.& el rlJJto1c. de lo.& mfi&culo.6. La.6 c.oncf.1cl.one6 pa.tológ,lc(JJ, de. l.c.& mú6c.ulQ.& 



mancü.bul.aJtU, :tendonu, U.9amen:ta1, y pettl.01.d;.{ .. o del huuo rnancü.bulaA y alt:tlc.u­

.t.aéldn tempo1t.0ma.ndlbuecv1., ge;i<Vta. doloJt.. en .ta. 1teg.l6n ma.ndlbul.a.1t. Eli:to.& dolOJtu 

empeoJutn c.on el mov.fmlen.to a. vec.u ha.y 1.>eJt.&.é.b.lllda.d mu6c.u.fa1t a la. pal.pa.cMn 

eJt zonaq. iAqu.émlc.aJ. La c.a.µ.da.d del doR.Olt. e.&pontáne.a ett u:to1, c.aJa.6, M apaga.­

da., queman.te y de na.:twtale.za. p1to6unda., et do.f.011. punzan.te. mc1.6 .6upe1t..frlc.la.l a.pa.­

Jteé!e e.u.ando et pa.c.len:te. :tltai:.a de. move.Jt .ta mru1dlbula., u di.6-(clt R..oc.a.UzaJt et 

do.totr., que. .tiende a. ..é..lr.Jtaó.1.e. fta.C.C:O. la. 1te.g.(.6n u:toma:togn6.tlca.. 



MUSCULOS MASTICAVORES 

TEMPORAL 

Et mÚ6 culo tempa11.al. o cJtOta6,(,tu , aplanado, :tJúangui.aA, o e.n abmú.co, 

oc.upa. ta 6o.8a. tempo/tal. 

1Metr.c..lonu. - POJL MJUba. .se .út,&Vtta. en la linea. CUJtva:tempoltttl .ln6e.-. 
tú.olt., la. 60.sa. .tempoltai., la. apotte.uJtOll.U tempolta.l. y et aAco c..lgomW.c.o ( 6ahcl~ 

lo yugal}. Ve.3de. u.te. punto .5U6 61.blLM u .. dl!Úgett ltacl.a la. apo&U.U coMnol.\ 

du y .lle. .lMel!.tan vi 4U c.Ma httwia., .llu& vlJt;t(.ce,s y t.u& doll bo1tdu. 

Relac..lone& .- Se. c.ottlli.deJum en ll do.6 CM<?h y t.Jtu bOJr.de6. La. caJut .ln­

teMa. utá. e.n 1t.el.a.c.1.6n con ht 60.&a. :teripoli.al, y polt. debo.jo d<!.. eU.a., con loA 2 

mlUcul.o.6 ptelú.go.ldeo.s y et bu.cwtadM. La. c.aJUt e:de1t.t1a. Mtd. en. 1tel.aclón c.on 

la apone.ww.t,f,& .tempotutl, et aAC.o cl.gov:M..f.co y el ria.&e.teJt.O. El bo1tde. .6upelú.01t 

.u coltlt.e6po11de. con el ángulo de. wúón de. ta aponewr.oti.U tempo/tal con la. pa.­

Jr.e.d Maneal. 

Et botu:le. po-0:te1Uo1t. ocupa. un canal .C.abMdo en .ta ba&e. de !a. c.,.."'6(,U.U 

dgomM:.lca, el bO!tde. atiteJúo1t u.tct en 1tel.a.clfin con el. crotal atveo.ta1r.. 

Aponeww.&í..s tempolta.t. - Se e.x.tlende. dude. .ta. Une.a CWI.va .tempo!Lal. .&u­

pe.!ÚDIL al. boltde. .óupelÚOIJ. del all.CO cl.gortM.lc.o. 

Súnpte. en .6tt oJÚgtn, at apMx.inwt6e. al MCJJ c.{gomcftlc.o 4e. de6dcbta. 

con do.6 hojat., que. .&e. .in.6e.Jt:tan cada. una e.n una. de. la& C.alUt6 del. a1tcoc1.gomttl-



co, dUt.e.&.ar.iente en 1telacú.6n c.on el mt1hc..ulo en .&u. paJVt.e .&upeJú.OJt, u:td. -0e~ 

da de ll, en />U paJVt.e .ln{JvúoJt, pOIL :te.jldo c.eluf.o a.dlno.MJ 1 <M:tfi &epa.lt.a.da. de. 

la. ¡úel pOIL una capa. de .tejJ..do c.eluf.alr. y una pltolongacú.6n l.a.teJtat de. la. apo­

neWw.6.U ~c.JLanea!. 

1nveJtvacú.6n :bi.u ne.Jr.vJ..o.& .tempolt.ale& ptw6uncl.o.6; an.:t:Vr1.01t.1 medí.o y po.6-

.teJúJJ1t.; /tamal> del. ma:x.,do.11. .ln6e!UtJ1t.. 

Ac.cl6n.- M11L>c.u1.o po6e&J..ona.do1t. de. ta. mmid(buea. tJ ILe:tll.a.c:toll. del c.6ndl­

lo. (fao&c.ul.o po.6.:teM.MJ, cuando eAte último fta. .&.i.do condu.ddo ha.cl..a. delante 

polt. el ptvúogoi.deo extvzno. Fa.6dc.ulo ant.eJúólt del .tempo!U.tl al c.on:óutelt.6e. 

da. ocf.u.6.l6n c.€nbúc.a.. Fa..6 c.Cc.ulo mecUo del :tempo1t.af. y 6a.s c.Ccu..fc po.6telti.o1t. del 

:tempo!Utl da. Rel.ruú6tt c.~f.tíUc.a. 

U mú6 c.ulo :tempotta.i. u el que .lnteJLv-lene p..'Últci.pal.men:te pa.11.4 da/f. po-

4.lc..l6n a. la mand.lbuta. du.1u:uite. et cie/llte y -'te&u.tta ~ -OeM.lble a. la.s htte1táe-

1tencla..6 oclu.6aleh que c.ualquielt. o:tlt.o mtUc.uto 1Ml3t.ic.adc,t. No11ma.i.men:te., .ta..6 6l­

bltll.6 anteJri.01t.eti pueden c.otttltaeMe. un poco ante.6 que el 11.e..stD de. tM 6f.blT.i:lh 

e.u.ando -0e. ~ el cieNte. del ma.x.il.M. La.s 6ib1u.t.1.i po.s.te.Jz,(.o1te.& de. u.n lado .&on 

a.c:ti.va.s· en loti mov..únlen:to& de la.te!W11.da.d del ma.útalt. ha.eú:t el m.Umo la.do, P! 

JUJ la. ltdlt.a.c.cl..6n b.lt.a.te.ttal de.t. maxil.att dude wia. po.&.i.ci.ón pJWtu.6-l.va a6e.c.ta. a. 

t:ocla.6 la..6 6lfJJiM del mtUc.uto. En au&e.neú:t de. :t1t.a.&to1tnoti 6unc.lonale& ex..Ute el 

m.lAmo :to.no en :to~ .t.a.4 po1t.cioneti del mú5cuto dl.l/Lante d e..stado de 1Lepo.60 del. 

ma.Ul.M. ( 6 I 

W.SCT'ERO 

a wi ma&eulo co/lito gJu.Le6o. a.do.6ado a la. e.a.ta ex.te/Uta. de. la. llama. del . 
max,il.aJt. .in 6 e/Ú.olt.. 

2 



1n6e.1tclone.1.>. - Comp1t.e.nde do!.> 6a& dc.ui.01.>, et ~a& cCc.ueo 6upeJr.fté.cí..ai. .6 e 

ex;Uende del bolt.de. 1.Ji6etúoJr. del Meo clgomát.lco ae. ángui.o de .ea. r.iru1d.cbula.. Et 

6a&cúc.ulo pM6w1do, 1.>e. ex.tiende. de.!lde et M.co clgomá;tlco a fo c.Ma. ex:l:VÚO't de 

.ea. Jr.a.ma. a.be.endente.. E!i:tM <Ít16 61lhe.Ccu..eo& e&.trut 6 epaJt.ado!> ent:ie ,5.{ ro'r.. tej.ldo 

ctmjunUvo y a ve.e.u poi!. w1a boi . .&a. .Hvto&a.. 

Ret.a.clo11e.1.>. - Se. c.on.&.lde11.an en el. doó calta6 y c.uat.w bo 'tdu. La. CP.!ta 

.(.n;tvr.na. u:td en Jtei.au61i con .ea 11.ama. del !•:a.x..U.a.Jt .ú1ne.uo.'1.1 cmt fu e.6cota.d1..i1t.a. 

.td.gmo.ldea. ípaque.te. v&cu..Co •ieJLv,(,01.>o 11Jai~e-tvúno). Co11 .ea ap66.Uú CJJ1Wnoi.de5 !! 

con et. buc.w1ado1t. (bota. de B.lcftM} • La c:t\a e:Gt~ltHa ~-tá cu6b?}i.ta tW·'i ta. a.po­

neww.&.l6 nitt6e.teJúna., y duµté& de l..!>ta., .&e ra~wmt!tan .fl'~ mrt~c.ufo~ ccitáiie.có 

de la. e.a.Ita., !a a1t,te.Júa t'tJ!i& ve/t~a.e de. .ea. ca iw., a.e ó..'1t®cto de. St6t<m icen .e,1 
pMlo11gacl6ft 17l!t5etew:a. de, la. pa!u1tida.J !1 e.t.!i 'UVJll~i~'tctOltM dd 1:1!.'1.t'ÚJ f<t­

c.i.al.. Et bOJ?.de 1.>upe..U:o.'r. 1.>e. c.OMMpomie c.M e.e at:.C!' d9r1,1tf.Ucl'. Ef boir.de .in5e~ 

Jri.011., c.011 el á.11gufo ,,, ... n.U.a.'I.. Et be ".i<!. aittr:.fr 't, con e.f lfKtx.üa ': !i upe U.o-':., CiHl 

el bucci.nadolt y ca1t .ea a':.te.ua. ~ac<a.e eti 6tL iiai.tc irá!> .l1t6<?lu'.01t. U b0'4de :~o!i­

teJLloJt., óltua.do p..~11. dc.!,roite. de .ta a,-:..t-<'..?t....i\uú'n t\tr:po,....crritllU.Mt e.!itá. en 1teia­

cl.611 COlt .ta. /taJ".:.t dt?,e r:múlM. 

Aponeu,'lCl.!iÚ ma!iete'tina. l~tt'f. l'l¡.Kinet11¡p,!J.(& túm . .ta r;{~1r.a. 6o'w:."t lJ bu 

mUma.!i cüme>tóionM que. el ma!i e tt''i•'. 1u;,e 1¿fo. pJ.'t t.V~tlba. en rf Me.o c,igo11útlec;i, 

po11. a.bajo en e.e bo!tde. .ú16e'túM. dC'f maxa.n !f /J(l.'I. det'l.á5 en e.e b1M.de. Jl1.'l.tJ.tf deo, 

.6e. 6«&.i.ona po!t de.fon.te con la ttp:•mW·'u."'·~-l~ úaceimtdiJ•ut, ~01trunda a~«: tXt'm et 

mú6cuto ma.&e.te•w una ~.!,pee.le. ele \'~tina., ab.ú:}1.ta tfoú•.airc.n,te. a 1U:vc.t de fu .e.!ico~ 

.ta.du1t.a .&l.!Jioo.ldc.a. 

3G 



Ac.rú6n. - La 6wtrú6n pJt.lnclpal. del mtU culo mati det..o e.6 .ea. e.te.vaclán 

del maxlla.Jt.> a.wtque. pue.de. c.olabollAJL en .ea pMtJr..u&i.ón .6.únple. y juega. un papal 

plÚnrúpai. e.n. e.e. c.1.<!N1.e. del riaxil.a.Jt. c.uando .& .. lmuetáneame.nte. v.i:te. u p1to:t1t.al.do. 

Tonn pMte. .tambi.élt en lo.6 n•ovlm.tentN .f.ate.'la.fM <1Xtlf<'mo1.i d~l ma.u.fM. fn c.ott­

tJtMte. c.on el mlt5c.ulo .te.mpoJtal, cw;a. 61mrú611 plLlnclpal. e...5 daJr. poM.c.1.611 a.e 
ma..xilall., .6e. con.&.i.de.n.a. que et ma/J e:te.Jt.O a.c.:túa. p!ti.ncipal.mente p1topo1t.c.lona1tdo .ea 

6ueJLZa. pM . .a. .ea. niM:tlc.acl6n. (6) 

PTERZGOTVEO 1WTtRNO 

S,(;tuado pOJr. dentJt.O de .ea. JtaJna. del ma..U:fu!t .ú16e/rÁ.o>t., tiene ta ml~rr.a. 

dlópo.6..(.ciáH qUC. et maJ>e:tC!JW fma.&c,te.'UJ ,(JttQ".Jl(I de ltt'.f1W10.;S md'C.'l.Q.~) • 

I11.6e.1tci.one.b. - Polt alllúba iie. e.óectútm ('n «t él'.&a ptc?úqo.i.de.a.. Ve&de. 

ute. pwt.ta el mú~c.ul.o 1..e. cU}úge. hacia. a.bajo, a,t}..M,· y ttnue,11:a. en bu.sea. de .fo ca-

11.a. .ú'l-telula. def. ruzgufo de. .ea mcmcU.buta., en dtlnde. te •w!lna CJl 6·'1.ente dí>. !ah bi!i i!:!; 

e.lo ne.& del. ma.-&e:te.M. 

Rel.a.c..lone6 .- PO!t de;it!W e&tá en 1tclacl.ón con .ea. 6aMnge [eótxtc..io m.tx{ 

to6a!Wzgeo}. Polt. óttl?M, con et mti&c.ui'o pte1ú90.ldec e;tte.imo ÍfJüir. Za ar;.;am:a-w­

.&.U .i.11teJ1pte4{90..i.dea.), 1J .&e a.p1wwna. pal..tia.ti.narr.e.ttte a.t rr.aúerttt .Ú1ÓC/t-i.O.t, éOJt­

mando c.on ll w1 ro1gtdo di.ed11.0, en et cual .&e encwm.tJta. e.e ne.'tl*.lo f.lnguae rr 

l.oh vaóoó y nM.v la.& de;'ltt:Vvi.o.6 .úi~e,Ut'l.'1.e-~. ( 2) 



Ac.<U6n.- La.& 6wtc.lone.& plú.ltu].'lCtle.& del mÚl.>c.uf.o p:tvú.go.ldeo bt.:tvuio 

.6on !a. eleva.c1.6n y coloca.cf.611. en pMú.l6n. !a.:teJta.R. de.e. ir.ax.lea.'!. hi6e.uo1t. Lo& 

mú6c.u.eo6 pteugo.tdeo-0 .sott muy a.ctlva-S dululiz.te la p.'rotci!i.Wn. En .fo& 11:ov.lm[('.11-

to.5 c.ombbuulo& de pM:tJw.&l.óti y .f.a.teJtaf.-ldad, .ea a.ct..l1.•l cL.td de.e. p:te.u90..f.de.a me.­

dí.al domúia !.:. ob1te la del mÚI.> culo .tcmipo.'taf.. ( 6) 

PTER1G01VEO EXTERNO 

T.lene. .e.a. 6oJuna. de wi cctto / cuya. bctSe co.1t'teM,1Jttde al cJu:fneo y e...e v~lt­

.tlc.e. al cónrUl.o. Ocupa. la 6o&a. clgomú.tlc.a.. 

1n.6e.'tcúonM. - Empieza. po1t. do.& 6a.&cCcuec.5 que. p-Mten de .fa ba.~I! def. 

CAtim.o; el 6a.&.<'cueo .!iUf)i!/ÚJ)Jt (e!i~r110.idaf. ~e .fo'3e-tt.t en .ea. pa.11.;te def. at't! ma~101t 

del. U¡)CJto.ldu que. 60.'w.,a .e.a. 6CM C~fi<:w;tit.lc.a; et 6.:Ucú~ttt:o .in6QA1.o.i:. .!>e .úz&e'l.ta 

en !a. ca.AA ext"eltfüt d<!..f aea. exteJUta de. .ea ar:ó 6i/.ii.!i ptM..iBo.ide!>. CM de e~te r.-.i~ 

to lo.5 do& 6a.&c1cllto6 6e dbtige.n hacia a.t.!t.& en bu!ica de Ro. a.ltti.cufüeé.t~n tem­

poJr.omaxil.M, 6e wieJt en.t\e. 6.C y 1.>e .fo~e.l:.tan jwito!> en et cue..Uo def. cóndifo y 

en el meJi.Uco a1ttic.uta1z.. 

60.&a. dgomtité.ca (nettvlo-5 m~ etetr.f.no y :teJ'!l!JD·'l.a.f. ww ~wtda rr.e.d.lo J • S.lettdo de no­

:ta.Jt que et ne1tv.W buea.f. pMa e.n.t'te. lo~ do& 6~clcu.Cr!> del m~cueo. La c1.1•ut 

pollte.JW..lnteluia e.!i.tá en lz.eJ'.ac.Wn con ee r:itc!il[Jo.i.dce .intC·'líto, cm1 .('(!j newiM 

Unguat, dentaJÚO .ln6e11..w.'t, aulú.c.1Liotc:npo'1.at !f e.en fo iVtte.túa tn(txM:a/:. .úttQ't­

na; {¡,:ta. paM un~ oe.cM ('{)ti. debajo dcf. tr.:1~cui>c y o.tJ:a~ mt.\í! .5W• dtJ& 6ctH'>{c~ 

i.oi. 

: . 



1netwa.cúón. - PIWcede del .tempoMbucal, 1uwn del r;a.xil.11A .ln6etrl.M. 

Ac.cúone.s. - La. 6uncú6n ptúnc..{.pal del mú& cu.ea ptc 'ri.go.{.deo e.x,te1¡J10 e.5 .lnt 

pul&aJL el c6ndleo hacla. a.detante. y al múmo t.leinrxi dc~r.ea.za.11. eR. me1U:~c.o en !a 

ml6ma. clíJi.ec.wn. El me1ú.&co .&e enc.uentJta adlte.IÚdc> af cuet.eo del c6ndli.o ¡JiJ.'t 

.6u.6 caJtaó .í.n.teJaia. y e>'..tl?Júta, y peJUnanec.e. en .ta c.a.i.:,idc1.d geeno.i.de.a. CH fo5 movl­

mlertto.!i pequefio.&, pelta -5-<'.gue al c6ndlto en .toJ mov.lmúwto¿, mruJolt.M. LC'.5 mr.í5c.u 

lo.6 pteJú.go.{.deo.& eue.1mo.& alcanzan &ii ruq¡o'1. actll'J.d.:r.d m.f!i Jtápi.damente. q((e 

otltO.& mú&cuio& en .ea. abetd:u.Ju.t o dep1r.e!i1.611 ne.mal no ~o.rrzad.'t del 1~.ax.aa!: .• Ve. 

uta. mane11.a.1 el mú&c.uea p.te.tUgo.ldeo .!ie e;icueRt'Ut -':.cfoc<'.c11ado con todü& .eo.6 

gJuulo.& de. f.o¿¡ mov~len.to& de rJ¡{J.tJ:.o.c.c..C6n !f abe1ttu.1w. det r:axila/t. r.e ~tUcuto 
,{rr;tettv,í,ene .tamb-t~n en W.6 mov.{mú.1ito6 .eate.iu.t.Ce,!J, pcYl.D a.u.xlUado po.'t ~ 1r.i1!il'.tC• 

IW 1 el ptvúgo.ldeo .i.lttet¡;w, !f .€.a& pO!tclól!M m1telÚC't ¡f p06teU.0.lf. de Úl!i r>:ll!icu 

lo.& :tempoJUttu. ( 6 J 

V1GASTRICO 

Foluna w1 ali.e.o fü,'tgo de CC!HCit\!ÚÍftd futcút a..':. >:..iba, que va de .ea ba!i e def. 

Cltc:foeo a. la pald:e. me.di.a. de?.f. max.tRaJL .út6e'ÜO-'t. 

la~ettcúonM. - Con1>ta. de. do.& pol<c.hme..& o \'.ient:1.e..!i: 

al V.le.11t1te po&te,'ÚM.; .!ie .ú1~e-'tta e11 .ea pa'l.te b!te!!mt de .ea. ttJJú~ül5 
ma..&:to.lde& (lta>tU'llt dig(i.5.tlú.ca.); de1.>de. Mte. rnmto &e. df.r.i.gc. f¡a,ei,a aba.fo !J a.d~­

lante, 6oltm<t wz :tend6•t que alc1m::a a.e. r.;ú.5cufo e5tl.t'.o~hio-<'.deo en .!u. .C:n5c>':.ehfa 

.60b.tc.e el Júo.f.de.5 1 io~ a.t.mv.ieAa. !J .eiC~1€t tt~l a .ea pa!l.te. .!iU~('JtÚJ!t def f¡.fo.f.de,,5. 



b l V.lenbte an:teJÚO//.¡ de nuevo v.,;t:e tendón da. o.túgen a. un cUell.po mtl.6-

CLÚ'.M~ que. .óe. cll>úge ha.da a11.Uba. !J a.deerutte. y va a. .lru,eJLta.Jtl.>c 0n.ea. &at..lta. 

dlgál.i:t.Júca. Ae óaliA del ojal de,t e.!iWolúo.ldeo .f.o!i do6 :te.1tdat1e~ .fate.1Unedú:t­

JU.ot, del mú& culo dlgá.l:.WM u:tán wúdot, polt. wia: a.poneww&ú :tlt.a.tt!i ve..~a.t y 

obUcua., 601t.Jna.da. de. 6lbJr.a& que óe. ent:i.eCJtU.zrui en .ea lb1e.a. me.dí.a.; .ea. a.pcne.ww­

.6.ló -útteJuilgáti:tJúca. 

Retacúmu .. - El v.le.n .. t.'te. po&:t.e.tio.'t u.t6. cu.b.lell.to, en .&u CMa. e~te .. itna., 

pOJt lo.t:. mú& cul0.6 qu.e. .6 e. de.6 pJtenden de. .ea. apli 6l!iú maóto.f.det>; cub.'te., po1t .& u ~. 

1t.a. bt.:tettna., .t.o6 mú&cui'.06 u tlta.ldeN, d paquetr. vci5 c.ueone '1.V.loM de..f'. cueeto, ~ 

la. a.M;eJrl..a. Ungua..e. y .ea a.M;e.IUa. 6acial, tambU.n Mtá. eJl 1td.a.c.i6n, pe.':. ati1t<.ba, ' 

c.on·.ta. pa;W:tlda., y po!I. aba.jo con .ea .&ubmaxi.R.ct't. Et v.i.enttr.e anteU:r 'l. M .!iupe.'t-.. 

frlcla.l; 6Mma con el dei R.ado optir,,!J:to w1 .t!t,fángu.C.c de ba..!ie. .in6e •úo!t, ocupa.da 

poJt lo.& do!i mlf.afU.o.lde.o.5. U. tcmd(.u 61te'U1:rdia.>úc ctJtr.pJHmde ('Jt &u com~m:.idrui. 

.ta. ge.lindula !iubma.~i.iM y 6o'L1r.a con et hipa!1.eo.t.o rmyo1t w1 peizuei'fo .t'tl.ánguf.o 

que da pMo a. la. Mi:.f!JTÁ.4 .U.ngua.e. 

Itt<!Jtvacló11.- V.len.tke polite-'"..io!t pa't et óac.ú:.f y d gtosoótt'<úigeo. Vúm 

:/:.Jr.e ant:etúo1t. po.'I. el ma.xila!t .bt6f.','1.l.M hic.11.v.Co mlf.c fuo.C.deo. ( 2} 

Ac.ci.6n.- La. tJOll.cián a.1ite.ñ.io'I. del dl~1á!i.t1tico e.6.t6. 11.eiacl.onad:t con ict 

abeJíXww. del ma.xila!t jwito con oV.tH n:~cu.eo.~ .t.ut-i!tah.-lo.C.deaJ y ee tmZ-~cuio 
pteM.go.C.deo exteJ:Jto. Si.11 er:bMgo, .ea ac:tlv.ldad de.e digtf.&t.Uc.o eA de nnye 'l. im­

poJttruici.a. a.f. 6.ütal de .ea. dep'l.~.ión de.e Max.aa't y, rw1r. fo tanto, 110 .&e .Ce tni~ 

de. con&.úieJcM. de .i.r.;po.ttro1cla. cor:o bzici.ade"I. de .et~.3 rict•.ir'.úmtN de abe ttw..a, 

El mú.6culo ptel14Jo.l.de.o e.xte.'IJtO Jtc?..!iueta de. m..uJo '!. .W¡:>o1ttancút en 1?1. comúm:o 

de. la. abe.4tu'1a. del ma.xil.alt y la po!t.ClJSn. rutt('".Í.O.'I. dd digá!i:t!:l.co en !a. cut'r:l-

nación de. cU.chu mov.bnúmto. (6} 



CAPITULO 4 

ENFERf.!tvAVES Q.UE AFECTAN A LA ATM 



ARTRIT1S 

Se Ir.a. u.&a.do .ea denomb1ac,útn "a.tteJta.clo11c.& deR. :tel.Wo co11e.cavo'1 "'a.'r.a. 
• 1 

duCJÚb.UC. un gll.u-po de -0-útdtwme.1.i QW? • .lt1cút~1en 6-(,eb>r.e ·'teumá.tlca. .eu:1u!i vútema.­

to.60 dl&emi.nado, o.n.:tJ¡_UM Jtew::a.to.f.de.a, po.lúvt. tc:M:ti.!i nu.dot.a., e~c.t:e.'todCJr.1w1. ~r 

en6e11.meda.d. -0Wca. ¿Cómo -0w1.g.i6 e,!i.tl". o.g'1.ur:iam-ú?H.to? Puc!ito oue. fü a:ttlCitf.a.ci.611 
¡ 

.6e c.om,rxme., bá.6.l.came1ite de. :tej .ldc1 cone.rct.íl'(! ( e.l~rui·ento.!i, cMtaa.10, l:ue.~o, 

.tendo11u y o:th.0-0 J .&e -Oupu.&o que .ea. a.1r.:tut,{,.!J e/l.l1. una a6ec.c.lún dQ. .eo& rU.6c-'te.n­

:tu componen:te-0 de tejido conectivo de u. M.:Ucufucl6n. 

Aunque .&e. 61tpo1te que no ex,(~te una pato;_léne .. ~ü eor11n a.t p'tu¡io de aUe­

JtaelonM C?Ue M!. de!)c11iben el. pJtl.meJi. rá..1z.1u.t60, í:a;: w1 :1.i.ffa.::~w oue .!i.C M c!'r.:ún,~ 

-0e. :tJt.ata. de una va.6cuV...t.U, que Je M'1.acteltúa ~10.'l cm:tidadc~ l'•'1'<-fob.Ce,!i de 

dep66ftM 6.fb1L.úwblt!&, ne.c.1Ú!6.U, 61taqmcntauún efe Mblf.tt~ eRá!>ti.ca~, rr.oU fe!:.~ 

c.l6n endo:tel.lo..e. y :tltümbo5.i:&. A pMú."Jr. de e.~:ta va& cut..lt.U nace una ll.;>al'cA'.6n 

,(.n~.Cama.toll.,(,a. cJt.ÓHi.Ca, COit céi:ttf¡1,~ IU'!.dilnda:& 1 i!W! f11.t~dC CCt!\.1('/tti.UC' 1?11 9·'rmm4:c­

mMO-Oct& y c.011clu.út. en di.ve.'Z.60.& 9'1.ado6 de cle.o.ttz.-i.::ael6n, iJ 1tc.w.fl.•e11.&e dc_ r:ane­

lr.a. ccm:p.tc.ta. Se f1a vúto que e.e 8~ a.w:.oxhliadamC'.ltte de .etM pací.QntM c~ar.tbm­

do& bu~cando un pa6.<.b.f.e .tJum~:to1rn(I .tcmpo11.oina.mUliufü 't & e. c.oir.r•wllo cm\' .511.f >:.(rut 

una. tJ/t;tJú;tU, lteuma:to.irle& genefllte.tzada. e. f.u.euf:en} • 

WM.:tl-5 -Oe de6l.ne como ge.ta o :toda. .in~taP·aclúil o e11~e11.rr.cd.ld a~t.(~·u­

la1t. La. a.'r..tlÚ.ti..5 e.s e.e p!t.OceM fUttuR.li;,i.ú10 m.:h étH1 CWNte de, ea a?tti.cufuc{ún 

teripo'1.01~1mtdifol.M. Puede cl:a&l6.i.c.a!t!i e en ciutt!w t.i~['.5: 1. A~t'l.itl~ in ~ecc-tc~ 

.6a. 2. A'l.tJt..ü.U Ji.eunatcl.de. 3. Á'ltl'.it{!J de9e1tciiat,,fra y o&tera'l.t':.-it.ú. y .:. 

MtltU:í.5 t}[aumáti.ca. f.& .impattt.-mte tU.~e't.e.aci.a.lt ehta~ dive'l.&a~ 6ctr::a!> :1l''tcmc. 

et. tAat.aJn.lento vaJúa.1út rn cada ca~o ~ cgw1 e..e dí.agnú!Jtic.o. 



J. A'f<fRITIS INFECCIOSA 

f:t .. fof.o9.ú:t. La wt.tJú;t(_.1.J -úz6eccla.&a. e.o qu..l::á. la. 60Jtma meno.& 61tecue12te ett 

la tVt;f;.lc.ulawn tempo!Lomand.lbutaJt. Puede .&e:L de. oM.gen !iútemá .. U.c.o, a.c.l'.11Ppa.ff~ 

do a. e11óeJtmeda.deo como .ea 9otto1U1.ea, .&-<'.6.leú 1 tubeJt.cu.eoóú, fleb.1te .tlfio.ldl'a~ 

d,ue.n;te4la., 11<!.Umonf.a., -ln6.eueJzza.1 eisca/l.C.a.túut !f ·!iCl.'Ulr1rA:6n, O ptude r·'tD\!(?Jtt!t. de 

la. exteaó.l..6n de. le1.i.lone.& .focal.eó que a.6ec.ten e.e o{do med..fo, fu apú6l!iú :1:M­

:to-i.du , .fa. 9Undula paJtcU.lda. o foó di..entM ti .ea& .'ta11cu de .ea. ir.and.Cbu.fo.. A ve-• .,, 

ceó la aJt..1:Jút.ló ..út6ecclo1.ia. puede debetUJe a .i!a.. wco.Uza.c.{ón de Uit 01tgo.;1,i!iml• 

tlta.nhpoJz.ta.do po'l. vX.a.~ái:h:a. e11 .ea. a.lt.tí:cufaci.611 o a. una a.6ectl.tc.Wa dilt.ecta. 

polL wia. heJLi.da. penetJuutte. Poli fo gene1La.t1 .itt a:'ttl'...i.t..U b16ecc-<'.06tt eó .&upu.'l.a.­

da, awzqu€!. c.ua.udo óe a..6ocí.a. a fu eóctt"!fü.túia, cU~e11tM.la y ct/ta.!J 6ieb'r.M agu­

eúui puede no óClt 4upwr.ada.. Lu.!i o'r.9an.Umo!i út~~ccú•.\tH O!H' rmuan 1~!-5 6"!.ecac11-

.teme11.te .ea a/1.tl1.~ .&upU!l.ada Mn fo& C!<..ta6ú:cci•cc~, e,•,.t1i.cptucr:11::N), a i:cee~ 

.lo6 gonoc.oc.oti y 1ta1tame.nte ll't> 11cw•:ocvcoti. 

Anatomía ptúoi.ó5!ica.. En fa O.lttft..Ub .if:6ecc.ÚlM no ~u¡w.'tada., ee p!l('e!!.!>ó 

..bt6lamato!Uo aéec.ta. 60Ólte todo a .ea r:e.rr.C11ta.tM ~{m•v.útf. Sin f.'p;!ia~go, en .fa 60:J:. 

PMó l.c,i.~ a.1tt.f.c11f.cv1.e.~. AR. 6.inat puede. da.Ir. iu.ga.'t. a una. o.b t úm.frU tü, fíJ1!tf' !o.U 

con cU&r.W1uc..l611 de ..ea mov.lU.dad y 61tccw!.nteP:entc, una anqu.ifo~..U ccmp.Ceta y 

de;tenci.fin def c. '1.ec..i.mie;ito. 

Slgno1.i y -6.úttoma.ti. C.f. comúmw de .ea a.'l.tJtf:U.!i .ú1ócc1.•Ú'M ~uefr acc11:r:.1tt­

iítVt&e, de e&ca.eo6'Lfo~ 1 ñ.ieb.'te y .&udo-'taei6n. fo fü -'l,C~<Í-ÓH de .fa a..tt.ú::u.fac,.i1.í1¡ 

hay do..t.olr.t lup?:r.cMr.!>.fa., .tumc6aedón V en1:.ojcc·Ú'iú2nto. En fa 6rtu!'a p.lóf1ew1 



Umlta.do4 t¡ .&on. .muv dQlolc.o6Q4: Cuattdo .ea aJt.;t~ e.6 de o!fÁ.gen gene/Ut.f., óe de 

beJr,(i. o.óQcla/t. a lo4 .6.:&z:tomM de. .ea. v1éeJtmedad pl1Á.nclpal, 

En. .f.o.& p!WneJLM e11:ta.cU.o.& na 6 e a.p1t.e!Ua.n genvz.aimente cittvi.aclone.!i 1ta.­

cUot6g-lca1.>, aunque .ea. acumul.ac.l.án J.nL'l.a..alt.t.lcuiaJt. det exuda.do bt6iarr.a.toJth.! o 

del pu.ó puede dM lu.gaJt a. una .&epOJLa.clón de .ea& &ureJL6.ú~-lM i:vttic.u.ta-'l.e:L En 

el ctIMo po.ti.tMl .. óh.. de .ea. en6eNnedad pu.eden deinc!itlta.Me 't.ll.cllog-'l.r'i6ic.t?I'1entc Ca 

de.ó:f:tw.c.c.,{fin del c.t1Jr.t.aag,o IJ del hu.Me. 

2. ARTRITIS REl'l'ATOWE 

U:.lolo9.út. E.s w1~ en6e!uneda.d .i.n5.tar-a.t('1L.fa g<>1H?.'taUza.da, de etl.cf,·~ta. 

de.tico1wc.i.da que .tie ¡.;·'!.c.~enta. en eUrr:aA tei,.riadc,•& !' ücne 1rufw:a. ~"tecuencla ,m 

mu.jeJLM de 20 a 50 afiC't.. CCJt.ca. de un 50~ de -iN en1elwic.& co11 a/ttti.t.U 'l.(!W'.k 

:tai.de 1"1.e.&en:ta.1¡lfa e i'.! '!.ta a6ec.:tac-l6i: de ú ,;::Ucu.ertcién tempc-·a~ma.ud-iíiu..t.a.t. l.a 

a.tc.tw.l& 1te.umato-íde a.Secta a. -i.nd.folduc~ de :teda,~ ta.3 eda.de:!> y tJuede ata~a'I. 

mú~c.ufo&, .&ru1911.e. ¿,,(;~.terr.a. < útóátí"c(•, rí•'la:,~1; y pti{r.one6 ya que óe a.c-emp.liitt 

de. man,( 6M.tac.( 011\'ll <1 x:t·MM.t-i cul';uw-. 6'H'<'tH'n t,• ~ , fe f.!·'l.ad(l de fo aR:te-'lac.f t!n 

de .ea. movlUdad raMje-z.c5 tt wia. ici~.if.11 rivni~ic~.ta de .e .... -u est1mctll."..ct6 a.t:tl.cti­

.ea.11.u y peft,(.aJtUcu..fa..'tí!6 qtte tfa'.t'fo .fo;_¡1tci tt uwt rJ.Jmu.íec!il~, Se dNconoce la Ct.1!! 

lla~ aunque. 1>e. p.úmM que. .ta 116<'t~cc'.éli ~e dcbr .t u11a. Jtettcci6n a.Up,ica anti~e.tw~ 

an.tlc.uell.po y .6 e. lum p1topu\'4.t<1 wvi.i.a6 teMÍtH pi>.'l.a exp.Ucalz. e.& ta enée.mc.dad. 

J. Ge.tiét:ica. Una p.'1.ed.fap,•&-ic.i(rn fH! i.c.dUafL.-i.a. pa!te.ce con ~b.rr.a.da. ~JC'I. e,J­

tucU.01> e..&tacU~:t.lcc.6 en glt«pt'6 di.' F'OÚ1cú~n !' en g('.P.le.f 06 .C:d~ilt.lcM, tJMo n.in· 

9ún u.tucUQ .!ittp..lMe una ,fnó.tuenri.a i)l'tt~tic.a nuy .inten6a.. 

3 



2. !n6ecciola.. Se. lza.n e6ec.ta.a.do cU.vi>Mol.> expe.wrietito.!i pa.tta. a.l!i.tttll. ml­

CJLOOll.fJa.n.l&mol> de .taA a.mc.cdacJ.nnu a.6ec.tadM. E!i:to.!i eJ.>óuMzM cM.l l>.lemptte 

ha.n 61ta.c.Ma.da. Lo!.> ,{,n6oJune6 má.6 11.ec..le11.tM !.> eiia..Ccm el a.l.6tamlento de mlcopR.a!i­

ma., petto el>:te e;..:tucU.o :toda.v.la. no ha. 1.>.i.do con6.üt11:a.do ! La. :tC?.<'·i.la. de ta. .út6ec­

cí.fin 6oca.t 1.>e Ita. de;..a.CJLeclltado, aunque aeguno.!i autMe& :toda.v.la. C.11.een que. .t"'.a5 

zona.& de ,{,nóece.W11 cttúnica tJuco biten.&a rueden ca~a.11. exa.cct6acl6a de e.tt6e't­

meda.d ya ex.l.!i:te.tite. Se9c'in fa ob1w. P»z.imM on PJ1ewr.a.U.c Vúea&e., "nacU:e. C.·'tee. 

9a. que la. e.xt.úr.pa.&ón de wt óoca h~6ec..t~do mod.i.6.lque et cu.Ma de .ea. a.ttt'llt.i1,, 

M.uma:tol.de, !1 1.> e. conde.na. .ta. c.xtlr.acchJn de. cU.etite,!i, roiiigdaia& 1 v~!iú:uCa tJ 61:.-

9ano.6 melv.lanol.>, a. n1eno1.> que :teilga.n que exU/r.ptVr.M! pO!t r:o:U.vo& tJ'l.Op.iol.> '' • 

.3: P.6l.coMmá..t1.ca.. Se han e6ec.tuac!o e~ tud..io& 11.eta.cl.onadM eo11 t'ltlW"«-'t';' 

.tl&mv& emoe.io11t1.Ce!i, an&.i.eda.d y .ten6.lonu ru>:6.fon.tt1ee.!i e.en Qf comie.nw r.fo ta ~ 

~ 11.ewna.to.<.de. O:tlt.06 aut(rfteb fzaH 6C.iüte.a.do Ra6 óltua.cion(!,!i de aea':.lr.a 

(6t.'te66) e.orno caiu,a. de ex.a.cQ!Lbaci.dn1 pelr.o M ta obti e1tvac..f 6n 1~í!/tece 1r.a;~1r1te5 e&­

~d.i.o6 con pob.t.a.c.ione..5 nwnetto6a.5. Tar.:b.Un fu:. -'tc5u.U.a.do di6l.c.lf JetJa!zalt .fa. te­

a.ccl6n a. la. enóe1tmedad de f.Cl¿, ea..•utc..te1te6' de .ca rc'l.-5<ma.Uda.d que e;.:~t1.,u1 a11-

;tu de cometmv1. et :tlf.a.&:totuw. 

4. 111mu.no.f.6g.f.c.a.. La. 1T.aye1t pa.l1,te de .lm·e~tí9a~hme!> actua€.e~ ót' 1te6ic.-

11.e11 al 6i.6:tema. .bmiune como cait~a de .fo. en6e.11.medad. E'5 .lndmlab.te que R•t -'U?5-

pue.s:ta. h16lamato'tla que ):.1,,'(0voca .f.e5ione!i a..11..:Ueuút11es ~, o.t'uH e~ de tire {nrr.u.­

ne.1 El 6a.c.to11. .i.n.i.~ . .{.al. de. e1.>ta. ttMpwz.6ta. .úzmune 120 lo conoceme~. Lo& date~ en 

pito de ca11.ac.:tc,u~tlca!i .irnr.unes de fu en6e/w:edad -inc..fu!(ea lo& .t..i.:111.-i.cnt{!l. : 

a., La tJ.'te-& enrk de. 6a.c.to11.e1.> 11.el.U'!Utoi.dM en ~uc/w y .. u:quido ~lnú•-i.ai' 

de. pa.c<.Mte.s a6ectado-0 ~ Lc<!i 6a.ctO!f.eA ~ew-:a.tc-i.dM con a.nt1.c.u.Mpo6 



c.on:tlt.a globuUna ganuna, que 6oJr.mo.n co1"p.tejo.& &o.eub!.ct5. Se mcuu.6.i.u­

.:ta.it en el .&ueJr.o de.t po.clente.. 

b. La. lt.U:to.tag.la. de .f.M :tejí.do.& en6etano& muetiti'ta. g!W.rzde~ a.c.tbufo6 de 

c.llula.& pe.Mmát.lect& y .tút6oc..ltoéi. 

c.. Se. han demO.!itlt.ado va.lo/te.& cü&1wHt-ldN de eomptemen.tc en ee· Uq1L<·do 

.U.nov..útt de le<& enóe.>:mo.& ._ Ehti1 .&Uf!.le/1.C .ea. u:t.lllzaci.ón del!, c.am¡iteJie_!! 

ta dwuwte .'teac.c,.icmM de lupeM en6 .lb.tu.dad. 

d. La. &upe1tpoM.c1.ón de Atr. ccm LEC:: y otJt.a& en~eweda.dNi &c•6tledwM6 de 

una patogenia auto.inmune.. 

Amttoll"..(a Pa.to.efif!,.lca.. La a't:tr..i.W ·'i.eurr:,-it1~í.d~' ..!le. ca.'tactí?'túa pD't wu1. 

a6ec:tau6n ,fo6f.rur.atc':i.a. fJ/tCf3-'1.Mú.•a. d~ .t.a6 ~ t'l.u.c t1J..':.rt~ a11.t<cufü1¡,e~, <'mpc:zmido 

pOIL ta. memb.'l.as1a ~bwv..úz.f. y e.~:tendiéndo&e má~ ta~ifo .t fo6 .~u.pen6.fr.i\1~ a!z.tfra­

la!r.e;,. /.fan.l6-lc.5ta en la. fz~tll.f Ofl.W. de .e.a &.lno\'ÚH'! ta. p.-:e~ em'.út de .ln6-Ut.1uufo 

de c.élul@ ltedcndtH, edCJ'ia. !f p•wli6e'taci«;1 Cilf.'iJ:,i,'r. !' 6.ié.'tob.e,i~tica CC'í! f" .. i.'~.i­

;t.(J, e6.tlUada c.onccin.<.ta.ntc. Ademá& 1 e.t'. :tr..ac.t1> uvea.t' 6uete ,¿nófama't!ie.. La me!_! 

b1tana. .s.tnov.iat .fo6eama.da cl1.ecc po.'t eJicb.a de fü~ .wpe".óú:.iM vabeutn':.tl·!i C't11110 

wi.a. 91u.u> . .6a. capa va~ cula..'t o patmu·~, d~tli.11!161defü~ !' tte.Qmpfo::.,f.m!ofü5. rr· ':.. M­

:timo 1 ,se de6t'tuye :tar·:h.Un e.e cU!ic.a atit.fra~.a':.. La m:l:rn5iár. enti:.e .fa5 car~~ def 

pannu~ da .tuf'M. tt mt~ !J-'lC!J'l.M.lva. .ú-m:ov.lf.i::acl(.n de .t'a a.>:.Ucu.fari.611. ¿C(.r;.:r .~e 

p.'toduc.e la. cu:qc.úfo~I.1~ de .e.a. 0.11.U.eufucilin? fo i.12 6.f:11P:a.e.f.6n ~.ino1.•.ia.e { .ee.w::rda: 

pannu6 o ~ejl.do de g'tanutac..lC*1l ,su.ele el:teudl!.'t5e. dc11t1to de.R ta¡:!::: cMtifa-?iq 

nollo /UaUJio de !..t tt':.t..i.cu.iac.Mn y dc,ti:t/t!Ú/tlc, en par.te o rn .3u :tJJti.J..Uda.d, .f 06 

.lig(lfllen.tóll de. llcpcr.;te .&e deb.llita.n, y po.'t c!UL6a. de. una tM.cclón ma!f\J':. de. .fc5 
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mLUcuto.6 6lexoJie& ¡:iuede p1toduc.b1.1.> e w1a. 1.>ub.tu .. x.a.clón. La. 91ta.;wla.clón puede. .U-

maJt el e.6paclo cvit..lcuta1t, co11ducUr. a. wia. 6..é.bJio6.ili y ett último témn.ú10 a .ea. 
anqu11o.6-é..6 • 

La. aHqulio.6.U puede. ó eA 6.{btt.ot>a. u ó.6 ea.. En una peAMna. en C.Jtecfr¡,{,en:to 

la. de&tltuccltín del. catt.:tUa.90 concU1a.tc. da .fuga.'t a. una. de:tc?ttdéon del Cltec.hilen 

to mancU.butM. Mlt la. con&.lguh>.ntc. de601tPti.dctd óac..útt. E& po.t...é.bR.e que ~e p.ti.odu.!f. 

can mocU6.{.ca.c..é.oJHM en .e.a. a.lLt.l.cW!.ac.é,611 d~tttt:tua. cw.o can~ (.lcuencltt de. .ea. diz.!>mí.~ 

mvr.a.U.za.c.ió1i de lo.6 cáncllt.o.&, que. evotuc..lona en fu are11.tw•1.a. p.'l.091t.Mi.va. ent1te 

lc6 cU.ente& .6Upe.Jz,lo1te-6 e. htóe!ÚD'Le5, ha.~:t.a. et pw1to de. qu.e só.f.o contactan .ea& 

pie.za& .Po.6:t.e!Uo1te&. A.e habett M.út6 pe~Wtba.donNi, a.ptt.-'tec.en .bit<.>/t6Mencút6 

en .e.a. llld&:U.ca.c..i.ón y 6011acl61t. 

~ Jteuma.to..é..dca. jttv<?.n.u!. ( e116e.111:1C'dad de S.tti.el • En 1úño6 con M­

~ ILe.wna.to.<.de.a, R.a. 6ecuencla. pa.to.Cóg..é..c.a. .ic5 !'a ml-5ma e.xcer.to CM a.fte.'ta­

clo11e.6 c.oncomltmz te& que. .&U11.9en de .t'.a.6 pM.twi.óac..f.one& dC!.t' !tltmo no•w:a..e de 

C/l.e~en:tc, La!> .úi~tamaC..C.auM de cu.a,tqu.ú . .oz. :t.ir10 aceÁ'Mrut e.e ele.Me de. .fa.s 

ep,(.6.U-U en f.ó~ p.'toce,~o& conclUeao de la. Jt.arla.. A .'ta.ú de ef.fo, ELt .'tama. ~e 

ac.o/Cta. y o~'Lece wi cuad'T.o clútlco de miC11.09w:tc..{a que ca.'Ulctí?>túa. a ta ca!Ht 

c.o11 601t.m.1 de pí.jtuw [pe11.6..U). Cuando ef cl.eMe e~ unl.t'atMtti' ~e f."'r.cduce. fw1i!:_ 

:tJiofi.la o de&att'Lotf.o .btliu6.lclente. 

Si.gnot!i y .&.t•1to1'!1U. Aw1que r.tuede ¡:i-'tMenta.'l.~e en pc.~om:t~ de cuaiqcu'..ctz. 

edad; lo. M.:t'i .. lt.{:!.. r.ew::a.toide ¿;e, ve !?eHe1t.ai'ir.e11t<! pt··'t tJJibr.elm vez en pUt.3ona~ 

de. menM de 40 af¡o.s de eda.di LtH atr.Ucui.a.CÁ.one-s de .eo~ ded11¿, !f de .t'a6 1todl­

U.aiJ J.ion poh. lo f!MCILa.l .ta..6 p111.m(l.'t~ que .&e. a6ec.tan, pelto a vece~ .Za tJ·'tim.'l.1.t 

matú.óU:taclóu c.lbúca ¡JU.e.de locaU:=M.&e eJI la a!:.ti.cula.ci6n teir.po1tcrriam:Ubuiitlt. 

Lo.& ~c..é.j:,atu .&.ig1106 y .&tntoma6 ice.ale& .&on doto.'I., .twne~acclc5n de . .t.o.& :teji.-



doti pelLlM.t.lculMe& y .U.mUac1.611 de .ea. movlUdetd. E.e do.to'1. de fu aJt:t..lcu.f.acl.cfo 

:t.empoJr.ometndlbut'.M puede 1t.e6eiú.ir.&e a fu Olteja., a ..ea. pa.1¡,te. !a.tM.a.l de. fo cabe­

za y a lo. Jteg.í..611 ce1t.v.lca..l i.a.teMR.. La. a.6ectac.ú11t de. .ea MU.cuea.cl.ó¡i .ten¡.1ol1.o­

ma.ncU.bul.aJz. .&uele .á e!L ble.ate1ta.i.. La.6 a.tr..Uccl.R.a.c.i.one!J a.6ectada...!i con AR .& e po1ten 

Jt.oja..& y c.a.UentM, iúnclza.da.& 1 dolN1l¡CV., al :tac.to. E6 61tectwi.te ta. a.t.1w6,{a. rnó­

ctd.M alJLededoJr. de .f.t'.6 a..tz..tlc.uhx.c.úme,~ a..6eetada.6. 

La& ma>ú6e.&.tac1.one.b ex.t!utcap&u.ful1.e~ .lnc.!'.uyc;i nóduio .6ubcu:tnneo, Mpe.­

c.ta.lmente. tioblr.e pwitoti dí!. p't.e,&.ltin en 20 a 25% de .fo6 pacl.en:tu, ag.'tllnd:wiien­

:to .i.ndotCJto de. gangU.o!l Un6á.Uco6 ~( ba::o I tUc.e't.ttá catfinl'M C!tc7n.ii.'..:U ric.r: a.':.­

teJz.,f,t;,u. cU.6uM, deNutme. pteMa.t' y 6ih>i.a~i..& putrr.omt:'t. 

Afguno& pcicl.en.te~ pueden ~C'fiui't un cu'l.60 b'teve de en6C'Jl.r.:(>dud •w bwaRf 

dante; o:t1r.o.!> 6.(gwm wi cultM .(nexoJ1.able de C'Jl;r W!t.OJ'lú?nto con .tm·a.Ude:! u f¡!Ut­

vedad clr.c.c.lentM. en rmdio6 rw.cú>nte,!t M c1b6C/a•a una ew:·fw:.f6n ~tuct1tant<.', 

con tt.eml!d.onM y exacenluxcit•n('~. fH'e. cu.Mio .un:t'te.1:ú.tM:4?, íw.,'I! dió(d'f. fa. et'ec 

cí.ón del tttatamie1tto. 

Lo6 da.to& de. R.abo.'1.al'(l '<io bicú~!~í.'n 6ac tw:. t:.~ur1:ttl~.frfr r1!• !dt i\:(• 1 awrcn t~" 

de ve..foc..fdad de. .!lerU.n:entaeúfo d~ .to~ e·1.itJtcci.t,M, aiwmú11. no.'tr:{lc':.ouica 11 nt''I"'!:; 

c1.ti.c.a 1 maee,.s.tatz. 9ene.'l.a.t, anc.'l.el!.f.a1 ó.ief>'1:.e OCa!i.Í.cllO..f:.1 6Ude.'tr.tehJn y a.umentf! de 

lo. 61tecuenc.la del pul-&o. fo un allo pMccntaje de enóe'ITTe& 6C ve a menudf:l 

ehplenomegaUa y adenopat~ en fo pol-l.att1tl.ti6. 

OZ'ltt va:ti.i.ante. de . .ea AR juvc1iU:. { eJi6e•w:cdad de .St.lU l que. &e ci:.ec l1<''r. 

al9w105 detw.atc!togca M mt :f,'ta.&to!aio d.i.óe.'icJitQ.. no .!>6R.n mza 6 W:pf e. ~·.:i'l..<a~ú'i11 

de la AR dct adulto. 
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En fu6 p1úme1t.a4 óa.& u de .e.a ~ 1r.e.wna:to.lde .e.a. e xpf.o'W.cú6n tta.r:lla­

Ug.i.ca. no i.ndl.ca. 1.U.ngwia. al.tvi.acúnt en .ea. alr..tlcu.eaci.6n t(!)npa11.0mandlbl.Lf.tvt. Al 

p!r.Oglr.e&all.. .ta. en6eJr.me.dad, puede enc.011.:tJt.Móe &.l91wó de R.u.ló11 de út& .&u.pe.!r.Jl­

c.leA a.Jt:U.cttlaJtu como eJt.O.&i.6n o a.p!anam..l.ento del c6nclleo y p11.oU6etr.a.ci.ó11eA 

rr.aJ1.9.úu1.l.eá • 

Ro.&.&e.l y 8a.tjle!.i e.tttab.eecie?Jwn que .Ctt. ATlf, .se fta.U.a.ba. aáect.aáa en 1.m 

51% de 100 pac.leittu que .i.nfyt.uaban con<'iccutó.ran1cn.te en e...C ho.!Jpltae. Robett 

B1r.ecfz 'BM.gham u.t-Ona que a..Vtedcdr:;.'L de.e 20* de paei.entu c.011 Mt .... .ltl.!i !tt!.W!'.a,,tc:!:_ 

dea. p!teA eiita enáe!f.medad de .ea. a11.tlcueac.<.611 ta'lt:ro»tomand<ba.falz.. 

3. ARTRITIS VEGENERAT1VA U 0STEOARTR1T1S 

E&ta 6M.ma de Ül aftt.-'tl..tl& dC?. fu a.ILt<.cu.f'.ar.lC.n terratz.0P1¡111d1.buf.a.'1. e--~ Ca 

má& 61tccum~e y .&e fza tJ«bUcctdo en .ea U:tC1r.atutu1. [Ja.jo d.l&,t.(ntc6 mm:b'l.e!i Ct•i1:fl 

mand:ibu.ta. golpe.ante, mancübu.ea. de.U.11..uctwi.a., t:ttfe.•utcí.ún b1te!ma' a.!I. Ucufac.i(.n 

.&abluxante. o lzipe1i.1>1ávle y .&.índ1tame. de. .ea a.11..Ucufacf.6n :te.mpv1:.01r.tu1dil.1ufo11.. ~·a 

que el p-'!.Oc.eho e& p!Únc.<.paeme11te degene!tctt..lvo, el Ulzmnci mú& e,l(acto &ca p'!.o­

babtemen.te e.e de al¡,,tJLCJ-6.l!, tempa·'l.oiwu:dBm.iat1.. la. 0Heoa11.t;.tltl!> e~ má5 comitn e)! 

laó mujeJtu. Apa-'tece a. cua.f.qui.ci e.dad, y <ie. Iza.tea con ,,.,aLJO!t 61tecuencla en lo~ 

gil.upe.& de. edad med.f.ana. y 'wanzada. Se puede de&ctl1l1.cllM cm una. &ola M.t..lcu.fa­

c.Un o en muefia& a.e. 11Ll5mo :t).eJ, .. pa, M.ónl!im.J, rxvtec elúa. que fwb.i.vi.a 6acto 'l.í.'!i ft! 

11.edltalLW& que. tiemm que ve!t cOH &u í.ncide;:cia. 

Eti;ologla. Aw1que no .&e conoce .fa cau&a exact1.1. de .t'a. a.'l.t!tlt~ dc~1e1w~ 

h.JXUva, .6 e t.l( enM que to& miCJ1.otluwJ•1M 11.epet.f.cfo.~ Mn f:W't f.o mene& un 6actc-'t 

ag11.avaute, .&l.. b.len no d:.i.cldg..i.co. fn a.l.gwto& e.a~ o~, e.t wuco t1:.ru.111u1 que ha 



hl.il..éó en 1ietac.úín con .ea eda.d. Sbi embat'r.ga 1 en .ta a/Lt.f.c.uta.c,l~ri :tei:¡r101Loma..mü.­

bu.1.M I el .:ótawna JtUu.!:ta. má..6 61Lecue11.temen..te de . .e.a. maepo.6.f.c.í.cfo ltepet.f.da. de.,(; 

c.ómUto ma11d.ibu!a1i. La c.aU6a, mcí5 comaH de e&te dM ri.\.a::ami.ento et. e{ e.&pa.&mo 

CJL6n1.co de uno o má'.6 de. .f!.o.& mcUcufo& mand,lbuCa..'te.6, 

Puede .&e/!. :tambiht c.on-~ecuenc-la. de un dé.ente ma.f c.o.toca.dl', una. 11.et.to.u.­

Jt.ac.1.ón de1ttaf. ,(.12c0Mec:tamen:te det.ir.tlta.da.1 w1a p'l.éte~.{!i de6cctuotia. adaptada. o 

wt dC?Agatd:.e anoJt.mal de. lo.6 ccutú106. TMb.f.l!n paede p.'tue.ntal¡,6e en fo.s {l.(¡¡dtr.o­

mu de. ma.ecc.lu.&.Wn caJzacteuzado& po'I. wta pttPt.'l.u~.Wn de R.oo rUc.nte& óupe-'Ú(l­

ll.e.& a.n:teJúaJLU o po:i. wt plt.ognat~Mo mand.lbuia.'l.. Af'. htten:.t.a.'l. moJt.dell. con -f N .i.!!_ 

w.lvo6, la& pe'lMna& cott f"'Wtlw!iilin ma.walt túmcn tendenc.út a. em¡1uja . .:r. M 

ma.x.flM .ú16vúa1t. hac.,ia a.delante. La!i pe·~~om.t6 coa p't()gna.t.Umo mmuU6u.Ea11. p~lf'.­

den ocl.ubr. c.on e.xce.&o ,&,.:, max.lta.!r.c!i cuando -ln.tc11tan N!llJt0.'1. .eo.:5 dien:te!i. La ·'t! 

petlc..i.61i cont.f.nu.a. de cuaequú?lta de '1F!i:t(l6 Mov-O'ilentN exaf¡c'i.a.do!J r.'ucden r.tcdu· 

Wt, una. letd.611 iN:.ev111t,~.f.bC.e, de .Ca. Mtú:ueaci.ón. Se ha. dlclzo tan:!•.lót que. e.e 
bhu~ puede. daJr. .fu.9a.'I. a UHCt a11.t'tltil1 deecnMa.tú·:i. at p.'toducú una ócb'teca.,::. 

ga. de .la. Mtlcu.ea.c,W;i tempc11.0ma.11d-i:buf.a.Jc. que. 6upe.•ut ~u f.ún.lte 5.ü..fo.f.f.!].fr11 de 

to.f.eM.nchz. .útci.u!io cu.ando ha.!f wut .f.nte.11.!r.e,fa.c,.ién de.nt,1t ncJura.t. 

Anatom{a. PCtto.etíg.lca. La p-W'lC!ut altclta.c.f6n a.na.téro.lca. que. &e a(i~e'l.va 

en .ta. ot:d:.e.oa1t.t!Llti.:5 de. .ea. MU.cu.ta.c...i.ón t{J)npolt.t'11umr:Ullu.Ca.11. e:5 wu1 dege.ncmci.t~n 

y dutJr.ucc..i..ón del tej.f.do cmzectlvo que Jtec.ub.'l.e. C'..f céndlfo y .ea emlnenc.<.a M­

:tl.cuR.alr... Con6aJz.me va evoiuei.ona.ndo fü enóe'IJ!leda.d, fat!r wm 5.Uu.1taciótt y ta 

cot!.6ec.uente e/to~..i6tt de M.to.s te.j.ldc!i. Cuando el rn'l.aittflo ~ubfutcen.te del. ;:{tn-

glt.adual. Tamb.ihi rmede ha.belt mut degenc.'!.aci.ón !f dc!>.f.ntcg1Utci6u deA; d.-l&c.o M­

:tic.tLWti Poti. úWmo, pueden quc.dctJ:. expue&ta& !a6 .6upeJt6.ú•.ies é.6e.a.~ del cémU. ... 

4. 



l.o 1¡ de 4t cav-ldad 9.f.ena~deC1.. S(J. ft:Compaiia muchaó vece6 de lr.e401tc.Wn 6.&ea., 

dando c.qmo co11c.ecuencla. que Je apeane .ea C!JWH!ilUa a11.ticui.M coma el. c.6ncü.CO. 

Al m.U.1mo .tiempo puede habe1t. una p'l.0Uóe1tacf.á11 de :tej.i..do 6.&eo neo601tmado, dan­

do lueM a: wi p.tt.oc.e&o que 6 e c.onoc.e c.011 ee nomb!Le de. Upp,ú19. 

S.i.gno.& y .&-út:tomah. E.e c.om,lenw de .ea en6e,'unedad M muy bicf.cUo&o. fo 

la.t:. p!Úmelta6 6a~u. el. ún..i.c.o .&.ln:toma. puede <!> e.tt. U~¡<Vl.o ma..f csta,'l. en .ea. 1u1g,lcm de 

la. Wtti.c.ulaci.án dWLa.J.ite .ea mMtic.acl6n o a.e de.~pe,'Ltall. palt .Ca ma>iruza.. !.!á~ ta.tt­

de1 la c.omp1u:-5i.6;i de la6 6.f.b.tt.M ne1t.v.ú>.M6 en .ea pa.>t.te po6te'!{c"I. del. düco y 

la pélr,dl.da. de :tep .. do c.onjun:tú•t' dezw dc:f cc!ndif.o, o .ea d~ te.n~.f.ón de .ea dJ2 

.6Ula pueden p!Z.oduc,{/¡, Wt .lntell~O do.f.Olt pJr.etuetfcu.f ali. que .i.IL'f.ad.f.a a fu 6Ú.tt lj ai 

ángulo irtlmdibuicuz.. El e.tipa&ir.c mMcttia!t pe,t~lb,tc.nte puede. .úite..'!.vcn.lt tar.:E.iUn .. 

en .e.a p1r.odu.ccl.6n de.e doR.ott.. La. .ten~J.ún einocfonak! puede awní2Iita.ff. fu .f.nte.nHd.id 

del dolo·'I. m-i.69eno. 

S.l .ea. degene1t.ac.i61i de .eac\ M:t:wc.tnltcUi a>ttlcuRa.te,5 1.mttbzúa, Je p.'1.aducc 

una Jte..to.ja.cl6n de .e.a. cáp~u.ea.. Ya que. i.a. btteg'f.aci6n de fo& movlmlento5 dee 

cánd.lto !! del. t:JMco a.'l.:ti.c.ui.M Je deben en JXL'l..te ~ -5u dependcncht a. t.tavé5 de. 

l.04 6.f.b1ta6 ia.te1ut.eeb y mecüa-5 de ea. cát15ui.1, fe. Raxltud da iuJd.'f. a wia r:ié-':.dl­

da. de .fa. &h1c't0J?úa.cl6tt entti.e. R.o& componentc.5 de. .t'a. a.·'1.ti.c1tea.c . .l611. Uio da .fo­

gct1t a de.&ga/tJte~ o c.1w.ji.do& a..e de~.tlza..'14e ee. c6ndlf.o ctw.::ru1do fo& bo11.dcJ ante­

IÚ.OIL o po&.teJúotr. del. cíUcc dU/tan:te io& n:ov.b1U'.ento.s l"ltmcUbuat'•eL Ta1r.b.ié;1 :mc­

de hab<!IL wia. ~ub.eu.xa.clón del.. c61uUeo. 

Ademá.~ de laó aUer..a.cicnu degene.mt.lva:~ de .ea a..'l.t.lcueacl.611 tempú'W­

mamUbulM c.uando hay uno. o&teotlllt/Lltl5, 1-11.ie.den habel1. c.i.te. 'tt'tcúme5 .ú1ófor.:a.­

~IÚ.a.5, que & e. 11kc·uú6.le.s.te11 '6ob1¡e :todo du.1i.ruite ta~ exace:wac .. ione5 a9wiiH de ia 



en6e1U11edad. E!i:to.t> ep(Aoc:U.01.i agu.do1.i 1.i e f:Vr.Oduc.en 9e11eJt:a1.me.nte cuando hay una. .e.~ 

.&1.6n ac:Uclonai. de.f. tej.<.do de.b.í.da a mov.<.nJ.lentn.& a1i;Uc.u.e.a.11.M muy a.n6mai.oó, e.amo 

en la. .&ubl.uxauán. 

E!ito.& movi.mí.en:to.& 1.ion po.s,lbietr gJta.ci.tai a. la.~ a.Ue1ta.clo11M degem.?11.a.tlva.& 

p11.eex,U:tente&. En la 6M e agudtt, dWt.ante .ea .f. 116iama.uán y exu.dau6n de Uqtú.do 

en la c.a.vúfa.d MtJ..c.1.iiaJ1., ha!' wi dolo.Ir. hi:ten&o <?U.<'. 1.ie .í.Nta.cü.a a. .ea. zona p'teau­

IÚ.C.uWL, :ttr..ú.imo y wia zona. de it.1.pelt6 e.11&1.b.<1.úlad 1.iob11.e. e,e c.cte.Ua de. .ea. mamübu.­

l.a. J.fach.M ve.cM e.e. (.1/l.acuo M m1ilate11a.l, aunque et .ea.da opue&tc p1u?.de a.6cc­

:taJt..6e. 1Jecw1dM.f.ar.:e11.te deb.ldo a. la& ,foteM..e-eacl .. <.me-5 6Lmclomti'e3 obli!Ja.tLH.út5 de. 

la6 da.& M:tlca.ea.uoneLJ. 

La. ma1.po.&-í.ci6n. del. cónd.U.o ma.ndihuC:fll~ f'U~de di.lt!JIWtit..i.M't.~e a vece.11 me.­

c:Uante. una c.uí.dadoóa. ob&eJtvac-Wn. e.Un.lea. La ex.pio1t.aci.6n .'tJ.CÜog.'tá6.f.ca. ha.b.ltiwl 

de la.. aJt;tlc.u.Raclfin .túrne paco valo!t. cllagni!t>:ti.co, a rnenol.i qm?. ftaya. una a.tte.>La­

eión ma.1r.co.da e.n ta. con6.igu11:ac.l6n de. .ta~ e~t11.ucfa'UH 6!ieM. La de..teJtmi.ua.ch~n de 

la. Jt.ei.ac...Wn ent'Jte d có•t<Ufo y .ea. ca.\.i.f.dad a t.iut\.•ls de e6ta..!i 1¡,a.dlog1:.a.6.«u .:~ 

muy e;19w1o.t>a. •to MU.e polt. .fa .. foevUabte dlstoM-lún, .6.ú10 trunb.iht po.1tque .f4't.e";!i 

pffPyeccicme.6 .&ue.<'.en moótlz.aJt. .ta. ma.yo11. anrlm.M. del cómUf.o en .tefac.{6n co1t fü 

po1t.c.úfo má& ut1t.echa. de. .e.a. caL•.ldo.d, Eó.ta. a.e.tfrw 6a.c.to11. puede da!t. fo. 6a.tM .fr'l­

p!i.U.f.6;¡ de que {¡ay u;z e,s:tJted1amlento de.e ~pacfo a/tticrda.n:., 

Uti m€todo mejo//. p!!M. e.6tudüvt fu!. 1tefüc,.fon05 Mticufltlte& ccn~.üten en 

l.a. u:t.lUzae-Wn de. .f.amlnogJw..6.&t~ c.0 11.1r.e~l.lda.6. fo cuda .téc.túca óe c.1úentci .ea ca.­

be.za de.l en6Mn:o tXVUt que co1:ir,1?1!&e .CM .61cl-O:ac.foneó ve.1ttieaf. !' fwJúwnta.e del. 

cóndU.o de. ~o'lnitt que. e.e 11.ayo cc12t1tat r1a~c a. tl:.auéJ de óu eje .e,mg.i.tucU.m'tt. flt 

.ta.6 p.WllM.a.!i 6a&e.& de .ea. o&:te.oa.'Ltl:.ltl!i 1 .la!i CaP1btogr..a.6í.a6- de fa Mtlcu.Ra.c..Wn 
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:tempoJt.amandi.bu.l!.M pueden mq-0:/;NJA w1 M:tlt..ec/tfJ/IÚ.mto del Mpaclo Mtlc.ula.Jt de­

b.f.do a. la. dM:tlt.uc.clón. de. lM &upe1t.6,lclu Mt-i:ca.eMM. Má& :ta.Jr,de. pueden encon­

:tlt.aJr,6 e 6a1t.maclonM o&:teo.lltlca1.i, a.pR.anamlen:to de .ea embten.cla, y .ea. bvteguia­

/L.ldad y e.e Uppí.119 del c6nr:lllo. 

U M:tucll.o de. .eo.& modela6 de fo¿, cU.en:te~ del. en6e1t.mo puede af1uda.tr. a ~ 

coJ!.izaJt. la. ma,tpa.s-lclán den-taJÚa y ot1ra6 cllóa.Jtmonht6 actu6.lva6. Ve M ta 601ar.a 

.6e evMencLa.n fu5 ,lntWt.e!.a.donel.i .Un9uaee,5 de to.!! d..lcn.te5, que. no pueden VM­

.&e c.on la. exp.eolf.a.c.1.ón c.túúca.. 

El cll.agná.&:t.f.co de 01:.:teoaJr.;t/t,ltJ.5 puede ·~ e-'L dl.6lc.le, pele.o una ve:: m.U ~ de. 

pende de .ea. hi!ito/t.,la eU11.f.c.a1 el e>:rullen 6.th..(co y Jt.ad.i.og!u.f6.lco. La fzü:.,foMa. 

cl.út-lca .&uele 1teve.ea1t la. .ln1.ita.ea.c.lcfü gJcaduai ele .ta. .'t.igl.de.z dotMaM af .eruan~ 

tMtse, que duapM.ec.e a.e habefl. 6m1c,ión y 1teapa.ftece a.e. 6.biaR. de~ dla. con .ea ;Sa.~ 

tiga.. 'Elfo c.ont.1uu,:ta. co•t et doR.oti. can5 ta.nte e h:5:ta.taci.ón 11.er,1entf.na dí!.f! eNJ.U­

mo dol.oJW.!io q1ie .&e ha.eia en e.e &.forl!t.cmc de do.to'I. y di~ éu.neión :tempD.'lcm~rnd.fbtt~ 

l.aJc.. El exame.11 ó.U-lca 11.eve.ea. &en!i.i.b.l.Udad a Ca. riafpaci6n de .ea.-& a.tr.t..icu.R..ac,{c­

nu tempo1toma.ncli.ñtú:M.e,~, lJ .ten~.f(r;¡ err:ocúma..f. mfoima.. la. c.1z.ep,i.:taci6111 ae tt!H .. 

culta.Ji. di.e.Ita. 1te9-lón e!i e.e -5.(gna rr.i.!l 6Jtecuente de .ea a6ecc,Wn o6t.coalt:t!tltica. 

La~ h.a!Üog'1.a6..ta.?> ob.U.c.uu .. 1.a.tetia..e •r.ue&.tkan ei M:t!:.ed1f.'l1núm.to def. e&ra.cio at­

Zé.cu.taJt., o no, ta ccnden.&adón 6-iea. cot:.ti..caf. tf óo'l.lr.aci.(rn de e~ pcio1H'5 en í?f 

mcut9(!n a.iz.tlcula1t de la. cabe.ta del cúndi.eo, Taie.~ haUazgt:M, .&.b1 e.móalt!!f!. r~uc­

den no a.p;¡.Jc.ecefl. e11 pac.l~ntM con &.tm'.:01'".a!i agudos. 

La. ;teJtapw.t.ic.a M pal..«itii:a., &e o!t.ie.nt .. 1, 6w:da.rr:;intttfoente, l1aci.a. U>s 

.sbttoma.~ y e cmwiende. r.:ecücmrie;ttil& ccr.:J .&aU cl.fotc&' en dC'&.á. de. • 6 a • 9 gr¡: 3 

a 5 vec.t>ó al. dí.a., l.a. aánúwt'l.acl6n de e!i.teM.f.ries ad'tm~ai:N .<nt':.a-a1ttic.ui't1!1C!i, 

6f,6.lo.:te1t.apia c.011 apUMcifin de. comp':.c!ia& ca.lú.'1tte~ en la. wna. de .e.a AT1!· que 



et pa.cle.n:t.e et,.té :tJtanqu.U.a; 1r,ep0-00 mecUarr.te el. riejoJtm>lú.n:ta de !.a. oc.f.M,(,6n 

den:talú.a. o ptr.a:tltúia.. 

4. ARTRITIS TRAUM.ATICA 

E:ti.a.f.og.ta 1J An.a.:tamút pa.toR.6p,i,ca.. La. Mtlcuta.cl.ótt :teinpolr.omo.nd.W1.d.a't 

pa.e.de. 1.>u.f/úJL un. :tJr.a.wna.tl61'lO agudo ya. .& ea. pO!t. wi go.e!'e. o po1t una. exce!i.ú!a. a.pett.­

;twr.a. de. la. boc.a. en wt ÓM:tezo en clell.tct6 ma.tu'.ob"'a.& n€cüc.a.!i e.amo ea w1a. .úi.:tn.ba-

c161t e.n.dotlutqu.ea.f. a ett una. ex;tJutccúm dental. P~1ettabne:.tite, ha.y cf.ló;tQ.n!i.i.6n o 

dugaMe. de. .t.01.> :tej.i.do1.> cap!;1.da11.u c.or?o el ligamento c.ap!iula.'t, el dl&cc y .ea 

memb1ta.na. 1.>h10v.i.a.t. Se a.compaña. el de11.1tam. de u.11 exuda.do .ln6iama.:to!ÚO ml.c.Jt.clte.~ _ 

moJtJt.a.g-la. a.tt.:tlc.u.RJJJt o ambo!.> • Ea o:t:w tipo de .tJtawna..tlómo puede ha.bM .tuxacúín 

del có11cU1.o y 1.>epa.M.clá11 del dMc.o aJl.t(;cr.d.M. A vece.~, puede lia.bclr. 61ta.c.tur.a 

del cuello dd c.6mUlo y en .ec.~ ca~o~ extñemo!i, 6.'tactu'W. de R.a. e6eama de!!. .t~ 

po1tal y de. la lámina. ;t,h1pá.1úc.a. con otN1..'l.a.g.ú.t a .t,'T.av~ deR. ccmduc:tc aucLlt.{1,!tJ 

e~e1uw. 

Subluxac.i.átt, Se. de6b1e coma una. dí.6.eaca.ci.611 tJOJtc..&:li aut!V1 .. 1t~duc.lbf.e de 

una all,ti:c..u.fJ:tcl-6ti. En fu Mti.c.ctl'.acl6n .ternpo1!.f!ma11cUfüiia..1t ~:tii. de6.ü1,(,ch1n ó.lgtú-

6.lc.a que el c.tfod.Uo pa.M a una ~6.lcí.cfo antc'T.Ío!::. e;1 1te.f.a.c,W11 a f.o. ambrnnda 

cvr;tlc.ul.atr. duttan.te e.e mov.ún.í.ento de. ape.'T.tulr.a.. LíH lamtm:i91ta6lt"U e6c:ctuadM en 

lo4 di:1.>th1to!> mor:e11to& del mov.imien.to 1::a.mU.bulM ha.u t'lO&.tM.do, &.in emba.~iW, 

que. en muclia.& .üzdlv.i.duoll el cóndito r:ii.u~de. ~tal!. o.ltuado no.our..tlmettte. liasta S ,,,, 

pOll, del.ante. de .ea c.ú&¡Ji.de. de. la en:útí.?.IZCút crumdo fu boca. e&.tti rntt~f ab,ie..tta.. 

PM gLlo1 d. nombri.e. de. 4uf1laxac.ión .&e da.11.á .66.E.o a. aqud.i<'& p~'tcc.e,sM e:n .t'.o& que. 

IA. pa1.>ición rutte..o¡,{o/f. del. cóndlf.o 4e ac.ompaiie. de. cú•.!/.t.có J.(ntoma~ como do.tM1 

bloqueo :te.mpalt.al y clzaAquldo& ! '()~de et pmttc de t'.U.ta. ru1ttt6mlc.o, l~ cabe::iU 

47 



de. lo& céncilto.& no montrui .&ob11,e. d .tubéltc.td.o aMi.c.utaJr.., e.amo en .ea. cil6toc.a.­

cl6n, 

La. .óuhl.u.xa.cúó1i; qu.-e. e6 wt &bi:toma. mi1:6 que una. en?eJtme.dad t .& e. debe. a 

una. 1t.el.aja.c.l6n ano1tma.l. de la c.(fp!iula., Pu.ede a.palr..ece.Jt. d<?Apu.€6 de w1 :t/ta.wl1a.tU­

mo a.g..udo a. c.a.u.&a. de un golpe., cü.l>loca.c.l6ti de l.a. ma.ndlbuf.a., a wu:t <>.xc.M.lva 

rna.túpulacúón dd ma.x.lea!r.. dUJr.attte. c.lell.tah mmúob1ta.& rrécU.c.M como i.tt bi:taba.cJ..á>t 

endo.tltaquea.l o fu ex:út.ac.c..lón den:tai:, Mb'!te :toda cuando e.e e.116e1t1no e.6.td bajo 

ane..s.te..s.la genell.ll.l. La tr.efuja.ci.ón de .ea. c.áp!iu.f.a. ptte-de &uc.edeJt. :t.a.mbi.(11 de&ru~ 

de. la.6 al:teJr.a.clone& dege.iieJr.a.tivM C!}tÓ11..lc.a.& de 1.ma. o.!lte.MMt/r.,l:UJ., P-'t.cionga.da. 

V.Uloc.a.c.lón. La. poll.cl.ón po!>.te.'ti.011. de .ea cáp&ula.. .tempo.11.omand..ibul.at:.. H. 

hi&eJr.;ta. e.11 et u.e.ton. &u.pe!úo1t, rned.la.nte wi llgMen.ta pode.1wtio, ai .tub6tc.u1.o 

po.&gle.na.ide.o, y eJt el .(.n.te!U.a1t; y en el b16e.'ti.01L1 po1t deba.ja 1J al co.&:ta.da de. 

la. 4upe.!1.6.lc.le. a.Jt..t.lc11ta.11. de. .ea cabe.za com:U.Rea.. E.e 111eul&co .&e b16eMa en .&u 

pattc..lón po.&te!ÚoJz. a. fu6 6.<b1ta6 httM.,f,o1t1?J.¡ de. ta ct'!p!iu.ta. '.! .tal .fn.6e.'l.c..lón ev..( .. 

;ta. wt de.&pta.zam.i.ento .úic.on.bi.otadC! det metu'.6 e.o, hac.í.a. a.del.aitte cua;1do .tílh 6.l­

Ótc.a.6 det múbcu.eo p:telu'.90.ldeo &tell.al. eje.ir.c.e11 ti:.a.c.cihs en Ma cUltec.ci.ú;t. S..út 

emfui,'f.go, id.: wia mod.l~..i.ca.c.l6n en .ea miat'omia. o una 6ueitza. exc.~.lva &e. .t•uui~ ~o_:: 

ma. eit un 6en6íneno de 11.ut.itia, cü.wúo, .tal como .5w.;ede cu.ande ~e bcs:tew. e ~e 

glL(;;ta, u po6..é.b!e que ocU/tlut .ea cU~.eoc.ac..úfo 011te/ú.otr. de .ea. cabeza. dci. c.vmíUo, 

&,.ta. puede. q11edM a.dc.lalite. .Mó1ter1aMndo .ea et11.útencia a.it.tlcu.eM det fme.!>to t~ 

pOJta.l. A vecM .ta ca.be.za del ccfodlio no vuelve a ~u .('.ugM -6.i 1w e...3 e.cm. aytt-­

da.. La. dl&.t.ac.a.c.h5a anteM.o11. &u.el.e dM9a.lt1taJt ta.& -ln~e1teúme,~ caprnfuJ'lM a .ett~ 

e.&:tJr.uctuJLtUi 6~ea.!i de. lLL ba5 e del CJtá;ieo y del c?tndlto mamU.buta.li.. M imf!.1r.u 1 

hay vec.M que. el me1iü e.o .& e. upa,1.a., qulzá~ de. mane..'ta pehma.mmte. de. ~u tr.et'a." 

ei.6n c.ott el .&ectM .. po.6.telúo1r. de la c.áp.rnta, La. .btcor.:odldad y e.e. dolo!t1 .&wr.a." 

da.& a. la. clU.tocae-l611. .to. mlc.'1.oftemovmg.ta. y la. .inStamac.lón y e.t e.6ecto pli.ieo-
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.f.69.lc.o del pa.c.le.n.te., ..&on 6(l.CitOll.e6 capa.cu de pe,'l..tUJtbM :todo el e.qfLlUbr.,(_o ne.!!:_ 

Jtomf.lh cui.aJt. de .ea J'tlancUbul.a.; e.leo Iza.ce que 6 ea. muy cil6.Ccll o .únpo!i.i.b!e. pM.a et 

pa.c.le.n:te Jte.duw fu dl6!ocac.i.án. 

Ltu.a.c.lón. La. luxa.c.lán puede de6./JtÚ'..6e COlllO una péJr.cilda. de fu Jtcl:ac,.láit 

enbte. .toli compone.nte6 de una a1i;tlc.ui.a.cl61t, que no e,~ a.utoMedu.1~ .• iN'..e. to.. lu.xa.­

c.lón de. la. atvtlc.ulac.ló11 :tempo1toir.a.nd.i.bu.R.alr. puede .& C/L a. c.01t6 ec.u.enc.i.a. de.: 1} ,t,'t~ 

ma.tl6mo e.x.tw10, 4ob1te. :todo c.ua.ndo ·.ea bo
0

ca. e&:t.á ab,iel!.ta.; 2) apel1..twta b!W.6 c_c1. y 

amplla., e.amo en un bo!i:tezo o dtl'ttmte. wut cotwut5.lón ep.tUp:t.lc.a.; 3} a.pe1Ltti.1za 

ampUa. y pltóumgada. de. .ea. boca. du.tante. la& ma.n,fob1-.a.6 de.sitaleJ 1 o!!.a.t'.e& y buc.o-

6a.Jún9ea.&; 41 .ta.U;tud cap5uiM ext'tema. a.6ociada. a óubeuxa.uón cltd1úca; !f 5) 

deAcooJr.cU.na.cl61t mf.lhcuut/L {el mt~cue{) r-te!Ugo,{deo Zo.t<?M.t. 110 !le 11.c!.f.t-:.ja cuaS?do 

lJJ.t. mcU~uR.o.6 .tempoM.i., m~e.tMo lf ptel/.,ffjc.f.dí!.O l.Jtfí?!!JtO .úúc,ian fü COIFtJz.a.cciú;: 

y el deMe de .fo& r.:a.x.ilMe& l. La fo:i::aclóii p!Lede ~C'I. wufüte!W.i e b.leate/tti.e. 

En a,f.gwio.s CMo,.li ei en5ettmo e l<pU e.a. w1a lt.U.:to!Úa de. Rux.ar.lone".li .'teel d.i.~·rtnte/~. 

Aunque 1'.a ali:t.C.c.ulacióJt .te.mpatr.omamü.L1u.fct'I. e~ c.a~.ia;::; de una 9.1tan ampU.~ 

;tud de moy,fmb!1itcMt fu. .fuxac.l6n Jc> .'<.eaUza gc11e'Hti1t1ente en 6U. dí.'teccl.rfü ante­

.IÚOJt. Veb.ido a io W'r'..lte6 6Mo& pe6tell.fu't L' .5upe.•1,ú1t de .ea. ca.i.:,{da.d .!J.Cene-idM, 

ta. .tuxa.clón en e!i:t:a.& d.f.lteceione& MlfJJ e~ po6..ib.f.e cuando .e.a 6ue'tza exte.41m que 

4e apllca. !icb!te la. ma.ndlbuta M .intensa ccmo pa'i.a. p.'tcdu.clll. una ó'mctwta de.e 

hueAo :tempo!t.al (en ia 'teghfü ,,supvi.io.'t de.t c.6mf..Uo dei .tei'lpo!Za,e¡. Ya. que .ea 

mancUbula e.5- wt hm.'.~o .úr.pa.'I. y ar.:ba:~ a'l..ti.CldaclonM tei'lpolr.cmawUbu.fa,'t ~uncio­

nan de Óºl'lf.kl coot:.1Unada., e.t Uhlte 1-:iedhif. de wi ladv 6Ú\!Q. tcw.&U1: p<i'Ut til,..i­

:tM el de.spfu::amie11to .R.a.:tr:w.e que :xiede .tenc>!i. 1'.uga 't llú.i:o cua.m:fo 6 e .11oc.fa a 

ta. 61Uictu1ta cont:iaf..a.tc..w d~ cucUo det ccfodüo. 



fn una. .eu.xadón an:teJúott., el cr)ncUio .& e dup.e.a.za hacla. adeR.ru1ite u MJú­

ba. de !a. emúie.nc..út a.Jt;t,lcuR.ali.. Cua.náo .e.a .e.uxac.i.611 u b.U.a:te11.a.e, .ta!i ma.nd.(buR.alJ 

.&e. man.tienen eH una ro.&.lc.l6n o.bi.e.:c.ta, cont.a.da.11do &6.to, .&.i. e.~ que exú.ten, fo& 

d.l.e.tlitM po.!i:teM.or..u ma.x.Ua1tu y mancU.bu.R.a1te.&. En fu .tuxa.cúfo wú.tate'la! fiay 

:tamb.Un un dé6lc.i.:t de. cieJl.ILe, pe.:w e.e men.tón e.&.tá. de& v.ú:J.do fia.c...la. el ta.do nolt­

mai.. 

Sl.gno& y -6.C.ntoma.6. t.r. :tMwna.tWmr a9udo de. .ea. a1:.ticu,f_aci6n :teinpo!t.on:tUt­

di.bulaJr. da. l.uga1t a. do.e.01t. 1 /i,f,pe/t!i en~i.b éU.d:d p.'teauJúc.ulM. y con.&1.dMabie. lí.ml­

;tac.,lón de. .e.a mov.{Ucútd. S.l el pMc.e&o M :u!l.ea.teMt, e..e mentót: .6e. duv.t'.ali.if 

hac..la. el !.ado afie.e.ta.do du.!tcuite R.o& l'lO\.'.Úr.,(~1tté!i de ar1e'l.:t1.vta. Cuando hatra. fuwhio 

una. 61ta.duM. del. c.ónd.{l,o, . el <m6e11.1no no pimfo. dMpfüialt .é'..a..te.1¡aimmte .ea trmt­

cUbuta. lta.cla. et füdo de .Ca .eM.<.ó;i, f!tecuc.1tt12J•iente habizáJi contub.lane.~ <' fuee,!"..,~­

c..lone.6 en el füga.t del :tltaur.:a,t/Amo !! pu.e.d1::· l:a.lic/t ~ang!r.e eJI et c.cndu.c.to aucUtl­

vo e~vuw. Ve.be. penM.t~e en fu p!'.~.lbUi.c!J,t de que ex.l-3.ta wra .ee~..i.1fü de fo t:Ut­

:tic.uf.ación tempu.'l.orr.a.nd<buia:r., .5.úrp':e qth.' ~·~ uea una f{!,~.úfo eil fa .1tegi6n dce 

meJtt6n. Pata el d.lagm1~:t<.c.o de .ea.~ {<:,1c.tr~':.t~ u Cuxacúme-!i .&011 tí.t,lf.~ .ea& r..a~ 

cU.091ta.6.CM dé. .ea mam:Ubuta. y de i.a.s a'rtí<:ufü.d.Qni'!i .tempo'l.orr.a.ndilmeM.e.L 

Cuando .ea. .e_e,5.(:fitz liaya & úfo ir.ve. .ec~ .!Jlntcm:r~ deMp<vi:ece·'?.<fo gi:ad::a.t> 

mente, no dejando tii.nguna bic.111•11.·hl.td .'f.e..5.(c{¡¡¿t{t s.fo embal:.g('I, cuamio .ea. .ee­

td.011 ha. ~.ldo má~ .in:teJ:.5a., l•t~ iu't'1'lacione.!t mt•'t6oi6g.lc.a~ y 6mte.úma..te~ de R.a 

<Vt.Ucutacl.6n pueden da.11. tugM a nftcJt,tf,fom.>,~ cizó1U:ca.-5 de~1ene'ta.tfr~ que. 'te­

cueAda.n .la& que. 6-e eh.tabtec.e;i ei: fü o .... H:cóatt.od.tú. fo eí' núio 1 fo .ee.~.wn det 

e.en.tito CtV1.ti.l~1.bw~:1 del e 'l.ec-Onientti pw:de tlt!':. .l'uga/t a wia. in te.n!ta de 6f'':.ril-

dad 1.acl.a.e. 
y 

s 
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CAPITULO 5 

111STOR1A CLINtCA 



VOLOR Y VXSFUNCJON 

f-0 ái:.6í..ca, potz. no de.cM. .impo.&.lble.1 &epa.JUVt.. e.e cU.a.911á!d.i.co d.l6e1c.e11clal 

del. doi.oh. de .ea. ATM1 de .e.a cU&~w1cló11 de él.ita., Ee. cUa.9ná4:tlc.o de.C. doto!c. de .ea. 
ATM que 1.>e ba1.ie .&ob1r.e un .&.Cndll.01"le. de cU!i~w1c,i.6n y dolo/f. .&ea. f..foú.tací.ó;i! <5ea. 

J.nc.aoJtd.lna.ci.ón, .& e u.t.a:blece. como co H!i ecuencia. de wm fz.U totu:a. CC'mrie ta !f un 

examen que. c.omp!t.etide ob6 ett.vacl.6n, pai.pau.án a.u!i c.u..f'.t.aclcítt y euitu.dlo 1t.a.d..W9 'l.á.~ 

ó.(.co. Ante& de em.lt.ür. e.e CÜ.'agtt6!i:tic.o u p!tee.Uo e6ec.tua.11. cu.alqtúelt CMtóuUa 

que 6ue1t.a. ne.c.ua!Lla.. 

A. pe&a!c. de que .ta. htcldenc..ía. de a.lte1¡_ac.1.mte!i oltpánic.a.tJ M ba.ja.1 i?·!i me.~ 

ne&.tett. exci.u.1.lt.ea.& dud<!. e.e 1.wnúenw, Ae9w1a.!i vece& / .64.Jno.ti !' -0.btt1.mu15 ~-Or.-l.f.a.~~ 

/te& a. J!.ct> que .6 e mruu'.6le&.tan en ee. .6b1dfr.omc de do.f c.'t y dl& 61mcú1n .& e ar...lg-úum 

en a.Ue1t.a.c.<.one1.> 01tgá;uca& de .ea f'.l!tOpi.a. An.I, 61tactu..1ati comUt.eo.&, 11e.opiM1~ut!i. 

y ettóCVUnedadM que. no a.6eeta11 .ea a.hücu..f..acMn .f.t1..t'.I! .• ~ ccrr.a fü!i pa'totli:Utú> e!!_ 

neltmedo.du del o.f.rl.o y de loti óM0-6 pa!w.1ia.6a.fea, aAl con:o en6e/m:í!dade~ deattt~ 

.e u !f b uc.a.lu • 

V1SFl.:NC10N flANVIBt:LA'R 

El. cU.agnó.&:t.<co pltec.Uc y el .tll.a.t.ror..lento e6.ica.z de .t'a dí.16mti:.ión rna.ndi­

bulalt .&e apoyan en e.e c.onacimi.en.to de la aml.tmiil'a y .ea 6ü-i.o.fM(o.. 

Loll métodoll que ~e. a~aba.n !f a.e11uno& -5 e. .&.i.~uen 1L~a11d(l con MCl[W ~ S't~Cm!t_! 

c.{.a ejt e.t. bt.a.tam.ie.n.tc de .ta.6 alte1tac..<onN de. .ea ATH Mm 1l .ea mod.{ ól.c.a.vid'n de 

l.a, Mtic.u!aei.óst denta:úit y 21 ta. .i.uye.cci.o'n de un a~1cn.te. ci&ceMe~ante d~mt.IW 
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de la. a{l.:Ucul.a.ci.án (como fu lúdlr.ocq1r..:tUona '/ du rué.h el a.ce:tcita de p'Ledn.Uo­

.lona. o óu..til.ac.e:ta.to de p1t.e.dno.6alona. :teJtc..(.aJUal ba1.¡ado1.s en do.6 c.onc.ep.to.6 de la. 
1 

p@t.cUda de .eot. dlvite6 po!i:teJú.a1r.e0 o e.e de.tigao:te. exce.&.lvo 1 mod.l6.lc.a .Ui pos-l-

c1.ón de .R.eui cabeza& concüi.ea,L El alcance de .rn6 e6ecto.!i .U.e.gó a. .btcl.uL't 6.t:'!!. 

.toma& ;tale.ll como .601r.de1t.a., do.lOJc.~ zumb.i·do.!i !' véAtigo a6.C que. e.e. :tJta.twnlcntc con 

i,M,:tf..6 en el .tevantam.lent.o de .ea oclU1.>.l.6n me.d.útnte método.& cU.óeJt<?Jt.te.3. 

U cU.a.gnó6t-lco de fupvunov-l.Udad qae en cm pJt..inc,i,p.io .6e at!Ubuyó a .Ug~ 

mentob l.a.xc.6 1 .6e. de:teJun.f.na. a. 11.a.CZ de..e. rl1'en:. 1J c.fiMqtúdo c.o.t w1 a.lw.etamiento 

v.U-lble. qtte. p1¡.oduc.1a. .ea ca.be.za del cónd.í.tc en a.pektUJut máuma.. El tJ:.atamlr.mt.o 

c.on6i...6:tf.ó en ..ea. btyecc<.6n .(.ni:.'taa.ILtí.cueat d.: wi age.n.te e3clMo.Mnte, c1m .ea 6!:. 
nallda.d de 6ott:t.{.6..i;ca1r. .ec~ Ugamen.toti me di ante .ea 6.lb.11.09éneA.U. 

Et hecJio u que el movim,(entc rum,Ubufo.!z. !le /ut.t:fu dl':.(.g.ido u:á5 rwt ea. 
mu.&c.ula:tM.a. que poit .ea 601Ur.a. de lo.6 hu~-5~'& !' l.tqameutoli a.Wc.ulaJt.C!J,, e1t .ea. 
A.TU¡ paJt. uo c1.urndo & e p'l.oduce .ea d.f.Q óu:.cU11 mClud.lbufü1t no M paJtt?ue .eo6 U-

9amentat. .6 ea:n laxo&, ti.lno pM.que Ita.y w:a t-:Ue11.acú1n de. lo.!> mecrut.UmD~ 11e&lW­

mutic.u!.M.e& compUca.do.~ que cottt'l.o.i\t.11 ef 1rwi•ún<'.ento newwi::u~cuf,,vi.. 

Lo& mov.úni.en:to& mancUbu.i'1-i't.M 1 ec1'l!>.t'taclc>~ con io& mov.lmi.ento6 de. ot:ta!> 

aJt.tleul.acúme.6 e.!itán menoó 90(14~'!.tUtdo.~ p11't ta 6o~a de iN lzue.&06 y Ug.w.en­

:to.6 M.:tleuf.a!t.e& y má& polt. .ea a.ccMn de ~t'b mú~ cuto!s, En apetr.tlma md.:dr.ia.1 tXl·'t 

ejemplo 1 e.1.1 comwi que .ea& calle za.~ man1W1u.fa!1.e& alcancen no .&6.fu .ea ap1?l1.tu11.a 

~. .&.úzo :tamb.lht ..e.a.!s ve.'tt.l.ente.& cu1te/t.fo.'l.e;.. de fo.& tub€.'tct.Li,o& aJt.ti.cu.fMM 

de.. l.01, /tu.e.so~ :te.mr101taf.e!i. A pl'.S<'Vr. de que ~&ta u .ea pat,fc1.611 en que '1i c6n­

d.ao queda cuando lle d.Uioca, la catLM no '1.t'l.dlc.a. en .ea ampUtu.d del dc.~pea-
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el CIUÚteo ejeJtce una. a.c.c..lón llr:ú;tan.:te 1.iob1e.e lo!> mov-ún.len;to& ma.ncU.buiaJte&, ~1UM 

ta.& aJL:tlctdacl.oneA deJtecfza. e -lzqtúvtda. "6e !uiU.a.n a.paJr.eja.cút& de .tal. ma11e.1t.a. que 

.ea. 6Wtcl6n o .e.a. d.í.6 6wtc1.6n de. una. a.6 e.e.ta. nec.u aJL.la.me;ite a. .ea. o:bt.a.. 

Lo!.i cU.en-tu .út6lwjen 1.iob1e.e .f.a. 6wtcJ.6n a!t.Uc.uf..aJr.1 de ma.ne.M. r!Unclpal 

a ~v~ de. lot> p1e.ecertc1Lu loc.al.úa.do& en .f.o¿¡ Ugamcmt.o~ pelúodon:ta.te& • 

. 
lla.c.ixmu c.omwte.ó a t.odaf., ..ea.6 demcU ·a.Jtt,icu..ea.ci:.onu; enóMme,dad .ir.eumá:Uca. e,,~:ie.-

cla..lmen.te. ~ ILeuma:to.ldea. lJ 01.iteo-a..'l;tl1,,l:t,l':i, .e~.lone~ ;t;i.aumá.tlca.5, nec•­

p.f.a.&ma& y a.Ue1taelonl?l.l 110 Mticu.fulr.e&. 

La. a1Lt/U:tl6 1te.umat:o.lde. a.6ec.ta C!.f. eentM de cttec.ér.úm:to dee c6mUeo púll. 

lo que hruJ dc:te;zcúJn del c/1.ec.fn:,f.eato concUl.eo !1 vemet6 .ea. 6alta de C!tl!ci.l"lú'!nto 

.ti.imttlúco de la. ma.mUbuia.1 {n.icJtogna!l.ú'd que. óe ca.'T.actvúza pott el 1.•cge,<:z1c.­

.ti.l.ckt o calla. de pájaJUJ.: wza. rumdtbufu r.iutj co,irta y et m1mt6n 1te.t1:.uúic c<H.Í ha.& 

:ta ~ n.lve,l de huMo fúo.ldM hay ltemU:du'ta p,'l.cgcní.ai bli,a,teMC. 

La. O&tior:e.e.lt.U p-'Wduce a/1.tJU;tM de fu ATM. .tambi.én a.e p,wteérJio cuem­

do po!t v.frt hemáU.ca 1.ion :tJuui~ pold'D..do& te& mú::Jtco'r.9anl~r.:o~ qui! rJwdu.ce di.cho 

Un n.ifío pue.de &u61ú.1z. ww. -ln6ecu6n del.. o.ido mecUD que &e ¡JJtopa.p,ue. a .fa 

AT/.f, y la. a6e&a tan.te que .f.nfriba. et Meelmlento comU:.feo múmt!ta6 qw.' Ra 

anqulto&.(.& M ma.nl6,l,Uta .temP,•uuw .ea. de.0011.J>i(dad de.C. cn.ecb.i.en.to ~6itJ &e haee 

ev.f.dCJtte r:~ .ttt,'tde. 
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Tltl.itanú.e.n:tc otr..t-Odón:tlco, p!t.o:té:tfr.o, y quUr.últg.i.c.o ptr.opoJtclonaii wia. me.­

jolr.Ja ówtci.onal fJ co-Om~tlc.a. Lo.6 c.a.60.6 de. mlc.1togtta.c-la. .&e :tlt.a..ta.ll.on poJt 0-0.te.o­

:tomia. de..&.Uzan:te e.n el. c.uell.po de la. Jtan:a. a..&cenden,te. o l'leclí.an:te ol.l:teo:tonú.a. ve~ 

.ti.cal en et cuen.ro eon .lt1jruo ú.6eo. Hu.e.60 1 c.aJtto:.a.90 o ma..teJrÁ.Ole..6 a.eap.e&.tl­

co&, óttell.011 to que. -0e. u:tlU.tó en pnocecf..ú'l.Í.e.n:to1.> u:té:tic.o& paJta. 1tec.01udltu.l't. 

el l.a.da pea.no en at..-íme,tJúa6 da11de .&e lutUaba. a6cc.~1.do wi 60!0 c6ndao o elt .ea. 
zona. men:ton-la.na. donde. habla ha.bi.do de.tenci.6n .!J.lrlé,tt.f.c.a. del. Cll.ecúnle.nto, -~e 

e.6ectúa.n .tJut6plaittu de. .úijell.:to de. me.ta.~aMo o ltue!Ac, c.aJLtaa.90 de. co-0.t.lU.a~ 

con ce.ntii.o ettdoconcÍ!Lal de. cli.e.ebnú!.nto a.c.tlva, c.011 el obje.tc de. 1t.epattM ei el!!! 

i:Jr.o de. Cll.e.cúmlen.to cimdaeo pe!t.cU.do. 



mr.To· JA ::: n:rc1. 

Nombro. ------·-----!'it•XO --------~·:1::.d ·-----

.. 
lflihi toe buc-d ce·~---·~-·--·--··~-·---

Bruxi..-::r.o ---~-,,.... .... -.--··-,_,,- _t:'" '.;'?;J.~,· 111•] -~·: .. ~·,:·-~ .... ·-----

Ce: fnlcn _____ _ 

________ _........ ·~-,..~--------------

1;, b1cn _____________ _ Dificult.,,d f<ll"tl fÜ•1·l1· c,)::}'.U:t,~n1~r 

Dolor en loe :n(u;¡;;ulor: 
------~~~-~-----~~-~·~----~ 

l;olor lHl la rti¡;l6t1 ele ln nrti cul <u::! 6n tem¡ oro-:~•·rn!i l;ul<..r ----
Dci:.¡Jnn1;dcnio nntcrlor clcl di;~co 1:or: r1tanci6n _______ ~----

Dolor nl mover ln mundi.bultt. __ ~·-~---~--------

l al,r6n ¿¡s.imútrico du ar•P.rtur-<i ~l d<·rra _____ ~~-----------

Sorri.rlo en la art·l cul::.icj (m tvm¡ or1.:.-r;andib':'.Wr. _______ ~-----

Scmeuci6n do fu ll ,,a eu ln !ll U C"t• l: .:~ 6n tmn1 •1ro-r:mndil ular., ------
Scnr;t;cj 6n tic riej di.:z !il.' la i::~:IJd.ír,uJ e al df'HJ"!r·t;.r. ____ ~-----

Sennnciún de ri~'i ~l• n ul •r.o'VN' la ci~wclHmln __ 

f·:ov lli(;:~·J _____ ------ ------------·----~--~---~ 

Auecult~ci6t dü la ll'J?t·: ·---~-------

Palr.a.cj(ln de loe n.ú~ic\i.1oc ?!.'.lf;tic:·!l1,rcr ;.· lo!: Jp'! c'!w21o _______ _ 

Exra12ca1 oJtJnt<JlOt,ico __ , __ _ 

Ani'.tl.i cic <.:e la odt:~;l6i:. ____ _ 



H1STOR.1t\ Y EXAMEN CL1NICOS 

LA HISTORIA 

El amb.len:te .tJc.anqu.U.o de una ftab.lta.dán de can&ulta6, Ulvi.c. del .teinalt. 

que -impone la pJt.U enclo. del. e.quipo de :tic.abajo, 6 e p!:.Uta!u!. mejolt a :tal p1Wp6-

4Uo. 

Hay que deja.11. que el. pac.len.te. cuente &u ltl5totúct, el p.•w5c~-úmai. ha. de 

.&abeJL c.on ctaJú.dad cuáe. e& fu h16ol!.f::ac.üfo que b~ca, pe/w evl.t..1.11.á~ con culda.­

do paneJL palablt.a.6 e1i boca. del. paclc.;ite. 

Mote.6:tl.a. p11,focipal. p E.& -únpM.ta1ite. comem:a't. paft la mo.e e!. tia ~vúncipa.l. 

o ac.:tual. 

'Oota1t.- llay que dejo.Jt que. et t=1a.c.l.ente. <Uicoja. 6u.5 ,')!to¡iúi:s paiab1r.a&, po:J:_ 

que el dol.olt. u wi 6.fotoma. y dt'go que. 6ólo e.e pac.~e1ite e.xt1e.tfmenta~ Mto ayu­

da al clútic.a a. aqtúi.a:talt lo. pi!h.&01ui.Udad de.R. pac.í.en:te.. 

1),ú, 6unc.Wn. - flay que poneJL e.6tJeclt1f. a.tenchfü en .ea d.(6 6uncl6n que. p'l.e­

.óen.ta el pa.clente., dehldo a. que d.i.cha dúñrmción puede obHltVc:Vz.~e 4.ea&.:cnte. 

y e'CM.te :to.mb.Un wm nome.iidatwt.a 11.efuc.frmada. a eUa pelto col"lo 11a .f.o fze.rno& dl 

cho, el paciente t.lr.nr. que deLiclúbl'mc.!Jla! 

1n60ll.macú.én C()mptemen:tMh.i .... li!i p,'!ec..éóo obtt:nett .fa de!iCIUpc,l.~n de &.bt­

tol7'KLS .& ecw1da11.,W.s o co11ccmltro1tM. Et CDl".úmw, du..tael.ón y evQiucl~it de. la a! 

.tv..aci.én, .ó.l óue 11.e11Cntúw o g1tadrw.t, -6.l .suc~cU.6 a.e dMrMt.a.!t, bo!i;tc~i:v:., ap~ 

.twr.a. amplia, lieliión dental o Jsl la. p'Lin!etta. apatr.1.ci1fo de. lc/J .&.(ntC'~ .&e ¡:vw .. 

dujo en el momento de gJc.a.n .ten.6.Wn emoc..ic r.a.l.. 



J:.a. 1.n6oJt.ma.c1.qn .&obJr.e el. cW{.6 o de .e.a. p(!.11,,tMbaci.ón !' la.& cbc.c.wib.ta1icla.6 

que a.911.a.vcm o a.Uv.ia11 .ea.& .&ht.tom¡v.i ayuda1t a de.tw.ú.nall. el. cü.agnó1.d • .lco. Mtte.­

c.eden:tu de JU.9..C:dez al dupelttaJt, con do.eo1te6 .ea. ówiCU.ón que duapa.-'1.'e.ce de ri~ 

ne.Jta. gk.adua.e. C'.011 el mov,(r:iie.;1if:o y vue.eve co1t la. 6a.t<'.ga. del Mnal del clút, 1.n­

cU.c.an o.&teoa.JLt!ú:U!,. la. a.paJU.c./:t'in Jc.epen:thta de la U.m.lta.c1.6n de lo.& Mov.ún..leii~ 

:to.6 mandlbutaJte& a.e deLipe/ttaJt o a co1tt.útuac.lón del bo1.itezc o ape/f.tu.11.a ar1pUa., 

con h..l&:to/Úa p1tev.ta. de dza&qu.ldo, M!J°Ia.e.a.1i .e.a. .t.Jutn6.i.uón b1tu&ca. de. la 6a.&e de 

l..nc.ook.cU.lta.c1.ót1 del. &.útdlt.ome d<!. tÍ.l!> 6w1&~n f' daea1t.. a. fo 6a...se de .UmUac.Wn do­

/.Q11..o.6a.. La c.on.tJta.dwc.a. .6 e man.l6.le.o.ta medúut.te ta w>tlta.c.l6n .&ido.io1t.a. de .eo& 

mov.f.mleiito.& mancUbul.atz.c.6, que apaJtece. co1t :t:a.t .e.en:Utud que el. pac.len.te 6 e ve. 

eiz di.6f..c.ul.tadu paM. duc.1ri.b.flr. fu& eta.ptLli pWr.eJutó, e1t pa.W.cu1'.a.i ccm wza li.€! 
:tatúa de cfut&qa..i.dc, .&ub.Cuxac,ld.;1 o <LUR.ocauúu1 y t.ún.lmclón doto.'l.Ma del. mo- _ 

v.(m.leiito ma11cUbu..ea11.. 

El1STOR1A MEVICA Y OVONTOLOGICA 

Al ptú.nci.pí.o de la IU.&:to1¡,la. CUn(.ca &e te. debe p1r.e.9utLfM a.e pa.cúttte 

el nomb.1te de .&u médico, fXVl.a. que e.e paciente no .\e .&obl!.e<&a..ete. &l. .e.o lzaC:eJ'I06 

de4pu<t6. Pc-6teuo>imente .se obtienen dato& .-5oóte .ea .&aiud d~ pa.cieJJte1 3e io~ 

9k.aJ1 medí.ante wi .i.tttwz.051a:t:otú:o gene1tai, 

E.6 mene&telt deja.ti. con.6tanc.la. de toda hi1o'1.ma.ción Mb.ir.e e116e/1.medad -:~u­

má.tica., a.Ue'tac.ionv.i mu!icuioe&que.f.Uh.>M. E.-5 ú:Ut e.6e.~tuM con.&ulta~ con et 

odoutótoga o lc-6- oáon.t6.f.o90& que :t1tafa!1.01t a. ta.R. pac.-lente con <.m.te!Uo!Udacl. Al 

;tJw.;toJ:. con dalolt óaC!Úl.f. !f dú 6«tic..i.6n mandibu.eM. fia.!! que oótenCJt .fa.!i .-51.gttien­

.tu ca.tego/Úa..& fJi?lte.'l.ll(.e!J de. -<'.11601'.n:ae-lt'iit: 
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b l Locaüza.uó)1 de ,f,o¿, óbz:toma.~ 

c.I Cbr.c.un1.itanc,ía1.i ,(,r:¡pvi.ante21 a.e .{.1iti.t:ala.111.> e. Ro& ¿,,Cn:tonu11.i 

dl VWtac..lón de .f.o¿, J.ibi.:tama.6 

e.J Eva.tu.cí.61t de. .t'.01.i .6.Úitoma.& 

61 ract.oJ¡_e.J.i a.g1t.a.van:te1.J a a,l.fo.úut.te.& 

gl O:tltM can&altM, dla.9n6.&ticcó y ;ttuitam.lcnto6 1teclb..í.dM, .lncfü6o óu.& 

eóectc.&. 

hl fU..&.tolÚlX. mé.d.lc.a. A. P. {Antecedente.~ ,rnito.eúg.lco~ 1 

A.f ,H. (A>i.tecede.ntu 6runlt.latteA he1t.ecU:ta1:.fo6} 

E A,y S. (f.6.tucU'.o de apa.Jw..tN y Júteir.a,5) 

..él ff.U.to/Úa. dental pvr..t biente 

jl CaM.ldeM.chmM emoc.lona.f.e!>. 

EXAJ.tEN CL1N1CO 

El examen 6.C/...lc.c mútue.WM de un pa.cúnte qm.• W6'l.e doiott 6aci.a.f y/() 

d.ló6wzc..lótt manc:U.bu..ealL Rl'.ega a. c.cm6.tl.tLil'l. wi p-'l.oceá.únle.nto en ext.'ten:o C{'11ipfe­

jo. En a1gunai5 r1e!t.6ona1.i, la MU.·~a. de .ea. doi.enei.o. ó e d.l!i e.len.ne con 6aci.fUad; 

en o~, .~e 1t.equl.e.1Le e..f'. mct5 detJ.'Lf.R.ado d~ . .Co.& exifr.;¡¿n\'A. 

Hay que. .toma.!r. nota. de .M a..!>pecto, po6tutta. !f ca-'táetM. de &U6 m('v..lntlen­

.to.& co4polLM.~ ¡xte&..ta que áu m2da.1t y a.c.tltud ge•w~a.e ar:otz..ta.n -fo1o.l!Plm::-Wn l'.'!_ 

poJt,:ttmte. l:>obh.e .'>u pelz.~cnaih:lad y 6a.fod ge.m!Jtai'. La exr.11.e~,lén 6ac.la<'. ·'l.l?f1.!t.~!i lUt­

t.a. wut 6wmte .s..lg1t.l6.lca.tiva de da.te~; un pac.ie.nte. :tl<~fü' f M Ra.l•i.o~ ap'lc.tadN, 

.to.& mú6cul.c.& :tbtante-!i tJ .ea.~ ma:~ete'to& Qn r.:ov.i::~úm:tc~ ot'l.o Wte~en.ta w:a .:!.a>ta 

6tá.ccl.da, ca.6.l .lM.~p.1te~.lva.1 !l ~tL mandíbatlt. ~e fiat.ea 11.etaja.da.. 



~ec.cú-6n de .e.a hl&to!V(.a da.ndo menolt. eLi:t/úctez a..t contAo.e. tJ a.nhuútdolo a. a.rcrtt.­

:talt. hl6ott.macúán a.cltcúona..e. mecüa.r.:te. .e.a. chM.ea. en el. c.onf..ulto.IÚO. 
. . 

Müc.M a.t pa.úen,te de 61t.rrnte. !J de. pM6il., E'lt .f.a. v.Uta. de n!ten.te &e -tiue­

.e.en de.tec.:ta!t. IWi.clia.zone.-!i o a.1.>-0ne.tlúa.6 p1tonwic.W.da.1.i, zo1tah abulta.da&~. fu pa.Z­

pá.c.Mn. 6ua.ve r:üJz.á. J.i.l !.ion Ó!Úat~ o ca.U.e1itu, dutu.t6 o b.f.a.nda~, 6iuc.twmt:M o 

túg.eda'5. T a..eu da:to1.i, wu'.do& a. o:tlr.Ó6 hed.ho1.i que 6 e ob.tuv.leJwn en la. lt.lAtotúa. ~ 

.W6l.t.Wr.án Mb1te. la. oJÚ.en:tacúón que ha de. :tomaJt el examen1 

SJ. et pací.en.te. e.xpe!Umenta en:tw'leclmlen:tol.i u o:tJta.6 .&en~a«UonM a.nO·'r.ma.­

leó, Ita.y que. c.on.t1r.o.e.a1t. .e.a& 1!.e.&pue6.taJ.i .& en~o!L.la.eM. 

Con w1 .i.1t5.tlturten:"..o agudo, .tat como ia pwi;ta. de, wi a..f.6lí!.M 1 H. p1toi:t1can 

1tupu.uta.ti do.ea1UJ6M pa.tta. p'l.oba1t la~ ál:.ea& l.11-tl1.\.•ad<t!J po11. la& t'!.eJ.i ttar.:.:t6 del. 

quúito nettv.W CJta1teano • 

La. 6wic.Mn de. lo& .mú&c.1dcM .enve1tvado6 r:iv.'t el ne11.v-lo :t1úgé.ml110 .6 e com~ 

pll,Ueba. mecUan:te. .ea. c.r::m6.i.lt.mo.c.i.fin de. la c.a.pa.c.idad de.e pa.cle.nte patr.a. e6ec.tua.J¡, 

movb.ú.entoti ma.ncUbuialte~ ..ea.tell.a.le& y Jt<!A~:tl.11, ta p-'te~.iún ruuma..e. qu.e. &e eje'r.­

ce. .6ob1te. la. mancUbul.a. en e.sa& pa.&-i.cion~. Efa.y que. P-'toba.Jt. la 6m!lt:=a de .ea oc.e!: 

1i.lón. 

lle l.a. mi~r.ut ma.netr.a. &e e6ectúa el exaJJlen neWtol.69-lc.o .ln~abuca.e de . .Ca 

6wtci6n mtu:dibu.&vr., ffau QtU~ .ú1dic.air..f.e. ai p..1c.úmte oue abrta la. beca con cm·ptf. .. 

tud PMa que cb~e1tvema& la. exte>i&-Wn de ~a. ape.lttn.r.a. &.i. hm1 é..otoJt pedllilc a.e. 

paciente que. nali indique !a tz.eg.Wn eii ca.&o de ftabM. dotO!t, 



Una. vez que .& e eonoc.e .ea .e.ocaU.za.c..l6n del.. doR.ott, clC9M el.e al pa.c..le.n­

.te que abita. RA. ma.nc:Ubula. hM:ta. el.. pwito del doR.olt.. Con un c.aUb1ta.dott mí.da..6 e 

en mi.Ume;t/tóó .ea. dl6:taJicJ.a. en.tlt.e .ea lútea. mecüa. de lo-6 -lncl6.lvo6 .& u.pellÁ.O·'l.e!i 

e .lnfieJtloJt.eA. Reg.ló:tJr.e.& e .ea. apeJl.tWr.a. maJidlbui.aJr. m5.wna de que. M c.apa.z el.. ~ 

ele.tite, c.on doR.olL o ,6,(¡¡ a. 

S,(. fu a.peJttwut .& e hall.a. Umltada., ab eJúg ue& e la. de11 v,(.a.c..i.6 n de la mau­

dlbul.a. dwr.an:te. e1. mov.imle.n:to, 41.. ha.y wia ex:ten6.lt.í n amp.Ua: d~ a.pe/!:tu..iz.a., ob& é 1:_ 

ve&e el.. COJtác:te.1t. de. i.c.6 maviml.e.11 .. to.& de a.peJt.tul¡.a y eleNt.e.. füt pa.c.le.n.teA con 

c.h.a.hqaldo de .ea. aJT.:tleui.a.cúm .tempo1r.0ma.mU.buR.a1t. Ítalj, poli. .e.o coir.túi, .f.nc.oo-'r.dí.na.­

c..Wn de lo& mút. c.uR.c& mmtclümlaJtu . EU.o olúg-lna. mov.im.ú.n.to.& tU>,(m~tU.c.c,!J dé 

.ta.6 c.abezM aonclae.a.1.i, cuya. c.ot16 ecu<?.J1e,{.a. Mn tluujec.to!t.i.a~ ma.ndlbulal:.e:!> de. 

a.peJttulta. y CÚe/IJt.e. -iM.egtWvte.!> , T Óme.& e JW:ta. de. .ta.e.e.& :t/La~te.c..tJJ!t,,Ú:U palta Jt.e6e­

Jten<.Wz4 óu.twut&. 

Una. vez qué. .óe han e.&.tucüa.do .W6 mov,(,m,(,ento.~ de apcv:.:twz.a y c.ter./tC., el 

pa.elent.e. p.'l.obevr.a &u c.a.pacldad de e6e.ctuM mov.i.mlAmt.o.& .fate.lcale& dCJtecfw.& e. 

.t:z:qu.i..eJtdo.ó, Ml eomo p!i.O:tu.&.lvo!.> y ttd'l.u&.lva& . Como ya. .& e cLljo, ltay que 120.ta..'t 

la. ub.lc.aci.ó11 de l..o.ó .&.(ntoma.1.i concomltan.te.& co1t e6.to6 mov,i.mleuto.&, 6U amp.U­

tud y .óLL c.Má.ci:eJt.. Sl la. mandlbu.é'.a. 6e deJ.iv.f..a. /tac.la. un lado a..e p!t.Ctt:.u.i..<ri!le., 

:tamb.f.én u p!tecl!.io 11.eg.U:tJuvtlo. 

ARTl CULACI ON TE/.!POROMMJV1BU LAR 

clUea&, cmi lo6 dedo.ó junto&, puede. 11.e.vetalt ~ en~ib.ai.dad. Pa.Jtte de .ta. ca'ta. 

c!Utal .6e. palpa. con lotJ max.üal:.c..6 .&eplur.adc~, Si. el movmúmto conda.eo 11e Ita.-



u.a Um,é;ta.d.o, .6 e .Uega. a. wi .6 ec.to1r. de ..ea c.aJr.a. i:Utdai. poi/. ee. mea.to a.u<Lltlvo 

ex;tvmo. La pai.pa.clfin, ademáJ., de d&ee:ta/r. AA.ea.& dololtíJ.&M, de-te11.m.b1a. .ea. a.m­

pUtud. de .i.o.5 mov-lm.len:to.& c.onclaeo.6. Ve óJten.te a.e. pacle.tite, c.oláqu.M e, con 

.&uav.lcla.d, el. dedo .Cncllce. .&obÍl.e fLUi M.ea.6 de fu& cabeza& comiUea~. Al a.blWt. 

el. pa.c..leYLte la boca. can a.mpWud, cíi.p:te& e .e.a. ex:te11.6.Wn y CM.ácte,11. de .ea.& mo­

v-lm.len:to.& c.onclaeo.6. Cuando no ó e -s.le;ite. .f.o. fJ.lz.ót.'l.u!J-lán de .f.a6 cabezah de l.o.5 

c.óncLlto.& c.otWt.a. la. punta. de lOli de.do&, .5.lgn.lMca. qu.e 110 ha!f mov.ún.lento aate­

JUolt. Eft :tal c.Mo, . .e.a. c.oloca.cl6n de. loó dedo;., metií.qu.eA den:tJw dei. o.ido, CD!!_ 

tJw. lM ca.bezM c.andU.ea<i, pJtopoll.clonaJl.d. .btóoJ¡mací..611 .60btte. .e.a pltMe.nci.a. y 

c.a.ntú:Iad del mov,{m,len;to de. ;t.lpo M:ta.:tal'vé.a. 

Cuando .&e. eóe.ctúa. un mav.ún.ú?Jtto condlfeo cunpUo, .&e peJtclbe e.ama .eas 

e.abe.za& e.onda.ea& .óe de&pla.zo.n 0u.eJuZ de .e.a. cav.ú:la.d gle.nM.dea y dejan detlt.á& 

una dep!t.e&.úftt. El>:to .6 e palpa. u .6 e ve dlt1.e.c:tamente, en algwzoJ pa.c.lente.6, e~ 

mo una. P"'LO:tlr.U!ll.611, de~ de .ea. cu.a.e hay wi hu.nd<ml.en.to de .ea. p..lct que cub'T.e 

la c.av.l.da.d. Ae C!IJtu.di.aJt lo.& mov.im..(eH.tc& com:Laea.6, e6 p'teel!io 1tegl&.t,'talt &-l 

ca.da. una de. .f..o.& c.ó11dilo& .&e mu.e.ve ¿.(mé;tJt.lcamC'n:te o M.úr.UM.camente -'tMpect:o 

de.t o:tlto. La. ob.&eJr.va.c.Wn de .ea Uueo. me.clia. de la& di~ite.& .ú16e!ú011.e.&, cuando 

.&e. palpa., a.yu.da. o. e&.t.a.btecelt ia6 11.eea.cione!i de .ta.!i cabeza,s ccndli.ea.5 e;i.t'te 

.&.<'.. Pa!Ut e,Uo, 1tecútL'Ut6 e a.e. au.x.lUo de.e examen JW.di.ogt:.46.l CCJ • . 

Au.6cuU.ací.6n. La. pai.pa.cl6n de lru tVtticui«c.i4-'nM :tcr.ipo!:.crr.c.m:U.buiaJ:.í!~ 

dulta.n.te. lo.& mov..inLi.en:to.5 de. .fu n:andCbufu llet.•ela., a~.l'r.úmo, .ea: p!i:~enc.ia de. 

clza..&qu.ldo.6 y Cll.epi;tae.Wn. Ta,f~ !ionl.do.5 ~e comp..•utclum con rr;ayo!:. c.xa.ctitud r=! 

cli.ante la. au.óculta.elén. Pa1w. e.U.o, t>o.eóqwi~e e.e e-5:te.ti.u,cop.io ~e-bite Ro. ple.e a 

que cub11.e. la. cabe.za. dd céndlto. 11~d(que-se. at paelc;tte que r.:ucva ta. mam:Ubu .. 

.ta. como .&e le. oltdena. y :tfime.6e. 110.ta de lc5 .&on..Cdc.5 de ca.da. 11!{)V.<r.ú.en:to o óa&e 

e..speclat de cada. uno de e.Uo.&. Po'r. e.jonplo, e& pc!i.iblc. que .se oi.ga. eteplta.-
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e.l6n en fu :t.o:tC'.Llda.d de !..a& mov.{m.le-n:tot. de. a.pe/t..twui. y ci.eM.e, o que. .6 e peJt.ci.­

ba. un. chaAquldo en ee motJmlen:to de. a.peM:Wta. (polt lo ge.neJt.a.l, c.ua.nd.o la. e.abe.­

za. del c.óndilo pa.&a. pOI!. .!iob1t.e .ta. em.lne.nci.a. aJr.tlc.u.t.M.), y de nuevo al 6.&ia.l 

del. mav.únlen.:t.o de. ci.Wt.e., jw.d.o antu que. .f.o¿, cllen:teA ocl.wJan. El t.onl.do del. 

c.onta.c..to den:ta!ú.o .6 e oye. como wi golpe. de. ca.,t,.tfO'iuelM, mcU agudo y n.l.tido 

que et c.ha.&qui.do dvitw de. la. aJt.:tlcuta.ci.ó~t. 

Examen cUg.ltal. de. .ta. mMc.ula.twta.. El 6.út de e&.ta. .6 ec.ci.ón e.& ob5 e1tva.1t. 

l..a1, 1e.eg.f.aneA doloJc.01.>a..6, de lupelt.6 e.Jlh.üú.Uda.d o de.6 e.nc.ade.>umteA e.n miíhcul:.06 

de 1.a. ma.6.tic.aci.ó>t y mú&c.u..eoi c.(>..ll.v.lc.ale.,t, 11.ela.clcmado.-b. Poniéndo&e. det.au.te. del 

pa.ci.e.nte, que. e&.t.á .& en.ta.do, ¿,e. .úú.c..i.a. la. palpa.clótt de .to& m~ culo.& en ambo.6 

1.a.do.6 con el tempol!.al, pcini.e.nda ltUi manot. e.>teima del. a/Le.o ci.gomll.lco. Se. p!1.!!_ 

.&,(gue. la. pal.pauón a lo laltgo del Me.o cúgomM.lc.o, y bajando poi:. lo& lado.& 

de. .ta. e.a.Ita .&.lgu,i.endo el CLLIL&o de. la..6 6.f.M.tH del ma.&et'elt.O luis.to. e1 Wigulo y e.! 

bo1t.de. .ln6eM.o1t del maúta1t, E& 61te.c.uente. cb~ e.ltva...'t e.e bo1tde. a.n:te.'li.011. de. la lJa.!!. 

.te me.di.a de .f.o.& ma&e.teJta& dof.Oll.o.So o <&ent..lb.f.~ a. .ea. p!teAi.óu. 

Se pal.pa. el mút.c.ulo u.teJt.noc..f.e.idomatdo.ideo empezaJ1do dc.tlú.i& de. ta M_g: 

ja a nl.vel. de ta apó6.U.(}., mali:to.f.dc.I> y &..(.gui.enda flaci.a aba.jo y adetmite. lia.6:t.a. 

.6u 6.ljac,Wn en la. c1.a.v.icuta.. fltec.uentemen.te e&.tá a.6ec.:to.do el bolc.de ante..Uo!t 

de. e&te mút. culo • 

Con el paci.ente. M?Jttado .6.ót apoya1t lA. cabeza., puede. e6ectua:Me. el ex~ 

men de. lo.6 mtUcu.lo~ oc.c..lpl:t:ai., :tlt.apeci.o y 1Mca.lei10. La mayo.'t pM..te. de to.6 ~ 

élerde.& ~.len.ten ci.eJLto a.Uv..W C'OJt ~ht pa.lpacl.ón de. .fos mú&cuio& de.l cue.Uo, 

ya. que muc.ha.6 ve.e.e.& e&.t.án a6ect.ado.6 y en fiwtci6n ca&.l c.or~tmtte.. 
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fa zona. aiJr.e.ded.Oll. del o/Ú.ge.n a. la. cabeza .ln.6etúolL del p:tetúgo.ideo e.x.­

:teJuto .tie palpa de.&de el vutivulo bue.al. e.o.toe.ando el de.do poli. d~ de .e.a. 

:tubeM&-lda.d y ex,te.nc:Utndo.e.o ha.e.lo. aJc.h.,{,bo. tJ a.den:tlt.o p<Vta. UegM a. .ea. zona. de 

oJú.gen de. e.&te. m!Uc.uto en el tflt..ea. pteJU.go.idea. e.x..te11.na. fa.te mú&c.ulo p<Vtec.e 

.6<?.ll el má.6 61tec.uentemente. a.6ec.:ta.do en .ea. dl6~uncútJn mloaponeUILÓ:tlca. da!.01W.6o., 

. . 
En i!.a. e.xpetúe.nc..ia. ,(.mü.ca. que. la. mayo11.. paJtte. de. caóo~ de dololt m.Wa.po­

neuJz.óUc.o htci.u.tJen do.t.oft.. e IUpeJt..se.11.s.lb.lUda.d de R.o.!i múscul.o.!i ma1Je.te.JW y pte­

Jr.,lgo.ide.o ex:teJLno. 

Ve.s plté6 ~e v.l9M'.a. fu ..{JfA eJLci6tt del :tempo!Utl a. 1úvel de. .t.a. ap6 6.U.lh ClJ 

IWnoides, a5.t: como la zona 1r.Wt.omo.talt. donde do.& .in& eJLcio1te6 tem.U.m:t.&tt3 pclt. 

de:tJt.ó.6 de! .tMcM. molalr. 6oM:rut el ..e.&-.lte. del t!Lúínguio .11.e.twmo.f.a.tt. La. ú:& e.Jr.­

c.l.ón de l.a ap66.uM c.OJt.ono.ideLi pu.e.de. pa.fpCVt6e. .6.i.gu.ie.ndo el bo1tdo ante-'Liot de 

la. JUtma. ha<Ua. o.M.í}Ja tJ a.6uetut fuud:a. atc.ai1za11. l.a. p1wyc.c.ció1i de. .ea. ap66.<A.í.& c.o-

1tonol.du. 

La. .ilt&M.c.Wn. áe.l pte.'Ú!Jo.ldeo .ltttc•mo puede. pcltelb.lMe en.tone.e..& en et 

:teJtclo po.s.te.Jú.oh.. de.t baltde. ,i.116elú.o.11. d~ rr.ax..U.cvr. a n.ívei de fu 11.egitfn n:p.f'M. 

fhte. m/Uculo .se .Ui.se/tta. en .ea. ,supe1t6.<.ci.e. l.n.teJIJ'l.a. dee ma.x.llatt c:Uh..eet.ameJ?te polt 

delante de .ea .bt.6e1tc.i6ti, a. tuve.e. de. la. .supeJt6..{.c,le. exte.•ma., del m!l!.eulo maóe­

i:.eJll), la o.tita. ml:ta.d de. la. llama.da. 6ondo ma.ncllbul.M. 

Se 1tesl6.t1ta.n lo4 dato.6 adecuado& düte.c.tame11te en ta. glláó.lca. de lccal.f 

zac.Wn mu&cu.talr.1 -úicU.ca.ttdo; .sl u po.6.iblc.i el. ptoito e.xaetc donde. .se pe1r.c..i.be 

dolélt. e klpelti e.Ji.&.ib.llidad, o ria.y zona.s de& encad~naittM, E&tab zona& de6 enca.­

de.nant~ .6on MeJU .tocaLlzada.6 upe~6lca.s de. dclQ!t en !(14 mcUculo~. 



El Jz.Mwnen de Ocl.w.:i.i.án huUc.aluf. M. hay una. de.n..tlc.lón na.tultal. o aA:tl­

f¡l.cúal., y .&1.. vú.&ten p!t.ó:te.6-ló 6,ljalJ o Jr.emov,Lble&. El e.&:tucUo Mpec,[6.lc.o e.x.­

pondJr.á. un ptt.oblema. de. oci.M.ión que. pu.e.de. .& M a.gente. c.au.6al de. hnpoJt.:tancla.. 

N6teru e. la& ht.te.JtáeJz.encla.6 que di.ftlc.uli:rut e.t .tlutba.j o o et equlUbltl.o, la1J .<'.!! 

.te1Lf¡e.1tencla.6 de. ptt.o:tluui.Wn. a.n.:teJúolt o po.6.teJÚoJt., o la!> c:Utie11:epaneúu de. c.on- • 

:t.a.c..to de. 11.e:tJr..u..&.Wn (1~.c.) y de. c.ontac..to e;itlte. .ea& c.ú.&pl.de.& (1.C.). 

E6 ne.ce.6aJúo val.oJt.aJr. el. e1.i:t.a.do de. la6 e.&:tir.uc.tLVLa& pa.Jr..lod6n;ti.c.o.1J $ ca.­

Jf..le.&, te.jl.do.& blando,& y e.&:ta.do e.ndodón..tlc.o pMlt de.teJt.múUlli. cua.t.quielt po~.t.ble 

6ac..toll. ca.u..&al de. oll.lgen den.tal. .iocat. E.6.:t.a!i d:'r.eal.> deben exet.uiM e e.amo rw&i­

ble. 6uen.te. de. doloJt. Jr.e.6 VAldo. 

EXN.IEN BUCAL Y VENTAL 

Pu<Uito que. et dolo.'L. dCJl.taJÚlJ de!>pUega. un pa.tlr.án ampUo de dol.ott.e:& -'!! 

6le.jo1:> y que. .tM le.&.W1iM de..it.ta.ie..6 o bue.a.le.& Mlt capa.ce.& de dl'Aenc.adena/r. e.e 

e.&pa&mo de. lo& m!Uc.ulo.& ma.&:U.ca:toM.o&, e.6 muy .bnpoll..tante. e.t examen de ta& 

cllen:tu, .611..6 e&:l:tw.cttJ.AalJ de .&opc!tte, otJi.<lh utlx.uc:ttl1L:l4 liuc.a.cie,~ y muco~a b~i­

cal_ E.6e. examen .&e. eóectaa. con mayotr. e.6.lcaeút ¿,e. co1n-lc.m:a co11 i.o úUiP:o !! 6e 

avanza. haúa. ..eo p!Úmeh.o. Ctuuidc e.t pac.le.11.te .& e. lza,Ua. con la boca. abú11.ta, d. 

e.xamin.ado1t. ob'6e1t.va. la buc.o6M.Úige, ta1i áltc~ aJt'~dd.b1M y .!iupe1t6.lcú,,s dcf. 

pdhtdM y de la. leJ19ua.. Sl .& e toma e..t ex.OL~10 de. la le.ngua. c.0>1 wt tJw zo de 

ga.&a, ~ po'6.ible. devalrla y Ueva.~ hac-ia. wi ta.do, pa.!t!l ve't. el .a ecto!L .sub" 

Un9ud c.on lclJ -0/L.l6.lc.io!t de. .tiaU.da. de. to& c.011duc.to1;, .&ubt .. ú:!lua.leh en ta.. po!t­

eldn an.te.ltl.o1t... 



Cu.anda el pa.c.lente cU.eM.a .ta. baca pM.cúahne.n:te., a.pM:tue .ea. mejaia. 

.6 e clle.wtu c.a4lado6 , 11.u:tauJLa.do.& o au6 e.ntu , M.l e.orna .ea. c.cmtldad, .tipo y u­

.ta.do de 1.aJ., ob:twtac.lone&, l:ii ha.y dolo1t.1 el go~pe.te.o de ltt5 .6ttpe1t.ói.cle1.> oc.lu.­

.óale.6 o boJtdu .útooa.lu con un hi&bt.wnen:to Jr.e.vei.aJúi. .ea. pii.e.senda. de .&en~bl­

b.lU.da.d a. .ta. p(!Ac.u6.ló1i. Et e.xame.n de !o.& dlen.tu ÁJtc.tubt.á. et examen cU1úc.o, 

ñ.a.dlog1t.a6-la6 dental.u, p1t.ueba. pu.l¡:iM y, e.n c.len.;to.6 c.a.60~, bloqueo.& cou p11.o­

c.túna. y :t.o.U.a.do.& cUagnó.&:tlc.o.&. 

E.6.:tt1cllen&e. lo.& :te.j.ldo5 g.lug.lvalu dude. el ¡?UJtto de v.Uta. de. .&u c.o.tc.1t1 

c.ontoluto, :textu.lu:t, 6aJUna. y po.&iclán. La. Une.a. 1•1ucwg,{J1g.l,va.t divide. ta. muc.o&a. 

al.veolaJL de. la. encXa. ..ú?6 Mta.da. ta. p!t.ln1eM.. M de. con.s.Ute.ucla. laxa y de colá!r .. "' 

Jt.O.t>ado, .ea. 4egunda u wt t.C>.j.ú:lo 6.iltme., pwit.u.le.o CDJ«tc.:tCIÚl.itl.c.o y de cotOlt 

JW6a. colt.al. Ha.y, .6..út emba1tgo, va!Úa.c.úme.6 1.ncUv.ldua.te& dei c.otOlt. La ene.ta 

matr.g.(.m:r . .t valt..ta. &egr.1n .ea. edad, el> lt.edondeo.da. e,n el jovl?.it y delgada, e.amo Mlo 

de. c.ucJUU.o, en el adulto. La.& pap.U01i .i..n.tM.dentaiu hCtt a.6Uada:s y f]}¡,Mcntan 

.óWLc.o.& .lu:te1t.de1i.ta.!e&. En i.o.6 lugMe.6 en que l.o.6 cUc11t~6 .se. futUtut .6Cpalr.adc.s t 

.la papli..a. adopta. 601tma. Jtcma.. 

Cualqu1..e1t. a.lteJt.adón de co.f.olL, co1ito1Uw, .textWta y 601tnu de .fa eiu:1a 

u .&.lgno de. (!Jt6V'Jneda.d. La 1tec<?}.1.611 lf.ep!te.6enta. ett6eJUnedad pclÚOdonta.t o c.on­

.6ecue.nda. de. .la teJt.apéutlc.a. peJt.lodon.ta.l. f6 6a.c.t.ible. que. el. dotolt. que mwe de . 

.t.a.6 tiupe1tó..lc.-le~ ñ.a.cllcul.a./tu expue.&:ta.6 &W6.lbte.&, e.amo todo e.6.tlmuto doi!'·'r.c;so, 

c.on:t.Mbuya. a. !a .úi.6t.ala.c.Ma o peJt.pe;tua.c.Mn del. Upa61'10 de. .. fo~ ma'.6cula.s nia.5t..l­

c..a;t.Qld..of1. 

Jr.tda.6e la. p1t06cmcllcfa.d de.l tiWtco g..ing.(..val colocando w1a. .sonda. a.lltededo1t. 

de cada. dí.ente, deba.jo del mMge.n g.lng.lvat; y anotando .la. pllo&wuUdad • . 



Como 11.egfu, f.o.& Umlte.& noff.mal.e.& a.ba11.c.ru1 detide O. 5 mm haJ.d:a. 3 mm. S.ln 

cuenta. fu p11.06wuüdad de.e .&Wtc.o, .. {.ncllca.n, poJt. lo gene.tr.a..l, fu pti.e.&enc.la. de una. 

bo.t6a pelt..lodontal. 

C0Jt.Jt.ei.a.c.lú1te116e. .f.b1;, .&.igno.6 cUtúc.o.& con .ea.& mruú6e.&.tll.c..iotte.5 1ta.rUogM.-

6l.c.o.!,, :tal.u como :topog1ta.6ia. ót>ea, p11.ue;ic.{.a. de. ccM .. tlca.l: o .6u a.u&enela, y 

upuoJt. dei. upa.e.lo pvüodon.ta.t. Ve.t<!c.teMe lbli c.cflcu.tol.! liubg.i.ng.lval.e.& ,>J~an­

do, con dellca.deza., wi.a. c.uM.:t.a. 6.úta. o wi explM.adoJc. poll la.6 c.Ma.5 ILa.cllc.ul.a.­

Jt.e.6. Ve. .ta. m.íJ>ma. mane11.a. btUquen&e la.5 .ttii6Wt.ca.cla11e,5, Comp1tuébue. .ea. pJte&cn.­

cl.a. de pu.6 en una bo.f.6a. pvú.odmital med<.a.nte e.i. 1101tdeiio", ez. de.cbr.., el. ma&a­

jeo .&uave de .ea. ene.la c.ott la. pun.:t.a. del de.do en cUltecci..6n de la. co/Wna. del. 

dlen:t.e. P1tl.ste.&e. ctteJ1<!.Wn e.&pec.<.at a. le.& 1tep.Uegue..5 g.{,ng.lvatu e11 .ta zona. de. 

loó t.eJt.C.e/t.Ol:i l'llota.JI.el:i. fo ta.le& tf•tC~M anl.dttn 60C0.6 de g.(.ng1.vi;U5 uec.e.IWlt<!.ClW ... 

.tlzan:te aguda.. A!>..únUrr.o, e,~ wt .&.ltlo de ptte.6eJLCJtCÁ.tt de .úz6ecc..lone& pt!!Llocon­

Mna/Úa&, c.on L>u conHcuenc.(.a de :t/l.flimo. P1tu€bv.. e. Za n:ovlUda.d e11 cuatquleJt. 

cllJc.ec.cMn ejeJtci.endo p.'l.e.6í.6n con wt .út&:tltwnent.o cont!ffl. ia cMa. ve&.tibu.ialt o 

lingual 1J c.oloca.ndo e.e dedo en et .6 ecta1t li1191.J1tt. Puede habett. movlU.dad en 
,, 

cualqu..le/1. cÜ.ltec&ón. 

Pa.Jta. e~útCUt la. muco&a. de l.o6 .tab..W..s, ..scpcflte.&ela. ha5.t1:r. ve4& eJt .su. to­

ta.Uda.d. Ob.6€1l.veu&e l.01.i CAlllt.aJ,IJ.6 med.lan.te. .ta. M!.pa!to.&ón de. wt ca1t>r.ill.o po!t 

vez. Re_el6tll.e..se :toda. .6olud6n de. cmrt.buú.dad en .ea& memb11.ana& de ltevuth.ilen· 

.to de la. cavi.dad bue.a.e.. 

Una vez que. M. lut <!O!'t!p.t:e...:tada el exa..ine.n de. .fa cavidad buM..l1 pJt-OcMiUie 

a ei,tudJ.alt. .ea& pieza& de.ntaJci.~ con m<UJO!t a.te;1clón: La abJt.cuúón de lo& b01t­

de.4 .lnc..i.6alM y li«pe!l.61.cU.eJJ octu&a.te11 excu.iva.& pcuta. l.a. edad del. paciente, 



1.ncU.ca .la. po.6,lb.ltlda.d de hábi.:to1.i buc.a..lu ten1.i.lona.tu ta.ee1.i como 1Le.clúnamlen­

to. Muchat. ve.e.u hay bOILde.6 bt<Úlia1.U 6,lnammte. UNw.do.& en lo.& ,lnc.lbi.vo1.i 

.6Upe!ÚO.lr.e.6 • 

Repált.e.6 e. en .ea. po.&i.c..f.6n de. .lo4 cU.e1t:tfA en el. a1tc.o y ett ta Jr.el.ac.í.611 de 

tol> Me.o.& e.nt.Jt.e. .&t., at..C como e.n i.a6 .f.ltte1t6elte.Jtci.a.-6 octMa.lu. En e.6.ta. e.tapa. 

del. e.xame.i-i 611.ii.c.o, evlten6 e. conc.epto.& 1ú!gldo.b .&obJte lo que eo1U>.tlt«ye, mm 

oclJ..u,.lfin de;tta.Jz..i.a l.dea.t. La. 1.nve.6:ti.ga~n ana-tfimica. y cutbtopo.f.6g.i.ca .6e>i<zta. que. 

en ute. c.Mo, como e11 otJt.a!, pa¡r;tu del ottga.iWimo, la.. vaJÚO.cJ.ón l.ncU.v.i.dua.t 

c.on.&W:uye la. 1c.eg.ta.. La. vai.0111tud1t de. la. aclu&.i.6n de. lo<!i die.tite.& Ita. de. engto­

ba.11. .ta. 6w1c.ión !I la. u:tltuc.:tuJta. 

LA 1/.fPRESlON VIAG.'JOST1CA 

At. tAataJi. alte1tac..f.onu de. la. a!Ltictda..ci.6tt .temp0Mmandíbul.tv1., e& pwde~ 

te pll.oc.edelr. con cautela. y ev.lta!t e.l comp1Wmc.te.1tt~e. en wt dlagn6.&:tlco de.6.úiltl­

vo hat>t:a. que. .se. obtenga. toda. .ta b160Ju;uci.6n pCl'..tlnmte. y 6C. hatJa. p.'Wbado .la. 

Jr.eac.cúón del pa.c.1.ente. al :tJuttantl.e.n.to c.01Uie11vadc11.. Ve eAt.a. mane!.l.a, no 1.ie. p.leJr.­

de. la opotttw·..tdr.á. de .í.lt. a.gJr.e.gando obt. e11.vacioneó y cambio.& en el. :tJtatamlento, 

lo que no .&uc.ede. cuando 1.ie. apUca wi p11..ocecUm.f.en.to Jt.adlc.al. e i.Me.veJt6i.bte.. 

RAVIOGRAFIA VE LA ATM 

Et examen Jtadlol.óg.(.c.o l:ie .lncl.LUJu.f. c.cmo pa1r;te. dct p.'l.cc.ecUmi.en.to c.c.tl­

cUano notunat de dúl9126.6ti.co en .W1:i p1tobúfflaó que. gual:.da.n 1!e..facl.6u e.en la (t.\" 

:tlc!Ltla.c.ión tempoJtomancUbuta1t; 1>i. .6 e. k deJ>ClU.da., .6e. pa&a potr. a.U:o .ln601tma.­

c.ión 6wuf.amental pvr,tí.ettente. al diagn6'.&ti.c.o y .tJuttam.f.en:to. o al. menoh .& e la.. 

.. 



rnlllca.6, ne.opea.&ma6 y Jz.ei.ac.lone.& 6unc-tonale.& y dl6 6wzc-tonale.& de cóncüe.o y 

6o&a.. 

LM M.diogM.6.fM de .ea ATf.f pu.e.den &e11.: TW<.c.a. ob.U.c.ua. tltMcJtaneana .ea 

tete.al.. :téc1U.ca. bt.MoltbUa.!z.l::. po&.teJtoan.:teJúOJz., Tée>U.C.a. .út6Mc..Wzeana. o &ubme.!l 
. 

tov€!r.:tlee., 'Radlogll.a.6la5 pa.noJt.ámlc.a.&, e.te. 

TNTERPRETACIO."J 

La& ba& e& 6w1dro11e1it.a.ee.s de la6 que dependí!Jt .ta .<.n:teitplt..eta.elé>t de. tut­

dúJgM.6.Ca.& de la. MUcula.c.l6n .tempOJz.omancUbu.i.tvt .6on: 

1 l Conoelm.len:to de la. ana.tomta. e. ILUto.togla. de. .i.c& compom>itte.5 de. la. alltlcu.­

lA.el6n y e&tltuetUlta.6 1te.la.cúmarfa.6 con el.la.. 

2} ComplleJ-16.i.ón de la 6.U.i.o.t.ogla del .6.U:teina. e,&:tlJma.to9mítlc.o ( octa&.ló1t 6<mc.~ 

na.l., y a&.(. lo demá& I.. 

3) famlllcvt,hla.d c.on la. .llnagen JtacLlcg.'f.if6,(,c.a. de ia. Mtlcula.el6tt notunal., en po .. 

.6.lc.i.óst e.&tát.lc.a. y pa.s.<..donu 6t.mc.lonale6, 

41 Conoc.únlen:to de .la a.&.imeilLta. y ma,'tgeii 6wtcionai: de. taó a.li..t.l.cul.a.c.-im:u r.o.Jt­

ma.le.6. 

51 Rec.onoc.lmlen:tc de la& UmUa.c.úmu de. .la. lt.Lt<Uogtrn.6la y .ta nec.u.l.dad de. CE_ 

Mda.c.loncvc. ..t.a. TU,sto,.vé.a., .t.a6. ob!le1tvac.l.onu ct.útlca6 y et an~.l& e.Un.leo 

y 6unc.lo11al con .ta ht6011Jnac.l6n M.cllog!tá6.ica. 

61 No .6e bU6que.n ev.ldeneúul en l.c. 1tacU.og!ta.6ia. pM.a. a.daptat(.la.o a .ta clbi.ica • 

.. 

. ' 
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Tan -lm,oo$1Lt.e u 11.e.c.onoc.e1t el vatoJt de. la .ln6011.ma.ci6n que. p11.opo1Lcio­

na la. tuuU09Jc.a6fD. de la. a!t.Ueula.ció1t :tempcMma.ncUbul.a.lt., c.uan.to dM& e. c.«.en.ta. 

de que c.on.6:tltwje wi c.ompleme.n.to del exame.n tota.t 1J qtte .Ca. .ln6oJtmacl-6n Jr.adio-
{"' 

gtuf.6,,lc.a.. no u c.oncluye.n:te.. E6 c.omún que. et pa.c.lente ma.tú6.úv.~.te &.úitoma& c.ll-

JU.c..o.t> agudoó pelto no ha.ya. haUMgo.t> M.cUogltáfi.c.o.& que gua1tde11 1t.el.a.c..ló11 c.l'n 

el plt.Obl.ema.. E.t> md&, el examen lt.adi,o.t.6g.f.c.o 11.eveta.. a. ve.e.u to que. pMec.e M!Jt.. 

wia. aJL.t(.c.ulaci6si anoltínal. en wi ladó, 46.etJ que el pa.eúuite. a.6.VUr.a que. el dolo!t. 

.6e. ha.Ua. en et otJr..o. 1ncldeJLt.e.ó 1¡.elteJtAdo& de. u.te Upo pJzueba.11 que. et. p.tecl­

.60 c..omb..i.nM 1-o.& ha.U.atgo& 1tadlo9lr.4µ.c.01i c..on wta /tl&tc/LÍJ.1. c.ofte1tetLt.e 1J c.on et . . 
examen cUJúc.o. 

Puei,.to que. l.a. 1tacUo9Jc.a6.!a. de. ta. a.ti.:UC'.l.da.c..lón lie lúnlta a. la .imagm de. 

la6 u:t:Ji.u..c:tulut6 ó.&ea.6 de lal a!ttlcutac.lo11u, .la. .ln60Junacló11 dútgnó&tica. & e. 

Ae.duc.e a. l.a. ob&eJr.va.c.1.fin de la. eti;tJw.c;t;uJta. y 6otm:a de. ~.M y a la. demo.&:tl1.ac..l6n 

de. la. 6unc..ló1i concLUea. La. de:tec.c..l611 y ob~eJtvac.ló'n de lo& u:t.adot> que. &.lguen 

de.penden de. l.a. 1t.acUog11.a.6t.a.. 

'Rewoo.tl&mo: En lo4 pJl.imeJtcó eA:taálo.!i de. la a.Af:Jú:tl.A .ric.u.mática,. el exa­

men /LacUo91t.á6.tc.o pu.e.de. ó eJt nega.tlvo. Como en otli.a.6 a.1t.tlctdac..lone5 del c.ue1r.po, 

et p!LlmeJt ha.U.a.z90 JUldi.O!Jltáfi.{.co es 6.únpfemen.te. una cllomlnueión en el upc&M. 

del upac..lo a!Lti.CJ.Jl.aJt, a. menudo Moc...iado con. una. Umi:t.ael6n en. el. mov.imúmto. 

En lc,t;. eti:tadioó po1i:tetúo1teti pueden v~e. la& zottM de. de.s.tJr.uccMn en et cón­

dac de ta. mancUbul.a.. La. <llsolu.uón pcur.c..la.l. def. c.éndlto puede .tenelt. lugM, P!!. 

IUJ. .6egtWtl.a. luego una anqulto.6.<A e.n :tej.i.do.& blm1dc.6. Tamb.ifo puede plt..Oduc.ilr.­

..a,e. una. anqu.llo.&..{.6 ó.&ea. La ev.i.dí!.nela. 1r.a.dlog:t4.fi.tc.a. de .ta.lf!h cam&.lo6 puede J:.'0-

nwe de man.l6.lu.to, :tan.to W"..lta.teltah:!ente. como ba.a.tetutemeu.te., 
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'En6e11.meda.d de S:UU. - En la. alt:tJLltU 1tewná.:tlc.a. que. c.omlenza. en la. .ln-

iíancúa, .to1; hallazgo& Jt..acüogtu!.61..c06 &on má& maJl.c.adM, a.demitb .Uene. .tugaJI. una. 

.btte1t6e1temua c.on el CJtec.únlento de la manclCbuto.. El c.ue1tpo, eomo .tamb.lfü la. 

Jtami:!. Me.endente, mue&btan un .. de&aMoUo .úic.ompf.e:to; genellalmente. hay un .6Wt.­

c.o p1t116undo a. lo .RA.ltgo del. bo1tde .ln{¡etúo1t de .ta mam:ilbula., Et tfngul" en..tJte el. 

c.ue1tp& y .la. ltama. :ti.ende a. e&t.ilt.t:Vt& e, c.on una g1Ut.dua.cl.ón c.Mcamx a lo.!i. 130 

g!Ut.do.6. 

0&:teoaJCt/ú:t.l6 .- LM ha.leazgo.6 1r.an.l6,le&.ta.lt genett.alme.nte., la. 6or.ma.c.lón 

de. ol>teo6lta!i alJt.ededo1t. de. hu. máltgene& del. c.óncUl.o, con un awnen.to cU.6U6o 

en l.o.. den.U.dad del hu.e&c .6u.baJr.;tlcui.alr. de,t cfindao. Lo& o.6.te.o 6.ltoó .6 e ven ge.­

ne.tta.llne.n.te. pOll. p!WnM.a. vez l?Jt et ma1tgen anteM.M. del. cóttcU.lo, el contoJUto del. 

c.ual. ..se. 601L.ma. at p.Wicúplo angulado, y luego pll.e&en.ta w1a. vCll.dadeha. e.&pueta.. 

Ha.y cmrb.lo4 p&eudoqu.C&t..lcoó que pueden apM.eeM. (?Ji et. c.ónd.a.o de .l,a. m«Jtd.lbu.­

l.a. e.orno .tambí.én en otlr.a!.J altt.lculac1.one& del c.uMpa. c.6.t.o da. una apM.lenela. 

de. at>pe1teza. a. la. .&ctpM.6.ic1.e aJt:tlc.ul.M.. Lu.e.go t.le.Jte. .f.ugM wta. diAmbw.c1.ón en 

el. e&pe&olt del e&pa.ci.o aJi.tlc.u..f.ah. cu,oc.la.do con wia. Umlt.a.c1.6n e.11 e! mov,únie.n­

:to. 

~ p.logcma.t ... Loó hallazgo& .&on aqua.t.c& de. una. dl6mbtu.c.lón en el 

etipe&oll. del. e&pa.c..lo alli;i.c.ul.M, y mct6 :taAde de. u.na. de&tlw.cc..Wn del hue&o .&ub-

-VlAGNOST1CO VI1ERENCIAL 

Hau c.v.o..:tJw zon® btf.s.lc.a.6 de e.6 óu<?Aw de ta 6unci.6n ma.ndibuta.11.: 1. Lo1> . 

. ' 
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3. El e!i:ta.do p1,,,lco.e.ó9.lc.o; 4. La. M.:tlc.u.e.a.clón tempOJtoma.ncU.bu.l..alt.. 1Je.n:tr..o de. u . -
ta maLect de. e.ó ¡{ue11.w6, pMa. el cU.agn6-0:t.lco dl6e11.en.c.1.al de. laA aU:efta.c.lone.ó de. 

.ea. alltic.u.f.auón. :tempoh..Oma.ncU.butaJL hay que. c.onM.deMJL do!> atipec..to.6 bá4.lc.o.& ~ el!!_ 

l.011. 6a.iúal y dl66wic..lón ma.ncU.bt.LlM. Ve e,U.ot,, d cU.a.gf!t5.e.:tlc.o cU.f¡e1tenela.l, de!. 

doloJt. 6a.c.lal e.ó el mtúi dl6-CcU., ya. qtte el doloJt. u un 6e.r..6me.no .&e.ti&dJt.l:te. upe. 

ú¡{ic.o y .6ubje.:Uvo IV'.i:e d que. 1tea.c.cúona. w1 oJr.gaJil&mo c.cmpte.jo. El dof.ott pue.­

de. o!Úg.&l.allM. en et. mrUc.ulo, aJl.t,lc.u.taclon.e!i, ctie.n.:tu y e.&tl'..u.e.tuluUi buca.tu, 

oí..do.6, .6eno4 pManMale.&, g.Und:.da..6 .6ctllva.tc.ó. 

Ea Jr.a.zón de .ea. compf.ej.f.dad de .e.a. tWUc.ui.ac.l6n :tCll'pcr..om:m;l.lbui.M. !J a~ 

U:tlu.tc:twr.a..6 que. la. Jr.Ode.a;i, el ctia.gn6.6:tlc.o d.l6e1tcnc..la.l b..fi. p.'tec.edido por.. wui 

h,,Ui:o//1.a. m€cUca. y odcm.:t.olJíg.lca. c.ompte.:ta.. Tal p.toc.ed.i.Mlento hl,:,:t(!r.;á;U,co pz.!L-

aqt.úl.a;ta.cl.ún. de ,füdole. ps.lco.W3.f.c.a del. ~ele.Jite, .eo que. .eo ayu.dal1.á a. u:taói.e. 

e.vi. el cU.agttó6:tlc.o de. .ea. dl& 0unclón. rr.evtd-i.buf:c.lt. y dc;t;v.mhUVL et pla1i de :tJta;ta. 

mlewto má.6 a.dec.uado. Se 11.c.c.orr..lenda el p."..Oc.eclút..len..T..o qu.e 4ig~e.: 

.ll Hl.4toJrl.a. mlcllca. 

.Ul. H.U:totúa. odon.toi.69í.ca. 

illl H.ló:to/Úa. de. .ea. e.1i6e1w.ed.~d ac.:tua.e. 

l.v ! if,{.6.:totúa de. ldbl:to6 bue.aleó 

v l. Imp1tu .. lonu pM .. c.oWg,.lCD.4 del. pac..len:te. 

vil RacUog·ta6.taó den.taZe.6 

v.Ul Rad1.091ta.6.ca.&· de?. .ea w.l.c.ul.a.c..i.61: :t.;:.rr.:Jot..c1r.:n1.di.bul.M 

. v.uiL Cont:1:.ó.te.u.c la. 1i.únw.la. !f enp1tes.úm~ 5ac..Calu 

.úl. Con.tM'leMe .te~ oi.doli y .6eno& 

xl Examen dental., con a.u.U..U.Meo cU.a!Jr.64:tlc.o~ 



Xi} Examen dental, c.on a.uxl.U.M.e.6 di.a.gn61d:.i.c.o.& 

x.U} Con:tlt.file.ti e .e.a. oc.l.u6.l6n, na.:twr..al tJ plto:tW.ca. 

x.Ull Corz:t.tó!en.6e. .tM gUnc:(u,e~ .&o.Uvai.e.6 

Xiv) Coni:Jtólenu. lo.& :tejí.do.& óla.ndo.& de la. boca., lengua. y 6Mlnge. 

xv l Ccn:tltl5len.& e tJ m.Cdan& e l.o.ó mov.(J1ú.ento!i ma.ncUbul.a.tt.eJ.i y .6 u amplltud. 

xv.ll Au.&c.uR-t.a.c,.l6n de W aJt:tlc.uia.c,lonu .tempol!.Oma.ttcU.bul.alteJ.i e.en e&te.­

to.&coplo 

xvU.l. Pa1.pacúún extel(na. de. lM alltic.ul.a.cione& y mtUc.(.tfo&, pa.1ra. de:tectM. . . 
4ewdb,C..Udad y e&p<Umo. 

xvUl1. Inve&.t[guenlle (f!¡,~ .úLtJtabuc.a.tu o extliabuc.aee& de óe.n.6.ib.lUdad 

xltl Tmplt.e&.lún 6.lnal u diagnó.&t.lco 

S.61cflwme a.wúculo:te.mpó-'Utl.. - E.5.te .~-!ndJtome puede ocW:.!Wr. a. cwtl.qul.M 

e.dad, pelto e& ltefJU que lo ha.ga. en adultD.6. Apa.ir.ec.en e.n.'tojeci.mle.¡i;t:o y 4udo"'B:. 

e&n. exc.eh.lva. en wi tado de. ta cM.a y doto1r, en ta lf.egl.ótt .tempol1.omandib1Lut1i., 

que eom.lenzrut al. c.ome.tr.. y dul¡A;tte to qae. .e.a. com.lda. U .6.útdtiame. comlem:a. con 

ewwje.c-i.nú.e.nt:o de.Ji:tlt.o del. mi.nuto de mM:tlc.aci.ón, .&eguldo de. .&tu.lott.aeión y do­

l.o1t, y u con.&ecu.eneia de. una. ope.tr.aci.ón o :ttw.wr.a.:tl6mo cm .fa gifindu.fa. pa1t.ótl­

da. Como pJi.oc.ecl(m,(.e.n.to cüa.11góli:U.co e& adecuado e.6ec.:twvt et bioqu.e..o del .mvi.­

v.lo a./.1JÚvut.o:tempa1tal coti ane.&te.&.la. loe.a.e. Hcu¡ que. aU.v.í.M .eo.~ .&bt.t~mM. Et 

bi,a;t:amlento c.on.&.l6te. en fu 1Jtc.c1.ó1i qu..iJt.Mg.í.CJ.t del ne1r.vio a.LJ.Aí.culo:tempo'Wl. y 

.6U anM.tomo.6.l6 c.on el. neJtv.lo 6aclal; con UgadUtt.a. de .e.a. a.tt:teJÚil. y la. vena 

:tempo/tal. .6 upM6.lúa.l • 

c.Mn te.mpol'LOma.ttcUbu.lalr. .6ott la 6í-ebJt.e. p<VLotidea., ta. en6e1tmedad de müwUcz, 

el. J.ln.dlwme de. Sjott.gen, la en6eJunedad de. ..lncl.u.6.ión !JaU.val, la. pa1totl.cllt(J, 

.. 



dlenc.e6a..Uc.a., el do.etJJr. .6ubma.ndlbulall., tJ .&btdll.ome de en11.o j ec.lmlento, y el .5..l:l!_ 

V1SFUNC10N TEMPOROMANVIBULAR 

En el homb1te el 01tgaJÚ6mo M en ex.t.Jt.emo a.da.p.tabl.e, y .ea pM.dlda. de :tal 

capa.el.dad de ada.pta.&6n a lo.ti dl{¡eJten:t.eh é.6 6u.mzo.&, 01tgif~úco.6 y ¡)unc..lonale.& 

c.onduc.e a. e&~do.& de en6e1tmeda.d. La. ma.ttcUbu.fA. u .&u-~ all..tlc.ula.elone.6 .&e. tta.Uo.n 

11uje:ta.6 a. la. ml6ma. patoR.ogla. que el Jte&to del 11.U.tema. a.Jt:tlcula!t. en el C.U(!Jtpo. 

Polt. lo. genelt.al, la.6 a.{¡e.c.clone.6 de. la cU.s ówic..l6n numcUbula!t. lle dM.l6.lc.an ~omo 

11,(.gue.: 1) a.lteJLac..ioneh 11e.wt.oi.ó9.lc.a.6 y mu.&Cllla11.~; 21 en6e111nedade6 y .t.umc!t.e6 

61;,eo¡,; 3) .bt6ec.done&; 41 a.6e.cclonu a.MJr.ltieM; 51 :tltaumat,tMio y 6) pC/l,:Ó.tlr.­

ba.done& ~.l.c.ogllúc.a.6. r ale& pMC.e.601>, a. ~u ve.i, bt6lu.t)eJi .sob.~e el 6wic.fona­

mlen:to de. la. mand!buta y l>u.6 l1.1t.:tlcuiaclm1e&, y p!!.e6e.Jttntt 11lntor.uu de. Umita.­

c.Mn, cJuu,qu.úJ.o e .lnc.00JuLú1a.cú6n e. IU.peronov.lllda.d c.o1t do.f.olt. o .5.bt ft,. 
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CAPITULO 6 

TERAPIA VE LA ARTRITIS VE LA ATM 



ARTRITIS INFECCIOSA 

VIAGNOST1CO 

Se. e&.tab.te.c.e. .&egt1n .f.06 .&.lgno.& y .&bitomct&. La. JUUU.ogJt.a.óla 1;ue.le. 6eJL nOJr..­

mat, a. meno.& que. la .út.6ec.c..lón .& e.a. .tru1 C1r.6rúc.a. que haya. c.au&a.do de6:tlw.cc.l6n 

6.&e.a.. Puede. .&eJL atU. c.ut:tlvaJr. el Uquh:lc obten,l.do pal!. pw1cl6n de la a!Ltlc.ui.a.­

c.l6n y e.nc.on:tltM e.oc.o.& ploge.no.ó (gonoc.oco 1 menh1goc.oc.oó, neumoc.oc.o.&, e6.ta6l­

loc.o.t> y e.&br.eptoc.oc.o!i l , a.demcU teu.coel:to.6 p0Un101tóo11ucle.Met>. 

TAAT MffENTO 

1 • An:tíbJ.ó.tlc.oll 

2. Analgl.s.lco.& 

5. Comptte&a.~ húmeda& caf..i.vitet> a. la. CMa. ¡xuur. 6acil..l'taJL la ttehl.ja.elón 

mu6 eu.lalt.. 

4. 'CU.e-ta Uqui.da. tJ blanda. palt.O. dl6m.útu1Jr. .ea ówic.Wn 

5, Repoóo de. la. 6w1cicfo ma:xliM. '&:to puede. Jtequetúlt wm 601tma. de. .&c.&" 

tln. paJr.a. e! ma.Ul..aJr., c.ott e! ~.lit de e.v,lta,'t .&u mov.ün.lento 

6. Ex:tlutc.c.l6n de Uqu..ldo oM;,lc.ul.M. pO!t a.4p.ilta.cl6n 1 Et. ttquidc ~ll!ede. 

PRONOSTICO 

La. .6u.ptr.e6l.ón de la -ln6e.c.c.J.6n debe. peJunl:tilt 1tec.upa.tutJL lo. .&al«d. El p!r.ó~ 

n6.6:ti.c.o .&ue.le. 1. eJt bueno. 

. : 



ARTR!T!S REUMATOWE 

V!AGNOST!CO 

U a.n.tec.edente de aJt.:tJú:tló 1t.e.wna.t-0.úie. Có 11tll. La!. 1c.adlog1ta.6.út& pueden 

daJr. da;to.6 demo.6.tJw.tlvo.&, e11 6011ma. de apeanamútito del e6ndleo, tM.lán d('h:tli.u!:_ 

tolrP. de .6u .&upe:.1t6-f,.c.le aJt.,tlcutaJL, (pé!tcU.da. l?Jt copa.) y e.&pa.úo a11..tlcu.ttvr. cw.­

me.ntando .6,(, lo& p!r.oc.e.&o.6 de.&:óutc;toJt.e.& del c.óndU.O .&ott ht.ten6o6, puede deMwi.o 

.tlaJr.6 e. una. 111011.cüda. a.ltte.t.loJt. ab.lelt:ta., Lo.&. p!Úmelto!J camb.lo.& eJt .ta. aft.tlcuiaclótt 

.1te.uma:to.lde. puede.ti h1cf.u.ltt .ea. .6.útov.(.al., e1191to61fndo6e .&u 1teve.&.tl.'7llet1.to y i:tcwnu~ 

.f.findo.& e Uqui.do. Polt lo :tanto, puede habeJt. dolCJ!t aunque. no ex.U.ta11 anomalt.a.ó 

e.n !a.6 Mello {Jita. 6.f.a-6 , 

S.(gno.6 y .6.Cn.toma&. 

1. ValoJt evr.ti.c.uiM en w~o o ambo6 lo..dc6 

2. I...ún.(,tac,lón de mov.lnU:ento del ma~ 

3. 1U.6f.cul:ta.d paJta ma&t..l.Calt. 

4. Ve&vi.a.c1.4n del. max.li.alt. al ab!ÚIL ftt boca. 

5. C.ie.Jl:to dol.M rnu.6c.ulalt ... pJtovoca.do polt deM!.qu.U..t.b.1úa 6amU:onai y la 

~w.Uón que. olrl.g.lna: .ta. en6vr.me.dad. 

6. Camb.lo.s en ta& Mtlc.ulacionM .ln.te1t.6a.ltfitg.Cca.·~ p.':.oxhr.td.CA 

1, Atguna6 vec.e.6 alt.:tlcul.a.clón fundLada. y 1tcaUen.te.1'. 

TRATAMIENTO 

J. Anal.glJ,l.c.o'1 pa.tta. el. dolo1t, 

2. Repo.so pcuw. .t.a. a/ttlc.ula.cMn, c.on .6o.6:tln adecua.do, [PClt ejemplí!, 

lo.& cU.entu po!.itetú.oJte& 6alt.cmte6 debeJt .6ub~tltu.iM e patr.a. .tog.'l.tVl. 

una. buena. 6wzc,i6n y dUmlnu.Ur. la p1LeÁi6n e.n l.a6 aJttiCLl.la.cl.oneA), 

. , 
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3. EjeJtelc.ÁJ) U.9e1t.o 

4. V.le.ta. Uqulda y blanda. 

5. MecU.c.amen-to.& a.n;tUn6f.OJna.to/Úo.6: 6vúlbu..ta.zona, 100 mg :ótu ve.c.e6 

al dla. cápótda.& de. btdometa.cúna de 25 mg, .l.a.6eni.tbtut.a.zona.1 t.no de.be 

utlU.zaJtJ.¡ e. pOlr. mtf6 de. el11co a .&.le.te. cU.M .6.ú1 p11.ueba.& de. laboJr.a:to­

IÚO y la.. c.ogpeJt.a..c.lón del m€.dlco de. c.abec.eJta. PoJt. te1r.ap€u.tlca p1r.o­

l.ongado. puede. pnoduWt.& e. dep.11.u.lón de m~dul.a. óHa. La. htdome.:ta.­

c.ina, utlUza.da. 611.e.c.ue.ntemen.te. eJt la. gota., puede. t!mp!eM& e. áWtante. 

mucho mayo.1t. tiempo. En una. aJr.:tlCJ.Lla.cicfo mulJ "c.aUen.te." puede. e&t.alt 

· .lncU.c.ada. t..a. pundó1i con Mp1Jutc.l6n de. Uquldo, .6 egul.da. de. .Úl!Jec.­

cí.fin de. 12 a 15 mg de. un p!tepa!ta.do de c.oJr.:t.l6ona. (a.c.e.:t6nt.do de. 

.tlte.amc.lnolona.l. 

6. Suelen .6 e1t. ttt.ltu la..6 c.omp!Le6 ali c.a.Uen.t~ húmeclah. 

7. flay que. .tlta.nquiU.zM al. padeJite. e.xpU.c.ándol.e. la .&.ltuac.úfü y Cite­

. 4ndol.e. con6.ia1tza. en e.e .tlta:tanú.eJ1.t.o. 

PRONOSTICO 

Como !« en6e1t.medad no puede. .tlttUtvr.Mt. co1t e6.tcacla., el p-'Wná.titico no e6 

p1te.vll...ibte.. Qtú.zii -6 e log.'te. a.U.vi.o .tempolull. del dotOJt a1tthmla1t con !a~ .btgec.­

clone.6 de. c.o!Ltl6ona.. En la. ~ 11.euma.tc.i.de juve.Jt.U. {en6e1t.111edad de S.UUl 

el. br.a6tolr.M puede. deAapa!Lec.ett e6pontáneame.n.te.. 

ARTRITIS OSTEOVEGENERAT1VA U OSTEOARTRITIS 

la.el.fin .tempoMmaUlaJt, a.c.ompa.Jfa. a. !« p1r.u.Wn exc.u-<:va. y a la. e.dad, o!t.lgina.n­

do wi 11.emodetado dt. e.o, eApolonu Cot..ted6lto'1 I, c.am&.i'.ot. degene/ULtlvOli, tJ po-. 

Uble.men.te. anqr.1.lto.td..6. . . 

j 



S.lgno.6 y 1>.lntomati. 

1. El> 61L.ec.uente el. do.lo!L. en .ea. aJt.:tlc.ui.adón o allt.ededo!L. de la. ml&ma.. 

Tamb.i.é1i puede. habeJL dotolt.. e.n mtUc.u.lo.& de .e.a. mati-tlc.a.c..i.ótt. 

2. El mov.f.mlen:to del. max..UM utá. li.mlta.do • 

3, Clteplta..c.lón o JULldo, a vec.u 

4. Puede. habeJL du v,i,a.c..i.dn del.. ma.x..UM al a.bltÁI!. .ea. boc.a. 

5. Lo.6 />.lit.toma& .&uelen Ji eJt wúla.:te/l.a.R.e.1.> 

6, Lo!i .6.l'lttoma.& .6ue.R.e.n .&e/L de. vi.e.ja. 6ec.ha.. 

1. El pltoc.e.&o puede. a.c..ompañaM ~ de CJWb.lo& en .f .M aJLtlc.uZ.a.cl.one.-6 bt­

'.teJtóa.U'.119.lc.a.6 .tw11:úuttu (;tóduR.o!i de hebCll.detiJ . 

VlAGNOSTICO 

• l 

Apa!Cte. de .la. eda.d del paclcmte., ta.'6 JtaclltJgM6.t:.a.6 ..6.i/tve.ti -,xvr.a. u:table.-

c.e/L e.t cü.a.gnól>:Uc.o. Lo.6 da,tf).& .60)t l.o.6 !i.lgu.len..tQ..6: 

1. Apta.na.miento de. .e.a. .&upell.6.f.cl.e MU.c.ul.aJr. del c.ándle.o y et hue.60 tft.!.!!. 

polta.t. 

2. rotuna.cl6n de. 1tebo1tde.& o eApo.t.oneii, .6obtte. todo en lie.gment'oi5 anteJúo­

lte.6 del c.ónda.o • 

.3, E6 pacl.o a:t:U.c.ul.alt. (?l):t/r.e.c.ha.do, 

4. Conto1tno .tiupe.Jt.6.ec.ia.t de .ta. Mtic.ula.c.ldn en et huuo tempolta.t. 

TRATAMIENTO 

J, Anal.gl-61.c..o.6 pa.11.a e.t dololL 

2·, Cal.oJt. hW!tedo paJta. la. ¡.ia.!Ltlc.i.pa.cú.ótt mu.3 cu.ta.'!. 

vec.e.& al dCa. 11 cUa.c.epam, 5 mg do.ti o :tJr.u vec.u al ella. • 

. .. 
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4. Repa.60 pMa. et maül.aJL, pell.o eon ci.elt:to ejeJtclci..o modeJt.ado de&pu€.6 

de. apliC!M c.omptte&a& húmedal! ca.U.en-te&. 

5. So.ó:t€n de la-& aM:-lc.ula.c,lone&: (pOlt. ej emp,f.o, ltet>:ta.btecJ..m,f,ento de. f.o¡, 

c:li.ente& po.óte.M.olt.M 6alta.nte.!i en un pea.no a.dec.uado de. oc.lu.&,l6n y 

c.on buena. cUíne.n.6.i.cfo ve!Ltic.all • 

6. MecUc.amento.& ruitl&t6t.anu:ttc.'Llo.&: 6enltbu:ta.zona., 100 mg tite& veeM 

at cUa. polt. b1teve. .tlempo, o .útdome.:ta.una., 25 mg .tite& vece.& a.e dCa. 

En c.a.60.ó e.xbt.emo.ó, l!IUUtdo todM lo.{) c.túdado& ha.11 61ta.c.a.6a.do ta. .{),úito­

ma.:totog.Ca u .lnte.Ma. y et pac.len.te. ya. Ita. agota.de .&u c.apa.dda.á p.slc.oláglca., 

qu.lzá. deba.. pen.óal!.6 e en .e.a. Wt.ugla.. Suele. eA.tall. .lnc:li.c.a.da. ruta. c.ottdlft..c.:tomla 

al.ta., que. de.je .út:ta.c.:ta. .e.a. ht4eJtu6;1 de. .ea cabe.za. .Ui6e!LloJt. del mú..scnlo p.tett.1.­

go.f.de.o ex.:te.1tno. E6:ta cp~.a.c.lón ha td.do de&CJr,.(,ta. polt. lleWLy. Cabe. e..spMa!t. una. 

d.U6wici6n mlnlma. de fu ówzc-Wn mamlibu.t.M. Ve&pu~ de ta opettD.tú6n, 6.l 6e 

' 1tupe,U e! me.itUco puede a.ctUM. .U.enrutdo ta. a:rticu.ittcúfo y btúndru1do eie't.t.a 

e,6;ta6.lUdad de&pu.€.s de. .ea cuJutcúón. 

PRONOSTICO 

Como i.a. aJt.i:JLl.;t.,{ o.&teode9eJH?lr.a;th.Ja no e6 1te.ve.u.lble., no cU&poneJr:ó6 

de un .:tJw.:tamlento de.6-(.nl:tlvo que pueda hig'r.aJt. la. ttecupelw.cl6n c.ompf.e,ta. de. 

la a.na:tom.Ca. y 6..U.iotogla. tto1U71ale.6. 

Aunque. la. enfie.lfmedad no M .i.nvaUdruite., puede tenett compUc.a.c..i.cmeA 

6unclonale.ó. PolL to :ta.Jito, et ;tJ:.a.:tam.le.nto M pa.lla.ti.vo y de. ~o.&.tén. 



ARTRITIS TRAUMATICA 

La.6 le&.lone.6 de. la altti..c.ula.cifin :tempo!WmaxUM pueden dependeJt. de. un 

golpe. blW.óc..o o de. lu.lán de :t.ejl..do.ti b.trutdo.6 (Ugamen,to c.ap&uhut, dl6c..o mem­

bJta.na. .&.lnov.ial) pOll. eX:tenó.lón e.xc.u.lva. del ma.U1M1 e.orno al bo.&.te.:zM, o de. 

ma.ltlpula.úone.& en :tlta:tan1ie.n:to.& den:tai.M. E.& pM.i.ble. la. 6M.c:t.ww. del c..óndil.o. 

La. 6M.c..:talta. del c.6ncUl..o max.U.a!r. u ILe.t.a.tlvllPle.n.te. 6Jr.ecuente., .&e. c..ct/Utc.­

:t.eM.:za polt dol.o1t, a.6iJn~tlúct~ lUncfia.zátt, li..mi:taci.6n del mov.bnlento de. la M.tl­

c.ula.c1.6n, duv.la.c.l..án fta.c..la. el la.do a.óeda.do al abtU,t la boca.. Et a.ttte.cedente. 

de. un .lnc..lden:te. :tlta.umáti.c.o puede. .6 eJt. mwJ ú.tU p<:Vta. el cUagnQ.&:tlco. 

Toda. le61..6n del maúf.a.lt. .ln6eJúo1t e.n pa.tt:tlc.ulalt de. cU.!t.eccifin ant.etci.on., 

puede. oM.gbUVt 6Jta.c:twl.a dll. c.óndao. E6 .te. puede. .6 e1t b1tJUtc.ap& ultVt y 04l9.bla1t 

nx.t!f poco de.bpla.zamle.n..to, pólt el .6a.&tfü que. b!Wtcútn lo.& .ligamento.&, S.C:n embM­

go, la .& e.ccl.án 611.ac;tww.da. muc.fta.6 vece& .&e. de.&pta.za e.n dbte.ccl.ón mecU.a.t lt.a.c..la. 

la 60.&a .ln{/Latempoltal.; CU.o o4lg.ina. c.on:t:Jr.ac.dán .lpso.f.o.:te:r..a.l del mtt& cu.C..o p.te.­

IÚ.goi.de.o extwio. (FMc.lc.uto .ln6e4W11.l. 

íi1AGNOS1iCO 

Et cüagnd.&:tlc.o he. ba.6a en la. fl.Í.6:tolt.1.a. y e.n l.01> daJ:o.& cUn-lc.o.& y Jta.­

cU.ogll4:.6l.c.o.6. La.6 1tacUo91ta.6-Cat> mu.clia.6 ve.e.u .&mi de. gtum u.tlUda.d. Pueden de.­

mc.tittuvr. de&pt.azamlc.nto del é6JtCU1.o 6.'Utc..twr.a.do de.Ji:tlt.o de. ta. 60.&a. .bt6·'tate.mpo­

Jt.at, o hada. a6u.eJut, y pu.ede.n hicUCAIL .tcu, UneM de. óJta.dit!r.a. 
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TRATAJ.lrElfTO 

La. cbr.ug.la. puede utM iJzcUc.a.da. 61.. ha.tJ de&pla.zanú.mto de pa.IL.tu 66eM. 

Et cU.a.gnó.td:J .. c.o de 61tac.:twr.a.. del c.óndlto e.n tui wio pe.que.iio u patt.:Ucula.tr.men:te 

..impol!:ta.n:te, polt el. pe.Ue1to que. ex..Ute. de. .te1,ii.6tt del. c.en.tJto de CJtec.ón.len.to del. 

c.ónclllo. 

La. .ln;teJt..venc..i.6n qu.i.Jttilz.g.ica.. mu.chM ·ve.e.u u:td contlcaútcUcatfa. en la.6 

t~ .intlta.ca..p&ulalt.e& del c.órtdllo 1,1.. 110 fzay de.&pla.zanú.en.to. 

No 6 e. ttec.omlenda. alambltalt e.en Meo !o.5 dlentu, excepto polt. poc.o6 d.CM. 

1rzteJt..elia. wia. 6M.l6•1 modC!Mda., peJLa b.leJt cotitlwl.ada.. 

PRONOSTICO 

Cabe. e1ipeJt..a11.. buen.a. 6unC..Wn. El :tej.ldo cl..cJJ.:tlú:zat. o .ta 6a.lta. de. 1teduc.­

clfin. de. .ta. 61tac.twta. puede11 .i.mpe.c[,{Jc. .t.aglt.M bueno6 1r.uuttado6 

ANQ.U! LOSlS 

La. ma.yo1r. pwc;te. de ca.6C6 .&e oboe11.va. en pe1z.So1ut& jóvcne& muchM ve~u 

Mean ~hnWW:t 6a.c..la.l Se p1toduchuf de&v.i.o.cl..ón ha.Mo. la. atttlcula.c1ón. anqu.l­

Lclia.da. at ab!WL et ma.xUcvt.. No ~on 11.a/1.o& lo6 .&igno6 de. mlc.wgna t[.a. 

Va.toó IUUlloglt.á.6ico6: 

La 6u.6.lón del c.dmUt.o y el huuo .tempo/tal, con .6ttPte.6.i6n. del. upa.cí.o 

att:U.c.ul.tvr., puede ob.6e1t.va.Me. polt 1ta.cU.og1Ut6Ca.. 

ISU 



TRATAMIENTO 

PRONOSTICO 

Cabe. etipeM/l. ueNta. Um.lta.c.Wn de. ÓWtCÁ..OIIe.6 y detiv.la.c.lón al ablWL .ea 
boca. dupué& de .ea. cWw.g.la., awique ..se log1te wia majow del mav,(m,(.~ito du 

max..ihtlt. 

·SU8LUXAC10N 

La .t>ubl.uxau6n u ta. po.6.úU.ótt unl o bil.titeJt.al de.t c6ndle.o polt delante. 

de la. emine.nc!A'.a. a.tt;tic.Ltf..alr., c.on 11.ecup(')utc.lótt de .ta 1101U11ttUdad dwutn:te la ac.­

U.ví.dad 6.U.lol6g.lc.a.. 

'01AGNOST1CO 

Se utable.c.e 4egún !o4 .ti·bitorr.a.&, loó da.to.& cltni.coó y lo& .sí.9ul.eJttu 

6.{gnoó ~a.di.og!tfi6.lc.oó: 

J • En una. .&ubluxac.l6n el c.cfüd11o puede. u:talt muy polr. delante. de la. 

e.múte.nc.ia. aJtticulaJ¡., de ftecfto 6ueJUt dí!. la. vMda.deJta Mti.c.utacúén. 

2. E1i madiah de !a& a.!Ltlc.utac..lonu pa11.ec.e.n :tenelt. muy plana ta. óupeJL-

6ic.le ene.tinada. po6te1ú1)1t de .ta. pcur.:te. alttiCJ.d.M del huuo :tempo!t.al., 

TR}. T A}.fl'ENTO 

pa;tclogta, 
.. 



2. Pueden .6eA ne.c.e.&aJúC.6 Jtela.ja.ntu mU6c.ul.alt.u y comptt.e.&a& hctmecla& ca.­

.Ue.nte.6 pa.Jta. CÜ6mi.11u.Ut. la. :te.ttl,,l6n en lo.ti mú.6 cue.o!i ma&;ti.c.aáo1tu • 

3. Cuando el .tibz:toma. p!U.ncipal u el IU.Údo a.JtUc.tda.Jt, .&ue.le. podeMe. 

:tJr.a.:taJt C!.OJt :te.Jta.pfutlc.a. mMc.ula.Jt. E&,to incluye. en.tiLenam.lenta del pa.­

c.len;te. pMa. a.btWt. y c.eM.a.Jt !a. boca. c.oloc.ando !a. punta. de. ta. lengua 

muy a:f:1tM en .e.e. .te.cho de. !a. boc.a y deptWn.lendo te.n:tame;Lte. el maú­

hvc. hais:ta. una. a.pe.Jt:tulta. máxima c.ómoda., paJta. c.eJr.lta.lela dupu.& .e.vita.­

mente.. E&:to .6 e. Jtepl:te. dWtante. un mbmto. Vwum:te. o:tM · .mbtu;to .& e in 

elle.a al. pac..le.nte. que. abita. lo. boca. con la le.ngwz. muy a:tJt.6.6, y luego 

·ponga. UgeJtamente. e.J-t .te.n!i1.6n .ea o.be.Jttwta.. E.óto pu.e.de ltepe.:(;.,{Jr/)e .tlt.u 

o c.ua:tJw ve.e.u a.e dla. y mocUólca. el :tllMlo.do del c.6nd.Uo. 

4. La. fúpeAóU6.ión y .t.a. a.c:U.vi.da.d m~culM. ex.te.n.M. pue.d1m d.Umlnttf.Me. 

c.on elle.ta blanda. !1 Uqu.lda. 

5. Se. a.dv.leM:e. a.e. pa.c1.e;tte que a.e. ablVli mciclio la bóca, ptJlt ejemplo, 

a.l bo6:tezalt, qulzá pel!.cúba. un dtMqui.da. SI. ~ pc,s.lbte., entoncu 

.ILUultaJl.á tttll Mh$,l.Uta,t el ma.x.U.alr. con p'U?.6.i.6n mauw:it. 

PRONOSTICO 

La. .&ub.tuxac.lón. y el cíia.6qu.ldo pu.edeJt e.vl;taM e. c.oJt el tlr.a.tam.lento an­

:tu ~e.ña.tado, eiCc.ep.t.o .6.l ,&e. ab.'te. rr.ucho la boca., po.'!. c.jem~ al bo&.teiat:.. 

LUXAC10N 

La.. l.u.iCctci.ón Jte.&ulta. de una.. pof).f.cúó11 WU: o bita.tetutl de.f. c.ónda.o poJt. 

delante. !f aNUba. de la. emúteJtela a.lt..tlc.ulatr., y ~e acompaña. de de.6 equ.lt.lb1tio 

palW. JLe.&:ta.btec.eA la. po6.i.c.i.ón nol!,1llctl det c.6ndllo, 



En geneJLa.l !.a. l.uxa.cl6n no depende. de :tlta.uma;t,U,mo: puede pJtoverWr.. de u.na. 

-lncUnac1.6n de ta. .&upe11.6-lcle. pc.&:teJúOJt. de. ta. emútettc.la ~uhut. E.6:te. bt.a.6-

to1tno !Le..&ul.:ta. de e..&pa.hmo de .eo.& m~c.ulo.& que cl.eM.a.n ta. boca. al. tnah.t.foah.(ma&e­

.teJto, pt.e.Jú.go,ldeo .ln.:twio, .tempo1t.ai.l de..&pu.e& de wta. a.belt.:tuJut mlfx.ima. de.t ma.ú­

l.a!t., c.on el. e6ncUi.o poi!. dela.n.te. y t:wúba. de la. embtenc..la. M:tlCJJÍ.M. E.6to bio­

quea. et e6HcUi.o en c:Uc.ha. po.6-lcl6a y 1t.equ.leJte .ea. Jteduadl'Jn poi!. mruupui.a.c..l611. 

1. La. boca. e.6.tá a.b.lett.:ta. y no pu.e.de. c.elt.Jla.ll..6 e 

2. El dc!.ol!. puede. .&ei. ..úi.te.11~0 pOI!. 6a.tlga. mu.6c.ula1t y dü:tencléti Uga.-

mento..sa.. 

3. Et pa.cie;iZe. 111Udzali ve.e.e.&· .ti.ene a.c,t,ltad de. ptfu.ic.o. 

4. Vep!tC?A.i.6tt 6a:c.la.l ptta6tutda pok. deli:ut:te. del tJi.ago. 

5. Ha.y de..&vi.a.eión del. max.lta1t con lu.xa.c.<.ón unila.te.tutt. 

6. Chaliqu.ldo GBudo. 

'01 AGNOSTI CO 

Se e..s.ta.:ólece. a. ba.se. de. l.c& .&.i.g1w& y 6.CntcmM ya. de.5Cltlto6 y to..s ~.l­

g!Llen:te.6 dato& 1t.acUogll.4óko.6; 

1. Como en la. .&ubluxaclén; l.c4 c6ndllo.6 u:táli polt de.tan.te de. .la. cm~ 

nene.la aJrM.culA.tt., y a.demd.& poi!. enc.(ma de. et.t.a.'; 
2. fll.ecue;t:l:emen.te hru; e.nguta.clón p!taóunda. de. .lct .&upeJt~lci.e po.6.tf.lfi.ol!. 

de .ta. emútenc.la a.Jr;(;.(.c.ula/i., 

J. J.ranl.Putaeión cU.g.ltal.~ Et .te1tapeata ..se pone. delante. del paciente. V 

col.oc.o. le.& pul.gaJt.e.6 en la. boc.a. ..s 061te la. mandtbul..a. en la. ca1r.a. oclu .. 

.. 
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¡,al de. lo.& ma!Mu; al mlómo tiempo c.on lo¡, hu:ü.c.u .60.&.tlene. el 

ma.x.li.aJL en .ta pa.Jt.te ex.tell.na.. Hay que. Mt.:l:ene11. la. e.abe.za.. Se dltú.ge 

mU:.lendo que loli c.6ndUo.& que.den pOlt. deba.fo y de..t:Jr.& de. .ta emúten-

2. Si.. .ea c.ontlta.c.cú6n ma.&c.ulM. u .biten6a. pu.e.de. e.&.:ttVt .lncü.c.a.da. w1a. 

anu.tu.la. genell.al, o .ta i.nye.c.el6n de. aneó.tu.la palU1. !og:uvr. 1r.elaja.~ 

cJ.ón mu,s c.u.tall. .& uó-lc..le.n . .te. • 

.3. Vupu.€.Li de. .ea Jtedu.c.c..l6n ha.y .que de.jaJr. e.ti 1tepoM al ma.:dit:VI. e.en ÓU!!:. 

U6n .um.lt.a.da.. fa¡ op..ln.lótt del. au:tolt, u:tá con.tluúndica.do el atam­

btutdo o el empleo de. otlw.6 mU:odo.& de. 6l..jac..<.ón del. ma.xltalr. e.ti po­

.1Ji.cl.fin c.e11.1ta.da. 

4. Vebe. eh.tablee.MU. tlta..t.amle.tt:to del eópa&mo mU6c.ulalt: 

al cato.'L hctmedo b.Uat:e1r.a1. dwuwte. 10 mbiu..to.5, tlt.eA veceA al cUa. 

bJ. Reta.jroiteh mu6c.ulaJr.e.s. 

el Vida Uqu.lda. y blanda. 

dl Eje.ll.c.í.eí.o ml.16 c.tte.M muy mode/Ut<ÚJ. 

5. S<!. 11.e.c.omlettda. .lnve&:UgM po.&,lbi.u 6a.c:to1t.e& ~.leo 6<.~.loi.ógi.cc/J y Ita.y 

que. :tJr.a.Jtqu.lUza.11. al paciente. a.c.ettca. del. 6utWLo. La. .tlcnlca. de ele.E; 

ci.ón u et en.t'tenam.leJtto mwcui.alt. de. .tipo adecua.do ,xvia.. e.v.Ua.!t. loó 

c.JíaAquido.s; .lntent.ando e.v.l:to.Jt. epl&oc:U.o.6 6u;tu!i.o& ,
1 

LUXAClON RECURRENTE CRQN1CA 

Pwca ~ .&Uuttcioneó c.om'p.UeadM pOll:. tuxa.c..l6n pe.lt6.U.tente. y Jtecul1Jten .. 

;te, puede pen&tVr.6<?. elt o:tlt.o.6 mecU.o.6. 

. : 

8 



1n;teJtvenci.6n. q:cWt.aJl.g.lc.a. pMa. a.wnen:ta.lt o cll&mlncWt. la aL/JJJut de ta. eml­

.nenc.lá ü/Ltic.u.f.a.Jt., e palut óifo.!l .f.u. cdpt.ula. y el cll&c.o en po.td.ci6n de mov.lll­

da.d mf6 Umí.tada.. La. :teJta.pé:u:tlca qtWiúAglc.a. 1;6líJ .6 e c.on.&.ldeJta. e.orno últlmo 

Jteme.cUo. 

Ha.y g1ta.n ampUtad de. la.6 po1Jl.done.s de .C0-6 c.6ndil.oó en ta. abeJr..tuM. 

máx,óna., Mue.ha& Mt..lc.ui.acionu no1Unaie6 pueden demo-6:tltlVL J.lgno& 1ta.cUoglr4.6.lc.06 

de. cfinc:Ul.o.6 poi!. delante. de. l..a. c.onvexldad de. .ea. emlemmeia. o.Jt:tlcnhvr. .&.út .6111-

toma. n.úlgwto. La. .6.impl.e. plt.e.6 ene.la. 1ta.dl_oglr4.6lca. de un c.áncUl.o eJt po.6.lci.6n. an­

:telúhJL c.uando ta. o.beJl..tWLa. e.s • mí~a. no ex..ige :tlr.a:tamlen.:to. 

PRONOSTICO 

El c.ontlt.ot de. ta. .lu.xaci.611 puide. ~ell. mw; bueno. Et pJtfin6Atlc.o e& .imp!te.· 

v.Uibl.e. c.uando .se. u:till.za. ww.g.t.a. o iJtyecc.Un de .60.l.uci.6n e.scte1to.6a.11.te.. f.6-

ta.ó :teJLapW;tic.M pueden UJn,i;ttvt. ta abeJt.twut de. tat:, ma.útalr.u • 

.. 

. ' 



e o !N e L u s I o N E s 

Laó enóe1tmeda.de6 de. la A T M 6on. dló.t.cil..u. de. d.f.a9no.6tlca1i 

pOlt. ello hacen que. .to6 Odotttdlogol> de.hamo~ 6elt micU.c.cti y cllt..u.jaua.& nec.e~ 

.6U:tmdo paM. ello un e6tudlo de;ta,Ua.do y P'W6undo de la. medi.c.úia. bu.cal. 

' . 



GLOSARIO 

1. AnquJl.o.6,(A. - 6. anktd.o.6-U, CJ.iJt..va:talt.a, Med. V.Umúiuclóti o .únpotJ.lb.lUdad de. 

movi.mlen:t.a en una aJLtlc.uf.a.clón .• 

2. lvt.tlc.ui.acló n. - ( c.oyu.n.tWi.a.6 l e6 el c.cmj unto r!e toli ei.emen:t.oli pOll. !ali c.ua.­

le.& lc.6 hue6ati .&e. une.ti wiol> c.on o:tJt.06. 

3. M:tlt.al.g.la.. AJr.,tlCJ.Ji.ación y al.g.la dololr.; db.tolt. en la.6 Mtlc.ufucion~. 

4. Alt..:t!t.J;t,l.- Alz,tlcui.acl.6n y el .&u{l.jo .l:t.lh; .útfilamacl6n de lM aJt..tlc.uf.a.cio-

ne.6. 

5. C<'..ne.6.lolog.la., ... Ve6CILibe. .to6 mov.im<'.etito.s de. lM cli.6e/l.en:t:U paltte& de..t c.ue.~ 

po .6ob11.e. ta ba.&e. de. io. ana.tomla, .ea. ó.Uio.tog.la. y la. me.e.AA.le.a. 

6. Clnu.te-s.la. .... Sett&a.c.Wn. de mov,.ún,lewto que. e.xpeJúme.nta. un huUvl.duo al emp! 

za1t. a. move1r. .6 M mú&c.ulo.& • 

1. CáncUJ.o ... Puño c.Vtltado, P1r.o:tube1ta.ncla. Jtedondea.da. de un hu.e.60, que 601tmtt 

a.tt.:Uc.ui.acló11 ~ 

8. Co11d1t0bla.&to. ~ Cllc.tia. calr..W.ag.úto.6a.. 

9. Ve6mo91ta.6[a. ... VeAcJtipcú.Q•i de. toó Ugame•i.to6. 

JO, V.la.gné.&:tlCQ. a.dj. Ldet g1e.. dia.!JIW.6.U c.onocbr.lento} , Vlce~ e. de .tc.6 .&.ignc.& 

que pelUrllten Jtec.on.oc.M. la& en6e1ur1eda.de.5; .to~ &.igr.o,s dCctgnd6tlco6 .tndf 

can et .tJr..a:t.a.núen:to de l.a. en6Wtedad. Call6.lc.ac1.6'1t que et rnécU.co da. de 

una en6e/l.meda.d, 

11, 1U .. U/l.tJr.oM.&. M;U.C/J.lruúón mov.lbl.e.. 

12. V.l66unclón ... Q,ue no 6unc..lcna. nOllr.mlmente.. 

13. V.Ulcc.a.c..Wn. 6· Ac.clótt de. d-l&loCM o d.Ulo~e. dguna..s C.OIJM; ta dl6tc~ 

ca.el.fin de un fta.eóo. Sepattaci.ón; de11membltamé.e;ito, 

14. V.l6()ld:.o.&l6 ... 0.&l.6.lcac.Wti de.6ectuotia.. 

15. fli6eno.lde6 ... Semejan.te. a. una. c.wia.. Hue?Ao pue&:to a modo de. c.uiia. en. .ta. bahe. 

del. ctufueo, .. 

. .. 



J 6. E.s pOAmo, Con:tll.a.c.c16n .lnvo.lun:ta.M.a de R.o.6 mtU cu.e.o-0. 

17. E.&:tomcttltl&. ~ 1nff.ama.el61t de .ea mue.o.tia. bue.al., 

18. E.s.toma:toR.og.la..- E.stoma.;;óoca, .lcgoJ.i-t/r.a.:tado. Tita.ta.do de la4 en6eJUneda.de.6 

de .ta. bo e.a.. 

19. EtloR.og.la..- n• (del. gh.. a..ltioH, c.at.L6ct, IJ i.090& ;tJr.a;ta.do) Fil. f.6:tu.C:Ü.o a.c.~ 

ca de .ltU e.a.MM de ltU c.o1.>a!I. Pal!..te. de la. me.cllchia. que. u:tucüa. ..ea.~ 

cau&M de la& en6eJr.meda.de.6. 

20. Etlopa.:togvú.a..- E.stucüo de .lM cau.6a&· que. o!Úg.ú1a.n la6 vi6e11me.dadu. 

21 • ExaJr.:tlt.o.&.ló • .. Luxa.clán de. fme& o.& M:tlcuia.do& • 

22. P.lbJr.oblatdo. - F.lb1ca. !f' ge1tmen1 Cllu.ta. Jovvi del tejl.do c.o;ijwitlvo. 

23. F.lói.oR.ogla. ... Vc.l g11.. Phy.&.f..6 que e& 1ux.tu.'ta.feza. y R.o90.6 .tita.ta.do. CleJtc..út 

que utudla. .ea vi.da. y .ea.& 6unclottM Oll.gébúC!Cl.6. F.ló.lolcgla. humana. e& 

la elenc..la. que e.stuclla. la~ 1tea.c.c.úmeti qulmlca& qu'1. ocWr/tCtt e.11 .i.CU> c.€­

luta.6 de .:toda la economea; l.a .tltCU16mU.Wn de. te~ .únput6oó 11e1Lv.lc60.& 

de una a. o:tJut paNte. dd cueltpo, la. contlla.c.c.lóti de. lo& mtU cuw&, .ea. 
11.epMdu.c.cl.ó 11, e.te.. 

f4. Gu.Ca ccnda.M, ... C-6 d. cambio que Jte.coMé. e.e eje de. 1t.0:ta.cl.6n lzo1ri:zon:tal 

de !o.6 cfittdll.o.& dwum:t.e .ea abe/r.t.u.lc.a. nctur.al. del ma.x.WvL. 

25. -Gu.Ca. de. oc.l.uh.Wn.-. [plano de oelu.6.lónl u u;i pia.lto .frna.gbut!Ú.O que. :toe.e;. 

al. m.Umo .tiempo l.o!J óotu:lu .lnc,U.lvoJ.i de lo& .lnc.f..6.lvo& centJr.a.t~ btóe." 

molalt.M .ln6e4iolt.e&. 

t6~ G.lngUmo-aJc;t:Jt.odial. .... Ro:ta.eió1i y de&Uz~. 

21 tt Gtena ... Ca.vi.dad Mtlc.ula.Ji.. 

28. Glo&al.g.i.a. • .- Volo11.. en la. lengua., 

29. Gna.to." J..fandCbu.ta. 

50, ff.l.álr.aJt.tJwl>.<.6 •" Reac.c..iQu .ln~l.ama:tclúa.. de. la .6etto~a. de. uno. MtlcJ.llací.ón, .. 

' ¡; 
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31. fU.ogto.tio ... Rí!1.a:tlvo al. huua h.lc.ldu y a. .e.a. lengua.. 

32. H.lpa:tóni.c.o. ~ V.Um.lnucl.fin de. ta. te.1i&.l6n que puede. ó e/L a.M:e!L.lal., acuialt, 

mu& c.u.laJr.. • 

.33. H1.pa:tM M.a.. - M.ímil.a.c.l.én a nt.itlúu61i de.6.l<Uvtte. del. 011.groúhmo. 

34. Mtt4to.ldu. - Apo 6.U.l6 del huu o :tempOll.al., ó eme.ja.n:te. a. un pe.z611. 

35. Mea-toó. - Supe.11.paó.úú61t de. cUm.ú1u:ta!i ha J cv.. de huM oó - ca ttduc..to.s {/ oJúf,,í, -

c,úJt,. 

36. Menl6c.o. - Vl.dM.o c.6nca.vo polL una. e.alta. tJ convexo po!t .ea o.tJr.a., óupe.tt6.f ue 
de un li:qui.do coni:e.nl~o en. wi vtt4o e~:tlt.e.clio. 

37. J.fuenqtúma.-Te.júlo canjw?U.vo emb11,ú:uwU.o, que 6otuna. dmuodetuno. 

38. Í!la.6:te.túa..- M:te.túa. mc.t6cultv1.. 

39. Newt.omi..al.fl,{a,: Rewna.t&mo newwmc.t6cu.la11.'; 

40. Oc.lu6.l6n. - F. E.&:tado de. lo que eti.tá .tapado o c.eJrJW.do; o~lu.Mfin .i.ntu:tinal.. 

Med. ob6t/w.ccl6n patot6g.tc.a. de wt C.!mdu.c.tc o de. una. abmtu.JUt na.twml. 

Q,túin. P1r.0p,(.eda.d qu.e. pollee.ti cieJLWó ¿,6.f..i.dol> de ahMl1.betc. lo4 ga.&e.&. Ac­

to de. c.eMíJJL o .6 ett. ceNLa.do. Odon. Cl.eJuu?.. de. !ah a1tc.ada6 dentaltiah co­

ma de. f.c.& cU.veMoó mov.im.Cen..to& 6unc.iona.teh can lcó rUe.1t:tu y .su& .tel.!_ 

c..lone.ó con el. Jte.&:to del. a.paM.to ma.ót.f.ca.doJt... 

41, Ocl..u6.lón c.éntlúca.. Uamada. :t.ambUJt. po~.luó11 btt<?Jr.c.ut.p.i.de(t, pc!d.c.lón df!Jt-

mruwna de loó cU.ente&. 

42. 0.&teomi..el.ltlli ... 6· .út6lama.wn .slmu.lt.Mea. de.l hue&o !f de. la m€dula. d.sea. 

45. 'Pa.:tcgen-la.. Vel gil., pa:tho.s; e.nóel?"eda.d y aene.s en9end1tt.t11.! Otúgen, pa11.te. 

de. la.. patol.c9la. que. u:ttuüa el. modo de wgencbw.lthe wt e&tctdo moltbe4o. 

44, T'o:tenc..ial de. ac.ción. - E6 cuando !a petrme.o.b.lUda.d de. la. mem&1r.ru1a. de .t.a 6:f. 
Óff.Ct neJLv.io.sa awnvita. b!Whcame.n.te f"VtLt el .sodlo y .suceden CQJrb.io.6 .. Jt.á .. 

.. 
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p.lda.6 .óegtúda.ó 1.nmedla:ta.men:te. de. vuelta a .e.a. pa.6.lcú.ón de 1tepa6a de ta. 

4 5. 'PJc.op.lacepcú6n. - a c.l.neóUJ.,,(f!Ct (.6en.6aclón muó cula.Jr.I eó Jt.ecag.lcía. poJt pJt.ap.lq_ 

ce.ptoll.eó .tale.& como hu.e.&a.6 mu.&culMe.& ótt.ganM :tendlna.60.6 de. Golg,l, caJt­

pai, cuto.& de. Va:t.e.11.-Pac.lnl, y alguna.6 .tvl11Wta.dane.6 ne.Jt.v.la& a.& UbJt.e.&. 

4 6. Re.ce.ptoJteó. Son 61r.gano.6 e1.> pecúa.Uza.do.6 1t.e.pa.4tldo.6 polt .to do e.t c.ue1tpo, pah.a 

la. tlum66Mma.clón de .e.01.i e.&:tlmul.o.6 .úi.teJmo.6 fJ eue.tmo.6 en hnpul!io.& •teJL-. 
v.f.o.60.6 !J ..su .tltan1.imlM.ót1 al .&.U.tema. ne.Jt.v.la.so c.entlta.t. 

4t. Re6tejo ~a:ta,t.lc.o. E6 cuando .se Mtúut wi mtUc.utc lia.clendo .tltacc.l6tt .&o­

bJr.e. U, el mú6cuto .se. con.tltae. 

4 J. Relaelón c.W:t:tt.lc.a.- U.ama.da. tamb-Un pold.clón .teJtm.lna.l de. b..UagJt.a., polU.eión 

Ugamen.to.&a., po.t>.lci.fin de. con.ta.c:to en Jt.M:IW.él.fin, mcvh.tl.mto de. b})>ag.1ttt 

.tell.mlnal: e& c.uando l.o.6 <!6nc!lto.s de.t ma.x.ltalt. inóeJt.i.o1t 4e. encuenbtan. den 

tJw de la. c.a.v-lc:la.d. g!eno.ldea en .6« paltte. 1"l:f6 pa.6.teiuJ-.rnpeJLi.olt. y me.cU.a. 

.6.ln c.au.6M do!oJt.. 

49. r e1ta.p.la.. - Del g1t, :the1Utpeuwi .& e.Jt.v.f.Jt é.U.ldaJt, Pa.Nte. de .e.a. medlchta. que. en­

.seña. el modo de :t.Jt.a:t.alt. la& enóvur.edadu. 

50. Tono mu6c.ula1t.- E& la .ómóa.clón ct.ln.lca de. 6út.meza de. .te.& ~ctdo.6 eóqu.e­

lttlc.o.&, ademá6 e6 .ta Jte.&.fA.tencút pa6.lva. que. p!Le.&entan l.o.& mú6culo.s al. 

e.&:t.iluunlen.to, ap11..ec.iada. cU'n.lc.amente. 

51. TopogJta.frta. ó1.>ea..- 0• ('dél glt. topó.6, lugaJt, y gtc.ap/u.ú.n, de.&CJúb.lJtl. Mte 

ck Jt.epM.6entM gluf6ic:amen.te. un lugaJt 4obtc.e el pa.pel, can todol! lo.& ac­

cl.den.te.6 de la. -6Upe.1t6.lcúe, en e.&te. c.~o .e.a. del huet.o. 

•· 
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