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I N T R o o u e e I o N . 

DEFINICION 

La operatoria Dental es una rama de la -

Odontología que se fundamenta en enzeñar el co.n. 

junto de procedimientos que tienen por objeto -

devolverle al dient~, su salud la funci6n anat6 

mica y la estética de los dientes que han sufr.!_ 

do lesiones en su estructura ya sea por caries, 

por traumatismos, por erosi6n o por abrasiones 

mec6nicas. 

Durante muchos años la Odontología Oper.!, 

toria ha estado dedicada a la restauraci6n y -­

preservaci6n del tejido dental. En una conferen 

cia dictada hace más d~ un siglo en (1840) el -

Dr. Chapin Harris dijo: "Las obligaciones que 

pesan sobre el Dentista no admitiran mediocri-­

dad en su práctica "se tardo much~ en adoptar -

estas ideas, y no fue sino hasta principios de 

este siglo qu~ se acepto ampliamente la orient~ 

ci6n fisiol6gica 1e las enfermedades dentales. 

En ~l siqlo XIX los dentistas norteamer.!:_ 

canos excluían la relaci6n de los tejidos buca-



les 1Pl ~Psto del orq~niR~o v fu~ ~astA orinci­

pios ir:i este si::ilo cu•rnrlo 5"' 0 nfor.ó la t"Placi6n 

~UP extst!a Pntrn 1~ r~vi~~~ rl~nt,1 ~on ~1 r~P­

to 1P1 or"R"i~~o. 

1enta~i,r ~on t,n ,n~iquRs rnmn la vida del hom 

br,,... 

?n~ P<:t>? ~otiVO l'\PffiO~ ro:;t}it.ArfO 1•\ Si­

OUÍPntn trqb~j~ s~brD "PrPD~r~ci6n 1P Cavtda 

des". Y en relaci6n al pArr~fo an~Priormenth 

mencion~do se rP1UiPre dA q~ntP, con bases s61~ 

dRs con buPnos conocimiPntos para llPvar ~ r.abo 

una buena la:or con nu~stros paci~ntPs. 

Durante la orPparación de cavida1es, los 

t~jidos del ~Sffi::\lt~ y d~ntina son r~tirllr.los m~-

cánicam1?nte, y como SP. rPaliza la l"Xtirpación 

de tejidos vivos, se considera la Pr"l"Paración 

'ie CC1VÍ13dP!:l C')"!'IO un oro":''""i i mi º'1 to flUirúrai'"o. 

La restaur~ción aue c~lo~amos P" la cav,! 

dad prPpara1~ d~hnr6 satisfacPr ~1 obj~tivo an­

t""rior y no dPbt?rá provor:ar r~ac-':iones 1Psf avo­

rahl ""s ('0 Pl ~i nnt 0 • '°'.f'"1') t"f"';tJ} t:.1dn c!p 1~ Op~rf!_ 



ci6n, la piP7~ rlebqrA 0n~ontr~rs~ en t~n bUPn -­

PStado rl~ salurt com0 lo ~qtqb~ Ant~q d~ l~ orno~ 

r~ci6n d~ la cavirlad. 

La vit~lidAd 1n lo~ diPntos se d~r1VP ~P 

la pulpa, siendo un~ porci6n de t~jido r~nertivo 

alt~mPnte vasculari~~do P inerv~do. La ~1loa dP­

berá ~onservarse viva y snn~ o~r~ p~rmitir ~1 ~!l 

v~j~cimiento normal dP.1 dientA rt~ntro 1P la ravi 

dad bucal. 
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llnA Cilviri~r! t 0 ri'lí>t'"uticri !"S Pl r•"SUl ta1o 
~6 1 tr~t~miPnt0 m~c~nic0 qu~ se oractic~ Pn --

los t 0 ji~os duros del tiinn~~ nrovoca1~ cor la 

~~~ins y ~loj~r Pl m~teri~l dP obtur~ci6n. Se-

qún ~l lw¡r 1on1r.? esti::>n situari~s y la ext"'nsión 

o caras ~Pl ~iente 1ue ab~r~~n las cavidades -­

~stos s~ divirjen en: 
C~vid~1PS simpl0s 

Cavidades compu0stns ,, 
Cavidades complPj~s 

Cavl1adPs :imnlPs.- E~t~n situn1as en --

una ~P las ca~~s ~nl ~iPntP rlP dond~ toman su -

nomlH"P: oclusal C"Unn1o es+-.:i situado Pn la cara 

triturantP de molarPs y prPmolarPs, vestibula--

res, lingual, mesi~l 1 distal. 

Cavida1Ps c~mpuestAs.- SP designan con -

p1 nombr~ dP l~s i~s o m6s caras dPl dionte en 

qu .... s~ hi-ly"ln situadas, ti,..l 1 ri1o dP l n. .i=!rcnda - -



Pn inrlsivo c~ntr~l sup~rior derPcho qtc.l 

Cavid~~~s ~omplej~s.- Son las t~lladas 

~n tr~s o más c~ras ~el djPntP, (cavid"d me--

sio ocluso-di~t~l; c~virlad dist~-o~luso- VPStl 

bul·~r, etc .. ) 

Nomenclaturas 1P las o~rt0s canstitutJ:. 

v~s de las cavi0a~Ps. 

ParPdes.- Son loz límit~s internos de -

la r:avid;::id; s~ .rJesi gnan c..,n ~ 'i nflmtJt'(~ de la CJl 

ra dPi diPnte a ln ~un c~rrosoonde o se encuen . . -
tran mhs ~r6ximrts. (oarPrt mesi~l, VPstibular, 

lingual o palatina, ~iqtal). 

Pared pulpar; t""CihP Pste nombrP ~l pl!!, 

no perpPndicular al eja longituiinal dPl dien-

te ~ue pasa Pnclmn d~l techo de la camara pul-

par .. 

Pared subpuloar .. Si la pulpa ha sido r!l 

movida d~ lq cavi~ad, ~l piso de la misma rec.!, 

be Pl nomb~~ d~ pa~Pd su~pulpar. 



longitudinal dPl diPnte y paralela al borde -

libre de la Pncia. 

Angulos. &;stán formados por lft intP.rs:: 

cción de las parP.des. 

Angulo cavo-superficial. El már1en cavo 

superficial es la ?.ona formada por la pared de 

la cavidad y una superficie dPntal externa. 

Siempre se deb~rá intentar colocar el 

margen en una área limpia, posteriormente se 

r~finará para poder soportar el material de -­

restauración. 

Paréd del esmalte.- Es ln porción de la 

pared de la cavidad prPp:.lrada compuestR por e-!?_ 

malte. Se localiza entrP el már~en cavosuperfJ. 

cial y uni6n del esmulte y la ~nntina. El es-­

malte es quebradizo, por lo 1UP se le prPpara 

en forma paralelrt a l~ nrismns dPl ~sm~ltP. 

Unión amelodentinario. f.~ ln línea for­

mada por la unión d~l esmalte y la dpntin~. Se 

le emplea para juzgar la prcf1m•Hdad <le 1 a r.!1-

virtad intPr:'n.'l. 



t., , 
FACTOR~S E$C~NCIAL~S 

E:N LA ODONTOLOGIA OPERATORIA 

Debemos tener en cuenta ciertos factores 

que son escenciales para el éxito de nuestra -­

práctic~ dental. Incluir todos estos factores -

en cada caso seria imposible pero si tenerlos -

presentes. 

Factores indispensables que a continua-­

ción presentarnos: 

ACTITUD PROFESJ:ONAL 

Una profesión se caracteriza con el est,!! 

dio continuo, misma que nosotros vamos a seguir 

cultivando, con el estudio adicional y aprendi­

zaje. La actitud de los que integramos una pro­

fesión es la que va a determinar, el éxito o en 

su defecto el frac~so del grupo, por tal motivo 

es indispensable luchar para as! obtener los -­

mas altos ideales, que puedan ser logrados por 

una prof eaión. 

También será necesario poseer el deseo -

de servir a otros siendo que los Odontólogos, 

como inteqrantes de una profesión dedicada al 

cuidado de la salud, deberán anteponer el bie--



nestar del paciente sohre todas las cosas. 

Un profesional dahPr' poseer sed de co­

nocimientos y siempre tratar de aprender cosas 

nu~v~s y diferentes en todo momento. 

La influencia de la investigación sobre 

~l tratamiPnto exige tenPr la mente abierta y 

acentar CP.m~ios. 

La educación continua es la clave ~rin . -, 
cipñl par~ Pl éxito dP nuestra práctica Odont.2, 

lógica. 

La limoieza y VPStido adecuado deberán-

sPr conservados Pn todo momento para ~ue poda­

mos proyect~r la actitud característica de una 

prnfesión. 

CONOCIMIE;NT0 Qfh ~ 

Par? posPer conocimientos complPtos y -

f1mdamf>nt;ilP.s 1 dPbPrán r->st'udiarsP todas las ma 

tPrias ofrecidas Pn Pl plan dP P.studios. La 

Orlontologí~ SP. b~sa Pn la ciP.ncia y aun para -

nrooorci"ln;;r tratami~nto mecánico deberán com-

nr"ndPrse lnn procPsos biol6gicas. 
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PO".' r"'?'nni;>s ~P ~c•tj!H''i•i 1··! on t 0 .·io rtf')rn.-.r­

•o ~phpr4~ )lnv~rE~ ,,~~q n" ~ 1 •r~~q?·~P"'~~,..;~! 
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p~rñción de la cavirjad. 

La nr~par~cjón d~ la cavidad PS consi-­

ñerada como un procedimiento ~uirúr~ico, por 

lo ~UP deberá ~stnblec~rse un medio aséptico-

~1 trabajar sobre los di~ntes. Un cam~o ideal 

es aquel qu~ conserva a los dientes en estado 

SPCO y a la vez se encuentra libre de bacte--

rias y detritus. 

El mejor m~todo ~ara obtener un campo -

quirúrgjco acAptico PS empleado el dique de -

c~ucho .. 

Una vez que P.st~ ajustado el dique dP. -

cauch0 ~ los di~n~8S i~oidP la entrada d~ sa-

liv~ nro~orclonan1o un c~mpo quirórgico casi-
" . 

a'ck~1tir-~ p'1rt\ los procPdimir>ntos operat':>rios. 

INSTRUM .. ;NT1\CION 

SP dPberá ~mnl~~r los tipos adecundon -

rt~ instrumentos rotatorios y manuales para -­

los oroc~dinie~tas ~uirOrqicos seqGn Pl caso 





t~nsión p~r~ evitar cambios ~squeléticos du­

rantP un periodo dP aAos, pudiendo trabqjar 

en posición SPntad~ o de piP. 

El r.ampo quirúrgico deber~ estar d~ -

25 a 30 cm. de los ojos d~l Odont6logo lo -­

quP p•rmitirA una visi6n adecu~rla en lA zona 

rlP trribajo. Para obtener equilibrio, el pP.so 

rlP.herá s~r distribuído en ambos r>,ies. 

Tomandn en cuPnt~ lo ~ntPs mencionado 

Pl Odontólogo, evitar~ la fatig~ al final --

dP.l di~. 

H4.BILI"1AD ~ CI.UJJANO 

La restauraci6n de los dientPs sP ~n-

cu~ntra oarcialment~ rPlacionada con \a habi . . -
lidad ~siromotora dPl OdontQlogo. 

La educ~ci6n d0 ntal se car~cteriza 

por la nn~esidad de ~erf PCCionar est~S habi-

1 idad~s, 00r tñl motivo el op~rañ~r dPberá -

tratar el mPjorir. Muchos fe~toreq ryrooicinn 

miPnt~~S m~s yor~~ qo r"R14~q rjpr~O tino ~p 

tr...,":'"'* ~o, Qht"P"liPnd"l 1rn mPjor t"P:OSU1 tado. 
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PROPIEDADES Q§, Id::. ESTRUCTURA DENTARIA. 

El esmalte forma una vaina protectora -

oara la corona del diente. 

En donde encontraremos a la Cutícula de 

Nashmith que está formada y delimitada exte•--

riormPnt~ por ~1 esmaltP., que a su vez e~ta e.:!. 

tructura c~lul~r no tienp forma aunqu~ algunos 

la describen con caracteristic3s de epitelio -

pavimP.ntoso estratificad~, en general es cons_!. 

derada como producto de elaboraci6n del espit~ 

lio rP.duci1o dP.l esmalte, una v~z que este ha 

termina1o, se forman l~s prismas adamantinos o 

prismas del esmalte. 

Las características físicas del esmalte: 

Estas propied~des físicas estÑn de acu-

erdo al grado de calcificación. Bl esmalte bien 

calcificado que es muy duro, resistente a las 

tensiones y abrasiones que también reciben el­

nombre de gscler6tica. Y si el es~alte esta --

mal calcificado es muy blando o poco resiqten-

te a los ácidos, tensiones d~rañte la mastica-

ción y r~cibe el nombr~ de Esmalte Malacoso. 



ramente ~l~n~~~ azulos~s y si el dirnt~ es -

1;¡ d"?nti.n:i. 



El esmalte es un tPjido quebradizo re-

~ibiendo s~ estabilidAd ae la dentina y es el 

t~jido mAs duro d~l organismo lo cual se debe 

a 1ue químicam~nte esta c~nstituido en un 96% 

de material inorgánico bajo la forma de cris­

tales de Apatita. Y el 4 % restante lo forman 

agua, proteinay llpidos y carbohidratos. Ade­

más de las sales de calcio y f6sf oro se han -

encontrado un número considerable de componen. 

tes inorgánicos entre los cuales se puede me.!l 

cionar el fluoruro, aluminio, bario, estron-­

cio, titanio, banadio, cobre magnesio, niquel, 

plomo y selenio de estos los más importantes 

son el fluoruro y el.zinc, a todos los elemen­

tos anteriormente mencionados se conocen con 
~ 

el nombre de oligoel~mentose 

Histol6gicamente y bajo el microscopio 

se observa en el esmalte las siguientes fun--

ciones. 

PRISMAS ~ ESMALTg 

Fueron primer~mPnte descritas Por Ret-

zius en el ano de 1835, son columnas altas --



qon~lPs, ~n~ lQ t~nto ~rp~nnt,n l~ mismR ~nr­

folorlÍil riP l qc; cf•l •Jl ;¡e.; flU"' l"'>!".' o'C"i'1i nan o SP=i 

~rism;:is P.S '1~ 4 micras. I.<t ml"Jyor-f a '!f' lo~ -

prismas no S")n c··'11pV·~tf1ff1nn 1·"" r~r.t-n.:; ("n t·1da 

su Pxt~nc~6n si n"'> ~Uº s,~uen un r.yrsn ondulA . . -
do dPsd~ la uni.6n i!mc>lo-dPntinnri:i h~st-.a l-3 -

que SP Pncurvan en vari~s ~ireccionPs Pntrn-­

criu;an!'!osP. ::;nra ':lar ori'1i:>"1 a 1 l1 amw!o e~'""ª l t.,, 

NU~OSO que es bast~ntP duro. 

VAn~:~s 1!, ~ e-i{ISM •S 

~s una mp~br~na 1ue r~cubre a lon CUPf:. 

pos pris~6tic~n 0n t~d~ su Pxtnnsi6n y CPrca~ 

df'.> la uni(m amPlodr:.ntinnri"l fiP purv:ipn c0nf1i'l-

rlir con los uo~s y aau~~z ·or la ~n~fri6n ~UP 

tÍ('OP!'l. 



gánico que el cuerpo prismático mismo. 

SUBSTANCIA INTERPRISMATICA 

Se encuentra entre cuerpos prismáticos 

constituido por material orgánico, se caract~ 

riza por tener un índice de refracci6n mayor 

a su escaso contenido de sales minerales de -

los cuerpos prismáticos. 

BANDAS .!2.§. HUNT8R 

Son aposiciones de sales de calcio en­

forma dé discos claros y oscuros de anchura -

variable que se encuentran sobre el esmalte y 

su presencia se debe al cambio d.!_direcci6n de 

los cuerpos prismáticos. 

8stas estructuras se observan en un --
.. 

corte longitudinal y se caracterizan por te--
. 

ner un color blanco grisaceo y algunas obscu-

ro, a las bandas de color oscuro se le llaman 

parazonas y las de color blanco diazonas. Pe­

ro no se dice que se trate de lineas de cale~ 

ficnción del esmalte y siempre van a estar en 

posición paral~la a la unión a~Plodentinaria, 



llarn:-i ~si ··,,.,r"."'· 1 P ·11 c"''rcion~r lr>s ,,ric.m;'l<; 

van a d0~F1ro'1·4 c.:>!:" 11nn'ls dP c".>lQr obsc11ro. 

Llt~"'.AS n~r.Rr..Vi~.i .. Ti-\V S Q K;TIHAS .!.!.!:. ~1:.T ,;pJ~L. 

$P o~s~rv~n Pn soc·i~n~s nor dPs1nst0-

dPl ~sm~lt~ A,arecPn c~mo bandas o linPas rl~­

C:')Jor CüfP 1ue SI? PYtiM•finn (tnsdP la U"iÓn -­

i)ITIPlO-rJr.>nf-1 nariH hnria rif•JPr·:t orí oina·1~s "fi:>hj_ 

do ~1 or~CPS~ ritmir~ 1P f~rm~ri6n dn la m~-­

tri~ dql ~sm~ltn ~ur~"tP ~1 dPRarrollo dP l~ 

r-nronrJ tJP.l 1i~ntP Pn el to~rio oc111sill, ~as -

~~trías no llPqan a la su~~rficie externa del 

E?nm:il tP. sinn 'Hir> las circunsrri'br>n forman1osP 

serni-r!t"culos oc•Jr"'if.>nri·1 t~r.1bi~n; .,n Pl tPr ... -

cio inc1sal u oclusal de 1~ coron~. 

LAMEL.'.\S o Lll.'.'·H"J!E' LAS .)S!, r:SMAr.Tr.: 

SP. exr i r>ndPn d<?s'l"' 1.q <;·1~erfi'"'i"" nxto!:_ 

na del P5~~ 1 t~ h~ci~ dontro, ~u0d 0n ocuo-r -­

unicam~ntP Pl tnrri~ 0~t~rrc 1nl Psons~r 1~1 

~D,.,'!ltPt o ilt-r;:iVP7'!,.. r")iO o1 t-o'ii-!0.1, ('.'rW"·"'r -

1~ lin~A amPlD-~PntiP~ri~ V ryr~otr~r n" 1~ -­

grat'ltÍ n<l. u<l!'; l~mnl 1'" ~o f'lr"l.'.'ll"l Si "'t!iPfüi!i) f!i •• 



ferentes planos de tensión. 

l?ENACHOS 

Se asemejan a un manojo de plumas que 

emerg~n desde la linea amelo-dentinaria y oc.!:!, 

pa una cuarta parte dé la distancia entre el-

1 imite amelodentinario y la superficie externa 

del esmalte, estan formados por prismas y su~ 

tancias interprismáticas no calcificadas o -­

pobremente calcificadas. 

HUSOS-AGUJAS 

•Son las terminaciones de las prolonga-­

clones citoplasmáticas de los odontoblastos -­

que emergen de las líneas amelodentinarias pa­

ra incertarse en el esmalte. 

DENTINA 

Se localiza tanto en la corona como en-

la raiz del diente~ el teji~o dentario consti­

tuye una barrera química y térmica eficaz que 

cuando esta expuesta es permeable. El desgaste 

o traumatismo normal al diente oc~siona que la 

dentina reaccione depositando tejido adicional 

adyacente a la pulpa. 



so debi~o al air~ 1YP ~Pn~t~a ~n los t~~ulos 

dentinarios .. 

en un 70 ~ nor m~tPriRl inorg6nico Pn f~rma ~º 
cristales de hi~ro~tA~atita y Pl 30 % rPst~n-

t~ nor matnrial orn~n{ro fcn~qmPntnlmPnte oro . . - . -
teinas carhohi dr:ltos, l ipi'1~s y agu<t. 

tituyen a 1~ dentin~ s~n: 

Matriz calcifica~a rl 0 la 1~r.tina P~t;-

constituida o~r fibrns colá"'JPn·as y ~or su:;t:in 

cias amorf~s durn o cPmentry. 

ria haci~ 1 a uni6n d~ pulp~ y denttnn ~ue SP 

zan por ~st~r en un~ ~osición d~ l~D nri~m~s. 



FIBRAS ..!2fl. THOMi:.:S Q Dl~NTINARIAS 

Estas fibras son las prolongaciones 

citoplasm,tic~s de cilulas pulpares altamente 

dif~renciadas llamadas odont~blastos dichas -

fibras son más gruesÑS c~rca del cuerpo celu­

lar pRro a medida que se van alej~ndo sP. ha-­

cen más angostas además presentan ramifica--­

ciones y anastomosis con las ramas de las fi­

bras adyacentes. 

LINEAS INCRE:ME:NTALE;S ~ VON-EBNEH J..~ 

También reciben el nombre de recepción 

de la dentina que se localiza cerca de la li­

nea de los odontoblastos es com6n a observar 

en seniler; y se forma por el estímulo que re­

cihe de la dentina y como r~spuesta se van a 

formar la dP.ntina secundaria. 

Dentina Secundaria.- La formaci6n de -

dentina puPde ocurrir durante t~da la vida -­

siempr~ y cuando la pulpa se encuentra intac­

t~. A la d~ntina neoformada se le conoce con 

el no~bre de Dentina Secundaria que s~ carac­

t~riza pornue los túbulos dentinarios prP.sen-



tan 11n r.f'!mnin hr11i::co Pn Sil rlin~cr.:! Ó'i ~V"l'l mE>nos 

reau1 :;r~s y <;"" Pnr11pntr1n P.n mPnnr n(Jmnrl'), t:>c;­

tA dentina PV~ntualman~P s~ 1Pposit~ a nivel -

de 1a narP~ nulpAr y ~s monns perm~Abl~ ~u~ la 

dentina orimerin. es~~ d~nt.ina pu~~P. s~r oriqi 

nada por las sigujPntPs cAusas: At~ncci6n, - -

abrasi6n, ~ari~s, opcr~cionAs pr~cticadas sob~P 

la dPntina y lü senectud. 

PULPA 

Ocupa la envidad pulpar lo c11;il consis­

tP de clm3r~ ,ulnar, as~~s oulc~rPS y cnnduc-­

tns rad!cularr>s. 

Compos5,ci6n :'pJimir.a.- Est~ cnnsti tu11a­

fundamentalmPntP por m~tPrinl or1án\~o y rl~ -­

esta '">Or tr>ji.d.., c-:mj'mtivo lQXO <:>n d".>n".!P enco!!. 

traremos fibrohlastos, histiocitos, células -­

mesenquimatosas, indif~rnnc!t3dO!"'i y células liJl 

foides errantes, ade~~s nJcmPnt~g fihr~sos t~­

l~s como fibras c0lagPnPs, fihras rPticul~rPs 

y fibras de Korff. 

VASOS Si\m;"'INEOS 



VASOS SANGUINEOS 

Son abundant~s en la pulpa dentaria y -

son ramas ~ntP.riores de las arterias alveola--

res superior e inferior que penetran a la pul­

pa através del foramen apical pasan por los -­

conductos radiculares a la cámara pulpar y as! 

se dividen y se subdividen formando una red 

capilar bastante extensa en la periferia. 

VASOS LINFATICOS 

Estos se han demostrado aplicando colo­

rantes dentro de la pulpa para después locali­

zar dichos colorantes en los ganglios regiona­

les. 

NERVIOS 
~ 

Son ramas d~ la Segunda y tercera divi-

si6n del quinto parcraneal o nervio Trigémino, 

dichos nervios penetran por el for~men apical 

se continuan por el conducto radicular para -­

llegar a la pulpa y distribuirse en finas ra--

mas~ 

Existen 2 tipos de fibras nerviosas las 



miP.l{nicas, SPnsoriAlP.::; 1•JP son 1.:ic; m;1c; abun 

dr.intt:as y un grupo ñ~ fihri1s nPrvios'"'S "'f!lÍPlJ.. 

~icas (sin mPlinRl ~ue s~n P&C~RAS y cuy~ 

f und 6n es: 

Cá 1 t."'ulos Pulp;:n·e>r..- .3"" ~"IW')CPri t."~M--­

bif..n ("".In el O')Mhrc• dr~ NÓt:JHlos t'h11 n"!rPs o ')r.>n 

tirulos. 

FUNCIONP.$ PlJLfJARES 

a) Punción F'ormil ti v~ 

b) Función SPN:;or~.al 

e) Función. ~·utritiva 

d) Función d,; •)l'>ff'OS:'I. 



CEMENTO 

Es un teji~o conjuntivo calcificado que 
rP.cibe la porción radicular, por su Crtra inte.!_ 
nñ y se relaciona con el periodonto por su ca­
ra externa. 

su composición es de un 68% a un 70~ de -
sales minerales y de un 30% a un 32% de sustan 
cia orgánica, es menos duro que P.l esmalte pe­
ro más duro que el hueso, su color amarillento 
y su superficie rugosa. 

Se consideran dos tipos de cemento: 
1.- C~mento primario.- Se forma antes de 

qu~ el dientP P.ntre en oclusi6n, sien~o rico -
en fibras. 

2.- c~mento secundario.- Se forma cuando 
el diPnte llega a la oclusión, se diferencia -
del primero por ser mas rico en laminillas, -­
por presentar cementoblastos y tener menor nú­
mero de fibras. 

Las funcion~s fundamentales del cemP.nto -
son: 

a.- Dar fijación al diente, manteniendolo 
en su alvéolo, gr~cias a la inserción de las -
fibras parodontales 

b.- Permitir la continua reabsorción de 
las fibras parodont~les. 

c.- La repar~ci6n de la raiz del diente -
en caso d~ haber sido lesionada. 



PRtPARACION D~ CAV!)ADES 

La prPpar~ción ne cavidades constituyo 

una intervPnción quirúrgica que Plimina la Cñ-­

ries y elimina t~jirlos bl~ndos para darl~ forma 

a la rP.stauración. Vamor. a lograr ~xt~ndiendo y 

alisando las parP.des ñ~ la c~vidad y as! mismo­

obteni~ndo una vase que puP.da absorber las fue_;: 

zas ejercidas sobre la restauración. El diseño­

de la preparaci6n incluye márqenes localizadas­

en zonas inmunes a la caries que mantPngan los­

limi tes de la cavidad limpios, ~l soporte se -­

logra dando forma de caja dentro qe la prepara­

ci6n .. Las preparaciones para cavidades incluypn; 

Intracoronario 

extracoronario 

Los sitios de localización d~ caries, 

son los que d~terminan la formaci6n de cavida-­

des y el oper'ador debe obturar seoún nu crite-­

rio. 

CAVIDAD 

gs la preparaci6n que hacemos ~n un die!!. 

te, ya sea porquP. esté afectado de enries o - -



para soporte de una pr6tesis. 

OBTURACION 

Obturación ó restauración: es el mate-­

rial que llena la cavidad regresandole a la -­

pieza dentaria, su anatomia fisiol6gica y esté 

tica .. 

La preparación de una cavidad comprende 

la ejecuci6n d~ una serie de operaciones que -

tienen por objeto eliminar los tejidos altera­

dos por la acci6n de la caries; suprimir el fg, 

co infeccioso capaz de dar lugar a la contami­

nación del diente vecino (caries proximal) o -

la del organismo general (focos infecciosos -­

apicales>, impedir que recidiva de la lesi6n -

en el di~nte tratado; darle~a la cavidad la r~ 

tenci6n superficial para que el material obtu~ 

rante no se desplace de su lugar. 

Las cavidades suelen ser llamadas según 

la superficie en que se presentan. Las lesio-­

nes que se presentan en la superficie mesial -

se denominan lesiones mesiales. El mismo méto­

do se utiliza para nombrar las cavidades oclu-



sales, dist~l~s y vestihul~res. 

La desiqnRci6n de la supPrficie sP, deri­

va dP la supPrficie an~t6mi~3 en nue se locali­

za la lesión: 

Cavitiad sim~le 

Cavidad comnlP.)a 

Una cavidad Simole.- Es aouPlla aue afe.s 

ta a una sola superficie. gste tipo de cavidad­

suele ser menos extensa. Con menor problema ca­

rioso que requiere una restauración menos com-­

plicada. 

Una cavidad compleja.- Es aquella que 

afecta a dos o más superficies. ~~te tipo de C!!_ 

vidad incluye dos o más lesiones superficiales­

causadas por la diseminación de la caries, v -­

los l!mitPs de restauraci6n requierPn ser exte.n. 

sos, deb~rán localizarse en las zonas de uni6n­

de una zupe~ficie susceptibl~ a la caries. 

A grandes rasgos las cavidades y las pr!! 

paraciones para cavidades se dividen en cavida­

des de fozetas y fisuras y dP superficies lisas. 

Las cavidades d~ foset~s y fisuras se de-



ben a zonas de coalescencia deficiente sobre la 

superficie de los dientes llamados defectos. 
Estas áreas son producidas por la mala e 

inadecuada uni6n de los lóbulos de calcifica-

ción. 

Las caries de fosetas y fisuras se pre-­

sentan con mayor frecuencia en la superficies 

oclusales de molares y premolares. 

Las cavidades de las superficies lisas:­

Se atribuyen al descuido presentandose en supe!:_ 

ficies con esmalte sano que suele estar libre 

de defectos, este tipo de lesi6n se encuentra 

en superficies axiales de los dientes en zonas 

aue habitualmente no se limpian bien los alime!!. 

t0s atrapados se descomponen formando ácido y 

calcificando el área circundante, la lesión 

avanza socavando el esmalte y dejando una cu--­

bierta dental quebradiza. 

La cavidad de fosetas o fisuras suele 

presentarse en una superficie dental limpia, S-2_ 

cavando el esmalte y penetrando en la dentina, 

las caries de fosetas y fisuras se comunican con 

otras fosetas através de la dentina. Con la ca-



vidad oclusal su~len est~r implicadas las fisu­

ras linguales en los molares superiores y las -

fisuras vestibulares de los mol~res inf Priores. 

Las cavirlades localiza~as ~n la porción 

gingival de la superficie vestibular y lingual­

son del tipo de superficie lisa. Son producidas 

por negligencia y por mala limpieza de los die!!. 
tes bajo de su porci6n más voluminosa son repa-

radas por métodos específicos de aisl~miento e 

instrumentación. 

Las l~sion~s de fos~tas y fisuras se pr!t 

sentan poco tiempo rjespués de la erupci6n de --

los di~ntes. Las superficies proximales se en--

cuentran protegidas en este momento y son afec­

tadas posteriormente durante la vida clinica --

del diente. 

POSTULADOS~ .Q.!:..:.~ BLACK 

En cualquiPr pr~paración de cavidades 

hay varias personas ~ue han hecho !)Ostulados 

pero el principal de todos es ~l Dr. Slack. 

El Dr. Black formuló 3 principios o pos­

tulados que son para cualquier tipo como para -



resina, silicato, restauración y obturación. 

I.- Que toda cavidad debe tener forma de caja 

con paredes paralelas entre si y piso plano­

formando un ángulo de 902 

II.-En toda cavidad las paredes de esmalte debe­

ser soportada por dentina (si no se fractur!. 

rá el esmalte durante la masticaci6n ya que 

el esmalte es friable), sirve como amortigu!. 

dor la dentina durante la masticación dando­

le elasticidad al esmalte. 

III.-En toda cavidad se debe de extender hasta -

zonas inmunes o resistentes al proceso cari.2, 
so y le llam6 extensión por prevenci6n si---

guiendo fisuras, fosetas y todos los proce-­

sos, pero siguiendo una trayectoria como se­

ria perpendicular al pi~o. 



el sistemn de Black son la~ si~uiPntes: 

l.- Todos los ~ngulos lÍnP~ SP formAn -

por la uni6n 1e dos ,arP1Ds a la largn dP una 

linea y se donomina combinando los namhres de 

las paredes para formar el ~ngulo. Por lo tan 

to, los ángulos línea reciben el nombre de dos 

superficios anatómicas. 

2.- Todos los ángulos punta son forma­

dos por la unión por tr~s parPdes que hacen -

una es1uina. 

3.- Todos lon Angulos de las prepara-­

ciones para cavidad se nomhran según las par!!_ 

des específicas qu~ se unen nara formnr el -­

ángulo. 



y rl~l ~~tr6n dnl rjesarrolln do la r~ries ha -­

~ermitido h~rpr lB ~lasªficaci6n do la~ cavi~2 

df>;.: srv1íar: 1.a l"tii"!d dnl '"!l~.;'-nt<> y tino dP ~i'l l~ 

sVm. Esb" ~1Jf-or t"'niPndo en c•1pnta loo;; si--­

tios fr~cupntPs do lor.~li7~r.ión dP cari~s Asi 

como l;i P.xist'•r.ch! dt:> ?.on'3g rl.o P!"o'Jr-nsión rir:> -

inm11ni·'ind riPn•n·,in~ r·"lVid:'ld,~:: -~º f')~C'$ y S'lrc.-,s 

8 li-lS quP sn "lt"'t:par:m "}ilt"<B tr<=ttar c11ri05 '"'1IP -

ccminn?.an fm los tinf "'C'tos ost-r11ctur~lr->s riPl P.2_ 

mn1t.o, cuyo nriq~n nUP~P 8tri~uir~P a ,R tnsu­

fi~iontP co~lPsconrl~ d~ loü lób~lo~ ~~am~nt!­

nos de Ci'llr:if~r;~ci6n y C-'WidAdP~ tiP 1R c:;u:~Pr-fi 

cic. li~As, [l les nun SP preparan Prl '1'111"1 las -

zon~s ..¡,,¡ diPr>tP 1 c•:yo ~sm81t.n i:>~tñ nf"'rfPc-:t:-­

m~ntP fbr~R~Q n~~o que p~r su loc;¡Jizaci~n, n~ 

se ?r~duce Pr .ollas ~utoli~Dieza ni l~ limnin­

za f11ni:-4nir°", os 'i~cir, l"l ;p1to~Hsir: 1 nri'~in~.::!. 

<losf>, Pn ,-.,·;ns 0 cuf'>nl"!::i, 111 C:Jt"i·-·~. 

1:on 1 :-i intr:inr:·i.'.)n "1e> ,1,H"IJ""l<r 11 .... rr¡vi1:!-



subdivide estos dos grupos en las cinco cla-

ses siguientes. 

CLASE I.- Cavidades que tallaremos en 

las fosetas y fisuras y defectos de la supe.f. 

ficies oclusales de molares y premolares, s_!! 

perficies linguales de los lncisivos superi.2. 

res y los surcos vestibulares y linguales e!!. 

centrados en ocasiones en las superficies 

oclusales de los molares. 

CLASE Ir.- Cavidades que tallaremos -

en las caras proximales de molares y premol.2_ 

res, de todas las piezas posteriores. 

Básicamente en la cara distal y me---

sial se presenta el proceso carioso y exclu­

sivamente la preparaci6n se hace representa!!. 
~ 

do la anatomía del diente. 

CLASE III.- Cavidades que tallaremos­

en las superficies proximales de la piezas 

anteriores sin abarcar el ángulo incisal. 

CLASE IV.- Cavidades qu~ tallaremos 

en las caras proximales de tñdas las piezas 



antPriores ah~rcan1o ~1 Bn~ulo incinal. 

CLASE V.- C~vid;.vles "'ltl"' tal larem0s on el tP!'."­

cio ginqiv~l de t~das nuestras pi~zas abajo -

df' la porci/m mas v<::>l uminosa PO la.s stJ<"lerfi-­

ciP.s labial, vestibular o lingual de las oi~-

zas. 

Es nPcr.:s;p•io rtl"'OCi')nar '11lP l~s lesio-­

nes de clase II a 1~ V son l~slones de suner­

ficies lis~s C3da clase requierP una lnstru-­

Mentación para P.l d;entP especifico que sP. -­

restaure. 

Los insr.rum~ntos rortantP.s manuales y 

girMt~rios reducPn l~ pibz~ de forma esopci~l 

y son auxili~~o~ por ciert~s ~rapas para di­

que dP. caucho, aoar~tos de rQtracción y apar!!_ 

caviriad. 

En rPalidad to~os estos p~s~s est~n a 

un nivPl tr>Ór!co, mPs 1~ ci'!ri.AS si,~u~ •in tr.:3_ 

yecto inPS~PCÍ fi.ro y .an 1., nrf1ctirg Pl Od".)ntó 

Jono tie~Q ~u~ h~-pr u~a sPrlra ~º v~ri3ntPs -



PRINCIPIOS DE LA PREPARACION DE CAVIDAD -- -----
La preparación de cavidades constituyen 

el conocimiento de la restauración y la minu-­

ciosidad de la preparación naturalmente el éx! 

to del procedimiento operatorio. Vamos a em­

plear instrumentos cortantes giratorios y de 

mano para preparar el diente, recibir y apoyar 

la restauraci6n. Cada preparación deberá hace.r. 

se en forma biológica para impedir que la ca-­

ries reincida; son necesarias ciertas profund! 

dades y angulaciones en las paredes de la cav.!. 

dad para apoyar y conservar el material de re.!. 

tauración una vez que haya sido colocado en el 

diente. 

Durante medio siglo l~ preparación de C.,! 

vidades se realiz6 en forma d~sordenada al me-

jorar los instrumentos, surgieron controver--­

sias con respecto a la extensión. contorno, e.§_ 

bozo, separación. 

Los escritos de Black fueron los prime-­

ros que se refinaron y catalogaron los metodos 

p~ra reducción de los dientes. A ~l se debe --



lñs rPqlas de extensión y l~s formas r~tenti­

vas a man~r'l de en j<l '1Uº Sr> 1-ian disf'ñarlo p::ira 

todos los dientPs. 

~stos p~incioios nun Bla~k Pnum~r6 han­

SPrvido durant~ 3/4 dP s!~!0 nn ]~ Orl~ntolo-­

gÍa opPr~toria. MUn~uo l~~ tbrniras han si1o 

refinada~ y los cont~rnos han sid~ ~odifica-­

dos, los princi~Jios de Black aún se ~mplPan -

para cada pr~p~raci6n. Por lo que deberin ser 

dominados antP Al tr~tamiPnto de un paciente. 

Se enum~~an y dPfino.n a continuación los 

principios rte le prepAraci6n de caviiades. 

1.-~isPño dP la cavi~ad 

2.- Porma dP r~sjstPncia 

3.- Pormn ~P ~Pt~n~ión 

4.- ~liminaci~n 1e r~ries 

5.- F~rm~ ~P c~nv0ni~ncia 

6.- Tormin~~~ ~P la parad rjp AS~al­

ti::>. 

7 .- l i"'~i,Pza lP r~VÍri"1.., 

1.- DisPf'i"> o~ l'~ f::widad .- f.'orma y ~ontor 

fi'l r~J.::• l<i t'"PStauraciÓn r"JU~ St> hrtr:Í S")b?"e lu SU--

' 



perficie del diente. 

2.- Forma de resistencia.- Grosor y la -­

forma dada a la restauración para evitar la -

fractura de cualquiera de estas estructuras. 

3.- Formas de Retención.- PropiP.dades da­

das a la estructura dental para evitar la elimi 

nación de la restauración. 

4 .. - Forma de conveniencia.- Métodos em---

pleados para preparar la cavidad para lograr el 

acceso para insertar y retirar el material de -

restauración. 

s.-Bliminación de caries.- Procedimiento 

que implica eliminar el esmalte cariado y des-­

calsificado; si es necesariot deberá ser segui­

do por la colocación de bases intermedias. 

6.- Terminado de la p~red de esmalte.­

Procedi~iento de alisamiento, angulación y bis~ 

lado de las paredes de la prPpar"ción. 

7.- Limpieza de la cavidad.- La limpieza­

de la preparación d~spués de la instrumentación 

incluyPndo la eliminación de partículas denta--

les y cual11uier otro sedimento rPstante dent:r'o 

de preparación, así como la aplicación de barni 



c~s y mPdi~qm0nt0s n~ra m~J~rar l•s propiP~A-­

des rP.stam:·adnr-as o p:ira protPqer a la pulpa. 

Los orincipios de la preparN~!ón ~P la -

cavidad Astan rPl~rionados con : 

ProcPsos hio16~i~oG de los tnjidos 

Factores medinico~ riue cornplPmentan las­

propiedades fisic~s de los matPriales de 

rr:?stauración. 

Los prtnci~ios biol6gicos incluyen: El 

dise~o de la cavidad, eliminación de caries, 

ambos procedimientos se relacionan con la loca­

lización de los márgenes en áreas inmunes con-­

trol bacterio16gico de ~:iri~s y protección de -

la vitalidad de la pulpa. 

Los pro~edimicntuo m~~~nicon D~~tegen la 

restauración y aooyan al dien~e. Bn ~l manPjo­

de la estructura dental la utilización dA pri.!2 

cipios de ingPnierÍi1 c~n instrurrPnt1,,.:6n Z<lti.§. 

f~Cé los princinioS de r0~~nciÓn; f~rMa de rP­

SiStQOCia y terM•n~~a dP la pnrPj d0l esmaltP. 

~IS8~0 Q! bfi CAVl)A~ 

Consiste Pn ll0v~r la l!~n~ m~r~innl ~ -



la posici6n que ocupará el material al ser te.r, 

minada la cavidad. 

Está destinada a lograr acceso a la cav!, 

dad de caries eliminando el esmalte no soport~ 

do por dentina sana. 

El objeto de esta es abrir una brecha -­

que facilite la vis16n amplia de toda la zona­

cariada para el uso del instrumental que co---

rresponda. 

La técnica operat0ria varia de acuerdo a 

la extensi6n de la caries. 

Consideremos dos casos: 

a).- Cavidad de caries con bordes de es-

malte sostenidos por dentina. 

Blaek aconseja iniciar la apertura con -
~ 

una fresa redonda pequeña, con la que se hace 

una brecha hasta llegar al limite amelodentin!!_ 

rio. 

Luego con una fr~sa de cono invertido, -

apoyando a la base en la dentina inicia el so­

cabado del esmalte, actuando en la dentina su~ 



l? c~p? ad~mentin~. En ~st~ momPnt~ utiliz~ndo 

vez. 

Cuando la caries ~s~~ locall?.ada en la -

cara proximal PXclusivartP.ni-,,.t el prim-s>r tiPmpo 

opP.r~ torio r:IP.berá h,;cP.rse r:le <lC'l(>t"dO a dos oro . -
cedimientos. 

Abriendo una brecha desde la cara oclu--

sal, hastñ lleg~r a la cavidad de caries, o s!:_ 

parando los dientes para facilitar la introdu_s, 

ción de instrumPntos cortantes rotatorios. En-

los di~ntes anb=~riores este Úl tim-:> procAdimie.Q. 

to es el adP.cuado, siPndo dP r~cil ejecucibn -

en cambio, qn los posterior~s múltiples facto-

de cont~cto Ptc.), dificult~n lñ sep~r~ción. 

malte no so~tPn11os ~nr dPntina. 

choque m~sticatorio no ~a lo~r~do 3Ún fractu--



rar los prismas adamantinos), y en las caries 

r~currentes de las superficies expuestas Co-­

clusales, vestibulares y linguales). Tratand.2, 

se de una superficie expuesta, la escasa re-­

sistencia del esmalte permite el empleo de -­

instrumental cortante de mano - cinceles rec-

tos angulados, achuelas para esmalte y azado-

nes o de instrumentos rotatorios - fresas, -­

taladros, piedras montadas es importante re-­

cordar que el corte del esmalte debe efectua,;: 

se en pequeñas porciones cada vez, buscando -

un punto s~guro de apoyo con los dedos libres 

de la mano que empuña el instrumento a f 1n de 

evitar lesiones en los tejidos blandos. Tam-­

bién puede h~cerse la resección del esmalte -
~ 

con pi~dras montadas P.n forma de pera, redon-

rlas o tronco-cónicas de tamaffo igual o ligerJ! 

mente mayor que la cavidad. 

Extirpación del tejido cariado. 

En caries cl1nieamentP. p~queñas; la resi.!, 

tPncia de la dentina descubierta dPspu~s de -

la apertura de la cHvidad exiqe el empleo d~-



instrumentos rotatorioi::, nuPs cnn los excavad2 

res no PS oost~ie A]iminAr Pl t"'iido cariado.­

En C")nSeC'lPncia, se init:1'1 l='> nxtirnar.i-11"' rlt> -

la fÍPntfn;:; r0S~~b'nt·n y rJ•:r"1 !)e">I"'"'! t;"t;:itolf><:ji.C"':!!, 

<"0t'l frn•~rJs r.-.d,...nrias v rir 'ririo.., a VP1 nci ·1ao c::•:>n­

vnncion~ l h~sta lleQ~r ~l tPji.do s~no. 

FORMA Qf Rf-;sr-;T:·,t~C!A 

Esto SP logra colocanio la f0rm~ 1P re-­

tenci6n en 1~ ceviñad. 

El grosor d~ la rPstaur~ci6n y el diseño 

de las paredes de l~ c~vidad se han calculado­

para desviar o absorver las tensionPs. La for­

ma de resistencia deber~ evitar la fr~ctura de 

la restaur0ción o del diente. 

A falta de forma de rpsizt~ncia se nota­

r& cuan~o exista una restauraci6n fracturada -

aue permanezca ~dhPri1a a la preparación ó ~or 

pérdida de una gran ~0rción del di~nte, una -­

c6soide a la supprficie v0 stihular. 

La forma de rcsistenci~ sn proporci ·na -

adecuadanente ntf'diantc la prof1m':iid~d y no a 

la nnchur·'! yu. que 1 'l S":Jr'r"' extnnsi6n vestibular 



y lingual debilita las cuspides. 

Factores que afectan la forma de resisten. 

cia. 

La angulación de las paredes del ensamble afec­

ta la resistencia, una cavidad en forma de pla­

to no ofr0 cerá buen apoyo y por lo cual se des.§! 

lojará. El factor angulación se encuentra ínti­

mamente relacionado con la retcnci6n ·por fric-­

ción de las paredes. 

gn preparaciones de forma divergente no-~ 

deberá ser exagerada para retirar o insertar la 

restauración. La incrustación en una cavidad 

muy divergente presenta problemas, continuamen­

te será desalojada por poseer una resistencia -

pobre y poca forma de retención. Debido al pe-­

queño vol'.men de tejido dental en los incisivos 

la forma de resistencia resulta dif!eil. Las~· 

fuer?.as d~ los incisivos superiores que ejPrcen 

sobre lM supPrfici~ lingual por lo aue se con-­

sE'.'rvará la pared labial Para c:?ntrarrest'3r:" Pste 

f 0 n6men<:.). 

~l motivo d~ !n f~rma de ratnncibn ns irn-



cAnica entre la oared 1P l~ ~~vi1i~ y Pl rnat"-­

rial de r~staur~ci6n. 

2.- Ret~nción M~cánica 

3.- Surcos, agujeroq, col~s ~e milano, --

accesorias y Pspi~as. 

Retenci~n por fr!~ci6n P" las pare1e~.- -

Es obt'?nid'.3 por ;;u unitm con nl matr>C"ial de !'.'e,!. 

t •' t ; 1 d A 1 aur~~1on, en r~ mas aso~ra s 0 a a par~ ,J~ a 

ción. La .:mg1;lr.v·=(m fin las oat:"etiPs dé ia cavi--



dades de la preparación. Se colocan dentro de -

la dentina y no deberán exagerarse podrian cau­

sar el socavamiento del esmalte. 

cuando no existen otro métodos para obte­

ner retención, como en una lesi6n extensa, pue­

den emplearse surcos y agujeros. Al aumentar la 

longitud del surco y del agujero el vaciado se 

hace más retentivo. 

Esto significa que en un momento u otro -

todas las paredes que componen la preparación -

deberán ser observadas para determinar si se -­

han establecido los principios de las cavidades. 

Es un requisito para la construcci6n de la for­

ma interna y cara el material preparado • 

FORMA Q§. CONVENIENCIA .. 

~s la forma que se da a la cavidad para -

facilitar el accPso de los instrumentos, conse­

guir, mayor visibilidad en las partes profundas 

y simplificar las maniobras operatorias. 

A continuación presentamos una lista de -

los m~todos para obtener la forma de convenien­

cia. 



1.- ~~xtr-nsión dP ln prr.. lru·4r:·ión rlP la --

n~rmitir P.l ñCCPSO ~ la cari~s y ~ la dentina. 

2.- S~lecci6n dn instrumPntns. 

La utilizaci6n d~ inotrum·ntos dise-

~ados especialm~nte par~ llc9qr a ciertas su-­

perficies dificil~s. 

mo la r0tr~c~i6n gingival pueden nropo~cionar 

ha~er la pr~parnción. 

ELIMINACION 2[ Cl-,'HES 

Signifira ~YP SP d~bPri rntir~r l~ cari~G 

de la lPsión, para SPr colocada l~ rcstGurnci6n 

permanPnt~. 

ri~s y~ ,., :P L'm~ti.t·1ye una ""1 nnt-i.n~ ~6Uda .. 

Al~una~ invnstSry~1~rnz nfirman ~u~ 68ta-



es la porci6n estéril de la lesi6n. es necesa-

rio eliminar la caries oara det~rminar la "pr2 

fundidad" de la pulpa y la necesidad de colo-­

car una base. Las cavidades profundas deberán­

ser cubiertas con hidroxido de calcio, ya que 

si se descu?re la exposición pulpar se ~mplea­

r~ tratamiento endodóntico. 

TERMINA90 .!2.§.~ PARED Q§_ ESMALTE 

Las paredes deberán ser alisadas hasta -

cierto ~unto, sin importar el tipo de material 

empleado. La angulaci6n final de la pared se -

dará durante la etapa del terminado. 

En todas las preparaciones el borde de -

esmalte deberá alisarse para producir el mejor 

margen cavosuperficial posible. 
" 

LIMPIEZA Qf 1!!, CAVI~AD 

Se efectua con agua tibia a presión, - -

aire y substancias antisépticas. El no limpiar 

la cavidad se considera como un factor negati­

vo para el perfeccionamiento de un material -

que se unn al diente. La contaminaci6n se pue­

de reducir empleando el dif"!UP. de caucho. 



8~SiS Y 9AR~IC~S 

L,s h~sns y los ~~~ni~nn ~~~v~n l~ r~s­

taur~ci6n y protn1~n Pl tnii1o "ulpar mien--­

tr.:ls R~ rPst~ur.::i la lr:-sión orof1i,...1a. L;=rn nro­

oic-r.ladE'n d~ lJ'1a hasn o r-,,rni" i·! 0~l son lis -

sigui<=>nt~s: 

l.- La has~ o r] h~rni? dphnri mPjorAr· 

el se1ta~o m1rgjnÑl y la adñptaci6n 

a 13~ pqrp~ps ~e la c~vidad. 

?.- L"l ".'"Cnductibi.litiad térmir.:.l rie ln -­

res~~urac10n (mPtálica) de~~rá snr­

red~cida ~nr la basP. 

3.- La basP o ~l bar~i? d ... bnr~ ~vitar el 

int0 rcambio ~uí~ic~ n~trP 1~ rest~l!, 

r~rión y ~i n1~i 0~~~. 

4.- r,1 nror""!".i'.1 -~"' acci1'n galv~nic-:i 1ebP 

5 • .- "1rnn·~n ~"'•"'.'\ ("t")}"!lr:"lrfo S'iht"t> nl te>~i"io 

di=>nt-,], 1;1 basP o .-.1 barni? no 1P,h::! 

rA irrit~r 18 pulna o '"tnrfnrir -­

con 11 ro~c~f~n 1n fr,qu~rln ~ª l~ -



restauración. 

6.- El matArial deberá ser de aplica-­

ción fácil y no deberá contaminar 

áreas del dienté fuera de la prepa 

ración de la cavidad. 

Hidróxido de Calcio. 

El hidróxido de calcio puede ser empl~ 

arlo como una base o un barniz. 

Estos compuestos son de naturaleza al-

calina y presentan un alto grado de flujo. Ha 

existido durante años la controversia con re~ 

pecto al mejor material pa~a el tejido pulpar, 

y se ha decidido que el hidr6xi1o de calcio -

es el mejor. Su oponentet el 6xido de zinc y 

eugenol, es el más útil como base para aliviar 
~ . 

el dolor debido a nue el eugenol es un rubef.!, 

ciente actuando este como sedante pnra la pu];. 

pa afect~da. 

El hidróxido de calcio se utiliza como 

proter.ción sistemática y r~ra vez en casoz en 

que los factores traumáticos hayan producido 

una exposición mecánica. Bl recubrimiento puJ. 



oar S".!r"á efi.i:a~ Pn oocos casos, pPro cuando -­

<:¡>Xistéln sintomas d~ riolor ,...n una res·aur1ción. 

profunda, se ni~nsa ~ue Pl r'cubrimi~nto inarl.f: 

cua1o es el c~usant~ de los sintomus degenPr,­

tivos. 

Están indicBnos los proc~di~inntot. d~ -

pulpectomin, pulootomia y rccuhrimi~nto ~n - -

dientPs deci1uos, ya que lR retPnci6n de Pstos 

es menor, adP.rriás nuP posPPn un t,, j ido pul par -

más pe1u~ño y dinR~ico. 

Se ~mpl~nn ~oz tubos uno siP~do bas~, y 

el otro catalizañor, Pl contPnido es m,...zcl~do 

sobre la losPta en ~~ntidades i~uales. 

Pod!'>mos ohsPrvnr Pn rnrlioqrofías, '-i''e -

son hidrosolubles presPntando poca resistnncia. 

Debiendo colocar una cap, dPlgadn i~ hidr~xidn 

de calrio so~rP la Pstru~tur3 dPntal yB ~u0 si 

la aplic~moz ~rung~ PSt~ SP ~nsmoran~. 

En l~n l~siones PXtPr.~~s ~ romnlnj0s, -

l·':\ bas~ dr>'horí SN'' c•J~:,.rt:i C""lil •m 'f'º'.ll"nh) MÍ!s 

rPSiStPnt~ ~nr~ nvit~r l~ fr~ctur~ dur~nt~ la 

con1ens~ci6n dP la r~ctaurac16n. 



Resumiendo, ~l hidr6xido de calcio se 

útiliza principalmP.nt~ como un recubrimiento -

p~ra las cavi~ades profundas. Se le emplea en 

dientes que no present~n sintomas de degenera­

ción para proteger alguna exposici6n no detec­

tad~. La amalgama, incrustaci6n de oro y las -

restaur~cionP.s de sili~nto debPrán ser protegi 

das y so~r~ t~do si la lesión es extensa en -­

los dientes oosteriores se recomienda cubrir 

el material con una peque~a capa de cemento. 

Su objetivo principal del hidr6xido de -

calcio será el promover la salud en el tejido 

pulpar o al menos permitir que actúen los pode 

res de recuperación del tejido. 

cuando un recuhrimiento de hidr6xido de-

" calcio hace contacto con el·tejido pulpar se -

formará un puente de calcio ~ue sellará el te­

jido vivo. 

D~spués de 4 a 6 semanas po~rá tomarse -

una radiografía d~l pu~nt~ y esta pu~d~ empl~al:. 

se oara valornr Pl éxit<:> d~l recubrimi"nto. La 

)~ntina nuPva es si~ilar a la capa osteoid~ y 



Pl ""ºC'\lhrirrinnt,.., y 1::< r."'.'ntB..,in'1r~I,~ 1"1'it:r?1'i;;in".l 

son f~ctnr~s di f1 r:i! PS 1i.n ,....,,...trol ·"1r y '1'lP con­

ducen ~ discrepa~sias Pn los ~r~~ndini~ntos de 
recubri"1iPnto. 

En la pr·paraci6n o~ra rnsin~ en que sP 

rPquierA una ~ase d~t-r~ emplP~rs~ hidr6xi1o~ 

de calcio. En est 0 ~~so nl h~rniz ~~r~ caviñ!! 

des se disolver~ ..,n P.1 m~rám~>ro lí'1uj lio iie rf;. 

sina, cont~minanjo la rest~urnc~ón y la forma 

de la cavi1ad. En est<'l situaci1~n 1'"drín t"esul:. 

tar irritante una base ~e c~~Anto protectorat 

c1 !)rob lema hn sidc. n·r;~1el to pm·cialmenti:? rm-

éter o clorofor~o. ~st~~ ~olucionPz ~on sol-



do un pequeño residuo orgánico delgado sobre -

la prtrAd de la cavidad. 

Empleando el barni?. éste va actúar no 

solo como un tap6n in~rte entre el diente y la 

restauración, sino también como una membrana -

semipermeable. 

Resumiendo, el uso del barniz para cavi­

dades mejora la capacidad del sellado de la -­

amalgama, los ácidos de los cementos se encue.n. 

tran bloqueados y otros iones necesarios son -

tomados de los materiales de restauraci6n, es­

pecialmente de la amalgama. El barniz para ca­

vidades no se emplea con las resinas debido a 

que la qoma se disuelve en el mon6mero. 

El barniz se a~lica con pequenas torun--
.. 

das d~ algodón ~ue se sostiene con las pinzas 

o explorador curvo. 

El barni·z para cavidades tiene apl icacig_ 

nes específica~ se utiliza para cubrir la cav_!. 

dad preparada oara amalgama para mejorar el s~ 

llado mnr:ginal. 

1,a cana inP.rtP. d~ barniz fun~e como ta--



~n !"iArni'.': t'3mbil>n aywia a rr>trasar la 

mi1r-·~c:-i6n lónira "" las riPst.1 1ir;¡ri.onPs c"n -

~malgnma h~cia la dontinR. Lst0 d~ c~m9 r~-­

sul tañQ m0 n0s camhi~s ºº c:-~l~r~~ión, pg~n- -

CÍÑlmP.nt~ P.n los Ornmolorn~. 



MATERIALES .Q!. OBTURACION 

f.xist~n numerosos materiales que pueden -­

s~r ~mpleados par~ rPstaurar los dientes, estos 

se clasifican como permanentes, temporales, y - -

semipermanentes. Los propiedadez fisicas que pre­

sentan P.stos materiales van a diferir según su -­

composici6n química, esoecífica y técnica de man!l 

jo. 

En la práctica clínica s~n utilizados dif!t 

rr-mtP.s tipos de materiales restauradores, los CU,!. 

les conocemon según su utilidad: 

l.- LOS MATCRIALES :;¡,.: OBTURACION SE DIVIDEN EN -­

DOS: 

a) Temporales: Cemento 

Gutapercha 

b) Semiper anentes: Sili~atos y 

R~sinos de Cunrzo 

e) ~~rmanentez: Incrustaciones 

Amalqamüs 

~ior .Plana 

II) emDICIONí;;S ')~ 'l'r:l[\r.hJO 



a) Plásticos (son mAnipul~blPs): Gut8percha 

C,..,m~ntos 

Si 1 ic·~itos 

Aci lir:os 

b) No ~l§sticos: IncruAt~cionPE 

Poro:1 lnnaz 

Restauradores ~cr~~nent00. ~~'.os m~terin-­

les deberán satisfacer los objetivos de una r8s-­

tauraci6n du~ant~ un periodo de 20 a 30 arios. ~s­

decir cuando sean mAnipul3dos Rdecua~enPnte 1,~ -

obturaciones con oro cohPsivo, incrust¿~ciorvo.v con 

oro y restau~aciones con ~mnl~ama d~ plHta. ~0 

t:P~1drá urH'i r0strwreci6n idPal nuP dur<:ir.6 tt~~to 

co@:) el dicnt1.:>. 

RP.stauraciones TPriD0ru les .. - L.stos nn tr•i:.~iB-

lec dur3n mpnns tiRm o c~rn?ar~doa can ln viJa ~~l 

cliente. La rP.Bt,]ur-nción tofl'lpo~,:1 ! dPlwró ;.ni Lat' 01 

rj "lPn tP O COO(lr>t"V•'1t" .SU OJJSiCiÓn hut;ta '"l"' nund;1 

ofr:-ne~rse un SC"rvieio !'JP?:'m'2nPntP, r.or- lo ·rn" <=>s-­

tos mntr>ri.:-11Ps r<'qU.if't"Pl'l zer r'0Pm!')l rl2<'.HO ~ <C:rn'I - -

freeuencin .. 



Bases intArmedias. Ciertos compuestos se -
colocan entre la restauración y la estructura de..!1 

tal para proteger a la pulpa viva esta se llaman 

bases intermedias. 

La basP. deberá impedir la penétración de -

irritantes quiMicos de la superficie de la resta]. 

raci6n y proporcionar a la pulpa aislamiento con-

tra los cambios térmicos. 

El material de la base no deber& ser irri-

tante ya que se encuentra cerca del tejido pulpar 

y se emplea para reemplazar la dentina bajo res-­

tauración las bases intermedias se utilizan bajo 

restauraciones metálicas y zonas de tensión sue-­

len ser de fosfato de zinc. 

Barnices.- Estos materiales se colocan so-

bre las paredes de la cavidad para ~edac16n de la 

punta y sellado de los tubilillos dentarios o pa-

ra mejorar la adaptación del m~terial de restaur2. 

ción a la estructur~ dantal. 

FACTORt:::5 PRIMARIOS 
,¡¡ 

Las propiedades de los matcrialas de res--

taurución ue importancia r.imariG son loD siguie.!!. 



tes: 

1.- Indestructibili1ad en los líquidos ~e 

la boca.- La restauración no neberá disolv~rs~ 

en la cavidad, esta propiPdad SP describe cono -

la solubili1ad 1e un matnrlal y se wide por la -

~erdida de ¡:>PSO real U0<'.1 vnz rlU!? l"ll !:"PSt'1Ur"<1t:i.Ón 

haya sido colocr\da en r:iiferentPs mr>tiios o solu-­

ciones. 

2.- Ad~pt0ción a las paredes de lBs cavi­

darjes.- La adapt~bili~Lld sP. refier~ al q~ado de 

intE>rrJigi tación mc:.cánica y sel lado rmtre el mat~ 

rial y la parAd de la c·widad. gsta prooie1'11 sP 

estudia observando la maqnitu~ dP la p~n~tra~ión 

de r~dio isotopos colorantes y baet~~ias ~l esp~ 

cio entre la rostauraci6n y la ~structura d~ntnl. 

3 .. - Cartmci=1 '1~ conti:-acción o expansión -

d~spués de SPr roloc~dos ~n ln cavid~d.- Eo.t~ P.,& 

tabilidod dimensional lineal o camDio s~ mide ~n 

micras. El cambio es el resultndo d~ la r0acci6n 

de fraguado dP la PXpansi6n t~rmica y contrGcri6n 

d!>1 ffi<"ltN•ial. 



ciertos abrasivos y se compara con las caracteri,,2. 

ticas d~l perfil de la superficie para determinar 

la cantidad de material pérdida o la magnitud del 

cambio superficial. 

5.- Resistencia contra las fuerzas de la -

masticación. Esta propiedad se mide por la fuerza 

o resistencia a la compresión y a la tensión del 

material. ~stas resisteneias son importantes ya -

que durante la masticación se presenta una combi­

nación de factores. La r•-sistencia a la compre-­

si6n ha sido estudiada mfis que otras propiedades; 

aún no ha sido diseflada una prueba universal para 

medir la resist"?ncia a la tracción o desgarramie.!l 

to. 

FACTORt:S SECUWJARIOS. 

Las propiPda1es de los mnt~riale~ de res-­

tauraci6n de imcartancia secundaria son las si--­

guientes: 

l.- Caler o ~pnriencia.- 6n ocasiones re-­

sulta dificil abtGnPr est~tic~ s~ti~factoria con 

rPstauracionen metálicas. Cuanrt~ Pi m~rgPñ de la 

cavidad r;P.a visibl!? la P~t •tie.1 m~jorarB emplea!!. 

do un disPño adPcuacto ~n lo pr~paraci6n o selec-



cionando un m8tPrial 1e rnstaur?ci~n ~e color -­

del diente. ~n alqunos casos las c?nsideraciones 

PSt6ticas son ~e i~oort2nci~ nrim~r!~. 

?.- Bajn c~nducci~n t~r~i~n.- Lg condur-­

ción tf~rmica d~.>"'ler/i s0r 1.:onltol::dti. J:'h'1rc~ r->vitc::ff -

1-'lS !'l'>i""'.''"'.1~1nf'S pul~i1t'E'~i <iDloro~;·i•:;, sr• ¡ni·io Pn C.!}_ 

loriar; :~"Jr fV'''J'mdo y •~f,; •1f»ct:id;:i "ºr el tioo dF?­

matPri~l usa1o como baoP, asi c~n~ Pl qrosor d"-

1'1 rv1sP e>mple.:1'1•~ narn ""'l ai ~lami »nto. 

3.- Convenien~id dQ Maripulaci6n.- ~st3 -

oropiedad se rPfi~rP o la facilidad de manejo de 

los inst~umPntos especifican. por los ~ue se han 

inventado apAr~tos. p~ra condenzRr o empacar en­

m~tPria en ln prP~a~aci6n aun~UP este factor no 

dP-b!>r.3 infhwnciar dPmasi '1do la seli:>ceión del m!! 

terial, d~be~án tomar~P mPdirj~s ~~~a red~cir la 

tPnsi6n dP 12 opPraci6n cunndo Psto sea poslbln. 

4.- H0sistenciA a la oxi~oci6n y e la eo­

rro~i6n.- ~~t~ ~ropiPdnd impi~R l~ ccnt~min1ri6n 

m:1.:"JiC"u o sunorfir:i11l, ~""' mi'ie ~or oDm:~rva~i6n -

diroc:b'"1 cir.> la rPotciurneión d~npuér; dP :>"?" ,:ürcnc.e, 

n~in Pn iifpr0ntn9 solucionPs. Un ~0tal noDlP -­

co~o nl oro cur0 na s~ xid~ o corroP focilrnPnt~ 



en los liquidas bucales la oxidaci6n y la corro­

sión son propiciados cuando hacen contacto meta-

les diferentes dentro de la boca. El odont6logo 

deberá conocer los atributos de los materiales -

de restauraci6n y las normas aceptadas para cada 

uno. 

La compra de los materiales específicos 

deberá ser normada por la experiencia obtenida al 

trabajar con productos aceptables y todos los rn,! 

teriales deberán ser aprobados por el Dureau of-

Standars of the American Dental Asociat!on. 

Los cementos dentales son materiules de -

una resistencia relntivamente bnja que, no obs-­

tante, se emplean extensamente en odontología -­

cuancio ln ~esi~tencia no es de fundamental impo.!::. 

tancia. Lamentablemente, con el esmaltP y la de!l 
tina no forman una verd~d~rn unión son solubles-

y s0 ~~sinte~ran poco a paco en los fluidos buca 

ler. 

~ 

persannnt0, nin 0~har~0, y i jpsn0cho d~ algun~s 



buenas cualida<les deseabl~~ 1ue justifican que -

se les utilic~n entre Pl 40 y 60 % de todas las­

restauracion~s. Se ~molean como mP1io cem~ntan--

tes para fijar restqur~cion0s c~l~das o b~ndas -

ortodonti~as, como R1sl1nt 0~ t~rmicos por debajo 

d~ las obturac1an~s mAt4licac, como mnteriAl~s -

rie c11r~ción tf.>1"!".loraria nermanPnt+?, C;:)mó o·turadQ. 

rPs dP c~nduct:c'>S rad icularP.s v como orotP.ctorr>s 

Ln r~ 1 stnuración tempor.J.l <"i~ un orocF2di---

miento Pmp1Pado para pr.oteqer un dient~ vivo du-

den ser rigidan )ara PSt3bilizar la posic16n de 

un dientP dPntro de l~ oreada y pPrmitir su fon-

cion~micn~?. A1~m6s ~P Pliminar ol ~olor dental, 



tecci6n y estabilidad que proporcionan a los te­

jidos pulpares y periodontales. Evidentemente, -

para ser eficaces, las restauraciones temporales 

no deberán provocar molestias al paciente. 

Los objetivos de la restauraciones tempo­

rales son los siguientes: 

l.- Los dientes deberán ser estabilizados 

para evitar el desplazamiento o movi­

mi~nto debido al daño que esto provo­

caria en las estructuras de soporte y 

a los cambios que seria necesario - -

hacer en los vaciados. 

2.- Los tejidos blandos deberán estar prg, 

tegidos mientras las restauraciones -

temporale5 se encuent~an en su lugar. 

Los bordes ásperQs y los malos conto,!; 

noc causarán irritación gingival e ~~ 

hiperplasia. 

3.- Como la pulpa de los diPntes no debe­

rá ser trastornada, deber~ emplearse 

un ap6sito se1ante o un medio a base 

de cemento com~ restauración tPmpo-­

ral. La posición de la dentina r~du-



cidR con el cAmento sedante funcionA -

c~mo un obtundnnte y ~vita la lesión -

pulpar adicional una vez oue los dien­

tPs hayan si1~ pren~r~1os. 

4.- Las restauraci~nen tempo~alPs no debe­

rán snr mol.,,,stas pat•,:;i ...,¡ pnciPnt0. :.:,1 

contacto con lns suporfici~s ásperas y 

los m~rgenes aguiao irritarfin la len-­

gua y las mucos~s. 

5.- El material de restaUC"·Jción temporal -

deberán s~llar la pr0oaración parü evi 

tar la malesti~ en el pnricda interme­

dio. C0n algunos cnmnuestoe ~stP pro-­

blema ha ~ropiciado ln utili~ación d~ 

cemf"ntos. 

MATERIALES TEMPORALES 

VPntajas .. - iJP. 18 r;utapPrcha es rel·'.ltivarno!.!. 

tP aislador~ de color, da f~~il rnanP1o y prPsent~ 

liqera elasticida~. 

D~sventajas.- !•oca rt>si <3tenc:ia i'l ln or()ni6n 

Pst6 sujPto a la acci6n OPrmicidR del ~eido lA~ti 

r"O v los sulfuros Pn bof'¿u; sucias, se> cc:mt"",j(> «Jl 

Pnfriarsc y no puedP pulirsP. 



CEM:!:NTOS DENTALé:S 

Los cementos dentales se clasifican según 
su composici6n y se les considera dentro de los-

materiales estéticos por su duración como obtur.e_ 

cienes temporales, por su manipulaci6n se les ha 

considerr1do com·) material plástico. 

Los cementos se clasifican en: 

a) Fosfato de zinc 

b) Oxido de Zinc y EugPnol 

e) Fosfato de cobre 

d) Cemento de Pl~ta 

e) Cemento de oxicloruro de zinc 

f) Silicato. 

Ventajas de los cementos dentales.­

a) ~oca conductibilidad t~rmica 

bl Armonía de calor (excepto los 6xidos -

fosfatos ie cobrej algunos de los cua-

les son neqros y rojos). 

e) AdherPnci~ a laG p~re1en de la cavidad 

d) Facili1u1 ~~ introducción 



e) Sol•ihi1i1-:iñ "ºfluidos bucalPS 

tos} 

el TPndnncia a los c~mbios molecualr~s -

~u~~nto Pl fraguado 

do .. 

CEMENTO J '. POSF'l\Tu t)E: zn~:: ---- ---

tien° sol ubili'iad y acidP...,, dor1nt A r·~ f.racm1do ,-

endurncP por criDtalizaci6n. 



to de aluminio, ácido fosf6rico, y en algunos -

casos fosfa~o de zinc. También contiene sales 
metálicas que se agregan como reguladores del 

pH y para reducir la velocidad dP reacci6n del-

1 iquido con el oolvo, contiene también el llqu,!. 

do un 33 % de agua. 

El tiempo de fraguado a la temperatura -

bucal sera entre cinco y nueve minutos. 

Cuanto menor es la temperatura durante 

la mezcln, tanto más prolonqado fiera el tiempo-

de fr<v3uado. 

En al~unos casos la velocidad de incorpo 

raci6n del polvo hacia el li1uido influyen so-­

bre manera en el tiempo de fraguado del cemento, 

mientras mús dPspacio se hace la incorporación, 

mayor es el tiempo de fraguado, y cuando más rá 

pido SP. hace la incorporución menor es el tiem­

po de fr·1guado. Cuanto mayor ~ea la cant~dad -­

del liquido ~mnleado con relaci~n al polvot más 
lento será el frnguLldo. 

i.JuL'VO LIJ!JIDO 

Oxido de .!inc Acid~ urtof osfórico 



Oxido de MBgnesio 

Bióxido de Silic~to 

Bi6xido de Bismuto 

Acicto Fosfórico 

Agua 

Fosfato dP ~lu~inio 

Van~~jas: 

l) !?oca conductibi 1 idi:id térmica 

2) ~rmonia dP cnlor 

3) Facili:ad d~ introducci6n 

4) Facilidad de manipulaci6n 

Desventajas: 

l) Fal tn. <JP ndhPr1:nci,, o muy poca a -

las p~rP1en de la c~vidHd. 

2) ~oca re~ist~ncin del borde 

3) Poca resistPn~ia a la comprPsión 

4) Solubilid~d en los fluidos bucalPs 

5) No SP puPd~ pulir 

ñ) ~roducció~ de calor durante Pl fri!, 

quRdo nue oucde incluso producir -

muPrte pulpar. 

Ci~M~~Wi'O !lli. v:<IDO 2§. filS. r. :t:um;~~OL 

TiPn~ una nmolia GD1icaci6n PO l~ Odontol2 

qfa, our?dPn servir c:omry M'}t 0 rin1 rnm .. >nttlntn, como 

~~m~nto ~uir6rqic~, c0~0 m~t~rial ,~rn obturacio-



nes temporales, para obturación de conductos -
radiculares para o como material para impresi.!2, 

nes p~ra pacientes desdentados. 

COMPONEN'rES DEL c~:ME:NTO DE OXIDO DE ZINC 

Y EUGE:~OL 

Pasta.- Tubo qu~ contiene el óxido de -

zinc .. 

l.- Oxido de zinc en un 80 ~ 

2.- Resina en un 19 % 

3.- Cloruro de Magnesio 1% 

De estos tres componentes, la resina -­

hace que el polvo adquiera la consistencia de­

pasta. 

L!~uido o Reactor.- Es el cloruro de maa 
' -

nesio por que acelera el tiempo de fraguado. 

1.- Esencia de clavo ó ~uqenol en un 56% 

2.-

3.-

I' 

'"*•--
s.-

Aceite de Oliva en un 

Gomorecina Pf\ un 

Aceite de Lino en un 

Aceite mineral libian<:J en un 

16% 

16% 

6% 

6% 



iJOLVO 

Oxido de Zinc 

Plata µr~cipitBda 

~E>sina 

Timol I0d:'ldo. 

Balsamo de Canadá 

Tambihn los CPmPntos dP polv? y líquido -

se puPd~n utili?.ar co~o m~t~rialPS de obturación 

tPmporal, como basds pera oisl~miento t~rmic~ y 

como c;Pmi<>nt.-,s rir> obtur;ir·Hm df> conductos radicu­

larP.s. Es una de los cnmentos menos irritantAs. 

Su tiemoo de fr.:Jqu.::tdo varía dependiendo -

del tamaño de las part!culas, más rápido será el 

fraguado. 

Cuanto ma1or s 0 a la cantidad de 6xido de­

zinc incorporado al eugenol, con mayor rapidez -

fraguara la mPzcla. A menor tempPrntura de la 1.2, 

seta si:-rá más prolongütlo el tiP.mpo de fraguado. 

su consist0nci~ deb~ ner de migaj6n. 

cr:Mt:NTO Illi S!LI'7~TO 

En 1871 Pletcher introdujo en Inqlaterra­

un cemPnto de tipo translúcido, el ~ilicato, no 

obtuvo una reacción f avorablP de loG prof Pniona-



les de ese entonces, debido a la dificultad de 

su manejo y a su fragilidad. 

En 1094 Paul Steenbock introdujo por se­

gunda VPZ el silicato translúcido, ~stn vez en­

Alemania con unn f6rmula modificada bajo el nom. 

bre de esmalte Artificial de Ascher. 

La composición de los Silicatos: 

Los polvos se divid~n en dos: Los que e_! 

tan preparados con carbonatos alcalinos como 

fundentes {tipo I). Y los que tienen como fun-­

dentes floururos metálicos (tipo II). 

POLVO LIQUIDO 

Bióxido de Sil ice oxido Fosfórico 

Bióxido de Aluminio Fosfato de Aluminio 

Fosfato de Sodio Fosfato de Zinc 
~ 

Fosfato de Calcio 

La manipulación del cP.mento de silicato­

es de un minuto, aproximadamente, para alcanzar 

la consistPncia necesrtria para una condensación 

conveniente de la masa dentro de !a cavidad y -

un mod~lado correcto de la ~bturaci6n. 

Parn la mezcl~ m&s esprsas de cemento de 



silicato Pn luq~r de consist~nci~s, mfis fluí-­

das, sP acr0~~ntñrá ln onrmanPnci~ rlP. 'n rPs-­

taur3ci6n, s~ debP tPnPr un~ ronsintPnria dP -

mi1~j6n. I.~ ~nmpnraturn m~s bRia rlisminuyo la 

velocidad rlP reacción y pr~l~ng~ nl tiPmpo de­

fraquado, permitiendo d~ Pst~ modo ~ue una can 

tid~d mayor de nolvo pued~ incorp0rnrs~ pnrn -

lcqr0r la consistencia desea1a. 

Los pnlvos de silicat~ sufrnn el et~~to 

dP la exposición a ciPrton m0~icn~0.nt0~t ~~nP­

cialm0ntP a los ~cnitPs vol,tiles. Log polvos 

qup hR~ ~st1do som~tidos a la contamin~ci~n d~ 

estos mat~ri~les, dar~n un silirnto c~n un tin,!!!. 

po de fraquado ~rolonqado y con t~ndPncia a !a 

decolor~ción. Los Dolvos de silicato no dPberán 

gu~rdarn~ ccrc~ de fr~scos ~u~ contPngan droqds 

y ~UP ye hayan sido abiertos. 

MATE~IALES ~~~MAN~~T~S 

In~ru~tacion~s dP norPnlnna.- La norcPl~ 

na oor fusihn e~tá r.onsid~r~dü d~ntro dP la cl,i! 

sif ic~ci6n rjp los mat~rinl~s Pst~tieos y oor su 

duraci~n se l~ consi1era com~ materinl dp obtu-



ración permanente. 

Indicaciones para el uso de la incrustación de­

porcelana. 

l.- Cuando se requiere estética 

2.- Como reemplazo c~nservador del teji­

do dentario 

3.- Por compatibilidad con los tejidos -

de soporte (un mar9en perfectamP.nte­

terminado de la encia ayuda a conseE_ 

var tejidos de soporte sano). 

Contraindicaciones.-

a) Forma parte de incomodidad insuficie.!l 

te. 

b) Relaciones de mordida impropias 

e) cuando existen incisivos delgados en 

forma de pata, Clase IV, los dientes 

de este tipo carecen de masa y de como 

didad en el contorno. 

d) El soport~ dental insuficiente para -­

incrustacion~s de porcel~n~ favorece -

la fractura del tejido dPntal y del 

desalojamiento d incrustaciones. 



AMALGAMA .2.!f. PLATA 

La amalgama dP plat~ cor su manioulAci~n 

se le ha clasifica1o c~mi un m~tPri~l dP obturn 

ci6n de condPnsaci5n. Es un m~tnrial d~ obturR-

La am;:i1gama dt> Tl'' SI'> nr".lvt"n ,.,1 OdontólQ. 

desgastando un linqotP. col~dc oor mPdio dP un -

instrumPnto cort'1.nt0 t en e launo!'> <"',1sos l ;1s 1 im~ 

de elástico. En otros, las cantidédP5 se r>r~n--

san y s~ les da un«J forf"la dP. past i1 la o píldora. 

Se le da el nombr~ de am<ilqflm!'l a la unión 

de m~rcurio con uno I' m,4s matPriales. o 

La mPzcla rlP l~ alen~i6n ~ Pl mnrcurio 

con un mortero y un ní~tilo o can un ~pAr~to PJ!. 

pecial llamado amalqnm~iar. 

eión. 

~n la rP.ütaurnci6n clínica rle ama!~nmn -



es un excelentP m~terial que se utiliza con más 

frecuencia en Ooera~oria D~ntal no solo es el -

material quP se utiliza con más fr~cuencia sino 

que tam! 1ién, el que presenta menores porcenta--

jes de fallas con respecto a cual~uier otro ma­

terial para o~turaci6n. 

COMPONBNtff.§_ Q§. ~ Aí·1t'\L•3AMA 

a) Plata en un 65% 

b) E;,tafio ~n un 28% 

e) Cobre en un 5% 

d) e:inc en un 2% 

PLATA (65 'i.) 

Es el principal componente, aumenta la -

resistencin de la amalgama y dinminuye su escu-
.. 

rrimient0t su efecto qeneral es num~ntar la ex-

pansi6n t ppro si ~ntra nn eXCt""SO éstn puPde re-

sultnr de mayor ma~nltud 1ue la nPe0snria. 

La plata contrib~yP. a ~u0 la n~algama 

sea resi~tente a la pi1m0ntnci6n. Sn pres~ncia 



h:'.l ~'1 ,.., r>l ri1•1 ,..~,, 1ñt') dpm~1s; vjo 0 1,,>V':ld'1, 1-=i "'mal 

0Rm" ~º c0n~rqr>. 

SP c;;¡rnr-b"-riz¡g O:'>r' .-.nd1,;cir 1·1 r>Xn:insión­

'lP 1a ;:im;:il1:'\rrn 0 aum•>n":;'.}I:" s 11 r..int""<'ll'",..,iAn. ')1 <;wi 

nuyP la resi~tPncia y 1~ 1urpz·, 1~bido a ~qe -

posee mayor afinid0rl con Pl m0~curio ~u~ con la 

olata y Pl cobre, tiPn0 ad~m,n, la aor~ciablP -

ventaja de facilit·:r lH "lmalqamae:ión d~? V1 alei! 

ción. 

COBRB (5 'k) 

SP ~ft~d0 on PP"ueftas ca~tidad~s rPempla­

zando a la pl~t~ PO ror.binación eon és~~, ti~n­

de a aumPnt~r l~s 0xpanciones dP la ~~alr.~m~. -

Sin emhar110, si sr.i usa un":! tlr.,oorción '1prmci--­

madamen::n nup0 !'.'ior .il e; ,;, 1.1 -iilataeion ouP.1ie 

sPr exl'.':»ni V·"'. L ~ :tncc;r!lOruci6n rln Cobrf> au!TientG 

la resistPncir1 y 1 .~ !1~ .. ,-..,,., t'.ifl ln ama l'ji1ma y rP­

duce su encurriroiPn~~. 

Ta=ihi:•n r., i ·0 ·mp t~.:.b> S''ª Mºfl''.)S nuse""r~t· i 



cen al hacer las manipulaciones el Odontólogo. 

~ (2 h) 

Esta oequeña cantidad solo ejerce una -

ligera influencia en la resistencia y el escu­

rrimiento de la amalgama, sin embargo, contri-

buye a facilitar el trabajo y la limpieza de -

la amalgama durant~ la trituraci6n y la conde!!. 

5ilci6n. 

El zinc, desgraciadamente, aún en pequ_!, 

ñas proporciones pr~duce una expansión anormal 

en presencia de humedad. 

Este mat~rial act6a como un "borrador -

de óxidos", ya que durante la fusión se une el 

oxígeno y a otras impurezas presentes y evita­

de esta manera, la oxidación de los otros met.2_ 
~ 

les, ~n particular ia del estaño. 

Teóri~amente, 01 zinc no es esencial P!!. 

ra la amalgama. 

Su aplicación estújustificada en nque--

l las zona~ -:ionde es virtua 1 u~nt~ imposibl~ ma.a 

tener Pl campo opPrntorio s0co, tHl eom~ es el 



HRsta 1ond~ SP rQn~r~, no ~xistAn mayores 

difPr~nciAs 0ntre las ~ropi~dndP~ físicas dn - -

de l::ibor·1 torio n'.'1 indi<"'tH'1 ..::.on r,.snN·to a la rP--

sistenci~ a la corrosión, la~ alearionPS sin zinc 

difier~n de las 1ue lo c~ntien~n. 

MiPntras est~ ins~rtandose la C<lViiadt no 

hay razón narr:i 1ur-- un<l nmalqmn:i s••a cont iminada-

con la eoidPrmis y l~ transoiración de las manos 

I.as n'°rm;y rlAl O"iont61ogo sólo r.ieb~ ser 

la rie un caMpo cmPr 'torio seco P hiqil">nif'.'.o ~on 

orescinde>ncia dR si ln nmnlqama rontiPn•'.> zinc o 

no .. 



pa. Asi mismo, la falta de pureza afecta negati­

vamente a las propiedades fisicas de la amalgama. 

En el mercurio, la aleación se puede con­

seguir en forma de polvo o de pastillas. La alea 
1 -

ci6n del tamaño de la partícula y la consisten--

cia o tersura de la mezcla, es por lo común un -

asunto de prefer~ncia personal. Cuanto más grue­

sas son las partículas, tanto más tendencia hay 

a que la mezcla fresca es menos plástica, la te.n. 

dencia actual es la 1e utilizar aleaciones de -­

cortes más finos o de particulas que duran duran. 

te la trituraci6n se desmenucen fácilmente. 

Las aleaciones de corte fino dan una mez-

cla rje amalgama más suave, y una v~z endurecida­

la restauración present~ una superficie lis~, --
... 

factible de darle un alto brillo. 

El r6qimen en endurecimiento de las amal­

gamas afectadas con difercntPs aleaciones tam--­

biAn varia considerablemente, las aleaci~nes de 

grano fino, endurPCC.n más ráoid~, desde este pu.n. 

to de vista,. el ú.'lont6loqo deberá escoger la al~.!. 

ei6n que m~s le convenqa ? su velocidad de trab.!_ 

jo individual y a la técnica pa~ticular más em--



pleada. 

Termin~d~ la m~zcl1 emni~za la condensa . -
ción y no s~· 1Pb"" :'~rrni tir qu(' la am<tlq:-:ima nr>.,;: 

manezca mur.ho tiAmoo sin 1ue s~ le cond~nse r>n 

la cavidad. Torla mezcla que tenga mSs d0 3 1/2 

ser naces~rio, se praparará un~ nuev~. 

Durant~ la cond~nsación ,~¡ cnmpo op~rn-

torio dnbe perminecPr absolutamente seco, la -

más ligera incorporación de humedad en este pe 

riodo ocnsiona una expansión r 0 tarrlada con los 

siguientes inconveniPntes en la obturación. 

La condensaci6n sit:M~r~ debe h;~·~~erse 

entre 1 par(~dr.::s y un piso, una o más de c:::tus-

parPdes puedPn est~r constituidas por unA lúmi 

na del1ada de acero inoxidable aue se llama --

matriz. La condensación se ~u0de rPalizar con 

instrumentos de mano o mecánicos. El mecánico-

es por mo~io de una r&oid~ vibraci6n. 

Si se h~ ~~quido una tt>cnicn convPnien-

te, la nmalg~ma n0 Podrá tallar tan pronto co­

mo !3e hüya termina-Jo 1,1 condPns«ri-:;m. 

Sin embar~o, no ~Pber~ r~mnnzarse ~ast~ 



que esté suficientemente dura como para ofrecer 

resistencia al instrumental de esculpido. 

Antes de proc~der al pulido final, por -

lo menos se dejarán transcurrir 24 horas y de 

preferencia una semana, lapso en que se supone 

que la amalgama ha endurecido completamente. -­

Para ello se usarán bruñidores estriados o li-­

sos para quitar excedentes. 

Durante el pulido es sumamente importan­

te evitar el calor, toda temperatura por encima 

de los 652 e, hará aflorar el mercurio a la su­

perficie, y las ?.Onas asi afectadas sufrirán un 

debilitamiento y una predisposición a la fractE, 

ra o a la corrosi6n. 

Para el pulido se usürá un polvo abrasi-

vo húmedo en Pttstn. 

Ventajas.-

l .-Facili~1d de manipulaci6n 

2.-Adaptabilidad a las pnre1es 

de la c~vidnd 

3.-Insolubilidad en los fluidos 

bucales 

4.-SupPrficien lisas y brillant~s 



5.-K~sistAncia ~ la comorPsión 

6.-P~~ilirla1 dr snr oul•~~ 

7.-~M~liam~ntP tolcra1o con Pl 

b"jidn qinnivnl 

tic-Bci6n 

10.-Se P~imin~ fácilm~nt~ 

11.-<':cinduct i vid,,vi tf~rmica menor 

~UP loE mPt~les ouros. 

!"'lesvrm tajas.-

nnteriores 

2.-AltR conductibilid~d t•rmicn 

3.-Poc8 re~istnncin dP bordPs 

4.-No tirne ~rmoní~ ~~ colo~ 

I.as incr11st~cion''" ostán dPntro dP lr1 el_::. 

sificación dr> los miJtnrin1 P~; 1!" \jht Dr'<ci6n nprm=. 



Ventajas.-
a) No es atacado por los fluidos 

bucales 

b) Resistencia a la presi6n 

e} No cambia de volumen después 

de colccada 

d) Su manipulación es sencilla 

e) Facilidad para restaurar la 

forma anatómica 

f) Facilidad de pulido 

g) Resistencia de borde 

Desventajas .. -

a) Poca adaptabilidad en las pa­

redes de la cavidad 

b) Es antiestética 

e) Alta ccn~uctibil!dad térmica-

y eléctrica 

d) Necesidad de un mP.dio de ce--

mentación. 

vaciadas o colaJas no es puro (24 K), sin~ que es 



unR aleaci6n ~e 0ro C"n pla~tno, cadmio 1 elata y 

cobr<'.', n:iri'l 14 i"irl~ fl'l·1Yt")r' r:l1Jr•"•Z;;l, nu 0 s E>l o!:"o puro 

no tiene rPsist~n~ia ~ la ~~mnresi6n y sufrP 

des~ast0 a las fuerzas dA masticaci6n. ~ntas li­

gas ~stán pr;:ict'ic-1mnntl.' 11. bP··s dn f?X:1•3ns' ón, CO!!, 

tracción y Poscuri:-imiN.to ir>s~1u{'<; d 0 <!oloc:;iit1.s, 

~n otraH o~lehras n~ tinnp c~~bion molPculares 

una vez colcc~<lRS a6n cuan~o pu01Pn tPno~los en 

el mom>=>nto dol vnciad·) y d(> s11 enfriamiPnto pt?ro 

una VP'."; endur~?cid9 ei. motal, no s 11fr~ i'll tArnci.o­

nes. 

L~ incruetaci6n evlt~ Rl nn~!PntP Al can­

sa•,cio producto Pn 1'1 coloct'\ciñn º"' unn orifict':l­

cil'm y más aün cuan1"'l ~l sitio Ps noc-"l ace~s1 h1°. 

El oro tqmbi~~ c~nfinr~ rtuctili1~d e l~ -

tor @n ol trat~mi~nto t~rmiCO d~ !g BlPaCi6n 

orincipalmnnt0 en combin~ci6~ con ~1 en rP. 

Su c..,ntribllr.i6n PS 'i .q más imí'Jort;mt«• 0 n -

lns al.-.acion;:.s de "Jr'O y ~::; 11 '1f' aunent.1r lil rP-



La segunda contribución importante del -

cobre es la acción que, en combinación con el -

oro, el platino, el paladio y la plata tiene en 

el enñurPctmiento t~rmico. Para qu~ el cobre 

actúe Pn el endurecimiento térmico es necesario 

que su preparación en la aleación sP.a superior 

al d %, conviene tenPr present~, sin embargo, -

el cobre disminuye la resistencia de la alea--­

ción a la corrosión y a la pigmentación y que, 

por esta razón, su proporción debe estar limit,2. 

da. T~mbién ti~nde a comunicarle su color ca---

racteristico rojizo. 

PLA'rA 

Tiende a blanquear la aleac16n y acentúa 

el color amarillo neutralizando el rojizo que -
... 

confiere el cobre. En ciertas ocasiones, parti­

cularmente en pr~~encia del paladio, puede con­

tribuir a la ductilidad de la aleación. 

PLATINO 

EndurPcc y aumen~a la resist0~cia de las 

aleaciones dP oro nún ~ás .~e el cobre y~ por -

consiguiente, se agreg~ con este proposito con-



juntamPntP con el oro uum0ntn ltl ~Psistcncia d~ 

la aleaci6n y la pigm~n~~ci~n y a la corrosi6n. 

El platin~ ti~nt:le a blan :11, ... ar a la ale?a­

ción y rPac<::ion"'l ("rm el r:·">brP ~ar· "'.lroduci r un 

endurecimiento t~rmi=o nfnr~ivo. 

ALEACT\lr~EJ ~ ~ BLANC\.l 

Todas las alPncion1>s ":it''>Cri b"s lv1st'1 ah_Q. 

ra oertPn~cPn a las rlP ralor "orn'', Pn las que, 

cor lo g~nera1, prP1nm'n~ n] dP PRtn m~tnl. Co­

rno ya SP hi~o notar, ~0n ~1 n~rn~nn~o dP olati­

no, p~larjio o plat~, la alP,cl~n sn torn~ blan­

ca o ¡:>latnada. 

El bl3n~uaador ~~5 PfP~tivo es el pala-­

dio. Cuando el contenido d~ oro con rPspPcto a 

quP lle1a a un mínimot l~s ~le~cion~s rPsultan­

tes, más r¡ul'!' dE' oro, Ps más apror•i do 1iPnom i fF"I,!. 

lan 11 <!lP:acionns ri 0 n<'ilatiiott. 

1·:n Sil C:'lndir-!l;n ""~"' <lblan''~;'lfins, t')rirtS las 

al·é\P-eionPs son ei•:r"':::. con un nú..,~-:.rn ""P iure->r-,a -

~rinnl l m~·,rp• f''l"' 10'1. r.n C"'1ml?arari·"'m <"~n i<ls 

al>'>(lCi onos rie colm:- m:"" '?""'SPOf"~n urn1 fi•u:ti 1 i-­

fi,'1"1 bnj.:J y 1m:"l ?"PSi'·tpneié'! a ln ni11wort,1r'tón --



menor. Como es de suponP.r, debido a su alto con 

tenido de paladio, el limite superior de sus -­

intervalos de temperatura de fusión es elevado 

y est~ en las vecindades de 1025Q c. 

~sto dificulta fusión en cantidad cuando 

se utiliz~n el sopl~tc de airé gas y a menos que 

se tomen las debidas prAcauciones se corre el -

riesgo de oxidar la aleación. 

MATr:RIALE!S SC:Mil?BRMANENTES 

Resinas compuestas y acd.licas: Las res.!_ 

nas acrílicas están dentro de la clasificación-

de los materiales estéticos y por su manipula-­

ción se les ha clasificado como materiales plás 

ticos. 

Las resinas acrílicas las podemos clasi-, 

ficar en dos tipos: 

a} Resinas termocurables 

b) RPsinas auto curables o de autopolim~ 

rizaci1n. 

Indi~acionPs de las resinas acrilic~s: 

profund;:is o 1ue no eztén ~~ebidam~ntP. protegí- -



das 7 SOlO Sn indicarnn nn ~~Vid~dPS qU~ O» PS-­

tén som~tid~~ a las fuP.r?.~s m~sticAtori~s, nor­

SUG DropiPdBdPS nst6tir1S, ~P rncomi~nd~n snb~P 

todo Pn diPntcs ~ntnriorns. 

DPsvcntajRs 1~ l~s MnsinRs ~crílienR: 

La principal dnsvPntnjA consistP Pn el -

cambio de dimPns5ón O~Msion~ña por ,~1 cambio riP 

temperAtura ya que es igual a el 7 3, por caia 

qrado adem¡s rl~bido a los modifi~AdorPs dPl -

pollm~ro sn oxidan fáeilmPntP, provocando ~ue 

la obturación cambie d~ color. 

Las resin~s seleccionndas para procedimi 

entos opP.r~torios ne clasifican en tres grupos 

seg6n sus sist~rnas cat3lizn1orPs. 

Los comou~stos de cur1ci6n r~pidG tiPnPn un m~­

nómero y un polímero, Gdministrados como polvo 

y li1uido. 

~1 oolvo P.S oolim0tilmnt1~rilato, t~niP!l 

do ciPrto~ 3aPnt"S a~Pler~dnrPs, inhibid,res y 

prevPntorns riP l~ cariPS. 

Bl !Í~uido t~~bi0n es mPtilmPt~erilato -

pose~ ~1 ~q0nt• cnt,li~a~ar QUP iniei~ le noli-



merización. Los tres compuestos de resina men-

cionados son los catalizadores de ácido sulfi-

mico y per6xido de benzoilo. 

La resina aconsejada para restaurar el 

diente es el compuesto activado por Acido sul­

f ínico. 81 tiempo de polimerización fluctúa -­

entre 5 y 12 minutos. La curación rápida hace 

, posible producir una restauración de resina -­

adaptada, que puede terminarse y pulirse dire~ 

tam~nte. Las propiedades quimicas y físicas de 

las resinas de ácido sulf inico son similares -

de las otras resinas, La diferencia principal 

es su rápida polimerización. 

Otra propiedad indeceable de las resi--

nas acrílicas es su baja resistencia a la abra 
' sión. El cepillado dental inadecuado y el uso 

da abra$ivos desgastará rápidamente la restau-

ración, esto dara por resultado contornos de--

fectuosos y sensibilidad dental. 

La filtración clínica alrededor d~ las-

restauraciones de resina de ácido sulf inico es 

difícil de dPtectar. ~ode~~s encontrar líneas 



oigm~nta~as delqadrts, ~ardúsc::~s o neor~~, atri 

bui das ,, ?nl irac::iont>s º"' f11Jor1Jr?, n..., Sf> obser 

Van gr~ndPS filtrnciOOPS Pn nJ diPntn CArACtP-

Las rPst~uraciones d~ r~sina dP. acPnta-

do r~pido 0n 3nrvici~ cor nnriodos de cinco --

años, nri "'Xhib~n cac-iPs recurrentes, dP.mostran 

do ~ue SP ha mantenido un sellado relativam~n­

te bueno con Pl esmaltP y dentina. ~stos ha--­

llazgos in~icrtn ~ue Pl cambio dlmension~l tér­

mico no ns qran prohlema como SP. considPraba -

oriqinalmentr.>. 

Una m"'zcla dPlgad~ permitP una buena -­

unión dn la resina con la oared de la cavid~d 

nnri~u~cida y c~n los socavados rPtPntivos. 

r~r la oarPd dn ln cavidad. 

Cu;:ando ocrirren caries recurrentes, SI? -

1bi~rton ~ rPstauraciones mal ~justadas. 

Aun~UP le rest~urn~i6n rle rPsina es un mate---

rial no ~~tnblo, c~n muchas proniPdarjes inde-­

seablPs, pucdP loqrarse renult~do acPptahle 



cuando la restauraci6n se protege contra tP.nsio 

nes y cambios de temperatura. 

Las resinas s~n solo soluble en solucio­

nes de éter y acetona. 

Esto vuelve el material resistente a ata 

ques de ácido y otras soluciones ingeridas, que 

tienden a disolver o pigmentar los cementos. 

Como son insolubles y tienen corto tiem­

po ne polimerización, las resinas no cambian -­

quimícamenre en ningun grado después de su ci­

clo de curado. En ciertas resinas. se a~ade - -

f luoruro de sodio al 2 por cien añadido al pol! 

mero, y para reducir la solubilidad del esmalte. 

De esta manera, el fluoruro actúa como agente -

preventivo de la caries. Esto es se va a depo-­

sitar el fluoruro en los primeros segundos, de_! 

pués de contactar la pared de la cavidad, y 

causa una reducción del 25 por 100 en la solubi 

lidad de la nieza, aproximand,,se al valor obte­

nido con los cement~~ de silicato. 

La arlici6n de fluoruro y la mejor adapti!_ 

ción actúan, indudablem~nt :y nnra evitar carie~ 

secundarios. 



Una propiedad diqnn dP menrionarsP ~s la 

supe~ficiP lis~ 0ht~ni~~ r~n rest~uraciones con 

resina. ~, ouli~o prorlu~idn cnn Pl uso d~ nbr,­

si vos ""'!': iJnt.! ayudi'1 <ld) ciona 1 e:>n r.J ::snf""C:to Pstb 

tico, y~ ~u~ una supPrficta lisa y un marqPn -­

exacto ~ar~n que la pi~za se2 men~s ~Psifftente 

a la pigmPnt~ci6n y c~mbios ~P ralor. 

Una supPrficie lisq -ue permanPzca es! -

durante el tP.~min? rl~ vid~ ri~ la rP.st~ur~r.ión, 

tambi~n favo~~cn le com~dtriart ~Pl o~cient"• 

PRr:PARACION 22, CAVID:,. ') 

DPher~n recordarse los siguinnt""s puntos 

sobrA las or~oaracion~s rtP cavidad: 

L~ forma d~l dAlineado ~s d~ extensi6n -

limitsda, pero d~bPr4 colocars~ Pn áreas inmu-­

nes d~l diE>ntr.~. tU diseño dE" la forma de deli-­

neado, no es ~xi~PntP, ya ~ue la resin~ Ps del 

color de la pi~z~, Se prPfiP.r0 los rjplinP.~dos -

redonrtos DAr~ Alimin~r la formaci6n dP hordes 

delgados del matP.rial. 



y deber6n colocarse en ángulos para desarrollar 

una preparación nsemejante a ur.a caja", La cabo 

superficie debP.rá formar un ángulo agudo preci­

so sobrP. el esmalte. 

La rPtónc;ón se lleva a cabo socavados -

voluminosos colocados Pn la es1uina de la prepa 

ración, P-n la dentina. 

Al hacerse ~l lavado de la cavidad la -­

preparación deberá limpiarse con agua y secarse 

con aire caliente. La preparación de la cavidad 

deberá estar séca para permitir ln polimeriza-­

ci6n de la resina. 

?ROCEDIMIENT03 l2f MEZCl,ADO. 

Sa han diseñado técnicas ~ar~ colocar r! 

pidamente la resina Pn la preparación de la ca­

vidad antes de ~ue Pmpiece ln polimerizaci6n. 

Se ~mplca el mPtodo de flujo y el de pi!!. 

cel para compu~stos de áeido sulf ínico. Ambas -

t~cnicas rPqUiP,r~n una rá,ida inserción para lo 

gr·'"'r una adaotación ucentable. La facilidad de 

humedecimiento de las m~7.C1Js empleadas en am-­

bos méto1os, favorecPn la burna unión de la re-



sina a la p~red de la c;:¡vidad, cuando PSto ocl!_ 

rre se produce un;::1 contracción de rol im'?riz"1-­

ci6n sobr~ 1~ S'IO"'rfici~ dP ln rPst;:¡uración ~n 

vez de produc!rs~ lP.jos de las pare~es de la -

cavidad. 

M~todo de mP~cla fluida. LRs resinas de 

acPntado r6pido d~ben mnzclarsP en platillo 

dappen. Se colocan 5 gotas de lí~uido en el 

platillo y se satura rápidamen~P el polvo dP.l 

polímero con la solución. Se qolpea continua-­

mente el platillo, a medida quP se va adminis­

trando el polvo, p~ra incorp~rar la mayor can­

tid'ld posihle de polímero para obtener una co!!. 

sist~nci~ homogénPa. 

Las pr~pi0da1~s del flujo de la resina­

cataliz~dora sulfíni~a produce un material que 

no ou~de empac~rsP en volu~~n en la or~paré--­

ci6n dP. la cavidad. ~s·a ~onsi~tPnci~ re~uier~ 

uso de técnic~ dP no prPsi~n onr~ Pl flujo d~ 

mozcla, sino la r~stqur~ci6n s~ dPsnlnzar' dP­

la pr~oaraci6n, y dará p~r rP.sult8ño un c~n~ol:, 

no defectuoso. ~n Pl m~t~do pr~f0rirlo se usa -

una matriz plP.qa .~lP, r:~n cuña de- m~oera coloc.2, 



da nara s~parar los dientes y sostenPr la banda. 

La banda se mantiP.ne Pn posici6n fija dE,_ 

rante 2 minutos. 

Esto se h1c~ para no perturb~r lü adapt.Q. 

ción al ~over la resina lP.jos o~ la pared de la 

cavidad~ Despu6s de 2 minutos, la banda no re-­

querirá sostén adicional ya que el endurecimien 

to mantendrá la matriz sobre la superficie del 

diente. Al final de 5 o 6 minutost se elimina 

la banda y se pued~ terminar la restauraci6n. 

MP.todo de pincel (Técnica de Nealon). Es 

te procedimiento se diseño para la resina cata­

lizada de per6xido de benzoilo de acentado len­

to. 

~n la t6cnica Nealon SP nasa un pincel -

de marta del m~nómero al poiímero, y se aplica­

ª la prPpar~ción de la cavidad~ Las perlas de -

resina formadas sobre las c~rdas punteagudas se 

colocan r~pPtidamPnte sobrP las naredes de la -

cavidad Par~ substituir la ~érdida volum;trica­

~or polimerización. Se necesitan aplicaciones 

numerosas para complementar la restauración. 



~ 1 pul.ido final se 11 •va a r:abo con síli 

ce o pindr..'• n6m0r, rnezcladflS a consi.stPnci:J es­

pesa. 

t.ste compw·slo .;~ r'Uli-:10 se aplica r.on 

c-o~::t ,; .. , r:,1.'.Jrl-il) bl:;inC"'.:> 1 !>'lí:"c1 .~vi t 'r cambi.os <:li::> 

color !'>n la supnrfi':"i"" de la n~s1na .. La. c·.'>'.Ja d,2. 

berá rot~r lPntnm~ntr, y d~bP~i usars0 con ~r~­

si6n ~1av~. q0lo s~ nec~sitgn d~ unos cuantos -

movimientos ~ trRv6s dn la superficie parB ~stc 

nroc~dimiento dP ~1li~o. $P sec~ Rntnncns 1~ -­

oiPza con <"l-t.re caliP.ntl" y s~ .. ,..m~le~ <i!"d<l ".li::-nt:nl 

.,arn li'llPi.::ir:- el intf."rstiC"io. C1rnndn <;"' ha lim-­

oi~1o la restauraci6n con los ~brqsivos, ~obn-­

rán inspecci~narse los már!~nes. S0 PXtr~o Pn-­

tonces !'l di.'1U<::> dP cauch'1 y f:c. nnlic11 nnróxido 

1e hidrógnn, al ár. 0 1l d01 intPrsti~i.., n~ra lim-­

-oi~r l.J onrii'l. 

RES!Nt~·, COMµl!·~sT•;;. 

Pt""'par~r-ión. -.e ... a~in~n ,..,..mnuo~t::!!' tjpho 

rAn ~olor~r~~ nn lq p~o~n~~rt6n PO fo~-~ d~ en­

<;=tmb1,... y l">n vr,l•imr,n. "n i'>""''Jºii~s 1 '3SiOOPS ""!W., -



malte deberá llevarse a cabo a alta velocidad -

desde la dirección lingual. Esto mantiene la --

mavor cantidad de esmalte labial posible para -

orop6s!tos P.StPticos. Cuan1o sea posible, se -­

prefiere que la mayor cantidad de actividad re.2. 

taurativa ocurra desde el ángulo lingual. 

La preparación se desarrolla principal-­

mente con fresas, con un mínimo de instrumentos 

manuales. 

Generalmente se usa una fresa redonda n6 

mero 1 ó 2 ?ara determinar el delineado y pene­

tración axial. Cuando se termina la preparaci6n, 

el esmalte deberá tener un buen soporte dentin!!, 

rio. 

Cuando sea factible usar instrumentos --
~ 

manuales, los más fáciles dé emplear serán los-

cinceles curvos ~ recortadores de margen. 

Se 101ra una retención usando fresa re--

donda núm. 1/2 ó 1/1 y colocándola a 0.5 mm del 

esmalte en la 1cntina. Se localizará ~n la éx--

tansi6n lingual y labial de la pared gingival -

que a v~ces sera un p~que~o canal entre labial 



y linmi:3.l de la r"~t,•nción rP~t1ntf> Pn la insis,!. 

va. 

Las v 0 ntnjas de las resi.n.1s compunst"ls -

son su fa~ili1ad ~e mPzclado y rApid~ polim~ri­

~~ción, ~UP SP producn 5 minutos d~snu~s d~ in­

s~rtar A~ matnrial o.n Pl di~~t0. Las resinas 

compu~st"S 1eber~n mP7~larn~ y ~~nnj~r~o con 

instrumen~os n~ mPt,liro~, y~ ~un 1~ Abrasivi-­

dnd dPl m3ti::-rial com,,u<>sto corr,,:-rá los instru­

mPntos M~tAlicos, lo qun oodrí~ influir Pn ~1 -

color' dP la t"~Sté!llr:i~ión. 

Para la mayor!a dP 1~s restaur~cion~s iE 

tProroxinrn 1 P.S, una banrf:1 dP plástico adaptad;i -

con ~xactitud s~rvirá d0 M~triz. ~~r~ las res-­

tauraciones 1u~ afprtnn lo~ borñPs incisivos, -

se nu"'dn us'1~ un-. <"Or'f'30"' ... "l'!'!tornna'11 O"l.r:" lo---

PW"'ri"' 'Js..,rso 1ma i~t"i ngn P<H"'1 tr-=lnsoor-­

t'.'lo:- !'>l m::.tr>ri~i ~~n ln prf:>ní1ración. ~~f;ro c-antro-

1~ c:n r:>x~rl-'!t•:d la Cé'lnt:~d-:~ u<:~'i'\ 1 !"' --:•:"' "~ -

uni'l convnn:i POC"'! :i. 

¡,¡t') punt..., d{•bi 1 ñP las rPsinils crympm~::;t-is 



es la dificultad que existe de lograr una supe,;: 

ficie lisa. El terminado de matriz es el mejor, 

pero r~ra vez se obtiene. Se logra ajustes gen,g, 

rales c~n diamantes ultrafinos o fresas de car-

buro núm. 12 en forma de flauta. Cualquier ins­

trumento de acero dejará marcas grises sobre la 

superficie, por esto tendrá que limitarse su 

uso. Se puede obtener un pulido final usando 

bandas lubricadas o discos delqados. 

GRABADO f.Qr! ACIOO. 

Se ha demostrado mucho interés para el -

grabado con ácido y las restauraciones con res.!. 

na. 

El procedi~iento consiste en tratar el e!!. 

malte con ácido fosfórico al 50 por cien y man-
' 

tenerlo hÚmPdo durante 30 segundos para limpiar 

y prep~rar la supPrficie, para insertar la res.!_ 

na, el 6cido deber~ Pliminarse con la jeringa -

de agua. 



INSTRUMENTAL. 

El dient"' constituyE> la sustancin bioló­

gica de mavor ciurPza, oor lo ''lUC los instrumP..n. 

tos deberin ser lo suficientPrnent0 duros para 

fr1cturar fr""sar o desgastar ('l esmr.tlte y la -

de~tina. L,s pri~eras m'qu~nas girl~orias, d~ 

pi~ y elictricas; emnleaban fres~s muy grandes 

para cnrtar el t0,ido d0 ntal, lo quP. producia 

oaredes ~speras en las cavidades, vibr~ción y­

estimulaci6n pulpar. L~s prPpara~1~nes no eran 

tan refina1as como las ~~tual~~ ya quo los mP­

todos empleados, en ocasiones produr.ian lo que 

ahora se dn.nomina "Pri:::pu.rncionPs sobr~ exten-::ti 

1as" .. 

A travis de los aijos, la valor~ción dP -

los cortes gir~torios P.m?l~ando alta velocidad 

nos ha conducido al perfecci~namiPnto d~ un --

sistema Para hacer pr~n~r~ciones ~u0 n~r~itPn­

nbt~ner lns dim~nsion~n irleal~~ r0n m~n0s PS--

en que se emplPA hn~itu~lment0 la turbina dP 

aire pr~duce una ~~rMa ~e cevl1arj idnal y hn 



merPcido gran aceptación. 

Vamos a dar una ligera explicación de -

los instrumentos más usados en operatoria den 

tal, sobre todo los qu~ se utilizan pard la 

preparación de cavidades, asi como la forma 

en que debemos usarlos. 

Los instrumentos los vamos a clasificar 

en: 

1).- Instrument~s activos o cortantes: Rotat,2_ 

rios, manuales. 

2.- Instrumentos condPnsantes 

3).- Instrumentos complementarios auxiliarés­

o miscPlaneos. 

INSTRUMgNTO~ ACTIVOS .Q. CORTANTES 

Exist~n dos ti9os de estos instrumentos. 

a}.- Cortantes de mano 

b).- Hotatorios (fresa y piAdras) 

Instrumentos activos o c~rtant~s. Los instru-­

mento~ de corte emp1Pa1os habitualmente para -

el terminado de las c~vidadP$ han sido red~ci­

das en tamaño par~ obtener ~ayor precisión. 

Los instrumPnto~ 5P han clnsificado me--



diante un si3tP.m8 dP. nomonc1atura y t1maño, -

son utilizarlos en un nrd~n p~0ci-;o y alm'lC'Pn!\!_ 

dos Pn lunRrPs rletprmin~rio~ dPntro dr lns qa-

tNSTífüi"l~:·nol) CORTAN'fES i) ¡.: MANO -------

r~ ~yudar Pn la pr~parñci?n rle cRvii~de~ y Pi\!, 

r~ insPrtar o tPrminnr Pl m~toriRl dP r~stau-

rt'!ci6n. Con::t"l dP m;mrio, cw:.110 y punt.a dP. --

trabajo o o~rt0 activ~. 

~art~s dPl Ins~rum~nto menual. 

Man~o ~s dP f~rma ra~t~ y o~tagonal, estriado 

Pn su totalirl~d, e~CPpto ~n uno o varios eso2 

cios que llPVan grnbado el nombre o inicialPs 

de manof~eura, la form~ dPl instrum~nto y el 

n6mero por el 1ue z~ identifira Pl comPrcio. 

CuPllo; 1::1 CUPll'> un.., ,;:.¡ mango con la hojil o 



Por lo tanto, para hacer eficaz la ac­

ción del instrumento y evitar que éste rote o 

gire es que se hacen esas diversas angulacio­

nes (angulos de compensación). 

La hoja o parte activa es la hoja pri.n. 

cipal del instrumento, can la que sé realizan 

las distintas operaciones, presenta forma va-

riablF>. 

INSTRUMENTOS CORTA!JTE:S ROTATORIOS 

Con la constante evolución de los con--

ceptos de preparaci6n de cavidades, el instr.!:!, 

mental cortante de man~ ha sido substituido -

casi en su totalidad por el uso de instrumen-

tos rotatorios. Estos son de diversas formas 

y dimenciones y confeccionados con materiales 
... 

distintos, de acuerdo con eí uso a que estan 

destinados. 

Act6an por medio de la enPrgia mecánica 

y permit~n cortar el esmalte y la dentina en­

forma tan velo? y precisa, ~ue la tarea del -

Odontólogo es simolificar 0n forma extraordi-

naria. 



Por la pr~paraci6n d~ c~vid~des se em-

~lean fres~s y piartr?s. 

FRESAS 

SP compo"~n liP 3 ~t'lrti:>~, t:;lll'> cue>llo y 

p~rtP activa o c~he7a. ~xictan ? tinas rlP frP 

sas aue 1ifi1?r?n r:>n cur.ntt'.l n t'.i•Jr~zri v cm-rr)o~i . . -
ci6n. La fr~fla nr>rm~l es un producto dP. acero 

carbono h~cha de 1.ma sola oi,..za di'? mPta'.. LAs 

hojas cortant~s son (0laborridas) oor má~uinas 

y la fr8sa d~ acero es consid~r~hlPmPnte m4s 

dura quP la estructura dent~l, rn1n~UP nn dur~ 

demasiado ti~mpo cu~ndo SP le pr~siona contrtl 

el Psmalte ~l oir~r. 

Tanto las fr~s~s dA diamante como dP ca~ 

buro tir.>nr--n ur.a f1mci6:i Psp,•cifica al traba ji'!r: 

1 .. - La frr,sa d~ diamar\te e!i:->sa"'lsta ~1 ---

diente. 

d"'~t in"lrio. 

Tallo: P.$ de form~ ~ilfn~ri~~, PS un vn2. 

tago iup va ~alocado ~n In pi"ZR dP mano o 



uno u otro instrumento (fresas de tallo largo, 

fresas de tallo corto). Tambi5n presentan fre­

sas de tallo reducido estas son conocidas con 

el nombre de fresas de miniatura y se emolean­

para la preoaraci6n de cavidades en dientes -­

temporales, o en molares posteriores de adul-­

tos, en casos de abertura bucal reducida., Tam­

bién existen fresas extralargas, de tallo mas 

largo que las comunes de contrangulo, para ser 

colocadas en este instrumento para el abordage 

de las c§maras pulpares de las piezas posteri.E, 

res y para el tallado de anclaje, en conductos. 

r;;1diculares. 

El cuello de forma cónica une al tallo -

con la parte activay es la que~nos oermite 

"Cortartt los tejidos duros del diente, son de 

forma~ y materiales distintos. Tienen el filo 

en forma de cuhilla lisa. 

De acuerdo con el uso a que están desti­

na<ias, ~xisten distintas formas de frP.•:::as: el­

comercial las agrupa en ser!~~ ~u~ llevan nom­

br~ y númP~c. Iremos ñencribiPndo sus caract~-



R~dcn~~s ~ ~~fPric~s.- Como su nnmhrP lo -

das. 

ut 11 i ~an ÍJrd. ca " PX . -



dades no r~tentivas en cavidades con finalidad 

prot~sica, para el tallado de rieleras. 

RUE!>A.-

Son de foraa circular, achatada. Se .._ 

plea para realizar retenciones en casos de ca­

vidades que sean preparadas por oro en 16-ina. 

TALADROS.-

Son ~resas especiales que se dif erenclan 

de otras en que su parte activa se puede afec­

tar en distintas fOr'IAs: Planas (Punta de lan­

za), cuadrado y en fora. .de espiral el opera­

~ puede. en casos necesario. preparar tala- • 

dros partiendo de fresas nuevas o ya gasttldu, 

redondas, cilindricas o c:ono-1nvart1do tilaelll!!, 

dolu adecuada.ente por lledlo de diacos o ple-

PIEDRAS 

Las piedras par~ preparar cavidades son­

de dos tipos: Carborundo y Dimente. 

Ola.antes. Se pit!RH que los ¡abrasivos -

rotatorios .as populares son los dia.antes. En 

. . . 
. . .. 

.. 

• 



form~ de cil~n~ros, ruedas o puntas tronco --
, . 

con1cñs. 

Los diamñntes tronco cónicas y en forma 

de flama se utiliz~n ")ara hricPr bi.s(>les ginql 

qucñ~s de carborundo oar~ t~rmina~o v pulido 

se rn~nt~n en t~llos largos o corto~ p~ra ~ie-

zñ man1Jal. 

d 0 ntal y p~ra pulir las sup~rfici0s met~licas 

a vP.locidades norm~l~s. 

Las piP.1ras se fabric~n P.n difRrentes tamaños 

pudiPndo us~rsP. dP. varias formas oara el rPf.!_ 

naJo de preoar~ciones oar~ incrust~ci6n, pr~-

-:los. 



Burlew son las preferidas ya que son blandas y 

se doblan, penetrando a todos los contornos de 

la restauración. 

Discos de Lija.- Se emplean discos de li 
ja de grano variable unjdas a discos de papel 

con laca oara obtener diversos Qrados de poder 

abrasivo. Los discos mas populares son el gar-

net y el cuttlefish. 

CLASIFICACIONES~~ FRESAS 

Según su forma y uso, cada serie tiene -

determinados números y las más usuales son: 

También son dP corte grueso y de corte 

fino, sP.gÚn sea para iniciar el trabajo (grue­

so) o para darle un terminado terso (finas) 

1.- Fresas redondas, Pn esp~ral o corte liso:-

de 1/4 al 11 

2.- Redondas dentndas o de corte grueso: del -

502 al 507 

3.- Cono invertido: dP.l 33 1/2 al 'i3 

" Ru~da: del 11 1/2, 12, 14, y 16 ~.~ .-
s.- Pisura cortr-- liso: del J6 al 60 

6.- Pisura chata dPnb'1dt3 corte grueso cilíniri 



co dPl SS~ al 566 

R.- Tronco-~6n•cas: dPl 700 ~l 701. 

Et us·:> d.., instrumento•:; r.ond!'nsant~s aorQ_ 

piados, es ~l m't~do mis anticuo de c~1ocaci6n 

de una r~stauración de ama1gamn. 

Los condensRd:>res más grandes, g•:n!:ral--

m0nte son m~s, fAcilPs da usqr y mfis eficaces 

que lo~ mas ~equeño~. 

Se dispone de muc~~e for~~s y tamaftos -

de condensadorP.s, por Pjemnlo, condensndores-

oara amalgama de ~,rd, número l-6 de c~ra li­

sa y de f-:">rl"la redonda y ovóidP 1 bruñidoi:- ana-

t6mico, tallador inoxidablo, mod~l~dor cleoi­

de-discoide ~Ps~cotk ademAs de las varincio--

nes Pn: 

a).- Tipo de cnr, d~l c~ndPnoador (lisa 

o dent=il) 

e).- Su diSf'fiO 



sin embargo, las caras angulares, y sus cavid,2. 

des r~sultan adecuadas en ciertos casos como -

en aquellos en que afectan las superficies ve,!_ 

tibulares y labial de los di~ntes y los surcos 

distolinguales. 

INSTRUMENTOS COMPLEMENTARIOS AUXILIARES 2, !1!.§.­

CELANEOS 

Estudiaremos en este grupo los instrumen. 

tos indispensables para la realización de un -

examen cl!nico con fines de exploraci6n y dia,g, 

n6stico as! corno los que se utilizan como coa.2_ 

yubantes de la preparaci6n de eavidades. 

a).- Espejos bucales.- Estan formados 

por dos partes! el manqo de metal liso y gene­

ralmente hueco, para disminuir su peso y el eA, 

pejo propiamente dicho. Este 6ltimo ea de for­

ma circular de 2 centímetros de diSmetro apro­

ximadamente. 

Puede ser plano o c6ncavo, según se 

desea reflejar la imagen de tamaño normal y 

aumentada. 

Los espejos bucales, se utilizan --



minación dP) camoo op~ratorio. 

uni.dadPs dqntR ! ""'., y oue 11r•van una p".?quafü~ 1$l!!l 

Pl campo op~r~torio. 

dP lnr~a vid8, unidad clP un vontil~dor oara su 

refr! gi?r::;ición. 

L~ lu~ se tran5~itP a trav4s de un cable 

mi~ma puntn de l~ frP~a, tanto OP turbinn como 

de cono convPncion~l, ilum!nnnrtn Pxact~ment~ -

~).- ~xplor~1orns.- So us~n ~ar~ rncn- -

rrr?r- las s·m"?rfici,..c: i»nt:iri -;:; r;.r"" r:iPé;"." 1l'Pri r 



jidoñt y el ajuste de lñs restauraciones metá 

licas ~n el borrje cavo superficial. 

d).- Pinza~ para algodón: Las hay con 

sus extremos doblados en diferentes angula- -

ciones. Existen también en forma contra angu­

lada, y su parte activa termina lisa o estri!!, 

da, deben ser libianas y de fácil manejo, es­

tan dpstina1os a la sugeción de distintos el~ 

mentos. 

INSTRUMENTACION O ~Qf !!2.§. INSTRUMENTOS 

Es convenientP para el estudiante, ate 
nerse desde el comienzo a ciertas reglas para 

ejercitarse convenientemente en el manejo de 

los instrumentos, hasta conseguir el pleno do 

minio de la técnica de la que solo podrá apa.;: 

tars~ como su habilidad y experiencia se lo -

permita. 

En principio el instrumento puede mane-

jarse de dos maneras: 

a).- Toma a modo de lapicero 

b).- Toma dígito palmar 



TOMA A MODO n~ IAPTC~RO ------
E~ la m~s utili~ad~, porouP sn derivan -

El in~trumPnto puerle s~r tamhi~n tomado-

a mo1n de lapicero invertida, cuand0 el opera­
dor est~ ubicado a la d~rPch~ o d~trhs dPl o~-

ciE>ntP. 

trum~nto sn ~ooyA Pn la P~lmn rjp l~ mano y ~s 

gnr. 

_t:unt,e.s_d~ f::_nQY2.· 

Fl mPjor nunto de a~oyo sP nbti~nP ca~ -



otros y la palma de la mano. 

En resumP.n: 

lº El punto de apoyo deberá ser lo más -

cerca posible del diente sobre el -

cual se opet"a .. 

29 Tratar de ubicar el punto de apoyo -­

sobre tejidos duros. 

32 Solo en rnros c~sos utilizar apoyo en 

tejidos blandos de la cara. 

42 El apoyo mfis eficaz Ps el que encon-­

tt"nmo~ por los ~ientes de la misma --

arcada donde se ooera. 

Clasificaci6n de instrumP.ntal oor númPros. ------------ - - ----
Hay oc~siones en que tienen cuatro nOmeros: 

El orimPr n6mP o indica la longitud de la par-

te activ~ del instrumento. ' 

El sAgundo número indica la anchura de la 

parte activa del instrumento. 

El tercer número describe la forma del -

tallo o vástago 11ue puede ser recto, monoangu­

lado y biangulado. 

Si es R, es dorecha 
Si es L, es izquierdo 



t:STC...~ TLI:~ACIOíJ. 

No es posibl~ 1'1 nstr>rili?~-:-ión <le t':>dos 

los SnstrumPntos 1ue constituy~n 01 consulto-­

ria dental, P·~ro si ~s i.ndispens.<lble la mfis rn~ 

ticuloz3 lim:ieza, siJui~n~= l~s r~gl~s da hi­

git:>nr~ :1d"1.Ís de: la b-1,~na i~~res:i.6n al pti<:ier.te 

en lo r9lativo ~ l~ lim~inza y or1en. 

La estnr5lizaci6n de los lnstrum .. ntos, 

traerá cono c:~r'\Sl'.>C" 1"'nr.:ia f;'Vi ta!' C':·;:)n t'lminar a -

los p3cinn~PS d~ ~~~~t~s p~t6~0nos. 

Esto s~ lo~rn n~r m·dios: 

ll.- r'ísicos 

o.- -.llímic"Js 

a.- Pisicos.- Son Pl cnlor snco o h6~pjo; Pl -

calo~ snco nu~d0 ~~r ~ar flamnn 1ir~Gto a 

los instr~~ontcs ~ la l~~n~ra de n!coh?l o 

~or li co!oc~ci6n 1P 1~~ in~t~u~Pnt~~ ~PP­

tro ~~l PStn~i11~~1~~ ~n ~!~0 c~liPntn du-

rnrit"' tlfi;::¡ ":t"'I i"1 1-9 fP~rPr 't'H"·~ cto } 7t:; t'1 -

?'){) 'l?:'""Fi'Jn ("0ntÍC?"'."'i"'~ (r'~~í' nc;t-" mf.t?'."!O --

109 in~tr~m,ntoc llP~1~ a c0r4n~ su tnm-­

~le). La n~tn~41i~nci~n por c~1n~ h~~0in -



consiste en la colocación d~ los instru-­

mentos dur~nte él minimo de 15 minutos en 

agua hirviendo, o colocándolos en un apa­

rato de auto-clave qu~ opara con v~por a 

prPsión, pero solo es n~cP.sario ~ara gran_ 

des op0 racionPS (C~n PStA método los ins­

trum~ntos ti~nden a oxidarse. por lo que 

es convenientP usar p~stillas antioxidan­

tf!'s) .. 

b.- 'luímicos.- Crlnsiste Pn introdui::-ir los in!!_ 

truwPntos 1urnnte unñ hora en alcohol ab­

soluto, o 8n soluciones anticépticas, co­

mo formol al 5% fenol al 5%, cloruro de -

benzalconio al 1%. 



CO"!CLUSI,.~h.S. 

~1 ~"SArr~11Ar 01 t~m~ "irP~~rac16n 1~ 

!":a vid 1dio<::; 11 '.''U'ÍP l"<'>rc::-;t 1rm"' '10 f'lUr> un~ .,!'."ofrosj ón 

no tor"min:~ ~~n •~1 f'l1t)!Ti,~nt0 Pn '"ll)P !"! '!" r"'r:1rim··c;, 

si110 -:ur.a P.<1~1 rr.ic;:n·1 lA ""l!ll .. ,. ::1 ·~r>·l·~f,.. r,,11-1•1.1~ 

do .-1 rw,,Pdc1 .... qp trtH'l~C·1i:-ra "1 t:'i,...rr11·v"'.I, <":01"! P1 

P~rud~o !\:ii.""i'?l"'·~l '! Pl ;;tf\t""'!i"!i,,~jP f".")Jl+'~(lllO. 

Lr'l:: c;iti'"lS en ~llP c;o oncl!Pl"ltr;, l0caliz!!_ 

ñ~ l. '1 cariP.~, S")n l>:J'i ·'!'ff' v;;in a dntPrMir>"' ... L1-

forma de r.-:iviriñdes y r.~ otY'!"-lÍ'H'' v;~ :1 ohturtir 

de -,r1lf:r'."h a su critr:r·t,.,. 

Je~iAn1~ C">n~~er l~s VPnta~~~ y dP~v~n­

t~j~s ~U~ ~rys Ofr~~~n los ~~tnriü1e~ ÓP roz,t.~Q 

raci6n para que ~sí mis~~ hnqamoG un c~rr~~to 

uso dR ello y obte"er nl ~xito ~P~eadn ~n l~s­

rest~ur~ci~nns rt 0~~~ri~s. 

SiPn1o ~ue nu~qtr~ lA~nr cnmo intPqran­

tr>s de una pr0ft-si.~n si') dPhP '11 c1Jid;:¡do y bi0-
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