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1NTROVUCC10N 

P1tac..ti.c.a1t lo.6 p!tl.nc.i.pi.o.6 de la Odon.tologla -
Plteven.tl.va e.6 .tan 1.mpo1t.tan.te. en .te1tap1.a de. pñ6.te
.6i..6 c.omple.ta.6 e.amo e.n c.ualqui.e.Jt ot1to a.6pec..to de -
la Odon.tologla. Lo.6 .teji.do.6 de.6den.tado6, blando.6-
y 6.6ea.6, que .6opo1ttan la pJt..6.te..6.i..6, debe.n .6e.Jt.. pJt..e

.6e.Jt..vado.6 e.n 601tma, volame.n y capacidad 6unc.ional, 
paJt..a pe.Jt..mi..ti.n al pac.ie.n.te. c.on.ti.nuaJt u.bando den.ta
duJt..a..6 que. .6on. ne.c.e.haJt..ia.6 paJt..a 1.>u .6alud, a.6pe.c..to y 

moJt..al. Lo que. .6e c.on.61.gue. y e.orno 6e. c.an.6.i.gue. e.n -
la c.on6.tJt..uc.c.i.6n de. la p1t6.te.6il> y en e.l c.on.tJt..ol pe. 

ni.6di.c.o po1.>c.oloc.ac...i.6n, de..te.Jtm.i.na.n en gltan me.dida
e.l .tiempo que. el pac.l e.n.te. la uf.> aJt.ti. Si. .e.a a.ten- -
c.i6n a eA o.6 6ac..toJLe.,!; aumenta la vida de. la de.n.ta
duna. 1.mpidi.e.ndo d a.bu¿, o y la p~ndlda de lo.6 .te.ji. 
do.6 y e.6.tlLuc.tuftati que. la .6 o po1e..tan., e.ti.to tic.e.& .6 e e! 
td. pll.ac..t.i.c.atido "Odon:tol.ogla PJt.e.ve.n.tl.va" ade.c.uada. 

l:n e.l tJt.a.n.& c.uJr.60 de. lo<& último!> 20 6 30 a.iio.& 

a.tJLavú de. la l.i.te.Jt..a.tu1ta, c.ulL.60.6, joJtnadaó y c.on
gJt..e.ho.6, la p1Lo6e.6i.6n odontol6gl.c.a óe ha vi.6.to ag~ 
bl.ada pon nue.va6 .tlc.nlc.a.&, nuevo6 in.6t1tume.ntol> y 
nue.vo.6 mate.Jtlale.6 en abunda.ne.la. EL bene.6lc.io que. 
ello ha .tJt..a1.do a.pa1te.jado e.ó .tan e.vi.dente. que .lrute 
ee~aJt..1.o e~ de~taca~to. En cambio, 6l e~ adecuado
llama4 la a.tencl6n 6ob~e c.le~to a~pecto que e& 
c.on~e.cuene.la. de La 6lto6o6la con que 4e enca~a la 
evoluc.l6n de la Odontologla. 

) 



La c.i1t..c.un.6tanc.ia de di.bponelt.. de. me.jolt..e..b y -

má.b vaJt..iado.b e.le.me.nto.b y mate1t..iale.b de c.a1t..ac.te.-
ñl~tic.a~ y manipulación que fiac.il.ltan la ta~ea -
del Ope.1t..ado1t..; el he.cho de c.on:taJt. c.on in.6tJt.ume.n-
tal auxi.liaJt. pe1t..6ec.c.lonado, a vec.e.6, ha.6ta la.6 -
llmite..6 de la .bo6l.6:tlc.ac.i6n; y la po.blbllidad de. 
apli.c.aJt. vaJt..lada.6 téc.nic.a6 c.ada una de la.6 c.uale~ 

pJt.e.:te.nde. palt..a .6~ la .6oluc.l6n ab.bolu:ta de. lo6 plt..~ 

ble.maó, han de.te.Jt.minado que e.l Odon:t6logo, cuya-
1t..e..6ponóabi.lidad e.n un a6pe.c.to de la.b Cie.ncla.6 de. 
la Salud e..6 total, olvide c.on dema..bi.a.da 61t..e.cuen
c.la el Objetivo Blol6g.lc.o que., e.6 nue..fi;f;Jt..a ptc.o6e.-
6l6n, e..6 y debe óe.Jt. p1t...lo1t..lta1t..lo y 6e. c.onc.e.n;tJt.e -
e.n ap!t.e.nde.Jt. e.l c.6mo .&.ln da.Jt. .lmpotc.:ta.n..c.l.a. al poli.- -

qué, e.o ne.luyendo polt.. ej ec.u:t.aJt. una .e.abo1t. de a1t..:te.
óanla en lugalt. de c.ientl6.lc.a. 

En e.l :tJt.a:ta.m.le.nto de. utt Pa.c.le.•ite. :to.ta.lmen:te. 
de..&de.ti:tado c.a.bo paJt.:tlc.ulaJt. que. no.6 oc.upa, e.,.s u.n

e1t..1t.01t. e.a n.6.lde.Jt.a.Jt. e.orno o b j e.:t.lv a la. e.o n..6 .tJLuc.c..l6n. -
de una P1t..6te.&ló c.omple.ta.. La p1t..6:te6l.6 no e.6 un -
6in -Oitio c.ut me.d.la pana R.og1t.a.1t. e.e. objetivo Jt.ea.R..;
e.l que c.on.6l-O:te. e.n de.volve.Jt. .bu ln:te.g1t..ida.d a. un -
.6i.h.te.ma e.1.>:toma..togná:t.lco que ha ex.pe.tc.ime.n:tada 1.n

te.Jc.1c.ur1c.l6n e.n e.e n..lve.l 6.&:te.a-de.nta.Jz..lo y :te.nle.ndo 
p!t..e.óen:te. que. e..&e. &.i..&:tc.ma. e..&togma.:togná.tlc.o e.6 e,~

peel6lco de e~e paciente en pa~tlcuta~. 



L.t t1ia ta.m,{, e.n:to de J. e.,6 tl e.n:ta.do .tl' tal p C-'U:i 1-9 ci e 

do~ obje.:t,{,vo6. A -0a.be.1i: 
A} Un übjc:t,{,vo c.1.;,:té:t,Lc.a qu.e c..ompll.e.n.Je e.l .tteempR..a

z o m a.:t e.1:.,{,a.C de. d.l e nt. eJ.i y :t e.J ,¿do 6.6 eo . 
o) Ur.. obje.:t,{,vo 6unc..lonal que. pll.eA.:e.nde .fa ub.lc.a- -

c.l6n de. un plano d~ Oclu1.>l6n de la6 óupe~6i

c.,{,e6 pullda.ó en a~monla con el ~e6to del 6~6te 
ma. e1.>:toma.togndtlc.o. 

Pe.Je.o e.6 .to,6 do-0 o b je.ti. v o& de.ben .e l1 g licuz..6 e te. - -
n.lettdO e.a C.011'6-lde./La.C.f.6¡,¡ ó-lempll.C., QUtl el p1LÚIH?.!t 

po-6.tu.la.do médlc.o e.6 e.f de. f~O VAfüAR, ta qu.e e.qu.lva. 

le a con6lde.1ia1t c.an c.a1i~cte1i ~fLlo-~ita1ila et man:t! 
H.f.m,{,e.ttto, y <Z.ó po,6.lble e..e ac.tte.cQ.nlari1 . .f.en,to, de. la 
¿alud de. l!.01.> :teji..do.6 buca..t.e,.ti. O, po!t fe menl!.6, 

di.6mLnulfL al mlnLmo la lnálamacL6P y dafia de lo&
.te.jldo1.> blando6 y ta kea&4ofLcl6n del tejido 6óeo

polL la ac.c.l6n de la p1L6.te6i6. 

l:.ó e.vi. el c.n.te qu. e e.e e.o n,t.lmw p.!to e e.!! o de. .iz.eaL1 -

.6DfLC..lÓH Ú.S ea e.6 UHO de. [!,o.~ ~J·iat:d\L~ p'teb[c1:1t..t~ a.Ú.H

.6,{,n 6oiuel6n en ia Vdonta~unla. 

No ob~tante que algutta& t~en,ea~ de imµ~e- -
6l6n, if que ef u6o de cie~~c~ rnate~la~e~ a ctea~
ae~ilnaao6, dl6mlnuye~ o evitan 6utu~a5 ~edb~~~--



c.lone.J; que cie4:t.o.6 Jte.gl~tJto~ Je Jte!ac.lane6 maYi 

lalte-6 etl~lnan 6ueJtza.6 aclu.6ale.6 de~6avoJta~le~: 

·' a.lguna6 ~aitri1cc~ de. d.le.n:tc.1.; lJ de..teJr.ri.-Lna.dcf) -~~

quema.6 oelu~alef., pJtouoc.an 6ueJtza.6 &avo~~bee6 que 
evitaJtlan Jteab~oJte.lone.~; que mateitlale6 ie ba~e~ 
,'L e..6 i.I!. e.nt e1.1 plt o t eg e. n e.R.. 'L e.b o le.. de c...t ve o .t a1i Jt C'. s l d L' a.e 
o que c.le-'l.ta.-6 d.le.:tal:i ,)umln..l!>.tftan lc.t ne.c.c:.'la.1t,{.a. Htt 

:t.Jti..c..l6n que. .lmp,i,da la p~Jttl.ilta óf.lea, ta ll.r..ab~oJL··

el6n de lo!.> ReboJtde.6 alveola.1te6 e~ ccrtinua y 
exige la con1.>~Jtuc.cidn penl6d~ca d~ ruevas p'l.6te-

1.>.lf.>, 1teba.6a.clo;.,, c.ont1w.e.e.6 d~ Oc.ltt~J.6;! !' otfla,ti r.ra. 

n.i o b Jta.b • 

La vendad e5 que no ~abcmo~ lo 6u6ic'e~tL -
c6mo pneve~lJt keab~o4c~one~ ~ caMbic6 de ta zona 
de J.>opoJtte. Y e! p.'tob.eema. -~e a.g'lat:a ct.t. nde te.í-H!

mo~ que c.on~:t.tul1t P46te6l~ pa~a paelent~~ que ya 
~an po~tado~e6 de ot~a4 {fl ~lemro atlC de una -
P46te6i6 es de~ a 1 afio~, µ~oredio), de ~rd~ 
que cada vez h~y en eflo~ ~enoj ~ethcno d~ ~~P~~ 

te y é~te e~ dv rev~ eaf idad. 

r.~ JJO·'í. €1.1.to, qu.\?, ,~,¿ u.t-.u:.t::: .. ~r~o~ (;l'J,'f.íl.S ~ r::::r
V/.S Vf P~fVftJC1Ct:, r,iüdJt..emo!i ec_·~11tatl ~!t;(l~ r'tét~s~(.~ 

md:.~ exac.t:o.~ y p.f:.íJvcn.i!t.. e;;: mit.>;,t•ic ~.,acn:Ptr ,;.,z .. :. -

S.aR.ud. liHf.~ a.deeu.1.t!!a. 
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MEVIVÁS PREVENTIVAS PARA LA CONSTRUCC!ON VE 
UNA PROTESIS EN PROTESIS TOTAL 

CAPITULO I 

EL ASPECTO B10LOG1CO EN EL TRATAMIENTO VEL -
VESVENTAVO TOTAL: 

El pll.~p6,6lto de la Pll.6.te.6l.6 e.6 neemplazall. 
di.ente-6 au.6 ente!.> y .ó u1.> e..6 tll.uc.:tu.ll.a.6 de .6 o poll.te. y -

ve.c.lna.6, en a6pec.to, 601tma y 6unc.l6n. Laó c.on.6lde 
Jtac.lone.6 all.tl.6tlc.a6 y mec.dnlc.a.6 e.ó.tán e.ntJte. lo.ó -
6ac.to1Le.6 lmpllc.a.do.6 y .6on lmpoll.tante.&, pe.no nlng~ 
na t)a..6 e de la te.ll.a.pla pll.o.té.ti.c.a e..6 de. mu.e.ha i.mpo!!:, 
:tanela 1.>l .6e de-0c.uldan o lgnoll.an la.6 e.6.tll.uc.tull.a.6-
y 1te.-0pue6.ta.1.> blol6glca.6. Una Pll.6.te.hi..6 dental de.be 

.6 en c.ompa.tlble. c.ori la.6 el>tlLuc.tuJta.6 denta.e.e.& ne.ma
n.e.nte..b y no de.be pe.ll.tull.ba.JL la lntegni.da.d, .i.mpe.d.i.Jt 
.6U.ó 6unc.lone6 o ac.aJtta.Jt .óu vi.da. 

IMPORTANCIA VEL ASPECTO B10LOG1CO 
Lo e.xpue.6 .to .üid,f,c.a, i.mpell.a.:tivamen.te., la obl.i 

gac..l6n pll.ofie.ó,l,onal de. e.nc.a.1La.1t. el a.,!>pe.c..to biológi.-

t.a.Jt e.l plLoble.ma de.l de.6de.ti:ta.do to:t.al, &e.ll.á ve.la.Jr.
polL la c.on.6e.1tva.c.l6n y .óalud lnte.gna.L de. lo.6 :te.jl
do.6 que en un 6ut.u1to, aja.la lo má.6 le.ja.no, ac.tua.
Jtd e.amo .6opo1t:t.e. pll.ot.é&i.c.o. 

Eje.mplo.6 de. ta.t conducta pueden ~e~: 
1.- Ext~acélon~~ denta~la4 pa~ indlcacl6n pftoté&l 

ea..- Mdxima pll.oteecl6n de La. tabla ~xte~na, -
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en e.6pec.ia.l en c.a..óo.6 de. Te.nc.eJt.o.ó Mola.ne..6 Sup. ML 
nlma Cl4ugla. 6.óe.a. po.6lble.. 1nmedla.ta. Jt.epo.óic.i6n
pnot~1.>lc.a. c.ua.ndo e.óté indica.da.. 

2.-Re.6to.6 Jt.a.dlc.ula.Jt.e.6.- Eva.luan la..ó ven.ta.ja..6 e ln-
c.onven..lente..6 de -0u nemoc.i6n. qu.lJt.úJt.g.lc.a.. Con.~.lde.

Jt.aJt. la. po-0.lblllda.d y vonve.nle.nc..la. de. un tna.ta.- -
miento endod6nc.lc.o y po.6ten.loJt. Jt.e..óta.una.c..l6n. y/o
c.on1.>tnuc.c..l611 de "Ca..óque.te.h de. pnote.c.ci6n". 

3.-Vlen.te.6 netenldo.ó y Re.6to.6 na.dicula.ne-0.- Total-
mente .lnc.luido.ó en tejido 6.óea. Eva.luan la..6 ve.n
ta.ja.6 de -0u nemac..l6n Jt.ela.c..lona.da. c.on .6U ub.lc.a.- -
c..l6n e.n. el Ma.x.lla.Jt. y a. la. cantidad de. tejida 
6.óe.o que debeJt.d ~eJt. ellm.ln.a.do. Con.ó.lde~aJt. la. po

JJibilida.d de un.a. a.c.t..ltud e.xpe.c..tante con c.on:tJt.o-
l e.& p e.Jt..l 6 di.. c. o .6 • 

4.-A6ec.c..lone..6 pa.Jt.a.de.n:t6.6lc.a..6 muy evoluc..lonada.6.
Eva.lua.Jt. la..6 v e.nta.j a..b de .ln..lc.la.il. o e.o n.tinualr. un -
,tJt.a.:ta.mie.n-to que. c.onduzc.a. a. la. c.on.6e.Jr..va.c..l6n t:i6lo

poJt. un la.p.bo Jr..e.duc.ldo, yendo en. detJt..lmento del -
6u:tuJt.o .óopoil.te pJt.ott1:i.lc.a que, debiendo c.umpliJt. -
tal 6une.l6n pJt.obablemente po4 mucho mayoJt. t.le.mpo 
he ve.Jt.la e.mpobnec..ldo poJt. la exage1tada Jt.ea.b6oJt.- -
c.1. 6 n á '6 e.o.. • 

5.-V.lente.6 6ln antagonl6tah.- E6pcela.lmen:te. :tJta-
:tándol> e de po.b:te1tiaJt..e..&, eon&ideJtaJt.. a la. e.x:tJt.u 

.&i6n que conduce a un plano de oelu6.l6n lnade-
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e.u.a.do ,_s..[gn.lúlc.ando u.n. plano pote.n.cütfmen.te. 

:tJLaumatlco pa~a el 5l6tema e5trmatogndtleo u 
u.n 6ac.tulL ]Jlloté..t>lc.a nc_~gat.lvo, ten..i.e.nclc1 e.a - -
cuenta qu.e 6u ext1Lacci6n t~aen~ apa.Jtejada - -
cielLta p~!td~da de tejldo 6~eo can la con&i- -
guiente mayo~ ~eab6ukc~6n y el con6ecu.ente 
peiijuic.i.o paka eA:. Jopo-~te, de .ea t)u.tttka P-i6.te.-

6i6. Lvalu.an ta eonvenlencia de Fekulizac16n. 
1' o ,5 :tul a.do 6 1' Ita ,t é.6 .le.o,~ • -

Pe/r.o adem<i6, y a.ho1ta defidc un pu.nto de v,i,.!>.ta 
e6pecl6lcamente pnotl6ico, e6 nece6a~la eon~lde

na4, ne~petalL y cumplin lcJ 4igu.lente~ pc6tutadu~ 
AJ.- Adecuada adaptael6n de la P~6te6i6 paka evi-

ta1t., po1i (Uta pa.'t.te, p-'i.e.-6 ünie.~ que ,~e .tnadu.- -
e.en, ln6lamaci6n de la mueo6a y en ~eab4oh-
cl6n 6~e.a y, pon ot4a pahte, pa!La obtenek 
un.a p1uJ.teó.i.ó c.on bu.<?.Jta;~ eon.d.ic.i.cac~ de Sopoll. 

te, ~eten.cl6n y e~tabilidad que di¿minuya 
6ucvr.za5 de.~áa.va.'(.abte5 6oúfl.e e,.e te.Juteno de. so 
pcilt..te. 

Se ~equlene paka eZ a un cxdmen CiLnico-Ra-
dlat6gleo can ctlté~lo P~otéólco; contempla~ 
.ea f.iO.b . .{.bi e u.tl.C.lza.cú1n de ac.on.d,i i.onadvlLCó -

de tejido~; eanoc.0~ y api1ca~ io~ pkocedi- -
• _,. • O • 8A' t • 

m~efl4ú~ paka V4({4~ ~a5 p~e5~0ttf5 l~a Ck~4--

{.Q.ó y c.ubeta5 úHU_vi.du.a.fe.ó a.daptctda.~, dc.~a. -

uaptada4 y/o pe~6okada~J; y empica~ una co-
lt'te,eta t~cn.<ea fJCUHt .ta cbtenelón de .t'.o~ mcde. 
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lo~ deálnitivo~ (impke~~6n y vaciado} 
D) .- Máxima exten~i6n de la 6upe~6icte ia5al de

la PJr.6te6i6 pa~a di5m~nuin la ca~pa pa~ unl 
dad de ~upe~áic~e y acnecenta~ fa ~etenci6n 
poJt mayo~ ~uµeJr.6lc~e de adhe6i6n. 
Se. Jte.qu ... i e/e.e, en.tone.e,~, un exdmen c.€.(n.ic.a 

con eJr.1teklo µnotl6Jco; eoncee~ lo3 llmlt~6 
peJti6lJtlca6; 6abe~ dCnde y e6mo t6 µa6ible
ob.teneJi una máx.ilna ex enc.{ón de .Ca .6u, 'l.ó.f.

cle euble~ta que ~ea compatible con la anmo 
nla 6unclonat; emplean mateJtlalc~ adecuado~ 
pa~a la6 impke6lane6 y modelo6. 

CJ .- Co~necto modelado de la~ 6upek6lcle6 pull-
da~ pana hace~ po5lble el 6uncionamlento 
noJtmal de lo6 tejido6 y ~~pano6 pa~a-p~o~l-

6leo6 y eoRabonan con la e6tabilldad de la
P-'l.áte.6 i1~, e.v.i.:ta.ado 6ae.lz.za..6 d<!.66avc1 .'l.a.ble.16 a

la~ tejldo4 de Sopo~te. 
Se p~ccl4a, en eon6ecuenela, conoce~ la an~ 
.tom,[a !1 6L6.io.eog.í,a bucaf.; F.e ef~.Í)t .téc.nlc.a.~ -

adecuada~ y eonta~ eon la capacidad p~o6e-
~ional paka de6an~olt ~ia~. 

V).- Oclu6i6n co~~ecta pa~a elimina~ ei de~a~~o
lfa de la~ ~ue~~a6 tkaum~tica~ que p~ouoca-
4dn in~lamaci6n de fa muco~a y trab~o~eldn-

66 ea, 6ea pe~ acci6n ditecta Q~anada det 
m.{:Smu t.iauma ae-.fu-6t'tf'., o lndL'tí:!c.ta COH:5 ce.u.ti.. 
va a fa pltdida de ia r~tabifidad de ia p~d 
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tl.6.l.6 oc.a.6.lonada poh la Oc.lu~.lón .lnc.oJt.Jt.ec.:ta. 

Se. 1·:e.c.e..6i.ta poJt. tan.:to, 1te.9.l.6:tJt.o.ti de. la.6 1te.l~ 

c..lone.6 Maxllo-CJt.aneale..6 y max.i.la1te..6; e.mpte.o

de. pla.c.a.6 ba.6e.6 e..6tab.i.l.i.zada.ti; un aJt.:t.i.c.uta-

doJt. capaz de. ac.e.p:talt y 1te.p1toduc.l1t lo.6 Jt.e.g.l.6-

:tJt.o,b; c.onoc.e.Jr.. to,b c.onc.ep.to.6 .&abite. Oc.R.u¿,i.ón; 

pñ.o c. e.d e.lt e.o n .t é.c.ni. c.a.6 ad e.c.uada.ó; fL e.ali zaJr.. 

una e.va.tuac.-lón 6.i.nal de. la oc.lu.6-lón y e.6e.c.-

:tuaJt. c.on:t1tote..& pe.Jt.iódico.&. 

l.:).- TJt.a:ta.m.le.n:to '6.l.b:té.mi.c.o palta. p1to.te.ge.Jt. y e-0.Umu 
la.Jt. lo.6 :te.j .ldo.6 ó.6 e.o.6 y muc.o.ba.6 en e.l c.umplf 

mle.n:to de. u.na 6anc.lón pall.a. ta c.ua.l no e..6:td:n

b.lotógic.a.me.n:te. e.ó:tJt.uc..tu1tado.6. 

HabJr..á. que. pll..oc.e.de.Jt. a. .ea con.6u.l:ta. M€.d.i.c.a y a. 

ta. poJ.>lbl e 1.nd.i.c.ac..lón. de una. dieta. y/ o :li..
c.a.c..i.ón de.:te.1tm.lnada.. 

F). - fllg.lcuie. bu.e.al pa.Jt.a e.Jt.Jt.a.d.f..c.a.Jt. po.&.i.ble..6 .f..n6la.-

:tL!> u.l a.1t. • 
La zona de. .6opoJt.:te. de.be.Jt.d: de. c.e.p.i.lla.Jt.¡e. c.on

c.e.p.l.tlo de. e.e.Je.da.¿, blanda..&; Jt.e.aliza.Jt.. ma.-0a.je-0-

.6abJt.e. ta mucq;.,a. y e.6ec.:tua1t una pJt.ol.f..ja. l.lm-

p.le.za. de la-0 pJt.ó:te.&.l.6. 
l.& .ta. e.o nc.e.p.tu.a.c..i.dn b.i.alóg .le.a de .ta. F ..C:i.o-5u nlct 

de. ..eo.6 obj e.:tiva,t, a.dqu..le.Jt.e óu md:x..lma .lmpolt.t tt 

c..i.a. a.e alu.d.i.Jt. ·l Hax.i.f.aJt. 1 n6 e1t...i.a1r.. en pa.Jt..t.i.c.!:_ 

la.JL (c.on la.& lóg.lc.a.1.> po.6ibte~ ex.c.cpc..loneb}, 
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J.i.l J.ie :U.e.nen en c.ue.n.ta la.6 d.ine/l.e.n;t;e.& c.anac. 
.teJt.~.6.t-lc.a.6 de ambo.6 maxi.lane-0. 
CARACTERTSTICAS VE LOS MAXTLARfS: 

1 • - Can.t.ldad de. tiJt.e.a. c.u..bi.e)l .. ta. pon la pJt.á;t;e..61..6 
1.1. Plt.6.te.6.l.6 -0u..pe1t.-lo1t. c.on mayo~ -0upe.1t.6i.c.i.e. de -

adhe.J.ii.6n: MayoJt. Jt.e..te.nc.-lán, ••• Mayo1t. e.-0.tabi.
l.ldad, ••• Me.noJt :tJc.a.uma. .6obJc.e lo.fJ .tej.lda.6 de 
-0apa1t..te. ••• Me.n0Jt ln6lam~ ián de. ~e.j.ldo6 blan 
do.ó y m e.tWJt. Jc.e.a.b.6 clt.c.i.án ó.6 ea. 

1.2. P1t.6:te.J.ii..6 i.n6e1t..l0Jc. c.an me.no¿, .óupe1t.6.lcle. de. -
adhe..ó.l6n: Me.nolt. Jt.e:te.nc..lón ••• Me.noJt e.&.tab.ll.l
da.d ••• MayoJc. .tJt.au..ma ¿,obJt.e la6 .te.j.ldo.ó de -00-

po1t.te. ••• May0Jt. .lnfila.mac..lón de lo.6 .te.j.ldo.ó 
blando.6 y mayoJt. 1t.e.ab.60Jt.c..l6n 6.óea ••• menolt. .óu 

pe.Jc.6.lc..le de adhe.ói.6n ••• meno!t. Jt.e.:tenc..lón ••• y 

.óe Jt.e.p.l.te. el c.i.c.lo. 
1.3. r:.e. max.llaJc. .ln6e.1t.i.01T.. c.on menolt. 1.>upell6.lc.i.e de 

.&opo1t.:te., 1t.eh.l.6:te. mtt.6 c.aJt.ga pciJc. u.ni.dad de -0u 

pe.Jc.6i.c.i.e: Mayo1t.e..ó al:te.Jt.ac.ione.6 muc.o6a6 y 

Jc.eab601t.c.ión ó.óea. ••. me.non 1.>upeh6.lc.i.e de ad
he-0i6n y menoJt. a.dap:tac..l6n ••• Me.twJt. Jt.e.:ten 
cA.ón ••• if 1.>e. Jt.ep.l:te el c..lc.lo. 

2. - Can.t.ldad de d.Jr..e.a de ,5opa!t.:te pe/r.pe.ndic.ul.aJt. a. 
la6 6ae.Jr..za6 Oc.la.óale.6. 

2.1. fl max~la!t ~u e~i.a4 o64eee md~ d4ea de 40-

po!t.~e pe4pendi.eula4 a la& 6ue4za~ oelu4a!e~, 

que. el "axi..laJr.. In.6e.Jt.-lo1t: Me.nalt de.&ptazam-len 

1 
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to pll.oté...&.lc.o ••• mefioll. e . .6.ta.bilida.d ••• Me.nolt -

:tJtauma. .60bll.e. la-6 te.jido.6 de. .bopo>t.te. •. • Me110--

1te& alte.lz.a.c..lone.,s mueo.6a.-0 y 1te.a.b60Jtc..lan.e..ó 

Ó.ó e.a.~ • 
2.2. l:l ma.x,(la.1e. ,(nóeklall. oé 1te.c.e. me.no& cilr.e.a de 60-

po1tte pe.1tpe.nd.lc.al.a..11. a. la..ó 6ue.ll.za.h oc.la<> al e..&, 
que el Ma.x.U.a.ll. Sup e.1t.loll.: Ma.yo1e. d e.ó pla.za.m.i. en
to p1e.otl~lc.o ••• Me.no1t e6tab.ll.ldad ••• Ma.yoll. 
tJta.uma. ~ob4e lo~ tej.ldoJ de ~cpoll.te .•• Ma.yo-
h. e.6 a.lt eJta.c.la ne& muc.o.&a..ó y Jt ea.b4 01tc.lo ne.& 

61.l ea.<> • 
3. - Ta.maño del ll.e.boJtde alveola.1t. 

3. 1. tl ma.x.l.f.a.Jt .ü16 e.ll..lolt e6 g ene.Jta.lmente. me.no<> va 
lum,(no&o (M46 1te.a.b601tbldoJ: Menalt ll.e..&.l4te.n 

c..la a. la..ó óue)z.za.<> ho-z.lzonta.le~ y .tange.nc.la-
le..6 ••• me.noll. u ta.b.U.lda.d ho.'l..i.zo•tta.e. ••• Ma.ya.'t -

.tll.a.uma. 5ob.te .t.a.6 te.ji..do-0 de. ,~opo.t.te. ••• Mayo

Jte.~ a.l~e.~a.c.lone4 Muco~a~ y 1teab~0Jz.c.ione6 

4.- Muc.o&a que. 1tecub1te a ta. zona. de. ~opoltte.. 

4. 1 .En e.t Ma.x.i.la.h. .l1¡6 e ~.io 'r. e<> md.'6 delgada que. e.n

e.l Ma.x.Lt:a.Jt .&u.pe.lr..lc't, y c.on. ana. ~u.bmue,o,sa p'tú

v.f.¿, ta. de. me.noJt c.a.nt.lda.d de. Tejido c.one.c.t-<.vo: 

Meno~ capacidad pala ab&c~ve~ pte4ione5 oclu-

¿ale6 ... Mayo~ t4au a .. . Mayr~e~ alte~a.c.~one~ -
muco6«4 y ~eabJ~tc¿~ne4 6sea~ .•. y ~e 1teplte
el e lelo. 
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5.- LlmlteJ pe1L.L&l4Lao.ó. 
5. í. Lo.ó bo11.áe1.> .t.lngua.le4 de la. P,'f..óte.t;i .. -6 1..nfse..11-iolt 

e.o n:ta.c..ta.n e.o n .tejido.& bla.ado-0 de gJtan mo vll.l 

dad lJ 6u. ell.za. e.n -0 e.1t:t.i.do ven.ti.e.al. Meno1t e.& ta. 
b.ll.lda.d Ve11...t.lc.a.l ••• Ma.yoJt :tll.a.uma. tiobll.e. lo.& .te. 
j.ldoó de tiapoll.:te. ••• Ma.yoll.e.-0 al:tell.a.clone.1.> mu.e.~ 

.-.sa..& y Jteab.&olf.c..lone.& 66 e.a..&. 

En con.&eeu.enc..la., y .&ln ~ube.6t.lmafl la. .lmpoll.-
.taac..la de. lo !i a.de.la.n.to '-> en :téc. ni ca.&, ma.:te.Jr..l~ 

! e.& y d.i.tJpo.&.ltivo'h a.l a.lea.ne.e. del odon.ttflogo 

paflece a.de.e.u.a.do lta.ma.ñ la. a.te.nc..lón .&ob~e. ta.
lmpon:tancia. de lo.& vellda.de.fl.O.ó pll..i.nclp.lo.ó y -

obj e.t-<..vo.6 del .tJta.ta.mi.ento, ha.c.le.ndo hinc.a.p.i.é 

e.n la c.ond.i.c.ldn B.lol6g !!a de.l te/r.Jteno .&oblr.e

et. que .&e t.'f.a.baja 1J la. ne.ce.6.i.da.d de p1e,e..&e.Jr.-

va.1l. ta. -0alud de lo.& .te.j.i.do-0 buc.a.leh, o poll. -

to me.no-0, di..&mi.nu..i.Jc. al mln.i.mo el e.56ue.Jc.zo a 
que he le.& e-0.ta: .&ome:tl.endo c.on la. PJt.dte4l6. 

CAPITULO 11 
[VALUACION VEL PACICNTE. 

El~c.clón de la Pll.ó.te&lh: 
F.!. bue.n éx..l:t.o de una pll.óte..!ll.ó dc.nta.l e.•1 la- -

p~~vencl6n del daffo a lo6 :tejldo6 Bu.catea y a la 
6totc..i Ó•1 tiu, ta.1t.ia., c.om.ienza. e.o n la de:tea.m.lnac.i~n -
de qu.l tipo de pll.óte&.l6 e6 mejoll. pa.~a un paciente 

de te-'tm t •~a.do. 
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PROTtSIS PARCIAL, FIJA O R[MOVIBLE: Una ~6 

:te.;., ,(,.6 P aJz. c.,lal F ,¿ja e.6 plt e á e.tr.,(, b.t e a u na Jr. e.m o v ,¿ble., 

e.xc.ep:to cuando la p.Jr.,(,me.Jr.a e.6tl c.ontJz.a,(,nd,lc.ada. 
Con fr..e.1.>pe.c.:to a lo;., te.j,(,do.6 y e..6ttr.uc.:tu.ta..6 den 

:ta.Jr.,(,a-0 Je. er.1 an e.n,t e1.:i 1 u. na pJz.6 :t e..6 L6 p ª'' c..la.l fJ .. ja., eo -

lr.Jz.ec.tanre.n:te. d,(,1.>eJiada. y c.onJ.i.tJtu,[da, C.-6 la mct~ c.om
pa:ti.ble y me.no.6 de.6.tJc.uc.:t.f.va. áe .ea..6 pJt6.te~L6 de.n:ta 
le.6 po.Jr.que. cumple. con la..6 6.lgui.e.nte.6 6unci.one6: 
1.- Favo1te.c.e. al f'e.ILlodon.to d-UL(,gi.e.ndo ta6 6ueltza,5 

6unc..i.onale.1.i po.Jr. el e.je ma.yoJt de la.5 di.e.n:te¿, -
de. .6opo.tr.:te. (V.lente. P.llaJz.). 

2. - M.ln..lm.lza la.& 6u.e.itza,6 de..6.tJz.uc..tlvct.6 de. lo-6 mov..l 

miento;., de To.Jr.que. y la.te.Jtale.6. 
3. - E.6 .tab.i..t.l za j u.n:to.6 a .to-6 d.l e.n:ter6 de .6 o po1tte., -

hacle.ndo que. ~e ayuden duJz.an:te la 6an6l6n. 
4. - PJte.-6 e.nta. una. me.non. p1ted.l6po.6.ic.ión a .e.a c.a.1tie.6 

y al .t1tan1.ito1t..;10 p e.1t...lo do a:tat qu. e. u.na p,"l.ó:te..6.l.6 -
paJz.c..lal li.. emo v..lb.e e. 

5w- No de.pe.ade. del te.ji.do bla.f1do y de.i lw.e~o de.i. 

~eboli..de 4e4ldual palia 4opo4te o 4etencl6n. 

CAPITULO 111 
MEVIVA~ ~kEVE~TIVAS PARA EL~GIR UNA FROTESTS 

PARCIAL VL UNA TOTAL: 
VKcJTtSIS 1'Af.:.CIAL REMOVIBLt TOTAL O COMPLETA: 
La eieccl6n d~ una ~~6te4i5 pa~cial ~emovi-

ble, en luga.4 de u.na P46te6l6 completa, depende -
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de mue.ha~ 6ac..to1t.e.6, alguno6 de lo6 c.uale.6 6an 

lo.6 .6 l[f u-l e.n.tr.6 : 
1.- S.l pue.de c.onóelt.va o no .bu6-ic..le.f1te c.an.t.l-

dad de d.lent.~, ub,(cado6 c.01t.~e tamen.te. 
2.- La ad·ec.uac.-l6n del Uue..60 palta -bopolt.tcvc. loJ.J 

d~· te6 1t.emanente6 y la capacidad plt.abada 
del Pe1t.,{odcnto paka aceµta1t. la5 pke6-lone6 
agkegada6 de una pk6te6¿6 pa1t.c-lat Jtemou.lble. 

3.- S-l .6e puede con.t~ola1t.6e o no la6 6a6cep.t~bi
lidad a la Cakle6. 

4.- La ex.l6tencia de una dl6e1t.encia ma1t.c.ada de -

.tamaiio n.tJte lo.b alt.c.0.6 a.n,ta.g(nz-ltb.tcc6. ( Lo6 
plt.oblema~ de Oc.la6l6n y e6tab.ll-ldad a6ocia-
do4 c.on la~ dentadu~a.6 c.omple.ta6 en e4o4 c.a-
606, dan kaz6n a c.on6lde1t.a1t. una p1t.6te6i6 pa~ 
c.ial palt.a, pok lo meno~, el a1t.co md6 pequeffo) 

5.- Lo plt.ablema~ que p1t.e6enta una boca de601t.ma
da o mu.ti..tada poJt .t-'Lan.~ 01t.no6 e o ng é;i.Lto6, c..l 
~ugla, t1t.auma o rkoc.e6o~ patot6gico~. (Medi
da& he4oiea6 paha 6alua~ dlen~e6, aun un 
V-l e.n.te. .~o.e.o I pa.lia r:i e/WL(:t¿~ .ea C,O H6:i:fl.{l.C.C.-lc1n -
de una pn6te6i6 pa1t.c-lai en e~a5 ci4cun4tan-
c..i.a'6, aó e.gulla· c.on 61u:.c.ueH.c.ia e.t buen ~xito
de una pft6te5i6). 

6.- S-l la~ ~apa~idadeJ 6l6lcaa y P~icoi6~~ca4 

del pac~ente le pelt.mlten e ne adapta4&e Lni-
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c..la1.men.te. mejolr. a. un.a. p1r.6te.6.l.6 pa.1r.c..la.l Jr.e.mov.l 

ble. que a. una. c.omple.ta.. 

7.- La. c.a.pa.c..lda.d del pa.c..lente. pa.1r.a. p1r.a.c.t..lc.a.1r. una.

h.lg.lene bue.al e.n.lc.az. 

La. e.l e.c.c..l6 n de. 1r. ec. om e.nda.Jz. una plt.6 t e.,b l..6 pan.- -

c..lal Jz.e.movl.ble. md:.6 que una. completa. n.o debe. 6 e.Jt -

.ln6lulda. comple.tame.nte poJz. la po6l.ble dun.ac..l6n 

d e.l 6 e.te. v l. e.lo de .e a,!> di. e.;i.t e..t:i ·'t. e.mane n.t e.6 e.o n el u.6 o 

de. u.na. pJc.6te..6i.h pa.1r.c,ial. él b e.ne.6-lc..lo 6 e. mi.de en 
baóe al valolL que. e6e apaJt.ato t.le.ne. coma p1r.6:te6l6 
de. t.Jz.an.6.lc..l6n que. e.o ndu.c.i.Jt~ al pa.c..le.nte. a u6aJt 

mtft.S e.x.l.to.bame.nte. u.na rJJtó.te.6,(.,!> c.ompl e.ta. Lo.6 pa.- -
c.ie.n:teA qu-le.ne.6 u-0a.n. me.foil. una ph..6:te.6.l,!! .to.tal .~on 

qu.le.ne.6 han llegado a 6eh.. de&de.ntado& en 6oJtma 
pJtog1r.e.a.lva, uaando 6uc.e&lvame.nte. p1r.ote6l6 pa1r.cla
le.6 Jc.emov.lble.6 cada. ve.z md:6 e.x..te.n6a.6. 

CONTRA1NV1CAC10NES PARA UNA PROTESZS 
En atgun1. ~ c.l1t.c.un6 .tanc...l.a.6 el pac . ..l.e.n.te., m e.c.a

ni.l>mo den:ta.1r...l.o y ~a 1baf.uá bue.al, pue.de.r, .&elr. '5e.Jtv.f.. 

do.6 me.joJz. 6.l no .6e Jz.eempla.zan clelf.to~ dlen~e~ - -

au.-6 en.te.~. No .& e. deben e:. o.e.o e.a.Je. plr.ó.te..o.i.-6 en et pa- -

e.len.te anc..lano y /o debilita.do c.uyo~ :te.ji.do,!i c.a.Jte.
c.en de. lf.e~.<.ien.c..la., .ea. c.omodl.dad de.R. e.4pe.Qoll. o el 

c.o>t.te.n.ldo del. R.l.quido c.01t.Jt.ec.to h.ct-6.ta. que. e.&o.6 .t.e.
j -ldo-6 hayan 4.ldo .te.h..a.p éu:t.lc.am ente 1t.e..& tau.1t.a.do4 a 

an e.&:laáo dQ.. .6alad que ac.e.p..taJLa: t5.ln pe.lc.ja.lc...l.o la.& 
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pll.eJ.>ione1.> de una pll.6teJ.>iJ.>. La edad y aie1C.ta1.i en--
6ell.medadeJ.> J.>iJ.>tém.lc.a1.i diJ.>m.lnuyen la toleJt.anc.ia de 
la!.i muc.o-0a-0 bue.ale-O a la!.> pll.e.&.lonel.> de la-0 p1C.6te-

1.>i~. Junto c.on la el.lm.lnac.i6n de la en6ell.medad 

.&iJ.>.témi,c.a. e1.>o.& :t.ej.ldo.& puede.n J.>ell. 6c1t.t.l6í.c.a.do-0-

eo1t.1r.lgi.e.ndo la!.> defii.c.le.nc.-la.6 nu..tll..l l.a.&, ,6 o b.te._ .to
do la.6 de p~otelna!.>. 

La. pll.6:te4i.6 :total in6e1C.io1t, en opo4.lc.l6n a -

diente¿, in6e1C.lo.1t.e-0 na:tu.1tale6, e6:t« .lnd.lc.ada. Jtall.a

men.te. La.6 f,u.e/c.za.-0 que. pueden e.je1tc.e1i e.<50~ d.i.eti-

:t e.6 na.tu.1t.al e.6 -6 o bit e lo .ti .t e,j .{do .6 y el le. e.b o Jtd e q u. e 

'-> 01.> .t.len.e1i a la pll.ó.te-0 L6 g e;Hz.Jr.alm en.te c.auó all.t!n u.na 

Jufp.lda. y e1.ipe.c:ta.c.ula.Jt p€/t.d.i.da de la e'5:tJt.uc..tulta. 

del Jr..e.boJr.de.. S.l polt alguna. ¡)ueJc..te y vi.tal Jr.az.ón, -

una pll.6.te.6.l.6 c.omple:ta .ln6e1ti0Jt. debe opone44e a 

die.n:te'-> '6.Upe.1C..lo1te..b na.:tuJr..ale¿,, me.10Jr. e.u.ando e..e alt

c.o .üt6 e.Jr..lolt. de..6 den.ta.do ,~ea. aplr.e,c.i.a.bl.eme.n.te. md'.& 

gil.ande. que e.e 1.>upe1t.l0Jt. dentado. El :ta.mafia ag1tega

da de mayo~ 4opo~:te a la dentadu~a c.on meno6 pll.e
-0.lón poll. u.ni.dad de tí.Jr..et • Ve.be c.,i,,talU><l que en c.-le1t 

:ta.-0 c.i.1t.c.unJ.>:tanc.i.a.<5 pu.e.de .ó e/r. tie.c.e.&aJt..lo e.o n& e.1t.va.1t.

di..en:te1> -0upe1t..lo.1te-h na:tull.a.f.e.,~ palta. oponelt.&e. a. una. 

pJr.6.te.&.l-5 :t.o:t.at .lnó e,Jt.loll.. E.!io& d.le;i ·e~ puede.n .ó e.1t.

v.l:t.a.le.1.:i pa.lt.a. e.e. .6Dpo1tte y lt.e.:te.nc..lón. de u.n apaJt.a.:to 

max-lio 6ac..la.l o pa.1t.a la. d.lc.c.i..ón. 

s,¿ lo4 áu..lc.o.6 d.len:te..& na.:tu1t.a.l e..ó lt.ema.nente4 -
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.6 o n .e..o.6 an:te.Jt....loJt.. e.l:i ..ln~ e.Jt..i.oJt.. e..6 ha.y que Jt.. e.6 po nde.Jt -
a.lguna..6 pJte.gun:ta.6 ante..& de con-0:t1t.u.l1t una p1t6.te.6-l.6 

:total J.>upe.Jt-loJt.. como a.n:ta.goni.J.>:ta de. un.a paJt..c..lal lle 

mov.lble. ..ln6e.Jt..-loll. Ve.be. e.xi-0:t.lJt pote.nc.-lal pana man 

.t.e.ne/i La di.m e.nf.li.6n v e.1t:ti.c.al poJt.. vla. de un .6 o poJt..:te 

po.6:te.JLiolt. e..6:table.. S.l e..b:to no .be con.6.lgu.e., e...e. pa.

c.-le.n:te. de.be. .6 e.JL v-l.6:to 61l.e.c.ue.n:teme.n.te. pa.lt.a :te.Jt.ap,(.a. 
po.&tc.olac.ac...l6n que. ..lnc.luya, pa¿,ible.me.n.te., 1temaJt..g.l 

na.ao o Jt.e.ba.1.ia.do de. la.,~ ba.be.-6. S.l la. pé1t.di.da. de~~ 

:te .60 oJt.:te. no e.6 comp2n1:iada opoJt..tuna.men:te, ta~ 

6ue.Jt.za.6 que lo.!:> d.le.n:te.1.> a.nte.Jt.oi.nó e..lall.e..6 d.<.Jt:..i.g e,n -
c.on:tJt..a la. poJt..ci6n a.n:te.Jt...loJt.. de la. dentadu~a. 4upe-

Jt..l0Jt, pll.ovoc.a.Jz.d.n u.na. pé1z.dida. de. la..6 e.bt1Lu.c..tu1t.a..~ -

del tc.e.bo1t.de. e.o n p1tol.l6 e.1ta.c..l6n de, R.o.6 te.ji.do.& bla.n 

do-0 del. Jc.e.b, Jt.de y del ve~.tlbulc R.abia.l. E!>:te. he.-

c.ho a. c. e.ntáa. .e.a. .lm po Jt:ta.nc..la. de. c. o nó e.Jt. va.Ji di. e.>i.t e.t> -

pa.6:t.e/t..la.1z.e.ó pak.a. ph.opo!Lc.-lon.a.k. u.na. oc.lu.&í..án Ti1á.6 e.& 

ta.ble.. 

FACTORES A 'ONSTVLRAR EN LA VtCISTON vr CONS[R 
VAR O EXTRALR CIERTOS VIENTES. 

La de.c..loi.6n. de. e.o n-ó e.k.VtVz. o ex.t,'ta.e.'l. a.eg uno.~ -

a todo~ to~ ~en:teó Jt.ema.nen:te4, depende de, ~l óU 
c.onóe.Jt.vacidn o ex:tJt.ac.c.,l6~1 ot.Vz.d o no daiil.na. pa!c.a -
el. pac..le.n.te., o pe.lt.ju.d.lc,(.a.l r:u:tJt.a. una dentadu!ta. pa.Jt 

eial Jt.emovlbte, o 6avo1t.able o de~6avck.able palta -
la plt.eó e!L.va ·i.6t1 de. loó tej.ldo.& y e,~.tJtu.e,.tuJc.a..& bu.e.a. 

1 
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le6 den:ta1r.ia6. El de.6:tlno de un die.n.te individual 
e.-0.tá de.:te.1r.minado polr. el c.a1r.dc.:te1r. del die.n:te. mi1.:imo 
6u pe.1r.iodan:tium y óu hueóo de. .6op.1r.:te. La de.c.i- -
.6i6n puede hac.elr.óe. óolame.n:te de.J..ipu~.6 de. habe.1r. .to
mado e.n e.o yt!J,{,de1r.ac.i6 n c-l e.Ir.to}., nac..to Ir. e..6 - e.e. d-l en.te, 
el pe.lr.iodon:tium ;e.e. hue..60 1.iopoJt:te.. 

El d-len:te. -
Lo .6 di e.n:t e.1.> 1r. e.man e.n:t e..6 d e.b . ft m o .6 :t1r.a1c. un g 1r.a

do ac.e.p:table. de. inmunidad a la calr.ie..6 y, ó.l e.1.:i:t~n 

c.a1r.iado-0, deben pode.Jt 1r.e.J..itau1r.a1r.1.:i~ a la .6alud, 001r. 

ma., 6unc.i6n y 1r.ela.tiua inmunidad a la. c.alr.le..6. La.¿ 
ll.a.l c. e..6 de. d.l e. n:t e..6 a ,b e.Ir. u.t.li..i. za.do .ó e.o m o pi.l.aJr. e.1.> -

de.ben te.ne.Ir. la long.ltud, 'cJtma. y <bopoll.:te á,beo n.e
c.e.-0a1c.la1.:i pa1ta fl.e,¿,,lf.,:t,lJt. tat.S 6ue.lLza1.:i de .ln.c.linac.f.dn 
y :ton.que.. Lo.6 e.je1.:i laJr.goJ..i d~ lo.6 die.n:te1.:i pilaJr.e.4-
de.be.n e.1.:i:ta1c. apJr.ox.i.madame.n:te. en «ngulo1.:i Jr.e.cto.6 al 
plano oc.~u1.:ial 1 de. mane.Ita. que. la p1r.dte.1.:iiQ Jr.e.movi.-
bl.e. pueda .& e.fl. d.l.6 e.fía.da. pa.ILa. tlia.n-bm.i:t.l.tt. 6avo1t.a.ble.
me.nte la.1.:i nueJr.za.1.:i de. .e.a. oc.lu1.:iión polL e.1.:io1.:i eje.1.:i 

la.1tgo.6. Lo.!> d.le.n.te.1.> an.tagoni.bta.1.> de.ben. e.1.:i.ta..'t. e.n -
o c..tu1.:ii6n. a.1tmo n.<.o.6 a a po de.Jt .& e.4 a.da.p:tado ó o Jc.e.ubl
cado6 pa..'l.a. e..&.ta.1tlo. Lo'5 d,i.ente.6 no v.l.tale..6 que. .6e. 

nec.e.-5.<.ta.n pa.Jt.a. e..e buen lxi o de. u.na. den.taduJr.a. pa.IL 
cla.l Jt.emovible pueden &e~ con&eJc.uado.6 ól 6an 6ac.
t.lble..b la. te.ll.apla. uidodó>ic.lc.a. y laó Jteóta.uJta.c..lo-

ne.-0. El va.lolt. de. dlett:te.6 no e.1t.upc.io na.doó .5 e. ba.4a-
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e.n -5 U. po.tenc..la.l palLa. ~..J¡;upc..i.o na.Jt. en. u.na po.ó.i.é.i6n -

6avoll.able y '-> e.fl.v.lJt. u.n pll.o~p,!-i..tu t1.:t{.f.. 

La. c.on.6.tll.u.c.c.i6n de . .60bJte.dentadu.1t.a.6 ha 1t.e.ga.na 

do a.lgu.na popu.la.Jt.idad. 
E.ó.te. apa.Jta..to e.~ u.na. d e.n.tadu.Jt.a. c.omple.ta .6 opa.'r.. 

:ta.da. poJt die.n.te./.) ILe..te.n..ldo.~ u po.'t et k.eboJtde · alvQ.5:'._ 

la.Jt, Lo~ die.nte4 'Le.tenidob ~an t~atado6 endond6n
c.ic.a.me.nte. pa.Jta. pe/z.mLtUr. u.n.a. ma.Jtcacfo. lc.e.du.c.c.-l6n e.n . 
la. a.e.:tu.1e.a. de .e.a.~ c.01t.o;utb c.lln,lc.aó, de ma.He.'l.a. de. -

a.lc.a.nza.IL u.na bu.e,na. 1't.etac..l6n coli.ona. a. ha..C:z. La..& e.e 

1e.ona..6 cl.ln.ic.a..6 .son Jr..edttc.ida.6 ha.-5.ta. ·u.na. ai..tult.a de-

3 a. 4 m111. ~oblte. & nivel de. la. c.1r.c.~.ta deR. !Lc.bo.'tde. 

La.~ pon;.:.i.on.e.6 uc.eu.~a.ie..6 de. .fa-6 c.oJz.v;tc:t.s .6C. Jc.e.do;;-

de.a.n blen e.;i :toda,~ d..i:c.e.L:c.ione..ó y, ~e.gán le pucda

dec.i.d(J<.. e..t.'. ope!r.aciut, o \?l í.nd.lc.Q, de c.a.-t.le.~, .ea.& -

e.o/tona..~ pu.t~dcn e ne• ~c.1;. cul 1 lc.t.tcc;S con a.lbft>idi . .€.ta.-b 

me.td.t.lea.~. t5.ta.6 den.to.du.Jta.~ ~ Ui:ven u.n pJL6po.~i:to -
e.n C.f1. ~o~ .~et. ec. c..(.(• ¡¿ad a.!i Pt."~~? u. e. .ti ei; d. ui ... t man.ten e1t

.e.a. dime.n.~.ldn '-'fVt.t<'.:.:1.1.€. ae1:.pra.táH m~ttfC'tt'~ n.t~u~.i.tu-

de.6 de. áu.eJt.zo..J ~un.c.iotia..ee..6 t' tJh.t'f-'t'!:.c."'lt.itia.•:.t'f;i un 

cie1tto gtado de p1topiacepci6n;ademd~ 1 to~ paciente4 
n.Q, .!il!. ctHu..idei<.ttJ! dt."~de.1i.ta.do,~. Et ~i;;:·pc'l.te r-il!~ f:'t'

.óitivo b-tlnda tu~ aito g11.ado d c. e.~ t.ib ¿¡:, <.,d~td.. 

E.e. Pe. t«.o de n.t.t um: 
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bil~dad innata a la atJt..o6ia alveola~, podnla 6u.

pone1t6 e que la4 p~e5ione.~ ag1te9a.da.6 4ob~e. la~ 

di ent e,6 Jt emane nte.6 poh u.na de n.taduJt..a. pa.'tc.,la..C .'t c

mo vibl e pueden c.au.4aJt.. 4U. plJtdida pJtec.oz. Junto -
e.o n otJta.:. c..l1tc.u.n..6.tanc..ia..6 e.xte.nu.a.n.te..6, c..b.ta. e.o 1idi 

c.i6n pod:1...ia. c.on:t1r.alnd,lc.a1t c.u.alqu.le .. >t p.1c.6te.~,lt> co

mo te~apia c.0Jt..1tien.te, o dlc.taJt la ~ecomendac.i6n

de. u.na. de.ri..taduJr.a c.ompf.e.:ta.. 
La. pé1tdida. exl6~ente de hue6ú que ~opc~ta. -

la~ d.le.n.tes puede. decidl~ 6u c.rn!e~vaci6n dept! 
dien.do de ,·!:Ji e.-0 loe.al e gºn.e1ta.e e.n .t1Jda. ta de.ti.tí. 
c.l6n; de si e~ leve, modeta.da. e ~evefta., y de ~l 

la ueiccídad de la p~Jt..dida 6~ea ~e ha ex~endldo

.te.ntame;i.te. du.1tcui:te. un .e.aJt.go pe.ll..CocltJ o {?..!l t¡,cfpidc.t. 

S.{ c.x,i.!>ten 6a.c.to.tz.e!l pa..:tel6g.(c.c~ o me.c.tfn-tcc5 

qu.í'.! .!Je;i pP.te?nc.{a..l.mente dc~t1w.c.tivo~ pttlta ei r,ie-

tlodcntium, ta. po~ibLtldad de ~u contiol a ellmi 
fütc.i.6n ~ ¡; C.(1 mJ..i.€/l..te. e.n 6a.c ta.'r. dec. i.bi..va. 

Li:,·~ diente~ de.be.H .6eJt. 6u6.ic.l~ntemente e~ta
bte.-!> pa.it.a. ~opo1t:ta.Jt. um1 pJt.S:te~.l~ ~i.n. degenc.taclón 

del pe~iodon:tium. Sl hay una movilidad menoJt. de 
f.Ut diente dc~pu.€.6 de .ea .te.Ita.pi.a pelr..i.odo1tta..f. 1 qu.i 

:!!~ e~c. mcvinL<'..en..to pue.de cont.tz.cllt.Jt.~e. ütmot•i..f tza.!!_ 

d1..-.. fi d.len.te debe bet r.1c1t.lme.._~ ... c.a.pa.: de nuncio-

na~ Jh.' t111a.t:me.n.te comu d.i.en te. ú:d lv.< du.a.!, ..),ln c.om

pC i c~ei6n petlrdontal p~ogJt.e~iva. f~tc 
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en.to ne. e-0 que e.l pito P· ·: .... _ p!t.lnc.ipal de la .lnmo vi

l-lzac..ló n !.le.a ;.,opolz.:ta.Jt el di.,e.n.te. c.on.tJc.a. R.a-6 plte..6-lE_ 

ne.h de. la p!c.6:te.~.l~, m~4 que. c.ompen.óaJt la p!top.la -

debil.ldad del d.len:te. CualquieJt diente al que. .óe. 

áiJa el diente m6v~l debe !:;elt ca.paz de ac.e.p:taJt 

.ea . .s p!te.ó ,{e a e.s adh::..lo na.e. e.6 • 
PaJr.i.J. ::I.cgun.c:i pac.ie.n.te."~ qu.lerie .. 5 p'tc . .se.nta;i e.cm 

pLlc.acifa :.'~.tlod1,Ht'a.t de R.o,fl d<teate.~ ,~upe!t.lolte-6 e 

inSe~lü~~~. pu~d~ ~e~ acon4ejable pajp0neJc. ta e.x
tita.cc ló}z de:. Ct:,'., {v16e·'t.lo.i~e, . .s. La. v.lda de. fo.6 d.i.en-

:te.~ . .lnfie,.·~ .. ·U:-'Le5 llcb.ltlta.do6 pe•ciudcn.talmeH.te. puede. 

extende~Je, en ~t~uno~ ea6o~, 6i tlene como anta
gcntL,j.ta.~ .t.1.' ~ "'e u.na de.n.:tadu. .. 'u.l c.om;Jte .. ta . .supe.1ii.Olt., -
en .tu.ga.h de c~.t.:~'l !;eme.:ti,,do.s a. ta.~ ma.yoJte,6 plt..ei6.lo

n. e..!:; q tui ! .: e 1i c. e,.•¡ .Cut . .s v b ft e e.Le. o 6 .e. o.~ d-i. e. n. .t e,,5 ,5 u p e. - -
~ioJt.e¿, nat~~aee~. Si Jc.e~ulta p!t..dctlc~, ~~.to ~eque 

.t;.l_'i,({ que ~:.e p~1c<· en.te -~e adapte. ,baiamcnte a. iuia. ~f'... 

.ea clc.J·1.t-.ttfo.i:.a (.uPpl.e.ta. en .l1uga.t de tenc/t que ita.ee/r. 

e.o ·!i.lmut t(~neosml!.K.tc '"t do,~. Ademá.&, Za. mayo,..c.la. de. -
to~ paciente~ p~eden adapta~~e m~6 ~dpl~amente a 
u.na. co111pIZe.ta .~cq·e,.tt.{.eit que a una .ln6etic1t... 

t.e Hue..~e cit! Scpo!i.te 

f:,b de~eitdú:.r. u.n n.lt.•e.e. u.n . .l6aJc.me y adec.u.a.do de 

te5i4 c.ont~a ?a~ 6u.e1t..za6 de la 6unci6n. La. long.l

tud de .e,•.s dle.n.te.~ ¿,opoJtta.do. poll. e.e hue.&0 1 .. ~obJte.

·.vdo to.~ ,Lf.\la.te~ p-l.ta.!l.e.~, de.bQ. e.6ta.'t e.n p!t.cpolc.- -
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el6n 6avo4able a ~u longitud ne 6opoktada po4 

hue6o, e6ta e~, la 4a~z cllnlea debe ~e~ mi~ fo~ 
ga que la co4ona cllnlca. pa.4a po~po~c~c~a4 un 
b4azc de palanca mJ~ f~~go d~ te6i&teneia a ;~~ 

6ueJL::a.!i de!ipl.azo.r?t'L>.!i a•,'eic.ada~ a. la. t'.<-·'¿{·na. 

La Jte.~pue.t:it.1 6at·;··~.t.1tH.)e. rfr(' hu.i..'!i • J.i:'t•e.o.f:,1i; ~t 

la.~ p!:.e.6..lcneb a.g 11l~;:1(uf,J~ de f,i ¡;"lé.t~:,.¿~, es un,·~ 

Cltt V e a..e. 6 (l {', H é X. { t'. d'' {' ,1, m { ~ .•;:l. Et J 'i ·'l ¡Ú,J d (' . H 

J) r.'.l 'Ji'' 7 1! ,•f. d.t: t' ~."a. 
ri.,:.., r.. ...... ,. ... """' '· "-\.. - ' . "~ .. -

61a ao e..!i u.na gu.[et ~:c·•i<í{ab.t.c . .Je !iu. e '[·"·1~!idad. :--~

!ta. ac.Q.i:ita.t p1ie.!I é.'-·f~C·5 ,;..diCt•.nL~f~·~· Li (l\(.~et.{e1<:·a 

Uih1 ·'!. <?.-!1 pu Q. . .S .ta. ó <t v {' 1
;. a.ti f ~.,. Un [ .ul..lc. e mJ ~ e f' .1-21 i ab.( e 

pa ··ta. e.a.da r::a.c.i. en.te l ¡¡." ú• < dtuH e~ .ea ¡~ ~ s i !; .. t "' P c.{ e -
de ~u hue6r ai~eaia~ ~ fa5 catga6 aumrntada~ Qn 

l. • • ( ( ) , 1 • ' ' r: t ~ ' ' "" ' ,. d . . t' U.u<.cac.<.OH.Q,.; l~J[.1C~{ij{ ~~.;}. C,.Jl.~ Zi..'fo;\ . .;¡ u;\,{:::'1;' tHC'i'.U 

:tá:ri 5.ie.n.dt1, ~f·me:.t-tde::i ft c.t.:nt',u:.ti• t:·c.l'.. ~~it'1~ tJto.a.

nu:f.t.ic.o~ o de~p.f'.a.2a.1ltC'~, di.ente.6 a.i.!l.Cadc.•!J í!H ocfu. 

~cl6n, ál.c.n.te.~ .{nc..t.l~hl.1Íf*5 e c1: mt~lpc~.ic.<fn !tJlJC'i

tando c.a•tga..s awiH?H.ta.da~, dí.ci:te .. ~ f!U.í!, .,S.{':.t•t1 1z C.ütK' 

p.lia~eJ pa!ta d~ntadu~as panciales 6~Ja~ u temov~ 
b.(e..!\ e.te. S.{ h:{L' u.ua ::t•mt e1~ .Ea. cu.ti.e t: .. i .5:'b.tc.c.a.t 

ga e6 act.lva ¿Cudn~J tiempo ~a e6tadc 6uced1endu 
é~~o y cudl ha 5ido Ra heac.cidn d~i hue5c? a 
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¿Cual e-0 .e.a Jr..eac.e-lán Jr..e-0-ldua.e. de .e.a-0 e-O:tJr..uc.:tuJr..a.6-
de -0op0Jr..:te a un peJr..l.odo plr..ev-lo de plr..e-0-lán aumen:t~ 
da? La pJr..ueba plr..ono1.>:tl.c.a e-0:ta en evidenc.-la Jr..ad-lo-
9Jr..~6-lea del 9Jr..ado de. man:ten-lm-len:to del nivel. del.
hue.óo aR.veoR.aJr.. en ua-0 zona..6 t.nd-lc.e y, de igual -
-lmpoJr..:tanc.-la, en la Jr..e1.>-l-0:tenc.-la de e-00-0 d-len:tu 
mue-O:tJr..an la plr..e1.>-lán de-0plazan:te-0. 

CAPITULO TV 
PROTESTS TOTALES 

(Ven:ta.duJr..a.-0 Comple:ta-0) 
PATOLOGIA VE LA EVEN~ACION 

Se en:t-lende que la. Patologt.a. ed€.n:tula. en e.t
med-lo b-lolá9-lc.o de la. cavidad 0Jr..al -0e -ln-lc.-la. c.on
la extJr..a.c.e-lán de lo-0 d-len:te-0 a.6ec.:tado.&, pJr..oc.uJr..aJr..e 
mo.6 menc.-lonaJr.. alguno.& Jr..azgo-0 impoJr..:tan:te-0 y lo-0 m! 
:todo-0 ade.c.uado-0 paJr..a la c.on1.>e.Jr..vac.-lán de. lo-O :teji
do-O de .6apo1t.:te. duJr..an:te. la el.im.lnac.-lán de. lo.6 di.en 
:te.6 • 

Reboflde4 AlveolaJr..e~: 

• RepJr..e.6 en:ta.n zona.& e..6pec.,{,a.r..lzada.6 del. Max-lla.Jt. 
Supe1t.,l0Jr.. y Mandl.bula; 1.> u 6 unc.-lán p!t.-lnc..<.pal e.6 la 
de 1.>opoJr..:te de R..01.> d-len:te-0 na:tuJr..alel.>. Con1.>:tan de. -
una Tabla Ex:te.Jr..na. y una. Tabla. In:teJr..na de. hue.-00 
c.ompac.:to, unida.& poJr.. el hue.60 e.-0potijo.60 e.n e.R.. que 
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de hue.60 en la.6 .6upell.6.lc..le.6 ex:tell.na.6 y bo1r.de.6 l.l 

bll.e.6 y en el fiondo de e.a.da alveolo den:tall..lo; e.6-
:t.e p1r.oc.e.60 del c.ll.ec..lm.len:to y la e1r.upc..l6n de lo.6-

d.len:te.6 depende pll.ec..lJ.iamen:te de d.lc.ha ','-n. 

A med.lda que la.6 1r.a..Cc.e.6 de la.6 d.lente-0 en de.6a-

ll.ll.ollo .6 e ala.ll.ga, el d.le.n:te. ell.upc..lona hac..la el -

e..6pac..lo max.llamad.lbulall.. 

El c.ll.e.c..lm.len:to alveolall. del max.llall. .6upe., 

Jr..loll. y la. mand..Cbula depende. a.6..C m.l.6mo del c.1r.ec..l
m.le.n:to de lo.6 c.6nd.llo1.> mand.lbula.1t.e.6. 

Cuando el c.ll.ec..lm.l e.nto c.all.t.llag.üio.6 o de lo,t,

c.6nd.llo.6 a.ume.n:ta la long.l!ud de. la.6 Jz.ama.6 mand.l

bulall.e.6, é.6.te e..6 lle.vado hac..la abajo y adelante.

del max..llall. .6U¡ e1r..lo1r., e.6table.c..lendo el e.6pac..lo -
ne.c.e.6aJz..lo pall.a la eJz.up!l6n de. lo.6 d.lente.6 pJz.op.la 

mente die.ha;.,. 

C.lc.a:tll..lzac..lón de alve.olo.6: 

La.6 1.>.lgu.le.nte.;., .60n la.6 c.uat.Jz.o 6a..6et> c.1t.onal6 

9.lc.a.1.> de la clcatJtizacl6n de un alveolo po4:tex-
:t.Jt.ac.c.i.ó n: 

1 ... CaaguR.ac..lón; un c.od.gulo .&atigu..Cne.o llena el -

alveolo. 
2. ... 0Jr.gan.lza.c.i.ón; .6 e. 6 oJtma. te.j ida e.o ne.c..ti.vo jo - -

ven den:tll.o del e.ad.gula Jr. e.e.mplazd.ndolo. 

3~- O~l,lcación: .6e áo1t.ma hue~o nuevo, g1t.ue40 y 

6.lb11..: ~ ·~ 1.> o bit.e la.& 6i.bll.a..6 de :te.j .<.do e.o ne.e.ti-
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vo joven y llena. el alveolo. 

4.- Re.c.on..6.tll.uc.c..l6n.; el hue.óo ma.duh..o la.m.lna.ll. ll.eem
pla.za. a.l hue.-00 .lnma.dull.o. 

CJtonologla. noll.ma.l: 

NoJtmalmen.te el alveolo .óe .e.4 en.a. de. .óa.ngll.e. 

que. .óe. e.ca.gula. .ln.med.la..ta.me.n.te. de..ópué.6 de la. ex 

tfta.c.c..ldn de un d.le.n.te. Al .te.ll.c.e.Jt d~a. po.6.tope.h..a..to

ll..lo lo.ó 6ibll.obla.-0.to.6 y c.élu.la..6 e.ndo.tef..la.le..6 que. -
pa.ll.;tc¿n de la..ó pa.ir..e.de..ó del a.lve.olo, invaden el c.od 

galo y 6oll.ma.n .te.j.ldo c.one.c..tivo joven. F.lna.lme.n.te.
.to do el e.o tig u.lo .6 e. oll.g a.ni. za. e.ti .te.ji.do c.ap.lla.ll. y -

c.one.c..tivo; .óimul.tdne.a.men.te. el epi.te.!..lo ~upell.fi.lc.i

a.l c.om.lenza. a. c.u.bll.ih.. el a.lve.alo a.bie.ll.to. 

Entll.e e!. quinto y el oc.ta.va dla .óe ob.óell.va. -
ne.o á Oll.mac.i6n de hu.e.'-> o;., e.n lo.ó e.6 pa.c.io.6 me.du.la.Jt.e..6 -
del ltue.60 me.dula.ll. que. ll.ode.a a.l a.lve.olo, y al déc..l 

mo dla. eom.le.nza. a. · oll.mall..t> e en el a.lv e.o.e.o, .6 o bll.e. -
el .te.ji.do c.one.c..ti.vo de la.ó pall.e.de..ó a.lve.ola.ll.e..6 1 

h'J.e..óo nuevo, ~.lbir..ii!..a.ll. y de n.a..tulta.1!.e.za. .lnma.dult.a.. 

Al 6.lna.l.lza.ll. la. .ó e.g un.da .ó emana. .ó e n oll.ma. nu.e. 
vo !iue..60 e.n el liando de..t a.tve.oto. A .ta.6 tll.e..6 .6e.ma 

na.1.> de. ta. ex..tll.a.c.c..l6tt el alv e.ola e..ótd c.a.6i lle.no -
poli. hue.&o .lnma.du.Jt.a y nuevo, quedando ~ola la pa.ll.
,te. c.e.ntll.al c.oti c.odgu.to. A.f..Jt.ede.doJt. de. utt me.6 de..&- ... 

pu~.6 de .e.a. e.x.tJt.a.c.c.i.dn u a..eve.c.e.o queda. c.omple..ta.== 
mente Lle.no c.on hue~o nuevo. 

En la 4adi.ogll.a.6la. el alveolo ~e delim.lta. eta 
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Jr.amen:te deb.ldo a la eale.l6.leac..l6n .lneomple:ta; .ln 

elu.óo .ól e.ó:ta lleno de hue-00 neo601r.mado. 

La 6a.óe de 1r.ec.on.ó:t1r.uc.e.l6n .óe p1r.oduc.e c.on ve 
loe.ldad va1r.lable du1r.an:te mueho.ó me..óe.l.i o año6. 

La.ó ealr.ga.ó 6une.lonale1.i a la.ó euale.1.i 1.ie. halla 1.io

me.:t.lda aó ee:tan el c.on:toJt.no e.x:te.Jr.no y .e.a óoJr.ma 

:tJt.abe.c.u.laJr. .ln:te.Jr.n.a del hue..bo e.H <' . ./.ca:tlr.i..zae.l6n.El 

hue..óo .lnmadu1r.o e..ó 91r.adualme.n:te. Jr.e.e.mplazado polt. -
hue.óo madu1r.o, de. :t-lpo la.m-lnaJr., c.on u;ia 'olr.ma :tJr.~ 

b e.eula.Jr. paJr.e.c.lda a. la del hue.1.i o c.-lJr.c.un.da.n:te.. La 

Jr.e.óoJr.c.l6n del hue.óo a.van.za ha-&:ta. la. 1.iupe.Jt.¡).lc..le. -
de.l plt.oc.e.1.io a.lveolaJr. 1.i.lmul:t~nea.me.n:te con la Jr.e.-
eon.6:tlr.uee-lón de.n:t1r.o del alveolo. La 1.iupe.Jt.6lc..le. -

del alv e.o.e.o c.lc.a:tJt..lzado .6 e va .. "•:.1 e c.ompl e.:ta, un.l

~ndo.ó e en .e.a eoJr. .. \. ... al de.R.. hue..6 o a.dya.c.en.te. 

A:t1r.06.la de.e. Jr.e.boJr.de. Jr.e.ó.ldual: 
El Jr.eboJr.de Jt.e.5.ldua.R. p.le,'l.de .~u. t)unc..l6n plr..lm!!:_ 

Jt.-la. cuando .6e ex:tJt.a.e.n lo.ó diente~ y comienza a -
Jt.edu.e,.f..Jr. ~..e. :tamaño :t.a:ta.R.. y .bu 6ó1L.ma .t.~abe.cula.Jr. i.n 

:tell.na. 
Se. ha c.ompJt.obado que :tanto el max.lla~ .óupe

Jt..loJt. e.amo la. Mand.lbula, el hu.e,,50 b e~.t.i.bu.R.a1z. !Lea.!!_ 

1.ioJr.be. m~6 que. la1.i ta.bla.1.i pala.tina y lingual. 

Cla1.i.l6.lc.ac..l6n Po~tex:t~ac.c.lón: 

Po1r. lo gene1r.al hay una ua:iaci6n en la di 
Jr.e.c.c..lón de la 1t.e.a.b.6 oJt.c.i.ón. po.b tex..t1tac.cí ón y .ea. - -

c..onL> e.c.uen.te. Jte.duc.c.i..6n del .ta.maño de!e !u~bL1 -'l.de - -
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Jt(¿/.j ,¿ d u. al . 

Lo .6 di. e. n:t e.6 .6 u. p e.Jti. o fl. e..6 .6 e. á e.1.> plaza. ri ha c.-la. 
a.bajo y a.fiu.e.fl.a.; la. Jr.ea.b1.>ofl.ci.6n e..6 ha.ci.a. a.dela.n:te.
y a.de.n:t1to. La. :tabla. cofl.:ti.ca.l e.x:te.fl.na. al J.ie.fl. má.6 -
ddg a.da. .6 u.t)Jte. ma.yo1t Jt e.a.b.6 oJtc.i.ón qu. e. la. .ln:te.1tn.a. 1 -

c.uya. c.onf.>e.c.u.e.nci.a. e.6 la. 1te.du.cc.l6n en Jda..6 di.Jr.e.c
ci.one.6 del ma.x.lla.Jt; i.gu.a.lme.nt~ .6e. Jte.du.ee ta. .6upe.~ 

6.lcle de. .6opo1tte. de. la. P1t6te..6.l.6 .6u.pe.ll.i.01t. 
e.e.a.)., e. r : 
Se. 1te.6i.e.1Le a. una pa.:tolog,(.a. e.d€.ntu.la. cuyo.6 Jte. 

bo1tde.J.i 1te..6~d~a.le..6 J.iu.pe.n.lolt e. .ln.6e.1t.lo1t con6~tva.n -
601tma..6 y con:tofl.no.6 bi.e.n de6ln.ldo.6, y cub.le.1t:to.6 
polt u.na. mueoJ.ia. 6a.na., 6ifl.me. e indotoJt.~ a. la. pite.- -
.t>ión. El 1te.cu.1tl:,o e.b la. p!tó.te.l:,l.b :tc:ta.l b.lma.x..ll.a.Jt -
co nv e.ne.lo na.e.. 

La. .i. nc.l.lna.c.ló n de. lo.!> d.l e.n.t e..6 a.n.te.1t.i.01t. e.f.> .i.n-
6 e.1ti.01t.e..6 e..6 hae..i.a. a.1t1ti.ba. y a.de.ta.n:te., m.le.•1:t1ta..& que 
.e.o .6 d.l e.;i:t e..6 ¡:w 6 trz.Jt.lo Jt e.~ .tl e.a e•t po.~ -lc..i.6 n v e.1t:ti.c.a.l
o .~e. útc.l.ltw.a .e ig e.lr.a.me.nte. ha.c.i.a. lingu.a..e.. La. coJt:t.i 
ca..e. ex.tell.na el>, po~ lo coman, m~6 delga.da. que. la. 
co Jr...t.lc..a.e. .e..<.ng u.al, exc. C?.r::i:to en. .e.a. zo n.a. de. .ea~ mala
Jte.6. En con~ecuenc.la. la. c.Jte4:ta de la pa.Jt:te. a.n:te.-
ILi..OIL del '1.eJ .. 01tde. ll.í!.6.ldua.t. ~e .ln.clina. ha.e.la. a.:t,tc.d.&

y enmed.lo, mlentJta~ que la ctc.e.6.ta de ta.4 zona6 
po.6te.tc..<.01te.J.i pe..ltma.nec.e .lnva..itia.b.ee o .~e. de.~pla.za. l.i. 
a e.tc.a.m ente. ha c>la ve, .. ~ :tib u.e att. • .., -
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La di4e.c.c.i6n y la c.an:tidad de. la 4e.6o4c.L6n
alveola4 en.t4e a.mbo.6 maxila4e..6 6upe4io4 e. in6e--
4io4 a6ec.:tan no 6olo el .tamaño di.6ponlble pa4a -
la ba.6e p4o:té6lc.a, .6Lno .tambi~n e.amblan la di.6-
:tanc.ia. maxilomandlbula4. 

Cla.6 e I 1 
Aque.tla6 bac.a.6 edln:tula6 c.uyo.6 4ebo4de6 ne

.6lduale.6 .6upe1Llo4 e ln6e1tio1t pfte6en:tan c.on:toftno.6 
de.6Lnido.6 pelta .·on 601tma aguda, pftoduc.:to de. la -
4e.6o1Lc.l6n de la c.1te-0.ta bue.al y labial. Sl e6.ta6-
e.6 .t1tuc.:tufta.6 6,!) ea1.i e.6 .tá;i c.ubleftta.& po4 muc.o.&a 6ld: 

e.ida e. hipe..Jc..tlto 6Lada, m6vi..t o de.ma6i.ado de.i..gada
e.n c.le1tta.6 zona.6 y c.on dololL a la plte.6.lón, .6 e. ln 
die.a una 1tegula1ti.zac.l6n qul1t.ú1tgica pite.vi.a de lo.6 

.tejido¿, blando.&, a.nte.6 de. neha.bi.lltaJt pltotétlc.a
m e.n.te.. 

La dl6enenc.la exage1ta.da entne lo6 tamafio.6 -
de.R.. ma.xi..taJt 6upe.Jti.01t y la. Mand.lbuR..a. a.ne.e.ta. ta e.b 

:tab.ll..lda.d de la plt.á:te.,~.ló y .be. :tita.ta. de c.ompen.5all. 
e1.ite i.nc.onvenlente colocando R..06 dlente6 po6te-
Jtio1te6 en una 1t.elac.l6n c.Jtuzada. 

Gene1talmente en e6ta.& condlclone.6, la mueo-
6a. que cub~e la e6plna na.6a.l ante1t.lo1t &e iJr.!z.lta
polt et boJr.de ante~lo1t de la. P.1t6tQ4l&; igual i.A1tl 
:tac.l6n puede .~u.6.!z.i!t. la ptt.e.!>l.,6n 6ob1r:.e .ea apó6-U>i6 

cigomdtlca del maxita4 6upe~io~. 
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Ve igua.l 6oJr.ma la.'6 e.-O:tJr.uc.:tuJr.a.-0 a.na.tómiéa~ 

del Jr.eboJr.de Jr.e.6idua.l inóeJr.ioJr. que pueden .6e.Jr. inJr..l 
:ta.da.'6 deba.jo del lz.eboJr.de de. la. den:ta.duJr.a, -Oon la,~ 

ap6 6i.6i.6 g eni, el tte.bonde. m,llo hio,ide.o y e.l ne.nvlo 
m e.n:to n,ia.no. 

E:ta.pa :taJr.dla. Po.6:te.x:t1tac.c.l6n: 
AR.. aum e. nta.Jr. la Jz. e.-0 o Jr. el 6 n v e.Jr.:t..í.c. a.l tam -

b,ie.n a.ume.n:tan la'6 d,ióe.ne.nc..í.a.6. TJr.a.n.óve.Jr..ba.le.-0 
de. la Jr.ela.c.i6n e.n:t.Jr.e. el maxila1t y la ma.ndlbula. 

Cla.6 e 111 

Cuando la boc.a ed€n:tula pJr.e.4enta e.l Jr.e.boJr.de
tte.6iduaL 6upe.Jr.lolt de.6lnldo y una muco-0a noltma.l, -
p e.!z.o ei. Jr. e.boJz.de Jz. e,;.,,ldua.t ,in6 e,.'z..loJz. e.o n ma.yoJr. Jz.e,b oJz. 
c..l6n, c.Jz.e.~:t.a..6 aguda.6 e.n la zona a.nte1tiolt o aguje
Jr.o m e.n:t.o n,la.not5 ,~ upe.Jz.6.lc..la.l e.6, 6 e. .ln.d.lca. una pJtó:t.!!:_ 
.blf.i ,~upe.Jr..loJt c.onvenc..lona.e. y una. pJz.áteA1Lb implan.ta. 
da. Subpell.lo6:te.al e.n el ln6e.1tlo1t. 

Cla.1.> e r v 
Se eon~ldettan la.6 boc.a.6 edlntula6 con maltea

da 1telo1tc.l6n at~6á.lc.a y pttogJz.e6lva. de io6 ~ebo~-
de4 Jz.e6lduaie6. En La mandlbula 6e ob6e~vatt!an 

la.6 ap6fil6l.6 genl 6ob1te.pa.6a.ndo la.6 c.1te6.ta6 del Jz.~ 

boJz.de. tte4ldual, una Llnea. m.lLohloldea p~omlnente
y aguda, la llnea oblicua ex:tettna y lo6 agujetto~
men:ton.lano6 60b1te la clte6.ta ~e5ldual; la 6ulucl6n 
.6 e.Jt..ia, a.g o .tado-5 lo~ pll.o c. e.d.lmi e.ít.ttL~ pito.~ .te dó n.t.lc.o ,~ 
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neque~ldo-0, la p!t6~e.6l.6 de implante. 
E-0 muy lmpontante con-0ide1ta1t e-0.ta..6 po.6-lbill

da.de.6 a.na.t6mlca..6 de la. Pa.tolog1.a. de la. Eden.tacidn, 
pana e.6.tablecen la.6 con/lclone.-0 .té.cn-lc.a.6 y cll.nl
ca.6 de la. nehablli.tacidn pno.t~:tlc.a. 

CAPITULC V 
PREPARACION VE LOS TEJIVOS QUE 

SOPORTAN A LA VENTAVURA 
Con.6:t1tui1t una. den.ta.duna 1.>obne. ef.i.tnuc..tuna.,6 :l,. 

.6 ula.n e-O a.d v e.n.6 a.& pJt. e.di.!> pon e a una. pJt.6 :t el>,¿¿, que. 
pe.npetua.ná y adelan:ta.Jt.á e.l pnoc.e-00 pa.:tológlc.o. 
Lo-0 tejido!.> .6aludable.6 ne1.>l1.>:ten la.6 p!te.!ilone-0, e~ 

.tan m eno.b ' uj eto1.> a. c.am bla .~, a1.> e.g unan e.o mo dlda.d y 

-Oon nece6a.nlo¿, pa.Jt.a la e.-0.ta.bllldad y Jte:tenc.lón de 
la den.ta.du4a. El :tejldo patológico que incluye. a.~ 
pe.c.:to-0 {Jl1.;,lc.01J .lna.c.e.p.ta.ble.6 debe 6e1t !r.eJ.i:ta.uJta.do a. 
la -0alud pon medio!> loca.le!.> o 6l1.>lc.o-0, medlda6 

y /o c.0Jt.1teec..lón qul1tú.1tg.lca.. 
Ac.ondlc.lonamlen.to 6L4.lco: 
Lo.!> métod 6 de. a.c.ondlc.lonam<.e,n.to 6.lólc.o ele.

gldo-0 pata Jt.e&.tauJta.Jt la 6«lud de loó .tej.ldoó de-
pende1tdn de lo4 p!ttc.edimi~nto~ que log1ta1tán mejoJt 
et p!top6.6Lto de e.a.da. c.Oic.un~tanc..la:.. La e.le.c.c..lón -
1.>e hace de4pué4 de cada evaluacl6n m.lnue.lo4a de -
ia 4eleecl6n de uno, va~io6 o todo4 lo4 6ac.to~e6-

4.lgu..lente6: 
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1.- Adap:tac.lón y c.oJLkec.c.lón de dentaduJLa~ de6ec.tu~ 

-6 a.6 • 
2. - U.60 m-Cnlmo de denta.duJta.6 deóec.tuo.6a.& paka el -

pac.l ente. 
3.- E.6:ttmu.lo de lo.& tejido.6, poJt el. pac.lente, c.on

pfte.&lón dlgl:ta.l, c.eplllo.6 denta.le-O blando-O y -
malla.je c.on la. lengua.. 

4.- Enjua.ga.toklo.6 buc.a.le.6 c.on .6oluc.lón .&a.llna. i-00-
tónlc.a, e.a.tiente. 

5.- Expa.n-0lón y·c.ontka.c.c.lón tékmic.a de lo-0 tejido.& 
pok medio de enjuaga.toJLlo.& bue.a.le-O c.a.llente.6 y 

óJLto.6 a.l:tekna.do.6. 
6.- U-00 Jtepetldo de ma.tekiale.6 paJta. kemaJtglna.do.& -

blando-0, tempokaJr.lo.6. 

Medlda.6 -Oi-O:témlc.a-0: 
La..6 medlda-0 .6l.6:témlc.a.6 ~ne.luyen lo-0 .6lgulen-

:tu 6aetoJr.e.&: 
1.- E.6:ta.blec.eJt un c.ontJtol médlc.o adecuado de lo-0 -

pJr.oc.e.1.>0.6 pa.:tológlc.0-0. 
2.- A-0eguJta.Jt la nutJr.lc.lón c.oJLJtec.:ta. y el. equilibkio 

me.:tabóllc.o. 
Al a.pke.c.laJL la. nec.e-0ldad de c.ontkol médlc.o, -

det e /Lec.o no e.e.Ji..& e que lo.6 poJL:tadoJLe.6 de la.6 denta.du 
fta..6 c.omple:ta-0 .6uei.en e-0:taJr. en un pelL-Codo de la vi
da en que oc.uJr.ken c.amblo.6 :tl.&ui.aJLe.6 degene~a:tlvo-0, 

1,obJLe :todo péJr.dlda. ó-Oea; 
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E-0a plftdida ó-0ea e-0 aeeleftada en eieAto-0 
tAan-0toAno-0 -0i-0témico-0, en la 04teopoftó4i-O que -
aeompaña a la menopau-0ia y el peftlodo po-0menop~~ 
~Leo, tubefteulo-0i-0 y otAo-0. Lo-0 tejido-0 -0u6Aen -
tftan-OtoAno-O y -Oon evidente-O en lo-O paeiente-0 dL~ 
bétieo-O y an€.mieo-0. 

Lo-0 eamblo-0 degeneAativo-0 gftaduate-0 a-0oela
do-0 eon el envejecimiento, hacen a lo-0 tejLdo-0 -
bucale-0 meno-O capace-0 de -0opo4taA dentadu4a-0. 
E-00-0 eambLo-0 pueden -OeA maAeado-0 y 64eilmente d! 
tectable-0 o meno-0 dl-0ee4nible-0 como on la-0 deni 
cieneia-0 nutftleia-0, eambLo-0 bLoqu~mleo-0 o cam- -
bio-0 elimaté4ieo-0. Lo-0 tejido-O -Oe vuelven edema
to-00-0 y eldtico-0, md-0 delgado-O y meno-O que4atLnf 
zadoh. Tamblén,-Oon md-0 -0uceptible-0 a la en6eAme
dad y pieAden algo de -Ou potencial 4epaftado4. C~ 

mo e-00-0 pAoblema-0 no pueden -Oek 4e-Ouelto-O po4 el 

Odontólogo -0olo, alguno-0 paeiente-0 deben -Oeft ke
fiekldo-0 a -0u~ médico-O pa4a t4atamLento. 

PREPARACION PROTETICA EN PROSTOVONCIA 
Con e~ta denominación, inelcúmo~ a todo-O lo-0 

pftaeedimiento-0 locale-0 tendiente-O a mejokak la --
6oAma o la -0alud de lo-0 tejLdo-0 bucale-0 en Aela-
eión con la~ p4ótehi-O en u-00, y que no -0e Lnvolu
eftan dentko de la-0 pAepaftacione-0 quiftáftgiea-0. 
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Al ILelac..lonaJL e.1.>to.& plLoc.e.d.lm.le.nto.& c.on la.& -
p1L6te.1.i.l1.> en u.&o, 1.>e ILec.uJLJLe gene~almente a lo.& ya 
c.onoc..ldo.&; ILet.llLo de. la.6 p1L6te1.>.l-0 e.ntJLe. 24 a 36 -

HIL.6., an:t<UI del ILeg.l.ótJt.o de nue.va.& . .tmplLe.6..i.one.-6¡ -
de.-09a1.>te. de. lo.6 bolLde.-0 m~.6 allá de la.& á1Le.a1.> .l~ILi 

ta~te.-0; exte.nc..l6n de lo.& bo1Lde.-0 o de. la ba-0e. p!Lo
:t.~t.lc.a c.uando e.-0.tdn e.1.>c.a1.>a.6¡ aju..&te. oc..f.116ai palLa
obte.ne.IL el bala.ne.e. .lnd.l.6pe.n-0able. en oc.lu-0,¿6n c.én
:t1t..lca y e1.>tab.ll.lzac..l6n 6unc.lonat; 1Le.ba1.>e d.llLe.c.to 
o .lnd.llLe.c.to de. la-0 de.ntadu1La6, o c.amb,(,04 de. baAe.. 

Ac.tualm e.nte. lo.& pilo bl e.ma.6 o c.aJJ.lo nado.& polL Jt..~ 

bolLde..& 1Le..6.lduale.1.i con anomalla.& anat6m,¿c.a.6 c.ongé
n.lta-0 o adqu.llL.lda-0, t1Lan-0.to1Lno-0 ge.ne.ILale.4, hcíb.l
to.6 o 6ac.to1Le.& p1.>.lc.ol6g~c.04 adve.1L1.>o.& 1 p1L6te1.>.l& d~ 

6e.c.tuo&a6, etc.e, 1.>e. .6oluc.lonan c.on el u6o de la.6 

pol.lmelLo.6 ela.ó:t6me1Lo1.>. La 6lulde.z y v.l.6 c.01.>i.da.d de 
e.1.itoó ma:te.Júale.1.> pelLm.lte. p!Lote.ge.IL a lo4 te.j,¿do~ -
de. 1.> o poJLte. e.o ntlLa la-0 6 ue.1r.za,6 y te.n.6.lo ne..& o c.lu.óa
le.ó 6unc..lonale.ó. 

COMPOSICION Y PROPZEVAVES 
El polvo 1.>e.IL.la un c.opol.lme.Jt.o de. me.tac.Jt...lla:t.o

de. me.tilo y de. e.:Ulo, de.& t.lnado e.& :te. á.t:t-i.mo a a.e.e 
t e.1t.aJt. el plto c. eó o e.o n e.e. l . .t.q u.ldo .. 

El l.lqu.ldo .& e.Jt.la bcí.6.lc.ame.nte. a.ic.ohol etl.t..C.c.o 
al que óe a.gJc.egaJt..t.a algún ac.e.lte. e4e.nc..l.&l pa.Jta m.Q_ 

d.l6i..c.a.il. el .5a.boJc. y el oi.o!f., a'6.i e.amo d-<.but.f.!~:.talB:_ 

to, que a6e.c.ta1Ll.a e.amo Jte.ta.Jt..dadoll.º 
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ETAPAS EN EL PROLESO VE ENVURECTMIENTO 
1.- Mezcla homogénea 
2.- A.ta~ue a la.& e.&6é1tu.la-0; e.&.tado 6.llamen:t.0.60 y 

adhe.&-lvo que duJta 1 ó 3 m-ln. 
3. - l:.t i.pa pld.:t.-lc.a ac.Uva; el ma.te.Jt-lal ado p:t.a la -

601tma que .6e le imponga y duJta ilguno.ó mlnu-
.to.&. 

4.- e.tapa Jte.ó-llen:t.e.; el. ma:t.e1t-lal .toma eon.6-l.&:t.en-
c.-la y :t.-lene la .tendenc.-la a Jtec.upeJtaJt la 6oJtma 
du1ta 2 a 3 d.f.a.&. 

5. - l:::t.apa. gJtanulo.6 a; el. ma:tell.i.a.l .6 e ha e.nduJte.c..ldo 
y va pe.1td-le.ndo -0u~ pltop.ledade..ó -lrtlc-lale-0, -0u
.6upe.1t6ic.-le a.dqa-le.Jte. el a-0pec.:t.o g1tanulo.60. 

El c.amb-lo -6 e p1toduc.e du1tan..te. la. e.tapa plá..&.t.l 
e.a e.ó el que. -0 e ap1e.ove.c. ... a pa.Jta aplic.all.lo c.on.tJta -
lo-0 :t.ej-ldo-0, de-0pué-0 .6.lgue e.e pell.lodo plá.-0.tlc.o lt! 
-0U en.te que. .e e da al ma.te.Jc.-lal .6 u.6 cualidad e.& de -
a.e.o nd-lc.-lo nadolt... 

E.x,l,t>.ten. do-0 u.&o.6 el.lpec.l6.lc.o.& pa.Jta. e.-6.t.o.& ma.te 
4,¿ a.e e..6 : 

a.). - Como ac_·11d.lc.-lonado1te..& o Jc.e.ltab.il.ltan:te-0 de :te. 
jl..d0.6. 

b) • - Como plr..o:t.ec.t.oJt.e..6 ud.ó ÜC.O.ó o Jz.e.6.i.é'..en.te.6. 
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ACONV1C10NAVORES VE TEJIVO 
E-0:te ma.:te1e.-la.l e-0:tá 6oJt.ma.do poJt. un pol-le~l

me:ta.c.Jt.-lla.:to y un a.lc.ohol aJt.omá:t-lc.o e-0:te1e.e;t(.l-i.c.o
que mezclado.& 601t.man un gel y -0e apl-lc.an depo-0-l
:tándolo-0 den:tJt.o de la. ba..&e duJt.a de la pJt.6:te-0,l-0. 

Se u-0a.n pa.Jc.a. Jt.ehabll.l:taJt. e.&pec.l6lc.a.men:te 
lo-0 :tej.ldo-0 que -0apo1e.:tan la. den:taduJt.a, e.amo la -
Muc.o-0a. Bue.al H-lpeJt.ém~c.a y TJt.a.umatlza.da., óJt.ec.uen
:te en dentadu1e.a.-0 de-0a.ju-0:tada.-0; de-0a.1e.monla.-0 oc.lu
.6ale.& y B1e.ux.l-0mo, hlpe1e.pla.-0la. paplla.Jt., áJc.ea.-0 le.
-0-lona.da.-0 poJt. c.áma.Jt.a-0 de va.e.lo y e.n~eJc.mo-0 c.on a.vf 
:ta.mlno-0l-0 o alguna. e.nóeJc.medad geneJc.a.l deb.ll-l:ta.n
:te. Taml \~~n :tle.ne.n apllc.a.c.lón. e.amo ob:tu1e.a.c..lone-0-
:tempo1e.ale-0 de áJt.ea.-0 qulJc.úJt.g.lc.a.-0 1 pa.Jc.a. e-0:ta.b.lll-
za.1e. ba.-0e-0 de Jt.egl-0:t1e.o o apó-0l:to-0 qulJt.úJt.g.lc.0-0, y 

en la-0 Jt.egLt>tJc.0-0 o Jt.ec.:tl6lc.aclón de. lmpll.e..&lone.6. 

to.& ma.:te.Jc.ia.le.¿,, .6 e. le.& de utt e.&pe.&oJt. de d-i..6:tJt.-i.bY:, 
cl6n de 1 mm. o má.!> 1 Jt.e.pi:t-le?.•tdo .e.a. ope.Jt.a.c..l6n e.a.
da. 3 6 4 dla.6 haf.l:ta el Jt.e..6.table.c..lm.len:to comple..to 
de lo.6 .te.j .ldo;.,. 
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PROTECTORES ELASTICOS 
E.6to.& mate1Liale-0 .&on palimelLizada-0 al ealolL 

pa!La la ba-0e dulLa de ILe.&ina de la-0 dentadu!La-O, y 

-Oon util.lzado-0 c.on la PIL6te~i~ de6in.ltiva. La d~ 
ILac.ión de e..&to.6 matelL.laleh 0-0 eila ent!Le 6 me-& e.6 

y 5 año.&, .óegán .&ea el tipo de ma.tenial empleado 
e.& deeilL, c.auc.ha vélum, pollme.ILo.& ac.!Lll.lc.o.6 y -

ela.&t6me1Lo.& de -0.llic.ona. 
Lo.& pollmelLo.6 v.lnllic.0-0 y a.c.IL~l.lc.o.6 -Oe vuel 

ven elá-0:t.ic.o-0 añadiendo pla.&tlóic.a.nte.6 de. tipo 
ac.ei:t.o.& o o alc.oh6lic.o, a. b.len med.ia.n.te c.opol.lme
Jt..1.za.c.i6n c.on unidade..& del monómelLo~ 

Rec.ientemente -&e ha. elabona.do un pollme!Lo 
hid1L66.llio; me.zc.la. de pol.l (Et.ileno-glic.ol me.ta
c.IL.lla.to} c.on d.la.c.etina.&, que .tiene la p!Lapiedad 
de duneza de-0pué.6 de la polime1L.lzac..i6n, pelLmi.te 
el pulida c.on medio-O c.onvenc..ionale.&. Sin emba!Lgo 
.&e to!Lna 6lexible al .&elL e.aloe.a.do en la boc.a o 
de~pué-0 de ean-0e1Lva1Llo en agua o en un ambienze 
húmedo e.amo el de la c.av.idad bue.a. 

Se. u-Oan en c.a4o-O e-0pe.c.lóic.o.& e.amo a.t1Lo6.ia o 
1Le.&01Lc.i6n del 1Lebo1Lde; pl.iegue-0 o ILuga-0, aguje!Lo 
men.ton.lano, c.onduc.:t.o-& mand.lbula!Le~ deh.i-0c.en.te-0, 
Jt.eba1t.de.6 6-0eo.6 aguda~, á1t.e.a..& .6ome..t.lda.!l a. .lnje.Jt.-

na..& de a.l.iv.io de la ba..&e. plLo.t~:ti.ea.; c.on.tlLa. háb.l
to-0 de. ILe.c.h.lna.IL lo.& diente.& (BIL.ic.oma.nla}, e.n -
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pll.6te.61...6 de ob:tull.ac.1..6n y ne.-0.tauna.c.1..6n de de4ec.~04 
bue.ale~ c.ang~nito.& o adqu.í..ll.1..do-0 1 e.n e.m6eJc.mo.6 c.on

boc.a -0eca (Xe.ll.o.6:t.om1..a.); c.on.tna. la a.pan· l6n de 
lla.ga..6 cn6n1..c.a.6 y 6;.,te.oll.a.d.í..one.c.Jc.o.61...6. 

Se ll.e.com.í..enda. ll.emoja.n :t.odo-0 lo;., dla..& el pll.o

.tec.:t.on elá.6tic.o de.&pué.Ll de e.e.pillan.e.a con a.gua, -
duJc.a.n.te. 15 m.í..n., e.n una .6oluc..i.6n de elonuno de 

be.nzalc.onio ( Ze.61..Jc.tfn) a la c.on.c.e.ntll.ac.i6n. de. 1: 750 

pana e.o n.tJc.a.JtJc.e..6 ta.ll. lo.6 e.o ntamina.n:t.e.Ll de. mi e.Je.o oJc.g!!_ 

rú-Omo.& (Candi.da. a.lbic.an-0) pJc.e..&e.n:te.6 en e.e. médio -

bue.al. 

CAPITULO V1 
FACTOR BIOLOGICO LOCAL 

Con el e.nve.j ec.imie.n:to y la péJc.dida de die.n -

:te.6 apan.ec.en .lmpon.tan.te..b c.ambic•.6, a..&l e.amo la de

g enenac..i.6 n e.6 .tnuc.:tulLal de lo J.> :te.J' 1..do .6 y mú.6 c.ulo-0 • 
El e-0.ta.do e.d~n:tulo -01..gn.i.61..c.a que el c.ompl.í..c.a.do 

,~1..-0;te.ma ne.eep:ton plL.opi.oc.ep:t.í..vo del pe.Jt.lodon:to .ten 
dlL.á que ~aüJL.ill. una. mod.l6.cc.a.c..l6n y que .bu. nu.;tci.ón.

y ca.pa.c..lda.d :te.nd1tán qu.e ~e.IL. ne.~mpla.zada.6 pon Jte-

ceo.tone.6 de pne..61..án me.no~ ~en~lble..6 en la mueo6a

qu.e .6 o pon.ta la. den:ta.dulL.a. y en lo.6 mú.6 e.ato~ y a.l1.:ti. 
c.ula.c.ia tte.6 • 

La .tna.n.6.i.c.i.áti de. un e..6:ta.do de.ti.ta.do no.te.mal a. 

una edlntulo patoldgico 4ep4e4enta et ap.tc.endiza.j~ 

de nu.e.vo.6 ne6le.j o.&, y el e.n:t.Jtena.mi.e.n:to de. pa.:tno- -
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ne.-0 de. movi.mi.en:to me.no-O ha.bi.:tua.le.6 plantean .be-

ll.io.6 inc.onvenie.n:te.6 a la pe.ll.-Oona. Alguno.6 de lo-0 

Pll.opioc.ep:toll.e.6 oJt.ale..6 :ti.ene.n que. de.-0 empe.ña.ll. 6un
c.i.one.-0 di.h:t..ln:ta.6 en el c.an:tll.ol y c.on-0ell.vaci.6n de 

la.-0 Jt.e.6pue-0:ta-0 Jte6leja..6 a modelo~ de movimie.n:to

c.o no ci.do-0 • Ade.má..6 la.6 nue.va-0 e.xp eJti.enci.a.6 :t.l en.en 

que. ,· nali.zall..6 e e. -l.n:tegJta.ll..6 e en e.l nuevo pa.:tll.6n -

de. mov-lm.i.e.n:to que, i.ne.vi.:table.me.n:te, e.xi.ge. la. pll.6 
:te.-0,i.1:> polt -0u 6oJLma, di..[ie1t.e.nci.a de at:tuJt.a. y e.6que. 
m a o c.l u.6 al . 

La. ,i.n:tell.ac.c.-l6 n n e.ull.o mu.6 cut aJt. e.n.tJt.e. e.6 :ta.1.> e.ti 

:tJt.uc:tull.a.-0 y la..6 6upe.~6i.c.le.-0 que limitan el e.6pa.

c.io ne.u:tJt.o (Labi.o.6-c.all.Jt.i.llo-lengua), e inelu6ive. 

la pi.el, de.nominan :ta.n.:to la ma..6.t.lca.c.i.6n !J el. len 

guaje e.orno in.6.tuye. en. la ~e.:te.nci.6n y e6:ta~lli.dad 

de la de.n:taduJta.. 
L~:ta. i.ti.teJt.a.c.c.i6n poc.a.6 vece& c.ompll.e.;idida. e-5 

d e .tal i.m p o Jt..ta. n. c...la. c.LC ni e.a y .t éc. n.l e.a. q ; . l! ha.!l :ta m-C 
nlmo6 tJt.an6.to1r.no& e peque.ffo6 de,ecto6 pueden al
:te.Jt.all. y dl6minulJt. la c.apa.c.idad de. adap:tac.i6n e -
lnclu-00 an.ulaJt.la. 

Con e.6.ta.6 con6i.de~a.cione6 bd6lc.a.6 e6 obui.o

e.6 ec.:tuall. en la~ pell.6ona4 de edad avanzada una 
pll.e.pa.lt.ac.,l.6n pJtotétic.a. pa.uta.t.úta. u ti«.~.tema.t.lza.da
de a.darJ:tac.l.ón. En c.on.6e.c.ue.ac..út e~ bencf6.{.eú y de 

gJta.n ut..ll.lda.d 11..e.c.uttlt.l!t. a. la. Jte.t:enc.l.én p<.Vtma.nente 
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o u.~ o plt..o vi1.>.i.o na.l de. dien.te.6 Jt..ema.nen;te.6 p1t..6x.lmo.6 -
a. ex:t1t..a.e1t.., e.orna 1.>opo1t..:te.6 de u.na. den:ta.du.Jt..a Vento -
.& o po Jt..;{:a.da. d e.6-lti-l:t.l va. o de un.a. den.ta.du..J1..a. pa.J1..c..la..t -
plLO vi.6 .la na.l; e.6 :to 6 Jt.. ec.u.Jt..1.> o.& ptt ev.lo.!> e.o ;z.du.c.en e.o n- · 

tx.l;to al pac.le.n:te de edad a una 1.>a.ti1.>6a.c:to1t..la - -
a.da.p:ta.ci6n a. la 601t..ma. de ta nueva. de.n;ta.du.11..a. c.om-
p.f..e;ta. y 1.1u. compo1z..ta.m.<.e.n:to. 

El lte.ba.6 e d.l1te.c.:to o .lnd.U1.ec.to, c.a.mb.i o de ba.

-~ e o el c.0~1:t1t.l•l con ma..te..lz..lale...6 a.c.ond.lc..lona.da1z..e4 -
de :tejido6, e.n la~ de.n:tadu~a.~ en u.60 mal a.ju~.ta-
da ~, a.um en.tan la.6 po~ .i.b.ll.lda.d e_,5 de. a.da.p.ta.c..l ó n, 

.~.{,emp1te que ~e. c.on!i.ldc.Jtan a.c.ep.ta.bte6 la.6 11.e..e.a.c..i.o

nc-~ ma.x.Ú.oma.nd.i.bu.€.a.te.t; y ei e.~qu.ema octu,!ia..C. 

CLASIF1CAC10N CL1N1CA 
Ve!de el punte de ui5.ta cllnlco gcne~a.f la6-

pac.iente~ que tte~u.le~en :t~atam.lento de dentadu.~a.4 
ccmpteta.6 pueden inclut~~e en 3 s~upr~: 

1, - ve.~de.Htado.5 na.tuhate6: Son aqu.e..t.ec.:i.s qu.e ;mnca. 

han Jido t~atadc~ ptct~tlcamentc. 
2.- Vc~dentadc~ p~Lt~dche!i: Sen aqucttoj que u~an 

p\6.te6l~ de6aju~~ada~ o de~ectuo~a~. 

3.- V~ntado~: Cuya edentacl6n C5~« indicada, y 
son aquello6 qu~ aan con~e~uan dlentc5 ~ema-
ne~tcs, pc~c Ju péidida e~ i~~erni~Lbfe; ~cafL 

:.:afia ~5.ta, pa.5l'tn (: úitl1g,t11t~c a.t t~-':.upo No.7 
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' ANATOMIA VE LA CAVIVAV BUCAL 
Ana:t6m-lc.ame.;zte. .e.a c.a.v.lda.d bue.al e.-6 el e.1.>pa.

c..lo delimita.do poJt. lo~ .tablo!.> y ca.ftft.f..llo~, poll. -
el. p.f..1.>o de la. boca. y poJt. et pa..tada11... V.le.ha cavi
dad 4e a.b~e ha.e.La. a.delante mediante la hendidu~a 
bue.a.e y c.omun.lc.a ha.e.la. a..tlc.á·;, e.en .ra 6a.t.úige. pc~.'t

e.e. -l-6.tmo de. la..& 6auc.e.&. 
Se. .e.e. 1z.ec.onoc.e.n 2 c.cmpa.-'t...t-im.f..eato&: él vetitl 

bulo y .e.a cavidad bucal pll.opla.mente d¿cha. 
BESTIBULO BUCAL 

Pah ~u ftelac.L6. u limitac.l6n 6ac~al cvn leJ 
labio~ y c.aft4lllo~, 5~ le 6ubd¿vlde en po~cione~ 

.ea.b.iale.& y bue.a.e.e.,!?. Et f.-Lml.te lüigua.e _n e.e de.5 -

dentado est~ 6o~madc p0~ la& 5upe~álcie~ labia-
le! y bue.ale! de la mucoJa adyacente que cub~e -
.e.a~ ftebc4de~ ~upe~ir~e~ e in6e~i0~es. 

Lo~ llmite5 ~upc'tlt~ e inée~l~~ def ve~tlbu 

.e.o con.~.tl..tu.yen e.e 'tepi-!cgnl! de,((.'., 1:mc.l"'!ií1 def .€<.i

b1D y de !el ca~~iit~s e~ ~f if0etdc ~e~idua~;dc 
ahl ee n~mb~e dci pi~egue mucrbaca2 e 6rndr d~ -
.sac.c í F o.tn-lx) • 

La nw.c.(•.!itl. e~t~-t i¿:,,t .. 't..ccfo .. c. y 6{'tmcJ~1e.ntc u.nid~t

a la& 6lb~a5 de lo! majcuCc! Bucinad0~ u r~~icu
~aft de to~ Zabio~, pc~v CH fa b~~rda paZatiR~ 
J • • • • • d n f 0 ¡.1 f. n.a.y Uí2 'f.lr2jf..d.t! u.ntw,' lll 1:aJ;JC.H t2 i.1-l QC -.C:. !i~k)f1UCt'~,1. 
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1 JL/.) e.1t:ta.do}., al V e.f.i t.,(, bu.lo }., U.p e.lt.iOlt. e. in{) e.lt.iO lt

}.¡ e. loe.al.izan 3 61t.e.n.i.llo.&. El 61!.e.ni.tlo laé.la.l, án-l 

e.o o mált..lple., apa1te.c.e. c.e.1t.c.a. de. la. Linea. me.d-la e.o 
mo u.n pl.le.gu.e e.n 601tma de. hoz de memb1t.ana muc.o.&a.

c.ua.ndo .be J.iuje.t.a. al labi.a óue}i.a dél 1t.e.ba1t.de.. Lo.6 

ot1t.0J.i 2 ~en lo~ 6ñ.e.nlllo6 bu.c.ale..6 loc.allza.doh en
cado. ve.btl..bula e.;i noll.ma. de. pllegue.6 .b.lmplc.& o mul 

.t.lp.f..e6 de Ln.6ell.c..l6n en el d:Jte.a de. lo6 p!r.e.motivte.&, 

d e.Jr. e.c.lw e. ,¿ zq u..l e.1t.do • El e.o ndu.c. to .6 a.t.l val P alto t..l- -

deo de.-0e.mboc.a. en la. pa1te.d late.li.a.e del ve&t-Cbuto -

bu.e.al a. nivel del c.u.e.t.eo de.€ .. 6e.gu.ado molalL ,supQ.--

1!..lo-'t, En. e,.6.ta zona la. de.atadu1t.a de.be. c.ub11.i1t. lo.& -

i.lmit.e-6 6u.nc.ionale.~ de.e ve,6.t.lóu.e.o bu.e.al y el 6on
do de. .bac.o. 

CAV1VAV BUCAL PROPIAMENTE V1CHA 
La. p~opia e.o.vi.dad bu.e.al Je extiende de6dt 

la.! ó u.p e..iz.6.lc..l t'. ~ pala..tlaa..6 y l.l ng ua.t e.~ de. la. muco -
~a. a.dya.ce.nteh de. lo~ 1¡,ebo1tde.-6 Jt..e.6iduale.& 6upe.•t,t.1.M. 

e .ln6e.1t.lo1t.1 al .lf.i.tmo 01te~a.i.lnge.o, e.~.ta. e..~ la c.omu. 
n.ic.a.c..lt.1n e.nt1te. la. c.a.v-é.da.d bucal y .ea. óa.lt.ing e pa..s
te.Jt.lo .\m e.n te.. 

La pa.Jt...te ~upe.1tio1t de la. cavidad buca.t c.OJt.Jt..e~ 

pande. at pi6o de la cavidad na6a.l, y e~ti &01tma.do 
poJt e.l tJa.ta.da.Jt.. La pa1r..te .ln6 e1t..io.t c.01t1t.e~ptn1dc. a.t
p.l~o de La. cavidad buc.a.f 6oJt..mada paJt.. el doJtJO de 
.e.a. .e e.agua., mtf.6 de la. mue.o.~ a que c.ub!ie. el e.&pacio -

t.ll:·'Z.C. deba.] o de. .ea. pa.1t.te. a.nte..\.lo!¿ de .ea. t e.ngu.a.. 
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PALAVAR VURO 
El e.-0.tud-lo pll..o,t>.tadón:t.lc.o ,[.ne.luye ,_su poll..c..l6n 

o e..6 que.le.:to 6.5 e.o ti.. ama.do pa.la.dall.. dt.ur.o, y el pala. 
dall.. blanda o velo pa.la:t-lna. 

En 6unc.-l6n de. la..5 .6u.tu.1r..a.5 -lnte.1ona.x..LeaJte..6, e.i 

pa.lada.ll.. dull..o 6oll..ma. la. bóveda. pa.tati~a, cuyo.s ll

ml:te..6 ~an: Hacia adelante. y lo~ la~~4 la~ apC6l-
6l6 ll..e..6lduale6 y hacia a.tll..d.6 el palada.Ir.. blaKda. 
En la. unl6n de la.6 ~utull..a6 inte~maxlla~ y pala.:t~ 

maxlla.ll.. -0e enc.u.e.n:tll..an ln~ p1t.otu.be~ancia~ 6sea6 -

c.uble.ll..:ta..6 de muc.a6a delgada y ~e llaman taJtuJ pa -
la.tina. Si e.l :ta.ma.;io y 6oJtma. dei tvlw.s ln.te.'L:).le-

ll..e. e.n la 1r..e.:tenc.l6n y a.poyo de fa ba.se p~otttlca., 

o .6l ll..educ.e. notablemente el e~pac.lo de la lengua 
-Oe. ll..e.c.ull..ll..lll..4 a lo6 atlvlo6 en la ba.5e de fa den
:ta.dulr..a. o .6 u e.e lmi.aac.lán qu.l1t.úJz.glc.a.. 

El Jr..a.6 é pala..t.úio e.6 tuia eót.tedia. .C..ú1(ta a. lo 

i.a.Jr.go de. la pa.ll..te. med.la. de. la. &u.pe.lt.6.lc..le bue.al -

de.l pa.la.da.Jt.. Se e.x:tle.nde. de6de. .ea. úvui.tt ha.~ta 

la.6 paplla6 lncl~lva~, lndLc.a. el de544li.olla 04l

gi.na.l del pa..Ca.da.Jr. en ~ u.6 2 m.l.ta.de&. 
Se. pue.de.n. ob-3 e-tva.1i en .&u t.i:.a.ue.e..to 4 va.Jtied!?;_ 

de..& . .t..Cpic.a.,~: Un . .C.lg e/r.o &a.tle;ite. Ó.5 e.o 1 eu.b.ie-'t.to -
paJt. muc.o&a. delga.da. y tenaa. que. le c.amunic.a. g1tan

du.Jr..e.za., a u.n &u1tc.0 1 tJoc.o p1to6undo, !Ladea.do de. .te. 
j ido& bl.a.ndo.6, ü Ufül. maJr.c.a.da. o dló c.li.e.ta. ;.:iJ(.am.lne!!_ 

c..la. (Toll.u..& pala..t..lno); otll.a.~ vece.& e4 p1w6u.ndo 
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(Palada4 ojiva!). 

En la pan:te anteJt.ioJt., 1..iobJt..e la llnea media. -

del pala.dan, ju.-5:tamen:te a.:t.lr.áJ.i de. lei. poJ.iic.ión. oni

gina.l de la!:i l.nc.i.6Lvoll c.en:tna.le.6, u. :te.j.ldo -6 e 
e.le.va. li9 e.lr.a.me.n:te.; e-6 la pap.Lta .inc.i.6iva.. E~ :tá ¿,,¿ 

tu.a.da. pa4 encima. de. .e.c.6 c.on.du.c.to,6 .lnc..i.~.lvo-0 que. -
e.o n.duc. en lo.6 neJt.\hi.c:.6 y va..-5 o-6 -5 tl..ngu (neo.6 en.t4e la. 

ca.v.lda.d na.6al y bucal. Con la. Jt..e6oJt.c.i6n de la - -
C4e~:ta Alveata~, la papila. inc.¿~iu~ puede llega~

ª ÍlObll.e-Oa.l.l~ en el Jr.e.bcJr.de. Jt..e6idual; 1:ie evita.Jt..4 -
ejeJr..c.eJr. p1l.e-Oione.~ ~obJt..e. e~.ta. ~Jr..ea. con la ba~e p4~ 

:t~.t.i.c.a que. en:to "LP ec e't.ú.t la. .l/1.Jt..l.g a.~¿ é n. 
En. v~ pla;w a1i:te.t.if•':. del. pti,fad~in, po.lt dfkt.'t.d:5 .. 

de loJ.i .lnc~6iur4 ~ de~de et ~a6l medio, 4e p4oyec 
' -

.tan la.te. •rn..e r: e.11.t e. va 'tú· ~ t ~ b o 'id í? .!i .t 'tan~ v ~ 't.-O a.le..& 

compu.e1:ito~ de :tej¿do~ 6i~~0J~ den~o conocido~ con 
e.l nombll.e. de alt.1tttga~ t~ 1at:J1.1~ pa.Ra tú1a6; .~e e.x:t..len . -
den ha.~ta. a.:t.Jt.d..~ d~ C.a. te!1i,1 n de. t:' ... ·s p!temcla.tte,,5 1 y 

uen.dc.n a dc~ap.t't\?.l'..l!.t t.:a i.,1.t ed.:{..Í ,<.1,.•.t;i::c..tda. 

i'ALAVAR t3LANVO 
E~ u.na g~ueba i«mini áib~omu~eula!t. que Je ex 

.t..(.en.de ftac..i.a a,t'ttl5 de~d..;:. ¿.[. tí!bt·tzde. po&.tc.tc..l(l!i. der. 

palada~ d~eo. E5ti ¿~~m~d~ p'zinci~almente po!t. lo~ 
' " F . ""''·"'· ').Jo ') d 0 mu.&c.u..(..o.& -a.'LtitgC'CSi.·1.~tt.Uk', P•Hi.1u·~to.S1.."* y e ~a. -

úvu.f.a1 t..i:tn unú:ne~ \tP~"'nert.'Lét<t!~t~ ~tct1º te.n.60.t dee. -
velo de.l pa.t.ada.i:., ~i:l' ,~e. t'\ti.1t\1id~ pt.1 ~tc'L.it"'tme.Ht1!

de.~dc e.t L,,. ... 'tde dei'.. p~ti1.-:.d.-;,,·~ é!>'t' rJ i:.\t~ m:il:'nl!s su

pe~ic~e.; de l~5 ma6cuiuJ re~v~dot~s d~i ~ef~ dei-
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paladaJc.. El pliegue pala.togla5o o i5tmo de. la.6 -

.; 6a.u.c.c..& c.on-t.lene; el má~caf.o pa.la..toglo~o.El plie

gue fia.1e..lngopa..ta..tlnc o pllaJc. po.6.te.tr.-loJc. del ve.lo -

de.l palada.Je. c.ont-lene 6-lb~a.6 del md5c.ulo 6a.1e.lngo

pala.tino. La. a.m-lgdala pala.tina e6t~ ¿ltuada en -
la 601.;a entJc.e lo.6 2 pita1Le4. 

En la zo n.a. de. un.ié n e.n..t1r.e e.l paf.a.da.Je. du.'to y 

e.l baHdo, a e.a.da. lado de. .ea l.(n ea me di a ~e o b~ e-t 

van 2 60-0.i..ta.6, la~ 6ave.ata6 f.'ftea.t.lthi~, óJLc.cu.ett.t!_ 

men.te. u.tilJ..zada-0 c.omo .ite.6 e1tenc.la pa.Jc.a. la pc6 i- -

c.i6n de. la. e.4pina na4al po5~etioJc.. 

Hacia lo-0 ladc6, pon det{dJ de la. pa~te in

.te.Ir.na. de la. .tu.befe.o c..ld a.de~, ,6 e. en e.u. e.n.tJt.a .f'..1.t e6 eo -
tadu.~a ha.mula.Je.; aqul ~e palpan lo6 gancha6 de 

la.& ala.,5 .ütte!z.Ha6 de .ea ap66i~.f..5 p.te.Júgoi.de,.5 de..f.. 

e~6enoide~; eh.ta Jc.e6etenc.la. p~ofangada ha5ta laJ 
óove.ola~ paiat.úrn6 ~e. utí.li.:a pa.'l. .. i de.te'l.m.ltUUt Ca 

"Linea vi.l''tatlf", cu.yD a.ac.ill"' al!tt:'tf•pu.5te/tlot va.

Jt la d c. 1 a 3 mm. 

LINEA VIBRATIL 

lt.lo.imeH.te. e.n e.e tec.lw d\! C.t ca.1,.• . .f..dad bu.c,1.f..; s l?. -

e.x..t.le.ade de. una e..6c.ota.dut.t {¡anw.tat lt .Ctt Ptlta., p~ 

Jan.dí.' a.p'tC'Xfm,tdame.Htc. a 1.5 m111., f."'t''t dc.ttz.d~ de. -

llt~ 601-1 co.ea..5 paR.at.lntt~; d~tetmi.füt a.~[ Ca cui.i.6tt -

ent~e el tejidr 6ijo def µaiada~ du~a y ce movi-
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El llm.l.te de. la. llnea. de v.lbJtac.i.6n .óe ~e.tefl-

m.lna poJt ob.6eJtvac.l6n c.llni.c.a; donde 1.>u.be el pala

daJt blando al deci.Jt "ah", y baja a.l .ln:te.n:t.a.Jt e.x-

pu.l.6aJt el a.i.Jte con la. naJtlz :tapada. y la. boca c.~-

flJta.da.. (F.lg. # 1 Pag. 42) 

PISO VE LA BOCA 
E6 el llm)..te. i.n6 eJt.loJt de la c.av.ldad bu.e.al 

pltopi.a.men:te. d.lc.ha., y e1.>:t.á c.on,&:t.i..:t.u.ldo óu.nda.me.ntal 

mente f:>O-'t un 6Jtgano mu.1.>c.ulo-60 q.u.e e-0 la lengua.. 
La. lengua :t..lene. u.na pu.n:t.a, 2 1.>u.pe.Jt6i.c.i.e.6 late.Jta-
le.,s, u.na .6 u.pe.Jt6i..c.i.e doJt.6 a.l 1J u.na Jtalz; a :t1t.av él> -

de la m.l:tad po.6.te.Jti.OJt de. la zona lingual llegan -
lo;., má1.>c.u.lo.b, n.e.1t.v.lo.fi y ve.na!.>. 

La pu.n:ta y lo.6 boJtde.6 la:teJta.le.1.> de. la lengua 

e1.>:tán e.n. c.on:tac.:to c.on la!.> J.>u.pe.Jt6i..c.i.e.& l.üigu.af.e.b -
de lo & fle.boflde.6 Jte.,6i..du.al e.6' lj :o n n.ll.enc.·· e.nc..la u.na 
e.o n.ó.lde.Jtable. e.x.pan,6i.ón que. c.u.b.ll.e el Jc.e.boJt.de .ln6 e
Jt.loJt. en lall c.a.60.6 de. Jt.e.,floJc.c.i.ón extJc.ema. La.!i ~u.e.Jc.

za.b de ,. )..1..lli.bJc..lo e.n:t.1t.e la lengua .f..ln.gu.alme.n..te. y

f.01.> lab.lo.6 y c.a1r.Jt..lllo1.> óac..lalme.;i:te., de.i.lmLtan el 

"e.6 pac..lo ne.u.:tlc.o", y !.>u ..C:nólu.e.nc.i.a e.ti la Jt.e.:tenc..lón 
de la de.n:ta.du.Jta e.1.> un 6ac.:t.oJt. .lmpo1t.:t.an:t.e en la po
.b.lc..ldn li.ngu.o 6ae.lal de lo.6 d.le.Jt:te.& aJt.:t-lói.c...C:a.le.6. 

La 6upeft6icle do~.6al de la lengua puede e6-
taJc. di..v.ld.lda en u.na. polt.c...C:ón pa,~' a.ti.na y o:tJc.a. ~alt..ln 

8 e.a., po!t u.n .&uJt.c.o .óupe.Jr.6.lc..lal en 6oJLma. de "V'. La. 
poflc..ldn fia.Jc..lngea det do1t.~o e~ veJc.:t-lc.a.l y 601t.ma. la. 
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pane.d ante.niolL de. la pa!Lte in6e.1Lio1L de la 6anln
ge Juc.al. La mayolL palLte de la.6 pap..lla-0 gu-0tati
va-0 -0e. e.nc.uentnan e.n la lengua y en el paladan -
blando polL lo tanto el -Oentido del gu.6to no -Oe. 

alte.na c.on la c.olocac.i6n de. la p1L6te-0..l-0. La .6U-

pe.n6ic.ie. Ln6e1Llo1L de la lengua e.-0 la palLte. md.6 -

ba.j a de la po1Lc...l6 n ant elLiolL li.b!Le.¡ ;., e. lo e.al; za -
pan delante. de la JLalz y de~can1.>a ~oblLe. una palL
te. del pl.60 de la boca llamado e.,t>pac..lo ;.,ubl.in- -
gual.. 

El n IL en..lll o l..l n g ual e.,~ u a pl .l e.g u e mu. e a 1.> o 
que 6ija la lengua a.l p.l-00 de. la boca y ante.IL.lolL 
mente. la mandlbula¡ .6 e e.nc.u.e.r..t.'ta en la pa1tte. me

dia de la e.a/La m.lloh.loLdea de. la lengua, excepto 
e.n la punta y la e.ne.la; .6.ln e.mbalLgo, c.uando (.6.te 

6nen.lllo e..6 un pliegue g1t.ue..!Jo y .6e. e.xt..le.nde. de-0-

de la m.l1.>ma punta, 1Le.1.>ulta Lo que ~e conoce como 
lengua con 61Lenillo. La .6upe1t6ic..le. ~upe.1Llo1L de. -
la! gl~ndula~ JubL.lnguale~ y lo~ conduc~o~ de 
laa gl~ndula.6 ;.,ubmax..llalLe.6 601Lman le~ pliegue& -
;.,ubl.lnguale.-0 e.n la muco.6a del ehpac..lo .6ubl.lngua.l. 
EJ.>.to.6 pl.le.gue..6 c.onve.hge.n ante.ltloJt.me.n.te. y te.Jtm.l-
nan a. e.a.da. la.do de.l 6nen.lllo lingual e.n un.a pe·· 

que.ña e.l e.vaci6 n llamada cnúnc.ula .~ ubl.lng ua.l 6 p~ 

pi..la. El c.onduc.to .&ubmax:i..ta. .. t .:5e. a.b,te ¿n la boca.
en e¿ta¿ pap~la.~. 
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FUNCION VE LA LENGUA 

La. nota.ble a.c..tl..vida.d de la le.ngu.a., e.amo 61tga. 

no de. la. fiona.c.lón, del gu..óto, de. la. ma.6.tl..eac.lán,
de la 601tma.c.i6n del. bolo alimenticio, de la. degl~ 
c.ión y de. g1tan va.ILle.da.d de ge.1.>to.ó y .óonido.ó, .6e -
!te.a.liza. e.o n. la pa.ILtlc.ipac.lón de lo!.> mú.6 eu.lo.ó plLo

pio.& o lntn.l.n.6 e.c.o.ó y lo!.> ex.:t1t..l.n1.> e.c.o.ó qu.e la. e.o ne~ 

ta.n c.on lo1.> óJt..ga.no.ó ve.c.lno.ó. 
La lengua. tiene. una c.a.Jt..a.c.:teñ.l.l>:tic.a lmpoJL.ta.n-

te c.on la. P1t..01.>tadonc.ia; 1.>u a.dapJa.bllldad 6unc.io-

aa.l le pe.1t..mLte. de.6 e.mpe.ña.IL e.n la.ó mtfó va.11.i.a.da.~ e.in. 

c.un~ta.nc.iah, y la. adap:ta.bili.da.d volumétJt..lc.a. que. -
.e.~cna. c.ahi. en .6U totalidad .e.a c.avlda.d bu.e.al c.e.n.Jt..a. 

da. 
CAPITULO VII 

FACTOR BIOLOGICO REGIONAL 
Supe~a.da la. edad de lo~ 30 afto.6 e6 61teeue.n:te 

eneon:t1ta1L la. apa.1tic.i6n de levea a~Jt.u.ga6 ~obJLe Lo¿ 
pa1tpa.do'6, la. 61te.n.te. y á>igulo ex.tell.no del ajo, y -
en:tlL:~ fa. aa1tiz y .ta.4 comi.&uJta.4 de. ta. boc.a.. Ebta..6-

ma.~c.a.4 ~e ~een:túan a. me.dlda. que pa.~an lo~ a.ílo4 y 
en la. vejez m«6 avanza.da., hacia. to6 65 a.fto4, ad-
qu.le4en ¡JJto6u.ndlda.de6 pe1tma.ne.n:te.6, lnconeiente6 y 

c.a..6.l c.on.t.lnu.a,6 deb.ldoa ;xPILec..lone..6 áaeio.le.'5 habi.-
:tua..t e,6 de extenf.i ,ión, :te.nhiá n y plLe.o c.u.pa.c.ión. 

La. a.pa.Jc..lc.ión de. e..6:ta.6 ma.Jtea.6 .üivalu.c.IL.a .tam--

biln al e.u.ello; ~in emba.1tgo, 6U 1 ec.aniómo dl6le1Le 
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del que lo otc.iglna en la e.ate.a. En el cuello el -

ac.otc.tamiento del má.6c.ulo e-0quelétlc.o date.ante la 
c.onttc.ac.c.i6n dá lugatc. a. un plegamiento de. la plel 
y de la gtc.a.6a 1.1ubc.utánea; e.1.1ta.6 atc.tc.uga.6 no .6on -
me.4a.6 invag..Lnac...lone.6 de la ep-lde.tc.m..l.6 6.úio que. .6 e 

a6oc.lan a c.amb..lo.6 e6ttc.uc.tutc.ale.6 de6lnldo.6. 
CAMBIOS ESTRUCTURALES VE LA PIEL 

L a.6 v ali.la e.lo n e..6 e.6 ttc.uc..tult.al e.1.:i de la. pi el .6 e 

manl6le1.1tan 5egán la zona. En la p~o6undldad de 

e.6to.6 ¿,ate.e.o.ti (Alz.tc.uga..6), la. e.pidell.m.l-5 e.5 .5umamen
te 6..Lna, 6otc.ma.da. po~ do6 o ttc.e.6 capa6 de cilula.& 
e.pid(tc.mlc.a.6, catc.ente6 de e~t·a.to gtc.a.nulo6a. Algu 
no.6 e.amblo& que 4e c.cn6idenan hi6tol6glcamente -
como una de.6integtc.ac.l6n y degenell.ac.i6n ~e la6 6l 
btc.a6 elá1.1tlc.a6, a.patc.ec.en ánlc.amente en la piel -
.6e.nil de zona6 expue6ta4; rn zona6 cubie~ta6 o -
ptc.oteglda.6 nohmalmente, el anlco camblo v.l6lble
e .. b la d.lla..ta.c...i.6n de la.5 n«:b.'ta.6. Sa.'t.ge. a.5.l .ta .5u
pa.6-i.c..l6n de que e.e envej t!Cifli.le;1.to de . .e.a p.i e.l 5 e.
debe má.4 a una alte~ac.~6n 6uncional que a una d~ 
genetc.ac.l6n anat6mlca. 

La p.i el .6upetc.6.i.c.lal lt.E ~te.ja ta.mb,i.~n el c.nv~ 

jecim.lentc blol6gi~o, en ia6 zona6 en que, crMo
eon~ecuencla del cambio ocut~ldo pot ia edad, la 
ea.n.:tldad de .;Su.le.ca.~ pa.p.i.la-'r.e..~ .be. ltc!,duc.e, .ea. p.ie.t.
ple~de ~u apa~iencia. opa.ca y ~e hace ii6a. La ~e 

c~ec.l6n 4lbá.cea. ~u64e también una 4educ.cl6n g~a-
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dual que. oc.a.e.lona. .6eque.da.d de la. p.lel. y pélt.dida. de 
bJr.Ulo. Con el e.nveje.c.lmlen:to lo.6 c.a.plla.Jr.e.& c.u:td-
ne.o.6 .óe. vuelven md.ó áJr.d:gUe..6, e .i.nclu.60 pe.que.ño.6 -
:tJr.a.uma.-0 pueden pJr.oduc.iJr. gJr.a.nde..6 c.on:tu.6.lone..&. 

E.6 61Lec.ue.nte. que., al ml.6mo :tiempo, .6e de..&a.Jr.Jr.~ 

lle e.n el .6e.Jr. humen.o un .óe.n:t-ldo de. a.w.:toe.6tima. a.u:to 
c.on.6e.Jr.va.c.-lón que lo ha.e.e. pJr.ogJr.e.6iva.men:te. e.x-lge.n:te.
e.n la. c.on.6e.Jr.va.c.ión o Jr.ec.upeJr.a.c..i.ón de la..6 fioJr.ma..6 
pe.Jr.dida..6 o :tJr.a.n-060Jr.ma.da..6. 

E.6:t0.6 c.a.mbio.6 y va.Jr.ia.c.-lone..& nl.6-lonom-lco.& noJr.
male.6, c.on.6 e.c.uenc..la. de la. e.dad y de. la. e.de.n:ta.c.ión, 
e.ó un 6a.c.:toJr. .lmpor..:ta.n:te. que. el pAo.&.todonc..<.1,:ta. debe. 
inc.lulJr. den.:tJr.o de. la..6 l-lm.l:ta.c.ione.6 de. la. Ln6lue.n-

c.-la. pJr.o t:. €.:ti e.a. • 
CARA Y CUELLO 

La. c.a.Jr.a., !to.ó~~a o 6a.c.ie., coJr.Jr.e..&ponde. a. ta. pa.~ 

t:.e. a.n.te.1:-loJr. de la. e.a.be.za., de.óde. la. t..lne.a. de. Lmple.
me.n:ta.ción del. e.a.bello ha.1;:ta. la. ba..&e. de.l mentón. 

Ha.b.Ltua.lm12.n:te. pa.Jta. el ex.limen e.h una. e.nt..lda.d -
a.na.:tóm.lc.a. de. g!ta.>t va.loJr. .6 e.miológ.lc.o e.orna pJr.inc.ipa.l 
c.e.nt.Jr.a de. e.xp1Le.1.>i6n y modifi.lc.a.c.ión inmediata y e.la. 
Jr.a. de la.1; 6oJr.ma.~ 6-l~ionómic.a..&. 

Zn:te.gJr.ada. pot:. .6U. e.t.quei.e.to de. 13 hue..60.6 y lo.& 
c.a.Jr.tlla.go.& na.1.>a.le.1,; poJr. md.& de. 30 m~.&c.ulo.&, va..&o.&, 
neJr.via¿, gangleo~ y pedlc.ulo a.cllpo~o, ~l todo Jtea~ 
b.le.ft:to poJr. la. piel. de. gJr.a.n movi~ida.d y al:teJt.a.c.lo-

ne..&. 
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La~ at~e4aeione~ en el a~pec~o del 4o~~ho -

y del c.uelto que en pall..te. .óe de.ben a ta-0 all.ll.uga-0, 
.& e. a.tll..lbuye pll..lnc..lpatme.n.te al a.gh.upam.len :.o c.a1tac. 
~elt~.ó.t.lc.o de to-0 .tej.ldo-0 de ta. p.lef hahta 60Jr.ma1t 
pi.legue.& y bol-0a-0. E-0.te deb.ll.l.tam.len.to pah. pto-
.ó.l.ó de lo.ó :tej.ldo-0 6ac..lale..6 oc.u1t1te po!t pé1td.lda -
de ela-0t.lc..ldad de ta piel y atll.o 6.la de .ta mu.& c.u
.ta.tuh.a de c.ont1to! 6ac..lal. 

Lo.ó má.&c.ulo.ó fiac..la.le-0 de .ta expll.e-0.lán y en

pa1t:te lo.6 má-0c.ulo.ó de. .ta ma.ó.t.lcac.lán, .ln.te.Jc..v.le.-· 
nen en e.e. ma.nten-lm.len.to del e.o n.t1to.l 6ac.-la.l e.n Jt~ 

.ta.c..lán a. .óu volumen, y c.utitndo út1t .ó e lteduc.e poll. 
ath.06.la, a.pall.ec.e c.on fiJr.ec.uenc.ia. una. 6.lbh..o.ó-l~ a.-0~ 

e.lada que. p!toduc.e. e.amo Jr.e-0u.e.ta.do un ac.01ttam.le.nto 
de la.ó 6.lbJr.a.6 y un c.a.mb.lo e.n e.l .~o po1t:te. e~tJc..uc.:tu 

tia.e. • 
En ta e.dad avanzada lo~ c.amb-lo.ó md.ó .ó-lgni6i 

ca.tivo-0 .ó e o b-0 etiva.n en .e.a.-0 3 zo na.b de la pa.'l..te -
.6 up e.11...loñ de ta. c.atia.: 
1.- La h..egi6u 6Jr.on.ta..e., donde .e.a-0 a.Jr.Jtuga.6 holl..lzan 

ta.le.!> y veJr..tic.ale-0 .&e. c.on.v.le..'l..te.n e.n pl..le.gue..t> 
y .ta. 6Jr.e.nte. a.pa.1te.c.e. pe.Jtma.>te.nte.mett.te. MJ.lr.c.ada. 

2. - La p.le.l te.mpoJta.l, donde. la p:to.~1.6 pJt.adu.c. e. un 
de..&c.a;i.&o del dngu.to e.x:te.Jtno del ojo y e.t de..& 
c.en6o del pdll.pado 4upe.Jr..laft 

3.- El pdltpa.do .ln6e.'~ioJt, a c.uyo a.l1t.ede.dol1. .&e. 60~ 
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ma.n bol.6a..& debido a. la. p éJr di.da. de :te.Jt..6 uJt.a. de-

la. p.lel. 
Ve.hde el pun:to de vi..&:ta. pll.o.6:todón.6i.eo, lo~ 4 

a..6pec.:to.& que i.n:te.Jt.e..&a.n .&on: El peJt.6.U., la. 6oJt.ma.,
la. a.l:tuJt.a. 6i..6i.on6mi.c.a. y el :teJt.c.io in6e.Jt..loll.. 

PERFIL FACIAL 
E4:ta. in:tegJt.a.do poJt. la. áJt.en:te (1neluye.ndo la. 

gla.bela.), la. depll.e.6.i.6n na..6a.l, el. c.aballe:te. y la. -
ex..tJc.em.lda.d >t<.t~ ~.l, la. c.olu.mnela, lo-0 lab.i.oL> y e.l -

m e.n-tón. 
Rec.onoc..i.en:to e.6:ta.& Jt.e6e.nenc..i.a.6 ée enc.ue.n:tJt.an 

:tJt.e~ :t.lpo.6 de pe.Jt.6.li.. en el. a.du.l:to; fte.c.:to, c.onc.ava 

y c.onve.:c.o; &.i.endo el. convexa el má!> 6·tec.u.e.n:te. y -

e.e e.o ne.avo el m e.noh 6Jte.c.u.e.n.te.. E.6 :ta..6 Jten e.Jt.enc..i.a.6 -
-~o ;i á:ti.l e.ó y a.pl.lc.a.I.:< e.6 pa.Jc.a e.ne.o n:tJtaJc. mt!.& 6d:c.U
m en.te la. llnea de a.Jt.mo nla. en la. Jt.e.hab-ll.l:ta.c..i.6n 

del e.den.tu.lo. 
FORMA VE LA CARA 

Se. Le de.4.lgna. :ta.mb.i.ln e.amo "FaJt.ma. o c.on.toll.no 
áa.c..lal" tj e.6.t!Í '1.e.p,'Le.~e..;1.tada 'f)QJt. la.6 c.on.ta1c.no4 n.i.-
60nóm.lc.o.6 que. depe.nde.n de. la. 6aJt.ma. del e.6quele:to, 
y poll. ende., c.ompalr.a.do.6 e.a n ..ea.-0 6 oJr.ma.-0 g e.om~.tJti.ca..& 
c.lá.~.i.c.a.~: Cua.d1t..a.da, :t1t.la.ngu..f..a.ll. y Jt.eda nda.. Ademt!.6 
de .ea..6 pu .. :,J..ble..& c.omb.lna.c..i.one.6 que ~Hutgen de. e.lla..6 

A pe-5a.ll. de. la. vague.dad de e..&:to.& c.onc.e.p.to.6, .6on 

no.taJt. que., a.u.nque. la.& 601tma.& de. .t.a. e.a.Ita. de.pe.nde.n-
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del e.,~ q u.el e.t.o, e.6 nec.e.-0 aJc..~o apltec..lañ.la.6 .t.en.le.ndo 
e.n c.u.e.n.t.a R..a p.lel, má-0 c.u.lo.6 y pan r c.ulo a.d.lpo.6 o y 
que., u.na. vaJc..lac..l6n de é-0.t.a. Jc.e.pe.1tCML.t.a. en el c.on-

:toJc.no 6a.c..lal. 
E.6:ta-0 c.on-0ide.Jc.ac..lone.-0 .óe 1te6.le1te.n a. c.a.Jc.a..6 -

de l-Cne.a..6 la.t.e.1tale-0 pan.a.R..ei.a.6, c.onve.Jt::¡e.n.t.e-0 o d.l 

ve.n.gen.t.e~, c.urndo 6e le-0 m.lJta de. 61ten.t.e.. 
ALTURA F1SONOMICA 

En yJ1t.lnc..lp.í.o é6 :ta e.-0 la. al:tu1ta de la. e.alta -
con-0.lde.nada ha.b.l.tualmen:te de 6Jr.ente. en la ttnea.

me.di.a. 
Pana me.di.Je. el la.n.go de la 6l.6onom-Ca .6e .t.o-

man plot.to6 de. ne.6 e.Jtenc..la ana.t6m.lc.a en.tJr.e la. ba..6 e. 
del m en.t6 a ( Gnat.lo n.) e.ti po.bi..ci.6n de. de.4 c.an-6 o mal!:. 
di.b ul.a.Jt., y la l.úiea. de nac.C:ml e.ti.to del c.ab ello 
(TJL.lc.h.lon}; a. 6a.lta de. é,1.;.te. -~e 11 i.de. de..6de. el na

c..lm.le.n.to de. ta.6 c.eja.~. (Fi.g.lf2 Pag. 50) 

TERCIO INFERIOR VE LA CARA 

Una vez llegado-O a la madu1tez de. lo6 pJti.ncl 

pales coajunto6 de 6ultco4 de la pa~te. in6e.1tlo1t -
del .'l.o!.lllicj, el .5u.Jt.co na.~oiablal y e.l 4UJtc.o buc.o
ge.n.la.n.o .~e van e.te entuando. Se de.6.tacan mut.tlpte.& 
y 6i.na.6 a~~uga6 que l1t1ta.dLa~ d?&d~ lo~ bo1tde.-0 
b e.Jz.m e.e.e. a ri e..:, de-e ta.b la 4 up ~.'t..C:o.t e i.n '1 ele.lo h., d e.te!f. 
mi>1a.n.do ~ . .e ci.á.~-t:co c.ola.p<!i o de lo~ ta.blo.6. 

Ai. avanza1t .ea e.dad e.l e.&quele.to 6.5 eo del 

~o4.t~o puede ~u6~~!f. a.t!f.oó~a. con no.ta.ble~ modi~l-



f .lg 11 2 

Af.tu.'iit 6.l~et:é•'l{~a.: 

Supe~io~, naci~ientc det cabe 
Zto. -

In6e~lo~, bd~~ def ment6n 

l 
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c.a.c..lon.e.t> e.n. l.a.o med.lda..o 6a.c.i.a..l~ a.l i.l.e.ga.Jt. a. la. -

.& e.n e.c..tu d • 
Et Jti.~mo de. cambio en:tJt.e el ma.x.U.a.Jt -0apefl.1.01t 

y l'a. ma.nd.t.bul..a. vi.e.ne. i.nnlu.i.do pJt.i.nc.i.palme.n.:te po1t

el u-.ta.do edln:tuR.a y poJt la. Je.e-O al;ta.n:te. Jt.e.ó o.ti.ci.6i1 . 
de. lo.h Jte.b oJtde.6 ic.e-6.ldaal e.6 q u.e. le. da.n .ea. apa.Jz..i.e.n :- • 
e.la. pJto g na.ta. 

Con h..e.ópe.c:ta a. la. P1t.6.te1>.i..& o a. la.& po.óic..lo-
ne..& "ma.nd.ibu10.1t.e~ na á e a.c.o.5 tambna. me.d.l1r. .e.a. a.l:tuh..a. 
6a.cA.al!. e.vi L>u .ta.taf.i..da.d, ,!).f .. 1tegi.h.t1t.a.Ji me.d.lda.ó .ln.-

:te.!Lmc.d.f.a,!J 11 t;,!z.aaJ ~o !z.mando .ta.6 me.di.da.~ de. a..e:tulta. 6!!:. 
eial en di6~an~ia~ ent~c punto~: Altu1ta o di.~ta.n

c.i..a na.~'> onrnJ1.to ¡.z..(.a wJ., na.& og.t.a.b e.e.a1t, men..togf.ab ef.,u.IL, -

.Ettbl r.• s'ntt.: ila/.: ~ f i.g. tt 3 Pa.g. 52} 

BOCA Y LABIOS 
S•1. .f c J?,(c:-::m ... ::;. h .. e.Hdi.du.'ta buco.e a .e.a. tiLH!_,r..,tu_.ta e.n-

t~c lná iabio6~ El 6Lttnc labLae e6 un ~u~co ve~

.t:.{caf. Ch-: .e.a .f:.ft~c.c1 media. del .. .ea.b.lo .6lLJJCILloJz., .f..lmi.
tado la~~tafmcnte po~ un ilg~~u ~ebo~de. La. zona
de . .e i.a.b.i.o e'5 t.rnc .::o mi t'lcr.n.<!ii...to!L.la. e¡¡ f 1z.e. .ta pi.e.t y 

.ea. muc.oJio oh..ai.; aqu.i él~! icc.a.i.i.za. et .tu.bétz.c.ui.a o -
bi':t.6n. iab.i:.a.e en 60,~ •ut ·de Z.lg e.'l:.a p.to.t-'t.tL~.t6r. med.ia.

cn .ta. ,.:,a:z.:te. 1wja de.f. labl..o .&u.pe.!tl..o!t.. La c.cm.l.óu!ta

!,a.bia.f.. <?.h un 6.lno 4.e.JJ.C..lc.gue que. .6.lttvc. de. u.n.lón e.n 
:t¿r.e. el .tabi.o ¿upe1t.io~-:. e i..>16 e.!ti..olt. y de..te.Jtmina. et-
4ngulo de. la. b(Jc.a.. A un la.do de. €.ó.te. ángulo ~e.-
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Re6e~enc.la& anat6mica& 
pa~a altu~a &acial: 

Al.- Llnca de inpiant~ 
ci6n drf cabetfc7 

Vl.- Lln0~ de te6 a~uj! 
~c6 in6~ao,bita~lo6 

El.- llnatt del t~bique 
íHHttL 

FI.~ LLne~ de !a! coml-
6U'UB 

Gi.- GZabcZa 

., 
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e.n·c.uen.tJC.a. un haz. de :tej 1.do-5, de. a.pJc.o xi.ma.da.men.te -
l cm., i.R..a.ma.do mad.lall1 • SobJt.e e.J.>t.e haz c.onve:r..gen

mu.c}io.6 má.6 c.uto.6 de. la. expJt.e..tii..ón. 6a.c..lal, a.6..C c.omo

el o4lgen y ta 1.n~e~ci.dn de mucha~ 6i..bka6 det oJc.
bi.culaJc. de lo4 iablo4. 

tt 6u~co na6ciabinf e~ la ilnea ocileua que
p6Ui.te. de1Z at.\'i! de .fa HafJ.ÍZ hac...i.a. e.e. f.HJJ: .. de .oupeJii.01t. 

de ia hcndldu~a, 6u~mada po~ fa~ pc~manente6 aAft~ 

ga6 d~ ta piel, CDn6r~me la ma~a 6-l~me del labio-
~ape~lo~ 6e di\i~c haci~ 

..., ... ¡.· . • .n t f> <• ; c. '1 r.-¡ -1 ' ~ '' " ·1 l. -, c.,,~-..;.:..\. \.~'t.• t;.~t.t.~:i'\i.- 1Jt.i!.J ~!i '51:'..\t.;;.·..JT...1.. 

akilba, poi debajo de la 
de lo! ca~~iflo6. Et 4uft 

(;r. "L:'.~:te: .. eab.Lr.1..t Q!:;.ttf. .~.i..taafo c.n.t·tc e.e e.Libio ..tn6e- ... 
!~-lt: 1l.. ff c.f: l'.'iC..HZÚH, tj (1._5 c'CJH'..!12,;~o faa.c.{.a ak.'r...i.ba.. 

En ia ~dad a~an:ada ~e makca a~~a pi.legue, -
e.e .5tUic.c tab.i.1,,.ma1¿g{,ni;.zi 1 Qtt.e. & e e.x..tle.nde. de..sde. e.e. 
t!Hgu .. e.u de .e.a t-oe.o.. hac!i.ta. ei btM.de. .f..u6e.!1..i.0Jr. de. .e.a. 
mandlbuia y ~J convc~a hacia at1t«6. Apa.Jr.ece ce~ca. 

d~t bo·tde a.n:tí!!l..leJ!i. dcf. .t;.t.(.a.n.gu.f..a.Jt de I.0-0 .t..ab.lo.&. 

TRANSTORNOS VE LA ARTTCULACION TEMPORO 

Gene1ta!me.n.te la.~ pek6ona.~ de eda.d avanzada. e.o~ 

.5e.Jtvan e.n p.len.l.tad la c.a.pae.lda.d de mo)!.lm.le.n.to..s -
man.d.lbu.taJte.6 y lta.b.Ltu.a.tme.n.te. laó a.1tt.le;u.lac..lone6 -
teJ11po1r.ama.nd.lbula.1t..e.s 6uncl.ona.n. c.0Jt1t..e.c..ta.me11.te. den-

tita de los l~mi..te.s ó.l&iológ.lc.o.&. 
I' 

Cl.(n.(.c.a.me.nte .& e. C!O nó.i..deJttUt n.aJt..ma!e.S y a.6.ln.tüm~ 

t.i..c.o.&, eoloc.a.ndc lo.& de.da.& .&ob!te la.& a1tti.c.u.1.ac.J..o-
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· ne.6· y c.omp.'toba.t la. au 6 e.ne.la. de l.l e.n.~ lb.l!.i..dad dote• -

c.1Le.p.l.ta.c..l6n y c.ha-0 qu.ldo cuando e.e 
c.i <Ur..Jt.a. .e. a b o e.a . 

Jt.01;, a., Jt.u.f.doll de. 
pa.c..le.nte. a.bite. y 

Pueden ex.l-0UIL c.amb.lo-0 de.genelta.t.lvo.6 en la.6 a.Jt. 

t,f e.u.e a c.i o ne~ :tempoltC' ma.nd lb ue a. t e.s e u.ando .ea pé 'Ld.i -

da. de d.le~te~ no ha 6ido c.ompen6ada, y pueden e~
t.a.lf.. Jt.ela.c.i.ona.do.ó no 46.tc c.t)n un 9.'tado e.xc.e,~.lVC' de 

M6ue.1tzo 6unc...i .... nal., c.omo en e.e b1Lu.x.l-0mo, .5.lnu tam 

bi..€.n e.oh una. d.l.~:t1t.lbuc.i6n .. U:..1te9uta11 de e.5 6ue1tzo -

ent.1te amba.6 a1ttic.ulac...ione6 dehe.c.ha. e izqu.le.1tda, -
po1t c.o.&.tumb1te.~ .ta.le,s come .ta ma.6.tlc.a.c..lt'.:n u.ni.ta..te
Jt.a.t • 

Lo6 ca.mb.lo& :r.a.d..f.ogltá6lc.t·~ té.ea.cicna.dr~ e.en -

e6ta 601tma de a.Jt.t~.lti6 ~on: 

1. E1toc.ione1;, ma.Jt.g.lnale.6, que ~e ob4e1tvan e.a
mo d.l1.>c.on:t.ln.u...lda.d de ta capa cci,•t.t.lc.a..t de la.6 -0u-

pe.1t6ic..le.6 a.l1 . .t..lc.ula!r..c.!>. 

2. Ve.p66i.tc6 04:teo6~.tlco6, espeeiaimen:te en 
la palL:te a.;i:teJt.iott. de la cabe.za de.e. cóndilo. 

3. O.ó:teopo1to~i6 y qu~~.te.ó ~ubcondÁa.le.6 1 e~-

:to.ó ttl:t.lmo-6 l-lm-l:tado.s pli..lnc..lpa.R..men.te. a .ea c.abe.za

d et có nd-ll. o . 
4. Nivel.ac.i.ón de. la.s .~upeltó.lcieó a,t.t.<c.ulttll.e.~ 

5. E5cle~o~i~ de la~ ~upell.6icfe5 a~ticu~a4e6 

6. Redu.cc.iC-n de, la di~.ta.nc.{a í!n.t'l..e ea.~ &toJ(>.lt. . -
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'ft Pe a.c.u..e:r.d(I c.on Coope .. 'Lman, pu..e.df!.n <!.Xi...6:tifl aL-

.te.Jt.a.c.ione-0 a1ia:t6m.lc.a.-0 o f;i.6iol69i..ca.6 .6.l -Oe no:ta.n

·~s si~ulen·~s man.lSestac.iones: 

1. El pac.i..ente no se ha pnd.ldo adap.ta.Jt. a. la..6 

p1t.6:te.6i...6 a.n:te1t.io1t.e-0. 

2. La. ca.Je.a. e.1.>:ta. a..&.lmé:t.1l ~e.a.; 

3. El ~ov.lm.lento de? palada.Je. tla.ndo no e.& -
Jt.Ltmic.<.' du1t.a.n:te. la de.gluc..lón; 

4. riay 1t.e.-0pi1t.a.c.ión. buc.a.L; 

5. El ~Jno de l~J ma~cuiJ~ de la c.a.1t.a. y e.u.e

t,¿ Q es CdtoJt, ·al; 

ü. Cha·qu~do5 y Ct(~lttci..6n du.ia.nte la abe1t.

tu..1t.a y c..le.'t''e maudibui:~tt; 

7. La. pa.t?.pa.c.l6•t de. i L~~ mú-0c.uli.: :;i .tempoJr.ale..6, -

fila..& e..tc.:w ~ y p:te.icig o ld eo~ .{ !tf uw-.s pic.odu..ce.n dolol;.; 

8. La ia.n.d<.bt.tia ~e tle-bv(a duJc.a.nte. c..e. mov.l- ·
flt len.to de ab e.t.tc~ ·~a. 

E~ t:...s co tu id e >:.ac.~o n .¿,:; a.de7u..l e.Jt..t. l u.na Jtel evttn

te .lnP.:'OJt.ta.nc..la. en el .t1i.a..ta.m..f.,•n.to cf ~on. dt?..te.'l.mi.na.n . ~ -
u hoJt..l::.o a.ta.le~ de .C~'t ma.ttd.lbu.e 1-:., y e! u.na. o cf.u..&..i.ótt 

._•qu.lli..b."..a.da. y t:t.'rnl. · n.io.&a. 
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CAPITULO VIII 

FACTOR BTOLOG1CO GENERAL 

Cll.n.lc.a.men:te ,5e. ob.5e1tva. que. ta. ve.je.z mue.-0.t.ta. 

c.on 61Lec.uenc..la glLa.n d.l6e.1Lencla entlLe. la no~mal.l-
dad y la pa.:tologl.a, can6ecuenc.ia .l1r..1r..eue~:5lbee de
la edad y de lo6 e.amblas degeue~atluv~. En e6te -
.tema t.ta.ta.lf.€. lOl;, c.a.mb.lo.t, bue.al e.!J má.6 6·tecuen.te.'":5 -
de. o.~.te.o poltoi5i..6 de a.ti.g e.ft pato.f.óg.i.c.o o :tlr.a.u.mát.lco 

y no plLe:tendo ha.ce~ ~na Jr.eul6i..6n e.xhau6~lua. de -
ot1r..a,5 ai.te.Jr.ac.lo;ie.5 buc.a.ie.ó qu~ .5 e encueH.t't.a.a en

.ea pJr.c!c.t.lc.a. g e.lti.d.ttr.,lc.a. 

E.& .lm.po1t:ta.n..te da.Ir.no.& cuenta de. la.5 c.ond.lc..lo

ne.6 pa.tal6 g.lc.a.5 de la. c.d e.n.t.a.c.i.6n y -& u 1teta.c..l6n - -
e.o~ La.6 c.au4a6 m~6 61Le.c.ue.n:te6 de ne6oJr.c..l6n de. .f.a.4 
e!>.t.'t.uc:tu.Jta.6 o.& e.a..~ al ve.ola.ti.. 

E:l hue.&o y lo4 di.en.te!.> e..!P:td'.n compue..&:to6 qu.l 

m1c.amen:te. polL to~ m.l&mo.& ma.t.e.IL.lale.&, e.amo ta e~-

.tli>t o:t1to6 :tej.lda.s del c.tH!.Jtpo que. .&on Jteempla.za.do.ti 

c.on..t.lnua.me.nte. e.U.u.e.a. poJt e.U.u.e.a.; et hue.&o a.e.veo-
ta.Jt. no1tma.e. e.<.\ .ta.n pe.Jtma.ne.nte. e.amo cu.a.lqu..le.4 ot.Jto, 
&u. Jte.óalr.c..ldn .úi.telf.eótt a.tita.& c.ond..i.eA.on..e.&. 

OSTEO!•OROSIS SENIL 

e o n,5.,¿,.\ .t~~ bif4.lc.am e.ntc. en un d e.ó c. e.n.6 a de ta. ma. . 
&a. e.&qu.el.€.t.lc.a. 4.ln a.t:te.Jta.c.iótt e.a la. c.ompo.&.lc..l6n -
qu.lm.lca. del. hue.bo. La. c.a.u~a. de. eó.te de~c.e.n.&c pue.-
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de debe1t.6e a. un de.&equ.ll.lbJt.lo en:tJte la. 6oJtma.c.~6n

tJ .ea. ab¿,oit.c..l6n. de hu.e~o. El a.ume.n:to en la. a.b~oJt-

c..l6;i del hue.lio puede. e&:ta.lt.. Jt.e.la.c..lon.a.da. c.on c.uai.-

qu.le/:. ;t)l.an5:toJtno que. lt..eduzc.a. e.l n.lve..e. de c.a.luo -

e.a ei. pla..6 ma. t n :tal .&.l.tua.c..l6 Jl e.e. dé n.l c..l:t. de.e 

pla~ma. e.·~ compe.nóa.do poll. .ea. ¿,a.e.ida. del e.a.le.lo de.e. 
hu.e.~c. 

O ta. e aut> a po d1c.,Ca .6 e.11. .e.a. e.o tiU11ua. ne.e. e.6 .lda..d -

de un .6uple.me.nto de. cale.lo e.n e.e plo.!irra. ~1a.1r.a c.o-
~~cg.lJt. una "Ac..ldo.6i6 C~6nic.a.", e6 dec..llt, pa.Jt.a ma.~ 

:tCJH!/1. U.H rfl de..f. p.f.a.&ma.. Húlt.ma.t, pa!t.t.lc.u.f.a.Jt.me.ttte al 

1~anza~ la edad. La o.6teopolto~.l~ ~enll, ma.6 c.om~n 

eii .ta.~ mu.je.Ji.e..!:-, a.umeH:ta. Cil .Ca .ln.c..ldenc.i.a. c.on .e.a.

¿d.:1..d y .~e •u:,.€. a. e.lo tta e.o n 6 ':.e.e.u. em~.la. a. u.na. te/z.a.p.la.

::.c •¡_tA.c.l· c.~:tc 'l.c~ .lde e.x.te.n~a., una baja. a.b.&o.tc..l6n de

~aZ~io y una lmnovit~dad ptol~ngada.. 
Ra.di.c::.·g ~-f~.{.carnea.tc. .ea de<5m.iJH?)tal.i.za.c.l6n. e...s -

~ rccnecibte pc't un de~cen5o e 'educclSn de la de~ 
~idad 6~ca. La p~ftdida de hue~o ~e p~c&enta ~ob~e 
t~dc en la ~upet6icle intetnal pe~c con un leve -
,:,"'..,::6 ~t· :k t.~- supe.t~.i.c.ie dc,t pe"l:.lo.~t.ú·. 

Et 'tect•nc•c..<:mle.n.to, de e&.ta& ~.i9nc.6 .eo .i:.e..ea.-
~,rct~cu2 ta1'lb.íén ctHl .ea .ti"Lf..•.to .... lcc-5.l~, ce.~; C!.l .!;.!11-

d":o[•me de Cu.3fi..<ng, cen .ea dia.be..tc..& me.e.t:.ltu~ !J c.on
,úi5 ~ 'lmedadcó dc..f. h.t.Badl'. 
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SINVROME VE CUSH1NG 
Lo p!Lodu.c.e la. h.i.pe.1r.6un.uón c.o~t,i,c.01.>ap!La.fLena.l

y el adenoma. ba.-066ilo hi.po6.i..6iaJLio; el u.-00 6JLec.u.e~ 

:te y p4olon.ga.do de. do~i.6 e.lava.da.6 de. c.afL.tic.oide-0 
oc.a.e.lona el SlndfLome de. Cu-0hing ia..tJLoglnic.o. 

VIABETES MELLITUS 
La c.au.1.>a e.6 una de.6.i.c.le.nc.i.a. de. in.6ulina, c.on 

un de4c.en-00 de la .tole!Lanc...<.a a la glu.c.o-0a. En La -
vejez 6u.ele de..6c.ubJr.ifL.6e e.amo fLe6ul.tado de 1.>ln:to
ma,6 que .ti.e.nde.n a. ,!, efL -lnc.i.di.01.>06, .tale..6 e.amo .6 ed, 

poli.u.Jr.ia, p!Lu.1Ll:tl6 y pé!Ldida de. pe6oº 
Son 6JLec.u.ente6 lo.6 6lgno.6 ne.ufLol6gic.o6, :ta- -

Le.6 e.amo en:te.Jtpec.imien:to y hoJr.migu.eo en la.6 e.x:tJLe.
mldade..6. Cualqu.iefLa de e6to~ 6lgno6 y 4ln:toma6 de
be e.o nduc...<.fL a un and'.li.6-<.,6 de. la o.1l.i.na y a u.na e.6 t.<. 

ma.c.i6n de la c.a.ntidad de a.zac.afL en la .6ang~e, a.~l

m-c..6mo de.be ex:te.nde.ll..6 e e.b :te exám en a la.'5 pe.IL.6 o na.6 -
e.o ti li..<..!>:taJr.ia. 6a.m-<.l.c..a.Jt de. d.ta.be.te.6, pue.6.to que. e.x..l! 
:te u.na p.1t.e.d.l,bpo6.iC..{.6n a.l e.le.lo he.1r.e.d.lta.1t..lo. 

Lo.6 6igno6 y .6ln.toma.6 pJte.6en.te~ en La c.a.vidad 
a.1tal de..t d.í.ab ét..lc.o no e.a n:tlwR.ada e.6 :téf.n ~ll.e.c.u.e.nte.- -
mente. 4e.lacionado~ con ¿igna~ de avi.tamlna.ól6, en 
pall.ticulah c.on la de6itlencia de complejo vitamlni 
e.o "B". OtJta~ .~e.ña.f.e.~ de. pot6i.ble diabete.6 6on: 
Apall.,i,c..l6n lr.tf.p.<.da de. Le.6.lone~ g.üig.lva.Le&, &e-
que.dad de. .e.a boca con hlpe~ém..la de La muc.oha 
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:tume.6ac.c..l6n, ~e.n.6ac..l6n de. que.maz6n en lo.6 la.blo.6 
lengua y paladall., ade.má.6 pé.ltclida de. la.6 paplla.1.>
p.lll6 o.'t.m e.4 de. .ta le.119 ua.. 

VEF1C1ENC1A VE HORMONAS SEXUALES 
tn .e.a. muj e.Jt nolt.mal la r6 e.oz.ec.l6n. de. e .6 :tlt6 9 e- -

no.6 y a.nd1t.69eno.6 poll. pa.Jt:te de. la.6 gla.ndula.~ ~upll.a 

Jt>r.e.nale..6, .6e. mantle.ne. a un nivel adecua.do :tJtal.> c.~ 

~a.4 la me.n.6:tll.uac.l6n. Sin e.mball.90, e.nt>r.e. un 20 y -

un 30% de muje.Jte.6 po.6me.nopdu.6lc.a6 6on a6e.c.tada6 -
polz. ln4udlc...le.ncla de. holl.mana.6 .óe.xuale..6. 

En la muje.Jt 6e. p1t.oduc.e. un aumento de. .6e.c.Jte.-
cl6n de. gona.dotlz.oplna. al c.e.6a1t la 6uncl6n Jtep4o
duc:tott..a. PoJt una ll.az6n de.6conocida €6:to no puede. 
a.n e.c.ta1z. a. .ea. ph..o du.c.c.l6n de ho Jt..mo na..6 .6 e.xual e..6 6 e.m~ 
~lna~ del ova.1tlo. La pJtoducc~ón de. e.ótll.6ge.no.6 de.
el.in.a g 11..a.dua.lm en.te. e.n la~ muj e.1t.e.6 ha.6 ta el .6 e.xto 
de.c.e.nlo, y a pa.Jttl!t de. e..6.te. mome.n..to, t..lende. a ma.ti 
te.ne.Jz. un nlve.l e.anti.tan.te. 

Lo-ti .6.lg na.b ha.b.í.tu.ale.ó de. de.6lc.le.n.c.la e.6tJt.6g e. 
na. .&e. man.l6le..btan. cla.1t.ame.tLte. e.n e.x.te.n.60.& .tJc.a.n1.>-
.to1t.noL> de.l 6 l.bte.ma. ne.1z.vlo'60 .tale.-6 c.omo olea.da.& de 
c.alo1t, 6u.doll. e lne~tabitLdad emac.lonal. 

Oc.a.c.lanalme.n.te apa~ecen ~igno& de u.na gingl
u..ltl6 e6c.amo4a, junto c.on a.t4o61a de la capa que
Jta..tin.lza.da. de la. mu.eo.~a ult.a.f ~ 

E:n e.l homb !te. vlej o no hay un de.-6 e.en·~ a c.i.eJt..to 
e.n la bunc.i.6n o el náme!to de. c.flu.la.b ltiteJr.h.t.lc.la-
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Ylr¿;., de lo-6 :te..&:t-Cc.ulo.ó, qu.e. pic.oduc.e.n la ho1unc•1(4. --

.6e.xual ma..&c.c..i..C:.r..a. La pJt.odu..c.c...l6n total de. e.-6:tll.6ge.

no.& peJt.mane.c.e. e.n e.l van6n Jt..ela.t..t.va.men.t12 con-O.tan.te. 

en :toda~ la.4 e.da.deA. 
VEFICIENCIAS VE NUTR1C10N 

La...b pe.Jt..& a n,a,~ de e.dad avanza.da. nec.e.6-l:tan man -
:te.ne./r. u.na. nu.:tJt.ic..l6n e.qu-ll.lbJt.a.da., med.la.n:te una. die. 
:ta 1tegu.la.1t.lza.da.. La. n.u..tlti.c.,i,ón equ.f.l-<:bJt.a.da. e.4 e.e.
Jr.e4u.l:tado de. c.omple.jo4 pltoc.e.-006 6.l4.lol6g.lc.o~: Ve.

la. i.nge.&U6n, a.b-Oo/c.c.i.ón, a.c.umula.c..l6n, u:t.ll.lza.c.lón 

y eAc.lte.6.lón de lo-0 al.lme.n:to.ó. 

La-0 de.ói.c..lenc.i.a.~ de nu.:t.Jr..lc.lón 4e 1tela.c.iona.n

c.on e.amblo~ en la mu.c.o~a. oJt.a.l y ca.1ta.c.:te.Jt.,[-0.t.lc.a6 -
de la lengua l.l.óa, qu..e..lli..t.i.-0 angui.a.Jr. y la. lengua.
l.i..ó a., y a.:t.Jc.6 -6,ic.a.. Ta.mb .i. ln .6 cr n e.o mutt e..& .& e.n~ a.c..i.o ne.& 
de gu.h:to a.noltmale..ó y 6 en-0ac.ion.e~ de. qu e.ma.z6n; e.a.!!_ 

,l,a.6 pltoba.ble.t> .& a ti la a.:tJt.o (i.ia pJr.og1te..!ii.va de lo.& - -

bu.lbo.6 gu4:ta:t.i..vo.& a.c.el.e.ltada. poll de.!>hJ..d.'t.a.:ta.c..lán - -
e.o ne.a m..t:ta.n:te, polt. la. d e.6.i.c..i.ettc.út del c.cmpf. e.jo v,l

.ta.m.ln.i..c.o "sn y de h.i..e.JtJto. 

PROBLEMAS VEL ENVEJECIMIENTO 
Se l.e conJ,ideJr.a d~~de. et punzo de vl4:ta. b~o

tóg~co y pa:tol6gico. En et p1time4 c.a-00 4e Aug,ie1te. 
que. e~ un.a 6a..6 e. 6.i.ttal del de..&a.!t!t.ol.lo ttoltma.e dc.:te.t 

mi.na.da. gené.tlt!a.me.nte. que. ~e .t.\~tduce en 6u>tclotta-

le4, e.4 de.c.l . .Jc., he. te e..6:tud.ú.t e.ama fUt p1:.oc.e4D in--
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.,,tJr,..Cn.1> e.e.o que. eó 6unda.men.ta.l, .ltie.v.l.ta.b.te. e. .l1r.11.cve.Jt 
' 

ó lb.te • 

El punto de v.l.&..ta. pa..toló9.lc.o ha.e.e. 2 c.on.&ide
ll.a.c,lo Jt e.6 te61r.ic.a¿, : 

1. ~omo u.a p'tcce.60 a.11..t:ode.6..t:ll.uct.lvc, a.qu.e..l e.n 
el. que. e.l cue.Jtpo Jte.ac.c.lona. inmu.nológic.a.men.te. con
.tita -Ou..ó pltop.lo~ componen.te.&; 

2. Como el lt.e~ul..t:ado 6.i.nal de la. a.c.u.mu.la.c.ión 
pll.og.'t.e..6.lva de e.x.pe.ll.le.nc.{a.1.> .t.11.a.umd;t..i.c.a.4 ca.-0u.a.le.6 -

1r.e.la.c..lona.da.b con la. v.i.da. y con la. e.n6e.1c.meda.d. 
El e.nv ej eci.m.le.Jt.to pit..odu.ce. u.•t a.u.me.H..t:o en la. -

.6 u.e e.p.ti.bi.l.lda.d a lv.!i a.e.o n.te.c.i.mi en.to-0 y 6 a.e.to Jt.e.& -

peJtjudic.i.a.le..b del media a.mbi.e.n.te. 
FACTORES SISTEMICOS 

Pa.Jta c.on.t~o!a.~ y pJte.ve.niJt la. /te.óoJtc.ión de -

lo.!:> lt.e.bo1t.de.6 Jte.ibi.du.a.le..6, .óe 1Lecu1t:.Jt.e. oc.ac.iona.lme.n
.tc a. pnoc.e.d.<.mie.nto.6 palia:Uvoó c.onH' .eo1.> a.c.ond.<.c. . .{~ 

•ta.do IL e,~ de .t ej ,¿de b ; me d l 6 i c.a.Jt e . .e e....s qu. e.ma. o c.l U..6 al, 

equ.l.l..i bJta.Jt.. 6 u.e.Ir.za.~ 6 avo ll.a.b.e e..b ,t, o bJt e la.h .& up e.ll.~i.- -
eie~ de a.poyot úid.t.ca.Jt.. di.e..ta..b 11ut1i..i.c..lon.ate..b que.

pJt..e.v-l ene.n al.te.Jt.a.c..lQ IH!~ en e.i :t ej .ldo l:-a.~ al. 

Au.nqu.e el pJr.ome.dí.o de du.Jt..a.c.l6n de una. de.n.ta.
du.Jr.a. c.omple.ta. e~ va.ll..i.a.ble., hU. a.pJt..e.c.i.a.c..lóti ILe.l.fJ..ti

va. .~e. c.atc.u..r.a cn.tn.e 5 !J 7 a110..s. 
RELACION CALC10-fOSFORO 
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.6a.ngu..lne,.a..6 de c.a.lc.io-6d.660Jto; lle de.:te.Jtmi..n.6 que. el 

e.a.le.lo y e,R • .-6d.66oJc.o .6e. u.nen paJta 6oJtma.Jt c.omp~e..6-

:to.6 y que. la. u.ta.bilida.d del hue..60 al.ve.ola.Je. de.pe.!!_ 

de. del n.lve.t de el>t0.6 c.ompu.e..6.to.ti e.n .la. .6a.ngne.. --

NoJtma.lmen..ti lo.6 c.omponen..te..6 de. lo.6 c.ompu.e.!i-

:to!J de.ben :te.ne.Je. u.na p11.op0Jc.c..lón de 10 pa.Jtte..6 de. 

c.a..C.c.io poJc. 4 pa.Jc.:te.6 de 66,5 60.'t.o en el. .óu.e.Jt.o .&a.n- · -
g u.! a eo ( 1 O : 4 ) • 

S.l .6 e ha.e.e una :ta.b.f!.a. de pJc.odu.c:tof.i c.ua.n.:t.l:ta.:t.l 
voó del'. c.a.lc.i.o y 66.6 ú o.'Z.o en un gJtu.po de pa.cien:te.& 
e.dén.tu.eo.fl, lo!l de. pltodu.c.:to.6 ml!J.i ba.j o.& .te.ndJtt!n ma

yen te6c1tc.i..6n e.n lo~ 11.ebo1tde.6 Jte.1.iidu.a.le~ y ma.yaJt
e.l>:ta.b..f..tl.da.d lo.6 de plz.oduc..ta.5 md:.6 a..t.t.o.&. 

E6:ta6 pJc.ueba.4 1.iangu.lnea.1.i 6e. ha.e.en de.&pu.é6 -
que e.e pa.c.l.en.t.e ha. con6am.i.do u.na. d.le.:ta bti.&lc.a. poh 

1.1tVz..loJ d!a.1.i, e.xc.e.n.ta. de. a.zúc.a1z. 1 61tu.ta,5 o a.lc.ohol. 

E.t p!r.omed.i.c idea.e pa..-ia. .t:c.& p1wdu.c.tc·& c.5.ta.- -

b.f.e.6 ~c. e.ale.u.ta c.11.t.'r.e. 32 a. 40. Ma.yo~7.e.& de 30 :ti.e.
den a p.o;.rduc.i.lt ic.e.bo':.de~ e.~ta.bZ.e-5; me.na.5 de 30 - -

.t{c~idet~ a tJ:toduc.iJt tt.e.be':.de!J .lne~:tabie~; e.e n.i\.'c.e
dc 66!60~0 debe ~ei de 4 pa~a que pueda Je':. ap~o

vcc.ha.dc ;tc:dl1 el caPc{c•, e!> de.ci.lt, e.e pltC"duc.tc u,ti 
t'.<.zab.tc debe. !e..t de. 40, ean.t.lda.d eapa.:::: de. e.i~.l.tt.i.-:.

fa ~e~~~cL6n de la e&.tiuctu~a afvcola~. 
Et p~oceóo de a!imltacl6n dci 66~&ctc c~td -. 

t1..:gu.fa.dt• tJ('i .e.a,5 lw'!mom1~ que, ~úH p'tüduc.:to~ de =e• 
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la!i glán.dula.-0 e.nd6 c,lc..i.na..J.> • Gen eJt..a.lm e.n.:t e. la a..6.lm.i.ta. 

cléti de. 6<5.6601to f':.6 me.no1z. que. el rie.c.e.&a.Jt...lo, lo qu.e. 

ccaciona mayo~e.6 p1toblema4 p!to~tod6n:tlc.o&. 

En lo.6 pacieri:te.6 qu.e han pe.1tdldo 6u~ d.len:te6 

r.:.c:Jt en6e.ltmedad pe.:c..f.odün:tal (?.~ d.i.c5:tüz:to e..e c.u.a.d.1w

~a.HgEÚl e.o y la p.tueba. Ca.lc..lo-Fó.~ 60.•r.o na e& Hi6.l- -

cien.te., y mtC~ bi.e.n ~e le.6 !r.ec.onuc.e po.'í. ,~u5 antec.e. 

dente.5 at~tl:t.lcc4. 

FACTORES VIETET1COS 
Una d.f .. e.to. ba.ta;ic.e.~d.a. e& 6cu1damc.nta..e, eh de-

c.i~, que. contenga cantldade6 5u6lc.Lente~ de ma.te.
tt.i..at e.5 n.c.c.e.óa1t.io.~ pa.Jc.a. et oltganL&mo y .& e. evL.te.n -

aque.l~a4 5u.b~:t.ancla~ noeiva4. 
Una. dí..c:t.a adec.u.adct c.on:t.ie.ne. 31 ..i.ng.~ed.é.ente.& 

e.5 eacla.t es: 
1 8 a.múwác.-lda.&. 

1 azúc.a.!t... 

1 ác..lda glta.t>o. 

6 v l.tam.lna.6 • 

11 m.ineJc.aLe&. 01tgání..eo~ o ma.tlna&. 

p<M. ta. pite.& ene.to. de.t e.a.te.lo y del óó-4 (olw que pa.~ 

.tle.lpa.n en el meta.boll&mo ól> e.o. E.~to4 mln.e1ta.te.& -
en 6u 601tma. o4gdnic.a, junta con la~ ui.tamlna~, -
&on c.oa.dyu.va.n.te.& de .la6 glt!ndu.la.~ end6c.-'c..i.na..& en -

la .lng e&.t.i.6n de. a.l.lmen.to.6. 
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Lo.ó m.lneJz.a.leA ma.Jz..lno.6 .6an .6e.cll.me.n:to.& qu.e. he.

ac.u.mu.la.~o du.Jz.a.n:te 1:,.lgl.0.6 paJL l.a. .e..tuv.la., .6·e. -

d.l.&u.e..f.:to y 6.lt:tJc.ado de.n:tJL.o de. l.ó.6 oc.e.cfno.6, 

poA lo :ta.n:to e.-0 pJLdc.ti.c.ame.n.te. i..mpo.6.lble. ob:te.ne.Jz.-
.t.01.> de .lo .ó a.t.lm e.n.to.6 que. e.Ji.e.e. en e.n la :tl e.JLJta., .6 u.6 

ite.qu.e.J:...lmí.e.n:to.6 .6 e. e.nc.ue.n:tll.a.n e.n la. elle.ta. ma.1t..lna.~ 

FACTORES HEREV!TARIOS 
El>:tO -5 n a.c.:t.o lt. e..6 a.b e.c.:ta.n l.a..b e.o nd.lc.i.o ne..6 d.le:tl 

uC.a..ó; .to.& a.n.te.c. e.de.n.:te.6 6a.m.l.ti..a.Jr.e..6 que. .tJz.a.n.6m.l.te.n 

~u.6 c.o.&:tu.mbJte.6 a.li..me.n:t.lc..la..6 1 a..61..m.lla.ndo m.lneJc.al.e.& 
oAgdn.lc.o.6 e.amo l.o.6 c.ampe..6.lno.6, a. ba..6e de. 6Jz.u..to4,
ve.ge.:tale..6, gJt.a.no.ó c.omple.:to.& y c.a.Jz.ne.. Lai, pe.1L.6ona.1> 

c.on a.l.lme..n.:ta.c..l6n ma.Jt..ln.a. e.amo lo-O que. Jt.eh.lde.n e.n "
la..6 c.a.ó:ta.li e. .f..¿,la..é, ;oue.de.n Ae.c.onoc.e.Jt..6 e paJz. la ~º!!:. 

ma. de. la e.a.be.za., md:i a.Jtc.ha. y me!.& gJr.a.nde. a.nt:e.Jt.opo.6 

:tett.loJz.; :tle.ne.n u.n ~nd.lc.e c.e.ñdl.lc.o de. 79.9 o me- -
na.6. La..6 pe.1t.&ona.1> que. v.lve.n en el. e.ampo .&e c.a.1ta.c.

:te.1t.lza.n paA :te.ne.Ji. cJt.cfn eo¿ pfto poJc.c..lo na.l e..6 e.n. e.l 

lMgo y a.ne.he; .:t.let1en un. ~>1di..c.e. c.endli..c.o de. 80 o 

md:-6 • 

Lo.& fJ<J.c.:to1teh JLe.6 po nt>a.bl. e.6 de una. nu.tJr..lc.i.ón. -
deóec.:tu.oL>a. .bon .ta. inge.&ti<íti de. a.limen:toh Jt.e.óina.-
do.&, a¡,,(, c.omo ha.Jz..lna..l> bla>ic.a.4, a.zúc.aJr. y ademd..ó 

en pe.Jr..6ona.L> c.on c.1t.dneo.6 glt.a.n.de..6 .ta. a.u.L>e.nc..la. de. m.l 

nel!.al.e.~ ma.Jt.inoL>. 

Con bah~ en e.6Za..& c.a1t.a.c.:te.1t.~.&:ti..c.a.h he pJt.e.&c.Jr.f 
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_.. ben la.;., d.le.:ta..6 a.de.c.u.ada..6 pa.Jt..a. el :t.lpo de pe.1t...6ona.
r a. J;,1t..a.:ta.1t... La. 6al.:ta. de. m.lneita.le.6 ma.lc.-l;ia.6 puede. me

jo1t..a1t.. :tomando a.l.lmen:to.6 a. ba.;.,e de pe.6c.a.do.6, molu.4 
c.J.6 y a..lga..6. Ademtf..6 .6e logJt..a. 1t..e601t..za1r.. e;.,:ta d.le:ta
:tomandc la ma.c.Jt..oc.y;.,:t.l.6 py1t...l6e.1t..a., de. 3 a. 6 ta.ble-
:ta;., dia.Jt...lam ente. 

LAS GLANVULAS ENVOCRINAS EN LA RESORCION 
. La glt!ndula pa1r..a:ti1t..oidea. c.an:tJt..ola. la a..6.lm.lla. 

c.lón de c.a.lc.io; e.6ta. glña.ndu..la. nunc.latta. a.de.c.ua.da.
me.n.te. c.ua.n.do :t.le.n.e. .6u.6.lc.ie.n.te. v,lta.m.ltta. "V" pa.Jt..a. -
.6U..6 nec.e.J.>.lda.de..&. El 01r.ga.n.i.&mo pu.e.de c.1r.ea.1t.. .&u p1r.o
p.la. v.l:ta.min.a. "V" poJt.. e.x.pohi.c.i.c:ín a. .e.a. lu.z de.l .&o.t. 

La. gldn.du.l.a. :U.no id e.6 , e.ttbt. e. o :tJt..a..6, e.e n:t1t.ola. 
.ta. aJ.i.lmila.c..lón de. {:,óé 6oJr.o; e..6:ta. gltf.ndu.i.u.. 6u.nc.i.o-
na. a.dec.u.a.da.men:t~ e.u.ando la. c.a.n:t.lda.d de m.lne1r..a.le..&
en .ta. d.l e.ta. eA .6 u ó .l c..l e. n:t e .. 

Pa.Jt..a. de..te.Jr.m.lna.~ c.on ex.a.c.:t.l:tu.d la. eó.lc.lenc..la.
de la..& 9lt!ndu.l.a..& e.ndo c.Jt...lna..& .& e. 1t.e.c.u.1tJt..e a. la..& - -
p!r.ueba..& de c.a.lc..lo-6d.&601t.o deL hue.Jt..o .6a.ngu.lne.o, C.fL 

noc..lda.& :también e.amo p1r.u.e.ba.6 de me:ta.bol.lémo g a.yu. 
dan a. de.:teJt..m.lna.Jt.. e.l de4equl.l.~b~.lo calc.ia-66h6o4c= 

El .Uempo que. 1> e. 1e.equl.e.1e.e pa.1c.a. c.c.ir.1t..eg.l1r. el. -

d~~equ,ll.lb1t.lo c.a.l.c..lo-óó4601t.o polt. me.dio de ta. die
ta.,· _va.1t.,(,a. de. a.e.u.e.Ir.do a.l podelt. de Jt.ec.u.pe1c.a.c..l6n de. 

la~ glt!ndu.l.ah que. c.onzJt.olan la aó.lm.ll.a.c.i6n; ge.ne.
Jt.a.l.men~e. la.4 pe.Jt..hona.4 de edid avanza.da poc.a4 ve.-
c.eA ob.t..lenen lo4 fte~ult4da~ d~~ead&~# o e4 dem«--
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!>la.do .e.en . .ta. la ll.e.ópue.6:t.a. a..e. :t.Jta..ta.m.le.n..to d.f.e.:t.é.t..lc.o. 

En e.6:t.a6 ca.606 e..6 ac.on.óeja.bte c.amb.la.Jtlo poll.

una .te/Láp.la de. .6u.ti.t-l:t.uc.l6n g.ta.ndula.Jt, cct.U!..lzando
hoJtmcna..;, 21!.r.01dula.,'Le6 en ca.a:t..lda.de.6 ui,lri1ma..fi de. - - · 

1/1 000, llamada. "Mic~oendoc.)Linalogla.". 
Va):..i.a.6 .6 emana.-0 a.n.te.6 de .üi.lc..ta..i:. p.!Le.v.lamente.

el :t.tatam.lenta 4.l6.t(mlcc. 
LAS GLANVULAS EXOCRINAS EN LA RESORC10N 

La.6 g.e..dndu..Ca.~ ex6c.'L.lna,b .lnte.'tv.le.ne.n e;i .e.a..!> -

d,tet~1! .r.:.i:-.~pcn.!>a.b.f.eó de .ea dlge.6t.i.6n de le.!> a:ilmefl_ 

te· 6. La.~ p-'1.u.eba..fi de, S:tN.1.f., pueden dc.mo.!.t'i.a.~ c.ua.n
dc· te:. digc.6.t.í.0n de g.ta.sa.6, p.'tote.úza .. 6, y c.atbch.l-

d.'!.a.tc.~ '"!i adecuada, o b..(,én, 6 c. pu.e.den ebte.nc.'l. c.n

::.lmas t1u.e ne .H1 n úti..ic.6 e.n btt de:te.1:.m.lna.c.l6a 
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CAPITULO 1X 
CORRECCION Y PREPARACION QU1RURG1CA 

EN PROSTOVONCIA. 

Pana .tenen una ba~e que sopa~te la denta.du1r..a 
y que cumpla to~ ~eque~lmlento~ álsico~ puede ~e~ 
nece6aJr..io 4ecu~Jr..lJr.. a pn~ced{miento~ qu.l~4Jr..glcoJ.

La ba~e ideal debe pkesenta1r.. un ~~bo4dc de5denta
do que. .te.nga. fio1tma de "U" e.Oí! t;(.1,~ ta.do5 pa1Hr.Ze- -

la.fi, gJr..o!-.OJr.. y a.e..tu'La. a.dectrn.dv.6 y una. c..':e.s.t~i b.lc.n 

-'Ledo ndeada. de l1upe~ 6-lc.le. aac.fia. Ut ,6upe.1t.6.ic.le. del. 
~ebo1r..de debe ~e~ li~a y lib~e de p~oyec.clone~ - -
o~ea6, tejldo pendula~, dep~e~ione& y zona6 ~uga
sa6. La muco4a que 4ecub~e lo6 ~ebc~de5 debe ~eJr..

ái'tme y b~en 1n~e~tada at hue~o, uni6o~memente -
c.<'Háe,,'t.tab.Ce e.a ¡z_,5pe~1.: i y u6"Le.c.e.'t ac.t).ec.honamit!.n.to
a l~s p~e~Lone5. LcJ &nenillo6 y at~a& ln6e~c..lo-

ne.5 .tL~u.Za!te.S tW debe.a awwx.lma.'l.6e. a .ea C}l.t!..~ta _,. 

dcf, -'tebo.'<.de., ni .be.lz. e.xc.e.b.lvamen.te andw& o glt..UC?.-

.sll . .s. La. pa.1t.te á&ea del .>r.e.boltde de.be -'te..&.l.&-tí.Jr. .ea.~ 

p'U!.Sí.cuie.s y <U.ta.Jt l.lb1t.e. de. c.ct,Uz.po~ ex..t-'ta.lioó: La. -

.f (H'fl.Í tu.d de.f:. 5 C.C.tO.'I. dittí!/t..{.Q,'(. d í!.f lte.ÍJO!tde_ HO de,b e
J!..bn i .ta,!¡ .t~i e..f.r.cr..f.6u a e.n6li~tdo de. ta~ dle.ute.~ !Ut

tló i.c.ta.ee . .s. La pa..'tte. d«..~.ta.e. de. .ea tulH!!f.t:c..lda.d óU

pc.Jt.úit debe. .tene,'I. u.na p1toye.c.c.l6n ha.e.La aba.jo y -

debe e~ta~ al nivel o leveme~te po~ debajo det -
tebc1tde. L~s ~eba.>r.de! atveolate4 en lo& lado~ - -
cpuesto5 de cada lada no deben d1veigi~ uno de --
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o:t.1w, y la¿, c.1te.&:t.a..6 de. lo¿, ~ e.9men..to.b la.te1ta.le,~ d!!:_ 
~e.e.ha e Lzqu.le.1tdo deben de. a.p1tox.lma1L4e. a. un plano 
holl..lzon.ta.l común. Lo.6 Jt.e.bolLde.~ a.n.ta.gonil>:ta..!> de.ben 

.5 e/t .51..m €.tJz.i..co,!> e.n .ta.mafia, 6oJtma., y en la. ¡) oJtma 

del aJtc.o. La.~ c1te4:ta5 de lo4 1tebo1tdeJ l>upe1tla1L e. 

ú16 e!L..lc•,'z. de.b e.11 .6 e.!t pa..ia..e. e.ta.~ e.n.t1te; -&.<'.'. y cu.ando .e.a 
ma;:d.ibula. e.5.ttf e.11 pc•!.>.lc.t6n de d.lme.n~.l6n ve..'tt.lc.a..e.. 

En e~a pa~lc.l6n lo~ 1tebo1tde6 deben e.6.ta.t ~epalLa.-

do~ ve~ e5pac..lc 6u6lclen:tc, pe~o no e~ce6iuo, pa.
i:a pe/un,t.t.<..t .ea ubí.ca.c..i.6n de. lo6 diente~ a.t.t.i~.lc.l~ 

.tc.6 u et. ma.tc..':...la.e de ba.~ e • .. 
Lc1 5 p't!"'ee.d.lm.ien.tc.5 co'l..tec..t-lvo.ó pa.'1.a e.e tejí.

de bla~do h.lpe'tpld6..lc.~ cxcc~luo debe comenzalt con 
Mad.lda~ ccnse1tuadcta6, cerno la dlj..lmo6 a.nte~lolL-

n:c.;:.tc CH ce ac.end.(c.ü~nam{.e;:.to nf.5.lC.l• de. f.o~ :te.j.l

dt:·.~ bt.cu:d~-- ~. May el menudo c..~a~ mcd.lda..~ 6f•n .6u6.l- -
el;: í:t e ti, p ~ •w de .m.• .!; e-':. a~ .l ,' en te ne. e.& .6 e cib;;i.ü1a

~~ g {. "J.~'l'í..pü:..c.'1.CE.tc. d exc.e~f· de :te.j.i_df.:. La. ca.i.Uda.d

d~ tej1dr biando ~up\lmldo e! .6ciamente la ~equc
~ ld~ r~~a ~epn~duc~~ u~ ~cb~~de notmai e6culpldo 
qu<tatgicamcnte en c~pe~c':. y 6c~ma. EZ tejldú -
i,.tamie 1w de.be ncce~a "Z.ia.mmLtc. .!i et cxc.i.nd<.do po.'l.

c·c·w:::te:ti:,· ha~ta ei'. n{\.·ce de ~u. (1a6c 6e!;Ctt, ~:w'í..q,tc

c;: et: t:.d.H:.o'i.de 6!ie(• mu.y i:..::a.b!ic.J¡.\.•.ldr, un ·':.Clh.''i.dc. -
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lancea.da e.n oc.lu~i..6n, y con las p4e~iane6 6unc.i..o

aa.le.J.i ce.nttr.a.li..zada.1.> y c.olLlr.e.c..ta.me.n.te d.lJc.i..gida.6, e~ 

loea4d a lo~ tejido~ blanda~ 4emanente~ ~n equili 
bJc.i..o 6i..1iiol.6gi..c.o y 61..&i..c.o. El te.ji.do c.on.e.c..ti..vo la. 

xo, y a ve.e.el.> hi..petr.lmi..co, .óe.Jc.~ en~onc.e.4 Je.e.emplaza. 

do c.on . .te.ji.do c.one.c..:ti..vo 6i..blr.o.6o den5o pa.Jc.a. pJc.e.~e.E_ 

.ta.'l. el. mejolc. Jt.e.ba.'l.de. po-5.lble. e.a la.-0 c.l!c.c.u.ri..sta.a- -

c.-la..ó • 
No .todo.ti .e.as tole.u..~ nec.e.6.l.tan. .&e.Jt. e.l-lm.úia.do.s; 

pe.Je.o pa.~a. pJc.e.ve.ni..Jc. e.l a.bu.40 del tejida poJt. la den 

.ta.du.Jc.a., ha.ble.e! que. ha.ce.lr.R.a ,5,¿ plte.6 en.ta.a .ta..s ~i.. 

g u..l e.nte.f.i e.a n.di.c.la ne& : 

1 • I!l.Jc...l:ta.c.-lón. e.o a.túiua.. 2. 1 n..te·'LÓ e/ienc..la. e.o n 
la. c.oi!.oc.a.c.i6n. y Jtetl . .lt.O de .ea. p'!.ó:te.&.l.&. 3. V.lfii.c.u&_ 

.ta.d pa.Jta. man.ten e.Jt.. la :i.f.g,.(.~ne. bue.a.e e.u.ando t.le.nen.-

6oJc.ma. pe.di.e.u.la.da.. 

Lo& .to.'l.u..5 p.a . .ea.túw.s .tambl én de.ben & e.Jt. elimi

na.do.& & -l. & e ex .t.l e.nd en a. la. zona del .s ella.do pa.la

.t.lno po-6 .te.1tl .. 01t. de la. de.n.tadutta.. La 6a.l.ta. de dc..b - -
plazam.len.to del .tej .ldo delga.do qu.e. lo.6 c.u.b-'l.e na 

pe.1t.m-l:t-l1t..~ un 6 e.1..la.do pe.t.í.6 ~A.le.o de ta de.n.trt.duJia. 

La phe-paJia.c.i.6n qu.l1t.aJc.glc.a. adecua.da de ta b~ 

je.to c.01t.1t.e.gi.Ji la..~ óa1tma..& a.na..tóm.lc.a..s a.. la..6 e.o nve- -

ni..enc.la.4 de una c.a.pa.c.i.dad mdx.lma de &opo~:te y Jie

tenc.1.6n pa.Jr.a la. ph.6:te1>.l<5 c.ompl e.ta.. 
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Su.Jtg en a.¿,.(. 4 noJz.ma.t. .lmpoJz..ta.n..te~ e.n la.J.i Jz.el.a.

c.io ne6 qu.l.tta.ttglc.o-p.1to~:t.od6n:t..lc.a~ y conviene con~l 
d e..ttaJt: 

a.} Toda. e.x..t-'Lac.c..i.6n. de.be. ~e.1z. con.I>lde.Jtada. c..Uz.u 

g.i.a p"r.o:t.é.t.lca. 
b) La. lndlca.ci6n qui1tQ1t9lca. ab4alu.:t.a. no pu.e.

de .6 e/1.. a.l:t.eJta.da pott c.onóldeita.clcHH? . .& ptz.o.t€ 

.tlca..6 • 
e} F~en.te a ta p~~te.~l~, la cl~u.gla :tanto -

puede pee.a.'!. pc.'t cx.c.c.~o c.ctj:o po'l. de.6ec.to. 
d~ C~n~c~ua!t. el m«ximo de ~ebo'Lde he~iduaf -

~~n tle~g~ pa~a la 6aiud del paciente.. 
PRINCIPIOS QU1RURGTCOS 

Le~ ~tinclpLr~ qul~a1tg~cc6 conJe1tvado1:.e~ Jan 

~cr~!icld~'t'L1c.ü•;H!~ p.'teuc.;i.tlvas y cc1t..'tec..tü1'.a!i ne.c.e.&a

i:..t:l ~ c.n .[\¡ teta.p(.u..t.lca. 1:.e.lrn.b..l.f..Lta.da 'l..a de, .ea e.de.Ji-

,, - .. _.,,. ' --... ,.." !~ {1 ""' ........ - ,,J. - ñ • .• - -· . ..L. - ; .. ¡ ,- - tl- • .,, .,,. • ... ""';;.. • 
(~ ~~~~~'~v~~ ~'~~~~ ~~n ~n~e~~cn~~un q~L~u~g~ca., 

:..{ 2•'?r:"i¡.c u cfüindc• Z1;.•,.5 •Jtúu:.l 1•~i..J!.i 6t!tA.c.e5 de.e .t't.a.:ta 
JI ... ,, -

;f cctc ~~c~ütico ~can cbJc~~ado& mlnucio~amentc. 
PRINCIPIOS Vt V1AGNOST1CC 

'iJ(l,be. úa.cct,5e un dla.9mf.~.tl.c.o ap~cp·l.a.dü, t.'air-

'=-~':. e ,1~1di.:.·~amen.tc .tJ. ln.6otmac.i6n :¡uc ..se cb.tic.ne.-



-. i ; 

la.baJr.a:ton1o indicado~. 

¡;; La h.L~:toJt.la. c.l.ln.i.c.a. no.6 pltopotr..c.iona. a.a:te.c.e--
' den:te.4 impon.:t.an:te~ como: La.~ c.a.Jtdi.oµa:tla.~, la hi-

petc..:t.e.n.6.l6n, 6.le.b1t..e. JL.e.umtf.:t..lc.a., a.te.ll.g..la..ó, dia.bé..te.:i, 

hemoJtJtag.la~ pnolonga.da.~, glame.huloned1t.l:ti4, aJt- -
:tJL1:U .:i e .<. Jti:t.L6 • 

Vu.1t..a.n:te. el ex.a.me.a 6..D~ <.e.e loc.a.,e ,~e. e.x.a.m.úia.'Lán 

manual y v1Jualme.ntc faj condlcionel de tu~ ~ej1-

do6 bu.c.aleJ y pe41buc.ales; po'L pa.fpaci6n descu--
bJtlJL. c.Jte.clm~ento~ oculta~ o zona~ de Jen&ibil1da.d. 
Hay que. cb~eJtva~ la.6 mou.lmien:to6 mu.6c.ulaJt.e&, la -
6une.l6n am.:i,tmct!. o a.,s.lm<!.ttt.lca. de. la. Ze.¡zgua.,.ea.¿,.lc..6-

y µaladah blando. H~y que vaZoJr.a.IL Za4 6Jtenitta~ -

labia.le~, ve!tlbu.ta.1tes .6upe1tl0Jtes e .lnSe~1o~e~ -
Y e.f. ~lten.ltlc l.úigu.a.l, palta. de..te.c..ta·t pa.s.ibte..6 .ln
.teJt6e1t.enc.út~. Se e.xa.m.ütaltán tas 1ru.c.o.5a.~ de. .eo . .s .e~ 

bio~, c.a~~lllc~ patada1t. 1 lengua. y pl6c de la. boca, 
pana. de. 5 e u.b1t.l.1r. út c. e.'z.a..5, :t.ej..{,da :i (p e..tpt.1..f.J.ti. e.o, z o -
na~ de que~a.to5i6 y o.t~a.5 le~i.ane6. 

Al c~amica.IL lo5 1Lebo4de.5 1Le6idaale~ a.no.talt. -
fa ph.e.H?ttc...la. de. Aexe.ncione.6 65ea6 60.'tma. y e.&.t.'tu.c.
.tu.ta. gene.ta.e de. .eo.5 .te.bo.tdc.s a.gu.do.5 o óLe.o.sc6, - -
ta.~ exo.6.to 5Ls pala..t.ina. o ma.•tdibula'tc.6. 

La.5 1t.adio9-'1-a6.ta..5 .se..ih1da..5 .int'tabu..c.a.t.e~ a.po.t

.tan bi601Lmac..l6n. d.la.9 n.66.:Uca. .lmpo!t tan.te. y r.J-'tOt.Joli.- -

c..loJLCUt nutyett c..ea..t.ida.d de. de:ta.R..f.e& que. .Ca.;S .'l.adio--
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9Jr.a6.ia~ o c.lu.1.> a.e.e.,~ o pa.noll.á.mlc.a1.>, q u.e. p.>ia pi.amen.te 

a.mpli.an d e.talle-6, a.dA..c.i.o na.e. e.1.i , 

Lo4 a.n«li.6.{.~ de labo~a~a~io no~ c.on6i.Jr.man e.l 
d,la.gn6r.,.ti.c.o de alguna en6e.Jimeda.d 011..gán.lc.a. c.omp.lL
ca.n~e., me.d.la.n..te. la..b p!Lu.eba.,f) hema.toi.6g..c..c.a.6, b..c..aqu.1. 

m~ca.6, biol6gi.ca.6 y otJta.~ a.de.e.u.a.da.~. 

La b~up6ia. e6 u~ p1Loc.e.dlminet& de ta.boJr.a.~o-

liio, u.6 a.do c.on. 6Jtec.u.e.ncA:..a.; e.a.da. vez que ~e. e.limi
~6 ~ejido pa..tol6g~c.o e.6 nec.e.6all.io ~ealiza1l. el e~a. 

men micJL06c.6p~c.o. 

PRINCIPIOS VE LA EXTRACCZON VENTARIA 
"'u..!r.a.nte. .ea e.xtlc.a.c.c.i6n t1taumát.ic.a. de lo.6 cli.e.n 

.tef.. Jte.&ldu.a.f.e.6, gQ.n.e.fla.imen..te. ,&:ob1teell.upc..i.on.ada,~, -
a hu, e-~ o y lo.6 :tej i..do6 blando~ de.ben ;.f:.Jt..a.ta.Jt..& e. e.o n 
deR..ica.de.za. y c.u.,tda.do; e,~.ta. ma.n.<.oblia. da c.omo Jt..e..óu.l 

:ta.do la. ~edu.c.c..l6n del doloJt.. po~ope1t..a:to1Llo 1 c.on -
t'Loi.. de .ea. lnála.ma.c..l6n., he.mo1t.)i.a.g,{,a e iac.apa.c..<.da.d. 

Lo~ P.1z..lne.lp-la.6 qu.e. de.be.n. de. ab.!;eltfuvz..6e. .&on: 
1 º A e e.e..~ o c.taJt..a a..e. campo q u.iJtáJ{.g.lc.o y buena v.i- -

,~).6n .. 

2., U~o de 6ue1tza c.on.t!tola.da. 

3º T,'f.a.ye.e.to1t.ia. de. ext1Lac.cl6n. .6,ln. obJ.itdc.u.to. 
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PRINCIPIOS VE LA C1RUGIA POR COLGAJO VE 
LOS TEJIVOS BLANVOS 

Lo~ 1LeboJtde4 ll.e~iduale~ det max~tali.. ~upe- -
1Lio1L y la mandlbula e~tan cub~e4tob po~ tejido 
blan.do, que ¿,e. e.ompoi-ie 6u.Y1.dame.n..ta.emente, de. e.p-lt!!:_ 

lio y tejidu cunecti~u; ~egan ea zona de que ~e 

~tata, tambiln ~e encue"t~a~ ma4culo~, gldndula6 
~e4~io~ y va~u~ ~angul~eo~. Et ep~telio li..eeibe -

4U apuli..te va~eula~ de6de lo~ va~06 ~an.gulne04n -
que 6e hayan en el tej~do eoneetiva jubyacente,
Sie.mpll.e que. ,~e. 1te.eu1c.tr..e a un pltaee.dimtuita qui1t.ú1L 

gico que mouilLce tejido~ u 6epali..e atgan tejida
de 4u~ te3ido6 adyacente5, el apa~te ~angulneo -
de. la. zona eali..lt e-6 pon.diente. e.~ .tcf. c.ump.1z.ome:Uda ,~e

li..iam ente panque depende de la va~cula1Lizacl6n y 

la vitalidad de lo~ te1~do~ Lnte~e6ado6. 
Con 61t.eeuencia la encla y la muco6a al~eo-

la~ deben ~e~ ~ncidida6, de6plazada6 y Jt.echaza--

te.,5, a tJt.avé,b de. c.olgaju4 que. 4,~guº-H lo~ ¡J.Jti.ttc..i

p.<.o.!> que. .6e. menc..{.ona.n: 

1. E.e col.gajo de.be .6 eñ. ,~u6.ie.le.nteme.nte gJt.an 
de como paJt.a daJt. aeee~o af campo qul1t.a1t.

g.lc.o. 

2. El apo~te 6angulneo al eolgaju debe ~e~
manten.ldo 

3. Si 6e. ha de el.im.lna.1:.. hue<!>o,e.e c.oR.ga.jo d!:_ 
be 6el:.. mucope~l6&tieu de e&pe6oll. total -
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(Lo.6 c.olgajo.6 de. e.6pe1;,01t. dividido hon c.on 
v enie.n:tu en plt.o c.edimie.n:ta1;, de. .6 ult.c.o pla.6 
tia). 

4. Eh p1t.e.ei.60 ob:te.ne.Jt. he.mo.6.tahia y p1t.e.ve.ni1t. 
la nolt.mac.ión de. he.ma:toma1;,. 

5 • El e.o l gajo d e.b e. -O e.1t. /;, u:tu1t.a do e.o n -0 eg u1t.i
da d en hU lugalt. al 6inaliza1t. la in:te.Jt.ve.n 
ei6n y que.da1t. inmovilizado ha1;,:ta 1;,u c.ic.a 
:t1t.izac.i6n. 

6. Si hay que c.ubJt.,l1t. un de.6e.c.:to 6.6e.o, loh -
bo1t.de.i6 del c.olgaj o . debe.Ji apo ya1t.1;, e. ¿,o bit.e.
una ba-0 e 6.6 e.a -b 6Llda. 

VIENTES Y RAICES RETENIVOS Y NO ERUPCIONAVOS. 
El.> impo1t.:tan:te. 1t.e.c.u1t.1t.i1t. a un e.xáme.n 1t.adio91t.á--

6ic.o c.omple.:to palt.a e..6:table.c.e.1t. e.l diagn61.>:tic.o. Se -
localiza la inc.lu.6i6n median.te. 1t.adiog1t.a6la1;, pe.lt.ia
pic.ale.h; -Oe emplea un objeto 1t.adiolúc.ido palt.a ubi
c.alt. la e.6:t1t.uc.:tu1t.a -001;,pec.ho-0a an:te.1;, de 1t.e.g.l1;,:t1t.a1t. 
c.omple.me.n:ta1t.,la1;, en di6e.1t.e.n:te.1.> ángulo!>. 

An.te.1.> de .lnic.ialt. la 1t.e.habili:tac..lón e.o n plt.ó:te.
.6.l.6, lo.6 d.le.n:te.1;, .lnc.lu.ldo.6 o impac.:tado1;, de.ben .6elt. 
e.l.iminado.6 palt.a p1t.eve.n.l1t. 1.>u po1.>ible. :t1t.an1.>601t.mac.ión 
e.n qai.6te. de.n:tlge.1t.o, y má-0 :ta1t.de.1 1.>u cU6e.1t.e.nc.ia- -
eión e.n ame.lobla1;,:toma, e.1.> de.c..l1t., 4.l el e1.>:tud.lo Jt.a
dio glt.d.6.lc.o e.o n6i1t.ma., la e.x.i.6 te.tic..la de .t.lg no-0 pato -
lóg.lc.a.6 a-0oc.ia.do.6. 
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Sin embaJr.go, ex.l.6te una Jr.e.gla válida, paJr.a
R..a c.an.6e.Jr.vac..l6n de R..0-0 d.len:te.-0 no eJr.upc..lonada.6 -
c.uanda ha peJr.mane.c..ldo a.6.ln:tomá:t.lc.o duJr.an:te año.6, 
.6.ln man.lfie.6:tac..lone..6 pa:tal69.lc.a.6 a-Ooc..la.da.6, y e.6-

pe.c..lalme.n:te. c.uando e.R.. d.le.n:te. .6e. enc.uen:tJr.a Jr.odea.
do poJr. hue.60 :tJr.abec.uR..aJr. de a.6pec.to noJr.ma.R... En t~ 
da.6 R..o.6 c.a..60.6 de. dent.lc..lón Jr.ete.n.lda .6e .6eña.la. la 
.lmpoJr.:ta.nc..la de. !.le.Je. v.lg.lla.do y e.6ec.:tuaJr. exáme.ne.6-
peJr..lód.lc.o.6. 

TEJIVOS BLANVOS H1PERTROF1AVOS 
La..6 a.6ec.c..lane.6 de. :te.j.ldo.6 blando.6 .6e debe.n

c.on fiJc.ec.uenc..la a. pJr.ó:te.6.l.6 ma.R.. aju.6:ta.da.6. Con-0e.-
c.ue.nte la Jr.e..6 etic..l6n de.R.. Jr.e.boJc.de. Jc.e..6.ldual, el :te.
ji.do blando que. lo c.ubJr.e. e.6 incapaz de pJr.opoJr.c..l~ 

naJr. a la ba.6e. pJr.o:t~.6.lc.a e.l .6opa1r.:te. ade.c.ua.do, la.
cual pe.Jr.deJr.á pJr.og.tr.e-0.lvame.n:te. .6u e.'6:tab.lli.dad. La 
ba.6e. .lne.J.J:table. de.-OpLaza lo.6 :te.j.ldo.6 blando.6 y 

c.on:tJr..lbuye. a la fioJr.mac..l6n de. llaga& c.Jr.ón.lc.a.6 en
eR.. Jt:.e.boll.de. e hi.pe.Jr.pla.6.la. de. la muc.o&a ve..t.lbul..aJr.. 

An:te..6 de. .ln.lc..laJr. e.l :tJr.a.tam.lento Jr.e.hab.ll.lta
doJr. c.on pJr.6te..6.l.6 y fiac..ll.lta.Jc. e.l pJr.oc.e.d.lm.lento 
qu.lJr.áJt.gi.c.o uR..:te1t..loJt. .6 e ll.ec.omie.nda Jte.:t.iJr.aJc. ta..~ 

p!c.ó:te..6.l.6, Jc.e.duc.iJc. e.R.. 1r.e.bo1r.de. de la ba&e o u.ti.ll
zalr. Jc.e.6.lna.6 ac.ondlc.lonadoJc.a.6 e.orno Jc.eba4e plr.ovi-
Alonal, c.uya c.ualldad de Jt.e6iR..enc.La 6avo1r.ec.e a -
Jr.e.duc..lJr. la .lndlamac.ión. 
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f Actu.alme.n.te. la. el ec:tAo cl.Jt.u.g,(a. .U.e.ne. una. pa.tt

t~eipa.el6n lmpolt.tante e.n e.6ta c..la.6e de ttta.t.amien
to, ya qu.e 6aclli.t.a la ellm.lnac.l6n de tejldo5, -

a.c..oJt.ta. el t.i.e.mpo qu..lttú.Jt.glc.o y ha dado exc..e.le.nte.,!> -
Jr.e.~u..f..:ta.do.6 en la Jt.cduc.c..i6n de :t.u.be1r.oc..ldade!> 6.lb'LQ_ 
.6Gt..6, e.t.ici..!>l6n de. 6oJtma.c.lone..6 pa.p.lloma..t.o.&a.6 en la.

hlpenpta~la papila~, 6tenec.tomla~ e i..n:t.eJt.6e~en- -
c.la.6 tetttomol~he~. 

FRENILLOS H1PERTROF1AVOS 
Pott 6U. loca.l.izac.l6n lo~ div.ldimo.& e.n 3 ti..pcJ 

La.b.lai., \;1e~.U.bu.laJt y llngua.l. Cuando la . .C:1!.6e..'l.c.i.fn 

del 6Jte.nillo .e.a.bla.l e.~ pJt.6'x..-lm.::t a. la. eJte..6 ta de.e lt.!l:_ 

boJtde e. .lnte.Jt.6.le.Jt.e. c.oa ta ex.ten.6.l6n pe.t.f..~llt.lea. y 

la Jt.e.:t.enci6n a la pJt.6.t.e~l~, ~e p~act~c.a. la e.6c.l-

c.i6n de La.6 inl>elt.c.iane.4 o 6Jt.enlle.c.tomll con inc.l

.6i6n e..6.t.Jt.e.c.ha en 6cJt.ma. de "V" y di~ecc..l6n de la. -
i..n~e.Ji..&l6n mu~c.ula-1t; et ci.e.JULe. de ta hé.Jt.lda. .6e lo

g1t.a colocando 6atu1t.a6 y, de~pué~, 6e p4ocede a e~ 

a.cJL.ii..lea~ auto polime1tiza.l1i e!i. 

LO .5 6 .iz, e.n.ll.f O~ \Je~ .t..l b u.ta..IL C'6 6 D Jt.ma.do.& r: i! lt. CUW -

o ua~ioh pliegue~ de La maco4a de 1tecub1timlento -
4e localizan en la. ~egi6n pJtcmolaft. Una ln~eJtcl6n 
a.eta dee mase.u.e.o bu.c..inado-'l. t't·Sec.ta Cl'U í).'te,c.ue.nc.la-



77 
f Si la loc.al.i.za.c..i.ón del 6Aen.illo lingual .in-

:teJt.6-lefle con la ex:ten-0.ión y la e-0:ta.b.i.l.i.dad de la.

pllá:te-0.i.i, .inó eJt-lofL, e1.;:td. .ind.ic.ada J.> u fle.mo c..i6n qu.i

Jt.ú1L9-lea.. Adem4.& no debe de l.i.mi:ta.Jt. el movimien:tc

de la. lengua duJtan:te la. 6unc.ión noJt.ma.l, e.6 dec.ifL, 

et 1:,uje:to debe podeJt. :toc.atr. c.on la. pun.ta. de -Ou - -

lengua el labio .&upetr.ioJt. .o.i.n de.óa.lojaJt. la. de.n:ta.du 

Jt.a. ,¿ n 6 etc.-lo Jt.. 

HIPERPLASJA PAPILAR 
Eó:ta le-0.l6n 4 e de.6a.tt.1tolla. e.n la. bóveda. pa.ta.

:ti.na en 6oJt.ma.. de pllayecc,i.one.6 pa.p.ila.Jt.e-0 múl:tlpleJ, 

en Jr..e.6pue.&:ta. a. una. l..Jttr.i.:ta.c.1..ón loe.a.e., ge.ne.Jt.almen:te, 

e4mafla.-0 de va.c.io en la. .6upe.Jt.6ic..ie de ~opoJt.:te pa.la. 

Una. de ta den.ta.duJt.a..; a. una. h.i.gi.éne bue.al de.6,i.- -

c..i.en.te o .lná ec.c.,i.o ne.6 le.v e..6 e.amo mo n..ll.la.-5.l-O. 

E.l Vt.a.n.ó:toJt.n.o ~e ma.n.i.6-le.&.ta. de. va.li..ia.,~ mane- -

Jt.a..6¡ dei,de. pequeña..& .6al..i.e.n:te.ó a..i.i,la.da.& ha..&.ta. mál

:t.iple-0 plloye.c.c.l..one.6 nódulo pa.pila.Jt.e.~ c.an gJt..ie..ta.-0-

e.n c.a,¡,.f. .todo e! pai.a.da.Jt.. Cu.ando e.& plt.eco z pu.e.de. -

-0eJt Jteve.Jt.1.;ible. al e.lim.i.na.Jt. la. c.au6a. de la. i.Jt.Jt..i..ta.

CÁ..dn, pe.~o una. vez e~:ta.ble.e.i.da. -OeJt.4 neee.&a.Jt..io Jc.e
cu.Jr.Jc..i.Jt. at :tJt.a:tam-l.en..to qu.iJc.úJt.gi.co. 

La.& .tu..i.one~ pequeña.1> puede.ti .s eJt. el.<.m-lna.da.&

qul.Jt.t1Jr.gi.c.a.meute c.on C.Llch..i.lta.-0 c.01t.tante.~, o med..i.a.!!_ 

.te. mueoabJt.a4.i6n con ..i.n.&.tlz.ume.n:to.~ !to tt.t.to1t..lo~ o ccn 

etec.t:Jt.oc..i.Jt..ag.Ca.. Lft.& le1>.lone.& mtl~ ex.te.nJa.,~ ,~e..tc:fa -

eti.ml.na.da..!> polt. med-i.o de e.bc..i.&16n óup-i.a.pe.ti{:.~ t.f.c.~1-
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de e~pe.~oJr. pa.Jr.c.laf.. Ve~pué..ó de .e.a. e..l.lm.ln.a.c..lón, la. 

-,, cf:e.nta.dalta. del pa.c..le.n.te. 6e Jt..eba.6a. c.on a.c.ond-lc..lona.
doli.. de :te.ji.do. 

EPULZS FZSSURATUM 
La" épul-l6 ~on 6o~ma.do.ó poh.. .tej.ldo c.onec..t.lvo 

6-lbJLo,f>o en.t!Lec.-tuza.do c.on elemental> .ln6lama..to.*t.lo.ó
y c.ub.le.Jr..to potc. una c.a.pa. n.lna. de muc.o-&a.. Su 601t.ma.

c.ié"n e.~ c.on..fiec.ucttc..la. de la. .l1t1tl:t.a.c.l6n. c.Jc.6nlc.a. p.!t2._ 

voc.a.da. polL el. bo1t..de de la. den.ta.da.Ita. de-0a.ju..1,tada. -
~oblLe. e.e. ep.l:t.ello del 4u.Jr.c.o ve6.t..é..bu.la.JL, e .ln:t.eJt--

6.le/te. e.o n. la ex.ten.ó.lón de .e.a p.1t6te.1J-l6, atJta.pa Jc.e.h 

:t.o.ó a..t.lment-lc..lo6 y acumula. m.lc.ILoo!Lga.n.l~mo4. 

El :tJt.a.ta.m.let'L.to pa.l.la.t.lvo c.on.ói.~:t.e. ya. .& e.a. en 
1t.ei:..l.1ta1t la denta.duJta. .l.ttlLi..ta.n.te o de.6ga..6:t.a.IL el bo!L 
de y a.c.on.di.c.i.on.a.JL to.6 :t.e.j.ldoh pa.Jt.a. que. pue.da.n Jr.e

gene.Jr.alt...óe y c..lc.a:t.Jt.lza.Jr.. 

El Jt.e.cui6o qu.l1Lali..g.lc.o en c.a..&o de. la. c.Jr.on.lc.i
da.d e.ó Jr.ec.uJr.Jt.llL a .e.a. ve~ .Ubuto pllt.6.t(a. c.on e.pi.:t.e.ll 

za.c.i.6n. .& e.c.u.nda.Jt.la. pa.lr.a. a.ume.n.ta.Jt lfl. pJto 6u>td.lda.d 

del. .&ult..c.c ve.<!;Uóu..tttJt a. óa.voJt de. la. tte.tenc..lón. 

ALVEOLO PLASTIA 
La de.c.li,.lva. pJt.o p.leda.d de .ó o polt.:te. y e.ó.ta.b,lli.

da.d qu.e. o6Aec.e. eL hue.&o a.!ve.o¿a.A a. la baAe. de a.p~ 
yo de. .e.a. de.n:ta.du1t.a. ha.e. e. pe.ti.& a.tL q u. e la al ve.o lo pla.!_ 
:U.a. -Oe. Jt.eallza.Jt.d. e.en .lndl.c.a.c..lon.e.l;. p.rz.ec..<:.óa.4 y en -

plte.ll e.ne.la. de.: 

Lln e.a..& mito h.lo.i.de.a.~ y o bli..c.u.a lJt:te.lt.na pll.om.lnen.te.&: 
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~ La ..llne.a. obl..icua. in.te.Je.na. 4e. ex~ende. de.6de ; 
la. cJt.e.6~a. .tempoJt.a.l. de la. apd6l4i4 coJt.onoide.~ ha.4-
.ta ·e.t Jt.eboJc.de. a.lve.ol..a.Jt. l.i.ngu.a.l.. de. .t..o.& mola.Je.e.&. La. 

.t..~nea. m'i..lohio.i.dea., cuya. :tJr.a.yec.tolt.ia. queda. poJt. de
ba.jo de la. linea. obl...i.cua. .i.n.teJtna., coJt.Jt.e..&ponde a. -
la. :C.n.!>e.Jc.c.i.dn. de.l ma:.&c.ul..o m.i.loh.i.oide.o .&obJc.e. la. man 
d~bu.i..a.. Al oc.u.Jr.Jt.iJc. la. Jr.e-0 oJc.c..i.dn po.ó e.x.:tJc.a.ce.t.611, e.& 

. -
i:.a.4 2 .t.l"nea..6 .&e. vuelven m<!4 pll.omine.nt.eA y pu.e.de.u-
ob-0.ta.eu.liza.Jt. ta. ex.ten.&.i.ón y Jc.e.t.e.n~.i.6n de. la. PJc.6te 
~.i.4. Su Jc.emoc.i.ón qu.i.Jt.aJc.g.i.ca. e-0:t~ indica.da. en uno
de. eÁ.to~ 3 ca..óo.&: Cuando e.t mu.c.ope.Jt..i.o.&.tio e.-0 4om~ 

t.ldo a. .t.Jr.au.ma.:t.i../Jmo4 6Jt.ecue.n:te..&; cu.anda ex.i.4:te Jc.e
~oJt.c.i.dn ma.cJt.o~cdpica. que impide e.e.. /,.el..la.do peJc...i.6~ 

tt..lco; y pa.Jt.a. LogJt.a.Jt. ma.yoJt. ex:ten.&~ón del. boJc.de. en 

ta. zona. a..l.veoLoLi.ngua.l. 
TUBEROCIVAV VEL MAXILAR PROMINENTE 

EQ.to.6 pu.e.den. .&eJt. oc.l.u.4a.l..e4 o la.:t.e.Jta.le-6; Lo.&
pll.im eJto.6 .& o n; poJt. l..o g e.ne.Jt.a.l, .t1c.a.n.& .toJt.no.6 de. lo.& -

.t.e.j.ldo.& bl.a.ndo.6 y lo.& 4 e.guJtdo.& de .na~u.Jz.a.t~za. óó ea 
' 

y Jt.equ..leJte.n 1r..educ~idn qu.i.4aJt.g.ic.a.. La. c.onven-ienc..la. 
de. tes.te ob1J.ttlc.ulo del Jt.eboJt.de. Jt.e.¿,.ldua.l .6 o n toJJ - -
clle.n:te~ ~ob1t.e.e1t.upc..lonado~ que. a.la.Jt.gan lo4 plt.cc.e.-
IJO-lJ a.l.ve.ol.a.Jt.e..t> en a.u.6enc.la. de. d.i.e.n.te.& an.tagoni..4-
:ta.6. 

El .tJta..tam.le.n:to depe.nd e.~ p1t.e,vi . .rJ e.6.tu.di.o Aa.d.i..g_ 
gJt.46.lco, e.n de.teJt.mina.Jt. la. c.an.t.ldad exac..ta. de.t hu.e 

ll o polr.. el..lm.lna.Jt., que. .6 e.a. p eJtm.i.tldo den.tJt.o de. .toll 
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llmi.:t el.i de. .ta. a.e. tuJr.a d e.l ¡=.t. a. n.o o e.tu.:, a.i, de. la. u.b.l 

/T -:::.ae.¿6n. del 6 e.no max.llcur. y del c.on,;tor..neü 6¿, e.ú. 
•, 

1RREGULARIVAVES VEL REBORVE RES1VUAL 
Cuando C6.:ta4 inte.Jr.6leJr.e.n con la. e.x.:te.n~16n co 

!tlt e.eta. y ne.e e..6 0.11.lo d e.t b 01td e. p.'to.té,:,.l ca d e.b e.n l.i e.lz.-

1teducidoJ, peJr.o c.an cJr.i.:t(~io c.an~e.Jr.va.doJr., 6oblLe. -
.todo e.n la mandlbula. 

La..6 .lJtlt c.g uta,'C.l. da.de,,5 que .:, e. p:z:.e.,~ e;itan Q..il e..e -
p.iwc.e5o 6u.¡:ie.Jr.l.olL C.H-tte. la c.lz.e..ti.:ta del 1te.bo,ide. a.n:te 
lt.lolt y .ea. tu.be.lz.oc.lda.d del ma.xLetvt, deben. &eli. Jr.edu 

c.í.do.6 qu. . .UtúJt.gic.a.m~.nte. de. p1te6 e.1tene.la. e.n la. 1r.e.g.l6;i 

de .ta. .tube.Jr.oc.i.da.d y n.o e.n e.e. ltC:bt}Jtde. a.n.:te.1t-lalt. 1 -

e.o ;1 el plto pó.'6.í..to de c.1Ht•5 e.lz.va.'L ta. lln ea. c.o}r...t.lc.al -

an.te..-t.i.c-'t de,l hu.MitJ. 

REBORVES RéSIVUALES AGUVOS 
E5.:te ln.c.onue.nlcn.te. ~e p!te4e.nta. con 6Jr.ecue.n-

c..<.a. en la c.1i. '':,.ta. del Jr.ebo1tde. a.n,teJr..loJt a..t:Jr.6 6.lc.o de 

ta. ma.n.d.i.buta., e.o n& e.cu.en.c..út de. la 1táp-lda. Ir.e~ olr.c.-lón 
qu.e. ocult~e. de.t .ta.do la.b.la..e. y l.lngu.a.e de.e .tebo.1tde. 

Se de&c.Jr..f.b en. dL~.t.ln.to& :tl.po-6 de. bo1tdc.& a.gú- -

do !i: 

a. En 601tma. de 6.llo de cuc.h.lllo. 
b. En 601tma de dlen.:te.4 de. &.le/1..'r.a. 

c.. En óo1tma. de 6ai.len.te.6 d.l&c.Jte:ta.&. 

Cu.alqu . .leJr.a. de. é4.ta.& 60.tma.& a.na.tóm.lc.a....s. .&e en

ccic:rn.tlta.n. Jte.c.ub.leJr..ta& de. u.na. :ti.Ita. delga.da. de .tej)..-
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do blando que e.6 .&e.n.&-lble a. la. ph..e.1.>-l6n d-lgLta..e.. 

El Vr.a..t.a.m-len.to qu..l1r.t11Z.gi.c.o e.o n.-6L6.te e.11: i.nc..i.-

1.>.i..611, 4.i.guiendo la. c.ll.e.4.ta a.lve.ala.IL; 1r.e.c.l-lna.c..l6n -
de c.olga.jo.6 labi.a.l y l.i.ngu.a.l; c.on.t.01r.ne.o del hu.c.4c · 
e.x.pue.6.to c.on lima.6 pall.a hu.e..t.c; Jte.mode.lac..í..6n. dei.
.t.e.j.ldo blando y ~u..t.u.4a del epi..t.el.lo con pun.t.o.t. -

a.l4tado4 y poca. .ten4.l6K. 

La den.ta.da.Ita. en u.6 o, :tJta.t.a.da. e.o n a.e o n d.lc..lo H!!:_ 

do1Le4 de .te.jido.6, 061r.ec.e ma.yo1r. c.amod.lda.d y 6~c.ili 

.ta nc.ta.b.temen.te. la. c.lca.:t1e..lz.a.c.lón. 

EXOSTOSIS 

Lo,6 .to1Lu1.> .&on 601r.ma.c..lone.s 6.&e.a.6 be.n.lgHa.1.>, de 
c.J:.ecim.úui:to leit.t.o, de e:tiolcg:Ca. de.ócotwc.,.lda.,qu.e -

t:tZcc"-n:an .6u. .ta.mano mt!xbna e.n.t1e.e. .ea. .te.Jtc.e.ll.a y la. -
c.ua~ta. d(ca.da. de la. ulda.. 

TO RUS PALAT1 NO 

Según ~u to:~ma., a..fa.'tga.dtt ~a 6<:.u.Udo a.n.te)tO-

¡: :c.!;; .t r..t i. o .'t 1 -5 e. .e e..b e.e. a.~ .l á . .le a. en : 

Pi:a.no.6 1 modata.t, 6a4.láotme y .eabuf.a.L 

La. /1 e.moc...f.6n. q11.l.'lú.'tg.lc.a., de.pcmU. e.ndc de.R.. .ta.ma 
ÍiD 1 ÓOl'z.ma. lj tjl'.~,l.e,.lén pa,.':,.t.leu,€a.Jz., de.f.Hl l:!ÓCC.tua..t.Se

~n.te.~ ae. .itile!.,ia.'t ta c.on~.ttu.cc.i6n de. nna de.ntadu.ta 

y c,.~.ta lnd.lca.da. eH .fo..\ ~i.gu . ..lcn.te.~ ca~ü.S: a.J El ve• 
.éerttHUl de .ea e.x6~.to.6L~ pr..eduec t'tan~.tc('tiW~ 6on.lt.í--

!·eí..fadt• pC'~.tc4.ü:.it de .Ca cii::.n.tc{du.'la; c.) .Se p.i.etdc. -

f~ c~taLil.idad de la ba~e pk0t(!!ca dcbid0 af - -
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efie.c..to de pala.ne.a., y po1L ál.t..lmo d) P1Lovoc.a.n ulc.e-
Jia.c..lo ne.6 e. .lJi6la.ma.c..l6n poll. .tJr.a.uma.:U.ómo me.c.d'.nic.o. 

La. .t~c.nic.a. qu...l1tú1t.9ica., c.omp1Le.nde. la. Jte.clina.
c.,(6n de. un e.alga.jo la.te.Jt.a.l pa.Jr.a. e.xpone.Jt a.mpl.ia.me.n .. 

:te el .tole.u.&. Se. 6oJr.ma.n .6u.1Lc.o.& hoñ.izon.ta.le..6 y 6Jto!!_ 

.tal e6 c. o n n 1t e.6 ct.6 q uiJtt.Vtg.f.c.a..& y .6 e. u.til.iza. u a cin
c. el pa.tta. e.l.lm.ln.a.Jt lo.6 t)1ta.gme.n.to.& pe.queño.6 en.tite -
lo4 .6U4c.a.ó. El a..f..óla.m.ien.to 6.f.na.l h& ha.e.e. con 6Jte.

Ja.b y t.ima..6 pa.Jr.a hue.óo y .óe. plLoc.e.de. a. ~u..tuh.a.Ji lo.& 
ba.tde.ó del e.alga.jo pa!t.a. e.v.l.ta.11. la. 6oli.ma.c..lótt de. h!:_ 

ma.tcma6 f! lc.ec.id.lva. .6 e. u..Ul.lza. un a.p6.6.l.to qu.l«tt1Jig.l 

e.o; la c.ic.a..t1t..l:.a.c..lón oc.uli.tte a.l e.abo de 4 6 6 .6e.ma. 

TORUS MANVZBULAR 
Ve 601:.ma. .6 cm.le..~ 6 ~Jt . .lc.a., hon g e.ne.Jr.atmen.te., b.l

tate~ale6, e .6e a.g/tupan en e.a.de.na. y .&e p1Le.6e.nta.n

.s o b 'u: la .6 u!:i ett ~¡ c..l e .ln.te.taa. d e.l e.u cvi.pa ma.nd.lbula.IL 

e;~ .e.a .teg.lén. c.a.n..ino-ph.emola.h. 
L(i-6 .l;ic.anven.lcn..tc.6 qae p!Le~en..:ta.n a menada e.6 

.Ca p.'i.cpe.n.6.l6n a .l'l.':.i. ta.ci.6n poJt la. muc.a.6a. delga.da.

que loó c.u.ó/te y Jtep.':.e.ó en.tan un obJ.tdc.u.eo a la. Jz.e.
.tc.nc.l6n, al .impe.d.llt un ~e.tia.do pelc..l6 éJt..leo c.ol:.Jtec.

tc. en e.e ~':.e.a. .~ub.e lngua..e ~ em.l.eu.na..tr. y de.b e.n 4 c.Jt lL<?. 

i:irv.idi'~ an.tc.~ de. .ln.fc..la.'I. ta. c.on&.tJ:.uc.c.i.C.n de .e.a. --
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;1Í c..l6n. de. un. coR..ga.jo mu.c.ope.Jt.l6.6.t.lc.o de a.mplLtud -su-
, 

áic.ie.n.te. pa.ll.a e.xponeJt c.ompte..ta.me.n.te. e.X. éUr.e.a.. El -

;toJtu..6 -s e. elimina. e.o n 6 Jt e.6 a-0 Jto ta.ti. v a.6 pa.Jta hu e...ó o 

o un c..lnc.e.l. Su:tuJta.6 c.oloc.a.da..ó c.an cuida.do y <ie.-

gu.lda.6 de. plte.l.l.lón dig.l.ta.l peJtmi.:t.e.n u.na. Jt.e.po.6.l- -

c..l6n e.x.ac..ta. de. lo.6 máJtge.ne..6 del e.alga.jo que. ;io ne. 
c.e.-0.l.ta.n a.pó.6.l.to qui.Jr.ú.Jtgi..c.a, y la clc.a..t!l.i.za.c..l6n .&u 

c.e.d e. 2 6 4 .6 e.111a.na..6 d e.J.i pu€,.~ • 

VESTIBULOPLAST1A 
E.6 un pJto c.e.dl.m.le.n.to qu..,{..túJtg.lc.o de :t~j.ldo.6 - -

bla.n.do.6 c.o•t ta. -lde.a. de. .te.ne.1t un Jor;o,.t,te. a.di.c..lona.l 

de. u.na. .6upe.1t6..lc..le á¿, e.a. poJt u.na. paJt..te a.:t.t66.lc.a., y

a.6 e.gu.Jta.Jt a..6l una. ma.yoJt ex.te.n6.l6n paJta et boJtde. -

pJto .té:t-lc.o • 

E.&:ta.6 .t~c.;i.lc.a5 pe.Jt.,~.lgue.n c.01ao obj e..tlvc: Ex.-

.te.nde.11. el. d.Jr.e.a. de a.payo y de ta. de.n.ta.dwr.a pa.Jt.a. lf!.. 

gil.a.Ir. .& opox..:t:e. y Jt.e..te.nc..lán a.di.c.l.on.o.le.6; Baja..'t. la .l!!:. 
4 e.1r.c..l6n de. ta. mu.6c.uta..ta.ta óa.c..la.l c.i1r.c.unda.n.te. pa.ll.a. 
e.x.poneJL mt!,,s hue.&o a.R.ve.ota.Jt.; P-topo1t.c.iona.1t. un .5u.Jt.c.a 

ve.&.Ubula.Jt. el.tf¿,.tic.o óatio md'.ó e..x:t.e.n-\o me.di(l.n.te. la.

ob.te.nc.ic1n de. un buen a.ttc.laj e. -6ob1Le. el peJt.ió-6.tlo -
.&ubya.c.e.11.t.e. y, 6imtlmen.te., iogitct.it ana. 6anc..lón me-
joJt. c.on. la. plt6:t.e.&i5 du.ta.n.te u.n pe1t.lodc md:.ó la.>:.go

de :U.empo. 
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...r 
7 AVANZAM1ENTO VE LA MUCOSA 

... ., ' . -· ... -.. ~~ 
1:1.>ta. :t€.c.n.lc.~ -!le. emplea. en p1t.e.-0e.;ic..la. de. .óu.6.l-

c..le.nte. muc.01.>a. .6a.na. a. a.mbo.6 la.do.& del .óU-'z.c.o ve..6U

bula.Jt.. Con.ó.l.óte. óundamen:ta..e.me.n.t:e. e.n ha.c.eJt. a.vanza.Jt. 

la. muc.a.6 a. v e..c..lna pa.11:.a. c.u.bJt:.-l)[. lo.& 2 la.do-0 del .6 ult.

co; .6e Jt.e.al.lza. .60c.a.va.nda la muc.01.>a. po)[. med.lo de. -

tino va.1t..lo-0 túnel.e..& de .6 epa.Jr.a.c..l6tt .&upJt..a.pe.1t.i..6-0U- -

e.o .6 • tl :t. e.j .i..da e.o i1 e.c.t.l v o .6 u.b e.p.l:te.l.la.l y la...s .ln-0 e.Je. 

e.lo ne.& mu..& c.ula.J[.e.6 .& e .6 e.pa.Jt.a.tt de la. muc.o.&a. y de.l -
pe.Jt..lo&.ti.a, de..6pué.!i de. !.o c.ua.l .&e. p)[.oc.e.de. a. a.van-

zaJt. la. muc.o.óa. mediante. bo1t.de. 4obJt.e.ex.te.ndldo -Oob)[.e 

a.pál:ilto qu.l11.(i1t..lgo; e.&.te a.p6.6.lto debe ma.tt.tettt?.JL-Oe. -
6.ljo duJtante. una. &emana. con 0-0.te.o.&ln.te.&.i...&. 

PROC~VIMIENTOS VE EPITELZZACION SECUNVARIA 

l:>t e.&:ta. .t~c.ni.c.a. .ó e. u..tUlza. un e.alga.jo de. Jt.epo

,s.lc..lón. a.p.lc.a.t que. .& eJz.cí .&a.:t.uJr.a.do a.t pe.Jr..i..o.&:Uo a. -

u.na. pJr.o ómidlda.d ve.ó.t.i..bula.Jr. de.te.Jtmi.na.da. c.on a-tite.la. 
c.<.ón. 

Ge..ne.Jt.alme..n.te. el e.alga.jo de muc.o.&a. e-0 le.van.ta. 

da. ett el labio, .&e. -0lgue. c.nt1 d.l-0e.c.c..l6n .6UpJc.a.pelt.lE_ 

.6.t.lc.a. pa.Jt.a. p1Loóu11d.i..za.Jt. el 6ondo de. .&a.e.o·; de.&pu€4-
el ma!Lg~n hac.a.vado del. e.alga.jo e4 4a..tu1r.a.do a.l p~

ltl.o-óUo de.! 1t.e.bo1r.de 1t.e6.ldu.a.l..1 y et .t.e.j.ldQ la.b.lal

expue.6to .6e de.ja c..lea.t1r..i..za.1t po!t g1ta.nul..a.c.l6n 1 polt

.& egunda. lti.te.nc..ló'n. 
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Pa.ILa. ma.n.te.ne.IL la. po-0ic.,lón del c.ol9a.jo y c.on~ 

tlLola.IL la. c..lc.a.:t/L..lza.cl.6n e.-6 c.onve.n.le.n:te. e.x.te.nd·eJL ... 
md-0 el bolLde. de. la. de.n:ta.dulLa. en u.&o y me.jo1La/Lla. -

e.o n algún ILe.c.ublL..i.m..le.r..:to e.i..á..6:llc.o. La c.u.Jc.a.c...lón :to
:ta.l 4e ob.6e.1Lva. a.l cabo de. .t.Jt.e..ó o c.ua..tlLo .óe.ma.na.-0. 

EXTENCZONES VESTIBULARES CON INJERTOS 
EPITELIAL ES 

tn é.6.ta. .téc.n.lea qu.l1La1Lg.lc.a. 1 el c.ol..gajo .óe. le. 

van.ta. .&oblf.e. lo.6 la.do.& del 1Le.bo1t.de. del .6u.Jt.c.o, vol

v.le.ndo a c.ol..oc.a.!Llo a. un nivel mtl.ó p1Lo6undo y .óu.tu 
1ttlndol..o -0ob1Le. el pe.ILi.o.óUo y ma.n.tenelLl..o 6.ljo en -

.óu. .tuga.Jt. po11. el. a.p<J.&.l.to qu...lh..ú.ll.g.i.c.o a..tado c.on alam 

bit.~. 

Ge.ne1ta.lme.n.te. el ep.l.tel..lo dona.doJt. e.& piel, mu. 

c.a.&a. bue.a.!, o muc.o.sa. pala.tina., e.a.da. una. c.on .-Ou.6 -
L.lm.l.ta.c..lone.~ pltop.la..6. A.ól, la. p.le.l ca.lf.e.ce de. plLo
p.le.da.de..6 de. 1e.c.:te.1!c..lán pa.Jta .ea. p1t6te.1>.l.6 y c.on:Ue.ne. 

a.de.mtl.6 6oltc.ulo.ó p.lla.604. La. mueo.óa. bue.al. no Jt.e.-

é .f.~ .te. a. la. plt. e..6 .ló n de. la. b a..6 e. de. l..a. d e.n.ta.du.Jt.a.. La. 

muc.o.6a. pa.la..t.lna. e..& dema..6.la.do 9Jtueóa. y e..6 dema.!i.la

do ne.c.e.&a!t.lo adelg~za.ILla.. 

La. eva.lua.c.ión de. e..6.tc.& p!t.oce.d.lm.le.n..to4 deben

~ e.Jt. :toma.do4 c.on e.le.Je.ta. Jte.6 e.ILva. ha.ti.ta. ob.te.ne.Jr. Jt..e.--
4ul~ado.& a. ~a.ILgo pla.zo. 
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CAPITULO X 

V1AGNOST1CO 
Via.gn6.6.tlc.o e.J., el ele.me.ni.o 4emiológic.o ne.ee.

.6a.ll.iÓ e. .lndi.6pe.n.6a.ble. pa.1r.a. la. 1r.e.a.l.(,za.c..lón de. u.na 

me.jo ll. pli..6 te1., .l.6 , e.o n 6,l.Jt.i é.ndol e. & u ll. e.al j e.1r.a.1r.qu..Ca. -
de.nt.1r.o de. la..6 c..<.enc..la..& de la .6a.lud; pe.ll.m.l.:t.en de.-
te1r.m,l.na.1t. la..6 cli.&Un.ta..& y e.6pe.c..t:6.lc.a.~ ne.c.e..!..lda.de.}.,

de. e.a.da. pac..le.n.:te. y de. e.a.da. medio a.mb.le.n.te. 01r.a.t; y 

hu.je.to;., a. una. va1r..la.da. a.pl.lc.a.c..lón de 601r.ma..6 de. .:t.1c.~ 

ta.mie.ntci • 
Via.gn6&t.lco e..6 la. inte.1r.p1r.e.ta.c..l6n y va.lo/ta.- -

c..l6n de. lo.6 .6.Cn.toma..6, i.ai& c.uale..6 .óon d.l¿,:tinta.6 de 
u.na. e.n6e1r.me.da.d a. o.:t.Jta. y 6Jr.e.c.u~n.te.me.n.te. de. un c.a..&a 
a. ot.Jc.o • 

La -0e.mialogl.a. e.lltudia. lo.6 &lgno.6 y .&lntoma.6-

de. la..6 en6 e.1r.meda.de..6 ~ 

Signo e..& u.n 6e.n6me.n.o, c.a.1t.d..c.t.e.1t o .ó.lnt.oma. ºÉ. 
je..t.lvo de una. e.n6e.1r.me.da.d o e..ót.a.do que e.l odontó

logo 1r.econoce. o pll.ovoc.a. 

S.Cntoma.., ma.n.lóe..6ta.c.ión de. una. a.lt.e.Jc.a.c..lón cit. . -
gdnica.. o 6u.nc.ional a.p1t.e.c.ia.ble. po1r. el odontólogo-

º poJc. e.l e.n6 e.Jtmo. 
Sl.ndll.o me, e..& el e.o •ti u.nt.o de. .6 .lg no.6 y .& l.n:to -

ma..& qu.t ex.l-0.ten a. un mi4mo tiempo y qae de.6ine -
c.!lnica.mente u.n e~:ta.do mo~bo~o dete~m~na.do poll. -
d.lc:ti.nta..6 e:tlopa.t.ologta..6. 

La. p~ope.d~u..tiea. c..tl.nic.a. e.4.tu.d.la. la.4 ca.u..&a..& 
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CAPITULO X 

VIAGNOSTICO 
V.la.gn6.ó.tlc.o e.-6 el.. e.i..e.me;i.to .&e.mial6g.lc.o ne.c.e.

.6a.1t..lo e. .lnd.l.ópe.n.&a.ble. pa.1t.a. la. 1t.ea.l.lza.c..l6n de u.na. 
me.jolt. pJi.6:te..&.l.&, c.on.6.llL.i.é>tdale. .&u 1t.e.a.l je.1r.a.1t.qu.1.a. -
de.n:tlt.o de. la..6 c..le.nc..la..6 de. la. .óa.lu.d; pe.!Lm.l.:ten de..-
:te.1t.m.lna.1t. l.a.6 d.l.6 U;i:ta..& y e..6 pe.c.1.6-lc.a.~ nec.e..ó.lda.de..6 -
de. e.a.da. pa.c..le.;1.te. y de. e.a.da. me.d.la a.mb.len:te. 01tal; y 
,t,uje..to.6 a. una. valr..la.da. a.pl.lc.a.c..lón. de. 601tma..6 de. :tltf! 
.ta.m.le.n:tC' • 

V.la.9 n6.6lic.o u la. -ln.te.Jc.pJc.e.ta.c..lón y va.toJta.- -
c..l6n de. la.6 .6.Cn.toma..6, lo~ c.ua.le..6 -Oon d.l.&:t.ln:to.& de. 
una. e.n6 e.Jc.m e.dad a. o:t:c.a. y 6.1t.e.c.ue.ntem e.n.te. de un e.a.& o 
a. o tJr.o. 

La. .6 emiologl.a. e..&.tud.la. .lo.& .&.Cg no.6 y -O.in.toma..& -
de .ta..11 e.n 6 e.1t.m e.da.d e..6 • 

S.lgno e..6 u.n 6e.n6me.no, c.aJt.dc..te.JL o .&.ln.toma. o~ 
je.:t.i.vo de. una e.n6e.1t.meda.d o e..&:ta.do que. el odon:tó
logo lt.e.c.onoc.e o p1t.ovoc.a. 

Sl.n:toma., ma.n.l6e..&:ta.c..lán de. una. a.l:te.1t.a.c..lón olt. . -
gdn.lc.a. o 6u.nc..lonal a.plt.e.c..la.ble. polt. el odontólogo-

. o polt. e.l e.n6 e.1t.mo. 

S.lnd1t.ome., e..& e.l c.onju.n:to de. .6.lgno.6 y .61.n.to

ma..& que. e.x.l.&:te.n a. un m.l.ómo :tiempo y qae de.ó.lne. -
~t~nicamente un eótado ma~bo~o deteAminado po~ -
distinta~ e:tiopatologta~. 

La p~oped~u~~ca c.l.1.nic.a. e.&:tu.dia la& cau4a..& 
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:toma.~ y 1:i.lgno.& ha.lla.do1:i, pa.Jt.a u:tablece.Jt. un d.la.g
;16.&:t.lc.o ·pJt..-lme.Jto de pJt.e.óu.nc.lón. y de.1>puú de ce.Jt.t.e

za.. 
V1AGNOST1CO PROSTOVONT1CO 

E.&:ta.ble.c.eJt un d.lo.9n61:itico a.c.e.Jt:ta.do e.n pJz.ol:i:tE_ • 
done.la. total no eh de.:te.c:ta.Jt. .6.lmpleme.nte. la..& c.a.Jz.a.c. 

:te.fc.l.1:i.f-í.c.a.6 e.d€.ntu.la..t>; e..6.:ta. pa.to.togla. de.mue..&:tJt.a 

gJt.a.nde..6 d.lb e.1t.e.nc..la..6 e.n.tJt.e. u.no.& de~ de.n.ta.da.ó y -

o.tJt.o..6, qtLe Jt.e.qu..le.Ae de la. eva.lua.c..lótt c.ll.n.lc.a. y 
c . .t en:ti6.lca de lo..6 e.o nd.lc..lo ne.li e.x..l.6 tett:te-!>. 

fJt.e.cue.n.te.men.te e.e. pJt.o.6.:todoncí..ó:ta. e.n6oc.a. .&a.&

.lnqu.le.tude.ó en bcL.6C.a.h. .6oluc..lone..& pfa..tfc.:t.lc.a.-0 y me.c.á 

ni.e.a..~ e.n la. co n.!I :tlr.uc.c..ld n de de.n:ta.duJta..6 e.o mpl e.ta..&, 

dí!.-6 c.u..lda.;id e e.l .6.lg nl6,l e.a.do c.l.Cn.lc.o :t e.Jr.a.p €.u.:t.lc.c de. 

conv-ive.nc.-la. b.lo.f..6g.lc.a que a.dqu..le.Jc.e. di.cho pJr.qc.e.di.

m.lento, e.n c.ontJtapo.&.lci.án. a. .lo.ó made.lo-5 de. ye..óa o 

en loó a.li..t.l e.u.la.do lL e.o • 
E~ta. di.-6 e.JLe.nc..la. 110.& c.ondu.c.e. a. c.on4i.de.1r.a.1t.: 
1 • t.l d.la.g tt6.6 .ti.e.o b uc.ai. e.e ne. e.t:.n.l ente. a. .6 u e..6 

in:t.e.Jt.JWgatOlt..lO I e.x.a.me.n C..f..1.iti.C.0 Vi.6ua.l. Y de. COtl.tctC 

:t.C!, e~:tud.lo .topoglr.tf.6.lc.o con mode.lc..s, e..s.tu.di.o lt.a.-
d.log.1td.6l..c.o c.c•mple.:to, andi.i..6.l.& de. la.bot:.a..toJr..lc y 

2. E.e d.la.gnó.[)Uc.o p-'i.o:t€.:t.lc.o, e.& de.c.l.'r., la. -

com .. ·e.n.le.n.c-la. y poó.lb.lf..lda.de...s de. .&u Jt.e.c.u!z..60 1 la..s -
c.uo..E:.-tda.dc.ti u Ji.e.qui.~.l:to.& que. dcb c:.t;tf .&a..t.L~ 6ac.Q ':. y-
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la..6 po1.>i.bil.lda.de,6 bené:~.lc.a.-0 de. .6u :t.en.a.pé.u.t.lc..a., a.l 
c.on.6ide.1t.a1t. un mayan. gn.ado ~e c.onoc.imle.nta de. la. -
c.a.pa.c.lda.cl !J Clt..-l:ten.i.o de. valon.a.c.l6n de. la. pe.1t.-0 o na.

de. edad a.vari:::a.cl1.i que. en e.l c.a..60 de. un a.dulto má6 

jóven; ~.~.ti: 1:,ep~r.~en:t.a. la .61.n.te.'6i.6 que. .6e. ob:t..le.-
ne. del (1 !.f'u·L[c1 1lc la.~ c.a.Jtac.te.11..X..ó:Uc.ú•, lnd.lv.ldua-

le..:S1 a.pc!1tld.o Pi: t'o-.S e.le.me.nto.6 que. c.ompl.e.me.n.ta.n et 
d.la.g n6 ~ .'.t / .· • L " .~ at.. 

EXAMEN LOCAL 
t:e CJí.:2'.r1.t..tí; loe.al o cl.üt.lco de.be. .6ell. m.lnuc.lo.&o 

y r.i.Lb:t.cwuf.t·.l .. ~L' 1 a.no.tanda e.tt u.ria 6lc.ha. a.de.c.ua.da. que 

pe/Lm.l.ta ttrt ¡_i.'¿\.Í.cna.mie.n..ta c.om¡jle.:t.o, ~.ln J.n.c.u11.1t.-l1t. e.n 

om.l.cicn.e~. P'ac.L~a.1t.. el valoJt n.ef, · lvo de. lo.6 .ln:t.o 
ma-6 y d c. .e~~ !i ,¿a 6 o .'l..ma.e..lo n e.h e o m y.1R. eme nta.n..la...; .6 o b Jr.e.
hd.b .l:to .5 !~ ~te t..ltude.~ del pac..l e.nte.. 

Veb t:·;:0,~ .~ e9ui.-t lo.6 .b.lgu.le.nte..6 Jc.equ-l.6.l:t.o~ pa.-
lu; ~' delt ;¿.(,1.-:volutlr. un e..5 tudie de. d.í.a.g tt6l>.ti.c.o: 

1.- H.l~tc~la ct~Rica 

2. - Ex pie :ui.c..ión 1,,•.L5cutl y de. e.o a.ta.e.to 

5. - Mode.t.o~ de. e~.tu.d.í.o 

4. - t!;i;U.d Ü.: !(.¡,1J.tl1f)ILIÍ¡).{.eo 

HISTORIA CL1N1CA 
En h~tf!.!;.t'¿d. Cil .• ~.toJc..i.a. e.e.en.le.a. de.beJc.~mo!.> de a.n.o 

:ta..·'l: a) L:·-~ ~itl.to.s pelz.~anale.~ del pc.tc..le.n.te., .~e.xo,

e.d~d, e6i~do elv.ll, ue.upaci6n d.l4e.cc..l6n; b) Lo.& -
• • [' r J. b. t• ) L b • pJc..{.HC.{.pa...(...:.,~ u.a.L0.6 .~u Je . ..<.vo,~, y c. a.& o .6eJz.vac.Lo 

;ie.h obje.tivaf.i mtf.& no.ta.ble..6. 
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· Er.,:ta-6 ano:tac.ione-6, J,;,,l bien no hacen el diaa_ 
n6-6:tic.o, ayudan a ¿,,lJ,;,:tema:tizaJt el exdmen, Jtec.oJt
daJtlo y e.-6:tudiaJt et c.a¿,o; JtazonaJtl.o y e.ve.n:t.:.at-

men:te c.on.6ul:taJtlo; ademá-6 pueden adqui~iJt -0igni

~i.c.ac.i.6n .e. eg al, :t~c.nic.a y c.i. c>.n:t.l 6.lca. 
EXPLORACION VISUAL Y VE CONTACTO 

~~·y 

La boca e.dln:tula,he.a Jteal o po:tenc.lul, debe 
Jte.alizaJt.6 e c.on .ea ob1.>e.Jtvac.l.6n d..íAe.c.:ta poll. c.an:tac. 
:to de. la.6 fioJtma!.> 1J e.-ó:tJtuc.:tu.ILa.~ in:t<lgJta..f e.6 de.. ta 

c.avidad oJtal y :tejida.6 ady~~ente¿,¡ apJte.c.iaJt. y 
evaluaJt. e.n 6qJtma c.on.t.Cnua, 1.>.L~:temá:t-lc.a y :tJt.anqu-l 
la una apJtox.lmac..t6n c.on.6:taa.te. a.l diagn.61.>:t-lc.a, el 

c.ua.e. debe ~egui.Jt a :tJt.avé-0 de.l cuJto-6 del :tJt.a:ta- -
miento. 

Con:toJtn.o, 6oJL.ma y :ta.mafia de lo-6 Jt:.e.boJtde6 Jt!!:_ 

.~ldi!:?.'2;:~, c'c fg:i~ y .6ec.uen.c-la. de la Jte.tioll.c.ión, 
pJt.oáundid~d de.i ve..6t.Cbuto, abi.cac.i.6n y poJ,;,,lc.ión
d e la.& i.n. ~e.Ji.e.lo n e.6 mu.ó c.ulall. e.-6 ., c.aJtac.:teJt..i!> :t.i.c.a.6 -

de .la muc.o.sa tJ otila..5 e.n.ti.dade.1~ pa:to.t6gi.cat> del = 

pala~aJt, lengua y µi~o de ta boca. 
An:tec.ede.n:te.6 y 6un.ei6n de La~ gldndula6 ~a

l.l val e..b , -l. n. ve.-~ :tig a.h .!> .l ex.-l.6 .te. 6 .la.e. ar _ e.a. o el 4 .C n 

dlf.ome. de Sjogll.en; é..~ta. e,~ u.na. le.6.l6n. de. la.6 gldn 

dula.6 ~allva.Le.~ conoc.i.da tamb.lén como le6~Sn l.ln 

60 ep.l:te.l.lal b enlg ria, o c.acio na que.ita:ta e.a nju.n.:t.lv.l

ti~ .6e.c.a,. Jtinof,aJt..lngolaJt.ingl:t.lJ.J .6e.c.a y x lt.o.&.to-

m.ia, é.6:t.e pa.dec.i.mie.n:to .6 e. ma.nif,le.,~ta poJt. un -

l 
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MOVELOS VE ESTUDIO 
e a n e.t ll. e,g i.~ .tito de .ta..!i ..C:m p,'t e. 6 .lo ri e.s ¡:.M. e..e.Lm.lti~ 

•ie.!i e• a.na..túm.lc.a..f:. ob.teíHWlt«~ li.·~ mode.to6 de. e.!J.tudi..o: 

Son. rrna. 1tépll.ca. ,t'.!t.úU.1i1 ene. lo na..e de .ta.!i -~ up eh().lc.l e..!i 
de a.poyo de. .ea. d~·Htadu..'1.a; pode.mo~ a.r,ieciLtJ¡:, et CO.!:!_ 

tl' 'UW dí!. Z, O ,!i 'i.. (?,Ú ü 't. d C !i /;, (;.!i .{¡fo.a, t C,.!) 1 tl t' 'ti:Ht 1 t~tma.ff l' , -

~etteue4, g~ado de ~e4o\cl~n; 0 tttlH!i5e~~do~ en -
un a.1t.ti.c.uladott de d,la.gaó).tlco ~12 1.ib,!ie.iva.a ta.~ ph..Q_ 

po ,te..<'. o ne. !l JL e..e a .t l va b máx. li o man.d.i b atar.. e..b y la; dí..Jt.e.c. 

c~~n del plano de telacldn. 
La::, ve.nta.ja.5 de {L!i.te. e.-!i:tu.dla 40;~: 

J).- La!i imp~e~Lone6 pcJt.ml~en un ex«men m«4 Jr..cal
de .ta .!i en.~.<.b.lZ lda.d ;t![.a,!iml,.tida. polt (1.i. pa.c.ie.n.

.te y .ea. d.l.!>po.!-ilc..i.6n de2. ,t1ia..ta.mi.en.to. 
2). - Lo!:. made.Ru,~ de. e.6tu.dlo pe.Jtm . .CtcJi mayo.'z. .útóo-t

ma.c.léa ,!i o b.iie lo.~ e.o ;¡.tc»t.no~ a.na.toma.te pog.1tá6.l
cv ~ del ma.:d.iat u de .ea. mandlbula. . .. 

,, ) 
:; . - Lo~ .'te.g.l&.t.'l.o,~ .ten.ta..t.lvcM de llt .te.ta.c.i.6;1 mt{x.l 

i.t• ma;zdibu..C.ar.. no .!i .!i l.tv e.n pa..it.a. dc.,te..'t.m.lna)i. e.l -

e!>pac...lo d.i.ópvn.lble .inte.li,~e.bcJtdtt4¡ e.e con.t1i.ot
mu6cular.. y la pa~tlclpacl6n 6unclcnal del p~ 
c.i. en.te. .. 

4 ) • - T 11.a.a,~ 6 eJt..<.da.i, la.& JLe.la.c.ú:iri '1.6 a.e. cvi:t.l c.u!a.do!t., - , 

· 6e tag~a. una con.!i.ldnacl6n md6 objetiva. de la 
a..e.tu.ix.a y e.!i .t~:tic.a de. .ea~ ~ u~'"'C. -i 5.l el e~ p!io.tc..t.l 
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cah; Je p~e!:>ta. a la inte~uen=i6n de. urta op..l 

n..l6n e~pe.cializada y e.xpl~ca.cione~ conc~e-

;t,a.¿, a.l pa. c-l e. n:t e.. 
5). - F..ln.a.lme.n..te.. lo.6 mode.la6 de. e..&tu.d.lo .f:>e. utili

zan. pa.Jt.a dl . .6e.t'ia.1t tJ con.6:tJt.u.iJc. lo.~ pc,'t.ta.í.mp.'t!_ 

~ion.e~ indivldu.ale5. 
ESTUVIO RAVIOGRAFICC 

N..lngdn exdmen 011..al de.be con~ide~a~~e adecua 
do o c.omple.to 4ln. un e6tud..lo 11..adieg~d5..lcc. Si la 
ca.u¿,a. mdh 6Jt.e.c.u.e.nte en ~a pé~dida de lo!> dlente6 
~on lo¿, que. e4tin exce6..luame.nte caJt.ladc~ e a~ec
tado~ polt en6eJt.meda.d patodontal avanzada, es ne
c.e..~ a.,t..lo :ln. ve..~ .ti.~1 a.Jt. .f:> ..l pe. 't ~l.~ ten út 6 12.c.c lo n. c.!> Que. 
oca.5..lana.fton ta candici6n ed~ntura. 

e o n. f~ .te .lmpc ."1:..ta.n.te. lt.Q.C..U..'t..~ ú a.u.x...l..tl~vc., el 

o do nt6.e.c g o .te11d1td e.enza c,i.m l e..rito de ia e.:cl~.tcmc.út

de Ita.le.eh 11..ete.nida~, impa.c.to4, cue4po~ ext~affa6-

o ~ ug e.,6.t.lva. ev.i.de.n.c.;la. de. .ee..6.lo ne.& que. e.x,(g l'!'.4». -

la bl6p~..l6 o la. int~~vencl6n qai~a~g.lca.. La~ Jia.

d.log.ta.6.la.t.S :tamb.i.étt t\ctc..ll.l.ta.n biócM.ma.c.l6n .!>ob.1:.e. -
.e.a. h..l.pe..11.c.e_me ato.6..l.6, a.nquilo~l.6, d..le.n.te.~ i.n.c..tu.C-

do6, Jt.a.1..c.e.6 e.xt1t.ema.da.me.n.te dlve.11.g éa.te.&, pJtox..lmi

da.d· de la..6 &<Ma..~ aa..~a.le.6, .ta.ma.iio de .f'..06 & e.tioó m~ 

x.llaJte..~, t1r.a.yec ,toJt.í.a. dc..f. Co nduc..to de;1ta1r.lc .in. 6 e-

1t.f..Olt, y a.e.tu.ta. de .eoó a.guj e.Jto-6 ml!.n..ton.ia.;w6. 

En .t~Jtmino~ gene4ale6, la& Jtegla.6 b«~Lcaó -
de la ~écnlca de bi&ecci6n del 4nguta óe 6iguen-
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E.e d.<'.a.~3'ta.ma nue~t.•u: . .ea.5 rc..f:.lcuea!> c.H r .. ·6<~an er. e.e 
:~-te.ten t<?. ei:U;¡, tl•.t.1.• !f .ea angu.ea.c.{6f: ve ':.t.ic.t.e i ne! 1.t;:v:.~ 
xlncrd,i. 
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al e.xponelt. la.~ Jt.a.d.log1t.a.6~a.-0 del pa.c.-len.te. de.&dent~ 

do, cuya. zona de -ln.te1t.l6 e~ e..t m.l.&mo plt.oc.e~o de -
ta..& a.Jt.c.a.da.~. Sin emba.Jt.go, ne.c.e..&a.Jt..la.me.n.te. e.x.l~te. -
una mod-l6-lc.a.c..l6n de. ta. pelle.uta. y de la e.a.be.za. 
de.t bulb{). (F-l9. #4 P4.g. 94} 

Aan c.~ando lo.& d.len.te.4 no ex.l~.ten, la~ Jt.ad.l~ 

gJt.a~la..& .belt.La.da.6 c.omple.ta.~ -0e u.tLt..lza.n e.amo palt.a.
e.t pac..len.te den.ta.do. La.& expo.&ic..lone..& de la.6 a.Jt.c.a 
da.-0 4upe1t.1t.io1t. e Lnóe1t..lo1t. 6on la~ ~igu-len.te..6: 

1.- Zona. de lo6 Lnc.i~.lvo~ c.en.t1t.ale4 y lateJLal~; 

2.- Zona. de to~ c.a.nlno.&; 
3.- Zona. de. lo~ plt.emola1t.e-0 y molalle6; 
4.- Zona de .te.1t.c.eJt.06 mola.Je.e-O. 

TECNICA RAVIOGRAFICA 
Se e.aloe.a. c.01e.1e.ec..ta.men.te la e.a.be.za del pa.c..le~ 

.te., Je -ln-0e1t.ta. ta pe.lle.uta en la boca, de tal ma
ne.Je.a. que é6.ta. no .&ea extendida m46 de 6 mm. -0ob1t.e 
e..-l 1e.ebo1e.de. in& e.1e..lo1e., o polt. deba.jo de la .& upe.Jt.-loJt.
en lo.~ c.a..&o.6 de ta.6 1e.ebo.1tde.& pll.om.lnen.te.4. 

Pa.Jt.a. la.-0 e.xpo.&ic.ione.& an.te.1Lio1t.e.& la pelle.uta. 
.6e e.o.toe.a. ve,t.tic.a.lme.nte., y ho1e.izon:ta.lme.n.te pa.1ta. -
toJ po~.te.Jt.iolC.e.&. Pa.1t.a. lo.6 .&upetioll.e.h el pa.c.Le.n.te.
la. .60,~.t.le.ne. c.on el. dedo pulga.Je. y c.on el de.do lndi 
ce pafta lo4 inóe.Jt.ioJc.e.&. 

La. a.>igula.c..ldn V<Vr.t.lc.a.l .&e. a.ju~.ta. de a.c.ue.Jt.do
c.on el método de bi~ec.c.ión del ~ngulo, ta. angula.-

1 
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c.1.ón ho1t.1.zontal .&e aju1.>ta d1.1t.i9iendo el Jt.ayo e.en 

Vi.al pe1t.pend1.eula1t. al plano hollizontal de ta. pe.
lleula. Ante 1t.ebo1t.de.1.> pe.que.ño4 o c.on exee.-01.va. ll! 
1.>01t.e1.ón, el ángulo de. la c.oloea.eión de. la. pel.lc.u 
ta. .&e madi.61.c.a c.on.&ide.1t.a.blemente.. En toda.1.> la.1.> -
zona-0, excepto e.n la de. lo-0 mola.Jt.e.6 in6e1t.io1t.e.&,
la. pe.lleula. .&e e.aloe.a. pa.Jt.alela a.l p.l.60; pa.1t.a. c.om 
pe.n1.>a.Jt. e.&ta. po.&1.c.ión J.>e. a.u.menta. la. a.ngu.la.e.ló•t 
ve.1t.:tlc.a.l, .&e.me.ja.nte. a. la. e.xpo.&1.cúón de pellc.ula.h 
o c.l u-0 a.le.& • 

Ta.mbiln .&e emplea. el po1t.ta.pellc.ula.1.> 1 p1t.ote
g1.do c.on Jt.ollo.& de algodón o ga..&a. .6oblle. la. .&upell 
61.ele. mo1t.d1.ble. pa.Jt.a. c.ono c.01t.to o la.1t.go; en e..&te.
c.a..&o .&e a.; ta. pile.vi.a.mente. ta. unidad, pello la a.ng~ 
la.c.lón ve.Jt.tlc.a.l .&e de.te.1t.mlna. como e.n la. t~c.ni.c.a.

de bi.&e.c.c.lón del ~ngu.lo, a~n e.u.ando la angula. 
c.1.ón e-0 me.noJt.. Exc.e.lente..& pellc.ula.-0 c.ompleme.nta.
Jt.la..6 poll la.-0 1La.d1.ogJt.a.óla.1.> .&e.1t.,la.da.1.> -bon la..~ ,lm4g! 
ne..6 má-0 a.m pl.la..6 q u.e. nol> pito po Jt.c..lo na.n la..6 -'ta.d.i.o- ~ 
g1t.a6~a.-0 oc.lu.6a.le.1.> .&u.pe.1t..l0Jt. e 1.nóeJt..lolt. y la.-0 1t.a.-
diog1t.a.6~a.& pa.no1t.ámic.a.4. 

INV1CACIONES Y CONTRA1NVICAC10NES 
Futtda.me.•tta.do.~ en el d.la.gnó.6ti.c.o c.011..1r..ec..to y 

a.c.e.llta.do p1t.onó-0:tlc.o, ~e e..&ta.bleee4~ el t4ata.mie~ 
to p4at€.1.>.lc.o: La..ti ve>tta.ja..6 e. .i.nconven..le.n.te~ qu.e. 

puedan 4u4g.lll, y la.4 indlca.c1.oneó-cont1t.aind1.ca.-
c..lonell. 
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En .téll.m.lno.6 gene.ll.a.le.6 la p1t.o.6:todóne.la. :to:ta.l
e.6:td .lnd.leada. :toda vez que. la. de.n:ta.du1t.a. c.omple.:ta
.6.lgue .6.lendo e.t an.lc.o lt.e.C.U.lt..60 d~.&pon.lble. palt.a Jt.e

habil.l:tall. .ta pa..tolog.la de la e.den.ta..<.'. .lón, .6.lemp1t.e

y e.u.ando .&u plt.oc.edim..le.n.to no .6.lgn.lóiq.ue. un pe.1t.ju.l 
c..lo mayo1t.. 

Una de.n:tadu1t.a c.omple.:ta e..& un 1t.e.c.u1t..60 c.apaz -
de .ln:te.g1t.a1t. e.t e.quil.lb1t..lo 01t.gdnic.o del .6.l.6:tema. 
ma.6.tic.a:to1t.ic, e..6.ta.ble.c..lendo la.6 de.óic.ienc.ia..6 me.c.d 
nic.a..6, e.6.t~:Uc.a.& y óunc.lonale..&; ev.l:ta en la me.d.l
da de. lo po.t>ibl e la paulatina. e .lnaplt.e.eia.bl. e Jt.e- -

.601t.c.idn polt. óa.l:ta de e.&t.lmulo.6 de. lo.6 1t.e.bo1t.de..6 lt.~ 

.6.lduale..6. No e.x.l.6.te.n c.on.t1t.a.lndic.ac.ione..6 4b1>olu:ta1> 
pelt.o .6.l inte.Jt.vie.ne.n c.i4c.un.6:ta.nc..la.6 e..6pe.c..l6.lc.a.1> 
que. c.onvie.ne. e.6:tudia1t. p4e.viame.nte., e.n:t1t.e ella.6, -
la.1:> ne.o pla.6ia.6, .6 6ióili.&, c.ie.1t.ta..& 6 olt.ma..& de :tub e.Jt. 

c.ui..ohi.6; en6e.1t.mo.& me.n:ta.le..ó, e.pilép:tic.o.6 e hi.6.téll.i 
c.o.6, 1te.quie.1t.e.n pll.e.vio :ttr.a:ta.mie.n:to e..6pe.c.ia.l.lzado. 

La lc.c.la.c.i6n de. óo.!?.ma. y .ta.maño e.n:t.JLe.. amb Q4 ma. 
xi...ta.Jt.eá debe .6e.JL n.01tma.l (Cla.óe. 1 de. Angle.). Lo!> -
1t.ebo~de..6 1t.e.&.lduale6 b.lln c.on601t.ma.do.6 y en 601t.ma -
de. "U", 4-lti la pll.e..6 e.ne.la de pJz.o.tub eJz.a.nc.ia.6 6.& e..a..6 -
o de. :t.ej .ldo¡, m6'v.lle..ó, de.b e.n .& e.ll. anc.ho.6 y de a.l.tu
Jta. .~ ut).lc.ien.te, m.ln.lmo de. 4 mm. Et a.tic.ho :tlLa.n.& v e.1t-
.6 a.e d et max.i.ta.Jr. .5 up e.1t..i.o lt debe. .6 e-'L 

:te po-0lble al de la mand.lbula. 
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El hue.&o de lo.& tejí.do.& blando.& .6i.n patolo
g~a¡ la. muc.o.6a. .&u6i.c.i.ente y de c.on.6i..6tenc.i.a 6i.IL
me, y glLo.6olL uni.601Lme. L{~ .6u1t.c.o.& ve.&ti.bu.la1t.e.& y 

.6ubli.ngua.l li.b1t.e..& de tejido c.ic.at1t.izado, pdlipo.& 
y 601t.ma.cúone.& hi.pe1LtJr.o6i.a.da..&. 

La c.ontinui.dad de.l pa.la.da1L duJr.o c.on el velo 
palatino, .&uave y c.a.lda nolLmal. La. lengua., c.on -
libelL.tad de moví.miento.& 6unc.ionale.&, .&i.>t ILe.&tlLi!::_ 
c.io n u del 6Jr.e.nillo li.ng u.al. F oJr.ma y tamaño no IL

mal, .6i.n i.nva.di.IL el e.&pa.ci.o neutJr.o ni. -í..nte1t.6e1Li.Jr. 
e.o n la. p1t.óte..&..i...b • 

La..& gl!ndula.& .&ali.va.te.& meno1t.e.6 y ma.yo1t.e.6 -
deben p1Le.&enta.1t. 6unc.i.ón .&ec.netoJr.a no1t.mal y man.te 
ne1t. húmedo y t~b1t.ic.ado el medí.o bue.al. 

FACTORES VEL V1AGNOST1CO 
El di.a.gn6.&;tlc.o e.&.t! 01t.i.entado al e.&tudi.o de 

3 ~~c..tolt.e.6 biol6gi.c.o.& 6undamen.tale.&: 
A).- Loe.al BJ.- Regional C).- Gene.Jr.al. 

o tlLo ¿, n ac.t cor.. eh i.m p o Jr.ta. nt e..6 a. e.o ti.Í) id e/ta.l¡, .& e 

Jr.la.n loJJ P-0..i..c.ológi.c.o~: 

A) • - Complejo.&. B) • - Moti.va.do.b C) • - Rec.ep:ti.vo.6 
Y lo.b 6ac.to1Le& tec.nológi.c.oh que inteJr.vienen 

en bu ILea.li.zac.ión: 
A).- TeoJr.la..b B].- Mltoda.& C) • - T éc.n.lc.a.A 
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StGUNVA PARTE 
FASE "B" 

CAPITULO XI 
TECNICAS VE 1MPRtS10N: 
ContJr.ol del tejí.do: 
La toma de la i.mpltf!.¿,i.6n, el p1Loc.edi.mi.e.nto 

téc.ni.c.o .ln.lc.i.al en la c.on-0:tJr.u.c.c.i.6n de. u.na dentad!!:_ 

Jr.a completa, .ln6lu.ye la.6 c.aJr.ac.teJLi-0tlc.a-0 pJr.even:U 

val.l de.. la p1L6te.1.>i..6. La Jr.ei.a.c.i.6n de la .lmp.1Le.6i.6n -
c.on la zona de 1.>opoJLte de la denta.du.JLa debe -OelL -

de pJLe-Oi.ón c.ontJr.ola.da., en c.on.6.ldeJr.a.c..l6n a la va-

Jr.i.e.dad de e.o n . .6.l.6 .ten.c..la..6 de ,te.j ido blando que un -
pac..len.:te .lndi.v.ldu.a.l puede. plLe..6 enta.Jr.. El di.-0 e.ño 

del PoJLta..lmpJr.e.6.l6n pa.Jt.a. la i.mpJr.e.61.ón 6.lna.l y la -
de.c.c.i6•t de. ma.te.Jt..lal !.> debe. p1Lopo1Lc..lona.JL u.na. di..&
.tJt.ibu.c..l6;1 equ..lta.:Uva. de p1t.e.6i.6t1 .6 o bJt.e. zo na.6 de te 

j.ldo.6 qu.e. .óo•i, Jt.eJ.ipec.t.lva.mente, du.JLa..6 y bla.nda.-0 1 -

gJr.u.e.6a.ó y delgada.1.> y JL~gi.da.1.>, y de..ópla.za.ble..6. En 
€..6:ta. 601t.ma 1 la~ 6u.e.tr.za.6 .!> e.JLd'.n adec.u.ada.ó a la. capa. 

c..lda.d de cada zona de te.ji.do i.ndi.vi.dual pa.Jr.a. a.c.ee 
.ta.Jt. pll.e.,~.lón y .& e. e.vi..ta.Jt.d. el a.bu..!> o. PoJt. ejemplo 
la i.mp.1Le~i.6n nu debe e;ence4 ninguna p1Leó.l6n e.n -

tej.ldo.6 de..6pla.zable..6 o delgado,&. En <i pll.i.me.Jr. c.a.óo 
el te.j.ldo de..&pla.za.ble .6 e. c.onvie.Jt.te e.rL :te.ji.do a.bu.
-0a.do y p1Lodu.c.e. u.na. ba.-0e i.ne-0ta.ble patr.a. la denta.du. 

Ji.a. En el óegu.ndo c.a.-00, el te.ji.do delgado no pue
de a.c.oi..c.ha.Jr. al pa.Jt..lo-0 :U.o e.o ntJt.a. la..6 pll.e.&.lo ne.&, la.& 
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que. pJt.oduc.lJt.án doloJt. y atJt.ó6.la ó-0e.a. 
EXTENS10N MAXIMA 
La -i..mpJt.e..6-lón de.be c.ubJt.-i..Jt. la mdx-i..ma zona peJt. 

m.lt.lda poJt. la.6 -i..n.beJt.c..lonu u -óttnc..lone..6 de. lo.ó te 
j.ldo-0, paJt.a peJt.m.l:t.lJt. la c.on-0:tJt.ucc..l6n de una ba-0e 
c.omple.:tamen:te ex:tend-i..da. La. pJt.e.6-lón pr' 'l. un.lda.d -
de. zona .6obJt.e lo-0 tej.ldo.6 que. .&opoJt.:ta.n a. la. den
ta.duJc.a. e.6 .lnd-i..Jc.ec.ta.mente. pJt.opoJt.c..lona.l a la ex:te.n 
.6-i..6n de la. ba..6e. Cuando md.ó gJt.a.n e la ba.6e, me-
noJc. la. pJt.e..6-lón poJt. unidad de. zona que. .6e ejeJLce.Jt.4 

contJt.a. lo.& :t.ej.ldo.6, lo que .ó.lgtt-l'Ól.ca.Jt.d menoJc. a.b!! 
-00 de.l tej.ld9 1J a:t.JL.66.la. 6.& e.a.. Ade.md.-0, la ca.n:t.l· -
dad de ~ueJc.za de moJc.d.lda que. e.& po-0.lble. oloc.a.Jc.
.&obJt.e lo.6 :tej.ldo-0 paJt. me.dio de la de.nta.duJc.a., e.6 
d.lJt.e.c.tamente. pnopoJc.c..lonal al ta.maño de. la. zona -
c.ub.leJc.:ta.. En cada. ca..60, la. e.x:ten-0.lón d-i...6:ta.l de. -
la dentaduJc.a. J.JupeJc.ioJt. o .lnáe.Jt..loJc. debe inc.lu~Jt., -
Jteópe.ct.lvamente, la :tube.noc.ldad ma.xl.la.Jc. y la a.l
moha.d.f..lla. ic.e.tJt.omoR.a..t. En v.l!!.t.u.d de tiu c.ompo-0.l 
c..l6n y a~qu.l~ectuJt.a, amba4 e.6:tJc.uc.tuJt.a.~ anat6m.lc.a..ó 
a6Jt.e.c.en un 4op0Jt.te ve.nta.jo4o a lo.6 mov.lm.lento.6 -
ve1t.tl.ca.l.eJ.J de la.6 duitadu.ll.a.4, .tsupe)z.l.oJt. a. la..6 - -
a:tJr.a-5 zona.6 Jt.e1>l.dua.le-0 del 1t.ebo1c.de alve.ola.Jr.. Adr¿ 
má-5, ¿l.l e~:t.tf.. c.omple.tamt n:te. e.ttc.eJt.Jr.a.da poJr. la. ba.6 r¿ 
de la de>1:taduJt.a., c.a.dct una. de e,~a.& e..h.tJtiic,:tuJr.a.6 

a.yuda.Jt.~ a 1c.e.-0.l-0:tlJt. lo-0 movimiento~ an:teJr.opo-0:te-
Jr.loJr.e.6 de la pJc.ó:te6l&. El limite del &eanc.o l.ln-
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gual de. la dentadull.a in6e1tio1t debe extende1t.~e ti-

g ell.amente polt. de.bajo del 1t.e.bo1tde m.lR..ohloideo pa.ir.a 

p.Jr.e.ve.nLt la ptr.e-6.l6n .5obll.e R..a .ln.6eJtc..l6n. de.l mú,6c.u

lo milo hio,ldcw • 
CONTACTO INTIMO 

La. .lmplte!>.l6n debe. e..6.ta.Jr. en con..;:a.c..to . .Cn.t:imo -

con lo6 tejida4 en toda la. zona. que 6opo1t..ta. la 
denta.du1t.a.. Si no e6 a4l, lo4 e.6pe.c..lo~ o va.e.lo~ e.n 
tir.e .ta. baóe. de. la. pJr.6te,6.l.5 y lo1.> .te.j.ldo,fi l11vi..ta.--

1t.án a ta .ln. r .. :, tab.i.t.ldad, eJ.i pacl.o.5 que. lr.e;ti.e. nen ali 
me.a.to~ y ,te5:to.5, y zana..6 de. p1te.5i.án aega..t,f,va que. 
puede.u eau.6a~ una. p1t.olige.1t.a.clán de Lo~ tejido.6 
blando.~ e.n ~c~1tma. de. ·, ·.J(Ur.¡1e.a.tb-la pa.p..l.f.a.1t. 

BORVES L1M1TROFES 
L C. p e.Jt..{. 5, e 'í.J.a. O b O ILd ecb l.lm 1..tlí.O Ó e.!J 1 de. la. .lm - -

pl:.e:.i.léH, de,br.n. ,5e_.t .'te.donde.a.do!> y li.b0-6 1 lj t.f'..enall.

íl.i e.~paelo ;3t .. nC.ú:Jn.a.i. ele.~ ve.btl.buf.o. E6a.6 ca..ta.e..tl'.

.'l{.5; fi2.t1..~ efl!·.'c t.:!!,úi la e::iolr:..turi.i.da.d de. tene.Jt u.na. b~ 

de.!: t' ~:.t:.. i•; v.ic..únre~. L(J-~ bc'l.de.6 de.ega.cle!i, ~igu-

do~, ·,u;:11.. ~a~ :.•uz..itari !'i.á{:'.idain(ui.te ií}.~ .tej.tdl'5 d.e. -

::,(H?.t<~:;,;éQ U ,::::r.,.~ta pue.dC?.H r·'lodue.tlt. tUee.!ta·5 .t'LO.U.má.t.J._ 

ca..;) l' .fa... i.<-ti:.: . .r,OHC..6 .. Pa~a. ei.:l..:ta.1i. Za. .f..!Uci.tac..i.fa, 

tü~ LlHtit\!:. .ie. la dea.ta.du.ti.a de.ben d.l,~effa..t,~e. de. ma. 

ne.te.a. que deji?.H e,.spec..lo pa!ta movlm.ü?.ti.to R..lbJt.~. y no 

d e..b p.f.ac. Q.H óJL e.H.li.lo ~ u a tlt.a.tb .üt.6 e.Jic..i.o n e.'6 ,t.f..15 ut a.Jte.6 • 
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E~ neee~a~io lle '.ak lo6 e¿pacio~ 6une.iona--

le6 de.l vef.it,(,bulo pall.a e6 e.c..tualt e.~ ~e.liado de. ft!};_ 

.tenc.idn de la dentaduJta, minimiza~ e.l lnglte~o de. 
alime.n:to.6 de.bajo de la ba6e., impedill. la Jte.te.n- -
el6n a.llme.n~all.la en zona6 dl6lalle6 de. alcanzall.
poll. ~a lengua, !te.emplaza~ la6 e6~JtuctuJta.6 denta.
Jt.ia6 pe.1tdlda6 e.n voldmen, y 6opoll.ta~ a6l lo6 te.
jldo.6 ma6c.ulaJte.6 y 6aclale.6 palta 6u 6unel6n eo-
Jt.Jte.c.:ta. y a.6 pe.e.to 6acial, da a do al mate.lr..la..e de ba 

6e el e.6pe.6oll. 1tequell.ldo pa.1ta e.t c.ontoJt.no coll.Jte.c.
to de. la,~ .~upe.Jt6ic . .{:e 1~ pul.lda,~ de. R.a de.ntaduJta. La 

,~upe.Jtá.ic..ie.6 bue.a.le.!> de la p.'Ló.te.~.ló de.ben ~e.Jt eon. 

toJtnea.da.6 con una leve. concavidad pafta e~:tlmula~ 

la.6 ubleacione.6 y la6 ac.e.lane.6 na.~u/tale6 del mu! 
e.u.e.a bu~: ú1ado Jt, lo que. c.omp.C. em en.ta. .e.a Je. e.,.te.nci.6n
de ea dentaduJta y ta ma~tieacl6n. [6cen6lalmente 
el 6lanco eiaguai de fa dentadu~a in6e~lo~ deb~
lnelina~Je ~acia et medl~ pa~a ar~cclma~6e a i~
s~nua~ e6tante ~eb~e et que ia lcHgua pueda de!-

duta. La excepciSH a e~t~ e~ en fa zona 4e~tcm~
fa~, ~ en iate~al de ~a ga~gaHta, do~de la denta 
du~a debe lnclina~~e late~aimente pa.~a pe~mi~¿i 

qu.e. .ea. t e,ngirn plrnttuya. c.6modamen.te. .~a Jte, e~- ~.ea.n 

co llngual ~in de6plaza~ a la dentadu~a. 
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Lo.6 ptc..lnc..lpale.6 obje:tlvo1.> de u.na .lmptc.e1.>.lón -
deben '->etc.: 

SOPORTE,tSTABILIVAV,RETENCION,ESTETICA LABIAL,SA
LUV PA ~A LOS TEJIVOS ORALES. 

PRINCIPIOS BASICOS 
Cu.ando el opetc.adotc. c.on1.>.ldetc.a .6U :téc.n.lc.a e.amo 

la me.jote. o md.ó i..6.· .le.a, 6u.ndada nec.ellatc..lame.n:te en 
la obtenc..ldn, an{:.f...l-0.i..1.> y evaluac..i..ón ó.lnal, y p.le.~ 

1.>a en ella e.amo en un c.onju.n:to otc.gdn.lc.o. 
Veb e .¿ete.tc.m-lnatc. e.o n c.latc..ldad loll ob j e.Uvo.6, -

4e.le.c.c..lonatc. y c.onll:ttc.u.ltc. lo.6 potc.ta.lmptc.elJ.lone.1.> 1 -0e

adap:ta a la-0 po.6.lc..lone.6 de tc.eg.l,.·.ttc.o, c.onoc.e y el-l 

g e lo!.> ma:te.tc.-lale.ó de .lmp'. e.6.ldn y u:t-ll.lzatc. la óotc.
ma c.otc.tc.ec.ta de man.lpu.laltla.6. Todo lo e.u.al debe 
apl.lc.atc..6 e c.l,Cn.lc.amen:te. c.on una c.onduc.:ta 1.>.l1.>:te.maü 
za.da, 1.>-ln om.l.t.i.tc. m~n.lmo.6 de.:talle..6 palla ev.l:ta~ que 
la :téc.n.lc.a .6e de1.>v.ltc.:túe. 

Hac.etc. el ant:!l.l.6-l.6 de. lo.6 Pll.i..ttc.i..'O-l04 bct.b.lc.0'6-. -. 
fia.c.U.l:ta la c.omptc.en -lón de. la-0 :téc.ni.c.a¿, en u..60. 

PRINCIPIOS EN BOCA CERRAVA 
l:-0:ta1.> :t€.c.n.lc.a.6 4 e han .ldo de.& c.alc.:ta.ndo, no 

poll.que. dej e.n de. !Leun.lll. lo.& Jt.e.qu.l-0,l:t.o.6 btf-0..lc.o-0 ne

c.e1.>atc.,lo-&, 1.>,lno pote. 1.>u d.ló.lc.ul:tad ~ c.omple.j.ldad. 
1 .. - Veb e.a 1..h.. p1t..e-0.id.lda-0 polt u.n plan.o oc.lu..&a:.f. plie.

e.1.>:tabl ec.-ldo c.otc.tc.e.c.:tame.n:te.. 
2.- El po1t.:ta.lmptc.e.1.>.lón eó md.6 al:to y exige. la -



f 

3.-

103 

aeei.ón an~agoni.¿,~a, eon.di.ei.ón de ¡n:teJt6eJten
ela o que. puede tomaJt d.l6iculto-00 el pltoc.ecU 
mienta en baea-0 pequeña-O. 
Requ.leJten. la i.ntegJta colaboJt.ae.lán del paeie~ 
te., que con c.i.eJtta fiJt.eeue.nei.a. no e.apta la im 
poJttanc.i.a de. -0u paJt.ti.c.i¡ ac.i.án, aán con hu me 

joJt. voluntad. 
4.- La Jt.e.c.tifii.c.ac.ián del boJc.de. lingual debe de -

limitaJt.-0e c.oJc.Jt.ec.tamente. a boc.a. abie4ta. 

E-0to-0 pJt.i.nc.i.pio.6 ofiJt.ecen ventaja.ó impoJc.ta.n
:te.6 c.uando .6 e Jc.egi.6tJc.an impJc.e.6ionell e.a n ma:teJt.la.
le-O de e.la-0tic.idad y pla-0:tic.idad baja., pelta plto
longa.da.; cuando .6e. u:t.llic.e.n mateJt.lale-0 paJt.a Jt.eba 
-Oe.6 di.Jt.ec.:to-0 a a.c.ondic.ionadoJc.e.6. 

PRINCIPIOS CON BOCA ABIERTA 
La. ma.yoJt~a. de. lo-0 cl~nic.o.6 pJc.e6ieJt.e Jt.egi-0-

:tJt.aJc. la.6 impJc.~.6.loneó c.on la. :t~c.ni.c.a. de boc.a. a.- -
bieJc.ta.. Al ma.n:te.neJt. un pa.c..le.n:te pa..6.lva, peJtmite
a.da.p:ta.Jtóe mejoJt. a. la..6 po~ic.ione.6 de Jt.egló:tJto y -

ob:te.neJz. di.eh.o¿, Jt.e.gi.1:it1t.o-b poJt -0 epa.Je.a.do, e-0 deei.Jt: 

a.) en. e.l ma.xila.Jc. .6 up elt..lo Je. y d e-0 pu €..6 , b } en la. 
ma.nd~bula. o vic.eve.Jt-Oa. 

06Jc.ec.en muyoJt. e.ampo de a.c.e.lán, e.6 de.elle., .6e 
puede. ab-0e1t.va.Jt. la. din4mic.a. mu-0c.ula.Jt, y .6U a.c.c.ián 
eje.e.uta.da con mayoJt. c.ooJc.di.na.c.ión. Y la opoJc.tuni-



f 104 

dad pa.lta. que. el c.~~n.lc.o 1teal.lc.e. y -0upe.1tv.l-0e to.ta..!:_ 
me.nte. e.a.da. e.tapa. de. 1te.gl.6t1t.o, y 6lna..lme.nte., la. 
de.nta.dulta. puede Aelt 1te.te.nlda. en movlmle.nto de bo
c.a. c.e.1t1t.a.da o a.bleltta.. 

Te.61t.lc.a.me.nte. la..6 lmp1t.e.-0lone..6 .& e 1t.e.9.í..6 t1ta.n de. 
tal. t)o1t.ma. que. la. de.n:ta.du1t.a. .te.Jtmln.a.da. no .~e.c.e..ó.lta.

ltd c.a.mb.lo.& en el c.onto1t.no ma.1t.g.lna.l. E-0to -0uc.ede. -
c.on 61te.c.ue.nc.la. en la..6 de.nta.du1t.a.-0 -0upe.1t.lo1t.e..ó, pelto 
1.:; e.o n la. ml.& ma. 61te.c.ue.ncúa. en la..ó de.nta.duJta..ó .ln6~ 

Jtlo lt.e..ó • 
Ac..tu.alm en.te., a.c.oJt..de e.o n lo.6 pito gJt..e.& o.& e.o ne.e.E_ 

tu.a.le-O, la.-0 lmplt.e..6.lone..h .6e 1te.gl.&t1t.a.n c.on p1te..&.lón
de..te.1tm.lna.da., e.o tt p1t.e.&lón m-Cnlma. o c.on pltU""'ón .6 e.
i..e.c.tiva.. 

1MPRES10N CON PRES10N VETERMZNAVA 
Lo.6 que. pito poJ: e.n €..6:ta. téc.n.lc.a., ta.mb.lln llama. 

da. COMPRESIVA, c.on.&1.de.1t.a.n, e.& e.nc.la.l1 pa.1t.a. e.l te.j-i
do pe.1t.ma.nec.e.1t. en e.o nta.c.to e.o n la. ba..& e de la. denta. 
duna du1t.a.nte la. ma.-0tlc.a.c.l6n. Le..6 pa.Jte.c.e. na..tu1t.a.l -
1t.tgi~.t1t.a.1t la..6 .lmp1t.e..&1.one.~ plte..&lona.ndo lo~ te.jldo-0, 
de. la..ó mi.&ma. 601tma. que. la.A 6ue.1t.za.6 ma..!i:U.c.a:to::,cla..6; 
polt .óupu.e..&ta el pa.c.iente., a. boc.a. c.e.1t1tada, debe. 
e.je1tc.e1t. .óu p1topia. 6ue.1tza ma.-0.tlc.a.to1tla. en el ma.te.-
1t.lal de .lmplte..6.lón. 

E.6.td de.mo~t1ta.do que. la..6 de.ntadu.Jta.ó c.on.&tltul
da.-0 c.on e-0a.-0 .lmp1te.-0.lone.-0 no a.ju.&tan c.01t1te.c.ta.me.n.te. 
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dufta.nte. el de.-0c.a.n.60 poJLque lo-0 tejido.6 tan c.om--

º pJLim.ldo-0 :tienden a. Jt.ea.ec.iona.Jt., y también, -0uJLge
la. duda. de .6L lo-0 te.jido-0, a.-0~ tJt.a.ta.do-0, ma.nten
dJt.dn duJt.a.nte. mueho tiempo la 6oJt.ma. que. te.nl.a.n en 
el momento del JLe.. Lt:itJt.0.1 • 

Ade.md.& de.bemo.6 da.Jt.no.6 c.ue.nta. que. ta-0 impJt.e
-0.lone-0 eon pe.Jt.éion e.-0 manei.onada.-0 ante.Jt..lomente,y 
la.6 tlc.ni.ea.-0 a boea. ee.Jt.Jt.ada no peJt.miten un ajuL>
te. adecua.do de to.6 má-0c.uto-0 en el c.ontoJt.no pe.JLi-
6 éJt.ico; -0on éobJt.ee.xte.ndida-0 y JLe.qu.le.Jt.en a.ju-0te.L>
a.Jt.b.ltJt.a.JLio-0. 

IMPRESIONES CON PRESZON MINIMA 
E-0ta técnica. también e-0 eonoe.lda. polL NO COM 

PRESIVA; y eétd ba-0ada en la. te.y de. Pa..6eal, la. -
eual die.e. que la. p1Le.-0.l6n ejeJt.c.ida -0obJt.e. ta. -0upe.1L 
6¿c.ie de un l~quido -Oe. tJt.an-0mlte a tJt.avé-0 del 
ml-0mo e.n toda.& d.i.Jt.ec.eloneA. 

Ve. ac.ueJLdo eon é-0te eonce.pto, ta. muc.o-0a. 1 que 
e-O agua. e.n. md-.s de un. 8 O%, Jt.ea.c.cio naJtd e.o mo un !.l. 

qu.ldo e.n. un ll.e.e.lp.lente eeJt.Jt.ado y, poll. tanto, no 
puede. .6 eft c.ompll..lm.lda.. 

E~ta. teoJt..(,a. na e..6 a.p.t.lc.a.ble. e.n la c.a.vldad -
bu.e.al paJt.que. ta. muco1.1a. n.o e& un Jt.e.c..lp.i.ente c.e.Jt.Jt.a 
do y lo.6 tl.qu.ldo~ del te.j.i.do pueden ódc.itmente -
e.6capa.Jt. poJt. de.bajo del boftde. de la denta.dufta.. 

Ha.y que. daJt.no-0 c.aenta. que e.6te pJt.-lnc.i.pi.o 
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,lg n.01ta. el va.lo ll. de d.l.ó ttc..l bu.Ctc. .la..& 6 ue za..6 ma..6 t.lc.a.-

i to ll..la..6 de..l ma.yo te. .ó o po1tt e po .~.lbl e de .la. b a..6 e. pfto.t é 
r 

;,t.,lc.a.. 

IMPRESIONES VE PRESZON SELECTIVA 
Hoy di.a., muc.h.o.6 c..lúi.lc.o.6 c.on.t:.lm1a.tt u..á.a.ndo 

una. .téc.n..lc.a. de .lmp1te.6i..ón. qu.e c.omb.ln.a. p1Le.-&i..6n. .60 - -

blle. c..le..IL.t:a.ti zona..6 y poc.a. p!teti.l6a ,~ob.tte o.th.a.6. La. 

za n.a. p1t..lnc..lpa..t .6 o bJLe. el 1C.e,bo1t.de Jt..e.,~-ldu.a.t .ti o poJt..ta.

una. pJt..e.6.l6n ~an4i.deJt.able, y ~e eje~c.e p1te~i.6n ml
numa ~abite. la.4 zona..6 de at.lv~o: Papila 1nc..lc..lva. y 
Ra.6~ me.dio de..l Pa.la.da1t, .ln.c.tuye.ndo a. la..6 a.1t1tu.9a..&

p.a.la.:U na..6 • 
E.6to.& .tendtc.a.n e.anta.e.to c.on la. muco.6a. cuando

.la. de.n.ta.du1r.a. no eói:.~ en. 6trnc..l6;i pe.Ita, a ma.yolr.. 

abund~mie.n.ta, na óu6ni1tdn c.ua.ndo et paciente e.&
:t~ ma.&ti.c.a.ttdo. 

f,!i.te plt...l1.c..lp.lo de. pJt.e,s.l6n .6 e.te.e.Uva. .6e. ba..6a

e.n la. .lde.a que. la. mu.c.o-0a que cu.bite el 1tebo1tde fte-
1.ii.dua.l e..6 e.a.paz de. .6 o potc..ta.1c. la. p1te..6..l.6n. 1 m.le.ntlta..6-

que. la. que. cubfte. ~a.& zona..& de a.t.lv.l.o e~ delga.da y . 
comp1r.ende may poc.o tejido de du.bmuco4a.. Vebe .&u.--
b1r.a.ya.1r..6 e q.u..e. 1te.qu..le1r.e. de un 6.i.Jtme. Jt.e.c.ub.'t.lm.le.nto -

de. mu.co~a. elt!.6.t.l.c.a. poll. e.;ic..lma del 1t~bo11.de. (Ca.&o -

6avo1r.able.); S.l e.x.l.&xe. muc.o.&a óla.c.l.da o movible. 
(Ca..&o deóóa.voJta.ble), e.& pJt.~6eJt..lble Jt.ecu1r.Jt..lJL a. lo~ 

Jt.eg".l.&:t.Jto.ó de p!Le..&..(.dn. m.Cn.lma.. 
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FACTORES· FLUCTUANTES 
f El hecho de a.da.p.:ta1e..4 e ci te.j ,i.dot> bla.n.do.~ y, -

c.on 61te.c.ue.nc..la., moú.lble.-0 y 6luc.;tu.a.n..te..6, .tiene. a. 
.&u vez do-0 c.on-0e..c.uenc.-la-0 6unda.men;ta.le&. 
1.-) V-l6iéul.ta.d pa.1r.a. 1r.ec.onoc.e1r. la. c.a.pa.c..lda.d de -

a.da.p.ta.c..l6n e-0.ta.ble.c..lda. c.on la. .lmplte.J.i-lári y, 

2.-) La c.a.pac.,lda.d de la. muc.o-0a. pa1r.a a.da.p.ta~-0e a 
c..lell..to gil.a.do de vcu1.,la.c..lón .• 
La c.ond.lc.l.6n· e.dé.n..tula. 1.nd. ce a. va.:t..la.c.i.one.&; 

la..& mcf.6 e.o mu.ne& e.. .lmpo,t . ..:a.n.te,f1 .téc.n.lc.a.m e.nte. Ji o n. -

ha.-0.ta. a.ho1r.a.: -
Va.1t.la.c..lón Ana.tóm.lc.a.: 
La.J.i 601tma..& a.tia.:tóm.lc.a.-0 de. lo-0 :t.ej.ldo.ó bf.c:ui-

da-01 aunque con-0.t.l:tuyen c.aAa.cte1r.e-0 .lndeteble.6 de 

e.a.da. pe.IL.&on.a., no -0on e..!Jta.ble.&. In.de..pe.ndie.nte.me.n
.te. de. -0u ma.ll.c.ada. e.voluc..lón a. lo la.ILgo de. lo~ - -

a.fia.6, .& u61te.n e.o n.6 ta.nte.me.tt:te.. de. c.a.mb.lo6 de. oli.lg en 
6.l.&.lológ.lc.o. 

V a.Jz..la.c..ló >t F .l-0.loló g.t.c.a.: 

Son la..& que. dependen de época.6 de c.a.lolL o -
de 61i.Ca en a.quella..6 peJc..6ona..& en que ta. vo6oc.on6-
t1r..lc.c.~ón pe1t.ln~1tl.~a. ~nve4nat y la va.~od.l.!a~aüidn 
e!Ji:.:lva.e. alea.ttza.n la. muc.a.6a. bue.al; .6.le.nten .6U.6 

dentaduJc.a.~ m~.6 ajuói:.a.da.4 en veJc.a.no y !.lgeJc.a.mente 
6lo ja..& en .ln v.<. e.Je.na • 

E~i:.a.6 va.Jc..lac.<.ane~ de.penden tamb.l€n de ~el.a-
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c.ione4 po.6~uJta.te4 y 6unc.~on«te.6, como el 9Jt.ado de 
abeJc.tuJc.a mandibuta.Jc.. po4ic.idn de la lengua y de.t
pa.tadaJt bl..c1..ndo. 
. Lo4 movimie.nto4 que. Jtealiee.n el- pac.ien~e, e~ 

mo paJc.te de. 4«4 ac.tividadeA, inc.l..u4o duJt.ante el. -
Jte.g.l6tJto de la impJc.ui6n. 

VaJúac.-lonu Po.6ic.ionatu: 
Llamada tambiln de oJt.l.gen tlcnic.o, como ta.6-

que dependen de la ac.cidn del. PcJt.taimpJte..lli4n, .6e.
g~n 4u tamaño, noJtma y po4ic.ldn. Ve.l mate.Jtia.t de 
impJte4idn, 4e.dan 4u c.on4i4tenc.ia, e.anti.dad y di4-
.t.Jt..lbueidn; y del opeJtadoJt., 4e.g~n la 6oJtma de 4u.6-

pll.oc.edimiento4. 
VaAiacidn Volumé.t:Júc.a: 
Se. incluye. en invu.t.lgac..lonu Jt.e.c.iente.& et -

he.dio· de que. e.t e.6pUoJt de .ta Muc.o.6a. poJt. .ta maña-
· na, ante..6 de. Le.va.ntaJt.4e, e.Je.a el mdximo, e. iba en-

vam~nte. hacia la noche., f4to de.mue.4tJta que. lo.6 
c.ontoJt.no.6 de la muc.o.&a no .6on e.4~4tic.o.6 md.6 a.ttd

de. un pe.Je.lodo de. 12 a. 24 hJt.4. 
Lo.6 valoJt.e.4 de. l.6ta vaJt.iac.idn e.Jtan del dJt.de.n 

de. 0.05 a 0.1mm apJt.oximadame.nte., e.4 dec.iJt, inapll.e. 
c..labte4 cltnicamen~e. 

VaJc.iac.ione.4 que. Jte.quie.Jc.e.n de ate.nc.idn: 
La.6 condicione..& que Jte.quieJc.e.n de atenci6n 
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pll.evia al Jc.egi-OtJc.o de la..6 .lmpJc.e-0.lon~ -0on: 
A} 1n6la.mac.ión de la. Muc.o-0a. 
B) V.l.6toJc..6.lón de lo-0 tejido.6 de -0opo1t.te 
C) Cantidad exc.e-Oiva de tejido HipeJc.tJt.66.lc.o, y 
V} E-0pec..lo .ln-0u6.lc..lente ent1t.e lo-0 1t.eb0Jt.d~ Supe-

Jt..loJc. e lnóeJt..loJc.. 
Uno de lo.6 dato-O .lmpoJt.tante-0 paJc.a. que d 

ope.Jt.a.doJt. pueda tomaJt la.& .lmpll.e.6ione.6 de una 6oJt.·, 
ma c.ómoda y 6ac..lt, -OeJt.la que en -0u.peJc..loJt., loe.ali 
zall.a la altu.Jc.a de la boca de .&u pac..lente a la af 
~u.Je.a del e.oda del opeJt.adoJt.. Cuando .6e pll.e.6te a -
ir1p1t.e.&.lona1t. e.n in6ell..lo1r., deb e1r.a c.oloc.a.Jt. ta boc.a.
del paciente. a la latu.Jt.a de -0u. hombJt.o. 

f Jt.epall.at.lvo.6 pJt.e.vio.6 a la .lmpll.e.6.lón: 
La.ó t~c.n.lc.a.& y ma.te.Jt..la.l e-0 deben de .6 dec.c..i.E_ 

na.Jt..&e c.on-0.ldell.a.ndo lo-0 fia.c.toll.e~ Bialóg.lc.o.6 Loe.a
le.& de la boca edéntu.la¡ Se Jt.ec.omlenda .lnc.lulJt. -
é.6ta etapa ha-0ta la obte.nc..l6n: 
a} ve.e. modelo de E-0tudlo o de V.lagnó-0t.lc.o, 
b) ve.e modelo de t1r.abajo o defiln.lt.lvo. 

Polr. to c.ual. deb emo.6 Je.eco no e.e.Je. 4 :tle.mpo-0: 
1 J. - Tiempo pll.epaJc.a._01r..lo: 

Se pll.epaJc.a el .ln-0tJt.u.mental adecuado y el ma 
~e4ial de imp4e~L6n, pJt.epalt.ac.lón del pac.lenze, 
.6elec.c..l6n, pJt.u.eba y a.da.ptac..lón del poJt.ta.impJt.e- -
.&.lón c.onvenc..lonal de ac.u.eJt.do a la 6oJc.ma. de lo.6 -
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1t..ebo1t..de-0 1t..e-0i..du.a.le-0, y c.oloc.a.c.i..6n plá-0.ti..c.a. o elá-0 
~e.a del ma;te1t..i..~t .6ob1t..e el Po1t...ta.i..mp1t..e.6lón. 
2) .- Tlempo en la Boc.a.: 

Se i..n.t1t..odu.c.e y -0e c.en.tlt..a en la boc.a, -Oe p1t..o
fiundlza. c.on plt..e-Oi..ón c.ontlt..olada y 4e -Oo~ti..ene ha.-0-
ta que con-00.li..da y -0e 1t..e~1t..a. -0.ln dl-0.to1t..c.i..6n. 
3) .- Ti..empo Fu.elt..a. de la boc.a: 

Cu.i..dado.óo la.va.do y exámen mi..nuc.1.0.60 de de;ta.
lle-O e~.t1t..u.c.tu.1t..ale-0. 

4) .- Tiempo de la.bo1t..a..to1t..i..o: 
P1t..epa1t..a.c.lón del ye4o, vac.i.a.do, 61t..agu.a.do, ob

te.nc.lón y lc.e.c.01t...te del mode.to. 
AFORISMO SOBRE LAS IMPRESIONES 

1) La. ;t~c.nlc.a. de. .e.a -lmp1t..e1>lóa n.o .6 e lnlc..f..a. c.on la. 
4 e.e. ecc..lón del po1t...ta..lmp1t..e..6i..6ti, .6i..no e.o n el exá
me.n de..l Pa.c.i..en.te.. 

2) Una lmpll.e4i..6n e.6 c.01t..1t..ec..ta. o e~ de6i..c.i..en;te. A~

p.Ur..a a •teg l.6 .tltaJl i..mpJt.e..&.ia YH~ . .5 c.0Jt.1te.c..ta..3 y a. Je.e.
ch a z a..'i. .e a. • .s de. ó l c..l en .t e.1> • 

3} Una .ü1p.1z.e..~.l6n. c.ofl.Jte.c..ta conduce. a u.n. buen mode.

.t.o y éó.te a un.a bu.e.na. ba& e. P1t..o.té.tlc.a. 

4) Repita. la lmp1t..e~i..6n e.u.ando é6ta ~ea de6i..c.i..e.nte 
SJ La6 .lmp1t..e~.lone~ c.okll.ecta.~ 4e gil.aban en .e.a c.on

c..len.c..i.a.. 
6) Ninguna Técnlc.a., mate1t..i..al o ln-0t1t..umento 1t..egl.6-

:t1La. la~ i..mpJt.e,5i..on.e.~; u que. la.& Jt.e9.l.~;t.1ui e.& a.& 

.ted. 

• 
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7) Panque má-0 allá de lo-0 .ln-0t1tumento-0 y de lo-0-

mate1t..lale-01 la-0 .lmp1te-0.lone-0 -0e 1teg.l-0t1tan c.on
hab.lllda.d y con c.anoc..lmlento-0. 

8J El expento no 1t.eg.l-0t1t.a -0lmpleme.nte; má-0 bien 
c.on-0t1t.uye lmp1t.e1.>lane-0 • 

.'¡) Pueden obtene.1t.-0 e bue.na..6 .lmp1t.e-0lone-0 de mue.Ita.& 
601tma.-0, peno no de. c.ua.lqu.le.n mane.na.. 

10) Un po1t.talmp1te-0.l6n adecuado 6ac..ll.lta la .lmp1t.e.-
1.>l6n d.l6lc.ll, peno uno .lnadec.uada ha.e.e d.l6l-
c..ll a. la. ó ác..ll. 

11) No exl-0te la. .lmpne..&l6n pe.1t6ecta. 
72) Pa.na. 1.>a.be.1t -Ol una lmp1te.1.>.l6n e-0 c.oltlt.ecta., no -

1.> 6 lo de. b e ,6 a b e.n c. 6 m o d e. b e !.> e.n -& ¡no , a. d e.m tf..6 , .6 .l 
áu~ bien negl~tna.da. y cuidada.. 

73) Polt.que. ta.mb.l~n, en lmp1t.e.~lone6, la.6 apa.!t.le.n-
c.la.6 engañan. 

14) N..i.ngán mate.1tlal le da.ll.tf. .lmp1te.~.l.ane..6 c.olc.1t.e.c.;ta.6 
.&.l no lo ma.nlpula a.de.cu~damente. 

15) Una lmplt.e6i6n puede be~ de6ectuo6a. en 6U e.x-
ten6l6n, en ~u 6idel.lda.d, o en 6u 601Lma gene.
lia.R. .• 

76} Una. lmp1Le~l6n co1t.1t.ecta .lnd pe~dlendo c.uat..i.da
de.1.> atlLa.vé-& de. la c.on1.>ec.uenc.la. tic.nlc.a. ha.6ta.
c.on.c.1t.e.ta.1i. e.n la ba.~e. pJtotétic.a (Q.u.e e6 una. l!?l 
t:>il.e..b.lón de. lr.e.ó.ln.a a.c.-'L..C.e.,-lc.a. polf. el m€.toda .lndl 
Jteeto. 
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11) Ningún ma.:te.Jz.ia.l de. imp1r.e..!>ione..ó e.¿, .tc~n i)ie.R. 

que. no puede. :t1r.aiciona.1r.lo. 

18) Su c.1r.i:te.1r..lo pcurn. juzga.Ir. e.n cada c.a.60 la. "-ln6i 
de.l.ldad a.c.e.p.tabl e" de.6..i.n.-lJc.d: la can:t-lda.d c.l-ln-l 

ca. geneJt.a.l de .óu~ .lmpJt.e.6-lone.6, que. ~on pa1r.te.
.lmpo~tante de. la calidad e.amo cllnico. 

1 9 } La me.jo1r. mane.Ir.a de con.4e.ll.ua1r. una .lmplr.e.6i.6n e..6 

.tll. a n,5 6 o Jc. m aJt.!:. a e. n. m o d e.e. o • 
2 i) ) 'V e. un.a. i.mplr.e.6.l6n c.01r.1r.e.cta .6 e rJue.de ob.te.nefe. un. 

mo de.ta de!, e.e.tu.o.& o. 

CAPITULO X11 

ZM"YRES 1 ON PRIMARIA O ANATOMICA (MATERIALES) 
La imp1r.e6.l6n anat6mlca e6 aquella c.on la - -

cuat 6e. .lnicla la etapa cllnica de 1r.egi6tll.06 de -
lm¡.i.tc5.lt:HH:,.s, e.en io6 .tej.ido,5 buc.a.ee . .s e.a po,!>.lc.-l6n-

l~faj impll.e6lone~ ccnoc.ida6 tambi(a con el -
íWíii(1t~ de p!tQ..elni~w.!ie.s 0 e,5,ttLt.lc.a.6 de.ben h.e.g.{5 

t~a~ Za maye~ .supe~6.le1e d.l6pcnlble, 6in lim.lta1r., 
n .¿ t ~ !- t.'ti. HiJ .i •i e e t?W v úri l ~ nto de.e. mú s cuk' e¡ 0 b.t en e,.it

co &: rlt tú.ll.'.;: 1 a.mpt.Ltu.d y 6 .tdeLldad e.f HC.f1a ·. ivc de 

de~ y ~og4a~ la adaptaci6n pe4i6l~ica. 
1 nSi t1uJ.m e.íita..C He.e. e-!i a.'t.{o tJa!i.a. 6 u lt.Q,a..tl za.c.i6n: 

1 ' ;; -1- • • • a o • d .e • J r-'Q}(.,i..a.<.mp!t.e.~«.t'HC.~ COHV(!.H.C.<.OH.a~e,s -<..C5C,~ . e. a. ltnl..(. 

nio ~a~a c«lül edéntufa6. 
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2) Na.va.ja. de nllo co1t:ta ñlgido, o cuchillo de 
S:ta.nley No. 9 9 

3) Pinza de. culta.el6n y un e1.:ipe.jo bucal 
4 J T J..j ell.a..6 pa.1ta me.ta.e, c.u1tva..6 1te.c:ta.t, • 
5) Compá1.:i o Ve1tnle1t 

6) Sople.te. manual :t-i.pa Vomln.gu.ez a lámpa.Jta. Hanaa 
7} Ta.za'-> de. hu.e.e. ' de. plá1.:i:t . .f.co c.on. e.,6pá.tul.a. a.pll.E. 

p-i.a.da.. 

8) L-l.ma.1.:i plana.~ y de med.la caffa. 

9) Cale.n:tadoll. :te.ltmo.6.tá:t.lco 
Ma.t e.1t.la.R.. e,.5 : 

7) Alglna:to con pll.opo~elonadolt de agua y polvo 
2) Mode.l.lna. de. atta 6u.6l6n. en ,fJu ¡)oic.ma o.icigi.na.l 

3) Celta. ne.gil.a pall.a. e.nea.jona.IL 
4) To1tunda. de algod6n o 9a.6a eoJt:ta.da 2 polL 2 cm. 
5) Agua de.~.t.llada y a.6.tJilagen:te. 
6) Lápiz t.ln:ta o plum6n de pan.to mediana 
7) F-i.c.ha elln.lca de Paciente 

1mpll.e~ione6 anat6mlea6 
c.aa God.lva: 

Ven:taja6 e ~ncoueniente5. 
Pali.a. fa.6 imr,1!.' '}.~.lone.~ pll.e.t.iml.na.'l.e.-6 de io'6 

de1.:identad~~, la god.lua :t.lene la venta.ja de ~u 

6eneiflez t~cnlca, la buena tole4anela, po&ibill 
dad de lt.e..t.ilto <Hi .todo .ln,~.taa.te (NduJ.>e.a.~ ,(.lc.ll.e.belc.

~.lble6), capacidad de 4eehazo de lo4 tejldo6 - -
blando6, adap.tabltldad a lo6 ma& vall.lado4 tlpa6-
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de. cu.b e.:ta.. 
Ademá.1.:i peJLm.l.te. coli.lle.! -Ut .ea .lmp1te..6..l6n den e.e. 

:tu.of.ia poll.. e.l ctgk.e.ga.do de. ma.te.Jtlal o la pi.a..6.t.i.6.lca 

c.l6n pa.1tc,la¿, y e5 eeon6mic.a., poJt peJtm.l:t.lJt 6~c..l-

l~,6 nepetic~cne6, to que la hace e.6 ecla.lmen:te. ªR 
.to .. pct!La e .. e. (,tJ.le.,6t·'l.am-le.;i,to e'-> :u.d.lan..t-ll. 

Jebe ag~ega1t6e como ventaja, la 6ae.ll.ldad pa 
tia. pñ.e.pa.lltVt el modelo. 

Lo-0 .ú~c.unve.n.len.te..6 c.on,6..lJ.>.te.n e.n !ie.qu.e.Jtl-'l. un 

equlpo técnico adecuado (Te.1tmo6:tado, ~cple.te, c.u
~~,¿¿zu J y en Ju llelatlva exaetl.tud, no ~..lemplle 6« 
e,.[R, d Q. j U. Zy íl../l. 

il 6luc¡uante ~ndiee de c.0Jt..1timlento, que de-
1.:ende. de .t:a!- ma1:.e.a..6 c.ome.'t.c..lct,e.c.16 de.i mateJt.í.aR., .6U

tempe~atu~a u ia t€cniea de utlllzacl6n, puede 
~e~ ;tcma.ác e.amo t•e.ntaja. a .(nc.<.n1veE.tente. Ven.ta.ja, 

cu.ando et T éctric.e m.lnu.c..lo ·.5 o ;: •· e.pa.!ta ea Go lU.va ad~ 
' '' f- • CI • d • t {l t ¡f • • ::.ua. .. 1ii y t.a u_:,.u..{.::a me .<a.n. e. .{..a. , c.C.iHC.tt que?. c.onv.<.e. 

Ee pct't.a ef. !z.e.f:iu.f. .. ta.do que. ~ ett ob.te;Hl·':.i 'Z.ec.ha::::.o de. 
,i.;,5 .tej.Üte!;, 1 ,.j(L C.t'li1tJll.C.n~.i6n C.úti.t.!t.Cl i11.t~ nO!Ufü.t.~ - -

C<.:ic.:.~t.'.l, a: ,·,,.·lo eh c..ie.Jt,ta~ pttJite~ e 'tcc.o·~te df!. . .C.a-0 

::if.~m.:B. l~.c.onvcH,lert.te e.u.ando ta 6a.t:ta. de domü1.io

tc:c.H.lc.v .:vuclu.c.c a.e p.Jto6e.~it•aat a 'l.e.Htf'tadf.l~ cnpa.-
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LA GOVIVA 
La God.lva ( Oc.ompo.6.lc..l6n de ModelaJt) e..6 an -

ma.te.JL.lal :t e.4m o pl ti 6 :tl e.o, e.aya e.o m p o ,5 lc..l6 n. e.:· ac..ta
-0 ae.l e man.:ttne~6e en. 6ecll.eto. La Ame!Lic.an Ve.n:tal
A.6.6 o c..la:t.lo n. 11 a dado .ea.~ e..6 pe.c..lü.lcac.i.o n e.!i q u.e. de. 

be. campl.ln una God.lva pall.a ~e.Jt c.on6lde.Jtada ce 

Jtll.ecta {A.V.A Spec.l6lcat.lon Na. 3), la~ c.aale.6,
gno~eJtame.nte. :t~adac..lda.6 al lenguaje. c.olLJtle.nte., -
e.6.table.c.en que debe: Al E6:tan lib1Le6 de. ingJte- -
d.lente.6 veneno.606 o l~JtitanteJ, B} Po6ee.ll. ~abo~

aceptable; C} Tenet t6ca6a pla6:tlcidad a la :tew
peJtatu~a bucal; V) Adqui~.lll. ~u&Lclente pta~tlc.i

dad y hcmo~".lénc:.o, <.t ¡;jcu1ti.t de. io6 45°C; E) Su6,'l.i'L

'te.:t1Lac.ci ;~:! de. e;iá1tiami. n.to t' aoit de. O, 5~ erit.'le -
lo6 40° y io& 25-0C; F} Pode~ co!Lta~~e a tempe~a
tu.Jta ambiente 6.ln de5cama~~e; GJ Con6e~va~~e 6.ltt 

~odi~lc.aelone5 a temre~atu~a ambiente. 
L!>:ta.~ p"tcpie.dtidtL~ .!le"' {~nen de. ta. me::c.al

de ~e~ina~ con ~e~a~. matQnlaee~ de ~ellcnu, co
lo~ante6 y ~dpid~~. 

Va1l. . .fandc .e.a.~ t~,·'Lc't.Jli'.:.c.ll'IH~!J, ¡."lite.den o[,{·i!.Hl!t:..Se. 

dl .. ce ~a.~ p.r.:a..!:i.ttc.i.dade~ pa!tti u.na m.C~ma. temr:ic.,i:.~i.ttt

~a. Ln la p~dctica ~e eonDcen como dQ al.ta temp~ 
na.tuna (Coloteada6 en neg~o, po!t conuenci6n en-
.Ute Zcb fiab.1tlea.n . .tc..~) 1 La~ sH.1 diva~ qtLe ~·oto cb.:t.le. 

nen :Ht tiH?.jo'l pR,i1!>.tlecidad tJOlt. <:n.ct• :. de icLb 60°C 
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(GOJIVA PARA CUBETAS) media.na. :tempe1e.a.:tuJr.a. 1 lo.6 · 
que .óe a.tin~a.n en:t1e.~ 50° y 60°C (ColoJr.ea.da.6 en Jr.o 
jo); y baja. :tempele.a.:tuJr.a. (Ve c.olole. vele.de), la.6 que 
e.ó:tán a.d~cua.da.men:te plá4:tic.a.4 poJr. debajo de lo!.:> -

soº e .. 
1:.quipo: 
Sin el equipa a.pll.opia.da e4 impo1.:>ible. ha.e.ele. -

Jr.endill. a. la godiva. :toda.6 !.:>Uh po1.:>ibilida.de~. 

Un cal en.ta.do h. .tell.mol> .tá:tic.o pe.le.mi.te ma.n.te.ne.Jr.
el. a.gua. a la .tempell.a.:tull.a. de. .tf(.a.ba.j o, a.ma.1.:> a.Je. la B!!.. 
diva a. la .tempell.a.:tuJr.a. c.all.Jr.ec..ta., .templa1tla. c.ua.nd~

.6 e la. pla..6:ti6ic.a a.t c.alalt. -~ ec.o y 1t.ec.upe.1ta.1t la.6 mo . -
de.loi> e.o n 6a.c-llida.d y limpie.za.. 

Un ~aple:te pa.ll.a. godiva. de~e pell.mi.tiJr. pll.oyec.
:t.a.ll. ::na llama. á.lna. 1 e.a.paz de c.a.len.ta.ll. la pa.1.:>:tá en 

.ói.tio.6 loc.a.liza.do1.:>. 
Un. c.uc.hif.la pa.ll.a. g o diva deb·e .6 e1e. de. hoja c.oJr.-

ta, due~~e, no 'lexible, de buen dila y 

ad e.e.u.a.do pa.Jc.a empuñan.e.o ,s 6l.lda.men:te • . 
La~ cabe:ta.6 pa1e.a impJc.e6ione.6 c.on godlva ~on 

ia6 c.o...1t.ac.te.1t.l.6:t-lc.a.4 c.ube..ta..6 ti.6a.6 palto.. de..bde.n:to..-

do~, p1e.e~e1e.en~eme.nte la.6 de. aluminio, poll. ~u c.a.pa. 
c.i.dad de. ada.p.ta.c.i.ón y e.e.o n.om.la.. A .e.a.,b c.ub c.:ta.-0 in

t) eJt..laJLe~ .& e. a.de.c.ucui m .... jaiL .6.l .& e te.o dobla.;i lo.6 

ó.f. a.ne.o .6 ve,,~ :tib uta.Je.e.~ po .!> :t.e . .Jr..ia Je. e;., di.Jte.c.ta.m en.te ha.
c.ia. a.óueJLa y lo4 l~nguale~ po~.teJr.lo1e.e~ di.Jtec.:tamen 
.te hac.i.a. a.[ ~ti e .. 
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La e.abe.ta eleg.láa poll. .6u ~dmdño y 6o~ma de-

be y.JJr.o b a!t.6 e e.n. .e:a b o e.a e.al o e.andola._ p!t.lme.Jto ha.e.la 
el 6ondo pa!ta a.pJte.c..laJt -0u anc.hu!ta. y hac.léndola -
Jtota.Jt luego ha-0ta po.6.lc..lán c.-en.tll.ada pa!ta apll.e 
c..lalr. lo-0 ·6.tanc.o.6. En la .ln6eJt.loJt la man..lobJta . e..6 

.6 . .(J .ll a.Jt • 

· 1 mplr.e.J.i .la n e.J.> p!t e.l.lm.lnalr. e.1.i 

SobJte.e.x.:tend.ldaJ.i: 
Ele.g.lda.6 y adaptada. la e.abe.ta -Oe de.be de 

pla.6:tl6.lc.alr. la god.lva (Má.6 o me.no.& una. pa-0.t.llla.
pa.lr.a la .lmp!te.6.l6n .6upe.Jt.lo1r. y 1 1/2 pafta..la. .ln6e-
1t.lo1t.) 1 • .6 e. ama.?.\ a· en agua. c.a.l.C·nte ha6:ta .6 en:ti.1r.ta

plát.i.c.a y homag én. e.a.; .6 e c.a.lr.ga. la. c.ub e.:ta. de.ó pué..6-
de. e.atentan.ta. l.lge.1r.a.me.nte en e.l :te.1r.ma.6:ta:to palr.a
que. na e.n6Jt.ie. la. godi.va., pJtocu.ll.ando que l.a. di..&-

:t1r.lbuc..l6n del ma.:te.Jti.al .6ea. pa.ILe.ja. y que no que-

den aJtkuga.6 en la. ~upell.6i.c..le.. 
Si la. .lmplr.e.6.lán e.6 .ln6e1t..lo1L, .óe. "a.nc.laJt«" -

la god.lva e.n la· e.u.beta ha.e.leudo 3 pe.que.fíe.& dobl.!:,. 
c.e.6 que. 6e a.ju6ta1Lin c.on el dedo moja.do, en to~ 

boll.de6 po6.tell.loll.e4 y en el an:tell.lo!t media. 
Conviene. aholl.a c.alentaJt la. 6upe!t6lcle de La 

god.lva c.on et Soplete pa!ta elim.lna!t a!t~uga.6 y 

aume.ntall. la pla.&:t.i.c..lda.d, e.n tanto la µo.'tc.i.6n e.ti 

c.onta.c..to c.or~ ..e.a. e.u.be.ta. pi.e.Je.de. alguna tempeJt.a.:ttiJta. 

Se yJa.6 a. pall. e.e, :te.1t.mo.t> .ta:to pall.a. .te.mpla.1t. la. ,~ upeJt-
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áicie y 1.>e lleva a ta boca. 
La intJc.oduc.c.i6n puede a.yuda.Jc.1.>e. 6Jc.a.nquena.da -

la. e.a m.l.6 uJc.a ,:·o n el 1.n.d.lc.e o el dedo me.dio. Si ta
ba e.a e.1.> ch.le.a. e.l e.1.>peja e1.i pll.enettible. Pa.tr.a. la im 

pll.e1.>i6n in4e.Jc..loJc.,la. ayuda. del e.6pe.jo .6uele. 1.>ell. im 
pll.e.c..lnd.lbl e.. 

La pll.o6undiza.ci6n de la. imptr.e1.>i6n .6upeJc.ioJc. -
una vez c.e.ntJc.a.da, puede ha.c.e.Jc.1.>e. pll.e.6.lona.ndo c.an -
una. mano, en el ce., tJc.o, e.n diJc.e.cc.i6n al me.dio del 
c.Jc.dneo; o bien can la..6 2 mano.6, 1.>obJc.e. la.6 6lanco.6 
la.te.Je.a.le.A. El c.oJc.tr..lmiento de un excedente .6obJc.e. -

el pa.lada.tr. blando irid.lc.a. .e.a pll.o6undizac..lión ..su6i
c.ie.nte.. 

La ptr.o6undi_xc..l6n de la .lmpll.e.&.l6n ln6e.ll..loJc. -
1.ie ha.e.e. colocando la. cubeta e.n po1.>.lc..l6n .6obJc.e e.l 
ma.x.l.ta.tr., apa ya.ndo lo.& de.do.6 ..Cndic.e. y me.dio de a.m
ba..b ma.n.o.6 -0ob1t..e. et 6ondo, a. a.mba-6 lt do.&, y lo.6 

pu.tga.Jc.e..6 .bob''C e.l baJtde. -üineJtioh.. de la. li.a.ma ho1r..l· 
zontal, a de.Je.echa e izqulell.da.. Pnodundlzada la. e.a 
be.ta., c.on.vie.ne hac.e.lt -ba.eall. .ea. lengua., pa.Jc.a. que. d~ 
lim.t.te e.l pi.,b o b uc.a.l. 

~l endJc..lamlcnto de la gad.lva e6 ~ela.tivamen

~e ~«pido. Puede aceleJtaJt~e eon aiJte o a.gua 6~la. 

Se ha compJtobado que bajo un cho44o de a~4e
del cqu..lpo, .e.a .tempeJta..tuJta de la god.lva. bajaba en 
la boca a meno4 de 40°C en 2 a 3 Min. 
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El Jt.etlJt.o .6 e lo gJt.a. .6 epa.Ita t. i.!o ,. '~.1n · Jt.o el la.-

bla, pa!ta pe!tmlti..Jt. la Jt.otuJt.a del me.nl1.ico .6allva.l 
y la entJt.ada de.l alJt.e.; luego empuflada la c.abe.ta
po!t el mango, 1.ie le de-0p1tende en dl1teccl6n oc.lu
.6 a.e. y .6 e le. Jteti..Jte /.i lg al e.nd J un tJta.ye.c:t.o .lnv eJt.6 o 
al de. en.titada. 

Ve.be. ten.eJt.6 e un gJtatt c.uldado er1 el de..ópegae. 
y e.l Jte.ti..Jr.o, de no defioJr.ma.JL lo.6 6f.an.c.o.& de la. i.m 
p1Le.1.>i6n, e.4 pe.c.la.lme.n.te. .6l e.6 -ln6 eJtloJt., al 61tota.1t 
e.o ntJc.a. e.l ma.xlla.Jt o e.l lab.lo. ER. e.n6Jtiami. cui.to 
c.uldado1.io e.6 la p1tlme1ta c.ondlc.ldn pa.Jta. evltaJtlo. 

El la va.do ba.j o ,e a. c.an.llla e.1.i e.l pa.b o 6.lnal. 
Ob1.ie.Jc.vac.lone1.i po1.iltlva.1.i en la.6 lmp!te.61..one.6: 
En. cuanto a la e.xte.nc.l6n, debe .befe. como Lo 

e.xpllc.amo.6 an.te.1tlo1tme.n.te. 
En una lmplte6l6n c.oJtJt.ec.ta del maxllaJt. 6ape

Jtlo1L deben ve.1t1.ie c.laJt.ame.n.te., ademl6 de la1.i 601t-
ma.6 c.01tJc.e.1.ipondlen.te.5 a lo6 bo1tde6 alveola!te.h y -

b6ve.da tJa.R.a..tina: a.) La l.ine.a. de. i.n.6 eJt.c...i.6n., no 
~..i.emplte muy c.laJt.a, que ~e dl6.tlngue poJt. el c.am-
bi.o de. a.1.ipec..to de la 6upe1t6lc...i.e; bJ Aleta6 ve&tl 
bala~e~ bien extendida6, 6effalando que el 4u~co-
6u€ llenado po~ completo y mo~t~ando la& 1mp4on
ta6 de lo~ &~enillo6; e) La~ 6allente6 de pa&ta
co4~e6pondlente~ a lo~ ~a4co¿ hamuia~e6 pa4 de-
t446 de la6 6o6a6 de la6 tube~ocldade6; y d),La~ 
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Foveóla& palatina& y :toda la poJt.c.i6n del paladaJc.-

blando pll.6iima a la llnea de in&eJt.c.i6n o de. vibJt.a 

c.ión. 
En una impJt.e..6ión pJt.ei.iminaJz. in-6 e.1c.i0Jc. deb e.n ·· 

ueJt.-Oe con c.laJt.idad: a} La6 ale.:ta-0 ve.&tibui.aJt.e& 

bien extendida&, c.on&e.Jz.vando la.& ImpJz.on:ta.6 de lo.6 

6Jz.enilla.6 medio y la:te.Jt.at e-0, y, en. la1.> paJt.:te..6 po.6 
:t.e.Jt.ioJz.e&, mif& o meno.ti de-bde la al:tu1e.a de lo.6 .&e-

gundo.6 PJt.emolaJz.e.6 y pJt.ime.Jt.o.6 MolaJt.e.& ha.6:ta enfiJt.e!!_ 

:ta.Je. la..& pa1c.;te1.> di.ó:tale.6 de lo.6 c.ue.Jt.po.& pe.Jc.inoJt.me.6 
lo& l.l u1r..c.c .6 e.o Jt.Jz.e.ó pon di en:t e& a. la-0 lln ea.-~ o bl.t.c.ua..& 
ex;te.Jt.na..6; b) una. imple. e.&ión nl.ti.da del Jt.e.baJt.d e 1t.e.
.sidual y de. :toda la e.alta .& upe.Jc.io1c. del ma.xila.Jt., en 
e.u.yo.& e.x:t1t.e.mo-0 po-0;te.Jt.ioll.e..6 Je ven c.la.Jc.a.mente. la.&-

6o.6a.6 coJc.Jt.e.1.>pondien;te.-0 a. lo.6 c.ue.Jc.po~ pe1t.i60Jt.me1.> y 

c.) Ale.ta-O linguale..ó que habJc.ifn di.&;te.nd-ldo el p.f.-00 

bue.al, e.n la.6 ~ae. pueden ve.ll..& e li.mpi.amen:te. la.& l.t:. 

nea.~ obl..lcua.t:, .f.n:te.Jt.fta4, y que Jt.el.f.e.ne.n bi.e.n la& -

no.~a..6 Jt.e:t-'t.oaR..ve.ala.Jt.e-6. 
Polt lo demd~, la imp/t.e_lón debe 4elt. limpia y 

ria a.palt.C?.c.e-t e.abe.ta. atJt.a.véz del ma.:te..~.ia.e de .lmp1t.e

ó.l6it en a.i.ng una paJc.:te.. 
EN cuanto a la. 4upe~6.lcie, LA NITIVEZ VE LOS 

VETALLES O Bl~N VE SU ASPECTO poco de6.i.nldo, de6-
d.lbuja.da, mu.e.4 ;tli.a. .!>.l ~e, mate1t..la.R.. e.1.> taba b.i.en pi.a~ • 

. ti.ó.lc.ada, ~.l la. c.~be.ta. 6ué ,'len pk.C6Loidl . .:.tda. y -0.l 
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no !.ué mov-lda. La.6 a1or.uga1.i, n1tec.uen.te1.i en lo.ó 

bo1tde-0 y zona pala.t-lna po-0.te1ti..01t, no 1.iue.len .tenelt 
impolt.tanc.¡a cuando la -lmplte.J.ii..6n nue .&u6i..c.ien.te.men 

.te ex.tend¡da.. El apf.a.6:tami..en:to de la mueo-Oa polt. -

la. c~be.ta o ~a a.pa1tic..l6n de un bo1tde. de é1.ita a.tita. 

véz de la god-tva exigen 1c.epe:U1t la. ¡mp1te..ói..6n. Lo1.i 

bo1tde1.i c.oJt.to.&, en e.amblo, pueden co1t1teg-l1t.6e a.gJte
gando godiva en lápi..z, -01..empJte que -0ea. 6áe-ll vol

velt la i..mpJte.ói..6n a. 1.iu -01...tlo en la. boea, lo que 
61teeuen.temen.te no ~uee.de c.on la.-0 i..mp1te-0i..one.-0 pJt.e.

li..m-lna.Jt.e.6 i..n~ e1t,lo1te.& • 

La. mayo1t pa.1t:te de. lo.6 e1t1t.0Jt.e.& en ét.>:te :Upo · 

de. :t.éc.n-lc.a e.-6 c.ua.ndo .& e ha.e.e e.e. 1te:ti..1to del po1t:ta.

i..mpJt.e.bi..6n, y en muc.ho1.i ca..601.i e-0pe.c.i..a.lmen.:te. en el. 

Ma.xi..la.Jt. Suµ¿1ti..01t, e.1.i poJi..ble volve.Jt. la i..mplte.6i..6n

a. .&u ¿,.l:ti..o, una. vez en61t.i..ada. pa.Jta c.ompltobaJt. .6U 

exa. c.:t.l:t.ud. 

e o lt.lt. e.e e.lo n el.> : 

La 6a.c.i..li..dad con la que ~e Jte.p~ten ~~:ta~ 4m
p.1t.e1.>-lo n. e.6 e.v.l:ta. e.,~ 6 01tza1t.& e poJt ca1t1te.g.l1tla.5. En 

o:tJc.a.J.J palabJta.1.i : La ll.epetic.,i,6n ó uel e. ó e.Je. la mej 0Jt.

c.0Jt..1t.e.c.c.lún.. Cuando .6 e. le..'6 juzga opa1t..tunaó ( Flanc.o 

c.olr..to, 6al.ta de ma.te.Jt.lal o de nLt,ldez e.n atgcÚ1 

pun.ta) la.~ c.o.1t.1te.c.c.ione.,~ pueden ha.e.e.Je..!. e polt. 3 ml.:ta 

do~: 1) ~l~La.ndeclendo con el 4aplete la zona a -
eo~~egl~; 2) ag~egando md6 godiva; y, 3 l taman-
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do ta. i.mp1Le.6i.6n e.ama e.u.be.ta y uti.li.zando mateJr.i.al 
c.omo c.omplementaJr.i.o, (Algi.nata, Pa.6ta Zl .. nquen6li.
c.a), e.orno to expli.c.aJr.é m~.6 adelante. 

VaJr.i.ante.6 : 
La duc.ti.lidad de la godi.va .6e p1Le.6ta a c.i.e1L

ta.6 vaJr.i.anxe.6, p1Le6e.Jr.i.da.6 poJr. logJr.aJr. un g1Lan de.ta 
.lle y 6Jtec.ue..ite.men .. ::e. .6 e c.ombi.nan c.on otJt.oll ma.te.- ... 
Jr.i.ale.6. Se puede dec.i.Jr., c.on i.6to, que la implt.e- -
.6i6n ha dejado de .6e1L .6i.mpte, pe1Lo lo impoJr..tante
e.6 .logJt.aJr. una. muy buena impJr.e.6i6n. 

V a.Jr.i.a.nte. . . 
1mp1te.6i.one.6 di..6eñada.6: 
E-0ta. c.on.6i..6te en que el c.lln.lc.o d.l.6eña. ya. el 

c.on.toJr.no de ta. e.u.be.ta. individual, pa.Jr.a. que. el .té~ 
ni.e.o lo .tenga. .lnd.lc.ado a.l Jr.ec.up ell.a.Jt el modelo .• 
Puede Hace.Jr.lo poJr. dibujo d.l1c.e.c..to o poJr. .tJr.a.n.66eJte.n 
c.ia.. 

El d.lbtij o d.(1te.c..to .6 e. ha.ce .t1ta.za.ndo en .ta. .lm
p1Le.6idn la tlne.a que c.01c.Jr.e6ponde. 4e.a c.on t«plz o 
c.ott la punta. de. tui .üi-0.t1c.umento que. ma.Jc.qu.e. u.n .QU.Jt.

c.o. 
La. .t11:.an.6 6 e.1t.e.;1c...i.a. pu.e.de. hac.e.Jr.6 e. ma.ll.c.a.>tdo e.n -

lo~ .te.jido.6 bu..c.a.Le4 la. l!nea. de e.x.te.n6-l6n c.an l4-
piz .tln.ta., vc.f.v.le;ibo la. í.mpJte.~.f.ón. a. .ta. boca. pa.Jr.a.
qu.e .6e .tJr.an66ie.Jr.a el dibujo y Jr.ec.o~taJt..ta., a. medi
da. que .& e. ob.t-lene.n ta.4 ma.Jr.c.a.~. E.6 a.c.on-6 e.ja.ble ha.· 
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c.elC.lo polC. po1e.e.lone6 no mayoJteó de. 1 o 2 em-0. 

Va1e..lan;f;e II: 
Imp1e.e-0.l6n en 2 ;f;.lempo-0: 
Té.en.le.a que. 1e.equ.le1C.e alguna mayo1e. hab,ll.ldad 

que la .lmp1e.e-0.l6n -0,lmple, ;(;.lende a ea1C.1e.eg.lJt. o a -
el.lm.lna1e. la-0 6a.tla-0 de 6.ldel.ldad ó1e.ec.u.en;te-0 en -
é,-O;ta 1 pelC. no -Oe apl.lc.a 6dc..llme e en pac..len;f;e-0-
de b o e.a c.h.lc.a. 

En un p1C..lme1e. ,t.le.mpo .6 e. lle.va la .lmp1e.u.l6n a 
la boc.a, pelC.o .óe la 1e.e.;f;.l1C.a -0.ln p1e.06u.nd.lza1e. mue.ha, 

de.j~ndo po1e. lo meno-0 5 mm. de. e-0pe-001e. a. la god.l
va. T.lene polC. obje;to log1e.a1e. que la pa-0;ta -0e. d.l-0-
:t1e..lbu.ya .6 e.gún la 6 01e.ma del ma.x.llalC. y pe.1e.m.l;f;,f.1e. 
que la god.lva -0e e.nó1e..Ce ba-0;tan;f;e. 

Ve .lnmed,la:to ,_se. c.ali.en.tr. la .óu.pe1e.6i.c..le -
a-0i.en;to c.on e.l .!>ople:te. ha.&:ta que. -tome bJt.lllo y -

de-0pu~-0 de zempla.IC.la, -Oe. la lle.va a la boca, p~~ 
6und,lzdndola., y e.l 2 º tiempo e.6 el plt.o 6un.d.lza1e.la 
Se. log1e.an .mp1e.e.-0,lone-0 exc.elen-te.4. 

VaJr..lan;te. 111: 

Lüie.a. de.l ¡Ah! y zona del. P-b.tdamm.lng: 

Una 6oJr.ma de. d,l6eño paJc.c..lal muy 6Jt.ec.u.en;te -
e-0 la. lf.nea del Ah! .. Se le ha.e.e. dec..l.11. ¡Ah! a.e. p~ 

e.len.te y ,6 e ob.!i e1e.va. la l.Cn.ea de v.lbJr.ac.lón del pa. 
la.daJr. banda y 4-l n.o Jr.e.1.>uR...ta c.lalr..o, haga que. .6 e 
:tape. la naJti.z, apJt.e.tdndala e.n:t1e.e. el .Cnd.i.ce. y el. 

• 
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pulga1t, y que p1toc.u1te expulhalt el al1te polt ahl: -
un ldplz .:U.n.ta ma1tque. la l-lnea del Ah! e.n el pal~ 
d~lt y coloque. la.plaea de. 1te.glht1to: la ma1tc.a ~e. -
le. .t1tanh6e.IU.1tá. Pdhe.le. el ldpiz e.nc.ima. 

Rec.01t.te. el bo1tde po4.te.!Lf-01t de la plac.a c.on -
un c.uc.h-lllo aóllado o c.on lima ha4ta de.ja!t.la 1 mm 
polt de..td4 de la llne.a de vib1tac.ión. Eha eh noltmat 
men.te una bue.na longitud p~lta ta p1tóte..&ih: Po1tque 
4 e.1td bien .tote1tada., óac.ilita.1td et po.&t< .. · h-in 
vlote.n.talt lo4 .te.jido.6 blando.&, di.&imutando a.l .ta.e. 
to lingual et boltde po.6te.Jt..iolt. c.6.to eh c.onói1tmado 
polt una. g1ta.n expe1tie.nc.la. e lnmen.&a. 

Ve. ta llne.a de. e.x..ten1>idn ha.e.la a.delante. .6 e. -
ex.tiende una 6aja de. .tejido de.p1te.4ible, de. anc.ho
va!C.ia.bte. 4 e.gún la.4 zona..6 y que u 6'1.c.il de. 1te.c.on~ 

ce.lt po1t pa.Lpac.idn. A n.lve.l de. lo.6 Su1tc.04 Hamuta--
1te.h :lle.ne. lo4 2 o 3 mmh. , a.ne.ha de. lo.6 .6u1tc.o.6; -
he en4anc.ha. htUta 10 o 15 mm.&., en la zona e.nt1te.
tuh ~u~eo~ y l~ lln~4 m~clla: y 4e angoh.ta nue.va-
me.n.te en la llne.a me.ella e.n p1topo1tc.ioneh va.1tlableh, 
heg~n· c.uanto 4e. ex:U.enda atltd.6 de. la du1te.za pala
.ti.na media, c.uando ta ha.y. 

Va1tian.te. IV: 
Imp1tehione..& detimi.tada.&: 
Eh~~ i:.i.po de imp~e¿~6n, eh la p1t~6e1tida de -

muc.hoh ope.1tado1te.h hdbileA, tiene. polt objeto eh.ta-
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b.f.ec.e1r. de ante.mano lo-6 l1:.mite.-6 de. la c.ub e:ta. -lWtU · 
vidual y, a :tJr.a.v~h de e.4:to.6, lo-0 de. la imp1r.e-0i6n 
6a:tu1r.a. Aunque. no e.4 i.mpo4-lble hac.eJr.lo con c.ua.l
qu-le.Jr. ma.:teJr.ia.l de lmpll.e,6-l6n, ta. god-lva. e.& el que 
me.jo1r. .6e. pll.e4:ta po1r. .&u i.n.denoll.mabi.tidad, pa1r.a 
volve.Jr. a la boc.a. y poJr. la po.&ib.U.ida.d de pla.6:ti-
6ic.a.Jr. to.& boJr.de.4 poll. pall.:te.6. 

La c.ub e.ta. u.&a.da e..6tanda1r.d u:Utizada debe. . -· 
4e1r. de bo1r.de.6 ba.jo.6 pa.Jr.a peJr.mi.ti.Jr. e.l Jr.ec.oJr.te. o -
bien de.be. .&e.pa.Jr.a.Jr..&e la. impJr.e..6ián de la cabe.ta.. -
La. óoJr.ma. del Maxita.Jr. debe pell.mi:ti.Jr. la vuelta de. 
la. impll.e.6ián a. .6U hi.i:..lo, 1r.a.zán poll. la eual el m€ 
todo he. pll.a.ctic.a. en el maxilaJr. .6Upell.ioJr.. 

VaJr.iante. V: 
ImpJr.e.&ián - Cabe.ta: 
La impfte.&ián tJr.an.6 0oJr.mada en eube:ta. e.& una.

tlc.n-lca. que. e.n un tiempo tuvo muc.hoh pall.:tida.Jr.io.6. 
El c.oe.6icie.n:te de hab.i.l.ida.d que exige no pe.Jr.mi:t~ 

ac.on.6eja.Jr.la a lo.6 p1r.inc.ipi.a.nte.& ni tampoco c.omo
pJr.oc.e.di.mie.n:to ha.bitua.l, pP e..6to que. no pe.Jr.m-lte 
e.c.onomizaJr. tiempo c.t~nic.a. En cambio, en c.a.-004 -

de. ull.genc.-la., tfta.n.66oftmall. la. -lmpll.ehián di.Jr.e.c.:tamen 
.te e.•t e.u.be.ta. pe.1tmite .toma.Ir. de. inmediato ta. impJr.e 
.&ián 6inal c.on Pa..&ta Zinque.nállc.a., ye.&o, algina
:to o .6ili.c.ona. 
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La tlc.n.lc.a e.6 la l>Lgu.lente: Se elige una cu-

beta e.6tandaJt.d de boJt.de.6 má-0 bien bajo.6 y -0e toma 
la .lmpJt.e.6.l6n, .6 ea del Max.llaJt. .óupe.Jt.,loJt. o del in6~ 
Jt..loJt.. S.l la cubeta e.6tandaJt.d lo pe.Jt.m.l:te., y tam- -
blén .ól .6e teme que alguna poJt.c.l6n de la. godlva. -
ha.ya. queda.do d€.bil, el> mejoJt. .!legu.lJt. adela.n:te .&Ln. 
-0epaJt.aJt.la. S.l l- lmpJt.e..&.l6n e-0 Jt.e..ó.l.ó:ten.:te, y la c.~ 

b e.:ta m e:tdl.lc.a mol u ta, .& e puede .& epaJt.a.Jt. la .lmplt.e
.ól6n de la c.ub eta. 

En c.uo..lqLl le.Jt.a de lo.ó 2 c.a.60.6 .6 e. Jt.e.c.oJr.:tan lo.& 
exc.e.6 0-0 e.o n. el c.uc.hillo ha.ó :ta daJt. la .lmplt.e.6.l6n 
la.6 pJt.opoJt.c.lone.1; de. la c.ube:ta .lndlvldual. Se pue
de te.Jt.mlnaJt. la de.llm.l:tac.l6n e.alentando la godlva
polt. .óec.:toJt.e.ó y pJt.oc.ed,lendo a un Jt.ec.oJt.:te. ma.&c.ulaJt.
poJt. movlmlen:to.6 del ope.Jt.adoJt. o del pac..le.n:te. 

Pa/f..a. mafr..c.aJt. la llne.a. del Ah! e.n. la god.lva. n! 
gJt.a., .&e pega. tlJt.a. empld poJt. delante del BoJr.de. 
poh:te.Jt.loJr., la. que Jt.ec.lbe. muy ble.n el láplz :tlnta.
maJt.c.ado en el pala.daJt.. 

An:te.6 de. tomaJt. la 1mpJt.e.6.l6n 6lnal c.on ye..60,
Pa..ó:ta Zlnque.a6llc.a o Ela&tóme.Jr.o .6 e b..é..6 elan lo-5 
boJt.de..~ h.ac..la e.e .ln.:t.e.Jt..loJt. de la e.abe.ta. y, ó.l e.6 .&!!:, 

pe.Jt..loJt., 4e alivia la pcJt.c..lón c.e.n:t1tal del PaladaJL. 
Valt.la.n.te. VI: 

ImpJc.e.ó.lo neó M.lxta-0 : 
La.ó Conv.lnac.lone.4 que peJt.m.l:ten le~ ma:te.Jt.la-

f.e..6 de. lmplte..5i.6n, 6ue.1ton apJt.ovec.hadaó de.&de. que.-

1 



f exi-0ti6 u.na. li.6ta. de e..e.1~~, al ineo1t.po1t.a.1t.-0e la. -

Gu.ta.peJt.c.ha., y el Ye..60 y la. Godiva., a. me.dia.do.6 del. 

.6iglo pa..6a.do. La. imp1t.ui6n c.on Ye.-00 en u.na. e.u.beta. 

individual lag a.da a.hu.ec.a.ndo u.na. ¡mplt.e.6i6n de c.e

Jt.a. fiu.é u.n 1t.ec.u.1t..60 noJt.ma.l, y e.l má.6 61t.eeu.e.nte, de 

lo.6 pJt.ote.6-l.6ta..6 del .6iglo pa.-0a.do. 

Pa.1t.a. podeJt. enc.ontJt.a.Jt. d.l6e1t.enc.ia..6 c.on la..& t~c. 

nic.a.ó u..6ada;., an:t.lgu.amente, va.le la. pe.n.a. .6 eñala.Jt. -

la.6 din e.1t.e.nc.ia.6 e.o n lo.6 p1t.o:te..&i.6:t.a.b ig u.alm ente 
plt.olijo.& de la. a.c.:t.u.a.lida.d: 

7) E-0:t.o-0 p1t.e6¡e.1t.e.n la. -lmplt.e.óión p1t.ima.1t.ia. con godi 

va., que e.6 mu.e.ha má.6 pla.1,,ti6ic.a.ble que. la. e.e.Je.a. 

e.o n lo.ó a.c..tu.a.l e.6 .te.Jt.moJ.J.ta.:t.o.&, o, e.o n a.lg,i,na..to, q.u.e. 

e-0 má.6 6-lel e.u.ando -Oe u.;U.liza. la cu.be.ta. a.de.e.u.a.da.. 

2) Lo.6 a.e.tu.a.le..& p1t.ote..6-l.6ta.!, p1t.e6-le.1t.e.n., a.de.me!.&, 

c.onve1t.t.l1t. la -lmpll.e..6-lón p1t.e.l.lm.lna.1t. en modela y ple.e 

pa.Jt.a.Jt. u.na c.u.cha.Jtilla. i. ndividu.a.l de JL.e.6.lna. a.c.JL,(.l,l

c.a. -lnd.l601t.ma.ble. de. volumen c.olt.Jt.e.c..to. 
3} Sea po4 el .t~abaja en la imp~e&ión pk.lmaJt..la o 

e.n la e.u.beta., .6e. bu.6c.a. a.hoJt.a u.na de.R..i.m.l:ta.c..i.6n 6u!!_ 

c.iona.l. 
4) Alg u.ne=. o pe.Jt.adoJt.e.6 u.:ti..liza.n. Izo y la. .{.mp1te..t>.-i.ón -

mix.ta. ,f)i.m.lla.Jt. a .e.a de. We.&.tc.o.t.t pa.lta. llega.Jt. a :t1ta.

vé.6 de.t modelo, a. una. e.u.be.ta. .lndiv.ldu.a..t lo me!.& 

peJt.6ec..ta. po-0.lble.. 

La.4 imp1t.e.-0.lone.& mix.ta..6 no 6e Jt.ec.omienda.n a.c.

tua.lm en.te pa.Jt.a. logJt.alt .lmplt.e..&io ne.6 6 u.ne.lo na.l u de-



1 '2 8 

bi.do a la habilidad y al :tiempo c.l~nic.o que exi-
g en. Como la c.ube:ta individual pe.Jt.mi:te. Jt.e.6ul:tado.6 
poll. lo me.no.& .l9ualme.n:te. .6 e.gufl.o.6 en me.nofl. :tiempo -
el~nic.o, .6e ha conve.Jt.:tida e.n. el método de ele.e.- -
uón, y la..6 impJt.e.1.i.Lo ne.6 ana:tómic.a.6 mixtaJ.i .6 uel e.n

e.mpl e.alt..6 e c.uando el. c.a..60 opone difiiculta.d palt.a ob 
tene/t bue.na.!.> imp1te1.>ione..6 ana.t6mic.a.6 .&imple.& o, lle 
pi.tamo.&, pa.Jta logJta.Jt.la..6 de. gJta.n e.xac.:ti:tud. 

Godiva y Ye-00 o Alginato: 
Cóllte..6 e a la. impJte.6-lón de. Godiva. c.onven.le.tit:e. 

mente ex.tendida, t:odo.6 lo1; e.-0c.e.60.6; lle.bd.je.n1.>e lo.& 

boJt.de..6, .6l a.6l J.ie. de.J.ie.a, paJta. evi:ta.ll J.iobllee.~te.n-

c.ión; bi1.> eli-0 elo.6 ha.c.ia la J.iupe.Jtnic.ie de a.6.i.en:to; 
lleba.j e..6 e. el e.en.tilo paR.a.t..lno, palla e.vita.Jt. extJt..a- -

c.omp1te.1.>i6n. Si la. impJte..6.l6n .6eJtd. c.on a.lg.lna.t;o, 
pln:te..6e. la. godiva c.on a.dhe.J.ii.vo y adhi.éJta..t;e.le. a.lgE_ 

d6n pJt.e..6iond.ndo.C.o c.ontJta la .6upe.Jt.6ic.ie. y e.ti.mi.na.E:_ 
do el .6 o bJt.an:te. poJt. .tJt.a.c.c.i.6 tt, e.o mo ind.l e.a Boll.o c. e.la, 
e.6 de.c..lJt., 1.>e plr.e.b.lona. el algodón .6ue.l:to, que. al -
Jt.e.tilla.1t..lo, de.ja. abunda.ti.te& bll..lzna.6 a.dhe.Jt.lda.1.>. 

Cd.Jt.gue.&e c.on a.i.gina..to o ye..60 en. me.zeta. livl.~ 

na, lllve.6e. a la. boc.a., pJt.o6und.l4e, déje1.>e áJt.a.gu.a.Jt.. 
bien. fldga.6e. ha.e.eh. un bue.he. de agua. pañ.a. que la. -

.lmpll.e.6 .ló •t .6 e. de.1.;, plle>tda. .b .ltt vi.al e.nc..la.. 
God.lva y Pa..&.ta Zin.que.tiólic.a.: 

La..& c.ua.lldade~ de. ádc.,(.l c.oJt.Jt..lmie..i.to y gJt.a.n -
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ni:tide.z in v,l.tttn a e.mpl r et.'; Ca :tambi ~n. paJt.a p e.Jt.6 e.c.
uo naJt. la.6 impJt.e..6ione.1.> pJc.el,(.m,(.naJt.e..6' lo que. pe.Je.mi 

:te. a alguno.6 ope.Jt.adoJc.e.6 c.uidado.60.6 a.6e.guJc.aJt..6e. im
pJt.e..6lone..6 muy nliida.6 que., ade.md.6, c.oJt.Jt.ige.n lo.6 -
de.6e.c.:to.6 de. de..6igual pJc.e..6i6n que., pudieJc.a habe.Jc. -
.ln:tJc.oduc.ido la godiva. Se. le..6 e.mp.e.e.a pll..lnc..lpalmen 

:te. e.n e.l maxila.Jc. lnóe.Jt.ioJt. y la :t~c.nic.a e..6, en e.6-
c.enc.ia, igual a la de..6c.Jc.i:ta paJt.a la .lmpJc.e..6i6n de 
godiva y ye..60 o c-lg.lna:to. 

A:te.n:to que. ningttn ma:te.JL.ial paJc.a i.mpJc.e.-0ione..&

e.-0 pe.JL.6e.c.:to y a que. .6U u:tilizac.i6n c.l.Cnic.a añade-
6ac.toJL.e..6 ¡'e ;, r l'/¿ J e.c.c..i.6n, pue.de. ac.e.p:tall.ó e e.orno 

p.IL.inc.ipic que. la-0 imp!Le.1.>iontU bue.ale-O no .&on nun

ca pe.Jc.6ec.:ta.6. Fac.:tolle.6 e.quivalente..6 de.:te.JL.minan 
que. tampoc.o lo.6 modelo.6 .6 e.an peJc.6e.c.:{"o..6. E.6:ta.& im
pe.1t.t) e.c.c..lo n e.6 :ti end e.n a .6 m 'afL.6 e a ia.ó de. la..& impJc.e. . 
.6ione..6, :to do lo e.u.al <!OJ-l.6 pilla e.o n:tJL.a. la 6idelidad . 
y exac.:t.i.:tud de. la-0 1Le.p1Loduc.c.lone.6 1 ex.lgle.ndo :téc.-
nlc.a.h c.u,(,da.do.6a.6 pa.Jc.a a-0e.gufLaJc. ta mayoJc. ILegulaJL.i

dad e.n lo.6 JL.e..&ul:tado.6. 
Se.gan .óu objeto, 1.>e c.la¿.l6lc.a a lo~ mode.lo.6-

en pJc.e.limina!Le..6 o de. e&:tud.i.o, mode.lo6 de demo.6:t!t.a 

c.l6n o de. v.l:tJc.i>ta, mode.lo.6 de doc.ume.ntac..ló>t, y mo 

de.l.a.6 de. ;tJc.abajo, 6unc.lonale.6 o 6.üiale.4. 
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CAPITULO X1T1 

IMPRESIONES FISIOLOGZCAS 
Tmpll.e.6.l6n c.on Pa.6ta C.lnquenol.lc.a: 
La ?a.6ta c..lnque.n6l.lc.a que e..6 6Jt.aguabte. 1 de. -

alto l.nd.lc..e. de c.oJt.Jt..lm.l e.n:to que .e e p eJt.m.lte. Jt.e.pJt.o du 
CÁ.Jt. c.on 6.lne.za y n.ldel.ldad lo.& de.talle-O de ta mu
c..o.6a y Jt.e.vetaJt. lo~ de6e.c.:to.6 de ta 6oJt.ma o po~.l- -
c..ldn de. ta c..ube.:ta. al de.jaJt.ta v.l-0.lble. en lo.6 -0.l- -
:t.lo.6 en que ta c.ompll.en-0.lán exc.e-0.lva la hac..e. de..6a.
paJt.e.c.e.Jt., ta pa-0 :ta. c.<Ju¡u.e. n6l.lc.a .6 e. a.dec..ú.a a. l(J.6 Jt.e
qu.l-0.l:to.6 de. ta.6 mode.Jt.na.6 .lmpJt.e-0.i.one-0, no ex.l-0.ten
.lnve-0.tigac..i.one-0 que demue.-O:tfl.en -0u -0upe.Jt..l0Jt..ldad 
c.tl.n.lc.a; pe.Jt.o pe.Jt.m.l.te. una :téc.n.lc.a b.le.n de.6.ln.lda y 

e.x.lg e meno1t. e.o e.6.lc..le.n.te de habilidad que e.l ye.&o
o :.a god.lva. 

Pa..&.ta. c. ~nquettál.lc..a.: 
Ha.y mue.ha-O vaJc.ieda.de.6 1 que. Jt.e..óponde.n poh. .&u

mayoJt. o me.noJt. ~ndi.c..e. de c.olt.Jt..lm.le.n:to y Jt.ap.ldez de 

6Jt.a.guado 1 a la.& e.xigen~i.a.-0 de to-0 c.on-0um.ldo1t.e-0. -
Ve.ben óu e.nduJt.e.c..lm.le.n.to a ta 6oJt.mac.i6n de un eug! 
nala:ta o euge.na:to de. Zinc.. 

En. ta. ac.:tuai...ldad la.6 pa.&:ta-0 c..lnqunól.lc.a..& vie. 
nen en :tub o.6 c.uyo& aguj e.Jt.o.~ exc.1te.to1te.6 .tienen d.ltf. 
m e..tJt.o~ de.:te.Jt.m.ln.ado.& pa.h..a p e.Jt.m.i..t.lJt. que. Lo ngi.tu.d e'6 -
.lguale.6 de pa.-0.ta de la~ pll.opoJt.c.i.one-0 c.ofl.Jt.ec.:ta.& -
pa.Jt.a. .ó efl. me:: c.la.da-0 • El d.l.6 :tlnto e.al. o lt. del e.o nt e.ni 
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ni.do de lo-0 ,tubo.6 pell.ml.te 1t..e.c.onoc.e1t.. la. me.zc.l.a. 

bien he.e.ha. c.urt1.do :tomo.. un c.oloJt unl~o1t..me. 

[l .tiempo de.. 6Jta.gua.do de. la.1.> Po...6.ta-0 C.lnque.
n6llc.a..6, .6 e. e.u en.ta a po..1t...ti.Jt de. la .. {n.i.c.la.c.-l6n de.

la mezclo... E-0.ta. c.o..lc.ulo..do po..ll.a. que é1.>.ta. ~ca bien 
he.e.ha ( 1 /'l. o.. 1 mi. n • ) c.a.Jt..g a.Jt la. c.ub e .to.. y ll e v a.Jtl a 
o.. .6U .61.:tio en la boc.a.. El n1t..a9ua.da .total, va.Jt-la.
ba. e.n:tll.e. 2 y 6 m-lnu:to.6, en la..6 pa..&.ta.6 lnve: :-lga.
da..6 p oll. A.6 g a.tc.za.de lz. y Pe.y ton ( 1 9 54 } • e o mo a.c. el e.tc.!! 
datc.e..6 .6 e pu.e.den ut-ll!.lzo..1t..: Agua., a.ña.dlenclo u.n.a. 9!!.. 
:ta o do.& e.l 61t..a.g uado a.c.e.le.tc.a.. Ca.lolt, e.al en.ta do

e.l vldtc.i.o en el que. 1.>e. ha.e.e. la me.zc.la.. c.eonu.tc.o -
de zl>tc., o n-lt1t..a:to de. pla.:ta., e.u.ya.& .~of.uc..lone..6 e! 

.tan nfl.e.c.ue.n:te.men.te. e.n et c.on.6ul:tt1t.lo, .bon .tam- -
b.lén ac.e.le.1t..a.do1te.6. Ba.6:ta a91t..e.9a.1t.. 1 o 2 gota.6 a -
la me.zc.la.. 

Como 1e.e:ta1tdado1t..e..6 pueden u.t.lllza.Jt e: Alc.o-
hol7 Aia.dill. 1 o 2 go.ta.6 a. la mezcla. Va~el.lna 6 

ac.e.l:te, una.& gota.~ de ac.ef..:te. m.lt1e1t..a.l que. puede. -

.&ell. e.l de. la Pza de mano, o una pe.queffa pnopafl.-
c.f..6n de va.6 e.lino.. ac..túa.n e.amo 1t..e..ta1t.da.do!(e.~ y au-

m e.ti.tan la pla..6.ti ... .lda.cl. 
La!> .lmp!(e..6.lone..6 6unc..lonale..& .be. .toman 9ene.--

1t..aLmen~e can cabeta6 ajuhtada6 y exactamente de· 
.f...lmLtada¿,, ya gue e.e at.to .Cnd.lc.e de c.oll.1tf..mie.n:to

,(mpLde c.antaJt. con el mateJtiaL pa~a 4echaza~ 'ah 

1 
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:te.j.ldo.&, e.amo 1.>uc.e.de. c.on la god.lva. 
Puede ut.ll.lzaJtc.e. la T~c.n.lc.a c.on la boc.a a- -

b.le.Jtta o c.eJtJtada. En ambo.& c.a.&u.6 la c.ube.ta debe. -
de e..&ta.Jt .&e.e.a an.te.6 de. c.aJtgalr.la y .6ue.le ac.on1.>e.jaJc. 
.6 e 1 6 mal.> p e.Jt6 oJi,auo n eJ., en e.e. . q¿e;t..tJto de. ta. c.ub e
.ta paJta. 6ac..lt.lta.Jt e.1.>c.a.pe. al e.xc.e.1.>o de pa.6.ta e .lm
pe.d.lJt el te.m.ldo exc.e.&o de c.ompJc.e.1.>.l6n en la zona -

c.e.n.tJc.a.t. 
Toma. de ImpJte..6.lón: 
Una. vez he.eho to a.n:te.Jt..loJt, 1.>e ex.t.lende 4, 6 

u 8 c.m del c.on.te.n.ldo de to.& tubo&, .&e.gÚn el ta.ma
ño de la .lmpJte.-0.lón, J>obJc.e un v.ld;:..f.o pa.Jta c.eme.n..to 

un azule.jo o un.a. c.a.Jt.tul.lna., y ~e eópa.tula.n. (E.&pa.

tu.la de a.e.eh.o .lnox..lda.ble., pJteóeJten.temen.te a.ne.ha) 
ha..&.ta obten.e.Je. una me.zc.la. hc•mogénea. Se c.a.Jt.ga. en-
tone.e.!.> ta. c.ube.ta., pJc.oc.uJc.a.ndo d.l1.>tJc..lbulJc. el ma..te-
Jt.é.a..f.. en .toda .óu .óupetr.6.lc..le. .l;i.te.JL.loJt. 

Lo.6 la.b.lo.& del pac..le.n.te. 1.>e ha.bJtán e.nva1.>el.ln~ 

da p4~v,lamente~ Llevada. la e.abe.ta a. 1.>u po1.>.lc..l6n,
e.n la. .é.mp1Le..6.lón e.o n. bo e.a a.bie.JL:ta., la p1Lo 6und.lza.- -
ci.6n de ta. pa.JL.te l.l upe.Jt..loJt .6 e. ha.Jt.d pJt.e6 e.Jte.•i.temen.te. 
e.o n el dedo me.dio a.poya da e.n e.l c.e.n:t1to del pala.- -
da.Je., p1te.&.lo nando hac..la. la paJL.te. al:ta. del c.Jtdne.o, -
ha&.ta. que. 1.> e. ve apa.Jc.e.c.e.Jc. ua exc.e.óo de. pa..&:ta en el 
bolide. po.6t.e.1t.l0Jt.. La. pl!.o 6u.n.d.lzac.-i.ón de la ..{n6 e1r..,lo1L 

.&e ha.Jt« pJc.e.6e.Jtente.me.nte. c.on lo.& de.do-O lnd.lc.e.ó ap~ 



\ 

1 2 2 
I JJ 

ya.do-O a. a.mbo.& la.do.& 1 a. la. a.l:tuJta. de la.6 .6 egundo.6 
pJtemola.Jte.6, y lo.6 pulga.Jte.6 poJt deba.jo del boJtde
ma.ndibula.Jt i.nfieJti.oJt, p1te.6iona.ndo ha.-0.ta. que .6e 

vea. a.pa.JteceJt el exce.60 poJt llngua.l 
Vebe. ma.n.:tene.Jt.6 e inmc;:1r.ll la. po.6i.c.i.6n a.lc.a.nza. 

da. duJta.n:te el :tiempo -0u6ic.iente pa.Jta. que empiec.e 

el fiJta.gua.do, lo que -0e pJtoduce md.6 Jtdpido en la. 
boc.a. que en el vi.d1r.io 1 poJt .e.a. humeda.d .6a.li.va.l y 

el a.umento de .ta. .tempe1r.a..tu1r.a.. Al empeza.Jt el 6Jta.
gua.do -Oe Jtepizen la..6 ma.niobJta..6 del 1r.ec.0Jt:t.e mu-Oc.u 
la.Jt, -0ea. .6upe1r.i0Jt o in6eJti.oJt, c.on el objeto de -
Jtec.ha.za.Jt la. pa..6.ta. .6obJte lo-0 boJtde.6 de la. c.ubeta.. 
Se e.6peJta. en.tone.el> el 6Jta.gua.do .to.tal. 

Pa.Jta. el Jte:ti.Jto e.6 mene-0.teJt .6epa.Jta.Jt e.l la.bi~ 
fia.ciR.i.ta.Jt la. en:tJtada. de a.i..Jte y :t.Jtac.c.iona.Jt 61.Jtme-

men.te pue.ó .ta ;--a.6.ta c.inque.n6li.c.a .6 e a.dhieJte a. -
lo¿, tej ido.6 • 

Pa.Jta i.mpJte&ione.6 c.on boc.a. c.eJtJtada., la cube
ta. debe de eh.ta.Jt pJtovi-0.ta. de un Jtade:te de a.Jt.ti.c.!!:_ 
ta.c.i.6n {CeJta. o, pJte6eJten.temen.te godiva), y .6e h! 
lr.d .toma.e' o un Jte.g.l.6 tJto in:te.1t.ma.x.é.R.a.1t. en al:tu1t.a. moJt 
6 ol6 9.é.c.a.m en.te apito x.é.ma.da. y e.ti Jt.e.ta.c..é.ó n c. ett.tlti e.a.
o pa.Jta.c.€nt1t.lc.a.. Ve.be ent1t.ena.Jt.6e al paciente, vol 
viendo la. e.abe.ta. a. la. boc.a. va.1tia-0 vece6,que mue~ 
da. 4.ln tltube.o.6 en la Jtela.c.i6n 1t.eque.1tida.. En Lo.6 
de~ den.ta.do-6 b.lma.xlla.Jte.6 1 .&.l .& e u.&a una. de.n:tadulta. 
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de mo1t..dida. e.orno an:tagoni6:ta., debe. uidalt.óe que 

:tenga 9ula4 oc.lu-0ale-0 bien de.fiinida.-0 paJr..a. que. no 
haya. duda-O en cuanto a. la. c.olt.Jt.e.c.c.l6n de. la moJt..di

da.. 

La. c.ube:ta. b.le.n 6e.c.a. ~e caJt..ga. con c.a.n:t.ldad ~u 

t).lc..le.n:te. de. pa.1.i:ta. dl-O:tlt.i.bu-Cda. e.n :toda .:Sa -0upe1t.6.l

c.le., ~e la. lle.va a. la. boc.a. y 6e pJr..o6andiza c.on ta 

ma.•w 1 Solo e~ el mome.n:to nina.l, .ó e. pide. al pa- -

c..len . .te qae. mueAda. pa.ll.a. que lo,fi a.n.ta.g o n.ll.> :ta.ó lle- -

ven la '· ... b e:ta. a .6U po6.lc..l6n de.6.ln..l:t.lva. El ope.Jt..a.

doJr.. c1 e.be v ,[g .ll.a.Jr.. a.,ten:ta.m ente. la v p e..'l.a.c.l6 n pall.a 
e v i..:ta.Jt.. c.aal q u.l e.Jt. me v ,i.m,{, en :to .l;i e o n ve ;i,t e. del pa. ci e.n 

:te.. 
AR.. ini..<! . .la1t..1.> e. eR.. nlt.a.gua.do, .l;i,5 .ta.n:te.1.> d e.1.> pu.é.ó -

de la. ¡.Jito 6und.lzac..l6;i, .6 e .e e..6 ha e.en. tte.pe.:t.l.tt. 1 .. 5,ln -

1.>epa.Jr..a.~ R..o~ ma.x.lla~e.1.i, lo1.i movim.lento6 adec.uado~

al 1t..eco Jr..:te mu-0 c.ulall.: 1 mLta.c.i.6 •t d e.R.. .6.l.f' i .ldo, la Jc.i.. 
,~a., bajan. et la.b.lo (~,{, 1 impJt.e.6.l6n. e.!I 6upe.lc..lo.'l.}, 

o .~u.bi.'l.lo {~l e..6 {.;i6e.Jz..lolr.). Se. puede ayuda.Je. .ln:t.fc.o 
duc . .(.e.n.do e.e. l.n.d.ice. o et de.do me.di.o e.n:t!te la c.ub e
ta y el ca~4lilo pa~a t~ac.clona.4 l~te en La pa~.te 

po~te~ioft, ~ea ha.e.la aba3 o o a~~.lba, 4egan el ma
xlla~ que 4e .lmp~e4.lone. 

Pa!ta .e.a pa.4.te l.lngual ln6e4.lo4, 4e ha4« -
ab4l~ La boca y 4e man:tend4d la cubeta en po4.l- -

c...lón fi.l!tme. c.on la~ mano6, e.ti .tan.ta el pac..lente 6a. 
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e.a la lengua, la ·ueva a u.no y o:tll.o lado y :toc.a
el paladall. c.on ella. 

CnLt.{, e.a.: 
Una impll.e6l6n c.c1t.~ecta de pa6:ta c.inquen6il

c.a. mu.e . .6:i .11t.an n..l:t.i..de.z. en .lo,!J de.tatle.t, de ,!>upen. 
6..ic..le¡ e.l ILec.oJr.:te mu~ c.u.lalr., b..l .. ert de6lnido, 1.iigue. 
el c.on:tonno detenminado poJr. la c.ubeta, mo~tna.nda 

e.l lt e.e.haz a p oll. lo-& .t e.j .f.. do.!, p enl 6 €.1t.lc.01.; 1 palt:tl c.u..

la.nm e.n:t e. lo~ 6Jr.en.lllo1.;. La cu.beta no de.be ven4e
a.:t1t.av(6 de la pa1.;ta. CaaRdo 4e la ve, e1.; mene.6-
:telt. 4l ello ~e debe a de ec:to de ta. cubeta., en -
c.uyo ca1.;o debe c.01t.~egi~~~Pa, o ILepetL~ La lmp~~
!l6n p1t.ellmlna.n, o bien 6.l 1.;olo 4e tila.ta de la -
c.u.b e.ta. ma..e. c.en.:t1e.a.da, .e.o que. ex.i.gl1t.!a. Jt.e.pe.:t.llr. ea
lmpe1.;l6n. El bon.de de ta cubeta at~a.vé1.; de ta 
Pa~:ta .lnd.i.c.a c.ubexa 4obneextendlda. 

Ve.6 e.e.to.!> !te.l .. it.{.Va.Pie.;i.te 6Jtec.u.e.n.te.5 .~o H .ea !i -

bu~buja~ taguna6. Cuando el~ ~e t~ata de bu~~u
ja.6 de. no má!.:i di! 2 .J 3 .;im1. de. d.ld:.mt:t:.tr.o, ~e, pu.e-

den deja4 pa4a. co~~e9lila.~ en el modelo. La6 la
guna.6, o ~ea, bu4buja! aplanada~ y ex~endida~, -
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que. no ll..e.gu.e. a 
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en can.ti.dad md.6 b-len e-0c.a.6a paJta.
pJtodu.c.-lJt e.xc.e-00: La laguna debe -
a la llnea de -0u. Cún.toJtno, fiáe-ll-

de c.oJt.~eg.lJt po.ó~eJti.oJtmente en el modelo. 
0.tJta de.fiec..to Jte1.a..t-lvame.nte. fiJteeu.en.te e.ó la. -

fial.ta de. ma.te.Jti.a1. en algu.n .b.D,.Jt.de.. 

S.l .6e debe a. .óabJteµ,~: :.~6n., .óe. lo Jiebaja pJti.
meJto y, en c.u.alqu.ieJta de ambo~ c.a.60.6, .6e pu.e.de e.o 
JtJte.g.lJt c.on c.e.Jta pld-0.Uc.a o agJte.gando má.6 pa-0.ta 
c.inqu.e.n6lic.a. 

S.l lo-0 de.fie.c..to-0 -0on vaJtio.6 y ex.te.n.60.6, e-0 me 
joJt. Jte.i:.i..JtaJt la pa-0.ta de la e.u.be.ta, c.on -00.f.ven.te -
paJta lo.ó Jte-0.to.6 6-lnale-0 y Jiepe.Zi..Jt. 

AJtJte.glo paJta e1. vac.iado: 
Con-01.-0.te. en c.oJt.taJt lo.6 -0obJtan.te-0 de. pa-0.ta 

c.on un c.uc.h.U..lo a6.llado o u.na. e-0pd.tu.la e.ali.en.te.. 
Ha.c.eJt é-0.to e-0 debeJt del c.llni.c.o, pu.e-0.to que la-0 -
bal!.de..ó de ta -lmp. ei&i.6n. .&ott; e.tt pJti.neip.lo, lo.6 del 

~. 

6 u:tuJto apa.Jta..to • 

Po.6.tdammi.>tg 
La ma.yoJtla de lo.6 .téc.ni.co.ó pJtefii.eJten, hac.eJt.

en el modelo, el Po-0.tdamming, cuando la.6 .lmpJt.e..6.lE_ 
;ie..6 fi.lna.le.6 .&on. de mateJL.la.le.4 l.lvi.a.no.& o mu.y del.l 
c.ado.6. Alguno.& .ói.n. embaJt.go, pJt.efii.e.Jte.>t hac.eJt. el 

Po-0.tdammi.ng e.a la. .lmpJt.e.&i.6n de. pa-0.ta c..lnquen6li.c.a, 
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.to qu.e. pe.ll.m-l.te ob.tenell. u.n modelo qu.e no ne.c.e..&-l.ta 
ll.e.toqu.e.-0 que no .&ean de all.ll.eglo 6-lnal. 

M-ll.6.6ap (7964) ll.ec.om-lenda hac.e.ll.lo eon eell.a

de -lmpll.u-lone..& qu.e. apl-lc.a eon u.n pincel, de.6pu.€.6 
de maJte, 1L la l.í.ne.a del ¡Ah! e.o n ldp-lz .t-ln:ta. en
.ta boc.a y .t1t.an-06e1t..'1t.la a la -lmpll.e.6-l6n. La e.e.ka -
plá-0.t-lc.a pell.m-l:te .tll.abajall. c.on la .&u.av-ldad nec.e.&~ 

ll.-la pall.a no pone1t. en ll.le.&go la -ln:teg1t.-ldad de la 
-lmpll.e.6-l6n y haeeJz. .ta-0 eoll.ll.eec.-lone.6 qu.e. ll.equ.-lell.a
el pell.6e.cc.ionam,f.e.n:to del :tll.abajo. 

An:te.6 de dall.lo poll. .tell.m-lnado, ll.ec.oll.:te. la e.e 
ll.a que haya q u.e.dado de . .tll.á.6 de .ta l.ln ea de v-lbll.a.
u6n, pall.a que en el mode.lo queden b.icn de6ln-l-
do.& el boll.de po.&.tell.,i.oll. y el 1;ull.c.o del Po.&:tdamm-lng 

IMPRESION CON ELASTOMERO 
Tamb,i.€.n llama.do!.:. g oma.-0 o e.ro c.lto-0 1;-la:t€.:Uc.o.6 

lo.6 ela-0t6mell.o.6, apall.ee-ldo.& de..&pu«-0 de 1950. Son 
ma:te.ll.,i.ai.e.& de -lmpll.e.5.f..6n de exc.el.e.n.te.& c.ua.l,i.dade.6 
pall.a la Pll.o.&:todonc.,i.a. To.ta.e. poll. adap:tall..6e al em-
plea de c.ube.ta-0 holgada.& a aju..6.tada.& y ala.&.t€.c.n,i. 
c.a.6 c.on boc.a able.ll.:ta o c.ell.ll.ada, poll. la 6,i.de.l-ldad 
de ll.epll.oduc.c.l6n de lo~ de.talle.6 poll. el buen mol
deo de lo.& boll.de-0, poll. .&u exeel.en.t~ .tolell.abll-l-
dad del pac.le.n.te y poll. .&u ela.6.tlc.idad, que lo.6 -
ade.c.áa a .to da e.ea.~ e de e.a.& o.&. Su ut'.ll-ldad en ll.ela. 

1 
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c.idn c.on la p1L6te..6i.6 inme.cllata e-0 notable.. El ln
c.onvenlente mayoJL JLe-0ide. en .6u c.o-0to má.6 ele.vado. 
Lo-0 2 ela-0tdme.JL0.6 ma4 utillzado.6 .6on lo-0 MeJLc.ap-
tano-0 (o tloc.ole1>J y la.6 -0ilic.ona-0. Ambo.6 -0on dJt.ff_ 
guable-0 y .&u.6 téc.nic.a-0 de empleo y Jt.e.-0ultado-0 all 
nic.0-0, -0imilaJLe..6. 

SILICONAS 
También llamada-0 Si.la-0t6meJLo.6, e..t>tán c.on-0.:U.

tul.da-0 ba-0lc.ame.nte poJt. dime.tilpoli-Oiloxano, que -
.&e pJt.e.t>enta. e.n óoJt.ma de pa-0.ta, al que -0e me.zc.la -
un a.c..:U.vadoJt. qulmic.o de la polimeJLlzac.i6n, gene-
Jt.almente. oc.toato de e-0.taño. 

Son lo.6 pollmeJt.o.6 ll.quido.e, lo.6 que "e utili
zan en imp1Le-0ione-0. obteniendo una mayoJL polimeJt.l 
zac.idn mediante una c.atalizadoJL quimlc.o. La pa-0ta 
de Sillc.ona, que habitualmente .6e p1Le.6e.nta en tu
bo.6 apla-0table-0 paJLa expeleJt.la, e-0 aceite de .6i
llc.ona c.on atgán mateJt.ial ineJt.te de Je.e.lleno. El -
ac.tlvadoJt. -0e pJt.e.t>enta en ll.quido o en pa.6ta. 

Lo.& 6abJt.lc.ante.6 lndlc.an la.6 plLopoJLc.ione.& pa·· 
JLa una mezc _ coJLJLe.c.ta. 19ual que en la-0 Pa-0ta-0 -
igual que en la-0 Pa-0ta-0 Cinquen6llc.a.6 el al.to ln
dlée de coJLJLlmlento de la.6 -0illc.ona-0 exige. c.ube-
ta.6 exactamente. dellmltada.6, pe.Je.o pe.Jt.mite el em-
ple.o de c.ube.ta.6 aju-0tada-0, pue.6 no de-0aloja to.tal 



139 

mente. e.ntJLe. c.ube.ta y moc.o.&a c.on tanta 6ac.-ll-ldad
c.omo e.l alg-lnato, puede también ut-ll-lzaJLc.e. c.ube.
ta holgada. La -lmp1Le.6i6n en c.ubeta.& aju4tada pu! 
de f.Jl..' c:.nr [:"'e.a ableJL.ta o c.cJLILada. En c.ube.ta hol 
gada, c.onvlene. utllizaJL tope.& palLa evltalL la ex
c.e.6-lva p1Lonund-lzac.-l6n. La c.ubeta debe e.&taJL .&ec.a 
ante.& de c.aJLgalLta. 

La c.an;U.dad del ma.telL-lal pa!La la -lmp1Lehl6n
debe e.xt1Lae1L.6e del tubo mayolL (6 a 8 c.m). El c.a
tali~adoJL .&e añade polL gota.& o en pa.&ta, en la.& 
p1Lopo1Lc.-lone.& -lndlcada.& polL lo.& 6ab1Lic.anteh, la.&
c.uale.6 .&on ILelatlvamcnte c.JLltic.a-0: un exc.e.&o de.
c.atat-lzadolL puede ac.eteJLalL exc.ehlvamente. ta !Lea~ 
c.i6n¡ .6U nalta puede p1Lolonga1Lla C.On.6-ldelLable.me~ 

te y ha.&ta lmpedllL que. Llegue a c.omple.talL.&e. 
El fiueJLte c.ololLeado del c.atallzadolL pe.ILmlt~ 

aplLe.c.ialL c.uando la me.zc.la e.6 homog ~nea. U•ta mez
c.la dl.&palLeja p!Loduc.e una pollmeJLac.ión dl~paAejd 

1MPRES10N CON SILICONA 
La c.ubeta .&e. c.alt.ga p1Loc.u1t.ando dl4t1Llbul1L la 

mezc.ta en toda la .6upe1L6lc.le lnte.JLna c.on la e.&p~ 
tula. La p1Lonundlzac.l6n d~ la c.ubeta en .&u hltlo 
he. hac.e. ha.6ta q~e Lo.6 e.xc.e.&o.& pe1t.l6é1Llc.o.b la - -
mueht,~a.ri .6 u6lc..le.nte. El R.e.c.01t.te ~u..b e.u.la.Ji r~ue.c:e. -
.& e.Ji. a.c.tivo ( poJt. el pac.le.nte.} o ~Ja..61.va ::;~,-~ <e .. ". 
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o;;;e..Jta.cioJz.). La. :tem~ eJt.a.,tu.Jz.a. y hu.me.dad bu.e.a.le.& a.e.ele. 

it.an ~ige.Jtame.nte. la Jteac.c.i.ón, la e.u.al ti.e.ne 2 pe.-
Jz.iodo.ó, de.nomi.na.do.6 ln.lc.i.a.l y n.lna.l. 

La. .ó.lli.c.ona..6 de..ót.-lna.da..6 a.l empleo d.lJz.ec.to e.n 
c.ui:.r e,;~a. .... en en ~Jz.a.gu.aci.o.6 i: .:e.la.le.o de. 2 a. 4 m.lnu.- -

:i:.oL> (;:e. duJta.c..lón, el 6Jz.agu.a.do 6.lna.l .Que.le du.tt.a.Jt.. 
' 

'1.n.o.6 5 o 4 minuto.o ma..6 • se. .e e. Jt.e.c.o no e.e. e.u.ando el 
e.xc.e..óo ve..ótlbu.la.Jz. de..t ma.,te.Jz.ial de.ja. de. c.on.oe.Jz.va.Jz.

~a. impJz.e..&i.ón de. la. u.ña.. 
S e.pa.Jt.a.ndo el la.b.lo, e.l Jz.e.il.tt.o de. la..& i.mp1t.e.- -

1;,i.one..ó c.on .oi.l.lc.ona. Jto 061te.c.e. di.filc.u.l.ta.d, pu.e..& el 
ma.te.Jt.i.a.l no l.J e a.dhi.e.Jt.e. a. lo.ó te.j ido.e, • 

La. .lmplZ.e..ói.óti .bu.e.te. mo.6.tJz.a.Jt. u.na. e.xc.e.le.nte. Jz.e.
jJftO~~u.c.c.i6n de. .to.6 c.e..ta.llu y mu.y bu.e.na. de.li.r.1.l:ta.-

c..lón f.Hlll.l6 €.Jz..lc.a.. La. 4il.lc.o na n.o t.le.nde. a a:t1e.apa.Jc.

ºu~~ u.ja.4 a-lite.. Lo.o ¿e.áe.c.:to.o no .oe c.oJz.Jtige.n c.on ~~ 

c..l2,¿aa.c.:. Lxig en Jz. e.p e.:t.lJz. .ta. .lmplle..& .i.6 n. e{ e.4 pu ~.6 de. -
coJtit.e.9)..Jr. Za. e.u.be.ta., e.;i c.a..óo n.e.c.e..&a.Jz..lo. Todo.t> lo4 

-bo1.1.:u¿n.tu ~..eu.c..tua.nte.-6 de.be.ft c.oñ.i:.a.1t.1Je. c.an i:.i..jeh.a..6-

c¿;~;;eh de.t va.c..la.do. 

La..ó pk.o p.le.ictie.1> ef..d.o ti..cah C:C:e. e.6.ta..6 .lmpJz.e..6.lo

•-<A .:>o n. ll&a..ti.va.r::c.;!..te. .6.ln. i.:;;po1t.;ta.nc..t.a. en lo.o r.:a.x.f 
,:..c~J:.2-..ó r...e..6 de.n.ta.doh e;¡ s; e.t2e.1e.a.l 1J, en c.a.r.!b.lo ~ 1;;uy v~ 

,:,,¿01; 1....& pc:.Jla ilo4 r:;a.;L.l..:a.Jz.e.& ae.6 (i;.e.11.t:a.do.6 c.uc:.ndo la..6 

,ú.1¡.,hc..ó..lo;;.e..6 .6 e. ~at;;a.n c.on. v.l.6:t.a..6 a. la. PJLó:te.6..l.6 -ln-
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En lo. -lnve.6:Ugo.c.-l6n de. Uo el.~ el. ( 7 9 é 2) .lmplt.!_ 

.6-lone.& de. u.no. m-l.&mo. boc.a ",en di...&:t-ln:f. .6 ma..te1t.-lo.-

le..ó, la .&.ll.lc.ona 6u.l el que. do.ba. md.& de.tallado..6-
.lmplt.e.6.lo ne.& e.o n m e.noJt e..6 ó ue.Jt.zo. 

Una .l~plt.e.&.l6n c.on S-ll.lc.ona no ex.lf e un vo.-

c..la.do .lnme.dla.:to e.ano el de u.n o.lgJ...no..:to /f pe.Ir.o .to.!!! 
poc.o e.& o.t.&oluta~ente. e~t~ble.. No conviene deja.Jr.. 
r.1á.6 r.'.e 1 hoJr..a en;tJt.e. la. .lmplr..e.6.l6n y e.l va.c..la.c~o. 

[L 11.fRCA PTA:,'O 

Ta.mb.lén .&e. le. e.once.e c.omo pollmeJt.o poJ!..l.&ul-
6u1t.o. ~La mol«c.ula. bd.&ic.a po.&ee un plr..upo .&u.t,hl
c~Jr...-lc.o Ll[!ado a i~n. «:tomo c:e c.a.Jt.l:otto tc1e.ri1tal. Tal. 
f!.lt.u.po e.i, .tla.ma.do u.n. t:ie.í:.c.a.p.ta.no poll. e.l qu..lr:i.lc.o º!!:. 
gin.le.o. Cuando el p1e.u.po me1e.c.a.r~a.no .6e oxida., c.o
r.w .6 u.ce.¿ e r.eé..lante. pe.ll.6xicl.o ée yi.lor.:o U a.zu.1-'Le, -

lo.& gJt.upoA .6ul6hld1e.i o.& .&e unen pa!c.a foJr..~a.Jt. una 
e~;tJt.c~c.:tuk.a. c:e J!.a.k.{Ja.-6 ca.de.f;.a.6 e;tJz.ec:ac~e!.-O, e.e;! pito-

-O ~-,,.. +n J. ta ,n Le. r~J:. e.L n 1114-a. f,a.:. f _,.U'1 ºr· !"fl.• .-.,. ~·~ L-c... ,~ v.,., .... ~,c..~ """"::, "" 1c:.'! ... iQ ~, .. .(",... ..... -. """"'..-"°"~"*'*-· ~ .. ,.,.#~t"'. '(;;.;ti;. 

~oh.rCI. c'.e. 2 ;'lc..b:t(t..& <;,u.e. de.ren. r-e.zc.ta.Jt..~e. c.01~.tc.z.!.lc2a.6 

e~ ~ubo~ c.~la¿~etle~ cura~ o~L~lc.io¿ 

:~e.Jtr:,['i.C!.IZ. /Lat:, r:1e.ov:ioJt.c.loV?.e'6 c.01uu: .. c..;~a.4, 

.la ua..Z e.6 lo r..f'.ltuc: Q..6. . -
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za.Ir. u.n a.d~e4¿vo en la. e.u.beta. a.nte..ó de. c.a.Jtga.Jc.La.. -
una. 1..r;;¡oJLe.t!JJ..6n qu.e .6 e.a. a.dhe.Jten:te. de. poJc. .ól e.ó de.éeE:,; 
:{;uo.óap pue..6 .te. he ... áa.l;ta.do pol.lr.1e1r.. z.a.doll. .óU.á.lc..len.te. 

:J pll.o i:i a.6l e::1 en:te. e.6 :;:.a. d.l.& :to ll.c..lo ;u.da.. e 01;:0 ec~:ie.JJ ,¿ v o.& 
.óue..te.n u.-0a.ít..6 e. .6o2u.c..lon.e.6 ie .{:a. ml...óma. goma. en .&ol-

v ~;t;é e.l V O k:. á;_:,¿¿ e.t • 

La .t~cn..-lc.a. t."e J!..01:, t;ie.ILc.a.pt:an.01.> e.;i ,ta..& . .ú:;rl:.e.6.lf!.. 

r:.;z.¿ LZe. lo,t; .:,.e.1.>c. .. e;-¡:::c:.c:o.6 e..6 nuy 4.lt;~-lla.JL a. la. de la..& 
:..l.ii.c.a na..6, ¡;uc,~.le;u .. o u.:t..lt.lza.Jc..& e c.u.i.í e.ta..& a.j lJ..6 .ta.C.a.ó o 
e,:,r.,a.c..la.da.-0. T~r::.ién. ,.~on l>i. .lR..a.lle.4 Jlo!J Jte..6u.l.t.a.C:.o.ó -
c.Z.la.lc.o.&. i .. Le1i<: .. n. c~.l~ c.Jte.nc...t.a..6, .&.ln. e.rabi., 'r.go, e;i lo....&
q u e no e.o ll.J:.e.,.; ;; ~H:i.e e.r:,;tJt.a.Jc. a.q ul JI 0· el O c!o r:.:t6R..o !3 o de 
~e cie. entJLen.a.1:..& f. en. e..e. er;ipleo de e.a.da. u.no !.' ac~qu..l

ll.iJc. ¿om.ln..lop ~e6~~1l.oL a.dec.~a~a c.onc.1..e.nc.1..a ~éc.nl

ca ~ apJLov~c.~c~ ~a~ ve.n~aja4. FeuJc..ó:te.in [1~6aJ ~e 

h.ala. que. 1 ó 2 e o~:!..ó C.:e a.gua. .lnc.oJLpoJc.a.do:.~ a. .ea. 1:: ez 

La. ce.1i.a. i:e a.:..,c...:fa..~fl plz..i.r.:eit. ~ .. a..::.:.e1;...la.R. u..sac~o. ;:a.-

~al .lr.1 Jli.e.LJ.i.o:~e.::, ~ uca.ee.-0 fl ~ ¡;rn.cLla.~o.6 c¿e..e. 4lPlo -. -
.:.,. I1'l, 

:1.f..a. J2.a. 

¿ione~ cie 2&4 ~~4~e~~adc!J. 

() ia. e_j:_ Í..f,T"Ít.f!. 
' -

'io.ó:i:e.Jti.oJL;:;;;.J¡:te. ,~e r~e.zc..Z.6 o Jt.e.e.::pi.a.zé le: c.c.l;.a. ... 
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ée ateja-0 c.an c.ett.a-0 vece~ale~ (c.añnauba), anlma
l.e-6 ( e1.> pe.Jr.r:;ac.e..t;l) , a -0lnA:.éxlc..a.L>. Ev ett.e.tt ( 7 9 r 2) , 

plt.e~att.6 un~ c.ett.a pl~4~lc.a e6pec..ial ratt.a ta~ l~-

p~e~ioneh ¿e lo4 deA~en~ado4 v ~ublic.6 una ~éc.nl 
e.e:. 

f<J"~h,"\Jf) g ·::: ~' "1.r u.""' c.. 
Fa1t.at¿na oxigenad~ 
e en.al:, .u-:.a. 
E·-0 tt;et:.r~cr..c.e.ti 

é ~ ~ er1 r. e.-0 o 

~ e t e.11 :o e.1.> o 

2 O ( en p eL> a 

!..a-O V<'..Y!taja.6 ,~e. R.c. c.eh..a. ~-~,Ui.6.t.lc.o.. rcu:.a. ta¡, -

,iJ'"'.Vt.Ce~/(H'!C·~ :u..;!C..lo;~a~e.Li h.a.é.fc.a. e;! .!;U c.a.pac.-lda.d -
c:e r1cn.-:'.:!!ne.t¿e. ~if.át,.t-lc.u.. a /!..a. ;ter'. 21t.a..tu1t.a. éuc.al, -
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iie.tle.n paJt.a J.iuJ.i e.xc.e.le.nte.J.i . .lmplt.e..6.lane..6 6ané.t-lc.aJ.i. 

También f.ie. han pne.panado ce.Jt.aJ.i de. d.l6e.ne.nte.J.i 
Lndlc.e. de. collJt.imle.n.ta a la .te.mpe.~a.tuJt.a bue.al, pa
lla lagJt.aJt. mayaJt. ~e.e.haza de. loJ.i .te.jldo.6 c.on la.6 
md}.¡ duta.6, que. J.ie u.tlllzan p~lme.Jt.o, y me.jaJt. 6lde.
lld~d can la.4 m46 pl46.tlca6. 

1MPRES10N CON CERA 

Pa~a e.J.ite. tipo de. lmpJt.e.6ione.J.i 6e utilizan e.u 
(i<?ta.6 a3u6tada.1.JJ, a.n.t-tguame.nte. de "Ba.6e. plate." ahE_ 
Jt.a. de Jt.e.6lna. a.cJt.lc.a. Se. la4 puede t~aba1a1l c.on bE_ 
e.a abLe.Jt.ta o c.e.llJt.ada, .6in que J.ie haya de.moJ.¡.tJt.ado
la 6upe.Jt.io~ldad de. ninguna. La ttc.nic.a c.on boc.a 
ce.~~ada, 6~n que J.ie ha.ya de.mo.6tJt.ado la J.iupe.lllolll
dad de nlngun.a. La .téc.n.i.c.a c.on boca c.elllt.a.da ti.e.ne. 
ta u e.ntaj a de p e.>c.mltlJt. .t.l e.mpo-6 bue.a.e e.6 Jt.e.lati..va
m e.n te la'z.go6 6úi 6ati.ga paJc.a el ope.Jr.adoJt. n..l e.l pa 

c.le.n.tc." 
Co~~ectamen~e. delimitada y blln 6ec.a. la c.ube. 

ta, ~e Le apllcan c.on un pincel vaJt.ia~ c.apa.6 de 
c.ell.a qu.e. ,~e .te.ndJc.tf 6und.lda e.n un ltec..-tple.ti.te. ade

cua.do~ Luego ~e le lle.va a la boca manteniendola 
bajo pte.4i6n 6uave, duta.nte. un pa.Jt. de. m.lnu.to4 -
aunque, ~l la ceJt.a e~ du~a, e6:t04 m~nuto4 pueden 
~ e.lt. mue.ha~ ma6. El fte.c.o Jt.te. mu.& c.u.eaJc. pue.de hac.elt. 
6e po~ .t1C.aec.l6n dlgl:ta.e o po!C. movimlento6 del pa 
c..le.n:te; e.e Jc.ec.oJt.te. littg ua.e. de.be. hac.e.!t.4 e. a bo e.a -
able~ta, po~ mouimlento4 llnguale&. 
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Conv-tene en6Jz.iall. la ¡mpll.e-0i6n c.on agua he.la 

da ante.& de ll.etiJz.all.la de la boca y 6ec.aJz.la c.on -
el c.holl.Jz.o de a,(,ll.e, pu.el.> -0u. -0u.pell.nic,(,e e-0 mu.y de
licadaº Vo-0 c.la6e6 de de6ec~o.6 -0u.elen apaJz.ec.ell.: 
Sit~o-0 donde la c.ell.a no ha -tmpJz.e6,(,onado que c.on
.6 eJz.van la-0 Jz.aya-0 del pinc.el, y 6itio6 donde la -
c.eJz.a ha coJz.Jz.ido poll. completo, dejando vi-0-tble la 
e.u.beta. En. lo~ pJz.-tme)L0.6 de.be. de añadi1t.1.>e. má6 e.e.
Ji.a, y Jz.ebajaJz. c.on. pied4a o 61l.e6a lo6 1.>e.gu.ndo1.>, -
ante4 de Jz.ec.u.bll.¡Jz.lo6 nuevamente c.on c.ell.a y lle-
vaJz. otll.a vez a la boc.a Jz.e.p-ttie.ndo la6 man-tobJz.a6. 

1n-0i-0tien.do la6 vec.e-0 qu.e 6ea ne.c.e.6a4io, 4e 
teJz.m-tn.a poJz. c.o!l.Jz.e.giJz. lo.6 de6ec.to6 de. la e.u.be.ta -
en. la 1.>u.pe.Jz.6-tc.-te. o en lo-0 bo!l.de.6 y poJz. logll.aJz. 
u.na 6idel-tdad excelente, pu.e.6 la6 c.apa-0 6U.6C.e6i
va-0 de ceJz.a 6e. u.nen a la~ ante.Jz.,(,oll.e.6 6~n de.jaJz.
Jz.a1.>tll.o.6. Tambi.e.n .6 e log!l.a u.na de.C.-<.mitac..l6n ñu.n 
c...ton.al, de ac.u.ell.do c.on. el lndic.e. de. c.a.1uc.im-lento 
de. la e.e.ka empleada. 

La lndole. del c.oJz.Jz.-tmiento de la c.e.Jz.a pa~ec.e 

hac.eJz.la adecuada palt.a la~ -tmpll.e6ione6 de lo~ ma.
~ilafte6 de~dentado~ in6eJt.ioJc.e~. 

En.tJt.e Balt.ocela y MazaJt.lego6 (7963) y (1911} 

ha tell.minado poJz. u.6a~la c.a&i exclu.6lvamen.te, mo~ 
.t~ando u.na laJt.ga. y 'ªvolt.a.ble expeJz.lene~a. 

El punto débil de la6 impJt.e6ione6 eon ceJt.a., 
e.6trf. en el Jt.e.:U..Jt.o y la ma.nipu.la.ci6n po6.te.Aio1t.. -
An:te.6 de Jc.e.tiJc.a,ftla paJc. til.tlma vez deben de. Jc.e6Jt.!:_ 
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ll.all..óe. pñ.oli.ja.me.nte c.on a.gua helada., pall.a ll.e.duc.1.ll.
la..6 pll.o ba.bUi.da.de..6 de de., oll.macúón. Si. hay .6 oc.a.va.
do.6 4e.:tent1.vo.6 la. de6oñ.macú6n e.6 .6e.gull.a.. Pall.a al
guno.& el ma.yoll. defiec.:to de la. c.e.ll.a e..6tá. en .6a e.6c.~ 

¿,o -Cndi.c.e de. c.oñ.ll..lm.le.n:to, que. no le. pe.Ji.mi.te. Jt..eph.!!.. 
C::.u.c.1.h.. lo.6 de:ta.lle..6 e.o n t. .ui:ta. r . e.orno e.o n la..& 
¡oct&.ta..6 c.1.nque.nóli.c.a..6 o lo.6 ela.l:J:t.óme.Ji.o~. 

::.;01tk1.n 1 ( 19 59) la. ll.e.c.om.le.nda. pa.Ji.a lo.& pa.c.1.en 
:te.6 exc.e.6.lvame.n:te na.u.óe.0.60.&, poll. la ventaja. de P!!.. 
ueJl. ll.e:ti.Ji.a.Ji.la..6 y ll.ec.oloc.a.Ji.la..6 en la. boc.a. c.ua.n:t.a..6-
vec.e..6 .6e nec.e.61.:te. tl a.gua ~ll.la. del enóJi..la.m.le.n:to
:ti.e.nde. a. c.a.lma.Jt.. la..6 nd:uc.e.a..6. Pa.ll.a. el va.e.la.do de.--
ben .tor.ia.Jt...6 e :ta.mbi.én pll.ec.auc.1.one.6, e.& pec..la.lme.n:te. -
en ve.Ji.a.no, pue.6 e.6 muy 6á.c.1.l e..6:tll.opea.ll. .6U del.le.a.
da. .6upe1t..fi.i.c.i.e., ll.ela.:t.lva.me.n.te blanda. y de.pll.e-0i.ble.-

1 
a ta. te.mpell.a.:tu.Jl.a. ambi.en.te. Poll. .&u lndole, la. c.e.ll.a. 
plá..6.ti.c.a. e.6 :ta.mbi.é.n exc.elen:te. ma.:te.Jt.1.al de 1te.ba.&a.-

do. 

CAPITULO XIV 
ACC~VICZONAVORES VE TEJ1VOS 

Lo.& a.c..tu.a.tme.n.te. en. u.&o .&e. plte.ée.n . .tan e.n áoll.ma. 
~e polva-llqui.do (Hyd1to-Ca6t1 Coe c.am601t..t1 Be.ll.a,
e..tc. j, o de td:mi.na..& fJla..&.t.ló.lc.ab.e e.6 a la. .tc.mpe.1t.a..tu.

~a ~uc.a.l íA1t.de.e.l .&1.endo to.& p4iue~o~, con mucho,-
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lo.ó de u.-00 má.ó extendido y la.ó únic.o.ó expeJt..lmen
:ta.do-0 paJt. Za.lzaJt.. 

ConáoJt.me a noJt.ma-0 c.omeJt.c..la.le-0 mu.y a.Jt.Jt.a.lga-
da.-0, a.paJt.ec..le.Jt.on .ó.ln que .óe d.leJt.a. a. c.onoc.eJt. .óU -
c.ompo~i.c..l6n, la. c.ua.l -0olo po.ó:teJt..lomente áu.é i.n-
ve.ótiga.da., -01.n que -Oe .óepa. exa.c.ta.me.n:te la. de e.a.
da pJt.oduc.:to, pue.ó :todo-0 :t.le.nen d.láeJt.e.nci.a.-0. 

El ~olva -OeJt.la -0egún W.ll.óon et al {1966}, -
polvo de ac.Jt.ll.lc.o mol.ldo muy 6-l.no 0 del e.u.al t.le. 
ne el oloJt. y la .óolu.b.lli.dad en metac.Jt.i.la.to de m! 
t.llo 11

• Según Le. jo y eu.x. ( 7 9 6 5} , .ó e. :tJt.ata:. de. un C.f!.. 

pol.lt:e.Jt.o de. me.:ta:.c.Jt.llo..to de metilo (Ac.Jt.lLlc.o c.o-
mán.) y de -ti.lo, de.6:ti.nado €.i»te '1.lti.mo a a.c.e.le.-
Jt.a:.Jt. el pJt.oc.e.óo c.on el R..lqu..lda. 

El llqu.ldo, de oloJt. agJt.a.da.ble, .óeJt.la. b~-0.lc.~ 

mente. alc.ohol e.:t.1.l.lc.o (Wi.l.óon e:t al, 1966} al 

qu.e. -O e a.gJt.e.gaJt.la algún ac.e.l:te. e.ó e.nc..lal pa.Jt.a madi. 
6.l~a~ el óabaJt. y el ato~, a.-0f- éomo d.lbu.tii6~a.la.~ 

za, que ac.tuaJt.la e.amo Jt.e.taJt.dadoJt.. 
Se d.lc.e que el enduJt.ec..lmi.e.n:to de e.-0:to-0 ~a.te 

Jt..ia.R..e..6 no e.6 n. 6Jt..aguado n.l una tJoR..i.me.h.i.zac..l6Jt, 
'zr..o que. .:Se t.Jt.a:ta de u.ti pll.oc.e..&o puJt.ame.n.te 6llll..c.o 

de d,(,¿, of.u.c.i.ón de. ta.1.> yJa.Jt.ti.c.u.la.&.. ..tfp.i.da. en et r::E_ 

ne.nto ¿~l a~aqu.e., luego e.a.da vez ma~ len~a, at -
d.l.óm.lnu.lJt. el llqu.ldo l..i.bJt.e. La toma:. de. c.on-0.l-0.te.n. 
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c.ia. .& e.IL1.a., pue..6, una. c.e.m e.n.ta.c.l.6' n de. .e.1.~.6 pa.IL.t.lc.ula..6 
c.uya.-0 plLopolLc.ione..& .&upe.1L6lc.la.le..& on di.&ue..e..ta..6 e.n
a.lc.ohol; e.l e..&pe..&a.mle.n.to .6e. debe a. .e.a. pe.ne.:tJz.ac.-l6n
de.l ate.o hol e.a.da. v e.z m<i.6 plLo; u.a, ":tm en.te. e.n la.& pa.IL
tl.c.u.la.&, .e.o que. ILe.dac.e. .&a p1Lopo1Lc.l6n en lo-O ~.ópa.-

c.lo.6 in.te.1Lpa1L.t.lc.ala1Le..&; e.l álojo e.ndulLe.c.lmie.n.to 6l 
na.t -Oe de.bell.1.a. a. la. e.va.pall.a.c.-l6n de.t alc.ohol. 

Le.joye.u.x (7965), ILe.c.onoc.e. 5 6a.-0e-0 en el pll.oc.e. 
.&o: 7 l Me.:~c.la. homog €.ne.a; 2) A.taque. a la..& e..& ÍJ~1Lu.la1:i 

e..&ta.do 6-lla.me.n.to-00 y a.dhe..&lvo; du.1La.1L<i 2 6 3 minú-
.to.&; 3) 6a.-0e pldtlc.a. ac.:tlva.: el a.:te.JLia.l adopta. la. 
úoJLma. que .&e le. imponga.; du.ILa. alguno.& mlnu.to1:i; 4) 
6a..6e 1Le1:ille.nte.: el ma.te.ILial toma c.on.&-l.óte.nc.ia. y 

-t.le.ne. te.nde.nc.la. a 1Lec.u.pe.1La.1L la. 6o1Lma.; dalLa. 2 6 3 -
dl.a.1;,; 5) 6a1;,e gll.a.nulo.&a.: el ma.te.Jz.ial .be. ha e.nduJLe.

c.ldo, p e.ILdi. e.ndo .6 u.& ple.o p,(. e.da.de.& in.- .la.l e.-0 , y .6 u .6 ~ 

pe.1L6lc.le. toma. a..&pe.c.to glLa.nul.o.&o. 
VulLa.n:te. la. áa..6 e. pld1:,:tlc.a. .6 e. pll.oduc.e. el momen

to de. lle.va.JLlo a la. boc.a.. El pe.IL1.odo plá.6.tlco-ll.e.-Oi 
lente. que. .&igue. e.ó el que. c.on6-le.1Le a..e. ma.te.IL-la.l .óa.6 
c.ua.l-lda.de.1;, de. ac.ond.lc.lona.dolL. Te.ILM-i.>tada. e..&a. 6a..6e, -
.óe Ita. :tll.a.n.6 6ottma.do e.n. ma.:te.Jr.lal de ll.eba..&a.do de ba.ja. 
c.a.lida.d. 

T~CNICA VE ACONVZCIONAM ENTO 
Po e.o ha. va.Jr.-laáo de..& de e.l plLi.nc..lp.lo. La. de..&- -

c.ll.ipc.ldn de. Loai1:i Boa.he.IL (1963} -0.lgue. -0.le.ndo :tlpf 
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e.a, .&l bien lo.6 dl-Otln:to.6 ope.ll.adoll.e-O y lo~ c.a-00-0 

indivuduale.& imponen vall.lac.lone-0. 

7) La pll.6te.6i.6 debe .óell. coll.ll.eglda., .&i lo ne.c.e-0i
ta., en -0u e.~tenc..l6n, a.ll.tic.uLac.i6n u adapta- -

c.l6n. Pall.a. é..-0ta t1l:t1.ma puede .6 ell. á:t.Lt e.e. mi.6-

mo ma.:tell.1.al ac.ondic.lona.doll.. 

2) Si La pll.6te-0l-0 :tiene. -0oc.avado-0 ll.e:tenxlvo.6 y -
el tll.atamien:to 61.naL que .6 e pll.oyec..t6 e-0 .;u ll.e. 

ba..&a.do, c.onvlene de-0ga-0:tall. la ba~e 61Lente. a -

e.llo.6, pall.a o .tene.JL pJc.oblema..& mlf~ :tall.de. al -

.6e.pall.all.la de.L modelo.e 

3) Adle.1.>tll.all. al pac.le.n.te. a. moll.dell en ac..eu.51.án 

c. é..n:tll.i e.a. • 

4) M e.z c.la.JL el mate.ll.ia.L a.e.o ndlc.-lo nad Oll e.;·¡ un Pote 

de ac.ue.ll.do c.on la..& ln.ó.tll.uc.c.lone.6 :.:e/. 6a.b1tlc.an 

.te. Fall.ma. un Ll.quldo a.dh.e-01.vo mur c.5pe..6o, que. 

de lnme.dla.to empieza. a :tomall. c.o~~l~tenc.la. 

5) VuJt.an.te la áa.6e pl.á.ót.lc.a, ~e c.a.!lf(l ,ca PJLá:te.-

,o,l¡, y .6 e la tteva a la. boc.a, pltt•é,u.Hd.i..za.ndo 

pll.lme.Jt.o c.on la. mano y en el.. mc•t::cJt ,,._e ~;¡_ n.a..e, m~ 

d.lan:te ta oc.R..u.til6n c.€.n:tll.lc.a, c.on. .~ua.ve p!Le- -
... 

'C. !t. 

/.tc.a.nza. el.. .tiempo pa.Jc.a. Jt.etiJta.h. eº e .Lt:.i:J ed.la.to -

la. p1t.6:te.&i.ó, a.gJt.ega.Jt ma.:te.Jti.a.l -0.~ ~a.f.:t.a en al

gún .6l..tl.o o a.un, 1t.e.dl...6:tJt.lbul.Jt..ta ¡> .f2 cw<fnclolo -

a la boc.a. nuevamente.. 
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Hct9a.4 e. mov.lmi.e.nto.& de. deli.mi.ta.c.i..ón, t1c.a.c.c.i.ona.n 
do la..& meji.lla..& y ha.c..i.e.ndo .&a.e.a.le. la lengua.. 

6) Se. 1te.t:..i.1ta. u.na. vez md.& y .6e 1tec.01tta.n lo.6 exc.e-
.&o.6. Vebe. de. da.Jt. la. imagen de un c.01t1tec.to 1te.b~ 

.6a.do. Vuelto a. la. boc.a. .&e de.óp.i.de. al.. pa.c.iente
poll. 48 ó 72 hotta..&. 

7) En la. !u.e.va. vi.61.ta., el pa.c.ie.nte hu e.la. mo.6.t1ta.1t
a.g1ta.dec..i.m.i.e.nto polt la. c.on601t.ta.b.i.l.i.da.d c.on que.
ha. v.i.· ·?, tte.Zi.Jt.a.da. la. p1c.6.te..6i..6 pu.e.de. o b.6 e.Jt.v~ 
.óe un nuevo de..6pl..a.za.m.i.ento del ma.te.tti.a.l... El.. lte. 
c.ob1t.a.mi.ento de la. muc.o.&a. .&u.e.le. 1Je.1t e.6pe.c.ta.c.u.-
la.1t. Se de..&ga..&.ta.n aquello.& .61..ti.o.& e.n qu.e el.. m~ 

.telti.al ha. de..&a.pa.lte.c.i.do; .&e qui.ta. e.l 1te.1J.to de.l
ma..te.tti.a.l e.ndu.1te.c.i.do c.on un 1ta..&pa.do1t y /Je ha.e.e.
u.na. nueva. a.pl.i.c.a.c.i.ón. 
Ge.ne.1ta.lme.n.te. ba.1Jta.n 3 a.pl.i.c.a.c.i.one..6, Ita.Ita. vez -
md.6, palta. ob.tenelt una mu~o~a 4ana., a. la. que. 
pueden .to md. .. 6 el e. i.mpll.e.ó o n e..6 pa.1ta. e.o n.¿,;t;ttu.1.Jt. u.na. 
nu.e.va. pltóte..&.l.6. 
Vu.1ta.n.te. et pe.le.lodo c.on.ótltu.c.ti.vo de. la. p1tóte.&i..ó 
._ : de.be. a.b1tev.i.a.1t.& e en lo po.ói.ble., .6 e tte.no va.1c.d 
e.l a.pó.6.i.to a..& ve.e.e..& que .óea. ne.c.e..&a.tti.o pa.Jt.a. 
ma.n.t:e.ne.il. la. mu.c.o.óa. e;t bu.e>ta..& c.cnd.lc..loneh ~ No -
.& e. ol..vi.de. que. un bu.en ma.te.Jt..i.a.l.. a.1.. ondi.c.i.ona.doJt.
no e.6 un bu.en ma.teJt.i.a.l de 1teba..&a.do. 
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IMPRESIONES CON MATERIAL ACONVIC10NAVOR 
La.6 c.ual.ldade.6 fiunc..lonale-0 Jte.ve.lada-0 polt. 

lo.6 ac.ond..lc.1.onadoJte..6 al Jteba.6aJt a la.6 PJt6:te.-01.-0 1 -

plton:to e.x:tendi.e.Jton .6u empleo a la :toma de 1.mplte.-

1.>..lone.& di.Jte.c.:tame.n:te c.on e.e.· 0-0 1 e.amo lo .1,u.91.Jti.6 -
ya. Cha.& e ( 7 9 61 ) W..ll-0 a n e:t al ( 7 9 6 6) expl..lc.an po.~ 

qu.e e-0te empleo no -0e. ha e.x:te.nd..ldo: La.-0 c.u.alida-
de..6 e-0 c.e.nc...lale..& de un bu.en ma:teJt,{ l . .e. •" ¡;., · .. ..:,,~~:;~a-, 

dolt. y de. uno de. 1.mp1t.e1>-lo ne.6 no .6 o n ..ld~;z Uc.a..6. 

La c.ua.l..lda.d e..6c.e.nc...la.l del ac.ond-lc...lonadoJt, -

e.-0 -0u. Jtáp..lda. Jte..61.le.nc...la y lenta. pla-0:t..lc.1.da.d du-

Jtan:te. la 6a.&e. Jte.6.lle.n:te. Aól. .&e. expl..lc.a: 

7) Que. la te.nde.nc.1.a na:tuJtal de lo-0 :teji.do.6 a lte.
c.ab1t.a.Jt.6e. .&e.a e.a.paz de. 1.Jt. molde.nado el mate.- -
Jt.-lal, e.n :tanto que. é.&:te. -0-lgue. e.a.paz de lt.e.c.a-

bJtaJc..6 e .6 e.a. e.a.paz de 1..Jc. moldena.ndo el mateJt.1..a.l 

e.n :tanto que. é-0:te .&-lgu.e e.a.paz de. 11..e.c.obJta.J:,: e -

2) Q.ue la.ó vi.11..:tut'e.1> c.u.11..a:ti..va.-0 de..&apa.Jc.e.c.e.n de-0- -
pué-0 de. la..6 4 8 ltolta.6, al e.ntJc.aJt el ma.te.Jti..a.l -

e.n .6 u. n 0...6 e du.Jr.a.. 

3) Q.u.e, al m.l.bmo :tiempo -0u.6Jr.e. de.6oJt.mac.1.one..& pe.Jt.

ma.ne.n:te..& • 
4) Que, pok lo zanto, paka u~ili.zakto como mate

Ji.lal de 1.mp1te.6i6n, .&ola debe de e.ót.a.Jr. poc.o 
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Je.ato en la boca; 
5) Que, ~etl1t.ado de la boc.a, debe hace1t.-0e el madc 

ta de ~nmedlata palt.a evltalf. o 1t.educlt el Jteco
b ~amiento 1te-0llente que ~e9u~1t.á, 

Bouc.he1t. (19631, 6eñaia que, ,6-<. ,~e. han tomado 
p~ec.auc.~one6 palta el de6pJtendlm-<.ento del modelo, 
la m~6ma lmp1te6i6n de ac.ondlc.,onamlento puede ta~ 
b~én emplea1t6e paJta. la pt6te4l4: 

a.I Una vez acondicionada la muc.o6a, a.g1tegue
nuev~ mate1t.lal ac.ondic.lonadolL 6in 1t.e;t{.1La)(. el ante 

>t.io 'L, b l al c.a.b o de. 1 O ó 1 5 m.üiáto.6, cuando e-0 t€. 

4u6lcientemente dulf.o e.amo pa!ta obtenelf. un modelo, 
.1ietL1te la pitó te.~ <-·6 de. la boca., láve.ea, haga el v~ 
e.lada de_ -crime.diato; c.} 6"-agua.do el. ye,~o, '5 epa.Jc.e
e.l modc.eo y de.vr.Ht.lva. la. p!táte.6-c..6 a:. .bu pa.c <.en.te. 

Conviene indlc.alf. que el plt.opio Bauc.he1t 4e -

mue.6.tta poc.o pa.Jt.t.lda.uo de. €.¿,la t~cJH_~a; enc.on.-

,tlLaJ-ido p.1t..e6 e1i..lbf e.1.i, die.e, .Co~ ma.te!t.c.a.le.ó de .lmpJt~ 

6l6n que ¿a.ti6fiac.en la~ eapee~6lcac¿one~ de la 
AmeJz.ica.n Venta.l A~~ociatlon. 

Klein y Mlgllno (7966) de6puéa de la.Jz.ga exp~ 
1t,lenc.l.a. c.on6lJz.ma.to1t..c..a de, lo6 gJz.ande,6 mé!f:i.to-b de. -

.f,Q.~ 11c.tH1dlc.io~ur.do.'lQ.'6 e.amo tate.6, na .ee-5 ha..f...f.a.n = 

venta.ja. e.ama ma.te~iale6 de impJc.e~l6n. Y e.~ que, 
e.orno .6e.ña.lan lo-6 c.l.ta.do~ W..i .. l4<Ht et a.l. ( 1966) 1 la. 
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eualidad e~c.enc,(,al del ma:teJc.ial de ~mp~e6,(,6n e6 

la pla}.,:(;,(,c.idad; la del ac.ondicionado~, 6U fl.e~i

lenc.ia. 
TRATAMIENTO COMPRESIVO 
El :t1t.a:tam,c.en:to compJLe~,(,vv de. tat.i H-<:.pe.1tpla-

~ia.~ maJLginale~ penmi:te ~e.duc~lf.la4 ha~:ta elim~

na.1tla6, ~¡ ~on pequeffa.~, o ach,(,ca1t la6 intefl.ven
cione~ qu~fl.4JLg~c.a6 llevando lo~ te.1ido4 a noJr.ma.
llzac~6n c.a6i total. 

Con~,(,6te en lf.eba6alf.. localmente la p1t6:te~,(,6, 

pJc.e6eJc.en.temen.te c.on god-i..va c.omplf...ún,(,e.ndo f.o.6 mame 
lone.6 calf.no6o~ o, 6i e6 po~ible, lf.echa.6~ndoloJ -
de moda que queden 6uefl.a de la p46:te6~6. A la.4-

48 6 72 ho!La6 4e JLep~te la opelf.ac~6n de Jz.eba6ado 
y a.61 6uc.e.6,(.vamen:te. 

La JLeducc,(,6n de la6 H~pe.JLt~o6,(,a6 6u.e.le ~elf. 

c~¡:e.ctc-.:u.tai, 1.>ob1te, :tudo en tao plf.{.me'l.a~ aplic.~ 

c.ione.6. La.6 pequ.eña.6 no .~u.e.e e.n. 1te.qu.e.Jt,¿1z. o:t.ll.o tJr.a 
:ta.miento pa.!La de6apa.1Lec.e.IL~ 

Cu.anda la poJz.c.,(.ón en. :t1ta.tam-i.en.to e.6 Jc.<?.lati
vamente volumino6a, puede 4e~ conven¿ente, de6-
pué~ de 2 6 3 apl~cac~one6, 4eemplaza~ la god~va. 
po~ a.c.~llic.o e.~pant~neo, (Jz.eba.~ado local con -
ac~lllco au.:topol~me~~zable) qu.e da ba6e 6~~me pa 
Je.a ta.& n.u.e.va.6 a.pl.lc.a.c...lo n.e.6 º 

En el pe1ti6do 6,(,nal e.6 excelente el emplea
de ac.ondic.ianadoJc.e.6 de tejido.6, que te~minan poA 
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noJt.ma.l.lza.JL la. mu.e.o-O a. en c.onju.~.:to. Se ha.n logJLa.do
la. c.u.Jt.a.c.ión de malóoJLmac..lone.& exten.&a.&. 

CAPITULO XV 
BASES VE REGISTRO INTERMAXILAR 

E.6ta.& .tlene poJL objeto 6ac..ll.lta.Jt. y Jt.egi-0:t1La.Jt. 
e.l e.&:tu.dio e.6t€:ti.c.o y 6u.nc..lonal del dehdentado, -
en e.u.anta depende de la.6 Jt.el.ac..lone.6 inteJLmaxila-
JLe.6, c.on e.l obje:to de c.onhtJt.u..lJt.le u.na plt.6te.&i.6. 

Lah ba-Oe.6 de JLeg.l-OtJt.o tienen u.na 6oJt.ma. 6u.n-
c.ional y geneJt.al de lo.& apa.Jt.ato.& de pJt.6te.6i.6 y, -
c.omo él.:d:.o.6, c.on.btan de. una Ba-0e. o "Plac.a-ba-0e. y -

u.n Jt.eemplazante del a.JLc.o dentaJt.io, el Rodete de -
AJt.:t;i,.c.ulac.iún. En opoJt.tunidade.6, la.6 Plac.a-0 de Jt.e

gi.6:tJt.o .6 o n también po1r.tad0Jt.,i1> de in-0 t1r.umento.& de 
1r. eg i.& t4 o • 

CUAL1VAVéS 
El c.aJt.~c.teJt. plt.ovi.6ianal de la.& ba-0e-0 de. Jt.e-

gi.&:tJt.o, de..&tinada~ a plt.e-0.ta.Jt. 1>eJt.vic.io :tan .6olo du 
Jt.an:te la ejec.uc..lún de la p~ó.te.6.l.6, inóluye en el 
ehp~Jt.itu, en el he.ntido de na c.anc.edeJt. mayoJt. a:te~ 

c..lón. a. lo.6 ma:te.Jt.iale.b c.on. que. .&e le.6 plt.epa.Jt.a ni a 
.to.& de..ta.lle.1> de .óu ej e.c.uc..lón. Re.óueJt.za. e.6a .6 e.n-0a.
c.ión, la ne.c.e.&idad de util.lzaJL ma.telLiale..& y adap
tac.ione.6 que no a.0ec..ten a la .óupeJt.6.lc.ie. de. a-0.le.n
to del modelo de. tJt.a.bajo, que .óea.n Jt.e.lativa.men.te.-
6~c.lle.6 de modióic.aJt. y que. no .óe.a.n c.o.6.to.&~.6, polt. 
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-0u c.a.l.lda.d .lnbl.1.nhe..c.a. o polt la. .t~c.n.lc.a que.. Ae..- -
qu.le1ta.n.. 

C1t.l.te..1t.lo .tan l6g.ic.o e.6 a.l:ta.me..n:te pe.1tni.c..lo.óo 

en c.ua.n:to anee.te a. la. a.da.p.ta.c.i6n y c.a.l.lda.d de.. 

la..6 ba..óe.6 de 1teg.l-0:t1to. N.lngán a.1tz.lc.ula.do1t puede

.6elt me.jo1t que.. lo.ó 1teg.l.ó:t1to.6 c.on que he lo adapte. 

e.6 mene.ó.te.Jt ,&eña.la1t aq~, c.on K.lngel(~ ( 1952}, 

que.. n.lngán Jt.e..9.l.ó.t.1to puede.. .t>e.tt. me..joJr. que. la. plac.a. 

e.o n. la. e.u.al .6 e. l. e. .tome. 
Ve. a.c.ueJLdo c.on la.ó e...ópec..ló.lc.ac..lone..6 ~oJrmu..l!!_ 

da.-0 po fl álv eM ol> a.u.to Jr.e.ó (e omo El de.Jt 19 5 5, -

Tuc.ke..Jr. 1966, Ac.a.demy 1968), La..6 plac.a..6 de.. Jt.eg.l.ó

:t.Jt.o de.b e.n .6 e..1t: 

1) Aju-0.taJt e.n el modelo al igual que. en la boc.a, 

e.amo c.oncli.c..lon .6.lno qua. nor. pa.'1a. que et :tJU.t.6-

la. da al a Jt.tic.ula. ci1.· Jr .ó e.a. e..xa.c..to; 

2} Te.ne.Jt. la. m.l.6ma. e.x:te.n.6l6n y 9 Jt.o.óo Jr que. la. ba.-0 e 
pltot:.~ti..c.a., palla. apite.e.la.}[ et de.~ pla.za.mle.ato y 

modela.do ae. lo.ó t:.ej .. ~do.&, punto e.a.pi.tal e.>t la. 

/le.6 .ta.u. J[a. c..l 6 n e-0 t:. é:t.l c. a; 
3} Se.Jt Jte-O.l.6.te.n.te.6 pa.Jta. no .óuff uJc de.6allma.c..lone...h

pe..'lma.ne.n.te..<.\ á.uta.n.te.. e.t :tJr.a.ba.jo, la..6 que t)a.t-

.ó e.a. Jú':a n .e. a .6 '1. e.g i..6 t lto .6 ; 

4} s e.Jt it.igi.. da-0, pa. Jta. no ~u6 iclJr. den o lüiia.c..lo ne..b - -
e..lá.-0t.ic.a.ó du. Jutn.te. l.o.6 1re.gi.6t!t.o.6, e.u.ya. 1:e.c.upe.

Jutc.i.án lo.& ha.Jíla. e.qu1.voc.o.ó; 

1 
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5) No pe.11e..t1U11t en .to1:, 1:,oc.a.vado.& llci • .ten:ti.vo.t> del mo 

ae..lo pa..ta poae.Jt 1:,e.pa.JutMe ae l.t>:te y volvek a.·

U e.o n · 6 ac...lli.G.a. d y exac..ti..tu d; 

6} SeJt. 6dc.i.le.& de modi.61.c.alt en el eon.t>ui..tolt..io pa

Jt.a adap.ta1tla-0 a la-0 nec.e.t>i.dade-0 del c.a.60 i.ndi.

vi.dua.f.; 

7 J S eJt: c.apac.e.6 de. 1:, e.Jt.vi.Jt e.amo ba.& e-0 de pJt.ueba. de 

lo.6 c.Uentel> aJt.ti.61.c.i.a.leé; 

8) No teneJt. mal gu.&.to ni. ol.oJt., ni. .&elt. le.&i.va.&¡ 

9) Selt ec.on6mi.c.a.6 y ódc.i.le1:, de aon-0.t1tul1t .t>i.n pelt
judi.c.a.Jt al modelo. 

Pok lo que 1:,e. 1te6i..e1te a .f.01:, ROVETES VE ART1 

CULACION, deben .6elt.-
7) 'Yode.1&. c.cJtt.aJt.óe, ta.lla.1t.&e., de.6ga-&.ta1'ta.Jt.&e y 

pla..e.·:U. ó.lc.a.Jt..t:, e ó4c.i..lmea.te, pa.Jta. a.de.c.ua.Jt. .6 U nOJt

ma. a .ta.& n.ec.e~.ldade-& de-! c.a..6 o; 

2} SeJt .&uc.ep:ti.ble.& de agJtega.Jt.te.& ma.:te-'t..f.a.l .s.ln d.l-

6i.c.u.t:tad, po.1t. igual 1t.a.z.6n; 

.3) Selt. .&u~i.c..le.n:teme.nte 1te.&i..&ten:te1.> pa.Jt.a c.on.&eJtva.Jt. 

la. 601tma. adqui.1t.lda. y palta, even:tualmen:te, .&o.6-

.te.n.ell. ln.s.t1t.ume.n.to.6 de. Jt.eg.i.1.>:tJ:..o ( a.1:.c.0.6 ña.c..la.l.e.&, 

1tegi~z4a.do1te~ gft46¡ccJ. 

V.l v e.Jt..& a.& e.la.& e.& de ba..6 e.& Je IL eg.f.~ :tJto. -

E..6.ta..& .6 e c.la..61.6.lc.a.>t de. a.c.u.eltrfo e.en el ma.:te.--
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Jt-lal de ba-0e (Ba1.>e pla:te, Jte.6-lna ac.Jtl.li.c.a), el -

ma:teJti.al de lo.6 Jtode:te.& (c.eJta, godi.va.J, o el gJta 

do de exa.c.:ti.:tud de .&u aju.6:te a. lo.& modelo.6 (ada.E 

.ta.da.6 o e.&.ta.bi.li.za.da..ó), Se c.ompJtende mejoJt la. -

Jtela.ti.vi.dad de e.6.ta-0 c.la..&.l6i.c.ac.-lone-0, c.ua.ndo .ta.!E_ 

b.í.€.n 1.>e c.onJ.>i.deJta. que . .&e aüli.za pa.lta. Jtegi.1.>.tJtaJt

la-0 1t.ela.c..lone1.> i.rz.:te.Jtma.x..lla.Jte.&, .ta.-0 plac.a.6 de - -

pllueba., e.o n lo -5 d.l ente.6 all..ti.6.i..ci.al e.6 a.dh e.1ti.do.6, -

y la.6 pla.c.a.1.> 6.f..na.l.e.6, de Jte.6.i..n.a. a.c.Jtl.l-lca a.a.tapo

li.melt.i..za.b.ee y c.on 1t.ode:te-0 de a.ll:t.i.c.ala.c.,l6n o con

lo.6 d-len.te-0 a.Jt:ti.6i.c.i.ale.& ya 6.f..jadol.l en la 1t.e-0.lna 

a.c.Jtll-lc.a. (Tlc.ni.c.a. de doble pJtcc.e.&a.doJ. 

AfA TéRZAL ES 

Lo.& ma..te1t..i..a.le.6 nu!.ó a.dec.uado.ó pa.1e,a. la.,s ba.ó e.& 

de la.& plac.ar., de 1t.eg.l.6.t1t.o· -Oon. el "Ba.6e-p.ta..te" y 

la. 1t.e.1.>.lna. ae1t.1.l.lc.a.. 

No c.cvz.ec.e áe .lmpoll:ta.nc.i.a de.6c.h..lt'IJ.itta.lt ,ea.-0 

ve.n:taja.-0 e .ln.conve.n.i.e.n.te..~ de e&:ta.6 f:ct:t<Ur..la.f.e-6 PE!. 
1ta. ,. · i!.g-llt. e.r. a.dec.ua.do en e.a.da , a.& o. 

La6 baae6 me.t~l-lca.& .&on. la.6 mcjo~e6, en 
cuanto pe1t.ml.:terz. :tomalt. lo.6 Jtegi.-0 :t1u.•.5 e.o n ea,s ba.- -

.6 e.6 á-ln.a..f.e.6, .&.in Jt..le.ógo.6 de. de.601t.mac.l6n.. Pelta .su 

c.o.5:to y .ta.6 di.' lc.al:tade.& pa.Jt.a Jt.e.ba..sa.'t.Ca.s k.e..~.tlt..i!!. 

gen. gll.andemen.te .6 u. empleo y .6 e u.t-i_R..lzan r,a.s.l ex.

e.tu.&.< 'amente la..& o.tll.a.1; 2 Amba.6 .6on nác..l.t.e~ de 
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a.da.p:ta.Jt, c.ua.ndo .6 e. la..6 de.no mina.: f:l b a..6 e pla.:te. e..6 

má.& blando, y puede .6eJt Jte.c.oJLta.do o de..óga..6.ta.do ~! 

e.limen.te; pe.ll.o e.6 me.no.& Jte..6i.6.te.n:te a. la 6le.xión, -
y, .óObJte. :toao , al c.a.loll., y .6e. deñoJtma. mal; n~c.il

me.n..t:e.; la. Jte.6.lna. a.c.JtUic.a. ~'-' p!La.c..t.lc.a.me.~i.te .lnde.-
¡}oJtma.ble, pe.ll.o mue.ha ma.& d-lf,,(c..l.t de. de.&ga..6.ta.ll. y -
de lt..e.c.oll.:t.a.ll., exigiendo el e.mp.te.o de la..6 p.le.dll.a..&. 

'Oe a.q at q u.e. .6 e. pll.e.6.lell.a. i)ll.ec.u.e.n:teme.rt:te. el 
ir;::;a..~e-p.f.a..te. 0 pa.ll.a. la..& pi.a.e.a..& de 1Legi..&.t1t.o que de.-

ú en . .tr..a.ba.j a.1r..1; e. y modeta.Jt.6 e en el e.o n.6 ul:toJti.o, y -
:ti.tmb.lé.n pa.ll.a. la.& pla.c.a..6 de pttue.ba., que. pu.e.den Jte.
t{tte)tiJt.. de..6ga..6:t.U c.on e.f. c.uc.hillo o un.a. e..&p4.:tula. -
c:. .. 11.,i.e.n:te. du.ll.e.n:te el e.n6lla.do de R.o.6 di.e.nt1-:.:,. Su 
.t.ti.ib a.jo exlg e. eh :ta.Je. e.o n.ó .ta.n.te.m e.n.t e. a..t e.Je.ta. e.o n:tll.a.
lo~ Jtie..6go.6 y de601Lmac.l6n y c.onvlene pe.ll.fie.c.c.iona.4 
:.u. a.ju.6.te e..t>.ta.b.ll.lza.ndo la.6 ba.-0 e.& c.on c:tll.o ma:te.--

~·a:ia. lo.& ll.ode.:tell de a.Jt.tic.ula.c.l6n, e.n cambio, 

.L.v:::i ;;;a.:teJti..a.le4 r11t.e.6<Ut-ldoll .6an, ja1~ta.me.n:te. la. God:f_ 

va. u .la. c.ell.a Jto.óa.. La. c.ell.a. e.6 quizá.&,. de. md.ó 6d-
..:.i.C. n1.xnlpula.c..lc1n; la. god.lva. md.6 .6e.gu ·a. y JLe..ói.&.te.n 

F~'i.e;~·aJLa.c..lún de. lo.& modelo.&. -

iHi o u e.n modelo de :tll.a.b a.jo d c. y e..& o p.l edil.a. - -

1.;.len. :ter..m.lna.do, ~o.to ne.c.ul.ta. 2 ap1r.o .n.te& pa.Jta. a.- -
t!a.p.'i.\tJt..f.. e una. ba.-6 e de Jt.e.g.l~.tJto pll.o v.l.6.lo na.e, .6 e.a. de 
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"Ba..& e- pla..t et' o de ll.e.&i.na. a.c.Jr.l.li..c.a.; el.lm.lna'1.. lo.6 -
.&oc.a.va.do.6 1r.e.tent.lvo-0 y en.ta.le.a.Ir.lo. 

La del.lm.l.ta.c..i6n de .&oc.a.vado-0 4eten:ti.vo.& .&e -
ha.e.e exam.lnando el modelo y, en ca~o nec.eJ;aJr..lo, -
e.o.loe.ando un i..n.&:t'1..umen:to ll.ec:to o un ldpi..z en la -
di.1r.ec.c.i.6n de en.tll.a.da y .&a.li..da. de la ba-0e; pell.m.l:te 
e-0.ta.blece1r. el c.on:toll.no exa.c.:to de e.a.da. -0oc.a.va.do, -
pa.Jr.a. 1r.ellena.1r.lo an.te.& de adapta.Ir. la. ba.-0e o pa.Jt.a -
equ.lba.Jr.lo con ~.&.ta. Na.:tuJz.a.lmen.te un Pa.ka.le.f.i..za.doll. 
de lo.& que .&e emplean pa.Jt.a. pll.6te.1;i...6 pa.1r.c.i..a.l pe.Ir.mi.. 
:ti.1r.á ll.ea.l.lza.Jr. e.6.te tJt.a.ba.jo c.on 91r.a.n exa.c..ti...tud. 

Lo.& pun.to-0 que md.& 6Jz.e~ en.temen.te pll.e.&enta.n
-0oc.a.va.do-0 ll.e:ten:tivo-0 -0on: La..6 60¿,a.-0 ll.e.t1r.oa.lveola.
Jr.e.6, poll. de.t1t.á-0 y a.bajo de la.& llnea.ó m.llohi..oi..de
a..&; La..& pa.1t.:te.& ve-0.t,ibu.la.Jt.e.& a.l.:ta.4 de la..& .tu.f·e.Jt.04.f. 
da.de..6 pll.omi.n en..te-0; La.& pa.1t.te..6 al.ta.& de. lo.1; Jt..eb oJt
de.!> Jt..e-0.i. d u.al e.t, .6 u.yJ e1ti.01t.e.!> pJt.omi..nen:te.6; L a..ó pa.Jt..t e.& 

ba.j a..& de .e o.6 1t.eb 01t.de-0 ll. e.&i.du.a.l e.& i.ná e.Jt.lolr.e..ó pll.omi. 
nen.te.6; L o.6 di. v e.Jt:tl.c.ulo.ó y J.i o e.a.va.do .6 c.i.c.a:tJti.za.l e.& 

que c.u.a.tqui.eJta de lo.6 2 ma.xi.la.Jr.e.6 pueden p1t.e6en-

ta.1r.. 
Tlc.ni.c.amente exi.4.ten 3 ma~e~a.-0 de e.vi.~all. que 

ta pl~c.a. de ll.egi..6.tll.o oc.u.pe 1tigldamen~e to~ 4ocava 

do~ ll.e:ten~lvo4: 1teco1ttindola.1 paJta. que no Liegue
a. ello~, hacl(ndol.a J.ial:ta.lt .6obll.e elloA o bi..en ha.
c.l.endo é~.ta. pall.:te de. la-f> ba..6 e..f> e.o n ma.:te1e.i.al eld.&-
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tic.o. 
ra1ta. "Sal:ta.Jt." .6ob1t.e lo.6 .6oc.a.• 1ado.6 qu.e no e-6-

lo mejoJL .6.l el opell.adolt. no e.6 mu.y háb.ll, poltqu.e -
u.n e.Jt.Jtolt. e.6:tlr..o pea. ba.6:tan:te el. modelo, .& e 1t.e.llena.
e.l .6 o e.a.va.do e.o n e.e.Ir.a., .6i.. la. ba.-0 e .6 e.k,á de lt.e.61.na. -
a.c.1t.lli..c.a. a.u.:topol.lme.1ti..za.ble; o c.on ye.60, .6i.. la. ba.
.6 e .;, eltd de "Ba..6 e.- pla:te'' • 

Falt.a e.e. :te1tc.e1t. m~:todo, -Oe 1tellena. el ¿,oc.a.va.

do c.on ma.:te1t..lal e.ld-0:ti..c.o a.u.:topol.lme.Jt.1.za.ble. S.l 
6u.e.1r..a p1to6u.ndo, .6e le ha.b1td 1tedu.c..ldo p1te.vi..a.men:te.~ 

c.on e.e.Ita o ye-00. 

él 1t.elleno c.an e.e.Ita. no 061t.ec.e dl6i..c.u.l:ta.d; 4¿ 
e.-0 c.on ye-00 en c.amb.lo, ex.lge, a. .óU. vez, que .&e :tf!_ 
men plt.ov.ldenc.1.a.6, a~ólanda p1t..lme.1to c.on va..óel.lna. o 
e.e/ta lo.& pu.n.to-6 que pod1t..Ca.n d.l.6.lc.u.l:ta.Jtl> e po-ó:te.- -
1t.lo.1t.me.n.te la. .6 e.pa.1ta.c.,f.án del. ye.!> o. 

PoJL ál:ti.mo e.o nv.lene u.n en.ta.le.a.do m.ln · c.1.o..6 o -

de. la. J.>upe1t6.lc..l.e. del modelo, pa.1t.a. e.l.l.m.lna.1t t7:.~pe1te 

~a.6 qu.e. po dJt..:Ca.tt d.f.6.lc.ul:taJt. .e.a ~ epaJt.a.c..lán o aJt..Jt.a.n
c.cvz. e.e. yeóo .6u.pel(.6.i.c.ial y, eve.n.tua.lme.n:te, y.1.ln:ta.1t.
to c.on u.na o do.6 c.apa.6 de a.l.6lada1t de ac.J(.ll.lc.o. 

BAScS VE BASt-PLATE 
C..& u.a ma..te1t.lal :telt.mo pl.d'.!! t,lc.o, e.a mpu. e-6 :to a. ba. 

4e de ta.e.a. y Jt.e4.l.na.&, de-0.tlnado e~peclatmente a -
.ea p1te.pa.1tac.ldtt de, ba.6 e.4 plt.ot=é.tica.ó .tempo1ta1t.l.a.6. -
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Se expenr.e en lcfmlna.6 de. e¡,pe¡,01t. adec.u.ado -
palt.a la" plac.ah de. ba-0e. (2mm. apftoxlmadamen.te.}. 

Tlc.nlc.a de adaptac.i.6n.-
A) Coloque. e.l modelo .6ob1t.e. la me.ha de. .titaba.jo: -

Sl e.6 .6upeltlo1t., c.on la.& .tube.1t.oc.ldade..6 hac..la -
u.6.ted; .6-i. e..6 ináe.1t.io1t. c.on la pakte. delante.1t.a
hacúa u.t>te.d. 

B) Mue.va la hoja de. Ba.be.-plate. 40blte. la llama 
del mee.he/to Bun.t>en, p1t.oc.u1t.ando tome el c.atoJt
paltejc y poco a poc.o polt. amba.6 c.a1t.a.6. Cuando
.be. va volviendo plegadiza ln-0l-0ta un mome.nto
má-0 y {Suponle.ndo que. ÓUL/ta .6upe.1t.lo1t.) 

C) C~ntfte.la en ¡¿¿ modelo, adapt~ndola Jtápldamen
.te ~n el c.e.nt1t.o palatino y de..t>de altl hacia -
la .6 b oJt.de.-0 • 

V) Como al ml.t>mo tle.mpo .be va en61t.iando, puede -
levanta1t.la, pa.6a1t.la nuevamente. polt. la llama y 

polt. el lado de a-O.lento, votve1t.ta al modelo y 

pa~a/tle la llama palt. encima pall.a aju~ta1t.lo me 
J Oll .• 

E) Adaptando el palada1t. 1 tome ahoJta la ldmlna 
pon. uno de. .6 U..6 6lanc.o.6 y e.al.lente. e.l ot.Jr..o, 
polt. ambo-0 ladoh, ha-0.ta haee/tlo plegadizo, vo& 
vlendo la lámina al modelo pa.Jta a.dapta.Jt e.be -

lada. Si exl.6tle1t.a un .t>oc.avado 1t.etentlvo no -

1 
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Jr.el.i..e.na.áo que .ba n. rl1te.cue.n.te..ó e..6 pec..C:a.lmen~e. 

6~e.n:te. a la.6 .tube.~oc.ldade.ó y poll. de.bajo de la4 
l.t:ne.a.¿, m.Uoh.loi.d·e.a..6, a.ju.-0te a-? ba.&e.-p.e.a..te. ha.tJ
ta lo6 boll.de..ó, y, e.a.tentando la pa-0ta que. c.u-
bll.e. el &oaavado, 1Le.c61Ltela c.on Zlje.lta.ó ante.6 -
de .óegui.ll. adelante. 

F) Re.pi.ta la ope.ltac.lón C}, poll. de.tan.te y a. l.o.ó la 
do.&, ha.ó.ta c.ample.ta.ll. la. ada.p.taci.6n ve.4.t-i.bula.ll.; 
lo.ó exc.e.óo.6 de. ma.telt.lal -0ob1t..e&ale.n a.tll.<16 y a -

la.ó ta.da.6 • 
G) Cai..l.e.n.te. aholta e.l exc.e.óo la.tell.al, en una zona.

ve.-0t.lbulall. po&te.Jt.loll. y doble.lo .óobll.e. el ba.óe
pl.ate ya adapta.do, pll.oc.ull.a.ndo .e.te.ne. et.. Aull.c.o
ve.6.tlbul.alt del modelo, con lo que. óe. ttdqu.i.JtL-
1ta la 601tma. de. la Lmplte..5i.ón. S.l e.l exce.óo la.
tell.al 6c.te.Jta mue.ha, .6 e. le. lte.c.oJL:ta. c.on uncu, t.l

j ell.a.ó, m.lentll.a.ó e-0t..tt: c.a.t.le.n:te.. No debe .teneJL
mtt:-0 de 1 c.m. 

HJ Re.p.l.ta el c.alenta.m.len.t;o y Jz.e.plega.do en t:odo -
e.l. c.on.to1tno. 

11 Como Qa. a.dap.tac..lón de. la ba.&e. a.ól ob.te.nlda. d.l 
6 l. c..llm e.nt e e.& p e.1t 6 e. c..ta., p o Jt..q u e. e.a. da e.al en.ta - -
mi.en.to .tiende. a. de.!la.da.p:talt. ta. pa.Jt:te plt..e.v.útmen 

I -

.te adapta.da, haga ahoJta. un c.a.le.n:ta.mle.n.to gen~ 
Jt.ai.., .&.ln 1t.e:U.1t.a.Jz. la ba..& e del modelo, .ln.ól.ó- -
:t.lendo en lo.ó boltde.ó, que .60n mtt:-0 g1t.ue..&o.6. 
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Aplique enc.lma. un~ &e~v~lle.za. o ~epa-0ado1t dobla
do en no me.no.& de. 4 a. 6 pl-le.gue.& y, m.lem..tlta..ó c.on 
el pulga.Jt y e.l .lndic.e. de. la. mano· .i..zq u.<. e1tda. pito e.u 
lta.Jtá a.ju.&Za.Jt el Jteplega.m.i..en:to ve.&.tibul.a.Jt en .&u -
.&.ll:.i..o, c.on e.e. pulga.1t de.Jc..e.c.ha haga. pJt.e.6.i..ón pa.Jc.a. -• 
a.ju~:ta.Jc.. la. pa.lt.te pa.la.:t.i..na. 

J J Man.tenga. la. pll.u.i..6n a.n:te.Jt.loJt uno.& .i..M:ta.n:tu, -
pa.Jta. pe.Jtm.i..:tlJL que. e.l "Ba..&e.-pla.te." p.le.11.da. c.a.-
loJt. .6.ln de601tma.Jc...&e y c.on-0ol.i..de .óu fioJtma. m.i..e.n
~a..6 e.6:tá a.ju.&:ta.do .&obll.e. el modelo. 

Te.ll.m-lna.da. la. ba.-0 e., 1t.e.:ú11.ela. del modelo y hd 
gal e la. c.11.t..t.l e.a. : 

a.) La. ba..&e de.be .óe.pa.Jt.a.lt&e del modelo .6.i..n Jto4a.1l..&e 
1J .6.ln a.JtJt.a.6.tJc..a.Jt pa.Jt.t.lc.ula.6 de ye-00. Re.cui~de

.6 e que. et "Ba..& e-pla.:te.t' u el~.&:t.i..c.o y qu....<.t.4~ -

.&a.lga. :ta.mb.i..~n de. lo.6 .&a.e.a.va.do.&, .6.Í.. hub.lé1ta 
oc.upa.do alguno. Pe.Jc..o en :tal c.a..&o, ll.oza.~4 lo.& 
bo1t.de..& 1J el de..&6a..&:te de i&:to.& da.Jc..d una. pitó.te-

:te.nde.nc..i..a..& a. la.c.e.Jc..a.Jt. la muc.o-0a., como .&ue..le 
.&e.Je.. el c.a..&o a. n.i..vel de. la..& lt.nea..& m.llohlo.i..- -
de.a.& y pa.1t:te..6 ex:te.Jtna.-0 de. la.& :tube.Jc..oc.lda.de-0. 

b) Lo-0 bo1tde-0 .&on gll.ue-00-0 como to.& de la. .lmp1t.e.--
4~ón; pe.Ita en a.lgunaQ ~uga.ll.e..6 (a. nive.l del. ~ 

fill.enlllo de.lan:te~o, po~ ejemptoi puede habe~-
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.óe. a.c.umu.la.do ma...te.P...:c~~ e.n. e.xc.e..60. Se pu.e.de. c.a.-

l e.n..ta.Jtlo, pa.Jta. e.Llm.i.na.1tlo e.o n u.n c.u.c.h.i.llo a. fi-l
la.do, o b.i.e.n. de..óga..6..ta.Jtlo c.on una. p.i.ed1ta. de. gil.a. 

no g1tue.-00 en la. p.i.e.za. de. ma.no de. baja ve.loc..i.-
dad. 

c.) La u.n.i.6n de. lo.ó bonde..ó Jte.pleg~do.ó pu.e.de. .óelt de 
6e.c..tuo.6a.. Se le..b pe.1tne.c.c..i.ona. paiitlndole.t> una. e..6 

pá..tula. c.al.i.e.n..te.. 
d) El a.ju..ó..te. no e.ó pe.1t6e.c...to, .ói lo 6ue.1ta, da.da la. 

lndole. del ..t1tabajo de. a.da.p..ta.c..l6n, pltaba.bleme.n

..te. da.ña.nla a e.l modelo, .óe. puede. pe.1t6e.c.c..lona.1t
lo poll. 1te.ba1.> a.do. 

e) En c.onjun..to la. ba..óe e.ó 6le.x.lble. y queb1ta.d.i.za,-
1te.que.1t.i.1tá a.lgan 1tenue.1t.óa y .óob1te. ..todo, ..t1ta.ba.-
ja1t c.u.i.dándola. du1ta.n..te. lo.ó 1tegi.ót1to.6: No e.a.len 
..ta.Jtla., no de.ja.Jtla. la1tgo Jta...to e.n la. boc.a., no .60 

m e...te.1tla. a. v.i.ol e.tic..la. 

r ~e.ni e.a de e.al e..i.tam.l en.to 

Ex.l.6..te una. c.la.6e. de. "Ba.6e.-pla...te. que., buen 
e.a tiduc.:tolt.. de. c.aloJt, ó e. pla~.ti.6.lc.a ..to.talmente. aun
que Jte.clva la. Llama. de un 4ota la.do. 

La .t~c.ni.c.a. paJt.a u:ti.li.za.1t.to c.on.&.l1.>.te. e.n ,: olo
c.a.ll. la. hoja. .~obJt..e. el me:, :cr, c.otiven.le.n.te.me.n.te. e.en 
;t1t.a.da. 1 y c.ale.>i.tttndo.ta. pa.óándoia. it.epe.ti.damen.te. u.r:.a. 

llama. a.mpl.la. de.l me.c.he1t.o de. Bunó en. A me.d.lda que.-
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-0e la e.al.lente, -0e velLá .i.IL tomando la 601Lma dei
modelo. El modelado de boJt.de4 y el aju-0te 6-lnal-

. 4e hac.e e.orno en la Téc.n.lc.a antelL.loJt. fiavoJt.ec..ldo-0-
polL la c.onduc.t.i.v.i.dad télLm.lc.a del mateJt..i.al, de la 
que no debe abu4all.4e paJt.a ev.i.talL .6e pegue al mo
delo y lo de-0c.a~c.a1Le. 

Re6ue1Lzo de la Ba-0e-pla:te adaptado. 
T .lene poll o b j e.:to 1t.educ..l1L 4 U deá oJt.m.ldad, e.&

pec..lalm ente polL la4 p1t.obab.i.lidade-0 de una de601L
mac..l6n pelLmanente, que 6al-0eahla lo4 Jt.e[l4:tJt.o.6. 

Conv.i.ene u:t.f.R.lzalL alambJLe 1Le4i4:ten:te, c.omo
el de B~anc.e o el Galvanizado de 2 mm. Se lo - -
adap:ta c.on p.i.nza~ a la. 601t.ma del paladalL en:tlLe -
:tub ello c..ldad y :::u.be/Lo(: ldad, o .t,.lg u.len do el 6lanc.o
l.üig u.a.e, .i.ti 6 e1t..i.0Jt.. Ve.1.> pu é_,5 de cal ea:talLlo 4 u. 6-lc..l en 

:temen:te pa.Jt.a que 6unda 4ape1L6.lc..i.almen:te et "Ba.&e 
pla:te", hu.ndllndo~e en ét, ~e lo e.aloe.a en po4i
c..f.6n. c.on la.5 p.lnza.1.>. Ta.mb.i.~n {U.Í. debe. de (?.v.ltalL 
4e el c.a.len:tam.i.en:to exc.e~.i.uo del ala.mbJc.e, que to 
llevaJz.la a 6und.i.Jc. al "Ba!i e.- pla:te." polt e.l la.do pa 
la:t.lno, de.6 oJtmd:ndolo. 

Pega.da en e4a 6oJtma. el a.lamblLe, 4e puede 

a.ju4ta.Jtle md~ "Ba~e-plate" encima uniindalo pe~-
6ec.:ta.me.n.te. a.e an.teJt.i.oJt. c.01 .ea e.:Spd:tu.ta. c.aR..i.e.n:te. 
Ob-0 eJt.va.IL poJt t1l.timo -6.l i.a.6 man-lo bll.a.t, del lle6ueJt.-

1 
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za han de.6a.da.p:ta.do la.4 ba..6e.6. 

BASES VE RESINA ACRILICA 
E.6.te :U.po de ba4e.6 de Jt.e.&.lna. acJt...Cliea. u:t.lli.

za.ble-0 pa.Jt.a. Jt.eg.l.6:tJt.o¿, in:te.Jt.ma.x.<.la.l:.e.6 pueden .5 eJt -

a.u.to o :teJt.mopolime.Jz..lza.da.f.i .. 

Técnica del doble pJt.oc.e-00 

Co n..6i..t. te. e.n ha.c.eJt. inmedia..ta.m e.f1.te la. ba.& e ~i.- -

na..e. .6 o bJt e. el mo de.to de .t1t.a.b a.jo y ut:..lli.z.a..tc.lo.. pa.Jt.a.

lo .6 .1t.e.g.L4.tJr.o.6, la.& plc.u.eba.6 y, poJt Clf.:tl.mo,a.fi.a.di.lt.le. 

lo.t> d.len:te~ y la. ene.la. a.Jt:t..iá'.lc.la.l me.dl.a.n:te un nue 
vo pJt.oc.e..&a.do. E6 a.c.on.¿,e.ja.bR.e el utLf..lz.a.11.. el a.c.J(..í:

ll.c.o a.u.:topol.úne.Jti.za.ble en el .6egun.do pa,so, pa.J:.a. -
Jtedu.c..lJt la. de~oJtm~c.i6n. 

TedJt.J.c.a.men:te :ten.ta.do.1r.. 1 €,,IJ,te. pll.oc.ed,i.m.len:to 
.ti.etie lo¿, J.nc.onv e.tt.le.n;te,~ ( 2} plc.á.c.:ti.c.o-s. 

El gJto.óo4 de la. ba.¿,e de Jte6i.na. en la. zona de .. 
lo~ di.en.te4, que e.n alguno~ c.a.404 ha.ce muy la.bo--

Jt.í.o;~ o el en.6.lla.do y la. a.1t.:t.lc.uR.a.c.1.6n .te.nd-é.endo a -
de.601tma.1t.4e la ba¿,e -0.l el de6ga.-0:te e4 gJt.a.nde. Y, -

mc!,s gil.a.ve., la. de6oJt.ma.c..l6n de la. ba.6e duJt.a.n:te e.l -

4egundo c.uJr.a.do, (P1t~n.&a.do 1 c.a.len;tam.i.en:ta, l.lbeJt.a
c.~dn. de ;ten.c.J.dne.&, nueva. pot.i.me.1t-é.z.a.ci6n, ac.c..i.ón -

del. nuevo ac.Jr.t.l.i.c.o) • "Se de.ó cu.bJt.l.ó que. ta,6 ba.ii e.&

.6 ufiJr.en ma.Jt.c.a.da..& d.i..& ;ta1t.c.i..o ne4, c.ua.>tdo pltoc. eó a.da4 -
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polt .6egunda vez" (Gehl y VJc.e4en, 7958). Sc.hoen y 
' 

S:tewa1e.:t (79b7}, pole. o:tJc.a pa1e.:te 1 en una inve.ó:tig~ 

e-l6n e.bpeJt.lmen:tal.. ~ab1e.e .ta e.x.ac.:U.:t.u.d 1e.e.la.:t..lva. de 
lo.ó 1e.eg.l;.,:t.Jio.!; 1 >io e.n.c.on:t1taJr..on d,t6e1e.enc.ia..6 -0-lgn-l-

6-lea.:t-lva.& e.n f..o.6 1e.egLt>:t.flo6 .tema.do,!> c.on plac.a¡, ba 

.óe-6 c.on Jc.e..&ina ac.1e.Llic.a au:topolimeJtizada. y la~ -
hec.ha4 eon Jc.e6,lna :te1e.mopolime1e.Lza.da palt.a et p1e.c

c.e.& o del doble. c.uJr..ado. 

La tlc.nica de. c.ons:tJr..uc.c.i6n pale.a. t~& plac.a.~

palr.a. e..e. doble p.!t.oc.e~a.do e,,5 .ó enciR.la., pelta debe -

4elt Jtealizada con buen c.1e.ité1C.io: 

1) Si el modelo e.6 5u.peJt.loJz., ha.c.e.11:.le. ta. de.p,,.r.e.- -

.6 ión eoJur.e.!.i po ndien.te al Po,&:t- da.mm.ln.g. 

2} Si el c.a4o Jtequielle de. alivio6, pegafl en la.ó 

zan.a-0 c.oJc.Jte.&pandien:te.& tdm.i.na.,5 de pa.pel de. e.! 
:taño del e.6pe4olt Jte.queflido. 

3) Adap:talt. a la .&upe.Jtó..é.c.ie de a-0.len:to dei. modelo .. 

una. hoja de cella, áe~pu~ó de. ft.eblande~e.flla ll 
ge.Jtame.n.t:e a la llama g, e.ti .f..04 boJr..de.&, dob.i.a.lr.. 

lo.6 ex.ee.60.b y al-l.&a1t.lo,5 C.ó>t .ea. e~pdtu.ea c.al-l

en:te., paJt.a. qu.e. lte>ien el .6U.Jtco pe.ti6~Jtl.c.a ~e! 

:tibula.Jt., :tamb-i..én en ling ua.l .si la ba..s e. ett .ln-

6 eJt.f..oJt.. 
4} Adapta4 nueva~ tamina.J de c.eJr..a. en la.-0 -0upe~6f 

ele~ pala..tlna.&, ve~:t.f..bulaJt y l.lngual, cu-i..dan-
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do: a) que. .6e. unan coftfte.c.tamen.te. c.on la c.efta
de lo6 ;.,unco.6 6ln 6onmaft p1e.omon.to1e.io6 nl de.p!te. 
.t;,lone.á; b) que .tenm-lne.n nl.tidamen.te, úonmando 
un e.6cal6n b-len de.6lnldo al llegaft a la zona -
ging-lval. 

E.6.to tiene el objeto: 7} que. el ac.Jtlllco pa 
la.tino, ve6.tlbula1e. y lingual tenga. el e.6pe-Ooft
mlnlmo adecuado pana. ;.,u fte.6l6tencla; 2) que -
en la zona den.tanla, el a.c.!tlllc.o &e.a. delgado -
pana !teduc-ln lo6 po6lble6 p!toblema6 de c.oloca
cl6n de lo6 dle.n.te.6; 3) Van nltldez a la. pfto
bable. R.lne.a de un,é.6n entJc.e. lo;., dof.i acnll-lco.6. 

5) CoJt.teetamente 6lameada. y atl;.,a.da la celta, .6e -
Le. pone con el modelo en la mu6la, ;.,e ne.empla
za la cena pon ac.nlllc.o, 6e hace. el c.u!tado, .6e 

enóJtla, .& e !tetina, .6 e. pulen la.6 6Upe.Jc.6lc.le..6 e.?f. 

te.Jtna6 c.oltlte6pondle.n.te.6 a la. .6e.~unda hoja. de -
e.e.ta.. 

"lnvolunta.klamente." en lo.6 ea.606 6Jtac.a6ada6 o 
6eml61t.aca6ado6 po!t. de6ecto6 po.6iclonale6 de 
tos diente.6, cuando ~e de&pegan é6ta6 de ta¿ -
PJtóte.b lb y 6 e toman nue.vo.~ .1i.e.g.l.6.tlw.~ pa.Jr.a ca.m

b.la!t.l o,~ de. po.b .l cl.6 n. 
Ba5 e,5 a.u.topo .f.l..11H!)t.f.zaáa.6 ;. o bn e. lo.~ M a delo.& 

Son ta6 adop.ta.da.6 po!t. .to& cpe.!i.a.da.'l.e& que ~.,·'!.! 
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6ie1ten t1tabaja1t ~ob1te. la-0 ba~e/.) ll.ef.,i-Otente¿,,
de buena. adaptac.i6n y no muy g1tue.6aJ., pueden -
emptea1t-0e va1tlo-0 mltodo~: 

A) Se. pueden adaptall. poll. una téc.nic.a 6lmila1t pa
ll.a la-0 c.ube·"a-0 lndi.vi.dualef.> pell.o e dl61..c.ll -
pltoduc.iJt poJt e te. pll.oc.edlmle.nto ba-0e6 bien 
adaptada-0 y de e-0pe.601t paJt.ejo. 

B) Se puede, de-0pul-0 de etimlnall. loJ., 6oc.avada-0,
h.ac.eft una ba-0 e de c.e1ta, lJ, p-lnta.n.do el Jt.e-Oto
de.l modelo c.on. al,t,lado!t, c.on.~tJc.ui.Jt. e.nc..{ma una 
.e..e.ave. de ye.4 o. Ellm.í.n.ada la. e.e.Ita, p.í.n:taJt e.l -
modelo e.o. aL!>ladaJt. o bJt.ufi..<,,1r.f.. e papel. de. e-0.ta

ffa. Se p1te.pa1ta en.tone.e~ una. mezcla de. ac.1tlli
c.o autopol.í.me.Jtlzable que ~e pJt.en6a .6ob1te e.l -

modelo, en el lugall. de. la c.eJta, can la llave.
de. ye.~o. Se. la da tiempo a 6-'l.a.gua1t, .be .&e.paJt.a. 
y -6 e. pul e. 

C) Ta.mbi~n e..b bue.no e.e. mé.:todo po-'1. cuipolvo.te.o, .6~ 

(1953). La técnica que -
alguno6 p1te6ie.1te.n a la~ ante~lo~e~, po!t 6U 

c.xa.c..tLtud y 6enc. . .t.ll~z c.on!>.l!,te, e.a: 1) pJt.e,,-.1.a.
Jt.a.ll. e.l mon6nHUW en un. 6fta,~c.e gote.Jr.o y c..t ac.»c..l 
lle.o autopo2lme!t.lza.ble en un 6~a6co pl~Jtlco

de tapa en embudo que pe~mite un 6ino cho4~o-
1 1) A\ 1-•... • ah,.. r. ae po~vo. z; cao~~~ con ce~a o mac~(La ~06 -

e6paclo6 1tetentivo6 def modeto (Tambl~n lo~ -
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alivio~, ~i.. ~e quLeJt.e) y pLnta1tlo con el aL~ladoJt. 
3) 1Jt. goteando man6meJt.c ~of Jr.e el modelo y enei..ma

polvo de. a.e· LeLco fia,5.ta qu.e., capa. poll c.apa, ,5 e 

ha.~a da.do un e~µe6oJr. de un pa.JL de mLlLme:tJt.o~ a 
ta ba~e. 4) VejaJt. 6~aguaJt. 30 MLn. o aceleJt.aJt.

el áJt.aguada con agua o 50°C. 5) Si.. hay celta -
e.n. lot:i .6C1c.a.ba.do6, ea.!.<ut.:alt. pa.!i.a. :e.:t,l.'taJr. la ba.

.6e., po1tque. el a.c.Jtll.lc.o e..ti.ta.riá adhe.JG.i..do a ella. 

6) Re:toca.Jt lo5 de6ecto~ y qultaJt. la ee.Jt.a ante6 
de vu!veJt. la ba-0e al modelo. 

'D} Tuel~eJt. l 7966) pe.Jtfie.c.c.lona la Té.c.nica a;i:telr.lotc.: 

a} L.e.ena.;. '!:~ loó gha.nde..6 .~oc.avadol> paJt.c..i.alme.n:te. 
c.on ye,.~o mezclado c.on. polvo de. p e.dJt.a. p6me.z 

(1 y 1}; b) oc.upando lo6 pequeílo6 6oc.a.vado4 
con ac.kllica Jt.e~llente. autopolimeJt.izable; e) -
c.ub!tlendo .tamb.i.~n c.on. ~l ma.te.1tial eld.l.l:ti..c.o lo~ 

pun..to~ detLc.ai.:o.!J del mo.eo, como ta. Pa.p.lla Inc.i 

óiua. o lo~ Rebo4de6 Mitohioldea6; d) hac.lendo 
encima la tlcnlea del ae~ltieo e~~cluafteado. -
E~te qaeda~d unido at ~es¿ten.te. 

E) Bultrie:tt { 7 9 68} ha.e.e. md.~ o me.n.o-6 .ta m.L.sma. .téc.nf 
ca; pe.Ita tJctJz.a el e.u.ta.da ói..aa..e de.t acj1.,[l.lc.o e& .. 

pon..tdn.e.o, pone. et modeto c.on. ta ba..be, e.n una 
olla a plte6i6n. a. 45° de tempe~ata~a y 30 tl- -
bli.a,s de fJite,~.i.6Jt. 
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BASES CSTAB1L1ZAVAS 
La ea.!i6,t.c.acl6n "E.~.tab.i.t . .i::ada!i", adopta de.~ 

de. Hoyt y Youn~ {7947) po~ lomen~~, y c.kiticada, 

pok Eldek (7955}, 5e pke5~a e6ectlvamente a can-
6 u -lo n.e.,5. 

La "E5tabillzac~6n" ~e ~eáie~e a ta e~tablll
dad de la ba~e 6obke el modelo, ~obne el cual 
tie.n.e. una ,bola. pa.6.lei.6n g !Lac .[a"6 a.t ajuste. e.o ntJta 

6u ~upe~6icle, po~ cont~apc~lci6n a ea~ ba6e6 
11 ,{.n.e..6tabl.cu,, -6ob1te. e.i modelo pa.1t. ¡)aLta de a.dap.ta . -
ci6n. La e6tabilidad en la boca 6clo ~eft« equiva 
lente a ta de la pke5l6n que dl6 u~lgen al mode

lo . 

Et pkinci.plo tlcnico de la e~tabillzaei6n o 
keaju6te de la4 ba~e5 con~i~te ~implemente en 
u.ti.t.f.za.'t. .e.a placa ba-0 e .tem¡JO-'ta!i...ia, de. lt.e.~lna. 

a.c.'l...Ct.lc.a o de. "Ba.ti e.-pla.te", como c.ub e.:ta. t:>a.Jta. :to

ma~ una. .f.mp~e6l6n del modele con un mate~lal de 
alta eo~~imiento que 5e una a la ba~e. 

E~tablllzacl6n con ce~a ~ gadlva. 
7) Ponga el modelo, 6in ia ba~c, Z 6 3 mittuto5 -

en el te~mo6tato {55 6 60°CJ, en tanto u&ted 
6lamea na hoja de ee~a to6a. 
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Z) Ponga. e1. mca.elo ~obli.e.. .ta me.,sa, ad1:.ip.tele. 1t.ápid~ 

m{!n.te la. hoja. de e.e.Ji.a., a.pllqu.e.le la ba..se enc.i.

ma., p!Lo cu.Jt.a.n.do que la ee.tt.a. c.01oi.a en.;t,'Le, la. ba.s e 

IJ e.R modelo. 
3 J ReyJ.i:ta. la plt.e~.l6n e.u.a.a.ta.~ ve.e.e.,~ ·5 ea. na.ce,,5alt.io 1 

c.a.te.n.ta.ndo e)l mo de.i o cada. vez:, f:JLH!A.. Za. ce 'ui n.o 

se a.dhie~e,al yeao mojadr. 
Pu.e.de logJr..a"L.~ e. un.a a.da.p.ttic..iúa ex ce.le.a.te.. y 

que, gJtae.ta..~ a. .t.a. bZ.andu.Jc.a. de la. c..e.Jut rw.a~a. da.
íla al modelo. Pe~o ta ILetencL6n en ta boca no 
e~ bue.na. 

Igual técnlea µu.ede &egui4~e con godlva., plLe 

6eten.temente de baja 6u.6i6n. Co~~e con m4~ dl
~leu.l:tad que .Za. e.e.ir.a., pe.1:.0 la 1:.e.te.n.c..l6n de. .ea. 
baJe ~e1t.minaia e~ mejoll.. 

E6 .tabi.R.iz a.c.i.ó n. e.o n. Pa.6 .ta. C.útq u.e.n.6.e.<:. e.a.. 
1} Ya e..tlm.ln.a.do4 lo.& ,soc.a.va.do-6 lt.e..te.n..ti.va-6, en.va.&e . -

2) P'l.epa.!te. u.n.a. me..:.:e.e.a. de. Pa).,.ta. C.lnque.nál.lc.a. má~ -

bi.e.n. .f...C:V.i.ttn.a.. 

3} Ca.Jtgu.e. i.a. ba.&e., pe.JL6ec..tame.n..te. .6ec.a:, pJr.oc.uJc.a.n.do 
di.,~.tJt..lbut.!t c.l ma.te.Jt.lat en. 6oJt.ma. pait.ej a.; 

4)" Cén.t.'t.ela e.n el mode.to, plr.oc.u.lta.ttdo qu.e. .tle.gue. -

de~. 
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5} Veje 61tagua1t biln, ~epa1te, 1tec.ante lo4 exc.e-
.6 O.ó • 

La adap:ta.c.l6rt e.6 p1tá.c.-tlc.amente peJtóe.e.ta y -

n.o .~e atll'l.le.J.>ga. el rno de.lo. La. pa..!- ta. C.{'.nque.a6l.lea.

:tle.ne, .bln. emba.1r..go, u.;1 .ln.c.on.vc.a..le.n..te f}C·tio en. .su. 

a.dhe.6lvlda.d. Vutr..ante el t1ta.ba.ja cl1nico, ~e le -
pegan pa.1ttlcuta& de ye~o o de godlva di1lcile5 -
de de.ópega.~. Una manetr..a de cbvlaft e¿ta dl6icul-
.ta.d e,5 1Le.c.u.b.tii1t la. .~u.pe.le. 6-lc..le. de cL-~.i en.to d<?L mo

dela c.on papel de e6ta.ITo o de aluminio ante~ de 
la. .lmf.:lJl.e.,~.l6 n. eo n pa..b .ta. einq u.en6.t-ic.a., t1 ia eu.aA'.:. -

Aald1tá. a.dhe1tldo e.2 mate1tial metá.llco. 
UH.a ,~ olu.c.lá n pJc.á.c.:tic.a. e.& u.tl..t.lz.a.11. bc;c.s e& e~ -

:ta.bi.l.lza.da..~ 60.ta.me.n..te pa.tr..a. .tc.b iteg.l'6 t"-0'5 de. .tela. 

ua ne-6 c.en:tna..e. y ex. c.én t1t.ic.a.,b. 

E.6 :t.a.b-ll.lza.c.i.6;i e.o >t e.ta..&<t6me.Jto.&. 
S.ll.lc.atta..6 y Me.Jt.c.a.p:tano.& pueden. u..t.i.e.lzaJt.& e. -

.ta.mb.l.~n pa.l'la. e.e a.ju5:te e.,bta.b.ll.lc.a.do,t. S-l la. ca.pa 
e..&· .óu6-lc..le.n.t:e.meti.te. delga.da., '"'ª e.ta.s:ti.c.i.da.d c.a.1te.
ce. de. -l•t óluen c..la .6 a blr.e. .ea. e.x.a.c.tLtud de. !.o~ ILegi.! 

:tJr.o.&. Y tiene. .e.a. ven.ta.ja de. ocupa.IL .ó-ln .üiconve.-

n.le.n.te l..01., ~o e.a.va.do& Jt.e.:teJt:ti.vo¿, >to muy plr..o nunc..i.~ 
da.t>. 
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é-0.tab.ll.lzac..lón c.on 1te.-0.lna aeJt.~l.lc.a au:topol~ 

m e.Jt..l z abl e.. 

T,{,ene .ea ven.taja de. añad.lJt. lr..e.5L5:t.e.nc..la y daJt. 
ba~e-0 fiac,{,le-0 de ~~mp.lak. Pe.flo ex.lge pafla no 
akll..le-5galL el .. mode.lo .ea c..e.Jt.:t.,{.dumb1t.e de. n.o oc.upall. -
¡:.:ici.nt.o.6 fle:te.n:ti..vo.6 • 

Co~viene p4epanaflla ba6tan:te llqu.lda, pa!t.a -
que eokka 6.ln d.lálc.ultad e.nt1' ba..6e y modelo 1 

dando buen aju6te con poco aumento de e6pe~oJt.. Na 
adhle, .. 'u~. a uH made.R.o meja.do o ble.n e.nta.tc.a.do. 

La~ lmpke6lone6 como baJe6 e~tabil.lzada~. 

Si 5e R.ogfla 6epakalt la6 lmpke6lone6 de ~u~ -
rnedelo~ ~in de6okmakla6, o de.6okmandola6 Jolo en 
to~ punto~ ~etentlvoJ, puede con6tituik exeelen-
te6 p.t.ac.cc~ de ba.6 e, po.'l. f.o meno¡~ pa.lta .t.oJ Jt.e.g.i,,s-

tko~ eent~a.e y lo~ exént1t.~~o~. 

Supónga.~e. un.a .imp·'l.C 1!i i6n ln.quci.;ztiR_.{.e.a,. Se.pa--

1iando c.t lPode,te, p6ngaeo un momra.ta en et a.gua. 
6~~a, mien~~a! limpia el modeio y lu a~kegea.. Cok 
te, COH CUC.filR_.R..o n.ieo,~O todo,~ lü,~ ÚOltde& de tJ((.,6,ta

QUQ &ob'u!.pa.~a.n .ea e.u.be.ta y .fúnp{.e. ~~ta de exc.e,~o.s 

ex~e~lofte~. Comp4uebe que la imp4e~i6n vuefve al 

mod el.o e.o n. g~'t.a.n ex.a.ctLtud ~ C MH ~.'tvefa. pa--'ta empf e

akla como ba4e en l~& ~egl6tko4 6lnafe4. 
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CAPITULO XVI 
ROVETES VE OCLUSION 

Se puede p1tepa1ta1t en el momento, o biin uti 

l.lza!t "'Rode.te.,6 pJte.fiabJticado-6 11 c.on ayuda. de. mol-

de,b e.t,pec.laf eti. 

Rodete4 de padlva a mano. 
Se Jte,bfan.dece una c.an.t.i,dad .6u6.i.c..lente de g.Q_ 

diva. e.a el .te1r.mo,6.tá..ta, .6e .ee. dá .ea óoJLma de~ c..l-

llnd~o ala1tgado (10 c.ma de tango po!t 2 de dllme
.tJta) y 6 e. at;;f.,(,c.a. ,6 o blte. la. ba.ti e pt~ e.,&ta en e..e mo de. 

lo, plt.o culr.andc adap.talc.R.o al e.o ntoJtn.o dei!. lc.Q.boJt.de 

4e..:&idua.l !J ay.1.f:.analr..lo en. .6 eri.tl.do ve..6.t.(.bu.ta-Lln.- -

gual. Can un prco de habilidad, p!tcnto ~e log!ta
u n 1t. o de. .te de n n t.L6 2 c. m • d e a.e to p o ~ 1 de. ne ha; -

~ecué1t.de6e que et todete teemplazanll a. lo~ dten

te6 u a.e maxlfai at!{.o6ladc•.6 y, a.demll.6, qu.c. du!t.a!!_ 

te eR t~aba10 ellnlec ~eJt4 má~ 64elR ~cca~ta~io
que agkegatte altu~a. En 5u conjunt~ debe de que 
da~ incRiRado hacia veJtibuia~, Ji e~ 5upe~io~,

má~ u men~5 como e.~taklan le~ di~nte& natukafe5, 
~l ocupa~an 5U fuga~. La ea~a ve&tibutat def in-

6e~io~ debe ~e~ uc~ticaf. 

C6~te5e aho~a to~ 6ob~ante~ po6te~io~e5, a 



' 1 -r J. 
iT , V 

1 c.m. del bo1tde. po¡,:tefl-loJr. de la. ba.-0 e, y -0 équ.en.6 e -
con cuida.do la.~ ~upe1t6-lele.6, de unL6n ~e ta. ba.¡,e y 

de la god,lva.. 

Pa4a logll.a~ la. unl6n -06t~da. enzfle el Jtode.te y 

la ba¿e~ dlje4e gotea.1t godlva. 6und.lda (Ldpiz de g~ 

diva de baja 6u6i6nJ a. lo La1t90 de la. 4upe1t6lcle,
b,{eJ1 ~e.ca, dz. la ba.&e que de.be de unl1t.6e. c.on et Jt.!!_ 

dete; h«9a6e lo mi6mo con el 1tode.te de oelu~L6n; -
mi,r.Ji,t.lta.~ la godl.va. e'6ttf nundi..da., ca.len.tdndola. de -

nuevo ~i e& nece~all.i..o, colaque~e et 1tode.te en po.6f 
c.i.dn .. Agll.egul'6 e. godlva. en la..b jun:tu/f.a.1:> pa.Jt.a. Jr.el..le.

n.a.1li.a~ y te1r.m..Ctie..6 e. de model.a.Jr. el c.onjun.to c.on la. -

e !i pá tul a c.a.i...l en.te. 

Ro d e.t e4 " P !t. e 6 a. b Jc.l e.a. do .6 '' • 

Se pl!.e.pctJr..an en mo.lde..s, 6d.c.i.le.6 de ha.e.e.Je. c.on -
ye.,-~o pied/f.a o a.c.1c.ltlc.o y que. .ta.mb-lé.ti -0 e e.xpeiiden -
'2.n e.e eome.ñ..cio ert 2 pi..e.z.a-0 me.tdl.lc.a.6, eon el nom- -
b !! e de mo d~ta do.'t.e.~ o e.o nó c.1r.mad0Jt.e.-0 de le.o de:tu • 
aJ E~~adie6e ~o&~e la ba6e pue4.ta en ei modelo La 

po~~cldn adecuada pa4a ef ~ode~e; ~~ e~:ta. 6~lo

y áa.y que ab1t..l1t.f.o o c.e1t.!la.1t..f.a lige.l:.ame.n:te.,con.v.i~ 

ne c.ate.n:ta.11.to .6 uav emen.te paJta. ev1.:ta.1t. que. 6 e. - -
q ul. eb .i e.º 

b) Got~e~ e lt!p.lz. de. god.i.va., c.omo .6 e .6 eña.l6 ante.- -

~lolt.men~e, a. lo la.1t.go de la. ba.~e donde debe de 
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uni..Jt..óe el llode.~e. 
e) Ag11..~gue~e md4 god.lva a la an:teJc.i..oJt., ddndole. -

un poc.o mayoJr.. de la Jc.e.queJt.-lda pa4a .1tec.ibA'.,Jt. el 

gode:te y go:tée~e. md~ ldpi..z de godiva ¿oblle la 
,5upe1t.6.lc.Le de a.61.e.n.:to del Jt.ode.:te., 

d) t>e.-0pu.é.& de "a.v.lva.Jt.'' con la llama .6upe!r.6.ic:.-< .. e.,b

de godiva. que. 4e pondlldn en c.ontacto, lléve~e. 

el Je.o de..t.e. a 4 u. po.6.i..c.i..ón y ma.n.t€;iga.t>tU .. o e.e - -
tiempo nec.e.4all~o pa11..a el en6Jt.i.ami..en:to. 

e} Rell~ne.1.> e c.on md.& godiva .ta..& Ju.n.:tu..>c.a . .& y .te.Jt.m.l 

nue.. 

Rode.:te.& de. e.ella. 
Tambi..~n pueden pllepa.Jt.a.~e en el mamen.to o te 

neJLlo.& plle.6ab11..lc.ado.& allllolando hoja.~ de e.e.Je.a Jt.o
.&a., :ti.en e.n el .lnc.o nv e.n-le.n,te. de u de.-!> ea.malt.6 e." du- -
Jta.n:te. e.l :t.Jta.b aj o, al .& e.pa1ta-0 e la..& i, o ja..!> • E.6 plt e.
& e.Jt.i..ble 6undilllo~ en molde~. Ante~ 6e u~aba. mu-
e.ha la.A e.ella a.maJt.illa. de impAe4i.one~. 

La Tl.c.n.lc.a. deR.. molde.a.do y pegado, e,,~ t:.ela.t.i 

va.mente md~ 'dcli que con ta god,ua, po4que la -
ee4a. puede &undlft~e con la e4p4tula caliente, 
p~ocu~dndale con 6a.allidad adhe~encia a la ba~e
y unl6n ent~e ~u& pa~te6. 



118 

Te.Jtm.lna.rúdn. 
La. pi.a.e.a. de Jr.eg.l-6 t:lo ma.l. :t.eJtm.lna.da pu.e.de. en

gaña.Jt a.l. c.l~n.lc.o. S.l e.& a.&.lméUc.a, no .&.lemplLe e.& 
fidc..ll d.l.&:t..lngu.lJL e.n:tJt.e la. a..&.lmetJtla dei. pa~ente 
y ta. de la plac.a, pudiendo a.1t.Jr.a.4btaJL.&e el de6ec.
to ha..6:t.a la plLdtui...& teJtmi..nada. 

Si. e.& d.&peJLa, puede plLovoc.aJt ndu..&ea.& a otlLa.& 
.&en.&ac..lonu de1>a.g1La.da.ble.& al. pa.c..len:t.e.. Pelta ha.y
a.lgo md.&, la. plLátu.l.& tota.l. e.& u.na. :t.eJta.péaUc.a. -
P.&.lc.o.&dma.:t.1..c.a., y todo l.o que el.. pa.cUente ve en -
e.l p1t.oóe.&.lona.l o en .&a ambiente puede ac.taa.IL 6a
vo1ta.ble _ Je.&6avo1ta.bl.emen:t.e. El tita.bajo t~c.n.lc.o

b.len o mal "pll.e.&entado" tiene .ln6tuenc..la que a .. 
ve.e.e.& de.ja. y !lega. a .&e.Jt dec.i.&.lva. PolLque el pa.
c..lente e.&td d.l.&pue.&to a. jazga.JL al p1Lo6e.&.lona.l a 
t1La.vez de e..&a. plLe.&entac..lán. Ya e.& de.&a.glta.da.ble -
de polL .&~, veJL e.l tamaño de. u.na. pi.a.e.a. de ll.e.gi...&-
tll.o y p e.n.& aJL que. "le v a.n a. J...n.J:.11..0 duc.i.l!.. e.6 e e.n la. 
boca.". PelLo, .6.l a.demd.&, .& e la. ve t6.1>c.amente he-
e.ha, c.on .&apeJt.6.lc..le.6 de.&pJtoli..ja.&, e.e.Ita c.ho1t.1teada. 
o godiva pego.&teada, el ju.le.lo de tJtabajo"de.&c.ai. 
dado" e.& i.nev.ltable, 1..mplLe.&i.ón que Ue.nde a. ex-

tendeJt.& e a toda la a.c.tuac..lón del. odontólogo • 

.&e ve. e.& ta.n de.6c.a,f.dada: ;Como .&e.Jtd la que. no .&e. 

ve! 
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Loh Aode.te.6 de godi..va, de-0pulh de empaAeja
do.6 c.on la e-0p4.tula e.ali.ente, y de. aplanalt.le c.on 
ella la -0u.pe.A6.lc.i..e oc.lU-Oal ha-0ta que. la un.ldn de. 
l.6ta c.on la ve.-Oti..bulaA nOAme un 4.ngulo nltido, -
he. ali.han, c.on papel de lija, enpaAe.j4.ndolo. Lo 
mi...6mo -0e logAa poA palatino, hac.le.ndo de.6apaAe-
c.e.A c.ualqu.le.A de.6 e.e.to de. aj untu.Aa y ali...ó ar do la
.6 UpeA6lc.i..e, La 6a.lta de pul~do de la.6 ba.6e..6 de -
ac.Alli..c.o Lte di..hi..mulan, en la.6 paAte.6 v.l.6i..ble-0, -
hac.i..~ndole c.on la e.6p4.tula e.aliente una pel~c.ula 
de c.eAa Aó~a a la que .6e. empaAe.ja e.en la llama -
y .6e d4. bAi..llo c.on una .6 eAvi.lle.ta. 

CAPITULO XVII 
RELAC10N INTERMAXILAR 

Vi..men.6l6n ve.Atlc.at, y Relac.i..6n CéntAi..c.a. 
Obj ez.lvol>. -

El e.-0tudi..o y Aegi...6tAo de. la.6 Ae.lac.i..one-0 i..n
te.AmaxllaAe..6 en la Ae.habi.lltac.1.6n pAotltlc.a de -
la e.de.ntac.l6n total Llene poA objeto; 
a} Ve.te.Aminaft la di.6tanc.la ve.A:t.lc.al moft6ol6g.lc.a

c.oftAec.ta en ftelac.l6n c.lntAic.a. 
bj E.6zabtec.eft 6ancional y e~~é.tlc.amenze ái.c.ha 

di.6tanc.ia a lo-0 fte.queAlmi..e.nto.6 del c.a.60. 
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c.j Reg.l.6~/t.all. é~~a po~.lc.l6n, mediante la-0 ba~e-0 y 

Jt.od.llloJ.> de Jt.elac..l6n, pall.a :tll.an.66ell..lll.le a lo.6-
modelo-0 de i:JLabajo y el all.:t.lc.uladoll.. 

d) Logll.all. :tll.an.ó6ell.enc.la.6 c.oJt.ll.ec.:ta.6 al a4tiLula.doJt. 
c.aya.-0 Jt.e6eJt.enc..la-0 no!.> .lnd.lc.all.á.n la po-0.lc..l6n de 
lo.6 d.len:te-0 a.Jt.ti6.lc..lale.6 en lo que -0e Jt.e6.leJt.e
a. 6anc..l6n, 6onéUc.a. y e-0t~:t..lc.a.. 

e) Reg.l-0:tJt.a.Jt. lo.ó movi..m.len:to-0 y/o po.6.lc..lone.6 mandL 
balaJt.e-0 c.€.ntJt.i.c.o.6 y exétt;~· :"<..lc.0-0 ne.c.e.6aJt..lo.6 pa.Jt.a 
a.da.p:ta.4lo.6 al a.Jt.:t.f.c.ala.daJt. .6e.m.laja.6:table a :to-
talmente a.ja.6:table. 

Sec.aenc..la. Cl -n.f.c.a 
Lo!.> o b je.Uva¿, enan .. ·.f.a.do.6 pueden l.ogJt.aJt..6 e. -Oi

ga.len.do el anden .6 e.ña.la.do o va.Jt..lá.ndolo-0 de a.c.ae.Jt.
do c.on la.6 Jt.eáeJt.enc..f.a-0 .f.ni.c.i.a.le.6 que pJt.e.6.le.Jt.en a. 

pall.ÜJt. de. éc .. d! . .6 y Jt.ad.f.lloJ.> de. Jt.e.la.c..f.6n.: 7) E1;,:ta.
blec.e.Jt. el plano de oJt..f.e.n:ta.c..f.6n Supe.Jt..f.oJt. y c.ontoJt.
tto del. labio • 2 ) V e.:te.1r.m.lna.Jt. la d.f.!; :tan e.la v e.Jt.t.f.- -
e.al ma.x.f.lomand.f.bulaJt en óa.6 2 po.6.lci.one.!l: Ve. Jt.e.pE_ 
-bo y de c.on.ta.c.:to, y e.tt:t.Jt.e a.mbo.6, el e..&pac..lo l.f.bJt.e 
3) TJt.an.6 tí e.Jt.i.Jt. .,: a.Jt.t.lc.ala.doll. la po;.,.f.c..l6n del mode. 
lo .&ape.Jt..loJt. dei. :tJt.abajo oJt..f.en:ta.do y Jt.e.t)eJt..f.do c.on 
el a.Je.e.o t)a.c..f.a.l '-4 :tá.:t.lc.o. 4) Tll.an.& 6 e.Jti..Jt a.l a.Jt.:t-lc.a
ladoñ. el pla.•io de. oJL.f.e.n:tac..l6n .út6 eJLi..oJt .ln e.luyendo 
el e.&pac..lo l.lbJt.e y la..6 po.6.lb.ll.lda.de.6 6oné.t.lc.a..6. 
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5) Regi.&:tlto de la. 1tela.c.i.6n c.ént1tic.a y ex f .. .'Lic.a, 
:t1tan.66e1ti1t al aJz.:ti.c.ulado1t el modelo de t1tab-0jo -
oJz.ien:ta.do y Jz.e6e1tido c.on el :tllazo del a.lle.o g6:ti.
c.o. 6) Ve:teJz.mina1t la..& 1Le6e1tenc.ia.6 ana:t6mic.a.6 den 
to 6 ac.ial e.6 • 

Pla.no de ollientac.i.6n Supelli.oll. 
Plli.mello: (ContoJt.no del labi.o .óupeltioll). Se 

e.aloe.a la ba.óe y el llodi.llo Supe1tio1t de Jz.elac.i6n 
(A1tbi:t1La.1ti.o} en la. bol i del pa.c.ien:te, y ob.&eJt.ve.
el .óopoJt.te del labio .óupe1tio1t c.olap.óado poll la. -
c.ondic.i6n edén:tula. Si a.pa1tec.e algan de6ec..to de
pllominenc.ia, o al c.on:tJt.altio, 6alta de apoyo, de
be c.0Jt.1tegiJt..6e de inmedla.to, aumentando e.ella. Jz.o~a. 

c.on la e.ópátula paJt.a. c.eJt.a, o Jt.e:t.l1tando la. c.a.n:ti.
da.d exc.e.6,lva con un cuchillo 6Llo.&o 1teguta1tic.e -
nuevamen:te la .óupe1t6ic.ie :t1tatada. 

Rea.ti.e.e c.an c.Jz.-l:teJt.lo e.ót~:ti.c.o e.óta ada.p:ta-
c.l6n la.bial, ya que ~u po.óicl6n en 1tepo~o de:te1t
m-lna1tá la 01t-len:ta.c.i6rL _ 2. 1t.od.Ltlo ¿,upeltioJt.. 

Con..6.lde1t.a ahoJt.a. la ex..t_ :1.c.i6n del boJtde de -
la. ba.~e ~upe1tio1t; que na levante el labio bajo -
la.ó ala.ó de la na1t.lz. Adetgac.e y Jteba.je la nec.e

~a.Jt.io c.on pied~a. palla ac.Jtltic.o (Flama medla.na.),
ya. que é..&:to .ta.mb.lé.n. in6luye e•t el c.on:toJtno del -

labio. 
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Segun.do: (Relac...l6n lab..la-Jc.od..lllo .6upe1t..lo1t). S..l la 
-0upe1t6..lc...le labial de la ba-0e y el 1c.od.lllo de 1tela 
c..l6n. -0upe1t.lo1t 1tep1c.e-0en.:ta la .6upe1t6.lc..le. an:teJt.loJt -
del a/te.o den:ta1t.lo y de la en.c.~a a1t:t.l6.lc..lal, una -
c.oJtJtec.:ta Jtelac..lán lab..lo-Jto d.lllo de.te1t.m.lna.1tá una. -
buena Jtelac..l6n lab.lo-d..lente. 

Ex..l6ten 3 c.1t.ltl1t..f..04 pa.Jta de:te1tm..lna1t. la vl4.l
b.ll..ldad def. Je.o d.lllo en .6 en:t.ldo 61to n:tal, e.o ftc.eb.i.- -

do¿ paJta ob6e1tva1t y oJt.lentaJc. ta. c.l1tc.un4:tanc...la. .ln 
d.lv.ldua.le-6 de :tamaño, 6c· ·a, po.6.lc.l6n y movilidad 
del labi.o .6upeJt.laJt. e.;i Jte.lac..l6n a lo.6 di.e.nte.-5 ante 
Jt.lo IL e¿, • 

7) Seffa.la.Jt. una v.l6.lb.ll.ldad de 1 a 2 mm. poJt deba.
jo del Labio en Jtepo.60 en boc.a.6 con d.lmenc.lo-
n e~, ILe.g uR..aJc..e..6; c.uando hab.l:tua.R..me.n.te. .& e enc.uen
,tJta. ¿, e.m.lab.leJt:ta la boc.a debe mo6:tJt.aJt lo.6 boJc..
de.6 .lne.l6.lvo6 .6upeJt.lo1t.e..6. 

2} Seílala.Jt una v.l.6.lb.ll.lda.d de 3 a 5 mm. poJt deba
jo del labi.o e.n Jtepo.60 en boc.a.1., c.on d.lme.nc..la-
n.el.> pe.que.ña.6; c.ua.ndo fta.bi.tualme.n:te. 1.>e e.nc.uen-
t.Jta 6e.m.{.a.b . .(.e.lr..ta. la. boc.a de.be mo.6.tJta.lt. mayoJt .6u

pe.Jt6.lc..le labial 6upe1t.l0Jt. 
3) Señala.Je. una Jte.6e1tenc.la. neu.tJtal.lzada. de. O mm. a 

n.lv el del labio .6 upe.Jt.loJt e.n Jt.epo.6. en b o c.a.s 
c.on gJtande~ d.lme.nc.lone.~; Cuando ha.bi.~ualmente.

.~e. enc.uen.:tJta. la boc.a .bemlabi.eJt.ta. debe mo-0.tJta.Jc.-
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lo.ó bo11..de.ó i.n.c.i.c.i.vo.: -0u; 1 c· t.011..e.6 a la al:tu11..a. -
de. é-0 :te b o 11.. d e . 

Te.11..c.e.11..0: (Téc.ni.c.a. de ob:te.nc.i.6n). Loe.ali.za.da. la. -
11..e.6e.11..e.nc.i.a. de-0c.11..i.ta. -0e. ma.11..c.a. ho11...lzonta.lme.n:te. c.on 
e..ópá:tula. en .e.a. c.a.11..a. la.bi.a.l del 11..odi.lla y -0e :toma. 
e.amo ;., e.ñ.a.l a.nte.11..1.011.. pa.11..a. .lni..c.i.a.11.. la. 011..i.en:ta.c.i.6n
de.l plan.o de 11..ela.ci.6n. 
a.} Coloc.a.11.. la ba.!>e. y el 11..odi.llo !>upe.11..1.011.. de 11..ela. 

c.l6n ~n la boc.a.; de 6iente al pac.i.ente., a.po-
ya.11.. la. Platina. de Fo x J.> o b11..e. .e.a. .& upe.11..6.lc.i.e. de 

c.e.11..a. 11..0¿,a. c.on la ma.no de.11..ec.ha., y c.on la i.z- -
qui.e.Je.da. a.pllc.a.11.. una 11..e.gla. 6le.xlble. e.n la ll-
n e.a .lma.glna.JL,i,a. b.lpup.U~.a.11.. pa.11..a. a.pJLe.c..la.Jt el g11..~ 

do de. pa.11..a.lel.l.ómo ha11..i.zon:ta.l en:tJLe a.mba..6 11..e.-
gla..6, e.6 de.e.lit, an:te.11..lo1t de la pla.tlna. de. Fax 
y la 11..e.gla. file.xi.ble.. 

b) Ma.n.:tene.11.. la Pla.:tlna. de Fox e.n po.6ic..l6n; e.alo
que. a.ho11..a. la. 11..egla. 6le.xlble. en el plano p11..o.6-
tod6n:ti.c.o a.u11..lculo-na.'a.l pa.11..a. a.p11..e.c..la.11.. en el
la.do c.011..11..e.!>pondlen:te e.l pa.11..alell~mo an:teJt.opo~ 

te.Jz.i.011.. e.n.tJt.e. a.mba.-6 11..e.gla.t>, e.-0 de e ilL, la. Pla..t.l 
na. de Fax y la 11..e.gla. 6Lexlble.. 

e} Rep.lta. e.óte examen del lado opue~to. 
d) Re.eo1tta.11.. la. a.ltuJta. a.11..b.lt.11..a.11..la. del 11..odlllo de

c.e.Jt.a. Jt.o!>a., p1toc.u11..ando que. a.an quede un poc.a -
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alto, pe.Ir.o a.p1tox.lmado hu o/r..le.n.ta.c.,l6n al paltal 
f..-l.ó mo e.o n la. Une.a. b-lpup.U.a.1t y e.o n el p.f.a.no 
p1W.6 t.a ddn:ti..co. 

e.) Coloc.a.lt la ba.~e y el 1tod1..llo de. 1te.ta.c..l6n e.n 
mo de.e o de. t.1r.a..ba.j o; c.a1.e.nt.a.1t ta. .& upe.1t6.lc..i.e. de. 
e.e.Ita. lto~a. .ln~.l&:t.le.ndo md.ó en lo.ó luga.1te..ó en 
donde 1:, e. qu.le.Jte. ha.c.e.1t una. Jteduc.ei6n ma.yoll.; -
apl.lc.a.1t la. hupe.1t6.f.c..le. 1te.bta.nde.c..lda. habite. un 
c.Jr..l.ó.ta.t hame.do o e.nva.oe.R..lna.do c.ont.1tolando la. 
plr.e..ó.ldn donde. .óe. 1tequ.le.1te. ma.yalt 1te.duc.c..lón. 

ó ) Re. e.o 1r..ta.1t Lo .5 ex e e.& o .ó La.t. elta.l e.ll de. c. e.Ita. Jta .6 a., 
1te1:>e.:tlJt lo¿, plr.o e.e d.lm.f.e.n:t.o.ó .lncllc.a.do.& ha..6.ta. lo 
g 1t.a.1t ~ u.c.e..&.lva.me.•i.te. que. ta .6 u.pe.1t6.lc..le. de. oJti.en 

:ta.c.i6n del ll.o dllla de. 1te.la.c..lón 4 e.a. un pl.a.no 
que, pa..6a.ndo pall. ta. 1te.6e.1te.nc..la. a.nt.e.1t.la1t, .6ea. 

pa.1ta.le.l.a a. .ta. Une.a. bi.pup.lla.IL y a.t plano plto.6 
.to dá n.t.lc.o • 

g) Mo de.le. .ta c.ttlta. ve.,5Ubu.la.Jt. a.n.te.1t.loJL a.de.c.ua.da. 
! ~ .,_ .. 

lab~o 4upe'tL01t; ta. po.6.te.1r..lo1t c.a..&i pe.1tpe.nd.lc.u-
ia.1t al plano de. 01t.le.n.tac..lón, .6.ln .6ob1te..&a.l.l1t 
palt fiue.lta. del. boltde. pe.1t.i.6l1t.lc.o efe. la. oa.4e. de. -
lt. e..f. a. c..lc5 n • 
Et.C:m.lne. lo1> e.xc.e..60-0 poJt. pa..l.a.:Uno ha..6:ta. que. ttl

~odltlo .tenga. a.p1tox.lma.da.me.nte. 5 ~m de. ancho e. 
la 4eg~6n a.nt.e1r.~0Jt. y 10 mm e.n la.4 1r.egi.one~ po~ 

t:.e.lf..l0Jc.e4. Ve.be. obi. e.1r.va.Jr..6 e. la. áo1tma.c..i.6n. nt.:tlda.-
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del. tf.ngulo ve.6Ubu.lo-pl.a.no de oJt..i..e.n:ta.c..i.dn, !I 
4i.me:tJt~a. del IT..od-ltlo e.en la a.pa.IT..i.e.ne¿a. gene.
IT..a.L de.l a.IT..c.o Aupe.JtiolT... 

CAPITULO XVIII 
RELACIONES VERTICALES MAXTLOMANVIBULARES 

(VISTAUCIA O VIME/.ISION VERTICAL l 
La. di.'6.ta.nci.a. velT..:U.c.a.l i.n.telT..maxi.la.IT.. .6 e u.ta.

ble.e.e. medi.a.n:te 2 6a.c..toJt.e..6, pelT..o en di.6e.1T..en.te& 
c.ondi.c.i.one.6: 

• 
A} La. mu4c.ula..tu1T..a. mandi.bula.IT.., y la. óueJt.za. de. qJr.a. 

. vedad; 
B} El e.o n..ta.c.:to de. ltU .6 upe.1T..6i.e¿e.4 o/f..i.e.n.ta.da¡, -ln

d.l vi. du.alm e.n.t e. • 

La..t. lr.ela.c..la ne<S ve.lti:i.c.a.l. u de la. ma.n.dl.bu.l.a. -
c.on el ma.x.i.la.Jt. ¡,upe.lt.i.oJt., .6on la..& qu.e .6e. u.ta.b.t.e-
cen po~ el g~aáo-de. ¡,epa.Jt.a.c..ldn en.tJt.e ambo.& ma.xl
l.a.Jr..e.6 e.n d.i.1te.c.c..i.6n veJr.üc.a.l en c..ond.i.c.Lonu e.&pe
úfii.c.a...s. 

Cla.4i.6i.c.a.c..i.6n: (PcJr. .teJt.minotog~a. g c.onc.~p

.toli J • 

Se cla..s.l6.lc.a.n c.omo Jr.el.ac..lonu v~lc..tlc.alu -

ma.x.i.toma.ndi.bula.IT..e.ó: 

1 



1) La di.1.>tanc,(.a vvit.lc.a..e e.~t po.6i.c..l6n de. Jt.e.po-00-
mandi.buf.aJt.. 

11) La dLótanc-la. velL:ti.c.al c.on la..6 .6u.pe.1L6.lcA.e..6 de. 

oJt.ie.nta.c.-l6n e.n con:tac.to. 
I11} t:.e e..6pac.i.o .tlbfle. que .. se e.1.>ta.ble.c.e. paJt .ea d«.-

6e.Jt.e.Kci.u entke amba.6 di6ta.nc..la~. 

AL aumentaJt. el concep~o de. e~µac.lo f.ibJLe po
de.me~ Jt.e.laclona.~ c6io.6 3 téJt.mlno6 e.n u.na -00.ea 

e.c.u.ac.i.6n: 

Vi.J.J tanci.a. v e.lltlc.a.t po.6 tuital = Vió .ta.ne.la v e.Jr.ti.c.at 

de. c.ontac..ta. 
+ E;., pac..lo t..lbJt.e.. 

Po~lc..l6n 6l.6lol6gi.c.a. de Jt.e.po-00. 

PJt.lme.Jt. 6ac..toJt.: E~ una po~lc.l6n po-0taJt.al c.on

tJt.olada poJt. lo.6 ma6c.ulo6 de abe.Jt..tuJt.a,c..leJt.Jt.e. y Pº! 
;tlt..uibl.ón mand.<.buia.Jt.. 

Lo.6 maóc.uloh ¿nvoluc.Jt.a.do.6 en. el movimlen:to -
de abe.Jt.:tu.Jt.a. '6on: El gJt.upo mu..6c.ulan in.61l.a.ma.nd.lbu 

i,a!l. y e.l .6upll.ah.í.oideo que .ln.c.R.u.ye. e.e milo lo.ldeo, 
el ge.nc{iloide.o, e.e d.igá6:tJt..lc.o y e..e c.u.táne.o de.l 

C.ltei. o • 
Lo6 ma6culo6 'nuolucJt.a.do6 en e.e cieJt.Jt.e de 

.ea.~ 1te.tac..toae.6 ve.Jt.t.f.c.a.ee.6 de to.~ maxl.Call.e.~ ~on: 
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Lo6 ma6ete1r.o, pte1r.lgoldeo6 ¡nte1r.no4 y lo6 tempa-
1r.ale6. 

Lo6 mú6culo6 lnvoluc1r.ado6 en el mov¿mlento
P1r.ot1r.u6lvo 6on: La acci6n 6ímult4nea de lo6 mu4-
culo6 Pte1r.igoideo6 exte1r.no6 e lnteJr.no6. 

Ademd6 e6 modi6icada poh la po4lcl6n de la 
c.a&eza y el cue1r.po, que alte1r.a el e6ecto de la -
g1r.avedad. La fiue~za de la g1r.avedad 6e 6uma a la 
á uefl za apR.,i, e.a da pon lo6 mú6 e.u.e. o.6 de ab e.Jz.:tu1r.a man 

dibulaJr. cuando la cabeza e6td eflecta. E6 una po-
6lci6n 1r.~duc.lda; la gkauedad no hace de6cende1r. -
la mandlbula; a6l, al ob6e1tua1r. la po6lcl6n 6l4L~ 
l6glca de 1r.epo6a, 6e puede con6tataJz. de la dltan 
e.la Lnte1r.maxlla1r. e6 menolr. que cuando la cabeza y 

el c.ue1r.po e6tdn e1r.ecto6. E6to6 mú6culo6 md6 la -
g1r.avedad, ayudan a contJr.olaJr. el equlllb!r.lo :t6nl
c.o que man.tiene la po,!,.lc,i,6n 6i.&-lol6g.lca de Jr.e.po

'5 o. 

Relael6n ve1r.tLc.al de contacto. 
Segundo 6acto~.- E&tabiece la ~etacL6n uelr. 

:t.lc.al de .ea. ma.ndf.buta c.on el ma.xLf.a.i ,~tt}J{!.!z.1.o-t; -

e~ el contacto uni6o~me plr.opo~elonado po~ la~ ~u 
pe~6lcie6 de o~ientacl6n, o cuando cofocada6 la6 
2 dentadu~a5, 5U6 6upe~6lcie& ocfu6afc5 en equl
R..ibli.{o c5,ttfn ea eoHta.cto. 
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E.6ta e.6 la. tc.ela..l6n au6ente que habtc.d de ptc.~ 

9Jt.amatc.6e patc.a. de6denta.do6 patc.a e6ta.ble,etc. el pla
no de oclu6l6n balanceada. 

Vl6tanala. de. e6pacio libtc.e: 
Te.tc.cetc. 6actotc.: E6te. e6 un ala.te.o o e.6pacio ne 

ee-6 a.te.lo que. 6 e. 6 olt.ma e.n.t ~ la di..6tanc.:.la. ve.tc.t.i.c.al
de tc.epo6o po6tutc.a.l y la di6tancia vetc.tlcal de la6 
6upetc.6icle6 de atc.ientaei6n en e.anta.e ·a. 

Coloea.da.6 amba.6 dentadutc.a.6 1'e. le llama. e.6pa
c.lo i.ntetc.oclu6a.l, y tc.eptc.e6enta la di6e.tc.encia. o 
abeJt.:t.utc.a que hay e.nttc.e. la.6 .6upe.tc.6-lc.i.e..6 oc.lu-0ale.6-
6upetc.iotc.e.6 e. i.n6e.tc.,lotc.e.6 cuando la ma.ndlbula 6e ha 
ya en la po6lcl6n 6l6iol6glc.a de tc.e.po6o. Equiva
.te. a 2 6 4 mm. de. 6epatc.a.c.i.6n ve.Jr.tic.a.l 6.l 6e. ob.6eJt. 
va a n-lve.l de. lo¿, ptc.e.molatc.e.6. 

t.6 .lmpit..e.~ c.ind.<.bl e una dl~ .ta.nc.i.a .út:te.Jt.éJ e.tu.& a.t 
e.n.t>'te. amba.6 de.Htadu-'Lal.l. 

La om.l.b.i.6n de. p4ove.cut..ta e.ntJt.e. la.6 ..supetc.6.l- -
e.le.5 oc.lu~a.le,.& c.au.~a.Jc..<f. -ln-teJc.fieJc..enc..la6, .f.Jc.Jii.:t.ac.i.a
ne y dolotc. de lo.6 te.ji.do6 blando.6 de 6opotc.te., y 
aceletc.a la tc.e4otc.cl6n de la6 tc.e.botc.de.6 ~e&i ·uate.6,
exeep~o cuando ~e ab~e la boca pa~a hablaJt. o pa~a 
e.o m e.Jt. 
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Tlc.nic.a 6LJ.iiol6giaa de ob:tenc.i6n: 
SobJr.e. la baJ.i e de. ltito;., c.onoc.Lmie.n.:toti /.)e. plt!!_ 

e.e.de a de..te.Jr.minaJr. la di-~.tanc.-la ve.Jr.:tic.al de la P2.. 
hic.ión de. Jr.e.potio c.oJr.Jr.e.c.~a. 

LaJ.i .tlc.n-laaJ.> 6ltiiol6gic.ati c.omplte.nde.n: 
7) Po.&lc.i6n 6iJ.ilol6gic.a de Jr.e.poJ.io. 
2 ) Fon €.z-l e.a y e,6 ,t é..t.l e.a e.o m o g u.la. 
3} UmbJr.al de. de.gluc.l6n. 
4) SenJ.iacl6n :tac..til. 

PJr.ime.no: (Jr.elajaei6n mandlbulaJt.}. Coloque. -
ún.i.c.ame.ti:te. la baJ.ie. 1J e.e. 1tod.i.l.f.o de. Jt.e.lac..é.6n. .&u.pe. 
JtloJt. plc.e.vlame.n.te. oJr..i.en:tado e.n la. boc.a. de.l pac.le.n 
.te. 

Que l.&:te. adqu.i.e.1ta una po4ic..i.6n /.)entada, 
b.le.n e.tc.gu.ldo, .&ln apoyall. -0u e.l.lpa.lda. 4ob1t.e. et Jr.el.l 

~nUrio AnP ~¡pp~~ Pnt ~fnh~ta.A ny~nttd!da,d AÍtt ~-~'' J-'""""~'""" '-"'~"""" "'...J.ru_,,,,."""'v'"I ~""""'O ÍJ"°"l;,."..,, ,,_, "*~*""\:..r•- .. ..,- - --"'"'"'*"... .....~ 

za1tlaó, y Loó bJr.azo· caldaó c.on l.lge1to apoyo de. 
loJ.i c.odoJ.i. 

~d.ta po/.)lc..l6n el Plano de F1tank601t:t, que 
pa.ba. a t1ta.v€.t> de.l pu.nto m46 bajo de.l maJt~ e.n oJr.bi. 
:tal y el pu.n,to má1.i al.to del ma1tge.n. del c.ondu.c..to-

y al .te.e.ha. 



790 

El pa.c.-len.te debe e.6.ta.Jc. Jc.ela.ja.do, c.on :tJc.a.nqul 
llda.d p.ólqulc.a. y Jc.e.6plllac.l6n noJc.ma.l. 

La mandlbula. 1.>e lle.va a 1.>u po.ólc.l6n de ~epa
!.> o po .6 .tuJc.a.l -lnm edla..ta.m en.te. de..ó pu é.6 de la ab e.Jc..tuJc.a. 
y el c.-leJc.Jc.e hab.l.tua.l e.,6 de de.glu.t.Ut, y de.6 pué.1.> de 
ha.be.Je. pllonunc.iado c-leJc..to1.> 1.>onido1.> o .óllaba.6. Palla 
oftlen.taJc. al paciente, pueden e.mpleaJc.6e lo6 .6l
gulente6 m€todo6: 
1) 1nd,i,c.aJc.le que. .6 e Jc.ela.j e e. .úite.n.:te deglu.t-lJt 
2) 1ndlc.aJc.le que .6e Jte.laje. y pllonunc.ie. vaJc.la4 ve.

e. e..6 la. .e. e.:t/c.o.. "S" y la. "M" . 
3) 1nd.lc.a.ltle. que .6e Jt..e.laje. y hume.de.zc.a .6U.6 lo..b-lo-0 

c.on la punta de. la lengua. 

La.6 di6tanc.la6 1.>e. m,i,de.n malle.ando la po.6lc.l6n 
6upellloJc. 6ija. e.n la c.a.Jt..a, y deteJc.mlna.Jt la po.6l 

c.-ldn ln6e.Jc..loJt.. m6vil en la mandlbu.la. 

Segundo: {Método con c.al,{,bJt..a.do-'L}. Se. u:tJ..li,za 
un. c.al-<.b.'l.adoll m.llbnétlllc.o que. m.lde la. .6 epa.1ta.c.,i,ón

en:t.Jz.e. e.e bo1t.de. i.n6e.1t..lo1r.. del .t,é,p.tu.m Ha . .sal y el boJt. 

de. ¡n6e.Jc.í..oll del me.nt6n. 
AJ Et ad.l.tamcn..to -ln6e.Jt.lo1t que .tlc.ne. la 6oJt.ma c.u..'L-

;t,f,e.nde la Jt.e.gla de. me.dlc..l611 ha&.ta. que e.e ex..tllf!:. 

mo c.lJt..cula~ del «ngulo ~e.eta que toque ia ba~e 
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de.l -Oéptum na.-0a.l. 
BJ Anote la. medida. obtenida. c.on la. ma.ndlbula. en 

po6iei6n de ltepo-00; e-0 la. d.l-0.ta.neia. po-0.tultal 
de ltepoJ.io. 

Teltc.e.Jt.o: (H~:todo de. la Jtegla. m..é..l.lmétlt.lc.a.J 
Se maltea un punto -0upelt.lolt 6ijo de lte.6e.1te.n

c.ia. e.n la e.alta y o.tito in6 elt.loJr. en la. pa.Jt.te. pltoml 
nen.te. del me.n.t6n que e-0 m6v~l, y 6e mide. la. d.l~

.ta.nc.ia en.tite ello.6. 

A) Pin.te un punto e.n el baJc.de. í..nócur.ialt. del S€.p-

tum na.&a.l y o.tlto hoJt.,(.zon.ta.l 1.>obJt..e. la. plt.am.lnen 
e.la. del me.n.t6n. E-0to debe hac.elt6e c.on un ld-
piz demogJtáó.lc.a o boll.glta.fi o median.o que pueda 
boJtJc.aJt6e. de-0pué-0 6ác..llme.n.te., o 6-ljaJt pequeño~ 

.tltOZO!.> de te.la. a.dhe.6.lVa. e.n noltma. :th. "ngula.Jt.. 
B) Cuandu con~.ldeka que ta. mandlbula. e6:t4 en La 

po.61.c.i.ón de. Jt..epo6 o Jt.e.gild;.Jt.e. la me,dida en:tJt.e -
el punto >tttóal y la. ma.Jtc. del men:t6tt, me.di.a.!! 
.te u.n c.ampá6 o una !r.e.gla. 6le.x.lble. m..é..llm€.tJt.i..c.a 
y anote. ló:ta medida. 

Plano de 01tlentac.l6n .ln6e.JtloJt..: 
[~tableeldo e.l Plano de 0Jt..len.tac.l6n Supe---

1tlo~, y de:teJt..m.lna.da. la dl~:ta.nc.la ve.Je.tic.al en Jr.e-
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po.60, p1toc.edemo6 a oJtlen:taJt el plano .lnáe1t.lo1t del 
Jtodlllo de. Jtelael6n paJta de:teJtmlnaJt a la vez la -
d.l6:tanc.la ve~:tlc.al en contacto. 

Sec.uenela c.lln.lea: 
1) Coloque en la baca la ba.6e y el Jtad.lR..R..o 4Up~ 

Jtlo~ de Jtelae.l6n c.oJtJtec:tamen.te. oJtlen:tado. 
11} AhoJta e.o lo que. la ba.6 e y e.l Jto dlllo ln6 e!z • o.'1.

de ke.lac.l6n que aan eon4l~va .6u al:tuJta aJtb.l
:tJtaJt.la; lndlque al Pe que clell.Jte y ob6eJtve -
la.6 zona.6 de eon:tacto pltema:tu.Jto. 

111) Coll.Jt.lja e6:te deáe.c.to agJtegando o JtecaJt:tando
ceJta al Jtod.lllo, lnáe~.loJt de Jtelae.l6n ha.6.t.a
logJtaJt que ambc1.> Jtod.l.f...f..o.5 e.n.tJte.~i e.n can.tac.to 
Ve.Jtl6.lqu.e e . .6:ta po.&iei.6n u.:tll.lzando lo.& ml.6-

mo6 pu.n:to~ de 1te6e1tene.la y la.6 medLda.6 ob:te
nlda~ al de:te1tmlna1t la d.l4:tanc..la en Jte.po.60,-

IV) f.nJ.> eñe al pac.le.nte. a e.e.'. 'l.all. e.n 1e.e..tJtu.6lón. 

1)e..6ga,6te. la e.eh.a ito-6a del Jtodl.R..R..o .lti6e.1t.l0Jt. -
en 601tma unldonme de 2 a 4 mm., que. c.oJt~e~-

ponde. al e.4pae.lo l.lbJte.. 
V} Lle.ve. la ba4e y et Jtodlllo ln6e1ti0Jt a la bo

ca del Pe. y que e.leJtJte en paaLcl6n ~et4u6L
va. Cori:tJto.te c.on-6.tan.te.me.n.te e.~.te ei..eJr.Jr.e man
d.lbulaJr. ha-6:ta e.l c.on:tac.to c.oJtJte.c.:to y uni.fioJr.-
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me con el plano 01t..len-t..ado de.l Jt.od..illo 1.:iup~ 

Jt..l o /t. • 
Ve1t..l6,ique .ó:ta po-0-lc..lón ut.f.l-lzando lo!.i m.l6 
mo-0 pun:ta!.i de 1t.e6e1t.enc.la, y la med.lda a o~ 
:tenelt. !.ie.Jt.4 la d.l1.i:tanc..la ve~tleal aon la~ -
~upe1t.6.le.leó en c.on:taeto, e6 decl1t. 1 de 2 a 
4 mm. {E!.ipac.lo llb!t.e) meno6 que la dlJ.:itan
c..la ve1t.tlc.al en 1t.epoJ.:io. 

P1t.ueba1.i de la po6lc.l6n 
ól1.iol6g~c.a en 1t.epo1.io: 
En é!.ita po6lcl6n de. 1t.epo1.io mu6c.ula!t. :te61t.lc.a 

mente lo!.i ma1.ieulo!.i e.levado1t.e1.:i como lo!.i dep1t.e1.io· 
Jt.e!.i !.ie eneuen:t1t.an en equllib1t.lo 1 de :tal mane1t.a -
que la mandlbula e6taJt.4 ~lemp1t.e. en l ml1.ima po4l
c..l6n de 1t.epo1.io que e.6 la 1.ie.pa1t.ac.l6n de 2 a 4 mm. 
del c.ontac:to en:tke amba!.i !.iupe~6.lele6 oJt.lentadaJ.:i
de lo~ kodlllo~ de nelac.l6n. 

E1.>:ta p1t.ue.ba con1.i.l1.i:te en l.nd.lc.aJt.le. al Pe.. 

que p!t.on.unc..ie la . .s le.t1t.a1.> "S" o "M". Ve.be obl.> e.1t.-
va1t.6 e. un.a 6 e.pa.ll.ac.lón de 2 a 4 mm.; r!ll la. d,f,6 eJc.e!l:_ 

e.la e1.i meno~ a lo6 2 mm., 1.ie (On1.i.lde1t.a1t.4 que e4 

dema~ . .lado Jteduc.lda la d-i..6.tan.ci.a. v e.Jtt.lc.a..f. de e.o n
:tac.:to. S.l e,~ mayoJt. a io'6 4 mm., la. d.l'6.tanc..la veJc. 
.tic.al .6eJt.~ dema~lado gttande. 
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Gu.ia. 6 o n ~:ti e.a.: 

La. pJr.onunc..i.a.c..f.6n de .tal> .te:th.al.l "V" ó "T" ha.-

e.e. que. lo;., Jt.od..f.l.f..01; de. 1te.la.c.i.6n .ó e. a.pltox..i.me.n e.n 

ta paJr.:te. ante.Jr..i.oh.. Cuando e.1;.tán c.aJt.4~c.tamen:te 

oJc.i..e.n.tado.!> el. .'l.C:d.lllo i..n6e,t.lo1t ~e .tJta.n..&la.da. l.lge. .. 
Jtame.nte. ha.e.la. adelante ca.Ji poJr. deba.jo del 1todl-
llo -0upeJr.i..01t y c.ontac.:tdndolo;.,. 

Si la. .óepa1tac.i..6n e6 muy amplia, 4ign.i.6lc.a. • ! 

que 4e e~tablecl6 una d~~tancla veJttlc.a.l de con-
tacto dema.-0.la.do peque.na.. Si la.-0 .óupeJt'l~.le.ó a.n ...... 
ze./r...f.o -'l. e-0 de lo~ Jr.u di.l.C.o ~ de. A e.ta. c..ló n Ita.e en e.a n.ta.c. -
to c.ua.ndo se e.mlten e~oó .!lCHl.do~ -ind.i,c.a qu.e. la 
d.i.óta.n.c.l.a vei.t<'.c.~¡.t. de ~on.ta.c..tc e~ de.ma.¿¡ia.do gJtan

de.. 

G u.la. e-0 :té.ti ca. : 

La. 6o'Lma de .e"~ .Cab.lo.s depende de. su. e.ó.tJf.uc.
.tu.•ut ,f.n.tlt.{)tó ec.a. y dc.l .5ope-'tte P·"lCV-i~.to r]()!t de:tJr.á.6 

de. e.l.t.a ~ • 

é.6 lmpolr.ta.nte. modela.Jr. laó ó upe.Je. 6.lc..le..ó v e.&:tl

bula~ea d~ io.ó ~cdlllc~ de ~elaci.6n, de 601tma ~al 
que. 1te.pJt.oduzc.a.n .e.a ¡:>a~ lc.i.6;1 an te..'l.o p(f6.te..'i. i (t 't di! 

.eo6 diente.& y .ea 60,.c.ma de la. ba...s e plto.tl..t.ica. qu.e, 

a ~u vez, debe ca1tac..te.'tl:a1t .ea de .e..z. . .!i e~.tlr.uc..tlt!ta.!i 

na..tull.a.le.~ • F.lg. tt 5 Pdg. 19 5 
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Umblc.a.l de de.glu~i6n: 

La. po-0.lc.l6n de. la. mandíbula du1c.a.n:te e.e. a.e.to 

de la. de.gluc..l6n -& e. u:t-ll.lz.6 e.orno Jte.6 elc.e.nc.ia. pa.Jta.

de:teJtmina.lc. la. Jtela.ci6n v eJt:t.l e.al. de. e.o n:ta.c.:to. La. 

teoJtla. que Jte.4palda. e~te pJt.oc.ed.lmien:to e6 que 
e.u.ando el Pe.. de.glu.te., ambo6 ,'f.odi..llo.t, de. 'r.~la.- -

c.l6n 4e e.nc.ue.n:tkan en conta.c.:to. 
SobJte. e..6ta ba6 e. ~e u6a c.omo d.l~:ta.nc.'í.a. vetc.:ti. 

e.a.e. de. c.cn:ta.c.:to en e.e ltc.~1 ( ~.tJr..o de .Ca. .1t.e.R..a.c.i.6n ..ln 
.t eJr.m ax.lla.Jr. .. 

Método del 6 en.t.ldo Tác.t.l!: 

El .6 e.n.tid~ Tl"fc..t.lt de.1!. Po.cien.te. ~·e u.t.lli..za -
c.om(l 1c.e.6e1c.ene.la. pa.r..a. de:te.tm.lnar.. .e.a dl .. sta.nc..f.a. ve.~ 

:tJ.. e.a.e. de e Cl n.ta.c. to de. .e. a. s .6 upe .'f. 6 .l c..l e.6 e :r..l en:ta.da.4 • 
EJ.t:te pJr.ocedi.m.(.en:tc c.on.ó.ls.te en ada.p.ta1t. a.di

.ta.mento~ in.t-ta.o.tateó (Tr1tnU: . .e.o a.justa.ble. lnt)e- -

.1t.lo1c. y platina. de 5opotte ~upeJr.lok}, que 4e van 
aju~~andc g1c.adua.lmen.te a ~taue~ del ~a~nilla co
mll lo .(.n.d.i.c.a et ~ en.t.ldo Tá.c.t.ll dct pac...lc.nte, 

ha.6 :ta. de.:teJt.m.lna.1c. el ce n.ta.c:to a.de e.u.a.do .. 
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CAPITULO XIX 
RELACIONES HORIZONTALES MAXILOMANVIBULARES 

(RELACION CENTRICA) 

La. Retaci6n Cént4ica e~ una ~eáe~e~cncla ln
te~maxila4 que ~e e~tabeee~ en el µe~no Hú~lzcH-
tal. i~ta ~eáe~encla e~ ccnjtante ú ind~viduai, -
.ta da vez que, cf'...fn{,c.a.men te., tci.s e.~.t·w.cA.:u. •:.a~ de t~ 
jido4 b!a~dos de ta a~ticueacl6n ~empo~aman~ibu-
la4 ~e conaide~cn ~ana~. 

V e.6.út.ic.i6n.: 

T 6 • t t n t O "' ',,. ~ -1-~ • e .!t.<.c.ame.a. e. ac. u.a..t.me.a .e., ~a. tte • .ti.'tC.t.oH C.<:;;.it-t..- .. ..t 

ca e4 la po$lel6n md~ pos:te4lot d~ la mandlbuia -
~e6µ~cta del maxlta~ 4upe4lo~ a una ~elaciSn ve~

tlcai e5tableclda, e4 de~l~, e! una 4e6e4encia .i~ 
~e.~maxila~ y e~ cuando Je ~ncuen~~4 en ~u po4i- -
c.l .. án. má.5 lr. e.:t.lt.u..lda .'l.e.5 pe.e.to a.e max.ita..1:. ,5 u.per...ivlt .. 

1n6luencia mu~eula4: 
La. Jtelac.ldtt c.én.tlt.lc.a. ita e& u.na. r.:w 5.lc.l6n. de -

!Le.po.&o O pO-b.tuJtal de. la. ma.1td!bu..f.a.. S~ Jt.e.qu.le.Jte. de 

c.uta. de.te.Jc.m.in.ada. e.o n.t~a.c.c.i.ón mu,~ c.ula.Jt pa.ll.a. nwve.Jt. y 

61.j a.Je. la. ma.d.lbu . .e.a. en e.6 a. po-&.lc..i6n.. S.i.n emba.lr.g o, -
e~a. a.c.c..l6n mu.ócula.Jt no a.lteJt.a. la. valide~ de la de 
i . . . /j u..t.n.{.C..-!.J n .. 
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pO}.¡~efL.la!t. y mldia de lo~ ma4eUl06 tempa4al lj 6U

p!Lahio.lde04 {p4.lnclpalmen~e del gen1ohioideo y -

del d.lg á-6.tJL.lea1 y f.o~ e!> .tu.d.{,o !> e.e ec:t.Jz.om io gJt.'1.6.l- -

la ma.nd1.bu.e.a en 6U. itc..C.a.c.l6H md;i; 'lc.t': 

to at max1ia~ 5upe~lr~. Ei T~mpckal, 

y e..t Ptell...lgolde..c úz.te::..na ~::tet.•t1..n .. ~ .f\t 

,'f cf -

maxila~ 4upe~ioll... Lo~ Pte~igcid~os ~~tet~~~ tl~

n.e.n. poca. a.c...t.iv.ldad e.u.anclo .e.a mav¡d[b;_i¡ e~i C' '.; t:_'f (l.!/1, -

!t. e.la. c..l6 H. e é.;it Jt..l e.a. 

Relacl6n C~nt~lca y Ociu~l6~ C~~t~ica: 

En la c.and.lc..lúH. edé.tituea. s c. pill.'ldCí~ e ,~e 

de.6 .tltay en. mac.fw.~ Jte.ccp.tolte..5 q tLe l.n.{:cia.&i .tN:Ju.f:,~ e.~ 

pall.a i.ndic.a.1z. y ctb.í.c.al:. la..5 pc.H.i.c.ione.~ Ma.i·za.{,b:ü:' a.- -
!Le&. Po4 lo tan~o, el de&dentada na puede co~t~~ 
.f..aJt. la6 mov1mien.to.6 ma.nd.lbuta.lt..e,~ o cv.l.ta)i .. ei:Hid -

an.ta.go n.i.<5.ta.J.J de u.;ut d entadu!La. c.omp.e.e.~a. en 1tela.- -
c.ión c.ln . .tJc.i.e.a., eti dec.ih., no pa-6 ee. et m.L~mo n.lvet 
de 6en~.lb.llldad del 4l~.tema neu!f.omu6cula~ coma -
el que c.on-OeJc.va ~u~ d.len.te4 natu~ale~. 

E.&. de. .b uma. .lmpoltta.nc..la. c.l Jt.eg.l.&t!f.o c.otoz.ec.to 
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.ea.-0 de.n.ta.duJt.a.-0 c.omp.te.ta.J.i. Muc.ha6 PJt.6.te.-0.l.ó 6Jt.a.c.a..&a.n, 
poJt. que e..t eJ.iquema oc..tu-0a.l no .óe p.ta.ne6 o no .&e 

pJt.ogJt.a.m6 de a.c.ueJt.do c.on t-0.ta. po.&.lc..l6n. 

Cuando no a.Jt.mon.lzan o c.o.lnc..lden la Jt.ela.c..l6n -
c.én:tJt..lc.a. y la oc..tu.&.lón c.én.tJt..lc.a. en plto.ó:todon.c..la., -

.& uJt.g e.n mo lm.le.n.to-0 de la ba.1.>C?. plt.o:t.€..6.lc.a., e.l de.6 p.f.a. 

za.m.le.n.to de Lo-0 :te.j.ldo~ bla.ndo.6 de .óopo1t.:te., o de.-

v.í.a.n la. ma.ndX.bula. de la Jt.e.la.c..l6n. c.én:tli..lc.a. ha.e.la. 

e.o n.:ta.c.:to1.> pJt.e.ma.:tuJt.o.ó pJt.o:tJt.u.ó-lvo.b o .ta.te1t.a..e. 6, o 
.e.0-0 áo.ó • 

E-0.to a.óec..ta. la. e..ó:ta.b.{.R..lda.d de. .ea-0 ba.óe.6 pJc.o:té 
la c.omod-lda.d de..t Pe.. al u.6a.Jc.la~. 

Fa.c.toJt.e.ó de. ob:te.nc..l6n: 

Lo,6 d.lv e.Ir.~ 01.> mé.todo,t, que ~e u.:t.l.t.lzan palta. e..t
lleg.L6 .t. e• de. .e.a 1t.e.la.c..lótt c.én.t.>r.ic.a. .ó e c..ea.,6.l6.l a.n en: 

1 ) f.1.:> :t é.t.l e.o .6; 
n\ r• • n .. • -
, 1 r.(.,5.<..ü.<:.ug.<..C.0.6

1 

y en c.ualqu.leJt.a. de ello6 pu.e.den .lnclu.llt.6e la..6 .téc.
H.l c.a.5 e.x:t:i e. e .ln..tJt.a.o Jta.l e..f> • 

La lte.R..ac..ltín. cén.tk..lea. e po~ . .(.c.< 6n e e.e u~ al Jc.e.:tJr..E:_ 

~lva teJc.m-lnal po1.>ee. un valo1t .t~en.lco impalt.tan:te. -
Coa la plJtd-lda de lo~ d.le.n:te~ y po!t e.nde., de. la.-0 -

,5upe1tá,lc.f.e,5 oc. .. t.6ale.&, la 1te.f.ac..l6n c.én.tlc.i.c.a .6e. CO!!_ 

,5 e.Je.va y ,5 e. u:t.ll.i.za. e.amo Ji.en e1ie.n e.la pa.1c.a. .ea po.6.l- -
c..l6n mand-lbuR.a.Jt.. 
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S-ln embafl.g o c.l-Cnicam en.te ;., u.fl.g e.n d.lfi.lc.u.l:t.a- -
de.;., pall.a 1te.al.lzo..Jz. la JLe.;t ~11-6-l6n de .ta Jz.e.tJt.u.ói..6n -
de. la mand-Cbu.la hac-la la Jz.e.lac..l6n c.én:tJz..lc.a. 

BTOLOGICAS 
VIF1 CUL TAVES 
PSTCOLOGTCAS MECANTCAS 

B-lo.t6g-lc.a-0: Sufl.g en de la 6a.l.ta de c.001t..cli.na

c.-l6 n en g ll.u.po-0 mu-0 c.u.la.Jt. e..& an:tag o n-l.tt.ta.1.;, c.ua.ndo -0 e. 
,Lnd-lc.a. el c.-l e.11.Jt.. e ma.nd.lb u.R.a.11. ha e.la. a:tfl.6..6 • La. 6 al

.ta de -O.lnc.JLon,lza.c..l6n en:tfl.e R.01.;, ma-0c.u.lo.ó de plLo-

:t.fl.u.6 .l6 n. y de. JL e:tlt.u..tt -l6 n c.a.u.1.> a.da. poJt. po.5 ,le.lo n e.1' 

ex.c.én.:tJt...lc.a.J., hab.l:tu.ale1.>. 

P1.;,i..c.ol6g-lc.a;.,: E1.;,tat6 -6 e. Jte.6.leJz.e.n a.l c.l.ln-lc.o
y al pa.c..le.n.te. Cu.an:to mayolt. el> la de.1.;,e.1.;,pe1t.a.c.-l6n-
de.t o pe.1t.a.do1t a. c.a.u.1.> a. de la apa.1te.ntc Jz.ea.l 6al:ta. 
de. habilidad de.l pac.i.e.;ite. de Jz.et1c.u..l1t.. la. ma.nd.C.bu

t.a., mayoJt. e.6 .ea c.o;i6u4.l6n. de.f. pa.c..le.n.te y ,5 e vue.e. 

ve md1.> .lnc.apaz de 1.>egui..1c. la.4 lndlcaclone1.;, que. !.>e 

le i..mpa1t..ten. 

Me.c.6.nlc.a,5: Se. pJte..6 e.ntan a.e uti.t.i.z.cvt ba.1.;, e.1.;, -

de.R. Jte.gL5 .t1t.o ma.e adarJ.ta.da.f.i. E.:5 .lmfJlte.5 c..üid lbl e 

que e,1.;,ta.6 ba!.>e.5 de Jr.e.g.l1.;,:,'t.o de tie.ea.c.lón eént!tlc.a. 

e6.tln c.01t.1tec.tamen:te ada.ptada.6 y no inteJt6ie1t.an -
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ui:z.a. e.o n e 
pita tltu..6 -l6 n. 

abe~tu.1ta y c.-le1t1te, late1tal-ldad n-l 

M ~to do;., e.l:> :tát.lc.o.6 : 
Son aquello;., pltoc.ed.lm-len:to~ que lnvoluc.1tan -

p1tlme1to la c.olabo1tac.l6n de la mandlbu.la en 1tela-
c.l6n c.ln~ltic.a c.on el max.llalt 6u.pe1t.lo1t, y 6-lfalt 
de..bpué..6 en.tite. ~«: e.6:t.e Jt<!.g.l.&:tJto de 1te.lac..l6n e.n:t.te

la.& .6upe1t6.lc..le.6 de c.on:tac.:to de. lo.6 1tod-lllo.ó de 1te 

la.c..l6n. 

P1ti.me.1ta: ( p1t.epa1tac.-l6n.} • Coloque. lo.6 a.di..tame.n 

to.& i.n:t1t.ao1tal e.6 del punto c.e.n.tJt.al de a.poyo en am
b 0-0 !Lod.lllo.6. 

El adl:tamen:to .6upe.1t.lo1t c.on~.l.6te en una plza

m e..táli.c.a de. a.pito xl.madam e.n:te. 2 mm. de gJto.6 01t, de -
601tma r_o.~i .t11,...ta.n9 utatz. te.fl.m.lna.da e.H pun.ta.~ do.6 .bu

pe1tfii.c.le6 1tec.ta.6 en lngulo y una .6upe1t6i.c.i.e cu!tva 
Apoye. e.H la e.o Hc.av.ldad pala.tina. y la .6 upe..1t¡)lc...le -

Jte.c..ta quede. a nivel exacto c.on la 6ape.1t6i.c..le 
o!tle.ntada del 1t.odlllo de !telac.lón 6upe.1t.lo1e.. 

El adltamenta in6e.1tlo1t c.on6l6te en una ba1t1ta 
me..tt!l.lc.a. !tec..ta. de 2 mm de. gJto&olt., 5 mm .. de. an.c.ho-

y 55 mm. de laJtgo. 
Co tt el 6i.lo de, una. nava] a .6 e. Jt.e..t.lJta.tt 61ta.gmen 
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:to.6 de c.eJta a la al:tuna de pJte.molaJt.e.6 y 4e 6.lja 
la baJt.Jta c.on c.eJt.a 6und.lda de :tal mane.Jt.a que la -
.6upeJt.6ic.ie .6upeJt.loJt. Jt.ec.:ta quede exac.:tamen:te. a ni 
vel de.l Jt.odillo de Jt.elac.i6n ofl.i.e.n.tada indiv.ldual 
me.n:te. 

Segundo: (Re.lac..i.6n c.é.n:t1r..lc.a gu.lada}. CámodE:_ 
mente .6e.ntado e.l pac.i nte en el .6.lll6n, c.oloea-
mo.6 en .6u boca, Jte.1.>pec..t.<.vame.n.te., la.6 ba.&e..6 !f Jt.o
dillo6 de. Jt.elac.i6n individualmente oJt.ie.n.tada.6, y 

ea n .6 u.6 adi..tam e.n:to.6 .ln:tJtaoll.a.te.1.; del punto e.en- -

:t1tal de. apoyo. 
Se pJt.oc.ede a ob.te.ne.1r la. 1telac..l6n c.én..tJt.ic.a -

guiada: 
A) TomaJt e.l me.n:t6n en:tJte el lndice y el pulgaJt e 

· nd.lc.aJt at pac.ie.n.te que. Jte.laj e .e.a. ma~1dlbula. y 

lo.6 ma~culo.6. Sin pJti6a..6 haga pequeffo~ mov.l-
miento~ de. e.leva.c.l6n o de~can6o ejecu:ta.do.6 
con la mano que 60.6.tie.ne el me.nt6n. 

B) PJte.&ione .6ua.vemente el me.nt6n ha.e.la a:tJt~6 y -
a.Jt.Jt.lba pana. que. lo.6 c.6ndllo6 alcancen la..6 po-
6lc.ione.6 m46 pJto6unda& y po.6:te.Jt.ioJt.e.6 de. 6U6 -

e.a.vida.de..~ gle.no.lde.a.1.;, m.le.ntJLa.~ e.o nt.lneíatt loli 
movimiento~ ante.Jt.loJLe~ de a6cen6o y de6cen.6o. 
SentlJt.4 lentamente la ~ela.jael6n mu6culaJL, y 
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d.e.te.Jt.m,lnado momento el c.ontac.to unióoJt.me. de 

la6 6upe.1t.6ic.ie.6 de 01t.,lentac.,l6n m ambo6 1t.odlllo)., a 
la altuJt.a de. lo6 plt.emolaJt.e6, y e.l ent1t.ec1t.uc.e e.qui 
llbnado de R..01.; ad.ltamento;., lnt1t.ao1r.ale.1.> del pu.nto
c.e.ntJt.al de. apoyo que di6tJt.lbuyen ac.tlvamente. la;.,
p1te.1.ilone..6. 

Mltodo di1.;lol6glc.o: 
Son aquella1.; pnoce.dlmie.nto6 que c.ompJt.e.nde.n -

en e.e. mamen.to del ll.e.g.l.6tJz.o la act.tv-<.dad 6unc..lotial 

o movlmlento de la mandlbula; incluyen también 
t!cnic.a6 de movlmlento6 ma6t.lc.ato1t.lo6 y po6-i.c.la-
ne6 pa~a la 6unc.i6n de degluc.l6n. 

Aditamenta6 ext1t.aonale6: 
~l tJt.azado c.onoc.ldo como a1t.c.o g6tlc.o o punta 

de &lec.ha 6e Jteallza con una punta Jt.egL6tJt.adaJz.a -
ext~ao~al que &e eoloca cent~ada a la pa4te ante
~lo1t. del Jt.odlllo 6upeJt.loJt; dlcha6 punta6 6on mou.l 

ble6, e.6 dec.lJz., peJt.mLten aju6te6 ~uave.6 de 1t.e60Jt.
te. 6uble.n.do o bajando e.e. tJta.zado.'c.. 

La. me.6a. Jtegl.6:t1t.ado1ta e.x:tff.ao!t.al c.an,.sL&.te. en -

una &urJe.ILá-lc.le. .~ e.Ji.tiLbLl.-lz.ada. c.on c.ell.a. ( azu.e. de. .ln 
.~h"L+..,,,J,,.un.c. 1 ~V"rh;(;n nrth fJ na!t-1-l>L r/n unJ..nP1J.1rJ J./í 
'-'Lt.4,..J.:\:.""'\,...Y'l...Vf"~":;JI f""V\r~l,.-,._. JtPV~a. ._ /""~""'.t.,~Q "'-~ 'V''-1¡1'rJJ""'"'\,.;~F"'- Y=-
llda.J, o eub-lenta. ean ne.gil.o de humo (6lamea.do con 
mon6meJz.o o eugenol empapa.do en aigod6n}. Es~a. me-



I 

204 

.6a 1t.egl.6:t1t.ado1t.a .6e e.aloe.a y 4e 6lja a nivel de -
la .6upe.1t.fi.lc.le ott.le.n.:tada del tt.od.l.elo .<..n6e.lt..lo.t, 
exac.tame.nte polt. debajo de la punta matt.cadott.a. 

Movlmle.nto c.ondllatt.: 
Patt.a ttt.azatt. e.l att.c.o g6t~co un c.6ndllo 6e. 

de.t>plaza hac.la adelante. !' aden.t'Lo dutt.an.te. el mo

vimiento mandlbulatt. de late.lt.alldad, 4e.guida pott.
un movimiento mandlbulatt. de. late1t.alidad, 6egulda 
pott. un movimiento en dltt.e.c.c.i6n apue6ta c.on ~ota
c.i6n de.l c.6ndilo opue.6to. Lo6 movimiento}., 6on lt.~ 

:ta.c..f.o ne.;., a.lte.Jtna.da.t> apJto xi.ma.da.6 alJt.e.dedoJt de .f.06 

do.6 c.6ndilo~. E4to.t> movlmiento6 cott.ta.n la.4 ll- -
nea.6 que 6e extienden ha~ta un punto que ptt.e.6en
.ta la po,6lc..l6n má6 Jte.tJc.uida. de .e o.~ da!.> c.á>tdilo6. 

Polt. lo .tan.ta e..6ta. rJa6lc.ión cand.ita.'t e,,5 '6undame.n
tal y únic.a en e.l tc.e.gl.&ttc.o de la ,~elac..l6n et!..nt.1z.,<. 

e.a ma.ad.f.bula.tc. y de. . . ~aó mov . .lm.l<uito.b en €.l pla.Ho -

/iolt.lzo nta.l. 

Téc.nlc.a. de. Obte.ncl6n: 
Ptc.ime.tc.o: Coloque en la boca del paciente. 

la.b ba..~ e.6 y Jt.od.Lf,,R.o.& de hegl,fi..t!t.o qu.e. .:Sujetan c.f. 

ad.i:tamento ln-tJt.ao!ta.l (punto cen.t.'tai de a;JoyoJ y 

el ext~aoJt.a.R. (t~azadoJt. del aJt.co g6t.lc.o): 

AJ 1ttd,lqu.e qu.e ele.te.te.e. e.n c.én.tJt..lc.a activa, eó de-
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c..lJt., que adqu.leJt.a la po.6.le.lón Jt.e:f:Jt.lL6iva. :tVt.mi

nal de. .6 u mandl.bula eo n .6 u mlL6 c.ula.:tu.Jt.a. vol.un.ta. 
Jt..la y c.on:tJt.ol neu.Jt.omu.6c.ula~ en:tJt.ena.do y guia.do 

plle.v.lame.n:te. 
Ve. aqul. haga 
Reg1t.e.6 e. a. la 

:te.n.ga. 
Ve. aqu.l haga 
1.> e. de.tenga. 

R egJte..6 e a ..e.a. 

.tenga. 

un mov.lm.len.to ta.te.Je.al deJt.ec.ho, y 

pa1>.lc..l6n c.ln.tJt..lc.a ac.Zlva. y .&e de-

un mov.lmlen.to ta..te1e.at lzquieJt.do y 

Ve. aqu.:C haga un mov.lmle.n.to p1e.o:t1t.U.6.lvo y Jt.egJt.e
'-> e a J.>u. po1>lc.l6n 1e.e:t1t.U.6.lva. .tell.mlna.l.. 

Pale.a c.ompe.n.óale. la.1> .6 e.paJc.ac.,{.one.6 vaJúabte-0 e.n 

:t.Jt. e .f,a¿, .6 u.pelr.nlc.ie.6 de Jc.e.lac.l6n .6 u.pell.lóJt. e .in ne- -

1e..l0Jt. du.Jc.an.te. e1>:to.6 mov.lm.len:to.6, a c.on.6 e.c.uenc..la 
del de.&c.e.n.60 de ta.& .t.1r.aye.c..to1e..la1> c.ondl.l.ea.6 (fie.n6-

me.no de ChJc..l.6.ten.6 en}, to-0 Jc.eg.l.6.tJc.adoJte.4 ex.tJc.aoJt.a
.e e.6 :t.le.n en un l.lg eJt.o mo vi.m.len:to ve.Jt.:tic.ai. que peJc.

m.l.te, a .e a. pu.n.ta. Je. e.g l.6 :titado Ita. man.ten e.Je. et e.o n:tac.:to 

con la 1.>upe.Jt.6.lc.le gJt.a.badoJc.a. 

Segundo: Sa.:U.6 6 e.e.ha c.on el c.ant:Jc.ol., y .6.i 1::a
o b:te,n.ldo c.on n.i:ti.dez l.a - c.oi.nc..ldenc.ia. de la pan

.ta. Jt.eg.i.6:tJc.a.doJc.a c.on. el vlJc.:t.lc.e del ~ngu.lo gna.to--
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gJLáá-ico del. a~co gó;tieo: 

AJ t.faJLque 1.u:. :t!Litf.ngulo en la. .óupe.Jt.ft.icl.e. ve-0:t.ibu
la1L de a~bo~ 1Lcd.illo1> de. 1Lel..a.c.i6n a. la. al:tulLa. 
de p.!Le.rwta.."le-6.. Ve véJLtiee. llupelL.ioJz. (Jt.od.ill..o -
'l.._pe.Jl.i.otd, eon ba..se .inf;elL.iolL (ll.od.il.lo .in6e- -

JÚOIL) .. 

B) Re.tiJc.e.n-5 e l<L.6 ba.4 u y 1Loái.llo1> de. Jz.e.laei..6n; -
6e .in6~úan. y enjuagan en agua. 
Con el.. á.ito de. una na.va.ja. lLe.eolL:te. la nolLma. 
:t1r.1-a.nguta1L de la. celLa. lLo-Oa. en :todo et a.ne.ha -
ve.~:t.f.bulo-Lingua.l; a.pl.ique. va.-6el.ina. -Oól.ida en 
la ei, eo:tadUJt.a del véJt.tiee y pa1t.:te de la .6 upell. 

&i..e.ie de oll.ien:ta.el.ón. 

Tell.ee.Jt.o: CoLoque nue.vamen:te la-0 ba-0e-0 y lLo

cU.llo-0 de. 1Legi-0:tJz.o en la boea. del pac.i.en:te y le. 
.ind.ieamo-0 que ei..eJt.Jt.e en 1Lelaeión eln:tlLi.ea.: 
AJ Noé ce~cio~a:no4 de que la punza ma1t.eado1t.a. 

eo.ineida eon el vllL:t.ice. de la pun:ta de. ole.cha 
o all.eo gétieo (~elae.i6n eln:tlL.iea); p1Lepa1t.amo-0 
pa.s:ta z.inquen6Liea. (3 em. de ambo-0 :tubo-0) y -
La in:t!f.oduei.•o.& en La e-0 eo:tadulLa :t/t.languta.Jt -
de eell.a.; e-0pe1La•o-0 el tll.agua.do del. ma:teJLial. 

B) Pall.a ~e6v~z«~ g evi~all. de-0l.izamlento-0 del Jt.o
d.ilto ln6ell.ioll. haee•o-0 4 glLapa-0 de a.lamb1t.e en 
&o1L•a de HU" con La-0 -0.iguien~e6 diMen~ione6 -
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5mm. de alto y 10 mm. de anc.ho; la.ó c.alen:tamo.6 
a la 6lama de la ldmpall.a de alc.ohol y c.on la1.;,
plnza1.> ll.ec.:ta.6 de c.on:toll.neall. la.ó 6ljamo1.;, en la 
c. ell. a ll. o .6 a • 
En 6oll.ma c.ll.uzada (X) y a c.ada lado, y poll. de-
lan:te del :tll.langulo de 6lja~6n . 
• 

Cuall.:to: 
A) 1 n . .tll.o duc.hno.t> lo.ó de.do-0 l;1dlc.e.-0 de e.ad a mano y 

1.>06:tenemo1.;, el boll.de ln6ell.loll. de la ba-0e; hac.e
mo6 pll.e.ól6n hac.la all.ll.i.ba lndlc.4ndole. al ml.ómo
:tlempo al pac.le.n:te que abll.a la boc.a; en e1.;,:ta -
ac.c..l6tt de.1.>pll.ende.mo1.> .ea bo...óe ln6ell..loll. y el ll.e.6-

.to queda 1.;,uje:to en el. l.lupell.loll.. 
B) Ah o Je.a c.amb.lamo.6 '" po.6i.c..<.6n de lo.6 dedo.& !.> o.&.te. 

n..f.en.do el. boJc.de de. la bar.i e .&upe1t..lo1L., y levan-
tanda ampllamen.te. lo.6 lo..blo1.;, y c.all.Jc.i..llot;, -O e -
pJte.,~-loria. ha.e.la a.bajo. 
e.e. c.onjun:to .6 e. de6pll.e.nde. .bln. de.6oll.mac.lonc..&. 

CAPITULO XX 
TRANSPORTE. CON ARCO FACIAL Y MONTAJE CON 

ARTICULAVOR: 
All.eo Fo..c.lla t1.>~d:tlc.o. 

Su U-60 el.> e1.;,enc.lal pall.a ll.e.lac..lonall. e.l maxl-
la.ll. -0 upell..loll. al pun:to pll.ome.dlo de.e. eje .ln:te.Jc.c.ondl 
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laJt. a1t.bl:t1t.a1t.lo. Tiene polt. obje:to de:teJt.mlnaJt. en -
la c.abeza del pac.len:te y :t1t.an.66l1t.l1t.la al a1t.Zlc.u
lado1t., la po.6lc.l6n del maxllaJt. -0upe1t.lo1t. ILe.ópeeZo 
a la.6 aJt.:tlc.ulai.:lone.6 :tempo1t.omandlbula1t.e1.>. 

PolL e-0.ta 1t.az6n .6e u:tiliza en Jt.elac.l6n c.on -
a1t.:tlc.ulado1t.e1.> .6emlaju-0.table.6 c.ondila1t.e-0 (AJt.c.on). 

1) Pe1t.ml.te mon:taJt. c.on 1t.e6e1t.enc.ia.6 p1t.ec.i.6a.6 el m~ 
delo .6upe1t.lo1t. de :tJt.abajo. 

2) PeJt.mi.te mejoJt.e.6 1t.ep1t.oduc.c.lone-0 y po.6ic.lone.6 y 

movlmien:to.6 maxilomandibulaJt.e.6. 
3) Pe1t.mi.te anallzaJt. y even:tualmen:te modi6lc.a1t. 

la.6 po.6-lc.lone.6 1t.eg,i,.b:t1t.ada.6. 

Ve.6c.Jt.lpc.l6n del A1t.c.o Fac.,i,el. 
El aJt.c.o 6ac.lal e.6.tá:tlc.o c.on.6.ta plt.lnc.lpalmen 

.te del aJt.c.o a maJt.c.o pkoplamen:te, una pleza ln:tJt.a 
o ext1t.ao1t.al c.on -0u aju.6tado1t. 1 la.6 pleza.6 c.ondlla 
Jt.eh u ollva.6 au1t.lc.ula1t.e6, maJt.c.adoJt. .6ubo1t.blta1t.lo
y .6opa1t.te de al.tuna. 

El aJt.c.o e.6 plt.oplamen:te una baJt.Jt.a c.ll~ndJt.ic.a 

de alum,i,nio liviano c.on 1.>uáic.,i,en:te Jt.e.6l.6.tenc.la -
paJt.a no 6lexlonak&e al u&aJt.lo y que peJt.ml:ta un -
6ác.ll aju.6.te de la pieza bue.al. 

Su 601t.ma e.6 -Oemejan.te al :te1t.c.lo medio e in-
6e1t.io1t. de la c.a1t.a; c.an.6.ta de .tJt.e.6 doblec.e~ que -
de:teJt.minan una pokc.i6n c.en:tJt.al Jt.ec.:ta de unoh 10-
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c.m., do.6 po1t.c.lone..6 late.Jt.ale.6 dive.1t.ge.nte-0 a la an

te1t.lo1t. de. uno-0 10 c.m. que .6e c.on:tlnáan c.on polt.c.l~ 

ne.6 pe.1t.pe.nd.lc.ula1t.e-0 de. ot1t.01..1 5 c.m. má..6. 
La ball.ll.a ante.1t..lo1t. ho1t.lzontal lle.va el aju.6:ta 

doJt. pall.a la ple.za bue.al; la;., late.1t.ale-0 :tell.minan -

e.n la-0 pleza.6 o va1t.llla6 c.ondilaJt.e.6. E;.,:ta.6 po1t.c. o 
ne.-6 la:te.Jt.al e..6 :t.i.e.ne.n una lo ngLtu.d a.de.c.uada pa.ll.a -

que., al 6.ljaJt. el a1tc.o fiac.lal al a1t:t.lc.u.la.t'0Jr. la 

poJt..c..l6n an:teJt.loll. Jt.e.c.:ta que.de polt. delante del vá..6-

ta.9 o .ln c.l.6 al 

La p.i.eza bueal J..n.tll.aoJt.al, holl.qu,í.lla o pieza.

en. he1t1Ladu1t.a. 1 :tlen.e. 601t.ma. adecuada. palt.a 6.lja.Jila -
poJt. ve6:tlbu.la1t. a lo.6 Jt.odlllo~ de 1t.e.la.c..l6n o apo-

ya.-'lla a la. ;., upe.Jt6lc.i e del pla.;io de, hoJz..le.n:ta.c..l6n -

.6upekloJt, y un vá..6tago que 4e p1t.oyec.ta 6u.e.Jt.a de. -
la boc.a. Palla que. la 60.1t.ma de e.6te vá..ti:taga o bay2_ 

ne.ta n.o .úi:te.Jt.fii.. ·~'1. e;i la l.ú1e.a med.la c.on la poJt..-

c..lán del vtf.~tago .úic.i;.,al, 4 e le. .6U..6:tl.:tuye. poil. - -

otJt.o que 'oJt..ma un ángulo. 

E.t aju,f)tadoJr. po.6 e.e da.t, a.guj e.Jr.o.6 peJc.pe.nd.lcu.l~ 

-'ie6 e.;LtJr.e .!Ji.., wio pa.lta la ba1ui.a. de.lan.te.1e.a. de.1- a.Je.
e.o 6ac..lal, e.l otJt.o paJt.a el vá.1.>tago de la pieza bu 

e.al. La ac.c.ión de.t aj u.6 ta.dolt. e. .. ~.tá. di.b puetbta. de. m~ 
ne.Ita. que., bajo .ea a.c.c.l.ón de. utt toJt..n.i..i.i.o r anual, -
amba.h pieza~ he 6iJen entJt.e hl, ~6lidamente, ~in-

1 
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601t.za1t. nl dl.6.to1t.elona1t. la po.6lel6n del alt.eo 6a-

elal e.6tátieo. 

La.& pleza.6 eondllalt.e.6 eon;.,tan de va1t.llla.6 -
eondllalt.e.6 y .6U.6 1t.e.&pe.et.lvo.6 aju-0tado1t.e..6. E.&ta.6-

va1t.llla-0 .&e de-0llza.n polt. c.01t.1t.ede1t.a.6 a.de.eua.da..& en 
movi.mlen..to.& palt.a.le.lo.6 a la. ball.1t.a an:te1C.io1C. .: pa- -
.6e.en ma.lt.c.a..6 mlllme.tll.ada.6 pall.a aju.-0tall.la4 al pun

to del e.je lntell.eond.llalt. del paciente. e.n 601t.ma -

,t,lm ét1ilc.a. Su..6 ext:1t.emo;., .ln.te.1t.no.& en 6 olt.ma de e.o

pa. 6aelll.tan el c.e.nt1t.ado y aju..6te. a lo.6 vd1.>taga.& 

ade.c.uado-0 de. .to.& e.xt1t.ema.6 e.o ttd.llaJt.eó de. lo-6 a1t.:ti 

c.ula.do1t.e..&. Lo.& aju..6ta.do1t.e..6, ea-0l .&le.mpll.e to1t.nl-

llo.& manu.ale.-6, pe.!t.ml.ten f:sij alt. .!> 6.f..ldamen.te. la.6 v~ 

nllla.6 eondllaJt.e.ó e.n la!> po-:S.lc.lone..& 1t.e.queJt.lda-0. 

En el aneo 6aelal e..ó:t.d:..t.i..c.o la.6 v1··'l..U:la.& eon 

d-lla1t.e.1.> ~.tán 1tee.mplaza.da..b ol.lva1; a.1t.ti..c.ula1t.e.6 -

que. pe.Jt:.m.l.te.n aju¿,.ta.Jt. el a1t.c.o 6a.c.i.al a. lo!.> eondu.c. 

:t.o.6 au.dlt.l vo'6 e.x:teioto.6 y eampl em e.n:tah.lo.6 e.o n el 

.6e.ñala.do1t. del e.je. ln:te.1t.c.ond.lla1t. de. la ple.l de.l -

pac..l e.n.t e. 
El ma1t.eado1t. .&ubo1t.blt1t.a1t.-lo eon.&l.6:te en un .&e 

gundo aju1.>.t:ado1t. en la. ba.Jt.1t.a hoJt..lzontat an:teh..lo1t

med.lan:te el c.ual ¿,e ñ.lja una va1t..llla cuyo exttc.e
mo .lndic.a el rJun:to .ln{J1ta.0Jt.b.ltalt..lo, lo que. pe1t.ml
.te mo ntaJt. lo.6 mod"' eo¿, ett el aJt..t:lc.ulc ',$ i en Jteta-
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c.idn c.on el plano bic.6nd.llo .lnfi1e.a.01e.b.lt1e.a.1e..lo p1e.óxi 
mo al plano de. F1e.a.nk601e.t, 

El ;., o poltte. de. altu1e.a., .inc.01e.po1e.a.do y a.da.p.ta.do 
al to1e.n.lllo a.ju~ta.doJz. de. la. p.leza. bue.al, t,le.ne. 
poll. objeto da.Je. al a.Je.e.o 6ac.ia.l e.n .6U paJz.te. ante- -
Jz..loJc. la. a.ltuJc.a c.onve.nie.nte., al ub.lc.a.Jc.lo e.n el a.1e.
:t.lc.ula.do1e.. 

PJc.oce.dimie.nto Cllnic.o 
P Jt..im e.Jt.o : 
Le van.te. la. punta t.1t.a.za.do1e.a. de.l ad.l.ta.me.n.to ex 

tJz.aoJt.al y Jt.e.:li.Jt.e. la.-0 gkapa.-0 c.Jc.uza.da-0 de 6ija.ción
de ambo-0 1e.odillo6 de. e.e.Je.a 1e.o-0a. 1 y -0e le.6 -0e.pa.1e.a. -
c.u.lda.do.5 amen.te. Ob-0 e..1t.va.1e.á. que e.e. v éJt:t,lc.e. de.l -
.t!t.,lting ulo e.o n. pa.~ .ta zinque.n.ól.lc.a. f.> o bJt.e.1.> a.le can ni 

.tldez de la .6upe.1t6i.c.i.e. oJc..le.n.tada. de.l Jtodi.llo de. -
!t el a.c..lc:f n. in 6 e.Jc.i. o '1.. y la b a.1.> e que.da .6 uj e.ta a él. 

Segun.do: 
Coloque en la boc.a del pa.c..le.n:te la ba.oe. y 

lo ,t, '1.. o d.í.ti.. o¿, de. Je. e.g i-& .tJc. o c. o n .& u.o JL e.& pe c..tl v o .6 a di. -

.ta.mento~ extJt.acJt.aie..o e .lndi.quele que. c..le.Jt.Jt.e en Je.e 

lac.ló'n c. ~ttt!ti.c.a. ac.t,lva., eib dec.1.Jt., vo.f.un.ta!r..la y en 
.tite.nada.. 
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El vélL:t.lc.e de la pa-0:ta zi.nquenóli.c.a c.oinc.i
di1t.á c.on la u,c.o:taduJt.a enva1.>el.inada del plano ho 
Jt.i.en:tado del Jt.od.illo 1.>upe1t.i.0Jt.; ahoJt.a, baje la 
punta :t1t.azado1t.a ex:t1t.ao1t.al; é1.>:ta :también debe. - -
c.oi.nc.i.di.Jt. e.o n e.l v €.1t.:t.lc.e. del 9 na:toglt.ama del a/Le.o 
g6:tic.o. 

Te1t.c.e1Lo: 

Coloque el a/Le.a 6ac.ial 61t.e.n:te. a la e.abe.za -
del pac.ien:te., 01t.ie.n:te laó vaJt.i.lla.6 auJt.ic.ulaJt.e-0 e 
i.n:tlt.oduzc.a ta oliva de plá.-0:tic.o en lo.6 ahuje1t.o-0-
aud.itivo.6 ex:te.Jt.no-0. Sumalt. la-0 maJtc.a-0 de la4 do.6-
va1t.i.lla1.> y di.vid.lit. en:tJt.e do!.>. MoveJt. la~ do-0 valt.f. 
lla.6 ha1.>:ta ub.ic.alt. amba¿, en el núm e.1t.o 1t.e..b ul:tan:te., 
adap:ta1t.la1.> y aju-0:ta1Lla-0 6~1t.meme.n:te. me.di.ante óU -

.to Jc.ni.ll o • 
La pun.:ta c.omplem en:taJti.a poJc. delante de. la -

vaJt.i.lla haJt.á. un c.entJt.ado mejoJt. al e.tt6Jte.n:taJt.6e. ll.. 
ge.ILame.n:te en la piel a la¿, maJtc.a-0 de 1t.e6e.1t.e.nc.ia. 

CuaJt.:ta: 
Adapte lo4 di-0po-0.i:tivo.6 del e.x:tftemo hoJtizo!!. 

:tal del v á.4 .tag a en bayo ne.ta e.n la m e.-0 a IL eg L& :t1r.a.
do 1t.a ext1t.ao al. Haga pa-0a1t. a c.on:tinuac.l6n el vá.ó 
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:t.ago ILec.:t.o a. :t.ILav~.& de la end.ldulLa del :t.olLn.lLlo 

delLec.ho que e.6 el que c.olLJt.e.óponde al alLc.o 6ac..lal 1 

y a:t.olLn~le el aju4:te :t.ele4c.6pf.c.o. 
Tome. el vtif.>tago del maJt.c.ado.IL .-ln61LaoJc.b.l:t.aJt..lo

y pa.&e.i.o a. :tJc.avé..b de. .ea he.nd.í.duJta. del :t.olLn.f .. tto .l~ 
qai..e.Jtdo c.oloc.ando polL palpac..l6n e.l ex.tJr..e.mo de ta
pun:t.a ILoma en e.l bolLde. .ln6en~olL de. la olLb.l:t.a. .lz-

qu.le.Jc.da, aju6:t.e y 6.lje c.oJt.ftectame.nte e.óa 1Le6e.Jr.en
e,i,a b.l c.ó nd.tlo .~ ub oJt.b itatc..la • 

Tenga la pJt.e.c.auc.i6n de a.óegulLalL la ,i,mnov.lll

dad de :to do e.l altc.o 6a.e.lal, man.ten. e.Jt. . .f.nvaJr..-é.abte 
La. po-6 .l c...i..6 n. c.oi~td.lde.n..te. de la. Jte.la.c...lán c.én:tJt.ic.a., 

y 6,lja.Jt. lo,~ .toJt.n.lllo;., de ;.,uj e.c..l6n.. 

Qu.ln:to: 
L e.va~ite. la pun.ta :t.Jc.azado.'La. det adLt.a.m en.to ex 

:t.1c.a0Jt.al 1 fllaje únl.c.ame.n.te. lo.& to.1tn-ltlo,b de 6ija.-

ci.6H de la.~ va1t.,i,lla;., c.ondi.la.Jc.e.6 y mu~va.la.s ha.c.-é.a. 
a.6ue1La. de to.s c.onduc.:to.6 auditivo~ e.x:te.Jc.nof.,; indi

que. al pac..le.nte. que. a.bJta. gJta.nde. ta. b o e.a. y Jte.:t.lJt.e. 

c.on. c.u-é.dado a.l aJt.c.o flac..lal que. i.nc.luye. la ba.&e. y 
e.l ll.O(~.lllo, y la me..&a Jc.e.g-é..6.t!c.a.da1c.a. ex:t1c.a0Jc.al uni
da a ta baJt.Jc.a. anteJc.i.oJc.. RetiJc.e ahoJt.a. la ba6e y el 

Jt.o di.llo .5 u.p eJc..lo Jt. que. ,ln c.luy e. .e a. punta tlLat.adoJt.a. 
del ai~lamen:to~ extJt.aoJt.at. 

Montaje en el AJt.tic.uladoJt.. 

PJt.evio a e~te pJt.oaedimien:t.o pJt.epaJt.e la4 Jt.e-
tenc.ione6 en lo6 modelo.6 4u.pe1t.i0Jt. e .ln6eJt.ioJt. del 
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tfl.a.ba.jo, que po.6tefl..loJc.mente 6efl.v.lfl.á e.amo gu~a..6 -

de Jtemonta.je en el a.Jtt.lc.ula.doJt. 
E.bta.~ Jtetenc.Lone~ c.on~L6ten en una. Jta.nufl.a. -

veJtt.lc.a.l de 3 mm. de pll.o 6und.lda.d y 5 mm de a.ne.ha 
en el c.entJto a.nteJtopo.6tefl.i.oll. de.e modelo y ot1ta. 
ho1t.lzonta.l que c.fl.uc.e. a. ta. a.h t~Jtci.Ofl. a. la. a.ltuJta. 
de pltemola.fl.e..6 º 

P Jt.lm e.Jt o : 
Se e.aloe.a. el a/te.o da.cla.t con lo4 fl.eg.l6tJto~ 

obten.ldo.6 a.l a.ll.t.lcula.doll., 
1ntJtoduzc.a. la.6 va1tllla.6 condilaJte6 a. lo4 

pe.Jtno.6 de Jte.6e.Jtenc..la po~teJtioJc.e~ bicondlleo¿, que 
~obfl.eha.len de la. pa.1tte exte1tna de la~ e66eJta.6 
c.ondila.Jc.e.6¡ ajá6te.lo.6 -5.lmftJL.leamen.te. c.entJc.ado¿, a 
la. Jtama .6upeñ.loJc. del a.Jtt~euladoll.. 

Segundo: 
E~:ta.bleze.a. la a.l:tull.a y oll.lentacl6n del mode 

lo .6upell.loJt en la ll.ama .6upe1tl0Jt del all.tleula.doll. 
qut ll.e.pll.eAenta et max.lla~ 6upehlok en el e1tdneo 
del .. pa.c..le.n.te.. Suba. la pa.Jt:te. an:te.Jt.loll. de.l a.Je.e.a ña 
e..lal ha..6:ta que. et vá6:tago .ln.d.le.a.doJt. del punta .ln 
6JtaoJtb.l:tan.lo que Jtepll.e6en:te ta. Jte6ell.enc..la ante
fl.lok ~e.ffale la a.L:tuJt.a que le co1t1te6ponde lndic.a
do pall. la. p.leza. e.tt media. .e.un.a del. a.1tt.lc.ulad0Jc.. 1 -

poll. de:tll.d.6 del vá1.>tago .lttc..l~ al. 
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Te.1tc.e.1to: 
Se. e.aloe.a 6,l1tme.me.n.te. el modelo .6upe.1t,lo1t en -

ta ba6e. de. Jte.lac,lón. Se 606.t,le.ne. la ba6e de 1te.la
c..lón ,ln6e.1t.lo1t a la al.tu/ta de. la ba1t1ta .ln.t1tao1tal -
de J.>opolt.te. ee.n.t1tal me.d.lan.te. un tope. auxit.laJt de. -
montaje. que. 6opo1t.ta el pe.60 ad.lc.~onal de.l mode.lo
.6 upe.Jt..loff. y de.l ye.6 o de. Jt.e..te.n..c.l6n. 

CuaJt..to: 
Se e.nva6e.l.lna la -0upe.Jt.6,lc..le .ln.teJt.na de la Jt~ 

ma ;., upe.Jt..loJt que tiene e.l c..llindff.o de. .&uj e.c,l6n. Se 
hume.de.e.e. la .6 upe.Jt6-lc.ie. Jt.e.te.n.t,lva del modelo y .6 e 
pite.palla el ye.60 pie.dita de. 61taguado ltápido o ye60-

Pa1L;[.6 º 

El ye6o de.be p1te.pa1t.a1t.&e. c.on alta 1te.lac.i6n de 
agua y poc.o e.4pa.tulado, y e.ópac.io {91to-001t) palta -
di-0minui1t la e6pan6.lón. 

Qu,lnto: 
Se. e.aloe.a un poco de. ye.-00 .6obff.e. el modelo, -

6e. baja la Jtama 6upe.1t.lo1t del a1tt.lc.ulado1t ha-0.ta 
que. el vá6.tago .lnc..l.&al c.ontac..te. con la platina .l!!:_ 
c..l6.lva, y 6e p1toce.de. al montaje.. M.le.nt1ta-0 nltagua
el ye.-00 6e 1te.:ti.1ta e.l exc.e.60 de. mate.Jt.lal y 4e mod!_ 
la e.l contoJtno palta de.jalt de.-0c.uble.1tto e.l c..ll.lndlto 
de .6uje.c..lón; é-Oto pe.1tm.lte. po-0.te.1t.lo1tme.n.te. qu.ltalt y 
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1t.epo n elt. e.o n 6ac..ll.ldad e.e. modelo en. e.e. a.1t.:t.lc.ula- -
do1t.. 

S ex:to: 
Un.a. vez c.omple:tamen.:te á1t.agua.do e.l ye.1.10 1 .6e-

1t.e:t.l1t.a e.e. a.Jt.c.o 6aclal y el vá-0:taga en bayoneta -
que c.umpl.le.Jt.on .6U 6unc..l6n de :t1t.an.!>6e1t.enc.la. y ub.l 
e.a c.-l 6 n de lt. eg -i..6 :t1t. o .6 • 

P1t.oc.ede.mo.6 altoJz.a a..e. monta.je del modelo -lnn!_ 
Jt..lolt. en la. Ir.ama -lnáe1t.-i.01t. del a.1t.:t.lculado1t. que 1t.e
p1t.e-0 en:ta .e.a ma.ndl.bula. del pa.c-i.en..te. 1 nv-é.e.Jt.:ta el
a1t.:t.lcula.do1t. que 1t.e.p1t.e.t, en:ta. la mand-Cbuta. de.R.. pa-
c.~ en:te. Znv.le1t.:ta. e.l a.1t.:t-i.culado1t. y coloque el mo
delo -ln6e1t.-i.0Jz. en la. ba.4e de Jz.ela.c.i6n. Re4pe:te la. 
Jz.ela.c..l6n c.én:t1t.lca. 1t.e.g-l-0:t1t.a.da, en.6amble c.oJz.Jt.ec.:ta.
men:te e.e. 1t.ec.uJz..60 de. 6.ljac..l6n (llave de pa..6:ta - -
z-é.nquen6R..-é.c.a), y c.o-é.n.c.-é.d.lendo .ea pun:ta. :t1t.a.zado1t.a 
en la g1t.á6-lc.a del a1t.c.a g6:t.lco {Vl~t~~e}. 

séptimo: 
Se e.ola e.a un elá~:t.lc.o g)(.ue.b o a.f.1t.e.dedo1t. de -

amba.6 1t.ama.6 del a.Jt.:tlculado)(. pa.Jt.a. c.on:t1t.a1t.1t.e~:ta.1t. -
el ene.e.to de. la e.Xpan.&i.6n del yei&O, f! e.6pe.lt.e .l>U

~Jt.aquado. - "" 
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Oc.:tavo: 
Rec.oll.:te y ll.e;t,lll.e :todo exce-00 de ye-00 y al.l-0e 

la-O -0upe1Lfi.lc.le-0. Verllque lo-0 m.l-0mo-0 c.u.ldado-0 y 
a:tenc.lón en la-0 -0upe1L6.le.le-0 me:tál.lca-0 del all.:Ueu
ladoll.; ll.e:t.lll.e lo-0 ad.l:tamen.to-0 .ln:t4aa1Lale-0 (pun:to
c.en:tnal de apoyo), y lo-0 ad.l:tamen:to-0 ex:tll.aoll.ale-0-
(:tnazadoll. de all.co g6t.lc.o}; lo-0 ll.eeull.-00-0 de 6.lja-
c.lón (llave de pa.t;,:ta z.lnquen6l.lcaJ, tJ 6-lnalmen:te
pll.oc.eda a ll.ec.on-0.tnu.lll. la-0 -0upell.6ieie~ de cena. ll.a-

CAPITULO XXI 
SELECCION VE VIENTES 

REFERENCIAS VENTOFACIALES: 
E-0:ta e:tapa clln.lca no.& conduce a la eleee.lón 

pll.eli.m.lna.ll. o apnox-l.mada de la.!> d.len.te-6 all.:t.l6.lc.la.- 1 
l e-0 an:t ell.,l o 1t.. e-6 • 

Son íe.eáe1tenc..la.& den:to6ae.lale.6 que i.nvalucll.an 
e .ln:tell.ll.elac.,iana.n. al d-l.en.te a1tti.6i.c.-lal eon la..& 6.l 
nal.ldade-0 e-0.t~t.lca.-0 6a.e.lale-0 del pa.c-len:te de.&den
.ta.do. 

Obje:Uvo.-
Et obje:t.lvo de e-0.ta. na-0e elln.lc.a e.& acumulan 
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co44elaciona4 y evalua4 la infio4maci6n de nume4o 
-001.i 6acto4el.i 6l-0ico-0, p-Olqui..co-0 y biol6gi.co.6, 
que 1.ie 4elacionan di4ectamente c.an cada paciente 
en 6o4ma tal que la elecc.i6n de lo-0 diente-0 a4.ti 
6ic.,{_ale-0 cumpla c.on lo-0 4equ-l-0.l.to-0 e-0.t~:tic.01.i y -
6unc..lonale-0 4eque4ido. 

F64mulal.l, valo4el.i 4e.la:tA.voJ.i y me.d-lcione-0 
J.ii4ven e.amo 4e6e4ene-la, pe.4o no ~u-0.t.l:tuyen un 
ju.le-lo a4tll.lt-lco adecuado. La ob1.ie.4vaei..6n atenta 
de c.a4a.6 y di.ente!.> de. pe41.iona-0 con. diente-O natu-
4ale-0 de1.ia44alla4á el 1.ie.n:tldo de. la aAmonla den
tof,ac..lal que e.& el obj e:t.lva de. la ,5 elecc.i..6n de -
d.le.n.te..6 y del e6 e.e.ta e.1.i .tetico que. -6 e b u-0 e.a. 

Ve.be habe.4 a4manla de c.alo4, 6a4ma, .tamaffo
y di..1.ipo1.iiei6n de lo1.i dlente1.i, -0.l 1.ie pAe.tende. que 
la-0 de.n.tadu~a-0 c.omple..ta1.i pa.&en. de1.ia.pe.4ci..bida~. 

Re.6 eh.enc.i.a-0 p4eede.n:tac..l6n. -
re..,.,, •• ,. ..... .1; ...... n·- - O-· da. .. -· ou.·· ,-, Lii ODt -""fe-
L.'J '1..'Ad.J Q \:;. 'L ~ ij "'- \!:.'(. i:;..TL t4. .(..U ,0 .{.. LJ Ó '1. .;... Q O:. "-"-

nen ante-O de la pe4dlda. de. f.o;., di.en.te..& na:tu~alu 

7) Modelo-O de e1.i.tudlo o de dla.gn6-0.tlc.o. 
2) Fotog4a6la-O 6~on.tale1.i~ 

3) Radlog4a6la-0 peAi.api.c.ale.-0. 
4) Viente-O ex.t4aldo1.i. 

La-0 modelo-O de e1.i.tudlo de di.ente.1.i natu4ale~ 
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-0on lo-0 m~.6 -0emejan:te-0 y á:tlle-0 :tan:to en la -0elec. 
c.l6n e.amo e.n la dl-0po.6lc.l6n de lo-0 dlen:te.6 aJL:t,l6i 
ci.al e.6, en e.u.anta a tamaña, 6 oJLma y po.6-lc.-lón. 

La.6 6o:togJLa6la-0 de 61ten:te, donde -0e ob4e.JLvan 
lo-0 dlente.6 na:tu.JLale.6 o po~ lo meno.6 lo-0 baJLde.6 -
lnc.l.6ale-0 de a.tgu.no.6 de. e.f..lo.6, n.o,6 plLopoJLc.lonan -
ln6oJLmac.l6n al 1Le.6pec.:to del ancho y po.6-lbleme.nte.
óoJLma de c.on:toJc.no. 

La.6 Jc.ad-logJc.a6laf.i peJc.lap,Lc.a.e e.-0 .óon 6ac.:tlble.ó
de. p1c.op0Jc.c.lona1c. in6oJLmac.l6n Jc.e.6pec:to del :tamaño y 

fioJLma e.u.ando no eó:t~tt dema..61.ado aumentada!.> o de.-
óoJr.mada.6, 

Lo.6 d.le.n:teó e.x:t1c.aldo4 &on exc.elen:te1.> gula.ó -
en e.u.anta a óoJc.ma, :tamaño y e.ventu.almen:te e.u.ando
na .6e han de-0c.alc.l6ic.a.do en de.ma..6la la pigmenta.-
c.l6n y d c.oloJL de lo.ó dle.n.te.1., a.Jt:ti..6.lc.la.le.6. 

En la. a.pJc.e.c.lac.l6.-i del :ta.maño de. lo.& dle.n.te.-0 -
aJc..tlólc.lale..6 f.ie c.onóldeJLa.n la.-0 :tJr.e.6 dimen.6-lone.6 -
que dete.JLmlnan óu volumen :to:ta.L: Anc.ho, laJLgo y -

p1toóu.ndldad. 
PaJLa. c.alc.u.laJL el :tamaño a.pJLoxlma.do de lo.6 

dlen.te4 a.n.te.4-loJLe..6 6u.pe.1Llo4e.6 4e han ideado 1Le- -
gla.ó ba.~ada..6 en 1Lene4enc.la a.na.:támlc.a.4 y medie.lo-
ne.& a.n:tJLopoméVt.lc.a-0, e.u.ya. a.pllc.a.c.lán en la. p1Ldc.tl 
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e.a ha c.ont4i.buido a o4lentaJt:. la Jt:.e.6tltuc.l6n aJt:.má 
nlc.a dento-6ac.lal en la.6 de.ódentado.6. 

Un Jt:.ec.u4.6o muy di6undldo e.n la deteJt:.mlna- -
c.l6n del anc.ha de lo.6 diente.6 ante4ioll.e.6 e.6 la -
po.6lc.l6n a pa4tlll. de la linea media a la linea -
de lo.6 c.anina.6 1 con Jc.e.6pec.to a la comi.6u~a ta- -
b.lal en Jt:.epo.6 o. 

Linea me.di.a. -
TJt:.an.6 6 e.4.i.do.6 c.oiuc.e.c.tam en.te. lo.6 11..od.ltla.& de

Jt:.e.lac.l6n en e.e aJc.tlc.ulado4 y c.onto11..neado.& ve..&ti.
bula4mente al labio .6upell.io4 del pac.le.nte., .&e 

lle.van a la boc.a. La linea me.di.a e.& la 11..e6e11..e.n-

c.i.a que no.6 p11..opo11..c.lona la .&imet~ia 6ac.lal. Se -

extiende y .6e t11..a.za c.on la e..&pdtula de c.e4a Jc.o.6a 
una t11..aye.c.to1t:.ia ve.11..tlc.ula11.. y pe.11..pendlc.ula11.. al 
plano de 011..lentac.i.6n, a pa11...tl11.. de. la pall.te medi.a 

ve-0tlbula1t:.e.6 del Jt:.odlllo .&upe.11..loll. e ln6e1t:.lo1t:.. 
Se utiliza paJt:.a la c.oloc.ac.lán. .blm~:t.Jc.lc.a y -

e.6téti.c.a de lo.& do.& lnc.l.&lvo.& c.e.ntJc.ale.& -0upe1t:.lo
Jt:.e.6 .. 

Tama.iio de lo.& di.e.n.tei5 a.1L.t.l6ic..lale.-0 ( a.;ie.ho J 
Llnea de lo.6 c.anlno.&: (Indlc.e. aR.all.) 
E-0ta ll.e.6e4enc.la .6e utiliza paJt:.a de.teJc.mlnaJc.-
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el an.c.ho de lo.6 .6 e.l.6 d,(, ente.6 an:te1z.,(.01Le;., '-> up eJc.,[o- -
ILe'->. Se toma como ll.enelLenc..la el t~azo que ;.,e malL
ca J.ioblLe la.6 .6upell.6,[c.le1.i ve.6:Ubula1Le.6 del ll.odi.llo 
;.,upe1Lio1L e in6ell.Lo1L. EJ.i una llnea vell.:tic.al que ~e 
extiende del implante. i.n6e4oe.xte~no del ala de. la . 
na.IL,[z al plano de o1L.len.tac...l6n, Se mide con una IL~ 

gla m.i.l,[m~tll.,[c.a deJ.ide. la lln.e.a. media de el:i:ta ILet)e 
ll.encia y J.ie le aumentan de do~ a 2.5 mm., que c.o
ll.ll.e6ponde.ll.án a la ubic.acl6n apll.oxlmada de la c.aJc.a 
di;.,:tal de lo.6 c.an.lnoJ.i .6upe.ll.~01Le1.i, c.e.ll.c.a de la pJc.~ 

ximidad a la.6 c.omi.6ull.a6 bucale..6, o 1.il .6e pJc.eóiell.e 
aume.ntall. de 4 a. 5 mm. de. una llnea. de. lo.6 c.anino4 
a la ot1t.a. 

• 
Lüt ea. de. lo J., c.an.úioJ.i • - ( I ndic.e. bie.lg omá:t.lc.o) 
Pa.1ta. de.te.1t.mina.1t e.l :tamaño a.plLoxi.ma.do de lo.&

die.n.:te.6 a.Jr..:ti~ic..lale..6 que :t.le.ne.tt mayoJt. u.60 e.n pJt.6-

:te..6.l.6 eomple.ta..6, e.x-l.6.te.n e.o e.6.lc.ie.n.te..6 va.Jtiab.te.,& -
e.n.tft.e. lo.b que. má.6 .6e a.c.e.Jt.ca.n a. la¿, d..lme.n-5..lone..ó de. 
la.6 na.:tuJt.a.le..6 • 

L O-f> e.o e.ó.lc..le.ti.te.6 que. lte.6 ul.ta.Jc.o >t .6 e.Je.. de. mayo Je. 

61te.c.ue.n.c.ia 6ue.Jc.on lo.6 de 7.2 a 8.7 mm., y el an-
c.ho de. lo!.> .6 e...l.6 cU.e.n.te.6 a.n.t.e.Jti.oJt.e.6 ,t,upe.Jc..lolte.6 va
Jtl.a. e.n.t1t.e. 40 y 48 mm., que. eJt la gula. de. .&e.te.e.- -
c.,ldn de. d.le.n.t.e..6 .óe c.an.ó.lde.ll.a!t.~n eomo pequeño~ y -

noftma1.e4. Aquello-O mayofte~ de 5.2 mm. ~on d.len.te-0 
1tela.ti.vamenze g1tande~. 
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La1e.90 de lo-0 dien.te.-0 a1e..t.l6ic..lale6,-
Pa1e.a. de.teJc.mina.Jc. el la.tt.go de lo1.; d.len.te-0 an

.te1e..l0Jc.e6 1.;upeJc..lo1e.e1.; 6e c.on6.lde.Jc.an un conjunta de 
6ac..toJt.e-O a.-0oc..lada6: 
1 ) CaJc.ac..te.tt.1.1.;.t.lc.a..6 la.b,lale.6 
2} Vi-0ib.ll.ldad de. to1.; bo~de.6 .lne.l1.;ale6 
3} LaJc.go del c.on.toJc.no 6ac..lal 
4} G1e.a.do de 1e.e1.;0Jt.c..<.6n de. bo1t.de.1.; Jt.e4.<.duale.1.; 
5) Vi-0tanc.~a veJt..t.lc.al max.llomand.lbulaJt. 
6) E1.;pac.lo l.lbJt.e di1.;pon~ble 

Con e6ta1.; ob6e.Jt.vac..lone.6 c.lln.lc.ah 6e. pJt.oc.ede. 
a Jt.e.t.lJt.aJt. la ba1.;e. y el Jt.od.lllo de. 01t..le.n.tac..l6n 
de.l modelo ¿,upeJt..loJt. p1Le.v.lame.n.te. .tJLan.;.,6e1t..ldo y 

montada e.n e.l a1t.t.lc.ula.do1t.: S.ln mod.i.6.lc.aJc. la al:tu 
Je.a que tiene el vá.,_b.tag o .lttc.<..ba.t e.o n .6 u pla..tina, -
mida. c.on una. Jc.e.gla 6lexlble la d.l1.;.tancla. l.lbJc.e. -
entJc.e el 1e.ebo1e.de alve.ola1L del modelo ~upett..loJc. a 
la. .&upe.Jc.6.lc..le. de. oJt.lenta.c.i6n del Jtod.lllo ln6e.- -
1Ll0Jc.. 

A e.1.;.ta. medida 1.;e d.l6m.lnuye. de. 1.5 a 2 mm.,
que. c0Jc.Jc.e.6ponde1e.1.a. al g1t.060Jt de la. ba..&e. p!c.o.tét.l
c.a. .te.Jt.mi•utda.; é-0.to no4 da. el la.Jt:.ga a.p1t:.ox.lma.do c.~ 

yo coe6ic.iente medio o4~ila. en.tJt.e. 6.8 y 9.8 mm. 

Ind.lc.e. Ce.6á.l.lc.o.-
E~.te., a.de.má.h de 4e.Jc.v.lJc. de ayuda. en la. me.di- · 
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c.ión de lol.J dienteó aJt.tl6lc.laleó, anat6m~c.amente

tiene ~ntlma Jt.elac.lón c.on la 6oJt.ma del peJt.6-ll y -

del aJt.co Jt.e4ldual. 

Pac.lente4 dollc.oc.e6á.llc.01.>, c.uyo-0 cJt.dneo~ 1.Jon 
la.Jt.g 01.J y e-& tJt.ec.ho-6, e-&tdn a.6 o c..lado1.> a. c.aJt.á.c.teJt.eó -
anatómlc.o4 paJt.tlc.ulaJt.e4, e.amo paladaJt.eó pJt.06undo-0 
en 6aJt.maó de bóveda¿, y dlenteó laJt.go-0 y ango-0to-0. 

PoJt. el c.ontJt.aJt.lo, aque1.lo4 paclen.teó bJt.aqui
c.eódl-lc.o~ pJt.e,;5 en.tan paladaJt.e4 plano,!> y lo.& d-len-
te-& 1.>on c.0Jt.to1.> y anc.ho-0. 

FoJt.ma. de lo.6 d,len.te.& a1t.ti..6lc.lale.6: 
Se c.onóidelt.a. e1.>c.enc.la.lmente doó a.-Opectoó dló 

:U.nto1.>: El eó.tétlc.o y el fiunclona.l. 
Cl~nlc.a.mente .6 e con1.>lde.Jt.a a. lo.& d,Len . .te-& a.n.te 

1t.-l0Jt..e1.J e.amo e.tité:U.c.o.6 1J a. la.6 po4te4.loJr.e..& e.orne 
6 unc.-lo na.le-O. 

Al 4elec.c.,lona.1t. lo.6 dlente1.>, Jt.e6e.Jt.,ldo-0 a. la. -
6oJt.ma. no ánlc.amente debe .toma.Jt.-0e en cuenta. un .tl

po c.lá.-0-lc.o, en el /.> entido del c.on.taJt.no pJt.ox,lma.l y 

de á.ngulo-0, c.on Jt.eópec..to a. la. 6oJt.ma. de la. c.a.Jt.a. ól 
no que e-0 nec.e-Oa.Jt.io; adem4-~ de la áoJt.ma, con~lde

Jt.alt. el c.on.toJt.no de la. -0upeJt.6lc.-le labla.l del dlen
.te c.ompa.Jt.ado con el peJt.6il de la c.a.Jt.a¡ é-0.to no-O -
c.anduc.e a ob-OeJt.va.Jt. lo-0 punto-0 pJt.omlnen.te-0 de la. -
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61t.ente, na1t.iz y ment6n, de .e.0-0 que -0u1t.gen 601t.ma-0: 
Rec.ta-0, c.6nc.ava-0 y c.onvexa-0. Fig.#6 Pág 225 

Cololt. de lo-0 diente.-0 a1t.tl6,Lc.1ale-0: 
EJ.> un c.ompl em en.ta .únpo1t.:tan:te palt.a la a1t.mo- -

nla de :tamaffo y 6u1t.ma de to~ dlen:te-0 an:te1t.la1t.e-0 
en plt.o.6:to do nc.-i.a. 

La :teo1t.la má-0 ac.elt.:tada e-0 la que 1t.etac.lona
et c.otolt. en:tlt.e lo-0 d¡en:te-0 y el c.ololt. o pigmen:ta 
c.ión dominan:te de ta piel de.e. paciente de~den:ta
do. Se .e.e-0 divide en do-0 g1t.upo-0 bá-0ic.o-0: Ama1t.i-
llo y g1t.i-0 • 

A e-0:to-0 ma:tic.e-0 o c.oto1t.e-0 bá~ic.0-0 -0e añade
.e.a ¿, a.tu1t.ac.i6n., bJt.-lllan:te.z y c.i.aJt.-ldad, palt.a 6oJr..- -
maJr.. glt.upo-0 a-0oc.iado-0 c.on .e.a-0 di6e.Jt.en:te-0 edade& -
de to~ pac.-lente-0. 

Colo4 de la eaka~~ 
E-0 ta guia bá&lc.a palt.a -0e.tec.c.lona1t. el matiz 

adecuado de to6 dlen:te-0 alt.tl6ic.iale-0 que a1t.monl
c.en c.on .e.0-0 c.olo1t.e-0 de .e.a c.a1t.a del pac.1e.n:te. 
7) La ~u:tult.ac.l6n del c.olo1t. de ta~ dien:te~ debe -

c.a1t.1t.e-0ponde1t. a ta ~atu1t.ac.i6n del c.otalt. en la-

2] Et b1t.itto de lo-0 dlen:te-0 da la c.ta1t.idad u ob~ 
c.ult.1dad de ta c.a1t.a del pac.ien:te. 
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3) La :t.Jz.anJ.ipaJz.enc.ia, c.aJz.ac.:teJz.lJ.i:tic.a del e.6mal:te -
po.61.bl.li:ta c.1.eJz.:ta vaJz.iac..l6n en el e6ec.:t.o del -
c.oloJz. en d1.6eJz.en:t..e.6 po.6.luone.6 de la boc.a y 

loJ.i labio.t-J , 

In6luenc1.a de la edad.-
Con lo.6 año.6 e.l c.oloJz. de lo.6 dien:te.6 na:tuJz.a-

le.h va cambiando, .6e vuelve pJz.ogJz.e.61.vamen:te má.6 -
opac.o y obJ.icuJz.o. EJ.i:to .6e debe a la Jz.e.ducc.1.6n de -
la;., c.dmaJz.aJ.i pulpaJz.eJ.i a c.onJ.iec.uenc.,la de la de.po.61.
c.i6n de de.n:t.1.tta .6 ec.undaJz.ia e.n J.iu .ln:te.Jz.ioJz.. A medl. 
da que lo;., dl.en:te.6 ;.,e de~ga;.,:tan o ;.,e. pJz.aduc.e. la -
abJc.a.61.6n de lo.6 boJz.de.6 .lncl.J.iale..6, oc.a.61.ona la péJz. 
di.da del e.ómal:te, y c.on ello, la :t.Jz.an.6luc.idez de 
lo.6 boJz.de..6. At,1, m.l.!>mo .~e. expone. la den:tltta y ab- -
;.,oJz.ve. la c.oloJz.ac..l6n de lo-0 6lu1.do.6 buc.ale.6, al.lm~n 

:to.6, me.dl.c.ame.n:to.6 y mane.ha& de. :tabaco. Como ke-Oul
:tado lo.6 dl.en.:te.1., .6 e o.6cuJz.ec.en., p..i.e.1l.de.n. .&u :t.Jz.an-0pa-
4eneia y 4~ vuelven meno.6 bnillan:te.6 y adqu.le.Jz.e.n -
un :tono de. ;.,a:tuJz.ac.l6n en. amaJz.illo o gJz.1..6. 

La Jc.e.gla gene.Jz.al e.6 que lo.6 dle.n:te.-0 má-0 ob.6c.u 
Jz.o.6 .6on apnoplada-0 paJz.a pe.Jz..6ana.6 de. edad avanzada, 
y lo.6 md.6 c.laJz.o.6 aJz.mon.lzaJz. me.joJc. en la boc.a de. pa

c.i. e.n:t e-0 j ó v en. eh • 
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Selec.c.i.6n del c.oloJt..-
E-0.ta debe hac.e.1t.1.>e con pll.e6e1t.enci.a c.on luz -

na.tu1r.al o una buena luz a1z.:t.l6.lc..lal, .6iendo la me 
j oJL hall.a paJz.a hac.ell.lo de-0 de. med-lo dl.a ha.6.ta :t.em

pll.ana hall.a de. la :t.a1z.de. La ob1.>e.1t.vac.i.án c.on la. 
gula de c.oloJt.e..6 o cololl.lme.:t.ll.o .6e ha1z.á en :t.1r.e.-0 P!!.. 

J.> ,¿ c.-i o n e-0 : 

1) Fue.Jia de la boc.a poll. de.:t.1r.d.6 de..f. ala de la na
fl-<..z. 

2) Ve.bajo de.l Be.1r.mell6n del .tab.lo .6upe.1t..f.01t. deja!!_ 
do expue.6.to anlc.amen.te el boJt.de i.n.ci.6al. 

3) Ve.bajo de. lo.6 lablo.6 dnlcamente. con e.l e.xt1r.e
mo c.e.Jz.vi.cal c.ubie1r.:t.o y la boca abi.e1r.:ta. 

El pll..lme.ll. pJt.oce.di.miento e-0.table.c.e.Jid el ma-
:t.iz bá.1.>ic.o, e.l bn.-l.f..lo y la. ,&a. tuJt.ac.i.6n. 

El ¿,e.gundo Jt.eve.lan.á el c.ololt. de lo-0 die.nte.6 
c.ua.n.do la bac.a del pac.i.e.nte. e.J.itl en Jc.epo.60 

Y el :t.e.11.c.e.Jt.o Jt.e.pll.oduci.Jz.d la e.xpo.61.c.lán de. -
lo.6 d.len:te..& ante.Jt..loll.e'-> a1r.tl 6..é.c..iale..6 al .& o >tli.e.í.Jt.. 

PJt.ue.ba. de lo.6 d.i. en.te~ .6 e.le.e.e.la nado.&. -
Re.pJt.e.~e.n:ta. una p1c.ue.ba pll.ee.llm.lnall. de. la~ 

d.len.te.-0 an:te.Jt.loJt.e!;, .6 e.le.c.c..lona.do-6 a la de_.c.,i.-0l6n -
deñinlt.lva que óe adop~a.Ad de6pué~ de ob4e.Ava.ll. -
.&u d.i..&po.&lci6n en la boca. del pac..le.n.te. c.on la..6 -
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de.n:taduna.6 de pnue.ba en e.ella. 
Si. .6e con.6idell.an adecuado!.> ~e caloc.an e.n e.l

!l.odillo .6upe!l.io!l. de c.e!l.a o en un -0elec.:to1L de cUen 
:te..6. 

CAPITULO XXII 
VIENTES VE 30, 20 Y CERO GRAVOS 

La E6lc.acia de la.6 Ca.6plde6 
Mue.ha -0e ha debatido 6obll.e .ta.t:i ven:taja.6 e. -ln. 

c.onvenlen:te-0 de lo!.> dien:te.6 c.u-0pideado-0, habi:tua& 
mente llamado-O ana:tóm-lc.o.6, y lo~ no c.u-0pide.ado.ó o 
pu!l.amen:te 6unc.lon.ale.6. Vol.> .hon. la.6 obje.c.lone..6 md.ó 
impoll.tan.te..6 qu.e .6 e. hac.e.n a lo;., d.f.en:te.& c.on c.á.ópi.
de.-0 en la pll.6.te.-Oi..6 :total: 
1.- l:.l de.t:iaJc.Jt.ollo de p!te..6.lotte.6 holl.lzon:tal..e..& y, .óE_ 

bne :todo an:te.ll.opo.6:t~4~o~e6, debi.da~ al jaego
de lo.6 plano-0 lnc.l.lnada-0 antagoni.-0:ta.6. E~:ta-0 p1t.e
.6lone-0 no -00.lo :tienen el inc.onvenien:te. de :tende.!l.
a de.6plaza!l. lo.6 apa!l.a:to-0, -0,lno que, po!l. la movil,l 
dad penma;ie.n:te que -lmp.tz.-lme.n a la plló:te.6i..6, .6 uele.n 
c.onvelL:tilll:ie en impo!l.:tan:te.t:i nac.:toll.e~ de a.t1Lo6i.a pa 
ll.apll.o:t~:tlc.a~ Se Z!l.ata de un eonc.ep~o e.x:tll.aoll.dina
lti.a.me.n.te g e.ne.Jt.ali.zado, .6U-O.te.n.tado poJc. la. nJt.e.c.u.e.n
ci.a eon que 4e obhekva.n ~-0oc.i.ada~ ¿a~ plt.ó.te.4i.~ 

mal bala.ne.ea.da~ c.on lo~ maxi.ia~e~ a..tJt.ónlc.o~. 

• 
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Se. c.nee que la .6upfl.e.6..f..6n de. laó c.á-0p.lde-0 

:tiende. a v e.fl.:t,(.c.al.lzafl. laó pfl.e..6.lo ne.-6. 

2.- La :te.nde.nc..la al bloque.o de la aJz.:tic.ulac...f..6n -

pofl. el e.nc.a1 am-<.e.n:to mu:tuo de. laó c.á.& pide.~. E,&;to

e.x.lg e. :tlc.nic.a.6 de. buena p1l.eel6..f..6n paJt.a ob:te.ne.fl. -

afl.:t.i.c.ulac.io ne.& batanc.e.ada.6 e.o n de.ól,lz.am.l en:to l,l

bJt.e. y, ademcf.6 c.fl.e.a la :te.n.denc..la a .e.a a.Jt.:t.lc.ula.- -

c.l6n :tnaumá:tlc.a., e.n c.ua.n:to lo.6 6en6meno.& de. a.:tfl.~ 

fi,la. de lo.& ma.xilaJt.e.ó pJt.oduc.e.n un deóequ.ilibfl.lo -

a.Jt.:t.ic.ulaJt.., Se p-i.e.nJ.>a. que. €.1.l:to que.daJt.4. muy 1t.educ.,(. 

do al .&up1t.lm,lJt.óe. la.6 c.áóp.ldeó. 

No e.6:tó.. de.mo-0:t1t.a.do que. eó:t.01.> lnc.onve.n,le.n:te.6 

de. la.& c.á.&plde.6 óea.n .6u6lc.len:te.me.n:te gfl.a.ve.6 e.orno 

pa.fl.a de.c.,ld.lfl. la c.ue.<b:t.i6n. en 6a.voll. de. f.o.& di.en.te..& 

.6.ln c.á-0pi.de.6 1 pe.no eó me.ne..&:te.1e. c.a;10c.e.1t.lo,f> palta -

c.omp1tende.1e. lo.6 c.fl..lte.fl.la4 pJt.edom~nante6 en 
:tua.lldad aun e.n:tJt.e. loó pafl.:t.lda1t..io6 de. loó 

:te-0 c.on c.á.&pide.ó. 

d.le.n--

Qu.le.n ha exp1te..&ado en ~01t.ma mtf.6 c.omple:ta 

f.01.> p1t.úic..lp.lo6 a lo.& c.ua.te.6 c.onv.le.ne. que ó e aju~ 
ten lo~ diente& a~tl6lc.lale6, a filn de anmoniza~ 
.6 u alt:t.i.c.u.f.a.c..ló;i e.a ;t loó mo v.lm.f. e.;i:to-0 mandi.bu.laJc.e.6 

y ob.teneJc. al mi~mo :tiempo la. e6ieae.f.a m~xima c.on 

el me.noJc. z1e.au.ma.:t.l4mo, e~ Gy~i (1908, 1914, 1921, 
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1929). Lo que J.>igue Jc.epJr..e.6enta 6undamentalmente -

J.> u.6 id ea.6 • 

A) La.6 c.áJ.>pideJ.> pJc.otét.i.ca-0 deben 6eJc. c.oJc.tan.te.6. 
La Jc.epJc.o duc.c...lón de lo,6 mo v.i.m.i. ento.& mand-lbulE5:. 

Jc.e-6 penmi.te daJc. a lo1.:i dien.te.6 aJc.t.l6-lc.¡ale-0 ~ac.e-

ta.6 de lateJr.al..ldad y de pJc.opul.6-l6n que juegan en
.ttc.e J.>~ c.on pJc.ec.-l-0..lón. 

Junto a la acción de Jc.otuJc.a del alimento, 6a 
c.-llitada poJc. la pJc.e.6enc.-la de la.6 c.á.6p.i.de1.:i, una e.o 
Jr.Jr.ec..ta altt.lc.ulac.,{,6 n a.yuda, llegado el c.a4 o, al 
c.oJc..te de la4 pa.Jc.teJ.> 6ibJc.o4a~ de lo.b alimento!.> paft , 
el 6Jc.ote de ~u4 6ac.etaJ.>º Ta.l 6ue la idea. de Gy-0-l

!1914} 4abtc.e. la ac.c.,Lón "de .:tijeJr..a'5" de lo.& bo1tde.& 
de la}., óa.ceta.6 duJc.ante el de4l-lza.miento. 

Se veJc.á que la mayoJc.ia de lo4 diente.6 6unc...l~ 

nal e.& en la. a.c.tua.Uda.d ple.a c.ult.an alc.anzaJc. buena-& -
po~ibilida.de.6 de c.oJc.te mediante b0Jc.de4 aáilado~,
cuya e'ic.ac.ia quedó pJc.obada en la& expe1tienc..laf., -
de YuJc.k.6ta.6 (7963} y de KapuJc. y Sornan (1961), en 

la mayo Je. e6ic.ac..i.a ma1.>.t.i.c.ato1r..la de la.6 i, up eJt6.lc.ie-0 

oc.luóal.e.6 con -0al.ie.n..te.6 l.<:ne.ale.& t)ll.en.te. a la.6 a.b
.&olutamen.te. plana&. No debe olv.i.da.Jc..6e, .6-ln embaJc.
go, que lo~ 6Jc.ote~ lateJc.aleh ~uelen ~eJc. pequeño4. 
El a.l..lme.n..to ~e Jc.ompe pJt.lnc..lpa.lme.nte paJc. p1te.6i..6n -
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en:tJt.e lo.& an:tagon-l-0:ta-0. La :tJt..f.:tuJt.ac.i.6n e-0 Jt.o:tuJt.a 
mue.ha má.& que c.oJt.:te; :tanto a.-0.l que en lo-0 p~me
Jt.o~ c..f.eJt.Jt.e.6 ma.-0.t.f.c.a.:toklo e.& 61t.ec.uen:te que lo.& 
dien:te.& no lleguen a. c.on:ta.c..to; y -0L lo hacen, al 
dumenuzaJt. el alimento. 

b} La..6 c.á-Oplde.6 pJt.o:té:ti..c.a.6 deben .óelr. baja.-0. 
Toda 6ueJr.za veJt.:tlc.a.l que ejeJr.za -0ob~e una -

6ac.e:ta c.u6pldea de 45 gJt.ado-0 de .f.nellnael6n -0e -

:tJt.an-060Jt.ma en una. 6ueJt.za hoJt.lzontal de la ml-0ma
P o:t ene-la.. E.6 .ta. R.. ey "e apl.f. e.a. :tan.to en .6 en.ti da .& a 
gi.ta.l e.amo :tJt.an-0veJt..&a..f.. y expli.c.a. poJt.qué la.6 c.aó
pi.de.6 a.f..:ta.6 y lo.& gJt.a.nde.6 en:tJt.e.c.Jt.u.za.mi e.n:tó.6 -6 o n 
a.dveJt..60.6 a. la e.-0:ta.b-ll.f.da.d de la..6 pn6:te..&-l.6. 

E-0.te pJt..útc.i..p.f.o .6 U/.):ten:ta.do @"';;1.(.Jt..i.c.a.me.n.te p0Jt.
lo1.> a.n:t.lgu.o.6 pJt.l' t~,{.~:ta..6, e.n:t1t.ev.l-0.to polt Gyl>-l a -
c.om.lenzo.6 de .6-lglo, c.an6i.1t.mado má.& :ta.Je.de poJt. la 
expe.Jt..lenc..la. c.llni.c.a c.ua.ndo e..6.tuv.lenon de moda 
la.& c.á.6 pi.de¿, alta..& ha. c..la 1 9 2 O, Jt..lg e en la a c.:tu.a.
li.da.d la pJt.epa.Jt.ac.lón de lo.6 dlen:te.6 a.Jt.ti6.lc.i.alu, 
Puede .t.a.mb.lén e.nunc.i.a.Jr..6 e a.6.l: La..6 c.ú.6 pi.de.& pJt.a:té 
:ti..c.a..6 a.l:ta.6 .6on tJt.a.uma.:ti..za.n:te..6 y a.lve.olode.ó:tJt.u.c.
Uva.t:i. 

Con :tJt.ayec.:toJt.i.a c.6nd.llea.6 de 30 gil.a.do.& y la. 
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:t1t.ayec.:to1t..la .lnc..l.&.lva del a1t..:t.lculada1t.. a O g1t..ado-0 -
ob:tend1t..emo-0 6ac.e:ta-0 de p1t..opul-0.l6n de 17 g1t..ado-0 a 

\ 

ni.ve.e. de p1t..emola11..e-0 (Gy-0.l 1935. 
El m.l-Omo Gy-0.l ha pJtobado, que .&~, en lugalt.. -

de. 45 g1t..ado-0, la 6ac.e:ta c.u6pidea .&obJt.e la c.ual -Oe 

ej e1t..c.en 1 O l.lbJt.a-0 de p1t.e-0i6n ti e.ne. una .tnc.l.lna- -
c..i.6ti de. 20 g1t..ado-0, la componente ho1t...i.zon:tal Jt.e-óu!:_ 
:tan:te e-0 de -0Ólo 3,5 libJta.&. Según S:tan-0be1t.y -
(1938}, c.on 6ac.e:ta-0 c.u.&p~dea~ de. 17 gJt.ado.& o me--
no~ de-0apa1t.ec.e :toda :te.ndenc.~a al de-0llzam.len:ta la 
:te.Jt.al .• 

e} Ampl.lo.6 can.al e.& de e.& c.ape.. 
El balance. aJt.tlc.ulah. unldo a la al:tuJta 1t..edu

c.lda :tampoco ba.bta palt.a que la-0 c.ú.óp.lde..6 de la-O -
de.n:tadu.Jta.6 p.1t..o:té:tlc.a-0 de.j ett de 4 eJt :t1tauma:U.zan:te..& 
Re.qu..le.Jr.en ampllo.6 e.anal e.& de e.~ c.ape.. En un e.xpe.Jti. 
me.n.to de PIL.lme. ( 7 9 29}, d.len:te.6 de. poh.c.elana abll.a-
1.>.lonado-0 ha!.l:ta bo1tJtaJt lo.fi e-6 c.ape-0 •tec.e.l>i.:taba.n c.eJt 

e.a de diez vec.c.6 mayoJt pJteó.l6n que ante.~ de. abJta
~.lonado-0, pelta e!. m.l.6mo :t1t..abajo. Thomp.6on {1937}
H.lza una c.omp.tr..obac.i.6n ó.lm.i..f.aJr.º El pe.IL6 ec.c..lonam..i.en 
t'.o de ó u.Jc.c.o.6 y c.a-0 pi.de..& y el gla.ó e.a do de l.o4 d,i.en 
t'.e.6 ac.Jtec.enzaba la en..i.c.aei.a. 

La an:togan.lzac.i.6n no debe hac.eh.-Oe poh. am-
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plla~ fiace~a-0 de c.ontac.to, -0lno polt. punto.6 o Li-

nea-O de c.ontac.to, quedando entJt.e €wta-0 ampLlo.ó -
1.>uJt.c.01.> o eanale-0 de e-0eape palt.a el alimento eom
plt.imi.do. 

d} Po-0teJt.ioJt.e1.> eunc.á1.>plde-0 de 30 glt.ado-0. 
Lo.6 diente-O pa1.>teJt.ioJt.e-0 anatómleo~ exi1.>ten

te-0 en el meJt.eado -0uelen tenelt. cú-0pide1.> inc.R..ina
da-0 entJt.e 30 y 35 gJt.ado-0. Adoptando una tJt.ayec.t!!_ 
Jt.ia i.nei1.>iva 1.>agital Jt.educlda, -0e lo-0 puede aJt.tl 
eulaJt. dándole!.> un entJt.ec.Jt.uzamlento Jt.elatlvamente 
mue.ha má.6 bajo. 

Si.emplt.e que -0e pueda eantaJt. eon bueno!.> Jt.e-
boJt.de.6 alveolaJt.e.6 paJt.a el 1.>opoJt.te, e1.>te t:ipo de. 
dentadult.a.6 aJt.tl6lelal<U> eó el que demue1.>tJt.a ma-
yolt. e6leaela y el que, 1.>egán la expeJt.lenc.ia del 
autoJt., plt.oduee el polt.eentaje de ~xi.to mayoJt.. 
"Ha.&ta el. dí.a de. hoy no .&e ha e.óe.c.tuado .6uó-le.le!!_ 
te ~nve1.>tigaeión que demue-0tJt.e que lo.6 diente.ó -
plt.ot€.tlc.01.> de 6 oJt.ma anatómica hayan .t;ldo la c.au
-Oa oJt.lglnal de la Jt.eab.6oJt.ei6n del hue-00 y del Jt.~ 

boJt.de alveolaJt. Jt.e-Oidual y lo hayan ac.eleJt.ado. Lo 
ml1.>mo puede aólJt.maJt.-Oe eon Jt.e.1.>pec.to a la.6 oplnio
ne.6 6Jt.ec.uente.mente a~da-0 de que. lo.6 dlente..6 no -
anat6m-leo.6 han ayudado a Jt.etaJt.daJt. la atJt.ofiia de-
l..o.ó Jt.eb0Jt.de1.> ", dec.1.a S c.hl..o.&.& e.Jt. { 7 9 39) • 
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T1r.e~nta año6 md~ ta~de, eJ.ita. expíz.e616n con-
-6 e.ll.va .6u -'r.e.a.l-l6mó. "N-lngu.n.a. .lnve.ó.t{.ga.c.-t6n deb.i.da
mente con6~Jc.mada - dice Wehneíz. et al (19611 - ha 
demo6.tJz.ado que lo4 dltn.te~ ana.t6m~co4 o~iginen ma 
yoll. dolo~ o mole.6tla4 que la.~ otJt.a6 6oJc.ma6 de - -
d.le.nte.6 rJo~te.'1tD 1leJ.i"~ Lo.& mi6mo.6 au.toíz.e.ti .60.bt-le.-

n.e.n, y lo Jz.a:t.lfi.{.c.an Hea.1r.twe.ll (79681, qu.e. 1.>on lo.& 
dlente.!:i c.on. f.ci.6 que. e.~ m<f-A flác..i.R.. R.oglt.a.Jc. una. aJt.tJ..

caR.ael6n balancea.da. 

1 ne.e .lnac. lóa .úH~.i ~ .l \!a .~ ag ,tta.e y t ·'7.an.& v eJt.,:S al -

'Le .. du.c.lda.5 , -
La. gula .i.rtc..(,,~.i.va. ef.> et c.orJ.e eme.nto de laá :tJt.a. 

yeetokla~ condllea.6 pata dete.Jt.minaJt. lo6 movimlen
~o~ del a~ticula.doJt.. Como e6ta6 a.et~ma.6 no 60n al 
te.Jt.ableb ( e~:tán dete1t•~1,l;iadaó palt. e.e. ú16.t1tu.me.nto o 

lo6 te.gl6tto6 del paciente}, la t~ayecto~la ~nci-
6iva y la eleccl6n de la.6 caap~de~ po~te1l.~o~e¿ 

6DK lo~ elemento~ de qu.e pftinclpalmente di6pane -
e.l c.lX.nico pa.Jta 6a.vo1t.ec.e1t. o !(.e,,~tJt.ütgi.Jt to.b e.ntJte

c.ltuzamien.to.~ c.u~pa.le6, ~obff.e lo que han. .ln.~ .. Ud:lda 

Sc.huyteff. (1952 - 59) y T~apoza.n.o {1963). MJoJt 
{ 19 6 5} m.~d.f.ó expe.'c..{.men.ta.R.mente. ia.6 in.c..f.lna.c.lone.6-

lc.e.latÁ.va{~ de la.-0 c.a&pi.de,1.> ff.e.-O ut.ta.n.te.&, .tanto det 

la.do a.c.z.ivo e.orno de.. batan.cea. 
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Según Gy6..c. (1929} .e.a pR..ata6oJtma .lnc.l6.lva de. 

be a3u.6ta.1r..-0e en .6en:t.{.do d~g~tal.: 

S.i. lo6 boJr..de.6 ll.e.6.{.dual.e6 6ün bu.eno6 20 Gdo.6, 

Si. lo.6 Jr..ebo.1r..de1.> Jz.e.6,i.du.al.e.6 ~on me.d.<.a.no-0 1 O 11 

S.{. muy atJto6..tado6, a O gJr..ado~ a aun 10 11 

Adem~4 de .e.a adap:tab.c.l~dad an:teJt.opo6:t.eJz.ioJr.., 

al.gu.no.6 mecan.t!imo.6 ..tnc..l.6.lvo.6 po.6 ee.n aleta.6 paJt.a
ele.va.Jz. R..a-0 tJc.ayec.:t.oJt.c.a-0 :t.1z.a.n1.> ve)c.1.>al.e..6 c.on c.i..e.Jt.

:ta .{.nde.pe.nde.n.c..la de. .e.a .6ag.i.:tal. E1.>:to pe.tc.m.lte. c.om 

pe.n6aJt .e.a p~Jr..di..da. de a.ltu!ta que lle pJr..oduc.e. en la 
:t.Jt.aye.etoJr..~a ..tnC...t6.c.va en lo6 mouim..ten:t.06 la:t.eJr..a-

le..6 c.on Jr..e.6pe.c.to al pll.opul.6.(.vO, e.u.ando la. pR.a.:ta-

601tma .lnc.L~.c.va. de.l a4:t.,<,.c.u.tado!t. e-~ plana. 
En c.uan:t.o a .e.a a.da.p:t.ab-<.l.c.dad a R..a..s t1taye.c.:ta 

.'l..ia.6 .üic..t6.c.vati t1e:.an.6 ve.1t..~a.ee..5, que. a.lguno6 a.1tti.c.E:_ 

.ea.dulle.J.i t.{.e.He.n., pe.Jc.m{.t..tlndole6 lt.e.pJt.oduc.;(,Jt. e.l gna. 
tog;z.a. ... a. bo1tdea.rzte. (cVr.co gó:t,c,co J .i;id.c.v..tdu.at, 6u -

objeto e.6 1te.p1t.aduc..c.1t .e.a.~ mov..c.m.c.e.nto6 ma.nd"ibula-
IL.e.6 t1tan.~ve.-'t.6ate.~ c.on mayon ex.ac.,tl:tud, a.e ada.p-
:tall.).)e at a1r..c.o g6t-i.c.o .. Su. adap.tac.-<..óH dependeic.d 

polL con6lgulente, de negi4t~o6 ciln-co~ y no e~ 

6ac.to!t va.lt.lable.. 

Viente¿, po4tell..lane6 de 20° 

El 1te6ultado pell.4eguldo po!t Whitemo1te que -
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loh di-0eño higuiendo la-0 ~dea-0 de. Gyhi (Ven.ti~~,~ 

Suply, 7935}, e.6 pnoduc.í.ft c.ú.6pide.6 baja.6 que pue
dan antic.u.1.an-0e -0egán la téc.nic.a de lo.6 anat6mi-
c.o-0, pefto que. ne.e.e.hiten luego menoft dehga4te o 
gninding pafta lle.gaft a la pen6e.c.ta an.ti.c.ulac.í.6n,
con una tftaye.c.toftia inc.í.hiva fteduc.ida. 

Et pftincipio e.6 teóftic.amente c.onftec.to, peno, 
he.a debido a ta mayan e.xtenc.i6n de la e.afta oc.l.u-

hal de e.-0to-0 diente.6 en c.ompaftac.i6n c.on lo.o Tftub~ 

te, -0ea debido a una di.otftibuc.ión me.noA c.onvenlen 
;(;e de. lo-0 c.analu de u cape., el. c.a.60 u que, c.l.1.
nic.ame.nte la.o die.nte4 po-0tenione..o de. 20' fte.6ultan 
me.no.6 enic.ac.e.O y c.on6ontable..o que loA de. 30', ob
.o envac.ión c.oftftabonada poft to.6 c.itado-0 e.xpenimen-
to.o de. Thompon .oobfte. e6ic.ac.ia ma.o.t.lc.atoftia. Según 
We.hne.ft "tiuie.n to'6 inc.onve.nie.nte..o de. lo.o die.n:te.&
c.u..6pide.ado.6 hin la.o ventaja-O de. to.o diente.h p.f..a-
no-0". 

En la-0 e.xpenime.nto.o de. TftapozzanQy Lazzafti -
(7957), '6in embaftgo, lo.o po.o:te.ftiofte.o de 20' mo.6-
tnanon mayoft enic.ac.ia que lo.o de O'. 

An:tlc.alac.i6n Re.dac..lda.-
Como mo.otft6 Sea!U> (1928), e.o peftne.c..tamente -

poh~bl~ bal.anc.e.an la oc.lu.oión p4atl;t;,lc.a de.opal.& -
de .oapftimift una kilefta de. c.ú.oplde..o ln6e.Jr.i.ofte.o, .ol 

..... 
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.6 e rli.6pone a.dec.ua.da.men:te. la..6 .óupen.~ic..lu de a.n.ta. 
ganiza.ci.6n .6upelLioJz.e..6. Su1t.gie1t.on a..6..C lo.6 "a.c.a.na.
la.do.6 po.ó:teJLiOJt.U 11

, que. :tuvi.en.on bueno-O a.dep:to.6-
poJz. algún tiempo, pelt.o deja.n.on de. u.6a.1t.&e. ha.e.e. mu 
c.ho.6 a.ñoti .. 

La. g n.a.n Jt.e.du.c.c.l.6 n de. la. .& up e.Jt. ó.lc..le. ma.ó .ti.c.a.
:toJt.i.a. le..6 qu.i.:ta.ba. e.6ic.a.c.i.a. Fn.e.nc.h (7935 - 51) e.n 
.6a.y6 c.01t.1t.e.gi.1t. la..6 e.xa.ge.n.a.c.ione..6 de Se.a.1t.6, p1t.ac.u-
1t.a.nda a.c.e.1t.c.a.1t. el dihe.ño me.c.4n.lc.o a.l na..tun.a.l en -
:todo lo pohi.ble: 
a.) Hac.ien.do lo.6 di..en:te..& po.6:te.1t..lo e..6 1,upe.1t.i.01t.u -
de. 601t.ma. a.na:t6mi.c.a. c.onve.nc.i.ona.l .6i. bien de. c.ú..&pi. 
de..6 e.x.tn.ema.da.men.te. ba.j a..&; b) ha.c.ie.ndo e.l p1t.ime.1t.
p1t.e.mola.1t. .ln6e.1t.io1t. :también de. cll.óe.ño c.onve.nc..lonal 
pa.lt.a. me.jo1t.a.Jz. e..6:tl:ti..c.a.; c.) ha.c.iendo una. pla.:ta601t.
ma. oc.lMa.l a. la.6 .6egundo.& p1t.e.mol.a.1t.u y plr..lmeJt..oó
mola.lt.e..6 inóe.1t.i.01t.e..& 1 c.on c.Jt.e..b:ta.6 de. polt.c.e.lana que. 
a.umen:te.n la e.61..c.i.e.nc..la 6unc.ional. 

Como loi, .6 e.g undoh molalt.e..6 no deb e.n :te.ne.Jt. 
una. 6unc.i.6n ac.:ti.va., .tienen n.e.e.mpla.za.da. la. c.a.Jt.a. -
:tJz.i..tuJc.an:t e p olt. u.na. c.Jt.e.1;.ta a.n.te.1t.i.01t. ú.nl.c.a. q u.e no
de.b e. oc.lu.1.Jt. en oc.lu.ói.6n c.e.n:t1t.al, pe1t.o de.be. óe.Jt.-

viJt. e.amo c.ú.hpide. de. bala.ne.e.o e.u.ando el la.do -
opu.e.&:to e.6 a.c..tivo. PoJz. .6U.ó c.a1t.ac..te1t.~.6:tic.a..6~ lo.6 
di.en.te.& de f Jt.e.nc.h oc.u.pan u.na. po.6ic.i6n in:te1t.me.dl.a. 
e.n.tlt.~ lo.6 a.c.a.na.la.doh poh:te.Jt.ioJt.e.IJ de. Se.aJt..6 y lo.6 
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ana:t6m.leo.ó. E.&:tan .lnd.leado.ó en ea.&01.> de avanzada-
a:tno6.la .lnáeJt..lon. En lo1.> e.xpen.lmen:to1.> de Me.Lean -
(7952) mo1.>:tJr.aJt.on buena e6.leac.la ma1.>:t.lc.a:ton.lo, pe-
no Ae.óul:taban maC :tnauma:t.lzan:te1.> 1.>obne la muc.o.óa
que i..01.:i d.len:te.& eu1.:i p.ldeado.&. 

Rec.onoc..lendo, :tamb.l~n él, la exagenacl6n de 

1.>u.ó ac.anala.do.6 po1.:i:te.Jt..lone1.:i, Sean.& (1937), pne1.:ien
:t6 .6 u1.:i '' pla:tat} onma1.> po.6 -ten.lo4e.& ", muy .6 emej an:te.ó -
a lof.J de Fne.nc.h ( 7 9 3 5), Lo .lmpoll.t.a.n:te, .& e.ñata . -
Sea.n1.:i, c.on na.z6n (7952), no e.ó exa.c.:ta.men:te la óon 
ma. del d.len:te 1.:i.lno lo-0 pn.lnc..lp.lo1.> que la. n.lgen. 

La.1.:i a.Jr.:t.lc.ula.e-lone-0 neduc..lda.1.:i e.ó:t~n .lnd.lc.ada..& 
cuando la. pequeñez de la c.av.lda.d bue.al o la. debi
l.ldad de i..01.:i nebonde.ó ex.lge neduc..ln a.l mln.lmo el
voldmen de lo-0 d.len:te1.> a.nti.6.l~laleó o la pne.&.l6n
c.on que deban :tll.abaja.n. Una 6onma. de an:t.lc.ula.c..l6n 

0unc.lona.l neduc..lda e.& :también la .&upne.ó.l6n de al
guno.& d.len:te1.:i o 1.:ia.c.a.nlo1.> de oc.lu-0i6n. 

Lo!.> d.len:te1.> de Fnenc.h (7935) y lo.6 de Sea.n-0-
(7949) .óe a.ju.&:tan a. lo!.> pn.lnc..lp.lo1.:i ge.nena.le.& de 
s ea.4'6 • e o mo la..ó 0 pi.a.:ta. 6 o nma..6 po-0 :te1t.l0Jt.e.& ", no -0 e 
ha.Jt óa.bni.ca.da, 1.:i e puede pJt.epa.Jt.a.Jl.lo.&, e.amo .lnd.lc.a.n
Sea.n-0 {7949) o Na.gle (7962). 
7) Aplanan la..& c.a.Jt.a.& tn.l:tuJt.a.n:te-0, neba.ja.ndo la.-0 -

c.ú.ópide~ ha~:ta. que lo4 4upeñ.l0Jt.e6 y lo~ inóe-
n.lone~ no ~e en~uen~ñen. 
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2) Cent4allza4 la-0 -0upe46lele-0 oelu-0ale-0 de t4a-

bajo: 
a) Eliminando lo-0 -Oegundo4 mola4eh o, a lo meno-0 
-0aeándolo4 de oelu-0l6n; b) Colocando lo-0 p4lme--
4oh p4emolaAe.-O, loó eanlno-0 y lo-0 lnel~lvo-0 de -
mane4a que queden -0epa4ado-0 1 mm., poA lo meno-0-
euando lo-0 modelo-O e4tán en 4elaelán eent4a.l. E-0 

to deja en eontacto aclu-0al eent4al tan -0álo a -
lo-0 4egundo-0 p4emola4e-O y p4lme4o~ mola4e~ e) ta 
llando la-0 -0upe46lcleh oclu-0ale-0 ve~tlbula4e-O de 
mane4a que queden 6ue4a de oelu-0lán po4 lo meno-0 
1 mm. 

Poñ 4azone-0 de e-0tétlea conviene eon~e4vak
má-O o meno-O lntaeta-0 la-0 ea4a~ ve-0tlbulake-O -0up~ 

4lo4e-O y 4ebaja4 p4lnelpalmente la ln6e4la4. 

3) C4ea4 4anu4a-O de e-0eape ent4e la& -0upe46lcle-0 
oclu-0ale4 ac~{va~, que ~eAvl~án a la vez paña 
6aelllta4 el e-Ocape y paka a6lla4 la poñcel.a
na. 

El conjunto debe aktleulak-Oe de aeaekdo con 
la-0 -0lgulente4 no4maó: 
a) A~ticulaft lo~ dienteh ante4loke4 de aeaAdo 
con la-0 exlgencla-0 e-0tétlcaó, pe4o cuidando que 

óólo hagan contacto ocluóal en p4opulól6n. 



240 

b} A4ma.4 el. 4e.6:to de la pla.ea. -ln6e4-l.o4 de modo 
que la ;.,upe46-leie oc.lu-0a.l a.c.:tiva. de la-0 p4emola.-
ke-O y del p4ime4 mola.4 c.a.iga. -0ob4e la zona ideal.
de -0opo4:te del maxila.4 in6e4io4, ya -0eña.la.da.. 
e) Ak~eula.k lo-0 pkemola.4e.6 y el pkime4 mola.4 -0u
pe4io4, de modo que :tengan lib4e juego de la.:teka.
lida.d. 
d) Coloc.a.4 lo-0 -0e9undo-0 mola.4e-O in6ekioke.& eon la. 
~nc.llna.c.l6n nec.e-Oa.k-l.a. pa.ka. que, -0ln :toma.k c.on:ta.e
:to en po.&lc.-l.6n c.en:tka.l ni a.e:tlva., hagan bal.a.nc.e -
pkopul-0ivo al mi-Orno :tiempo que lo-0 inc.i-0lvo-0. La. 
e-0:ta.bilida.d 6unc.iona.l queda a.-0i a.-0egu4a.da.. 

Lo-0 dien:te-0 de Fkenc.h .6e añtic.ula.n de aeue4-
do c.on lo-0 mi-0mo-0 pñinc.-lplo-0. En la.-0 expe~enc.-la..6 

de Me.Lean (1952) mo-O:t.4a.ban buena e6ic.ienc.ia. ma-0:ti 
c.a.:tokio peko 4e.6ul:ta.ban m4.& :tkauma~za.n:te-0 -0ob4e
la. muco.6 a que lo;., dien:tel.l c.u.6 pidea.do-0 • 

Po.6~ekio4e.6 pla.no-0 o de O gftado-0. 
Hall (7929) lanzó la idea de la aft:tic.ulac.ión 

plana. "E-0:t.e e-0 quema ole.u.& al -dij o- elimina. :todo
;tJt.a.ba.j o y :tka..&:tokno p4e.&en:te y 6u:tu4o, :ta.le-0 e.amo 
el 4egi-O:tfto de kela.c.ione-0 ma.ndibula.ke-0, a.ju-0:te de 

a4:tic.ula.dofte.6, fteaju-0:te de oelu-0ale.6 y ñeba.-0a.do-0 1 

inc.iden:te.6 en e.l u-0 o de lo-0 d-i. ent.e-0 c.u.t> pidea.do.&". 
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Ha.ll 1.>iempll..e 6ue vehemente y 1.>u a.pll..ee,(,a.el6n 
no 1t..e1.>ulto'exa.eta.; pell..o lo.6 diente-O pla.no-0 que -
U la.nz6 poll.. p!t..imell.a. ("po1.>tell.io1t..e.6 de c.6.1.>plde-0 -
in v ell.tida..6 " ) .6 e ha.n a.bi e1t..to ea.mino h a.1.> ta. la. a.c.- -
tua.lida.d. Su.6 601t..ma.1.> a.Jz.bit1t..a.1t..ia.-0, 6ue1t..on un tan
to mejoll.a.da..6 poll.. Mye1t...&on (7933}, Swen.6on 1939 y 
otll..o.&. 

En .&u ea..&o, .6 e .&upone que la. 6a.lta. de enbLe 
c.1t..uza.miento c.u1.>pldea. tll.a.e venta.ja-O de6lnida.-0: 
elimina.c.i6n de lo-0 pa.na.nqueo-0 y a.1t..1t..a.1.>tll.e.6 la.tell.a. 
le.6, lo que 6a.eilita.1t..la. la. e.1.>ta.bllida.d pll.ot~.t.i.c.a. 

y lo.6 ha.1t..la. meno-0 t1t..a.uma.tiza.nte~. Ademá.6, a.l p!t..~ 

gll.e1.>a.1t.. la. a.tll.o6ia., la. 6a.lta. de inte1t..eu-0pa.c.ión 6a. 
c.ilita.1t..la. el adelanta.miento de la. ma.ndlbula. in6e 
1t..io1t.. -0~n a.1t..1t..a.1.>t1t..e. de. la.-0 p1t..óte1.>i.6 y -0in la. a.c.- -
c.ión tll.a.umátic.a. que el a.1t..1t..a.1.>t1t..e 01t..igina.. Ot1t..a. 
venta.ja. e-0 la. po-0ibilida.d de da.1t..le-0 la.-0 1t..ela.e,(,o
ne-0 ve-0tibulolingua.le1.> o a.nte1t..opo.&te1t..io1t..e1.> que -
1t..e-0ulten mejo1t..e.1.>, 1.>in pll..eac.upa.c.ión poll.. la.-0 po1.>i
c.ione..& e.xa.c.ta..6 que. exigen la.-0 c.6.1.>pide.1.>. 

Ve e-0ta.-0 c.ua.lida.de.-0, -0ólo -0on 1t..igu1t..o-0a.me.nte. 
c.ie1t..ta.1.> la.6 que .6 e 1t..e6i.e1t..e>t a. la. fia.c.ilida.d de a.ll.. 
tí.c.ula.c.ión y al me.noll.. a.1t..1t..a.1.>t1t..e c.uando la. a.t1t..06~a. 

al 1t..e.duc..l1t.. la. dimen1.>ión ve.ll..t~~al, p4ovoea una 
oc.lu-0ión p1t..og1t..e-0iva.mente p1t..opul1.>iva.. C1t..een a.lgu-
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no~ plt.dc:t.lco~, e.orno Hall, a1t.1t..lba c..l:tado, que el -
empleo de e-0:tor.i d.len:te-0 ex.lme del ajur.i:te del a1t.il 
c.ulado1t.. La expe1t..lenc.la del au:tolt. no abona en e-0e 
-0en:tldo y c.1t.ee, e.amo Villa en 1962, en la c.onve-
nienc..la de que el a1t.:tlc.ulado1t. 1t.e-0ponda a lo-0 movf 
m.len:to-0 .lnd.lv.lduale-0. La 6al:ta de c.ú-Opide-0 obliga 
a util.lzalt. la cu1t.va de c.ompen-0ac.i6n y la 1t.educ.- -
c.i6n del en:t1t.ec.1t.u-0 amien:to inc.i.&.lvo e.amo 6ac.:to1t.e.&
de balanceo. La :téc.n.lc.a de a1t.:tlc.ulac.ión no 061t.ec.e 
d.l6.lc.ul:tade.&, ba-0:tando en gene1t.al la p1t.ec.auc,,l6n -
de c.oloc.alt. lo-0 .ln6e1t..lo1t.e-0 di1t.ec.:tamen:te -0ob1t.e el -
1t.ebo1t.de alveolalt.. No exi.&:tiendo c.ú.&pide-0 c.uyo en-
91t.anam.len:to deba -0e1t. exac.:to, lo-0 -0upe1t.la1t.e-0 pue-
den c.oloc.a1t.-0e un poc.o palt. den:tlt.o a polt. 6ue1t.a en -
la pa-O.lc.i6n mec.dnlc.a md-0 6avo1t.able, la que c.an-O:ti. 
:tuye una ven:taja .lmpo1t.:tan:te. 

Alguno-0 pac..len:te-0 objetan la Jt.e:tenc..lón de 
al.lmen:to-0 en la.6 60.oa-0'" 

Ha1t.dy (1951} lo Jt.e.&uleve :tallando una mue-0c.a 
en V en un c.o-0:tado, que llegue al 6ondo de la 60-
.&a y haga de e.anal de e~c.ape. 

La e6.lc.ac.la ma-0:tlc.a:ta1t.la de e-0:to-0 dlen:te.& .&e 
1t.evela .&atl.&óac.:toJt.la. 

T4apozzano (1961) ~nc.ont~ó, -O~ñ emba~go, que 
en lo-0 m.l-0mo-0 pac..len:te-0 1 c.on la-0 m.l-0ma-0 ba-0e-0, 
.l1t.1t..l:taban md-0 la muc.o.&a in6e1t..lo1t. que lo-0 dlen:te-0-
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c.on c.ú.t,p).de-6. B1z.ewe1t. e:t al, ( 7967) le.& enc.on:tlLa
ILon una ac.ep:tac.i6n exc.epc.lonal que palL:te de un -
g!Lupo de pac.len:te-0. 

Po-0:te1t.).01Le-0 c.on in!.lell.c.lone.& me:tdllc.a-6. Sug~ 
1Lido-0 polL HalLdy (1951), .&on dlen:te-0 de ac.Jz.lllc.o, 
o bloque-0 que -Olmulan :t1z.e-0 o cua:t1z.o dien:te-0 po-0-
:te1t.io1Le.6, c.uya-0 -0upe1Lóic.le-0 oc.lu-0ale-0 plana-O, 
mue.&:tlLan lámina.6 de ace4o ~noxidable en 6oJz.ma de 
zigzag. No hay al:tulLa c.u-0pldea y lo.& ll-0:te.le-0 m~ 
:tál).c.0-0 ocluyen .&obll.e lo-0 del -Olgzag an:tagoni-0:ta 
601Lmando ángulo-0 dive1z.-00-0; -0u-0 p!Le-Oione.& y 6Jz.o-
:te.& c.oJz.:tan el alimen:to. El de-0ga-0:t~ del ac.ILllico 
mayaft que el de la-0 lámina.& de acelLo, det:e1t.mlna
que é-0:ta1:, .6 ean .&lempll.e .óalien:te.&, c.on-0:tl:tuyendo-
6ilo-0 de an:tagonizacú6n. 

E.&:to-0 dlen:te-0 :t1z.abajan en 601z.ma -0lmlla1z. a -
lo-O de c.ú-0plde-0 lnve1z.:tida-0, -0).n lo-0 ).nc.onvenien-

dad de la poll.c.elana. La-0 p1z.e-0).one.6 pueden c.en:tJz.~ 

llzall.-Oe de ac.ue1z.do c.on la-0 po-0:tulado-0 de Sea1z.-0 y 

de Fl-0h, poll. -0e1z. 6ác.ll da1z.le-0 c.ualqulell. po-Ol~idn 
an:tagoni-0:ta. La e6ic.ienc.la ma-0:tic.a:to1z.io e-O buena 
y -0uelen 1z.evela1z.-0e muy c.on601z.:table-0. (payne 1952 
Yu~k~~a~, 1963; y at1z.a-0i. 

Se objeta .&u 6ealdad. 
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CAPITULO XXIII 
COLOCACION VE VIENTES ANTERIORES 

La-O po-0i.b1.1.i.dade-0 de c.oloc.aei.ón de lo-O di.en-
te-O an.te1t..i.01t..e-0 -0on .tan nume.1t..o-0a-0 que no e.-0 po-01.ble. 
1;age1t..i.1t.. un mé.todo pa1e..ti.c.ula1t.. de.tell.mi.nado; uno.6 
c.uan.to-0 c.omen.ta1t..i.o-0 gene1t..ale.-0 -0e.1t..dn .6Uti.c.i.e.n.te.&. 

La con.&ecuenei.a md.& i.mpo1e.tante-0 a e.&.te 1e.e-0pec. 
.to e.-0 que lo-0 di.en.te-O tienen que. apa1e.e.ce.1c. e.amo en
.ti.dadu -0 epaJtada-0. Como hemo.6 di.e.ha an.te.Jti.oJtme.n.te; 
e..6.ta -0 e.pall.ac.i.ón .& e puede c.on.6 e.gui.Jt de. mu.e.ha.& ma.ne.
Jta.6 ~ Se. pueden u.&aJt di.a-0.te.ma.& c.on e..&.te p1t..opó-0i..to,
pe.1to -0e. debe 1t..e.c.04da.1e. que lo.6 di.a-0.tema.-0 no -Oe. c.on
.6i.de.1t..an e.amo una. pa1e..te de "la. 1; e.1t..i.e. de. di.en.te.& p4e 
c.i.o.t> a". Se. pu e.de. ac.on.6 e.j aJt mo n.ta1e. lo-0 do.t> la.teJta.- -
te.& de. modo que i.nc.li.ne. hac.i.a lo1; c.e.n.t1e.ale..t>, o c.a
locaJt uno o ambo1; e.en.tita.le..& li.geJtamen.te an.te.1ti.01te.1; 
a lo~ di.en.te~ la.tell.ale~~ A veae-0 4e puede u-0a1e. un 
di.-0c.o -0epa1t..ado1t delgado pall.a .t>epalC.aJt lo.t> boJtde.& i.n 
c.i..&ale..&. E.&.ta-0 zona.& de. deben pulí.Je. c.ai.dado.&amen.te. 
de modo que lo-0 bo4de..6 d-0pe1to.& no ll.e.te.ngan aLlmen
.ta-01 e.amo c.a4n~.& y c.~.tJti.c.0-0. 

O.tita noJtma geneJtal e-0 evl.taJt la 1;lme.t1tla ab-00 
lu..ta. 
IC.41.en.te en lo.t> di.en.te.-0 na.tu1c.ate1; y no 1;e. de.be. ha-
e.e.le. en la coloc.ac.i.ón de lo.ó di.e.n.te.6 a1t...ti.6i.c.i.ale..6. 
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Poft ot4a paftte, la .6imet4la no debeftcf .6eft g4ot~ 
ca. Seftá .6u6iciente una lige4a alteftaci6n en la-
6oftma. po.6ici6n o tamaño. 

Uno de loJ.> medio.6 md:-0 1.> enullo.6 y md:.6 e6ec
:U.vo.6 pafta con.6eguift fteali.&mo en lo.6 diente-O aft
:U.6iciale.6 el.> limando lo!.> boftde-0 inci-0ivo1.> pafta
imita4 de-0ga.6te. En paciente-O jóvene-0, ~to no -
e.6 acon-0ejable, pefto cualquie4 paciente de 35 
año.& o má.6 ~1.>te pftocedimiento e1.>tá gaftantizado. 
Sin embaftgo, el mefto aplanamiento hoftizontal de
lo-O baftde-0 inci-0ivo-0 no e.6 fteali1.>ta. E-0 p4e6efti
ble alguna inclinación del de-0ga-0te inei-0ivo en 
lo.6 diente.& individuale.6. Cualquieft tallado que
-Oe haga en lo!.> diente-O maxila4el.> puede -Oeft a.eom~ 
dado en lo-0 in6e4iofteó poft movimiento del aftticu 
lado4; el t;alla.do 1.> e ha.ce donde lo indic.a. el pa
pel de afttic.ula.4, de modo que lo-0 diente-0 oclu-
yan bien en toda-0 lo4 movimiento~. 

Apa.ftentemente, la. evolaei6n de la humanidad 
-0e ea.ftaeteftiza poft una. di.&minución del tamaño de 
la mandlbula.. EJ.>to da. como fte-Oultado un apiña- -
miento de lo.6 diente-O anteftiofte.6 de la. ma.ndibula. 
en mucha-0 peft-Oona-0. Po4 tanto, e~ conveniente, -
imitaft e-0te a.piña.miento cuando -0e c.olocan lo-0 in 
ci-0ivo-0 in6eftio4e.6. 

Si -0e examinan de-0de el a-0pecto oc.lu-0al, 
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lo-O diente-0 anteftiofte6 deben 6eguift una cuftvatufta 
que 6e apftoxime a la del fteboftde alveolaft. 

Lo6 diente-0 -0upeftio~e-0 pueden e-0taft coloe6-
do-0 algo anteftiofte6 al fteboftde, pefto lo6 in6eftio
fte-O deben colocaft6e bien -0obfte e.l fteboftde o, poft
lo meno6, poft encima del plegue mucobucal. Cual-
quieft po6icián má6 adelantada cau6aftá una fteten-
ci6n menoft de la dentadufta in6eftioft. 

La cuftvatufta del fteboftde o de la 6oftma del -
afteo debe -Oeftvift como gula en la6 eoloeacione-0 de 
diente6, de modo que no paftezea que el paciente -
"tiene dema-0iado6 diente-0" 6 "dema-0iado poeo-0". 

El gft~do de e-0cal6n y fte6alte e-0tá -0ujeto a 
eieftta eonttoveft6ia. La6 peft-0ona-0 que tienen un -
e-0eal6n y fte-Oalte gftande en 6U6 diente-0 natuftale-0 
pueden 6U6ftift un cambia de a-Opeeto dftá6tieo -Oi ~e 
hiciefta una dentadufta inmediata con una gula inei 
-Oiva de eeñea de ceño gftado6. 

Ademá-0 exi-0te alguna pftobabilidad de que 
e6o6 paciente-O no u6en lo-0 movimiento6 exeéntfti-
eo-O, 6ino que empleen una 6unci6n difteeta de -
abftift y ceftftaft duftante la ma-0ticaei6n. 

Sin embaftgo, en la-0 veteftano6 uóuaftio-0 de 
dentadufta, pftobablemente e-0 buena 4egUÁ4 el ~on~e 
jo de que la gu~a inei-Oiva 4e mantenga ceftca de -
lo-0 O'. E4to 6igni6iea que no exi6ta un e-0ealán á 
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ll.e6alte o lnc.lu.60 de que deba 6ell. mlni.mo. 

En lo~ últ-lmo.6 exámene.6 .6e puede hac.ell. una
apll.ec.i.ac.i.6n 61.nal del e6ec.to e.6t~:U.c.o de la boc.a 
del pac.i.ente, no en el all.ti.c.uladoll.. Et> i.mpoll.tan
te adm~till. que la mayoll.la de lo6 pac.iente.6 qule
ll.en dentadull.aó que tengan ahpec.to agll.adable. El 
c.ui.dado que .6 e plte.6te a.t at>pe.c.to e.6té:tlc.o .6 ell.á -
ll.ec.ompent>ado poll. un mayoll. námell.o de. pac.i.e.nte.6 
que 6ollc.i.ten di.e.ha t~atami.e.nto. 

CAPITULO XXIV 
COLOCACION VE LOS VIENTES POSTERIORES 

Tanto .bi. 6 e u.6an 60Jt.ma.-0 de di.en;f;e.6 ana;tómi.
c.06, e.ama tia an.at6mi.c.o.6, .6 o n e..6 e.nc..lale.6 c.lell.to.&
Jt.e.qui..6-ltao.6 bát>lc.a.6 palta .&u c.oloc.ac.i.6tt. A c.au.6a
de que la dentaáuña i.n6enia~ e~ ma~ 6u~eep.tlble~ 

a la.6 nueJt.za.6 que la de.6alojan que. la .6Upe.ll.Í.Oll.1 -

lo.6 dlente.6 tienen que. e.6tall. c.oloc.ado.6 de tal 
60.ll.ma e.n la d1u1:tadull.a ln6e.ll.loll.,que. .6e. i.ogJte :t.o-
da.6 la!> ventaja6 de. Jte;f;enc.l6n. E.6to .6i.gnl6i.c.a 
que lo.6 di.ente!> no .6e pueden c.oloc.all. buc.almente
tan lej o.6 que. la.6 me.j i.lla.& puedati .e e.van.ta.it ta. 
de.ntadull.a, y li.ngualmente tan di..&tante que la 
lengua pueda levantaJtla. PoJt. lo tanto, hay que -

l 
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e.o lo c.aJt.. lo J.> d-l en..te-0 po ,6 .t eli,lo 1l. e.,6 A.,n 6 <Uc..io Jr. e6 de m o

do que. queden en el c.entJt.o de.J!. 'LeboJt.de. 

La coloc.ac.i6n de lo6 diente~ ~upe~io~e.J de.be 

h.ac.e.Jtld!.. de. áoJima. que oc.luya c.on tu6 de. abajo. Co

mo ya hemo6 die.ha ª''te "{;;;"'r.me~itc . •_U'lvnio ~e u6an -
6oJt..ma6 ~o anat6mica~, to~ d~en:te~ ~upe~ioJr.e~ 6e 
pueden eolac.a~ noJt..malmen.te de man~4a que oc.luyan 
eon lo~ ~n6eJt..~o4e~ e 'nclu~o ayuden a la ~e.ten
c~6n de la dentaduka maxilak. EJto e~ pv~ible po~ 

que la~ 6upe~6ic.~e6 plana6 ~o exigen una po6-c.c.i6n 
buc.ot.,c,ngua.e. e.,~pe.c.i6.,(,ca. de lo~ d.ie.nt:e6 opue..~.to.6. 

Cuando ~e u~an 6oJr.ma~ anat6miea4, lo~ diente~ ~u

pe~~o~e4, a ea.u6a de la -lnte4c.u~pidac.¿6n, deben -

~etc. e.o.lo cado,& en una d e:te.ltm.tnada lU?.R.ac.l6n bucol.út 

gua! '.~en lo.6 .ln6e·'L.{.OJle.,6, y e,6.ta. co.toc.a.c.-c.6n. no -
4,(.emp~e ayuda a la Jte~a.nc~6n de la p~6te~i~ ~upe
-r.-i..o JL • 

[n la ielae¿6n nu~mal, debemo~ decidit 4~ ~e 
colocan pft~meJto ~odo4 lo6 d~en:te6 ma.xilate~ o to

do~ lo6 diente~ ma.ndibula1te~, 6l 6e ponen pll.imell.o 
:to da,~ f.o~ ril e,n.te.-6 ma.x,(la1te~ la t:Ut chu 'i..a. m e.tJio di-0-

:tal de. .Co.6 pJtí.meJto6 p1te,1nola.1tíU1 ~tn6e.1J..io1te.,~ debe~d

.~ €'l. dL~ m.ln.u.!da. 

S,i -~e caioca.n p1t<..11H?)to .eo~ dle;ite,,~ maud.lbu.i.a.

.Jte.-~, puede hab ell. un dl.a.~:te.ma e.n t·te. e-€'. canino y el 
plt,i.m ele. plz.e.mola.lc.. 
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Ra4a vez oeu4~e la in~e~cu6pidaci6n, de mo
do que .todo.& loJ.i d-i.en.te.6 oc.upan el e.,&pac).o CÜ..6p2_ 

n¿ble ~i alte4a4 la 6o4ma ü 4ln cau4a4 dla-0.tema. 
En 4elac.{.6n eon lo que je c.on6ide~a ma.6 - -

a.g.fl,adable., .6-i un. d-ia.1.i.tema. o un d-ie.n:te. d,tminu.to, 
6e puede. cutuca4 ptimeJc.o le4 d~ente6 in6eJz.loJc.e6 
o .f,o.6 .5upe!L.{.O.!Le..6 º Qu-tzá 1t.<!..6t.J.l:te má& 6á~.tl c.olo
c.a4 pJz.imeJz.o lu6 ~n6e~-loke4 p0~ do6 ~azoae¡: 1)
lo~ d.{.e.nte.6 pueden coloc.akJe encima del ~ebo4de 
..i.n6el[.{.O.IL d.il(.ec.:tame.n.te., y 21 !J-i. ~e. u~a. un. tVt.tl.c.u
ladok anat6m.{.co como el Ha~au - H2, la ~elac.{.6n 

de .e.a e.uh.va c.ompe.nJ.i ado!La can .ea.6 g ut.a..6 e.a nd..C.la.-
4e6 e .{.i1.Ci~iva~ pueden ~eJz.6e 6ác.{.lmente poJc.que -
el modelo in6eJc.io~ va unido a la pante del aJc.tl
c.ula.du4 que tleua e~ta.4 gula~. 

El lazo de a.44iba, pt~ o.t~o lado, t.{.ene que 
ce4Jc.a46e ante6 de hac.eJc. el monta1e menc..{.onado. -
Po4 e~ta. 4az6n, hay que hace~ un g~an name~o de 
p~ueba~ y e6tablece4 la c.u4va campen6ado~a apfto
piada en el aJc.co ~upek104º A pe6a4 de que e~ ne
ee~a~.{.O coloca4 cada d~ente po4 6epatado, e~e 

diente e4 una pa~te de una unidad que 6unciona y, 
.~.<, .~u eolocaei6;i na e.b.td de. acue.Jc.do C.(Ht io~ movi, 

miento4 de e~a unLdad: no 6uneiunat«. E!ta un~ 
dad 6unclona44 cuando lo hagan todo4 lo4 d~ente& 
po4.te4ioke4 en amba4 dentadufta&;no 4oio lo~ dien 
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:te..6 .6upe..1t.l0Jr..e.J.>, n.l J.>6la la'-> de. un lado, J.i..ino :to-
do~ lo.6 d.le.n:te.J.> poJ.>:te.Jr..loJr..e.J.>. LoJ.> dle.n:te.6 an:te.Jr....io
Jr..e.6 :también de.ben e.J.>:ta.Jr.. e.qu.ll¿bJr.a.do-0 du.Jr..a.n:te. uno 
u o:tJr..o mov.lm.len:to, pe.Jr..o no nece.J.>aJr..la.me.n:te. :todo-0 -
Lof.i d.le.n:te.J.> nl todoJ.> lo6 mov.lm~e.ntoJ.>. Lo.6 d.le.n:tu 
e..1.S:taJr..c:fn c.oloca.do.6 de. modo que. e.u.ando tal> de un alr. 
e.o -0e. mue.van L>ob~e. lo!.> del o:tJr..0 1 :todo1.i loJ.> dle.n-
:te.-0 pol.lte.Jr..ioJte.6 toquen e.n todo.6 lo1.i movi.m.len:to-0. 
Solo e.u.ando .6e pñ..oduce. un contacto a.J.>~ pu.e.de .6eJr.. 
completo et e.qullibJr..i.o e.xcén:tki.co. Tiene poco .6en 
:ti.do e.aloca~ lo6 dle.n:te.-0 paJr..a. 1.ia.:t.l-06a.c.e.Jr.. -00La.men
:te. un movi.mle.n:to y entonc.e.-0 mod.ló.lcaJr..lo pa.Jr..a. lo6-
de.mc:f.6, ya que :tienen que acomodaJr..J.>e. a :todo-O lo-0 -
mavlmle.n:to6 late.Jr..a.te.-0 y pJr..o:tJr..uf.i~vo1.i, y :ta.mblln e-O 

poJ.>lble. coloc.a.Jr..lo1.i :todo6 al mi6mo t~e.mpo. 

Se. :tiene. que. e.xa.mi.na.Jr.. c.on:tlnuame.n:te. la cu.Jr..va. 

nu de. laJ.> c.ú.6 pide.~ de.ben e.6:ta.1t e.o lo c.ada.-0 pa.Jta 
que. .toquen !a cu1r.va, !f uo en.cima o deba.jo de. ella 
EJ.>ta .6lmple. ob1.ie..1tva.c.l6n J.>lmpll6.lc.a.1tc:1 notable.mente. 
.i.a c.olocac.l6tt del dle.n.te. pof.i:t.e.IL.loJr.. pa.Jr.a. el e.qu..ll.l 
bJr...lo. La c.u.Jr..va. puede. 1.ie.Jr.. de.ma1.ila.do gJr.a.nde. o de.ma.
-5i.da pR.ana., pelta -5.l 6e c.oritl .. n.t1a. c.on .e.a. pli.4.c.:Uc.a. -

de. ha.e.eh.. 4Lemp~e. que la.~ c.ú1.iplde~ ~e toquen, el -
a.ju1.>.te de. la c.u.1tva. 1.> e. c.on-t.lgu.e. polt ~1. m-i.&ma.. E.& -

zodo lo que 1.>e. nece-0i:t.a. ~on1.>.lde.1ta.1t pa.!ta. el e.qu.lli 
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bn.lo. Pon o.tno lado, hay que .tene.Jz. en c.uen.ta la
c.ompleja c.omblnac.i6n de la c.u~va ma6 lo.6 dien.te.6 
mal c.oloc.ado.6 individualmente poJz. c.ondic.ione~ e.6 

.té.t-lc.a.6. 
Al pJz.o.tJz.u~Jz. la mandlbula llevando lo.6 inci

.6iv o6 bonde a bonde, é.6.ta de.6c.iende en ~u pa~.te
po.6.tenloJt. debido a la inc.llnac.l6n de la6 aJt..tic.u
lac.iane..6 .tempoJt.omax~laJt.e.6 y al avanc.e 1.1~mul.t~neo 
de. lo.6 c.óndilo.6, dejando un e.6 pac.io e.n.t~e. la.6 mE:_ 
lafte.6. A {¿,.to 1.1e. llama el 6enómeno de Chni..6.ten--
6en y .6e utiliza pana Jt.egl6.tJt.aJt. la6 .tnayec..toJt.ia6 
e.o ndll ea.6 • 

CAPITULO XXV 
VENTAVURAS EN CERA 

Vunan.te eJ.ita etapa de pJt.ueba de la.6 dentadu 
fta.6 en e.e.na e.6 c.onvenlen.te que el c.llnic.o de.di-
que el tiempo 6u6ic.iente. y pueda mlJt.a~ objeti.va
men.te y c.ompJz.obaJz. c.on de.tenlm~ento va~lo~ 6a.c.to
fte.6 c.llnlc.06 y téc.n~c.06 Jz.ea.llza.doa. 

Iga.alme.n.te. e.l pac..len.te. ;ie.c.e.ó.lta. tambié.n - -
tiempo pa.Jz.a e.6 ta.Jz. ftela.j a.do y o b.~ eJz.va.Jt. y o plnaJz. -
m~.6 .&ubje..tlva.mente. e.n cuanto al a.6pe.c.to de la..6 -
6utuJz.a..& pJz.6te.6l.6 te.Jz.mlnada.¿,. 

Se en:tlende. que la.a denta.duna.a c.ompleta.h a.c. 

1 
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tua~dn -0obJte el oJtga.nl-Omo 6egán 1.>u c.ontu1e.n.o 61..6..t

c.o, -0u pJt.ec..(.6i..6n mec.dnlc.a. y 1.>ob1te la. mente. 
El.> :t ~ti.. e.o : 
Ade.m1f.6, 1.> e.gú.n 6 u a.pa.Jt..le.nc.la et>téilc.a., e.e mo

mento e.n que a.que.eta. p'Le.c.~1.>i6n pueda p1e.oba.1C.6e y -

en que e.6ta a.pa.Jtlenc..la pueda. ob1.>e.1tvr1C.6e. ante6 de 
te.Jtm.lnall. la-0 pJt6te6l6, a.dqule.1e.e. Jt.e.le.va.nte. i..mpoJr.-
ta.nc..la pa.1ta. p'tev e.ni.le. e1t1e.01te.6, 1tec.t.l6ic.alf. p'Lo c.ed..i

mlento6, 1.>e.Rala1e. li..mitac.lone6 y a.1.>egulC.aJr.1.>e en de-
6lnitlva el entendimiento y c.ola.bo1e.a.c...t6n del pa.-
clente pa.Jta loglC.alC. la adaptac.l6n. bi..ológic.a i..ndlvi.. 
dual que. 1e.equLe1e.e. 1.>u 1teha.bili.ta.c.l6n pelC.6onat. 

Re.e.o na e.e.mol.>, aunque 1.> e.a una e.o n.6.t'"' · . C?.l6n .t/t,f,~ 

.te, que. ~6lo un 5% de lo6 e.1.>tudlante6 de odonto
logl.a. po.~ee.n. un 6entido a1z.t1.1.>tic.o .lnna.to que le.6 
peJt.mlte. ada.ptaJt. diente!.> a1e.ti6i..c.lale6 de. mane.le.a. 
que teng a.n a..5 pee.to na..tuJt.al. E6 ta. .lntu.lc..l6n a.1e.:t.l.-0 -
tlc.a. de.be. de~ a.JtJc.o.eea lf.4 e. pito 91te.1.>.lva.m e.nt< , 6 a.mllia.
ltlzaJr.J.>f2. e.o n .e 01.> e.o nc.e.pto¿ de c.oloJt., tamaño, 6oJt.ma. 
y dl!.> poi.> i.ci6n mediante. la. o b!J e.1tva.c..i..6n de. di..e.n:te.6 -
na.tu Je.al e.6 , 

Se. d.lc.e. que la "be.lle.za. e.6td en loh ojo~ del 
e,,b p e.c.,ta.do 'l." y el r'i . :;to do nc..l.& ta, e.orno el pin.toJt. Jt.!?:_ 
tJta.:tl.b .ta, debe. d e.'6 a.1t1toR.la1t. lo que a ~R.. le. pa.Jt.e.c.e.
q ue e.~td bi..e.n0 Aquello~ odont6logo~ o a.1tti-0ta4 c.~ 

yo.6 c.onc.e.ptol.> de. aJt.mon.<:a. y be.lle.za. .6on del gu.6.to-
• 

1 
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de la mayo11.1.a .6 e.1r.á.n e . 'e·.~ r:. ;, e.amo de.6.t.ac.ado.6, 
m,(.en.t.ka~ que lo.6 demá.6, e.u.ya labúJc. no a.t.Jt.ae la -
a:tenc.i6n fiavoJc.ablemente al con6iaJt. to:talmen.t.e en 
lo.6 aJt.Jc.egf.o,ti e1.>teJc.e.ot,(.pado1.> de. R.oti :téc.nA..c.0.6 den
tale.6, .6e.Jc.án de-0a6o~tuna.do.6º 

E.6 i.mpo1r.:tan~e c.on-0.ldeJc.a~ lo.6 p!t.inc.,(.pale.6 de 
.6eo.6 del pac.,(.en:te pa.!t.a ob.t.eneJc. 1r.e.-0u.R.tado.6 .&a:ti..6-
6ac.toJc.i.o.6, PeJt.o .6,(. la.6 .6ugeJc.enc.,(.a.6 .6on c.omple.:ta
m en.te eJt.Jc.t!nea.61 po e.o pJc.ác.t.i.c.a.6 e& nec.e1.i aJc..io e.xpl~ 

c.altlo c.on mue.ha tac.:to a pJc.i.nc.,(.p..ia.6 del :tltatami.en 
to paJc.a podeJt. llega!t. a otJc.o c.ompJc.om-<..1.io. 

FIS10LOGICO 
Fi.6ioR.6g,(.ca.me.nte. la boca y toda.6 .6U..6 6an-

c.-ione..6 han .6 e.ga.ldo a f.o laJc.go de. .6U de!:>aJc.Jc.ollo -
att del e.4m-é.nado patJt.ófl de 4e6le.1 o.6 e.o nd.i.c.i.o nado.6 -
y qu..ia.& plc.op.C.oc.e.p.t,(.va.-0. Cuanto má.6 no!i apaJc..tamo.& 
de e.6.te patJc.6n oJc.igi.nal, .&ea ac.c.-tde.n:talmen:te o -

c.on pJc.op6-0i.to.& mecán,(.c.o.&, tanto má.6 adaptac.i.one.6 
tendJc.á que hac.e!t. el pac.¿en:te paJc.a ac.o~tu.mb1t.a.Jt..&e

o c.6mo a.6a4 .6a.6 d.i.e.nte..6 a.1t.:tifi-tc.ialeó. 

PSICOLOGICO 
Ve.6de el punta de vi.¿,ta p.6-é.c.ol6g,(.c.o e..6.t.a 

e:ta.pa de p.1t.ueba. e.6 el momento o e..e. ac.:t.o de bu.-0-
c.aJc. apoyo paJc.a. la.6 pJc.ó:te.6~.6 en el e.6p1.Jc.A..:ta del -
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pac..lente. Alguna-O pe.Jc.-Oona.-0 -0on .i.nc.a.pa.ee~ de a.dap
taJc.-0e a. gJc.ande~ c.amb.lo-0; poll. la ta.n:to, el pa.c..len
:te, -0u mente y 4U edad -0an 6ac.tcJc.e.6 de impoJc.:tan-
ela d ec..l.6 .l va,, 

Obje.:Uvo-0 de. la plt.ueba 
Ve-6 de. el pun.to de. v,i.¿, ta de.e. pac.,lcui:te pade.mo& 

e.n.te.ndeJc. que. ha..b:ta e~.ta e.tapa. €.l v.i.6 e.n.tJt.a!l. y .&a.
l,{,Jt. de ~u boca. d.i.6e'l.en:te~ ma:telt..{.a.te~, alguno~ 

6Jc.Lo4, ot~o.6 templado~ y alguna& caliente6. Algu
naJ.i e:tapa4 6ue1ton. quizl! .i,mpe.1t.c.e.p:ti.ble..6, o:t!r.a~ .i.n

e6moda~; pe.'l.o 6inalmen:te aqul e~t~n la~ den..tadu-

Jt.a6 en e.ella pa~a la plt.ueba. 
An:te.6 de ahondaJt. md-0 en la. meclfn.lc.a de la 

plr.u.eba c.onv,{,uie e.x.am{..nalt y ve'l.i6.lca1l. no ~á.f..o el -

a-0 pe.e.to de la~ de.n.ta.du1e.a.~ .&.in.o muc.ha.-0 o Je.a.~ c.o-:Sa~ -

aunque la apa~.lenc..i.a. .6ue.le .6elt la. pJc.eoc.upac.lán 

plt..lnc.ipai.. de.l pa.c..<.en.te. en: e.,b.te momento, 

Lo,s doJ.i objetivo.!> p!t.{.ítC..ipale6 6on: 

1) Analiz.aJc. la. dL6poc.i.6.t6n ge.ttetal de lor.S d.le.n:te.6 

a1t.ü6-lc.ia.le& • 
2) Analiza.Je. la.6 po.6.lc..i.one.~ max.i.lomandibul.afte~ en 

fte.laaidn al e-0quema oelu4al. p4ogftamado. 

Mlen.tfta-0 l.a-0 denzadufta-0 en c.efta e-0t~n eoloea 
da-0 .aún en el aJc.ti.eu.ladoft, ~e ftetifta del. modelo -
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de. :tJtabajo la de.n:tadull.a .&upe.ll.,loJt y -6 e ve.1t.-l6-lc.a -
la Jtelac.-l6n de. lo-O d-le.n:te..6 -ln6e1t.,lo1t.e.-0 con el ~e.

boll.de ~upe.Jt-loll.. Ve-0put.& .6e qu,l:ta la de.n:taduJta in 
fie.Jt-loll. y -óe con6Jtonta la den:taduJta .6upe.1t.i0Jt eon
la -lnóe.1t.,l0Jt~ E.6 ne.ee.-OaJt~o examinaJt la d-l~:tanela
en:tll.e. lo.6 Jt.ebo1t.de.6 y de.te.e:taJr. al:te.Jtaelone.6, 

Pll.ueba e.n la boca, 
Ve-Opué-6 -0e coloca la den:tadull.a ln6eloJt en -

la boca; indique al pacie.n.te tocall. llge.1t.amente -
can la lengua el boJr.de de la den.taduJr.a paJr.a con
.6 eJtvaJr. el 4ellado l~ngual. Ma~ adelante el pa- -
c.i.e.nte debe en1.;aya!z. e.6:ta po6.{.c..i6n de la lengua y 

.también. a.c.01.,.tumbJr.aJr. ;.,u lengua. a ~€.lt me.no.& ac.:ti..va 
al inicla.Jt el a.pJtendizaje. de la. ma6tiea.eián. 

El. aju1.:d:.e y la e.J.>:ten.6lán de. la. de.n.tadull.a .in 
6e1tlo~ .6on ex.6minado.6 en bu&ea de dJtea6 6obJtetx

:te.nd..(.da..6 a e.x.te.n.6.lo ne.6 -i;t.6 u6.lc..len.te.6. La. den.tadu 
Je.a de ph.ueba de.be pJte.6 en.taJt -0 u6..Le,i. e,;1.te e.6.tabll.i
da.d u el·doh.-00 de ta. lengua en de4ean60, en po.&i 
cl6n llge.Jta.men:te. aJt.1t.iba de la-0 .6upe1t.6ic.le& aelu
.6 ale..6 de. lo.6 d-l en:te.6 pa.6 :t e.Jr..loJc. e.-0; ¿, 6.to e.n e.a& o.6 -
de. p1t.ogna.tl.-0mo mand-lbulall. .6 e ob<5 e.Jt.vaJz.cfn l.lgell.a-
me.nze ha.e.la a.1z.1t.l.ba de la lengua. 

La adap:tael6n coJz.Jt.ee.ta y pJz.eel..óa de amba4 -
baéeé en 4u~ modeloé de .tll.abajo debe pJz.e4en.taJz. -
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~u6ic.iente e~ta.bilida.d en la boc.a. del paciente y 

apto pa.ILa. la c.omp1Loba.c.i6n de la ILela.ción ma.xilo-
mand-lbula.IL. 

P1Lime1Lo: Se c.oloc.a. la ba..6e in6e1L.lo1L y de-0- -

pué4 la 4upeniolL; en e6e.c..to ~,¿ 4e coloc.a. plLimeJto
la de.n:ta.dulLa. de c.elLa ~upe1Lio1t. al pac.len.te al ha.-
c.e.JL .la a.b e/c..tuJt.a. mdx-ima. palc.a. aum en.ta.Ji. e.l e.& pa.c..lo -
pa4a la den:tadull.a in6ehlo1L en ceta, puede de~alo
ja.IL la ~upeJt.ioJt.. E~~o 4U6c..ltaJt.á ~u duda en cuanto 
a la. a.da.pta.c..l6n de ~ u.6 denta.duJta,6, dada. que., má.6-
:ta.11..de., ,6 e e.o nv e1t:t .. Uc.d en. h-lpelL,5 e.n,~.{.b il,l.da.d pa.lt.a. el 
menolL de6ec.:to de la.6 pn6:te6i~. Si e6ta eondic.ión
la e.a. pta. el pac..<.en.te duJt.a.n . .te la. pll.ue.ba., pi.e.Je.de 
c.on6la.nza. y Je.a.na. vez podlLd 1tec.upe1r..a.Jtla. de.6pul.6. 

Segundo: Indt,quele, que. c.ieltlc.e e.n c.én . .t1c..lc.a. 
c.on una. plLe.t,i..óti modeJta.da. de c.on:ta.c.to y ob~ €.Jt.veR..o.6 
detenida.men~e, y ha.ga. la..6 modl6Lcac.lone6 nec.e.&a-

Jt,f,a¿, an.te.4 de que la.:S ve.a. el pa.c.l.en.te. Al c.olac.aJc. 
lol> l> en..t-l1e.t! el volumen de la.6 de.n:tadutt.a.-6; é-6.to .& e 
de.be al ,ef,ec..to de. aume.n.ta de lo.6 :tej.ldo.& .&en.&.l:t..l
vo~ de la. boca que 1c.eco~da1t!n la p~ecenc.ia. de lo4 
di.ente-O na.tu4a.le-0, e-0 deci4, -0u c.ondie..lón total-
mente dentada. Aumenta4t! tambi~n el 6.tujo -0alival 
poftque -0u boca. cftece y lo con6unde con un bolo 
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a.li.ment.i.c.io, pe1r.o e~to d.i.~m.i.nuill.á también a.t ca-
bo de poco tiempo de u~all. la.~ dentadull.a6. 

Te1r.ce1r.o: Va.mo~ a coloc.a4lo 61r.e.nte. a.l e~pe.jo 

a di-0tanc.~a. de conve4.6aci.6n; no quell.emo-0 que mi.
Ir.e. di.1r.e.c.tame.nte y en ,~e.guida. .{)U.6 di.ente-0 1 .6-lno -

como no~ ven lo4 demáó; e~ d~clJt, vell. el e6e.c.to-
1.'e. c.onjun.to y no e.orno ll.a!>gc?!l .<.ndiv.i.duale.6 º Cuan

do 4e m-l1r.e al e.~pejo te ~ndlcamo5 que hable y 

pll.anunc.Le. nume4o~ pall.a comp~oba.1r. alguna6 dl~t.an

c.iP.-6 y pa.&Lc.-lane.-0 de. lo-6 la.b,i.o.~ º 

Ve~pué~ de ha.be.Ir. ve~l6lcado e~to~ 6a.ct.01r.e~

y vi~t.o et e6eeto ge.ne1r.al de ~u4 de.ntadu1r.a.a baja 
ta tuz del dia en el medio ambiente que le 4odea. 
y a una d-l~t.anc..la. de c.onve.Jt,fíctc.-C:.6n ttoJtmal, 6e. te. 
.6.le.nta. en e.l .6i.ll6n y 6 e .e.e oli.-c.nda .ea. opolttan.í.-

da.d de ve.Jt6e en un e~pejo de mano {b1r.azo Jemiex
t.e.nd.i.do, apll.oxi.ma.da.mente. a 50 em. }. Reeue.Ade que 
no de.be m.lJLa.4 1.> úR.o lol.l d.iente.,5 '6..lno f.o¿, d.len.ten
en kelaei6n c.an ~u boca y ea4a. La na.:tu1r.aleza. 
nunc.a. e.-0 pe1r.6e.c.:ta.me.n.te. 6-lm€..tJt..i.c.a.; lo.& d.i.e.nte.-0 de 

un la.do de la. lfne.a. me.d1a ftafta. v~z &on ldfn.ti..co4 

a lo4 del o:tfto ta.do; e4ta.4 de.~v.la.c.ione~,muy 4uti 
te4 de la. 4-lmetftla.,~on neee4aftia.4 pa.fta. c.4ea.ft un 
a.~pec.to md4 na.tufta.l. 
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Coloft de lo.6 dien.te-0 a1t.ti6ic.iale-0. 
Al llegaft a al edad adulta o avanzada (40 6 

50 aña.6 md.6) 1 lo.6 dien.te.6 empiezan a mo.6.tftaft .&.lg
no.6 c.a1tac..te1t1..óilc.o-0 de de.óga.6.te en .óu.6 bo1e.de.6 ~ El 
c.olo1t. .6 e ob.6 c.u1t.e, la .t1tan.6lu.udez. de lo.6 ba1tde1.> -
de&apa.1tece y un coloft ja.6peado .óe va a.een.tua.ndo a 
.tlt.avé.6 del, aden.t.lna., El e.ómalte .óe actle..ta, la.ó -
manc.ha.6 .&e vuelven md:.6 vi1.>.<.ble.& 1 y podemo-0 vele. el 

ma.t.lz opac.o de un diente 1t.e.6ta.u1t.ado. 
Sin Jtec.u.~JtiJt. a ext1temo.6 c.ontJt.a..ótante.6 .óe c.on -

.6.lde1ta. que lo.6 dien.te.6 a1tti6.lc.la.le.6 deben .lnc.oflp~ 

Jtafl& e y Jt.en 01tza1t el c.a1t.dc.te1t del 1to.fj tito madu1t.o; -
deben .óelt. c.a.1t.ac..te1t.lzado&, lmi.talt. et de-09a..6te natu 
le.al, Jt.emodelada.6 y matiza.do& de tal manefta. que 
o b v.la.m ente. aftmo n.l c. e e.o n. un a¿. pe.e.to na:tull.al 1J 1t.e- -

& alte.n la dlg ni dad de u.tia e.alta. 
Vult.an.te la plt.ueba en pac..lett.te.6 del .6 exo ?{eme 

n.lno e.tb .lmpolt.tan.te. c.omplt.o bale. que. .eleven . .& u. maqu..l
llaj e hab.l.tual; .6e ap1t.ec..la. mejolt el c.ololL y -0e v~ 

Jr..<f. mcí.6 na.tu.Je.al. 
Otlt.a p1tec.auc.lán con el. cololt de loó dien.teó

.óel..ec.c..i.onado.6 en hac.elt. la pir.ueba e.n una pi..el.. pig
me.n.tada. o b1e.onc.eada. polt el .6al, mien.tlta.ó p1teva.l~ 

e.e .6 e aplt.ec..lan lo.6 e.o nó.tll.a.t>.te.6 c.lafto4, a a la -i.n 
veftóa, dema-0.lado ob.6c.u.1to.&. 
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VeJt.l6.lc.ac..l6n de la d.l.6:t.anc..la veJt:tlc.al. 
Ha-0:t.a aqul hemo.6 utilizado la po-0,(,c..l6n de -

Jc.epo-00 mand.lbulaJt, la oelu-0..l6n eén:t.Jt.lc.~ el e&pa
c..lo l,lbJte. i.n.:t.e.Jtoc.lu.6a.l, umbJtal de de.gluu6;i, pa
Jtal e.l.l.6mo de. lo.6 Jt eboJtde..6, y ampl.la c.on.&A:.de.Jta.- -
c.,lón. de. .e.a Jtelac.~6n mandlbula.Jc. ve.Jt:t.,lc.al c.oJtJc.ec.:t.a. 

AhoJta, en la pltueba. en la boc.a, debemo~ e-0-
:t.able.ee.Jc. nue..&:t.Jto c.Jti:t.e.Jt.la cllnic.a ~,¿ .6e.gu.lmo.6 
la.6 -0i.gu-le.n:t.e.-0 Jte.gla-0: 
A} Cuando el pa.c,len.te. e.u en.ta 1uf.p,ldam en.te de 2 O a 
30 el labio .ln6eJc.ioJt .66la de.be :t.oc.aJc. l-l.geJtame.n.te 
lo-0 boJtde.-0 i.nc...l-0ale.6 de lo-0 diente.~ .&upe.JtioJte-O~

En Jc.epo-00 lo.6 boJtde.6 i.nc.i.6ale.6 de. lo.6 d..le.n.te-0 .6~ 

peJt.i.oJte..& e.'6.tán diJt.lg . .i.do-0 hac.,la. el ma!t.g en -i.n.te.Jz.no 
del labio in6eJt.¡olt e.amo Jtelac.i6n noJtmal. La~ Jc.e
lac..lone..6 mand.í.bula.ll.e..& oJz.:t.ogna.ta y pJtagna.ta. pue-
den no -0egu.lJz. e-0:t.a ml.6ma Jtegla.. 
B} Al c.on:t.a.Jt Jt.áp~damen:t.e del una al d~ez, du4an
:t.e el núme.Jt.o .6 e,l.& y -5.i.e.:t.e lo~ i.nc.L!Ji.vo.!> .5upe.1t..lo
Jt.e.-0 e .ln6eJtioJr.e-0 e.-0:t.án uno .6obJte o:t.Jto y c.a-0..l :t.o
c.ándo.&e.. S.l lo4 di.e.n:t.e.6 i.n6e.Jt.lo1te.6 .6e hallan poft 
delante. de lo.& -0upe.1t,lo1te.6 enzonc.e-0 puede óe~ ne
ee-0a.lli..o movelt lo~ dlen:t.e-0 un poco hacia labial. 
CJ S.l al pJc.onunc..la4 ~eih y 4Lete lo~ ~nei~~vo4 -
.lnñe1t..lo1te-0 -0e hallan hacia atJt.44 en 1c.eta.e.í.6n eon 
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lo.6 inci4ivo4 4upe1tlo1te.ó, e4 que lo4 a.nte1tiotc.e4 -
in6etc.io1te1.> e4tdn coloea.da4 dema.4ia.do ha.e.la. lin- -
gual 

Sl lo.ó lnci1.>lvo1.> ~upetc.iotc.e4 e ln6eJt.iolte4 eA
t4n dema.1.>ido 4epa1ta.do1.> e6 6eial de que ha.y exce--
1.>ivo e~pa.clo libtc.e in:te1toc.lu~a.l~ Si la4 diente~ -
4e ven dema~ia.do junto4 cuando habla. e6 que la. 
di-~ ta.ne.la v elt:tlc.al e.ó dema..bi.a.do amplia.. 

Veñl6iea.ci6n del Plano Octu6atº-
Comp1toba.da. la. po1.>icl6n de lo~ dien:te~ y ta. -

dl1.>:ta.neia. ve1ttica.l, debemo6 exami.na.4 el plano de 
o clu.6i6n ~ 

a.} Po!t lo g e.ne.Jtal la alt:c..t/J.a. de la. .6upe1t.6ic.i.e oc.e.u 
.6al del .óe.gundo mola1t ln6e.1t.lo1t. e.óti.í en la. mi-
:tad do.6 te1tclo4 de una llnea que ~igu~ hacia. -
et :t!tldngulo 1te:t1tomola.1tº 

Tomando como 1te6e.1tencia. ante.1tio1t el bo1tde ~n 
ci~al de Lo~ diente& ln6e1tlo1t.e~ y e.amo ke6e.1tencla 
po~ze1tio1t el :t1tii.íngulo 1te:t1tom0La.1t, gene1t.atmente -
lo.b lnci.1.>í.vo.6 .lná etc.ioJr.e6 :tlen e una vi.61.b-i.t.i.dad 
polt lo menoh de 2 mm. po4 eneima. del beftmetl6n 
del labio in6eftio1t, y la ~upeft6i~le oeluha.l ten-
d1td ahpecto agftadable cuando eh paftalela. al plano 
pftohtod6ntico aufticulo na&al. 
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bJ E-6 i.mpoJt.:tan:te exa1111.naJt. el c.on:toJt.no de la c.aJt.a, 
que man:tlene. Jt.elac.i.6n e.J.,:tJt.ec.ha c.on la po41.c.i.6n 
de lo-0 labi.oJ.,, y ~.6.to-0 a .6U vez de:te.Jt.mi.nan la-0 
longi.:tude.6 de ac.c.i.6n de lo-0 mú.6c.ulo~ de la ex
p~e~i6n. PoJt. :to:tJt.a. paJt.:te -Oi el gJt.o4oJt. de lo.& -
boJt.de-0 en la den:ta.duJt.a. e~ dema-0iado a.t:to en el 

pli.egue muc.olabial, e.l labio e.nei.ma.do -0obJt.e 
ello-6 plt.o poltc..lo na. una l,Cn e.a muy delgada del 
b&Jt.de. del b emetl6n. En ILea.t.<,dad .ea polt..~i..ón .óu

peJt.ioJt. del baJt.de debe ~eJt. delga.da., ya. que gene 
Jt.a.lme.n:te no e.x.lJ.,:te c.ot ve.1.>:tlbul.o veJt.da.de1r..o a. ni. 
vel del pliegue muc.ola.bia.lº El 6Jt.enlllC labi.a.l 
de.be. :tene.Jt. mov..tLldad ·Ht.ó..ic..<.en.te; a.mba..& c.on.61.de 
Jt.ac..l6ne.6 pe.~mi:te.n c.on.6eJt.va.Jt. la eonc.a.v..tda.d noJt.
ma.l del 61.l:tJt.o, o .&e.a, la. dep1Le6l6n c.en.tJt.al en 
el labi.o ~upeJt.i.oJr... 

c.) Loll 6Jz.e.nLf.lo.& buc.al.e.6 .ta.mb.<.én .& e .toma.Jt.4.n en 
c.ue.n.ta adelgazando y modL6ic.ando la de.n.taduJt.a.
de. c.e1t.a. en e..&.ta.6 1r..eg.i.one1.>. Todo.6 la.6 boJt.de.6 
ve.&.ti.bula.Jt.e..6 y llngua.le.& de.ben -0e,!z. exam,(.na.do.!>
m~nuc.ia.6amente y ve.Jt.~nica~ que ex~~.te contacto 
adecua.do c.an la6 ca.Jt.~llla~ y la lengua. 

Vu1t.a.n:te. el el.lo ma.6tlc.ato1t.io del bolo a.limen -
tic.lo .&e e.aloe.a .6ob1t.e. la..6 .6upe.Jt.0.lcle.6 oc.lu.6atu -
de lo-0 die.n.te..6 ln6e.Jt.lo1t.e..6 al c.e.Jt.1t.a1t..6e. la mandlbu-
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la.. Loó a.limento-0 p1t.en-0a.do-0 .óe di.ótJt.ibuyen ta.nto
ha.c.ia ve-0tibula1t. e.amo lingual y la lengua .óe une 
al má.óc.ulo buc.c.inadoJt. paJt.a. depo-Oi:ta.Jt. loó alimen-
to-0 hac.-la. a.:tJt.4-0 -0ob1t.e la ~upeJt.fiic.~e de. ma-0Zic.a.- -
c.i6n. 

Si loó diente..6 6e hallan c.oloc.ada.6 dema-0iado 
lejo.6 en -0entido ve-0:tibula1t., la lengua no podJt.á -
ac.:tuaJt. de modo adecuado, al c.on:tJt.aJt.io, 6i lo.6 - -
dientu e~t~n demaóiado hac.ia lingual, el má.óc.ulo 
buc.c.inadoJt. no podJt.4 Jt.ea.lizaJt. -Ou 6unc.ión y el ali
mento -Oe ac.umulaJt.'1' en el 6ondo de. -0ac.o vetibula.Jt.. 
Si lo-0 dien:te-0 inóe.1t.io1t.e6 e-0t~n dema.-0ia.do a.Jt.Jt.iba 
del doJt.óo de la. lengua, e-0 di6~c.il una. ma..ótic.a.- -
c.l6n noJt.mal; el. pac.ien:te e-0 inc.apa.z de volveJt. a -
c.oloc.aJt. el. a.Llmen:to .6 o bit.e. la..6 .6 upe1t.6-lc.iu o c.lu.óa.
l u. 

ImpoJt.tanc.,la de la. plt.ueba..-
Ningua.n etapa. de la c.on-0:t1t.uc.c.i6n de la..6 den

:ta.duJt.a.6 c.omple:ta.6 e-0 e-0pe1t.a.da c.on :ta.nta.6 emoc.io-
ne-0 c.ompleja.-0 e.amo la. de la pJt.ueba. en la. boc.a; 
ninguna. pJt.~e.ba e-0 :tan impoJt.tan:te paJt.a el éxi~o o 
óJt.ac.a-00 6u:tuJt.o del pac.ien:te en c.uan:to a la adapta 
c.i6n al u.óaJt. la-0 p1t.6:te-0i-0; ninguna plt.ueba :lle.ne -
:tanto po:tenc.ia.l pa.Jt.a hac.e.Jt. una pi~-0ona 6e.l..lz o p~ 
Jt.a -0umi/t.l.a en la. dec.e.pc..,(.6n. 
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La c.an6ikmací.ón de c.anóianza en ~~ mi-Omo, -
la ag4adabte de -0u a-Opec.zo, el op~mi-Omo y ta vl 
veza que envuelven al pací.enze c.uando la ftehabi
litac.lón e.ó ac.eptada c.on -0a~-0tac.el6n y enzu-0la~ 

mo, -0on la ftec.ompen-Oa gftata y maftavilto-0a de una 
pko-Otodonc.ia blen fteallzada. 

CAPITULO XXVI 
PROCEVIMIEWTOS VE LABORATORIOS 

Enc.eftado, en64a.&c.ado y Ve-0enc.ekado 

Enc.ekado.-
Ve.ópu~-0 de c.oloc.aft to-0 di en.tu, y ftealiza-

da-0 ta~ pkueba-0 nec.e-0aftia~ en la boc.a del pac.ien 
te, -Oe teftmina c.uidado-0amente el enc.eftado c.on e.e 
ka fto-Oa paka kepftoduc.ift to-0 tejldo-0 noftmate-0 de 

Ademá-0 el ti.empo empleado en ahc.eft un enc.e
ftado anatómic.o c.uidado-00 y c.on habilidad 4e.Jt.~ Ae 

c.ompen-0ado pokque 6ac.ilita el. pulido 6inal de la 
dentadufta poLlmeftizada. Se ha dic.ho que paka la
c.on-Otftuc.c.ión de una dentadufta c.ompteta c.on éxi
~o, t~ voluntad de dedieaft mue.ha antenc.i6n a pe
queño.& detalle..& e-0 má-0 impofttante que una gftan -
de.&tfteza manual. 
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En :teJr.mino.6 gene1t:.a.le.ó, la. c.a.n:U.da.d de e.eh.a. -

a.ña.dida. de:teJr.mina. el gJr.o.óoJr. de la. den:ta.duJr.a. puli
da., y la.-0 .6 upeJr.6ic.-lu c.6nc.a.va..ó e.n:tJr.e la..& zo na.-0 
ging.lva.le..6 y lo.ó boJr.de.ó de la. de.nta.duJr.a. .&an 6a.va
Jr.a.ble..& pa.Jr.a. lo.ó p1top6.ói:to.& y e6ec.:to.ó 1te.:te.n:U.vo-0 -
de. la.& c.a.Jr.Jr.illo.&, la.bio.ó y lengua.. 

Modela.do. -
La. pa.Jr.:te 1.>upe.1C.iaJr. de. la. .&upe.1t6ic.ie. pulida. .6e. 

c.onoc.e e.amo la. poJr.c.ión a.na.:tómic.a. y 1.>e. le mode.la.1td 
lle.na.ndo c.on e.e.Je.a., de. :ta.l ma.neJr.a. qae no .óe Jr.edaz
c.a. el a.ne.ha oJr.igina.l de lo.6 b 01tde..ó o b:te.nido.& en -

el. 1tegi-0:t1t:.o de. la. impJr.e..ói6n 6i.óiol6gic.a.. Se. pe.1tmi 
:te. un lige.Jr.o exc.e.&a de. e.e.Ita. pa.lta. c.ompe.n-0a.1t la. pelt 
dida. de. ma.:teJr.ia.i. daJr.a.n:te el pulido 6ina.l. 

Supe.Jr.6..lc.ie. ve.-0.tibula.Jr. 
Se modela.Jr.d la. a.na.:tomla. de la.1.> ba..óe.ó p1to:t~-0i 

c.a..6 1te.a.liza.ndo una. ligelta. p1toyec.c.ión Jr.a.dic.ula.k pa. 
Ita. .óeguilt e.a.da. uno de lo.& diente.& y c.on601t:.ma.1t e.t
c.on:to1tno de :ta.l 601t:.ma. que ayuden a. la. 1t:.e:tenc.ión -
mediante ta.-0 6ue.1tza..& cll1tec.c.iona.le-0 me.c.dnic.a.ó de -
lo.ó má-0c.ulo-0 y :te.jido.ó. 

Con e4~~ ~1ti~e1tio el c.on:to1tno ve.ó.tláula.1t ~ue. . -
de .6 e.Jr. a.l:te.1ta.do pa.Jta. a.ptt.o ve.e.ha.Je. l..01,:, di v e.Jr..ó o.& e.ó e.~ 
:to.6 1te.:te.n:t.lvo1,:, de. la.ó .óa.lien:te.ó de.L :tejido y de. -

1 
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la.-0 -0a.llen~e-0 del ~ejido y de ta.-0 c.on:tJz.a.c.c..lone-0-
det mú.6 e.u.lo • 

Ve a.c.ue!tdo c.on la. no!tma de lo-0 Jz.eboJz.de-0 Jt.e
-0.ldua.te-0 -Oe menc..lona.n ta.-0 -0.lgu.lente-0 gul.a.-0: 
a.J T.lpo c.ua.dJz.a.do.- El c.ontoJz.no e-0 muy plano; ex

tend.ldo ha.e.la. a.óueJz.a. en una. -0upe!tfi.lc.,le Jz.edon
da. y put.lda. que -Oe c.on6unde c.on la.-0 .lnc.eJz.-0.lo
ne-0 mu..s c.ula.Jz.e.ti que pueden en.6 eña.Jz. e.teva.c..lone.& 
y depJz.e-0.lone-0 ma.Jz.c.a.da.-0. 

b J T i.po tJz..la.ngula.Jz.. - Va.Jz.-Ca.n, peJt.o en ta. ma.yoJz.l.a.
de lo~ c.a.-00-0 mueó:tJz.a.n c.a.Jz.a.c.teJz.l.6:t.lc.a.-0 md-0 -0a.
t.lente.ti; muc.ha.-0 v ec.e.!l .& o n e.v.lden:te-0 ta..& plt.am.l 
nene.la..& Jz.ed.lc.ula.Jz.e-0 de lo.6 d.lenteó a.nteJz..loJz.e.ó 

c.) T.lpo ovoi.de. - E-0 .&i.m.lla.Jt. a..e :Upo c.ua.dJz.a.do, ex

c.ep:to que. puede exh.ib¿t c.a.Jt.a.c.:te!Le!l meno-0 ma.Jz.c.a. 
dc-6 • 

SupeJz.ó.lc..le pa.la.:tina..-
E-0 Jz.ec.omenda.ble da.Jz. gJz.o~oJz. a. la.-0 .6upeJz.6.l- -

c..le.6 ve.&t.lbula.Jz.e.ó dela..& denta.duJc.a..& .& up e.Jr.l.o!t e .ln 
6eJz..loJz. pe.Jz.o no en la. .&upeJt.6.lc..le pa.la.:t.lna. de la. -
p~6~e~.l~ en áonáe e.& p!tec.i.&o da.Jz. una. ma.yoJz. a.mpl.l 
tud y c.a.pa.c..lda.d pa.Jz.a. lo.6 mcv.lm.len:to-0 de la. len-
gua.. Et e-0pe-00Jt. de la. pa.Jz.:te pa.la.:t.lna. va.Jz.~a.Jz.d de 
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ac.ueftdo a ta fteJ.:iofte¿ón del. fteboftde fte-O¿dual, y 

60ftma .6 emejan.:te an.te-0 de la pé.ftd-lda de lo.6 d.<.en-
:t.e-0 na:t.uftal ru • 

S up eft6i c..<. e l-lng ual. -
El 6lnanc.o l.<.ngual de la den:t.adU4a .tendftá el 

menoft volumen po-0.<.bte exc.ep.:to en el boftde, que df!:.. 
be .óeft ba-0.tan.te gftue-00. E-0.te 9fto1.>oft queda bajo la 
poftc.i.ón md.6 ex.tftec.ha de la lengua y aumen.:ta eon4i 
deftablemen:te el J.> el.lado a.l c.ontac..taft eon el fte- -

pli.egue muc.ol-lngua.l. 

Reeoft:te Ging-lva.l.-
Se a.gftega c.efta fto-Oa pafta ba-0e en .toda.-0 la.6 -

-0upeft~ic.-le-0 ve-0;tlbulafte.6 y llnguale-0 de la.6 pftó:t.e 
-0-l-0 de pftueba. J.>upeft-loft e innekioft, de modo que la 
c.efta 6und-Lda y no laminada llene. .:toda.-0 la-0 ~upeft

n-Le.<.e-0 .óin exageftae-lón y que, en -Oen:tldo oc.lu-Oat, 
c.abfta lo1::, d-len.te-0 ha-0.ta donde llega. la pap-lta in
.teftden.takia. Con una e-0pdtuta c.at-len:te -0e une la 
c.efta agftegada c.on la eefta .óubyac.ente a.lftededoft de. 
lo.6 euetto-0 den:tak-lo-0 y en el e-0pac..lo in:t.eftdenta 
ft.<.o, cuidando que. la c.efta. no C!4~a44a. ~ob~e e~~a~ 

d:ke.a-0 • 

• 
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Supe4ói.c.i.e ve-0.tibula.4 y la.bia.l.-
Re.ti4e la~ den.ta.du4a.-O y el 4ec.u44o de -0uje-

c.i6n del a.4tic.ula.da4, in.t4adú-0c.a.l4 en un 4ec.ipien 
.te c.on a.gua 64-la.. Una. vez enduJt.ec.i.da. la c.e4a. 4o-Oa. 
-0e 4ec.o4.ta. ha.-0.ta. el bo4de ex.te4no de la pe4i.6e4i.a. 
del modelo, comenzando po4 el -0egundo mola.4 de un 
la.do, c.on.te la l-lnea. gingiva.l c.olac.a.ndo la pun.ta
de una. e-0pá.tula. pa.4a. c.eJt.a. en ángulo de 45 94ádo~

c.on la. -0upe46i.c.ie del modelo y dehc.ub4a la-0 c.040-
na-0 den.ta.Jt.i.a-0 ha.Q.ta -Ou uni.6n c.on el boJt.de de ta -
c. e4a.. 

E.6 e.o nv eni.e.n.te dej a.4 un ex e.e~ o de c.e4a. a. lo
la.4g o de la. llnea glngi.val en e.6.te mamen.to y Jt.e-
c.oJt.ta4lo c.aando haga el examen genell.al del enc.ell.a. 
do tell.mi.na.do. 

Se ha c.ett maJLc.a..6 tll.l.ang u.f.a.ll. eó pa.r..a. abi.c.all. la. 
tongi.tad y po-0i.c.l6n de laó 4a.lc.e-0, Jt.ec.oJt.da.ndo que 
ta Jt.ai.z del e.a.ni.no óapell.loJt. e~ la máó la4ga. y que 
la del la.teJt.a.l e-0 la. máó c.a4ta; el c.en.tJt.a.l e-0 de 
una. lo ng.l.tud i.n.te.4m ed.~a 1: n.th.e. .f.o,h da.6. - En la. den 
tada4a .i.n6 e.Jt.lo1t., la Jt.a..lz del c.an.lno e-0 má.s la.4ga., 
la del i.nc.i.-0i.va c.en.tJt.a.l e-0 la máh c.oJt.ta y la. del.. 
i.nc..l-Oi.vo la.teJt.a.l e-0 de longitud i.nte.Jt.me.di.a. Se. 
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.tJti.angula.Jte.6 c.on lo cual la 6oJt.ma de la~ Jta!c.e.-0 -
c.omlenza. a ln~lnuaft.6e.. 

Su.pe.Jtfilcle Lln.gual y Pala.Una.. -
La e.o n6 o.1t.ma.c.l6n l.llig ua.l y pala.ti.na de.be d..i.Jt.l 

g.lJt-Oe hac...i.a. adelante, de.teJt.m..i.na.ndo un e~pac...i.o c.6~ 

e.avo apíLop.lado paJt.a ~um.ln..i.~.tJt.aJt. la ampl..i..tud pa.Jt.a
la lengua. 

La -0upe.Jt.~.lc..le lingual de la. den.ta.duJt.a -0e ha.
e.e. l.lg e.JL.ame.n.te c.6nc.avo -0.ln que. .6 e. e.:xtie.nda. debajo 
de.i. c.on.toJt.no lingual de lo-O dien.te..6. El fie.-0.tonea
do lingual c.omple.ta aquella paJL..te. de la. -0upe.1t.6..i.-
c.ie. lingual del die.n.te. pa.Jt.a lin..i..ta.Jt et c.on.toJtno -
noJtmal de e.a.da di.en.te. Fig.H8 P~g. 210 

La -0upe.1L6ic.le pa.la.:tlna de la. den.ta.duJta. 4e en 
c.e.Jta. ha.6.ta un gJtc-OoíL c.a-0.l unl6oftme. de. 2.5 mm. Al 
pu.l.iJtAe. ta fte.6..i.na. pollme.Jt..i.zada el paladaft .6e1t! 
.tan delgado e.orno -0e.a po-0.lble, y, -0..i.n e.mbaftgo, .6u-
6.i.úen.teme.n..te. g1:.u.e.60 pa.Jta. que. .o ea. Jte-O..C:-0.te.n.te.. 

En la pa.Jt.te. a.n.te.Jt..loJt del Palada.A pclt de..tJr..á-0-
de. lo.6 inc.i..c..lvo.6 c.e.n.tJt.alu .6upe.Jti..0Jte..1> apa.1e.e.c.e la 
pequeña píLom.lnenc.ia. de la. papila. inc..l.6iva y ta~ -
a.Jtlt..uga.6 pa.latina.6 denomi.nada.4 "Campo de. juego de.
la Lengua.", po Jt q u.e. u.n 9 O% de l.a. mo bilidad Jc.!pida 
de la lengua duJtanze el. habla e.6.t4 Jte..6.tJúngida a 
e.6a zona, y a una -Oimila.Jt .6itu.a.da. li..ngualmen.te a 

l 
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lo~ dien:te.& an.te1t.~01t.~ ln6eJt.loJt.e.&. 
La -0upe1t.6icle debe -0e1t. objeto de un cuidado 

.&o ~.tudio palt.a de.:teJtmlnalt. la conveniencia o na
de lneluiJt. la.& aJt.Jt.uga~ pala.tina.& dult.an:te el enee 
Jt.ado. La ob.&eJt.vaclón de la boc.a del paciente .&u
je:to a .t1t.a.:tamien.to e-0 la gu~a indlaada paJt.a la -
Jt.epJtoduc.c.l6n de la~ a1t.Jtuga~ pala:tlna.&, paJt.a aplt.!. 
claJt. to-0 dl6e1t.en:te~ tipo.& de a1t.1t.uga.&, ~u dl.&:t1t.i
buc..lón y lo.& con:toJt.tta.& gene1t.almen:te c.onvexo.&. 

La.& aJt.lt.uga.& ~on a.&imétltic.a.&, tienen gene1t.af 
men:te un :tlt.ipte di.&e.ño a c.adaLado, no exi.&:te.n 
polt. de:t1t.d.& de di~:tal del ~egundo ~Jt~mola1t. e in-
:telt.vlenen en la fioJtmac.lón de c.on.&onan:te.& palato
de.n:tal e..& • 

Ca1t.ac.:te1t.izac.lón Punteada.-
Et buen modelado de la c.e.Jt.a d~:te1t.mina un 

c.on.toJt.no que .&imula una Enc..la na:tuJt.al, plt.oduc.e. -
una c.01t.1t.ec.:ta cU.&pe1t..&ión de la luz y, .&i et c.ololt. 
de ba.&e. e.& .&a:ti.&6ac.tolt.lo pJt.opoJt.c.lona un lt.e.&ulta
do ag1t.adabte.. 

Como c.ompleme.n:to al modelado y 6e.&:tona.do 
gingiva.l .& e te. puede agJtega.lt. el. puntea.do donde. -
de.&ee., golpenado la e.eh.a ligeJtamen:te 1t.e.blandec.i
da c.on la.& c.eJtda.& de. un e.e.pillo palt.a diente.& o -
palt.a p1t.06ilaxi.&. 
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AholLa., con la. filama. holLlzon:tal de ana. lámpa
Jz.a de alcohol ~aa.vlc.e Jz.ápidamen:te .toda la .6ape1L6l 
ele modelada., f6~e 6lameada dl.6lpa.1tá el pan:teado
de. R..o.ó ,!JJ..tlo6 c.onve.x.o,& y lo.6 de.jaJtá en la.6 zona.6-

contokno~ glnglva.le.4 
.1r...la'6 • 

MUFLAS •.. t ;tAO" d b d D Son nee~p~en. e6 me ~,~ea~ e ~once o e a~a 
mlnlo, con6:tan de pall.ede.4 1Le6l6tente~ den:tll.o de. -
la..6 cuaR..e6 ~e colocan la6 de.n:ta.da~a.4 de e.e/La in
c.lay e.ndo lo.~ mo de.lo<b de. .tJz.aba.j o pa1t.a. f.i e.IL .!, o me.U- -
do-6 a.t pito e.cu, o :téc.n.lc.o de pol lm e.1t,lzac..i6n 

Contita 6andame.n:tatmen:te. de. e.e.neo ete.me.n.to.6: 
JJ La mu6la pll.oplame.n:te. 
2} La aon:t~amufila. 

3} La :tapa 
4 J L a6 gal.a.¿, 
5) La~ ajaótada~e~. 

La manta. pll.opi.a.me.n.te., qu.e c.an,st<.~tu.ye la ba.& e. 
.be delli:üia. pa.Jz.a. ub-lc.a.Jt el mode.to de.. .t11..a.ba.jo. Su. -

~onda l.f..~O .t.i.e.>te. u.na. peltnOlta.c.lón cetttJta.f. tUt nolLma. 

ciJz.cutall. que 6e. obta~a con u.na. .tapa del mi6mo me
tal pa.!ta. áa.c.A:t¿ta.Jt e.e áe,,3 mu.ñ.ta.do. Su.6 pa.Jz.ede.& e.o!!:. 
.tienen gula..5 paJt.a. e.e. en&a.mblc.; la. mu¡\la. in6<lltiolL

~e di.bt.lngue. de. la. 6ape1t.lo1L poJz. tene!t la ba..& e má.& 
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alta hac.ia atJt.á&. 
La eont1ta.mu6la. que e.~ má~ alta que la mu6la 

tiene la 6onma de. un c...ll..lndJt.o y de.be. adapta.Jt.&e. -
exa.c.tamente a. la ba.6 e me.di.ante ;., 6l.lda1.i gula..6. 

La tapa ci..e.Jt.Jt.a. polt aJt.Jt.iba la c.ontnamu6la y 
tiene. do.6 pe1t6ona.c~one& pe.queña6 que te ~..lle.ven -
de. Jt.ete.nc..lón y el.lea.pe al ne.-00 exceden.te. Ve.be -
aju.6taJt c.on exa~ti.tud y óe 1.iálida pa.Jta nec.~b¡Jt. -
la.6 6u.e1tza.~ de pne.n.6ado. 

La& gula& de.ben .6e1t 1.iúl..lda.ó y exacta~ paJta.
f,auti...t.aJL e.t e.n.6 amble. de. .e.a. e.o n.t.'l.apa.1t.te.. 

Lo~ aju.6tadane~ ~on meca.ni.6mo~ ean6t~.tu..ldo6 

paJt. .to.1tnLe..ta& o p!ten.b a.6 e.6 pe.c.,ia.te..6 º 

ENMUFLAVO 
fat pJt.o;.,.todonc.~a to.tal ex.i.6.te.n va1t..f..a.& po.&ib.i.s 

l.ldade¿, .téc.;1,i.c.a..6 y ma..te.Jc...la..te.'3 de .lnc.lu.&,i6t1 pa.Jt.a

Jt. ea.li..za.Jt. e...e. emnu 6.f.a.do; .6 .ltt emb a.11.g o e.e. mtí~ u~ u a.l

e~ el m~tado indi~eeta pon plt.en&a.do. 

Una vez enc.e.Jt.a.da..6 la.6 de.n.ta.duJt.a.6 de. plt.ueba.

.6 e la.-0 pJc.e.pa.Jr.a pana lttc.lu.<.Jtla¿¡ en u.na mu.n.ea. e.ye.e. 

.to.Ita Han,a.u, cuya d . .c.ó tltio 6a.c...il-l.t:a et 11..e.:t.t.'Lo de la 

pJc.6.t:e~i~ de~puéh de polime!t.lza.da6 4.ln 1t.ie6go4 de 
6Jc.a.c.tuJta.. 

Pn.imek.a: Enva..6 e..t.ln.e. t.ig e,,<'l.ame.n,te. .ea. 6 upeJc.6.l
e.le in.te1t.na de la mu6ta y la del mod~lo {o con -
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~epa.4ado4). P4uebe e1. 91to-004 del modelo de la den
.ta.du4a. en c.e4a.; e1. bo1t.de debe e-0ta.1t al ml-0ma nivel 
de la. pa4.te 1,,upe1t.lo4 de la mu6la. pana evi.ta.4 una -
po1,,ible 61t.ac.tu4a. del modelo al -0e.pa~a.1t.-0e má-0 a.de-
tan.te la c.ont4amu6la. Coloque la eon.t1t.apa1t..te -Oin -
La tapa y de.te4mlne. el e.apaclo mln.tmo de 1 em. en
:t.te. ella y la.-0 pa4e.de..6 y .ta.pa de la. mu6la.. 

E.6 p1t.obable. que lo-O e.xt1temo.6 d.l-0.ta.le¿, del mo

d e.lo in 6 e 'd.o 4 e.¿, t ~n en un ángulo Jt e..~ pe. e.to del b o 4-

d e. po1.>te.J1.(.01L de. la. mu6la. Pll.oc.e.da. a. el..i.m,üta.IL ,6U plt.Q_ 

m.lnencia y 1t.e.tenc.l6n pa.~a. e.vita!t 6Aac.tuAa-0, de mo
do .ta.mb..i.én. que. 1,,e. .6e.pa1te. .6.(.n di6lc.ulta.d la. c.ont!l.a

mu.óla.. 
S e.g un do: PJr.e.pa.Jte ye.¿, o ple.d!l.a. e;t c.ati.tlda.d .6 uól 

cien.te. pa.lt.a llena.Jt el e.¿,pa.cio en.tite. la. ba.1.>e de la. 

mu6la. y e.e. modela. V.le.Jt.ta. u~ia. mezcla. de ye-00 p.le-

d1t.a. en la pa.1t.te lnte.4na de la ba¿,e., apAoxlma.da.men

ºte h.a..~ta la. mitad de. -bu a.ltu-'La.. Ub.tque. c.onve.n.le.n.t~ 

me.n..te. e.l mode.1o 4ob1te. e.l ye.-00 tJ hágalo de.-0c.e.nde.JL -
ha.6.t.a que. el bo4de. del modelo e.,f>,té. p!Lác.tlc.ameti.te. -
en e.e m.L6mo n.lve.l e.en el bo!tde. ~upe.JtioJt de. la. mu--

6la.º Se ellm.lna el ex~e.60 de ye~o peJr.lfiéJt~eo y ~e 

all.6a. .&u .6upe1t.6.lc..le 6upe1t..ia1t e.tt:tlte. e.f. boJr.de de.l mo 
delo y et boJr.de de la mu6la. 

Te..'c.c.e):.o: f.'l.a.gu.a.do e! ye.60 a.p.t.lqa,º' tui me.ella he. 

paJr.adoJr. (va.6ellna.) al ye.60 ~xpue~:to de la mu6la; -
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6e Jt.ec.ubJt.e c.on. un.a. pel-Cc.ula. de. tje1.>o p,(,e.d'La.!f.e. 2 a. 
4 mm. de e~pe~oJt. a.ltededo~ de la6 ~upe~6ieie~ 
ve.6tibula.Jt.e& de la.6 da¿, denta.duJt.a~ de ceJt.a.; en -
la. ~upeJt.6ic.ie lingual ,(,n6e.1t.i04 y en la. 6upe.1t.6i-
c-i.e. pa.lat.lna ~ upe.JL,f..OJt.. La pa.nte .6 upe.lt,(,u!C. de ta. -

ea.pa. de ye~u e~td de 2 a 3 mm., deba.jo de.l plano 
aclu6a.l de lo~ d~ente~. 

Se pna.ct,(,ca.n ~a.nuJt.a.6 en 6uJt.ma. de "V" en --
e~a~ c.obeJt.tuJt.a6, de modo que se sepa.Je.en con ta. -
e.o ntJt.a.mu6la.. 

Cor1.tJt.a.mufila.. -
Cua.Jt.ta: Se a.plica un media ~epaJt.adoJt. ~obJt.e

la.~ ~upeJt.d.le,(,e.~ e.xpue4ta.~ del ye4o y 6e eotoc.a -
e.n .6 u pOr!l-i.C..iárt ea co ntJt.amu6la.. PJt.e.paJc..e. !f e6 o pie.

dita a. una. c.on1.>.l6.tenc.ia. mti~ btcoida y en ea.nt.ldad
.6u6,[<l.le.H.te pa..ta .Cle;;.a.Jt.. la m,i.ta.d de la. c.on..tJr.amu--

6laº Ve6pul4 ~e U,(,eJt.te una mezcla. de ye6o p,(,edJt.a 
ha~.ta el nivel de toh boJt.de6 ~ne~~ale6 de lo~ 
diente4 anteJt.~olt.e6 y ha6ta. la6 ca6p~de~ de loó -
poóteJt.>i.oJt.e.,5. V.lbJc.eR.a. ha.c.i.e.ítdo c.oJt.lt<!.lt., ha&.ta. qu.e.-
6oJt.me una ~upe1t.6icie pR.ana. y deje a.e. de6cubie~to 

to~ boJt.de~ y ca~pide~ de l06 dLen:te6. Veje 61t.a-
gua.Jt,. 

En e.a~ o de. de.n:ta.dtur.a. in6 eJLl.o.t, a.n.te.6 del 

fi.lz.a.guado, .e.a.bit.e. uti -6Ultc.o e.n "V" po!L el. me.di.o del 
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eApac..i.o lingual, llegue haó.ta él y que vaya. du,de. 
ta. ~upe1t..6.i.c.le lingual de lo.6 d.i.en.te-0 ante1t..lofte4 -
ha.~.ta la pall.ed po~.te1t..ioft de ta mu6ta. 

Quinto: Ffta.guada e.6.ta c.apa de ye-00 in.tell.me-
dio, ~e a.l~4a ta. ~upe.ftfiicle. del ye4o expue..&.to y -
he p~n:ta c.on Je.paftadoft o a.i.4la. c.on va~el..i.na. P1t..e.
pa1t..e. yeAo p.i.ed1t..a y .6e ~ell.m.i.na de ttenalt.. ta. mu6ta.; 
.6 e. e.o to e.a .ta .tapa y .6 e. c,,í,,r¿1t..1t..a a. 6 o ndo • V e.b e e.& c.a.
pa.lt.. poft ta4 pe1t..601t..ac.ioneó un exc.e-00 de yeóo. Pon
ga. la muóta en u.na plt..en4a y ajáó.te.la pa.lt..a. e.tlml-
na.lt.. .todoh lo4 exc.eóoó. Veje 61La.gu.a.1t.. -0u6.i.c..le.n:teme~ 

.te. 

Veó c.e.nc.eftado. -
Sexto: Una vez óftagu.a.do el ye-00 ple.dlt..a he c.~ 

toe.a la mu.6la en agua hl1t..v.i.e.n.te. median.te. un polt...ta 
mu.6la-0 y óe te de.ja de 3 a. 6 m.i.nu..to.6, de a.c.ue.Jtdo
c.o n el tamaño de la. mi..&ma.; m ena4 tiempo pu.e.de. .6 e.Je. 

.ln~u.tlc.l.e.n:te; mcf.4J,u.nd.i.1t..d: la. c.e1t..a en e.xc.eóo. Se .te 
-0a.c.a. del a.gua c.a.l.len.te y óe a.b1t..e del lado c.on:t1ta.-
1t...i.o a.l ma.yoJt -0oc.a.do del modelo. Una vez ab.i.e1t..:ta. -
ta mu.6la. fteti.fte. e.n bloque la. c.efta. y la. ba.4e de ll.~ 

.6.úia. a.c.Júl.i.c.a. a.u.topol.i.me1t...i.z.a.ble. (.6upe.1Lio1t..), o la 
ba..6 e. de G1ta.6á l:.e.b.f..a.n.de.c.i.áa. {-ln6e1t...l.01L). La.ve pa.lt..
.te. y c.on:t1t..a.pa.11...te c.on un c.ho1t..ll.o de. a.gua. h.i.ILv.i.en.te; 
.&e e.tlm.i.na.n lo.6 fte.6.to.6 de c.e.ll.a. que pu.e.dan ha.be~ -
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quedado. Cunv¡ene poneJt en el agua alguna~ gota4 
de dete11..gente y luego te~minaJt el lavado con 
ag u.a cal.le. n.t e lim p-i.a . 

Se e~pe.tc.a ha4ta que ~e 4equ.e el ye6o p~ed11..a 

pe11..o que todaula e~tl caliente; ~e pinta la pa!t
te inte~na. de la mu.6la cun 4epa11..ado1t llquido eon 
un pineel de pelo de c.a.nH?..R.lu. Et .5 e.pa.1ta.da11.. no d!_ 

be panelr..~e en contacto con lo~ diente~ ni inun-
daJr.. el e4paeio de~tinado a 11..ecibl~ y moldean el 
mateJr..ia.l de ba4e. Se le deja que ~e ~equ.e y ~e -
p.lnte una. ,~ eg un da c.apa en. e.e lnte.Jtí.o.tc. de la mu.- -
6la (c.4maJr..a de p11..en4adal. 

Se en61t..la la mu6la a tempe.tc.atu.tc.a. ambiente. 

Atenc.l6n 6.lnat de. la mu.6la.-
No ~e debe coloca.te. e.l ae~lllco en la mu6la

~ln ~omete~la a algunoó c.u~dado~ 6.lnate~, e.u.yo -
momento opoJttu.no e1.1 el pe.tr.1.odo de. pla.1.it.<.6-i.c.aeí.ón 
a) In1.ipec.elón del modelo. Si quedan bu.tc.bujaó u -

ot1Lo4 de6 e.c..to.6, e.~ p11..e.6 e.fl.<.bte .tapa.Jtta,6 c.on Y!. 
~o ahaJta a qu~ta.11..loó con 6Jte..6a de6pui1.i po~qae 

e6 m46 64.eil 4e&tau~a~ una buena Aupe46icie -
en e.l mode.la y !Jac..llita .ea ~ e.pa.1c.aelón.. Colo-
ea4 lo6 alivlo6 6~ 6e ~eq«Lell.en , m~Jta~ 6i a
ea-0 o no e,5.td'. he e.ha e.e po-0tdamm . .i.ng o alguna U 
nea ame4lcana que 6e con&~de~e opo4tuna. 
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b} Re.1.>-l.6tenc..la.. Todo dnguR..o de. ye6o déb,i.R.. debe. 

el-im.lna.Jz.-6 e pa.ll.a. no c.o4Jt.e.1t e.R.. pe.R..,(.gfLo de. Jt.o:t.uJr:.a. 
e -lneoJt.poJt.a.c.-l6n de. Jr:.e..6to1.> en la. ba.1.>e.. 

eJ In1.>pec.e.l6n de. l~mp-leza.. La. l.lmp,f.e.za. a.b-0oluta. -
e~ e1.>enc.la.l p~ll.a. e.v~ta.IL ta.1.> mancha~ e.n el mate 
4,(.a.l y e.R.. k,i.e1.>to de diente.1.> de a.c.Jt.lllc.o mal 
unido6 a la ba~e. 

dj In.6pe.c.c..lón del a,(..6lado. S.f. -6 e emplea papel de
e~ta.ño, ILe.paJt.a.4 c.ua.lqu,(.e.IL de.1.>pe.Jz.fie.c.to; ~,¿ un -
~uét.ltu.to, ob-0e1t.va.Jt. a.te.n.ta.me.n.te. 1.>u. c.on:t,i.nu-lda.d 

e) Sequedad~ Ve.be 1.>eh. ab1.>olu.:t.a. 
Empaque.ta.do. -

Ve.-0 e al ma.:teJr..laR.. .e.a. 601tma. de. u.n c.-lga.lf.Jt.o a.pJt.oxl 
rna.da.men:te. del la1c,go de. .e.a he1t.Jz.adu.Jt.a alve.olaJt. -
de la cdmaJta y c.olóqu.e.1.>e a.ltl a.molddndoLo eon 
.ea~ dedo.!>" Rec.uéJt.de..td?. que. 6e. obtl.e.ne.n mej0Jt.e..&-
1t.e.5ul.tado1.> pon-lendo un exce6o de mate.Jz.lal pa.Jz.a. 
.l~ elim-lnando 1.>obJz.a.nte4-

Colo que. e.nc..lma. una. ha Jª de. pape.e. de e.e.lo 6tfn hu 
medec.-ldo y e.nc.lma. la. c.on.tJz.a.mu6la.. Lle.ve. a. la. -
p!Le.n.6 a. y valla c.e.1t.Jt.a.ndo len..tame.n.te ha.&:t.a que -
enc.ue.n:t.ll.e Jt.e.1.>-l.&.ten<Ua. 6-lllme.. E1.>pe.Jz.e un momento 
y vuelve a. apJt.e..ta.Jt.. A6l va.Ji.la..& ve.c.e.Q, paJt.a. que. 
el ma.teJclal vaya c.olt.Jt..tendo, ~~;i p.1z.e.te.ndeit c.e--
44at .totalmente la mu6la. A6loje la p4en~a, 
ab4a la mu6la y examine. Reco~de lo~ ex~e6o4 -
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que ha.ya.n c.o.lt.llA...do 6ueJr.a. de lo¿, boJLde1.> de la. c.á.ma. 
le.a.. El.> impoll..ta.n.te ha.e.ele.lo eun an in.&.ttr.ume.n.to 6ll~ 

~o (e.amo una. hoja. de G~llet:te} pa.ll..a c.otr..ta.JL eon 
exac.:titud y .6-ln a.1c.tr.o...&t1c.a.!f.¡ vuelva. a la p1ten.&a,, 

Conv~ene pllen~a.ll 4uaue.men~e. la.6 pll..~meJt.a~ 

p1c.ueba1.> y ab~~ll pata elA...mina'L exceAo~ y empa1c.e.jaJL 
el ma..t.e.Jt.A .. al. Ma.hleJL (1951l demo.6tl'l6 que la cLl.6.tlli. 
b uc...i.6 n d-lr~ pall eJ a del a.e 7..llA...c.o o Jt..(.g-<. n.a. p'L e.&.io ne.6 -
de.6pa4e.Ja.6 1.:,ob.'l.e lo.& d,C.e;ite-0 y ,flu huttd,c,.m-le.ri:to .ta.m 
biln di6pallejo, en el ye.&o del m&lde. 

Re.c.oll.tando lo.6 .óobJLan.te~ eon ~u..i.dado, en do-0 
o .t~e.6 plle.ónado.6 de pllueba (el pJt.incipA...ante. puede 
Jt.equett,lJt.. má..6 J J.i e llega a c.e1ttc.all.. la. mufila -5.{.n nin
gt1rz. e.x.c.e.60. MA...en.tll.a,~ n.o C.,{.<?./Llle (me.tal con meta.R..1, 
4A...ga. pllen.óa.ndo y e.lA...mina.ndo lo4 exee.&o.6. 

ACRTLIZACION 
Ca1Lac.:te1Lizac.l6n Glngival. Pound (1951), dio 

e_,5 te nomb.fr.e. a.l empleo de ac.Jt.lti.ea~ e.u.tu ir.e.a.do~ pa.

ll.a. qui.tail. .bu mono:ton.la. a. la ene.la. aJttA...6-lc.ia.l. 
En el método de. Pound lo.6 c.ololle4 6e. a.pl.{.c.a.n 

en la mu6la., una vez l~mpA...a y eo!oc.ada e.l a.~~.e.a.-

doll, a.n..te.J.> de. c.a.ll.ga.lt""a e.o tt el ma.te.Jt.la.l de ba.& e.. -

Se .tll.a:ta. de a.c.Jttllc.o c.oloJteado e.o n va.'li.o<!> c.oloJc.e.4 

(ama/tillo, flojo 01.;,c.c.tlLa, v..tale.taj que, c.oloc.a.do en 
ó1ta.4co~ de. pld4.tico p1c.ovi~.toó de un p~c.a 6~no, 
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puede 4e!c. e4polvo1c.eado en la mu6la, exac.tamen:te -
en 4U 4.ltio de. apl.lc.a.c..l6n. Se c.u.i.da que. e.l. pal.va
no tenga m~4 de 1 mm? de. e4pe..6o!c. y de. inmediato -
~e aglte.ga un poquito de mon6me.1to en el bofe.de, pa 
Ita que el. polvo lo e.hupe, 1.;e. maje. y c.on1.;ollde. .óU 
po1., .lc.l6 n º 

Se. .6i.guen ag1c.e.ga.ndo a.-0.l, e.l c.olo!c. y el mono
me.~o poc.o a. poc.o, ha.1.;ta. c.ub1c.i1c. la. e.x:ten.6.l6n que. -
~e de.1.;e.e de la. 4upe.1c.6.lc.ie. g.lng.lval. En té1c.m.lno.& -
ge.ne.1c.a.le..6, 1.;e dan c.olo!c.e.4 mdl:i pa.lido1.; que e.l. Jc.o.óa. 
bd.1.;.lc.o del a.c.Jt.li..lc.o a. la..6 e.m.lnenc..la..6 c.a.nlna..& y a.l 
c.e.nt.1w de. i..01.; Jto de.te.6 g.lng.i. val e.6, y un :tinte. má.& -
o,f! c.u1c.o a. pa.1c.t,(.1t del. c.e.n:t1c.o de la.1.; le.n.güe.ta..6 ha.e.la. 
a.Jc.ILiba e.n toda. la Jtegión c.01c.1te~pondi.e.n:te a la mu
c.o.6a. mov.lble.. 

No c.01t.1Le..6ponde. e6:tud-i..a.1c. a.qul. e.l de:ta.R..R..e. de. -
la. d.l1.;t1t..lbuc..lón de. c.oR..olLe.l:i que puede. log1ta.1c..&e n.l
c.on que. c.1t.i.:te1tlo hac.e.ll.R..o, Salo .be. de.be. .&e.ña.la.Jc. e.l. 
método pa.Jta. que. quien .6 e .ln.-lc.la. c.onozc.a. 1.;u e.x.l.&-
te.nc.-la. y 4u.6 plL.lnc..lp.lo.6. Conviene. aña.dilL que. e.6 -

6dc..ll a.de.c.ua.IL el polvo e.aman de. a.c.1c.tR...lc.o a.ña.di.én
dol e c.0R..01t.a.n:te.1.; c.omelLc..la.le..6 (no :tóx.lc.o~]. 

Pue.de.n u.t.lli.zalt-& e. i.o.b pe.qu.e.ño.6 6Jta.& e.o.& que -

vi.e.nen lo.6 a.c.Jt.,(,i..lc.o.6 polL o b tu1ta.c.i.o ne.6. Pe.Jt.a na 
e.o nv.lene. .ln.lc..la.ltl:i e d.l/c.e.c.ta.me.t1te. en un c.a.'6 o c.l.ln..l
c.o que. no ~ea. e.x.pe.lt.ime.n:ta.l .&-ln hab eh.. he.e.ha pltev-l.a 

1 
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mente. alguna~ pll.ueba-0. 
Et método de Pound e-0 et de e.tecc..lón pall.a -

ta.6 téc.n.lc.a-0 de .lnyec.c..l6n, ya que. pell.m.lte c.oto-
c.all. to-0 c.olo1te.6 anteó de c.e1t.1t.a1t. ta mu6la paJt.a ta 
inyec.c..l6n. En ta .tlenic.a de p4en-0ado, en e.amblo, 
eó p1t.e6e1t..lble. et método de Ha1tdy. 

El p1ten-0ado -Oe pll.ac..ti.c.a poniendo una o do.&
hojaó de c.eto6án 4ob1t.e ta paJt..te de la mu6ta que 
lleva la4 diente.& y a.tita óabJt.e el modelo. 

Hec.ho.& to.& pll.e.n.6ado.& de plt.ueba pall.a e.l.lm.l-
nall. todo exc.e-00 y aju-0.taJt. et bloque de pld.&.ti.c.o 
c.on ayuda del p1t..lme.1t. c.elo6án y .&e e.atoe.a .&obJt.e -
et modelo, -0.ln qui.taJt. et -0egundo c.eto6án. 

E.& 6ác.lt deja4le go.teall. manómeJt.o y luego ~ 
polvo1tea1t. lo-0 ac.Jt.~t.lc.0-0 de c.oloJt. di~.t1t..lbuyéndo-

to-0 .&e.gán óe. .ütdic.6 má.& a1t.1t..lba. Pall.a veJt. e.l e.ne.e 
to lo91tado, .6 e c.ubJt.e. c.on papel e.e.to 6án .& e pll.e.n.&a 
de nuevo y ~e 4etlJc.a. Puede kepe.:U.1t6e la ope.Jt.a-
c.~6n c.uantaó vec.eó -0e 1te.qule1t.a, man.te.n.le.ndo la -
.&upeJt.61.c..le. del ac.Jc.l.ti.c.o ltt1meda c.on monóme.Jt.o, pa
Jt.a e.v.ltaJt. la c.emen.tae.l6n. 

Pa.f.adaJL .tJt.an.~pa.Jt.en.te. - PJc.ác..tlc.amente .& e ha. 
dejado de uóaJt. e.i palada.Jt. .t1tan.&pa.1ten.te, bello en 
la mano, pe.Jt.o óin ven.taja en ta boc.a, y det.lc.ado 
de man.lputaJt., e.&pe.cia.lmen.te en la.& 1tepa.1tac.i..one..6. 
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Pa4a eon-Oe4vah.le la mejok t4an-Opa4enc..la, la mu6la 
debe -0e4 e-0tañada. Ve-0pué-0 de llena4la eon mate--
4¡a.,t 40-0adon Se eokta toda la po4cú6n pala:tlna 
cu¡dando haee4 un ea4te n~Lldo; -0e p4en-0a all~ el 
mate4lal t4an-0pa4ente en e-Otada pa-0todo ha-0ta ell 
m¡na4 todo exee-00. 

Pken-0ado po4 lnyeeel6n.- Ellmlna lo-0 tanteo4 
y pe,llg4o~ del p4en-0ado, al lnyeetak el mateklal
en una mu6la ya ee44ada y 6l4memente aju-0tada. En 
camblo, 4equle4e mu6la-0 y apa4ato-0 lnyectoke.& e-0-

peclale-0. Ademd-0, deben pkepa4a-Oe eonducto-0 de en 
t4ada y, en alguna-0 tlenlea-0 tamblén de e-0cape, -
que compllcan un tanto la po-0tuka en mu6la, a-0~ -
eomo la fteeupekaclón de-0pué~ del cu4ado. 

El pften-0ado po4 lnyecclón pekmlte eonden4a4-
en el molde una mayok cantidad de mateklal; peko
no ~e ha demo4~~ado que ~6ta tenga impoktanela 
pkdctlca. Pok lo demd-0, un t~cnlco expekto y eul
dado4o pken-Oa eon md-0 exactltud que la lnyecelón. 
El lnexpekto, en cambio, logka mejoke~ ke-0ultado-0 
con la lnyeeclán. 

Segundo kepo-00. E-0 buena medlda, eópeelatmen 
te en ptaca6 gkue4a-O, dejak kepo-Oak nuevamente et 
mateklal du.pul-0 del pken-Oddo, medla o una hoka o 
toda la noche. Al dl6undl~-0e mejo~ el monómetko,-
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el c.uJtado he hac.e c.on menoJt Jc.i..e.-090 de buJtbujah. 

CURAVO EN TIEMPOS CORTO Y LARGO 
(TERMOPOL1MER1ZACIONJ 

Vi..6eJten.te.6 plLoc.edi..m.len:ta.6 de c.uJt..ado.- El''c.u. 
Jtado poJt el c.aloJt" c.on.61...6.te en eleva.Jz. la .tempell.~ 
.tuJz.a de la mu6la. poJt enc.i..ma. de lo.6 70 gJt.ado.6 e.en 
:U:.gJtado.6 y man:tene1c.la. .6u6i..c..len.te .ti..empo ha.6.ta o~ 
:tenell. un gll.ado ac.ep.table de poli..meJt.lzac.i..6n. Pu.e.
de hac.elL.6e en .6ec.o (hall.no), en agua o en ac.ei..:te. 
Lo má.6 c.aJtll..len.te e.6 el agua, e.u.ya .tempeJta:tull.a .6e 
c.on.tJtola. poJt med.lo de .teJtmo.6.ta:to.6 a bi..en, gJta- -
duando la. llama. 

El molde e.6tá lleno poJt una ma..6a pld.6:tlc.a -
c.ompue.6.ta poJt e.66éJtula.6 de pollme.Jz.a embe.bi..da..6 de. 

mon6meJto, uni..da..6 poJt una. ma.6a vi...6co.6a. de nonóme
Jto .6a.tuJz.ado de pol~me.Jz.o. En la..6 e.66éJtula..6 .6e en
e.u.en.tic.a. la. ma.yoJt pa.Jt..te del ac.ti..vadoJt (pell.6xi..c.o -
de benzoi..lo, poll. ejemplo); en et mon6meJto, lo.6 -
Jte-O:to.6 de hi..dJz.oqtúnona, el c.oloJtan.te, lo-0 pla.6.ti.. 
61..c.adoJte.6 (qui..zá hay pla.6:ti..6i..c.ad0Jte-0 :tambi..én en 
el polí.me.Jto) • 

Tanto má.6 :ti..empa haya pa-0ado de-0pu.é.6 de mez 
e.lado.& mon6meJto y polí.meJto, :tan.to má.6 pJto6u.nda-
men:te. .6 e habJtá. d.l6undi..do áquel en ú.te. Ya .& e. .6 e 
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ñaló (-Oegundo Jr.e-0po40) la. c.onvenienc.ia de ala.Jr.gaJr. 
e-0te c.ontac.to (Sweeney, 1964). En e.6te punto paJt.e 
ce con.6i~tiJr. la ventaja. de la..& mezc.la.6 pJt.epaJr.ada.& 
en 6á.bJr.ic.a y la. con-0eJr.vaei6n de la. mezcla en la -
heladeJr.a (Le PeJr.a, 1968), pJr.oeedimiento.6 que, ade 
má..6, 6ac.ilitan el pJr.en.6ado. 

El c.alenta.miento activa el peJr.6xido de ben-
zallo má.-0 o meno.6 a paJr.tiJt. de lo-0 50 gJt.ado.6 e - -
(Moydhou-Oe, 7962), peJr.o e.&ta ac.tivac.i6n -0olo -Oe -

haJt.la vi.goJt.o-Oa a paJr.ti.Jr. de lo.6 70 gJt.ado-0 (Pe.yton, 
19 64) • S,l el e.a.lenta.miento e-O Jt.á.pi.do, la. poli.me.
Jr.i.za.c.i.ón vig0Jr.o-0a. -Oe inicia tamb,Lén Jr.á.pi.damente. 
Como la Jt.ea.c.ei6n de poLlmeJr.,lza.c.ión e-0 exotéJr.mi.c.a, 
-0e eleva. de inmediato la. tempeJr.atuJt.a de la ma-0a -
plá..&ti.c.a y ~e a.celeJt.a aún má..& la poli.meJt.izac.i.6n,
que -0e. ha.e.e violenta. 

Com el ac.Jt.lli.c.o pieJt.de volumen al poli.meJt.,l--

en el i.nteAi.oJt. de. la ma-0a; puede. entone.e~ e.vapo-
Jt.a.ft.6 e monómeJt.o li.bJt.e, c.uya. tempeJr.atuJr.a de ebulli.
c.i..ón e.& de 100. 3 gJt.ada.6 c.entlgJr.a.do.ti y Jt.ompeJr..& e la. 
ma..&a. inteAi.oJt., noJt.ma.ndo buJr.buja.-0. El Jt.e.&u.lta.do e-O 

un a.c.Jt.llic.o poJt.0-00, nJt.ec.ue.nte. en la.-0 pJt.óte..&i.& - -
gftue4á4; no a.6X en la4 áelgadab (bóveda pala~lna, 
poJt. ejemplo) donde el c.aloJt. de polime.Jt.iza.c.i6n .&e
di6unde al.. ye..&o, y la. 6alta. de e-0pe-00Jt. Jr.educ.e la. 

1 
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de-0 e.o m pll. e-01. t :n. 
En e.i. c.alentamlento lento, la -01.tuac.,l6n e.a~ 

bla. En pll.lmell. lugaJt., la acti.vaai6n lenta del. p~ 
Jt.6xleo de benzollo .tiene ba-0tante ti.empo de aa-
CÁ.6n, con lo que la polimeJt.lzaCÁ.6n avanza lenta
mente, di6undiéndo-0e la tempeJt.atuJt.a de Jt.eaaei.6n
en el ambi.en.te Jt.ela.tlvamen.te md-0 6Jt.lo. En -0egun
do téJt.mino, auando la tempeJt.atuJt.a llega a la po~ 
llmeJt.izaai.6n aatlva poll. enaima de lo-0 65 6 70 
gJt.ado-0 eentlgftado-0 1 ;.,u -0ubida len.ta y la poLlme
Jt.izaai6n ya pll.oduc.lda no 6avofteaen la violeneia
de la Jt.eaaei6n. 

Poft último, eomo la Jt.eduaalón volum~tftiaa -
-0e pll.oduae md-0 lentamente, la ma-0a .6e "aaomoda"
má-0 6áailmente a la-0 nueva-0 al1Laun-0tanaia-0 y no 
6avoftece la ebulllalón del man6mefto. 

La pollmeJt.i.zac.i6n no .tell.mi.na al c.e-Oe de la 
Jt.eac.c..l6n vi.oee.n,ta c.a.&.l i.n.6tan.t€nea, e.amo -0 e ve -
en la calda de .tempeJt.atuJt.a. Axel.&on (7955), en-
aontJt.6 que puede duftall. ha-0.ta do-0 hofta-0 a 100 gll.a 
do-0 ae.ntlgJt.ado.&. Luego .lo.& pll.oce.&o.6 de de.6pol..(.m!. 
ft,(.zac..(.6n aompen-0an a lo4 o.tJt.o.& y la polimeftlza-
ci6n no avanza. 

El gJt.ado de polimeftizaal6n.- Ya -0e ha -0eña
lado que el aaftlliao polimeJt.lzado e-0 una ma.6a de 
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c.a.de.na.L> moleeu.la.ll.e.4 la.ll.ga.-0, med.lana..6 y coll.ta.6, en 
el .6eno de la.6 eua.lu que.dan lo-0 pla.-0~-l6-lc.a.do1t.e-6 1 
lo-0 c.ololt.a.n.te-0 1 el a.c.t.lvadolL y también monóme.1t.a -
l-lbll.eº El pll.e.domlnlo de la.4 ea.dena.6 la.Jt.ga~ o calt.

ta-6 de.te.ll.m.lna. el pe..60 mole.eula.ll., e.u.yo pll.ome.d.lo e!_ 

tablee.e. el gil.a.do de. pollme1t.~za.c.i6n del a.c.ll.lllc.o -
(Ca.ul y Sc.hoonove.ll., 1949). La. pollme.~Lza.e.l6n det
polva e6 baja. {pe-00 moleeula.ll. pll.ome.dlo de 4 a. 
5,000, .tiegátt Ma.the.w-0 y Tylde.4le.y, 1950). La. .&e.gu!!_ 
da. pol~me.Jt.Lza.c.l6n debe leva.ll.lo a. un pel>o molecu-

la.IL pll.ome.d,é.o de.l oJt.de.n de. 50.000 (,t,ki.n.ne.Jt. y Phi.-
lLlp!> , 1 9 7 O } • 

La. polimell..lza.c..l6n a baja. tempefta.tull.a eó len

.ta.º Nueve hall.a~ a. 70 gll.a.do4 c.en.t~gll.a.do.6 plt.e.c.onl-
za.da.t> polt. Swe.ene.y { 194 5) no pll.oduc.e.n una. polime.ILf 
za.c..lón equivalente a. la. obte.n-lble. a. 100 gJta.do-0 
c.e.n.tl.gll.adotJ du..ll.a.•i.te 30 m.-üiu.to..s ( Ca.ul y Sc.hoonove.ll. 
194 9; Ma..the.w.ó y Tylde.-bley, 19 50 l • Ta.y.e.oJt. y FJc.a.nk ... 
{7950) ob.tuvlell.on un pe~o molec.ula.ll. de 13.000, P! 
tt.a. de:te.1tm.lna.da. Jt.e..!>.lna ma.n.ten~da. a. 1 O gJt.a.do.ó c.en.t-l 
g.'c.a.do4 duJt.a.n.te. c.ua.:tll.o ho ll.a.-6 y 4 8. O O O c.ua.n.do la. .tu 
viefton 3 holl.a..ó a. 70 gJt.ada4 y una. hofta. a 100 gJt.a.-
do& c.e.n.tí.gJta.dof.> ~ 

Ot1t,a. matieJc.a. de. a.pll.e.c.~la.Jc. el g !La.do de. pol.lme.Jt..l 
za.c.1.6n e4 la. e.-0:t.lma.c.ián del mon6me.Jt.o tibJt.e.. 

Axel4on {1955) obtuvo el ma.yoJt. gJt.a.do de pol.lme.1t.i-
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za.ei6n po-0-c.ble ma.nteni.endo 2 holt.a..6 a. 100 glt.a.do-0 
eentlglt.a.do-0. Quedaba un lt.ema.nen:te de mon6melt.o 
que aumentaba. en vez de d¿.6minui.1t. Ji -Oe plt.olonga. 
ba. el tlempo de ebullic.iónº 

Sm.l:th enc.on:tlt.ó que debla. man:tenelt. el a.c.Jt..il..i. 
e.o po~ lo meno-0 48 halt.a.~ a. 70 glt.ado.6 c.en.t!gJt..a.da-0 
pa.lt.a. obtenelt. una. ~educ.c.lón de monómelt.a liblt.e 
equ.lva.lente a. la. obtenida manteniendo el ma:te- -
Jt....i.a.l 3 h.olt.a..6 a. 70 glt.a.do.ti c.en:t.lglt.a.do-6 y a. 100 gh..a. 
do-O una. ho1t.a. máó. 

PoJL o:tJr..a. pa.1t.:te 1 ~to e.1.>ttf. detem.lna.do el gJLa.do 
de pol..i.melt...i.za.c...i.ón má.ti a.dec.uado a. la4 ba-0e-0 pJLo:tl 
:tica.-0 Woel6el et al. (7965) c.omp1r..oba.1r..on 1 al pah..~ 
e.eh.., una mejolt. c.onduc.:ta c.llnlc.a. a lo la.JLgo del -
:tiempo 1 pa.Jr..a bat, e.& de menoll. pol-<..me.Jc.i.z.a.c...i.6n y pll!!_ 
bablemente md.ó 6lexi.bleó (meno.6 queb1i.a.di.za1>). 

EnnJt..la.m.lento. - El e.o n.6 ej o de l.01> .inv e¡,:ti.ga
dolle.& e,¡, no a.p1t.e.&u1t.alt..&e.. Sk-c.nneJt. y Ph.lll,<.p.6 -
(7970), eomo Pey:to (7964), .beña.lan el lt..le~ga de 
di..6:toJt.c..lone6 Ji. la. mu6la. .&e e.al.oc.a. di.Jt.ec.:ta.men:te
en agua oJt..ia. deb-c.do a la..6 d.{.~elt.enc.i.a.1> de lt.e:tlt.ac.
c.i.6n. Sweeneg (7964) a~ee lo mejolt. d~ja~ lama--
6la en .6a bafto ha.-0.:ta el dla. .&i.guiente; e.amo é-O:to 
na eJ plt.rÍc.t..i.c.0 1 a.c.on.&eja. ~ac.a.lt. del agua y dejalt.
med..la hale.a a. :tempeJt.a.:tu1c.a. amb.len:te an.te6 de lle--

1 
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vaJL la can~lla po!L 15 m,¿nu:to.6, 

Flde.l.ldad dlmen.6-lorial. - En pJt.6:te.6i.6 :t..i.ene. 
gJt.andl~..i.ma ~mpoJt.tancia la exac.tl:tud con que el ma 
telLlal Jr.epJt.o duz e.a e.l mo .e.de., Adap:ta.c...i.ón y co n6oJt.t
¿, o n ~..i.n6n.i.mo.6 dlc.e HaJt.Jt.i.6 {1961}. Ha4ta ahoJt.a. e6 

.lmpo4ible ob~ene.4 ab¿,olu:ta pJt.ec.i-0..i.6n; pu.e-0:to que: 
1 J El e.o e.6..i.c.-lente de ex.pa.nJ.i..i.ón .telLm.ln.a del a.c.Jt.l.l.l 
co e-:S 6 upelli..olL al de la mu6la.; 2} El ye¿, o e.Q c.om
pJt.en;.,..i.ble; 3) e.l acJt.l.l..i.co -0e c.on:tJt.ae al pal-lme.Jt..i.
zaJLJ.ie; 4} la Jt.e:tJt.acc..i.ón del ent!L..i.am..i.en:to del ac.Jt.~ 

l..i.c.o e.6 mayoJt. que la del ye.óo que lo contiene; 5} 
La.ó c.ondic.-lone.6 en que .6 e hacen. et>:ta-0 ILe:tlLac.c..lo-
ne~ ..i.ndu.c.en :ten.6..i.one.ó ..i.nteJt.naó, a vec.e.6 e.lá-O:t..i.c.a-0 
6} VulLa.n:te. e.l U..6 o, el ac.IL.lli.c.o ab.t> o.1c.b e a.gua, d.i.t.~ 

.tcf.ndo.6 e. Cada un.o de eJ.ito.6 pun.to.6 meJt.ec.e a.ten.ta -
e.o nl.l lde.1t.ac.i.6n. S..i.Jt al v-ldaJt. que. e.4.ta6 mo d.i6-lc.ac.-lo
ne4 .6e afta.den a la.ó ya vi6:ta6, p!t.oven..i.en.te.6 de 
.e.a,~ ,lmpll..e..&1one.'6, ;.,u :tlc.an!l 6oll..ma.c.l6n e.n mode.lo-0 y -

vi.da de lo.6 modeloá. 

aJ CompJt.ensi6n del ye.60.- Coma ya habla ob.óe!Lvado 

Wil6on {1920) u.na p4en6a pa.Jt.a mu6la~ de¡a~Jt.o-

Lla Ju6lc1en.te 6u.e!Lza pa.Jt.a c.omp1Len.6~6n. 

El ye~o pu.e.de apR.a1.>ta1L~ e y Lo.& dlen:te~ hund.f.lf.
~ e. E1.>.to~ Jt.ie4go~ ~e ellmlnan utllizando ye~o-
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piedJc.a, que puede Jc.e~i~tiJc. pe46ectame.n~e la p!t.e

~i6n de pJc.en~ado (Ta.yloJc., 1941). Lo eompJc.aba.~on

expeJc.imentai..mente Vel Zotto y Md1t.~ic.o (1968 b). 
b} Expa.n~i6n t~Jt.mica del ac~llico. El c.oenic.ien-

te de expan~i6n del acJt.llico e~ md~ de c.inc.o
vece~ mayo4 que del b1t.onee. de muóla {SoudeJt. y 
Pa66enbeJc.g, 194Z). En eamb~o, et ye4o y e.l 
bJc.onc.e. lo tienen muy paJc.ecido (04bo1t.ne., 1947) 

PoJc. can~igulente, de.~de que empieza. el. c.alen
tamiento, el mate.Jt.ial contenido en el molde -
~e dilata má-0 Jt.apidamente que é-0te; y ~i la -
mu6la e~tá a:to4nillada o 4ujeta. en pJc.en4a. Jt.l
g~da, e.l ac.Jc.lllc.o ~e dilata de~aJt.Jc.ollando ten 
~ione.~ i.nteJc.na4 o c.ompJc.im¡endo el ye-00 (nuevo 
fiaetoJc. pa~ible de levantamiento de. mo1t.dida y 
peJc.tuJc.baci6n oc.lu~a.lJ. 

PaJc.a ~alvaJc. e~te inconveniente ~e ac.on¡eja
(Tylma.n, 1946) a~ilizaJc. la mu6la de cie1t.1t.e elá6-
:tlc.o, ya emplea.da. c.on bue.n éx.ito pa.1t.a. e.e. c.a.ueho: 
Se ent1t.eab1t.e al d~la.ta.Jt.~e. et a.c.1t.llieo, pa.1t.a. ee-
Jc.Jc.a.Jt.h e poll a.c.c.<.6ti de.l e.láó:tic.a .t>i.guie;ido .e.a Jt.e.-
:t11.a.c.c.,i_6n.. Slú .. tie.ticuz. (1946, 195í} e.amo Sk.lnnelt y -

Phitlip~ 11910}, objeta la~ mu6ta-0 ent1tea.bie1tta.-0 
~ean pana pJt.en~a.do ta.1tdlo, ~ean de c.i.e1t1te el44tl 
e.o a.utomátic.o, poJc.qae pe!tmlten e4c.a.pan exce4o 
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q~e, ~nte~pon~endo!e entJt.e la mu6la y cont~amu6la 

~mp~de~ el e'e~te co~~ecto . So4t~ene ca~ Taylo~ -

!1Q41l, que ~l ye6o p~ed~a puede &opo4tat la com
p4en!i6n imp<d~endo en pa!t.te la d~tataei6n del ma 
~e~~al y que, gtac~a~ a lsto, ~e compen6a~~ una -
pa~te de la ~et~acc~6n de cu1t.ada, E4te e~ el c~l
tet~o m4~ aceptado, aunque la~ mu6la4 ba10 e~eJt.~e 

e,e,á.~t~<.c.o lKe.ir.t, fla.nau, '1.tc.l -~ovi pJt.obable.men.te ta.& 
~~~ uttf lzadaj po~ compe.n~aJt. dalla~ de p~en~ado 
e! Ret~acci6n de cuJt.ado.- Ya 4e 4eial6 que el mo-

n6me~o ple~de un quinto ap4oxlmadamente de 4u
uolumen al t\an~6oJt.mat~e en pollmeko. 

Tal c.amb<.o ~ e1t.t.a .i.ncompatlble. con la e.xac.t.l
tud de la4 ba~e~ ~¿ 4e p!t.oduje~a t.nteg1t.amente en
la mu6laº La ma~a que ~e p~en4a ~olo contiene en
t11.e 1 /3 y 114 de monó'me.!to, y la. 1t.e.:t1t.acci6ri de e.u-
~ado e~, gkacia& a eltu,de 5 a 1% del volumen. 

A~{ mt.bmo, -~-!. :taR. 't.e.t!t.a.c.c.ión. .6e. p!t.odujelt.a l.l 
bkemente, impo~ta~la una ~educei6n de. 1.7 o ca4~-
2' lineal, e~ deciJt. en una p~6te4l~ ~upe1t.~01t. de -
1 em º de a.nc.ho y ot·'r.LJ6 tanto~ de. .fa.!l.go, a,&! 1. 5 -

mm. de ~ettaeci6n a. lo la~go y a fo ancho, Na 4U 

cede a1l, po~que la ~t~egula~~dad dee molde imp~
de. .ea Libtie Jt.e..t'Lacc.{,6ti, E!:ita ,~e p'i.odu.c.e du.Jtan:te -

el pe~loda de pol,metizactón, cuando el a.c~ll~co-
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e4td ee4ca de tv~ 100 y~ado4 e de 1~mpekatu4a,
que lo mantA..ene pld6t,{.CO (~e1tmoptá4~~co1 y le 

pelt.mA..te acum&da~4e dent~o del molde. La de601tma
C-t..Ún e.lá.o:t,..,t.a de .ta~ pa.1t.e.de.4 de. ta muála., '-' eñala 
da pott.. Tay.f.0.1i 1 1941 I, .~e te.eupeJta..; :tamb.<.€.n -6 e ·1L!. 
cupell.an el ~~ce4~ de ten~,{.6n y la de6&4maci6n 
pl(..ovoc.a..da pu'L la. e.x.pan.~<..6n té.n.m-tc.a de.e ac.tt.ll.ico
du~ante el ealentamA..ento y, com& 6eñala S~eeney
{ 1958!, puede ebpe.1t.a1t.4e que, hac,{.a el din de la 
polime.~izaeA:.6n, ~u ma~a llene 6a~,{.66aeto4~amente 
el molde. Chev~ta1t.e~e et al. (1962) halla1t.on una 
~e.dueci6n ~e.al de 0.32 po1t. C,{.ento. 

P1t.yo1t. (1942) ~eñal6 que una ve.n~a1a impo1t.-
tante del método de inyecc,{.6n cun6,{.~te en la po
.!i,{.b.tl-<.dad de. ~ e.gu-tlt i.nyectandu a.e1t.l.t,{.c.u de.n.tJr.o -
de. la mufila, de..6pué6 de. .ln-tr..<.ada. .ea pulA:.mC.Jt<.Za.- -
ci6n pa4a compen~a~ la 4et~a.CC,{.6n, S~n emba.4go,
Sk,nne4 y Coupe~ (1943), com~ Val' Zotto y M446~ 
cu (19681, nu eneont~a~on d~de~encia ap~ec,able

en la adaptac~6n de la~ p46teJ~~ moldeada6 ba.10-
inyecc~6n u comp4e4~Cn. 

d) Retkaeci6n de en6~~a.m~ento.- Sweeney 11958) -

a~~ibuye la maya~ pa.tte de .ea 4et~acc~6n que
~ e ap4ec~a en un apa4ato de4pU~6 d~ ~emcu~dv

de la mudla, al en6~iam~ento de4de que aaa 
den~4o de la mu~la, el ac~~i~eo alcaaza la 
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te.mpe1t.a.tu1t.a. en que e~ ya -0ufi~e~entemente elá.ó
t.lc.o (ha.e.la lo-0 75 911.a.do-0 C) pa.Jt.a 1t.e-0~.ót.i.1t. la 
d.l~toJt..61.ónº Puede e-0t.lma.1t.-0e en meno-O del 0.5% 

(Peyton y Mann, 1942; Peyton, 1964? y ot.Jr.o.ó}. 
E-0te defiec.to e..6 c.ompen.óado po-0te1L.lo1t.mente en -
alta p1t.opo1t.c.i.6n al p1t.oduc..l~~e la -001t.c.l6n de 
a.gua e.o n el u.6 o. 

PoJt.o.ói.da.d. -
Ve6ec.to muy 61t.ec.uente en la p1t.lme1La. époc.a. 

del ac.1t.lllc.o, la po1Lo-0lda.d de la.6 ba.óe.6 no he plt.!_ 
-0enta. a.c.tua.lme.nte, gll.ac..la.-0 al empleo de 1r.ellena-0-
y pla.ótl6lc.ado1t.eh y, .óobll.e todo, al c.onoc.lmlento
de la.6 c.ua.llda.de-0 del ma.tell.la.l y de la téc.nlc.a. 
a.dec.ua.da. pa.ll.a. evita.Ir.lo. Obedec.e, e.ama he vió, a -
la 6a.lta. de. pll.e.&i6n dent1t.o del molde., con e nm-l. tan
te c.on la. p1t.e-0enc..la. de c.iell.ta. abunda.ne.la. de mon6-
me1t.o llbJt.e, c.ua.ndo la tempell.a.tull.a. de la ma.óa. a.l-
c.a.nza la. de ebulli.c..lón del mon6me1t.o. 

E.óto expllc.a. po1t.que .óe hac.e 6ác.,ilmente polt.o
i,o el ac.1t.Ulc.0 1 -fli .&e lo pll.oc.e.óa. ante.6 del .óuó-l-
c.lente 11.epo.óo; polt.que. la. poll.o.6.lda.d .óe p1t.oduc.e. má.6 
ó!c..llmente en la..6 ba.óe.ó g1t.ue4a.6 y no apa.Jt.ec.e en -
la. bóveda. pata.ti.na.; y que. lo.6 polt.o.6 4e. eviten, 
aunque la. ba..ó e .6 e.a. g1t.ue-0 a., .6.l .& e. da. .6 uó.lc..lente. Jt.e. 

po-00 al a.c.Jt.1.1..lc.o (un dla. pa.11.a ot1t.ol y .6e ha.e.e un-
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e.al en.tam-l en.to i. en:t o • 

Ten-01.one.& 1nten.na-0.- Toda.& ..e.a.& c.in.c.un-0tan-
c.,i.a-0 que. di6ic.u..e.:ten o impidan a ..e.a-0 c.adena-0 mol~ 
c.utan.e-0 c.on-0ell.vall. exac.:tamen.te ..e.a 6oll.ma en que -Oe 

poLlmell.,(.zan, c.n.ea en ella.& "tendenc.,f.a.& n.ec.upell.a
:tlvcu,'', .ten-0,(.0 ne.6 i.nte.n.na.ó, ¡,,(.mi.lall.e.6 a ta. :ten- -
.&,(.6n que c.n.e.a en un el!-0t,f.c.o ta 6uen.za que to de 
6on.ma; Son i.nevi.:table.& en ta-0 ba-Oe.ó del ac.n.ll,(.c.o 
poll. ..e.a-0 ll.e:tn.ac.c.,(.one.ó de e.un.a.do y de en6n.i.ami.ento 
dentn.a del molde ,(.ll.ll.egulan., en c.uya. -0upeJt6i.c.1.e -
exi.-0.ten pun.to-0 de.-01.gualme.n:te n.e.ten.tlvo-0. El ma:te. 
ll.i.al no puede mode.tan..&e e.amo to hall.la. li.bn.ado a. 
-0.{ mi..&mo. 

Gn.a.c.,(.a-0 a ello, la n.e.tn.ac.c.l6n del e.un.a.do no 
ti.e.ne el e6ec..to ne6a-0to que podn..la, pell.o ta-0 ba
~e~ ~e de6okman al .óac.an.la-0 de mu6la. (l,[.beJtac.i.6n 
de ten~i.one-0 a tempen.a.tun.a. ambiente) GJtanewald -
e.tal (1952) y o.tn.0-0 de.mo.ó.tJtaJton ab-00.e.u:ta i.mpo-01. 
bi.lidad de que una ba.-0e. aju-0te eon pn.ec.i.-0i.6n al 
modelo oki.ginat ll.lg,(.do. Según Nel~on y Vn.e-0c.h 
{ 1954), .f.a~ de.6oJtmac..lane.6 -Oe mani6.le.ótan e.ópe- -

c..lai.mente. e.n .ó en.ti.do ho4i.zontaf. en la.& de.n.ta.du- -
ll.a.ó de b6ve.da alta y en .&en.ti.do ven.t,f.c.al en la.6 
de b6ve.da. baja. 

Faill.hull..ót y Ryge (1954} mo-OtJl.aJl.on que la.6 -
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:ten-6.lonu, ln.teJc.na.-6 de601t..ma.n la. pll.6.te-6.l-O en la..6 
.tJc.e.6 d.lmen-6lone-6 y que la..6 ba..6 u, c.uJc.a.da..6 en:tJc.e. pa. 
pel de e-6:ta.ño -6u6Jc.e.n menoh, expe.Jc.lenc.la. c.oJc.Jc.obolt..a. 
da. poll. Alpe.lla.ni (7965). CJc.een que e.l de.6a.Jc.Jc.ollo
de :ten-6.loneh ln:teJc.na..6 en el a.c.1t..lllc.o c.ult..a.ndo en -
c.onta.c.:to c.on hu-6.t.l:tu.toh del papel de eh.taño .6e d~ 

be a. la .lnc.01t..p0Jc.a.c.i6n de vapoll. de a.gua. plt..ovenien
.te de la.-6 pa.Jc.ede-6 del. molde in-0u6ic.~en.temen.te a.i.!_ 
la.da..6. Gowa.n e:t al. ( 7965) e;ic.on.tlt..a.Jc.on que .e.a. mo
dl6ic.a.c.i.6n del ma..te.Jc.i.a.l m ed.la.n.te pla..6.ti.6.lc.a.doJc.e.&, 
eopot.lmeJc.lzac..l6n e in.te.Jc.pollmeJc..lza.c..l6n del ma.:te.-
Jt...la.l median.te. pla.-6:t.l6lc.a.doJc.e!.), copollme1t...lza.c.i.6n e 
.ln:te.1t..pol.lme.1t...lza.c..l6n hac.e la.~ ba./.)e~ me.no.6 de.601t..ma.
bl e.6 • 

Ta.yloJc. (1941), a./.)l e.amo Sweeney, e.t a.l. 
{7942), ob/.)e1t..va.1t..on, a. la. luz pola.Jc..lza.da., que la..6 
de.n.ta.duJc.a.~ molde.a.da..6 poll. .lnye.c.c.i.6n po/.)ee.n ten4.la
ne.6 in:te.Jc.na..6 ma.yolt..e~ que la./.) molde.a.da..& bajo plt..e.-~ 

.6.l6n. Se expl.lc.a. poll.que la en.t1t..a.da. de nuevo ma..te
Jc..lal pa.Jc.a. c.ompe.n.6a.Jt la. JLe.tJc.a.c.c.i.ón de c.u1t..a.do .6 e. ha. 
e.e Jc.ec.ha.za.ndo e.l a.c.Jt..ll.lc.o que ya ha. i.n.lc.lado la -
pollm e1t...lza.c..l6 n. 

La. de.6011..mac.lón .&e agJc.a.va. poJc. c.atentam.lento,
to que. ha.e.e. .lne.v.l.ta.ble. la. de601t..ma.c..l6n que ac.ompa
ña la6 4epa4a~~one4~ Woe.l6el y Pa.66e.nba.Jc.ge.1t.. 
(7965} hic.le.Jc.on el e..6.tudlo de ta..& de.6oJc.ma.c..lone.4 -
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ten-01.one-0 i.ntellna-0 de6ollman la pll6te.6.l.6 en la-0 
tlle.6 di.men.61.one.6 y que la.6 ba-0 e.6 eullada-0 entlle pa 
pel de e-0taño -0u6llen meno-0 1 expell.lenei.a eollllobolla 
da poll Alpellani. (1965). CJLeen que el de.6allllollo
de ten-01.onu .lntellna-0 en el aeftlli.co c.ullando en -
contacto eon -0u-0ti.tuto-0 del papel de e.6taña .6e d~ 

be a la i.neollpollac..l6n de vapoll de agua plloveni.en
te de la-0 pallede-0 del molde .ln-0u6i.eientemente ai.~ 
lada-0. Gowan et al. (7965) enc.ontllallon que lamo
d.lfi.lcae.lán del matell.lal med.lante pla.6ti6lc.adolle.6, 
copolimellizae.l6n e .lntellpoli.me.JLi.zaei.6n del mate-
llial med.lante pla.6ti6i.cadolle.6, eopol.lmelli.zae.l6n e 
intellpol.lmell.lzae.l6n haee. la-0 ba.6e.6 meno-0 de6oJLma
ble.6 .. 

Tayloll (1941), a-0l como Sweeney, et al9 
i7942J, ob-Oellvallon, a la luz polaJLizada, que la-0 
dentadulla.6 moldeada,& po4 .lnyeee.l6n po.6een ten.6.lo
ne.6 i.ntellna-0 mayolle.6 que la.6 moldeada-0 bajo plle-
-0i.6n. Se explica pollque la ent~ada de nuevo ma.te
JLi.al palla eompen.6all la JLe~llaec.ión de ~ullado ~e h~ 
ee. llec.hazando el. ac.JL.(.li.eo que ya ha. .ln.lc.i.ado la -
pol.lm elli.zac:.i.6n. 

La de6oftmaei.6n -0e agllava pall c.ale.ntami.enta,
lo que hace i.nevi.table la deóollmac.i.ón que acompa
ña la.6 llepallaei.one-0. Woel.óel y Pa66enballgell 
(7965} hiciellon el e~tudlc de la4 de6o~mac.i.ane-0 -
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en. un en. q u. e el 

mente en a.gua e.aliente da.ó p1t.6te.-0i-0 que. llevaban 
.& e..l.6 a.ña.ó de. u-0 o efiic.a.z. 

Clc.la-0 de. p1t.oc.e.-0a.do. VEnt1t.o de. la.ó 1t.e.la.c.lo
ne-0 odont6logo-me.c.dnlc.o, la téc.nlc.a. del pld-0tic.o 
e.-0 un a.ópec.to que .óue.te qu.e.da.1t. a c.a1t.go del .óegu~ 
do, lnc.lu.óo en lo qu.e. ~e 1t.eóie.1t.e a la c.a.lldad de 
ta 1t.e-0ina ac.1t.í..llc.a emplea.da. En el plt.oduc.to ela.
bo1t.ado que Jt.ec.lbe (la.ó p1t.6.te-Ol.ó pullda-0J el ado~ 

.t6logo no e-0td en c.ondic.lone-0 de. di-0c.1t.lmlna1t. el 
plt.oc.e-00 .téc.nic.o -0eguido polt. el ac.1t.í..l.i.c.o, exc.e.pto 
c.uando g1t.o-0e1t.a~ 6alla.ó mue.6t1t.an la fialia de c.om
petenc.la o de c.uldado. 

Se. expl.<.c.a a.&...C que., a la. c.onduc..ta .l1t.1t.e.gula.1t. 
que. -0e puede. e-0pe1t.a.1t de la. 1t.e-0.<.na. ac.Jt.í..llc.a., .lnh! 
Ir.ente. a -0 u natuJt.alez~ y al pJt.oc.e.~ a al que. .& e. la. 
-0ome.te., -0e añaden lo-0 e.1t.1t.01t.e-0 téc.nlc.0-0: p1t.en-0a.-
do-0 de.-0a.p1t.en-0.lvo-0 o, poJt. lo meno-0, poc.a c.uida.do
~o~ (un hambJt.e. a.puJt.a.do que p1t.en-0a. a.n.te.6 de. .tiem
po o -Oe a.puJt.a. c.an la p1t.e.n-0a.; uno que. -0e d.i.-0t1t.ajo 
y pJt.e.n-0 6 un ac.Jt..ll.lc.o "p eó ado" palla. no emp ezaJL. de 
nuevo, etc..} o e.le.lo-O de c.ull.a.do ma.l c.on.t1t.ola.da.ó. 
Et odont6i..ogo no e.&.td'. en c.ondic..i.one.ó de a:t.t.l.bu..i.ll. 
te-0, aunque .óea la ve1tda.de1t.a. c.a.u-0a., el d.l.en.te 
que -0e JL.ompe., el ac.Jt.í..llc.o que .óe. c.u.aJt.tea., ta ba-
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óe polt.o4a, ta. 6alta de 1t.e:t.enci6n, e.l paladall que 
~e 6i4ulla, ni la llepallac.,lón que. denoJt.ma ta pllóte
.6 -l.6 • 

Palla obteneJt. llegulanmen:te. lo4 mejolt.e.4 lle6ul
:ta.dc~ en el cuitado del aeJt.tllco, a.demd.6 de la c.o
h4eccidn en ta pu4tu1t.a mu6la y en la tlcnica de -
c..a.!t.gado de. .ea. m.t.6ma., e~ mene.-0.te.Jt.: 
1 } En pllA..nc.A..p,i,o, cut c.i.c.i..o de. cu.1ta..dti e.o ;i:f:.lt.o.ladc mE:_ 

d.la.n:te. el.e.me.n:t.0-0 .te.1t.moóttIU.~o.6, que pe.Jtm-l:ten -
el ~umpl-lmlento a.u:f:.omd:t.lco de &Uó na4e4. 

2) Si ~e caJt.ece. de :tellmo.6ta:to, el empleo de :t.e1t.mó 
metilo en el agua y un 1t.eloj de in:tellvalo4 o un 
dehpell:tadolt. palla can:t1t.ola4 et ciclo ~in llieógo 
de di.~tllacc.lone& y olvido.6. 

3) Mante.nelt. un pe1t.loda de lle.po-00 de4pu.€4 d~t pilen 
.6ado, .ta.n:to mdh la1t.go c.u.a.n.to md-6 g.'l.ueiia. la. plL§.. 

.tet>.l.6 ~ 

4) Un calen:tamien~o no menoll de 2 holla4 palla lte
ga.Jt. a tempeJt.a.:t.ulla~ de. ebu.lli.c.ión. 

5) Ve.jan en61t.ia.Jt. la.4 mu.6la~ no meno~ de. media ho
Jta a :tempella.:tuJt.a ambiente y luego en c.u.all:t.o de 
halla. en a.gua 61t.la bajo la can.lila ante4 de - -
abJt.l!Li.a..& • 

Pulido y :t.e1t.m.lna.do.-
Recupe1ta.ci6n del modelo con la P~6te-0i~: 
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El ye~o p~edJt.a que lleno la. úl.tlma. paJt.:te de 
la. mu6la., .&e de~pJt.en.de en blo~ue, de.ja.ndo a. ta. -
vi-O:ta. la.~ -0upe~6.lc.ie-0 oc.lu~a.le.& de R..04 d.i..ent~. 

Con u.n di . .&c.o de c.a.1tbo.'l.u.adum o c.on una. .&.le-

ir..lla .&e ha.c.e.n c.oil.:te&· Jt.ad.ia.le;.,, y c.ui.dan.do de no -
toc.a.4 la. Pft6:te!i~ ~i eL modelo. 

El bloque pa.la..t<.no ,3e de.~plz.e.ride. de una. .óola. 
pieza, y en la irt6e~la~ de ta ml~ma 6oJt.ma. 

Remon.:ta. en el AJt.:t.i.c.ula.doJt.º-
Limpia.Jt. lo.6 modelo~ c.uida.do~a.men:te., a.-0l co 

mo el yeJ.Jo poJt.:ta.mode.lo-0 del a.Jt.:tic.ula.doJt.. 
Colo c.a.Jt. e.a.da modelo e.n <bu poJt.:tamodelo.6 e.o- -

Jt.Jc.e..& po ndien:te., dándole po-6 o c..lón e.o n. ayuda. de la.6 
gula-O. PegaJt.lo~ en po.ó.lc..lón c.on e.eh.a duJt.a. de. pe
gaJt. o c.on una. ligeJt.a c.a.pa de e.e.mento Vuc.o o "im.l 
la.Jt.. 

Cuando no lle.ga.Jt.a. a. exi~:t.i.Jt. nuevamente la. -
Rela.c.ión c.en:tJt.a.l ~e debe de Jt.eg.l~:tJt.a.Jt. nuevamente 
en boc.a.. 

Lo.& c.a.mb.lo ~ en la. A1r.:tic.ula.c..ló n. -
El e.xd'.me.n de. la a1t..:t.lc.ulac..i.6n de.be. ha.c.e.Jt..6 e. -

:tan .6alo de..6pué~ de el.lmina.da. c.ua.lquie.Jt. po.6.lbilf 
dad de. .ln:te.Jt.fie.Jc.enc..la. de o:tJt.o olc.,(gen. 

NoJt.ma.lmen:te. óe. e4pe~a. que. 6e ha.ya. pJt.oduc.ido 
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un "le.va.n:ta.mi..e.n:to de la. Oc.lu.&1..6n", ev.lde.n:te. e.n el 

a.Jr.:ti..c.ula.doll. poll.que el vd.6:ta.go 1..nc.1...61..vo no llega. a. 
c.on:ta.c.:to c.on la. pta.ta.601r.ma. .lnc..l.61..va., y que. el e.o~ 

:ta.e.to p1r.e.ma.:tu1r.o que. oJr.1..gi..na. e.t leva.n:ta.m.le.n:to e-O:té 
a. nivel de la.6 .6 e.gundo-0 mola.Jr.e..6. E.6:t.o no .&.lempll.e.
e..& a..ó..C. 

Coll.Jr.e.c.c.1..6n a.Jr.:ti..c.uta.Jr.º-
S6lo .6e.be .ln:ten:ta.1r.4e c.01r.1r.eg.l1r. ta. a1r.:t.lc.ula.- -

c..lón c.ua.ndo lo.6 modelo.& e.alzan en .6U lugall. c.on to 
da exac.:tl:tud, un.le.a gall.a.n:t..Ca de. no e.6:ta.Jr. 6a.t.&e.a.n
do la a.Jr.:tlc.ula.c..lón. La .lmpoll.:ta.nc..la. de la c.01r.1r.e.c.-
c..lón puede a.p1r.e.c..la1r.-0e en el le.vantam.le.n:to de.t vá!_ 
:ta.go .lnc..l-0.lvo, :te.n.le.ndo e.n c.ue.n:ta. que. lo-0 molaJr.e.4 
~~:tdn ma.6 o me.no.6 a m.ltad de d.l-0.tanc..la. e.n:tJr.e. el -
vd.6ta.g o .lnc..l-0.lvo y et e.je .ln:teJr.c.o ncllla!r.. Po.IL lo -
:t.anto et levan.tamle.n.t.o a. n.lve.l de.l vá.6.tago lnc..f..4~ 

vo e.6 la m.l:tad en lo~ mola.Jr.e.6. Se puede -0upone.1r.,
:t.oda.via. que ta m.l:ta.d del de.~ec.:to c.01r.1r.e..6ponde a 
to-0 d.le.n:te.-0 .6upe1r..lo1r.e.-0 y la m.l.ta.d a lo~ i..n6e.1r.1..o-
Jr.e.q. Cuando la c.01r.1r.e.c.c.l6n e.6 pequeña., ~ue.l~n ba-0-
ta1r. uno.6 c.uan:t.o~ 1r.e.:t.oque.6 c.on papel de a.Jr..t.lc.ula.Jr.
y pi.edil.a~ peque.ña-0 pa.1r.a e.llmlnall. lo4 c.ont~~~o4 

que. impiden la oc.lu-0i6n c.e.nt1r.a.l y el de..6llza.mle.n
:to. Pa.Jr.a. pe.1r.6e.c.c..lona1r. el de.-Ollzamle.nto e.x~n:tA.lc.o

e.-0 exc.e.le.nte. ta. ab1r.ac.l6n au:tomá:tlc.a.: 

1 
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A) ColLIL.lja. lo-0 de6ec.:to4 g!Lue.-001.> c.on papel de a.IL
tlc.ula.IL y p.ledlla4. 

B) P1Lepa.1Le-0e una. mezcla. de polvo de. c.a.4bonundo -
e1.>pe.1.>a. de glla.no media.no c.on gll1.>e1LJ..na.. Apl.l-

quela. a. la 4upell6.lc.le. a.4:t.lc.ula.IL .ln6e1Llo1L. 
C) C.lenlle el a.IL:t.lc.ulado!L y, 4a4:te.n.lenda la. ILa.ma.

.ln/i e.IL.lon 6.llLm e.mente e.o n la. mano, hd.ga.le lle.pilo 
duc..llL lo-0 mov.lmle.n:to1.> de la.:tenal.lda.d, e-0te. 
polvo J..Jr..á de&ga.l.l:ta.ndo todo.& .f.01.> pcu1.to.b ha.r.,.ta.
el.lmltta.Jt.lo 1.> • 

Ve.be lle.a.l.lzall1.>e e1.>:ta. a.bna.~J..6n ~.ln plLoducllL 
g!La.n p!Le.4.lón en:tJt.e. lo4 a.lle.o~; palla evJ..:ta.IL el 

pellgno de ha.c.elL ~a.ltalL :tlLoc.l:ta4 de pollc.ei.a.na. 

sepa.Ita c..l6 tt del m ad e.lo. -
Lo!.> modelo-6 poc.o 1Le.i.ent.ivo1.> ~e. ~ e.pa.1ta.n. 6d-

c..llme.n.te. de. la.-0 ba..6 e.-0; c.ua.ndo e.l modelo pe~'"= ~~!c'.1 

\(:t.c'.:~ :. .c_:·en.tt ... .::11.> ~e ~'-· .• ::.¿e~ /{-,z :,e ha.e.e. Jt.omp.le.ndo el mo
delo poll. "FJta.c.tu.Jt.a. p1Le.c.onc.eb.lda.". Ptt.lme.Jt.o .& e pu.e. 
de ha.c.e.IL un c.oJt.i.e. lo ng.l.tu.dlna.l en "V" e.a n el. c.u
c.h.lllo o la 4.leJt.Jt.a., ~egu.ido polL otilo u otJt.a-6, 
:tJt.a.n4ve1L-0a.le6. Pa.n..a. la. ~e.pa.Jt.a.c..lón de 4e~:to4 de. -

papel de e~:ta.ño, de .6epa.~adoA o de pa~z~eul!'!4 de 
ye.-00, 4e puede ma.nte.ne~ la pA6:te4i4 alguno~ mo-
men.to-0 e.n 5.c..ldo. 
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Vuba-0:tado y mod.elado.-
La-0 lle.baba-0 y -0ob1r.an:te-0, 6lle.c.uen:te-0 enlazo 

na de unión de. la-0 2 paJr.:tfl,6 de. la Mu6la, -Oe Jr.ec.oJr. 
:tan c.on piedJr.a de gJr.ano g1t.ue-00 en el :to1r.no. Si el 
apaJr.a:to 6ul bien enc.e1t.ado, bien modelado y bien -
ai-Olado, poc.o :tJr.abajo -0uplemen:ta1r.¡o -Oe nec.e-0i:ta1t.d 
palla iJr. al pulido. 

Pe.Ir.o he debe in-0i-0:ti1t. en c.01t.1t.egi1t. :todo-0 lo-0-
de6ec.:to-0. Pied1t.a-0 en 601t.ma de Pella 6ac.ili:tan mu-
e.ha el :t1t.abaj o. 

El bu1t.ilado :tiene poll objeto daJr. -0u :te1t.mina
c.lón c.01t.Jr.ec.:ta al bo1t.de gingival. Se debe c.hec.all -
ei. 6i.to de lo-0 bu1t.ile-0 palla hac.ell c.0Jr.1t.ec.:tamen:te -
la o pellac.ión. 

Lijado.-

Tiene poll objeto -0upJr.imi1t. :toda /laya g1t.ue-0a -
de la. .6u.pelr.fi.lc..le ha.ó:ta que. .6oi.o queden lo-O :th.ozo.& 
p1t.ovenien:te4 del pllopio papel de lija. Cuando -Oe 

lija un ac.Jr.~lic.o que e-0:tuvo bien ali-0ado -0e puede 
empe.zall di1t.ec.:tamen:te c.on No. O (Ce1t.0J; -Oi hay :tJr.a 
bajo g1t.ue-00 1 .&e puede empeza1t. poll un namello mayoll 

Cuando -0e ha ene.e/lado c.01t.1t.ec.:tamen:te y -0e ha
ut.lliza.do bien el ai-0lado1t. el lijado e-0 c.a-0i ine
c.fl,6 allio, exc.ep:to en lo-0 pun:to-0 1t.e:toc.ado-0 c.on pie.
dila-O palla qui:tall ftebaba-0 o 1t.eba-0a1t.lo-0 y adelgaza!!:_ 
lo-0. 
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P4ecauclone-0 pa4a el empleo de la Pullda4a. 
a) No e-0ta de má-0 en ln-Ol-0~4 en tene4 un co4ftee 

ta lijado, que fteduzca al m~nlmo el t4abajo -
de bielt4o-O y ftueda-0. 

b) Hace4le un Z6calo de ye-00 al modelo a64ece 2 
ventaja-0: Podeftlo empuñaft con mano 6lftme -0ln
pellgfto de de6o4maft el apaftato y diniculta4 -
la defio4maclón en ca-00 de ftecalentamlento o -
exce.&lva pfte-Oi6n. 

e} Pftotegeft lo-0 diente-0 de acftlllco cont4a la ª!:. 
clón de lo-O ab4a-0ivo-0, cub4lendolo-0 con tl4a
emplá-Otica. 

Pulido con Piedfta Pómez.-
Vebe de utillzaft-Oe poftvo de pledfta pómez de 

g4ano me~ano mezclado con agua ha-0ta una con-Ol! 
tencla cftemo-0a, e-0ta c4ema puede apl~~a4~e eon-
t4a la -0upe46icle o pull4, 64otandola eon cono-0-
de 6lelt4o, 4ueda-0 de 6ielt4o, 4ueda-0 de génefto
o ceplllo-0 ci4cula4e-O de ceftda, Se debe p4e-Oen-
ta4 el apa4ato a la pulidofta, tenlendolo ~iemp4e 
ólkmemente, tomandolo can la-O 2 mano-O e imp4l- -
mlendole al ml-Omo tiempo un mov¿m1enzo de ~o~a-
clón. E-Ote t4ote no debe -Oeft -0uave, -Oino enéftgi
co y de co4ta dukacl6n, volviendo a caftgak la zo 
na con ab4a-0ivo-0 cada vez. 
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B!t.lllo. -
Pa.Jta. el pulido óina.l -0e a.con-0eja., a.demá-0 de

la. tiza., el t~poli, el Jtouge y algún otJto pu.li-
doJt. P1tac~ca.mente, la. :ti.za da un buen pulido, y 
eA, -0egu.1tamente, el mate!tlal má~ empleado. Vebe -

mezci.dJt-Oela con a.gua a. con-0i1,,tencia de eJtema. bla.f!:. 
da., y 61totd1t-0ela Jtepe.tlda.men:te eon:t.Jta. toda-0 la~ -
-0upe1tóicle-0 a pull!t con un cepillo de ce1tda4 muy 
blanda..6. 

La 601tma. de a.c:tu.a.Jt con é4:t.e 1,,e.1tá exactamente 
la. indicada pa.Jta. el cepillo de p6mez. 

Ldve-0e aho1ta cu.idado-0a.mente el apa!ta.to, con 
agua. eoJtJtiente con un cepillo de. ce1tda-0 áu1ta1,,, y 
elimlne-0e con ayuda de u.na ·punta mu.y 6lna la-0 :t.Jtl 
lla.6 del mate!tial Jtemanen.te entJte lo.6 diente-0. 

B!tillo Qu.lm.i.co. -
La t~cn.i.ca de te1tminacl6n de la-0 PIL6.te.&.i.4 -OU. 

ge!tida po!t Gotu.-00, (1969) conhi-Ote en 1,,u.me1tg.i.1t el 

apa!tato en mon6me1to au.topolimeJtizable, a tempe!ta
:tu.Jta de ebu.R..lici6n entJt.e 1i2 u 1 Min. Tiene. la no 

~ -
.ta.ble. ventaja de pu.liJt :también la. .&u.pe1t6.i.c.ie. de. -
a4ien:to. El ac1tLlico toma :también un alto bJtilo -
que no pa!te.ce a.6ec.ta.Jt a lo~ apaltato4. Se. eon.6e1tva 
en l..a1,, p1t6te.6i.6 e.Ji u.-6 o i.g u.al que el pulido; Loi, -
:te.j.i.do-0 no mue..6:t.Jta.n el meno!t &igno de intole.1tan--
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c..la n.l la.& pJt.6te/,.l!:, de deb¿litam.len:to. 
Se. debele.la a la nu"ión de la c.apa !:,Upe.Jt.6.l-

CÁ.al del ac.Jc.lLi..co y a .&u Jt.e.c.ubJc.im.len:to con una -
pelle.uta de nuevo ac.Jc.1..Uco. al ac.:t.lvalr./, e. el manó 
me.Je.o de au.topol.lmeJc.izac..lón en c.ontac.to c.an et p~ 
llmeJc.o de la pJc.óte-0.l-0 que :tamb.l~n eant.lene ac.t:.i..
vadoJt.. 

Re.montado: 
El pJc.oce.dimie.nto de Je.e.montado en el aJc.i;i.cu

ladoJt. da al de.nt.l!:,ta la opoJc.tunidad de. ob.&e.Jc.vaJc.
lo4 e.amblo.& que oc.u.Jc.Jc..leJc.on en lo.6 d.len:te..6 duJc.an
te el plt.oc.e-00 y pe.Jc.m.lte. Jc.e-Otau.Jc.aJc. la oc.lu..&.l6n 
que ex.l.&:t.1.a. la teJc.m.lnaJc. el ence.Jc.ado. A pUJaJt. de 
t:.oda-0 la-0 pJc.ec.auc.i.ane..& que. 4e. :tome.n .6e. puede. e-0-

pe.Jc.aJt. un li.g e.Jt.o mavim.le.nJ.:o de. lo.& d.le.n:te-0 duJc.an
:te el pJc.oce..&o, y el e.6ecto de una mu6la l.lge.Jt.a-
m ente a.b.l e.Je.ta. 

La-0 dentaduJc.a-0 e..6tan c.oloc.ada.6 en 4u..6 mode
lo.& poJc. me.di.o de la.& Jtanuh..a.6 que .6 e c.oJc.taJc.on en 

la.& ba-0e-0 del molde ante-O de que. óueJc.an montada-O 
en el aJc.:tic.u.ladoJt., en la-0 mon:taje..6 de ye.40 oJc..lg.l 
na.le~ y unida-0 c.on ye~o que. .6e añade a lo-0 lado.&. 

No!r.malme.nte., e.l pe1tno .lnci,3.lvo mo.&:ttalr.tf u.tia. 
l.lgeJc.a abeJc.tuJc.a. El papel de aJc.tic.ulaJc. "e coloca 
e.ntJc.e lo.6 diente.&, y el a.Jc.tic.u.ladolt. ab.le~to y ce 
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1t.1t.a.do e.n la. po.6.lc.i6n c.lnbúc.a.. La..6 ma.1t.c.a.ó he.c.ha.4-
e.n el. papel indic.a.n la..6 zona..& qu.e. de.ben .&e.lt. llma.
da..&. E.,st:J .6e. con;tlná.a. ha.&.ta. qu.e. la. dlme.n.6..{.6n ve.1t.li-
c.al ha hido de.vuelta. Se. 1t.e.p..{.:te. el ml4mo plt.oc.e.dl
mie.nto c.on el a1t..t1..c.ulado1t. movi~ndolo a po.&~c.f.one.& 

e.xc.en:tJt.ic.a.6. En e.hte. punto, el pe.1t.no de la gu..ia. -
ln.&.lc.iva. de.be. pe1t.ma.nec.e1t. e.n el.la. du1t.a.n.te. toda-0 
ta.6 exc.u1t..6.lone.-0 la..te1t.ale-0 y p1t.at1t.u.&lva-0 y toda.4 -
ta.& unida.de.~ oc.lu.&ale.6 que .t.1t.a.bajan deben mo.&.tlt.alt. 
c.on:ta.c.to.6 igualado.& e.amo e.n la 1t.ela.c..l6n c.€.nt/t.ic.a. 

Se debe. .&ub1t.aya1c. aqu.l que. lo.6 método.6 del 
p1c.oc.e-00 no ne.c.e.-0itan lnva.1t...{.able.men.te a.bit.lit. la di
me.n.&l6n v e1t.tlc.al; e.u.ando lo ha.e.en, la a.b e.JttuJc.a no 
de.be. e.xc.ede1t. de 1 mm. S..{. lo.& plt.oc.e.dlmle.nto.6 de e~ 
pa.que.tado y de. p4oc.eAo de. 1t.e.allza.n bien, 1t.a1t.a. vez 

ha.y una abe.1t.tu.1t.a. ve.1t.z.lc.a.l hupe.1tlo1t. a. 0.5 mm. y a. 
me.nudo ninguna.. El Jte.mon.tado a.h.0Jt1ui mu.cho .tiempo
.ta. c.a.n:ti..da.d de. .t.1t.a.ba.jo en la. boc.a. .&e Jt.educ.e c.on.6i 
de.Jc.a.bl e.m e.nt e.. 

0.t.Jt.o m~.todo de odon.tologoA impo~ta.nte.6 eh el 
de oml.tilt. e.6.t.e. p1t.oc.edlmie.nto, p1t.e.6i1t.lendo en 4u -
luga.A pe.1t.6e.c.c.lonaJt la oc.lU.6i6n en la. boca o en el 
a1t.ti~ulado1t. de..6pul& de kabeft obt~nido un nuevo fte 
glhtlt.c de ¿a 4e.l..ac..{.dn c.ént4lc.a. 



305 

CAPITULO XXVII 
PRUEBA VEL METOVO OCLUSAL 

PARA LOS CONTACTOS PREMATUROS: 

La ftevi..4i..6n de la oclu..ói..6n va!L!a, dependie!!, 
do de la natuftaleza del modelo oclu.6al que 4e e!!!_ 

ple e. 
Lo4 4eg~dofte~ de la e-Ocuela anat6miea gen~ 

ftalmente ~e empeñan en empleaft la-0 i..neti..nae.lone..& 
que eneuentftan en la den~ici..6n natuftat, i..neli..na
eioneh de la-0 etiópi..de-0 y la.6 i..ncli..naei..one..& de eE_ 
loeaei..ón como la~ que ~e ven en la euftva de Spee 
y en e-0eal6n y fte-Oalte. 

Cuando el montaje oelu-0al e.& anatomieo, la-0 
pftueba-0 pafta contacto-O pkematufto4 Lnc.luyen no h!I_ 

lo la po-01..c..lón e~ntftlea, 41..no también la4 exeén
tfti..ea-0. Ti..ene que habeft contacto 41..mult~neo pko
~4a~ivo y la~e~aimente. Ehto eftea una 4i..tuaei..6n
eompli..eada, y pafta haeeftto con exactitud -0e neee 
-01..tan ftegi..4tfto4 de moftdi..da tfti..cllmenei..onaleh y aft 
ti..eutadofteA tJú.dlmenc.1.onale.ó. 

Cuando 4e emplea el concepto neu;tJz.oeéntJt.i.eo 
e.l pftobaft el modelo oclu-0at pafta pfte.mataftidadeé
incluye a~eguftaft contacto hi..mul.tt!neo de lo-0 hee
tofteh antvr.l.ofte4 y po4tefti..ofte-O, i..zqui..eJt.do y defte .... 
eho, de.l modelo oelu.6al en pohi..c.1.ón eéntlt.lca 4o-
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lamente. No ~e hac.e ningún i.n:ten:to pa!La a-0eguJLaJL
c.on:tac.:to ~i.mul:táneo de delante y de:tJLá~ de .lz
qui.e!Ldo y deJLec.ho en la-0 po4.lc.i.one4 exc.én:t!L.lc.a4. 

CAPITULO XXVIII 
COMOVIVAV VEL ASIENTO VE BASE 

En ~~:te eh:tado de la eolocac.~ón de la p!Lueba 
e.& e.o ttve.n.le.n:te. p!Legun:taJLle a.l Pac..len:te a.c.eJLc.a de 
la c.omodi.dad del a-0.len:to de la~ bahe.6. 

La exac.:ti.:tud del .6.lgui.en:te paho de la p!Lueba 
u:taJLá c.ondi.c.i.onada po!L la p!Lehenc..la o au.6enc.la -
de c.omod.ldad. Eh muy d.ld~c..ll log!l.a!L que el Pac.i.en 
:te oc.luya en JLelac..lón c.én:tJLi.c.a a no .6e.JL que -0e. 

/.),(,e.n:ta e.ornado e.ti e.ha 1t.elac.i.ón. 

PJc..ueba6 pa!La la c.o.lnc..ldenc..la de la Rela.c..lón 
C~n:t!L.lc.a y la Oc.lu~i6n C~nt!l..lc.a: 

Cuando ia6 Inc.l.lnac..lon~ Oc.lu~ale-0 ~e toman
en c.on.6.lde!l.a.c..l6n en una dentadu!l.a, e4 c.a6.l .lmpo4.l 
ble !l.ev.l~a!L en la. boc.a la c.a.lnc.idenc.la exac.ta de 
la o c.lu-6.lón y Jt. el.ac.i.6tt eént1t.i.c.a..6 º A no .6 e.Jt. que .6 e. 
puedan deóc.ub!Li.IL li.ge!l.oh eambi.oó de la dentadu!l.a
en .6u baóe, en pequeño mov.lmi.ento exc.~nt!Li.c.o he.JL~ 

.lmpe!Lc.ep.t.lble. E.6to .6e ve c.la!l.amente c.ua.ndo ob.6e!L 
va.mo.6 que, empleando la ley de Synge (gabe.l,1054) 



30 7 

-0e enc.uen.tJt.a. que el muc.opeJt.lo-0;U.o (La membJt.a.na. -
que -Obpo.Jt.:t.a. la den.taduJt.a.) e-0 250 vec.e-0 .ta.n de.1.>-
plaza.ble como la. memb.Jt.a.na. peJt.ladon.ta.l {La unlán
na.tuJt.al de la-O dlen.te-0). E-0.ta e-0 una. a.p.Jt.e~ac.l6n 

pa.Jt. enc.lma. po.Jt.que 4e ba.-0a. en una. di.neJt.en.c.ia. de -
g.Jt.ue-00 de 5:1 y en una dlfie.Jt.enc.la. de Jt.i.gi.dez de-
1:2, el p.Jt.lmeft námeJt.o Jt.ep.Jt.eóen.ta. a.l Muc.opeJt.lo-0~

:tio, el Jegundo, a .e.a. membJt.ana peJt.lodontat. 
Se debe de Jt.evi-Oa.Jt. la Oc.tu-0i6n c.en.tJú.ca y -

la. Jt.elac.lón c~n.tJt.lea con mucho cuida.do en el a.Jt.
tlc.ulado.Jt., donde la. 4ape4nlci.e del modelo no -0e 
pueda de-0 pla.za.Jt.. 

Pana ha.ce.Jt. ~-0.to, 4e deben de u.tillza.Jt. Jt.egi.!_ 
.tJt.o.6 i.n.te.Jt.maxlla.Jt.e.&. No 4e debe peJt.ml.t.i.Jt. que la.-0 
c.úhpide-0 lleguen a. a.guje.Jt.a.Jt. ta Ce.Jt.a. Cuando óe -

Jt.eg.l.&.t.Jt.a. la. Jt.elac.lón eént1t.i.ca a una. dlmen.6i.6n 
ve..Jtt--lc.al ma.yo.:z. que .ta. que óe empleó oJt.-l.gi.na.lmen
.te, 4e debe u-Oa.Jt. un Jt.egi.~.tJt.o de aJt.c.ah 6aci.a.le~ -
pa.Jt.a. oJt..i. en:t.a.Jt. la Jt.e.la.c.lá n de. lo.6 m o de.lo.& e.n e.l -

a.Jt:t.1.cula.do.tc. e.o n pi.uitoib de. la. ea.be.za. y de la ca.Jt.a 
del Pac.1.en.te.. 

Ve4de luego, ¿a boc.a no eó et lagalt. de Jt.ev.l 
.ba.Jt. la.& po-5.lc.,lone.4 pJto:tJr..u6.lva..& y la..te.Jt.a.leó i.z- -

qu.leJr..da. y deJt.echa. El Mucope!l.lo~x.lo puede de~co
loc.a!l.he ódc.llmen.te po!l. ta~ óae!l.za..& hoJti.zon.ta.le.6-
y, po~ tanto, mo~tJtaJtd un equ..i.!ib1t..lo exeénz~.lco, 
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que. de. he.cho no ex~-0te.. E-0t.a.6 pa-01..c.1.onu de.ben 
-0e.1t. p1t.obada-0 en el a1t.:élculado1t.. Se. puede u-0a1t. pa
Jt.a 1t.e9i..-0t.1t.a1t. e-0ta Jt.elaci.ón yuo u otlto mateJt.i..al -
que no vaJt.le. el Jt.~gi-0t1to de. moltdi..da. 

Hay di6e1tenci..a.6 de opinión ace1tca de. la ne.e!:_ 

-01..dad de. eq~i..b1ta1t la-0 dentaduJta-0 comple.ta-0 e.n -
la-0 po-01..onu e.xcéntJti..ca.6. La confiu-01..ón apaJt.e.ce a 
eau-0a del 6allo e.n vatoJt.aJt ta doble. inteJt.venci..ón
que. el e.quilibJtio bi..lateJtal tiene en la -01..tuaeión 
de la de.ntadu1ta completa. 
Sumi..ni..-0t1ta: 1} E-0pacio; 2) Contacto bilate1tal -Oi

multáne.o en ta-0 po-01..cidne-0 excéntJt..l-
aa.6. 

No hay de-0acue1tdc aae.Jtca de la ne.ce-01..dad pa
Jta upaai..o e.xcu1t-0ivo; polt ejemplo, ta oala-01..ón no 
de.be bloquea1t-0e. e.n ta po-01..ci..ón céntftica ni en ni!!:_ 
guna otJta. Hay t1tayeato-0 que. la mandlbula debe Jt~ 
eoJtJt.eJt. palta entftaJt y -Oali..Jt. de ta oalu-0i6n aéntJti..
aa. Sin e.mbaJt.go, hay va1ti..edad de. opi..ni..one..6 Jte-0pe.~ 

to a ta neae-0idad de equLf.i..b1ti..o bi..tat.eJtal en ta-0 
po.6l.cio nu e.xaént1ti..aa-0. E.ót.e. punto de.be quedalt 
c.1.aJt.o. Cuando .6e emplean 6ac..toJt.u de. die.nt.e.6 ana
tómiao.6, no puede. exi.6t.i.Jt e.-0pa.c.lo, -01..no tJtayeato
li..bJte e.n el e.qui.libJt.i..a biltú,Vta.L: 

Sin e.mbaJt.go, con et aonae.pto oalU.6a.l neut1t.o
eént1ti..ao, ¿e puede. tene.Jt e-0paaio -01..n neaui..dad de. 



309 

equilib4ia late4al en la-0 po-0ieione-0 e~ntJLlea-0 -
te4mlnada-O. La palab4a te4minal -0e emplea pafta -
indiea4·que el equilibftlo bllateftal no ut~ pfte
-Oente y la-0 de-0viaelonu po-0ieionalu de.l eent4o 
-0an llgefta-O, poft ejemplo, dent4o de un ftadio de 
2 mm. 

CAPITULO XXIX 
PRUEBA VE LA PERIFERIA VE LA VENTAVURA 
POR ALTURA, GROSOR Y COMOVIVAV 

Un deteftmlnado boftde neee-0lta -Oeft pftobado -
en tfte-O a-0peeto-0: 
1J Su altufta (o pftoóundldad); 2) -0u gftada, y 3)
-0U aomodldad pafta la mueo-0a. E-0 di6~e.ll (ante-0de 
que la iftftltaelón haya dejado -Oeñal en la-0 tejl
do-0}, deteftmlnaft eual e-0 la 6aftma aoftfteata y - -
eual e-0 exce-0iva. Se puede.alegaft que· é-0~0 ~-O p~ 

~ible obtenvc.~o auando -0e tomafton la-0 lmpfte..6io-
ne-0. No ob-0tánte 1 e-0 ea-Oi impo-Oible moldeaft una 
peJt.l6~ñla en una impfte-Olón y a-Oeguftaft que no n~ 
ae.&itaftá modi6ieaelón euando la dentadufta emple
ae a aatuaft, poftque lo-0 boftde-0 de la dentadufta -
vaftlaftán, pue-0 dependen de la dlmen-0lón ve4tlea.l. 
oelu-0al ean la eual debeftá nunelonaft. El apoyo -
que un mú-0aulo fteelblftá de una dentadufta lnólui-
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1t.á en 4u .:tenc.i.6n, y ~1.>:ta.. a.6ec.:ta al .tono. El tono-
1te.1.>ponde. a. la ma.gn.i..:tud de la. nue.ll.za eje4c..i.da e.n -
el bo4de. de. .ta. de.n.:ta.duJt.a.. La. te.n.6,i6n y el .tono a~ 
mentan .~ e.gú.n -6 e eleve. la. d.i.me.n1.>.lóti ve.Jc.:t.lc.a.l y vi
ce.v e.M a. 

Apa1t.:te de c.6mo e~tln modela.do4 lo4 boll.de~ en 
la. .lmp4e.4i6n, .~.<,e.mplt.e. ha.bJt.á ne.c.e.~i..da.d de pJc..aba1t. -
lo~ boll.de..6 a..e. e.n.t1t.e.galr.la. y, e.n ea.,50~ d.i6leile-& 

de!.>pu~ de u.6a.Jt. la.,6 de.n.:tadu4a.l~, puf.ti cuando ~e :t~ 
ma.1ton .lmp1t.e.1.>..tone.ll .~e de.1.,c.a>ioc.l.a. la. d,ime.n-6..i.ón c.e.Jt.

tic.a.l. 
A no ~e.Jt. que lo~ bo1tde~ de la.1.> den.:ta.du1t.a4 

6ue.Jz.an de..:teJt.m.i.nada.6 polT.. una .t.~c.ti.i.ca. de. bo e.a c.e.Jt.lta. 
da {en la c.ua.t lo~ boJt.d~~ ~e fteg.i.~tJt.aJz.án en una -
cüme.n1.>.i.6n veft.t.lc.a.t oc.lu~a.l c.onc.Jc..eta.}, pll..i.me4o de.

be.1t.la.n ~e.Jz. p1t.obado1.> polt ~e.c.c..i.one-0 de.Jt.e.c.ha. e .i.z- -
q u.i.e1tda.; de6 de a.ba.j o ha.,&:ta la .t.lne.a media. Al pa
c..le.n.te. 4 e .te p.lde. que Jz.e.al.lc. e lo.6 mo v.lmi. en.to.& que. 
pondJc..an en a.c.c..i.6n lo-0 ma1.>c.ulo~ a.~oc.i.a.do~ c.on la4 
pa.1t.:te.-0 pll.oba.da.~. Vu1t.ante la. p1t.lmeJt.a óa.~e, la. pa.4-
:ta. 1t.evei.a.do1t,a o la. c.elt.a ~e u~an poft ~~cclone~, lo 
án.i.eo que ~e le p.i.de al pacl~nxe e~ que p~uebe, -
mov1-~ndo ~ola la mejilla y el labia, a expul-Oa4 -
~oto la. dentadufta. ~upe4io4. Se le advie4:te que no 
u..6 e la lengua.. 

El boftde lingual ln6e4lo1L ~e p4ueba. pi.dlend~ 
te al Pa.e~ente que ocluya eon 6ue4za y que .t4ague 

1 
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Luego 1.>e. le die.e. ~ue. 6ue.Jt.c.e. la lengua c.on;tJc,a lo.6 
die.n:te..6 an:te.1t..lo1t.e.1.> de. a.bajo, y má.6 :ta.1t.de que. e..&

.t.i.mule. la a.c.c..l6n de. 1t.ec.upe.1t.a.1t. lo.6 ali.mento~ alo
ja.do~ e.ntJt.e la;., mejilla.6 y lo.6 la.blo.6. 

En donde. qu~elt.a. que. haya una e.xpo~.lc.i6n del 
bo1z.de a tJr,1J..vé1.> del ma.:teJt..la.R.. de plt.ue.ba, eóa. polt.
ci6n de. bonde. ¿e. z~ene que qu.l:ta.Jt.. 

Ve~pu~-0 de ta plt.ueba. ~n~c..la..t eon la pa~~a. 

4e~e.tadolt.a. a la eeJta, el Ven:t.i.~:ta ya e~:td plt.epa.
.>r..a.do paJc.a. la. p1lueba. 6ina..t c.on H-L. E~:te c.ompue.'6-
:to e.& una. 1.> ub;.,:ta.nc.la. :te.1t.mo pld.h:t.lc.a. he.e.ha. po.Jt.. Na
:tha.n Ka.ye pa.1t.a. a.c.omoda.Jt. LoJ ma6c.ula;., de lo~ :te.ji 
do-O delic.a.da.6 de la. ga.1t.ga.n:ta en lo.6 pac.ie.nte..& 
con /Ji-Oufla pala.ti.na. A la :tempe.Jta.:tu1t.a. de .ea. boc.a 
el.l:t<i lo .& u6lúen.te.m en.te. blando pa.1r..a. c..e.delt. a. .lo¡, 
:tl1t.one-O y plt.e..&.l6n. de :tejido, que. eó po4.lble que 
:tenga. luga.Jt. du1t.an.te. e.l u;.,o vlgo~o.60 de la-0 P1t.6:te 
.&l.-0 • 

La.6 den:ta.duJta.-0 .6e 1t.ebo1t.dea.n c.on e6:te ma.:te
Jt.ial de plt.ue.ba. Se c.oloc.a.n e.n .ta boca. polt. el Ven 
:t.l.&:ta, a.&en:tada..6 6l1t.meme.nte, y luego qu.i.:ta.da& y 
exa.mlna.da.-0 palt.a de.:te.1t.m.lna.1t. ól alga del ma.:te1t.ia.l 
de plt.ue.ba. a. c.ubie1t.:to lo.6 1t.e.bo1t.de~ alveo.ta.Jt.e.h. 
E.& e e.x.c.e..&o ~e. c.01t.;t;a y -0 e. vuelven a .f.n,~ eltt.1.lt. la.& 
den;t;a.du~a.&. Se. le-0 pide a. lo4 pa.c.ien:te& que Jt.ea.

llc.en :todo-0 .lo-0 movimlen:to4 po-0.lble4 a lo4 que -
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e.&taft~n 4ujeta-0 la4 Pft6te-0i-0. Eóto incluye ab4ift
mucho, ceftftaft 6ueftte en lo-O diente4 po-0teftlofte4,
tftagaft, ftechinaft lo4 cli.ente-0, -Oitb~ft, empujaft !a
lengua contAa la-0 ~upe46icle4 llnguale-0 de lo~ 
dientfl.6 ante4lo4eh in6e4lo4e-O, y en4olla4 la len
gua a tftavl6 y al4ededoft del v~~tí.bulo labial bu
cal como -Oi -Oe tftatafta de ftecupeftaft pa4ticula4 de 
la comida. Entonce.& -0e le pide al Paciente que ~e 
lave lo-0 labloó y la-0 coml4ufta-O de la boca con la 
lengua, mientftaó mueve la mandlbula de lado a la
do con lo-O diente-0 6uefta de contacto. E-Oto ftegl4-
tftaft~ cualquleft t4opiezo cau~ado po4 la-0 Apó6i4l-O 
Coftonoide.& con ~u-0 má4culo-0 Tempo4ale4º 

El tiempo de pftueba puede vaftiaft en ftelaci6n 
con el tono mu~culaft. Un paciente con lo4 má~cu-
lo~ activo-O puede completaft la pftueba en 5 min. 
Lo~ paciente~ con máóculo-0 débile~ pueden ne~e~i
taft 10 m~n. También ~e~~ neceóaftio daft a e-00-0 pa
ciente¿ un paco de agua templada pafta que la con
-0 eftven en la boca ante4 de la pftueba con el 6in -
de ablandaft el mateftiat de pñueba un poco m!4. 

Ve4pul& ~e en6ftlan la-0 pñ6te~i-0, 4e quitan -
de la boca y 4e colocan en un kec.ipiente 
helada., ~e co~kigen en tado-0 to-0 punto4 
lo-0 boftde-0 de la dentadufta han agujeftado 
tekiale1> de pkueba. 

can agua 

en que -
lo~ ma-
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AhoJta ya. e-0.tá a pun:to de -OeJt .teJc.mi..na.da. y pulill.la 
E-0:to 61..nali..za. lo que -0e. llama eoloea.ei..6n de pJtu~ 

ba de la. PJc.6.te-01..-0. Ha..óta. e.-0:te momento el Pa.e.len
:te. no ha. vi..-Oto e.l a-0pec.:to que. onJc.ec.e con la. den
:ta.duJta.. 

CAPITULO XXX 
COLOCACION VE LAS VENTAVURAS: 

Pa.ll.a. :todo-0 lo.6 6.lne..b p1t.áctic.a.ó, e.l pa.ei..en:te. 
.&upone. que. e.Lite pa.-00 c.on.&tituye. la. i..tt.6 <llr.1Ji6n .lnl 
cla.l de. la..ó de.n:ta.duJta..ó. A eau-0a. del i..n.te.ll.va.lo de. 
:tle.mpo entll.e. la. c.oloea.c.l6n de pJtue.ba. y la e.aloe.a. 
&6n Je.e.al de. la..ó de.n.ta.dull.a..t>, puede. pe.n.&all. que. la. 
coloeac.i..6n de pJtu.eba bUé e.orno una. na.-Oe de. C.On-O-
:tJtuc.el6n. Ve.~de. luego, la. Jc.e.a.li..da.d e.ó que la. c.o
loc.a.e~6n Je.ea! de iah áenta.duJc.a.-0 1 puede pen-OaJt 
que. ta coloeac.i..6n de pJc.ue.ba 6ué eomo una 6a.-0e de. 
c.an.ó.tJc.uc.ei6n. Ve.-0de. luego, la. Jc.ealida.d e.-0 que. ta 
c.oloc.a.c..l6n de. pll.ueba. nue. la c.oloc.a.c.i.6n i..nlela.l y 

el pJtlme.Jt a.ju.ó.te c.onvlna.do.ó. 
Exi...ó.te. te.ndenc.la en.tite la.ó paelente-0 1 pa.6a

do~ la-0 a.ño-0 a Jteeo1tda.Jt y pll.e.óumlll. que e.lto-0 -00-

lo :tuvlell.on que. volvell. una o do-O vece-O pa.Jc.a. a.ju~ 
:ta.Jt.óe. la.-0 de.n:tadull.a-O. Al pall.ecell. qui.e.Je.en vanagl~ 
Jt.laJc.1; e de i.&:to an:te. .&u.& amigo.&. 
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Cu.ando e.x.f..1.:>te u..n J..n;te.Jt.valo de 24 h!t..6., 6 má.& 

entJt.e. la eoloeaei6n de plt.ae.ba y la colocaei6n de 

R..a-6 de.n-tadv..JuJ.h, )~e ~ .lg u.e. e . .e .5-t.g u,(. en.te plt.o c.e.di.mi..e.n 

~,p~~~t~ ~¿ ag~a h~iada ~ ~e C\amt~~n de nuevo 
C:)fl eX :t"..t2:f."·~· u· C.QH .[\.'! L'4.:,tJ., [.)41'U1 ,;(l't, ,!){_ fiay Óü'í..

~~~ n6~€~d~6 u ct~a~ ~~t~9ulattdade6. 

·' ce>¿; de[¡) t&1d.v:Ju.15 .! e. "'C:.' t :'}e an e.H !( .. 1 b o ei:.t y ~ e. ~ ,¿ 

2~en f&j paje~ ~4gu~eri~e~ pa~a campfeta~ ~u ccio
cac~Oq; ~; P~ucba6 pata una fteten~~6~ adecuada; 
1J ~c~¡~~6~ d(f ~cnto~nc 6aciaf; 3~ R~ui~i6K dei
•2#;,,~:>ee.to ~'í/.1_-''1.<J.t.V1::-dc2.•a.tlli; 4 1 Re.v{~·-i..6H de..e e~pa.c..t.o -

ante~i~~ u ~~~tet4o~men~e 51 Rev~6~6~ de la octu-
• i:-' 1 -

,.,., . • f> . i> • • • - - • - /l'T !'i .¡. -
~40~ ~as~ ~~ cqu~~~D~~u e~ Ka p054C~Q~ ~~ij~~~ea; 

~et;·.L5.i6~=- en lú:r 11.::tab<..f:A.da.d c.n e.f c.ie.i'ie c~n.t.'t.t.co; 

7J Pftue~a de ta~ ba6e~ de Ra den~adu~a pa~a la e~ 
mod.f.dad (tt J·lJet5ti.ca!t; 8 ~ Plr.ue.ba de..e mode.io &e..tu.5at 

da..tan..t e ta in a~ t.i ca c..<~6 n. • 

P~ueba pata ia ~etenc~6n adecuada: 

Ha.óta. el mame.nto no e.X.<...ó.ten. ap-'l..e.c,la.c..lone.6 

del gil.a.do de 4e.tenc.ión que po~een ta.~ den.ta.du4a.~. 
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E.&ta. a.p1t.e.c-la-01-6n ldl h.a. demoJT..a.do a. p1c.op6.61..;ta ha..6-

;ta. que .6 e. ha p1t,obado .ta. pefl.l6eJLi..a. polL 1.iobJc.ee.x.ten 
~i6n, g4040~ exce~~uo y ten~i6n ¡ndebida.. Pana -
u~a~ una exp~e4i~~ 6a.m~t~a~, no e~ un t~ueo ha-
ce4 q~e ~a d¿~tada~a ~e pe~ue, et ~~uc: e~ ma.n;te 
JI. ~~ it.l a. .r.H2 c1 ;,{ da 

,l 1,, 

:,{.,dú ('(J.'l,1¿!2.~}LdO.:!:J debiZ"l .!J(;,!l 1t 1nude.t.ad~;1:; Ltrl·t'il~ de. -

la ~rlt~ega 6~~a~. 
P.e, -e.e o R. ,_/g {. cam cr:i ,t ~ ":.e !Ji.e .ta. p efl.G ,~u r~kuta U.k-1. pa.

~~ ente 4e~~~ble ~~c~b,~ dentadu~~~ que ~L -0e man 
te~ga.~ a~~~ba ü abaja ~~ga~ ~ea~ te~ ra~v~ 

Sin embaigo, e~~ paj06 ~R ia LOiocac~6tt d~ 

.ea~ de,ki:taduJta,!J .:.; e. i-Omp.le.tan ¿tHt.C~ de uite.n,ta.fl e.t 

'l. eb o .t da.m.-<.'.en .t:-.; 

La pltu.Cbet r:uuia t.Ota. !/'._~ { Q..HC-1'.,6° 1'1 ctd ec.u .. ida di 6.{., e, 

~e y depende dei tipo de octu&i6ri, empieadaº 
cuando ~e u6a cr coneep~o uciu6aZ ~eu~&c«nt~ica, 
.e.a. tJlt.u.eba .~e .e.<.m.i.ta a .ea 1z.e.te11c.i6a ve.lltiea..e ool~ 
mente. Ve.~ r:Jul-6 q u.e. .ea~ dentadu.Jta.,!> -6 e ha.ri ace.n.ta.
do, ~e toma. ta ~upelt~aft en ta. zona pltemolaJt con 
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el de.do tndic.e. y el pulga.Je. y -0e :tina. d~ ella. di-
nec.ta.mente ha.c.ia aba.jo. La ll.etenc.i6n debe. ~en .&u-
6ic.ie.nte. pana ne-Oi4till. el -0en quitada. Cuando ~e 

emplea. el modelo, oc.luhal anat6mic.o e.quilibnado -
1.;,e neceéita.n pnue.ba.6 pana. la. ne.te.nei6n hanizonta.l 

I (a. ~to v.i a. lo que 6 e le. lla.ma. a. vec.e.6 e.JC.1t.one.a.--
me.nte. "pnue.ba. de. e.1.;,ta.bi..Llda.d") • La. den.ta.dull.a. .&up!_ 
nioJC. 1.;,e. a.ga.nna. e.n la.-0 zona.1.;, c.a.nina.6 y .6e intenta.
"a.Jl.na.nc.a.nla.". E6.ta. e-!>, Jl.e.a.lme.n.te. la pJl.ueba. de. Jl.e.
~ ihte.n~i..a. pa.Jl.a. de-0a.loja.Jl. la. denta.duna. en el plano 
Se de.be.nta. i..la.ma.n la. pJl.ueba. pana. la Jte.tenc.ión ho
ni..zonta.i.., no pana la e.1.;,ta.bi..lida.d9 El .tipo de. 6ue.4 
za. {hoJl.izonta.l} que. .óe u-0a. a.l ha.e.en la. pftue.ba. 
-0.i..e.mpne. impe.diJtd la. e.-0.ta.bii..ida.d. El pkopó4ito eh 

e-0ta.bi..e.c.e.n la. nue.Jtza. ne.c.e.ha.nia pa.Jl.a. de.~a.loja.Jl. a. -
la. denta.duna.. La~ óoJl.ma.-0 oc.luha.le.6 tnidime.n.6.i..ona.
.le.6 {El u.óo de c.ct-0pide..6 y de. i..ttc.Llna.c.ione.&) e.x..C:g::f. 
nán a. la. den.ta.duna. md.6 ne.te.nc.i6n, e.hpe.c.i.a.lmente. -
Jl.ez~nción hoñizonta.l, pana. Jtehihtill. el c.ompone.nte. 
de. 6ue.ll.za. hoJl.izonta.l que. JC.e6ulta. de lo~ plano.& in 
c.linadah que óune~onan. 

Revi4i..6n del eonto4no Fa.ela.l: 
La den.ta.duka nokmal no 4atihóaee al eontoftno 

6«elal, tanto eomo deble4a. Una. dentaduka, e~pe-

aia.lmente la. den.ta.duna. ma.xlla4. 4lftve como a.Ama--

1 
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z6n pall.a la.~ mti.6 c.ulo.6 de la ba e.a. El oJt.bi.c.ulaJt. -. . 
de lo.6 labi.0.6 1 el 6Jt.eni.llo y el buc.Á..nado1c. .6on 
la.t; plc..lnc.i.pale.6 e.6 :t:.1c.uc.;t;u1c.a-0 de :t:.ejl.do blando i.n
c.lulda.6. Cuando .6e pi.eJt.den lo-0 dien:t:.e-0 y .6e pll.o
duc.e la 1c.e-001c.c.i6n la.t; den;t;adu1c.a-0 deben -0u-0;f;l:t:.uiJt. 
la ba1;e de é-0;t;o-0 ;f;ejido.6. La impoJt.;f;anc.ia e-0;t;~;f;i

c.a de e.&:t:.0-0 4u-0;t;i;f;u;t;o1.> c.uidado1.>o.6 no puede. .ó eJt. -

dema.óiado ac.en;t;uada.. El a.-0pec.;t;o de la boc.a, en -
la po1.>i.c.i.6n de de-0c.an-00, 1c.evi-0;t;e la mayo1c. i.mpo1c.
:t:.anc.ia1 ya que. 6Jc.e.c.uen;f;emen:te. ~e ve en e-0ta po.ói. 
c.i6n. La boc.a de.be mo.6:1:.Jc.a.Jt. una J.>ua.ve c.u1c.va veJt.:t:.i 
c.a.l y late.1c.a.lmen;f;e. En. u.;1 plano me.di.al, la ba-0 e.
de. la na.Jc.iz no debe .6ob1c.e1.>ali1c. a c.au~a de un boJc. 
de labial elevado en la den;t;adu1c.a ma.xilaJt., El 
bale.de del labi.o n.o .6 e.Je.ti. ;t;an g1c.ue.60 e.amo palc.a 
a.pla.naJc. el 6iltJc.o del la.bi.o -0upe.Jt.ia1c.~ La pokc.i6n 
1c.oja1 e.-0pec.ialme.n:t:.e el :t:.ubé1c.c.ula del labi.o 1;upe-
Jt.ín" de.he. :f-ol'JnJt 11na., hnL n nnmttPn;ta. T,.,.f,,. ~L +;-. i,. ----"t..¡ - -•~"'•1:. - _,. ....,."-"..;¡,¡ ._,, .......,.""'/"'""'-~ • f VL.c.V C,.f"..Jl"1.,.V Q ~ 

c.an.&i.gue poJc. la 601c.ma en. que. e.6:t<Út c.oloc.a.do.6 lo.5 
die.n:f:.e.6 .6upe1c.lo1c.e1; y ~o4 la 6onma. en que el 1c.e-
bo1c.de la.bi.a.l e.-0:!:.tf. c.on:f:.aJc.ne.ado en a.l:t:.u1c.a.1 gll.a.60Jt.1 
y en gil.a.vado de la.-0 .6UpeJt.ói.c..le-0. 

El a..6pe.c.to de lo-0 Vi.ente¿ y de la Muc.o.6a 
que lo.6 enc.uadJc.a .6e examina. nueva.mente pa.Jc.a. un -



mejo4 g1c,a.do de vi-0ib-llida.d cuando el pa.c.i.en:te ha
bla., -0on1c,~e o 4~e. E-0 convenien:te pa.4a. el Ven~J
ta. de-0a.1c,1c,olla1c, el -0en~do del humo4 pa.1c,a. el paci
ente a. ha.bla.4 lib4em en.te, 4 o n1c,e~1c, y quizá. Jtú4 

eon fiueftza., ya que a. lo-0 paciente-O no -Oe le-0 pue
de obliga.4 a. haee1c, e-0:ta.-0 eo-0a.-0: deben .tene4 a.l- -
ga:n e-O:U.mulo. 

Ha.y un a.-0peeto de v-lgo4, juventud y ánimo 
cuando -0e ven lo-0 dien:te-0 duftante una. eonve4.&a.- -
ei6n .6e4ia. Vebemo-0 de t1c,ata.1c, é-0.to, ~-lempke que -
la.-0 condieione-0 lo pe4mi.tan~ No e-0 -0ufi-é.eien.te pa-
1c,a. el pa.cien.te mo-0.tftak lo-0 diente-O -0ólo cuando -Oe 

Rev-l-0i6n pa4a el e-0pa.cio: 
An.te4io4 y po-0.te4-lo1c,: 
La -lmpolt.taneia en la "PJLoa." y en. la "Popa." -

de la. den.ta.du1c,a. no puede -& eJt dema.&iado -0 u.b1c,ayada.. 
E-0.to -0e ha nomb4ado con té4m-lno.6 ná.utieo-0 de 

"P4oa." y "Popa." a plt.o p6-0-lto po4q ue u.na den:taduka.
de-0 ca.n-0 a. -0ob1c,e una. ba..&e en cu.ya comp-l-0-lc-lón en:tfta. 
u.n 80% de a.gua.. La a.nalogla. de Ba4co y Ma.k no e-0-

dema.-0-la.do 6antá.-0:tica.. La..6 -ln:te46eftenc...la.~ en lo-0 -
1c,ebo1t.deó y en la.-0 ea.4ga.-0 ine-l4-lva.-0 en la pa.1c,ze de 
dei.a.n:te pueden -lnclina.1c, la. den:ta.du.1c,a.. El den:ti-0 
:ta debe de -ln-0pecc-lona.1c, la.-0 den:ta.dufta.-0 de nuevo -
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pafta a~eguftaft4e de que la4 tubefto-Oidade-0 no e..6-

tán en contacto con la-0 -0enda-0 fte~omolafte..6 en -
el aleance 6uncional p4otftu-Oivo y lateftal o en -
el Céntftieo. 

Revi-0i6n de la oelu-0i6n pafta el equilib~o 

de la po-0Lel6n céntftlca: 
Mueho-0 Pfto-Otodonei-0ta-0 acon4ejan al denti-0-

ta que ftetfta-Oe la ftevi~L6n de la~ Pft6te~L~ ha-0ta 
que lleven en la boca vaftlo~ dla~, Hay algan pe
ligfto en é-0ta pftáetica. Como ~e ha dicho ante- -
ftloftmente, po4 ftazone~ P-0lcol6gica~, a-0l como 6~ 

-Oiea-0, nece-0ita toda-0 la-0 ventaja-O po~Lblu caa~ 
do paft pftlmefta vez ftecibe a la dentadufta. Puede
a-0u-0taft-0 e y de-0animaft-0e Lndeb~damente ~¡ no -Oe -
haee todo deJde el pftlnclplo pafta 6aellitaft la -
tftan-0lel6n de la antigua a la nuevaº Exl-0te tam
bién el peligftv de ~nela~ al eieft4e exeéntft~eo a 
eau-0a de la 6alta de equilibftio en la ocla-0ión -
eéntftlca. Segan Shaftfty, en 4u pftáetiea duftante -
la colocación de la~ dentadufta~ acon4eja que, PE:. 
fta cbn-Oeguift el mayoft contacto 4imultáneo y me.t,l 
eulo-00, po-0ible 1 que lo-0 -0ectofte6 lzqu.leftdo, de
~echo, áe áetante y de atftá-O del modelo oclu4al, 
o6ftezcan fte4i-Oteneia -Oimilaft cuando -0e inteftpone 
el delgado papel de aftticulaft entfte lo-0 cllente4-
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o pue-6 :to -0 • 

Revl-0l6n de la e-0:tabllidad en el c.le44e cén
:t.4lco: 

No e..ó -0u6lc.lente con-0egul4 el contacto .&lmul 
:t.dneo en :t.oda-0 la-6 zona.ó del modelo oc.lU.óal. E.&:t.e 

equillb4lo puede e-0ta4 p4e-Oen:te, y la-0 den:tadu4a-O 
:t.adav~a pueden no 6unclonaA c.6modamen:te -Ol no .&on 
e-0:t.able-0. La.ó den:tadu4a-O no -0on e~:t.able-0 .&l .&e 
de-0plaza el cie44e c.én:t.Jc.lco 6o4zadoº 

E-0:t.e de.&plazamle.nto .óe ve c.la4amen:t.e en la -
den:t.adu4a .óupe4lo4 cuando .&e mueve hacia delante
en el cle44e 6o4zado; a menudo -Oe debe a la c.a4ga 
o -0ob4ec.a4ga de la oclu-0i6n hacia zanaé de alguna 
va4ian:t.e mala4 i.n6e4ia4, Vlcto4 Sea4.&, hac.e mu- -
cho.ó año-0 1 -0eñaló lo-0 pellg4o-O de extende4 la ca4 

ga olc.u-Oal en e.óta 4egi6nº Ac.on.óej6 la oml-0lán de 
Segu.ndo.6 mola.JL.e..6. A ve.ce~, e.& no.ta.ble eomo qui..:t:.tuc. 
lo.& con:tacto-0 oc.lu-0ale-0 -0ob4e la incllnaci.6n mo-
la4 ln6 e4lo4 evlza el de.& plazami.en.to hac.la. dela.n
ze de la den~adu4a .&upe4lo4 du4ante e.e. ei.e44e 60~ 
zado. 

Pftueba. de la4 Ba~e~ de l« Ventadu4a pa4a la 
comodidad al, ma.&:t.lc.a.4: 

Se e.aloe.a un poc.o de Pa.&i:-a a.bAa.&i.va en lo-0 -
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Vlente-0 po-0teJt..loAeé. Con e-0ta pa-0ta enVr.e lo-0 
cUente-0, -Oe le dlee al paciente que eleAAe Aepe
~da-0 vece-O con pAe-0l6n en lo-O dlente.-0 molaAeA. 
E4to-O golpe-O deben duAaft uno-0 10 mlnuto-0. La ae
ci6n e-0 -0imllaft a la que -Oe hacZa cuando -0e tAa
taba de ftompeA la -0u-0tancla Ae~l~tencia colocada 
a ambo-0 lado-0 de la oelu-0l6n po4teAlo4. E-0ta 
p4ueba de-0pleAta ineomodldad en zona-0 de la den
taduAa que neee-0ltan alivio~ El golpeaft con el -
abAa-Olvo tamblln peAóecclonaftl a la oclu-0l6n. 

PAueba del modelo Oelu6al duAante la ma-0ti
eaclón: 

La p4ueba 6lnal duAante la ealacacl6n de 
la-O dentaduAa-0 -Oe hace con la ayuda de una tlAa
de eeAa ólna (de calibAe 26) que lleva un adhe-Oi 
va a un lado (KeAA). Se 6ljan blén 2 tiAa-0 de ce 
4a, una a caáa lado de la 6upeAóicie oclu-0al de 
la dentadufta ln6eftlo4. Se le da al paciente una
manzana hecha tkoza-0 y -0e le dice que la ma-Otl-
que. La eefta oelu-0al ~e agujefta notablemente, 
mo-Otftando zana-0 -0ln contacta, o de contacto óue~ 
te o llgeAo. E-0te ftegi-Ot4o gftlólco del dftea y l~ 

ga4 de contacto en la-0 condlcione-0 de ma-0tica- -
elón fteale-0 e-O útil pafta peAóeceionaft la oclu- -
-0lán. Con ba-Otante ~ftecueneia, el modelo de eon-



:t.ac.:t.o que. .ó e. e.nc.ue.nVt.a. en. la oc.l.tl4i.6n c.l.n.:t.Jt.ic.a. u -
:t.tf.Llca. u rLl6 :t..i.n:t.o d d de la o c.l.U4i.6 n. c.l.n.tlt.lc.a. • La. 

tU.tima. u:t.a.Jt.tf. ..ln~l.u..f.da. polt. l.o-6 htf.b-i:t.o.6 de. mtl.4.t.ic.!_ 

c,.i6n ne.u1t.omu.&c.u1.a.1t.e.& y l.o.6 htf.b..l:t.o.& de. la. lengua. -

de. ta.1t.ga du1t.aú6n. 

Lo.ó lt.~g..l.&:t.Jt.o.ó de. mtU:tl..c.a.c.i.6n 1t.e.ve.l.a.JL~n movi.

m..le.n.to.& que. .ó elt.cfn pe.c.ul.i.aJt.u a. un pac..le.n:t.e. A ve.

e.u mo.&:t.1t.a1t.cfn la ne.c.u..lda.d de. una .óob1t.e.mo1t.cU..da. ko 
lt...lzon:t.a.l ma.yo1t. palt.a p1t.op6.&..l.ta de e..&pa.c...lo a.n:t.e.Jt.lolt. 

Re.modelado de. lo.& bo1t.du de.. la. den.ta.duJLa.: 

Con 61t.e.c.ue.nc..la no .& e .ti.ene nec.ui.da.d de. u:t.e. 

plt.oc.e.d.lm..le.nto c.ua.ndo .óe. emplea. e.l c.onc.e.p.to oc.lu-

.&al Ne.u1t.oc.ln.tlt..lc.o. Cuando la.& den:t.a.dUJt.a..6 .&on Jt.a.zo 

na.bte.me.n:t.e u:t.a.bte-0, no ne.c.u-i.ta.n .6 e.Jr. :t.a.n 1t.U:.en.t.l 

va..6. La.& 6ue.1t.xa..& de. dupta.za.!tla.ó 6ue.1t.a no .óon plt.Q_ 

duc...lda.& polt. una de.n:t.adu1t.a u:t.a.bt.e.. Cuando no e.xi.& -
:ten la.6 6 ue.Jt.za..& de. du pt.a.z.ui.e.nto, .ó e. ne.c.u..l.ta. un 

m.t.n.lma de. nue.lt.Za.ó lt.e..te.n.ti.va.¡,. Si.n emba1t.go, en al

guno-O pac.1.e.n:t.u la. de.n.ta.dUJt.a. no puede u.ta.&i.l.lza.~ 

.&e a. c.au.&a. del .&opolt.:t.e. del. hueAo .lnade.c.ua.do que. -

que.da en la boc.a.. En:tonc.u "Vt.tf. nec.ua.Jt.i.o 1t.e.Mode.

l.a.1t. la. pe.1t...lfil1t..la. palt.a. a.4e9u.1ta.1t. e.t •tf.xlMo de &oJt.Ma. 

Je.e.ten.U.va.. El 1t.ebo1t.da•.iu.to no .6 e debe c.oníuJt.d.i1t.

c.on 1t.e.ba.&a1t.. En el 1t.e.bo1t.da....le.~o .ódlo .ót. •otLi,..lc4 
ta. p Vt..l ~ l.Jt.la, ha.ci. e.rr.do eL boJt.dt. •46 a.L:t.o. 114.6 
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9Jr.u.u o y. mú 6 u.e.Ji.te paJt.a. que. .totvr.e. la. mu.6 e.uta.tu 
Jt.a que. ta envuelve. 

L o.6 ma.teJl.la.tu que. .6 e JLe.c.om.le.nda.n pa.Jta. Jt.e.-
boJt.de.aJt .6on pe.ga.me.nto.6 c.ompu.e..1>.to-0 teJt.moptá.6.ti.c.o.6 
o u.na c.ompo4.lc.i6n llama.da. H-L (La.boJt.a.tolt.io.6 de -
inve.4:élga.c.i.6n Ka.ye.). Se. mane.ja. toda la. pe.Jt.i~eltl..a 

a.t mi.6mo tiempo. Un Jt.oll.o c.ompue.-0.to o de. H-L {de 
6 mm. de. gJt.ue4o) .6e pone. e.n La pe.Jt.i6€Jt.i.a. de. la 
de.n:taduJta., €4ta. .6e. e.atoe.a. e.n la. boc.a.. Luego .&e -
Jt.e.t:..lJt.a. pa.Jt.a. c.ompJt.oba.Jt. 6l algún ma.:teJt.la.L a. 6tu1:.do 
e.n la zona del Jt.e.boJt.de.. En e..5.te. c.a.60 L>e. e.n6Jz..la. -
la de.n.ta.du.1ta. e.n a.gua. he.ta.da. y .6 e. limpia. el 4..11:.e.a.
de.l Jt.e.boJt.de.. Ei,:to a..& egu.Jr.a.Jtri el. a.i, e.n.ta.m-le.nto c.om
ple..to. La. de.n:ta.dUJta. 4e. vue.lve. a. c.oloc.a.Jt. e.n la. bE_ 

e.a. , y a.t pa.c.i.en.te. .& e. le. .úidic.a. que. Jr..ea.l-lc.e. t:.o-

do.6 .to.6 mov-lmi..e.n.to.6 nolLmale..6 que. .6 e ha.e.en e.u.ando 
.6 e. u.-0a. la. de.n.ta.du.JLa., €.&:ta. .ó e. enfiil..Ca. c.on a.gua he.
ta.da., .6 e. qa.lta. de..6pa.c.lo, y .6 e Jt.e.v.l.&.te.. Cuando .6 e 
a.bJt.e. la. mu6la., .cSe. Jt.e.t:.i..Jt.a. el c.ompuu.to o el H-L, -
y ta. pie.za. .&e. envuelve. c.on u.na. mlt.6a a.cJLJ..ti..c.a. y -
.he. poti.me.Jt.lza.. No .&e. de.be Jt.e.c.omenda.Jt. et tU>o de. -
H~L a. no .6eJt. qu.e. ha.ya. un me.c.dni.c.o e.n la c.oKhu.lta. 
o mu.y c.e.Itc.a.. El ma..teJti.a.i .6 e deóoJLma. &dc.i.tme.n.te. y 

no pu.e.de. 4eJL e.nv~ado de. nuevo a.l.. la.boJta.toJt.1.o. 
El Jt.e.boJLdam.i.e.n.to ta.trtbi..l.n .6 e. puede. ha.e.e.Ji. c.on 

un a.c.Jt.l.Lic.o a.u.topoti..•e.ltiza.bte. JL«pi..do al La.do de..t. 

1 
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-0l.llán. En a.lguna-0 oc.a-0l.one-0, c.l.1t.c.un-0ta.nei.a-0 e-Op!. 
e.la.le-0 ju-0ti.6l.c.a.n e.óte pJt.oc.e.di.mi.en.:to. E& mejoJt. Je.!_ 
boJt.dea.Jt.lo poJt. -0ec.c.i.one-0,, ya. que el. mateJt.i.a.l -0e -
maneja c.on md-0 fiaei.li.dad. 

AJUSTE EN CENTR1CA 

Obje;ti.vo-0 del.. Aju-0:te en C~n:tJt.ic.a.-

Lo~ objetl.vo-0 d~l aju-0:te en c.én:tlt.i.c.a c.ompJt.e!! 
den: 1J Eli.mi.nac.i.án de con:tac.:to-0 p1t.ematu1t.a-0 en Je.!_ 

lacl.án c.ln:tJt.i.c.a. y en oc.lu-0l6n c.~n.t1t.i.c.a.; 2} CJt.ea-
u6n de. l.lb eJttad en c.én;t;1t.i.c.a l.lg e.lr.a.men.te. a.n:te1t.i.01r. 
a la 1t.elac.i.án c.én;t,ti.c.a. y~on p1t.e-0i.ón uni.noJt.me ~o
b1t.e :todo.ó lo4 di.ente-0 po-0:te1t.i.01t.e9, y 3J eli.mi.na.-
c.i.dn de :to do e.i. i.mpa.c.;to hoJt.,{.zo n:tat la:teJt.al en el
c.i.e.Jr.Jt.e en c.én:t1t.i.c.a. 

Loea.!,{.zaci.6n de eon:tac.to~ pJt.ematu.Jt.0-0 en Je.el~ 
elán c.én:tlt.i.c.a.- E-0 muy i.mpoJt.:tan:te empleaJt. -Ouói.- -
ci.en:te :tiempo y e-06ue1t.zo palt.a de:te1t.mi.na1t. exa.c.:ta-
me.n:te lo.& c.cn.:ta.c..to.6 p1t.ema.tu1t.o.6. La. la.e.a. e.6 plt.oba
blemen:te el. medio que peJt.mi.:te ma.yaJt. plt.ec.i..&ión, p~ 
Je.o Jt.e.&ul.:ta. un :tan.to ,inc.ámado y no e.& muy plt.dc.:tlc.o 
dude el. pu.n.to de vl./);ta. c.l.l.ni.c.o. Se logJt..aJt.d -0u6i
c.i.en:te p1t.ec.i.-0i.6n u.;t,lli.za.ndo e.e.Je.a. veJt.de pa1t.a. in- -
eJt.u.4:ta.eione-0 (name4o 28 ó 32} y papel c.aJt.bán. 
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Ademá-0 de maJt.c.aJt. el c.on:tac.:to plt.ema:t:.uJt.a -lnc.l 
-0al en Jt.~lac.l6n c.én:t:.Jt.lc.a, a-01 c.oma lo~ ~an:t:.ac.:t:.o.6 

de 1;u.jec.l6n e.n oc.lu.ó.í..6n c.én:t:Jtlc.a 1;e deben bU&c.aJt. 
:tambl~n l..a1; v1a4 del de1;llzamlen:t:.o de1;de Jt.ela- -
c.l6n c.~n:t:.Jt.lea ha1;:t:.a oc.lu1;l6n c.~n:tJt.lc.a. Gene.Jt.al-
men:t:.e é-0:to 1;e puede logJt.aJt. hac..i.endo que. el pa-
elen:t:.e apJt.-le:t:.e .6U.6 dlen:t:.e...& de-0de la Jt.ela~lón c.én 
:tJt.lca ha-0.ta la oc.lu.6l6n c.ln:tJt.lc.a c.on un papel 
c.aJt.bón delgado e.n~Jte lo1; dlen:te.6. Se Jt.e~omlenda

ut.l.f.lza..Jt. ce1r.a. pa.Jta de.:t:.e.1c.m.ina.1t. c.ud.lu dl.e.n.tu .. - -
e..6e.e,túan C.l"n..tacA;a.~ oCJ.lu.óale.~ plr..re.ma.tu.lt.o.6; y e.m- -
pleaJt el papel c..aJt.bón. palt.a plt.ec.l.6aJt. que. paJt.:te. 
del dle.n:te. e-0 la que lle.va a cabo eR.. c.on:ta.c.:to 
plt.ema:tuJt.o, lo~ .6l:tlo.6 donde ~e e6ec.:túan lo.6 c.on
:t.ac.to1; que. -ln.:te4fileJt.en. e.e. de..&li.zam1.en:to y lec.ali 
zaJt. lo-0 1;l:tlo.6 donde. oc.aJt.Jt.en la-0 c.on:t:.ac.:to.6 de 1;u 
jeclón o la~ éon:tencione~ cén:t4lc.a.~, que .6on :tan 
-lmpoJt.:t:.an:te-0 pa.ILa la e,¿,.ta.blli.da.d oc.!u~al. 

El c.le.Jt.Jt.e d.e.f. maxlla.Jt. iti6 e.11..loJt ha.e.la la Jt.e.
lac.lón cln:tJt.lc.a. debe ~e~ gu.lado 4iemplt.e polt. el -
den:ti..6.ta., y no de.ja.lt. nun.c.a. qu.e. el pa.ci..en:te ha.ga
l.a lt.ec.oloc.ac..lón é.i mi..6mo, pu.e..&:to que. la..& .6 eñalu 

pir.ü plo c.ep:ti.va..& de .to.& di.en:te..5 pueden camb la.Jr.. du.
kan.te la..& di.ve.Jr...&a.4 e:ta.pa.~ del. aju.&:t:.e. oc.lu..6al al 
al:te.Jt.a.4~e. la..& Jr..elac.i..one~ de eontac.:to. 
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No1t.ma.-0 pa.Jt.a. el a.ju-0te. en c.én:l:Jtic.a..- La.1.> va--
1t.ia.c.i.one-0 i.ndi.vi.dua.le-0 en la.-0 1t.ela.c.ione.6 de c.on-
:ta.c.:to e.n:tJt.e. c.ú-0pi.de.-0 y fia-0a.-0 e.n la. de.n:ti.c.i.6n na.tu 
Jt.a.l ha.e.en v,(.Jt.:tua.lme.nte i.mpo.óible. óolt.mtulafl. Jt.e.gla..& 
infialible.1.> a.plic.a.ble..ó a todo.ó lo.ó c.a.1.>0.6 de e.anta.e. 
to oc.lu.6a.l en individuo-O c.on inte.Jt.c.u.6pida.c.,i.6n 
"noJt.ma.ln; hin e.mba.Jt.90, e..6 po-0ibR.e. ha.e.e.Je. a.lguna.h -
ge.ne.Jt.a.liza.c.iane.-0 ba.1.>a.da.1.> en una. c.01t.1t.e.la.c.i6n cuida. 
do-Oa. de. lo-0 1t.e.qui-0i:to.6 plt.e.via.me.n:te. -0e.ña.do.6 palt.a -
la..6 téc.ni.c.a.1.> de. a.ju.6:te. oc.lu.6a.l. Ve.be. 1t.ec.alc.a1t.-0e. -
que a.nte.-0 de. lle.va.Jt. a. e.abo c.ualquie.Jt. aju-0:te. ¿,,(.- -

g uiendo no1t.ma.1.> m e.maJc.iza.da.-0, el de.ruti.1' :ta. de.be :te.- -
ne.Je. una .lde.a. e.la.Je.a. de. lo que. va a a.c.on:te.c.e.Jt., no -
-0 al.o al diente. q.ue va a. 1.> e.te. limita.do -0.ltio a. to da
la. dentic.i6n de.1.>pué1.> de. e.6e.ctuaJt. el a.ju.6te.. ¿Eli
mináJt.~ el a.ju.6te. el c.onta.eto p1t.e.ma.:tu1t.o o i.nte1t.6e.
Jc.e.nc.ia? ¿Me.jotc.a.Jc.4 la 6unc.i6n? ¿Se.tc.4 6a.voJc.a.ble. -
la cU1.>t1t.ibuc.,i.6n de. la.~ óuenza..6 de.1.>pué~ del a.ju.ó:te.? 
¿ Fac..llita.1u! e..e. a.j u.6 te. ..e.a. .6 e.l e.c.c.i6n n e.uJt.omu.& c.ul.a.Jt.
de. lo.6 movimiento.& óunc.iona.le..6 mul.tldiJc.e.c.c.ionale.-0? 
¿Con-0.t.ltuye. e.l diente. que va. a. -0e1t. li.mado una - -
e.le.c.c.i6n m4.6 6avo1t.a.ble. que. el diente. opue..&:to, .óo

bJt.e la. ba..óe de la¿, con4lde1t.acione4 ante4 enumefta

da.-0?" 
Una vez enc.on:tJc.a.do1.> lo.6 c.onta.c.:to1.> p1t.ema:tu1t.o.ó 

en 1t.el..ac.i..6n c.én:l:Jtic.a, debe deteJt.minalt..óe, polt. ob--

1 
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-OeJt.vac..l6n v.l-0ula 1 en que d.lJt.ee~6n gul.an e.6:to-0 -
eon:tae:to.& al max.llaJt. duJt.an:te e.e. e.leJt.Jt.e :to:tal len 
:to hae.la oelu-0.l6n etn:tJt..lc.a. Veb.ldo a .e.a 6oJt.ma de 
heJt.Jt.aduJt.a de .e.a-0 aJt.c.ada-0 den:taleó, mod.l6ieada 
poJt. un en-0anc.ham.len:to po.&:teJt..loJt., una c.oloc.ac..l6n
di..6:ta.e. del max.lla~ (eon Jt.elacd.6n a la oelu.6.l6n -
c.én:tk.lc.a} pondJt.á en c.on:tac.:to la.& -0upe.Jt.n.ic.ie.6 di
Jt.igida.6 me.6.lal y ve.&:t~bulakmente de la-0 c.á-0pide-0 
l.lnguale-0 de p1t.emola.1r.e-0 y molaJc.eó .6upeJt.io~ eon-
;f;Jt.a .e.a .& upeJt.6.i..c..le.& d-iJc.,.lg.lda.6 d,.(.¿,:taR. y l..{.ngualm en 
:te, de la-0 c.á-0pide-0 ve.&t.lbulaJc.e& de pJc.emolaJt.e.6 y 

molaJt.e.& .in6 eJc..loJt.e.6 º La..6 pun:ta..6 de .ea.& e.a.& pide.& -
lingual de lo.& d.len:te-0 ve.6:t-ibula.Jt.e.6 de lo.& d.len
:ti?..6 l.n6eJt..loJt.e1.; puden .1'e.Jt. a6e.ctada..6 :tamb.l.én polt. -

e.&:ta.& Jt.elac.ione.& de c.ott.tac.:to. Ademc1.ó 1 la.& c.ú.6pi. 
de.& l.lnguale.6 de lo.6 d.len:te.& .&upe.1r..lo1t.e.6 y l.lU& d~ 

c.l.lve.6 me4,.lal y ve.6:t.lbulatt. pueden. eóec.tuatt. c.on-

:tac.:to.& pJc.ema:tuJc.o~ c.an.tJt.a .6upe.1c.6.l~.le.6 dlJt..lg.lda.6 -
en .&en:t.ldo d-i.1.>.ta..e. y f..lgu.a.e. (c.!z.e&:ta. ma.l(.gl.na..e. y a.-
1uc.uga. :tJc.an.~veJt..bal) en la. 0a,6a. c.e.tt:tJt.al de lo.& 

dien:te.6 infieJt.loJt.e.6 y hac.eJt. que e.e. ma.x.llaJt. in6e-
Jt..loJt. .6e de.blic.e hacia a.delante de4de la ~elaci6n 
c.éntlt.ic.a ha.6.ta. la ac.f.u.t;ión c.én:tJt.lc.a.º 

Vebido a. que 6e ha. eneontJt.a.do tanto c.llnic.a. 
como elec.:tJt.om.logJt.d,óic.a.mente. que. la. 1t.el..ajau6n d'J:!. 
:ti.ma de lo.& ma-0c.ula4 del.. maxil..aJt. y .e.a. ac..tiv¿dad-



328 

mu-0c.ui..a.ll. a.ll.mon.i.o.6a. en la. deglu-0.i.6n .6e logll.a.n me-
joll. med.i.a.nte la. el.i.m.i.na.~.i.ón del de1.>l.i.za.m-l~nto de! 
de ll.ela.e,l6n c.én.tll..i.c.a. ha.1.>ta. oc.lu1.>.i.ón c.én.tll..i.ea. el -
pll..lmeJt. pa.1.>o hac..i.a el a.ju.6:te oc.lu-0al completo e-0 -

.e.a. el.lm~nac..l6n del de-Ol.i.zam.i.en.to. E-0.to haJt.~ nec.e
,6 a!f..i.o Jt.eb a.j ah.. alguna.6 de la.& c.ú..& p.f.de-& o dec.l.i.v e.&

que -ln.teJt.v.lenen en la-0 Jt.elac..lone-0 de c.on.ta.c..to du
JLan.te el de-0 l.í.zam.len..to. La e.ti :ta.b.lli.da.d y 6 unc.í.ón
a c.lu1.> ale.6 Je ba1.>an. e.n gJc.an paJt..te e;i .e.a-0 c.ú..óp-lde-0-
ve1.>.t.i.bula.ll.e1.> de lo.6 dien:te-0 .lnóeJt..i.oJc.e.6 que 1.>e 

adaptan a. la.1.> 601.>a1.> cen.tJt.ale~ y hueeo.ó de lo-0 - -
di.en.te;., 1.>rlpeJt..í.oJc.e,& ~ y en la,s c.á1.>p.lde.ó li.nguale-0 -
de lo-O d.lente-0 1.>upeJt..i.oJt.e~ que 1.>e adap.tan a la 60-
1.>a c.en.tJt.al y huec.0-0 de lo1.> d.len.te-0 .lnneJc..loll.e.ó. 

El a.ju1.>te oc.lu.óal del "de;.,l.lza.mi.en.to en c.én
.tJc.,f.c.a/ ó / de1.>Llzami.en:to exc.éti:t1e..lc.o '' .6 e debe .tita- -
:tak áe e-0.ta.b~l.lza.Jt. la. oelu1.>.lón y ma.ntene.Jt. la 6un
c.i.ón eu1.>pldea. a~en.ta.nda la.1.> c.á1.>p.lde-0 ve-0:t.lbula.Jt.e.ó 
de lo.6 d.len..te.6 .ln6e1t..lo1t.e..!> e.n la.ó 601.>a.6 c.en:t1t.al.e6-
de .e.o,& d.f.e;i;te.,!> ,.~upe1t..i.0Jc.e-0 y .ta..& c.ú1.>p.lde.ó l.i.ngua.-
.e.e,!i de. lo-0 d.len..te..& .6Upe.Jt..i.0Jte1.> en la!.> 60.óa.6 c.en:tJc.~ 

leQ de lo.6 d.i.e.n.te.ó .i.n6e.1tlo.1te.6. E.&:to .&e f.ogJta. plt.i.n 
""""' 

c.i.pa.lme.n.te. i..lmando lo-6 de.c.l.lve.6 a.fiec.:ta.do.b ha.c..i.a. -
.e.a.~ 6o~a.~ de manelt.a. a. la.b4a.Jt. un a..6len~o pa.ll.a. la. -
c.ú-Opide ve~.tlbul.aJt. del dien.te ln6e.1tlo1t en la 6o~a. 

c.en.tJt.a.l del diente -5upe.1t.i.011.. V.i.c.ho a.~.i.en:to pa.Jt.a -
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la. c.á-Opi.de debe .6eJt. :.talla.do ha.-0:.ta. el mi.-Omo ni.ve! 
que el a.-Oi.en:.to pa.Jt.a. la. c.ú.6pi.de en oc.lu.6i.6n c.~n-

:.tJt.i.c.a.. E-0:.te :.talla.do p1t.opo1t.c.lona. un dJt.ea. hoJti.zon
:.tal plana. de "ee.n:.t1t.ic.a." e.n.tJt.e la. Jc.e.la.cA.6n c.€.n.t!C.i. 
e.a. y la oc.lu-0i6n c.~n:.tJt.ic.a. que petr..mi.:.te la. llamada. 
"eén:.tJt.i.c.a. pnalonga.da.~{Ma.nn y PaJc.key} o "li.be1t.ta.d 
en c.én:.tJt.i.c.a". Una ma.n.lobll.a. -6..i..mi.la.Jt. -0 e e6ec.táa. en 
la.-0 ó o.6 a-0 c.entJt.al e,6 de lo,t> d-l ente..& i.n6 eJt.ioJte!l pa 
Ita la.& c.á-Opi.de.6 l..i..ngua.te..ti de. lo.!J d..le.n:.te-0 .t>upeJr..lf!_ 
Jt.e.6. A 6-ln de. pode.Je. .6 egu..i.Jt. e,5t;e pn.ln.c.i.pi.o, et .ta. 
tia.do debe e.6ec.tuaJt..6e pllinc.i.pa.lme.nte ¿,obfle la-0 -
-0upeJtfii.c.i.e-0 me.61.a.l y ve~ti.bula.Jc. de la.6 c.á6pi.de.6-
li.ngua.le.6 .& upe.1t...l0Jt.e1.> y .6 o btr..e la. c.aJc.a diJ.>.ta.l de. -
la..6 c.Jt.e-Ota..6 ma.Jt.gi.nale.6 y a.Jc.Jtuga.6 t1t.an-0veJt.6ale.6 -
de. lo-0 di.ente-O i.n6e1t.i.0Jt.e.6 y en oc.a-01.one-0 .6ob1t.e -
la..6 -0upe1t.ói.c.i.e-0 di.J;tali.ngua.le'-> de la.6 c.a-0pi.de4 -
ve-Oti.bula.Jt.e.6 i.n6e.1t..i.0Jt.e.6. La..6 cú-0pi.de-0 ve.6:t.lbula.
Jt.e.6 i.n6e1t.i.01t.e.6 y la..& c.ú.6pi.de.6 l.i.nguale~ -0upeJti.o-
1t.e-0 deben ha.e.e.Je. c.on:tac.to eri c.ua.lqu.leJc. 1;.l:t.lo en-

:tJt.e Jt.e.R..ac..l6n c.é.n:tJt..ic.a y oc.lu6ión c.~n:tJt.lc.a. .6obJte
una !> upe.Jt.61.c.ie plana., de mane.Ita. que el ..i.mpac.:to -
e.6:.t.€.. di.Jt.i.g.ldo exlalme.nte. .&obJt.e lo-5 d.len.te..&, ev.l
.td.ndo1; e a.1;.l c.ua.lqu.f..e.Jc. 6ue.1t.za .lnc.f..ln.a.n.te e.amo 1te.
-0ultado del aju4.te.. 

Sin embaJt.go, e.xi4:te.n c.leJt.to.6 pJc.oblema.~ a.na
:.t6mlc.o~ que pueden veniJt. a. c.ompl.lc.a.Jt. la. aplica--
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clón de e-0.to-0 pllinc.ipio-0 gene!Lale-0. Laé c.á-0pide-0-

v e;., .tib ulafle-O de lo.6 p!Lemolall..e-6 in ó etLioll..e.6 y .tam- -

bi~n la-0 c.á-0pide-0 me-6iove-0.tibula1Le-0 de lo-0 mola-

lle-O in6e1Lio1Le-0 -0e a.-0ien.ten en el á1c..ea de un e-0pa.

eio in.tetLden.ta.tLio opue-0.to, de igual ma.nefla. ~ue 

la.-0 c.á.6 pide.6 .f.ingual e.& de lo.& pJz.e.mo.f.a1t.e.& y la.6 

c.á-Opide-0 d..l-0.tolingua.le-0 de lo~ molafle.6 -0upe1Li.01Le.&. 

En la den.tic.-<.ón .óin de-0ga.ó.te loó dec.l.i.ve.& de la.&

c.á-0 pide6 pueden ha.c.e!L c.on.ta.c.to .&ob1t.e Lo-0 bollde-0 -
maflgi..nale.6 de a.pll.ox.lma.c.-<.án en vez de que. la puti.ta. 

de la cá.6pide haga. c.onta.c:to en. el óando del e..ópa

c.io .lnte1Lde.nta.1c..-<.o. En e-0.te. c.aóo la. punta. de la 

c.á.6 pi.de puede ex.tendell..6 e l.lg ell.a.m en.te pa!L óue.!La 

de,l d:Jt.ea de c.on.ta.c..to de. la c.Jr.eJ.>:ta ma.Jr.g..lna.t, den-

.tflo de..f.. á1r.ea. del.. e.6 pa.c..lo .lnte.1e.de.ti.ta.Jz.lo. Si. .6 e plt..9_ 

poJr.c.l.o na a..6.le.ti.to pa1e.a. .e.a. pu;i.ta. de. e.6 .ta c.á.6 pide. a

nLv e..t de. la a.n:tl.gu.a. c.o;ite.nc.lón. c.€.nt1e...lc.a. .&obJr.e. la.

¿,upe.Jc.6.lc.l.e de la c.Jc.e,5.ta. ma.1tg.üia.f. 1 ..ea c.á.6p.lde. .& e -
enc.on:tlta.Jr.á demaói.ado et e.va.da. e.u.ando el ma.x.1.R.a.Jc. .& e. 
enc.ue.n.t1te. ett Jr.e.l.a.c.,l6a c.€.n.tJtl.c.a.. La pu.n.ta. de e.&.ta.

c.lt:.6 p.lde. puede ~ e!L ll.e.duc.-lda. .f.i.g e.Jz.a.me.n.te. ha.<b.ta e.R. -

ni.ve.l .~upe.Jti.oJt. del c.onta.c..to e.;i oc.R..u.6i.6n c.ét1.t1ti.c.a.

de. .la. eú.,f>p.lde. eontJc.a la c.Jte~:ta. ma.Jr.gi.na..e.. 

S eJc..la. .lnc.oll.Jte.c..ta Jt.ebaja.Jr. la. ~ upe.Jtó.lc..i.e d,(,.-0 - -

:tal de la.6 c.á~pi.de.6 ve~.tlbula.Jte~ de la.6 pi.e.za.~ ,(,.~ 

neJc..loJte6, pueó.to qu.e ello pandJtla en peli.gJr.o alg~ 
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na.6 c.on:tenclane.1.> c~n:t.1r.lc.a.1.> en oc.lu1.>.i.6n c.~n:tJr.lea

y atte.Jr.a.Jr.~a. el impacto de. la. 6ue.Jr.za. ma~ti.ca.:toJr.i.a. 

.óobJt.e lo.6 di.ente!.> oJr..i.gi.na.ndo una po.ólble mlgJt.a-
c..i.6n dental. E& de. pen1.>a.Jr..6e., ba1.>ándo.6e. en pJr.ue.-
ba.6 Jr.e.c.-C:ente.6, que una. pe.1t..6ona. can.t.i.nt1a. ma.&ti.ca.!!_ 
do en .óu oclu1.>.lón c.éntlt.iea. a.nte1t.lo.1r. lnc.luJ.Jo .6l -

la. oc.lu4l6n 1.>e aju1.>ta a. .1r.eta.c.l6n c.ént1t.ica., 1.>egan 

.6 e.ñata.do en e.1.>ta. de.6 c.1t...lpc.i6n. Re!> ulta., poJr. .lo 

:tanto, e1.>e.nclal mante.neJr. e.1.>ta.billda.d oclu1.>a.l y -

c.apa.c.ida.d 6unc.iona.l completa. pa.Jr.a. la. oc.lu1.>L6n 
c.€.ntJr..lc.a. de.1.> pu~.6 del aj u.6 te. a e.tu.& a..e.. 

El de.&liza.miento la.te.Jt.a.l de.l ma.xlla.Jr. de.6de

Jt.elac.-lón c.€.n.:tJt..lc.a. '->e. caJt.Jt..lg e .6 es án e.e. m.l.Iimo p1tln 
c..lpia que. e.l de.1.>l.lza.mi.e.n.to hac.ia. a.delante.$ 

Et>.to .6i.gn-í6.lc.a. que. .óe de.ben ph..opo.1tc..lona.1L 
a.1.>len.to.6 ac.lu1.>a.le1.> pa.Jt.a la.6 c.ú1.>pideh ve1.>tlbula.--
1t.e..6 in6e.1t.i0Jz.e.& ett .e.a.1.> 60.ba.1.> del ma.xí..ta.11.. 6t.!..pe/1-1.a1r.. 

IJ pa.Jt.a la.6 c.á&pi.de.6 llngua.le..& 6upe.Jr...i.o1Leh en la.6-

n O.& a.& c.e.tttlta..ie.h del ma.x.lf..a.IL ,l;i6 e1ti.0Jz." La.& ~ 06a&

de.b e.n a.mpl.ia1t-6e. ha..&.ta. e..e. nivel ma.6 pltodcuido de. -
!4 contenc..i6n c.lnt1t.ica en oc.lu6i6n cln.tt.ica. 

Una c.ombinacl6n de lnte.1L6e1tencia6 puede ne.
c.e.'5.lta.Jt h.imul.tdneam e.ti.te. e.e ett.6 a.neha.m.len..t-0 ta.;tto

de. la.6 6o6a.~ ~upe.1ti0Jte,~ e.amo de la.6 i.n6 e..*l..ioll.e.~. 

Sl la contención c.lnt11..lc.a en aclu6L6n c.ln-
tll.lc.a. he e.óec.túa. ~obJt.e lo~ decllve.6 ve6tibula.Jt.e.~ 
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y lingual en vez de -0obtc.e el. 6ondo de la 6o~a, .6e 
debe :tambi.én en1.>anc.hatc. la 60-0a a patc.~tc. del nivel 
m~.6 ptc.o6undo de la c.on:tenc.1..6n c.én:ttc.ic.a y tc.educ.i.tc.
~getc.amen:te la punta de la c.ú1.>pi..de an:tagoni~:ta ~¡ 

.60btc.e.6ale. en la no1.>a c.enttc.al má~ que el ni..vel de 
la!.> e.o ntenc.i..o ne.6 c.~n:ttc.ic.a-6 en o cl.u-0.<.6 n c. énttc.1..c.a. 

Sl.. un de..6li.zamiento la:tetc.a.l ex:ten.60 e.6 el te.e 

1.>ul:tado de c.on:taa:tb-0 enttc.e la-0 cú~p.í.de.-0 ve~;t.lbula 

te.e-O de la.6 diente& i..n~etc.1..otc.e.1.> pote. medl..o de dec.li
ve.6 ve.6:ti..bula.tc.e.6, y e.6 ~u61..c.1..entemen:te gtc.ave patc.a 
que no pueda .6 e.Ir. elimina.do a. metto.6 que. .6 e !Ja.c.tc.J..61.. 
que una c.á-0plde .6upetc.lotc. en vez de la ln6e.tc.iotc.. 
Si..n emba.tc.go, en a.lguno.6 c.a..60.6 .6e puede. tc.eba.jatc. un 
poc.o de amba.6 c.ú.6pide.~ ól.. la c.á~pide ve~:tiáulatc. -
i.n6 etc.1..otc. ha.e.e. e.o n:tac..to e.n c.én.ttc.i..c.a. y n.o .6 e ha. pe.Ir. 

di..dc .e.a 6unc.i..6>t. E.&:ta e.le.c.c..í.6n .&e ha.e.e pe.n.-0ando -
;tanto en la e-6.tab.lR..i.da.d c.omo e.tt la. 6unc.i6n. 

s~ ~l de~lizam¡enta lateftal eó oc.a~i..onado 

pote. c.on:tac.ta.6 e.tt:ttc.e lo.6 de.c.l.lve.6 ve.6.t.lbu.la.ll.e.-6 de. 
una c.ct~pi.de. lingual .í.tt6e1e.,f,01t. c.on.tll.a. una c.tí.4p.lde. -
Ungual .6 upetc.ioJt., la. c.0Jt1tec.ci6tt de.be. en e.c..tua.1t..6 e. -
~ob1e.e. el diente el de.c.l.lve. ve~:t.lbula.ll. de la. c.a~p.l 

de. l.lngua.l i.nne.Jt...loJc. c.on. e.n~anc.Jia.mi.eni:o de la. no.&a. 
c~n~l!.al. a. n.lvet mtt.5 p1t.ofiun.do de la.ó c.on..te.nc...lane.&
de ac.lu1:,i.6n c..l.n.t1r.,l.c.a. S,l. en e.6.ta .&Ltua.c..lón .6e tí..e 
ne que Jt.educ.iJt. la pan.ta. de una. c.úópide palt.a. al.lmi. 
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naJt. el de.&l.lzam.len:to, la Jt.educ.c..l6n debe hac.eJt.-0e
-0obJt.e la. c.ú-Op.lde lingual ln6eJt..loJt., pue-0:to que 
ella. no ejeJt.c.e una 6unc..l6n e-0:tab.ll.lzad0Jt.a o de -
apoyo nl en Jt.elac..l6n c.~n:tJt..lc.a n.l en oc.lu-0.l6n c.én 
:tll..lc.a. El Jt.e-0ul:tado hab,¿:tual de e-0:te aju.&:te oc.lu 
.&al viene a ¿, eJt. un áll.ea plana de. "l.lb <Ur.tad de mE_ 
v.lm.lento" o "juego en c.én:tJt.ic.a", c.omb.lnada. c.on -
"c.entJt.lc.a pJt.olongada", pJt..i.mell.o hac.-la adelante y 

de-0pué-0 ha.e.la. atll.á-0. 
Puede e-0tall. pll.e-0e.nte un c.ontac.:to pJt.ematuJt.o

en Jt.elac..l6n c.éntJt.-lc.a o en oc.lu1.>.:c.6n c.~n:tJt.-lc.a., 

:t1t..a.n.&:to1t.na.ndo la. aJt.monla. oc.lu1.ial -5.ln p1r..oduc..lfl 
de.&l.lza.m.len:to c.uando el pac..len:te junta lo.& d.len
:te.&. E.&:to1.i "punto.& elevado.&" deben 1.iell. el.i.m.lna-
do.6 -O egún el b-i.e.n 6undamentado pJt..i.nc.lp.i.o 6unc.io
nal de S c.huyl e/i pall.a. el aj u¿,:te de lo.& e.o n:ta.c.:to.6-
ph. ema.tuflo .& e.n e ~n.tJt.ic.a.. s . .¿ un.a. c.t.'t5 pide. ha.e e. e.o n
:tac.:to en c.én.:t1t.i.c.a peJt.o no hace c.on.ta.c.to ett la..6 -
e.xc.uJt..&lone.& lateJt.ale.-0 1 el tallado pall.a. el aju6te 
debe hac.e.Jt..&e. en 60.&a an:tagon-l.6ta de la. c.t1.óp.lde -
e.lava.da. 

Un.lc.a.men:te .óe 1teba.ja.Jt.á la. cú1.ipide c.ua.ndo ha. 
e.e e.anta.e.to y:M:.ema..tall.a en .ea.j e.xc.u.JL~.loneó c.é.n:tft.i

c.a..6 y la:te.Jt.al e.& • Vi.e.ha a.j u1.i :te de.b e.1e.~ ple.o poJt. c.i.o- -
na.Je. ta.mb.ll.n c.on.te.nc.lo~ie.1.i c.€.nt1t..lc.a.4 c.on el .lmpa.c.
to de la~ 6ue~za-0 oc.tu-0ale-0 dlJt.lgido ex.la.lmente-
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en c.én:tJt..lca.. Al :te.Jt.m.lna.Jt. el a.ju.ó:te. de la. Jt.e.la.c..l6n 
c.én:tJt..lca., lo.6 pJt.e.mola.Jt.e.6 y mola.Jt.e..6 opo.6.l:toJt.e.6 de
ben ha.ce.Ji. c.on:ta.c.to oclu-0a.l .6.lmul.tdneo cuando el -
ma.xila.Jt. .lnfieJt.loJt. 1.>e c..le.Jt.Jt..a. en Jr.ela.c.i6n cén:tJt..lca.,
y el ma.x.lla.Jt. no de.be de1.>liza1t...be o ladea.1t..1.>e c.ua.ndo 
el pac~ente mueJt.de 6ue1t..:temen.te de.bpuéó de dlc.ha -
c.on.ta.c:to l.lgelt..oº Veben p1t..e-0en:ta.Jt..6e. :también con:ta~ 
:to.6 paJt.ej o.~ e.n o c.lu-6.<.ón cén:t1t..lca. y e.o n.ta.c..to.t> -O o.6-
:ten.ldo.6 .ó~n n.lnguna. .<.n.te.1t.6eJr.e.nc.la c.ua.ndo el max.l
lalt. 1.> e mue.ve en.tJt.e. 1t..e.lac.i.6n c.én:t1t...lc.a y o c.lu..&i.6n -
c.én:tlti.c.aº La oc.lu.&i.6n cén:tJt..lc.a aju1..>tada debe. ha.-
llalt...6 e ju.1.>:t.o de.la.n:te de la. 1te.laci..ón "c.én.t1t.i.c.a. (Jt.e.-
6e.Jt.en:te. al mov.lmi.e.n.to ma.nd.lbu.la.Jt..) y pa1t..alela al -
plano me.d,lo1.>ag.l:ta.l. E;.,.ta oc.lu.6.l6n, e.6:table. ett el

e.ampo de la "c.én:tlt..-lc.a pll.olongada" o "l.lbe.Jt..tad de. 
mo v.lm,len:to.& e.n c.én.t1t...lc.a", no de.be 1t.e.pn.e1.> e.n.ta1t. pé!t. 

d.lda o gananc..la en la d-lme.n;.,.lón vell.t.lc.al oc.luóal. 
Lo.6 d.len:te1.> an:teJt..loJt.e..6 e.1.>taJt.án ge.ne.Jt..atmen.te 6u.e1t..a 
de c.on:tac:to en Jt.ela.c.l6n c.én.tJt...lc.a, pe..ir.o .6 e.gu-l1t.án -
ha.c..le.ndo e.o n:tac.:to l-lg e.Jr..o en ac.lu.6..é.6n c.én:tJr..;f.c.a. 

La. Jt.e.gla má.6 impo1t.:tan.te pan.a e.l a.ju.&.te. de 
c.én:t1t..lc.a. el.> no dej a.lt. nu.nc.a el impacto de la.5 6 u.e.Jr. 
za.-0 o c.lu.óale.-0 e.n 1t.e.la.c.i6n c.én:tlt..lca u oc.lu-0.lón cén 

:tJt..lc.a. ~~obJc.e. dec.l.lve.6 pJt.onunc..la.do-0 no e.qu...ll.i.bJt.a.do.ó 
que. pueden pJt.ovoc.a.Jc. mov.lmlen~o de. lo.ó dlen:te.~. 

LoJ a.~le.n:to~ pa.Jt.a la~ c.a.óplde~ de apoyo ("aon.ten-
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c.ione..6 c.éntJt..ic.a.6") .tiene.n qu.e. e..6.taJr. ya .6 ea 1.>ob1te. 
una .6upe.Jr.6¡c.ie plana pe.Jt..pe.ndic.ulaJt.. al eje mayoJt
de.l di.ente o .óobJt..e. de.c.llve..6 an.tagoni~.ta.6 equ.lll
bJtado.6 º s,¿ no .6e pu.e.de. logJt..aJt.. die.ha Jt..elac.l6n, 
6~ec.uen.teme.nte. e-0.taJt..á lndlc.ado que la oc.tu..6i6n -
.&e e.-6.tab.illc.e. c.on Jt..e.6.ta.u.1Laclone.-0 oelu..óale..6 y maJt 
glnale..6 e-Ope.c.ialmen.te. en pac.~e.nte.6 c.on tJt..an.6.toJt..
no.6 de ta aJt..t~c.u.tac.l6n te.mpoJt..omax.ilaJt.. o bJt..ui.6maº 
F..i_g.!Jº 9 y 10 Pag. 336 

REGLAS PARA EL AJUSTE VE 1NTERFERENC1AS PRO 
TRUSTVAS Y VEL LAVO VE TRABAJO" 

Lo.6 obje.:U.do.6 del aju.6.te e.n ta-0 exc.u.Jt...6lone& 
e.xc.ént1tlc.a1.> .6on. la.6 .~lgu.-le.nte..6: 1} PJt.opoJt..c.ionalL
patJt..one.6 paJt..a c.ontac.to.6 de. d~.6liza.mlento u.nl6oJt..
me, lJt..Jte.~.tJt....i.~to y mu.ltidlJt..ec.c.ional; 2) P4opoJt..c.l~ 

naJt gu.!a inc.,l.6¡va y c.a~p~de.a .6lmila.Jt.. pa.Jr.a lo4 
áo.6 lado.&, y 3) Elimina.Ir. in.te.Jt.fie.Jtenc.-ia.-0 y p!topoll. 

e.lona.Ir. guia en el la.do de. equ.lllbJt..io (o-lftac..tlvo) 
La.6 inte.Jr.6eJt..e.nc.la..6 plt.otJtu.6lva.6 y del Lado -

de tJLabaj o Ji.el> ul;ta.n mue.Ita má6 d.l 6.t:c..i.i.e.~ de dete.Jt. 

mlna.IL Q u.e. la.1.> .l;it eJt.6 eJt..en.e.la..~ et1 c.én.tJt..i.ca., pue.1.> :to 
qu.e .tanto el papel c.a.Jt.bón e.amo ta. c.-tri.ta. den..t.al -
pltapoJt.c.iona.n ma.Jr.c.a.~ Jt.ela..tlva.men.te buena.4 a.L a- -
61Lon.ta1r. lo~ eon:tac.to~ oc.lu~a.lel.> con l..i.gefta. pJt.e.-
.6..i.6n. Se puede u:t..i.l.iza.IL .también c.a.Jt.a ve!Lde pa.Jt..a-
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i.neJt.UJ.>.taeldn o laca paJt.a e.6e.e:tuaJt. eoll.Jt.eeelone.4 6l 
na1.> e.n la ál.tlma e.tapa del aju-0.te.. 

Aunque. i.01.> paele.n.te.-5 no ma1.:i:t-lque.n mcf.& po1.>.te.
Jt.lo1e.me.n:te. que. la:te.Jc.alme.nte a la oclu.6l6n cén.tJt.iea 
.6i. pue.de.n lJc. lo -0u6lele.nte.me.n.te. haela a.tJc.cf.6 c.omo
pa.1e.a. .topall. con ln.te.Jc.6e.1e.e.ncla1.> en el bJt.uxl6mo. Se 
1e.e.eamle.nda poll. lo .tan.to. lle.ga1e. ha-0.ta .tan a..tll.á.6 -
en e.l dia.gn6.6.tlco y ju.6.te de la.6 e.xeull.élone.1.> la.te 
Jt.a.l e.amo el ma.xllall. pueda. .6 e.Je. movido t1e.a.za.tido un 
a.Je.e.o g6.ti.eo. E-0.ta. ma.nlobJc.a puede. cubil.lle. un cfJc.ea -

llge.1e.a.me.n.te ma.yoJt. que la. ne.ee.6a.Jc.la pa1e.a. a.lguno.6 -
pa.cle.n.te.6, pe.Je.o da. la. -0e.guJt.ldad de que e.l pa.elen
:te. no podJc.cf alc.a.nza1e. i.n:te.Jc.6e.Jc.e.nela.6 oelu.6ale..6 la
te.1e.ai.e..6 o po.6.te.1tlo1e.e.6 que. ble.n pudi.e.Jt.an hab e1e. qu~ 

dado .6l el aju.6.te. no hubleJt.a. lneluldo la..6 e.xeu1e.--

1.>lone..6 la.te.1e.ale..6 Jt.e..tJt.u1.>i.va.1.>. El a.ju-0.te. la.te.Je.al y 

lo.6 llml.te.1.:1 6unelona.le.6 de. lo.6 ma.xllaJt.e..6 en la.-0 -
e.xc.1C.U.6i.one.-0 eombi.na.da.1.> la.te.Je.al y p1e.o:t1C.u.6lva., a.-0l
como en la..6 pJt.o.tJc.u.6lva.1.> dlJc.ec.ta.6. 

La ellmlna.el6n de. la..6 ln.te.1e.6e.1e.e.nela.-0 aelu-0a.
Le1.> e.n el. la.do a.c.üvo de. la. ex.c.uJt..6,{.án late.Jf.al de.-

Sc.huyle.Jc. (en lnglé.6 Buce.al 06 UppeJt., Lingual 06 -
Lowe1e.J. E.6.ta 1e.e.gla. -Olgnlói.c.a. Jt.eba.ja~ lo.6 de.ellve..6 
ve..6.ti.bulooclu-0a.le..6 {deellve.6 li.nguale..6 de. la.6 cú.6 

1 
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plde-0 ve-0tlbala1te.6) de lo~ di.ente-O -0upe1ti.01te-0 y
lo-0 dec.llve.6 llngaooc.la.6ale.6 (dec.llve-0 ve.6ti.bula 
1te-0 de la-0 c.á-0pi.de-0 llngaale-0) de lo-0 diente-0 ln 
óe1ti.oae-0º E~te método de :tallado manziene lo.6 
c.ontac.to.6 c.~nt1tlc.o.6 y la e-0tabilldad oc.la.6lán 
.6ln al:teltac.lán y p1topo1tc.lona máximo c.on:tac.:to na~ 

e.lona! al1tededo1t de c.~n:t1tlc.a donde .&e e6ec.táa la 
mayoll. pall.:te de la 6anc.i6n ma4tlc.a:toltia. 

Al ml.&ma tiempo e.e. método e.llmlna lnte.1t6e--
1Lenc.i.a.6 y 1tell:t1t-ln.g e el e.ampo 6 une.lo nal o c.la.6 al -
de lo.6 di.ente.& c.on. e-0c.a-00 apoyo pell.i.odontalº 

Se debe p1teveni1t c.ontlta el limado de la e.a
lta ve-0:tlbala1t de la.6 c.á.6plde.6 lingaale.6 .6ape1tio-
1te.-0, pue1.>:to que puede pone.Jt en pellgJto :tanto la 
e.6:tabilldad oc.la-0al e.amo la fiunc.l6n en el ~Jtea -
donde lo'6 c.on:tac.:toi, 6unc.lonale..& .&on md.6 lmpolttan 
:te.6 • 

En un e.6tudio de c.01t:te-0 ve-0tibulollnguale.6-
de va1tlo.6 mplde.6 de den:tlc.iáne.6 can dlveft-00-0 gil.~ 

do.6 de de-0ga-0:te oc.la.&al, que llegaban en alguno.6 
de ello.6 ha.&ta 601tma1t -0upe1t6lc.le.6 ac.lu.6ale.6 pla
na.6, nunca enc.ontJtá que la.6 c.d-0plde.6 ve..&tibula--
1te.6 ln6e1tlo1te.6 6ae.nan dema-0.lado gil.ande-O palta la 
6o.6a c.entltal -0upe.1tlo1t, o que la-0 c.á.6plde.6 llngu! 
le.6 .6upeltlofte~ nueñan dema~iado g4ande~ pafta la 
6o4a ~ent4al ln6eftio1t a ~al gftado que ame4ltafta-

1 
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el e~tll.ec.ha.m.lento de. die.ha~ c.á-0p.lde.ó. 
El.> .lmpoll.ta.nte. e1.>ta.blec.ell. un pa.t1tán de mov.l-

m.lento 1.>ua.ve de de4l.lza.mi.ento b.lla.tell.al c.on ap1to
x.lmada.mente .lnc.l.lnac..lón eu1.>p.ldea .igual y e6.lc..le.n
e.la de eoll.te de. la anatom~a oclu1.ial, pue1.>:to que. -
ta nune.lán b.llate.Jtal depende. de 6ac.ll.ldad pall.eja
de mov.lm.le.n:to4 y e6.lc.ac..la ma1.>t.lc.a.toll..la. en ambo-0 -
lado!.> • 

Cam.lno1.> ac.lu.óale6 l.l1.;01.; e .l1tll.e1.>.tn.lcto1.; -Oon -

mdl.> .lmpoll.ta.n:tel.> qu.e e.t náme.1to de c.onta.c:to-0 que 
pueden 1.>ell. pu.e1.;ta1.> e.n áunc..lán late1tal 1 y en lo4 -
ca.~01.> de d.lente.-0 po.ó:te1L..lo1te1.> con apoyo pell..lodon-
ta.l m~n.lmo puede 1.>ell. át.ll 6.lnal.lzall. con un c.ampa
mu.y e1.>tll.ec.ho de c.on:tac.to-0 oc.lu1.>ale.1.> junto a la 
c.€.n:tllic.a. y u.:tlli.zall. 11 ele.va.c..lán. c.ú..& p.ldea." paJr..a. la.& 
e.xc.lu.1.>i.one..6 la.-tell.alel.> 4,¿ lo.6 c.a.n.úto.6 Ue.ne.n an 
buen a.poyo pell..lodon.:tat .. 

La.1.> .ln:te46~Jr.encia6 en:t1te to.6 d.le.nte.-0 a.n:te.ll..lo 
Jte.4 .&upe.1tio1te.t> e .ln6 e.1Li.01te.1.>, tan.to en exc.u.1t-0.lone..& 

ta.te1La.le1.> o pll.o:tll.u&.lva.1.>, de.be 1.>elt coll.ll.egida.~ 4eba 
ja.ndo la calLa. li,gual de la4 i.ncl&iva6 y ca.nino~
~upe~i.o4e.b a lo laJc.go del. camino de la. lnte4neJc.e~ 
c.ia. o 

El a.ju_,(, te de.be ex.teJtde.Jc..& e. en .b ent.ldo inc.i..6i.
vo a. pall.tiJc. del pan:to de contacto inle.la.l en ex-
c.u.IL~i6n la.teJr.a.l y p1tot1ta~.lva., dejando al p4op.lo -
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pun:to J.il.n. al:teJt..aJt... E.6:to J.i,lgn,LfiI.c.aJt..á. 6Jt..ec.uen:temen 
:te que el :tallado .6e e6ec.:tu6 -0obJt..e un ~Jt..ea aleja 
da alguno-O m,lllme:tJt..o.6 de la maJt..c.a de c.on:tenc.i6n
en oc.lu-01.6n c.én:tJt...lc.a J.iobJt..e lo.6 di.en:te.6 .6upeJt..i.o-
Jt..e.6, pue-0:to que no .6,lempJt..e la gula .lnc.i-Oi.va fiun
c_,¿onal -01.gue -0.f.endo :todo el c.on:toJt..no d~ la-0 -0u-
pe.Jt..bic.i.e.-0 linguale-0 de lo.6 d,Len:te.ll an:teJt..-loJc.e.-0 
del maxi.laJt.. -0upeJt..i.0Jt... 

En alguno-O c.a-00-0 1 no ex1.-0:te. c.on:tenc.1.6n c.~n

:tJt..,lc.a 6unc.,lonal o c.on:tac.:to en:tJt..e lo.& die.n:te.t:i an
:teJt...loJt..e.& -0upeJt...loJt..e.6 e infieJt..i.oJt..e-0. La po.&1.c.i.6n de 
lo.6 dI.en:te-0 -0e man:tlene entonce.6 poJt.. medio de. hf 
bi.:to.6 de la lengua o labl.o.6, o poJt.. c.on:tac:to~ en 
exuJt..-01.one..6 la:te.Jt..ale-0 y pJt..otJt..u.6i.va.&, e.6pec.ial.men
:te en lo-0 pac.ien:te.6 c.on bJt..uxi.¿,moº Sin e.mbaJt..ga, -
-Oi lo-0 boJt..de-0 1.nc.i-01.vo-0 de lo-0 1.nc.i4.lvo.6 o c.ani
no.6 1.n6eJt..,loJt..ell ¿e Jt..ebaja.n paJt..a Jt..educ..lJt.. una ~obfte 
moJt..di.da. exc.e-0,lva. o .ln:teJt..fie.Jt..enc.ia/.) pJt..o:tJt..u-01.va-0 1 -

e.t:i:to.& dlen:te./.) ge.neJt..a.lmen:te !.>.lgue.n -0al.l.e.ndo ha.&:ta. 
a.lc.a.•izaJt.. -0 u-0 Jt.. elac..la ne.b .lnc..l.61. va.6 a.n:te.Jt...la!t.e..& e.o n 
lt.ec..ld.lva de. la. .& a bJt..emo1t.dlda y de. la .i.n:te.Jt..n eJt..e.n- -
e.la pJt..o:tJt..u&lva, a meno.6 que. el pa.c..len:te de~a.Jt..Jt..o

lle un há.b.lto l.üig ua.e. .lnde~ eab.f. e o b.Jtu.x.i..&mo ett = 

e..&a 6oJc.ma man.tenga. .e.a. mo1t.cilda ab.le1t:ta:.. 
La e-0.té.ti~a. y la dlveJt..-0.ldad en la po-0.l~lón

de lo~ dlen:te~ imponen llm.lte~ ba.&:ta.n.te e.&tlte- -
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cho-0 a lo que puede. e-0pe.1ta1t.&e del ajUÁ:te oclu-Oal
en la co1t.1t.ección de. ma.loc.lu-0i6n o inte1t.6e.1t.encla.6-
oclu-0a.le.4 en la 1t.e.gión de la.6 diente.6 anteJt.iolt.e..6. 
Sin emba1t.go, de-0de el pun:to de vi.6ta de la 6un- -
c,l6n, la a1t.monta y comodidad m~c.ula!t., no palt.ece
muy impo1t.tan:te. que. tan inclinada pueda ~elt la 
gula incl-0iva o la p1t.06undidad de. la .&obJt.emoJt.dida 
mie.nt4a.& exl6:ta libe.Atad palt.a lo.6 movimie.nto.6 la.
te.1t.ale.6. Inclu.60 con 6ob1t.emo1t.dida inva1.>0Jt.a, en la 
cual et aju-0te. oc.lu.6al no puede coft1t.egiJt. lt.ealmen
.te. la g1t.ave. maloclu1.>i6n, la 1t.e.ducc.i6n en la lncli 
nación de la gula inc.i.&iva. en la .6upe.1t.6icle tin-
gual de. lo.6 die.n:te.1.> ~upe1t.io1t.e-0 puede. mejoJt.alt. ba.6-
tan:te el 6uncionamiento -Oi tal tallado p1t.opo1t.c.io
na la opolt.tunidad de. e6e.c.:tualt. movimiento.& nunclo
nale!.> late1t.ale6 que ante~ e.1.>:taban bloque.a.do-O polt. 
ta gula incl-Olva empinada.. E-0to1.> pacien.te..6 pueden 
llega.Je. a de.&aJt.1t.olla1t. un e.le.lo ma-0tic.a:to1t.lo de do.6 
6a.&e~, en la p1t.ime1t.a .&e e.6e.c.:táa el co1tte del ali
mento con lo.6 diente~ an.te.1t.l0Jt.e.6, Jln cie1t1te. com
pl..e:to de. lo-b die.n:te.1.> po-0:te1t.i0Jt.et5, y en la .6 e.gunda 
et alimento ~e lle.va hacia lo.6 diente-O po-0.te.1t.io--
1t.e-0, con c.ielt.Jt.e :to.tal po.6:te~io1t., y la ma.&.tic.ac.,i.ón 
.& e. e.6 e.c..táa .6.ln qu.e. e.l al.lmen:to e.hoque c.on.tlt.a e.l -
palada!t. o la e.ne.la labial del maxilaJt. in6e.1t.i0Jt.. 

én la mayo1t.ta de. to.& e.a.& 04 no .6 e. in.ten.ta. ah.-
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morúzaJL la gula pJLotJr.u.6.lva eon la .lnc.l.lnac.-l6n 
c.Ul>pidea en la.6 n.e.g.lone..6 pJr.e.molaJr.eh y molan.,
pue.hto que. die.ha aJtmanla na e..6 e..6e.nc..lal pan.a el 
buen fiunc..lo nam.le.nto y la. como d.ldad mu.6 c.ulaJr.. Sin 
e.mbaJtgo, .6e.gán la-6 ob.6eJLvac..lane.i:, de Be.yJLon, una 
.6obn.e.moJr.d.lda maJr.c.ada c.on Jr.e.-OtJr..lc.c..l6n de. la 6un-
c..l6n pn.otn.u.6.lva puede. pJr.ovoc.aJr. un patJt6n de.66av~ 
Jr.able. de de.hgahte. oc.lu.6al4 

PoJt ehta Jr.az6n, eh pJr.ude.nte e..6table.c.eJt un -
patn.6n de. tn.an.6ac.c..l6n c.omb.lnado la.teJr.al y pJr.otJtu 
.6.lva, c.on eontac.to.6 6unc..lonaleJ.i J.i.lmult~neoó o 
6unc..lán de gJr.upo.6 J.iobJr.e el c.an.lno y lo~ inc..l-0.l-
vo.6 c.entn.al y late.Jr.al de c.ada lado. 

Baja ninguna c.iJtc.un.6.tanc..ia de.be eó.tablece.Jt ... 
-0e c.ontac.ta 6ue.Jr.te. en la-0 Jr.eg.lone-6 po.6teJL.loJte-0 -
duJr.ante. la.6 exc.uJt-0i.one~ pJtotJtu-0.lva-0 de c.ontac.to. 
Ademd-0 1 no hay pn.uebaó que. indiquen que. óe. ne.c.e
.6.lten ni .6-lqui.e.Jc.a leveh c.on:tae.to.6 po.6.teJt.i.olt:.e.ó e;i 
la-0 exc.uJr..6.lone.6 pJtatJr.u.6~va-6. PaJr. lo tanto, no -0e 
de.be Jteduc..ln. la gula .lnc..ló.lva pan.a eJ.itable.c.e.Jt 
c.ontac.to-0 po.6teJr..loJte..6 e.n el Jtec.olLJLldo pn.o.tJr.u-0.lvo 
fiunc..lanal. S.l ex.l-0te.n .lnte.Jtne.Jte.nc..la-0 en la.6 Jte.-
g.lone.& po.&te.Jt.loJr.e.-0 dale.ante. la.~ exc.uJr.-0.lone.-0 plto-
tJr.u-0.lva-01 é.6ta.6 de.ben 4eJr. c.oJtJr.e.g.lda-0 ~obJr.e la6 -
4UpeJtóicie~ ve-0t.lbuloocla-0ale6 (hupe~óicie-0 lin
guale4 de la4 cáhpide~ ve4tibula4eh de loh dien-
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tu -0upeJc.1.0Jc.e.-0 y -0obJc.e. la-0 .6upeJc.61.ei.e.6 li.nguooc.l!:!:: 
.6ale.6 (.6upe.Jc.6ic.ie.6 vutibula.Jc..e.-0 de. la.& c.ú..&pidu -
linguale.-0) de lo-0 di.entu in6e.Jc.i0Jc.e.-0 1 e.orno en la 
c.oJc.Jc.ec.e1.6n de la.6 inte.Jc.óe.Jc.e.nc.ia-0 del lado de. tJc..a
bajo. 

Aju-0:te. de la-0 .lnte.Jc.6eJc.enc.ia.6 del lado de. 
e.q ui.li. b Jc.1. o • 

La de.:te.Jc.minac.1.6n de. la-0 .ln:te.Jc.óeJc.enc.1.a.6 del -
lado de. bala.ne.e.o puede e.6ec.:tua.Jc.-0e c.on :tlc.ni.ea.6 -01. 

mila.Jc.e..6 a la-0 utlli.zada-0 paJc.a la de.:te.c.c.ión de. la-0 
1.n:te.Jc.6e.Jc.e.nc.1.a.6 en ¿entJc.1.c.a y en el lado de :tJc..aba
jo. ZnteJc.ne.Jt.e.nc.ia-0 del lado de. bala.ne.e.o .6on aque
lla.6 que .6 e pJc.e.-0 en:tan en:tJc.e. la-0 c.ú..6 pide..6 de. apoyo 
.6upe.1ti.0Jc.e..6 e in6e.Jt.loJc.e.6 y .óU.ó de..c.live.-0 oc.lu-0ale.6. 
Vado que ~.ó:ta.6 eú..ópide-0 man.t,i.ene.n c.on:te.neione.-0 
c.~n:tJc.ic.a-0 y -0on, poJc.. la :tanto, e-0e.nc.iale.-0 pa.Jc.a la 
e.L>:tab-li.,i.dad de. ta po.&-leió n de .e.o.6 d.len.te.-0; la el-l 
minac..l6n de 1.n:te.Jc.óeJc..e.nc.ia.6 :tiene que hac.e.Jc..6e. c.on
gftan c.ui.dado, de. mane.Jc.a de c.ontaJc. de.&pué-0 del 
aju.&:te. c.on la mayoJc. c.an:t.ldad de. c.on:te.nc.i.one..& c.~n

tJúc.a.& di.ve.Jc..6.l61.c.ado.6~La Jc.e.gla pJc..lne.lpal, c.omo .6~ 

ñalo ShuyleJc., e.6 e.6e.c.:tuaJL :todo el tallado .66lo .6~ 

h11.o 1 ~ IJ r/e,1:1"ltrnJ.. l't 1:1'1.l.n'rlnJ.. r.un n.t.+1'>":,. :.,.+Ahlt __ 
..., .. ..,'""' .- .., ... ~ ....... ;(.....~• ,...v- "TJ '-'u.""' r';{.""""._.~ 't '"""'..._ -...,.1'"..,~~'" "'-'"'"'-~f""U...,_,- -

Jc.ie.ndo .61. ambo.6 -6.lJt.v en e.amo eo n.te.nc..lo ne..6 c.€.n:tJc..l- -
e.a.& palta lo.6 dien:te..&. S.ln e.mbaJtgo, mediante. et 
anal..i.6.l.6 c.u.,i.dado-00 .6e. e.nc.ontJc.aJt! que. c.on 6Jte~ue.n-
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e.la -Oe puede man:teneJL. paftc.lalmen:te la-0 c.antenc.io 
ne-0 c.én:thÁ.c.a-0 mediante :tallado de pkeci-0i6n que 
implique el en-0anc.hamiento de -Oukc.0-0 que -Oiftvan
de camino pafta la-0 c.á-0plde-0 in:tekteften:te-0 en vez 
de fteduc.c.i6n c.u-0pidea ftadieal. 

Puede habek nec.e-0ida.d de -0acfti6ic.ak alguna..6 
c.ontenelone-0 eéntkiea-0 a 6in de eliminak lah ln
:tek6ekencla-01 peko nunca deben de. ellminaJL.6e. :to
do.& lo.& pun:to.6 o e.o n.te.nc.io ne-0 c.én:tftic.a-6 de. e.o n- -. 
:ta.e.to paka un diente en pa.k:tic.ulaft, E-0 muy impo~ 
tan:te anallzak c.uldado.&amente ta-0 6utufta-O eon-0e
c.uenc.la.-0 con ke-0pec.:to a la 6unc.l6n y la e.&tablli 
dad oc.lu-0al ante.~ de decl4 -Oi ~e debe e.6ec.tuaft -
el :tallado .&obfte la~ c.á-0plde.-0 linguale.& {lnc.lu-
yendo .&u-0 declive-O ve.-0:tlbulafte.6 e.n et maxilaft .&~ 
p~k~Oft) o -0obfte la.6 c.á.&plde~ ve.-0.tibulake-O (inc.l~ 

yendo 4U.& de.c.live-0 linguale..6 en el maxllaft in6e
ftlok) cuando .&e tienen que. 4ac.ftl6ieaft c.on:tenelo
ne..& c.éntklc.a-0. La de.c.ihi6n -0obfte que pakte keba.
jaft debe ha.c.eft.&e de~pu~& de habeft tomado en c.ue~ 

ta: 1 ) La. tetide.nc.l.a de lo.& die.n:te.6 a d e-0 pla.zaM e 

o lnc.linafthe de!pué~ de aju4te; 2) La diftec.c.l6n
kehultante de la.-0 6ue.kza.& en Oc.lu.&i6n Cén:tftic.a -
en ftela.el6n con el, a.poyo pekiadonta.l de lo-0 
diente.&; 3) El apoyo .&obfte la óunc.l6n de lo.& 
dlente-0 del la.do de :tka.bajo dehpu~6 del :talla.do, 

1 
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y 4) La pahib-llidad de c.onheftvaft paftte de. lah e.a~ 

teneiane.L> c.~ntftic.a-0 que paftZic.ipan en la inteft6e.
fteneia. E-0ta-0 c.an.&idefta~ane-0 fte.-Oultan e-0pec-lal-
mente impofttante-0 en la-0 pac.ie.nte-0 con tendencia
ª apftetaft y fte.c.hinaft lo~ diente-0, pue-0to que. la-O 
inten-0a-0 6ueftza-0 de c.ontac.to en el Bftuxi-0mo ineli 
naftdn 44pidamente la-0 diente-0 Í)¡ ~e le-O da opofttu 
nidad, y de e.ha manefta -Oe pftopic.ia la fte.paftaeión
de. lah inteft6eftenc.ia-0 oc.lu-0ale-0. 

Si un diente. po-0teftioft -0e inc.lina o exi-Ote.n
iftftegulaftidade.L> oclu-0aleh de manefta que la c.á-Opi
de o el declive que hac.e c.ontac.to inteft6eftente en 
la exc.u!c..ói6n de balance.o -Oe e.nc.uentfta fiuefta de 
c.ontac.to en c.~ntftic.a, entone.e-O de.be e6e.c.tuaft4e el 
tallado .6obfte. die.ha c.á.6pide. La e.-0tabilidad .&e 

mantiene. en e.óte c.a-00 poft medio de. la c.ú.-Opide. de 
c.ontac.to que no ha .&ido fte.bajada. 

Si e.xi.&te.n c.ontac.to-0 en el lado de Balanc.e.,
debeft~n 4eft eliminado.& de mane.ka que en lo-0 movi
miento-O oc.lu-0ale-0 vac.lo.& queden 6uefta de c.ontaeto 
o c.uando me.no.& hagan c.ofitac.to m~.& .óuave. que. el e.E._ 

ftfte-Opondie.nte en el lado de. Tftabaja. No .óe debe -
intentaft fte.bajaft de.c.live-0 gula-O en el lado de tfta 
bajo c.on el ánic.o pftopd.&ito de p4opoftc.ionaft c.on-
tac.to-0 en el lado de batane.e.. Una bue.na mane.ka de 
c.ompftóbaft lo-0 c.ontac.to-0 del lado de. batane.e e.-0 e.o 

• 

1 
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loe.ando una. tilla. de e.ella. ve.llde. palla. .lnc.llu.6.ta.c..lo
n e.& del H 2 8 .6 o bll e la..& -0 up ell.6.l c..l e.& o c.lu.& al u de

un la.do y ha.c.e.ll que el Pa.c..len.te mueva. el ma.x.lla.ll. 
c.on lo.& d.len.te.6 en c.onta.c..to .&obll.e el la.do opuu
.to a. la. e.ella., .&.ln llega.ll a. molldell en c.én.tll.lc.a. 
La. e.ella no de.be -0ell. pene.tila.da. c.omple.tamen.te. poll. 
t-0.te plloc.ed.lm.lento .&.l lo-0 c.on.ta.c.to.6 en el la.do -
de ba.lanc.e .&on tan l.lgello.& e.amo de.ben .&ell. 

Tellm.lnac..lón del a.ju-O.te.-
Una. vez que han .ó.ldo aju-0.ta.da..& la.-0 exc.ull.6.lo 

ne.& c.én.tll.lc.a., la.tell.al y pllo.tllu-0.lva., .óe debe e.xa.
m.lna.ll .todo el e.ampo de la. 6unc.l6n oclu.&al, deja.~ 

do que el pa.c..len.te eóec..tae mov.lm.len.to.6 de c.on.ta.~ 

.to oc.lu.&a.l en vall..la..ó d.llle.c.c..lone.6. Mien.tlla..6 -Oe. 

lleva ~.to a e.abo, el Ven:U.6ta. debe ma.n.tene.ll .&u 
mano -0oblle la. ba.llbilla. del Pac.ien~e palla .óent.lll
.6-l .todoJ.> lo.6 mov.lm.le.n.to.6 -Oon -0uave..6 e iAlle.6.tJt..,(.c.
.to.6. La.& pe.que.ña.6 .ln.tell6elle.n~ia-0 en lo.6 movim.len 
.to.& .&uave.6 .&e enc.ue.n.tJta.n me.jolt. c.oi.oc.a.ndo e.cuz.a. 
ve.llde palla inc.ll.u-O.tac.ion e~ .óobfte. i.a-0 -0upell6ic.ie.-0 
oc.i.u.&ate-0 y hac..lendo que el pac..lente. mue.ll.da i..lg! 
llamen.te, moviendo de-0pué-0 et max.ltall c.on 6u~ll.za

oc.lu.&at le.ve e.n la dillec.c.ión de la .ln.te.ll6ellenc..la 
El punto atto tllan.ópa-Oall.<Í la e.ella pudiendo 4e.ll. -
loe.atizado y mall.c.ado c.on un l4p.lz de. punta bla.n-
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da ante.6 de qu-ltaJr. la c.eJr.a. 
V.lc.ho punto e.6 el.lm-lnado po.6te.Jr..loJr.men:te. de -

ac.ue.Jr.do c.on la-0 noJr.ma..6 y plL.lnc.-lp.lo.6 a.n:teJr..loJr.me.nte 
.6 eñalado.6. 

Ve.-0pu~-0 de la el-lm.lna.c.ián de todo4 lo.6 c.on-
tac.to.6 pJr.e.matuJr.0-0 e .lnteJr.6e1Lenc.la.-0 oc.lu.6a.le.ó, de.
ben Jt.emo delaJt..6 e la.L:. J.i up e.Jt.6.lc..l e.6 o c.lu.ó a.le.&, .lo-& 
bo1t.de-0 .lnc.i-0.lvo.6 y la.6 c.á-0p.lde.ó paJr.a. logJt.a.Jt. e6ic.~ 

e.la 6unc..lonal 6pt.lma y c.an pJt.opá.6.lto~ e-0:té.ti..c.o.&. 
La. a.natomla oc.lu-0al de la-0 d.lente-0 y empa.-0te.& pue 
de g enelLalm en-te. 4 eJr. a.c.t-lva.da o plLec.l.-0 a.da. -01.n pélL
d.lda. de la.J.i c.ontenc.-lone..& o c.on-ta.c.to.6 c.~n:tJt..lc.o.6. 

La. pll.eJ.i.lán ILequeJr.ida. pa.Jt.a. la. ma.&tic.ac..lán de. ali-
mento 6.lbJt.oJ.io puede L:.e.Jt. Jt.educ.-lda. c.on~~de.Jt.a.blemen

te mediante. die.ha talla.do y la~ tejido-0 g.lng.lva.-
le.-0 queáa.Jt.án p1t.oteg.ldo-0 c.ontJr.a la. lmpac.c.i.6n de. 
a.l.lmento-0 y c.ontJt.a. la. le-0-lán poll. pellizc.a.mie.nto. 

El a.ne.ha ve-0t.lbulo-l.lngual de la me-0eta oc.tu 
-0al de lo-0 molaJt.e~ y pll.emolaJt.Ui puede .6eJr. Jr.educ.i
do ta.mb.i.€.tt Jt eb aj ando la.ó .ó up ele. 6.lc..<. e..6 v e.ó .t,lb ulaJr.e.& 
de. lo.ó dl.en.te.b ,bupe.Jt.lolc.e.6 y la..6 .óupe.Jc.6ic..le4 ll.n-
gua.le.& de la.6 c.oJt.ona..& de lo.6 d.len:te.-0 in6eltioJt.e.&. 
E-0:to puede 1t.educ.-l1t. la. c.a.Jt.ga. 6unc.iona.l la.te.Jt.a.l y -

1:,e.Jt. de c.ie.Jr.ta. impoJr.ta.nc.ia. paJr.a. lo.ó diente.& c.on 
bJt.uxi.6 mo. 
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Si -Oe. ILebaja. e.xc.e-0,{,va.men.te la. Cú.óp.lde. ve..óti 
bula.IL -0e puede. oc.a..&iona.JL mo!Lde.duJLa. del c.a.ILJLillo
e.n e.l á!Le.a. mola.IL. 

No e..6tá indic.a.do el !Le.modelado .ói.6.te.mátic.o
de. la.& 6oc.e.ta-0 de. de..sga.ste. .6Á. el a.ju.&.te. ha. .ó e.gui 
do lo.6 p!Linupio-0 .ó eJialado-0. No e.x,i..6.te.n p11:.ueba.-0-
c..le.n.tl6.i.c.a.6 en a.poyo de. la. e..f.im.lnaei..6n -0.,l;.,temát!:_ 
e.a de. d-lc.ha..6 6 ('e.e.ta.&; Su el,i.m.lna.c.-lón m e.d-la.n..te el 
talla.da ha. dado poJL ILe.óulta.do gene!La.lme.n.te. un 
JLe.a.lina.m-le.nto de. lo.& d.le.nte..6 y 6unc.i6n oc.lu-00.l -
de..te.ILÁ.o!La.da ha-Oto. que. JLe.a.pa.ILe.c.en la..& 6oc.e..ta.-0 de 
de.óga..&te de-0pue.6 de. algún tiempo. El e.xten.óo d~ 
ga.-Ote. de. lo.& d.le.n.te.6 e.ó gene.!Lalme.n.te. oc.a..&ionado
po!L blLuxi.&mo, y la e6lc.a.c..la ma..&t-lc.atoJLia. de. di-
e.ha.& de.n:ti.c.ione.i, e.ti ge.ne.JLal e.-5 bue.na a. pua.Jr. del 
de..óga-O:te. de. lo.6 die.nte..6, y e.n oc.a.óione.ó debido a 
€.&te.. Si e.e. a.jutbte. a c.lu,s a.l ha. .&ido e.6 e.c..tua.da de. 
ma.ne.!La. a.de.c.ua.da., e.l b1r.ux..l.6 mo .& u ele. dí..&ml,nuí.Jc. c.oE:_ 
.óide.JLa.ble.me.nte. Ve. e-Oto. mane/La. .óe Jt.educ.e. ta.mb.l€.n 
la. ,i.mpo!Ltanua. del c.on.tac.to 6unc.ional a. lo la.JLgo 
de la..& 6oc.e.:ta..6 de. de.óga..6.te.. 

La. e.6t€..ti.c.a. puede, c.on 61Lec.ue.nc.ia, me.joJt.a.Jt..& e 
ba..&ta.n.te. limando lo~ bokde~ inci~lvo~ dentado~ y 

de-0va.nec.iendo lo~ dngula.ó agudo~ de !oh diente~. 

Vuftante eótoó pfto~edi.mientoó 4e debe tenek eulda 
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do de no llemavell. c..on:ten.c.,ionu c.én:ttt,ic.a..ó o c.on:ta.c.
:t.01.:i 6 un c.,io na.e. u de lo-0 d,ie.n.te.6 al, ec.:ta.do.ó • 

Una vez :tell.m,ina.do el l,ima.do, e.ó impoll:ta.n:te. pu 
l,í,ll. :toda.1.:i la..6 .óupell.6ic.,ie.6 a-0pell.a..6, ya que é-0:ta.-0 -
pueden ac..tua.ll e.amo una "Zona de.óenc.a.dena..te" palla.
el. b1tuxi1.:imo e .í.nduc.i.ll c.on ello e1.:i6uell.zo.& oc.lu-0a.-
le.6 a.noll.ma.le-0. Nunc.a. debe u1.:iall.-0e pa.1.:i.ta. a.blla.-O,iva. -
en la.-0 6a.c.e.ó del a.ju1.:i:te de la den:t,ic.ión na..tull.a.l,
pue1.:i:to que la ablla.c.,i,6n ,indi-Oc.ll.,im,ina.da. que lle.&ul.ta. 
de -0u empleo eliminall.a c.on:ta.c..to.ó en c.én.tll.lc.a. y de 

e.óa. ma.netta. plledi.ópondll.~ a un 1tea.ju-0te. lnc.on.tllola.
ble del diente c.on po.óible llea.pa.ll.c.ic.i6n de .í.n:tell-
6 ettenc.la..& oc.lu.&a.le.ó. S.f. .:Se emplea. die.ha pa.-0.ta. .&e 

puede pell.dell también lo-0 c.on.ta.c..to.& 6unc.,iona.le-0 al 
ll.ededott de la. c.~n:tJc.ic.a.. Inc.luóo -0,i .&e emplea. una.
hoja. delga.da de metal pa.ll.a. pll.o:tegell. del de-0ga.-0:te

la..& pun.ta.1.> de la.& c.<1.6 p.lde.& de. una. a.Jtc.a.da., e! em- = 

ple.o de una pa.&:ta. ab1ta1.>iva. no e-O kec.ome.nda.ble, 
pue-0:to que la pll.eóenc.,ia. de la hoja me:tál,ic.a. alte
tta. la llelac.i6ne.& oelu.6ale.ó de lo-0 d,ien.te.&. 

S.l .6e ha e6ec..tua.do un de.óga..&.te ba..óta.n.te ex-

:ten.óo, o .óe han enc.on.t.1e.a.do .óupettn.lc...(.e.ó .&en-0.i..ble-0, 

-0e ac.on-0eja a.plLc.a.tt una holuc,¿ón de-0en6.lbilizado
ll.a a.n.teA de da.tt de alta. al pac..,iente. (Fluoltull.o de 
1.:iodlo al 2 polt 100). Se debe lnd,ic.a.ll. .ta.mb.lén al -
pa.c.len.te que la -0en.&.f..b¡t,¿da.d de-0pué-0 del aju-0~e -
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no i.ndi.ca ni.ngun debilitamiento del di.ente y que 
di.cha ~en-Oi.bi.li.dad de-0apall.ece.Jl.~ po~tell.i.oJt.mente. 

EVUCACION VEL PACIENTE 
Filo.6o61a de la Educación del Pac..lente. 

La pne.¿,entaci.6n y expli.cac..i.6n de la pn6te-
.6l.6 al paciente e.6 una 6a-0e i.mpoJt.tante en el a.6-
peeto pJt.eventivo de la te.Jt.apla pnotética. El co
noc.1.mi.ento completo .óobJt.e la~ dentaduJt.ah y lo~ -
bene61.ci.o.6 ~ue le. -0igni6i.caJt.án, le peJt.miti.Jt.án 
apJt.eci.aJt. la pJt.6te-Oi..ó y e-0ti.mulaJt.á el cuidado y -
u.óo c.oJt.Jt.ecto, pana -Ou ¿,ati..ó6acci6n. En el en6o-
que educa:ti.vo hay que pJt.e..6e.n.taJt. lo!.> a.ópec..to.& pne 
ven:tlvo.ó, y lo.ó otJt.o.& bene6i.cio.ó de la.ó dentadu.
Jt.a.6 y no ponen el én6a~i..ó en la 6uente, co~to o 
ven~aja~ de ei.eJt.:to~ mateJt.i.ale.~. La pJt.evenci.6n e-0 
un 4eJt.vi.c.io de. ¿,alud, no una comodidad. 

Cualqui.eJt. pJt.óte.-01..ó ti.ene. ~u-0 pJt.opia.ó ven:ta
ja.6 y de.&ventaja.& pe.culi.all.el.> que a.t paciente de

be entendeJt.. Al pe.61.mi.~:ta hay que haceJt.le apJt.e-
ci.aJt. la.ó ventaja-0 1 al op.t.lmi..&ta no hay que peJt.mi. 
t-lJt.te olvi.daJt. la.ó de-0ventaja~. La educación del
pac..len:te debe comenza.4 con la p4i.me4a vi.~l:ta y -
con.tlnu.aJt. du.4ante la4 6a4e.6 p~evi.a4 a eon4Z4uc-
cl6n y du.Jt.an:te la con~t4ucc.i.6n de lah dentadu4ah 
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Sil .ln:t.ellló en la.6 p1r.6:t.e1..>.l1..> que .& e le hac.en, de.be.
y puede. 1..>elr. 6ac..llmen:t.e de1..>a1r.1t.ollado -0a.ti-06ac..lendo 
c.on e.ntu1..>ia1..>mo 1..>u c.u1t.io-0.ldad na:t.ullal 1t.e1..>pec.:t.o a -
lo1; "polt.. qu~..6" y c.6mo-0" de lo.& p1r.oc.edimien:t.o-0 :t.€.c 

nic.01..>, du1t.an:te c.ada .&e1..>.l6n. Si la educ.ac.i6n del. -
pac.le.nte .&e po1..>pone ha1..>:ta que plle.&en:te. la.6 queja-0 
po1..>c.oloc.ac.i6n entone.el.> bien pod1t.Za c.on.6.ldellall la.6 
explic.ac.ione.6 e.orno exc.u1..>a1..> mál..> que e.amo educ.ac...i.6n 
Veben an:tl..c..lpa1r.1.ie la.6 po.6.lble.t> eve.ntuaUdade.6 y -

expl,ic.alt..la1..> an:t.e.1..> que oc.u1t.1t.an. E1..>:to no 1..>igni6~c.a

que 1..>e cumplan todo..6 lo.6 1t..e.que1r.,lm.len~o.6 de la .ln!_ 
:tJt..uc.c.l..6n en el. momento de c.oloc.all la p1t.6te1..>.l-0, 
po1t.que e.6 lgualme.n:t.e .lmpoll:t.ante 1t.eite1t.a1t. y c.on:t..l
nuall la edueac..l6n dullan:t.e la :t.e.Jt.ap,la po.6c.olac.a- -
u6n. 

Lo.6 pac..len:te.1..> va1t.,ia1t.án en 1..>u c.apac..ldad pa1t.a
ap1t.ende1t. a u-0a1t. p1t.6te.1.>.l1..> 1t.emov.lble-0. E1..>:t.a-0 d.l6e.-
~encia~ deben ~ek ~eeanaeida~, y el odontologo df!:. 
be e6tall pile.pallado palla empleall va1t..lo.6 ml:t.odo-0 de 
expl.lc.ac..l6n y demo-0:t1t.ac1..6n. Pac..lenc..la y 1t.epet.l- -
c..l6n, .6on hab.l:tualmen:t.e la-0 c.lave6, pa4a la educ.a 
c..l6 n e.xi:to .6 a. 

Conac.im.lento de la den:tadulla y u.60.-
Tan:t.o la-0 den:t.adu1t.a-0 pa1t.c.í..ale-0 e.amo la.6 c.om

ple.ta-0 pueden hac.ell mue.he poll el pac..len:te., .lnc.la-
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yendo la Jc.e.-O:tauJc.ac..l6n de un a-0pec.:to e.6:t~:tlc.o, el 

Jc.e:toJc.no de un mec.ani-Omo ma-Otic.a:to4io, la plle..óeJc.
va.c.i6n de la.6 Jc.e.la.c.ione.6 mdx.llo-ma.nd.lbula.Jc.e.ó;:ta~ 

bién puede .óeJc. un fiac.:toJc. dec.i.6ivo en la mo1r.al 
del pac.ien:te. Ade.má.6 1 e.orno ya .6 e. ha di.6 c.u:Udo, -
la den:taduJc.a y .6u u-00, el e6ec.to -0obJc.e la.6 e.ó- -

:tJc.uc.:tuJt.a.6 de.n:ta.Jt..la-0 Jc.ema.nente.-0 1 la d.lc.c.i6n, eomo 
d.ldad, y nunc..lone.-0 ma-O:t.(.catoll.la.6, puede .6eJL ad-
V ell.ó O. 

Una pll6:te.6.l.6 dental e.6 un &u~:t.l:tu:to aJt.t.l6.l
e.lal. Puede .6ell c.on-0.ldellada e.amo una. muleta bu-
e.al que pllopolleiona el med.la palla .6.lmulall, en 
gllado menoll, la.6 fiunc.ione.6 de la.6 e-0:tJt.uc.éuJt.a.6 
dentaJt..la.ó pe.Jt.d.lda-0 • Puede c.ompallaJt..6e a c.ualqu.l
ell plló:te.1.>.l-0 c.oJt.polla.l exteJt.na, a la. que el pac.ien 
:te debe de.d.lc.aJt. hoJr.a.6 de pllác.:t0lc.a y expe.Jt..i. e.ne.la, 
ante.6 de alcanzall el domlnla ac.~ptable~ Si ne e~ 

educ.a.do e.n. lah c.o.6a.6 que debe .6a.be1t. .6ob1te. la. pJt.6 

:te..&i1.> 1 y J.iu pe!L.lodo de. aplle.nd.<.zaj e. no e.6 guia.do
c.olllle.c.tame.nte., b.len puede aáu.6all lo.6 tejido.6 y -
e.ó:tJt.uc..tull.a.6 de.nta.Jtia.6 m.le.n.t1ta.b intenta apll.e.nde1t
y de.1.>aJt.Jt.olla.Jt. a-Ol hdb.l:to4 pe.Jt.judic..lale.&. E4 md4-

uno malo. 
Co1l1le..6pande una expl.lc.ac.i.6n de lo-0 plloble.mah 

que un pae.le.nte puede. e4pe~a.Jt c.on la.& denta.dulla..6 
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1z.emo vlbl e.6 .. 

P1z.oc.edlmlento.6 de colocael6n y 1t..e:t4..1z.o de la 
dentadu1z.a.- La colocac,l6n y Jz.e.ti..Jz.o de la.6 dentadu 
1t.a1,;, c.omple.-ta.;., no .f\on -tan plte.c.llio.6 y c.ompi.-lc.a.do.6, -
nl. tan dl6Zc.ile-0 de a.p1z.ende1z. 1 e.amo i.a¿, p1z.6te-Oi.6 -
pa.Jtc.-lale,6 ll.emovible.6, pe!t..o ha.y alguna.& c.o4a-!> que.
deben en~eñall..6e al. pac.-lente. 

Tnmedlatamen-te ante.6 de c.olac.all. el apa1z.ato -
de la;., .6upe1z.6~cie1,;, de la dentadu1z.a c.ompleta. que -
c.ontac.tall.dn c.on el tejido deben e-0ta1z. limpla.6 y -
hameda.6 pall.a ayudall. a e¿,tablec.elt.. una adhe-0i6n poll. 
ten;.,,i6n ~upell.6lcial e.ntll.e la dentadull.a y lo.6 te 
jido¿,. En genell.al, la denta.dull.a .6upell.ioll. 4e e.alo
ca. con an movimiento ;.,uave, .6imultdneamente hacia 
a1z.1z.,Lba y a-tll.d¿,, pall.a -0egu,l1z. c.on601z.tablemente un -
tll.ayec.to que e.6 d,Lc.tado poll. lo.6 c.ontoll.no.6 del Jz.e
óo~áe 1z.e1,;,,¿dual. La óa.6e ólnal de la c.oloc.ac.i6n e.6 

pall.a a.6egu1z.a1z. que la dentadull.a e.6td en e.anta.e.to -
uni~o1z.me c.on lo.6 tejido-0. Pall.a hac.ell. é.6to, la pll.6 
trui.4 ~e a.6ienta 6iJz.memente pll.e~ionando ha.e.la 
a1z.1z.,Lba c.on la yema del pulga1z. 1 en el.. cent1z.o del -
paladaJt., o con un mov-lmi.ento .6.i.ml.l..a.Jt. c.on lo.6 pul.
gall.e.6 apl.i.c.ado.6 -Oimult!neamente en la¿, .6upe1z.ói- -
c..le.6 oc.lu.-6ale-0 de lo.& .6 egundo.6 pJt.emola1z.u y pll.im!_ 
1t..o.& mola.Jz.e-0. La dentadull.a inne1z.lo1z. .&e u.ble.a mlen-
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:tJr.a..& la lengua e-0:tá l~geJr.a.men:te e.levada y luego
-Oe. a-0ien:ta 6lJr.memente, cun un mov~m~en:to hac.ia -
a.bajo y a.:t11..á~, p11..e-0~o~ando la.6 yema.& de lo-0 tndl 
ce. C.on:t'la la 1.>upetc.6..c.c.-<.e..6 oc.lu-0a.le.& de. lo.ó J.>e.gun
do.& pJr.e.mol..a.Jr.e.J.> y p.llimeJr.o.& molalr..ef.i º Pa.1t.a. que e.5.t:e 

plt.oc.e.cilm..l.en:to & ea. c.onfioJc.:ta.bR..e, .el t.1ta.yec.:to de e.o 
lo c.ae-<.6 n de.be. .~ eg u.lit lo.& d,ic..tado¿, de la¿, ca n:toJc.
no.& del 'Leb a llde lí.e-6 ,i,dua.l º 

La de.n:ta.dulla .& u..pe.tt.i.oJc. -0 e Jt.e.Utt.a. de1~i...lza.ndo

la. pun:ta. del dedo lndlc.e dl-0:ta.lmen:te. a lo laJr.go
de la. pa.Jr.:te bue.al de. la p1t.6:te-0l¿, ha.&:ta. que. enga~ 
e.ha en la peJr.lde.Jr.la de l~ ba..&e., pok aJr.Jr.lba de la 
tub e.11..0 .& .l dad. 

Luego, patt.aaLi.via.11.. la :ten-0lán de. la mu~c.ula 
:tuJr.a, la boc.a -Oe c.le.11..11..a ha.&:ta juó:to an:te-0 que 
lo-0 dlen:te.& eon:tac.:ten. Finalmente, et dedo tncLl
c.e. e..ó a.:tl:.a.1.do ha.e.la. a.ba.j o y a delante pa1t..a ;; Jt.o m- -
pe.Je.", e.t .& e.l.i..a.do atrr1}·1f,M.lc.o e.n e.l boJt.de. po.&.te.- -
Jc.loll del pala.da.11.., y la de.n:tadulla -Oe deJaloja.. La 
de.n:ta.duJc.a. in6e.Jt.loJc. -0e Jt.etlJt.a de ma.ne.fta. ~lmlla.Jt.,

c.an un movimie.n:to de e.levac.ián y ~o~ato~lo de la 
pan.ta del de.do indic.e aptlc.a.do a la pe.Jr.i6e.Jr.ia bu 
ea.l de la p~ú:te~i~ en la zona molaft. Aunque alg~ 
na.6 pe4óona4 de~a.411..allan ftdpldamenze la ha.bili-
dad paJc.a. de.6aloja4 la den:tadu4a in6el1...loft c.on la 
lengua, no .&e debe ac.on.t>ejaJc. e.&a. p4c!c.tic.a. al P!. 
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a-lente neJt.v.lo-00, poJt.que e-0 muy po-0-lble que e-00 -0e 
eonv.leJt.ta en un h4bito ne!Lv-lo-00 pa!La "jugalL" c.on 
la-0 dentadu!La.ó m-lent!La-0 e-0:tln en la boc.a, lo cual 
pod~-la Jt.e-0ul:ta1L en c.amb-lo-0 de9ene1Lat-lvo-0 en lo-0 -
:tej.ldo-6 de .6 o polL:te. 

Aeeptac.i6n de la dentaduJt.a po~ la lengua.
La lengua u un 61L9ano ext!Lemadamente .& en-0.l

ble. Reac.e.lona Jt.4pidamente a c.ualqu-é.eJt. e-0.tl.muto y 

t-lende a daJt. una impJt.e-0-l6n exageJt.ada del :tamaño y 
noJt.ma de lo.ó obje:to-0 y del mov.lm.lento. La lengua
.&e opondJt.d -lnmed-latamente a la dentaduJt.a que oc.u
pa e.e e.6 pac..lo en e.l que ella .6 e ha expand-é.do poJt. 
la pf.Jt.d-lda de to.!, d.le.nte-6? A6oJt.tunadamen:te, la 
Lengua tamb-l(n e-0 un 6Jt.gano .6umamente adaptable y 
en poco ~-lempo volveJt.4 a ~u po-0~c.l6n paJt.a ac.omo-
dah.4 e a la. denta.du..1t.a.. 

S.l la po-0.lc.~ón natu!La.l de la lengua e.ó de Jt.e 
t1Lac.c.-l6n, o -0.l la 1Leac.c..l6n de la lengua a la den
:taduJt.a e.ó adoptalL eóa po.óici6n, en:tcnc.e-0 la e).,ta
b.ll.ldad y Jt.etenc.i.6n de la dentaduJt.a .lttne1L.lo1c. .& e!Lt.í 
afiec.tada adveJt.-0amente. En c.ualqui.eJt. aa~o, hay que 
en~eña.JL al pae.lenze una ~eJt.-é.e de eje.Jt.c..lc.-é.o)., pa!La
que pueda volv~Jt. a la po.ó.lc..l6n noJt.mal de la len-
gua. E.óa po.&.lc..l6n no4mal, ob-Oe4vada mlentJt.a-O la -
boea e-0:t~ .tigeJt.amente abieftta, Jt.evela que la len-
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gua oc.upa :totalmente el pi-00 de la boc.a, c.on -0u 
punta c.ubll..lendo la-0 -0upe1t.6.lc..le-0 li.nguale-0 de lo-O 
di.ente-O ante1t..loll.e.6 .ln6e1t.ioll.e~ y el doll.-00 poll. -00-

bll.e el plano o c.lu.6 a.e.. Lo-0 ej' ell.c..lc.i.0-0 ling uale.6 -
-01.guien:te-0 -0on valio-00-0 pall.a ew:tablec.ell. ua po-Oi 
c..l6n noll.mal de la lengua, ayudando al paciente a 
adaptall.-Oe a la-0 dentadull.a-0 y plt.omov.lendo u:tabi.
li.dad de la den:tadu1t.a .ln6e1t..loll.ó 
7) Sac.all. la lengua y volvell.la a entll.all. en la bo

ca la má-0 ll.ápidamente po.&ible. 
2) Movell. la lengua Jt.áp.ldamen:te de un la.da a o:tll.o 

ex:tendi~ndola má-0 o meno!.> un cent~me.tll.o má~ -
allá del labio inne1t.i.oll.. 

3) Sac.alt. la lengua de la boca lo má6 po.61.ble. y -

luego Jtá.p.ldamente volve.1t.e.a a. la bo e.a.. 
4) A1t.:tic.u.la1t. el .&ott,ldo ".<..<.u.u'' c.on ta. lengua le.-

vantada lo má~ po-01.ble. b.len adelante en la bo 
e.a (El .&anido "-Ll debe dee.l1t.-0e. en un :tono al
to an:te-0 del ".luu" J 

Hábito~ a.l.lmenta.1t..lo-0.- La dentadu1t.a e& una.
pall.te i.mpoJt.ta.nte del mec.an.l.6mo ma.6:ticatoJt.io, pe
lta -0e1c.á. de poc.o va.e.01c. y da.ña1ta:' la. boc.a &.l no ~e 

u-0a c.oll.Jc.ec.ta.men:te. Se 1t.equi.e1t.e eie1t.ta hab.ll.lda.d
palt.a ma-Oti.c.all. c.on dentadu.Jt.a.& a1t.ti.6.lc..la.le-0. E-0a-0-

hab.ll.ldade-0 -0e de-Oall.ll.ollan a vec.e-0 lenta.mente, y 



pueden c.au.6all. dec.e.pc..lonv.,, .61.. no 6ll.u.6:tll.ac.1..one-0, -
dull.an:te el e.6:tad.lo de apll.e.nd.lzaje.. El pac..len:te. de 
be emple.all. un u6ue.ll.zo c.onc.en:tll.ado, planeado, pa
ll.a apll.endell. a u.6all. lo.6 o:t.Ao-0 e.lemen:to.6 de.l mec.a-
n.l.6mo de ma.6:ti..c.ac..l6n -.6u.6 lab.lo~ 1 c.a.ll.41..llo.ó, y .e.a
lengua- junto c.on lo.ó movi..mi..e.n:to-0 6unc.1..onale.6 de 
la~ den:tadu4a~. Sabi..e.ndo que. la.6 mejoll.e.-0 den:tada
fta.6 all.:ti..6.lc.1..al..u ~on Jolamen:te un 20% de e.61..c.a.c.e,t, 
c.ompa.4ada..6 c.on lo.6 di..e.n:te-0 na:tull.ale.6 1 ll.e.6ul:ta a.p~ 

At.n:te. la ne.c.e.ó.ldad de bue.no.6 htfb.l:to.6 ali..me.n:ta.uo./) 
L o,t, :te.j ido1., que. .6 o poA:tan la..6 pA6:te.J.Ji..L> d e.b e.n

.6 e.ll. ac.ondi..c.1..onado.6 g4adualme.n:te. a l..a-0 p4e..61..one.6 -
de la ma.6.tf.c.ac.1..6n. Pa4a e.v.l:tall. el u-00 e.xage.4ado,y 
el abu.60, de lo.6 :tejido.6 bue.a.le..!>, e-0 pll.e6e.ll..lble. -
que el pa.c..le.n:te. du4an:te. el dla, en lu9aft de c.om.l
da-0 c.omple:ta.6 a 1..n:te4valo.6 Ae.gula4e..ó~ Ade.m4.6, de.
b e.n c.o.toc.all..6 e en la boca. poll.c..lonu pe.queña.6, de -
un c.uall.:to a la mi..:tad de lo noll.mal habi..:tual, pall.a
c.ada e.le.lo de. ma.6t..lc.ac.1..6n y de.g.tucú.6n. 

La ma-0:t.lc.ac..lpn c.on d.le.n:te..6 a.Ati.61..c.1..ale.6 debe 
logll.ctll..6e. le.n:ta y de.li..be.ll.ada.men:te., de mane.Aa que -
pueda man:tene.A.6e la c.oll.ll.ec.:ta ll.e.lac..l6n den:ta.dull.a-
:tejido.6. Lo.6 mov.lm.le.n:to.6 apull.ado-0 y exage.4a.do.6 
pueden de.6pla.zall. la de.n:tadull.a, y .6e apli..c.a. una 
óµe.ll.za ma.6:ti..c.a:toll.i..a a una. de.n:tadull.a de..6plazada, -
el :tll.aama ll.e..6 ul:tan:te. puede .& ell. dol..oll.o.6 o y pe.Jc.j ucll 
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c.lal paJt.a e~ :t.ej.f.da. En un c.a-00 a-0l, el pacúen:t.e 
puede .&en;¿{,Jt..&e male.&:t.a al tenelt. una dentaduJt.a 
de.6plazada mezc.lada c.on allmen:t.0-0 lnc.omptetamen
:t.e ma.&tic.ado-0. E-0 un buen hdb.f..:t.o empleaJt. ac.a-0.f.o
nalmente alguna.6 ac.c..f.ane-0 de degluc.l6n, "ex:t.Jt.a", 
paJt.a a-0egu1t.a1t. que la-0 p1t.6te.&l-0 e-0:t.dn c.01t.1t.ec.tame!!:. 
te a.& entada-O , ant'e-0 de .f.n:t.Jt.o duc..f.Jt. allm enta en la 
boc.a. 

Aunque la lnc.l.&.f.ón e-0 po.&lble c.on dentadu-
Jt.a.& a1t.:t.lfilc.lale-0, ta e-0tab.f.lldad de la-0 ml-0ma-0 y 
lo.& tejido-O de -0opa1t.te en la paJt.te ante1t.l0Jt. de -
la boc.a, .6e beneóic.iaJt.dn .6.f. e-0ta ac.c.lón .&e man-
tiene. al mln.f.mo. En gene.Jt.al, la inc.lhi6n debe ha 
c.elt..6e en el plato c.on c.uc.hlllo y :t.enedoJt. y luego 
c.oloc.aJt. el alimenta en la boc.a y en la-0 ~upe1t.6i

c.le-0 ma..&tic.a:t.011..lo-0 de ta.~ d.len..te.<~ po~.teJti.oJt.e¡,. 

V.le.ta. -
La -0 u1.>tl:t.ucú6n de lo.& d.f.ente.6 pe.1t.dldo-0 poJt.

dentaduJt.a-O a1t.ti6lc.iale.,f¡ no cambia lo4 Jt.equenl- -
mien:t.0-0 die:t.l:t.lc.o.ó, pe!t.o 1t.equie1t.e. un cambio en -
ta con~i~~encla y en La ~~epaJt.«ci6n de lo~ all-
mento.ó utlllzado-0 en la-0 expe.Jt.le.nc.la& lnlc.lale.6-
c.on la pJt.óte.-Ol.ó. Exc.e.p:t.o en el u-00 de. la& de.n:t.a
duJt.a.6 lnmedlata-0, el pac.le.n:t.e. debe :t.oma!t.-Oe un 
dla o md-0 paJt.a. ac.o.ó:t.umb1t.a1t.-0e a :t.eneJt. la-0 dentadu 

1 
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Jc.a-0 en .6u boca ante-O de intentaJc. u1.;aJc.la-0 paJc.a eo
meJc.. Entonee.6, 1.>u pJc.ogJc.e.1.>-l6n d-le..:t.€.tiea de.be .& e.ll. -
de alimen.:to.6 llquido.& (eande.ale-0, ba.:tido-0 láe.:teo-0} 
a alimento-O blando.6 (6lane1.>, alimento.& en puJc.l, -
alimen.:to-0 paJc.a be.b~, ge,f:aUna.6} y 6inalme.n.:te. al-l
me.nto.& pi.6ado.& o 6inamen.:te. Jc.allado-0, ante-0 de vol 
ve.Je. a .6U d-le.ta noJc.mal. VuJc.ante el pe.Je.lodo de 
apJc.endizaje e.6 aeon-0e.jable no ma-0.:tic.aJc. alimen.:to-0-
duJc.01.>, que. llenen y oc.luyan la-0 vla.6 de e-Oeape de 
.lo1.; d,le.nte..6, y ,6 ean di6lc..i.le.6 de. t1t.a9aJc. 1 o Uen-
dana a de-0aloja1t. la de.n.:taduJc.a. E-00-0 alimento-O -Oon 
6Jc.uta1.; con 1.>emilla-0 peque.ña.6, al.i.men.:t.01.; pegajo-00-0 
o pa.6to1.;01.;, c.a1t.ne1.; 6.i.b1t.01.;a1.;, duJc.a-0, y alimento-O -
»1.;eeo-0", e.amo mantee.a de manl. La goma de ma-0eaJc. 
debe 1.;ie.mpJc.e e.vitaJc.-Oe poJc.que e.-0 una 6uen.:te. de 

.:t.Jc.auma c.on.6.:tan.:te.. 

Salivac.-l6n.-
Una de.n.:taduJc.a e-0 un eueJc.po ex.:t.Jc.año y, e.amo -

eualquieJc. eueJc.po ex.:t.Jc.año que 1.;e. e.aloe.a en la boca 
plc.ovac.aJc.á. un aumento en el 6.lujo -0alival. 

é-0.:ta e~ 1.;olamen.:te una Jc.e.ac.ei6n .:te.mpoJc.aJc.ia y 

c.on.t:lnuaJc.á. ha-0.:ta que 1.;e de.1.;aJc.Jc.olle.n mec~ni~mo~ y 

há.bito-0 compe.n1.;ad0Jc.e.6. El pac,(.en.:te. debe .6eJc. adve.Jc. 
.:tldo que cuando no.te una ac.umulac.i6n de -0aliva en 
-0u boca debe pedl~-0ele que no ~e ac.o~zumbJc.e a ex-
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peleh. 1.;al.lva y l.lmp.lah.la de la-0 c.oml-0u1r.a1.; con un 
pañuelo o :t.ejl..do, pon.que e1.;:t.o .lmp.lde duatr.h.ollaJL 
c.on6ianza en la p1r.ó:t.e1.;.l1.; y demon.a la 601r.mac.1.6n -
de bue.no-O há.b.l:t.01.; en el con:t.tr.ol de la m.l-0ma. 

Vlcc..l6n. -
Cualqu.leh. p1r.6:t.e-0.l-0 dental puede lnte1r.6e1r..l1r.

tempotr.a1r.1..amente c.on el me.c.an.l1.;mo ah.~lculadotr. de. 
la palabn.a, 1.;ob1r.e todo pan.a lo-0 1.;on.ldo-0 lab.loden 
:t.ale.6 y l.l9uodentale1.;. La1.; d.ló.lc.ultade1.; en la 
d.lc.c..l6n c.on la-0 dentadu1r.a1.;, pueden el.lm.lnatr.1.;e 
c.on pn.c.f.ct.lc.a peh..6e.ve.h.ante. Uno de. lo1.; mejo1r.e1.; me 
d.lo.& de de1.;a1r.1r.olR..a1r. h.á.pl.damente. bue.noJ.J hc.f.bl.to.6 -
de. d1.c.c.l6n e-0 leeh. e.n voz alta lo mc.f.1.; pa1.;.lble., o 
6oJt.mah. 1.;.llenc.lo1.;ame.nte. palab1r.a1.; c.on lo-0 lab.lo.6 y 

la lengua, 11..e.ali.zando tada.1.; la.& acc..lonu que .6 e
n.tan ne.c.e1.;a1r..la1.; patr.a una d1.c.c..l6n aud.lble. La.6 p~ 
1.;,lc..lone1.; y mov.lml.ento-0 c.011..1r.e.c.t-Lvo1.; y ópt.lmo-0 de 
la lengua y lo.6 lab.lo1.; deben bu1.;ca1r.1.;e. y p1r.ac.:ti.-
c.a1r.1.;e.º In.lc..ialmente, la1.; ph.onunc..lac.1.one1.; d~be.n -
Aelt.. c.on pala.bn.a~ 1.;encilla1.;, y lo.6 mov.lm.len:t.01.; 
lenta-0 1 de.llbe1r.ado1.; 1 y algo exage1r.ado1.;, ha1.;ta 
que el pac..le.nte ale.anee. una »1.;en1.;ac.1..ón" de c.on--
6.lanza en 1.>u dlc.c.l6n. La-0 palabh.a.& d1.6,(.c..lle.5 de 

ph.onune.lah. deben ev.lta1r.-0e en c..l1r.c.un-0tanc..la1.; 1.;o-
c..lale.-0 o públ.lc.a1.;, dun.an:t.e el pe.Ir.lodo de aeomoda 
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Cuidado de la Boc.a. 
La. e6ic.ienc..la del pac..len:te en el c.u.ldado de.

~ u boca y den:taduJt.a e-O:t~ d.lftec.ta.mente Jt.e.la.c.1.ona.da 
con la m.lnuc..lo-0.ldad que el odontólogo demue-0:t1t.a y 

e.xpl.lc.a lo~ plt.oc.ed.lm.lento~ co1t.1t.e-0pondien:te-0. 
La ñ.lg 1. en e bu e.al e,~ .lm p o Jt.ta.nt e pa1t.a la. boca.

de..6 d en:ta da, a.an euando na ha.ya d.lente-0 p1t.e-0en:te-0. 
VaJt..la.6 vec.e4 du1t.an:te el dla, -0ob1t.e :todo deépu.é-0 -
de c.ome.ll. y m.len:tll.a,t, la-0 de.n:taduJc..a.& e'6:tdn 6ue.1c.a. de 

la boc.a palc.a limpia1t.la.6, el 1t.ebo1t.de. de.~den:tado y 
la. 4 u.pe1t..IJ.lc..le de .ta l. en.gua de.ben .fl e.Ji h.lg.l.enizado.& 
y e.6:t.f.mulado.6 c.on un c.e.p.lllo bl.a.n.do. El u..&o peJc.1.§_ 
die.o de enj uaga:toJr...lo,t:. bite.al. e-0, e.amo la .6 oluc..lón -
~alina .l~ot6n.lc.a e.al.lente, o bu.che-O attell.nado-0 e.a 
l.len:te-O y nJr..lo~ plt.oduc.e un eóec:to be.n.e6.lc..lo-00 e-0-
:U.mu.lan:te de ma.6aje. 

Ve.& c.an4o del u.&o de la-0 den.:tadt.Llc.a.6. -
La. den:tadult.a no debe u-0all.~e c.on:t.lnuamente. -

E-0 un d.l-0po4.l:t~vo, mec.dn.lc.o ex:t4año y no natu1t.al, 
que eje.Je.e.e en 601t.ma c.ont.lnua ñu.e.1t.za-0 no natu4a¿e~ 
e in6luye. lo.6 :te.j.ldo~ y e-0:t1t.uc.tuJc..a-0 c.on la.-0 que. -
e.o n:tac.:ta. 

En muc.ha-0 c.1.1t.c.un-0tanc.ia-0, e-0a-0 6ue1t.za-0 exc.e-
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deJt.dn eventua.l..men:te la :toleJt.anc.i.a. ói.Aiol..ógic.a. de 
lo-O :tejido-O den.taJt.io-0, y -0iemp1t.e exié.te una 4i.-

.tua.c.i.6n a.-0t. pa.Jt.a. c.ualquieJt. :tejido o pa.Jt.te del 
c.ueJt.po, e-0 inevitable una Jt.ea.c.c.i6n adveJt.-Oa.. E.ó -

nece.6aJt..i.o en.tone.e-O, deja.Je. dehc.an.6a.Jt. p~Jt...lócllc.ame~ 

.te e.60.& .tejido.& paJt.a. pe.Jt.miti.Jt.te-6 111t.e.bota1c!' a .6u 

fioJt.ma y .tono nalt.ma.l, éaluda.ble. 
Ha.bi..tualr.!e,ate., el.. peJt.t.odo md.6 ventajo-00 pa.

Jt.a. dejaJt. R..a-0 den.ta.duJt.a..& fiueJt.a. de la boc.a., e-0 poJt. 
la. nac.he mi.en.tJt.a~ due1t.me, poJt.que na cumplen una.
óunc.i.ón ú:til... Ademá.& de. la.ó c..lJteuti-5.tanc.-la.6 JLe.la.

c.ionada-0 c.on la. vanidad, hay otJt.a.6 exc.epc.ione.6 a. 
e.6 .ta .ó ug eJt. en c.-l a. : 
1) El pa.c.i.ente. e.o n una den:taduJt.a pa.Jt.c.i.al.. 1z.emo vi.

ble y alguna. movil-idad Jt.eói.dua.l de lo1.> di.en-
.te4 4emanen:te¿ de-0pu~~ de ta .te.Je.a.pi.a. peJt.iodon 
:tal ( Sl l..a.-0 d e.nta.duJt..a.1.> paJt. c.la.R.. e-6 e..s :t<1.n d.l.6 e.ñ~ 

da.ó paJt..a bJt...lndaJt.. el he.Jt..vi.c..lo ad.lc..lonat de. una 
i.nmovii.i.zac.i.ón pe.Jt..lodon:tat, el peJt.lodon:tlu.m -
pad1t.ia Jt.e.6uitaJt.. a.6e.c.t;ado du1c.a.nte el.. doJt.mlJt. 4i 
el paalente tiene et h4bl.to del bAuxi~mo). 

2) Un a..'l.c.o deóden.ta.áo. que .t.lene. po!L a.ti:ta.gon.L6ta.
un aJt.c.o e.o n die.•1t:e1.> na..tuJtal.. e.6, o un a.lc.c.o pa.Jt.
c..la.l..ment:e de~dent:ado (Si el pa.c.len:te Jt.ec.hlna., 
eh po4i.ble que lo~ :tejido~ que c.ubJt.en el Jt.e-

boJt.de dehdenta.do no ~ean t:Jt.auma..tlzado~ poJt. 
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~01; d.le.n:te.-0 a.n:ta.gonl-0.:ta.1;}º 
3) S~ un pelt.lodo plt.olonga.do (6 a 8 ho1t.a~) de e.4-

:talt. .óin la~ de.n:ta.duJta.I; na.tlga lo-0 mú-0c.ulo.6 de
la. ma.~tic.a~~6n y la. exp1t.e-0~6n 6a.c.lalº 

No ha.y nec.e~idad de. .f.:n.1;.l~:tl.11.. en que el p~lt.lf!.. 

do de e~talt. 6ú1 ta.~ den:tadult.a.-6 .6ea. po.!c. la. noc.he -
m.i.e.n.t1t.a.6 ~e. du t.•u;1 e, o du.Jtan:te 6 a. 8 hoJt.ab .& eg u.í.da-0 • 
Lo ~mpolt.:tan:te e~ que. lo-0 :tej.i.do4 de.ben de.1;~an-0a.1t

cUa1t..lamen.te. un pe.Je.lodo a.c.umu.ta.:tlvo de. a.pll.ox.lma.da.
m e.n;te. e-0 a. e.anti.dad de .t..Lempo. E-0 e. de-0 c.a.n~ o pu.e.de
lo gJta.Jt.& e duJtan:te. múl.tlple-0 peJtlodo-0 c.01t.to1; en el
dla.. Polt. c.le.1t..to que el pac.len:te puede 1;a.c.a.1t. ven:t~ 

ja de lo.& mome.n:to.& de Jt.el.a.jac.lón en la.~ noc.lze.1; y 
en Jt.aj-_04 l.lfJk e¿ du!t..a.n.:t€. !.01;, fi,i;¡.e..ó de 4 emana. y en 

vac.ac..lone-0. 

La an.i.c.a. objec~ón Jte.a.l que alguno-O pa.c.ie.nte4 
t.lene.n a e.s:ta plld.c..Uca. de de1;c.a.n4a1t .eo.6 te.3.<.do.& -

e6 que, de.4 pu.f-6 que ta. p.tt6tei&.l4 e-4.td. celo e.a.da, 

lleva. uno~ m.<.nu..to-6 ~ e.n.t.llt coma ~¡ e.6 tu.v.<.e!ta. e.o- -
1tl!e.c..tame_n.te a~ en ta.da.º PtJ.,7..ü e~ una. p!t.ue.ba. de. la. n!, 

e c..! . .c_.dad de de,~ e.a ''L6aJt. .e 0.6 tej .ido~, pue.& .uidlea. q u.e 
el .. lo-6 ".tebota.1tdn 11 Jr.ega.ndo volumen c.eluialz. y lc6 -

e6pa.c~c~ inte~celuta~e.6, y «6l 4e ptomu.eve et e~
llmulo y tono de. lo.& te.j.ldo.s. 

Pa!ta .'teóo lf.zaJt. e.~ ta. p~em . .C..6a., ta. e.xpe1t.<.e.nc.,ia. -

1 
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cllnica. ha. demo.6:tñado qu~ la ma.yo~la de lo-0 pa.-
cle.nte..6 quie.ne..6 u-0a.n den:tadu1t.a..6 y pll.e..& en.tan tejf 
do.ó pa.la.:tlnol> hi.pe.Jt,plt!.-6.ico.ó pa.p..ilatz.e.6, a.dm.f.:te.n -
e.l hdbi.to de no .óa.c.a.ll.-Oe ~u.6 denta.du1t.a.~ en n~~gan 
momento, excepto pana limpla.ll.la~~ El u-00 ininte.
IZ.ll.umpldo de la de.n.tadull.a. .óupe.IZ.ioll. pll.oduce una. ll.e 

gll.e.61.ón de. lo4 tejldo4 gia.ndalall.e& pata.ti.no-0. Et 
4et:..lno 64ecuente. de la.~ pt6~e~il> el de~a.ean~a de 
lo& te.jida.ó y el enjua.ga~oll.1.o con an a~t~ingente. 
.úiieia.n la ac.:t.lvi.da.d glandu.la!t y pltomueven un me. 

joll. e.6ta.do 6L~1.ol6g1.eo. 

Mall.kov, mo.6:tll.ando que la quell.a.t~ni.zaaión de 
.e.a. muc.o.:Sa. bue.al que. .hopollta. una. de.n:t.aduJt.a. aumen
taba. .61. la..ó pnó:te.41.~ ell.a.n 1t.e..ti.1t.ada..ó Jt.egula.ll.mente. 
de. la boca. po~ La noche, 6a.c.4 e.n conclu4l6n que.
el de.6ea.n6o pe~mlte que la muc.o.óa ~~ 4ec.obll.e de 
lo.6 e.~e.etoh del u6o de la4 dentadufta6º 

Cuida.do de la. Venta.duka. 
Ge.ne.Jt.a.l .. -
Te.ru:endo la.6 denta.du'la6 to mtt~ .túnp,.(.a.~ po.ói_ 

ble e.tt tu do momen.to,, .e.a. a.c.u.ma.f.a.ct:6ri de p.<.gmenta.

c.io ne·l y de.púe~ l.tu,;; J ettú: m.i'.n~ma; .-20 hab i.4 i.'t-t.t.ta.~ 

cl6n de tejido; ae con4e~~«4« et aapecto o~~¿i-
na.t de. la de~ta.du~a.; ~e ~edueift~n tv~ vla~e4 y -

el ma.t a.lle.n:to y ~e ~mped~~án lv~ guh~c~ obje.ta.-
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ble.-6. La.6 den:tadu1t.a.6 c.omple.ta-0 deben l,lmp,la.Jt..& e 
de..6pul6 de c.ada opo1t.:tun-lda.d en que. .&e e.ame, al 
ó,lna.l del dl..a e ,lnmed-la.:tamen:te an.te..6 de -O u e.ola e.a 
c.,lón polt. la mañana.. S-l e.l pa.c.,le.n.te. no d.i..6pone. de. 
lo.& el e.me.n.to-0 de. l,lmp.le.za. de.4 pué.6 de c.om eJr., poJL -
lo me.noJ.>, puede 1t.e..ti.1t.a1t. la-0 denta.du1t.a-0, e.njuagaft
la-0 bien c.on a.gua. c.01t.1t.,f,ente. y ha.c.e.1t..1>e. un bue.he. vf 
golt.OJ.>O. 

El plt.oc.e.dlmie.nto de limpla.Jt. la.& denta.dUJLa..6 -
.i.ncl.uye c.ub1t.,f,1t. e.l fiando de. la. pileta. con una toa
lla pequeña o un tJt.a.po, llena.Jt. la pile.ta. ha-O:ta. la 
m-l.ta.d del a.gua. y J.>0.6:tene1t. la de.n:ta.duJt.a. c.e.Jt.c.a de -
la -0upe1t.ólc.,le. del a.gua mlen.t1t.a-0 .&e c.e.p-llla y en-
juaga. E.&ta plt.e.c.auc.ión -Oe toma pa.Jt.a p1t.e.ve.nl1t. la -
JLotuJt.a o dl-0:to1t.c.i6n de la p1t.óte~-l-0 en c.a-00 que. -0e 
e.alga ac.c.ide.nta.lme.nte.. La dentadu1t.a debe -OeJL -00-0-

:tenláa 6i~me.me.nze., pe1t.o -0,(,n ap1t.eta.1t.la mucho. Algu 
na.-0 c.ompleta..6 lnfieJt.loJL .&e han ó1t.ac.ta1t.ado polt. aplt.! 
.ta1t.la.-0 dema.-0iado. 

AJt.mame.n.taJti.um. El pac.i.en:te. de.be .te.ne.JL un ti
pa de c.ep,lllo di6e1t.ente, e..6pe.c.,lal, pa1t.a timpia.Jt. -
~u.& d en.taduJta,~ , ade.md:.6 del q ae. u.6 a paJta el c.u..i.da
do de .&u boea. Se. compJt.a un c.e.p,{,llo e-0pec.ial palt.a 
den.ta.duJt.a.6 c.ompleta.6, el c.aal debe te.neJt. -0ec.:toJLe-0 
de. c.eJLda-0 de dióe.Jt.ente. la1t.go palt.a pe1t.mi,t,l1t. la lim -
p,f,eza. de la.6 d.lv e1t..&a..6 plt.o 6und..lda.de-0 de la .6 upe1t..6f 
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e.le .lnte.Jt.na de. la de.ntadu1ta, lo-0 e.&paelo-0 c.onni
nado-0 en:tJt.e lo-0 dle.ntu, y la-0 60.&a.ó y t{ .. l.6U.Jt.a.& -
de lo.6 dle.n:te.-0 a1t:tl6lc.lale.-0. Cualqulelt.a .&ea el.. -

.:U.po de c.e.plllo utí.llzado, .&u e6lc.acla de.pendelt.á 
de. la 601t.ma en que. .6 e. u.& e.1 -de .&l .óu..6 ce1t.da.& pe.n!_ 
:t1t.an en toda~ la.& p1t.oiundidade-0 y he.ndl.du1ta.& de 
la p1t.6:te..6i.&. Lo6 pac.le.nte..6 qule.ne.-0 u-0an anteojo.& 
de.ben .6 e.lt. adve1tt.ldo-0 de. la nec.e.-0..i.da.d de. :te.ne.1tlo.6 
c.oloc.ado-0 :toda vez que limpien -Oa.6 p1t.6te.-0~-0. Me~ 

c.ionalt.e.mo.ó e.&te punto polt.que muc.ho-0 :tle.nen la 
c.o-0:tumb1t.e de. limpiaJt. .&u.ó de.n:taduJt.a.& de4pué-0 que.
.6 e. han quitado lo-0 ante.ojo.&, ju~ta ante.& de ac.o.6 
:talt..&e al 6inal del ella.. 

Mucha.ó vec.e.-0, el ml-0mo pac.len:te llmplaltd 
.& u.6 de.ntadult..a.& e.orno palt..:te. de .6 u a-0 e.o matutino, -
ante.& de. ponelt..&e lo.& ante.ojo.&. 

La ac.c.l6n mec.dnlc.a del c.e.plllo e-0 el a-0pe.c.
:to má.& lmpolt..tante en la llmple.za de la.& p1t.óte.-0l.& 
E.ó a l..lmpi.eza Jt.e..6 ul:ta má.& e.6 e.diva c.uando .ó e hac.e. 
junto c.on un elemento poc.o ablt.aólvo, e.amo un - -
buen den:tld1t.lc.o, jabón de Ca-0:tlllo o llquido 6 -
b..i.c.alt..bonato de. ~odia y agua, pe.Ita no con palvo.&
de. ~1te.ga1t. ab1t.a-0~vo-0. Inmediatamente. de..ópu€.ó del
e.e.pillado, la de.ntaduJt.a debe. e.njuagalt..&e. a 6ondo
bajo un c.ho.1t1to de agua t,i.b..(.a (no c.a.t.t.e.nte.). 

Adem4.ó de l~mp~alt. me~4nicamente ta~ dentadu 

1 
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1t.a.ó, como ac.abamoé de deéc.1t.ibi1t., el pa.c.)..en.te debe. 
u.6a.Jt. oca..óiona.lmen.te algún Zipo de limpia.do1t. polt. -
inmelt.6ión. Lo.6 .tipo.6 que .6 e. con.ó.lgue.n en el comeJt. 

cio éon e.6.lc.a.c.e.é, o el pa.c.ie.n:te. puede p1t.e.pa.1t.a.1t. .&u 
pll.opio limpia.doll. como uno de loé .óiguie.n.te..ó: 
1. Una .óoluc.ión c.on una. c.uc.ha.1t.adi:ta. de :t~ de a.mo

nlaco 28% en un va.éo de. a.gua.. 
2. Una. .6 oluc.i.tín e.o n la. cu.c.ha.1t.a.di.:ta de .té de v.l.na

g ~e. bla.nc.o en un va.60 c.on agu.a. !e6ic.az pa.ll.a. 
el.lmina.Jt. pellc.u.la..ó de depó.ói:to.ó du1t.a.ó). 

3~ Una. me.zc..ta., c.omúnmen:te denomina.da. l.lmp.la.doll. de. 
den.ta.dufta.ó de la. Unive.1t..&ida.d de. Mic.higan, he-
e.ka. c.on 1 c.uc.ha.1t.a.da. hopeJt.a de blanquea.do1t. ll-

quido pa.ll.a. la Jt.opa. y do.ó c.uc.ha.Aa.da.ó .óapell.a.ó de. 
de.te4gen:te Ca.lgán en un va..óo de agua.. 

La. 6JLe.c.tte.na-la. y .tiempo que. la..ó de.n:ta.duJt.a..ó de. 
ben que.da.4 en e.l limpiadolt. po4 inme.1t..ói6n de.pende.
~d del pode.A del mihmo y ta. ve.loc..lda.d con que. la.ó 

p.lgmen.ta.c,,¿one.ó y ma..te1t.ia.l ex.t1t.a.ño tienden a a.c.umu 
laJt.he ~obll.e. la.ó den:tadu1t.a.ó de ea.da. pa.c.ie.n:te. ind.l
vl.dua.l. 

1 YL-6 .tJt.uc. c.ión e.ó pe.c..la.l. eh pa.ll.a e.l pa.c..<.e.n:te. de -
den.ta.du1t.a. inme.dia..ta..ó.-

Adem~.ó de. la.ó in.ó.t1t.uc.c.ione.ó a lo.ó pac.ie.n.te..&-

1 



368 

qul..eneh van a u.&aJt. dentaduJt.a.& convenc.lonaleh, 
hay vaJt.i..a.& .lndi..cacl..one.& e-0pecl.6i..ca-0 pa.Jt.a quien -
va a. u.&aft una pJt.óte.&i...6 i..nmedi..ata. 
1.- El paciente no debe .&acaft.&e la dentaduJt.a. .ln-

.medi..ata entfte el momento de .6U colocaei..6n y 
la c.lta .ól..g ul..ente de co nt1t.ol, que de.be .s e.Jt. -
aplt.oxi..madamente a. la.& 24 hoJt.a.&, excepto en -
una. ciJt.cun.&ta.ncia. de emeJt.genei..a. E.&ta plt.eca.~ 

elán .óe toma pa.Jt.a ~upJt..lmi..Jt. cualqui..eJt. di.ni.cut 
tad que pud.leJt.a. teneJt. pa.Jt.a volveft a eoloca.Jt.
e6modamente la deKt~duJt.a duJt.ante la 6a6e ede 
mato.& a.. 

2.- Se acon.6eja el u-00 de complt.e.óa.& 6~l.a..& en la 
ca.Jt.a., pa.Jt.a. dl...&mi..nul.Jt. el edema y p1t.omove1t. co
modidad. PoJt. ta-0 ml...&ma.& Jt.azone.&, alguno.& pa.
c.lente.& .&e bene6i..cl..an con el u.&o de ali..men--

3. - Se acon.6eja una. di.eta. i.l.qui..da. o blanda., a.Ua. 
en calo1t.l.a..& y vi..tami..na.&. 

4.- Se plt.e.&cJt.i..ben a.na.lgt~i..eo.& pa.Jt.a. ali..vi..a.Jt. el d~ 
loJt. pa.&ope1t.ato1t.i..o. 

5.- Et pa.clente debe de-0can-0a.1t. en 4U ca-0a. duJt.a.n-
~ ~ D ."T ~ ·- ~ 1' - - ~ - • n A f. ~ - • J - • ·-:: .it • J f) t'I ~ D ~ - - J _.. 'l.e .t.1.o1..0 P'1.-<.me11.u..o ,..,. 11.u .. u..o u.e.o p1.o1.e-0 u.~ C.U-4;.v c.t4uu. 

la. denta.duJt.a.. El de-0ca.n.&o beneñi..ci..a lo.& plt.o
ce-00-0 ini..cla.le-0 de ci..ca.tJt.i..zaci..án y oóJt.ece la 
opo1t.tunlda.d de de.&aJt.Jt.ollaJt. con6i..anza en la -
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plld:te.t>,í.1.; a.n:te.6 de .lnglle.&a.ll a. .ó u-0 a.c.Uvida.de.&
.ó o c..l al e.6 o va. e.a. c.,(.o na.le.& • 

6.- Se ~ndic.a.n enjua.ga.toll¡o¿, buc.a.le1.; c.on ~oluc..l6n 

éa.l~na. :t~b.la., dulla.n:te. e.l pell~odo de c~c.a.tll.lz~ 

c.ldn, palla. ma.n:tenell la. buena. hl g.le.ne bue.al y 

e;.,:t.lmui.a.ll. lo.6 :tej.ldo.6. E~o.6 enjua.ga.:tollio-0 de.
ben ha.c.e.Jt.6 e con la. de.n.ta.duJt.a. en .&u tuga.Jr du-
Jta.n.te. la..ó p!time.lla.¿, 24 holla..t:i y de-0pué& Jt.e:t.lJt.á.n 
dola.. 

Rec.anoei.m,í.en.to de la. nec.e.6.lda.d de. la. :teJt.á.p.la. 
po.6 e.o.to e.a. c.J .. ó n. -

Lo¿, .tej.ldo¿, que. .6opollta.n la.-0 den:ta.dull.a..6 .óon 

e-0tlluc.tulla..6 b.lo.tóg.lc.a..o que ca.mb.la.Jt.á. de c.a.Jt.á.c.te.Jt.,
ta.ma.ño y 6ollma., .6.lmple.mente. en vi!ttud del pa..óo 
del :t.le.mpo. La.1.; de.n:ta.duJt.a.1.; ~on di~po.ó.l:t.lvo.o mec.d
nic.01.; y no e..o:tdn .óuje:ta..o a. ca.mbio-0 a.pllec.~a.ble.ó en 
:ta.maño o 6ollma.. E1.;o.6 he.e.he~, en:tlle o:tJto.ó, ha.e.en -
impoJt.:ta.n.te pa.lta. e.l pa.c..le.n:te. .oa.be.Jt.. que la teJt.á.p.la.
p1t.o:t€.t.lc.a. no .te.1t,m.lna. con la. e.o.to c.a.c.l.ótL de. la. de.n
ta.duJt..a.. P lr,~ c.ecUm.f..e.n:to;., :telt.a.plu:Uc.a.ó, c.oJt.Jtec.toJte.&, 
y/o de. ma.n:ten.tmlen.to ~ott n.ec.e.6a.Jt,c.o.ó c.on.t..tnua.me.n:te. 
pa.Jt.a. plt.e.venill el daño a. lo.ó :tej.ldo¿, de.n:ta.ll.,(.O.ó y -

ma.n:te.nelt. la. comor:Uda.d y 6unc..lón de. ta.& denta.du1t.a.-0 
La. .lmpoJt.:ta.nc.~a. de ta.-0 c..lta.6 ~ell..lódic.a..ó de..ópué.6 de 
ta. e.o.to c.a.c.l6n de.be .6 ell .& eña.ta.da. c.on €nóa.&.l.ó. Como 
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la. baca. o la den.ta.duJt.a. pueden Jt.equeJc.lJt. eva.lua.c.lón 
o a.tenc.i6n en o.tJc.01; mamen.to-O que lo.6 6lja.do.6 pa.Jc.a. 
la..6 c.i.ta.1; e-0.ta.blec.lda..6 de c.ontJt.ol, ha.y que en.6 eña.Jc. 
a.l pa.c.len.te a. Jc.ec.onoc.e.Jc. e1;a.1; nec.e1;lda.de1; en c.ua.l
quieJc.a. de la.~ 1;l9ulen.te1; expeJt.lenc.la.1; con 1;u1; den 
:t.a.duJr..all : 
1. Vifilc.al.ta.d o doloJc. duJc.a.nte la. c.oloc.a.c..lón o Jc.e

~l~o de la. denta.duJc.a.. 
2. VoloJt. duJta.n.te la. c.om.lda. o polt. mo v.i.mle.nto.6 o 

pJte-O¡one.6 de ac.lu.ólán. 
3. Cua.lquleJt. le-Olán peJc.~l-0ten.te de .tejido blando, 

e.amo una ulc.eJc.a.clán a.1;oc.la.da. con lo-0 boJt.de.6 de 
la. den.ta.duJc.a.. 

4. Un aumento en el con.ta.e.to y p1C.e1;lane-0 entJc.e 
lo-0 dlente.6 anteJc.ioJc.e.6, junto can dl~mlnuelón
de c.on.ta.c..to y p1C.e1;-lone1.> en.tJc.e lo-& diente.& po.6-

5. Un aumento lnu-0ua.l en la a.cumula.clón de a.limen 
.:to-0 y Jc.e-0.to1; deba.jo de la.1; den.taduJta.-0. 

6. Una. dl-0mlnuc.l6n ev.-lden.:te en la e.&.:tab.ill.dad o -
Jc.e..:tenc.lón de la. de.n.ta.duJc.a. 

7.- Evldenc.la de dl-0.toJc.c.lón o 6Jc.a.c.tuJc.a de cual- -
quieJc. e!emen~o de la. den.ta.duJc.a.. 

Educa.Je. al pac.len.te a Jc.econoc.eJc. la. nece1;lda.d
de lo.6 a.ju1;.te.1; a. la. den.ta.duJt.a. no le c.on6ieJc.e la-
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p1t.e.1t.1t.oga..ti.va. de. ha.c.e.n.la.ó pon. hu c.ue.n.ta.. 
Ha.y que a.dve.Jt.:tilt.le. 6i.1t.me.me.n.te. que. c.ua.lquie.Jc.

i.n.te.n.to penhonal pon. c.on.n.e.gi.Jt. .6U den.ta.duna. pue.de
Jt.e.óul.ta.n en daño a .óu boca, pe.n..tun.ba.ei6n de. la e.o 
modi.da.d y 6unc.i.6n de la den.ta.dun.a., o 1t.e.que1t.i.1t. un 
ga.6.to a.di.c.i.ona.l pana c.an.n.e.gi.n. c.u.a.lqui.e.Jt. enn.on. que 
pu.e.da. c.ome..te.n.. 

CAPITULO XXXI! 
TERAPIA VE COLOCAC10N Y POSCOLOCAC10N 

Ten.a.pi.a. de Coloc.a.c.i.6n. 
Ve..6pu.€..ó que. .óe ha plt.e..ó.ta.do c.ui.da.do.6a. a..te.n- -

c.i6n a lo.ó pJr.oc.edi.mi.e.n.to.6 pJr.oóe..&i.onale..ó y .téc.ni.-
c.o.ó pa.Jr.a. c.on.ó.tJr.u.l.Jr. ta mejan. de.n.ta.du.Jr.a. po.ói.ble., e.6 

i.gua.lmen.te. i.mpolt..ta.n.te. bJr.i.nda.Jt. ta. mi..óma. a..te.nc.i.6n a 
, la. pJr.6.te.ói..ó duJr.a.n.te. la. vi.1.>i..ta pana ta. e.oto c.a.u6n, 
ya. que e.ó ne.c.e-0a.ni.o e.xa.mi.na.~ld mi.nuc..i.oha y ~ompl~ 

.ta.mente. pa.Jr.a de.teJt.mi.na.Jr. ta plt.e.&e.nc.i.a. de. c.ua.tqui.e.Jr. 
di..6 c.n.epanúa. L o.ó e.1t.1t.01t.e.1:J que. .6 e e.nc.uen.tJr.e.n de.b e.n 
.6eli.. c.olt.Jr.e.gi.do.& de i.nme.rLla.to y no .óe deben de.jan. -
ha.ó.ta u.na c.i..ta. 6u.tun.a. No .&e. ju.&.ti.6i.c.a pe.ftmi..ti.Jt. -
el "ci4 en.ta.mi. e.;i.to", de. ta..6 de.n.taduna..ó pa.Jr.a. "b o n.n.a.Jt." 
c.i.e.n..ta..& di..óc.lt.e.pa.nc.i.a.ó de. la.ó mi.~ma..&, panque. .ói. 

e.óO oc.ult.Jt.e. .&i.gni.6i.c.a. habi..tua.tme.n.te. que. ta.& e..ótJr.uc. 
.tuJr.a.ó de. .óopaJr.te. han .&ido en alguna. ma.ne.Jr.a al.ten.a. 
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da-0 pafta aeomoda4 la dl.6c4e.pancla. 
Vu4ante. la elta pafta la coloeael6n de.ben 

eumpl,{.Jc..td?. lo.& pfto ce.dimle.nto.6 J.Jig ui.e.nte1.>, y de. 
p4e.fie.4e.neia en la -0e.cueneia anotada. 
1. Examlnak detalladamente la-0 -0upe.k6icie..& de la 

dentadu4a que contactan con el tejido poft ¿,,{. 

exi.&ten pftotubeftancia.& aguda.6, buftbuja.& del -
mate.ftial de ba.&e. y zona.& pofto.&a.& que. deben 
1.>eft eoftftegida.& ante..& de. la colocacl6n inicial 

2. Examinaft la-0 4elaclone.& de lo.& 64enlllo-O y 
atfta.& in.&eftclone-0 tl.&ulafte..& eon la dentadufta. 
Si e..& ne.ce.&aftlo, .&e cantoftnea la pekl6e.ftia de 
la pft6te.-0l-0 pa4a peftmiti4 que e..6a.& ln.&e.ftelo-
ne.6 a.&uman .&u po.&ici6n natuftal y llbefttad de.
movlm,lento. 

3. Evaluaft la 6oftma, tamaño y pftoyecel6n de. la.& 
e.xten.&ione.& limlt4o6e.& de la de.ntadufta_ E.&to

.& e logfta con la punta del dedo lnd,lce mlen- -
tfta-O la dentadufta e4t! en .&u lugaft y ~e ob4e4 
van lo-O mQvlmie.nto-0 mu.&cula4e.& y lo~ te.j,lda-0-
y la lengua y fiunc,lón. Lo-O aju.&te..& nece..&aftlo.6 
-0e hacen inmediatamente. 

4. La.& zona.& de la dentadufta que pueden eje4ce4-
p4e.&,é.one.tJ lnaceptable.-0 .6ob4e lo.6 tejido.& .&e -

detectan con el u.&o de un medio que indique. -
p4e.&i6n aplicado a la .&upe.46lele inte.ftna de -
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la. placa.? La. plte6J..6n co1t.1t.ec:ta con lo~ dedoJ 4e 

v el a.Jtd: la..& z. o na.6 da.fil.na.¿, que ~ e. a.Ll v ia.n en.ton -

c.e.ó etlminando un e.-!I p e.-6 olr. adec.u.a.do del.. ma.:te-· -
Jt.,(..rJ.i.. de. ba.1.> eº La pll.u.e.ba. y e.l al.lv-<.o c.on.t-lnú.an

ha6.ta que ~ea evlden:te un c.on:tac.to unidoJtme. 
5. Se ha.c.e.n lo4i 1t.egi.tit.1t..o,f¡ e.x.a.c..to.& y a.p'Lox.J..ma.do.t> -

de. la. Jref.a.c.i6n .f.n.te1t..ma.x.tla.1t., y ..fa.6 den:ta.dult.a.6 -

.6e \;~u.el.ve,rt a. mon.t:a.lt. e.n un. a.Jt.ti.c.u.J!.a.do.tt~ Se. c.o-

Jtlli.gen. cu.ale.~qu.le.Jta dll~c.1t.epa.c.,ia.-& en el c.onta.c.
:t:o de. .ea~ d.le.n:te.6 en oc.f.u.'6.ldn. cén:tlt.A..c.a., d-é..men

¿l6n vell.:t,(,c.a.l o e.n la.~ po4lc..lone6 exeen:tJt.,¿c.a..&. 
6~ La-0 den:tadu1t.a.6 ~e vuelven a. c.olo~aJt. en la boc.a. 

y 6 e hace la c.olt.1t.eceA.dn de . .fo.6 can:ta.c.:to.& de.n:tE!_ 

.'c,i,o,t, como en el. a.!t..z.i_c.u.ladoJt.. A.eg u.no.ti odo n:tólo -

go~ p1t.e6,¿e1t.en a.dhe1t.~1t. un d~~po.&~:t~vo c.en:tlt.a.l a 

,e a.J.> den:ta.du..Jta.6 du..1t.an:te e.6:te pita c.e.d.tm,t,en:to. 

7. La c.on~eceidn de lo4 eontaeto-0 vclu~ale.& puede 

el lm.úia.Jr. v m .. ui.<.mA.zalt e.e númeJr.u de \.1ltt'5 de e.ó e.a 
pe d~6pen~ble~ pa.Jr.a que lo~ at,mento~ e&capen
de, la..& ~u.pe.1t.6.lci.e..& ocla.óa..€e-&º E~a,~ i.:·.t'.a.~ de e.&
cape deben ~eJt. fte4~au•ada6 e~culp~endo to~ 

dLen.te6 r:;,_",•i p.iedlta~ e d.<.~ ce:~ a.gu.do~. 

8 .. Ve4pu~,6 t[U .. e. '6e. ha. e.~tab.fe.c{,do un contac.ta u.ni-

60-~me etLt4e l,o~ d..{,e.nte~ t.S imui.td:r!e,o, en l1:.·c~ d1..

~ e~6a~ po~~c~one~ de la mandlbu..ta, 4e 4ep~te -
el u.60 de,1. me.d~o lnrli..cado.~ de p.te_,6{,Ólt y .6e. ob-
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~eh.van la6 p4E6~une6 di lo4 dive.h..606 conta.cto4 
oc.lu.-0a.le..& pote. -6.t. ha.y p!r..e.&i.on.e..6 e.xee-0lva-0. 

9 º Lo.!> a.ju.llte.& pall.a. me.1a1ta.Jr. el 'Le.6u.lta.do e..&;t.f.;ti.c.o 

-0 e e.6 e.c.táa.n. en. e.!:ite mam~n.ta. E~.to pu.e,de i.;ie!l.u
l4 a.call.ta.mien.to de d.t.enteJ, mod~6ica.ci6n de 
'6 u.1.> e.o n;toJt.rw.& .inc..L~ a.ie.-6 o punta.'6 de. e,ú.'6. p.i.de;,. 

Al c.ompleta4 lo~ p~ocedim~en:to6 de~c~ito~,-
j un.to con ú.:tllo.& a1 u~ .te..~ que. pueden .6 e.4. pe.cut-ia.ltf' .. ~ 

a. ta. pll.Cte.~i.ó 'nd~~iduat, la.6 denta.du4a4 deben 
4e4 c.6moda..6 y 6uneianale~. Se de-0p~de at paciente 
de.6pué-0 de c.once.Jr.ta.ll. una c~ta. pa.Jr.a. con.:t.Jr.ot denth.o 
de lo-0 2 a. 5 dla..6 de.&pué-0 de la coloca.c.lón, con -
el ph.opó-0~to de. c.oJr.h.e.gill. la.ó defieeto~ que el u.60 

pu.d~e.Jr.a. Jr.e.ve.la.4. Ademd.ó, -0e evalúan ta.-0 po4ible.4-
ub1e.c.ione.-0 o queja.-0 como con~e.cuenc.la. de. ha.beh. 
u-0a.do la..6 de.n:ta.du-'La.-6 u.ttO!.i dla.'5 y .& e ha.e.en .ta-0 c.o
!lJl.ecc..lon e.& ne e.e..~ a.ñ.-la.& • H a.b.ltua.lm en.te, tia.y que. lc.e
p eti~ alguno~ de. iu~ p~oeedim~ento~ de a3u~te 
e6ec:tu.ado~ du~ante la cita ~n~c~ai, con e4pec~al
a.tenc~6n a nepasa~ la oclu6~6n. Si 6e ~equ~eten -
ca.nt~dad de~u~1da dB aJu~te~, e~ acvn~~jable u~ta. 

~e6i6n pa6cufJcac~~~ en urta icmatla. 

· Cw:uida e.e ud 1Jnt6lC";¡•:; y e.e pac""'aiti2. ~~tán ,~a.~ 

t,{...~ 6 echo ,!>J ctJri la,) d.exltadr..e(_a ~, <!i e. 6 i.J a t.oia C.<.,:ta en 

6 me.Qe,~. En el ~a~u de lttta. p·t~t~6<-~ <.rtme.d".¡ta. a -
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hi el paciente he le han extlLa.ldo ~uh di.ente¿ ILe.
ma.nenteh poc.o a.nteh de c.onhtlLui.ILle la.¿ denta.du1La.-0, 
eh a.c.on-0eja.ble la vi..1.>ita. de contlLol a. lo-0 3 me.1.>eh 
de.1.>pué.1.> de la c.oloc.a.c.i.6n. Alguno4 pa.ci.ente-0, e.1.>pe 
ci.a.lmente de p1L6te.1.>i.6 i.nmedi.a.ta. 1 tienen la de-0a.-
áo1Ltuna.da. 6a.c.ulta.d de a.da.pta.IL.óe dema~i.a.do a. -0u~ -
denta.dulLa-O y no volvelL pa!La loh cont1Lole.1.>. Hay 
que ha.c.e1Lle.1.> entendelL el valolL de la-0 c.olLILec.ci.o-
neh opolLtuna.ó o de lo.ó a.ju.1.>te~ pelLlódi.c.0-0 pa.ILa. 
p!Leveni.IL el a.buho y mantenelL la 4alud de loh teji 
do.1.> de .6 o polL.te.. 

Te!Lapi.a de Pohcoloc.ac.i6n. 
Una. p1Lo6te-0i.-0 dental ILemovible eh c.olLILe.eta.,

adec.ua.da. y te!La.péu:U.c.a. ~olamente en el momento de 
la e.ola c.a.u6n ini.c.i.a.l. A pa.1tti.1L de e.titonc.e.6, lo.6-
c.a.mb.i.o.6 ~J..t> . .lol69l .. c.o.6, pct:tof..6g.lc.ol.l y/ o 6l-0i.eo.& 1 a.c. 
túa.n pa.ILa. plLoduc.i.IL plLeglLe.ói.va.mente t1La.-0to1Lno.1.> en 
lo.ó tejido-0 y e-0t1Luetu1La..ó de .óopolLte o ILela.c.iona.
do-0. La. ILa.pidez y el gil.a.do de tlLa~tolLno va.1Lia1L~n

c.on el t.lpo de a.palLato y el pa.c.i.ente individual. 
Que e.1.>0.6 eambi.o.ó -Oean o no c.llni.c.amente ~i.gni.6ic.a. 
i:Á.VC~ depende de qu~ camblo~ OC.UILILen y en qul maa 
ni.tud. PolL lo tanto, un pa.eiente eon de.ntadu!La. IL!!:_ 

movible. y .óu p1L6te.1.>i.ó, debe -OelL examina.do pelLiódi. 
eamente pa.ILa detelLminalL qué p!Loc.edimi.ento-0 p!Leve~ 

1 
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:t.lvo-0 y de man:ten.lmien:to-0 -Oon nec.e.&aJr.io-0, -Oi c.o
Jr.Jr.Uponde, paJr.a la -0alud dental y la utilidad de 
la den:taduJr.a. 

El u-00 de lo-0 denominado;., equ.lpo-0 hogaJr.emo.& 
paJr.a Jr.emaJr.g.lnado que. lo-0 pac..len:te-0 pueden ~om- -
pJr.aJr. d.lJr.ec:tamente e-0 condenable. Sin un c.onoe.l-
m.len:to de lo-0 pJr..lnc.lp.lo-0 b.lomec.ánic.0-0 involuc.Jr.a
do-0, el pac..le.n:te pJr.oduc.iJr.á .lnvaJr..lablemen:te una -
Jr.elac..lón de6ec:tuo-0a en:tJr.e la den:taduJr.a y la).¡ :te
jido.& de -0op0Jr.:te.. Lo-0 Jr.e-Oul:ta.do-0 inc.lu.lJr.án ~upeJr. 

6.lc..le-0 an:t.lhlgiénlca-0, maloc.lu.&Lone-0 y, en últi
ma .ln-O:tanc.la, un aumento inde-0eable en la d.lmen
J.Jión veJr.:t.lcal. Vel.la.6oJr..:tunada.me.n:te, e.l :tamaño y -

6 oJr.ma de lo.6 Jr.eb oJr.de.1.> den.:tado-0 .& e Jr.educ.e.n Jr.áp.lda 
men:te. y .óe. abu-0a. de lo-0 tejido-0 1 pJr.oduc.lendo una 
c.ond.lc.lón que hace d.l6lc..ll a.lc.anzaJr. una :te.Jr.apia
pJr.o:tética exi:to-0a.. 

Una p~Jr.dida de la oc.lu.6i6n po-0te.Jr.l0Jr. e.n:tJr.e.
la..& d en:taduJr.a.6 r ya ).¡ea en..t.Jc.e de.ntadull.a..6 c.ompl e.- -
:ta.-0 1 o e.n:tJr.e. una c.omple.:ta .flupvr..loJt. y d.le.n:teó in-
6e.Jr..loJr.e.' na:tull.a.le.6 o una paJr.c.lal ll.emavlble in6e.
Jr..loJt.) hac.e. que. la mandlbula. ~e a.Jt.que.e. en pJr.o:t1z.u
-0.lón y c.ie.Jt.Jt.e.. Eó:to pJr.oduce. utia 6ue.Jt.za. hl.pe.Jt.oc.ly._ 
.ó al e.o n:tJt.a el Ir. e.b oJr.d e .6 u~ e.Jt.iolL a.n.:teJt..loJr., c.a.u.6 an
do una p~ILd.lda ó.&ea y el de.4a.Jr.Jt.ollo de un tejido 
muc.0-00 hipe.Jt.plá.&ic.o. La. dentaduha -0e hac.e lne-O:ta 
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bi.e y p-le.1r..de. ILe.te.n.c.-lón, y el p1r..oc.e..60 '6 e mezc.la.. -

La de.n.ta.du1r..a. de.be .6efl e.n~onc.e}., 1r..e.ma.1r..g-lna.da., la 

oc.lu'6)..6n c.01r..1r..e.gi.da. y, .6.f.. e.6 ne.c.e..óa.lr..i.o, ha.y que. ha. 

~efl de nueve la. pfló~e.6-l-O. 

él plloc.e.d-lm-len.:to i.n.lc..lal en .e.a. :te.flap-la. poJ.ic.o 

.e.oc.a.c..lón de.be -0 e.Ir.. e.J.i c.ac.ha.1r.. c.ua..e.qa.le.Jt. .üi60Jc.ma.c..lón

c..on1.>tflac.:ti.va. que. el pa.c..le.n:te. .t.le.ne que o6Jt.ec.efl -05!_ 

blle. .6U.6 de.n.ta.du1t.a.1.>. La.¿, q.ueja.J.> va.lede4a.-O deben 

.& e4 Jt.e.c..lbi.da..6 e.o n -0.lmpa..tl.a y hac.ell.-b e. la..6 c.oJt.Jt..ec.- -

c.i.one.6, pa.Jt.a. ma.n:tenefl una. a..tmó.66e.Jt.a. de mu.tu.a. fle..6-

pon-0a.b.lli.da.d y eJ.,6aeflzo c.oope.fla..ti.vo. Cuando -0e ha. 

e.6 ~a.ble.c.i.do e.,~.ta. a..tmá.s 6 elt.a., ta. de.n.ta.duJc.a. y lo-!l .te 

ji.do-0 que la. bopolr...ta.n deben J.iefl exam.lna.doJ.i mi.nu-

c..lo.6 amente.. 
La..6 c.ofl~e.c.c.ione.-0 no deben ha.c.eJt..6e en 601c.ma. -

i.m pul.ó.l va.; d eb e.H e.6 :l:.udi..Jc.l; e c.u.lda.do.6 a. y po.61.:t.l va.- -
men:l:.e. la. c.au,ba. o c.a.u-Oa..6 a.n.te.6 de ha.e.e.Je. algún c.a.m

bi.o en .ea. de.n.taduJt.a.. La. c.a.u-ba. de .ea. .ee..~i.6n de u.na. 

zona. de.te.Jt.m.lna.da. de tej.ldo.6 puede no debe1r..4e. a. 

una. pa.1r...te. de. .ea de;i.taduJt.a. qu.e e.-6:té c.eJt.ca. de e.se. -
,!,i,:ti.o, -&.lno er~.ta.!t .f.e.joL; de. .ta zona. Po!c. e.jemplo, -

u.n c.on:ta.c.to oc.lu~al pJt.ematuJt.o en la zona mandlbu

laJt. po4teJt.io~ puede pJt.oduclfl una Le~i.6n de tej.ldo 

blando en ta paJt.te lingual del ~eboJt.de anteJt.loJt. -

.ln6e1Llo1r.., poJt.que e6e contacto pJt.ematu!to puede 6ofl 
za.Jt. la. de.n:ta.diuc.a a un. de-0liza.m,lento t,tauma,ti.za.n.te 



378 

an..te.ll.lOIL. 
Se.llla lle.pe..t.ltlvo en e-0te momento de-0cn.lb.lll

lo-0 plloce.d.lm.le.n..to.& palla hac.e.n lo6 aju-0te-0 o la -
.&e.c.ue.nc..la.& e.n que. de.ben J.>elt. pllac.t.lc.ado.6, y .&e -6~ 

g.le.lle. que., e.n ge.nellal, el plloc.e.d.lm.le.nto de. e.va-

luac..l6n y aju.&.te. de la de.ntaduna dullante la tell~ 
p.la po.&c.oloc.ac..l6n. -0ea e.amo 6e ha de.6c.1Llto an.te.-
ll.lollme.nte. Hay que .ln.&.l.&tlll en la .lmpolltanc.,la de. 
e..&.tud.lall c.lll.t.lc.ame.n.te. la natullale.za de. e.u.ale..&- -
qule.lla c.amb.lo.& que. pu.e.dan habell oc.ullllido e.n la -
o c.lu.&l 6n. Mu c.ha-0 lle.ac.c..lo n e . .6 t.lé. ulall. e.6, ¿ne.o mo d.í.
dad e..& del pac..le.nte., la pélld,lda de. la e..&.tab.llldad 
y lle..tenc.,l6n de. la de.n.tadulla y la pe.1c.tullbac.l6n de 
la 6unc..l6n, .&on d.lllec.tame.nte a.tlllbulda.& c.on 61le
c.ue.nc.,la a un camb.lo lnac.e.ptable. en la oclu1.>l6n. 

E.& .lmpolltante. volvelL a de6tac.a.ll la ne.c.e..&.l-
dad de. lle.g.f...&.tllall pe.Jt.-é.6dlc.amente. la6 1t.elac.lone.6 -
max.llall.e.1.>, vof.ve.Jt. a. mo•ttalt la.& de.nta.du!ta~ en un 
a.llt.lc.ula.dall, e.valuall. la.6 ILe.lac..f..onea oc.lu6ale.a y 

c.oll.ll.e.g .lJt. c.aalq u.l e.Jz. d.l.!J c.Jc.e.pacla en la o clu.& .i.6 n. -
Puede dec..l.1tae c.on 6egullldad que la cau.óa mda nll!_ 

cuente de ln~atl.&6ac.cl6n de lo.6 paclente6 con 
6u& dentadu~a6 y la 4az6n ml~ coman pa~a lo4 - -
aju6te6, e6 la p.lte6encla de 4elacione~ y eontac.
to~ ac.lu6ale6 lneo44ec.to4. 

E.6 de v,fA;a.f. .lmpolttane,la .&o~pe.dJa.li, de c.ual--



qu-telt.. fe~ .. tan. "t'c~u.ea1r. de fatga da.ta, pequeiia..& o 

g•andea, que no •eaponden al de•ean•o de loa te~ 
do~ pok no u-0a4 la~ dentadu4a.ó y/o a lo-0 4epe:tf.-

do.6 aju-0te~ o coJr.Jr.ecc~one.6 de la p4óte.6~-0ft La de
mona o duda en 4eal~za1r. una biop.6-la de tale-0 le--
4-lone-0 no puede -0e1r. pe1r.donada. 

Cualqu-le1r. de e.lla.ó que pek.6.l.&.ta, .ó ob1r.e todo
en el p-l-00 de la boca, de.be ).,en con.6-ldell.ada como
muy pel-lgll.o.óa, poll. -0u-0 elevada4 potencialidade-0 -
mal-lg na-6 • 



380 

CONCL US ION ES 

1. - E!.> de eap-<..:ta.e ,tmpoll-ta.nc.1.a eon.6,{,deJt..a.11.. el a.~-
pe.c.to Blol6guc.o palla pode.Je. con1.>egu~Jc. una ma
yoJc. e-0-tabilidad de la p1C.6:te1.>l.6 y, evita.Je. e.n 
lo mayoJc. po-0~ble la. a.b4oJc.c..ián 01.>ea~ 

26- Lo-O pac.lente-0 qulene-0 u-0an me.joJc. una P1C.áte-
-0l-0 :total, -0on lo-0 que. han llegado a -0e1r. de-0 
denta.do-O en fioJc.ma pJc.ogJc.e-Olva. u.&a.ndo .&uc.e-0.lva 
mente p1C.ó:te-0l-0 paJc.c.lale-0 Jc.e.mov~éle-0 e.a.da vez 

má.6 ext en.-0 a.-0 • 

3.- Una dieta balanceada. e.-0 6undamenta.l, e-0 de.-
c.lll, que contenga. c.a.ntldade-0 1.>u6lc.le.nte-0 de
m a.te.Je.la.e. e-0 n e.e. e.-0 a.Jc.l.6 y n u.tJc..lt.l v 0-0 p a.Je. a el o Je. 
ga.n.l-Omo y -Oe e.viten -0ub-0tanc..la.-0 noc.lva.-0~ 

4. - La c..lJc.ugl.a. en la. Odo n:tolo gl.a. e-6 de gJc.a.n ayu
da. El c.onoc.lm.len:to de la. g1t.an c.a.nilda.d de -
:ttc.n.lc.a..6 y -Ou bue.na. u:til.iza.c.i..ón, a.bJc.e.n un 
g1t.a.n e.ampo de lx.lto-0 en la c.oloc.ac..l6n de. la-0 
plt.á:te..&.l.6. 

5.- El ut.ll.lza.IC. mate.Jc.ia.le.-0 aco»d.lc.lonadoJc.e-0 de -
tejldo-0 en muc.o-0a-0 daftada.6, e-0 de gJc.an ayuda. 
pa.1t.a la c.on-OtJc.uc.c.l6n de una nueva dentaduJc.a, 
y el pac..le.n.te. Jc.e.gJz.e.~a.lt.t! a !>u e.,5;ta.do de. ,5a.lud 

6.- La..6 ba.-0e-0 de 1C.eg.l-0t1t.o .ln:te~max.lla.Jt. tienen 
poJc. objeto 6ac.ll.lta.Jc. y Jc.eg.l-OtJc.aJc. el e-0tudi..a
e-0t~tlc.o y 6unc.lona.l del de-0denta.to. 

• 
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7.- Con Jt.e-Opec:to a. la. pJt.ueba. de la.-0 den:ta.duJt.a..6 -
en ce.Jt.a., de.6de te. punto de vi.6ta. P.6icológico 
e-0ta. etapa. de pll.ue.ba., e.6 et momento o el a.e 
to de bu.6ca.Jt. apoyo, pa.Jt.a. la.-0 pJt.6te..6i.6 e.n e.l 
~pí.Jt.itu del pa.cie.n:te.. Alguna.6 pe.ll..6ona..6 -0on 
inca.pa.ce.6 de a.da.p:ta.Jt..6e a. gJt.a.nde..6 c.a.mbio.6; 
poll. lo :tanto, e.l p~cien:te, .6u me.n:te y hu 
edad .6 o n. f1a.c.:toJt.e.h de. .lmpoJt.ta.nc..la. de.c-l-0iva.. 

8.- La. ada.p:ta.c.ión c.oll.Jt.e.c:ta. y pll.e.c.i-0a. de. a.mba..6 b~ 

he..ó en .6U.6 modelo.6 de :tJt.a.ba.jo debe. pJt.e.-0e.n:ta.Jt. 
.6ufiicie.nte. e..6ta.b.ll.lda.d en la. boca. del pa.c.ien 
:te. y apto pa.Jt.a. la. c.ompJt.oba.ci6n de. la. ll.e.la.- -
uón ma.x-lloma.ndibula.ll.. 

9. - Pa.Jt.a. la. c.ompJt.oba.u6n de.l a..6ie.n:to de. ba..6 e., o 
.6 e.a., de .6 u como d.lda.d, e..6 muy dif11.c..ll logJt.a.ll.
que. el pa.ue.nte. oc.luya. en ll.ela.c.ión c.lntJt.ic.a.
a. no .6 e.Jt. que. .6 e. .6,l.e.n:ta. c.ó'mo do en e..6 a. lle.la.- -
cú6;i. 

10.- Un de.ta.lle. muy impoJt.:ta.n:te., y ~obll.e. :todo e.n -
c.ua.n:to a. pll.e.ve.nc.,{.ón de. e.náe.ll.me.da.de..6, e.6, e.l
que., una. vez :tell.mina.do e.l .e.¡ma.do de lo.6 d.len 
:te..6, pa.Jt.a. coll.1t.e.g.l1t. la. 1t.ela.c.l.6>t c.€.ntJt.l.c.a. u 
Oc.lu.6ión c.~n:t~ic.a, eh de v,{.:ta.l l.mpo1t.ta.nc.l.a. -
pul.lll. pe.Jt.fie.c.:ta.me.n:te bien :toda..6 la-0 -0upell.ái-
c.ieó 'a.-0pe1t.a.-0, ya. que. €.-0:ta.-0 pueden a.c.tua.Jt. co
mo una. "zona. de.he.ne.a.denante." pa.Jt.a. el bll.uxl..6-
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mo e .i.nduc.l!L con ello e46u.e!Lzo.& Oclu.-0ale-0 -
ano!Lmale-0. 

11.- La p1Le1.>en:tac.l6n y expllc.ac.l6n de la p1L6:te-
-0l-0 al pac.lente e-0 u.na 6a1.>e i.mpo!L:tan:te en -

et a-0pec.:to p!Leven:tlvo de ta :te!Lápla p!Loté.t.i. 
e.a. Et c.ono~m.len:to completo .&abite. la-0 den
:tadu!La-O y to-O bene6lc.lo.& que te -0i.gnl6lc.a--
1Lán; te pe!Lmltl!Lán ap!Lec.la!L ta p1L6:te-0i.-0 y -

e..&tlmutalL et c.u.ldado y u.-00 c.o!L!Lec.to pa!La -0u 
-0atl-06ac.c.l6n. En et en6oque edu.c.a:tlvo hay -
que p!Le-Oen:ta!L to-0 a-0pec.:to.& p!Leve.n:tlvo-0, y -

to-0 o:t!Lo-O be.ne6lc.lo-0 de la.6 den:tadu.1La-0 y no 
pone!L el ln6a-0l-0 en la 6uen:te, c.o-0:to-0 o veE_ 
:taja-0 de c.le!Lto-0 mate!Llale-0. La. p!Levenc.lón
e-0 un -Oe!Lvlc.lo de -0alu.d, no u.na c.omodldad. 
Cu.alqule!L p1L6:te-0i.-0 tiene .&u.6 p!Lopla-0 ve.nta
ja-0 y de-0ventaja-0 pec.u.tla1Le1.> que. et pac.len
te debe entendelL. Al pe-0i.ml-0ta hay que ha-
c.eJc.le ap!Lec.la!L la-0 ventaja.&, y, al optlml-0-
:ta, no hay que pe!Lml:ti.ILle olvi.da!L ta-0 de-0-

venta.ja.t>. Et i.nte1Lé1.> del pac.i.en:te en la..6 

p!Ló:te.&.l.6 que .& e le ha.e.en, debe. y puede .& e.Jt-
6~c.ltmen:te de-0a.1L1Lotta.do ~atl1.>6ac.lendo c.on -
en:tu..t>la.-Omo .& u. c.u.1Li.o-0ldad na.tu.!Lal 1Le-0pe.c.to a 

~ 

lo.6 "po!L q u.e." " y "e.amo" de. lo¡, pito c.edlmlen--
:to.6 :tlc.nlc.0.-0, du.Jta.nte. e.a.da. .6 e.-0.ló n. 

• 
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12.- S-l la e.du..c.ac..l6n del pac..le.nte. .6e po.ópone ha.&
.t.a que pll.e-0en:te la-0 qu.eja.6 po.6c.oloc.ac.i.6n, e.~ 

tonee-0 blen podftla con-0idell.ak la-0 explic.ac.i.o 
ne~ e.orno excuoa~ md-0 que eomo e.duc.ac~án. Ve.
ben antleipa44e la.-0 po-0lble-0 eventual~dade-0-

y expllc.a!tl.a-0 an:te-0 de que oc.ukll.an. E.6:to no
-Oignl6lc.a que -0e c.umplan todo-0 lo-0 ll.equeki-
mlen:to-0 de la .i.n-0tJt.uc.c.l6n en el momen:to de -
c.oloc.a.4 ta pk6te-0i-0, poJt.que e-0 lgualmen:te lm 
po4:tan:te kei:tell.a.Jt. y c.on:tlnuak la educ.ac..lón -
dukan:te la :te4~pla Po-0c.oloc.ac.lón. Pac.lenc.la
y Jt.epe:tlc.ión, 1.>on la.-6 e.lave-O pa4a ta educ.a-
c.l6 n exi:to -0 a • 

13.- Como ya -0e ha di-0c.u:tldo, la den:taduJt.a y -0u -
u~o, r¿l enec.:to -OobJt.e la-O e-Otkuc.tuka.6 denta--
4.i.af., ll.emanen:te-0, la d.i.c.c.ián, c.omodidad, y -

fiunc..i.one-0 ma-0:tlc.a:t0Jt..i.a-0, puede -Oe4 adve.Jt.-00. 
Una p46te-0i-0 den:tal e-0 un -0ub-0:t.l:tuto aft:t.i.6i
c..i.aR... Puede -0 ele. c.on.6ideJt.ado e.amo una "Muleta" 
bue.al que plt.opolt.c.iona el medio paJt.a 4lmula4, 
en gil.a.do menoJt., la-0 6unc..i.one-0 de la-0 e~tkuc.

tuJt.a-O denta1c..i.a-0 pe.Jt.d.i.da.-0. Puede c.ompa.4a1c.-0e -
a c.ualqu.i.eJt. pJt.6te-0.i.-0 c.01c.po1c.~l ex:te.Jt.na, a la 
que le pac.ien:te debe dedlc.aJt. hoJt.a-0 de plt.~ctl 

e.a y expeJt.ienc..la, anze-0 de alc.anza4 el doml
n.f.o ac.e.p.tabl.e. 
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14º- Si el Paeiente no e4 educado en la~ coaa-0 -
qae debe 64btJt.. ~ob~e la~ p1t6te&l6, y 6-<.. ~u 

pell.i.o do de a.pJc.end.lz ªJe no e.6 g a.la.do e.o 1L1te.e

:ta.mente, bien pueden abu6a~ loa tejido! y -

e1.>:tJtac:taJt..a-& de.n.ta.1i...i.a6 m.i.e.n.t1ta.~ -<..n:ten.ta. -
ap!t ende.Jt, y de.& a.1t1t,alR..a.1t a.&1. há.b-l:to.& p e1tj udi..
c..lal e.6. E6 mdó ódc..ll ap1te.nde1t. un bu.en hdb-l
.to que olv.lda1t. uno malo. 

15. - Se 1tequ..le1te c..le1t.:ta hab-ll.lda.d pa.Jt.a. ma.-!J:t-lc.a.Jt. -
eon den:tadu1t.a..& a1t.t-ló-lc..lale.-0. E-0a.-0 ha.b-llida.
de1.> 1.>e de-0a.1t.1t.olla.n a. veee-0 len:ta.men:te., y 

pu.e.den eau1.>a1t. dec.epc.lone1.>, -0.lno 6.1t.a1.>:t.1t.ac..lo
ne1.>, du1t.a.n:te el e.1.>:ta.dfo de aplt.endiza.je. El 
pa.c..len:te debe emplealt. un e1.>6ue1t.zo eoneen:tlt~ 

do, planea.do, paJt.a a.pJt.ende.Jt. a. uf.Ja.Jt. la1; -
otJt.01.> elemen:ta.6 del mec.a.n-l.&mo de ma..t>t.lc.a.- -
c..l6n, .6U.6 la.b.lo-0 1 c.a.1t1t..lllo-0, y lengua. junto 
con lo-O mov.lm.len:ta}., óunc..lonale}., de la.¿, de.n
ta.du1t.a..6 • 

16. - La ma.6:t.lea.c.i.6n c.on d.i.e.nte.& a.1t.:ti.!,.lc..lale.6 de

be lo91t.a.1t.6e. lenta y dellbe.Jt.a.da.me.nte, de ma
ne.Ita que pueda. ma.n:tene1t6~ la. co44e~~a ~el~
c.i.6n Ven:tadull.a.-Te.j.ldo4. Lo.& mov.lmle.n.t:o.& ªP.!:!:. 
1t.a.do}., y e.xa.ge1t.a.do1.> pueden de.&pla.za.Jt. a. la. 
de.ntadu1t.a., y .6e. a.pi.le.a. una. 6aeJt.za ma.1.>:tic.a.:tE_ 
Jt.i.a. a. una. den:ta.dult.a. de.6pla.za.da., el :tita.ama. -

• 



385 

1Le-0u.l.ta.n.te puede -0e1L dolofl.0-00 y pell.judlcla.l -
pa.ll.a. el .tejido. En un ca.-00 a.-0~, el pa.elen.t~ -
puede ¿, enUIL.6 e mole.6.to a.l .tenefl. una. den.ta.dufl.a. 
de-0pla.za.da. mezela.da. eon a.limen.to.& incomple.ta.
men.te ma.-0.tlca.do-0. E.6 un buen hdbito emplea.IL -
oca.-0lona.lmen.te a.lguna.-0 a.ecione.6 de deglu-0l6n
,, Ex.tfl.a." pa.ll.a. a.-0 egufl.a.IL que la..& pll.óte.&i..6 e-0.tán
eoJLJLee.ta.men.te a.-0en.ta.da.-0, a.n.te-0 de ln.tfl.aduc.,lll.
a.llmen.to en la. boca.. 

11.- La. Higiene buea.l e-0 lmpall..ta.n.te pa.ll.a. la. boea. -
de-Oden.ta.da., a.án cua.nda no ha.ya. dien.te-0 p1Le-0en 
.te-0. Va.JLla.-0 vece~ duJLa.n.te el dla., .&obfl.e .todo
de-0puló de comefl. y mlen.tfl.a.á la.-0 den.ta.dufl.a..6 e! 
.ta.n 6uefl.a. de la. boea. pa.ll.a. llmpia.ILla.-0, el fl.e-
boll.de de.&den.ta.do y la. -0up~1L6lcie de la. lengua. 
deben ~efl. higieniza.do-O y e-0.:U.mula.do-0 con un -
cepillo blanáo. El u~o pell.lódlea de enjua.ga..t!!_ 
JLlo.6 buca.le.6, como la. -0oluclón -Oa.llna. callen
.te, o buehe.6 a.l.teJLna.do.6 ca.llen.te-0 y 61Llo.6 pll.~ 

duce un e6ecto bene6lclo.6o e-0.tlmula.n.te de ma.-
1.>a.j e. 

18.- La.-0 den.ta.dufl.a.-0 na deben u-0a.1L-0e eon.tfnua.men.te. 
E.6 un di-0po-0ltlvo mecdnleo ex.tfl.a.ño y no na.tu
fl.a.l, que eje/Lee en 601Lma. eon.ti.nua. 6uefl.za..6 no 
na..tufl.a.le-0 1 e ln6luye a. lo-0 .tejldo.6 y e-0.t1Luctu -
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.ta.nc.ia.-0, e-Oa..6 6ue1t.za..& exc.e.de1t.cfn e.ve.n..tua.l.me.n

..te ta. ..toleJt.a.nc.ia. 6.i..&iol6gic.a. de to-0 ..tejido-0 
den..ta.Jt.io.&, y -0.i.e.mp1t.e. e.x.i..6.te una. -0.i..tua.cU.6n -
a..&l pa.ll.a. c.ua.lquie1t. .te.ji.do o pa.Jt..te del c.ue.Jt.
po, e..6 ine.vi.ta.ble. una. 1t.e.a.c.c..i.6n a.dve.1t.-0a.. E-0-

nec.e-Oa.Jt.io en.tone.eh, de.ja.Jt. de.-0c.a.n-0a.1t. pell.l6df 
e.amen.te. e-00-0 i:.e.jido-0 pa.Jt.a. pe.Jtmi.U.1t.tu "Re.bE,. 

:ta.Jt." a. .ó.u 6 o Jt.ma. y .to no no Jt.ma.t .6 a.tuda.ble.. 
79.- El Jt.e...t.i.Jt.o 61t.e.c.uente. de. la..6 P1t.6te.-0.i.h, el de.~ 

c.a.n-00 de lo-0 te.ji.do.& y el e.njua.ga..to1t.io c.on 
un a..&tJt.inge.n.te., inic.ia.n la. a.c.tivida.d gla.ndu 
la.Jt. y pJt.omue.ve un mejoJt. e..&ta.do 6.i..&iol6gic.o. 
En c.onc.luhi6n, e.l de.óc.a.n.óo pe.1t.mite. que. la. -
mu.c.o.&a. -0e Jt.e.c.obJt.e de lo.& e'ec...to.6 del u.-00 de 
la..& de.nta.du.Jt.a..6 • 

20.- Teniendo la.-0 denta.du.1t.a.-0 to mcf-0 timpia..6 po.6.i. 
ble.6 en ~odo momento, la. a.c.u.mula.c.ión áe pia 
me.n..ta.c.ione.-0 y de.p6-0.i.to-0 -Oe.Jt.cf mlnima.; no ha.
bit.a. .i.Jt1t.ita.c.i6n de. .tejido; -Oe c.on-0e.1t.va.1t.cf et 
a..& p e.c...to o Jt.igina.l de. la. d e.n.:ta.du.1t.a.; .ó e Jt. e.dudi. 
Jt.dn lo-0 oloJt.e..6 y et ma.t a.Lle.n..to y -0e impe.dl 
Jt.cfn to.& gu-0..to.6 abjeta.bte.6. La..& den..ta.du.Jt.a.-0 -
c.ompleta.-0 deben timpia.Jt~e. de.-0pu.é-0 de e.a.da. -
opoJt.tu.nida.d e.n que -Oe e.ame, a.t 6ina.t del 
dla. e. inme.dia.ta.me.n..te a.n..te.-0 de. .óu c.otoc.a.cU.6n 
poll. ta. maña.na.. Si et pa.c.iente. no di-Opone de 
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to.6 e.lemen:to.6 de tlmple.za. de.6pul.6 de c.ome1t.,-
po1t. lo me.no4, puede 1t.et:..lJt.a.Jt. ta..6 den:ta.dulLa..6, 
enjua.ga.Jt.ta..6 blen c.on a.gua. c.oJt.Jt.len:te y ha.c.eJt.
.6 e un bue.he vlgofto-00. 

21.- Una. pélLdi.da de ta. oelu-Olón po.6:te1t.i0Jt. en:tlLe. -
la..6 den:ta.duJt.a..6 (Ya. -0ea e.nt1t.e den:taduJt.a.6 c.om
pte:ta4, o en.tite una. c.ompte.:ta. .6upe.ftlolL y die.!!._ 
tu ln~ e.1t.lo1Le.6 na:tu1t.a.lu (una. pa.ILelal /Lemov:!:_ 
bte ln6 e.Jc..lolt.), ha.e.e qu~ .ta. Ma.ncUbuta .6 e a.IL-
quée. en pJt.o:tJt.u.6.lón y c.i.elLJt.e. E.6:to plt.oduc.e. 
una 6ue.Jt.za. hlpe.Jt.oc.tu-0a.l c.on.tlt.a. et Jt.eboJt.de .6~ 

peJt.laJt. a.n:teJt..loJt., c.a.u-0ando una. pllLcU.da ó.6ea. y 

el de.6a.Jt.1Lotlo de un :tejido muc.0.60 hlpe.Jt.pl4.6l ....... 
e.o. La. den:ta.dUJt.a. -0e ha.e.e ine.-0:ta.bte. y pleJt.de-
1t.e:tenc..l6n, y el plLoc.e-00 -0e. mezc.ta.. La. denta.
du1t.a. debe .6elt. en:tonc.e.6 Jt.ema.Jt.glna.da. 1 ta oelu
.6lón c.0Jt.1t.e.glda., y .6.l u, nec.e..6a1t.lo, ha.y que. -
ha.c.e.Jt. de nuevo ta. plt.ó:te.6l.6. 

22.- La..6 c.oJt.Jc.ec.c.lone.6 no deben ha.c.e1t..6e en 6oJt.ma. -
lmpul.6lva; deben e.6:tudia.Jt..6e c.ui.da.do.6a y po.6f 
;(;,(.va.mente, ta. c.a.u-0a. o c.au-0a.-0 an:te.6 de ha.c.e.Jt.
a.tgan e.amblo en la. den:ta.du1t.a.. La cau4a de ta 
le..6lón de. una. zona. deteJt.mi.na.da. de te.jldo-0 
puede no debe1t..6e a. una pa1t.:te de la. den:ta.duJLa. 
que. e.6:té e.e.Je.e.a. de e..6 e. .6.l:tlo, .6.lno e.6:ta.1t. te- -
jo-0 de e.6a. zona.. Poft ejemplo. Un c.on:ta.c.:to 

1 
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oelu.6al p1tematu1c.o en la zona mandi.bulall. po~ 
te1ti.01t puede p1c.oduei1t una l<!.41.ón de tejido
blando en la pa1c.te li.nguat del 1c.ebo1tde ante 
1c.i.01t i.n6e1tio1t, poll.que e-Oe contacto p1c.ematu-
1to puede 601tza1t a ta dentadu1c.a a un de.6llz~ 

mi.ento t1c.auma:tlzante ante1ti.01t. 
23.- E.6 de vi.tal i.mpoll.tanela -00-0peeha1t de eual-

qui.ell. le4lón ti..6ula1t de la1c.ga du1c.ac.-lón. poll. 
pequeña o gil.ande que -0ea, que no fte-Oponden
al deAean.60 de lo.6 teji.do.6 poft no u.644 la.6 
dentadu1ta-0 y/ o a lo.6 ll.<?,peti.do.6 aju-OtM o CE_ 

1t1teeei.one-0 de la.6 pll.óte.6i.6. La demoll.a o du
da en 1teali.za1t una bi.op-0ia de tale.6 leAio-
ne-0 no puede -0e1t pe1c.donada. Cualqui.e.Jl.a de -
elta-0 que pe1c.-0i.-0ta, .6ob1c.e todo en et pi.60 -
de la boca, debe ~~~ con~lde4ada eomo muy -
peli.gll.o.6a, poll. .6U.6 e.levada-0 potenei.alidade.6 
ma.lig na.& • 



1 n-t.4o du..e el6 n: 
Fa.& e. " A " 

Cap-t:.-tu.lo 1 

3 89 

1NV1CE 

El a..6pe.e:to biol6g,leo en el ,t}(.a,tamle.n-to del. de4den 
-ta.do -to.tal: 
1mpo}(.,tanela. de.l a.6pe.e-to b,Lológi.eo 
Po.6-tu..lado..6 pftó-te.4,leo.& 
Ca}(.ae:te.}(.l.6.t.lc.a.6 de. lo..6 Max,lla4e..6 

Capltu..lo 11 
Evaluaclón del Paciente.: 
P4óte.-Ol..6 Pa4e,lal F,lja o Re.movible 

Cap-t:.:tu..lo ! 11 
Medlda.6 pJteve.n.t.lva.6 pafta elegift una pft6-te.&l.6 paJt
úal de. una -tot:.al. 
Pftó:te.i;i..6 paJtc.i.al Jte.móvlble t:.ota.l o c.ompleza.. 
Con-t.Jta,lndlc.ac.ione.-0 pa.fta una. pftó:te.-0,l-0 
Facto4e.6 a con.6ide.ftaJt en ta de4ic.i6n de c.on.6eJtva.4 
o e.xt:.Jtae.Jt cieftt:.o.6 die.nte.6 
El die.nze. 
Et pe.Jtiodonzum 
El Hue..60 de .6opoJt:te. 

Cap-t:.:tulo V 

PJtót:.e.6i.6 Totale.6 (Ve.ntadufta.6 Comple:ta.6}: 
Pa.tologla de. ta e.dentac.i.ón 
ReboJtdUa alveola.Jte.6 
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. . 
C~onol.ogla no~mal. 

At~o6la del. ~ebo~de ke-Oldual 
Cla..6l6leaelón Po-0text~ac.c.lón 

Cla.6 e.1 
Cta-0e 11 
Cl.a.6 e. I 1 I 
cta.& e IV 

Cap.Ctuto V 

P~epa~aelón de to-0 tejldo-0 que. -0opo~tan ta denta 
dMa: 

Ac.ondlc.lonamle.nto 6l.&lc.o 
Medida.& .6i..-0tlmlc.a.6. 
P~epa~ac.lón P~otlti.c.a e.n P~o-0.todónc.ia 

Compo.&lc.lón y p4opledade..6 
Etapa.6 e.n et pkoc.e.-00 de. endu~e.c.lmle.n.to 

Ác.ond~c.ionado4e..6 de. Tejldo-0 
P4oteetofte.6 etd.&tlc.o.& 

Cap.Ctuto VI 

Factoft Blotógoc.o toe.al: 
Cl.a.6i..6i..cac.lón c.1.1.nlc.a 
Anatomla de l.a c.avi..dad bu.e.al 
Ve.-0.tlbu.l.o Buc.a.t 
Cavidad Bue.al. p~opiamente die.ha 
Pa.tada4 du4o 
Pa..t.ada.4 B.t.a.ndo 



Linea. v-lb1ttf.:t-<..l 
P i...6 o de la. Bo e.a. 
Func.i..ón de la Lengua. 

Ca.pl.tu.lo V 1 I 
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Fa.c.tolt Bi..ológoc.o Regi..ona.l: 
Ca.mbi..o.ó e1:>th..uc.tu1ta.l.e.& de la. P.lel. 
Ca.Ita. y Cuel.lo 

p e.1t ~ i..l. Fa. c..l a.l 

Foltma. de. la Ca.Ita. 
A.f..tu1ta. Fi..-0onómic.a. 
Te1tc.i..o i..nfie.Jc.i..olt de la. Ca.Ita 
Bo e.a y L ab..lo .6 

Ca.p-Ctulo VIII 
Fac.to1t Bi..ológi..c.o Gene.1ta.l: 
0.&teopolto.6..l.6 .6eni..l 
Slnd1tome de Cu.6hi..ng 
V..la.bete..6 Melli..tu.& 
Ve.61..c.i..e.neia..& de H 01tmona.6 S exua.f..e.6 
Ve.61..e.lenc.i..a de Nutlti..ei..6n 
Pa.oblema..& del envejec.i..mi..ento 
Fa.c.to1te-0 Si...&t~mi..eo.&:: 

Rela.c.i..6n Calc.i..o-Fó.&601to 
Fa.c.tolte..& di..et~ti..c.o.& 

Fac.tolte.& He1tedi..ta.1ti..o.& 
La.& Gl~ndul.a..& Ex6c.Jt..lna..& en la Re.&01tc.i..6n 
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Ca.pLtulo 1X 
CoJr.Jr.eeeión y pkepa.Jr.a.ei6n Qui.1t.ú.1t.glea. en p.lt.o.6todon 
e.la.: 
P.1t.lnelplo.6 QulJr.úJr.gleo.& 
P.1t.inelplo.& de Vla.gn6.6tieo 
PJr.inelpio.6 de ext.1r.a.eel6n denta.Jr.la. 
P~lneiplo.6 de la. ClJr.ug~a. poJr. e.alga.jo de i..o.& teji 
do.& bi..a.ndo-0 
Vlente-0 y .1r.a.l.ee-0 .1r.etenldo-0 y no eftupc.lonado-0 
Tejldo.6 bi..a.ndo-0 Hlpekt.1t.06ia.do-0 
FJr.enillo.6 Hlpeftt.1t.06ia.do-0 
Hlpekpla..&la. pa.plla.Jr. 
Epull.6 Fl.6uJr.a.tum 
Aleeolopla.tl.a. 
TubeJr.oelda.d del Ma.xlla.ft pkomlnente 
1.1r..1r.egula.ftldade-0 del R~bo.1r.de Re&ldua.l 
R~bonde.6 .1r.e-0ldua.le-0 agúdoA 
Ex.o.6tá.6l.6 
To.Ir.u.& Pata.Uno 
To.Ir.u.& Ma.ndlbula.Jr. 
Ve.&tlbulopla.tl.a 
Avanza.miento de ta mueo.&a. 
PJr.oeedlmlento.& de Eplta.llzac.l6n .&eeunda.Jr.la 
Extenelone.6 ve.&tlbuta.Jr.e.& c.on lnjeJr.to.6 epltalla.te.& 



ca.p.l.tul.o X 
1)1.a.gn.6.6 tic.o: 
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1)1.a.gn.6.6.t.lc.o plc.o.6.todón;t,lc.o 
Examen lo e.al. 

H.l.6 .to lt.i..a. c.l.1.nl.c.a. 
Expto1c.a.c..l6n V1..6ua.l y de Con.ta.e.to 
Modelo.6 de E.6.tacllo 
E.6.tud..lo Jc.ad.logJc.~61.c.o; 

Ind..lc.a.c.1.one..6 y c.on:tJtai.nd..lc.ac.1.one.6 
Fa.c..toJc.e.6 del di.agnó.6.t..lc.o 

Fa..6e nB" 

Ca.pl..tulo XI 

T~c.n.lc.a..6 de ..lmp1c.e-0..lón: 
Ex.ten.6.l6n m~xi.ma. 

Con.tac.to 1.n.t.lma 
Bo1c.de.6 l..lm1..tJc.06e-0 
PJc...lnc..lp.lo.6 b44.lc.o.6 
PJc.1.nc.1.p..lo-0 en boc.a. c.e1c.1c.a.da. 
PJúnc.1.pi.0-0 en boc.a a.b.leJc..ta. 
Imp1c.e-0.lón c.on pJc.e.6.lón de.teJc.m..lna.da. 

Imp1c.e-0~one.6 de. plc.e.61.ón Selea.t.lva. 
1~epa.1c.a.t:.i.vo-0 p1c.ev1.o-0 a. ta. .lmp1c.e.-01.ón 
A(,01c...l-0mo .6ob1c.e la.a 1.mp1c.u.lonu 

1 
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Ca.pl.tui.o XII 
Implt.ell.lón p1t..lma.1t..la. o a.na..tóm.lca. (Ma..te/t..la.le.6) 
r n.6.tl(:ilme.n.tal ne.c.e.6 a1t..lo pa.Jt.a. .6 u 1te.a.l-lza.<U.6 n 
M a..t e.1t..la.l e..6 

Imp1t.e6ione.& a.na..t6mic.<U> c.on Godiva. 
La. g o d-i. va. 
E-- u.lpo 
1mplt.e..6ione..6 p4elimina.Jt.e.6 .6ob1t.eex.tend.lda..& 
Ob.&e.Jt.vac..lane.6 po.6.l.t.lva..6 en la.6 .lmplte..6.lone..b 
e o 1t.1t. e c. c..l o n e..6 

V a.Jtian.te..& 
Godi.va y ye..60 o algina..to 
Godiva y pa.6.ta. Z-lnque.nól-lc.a. 

Ca.pi.talo X111 
Zmplte.&.l6n Fi.&.lológ.lc.a: 
Imp1t.e.&.lón c.on p<U>.ta z.lnquenólica. 
Pa.4za. Zlnque.n6l.lc.a. 
Toma. de .lmp1te.6.l6n 
cd.t.lc.a. 
e o 1e.1e. e c. c.i o ne..& 
Po.6.tda.m.lng 
1mplt.e..&.l6n c.on ela..&.tóme.Jt.o 
S.ll.lc.ona..6 
lmplt.e..6.lón c.on .6.ll.lc.ona. 
Et Me.1tc.a.p.ta.no 
lmplte.4.l6n c.on Me.1t.c.a.p.ta.no 
1mplte4.l6n c.on c.e1t.a. 
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Ca.pA..tu.lo X r V 
Acondiciona.do4e4 de te1~do4: 
Téc~lca. de a.cond~e~na.mlento~ 
1mpJt.e~lone~ eo~ ma.te.Jt.ia.t a.c.ondi.c.,¿ona.daJt. 
T1t.a.tam-i. en.to c.omp1t.en.fi lva 

Cap . .Ctu.l o XV 

Ba.6 e.6 de. Jte.g-l.6tlc.o in.teJt.ma.x-i.ta.Jt.: 
Cuatidade . .6 

M a.:t e.Jt..l a.te.& 

PJt.epa.Jt.a.ci6n de lo4 modelo~ 
Ba.6u de "Ba..6e.-Pla.te." 
Tlc.nica. de. adapta.c.i6n 
T~c.niea. de calen.ta.miento .6obJt.e el modelo 
Re6ue.Jt.zo de. la Bcue.-Pla..te. adapta.do 
Ba.6e.Q de. Jt.e..6ina acJt.[.liea. 
8a.6e.6 a.u..topoLlmell..lzadtU; ~ob~e lo.6 modelo~ 

Ba..6e.6 e..6.tabiliza.da..6 
Ca.pl.tulo XVI 

Rede.te.A de Oclu4ión: 
Rode.te.6 de Gadiua. a mano 
Rode.te.6 de P11.enabJt.~ca.ea.do4 

Ro de .te.6 de. C e11.a 
r e.Jt.mina. c.~6 n 

Ca.pi.tu.lo XVII 
Re.la.ci6n in.te.Jt.maxita.Jt.: 
Vime.nh~dn Ve.11.t.iaal y Rel.a.e.lón C~n.tJtA..c.a 
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Secuene~a Ctln~ca 

Plano de o4ien..tae.ió~ -0upek~o~. 

Cap.Z.tu.la XVIll 
Relac.ionel.I ve4tiea.le6 Ma.:<-<.liJma,zdibu.iall.e.6: 
Vl.4.ta.n.c..ia o V.<.men./)-i.ón Ve1l.:t-ic.a.l: 
Cta.-0 ,¿ 6-lc.a.c.i. á n. 
Po4lc.i6n Fi~iotáglca de 4epo6o 
v,¿-0.tan.cla de e~pa.~~o lib4e 
Téc.n.ic.a ól.-Olológ~c.a. de ob.tenc.lón 
Pla.no de o4len:ta.el.6n .lnóe~io4 
Sec.uenc.i.a Cl~nlc.a 
P4ueba.-0 de la po~icl6n 6l-0lológi.ca en 4epa.6o 

GuXa nonltic.a. 
Gu..la E.6.té.:Uc.a 

Mé.todo del -0en.tido Tdc.:tll 
Cap.C.talo XIX 

Rela.c..lon.e-0 ho4l.zon.ta.le-0 Ma.xlloma.n.cU.bula~e~: 

Ven-lni.c.i.ón. 
In.6luenc.¿a. mu4eula.~ 
Retaeidn Cén~~.(.c.a. y Oetu4.(.Ón. Cln..t~lc.a. 

Fa.c.:to4e-O de ob.ten.e.(.ón. 
Mé.todo-0 e-0.td:t.(.c.0-0 

Método 6-l-O~ológ~c.o 

AcU.:tamen.to-0 ex.t4a.o4a.le-O 
Múv,¿mien:to Condlla.4 
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rtc.nl~a de obtencl6n 
Capltu.lfl X.X 

T~an6po~te c~n A~co FaclG,· y montaje con a~t~culado 
A~co 6aciat e6tdt~cu 
Ve~ttipe~~n del a~co 6aciat 
P"lr11::•qd.{m-irY1to C.f.{n.ic.o 

Monta,le. en. e.e a.ILt-<..c.u.ladalL. 
Cap.t.tu.lo XXI 

Selec.c.A..6n de dient~~: 
Re6e1Le.nc.ia4 Vento6ac.J..ale-0 
Obje.:tlvo 

Re.6e.1Lenc.~a~ P!Lee.dentac.i6n 
Fo!Lma, Tamaño, Colo!L y Mat.lz 
Llne.a Media 

Tamaño de lo~ diente-0 a1Li:.i.6~c~ale~ {Ancha) 
L~nea de lo~ c.an.lno~ 

Lakgo de lo-0 di.ente~ ak:t.l6i..ciale~ 

Indic.e c.e.6dlic.o 
Fo.Jr.ma de Ra-6 diente-O a1Ltl6i..c..i..ale.& 

Co.f._olt. de to~ di..ente.6 a1Lt.l6i.c.i..ale-0 
rat.01r. de_ .fa ca1ui 

1n6lu~nc.~a.6 de ~a edad 
Selec.c.A..ón del c.ololL 

P!Lue.ba de lo.6 diente.6 -0e.lec.c..lonado4 
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Cap.t.tu.f.v XXII 

v~ente4 de 30, 20 y ce~o s~ad~6= 
La e6~eae~a. de la~ ca~p~de! 
Viente6 pa6tek~u~e6 de 20 g~ado6 
Att~culae~an ~edat~da 

Ca.p..t:tulu XX11l 
Coloc.ae¿6n de d.len~e-0 a.nte~.lo4e4: 

Capl.tulo XXIV 

Coloeac.l6n de lo-0 d.lente-0 po~tekioke6: 
Ca.pl..tulo XX V 

Ventaduka.-0 en ceka: 
Pkaeba-0 en el Pac.iente.
Fac.to4 e.6 :t€.t.lc.o 

Facto~ 6.l-0.lol6g.lc.a 
Facto4 P~.lcolÓg.lco 

Objezivo~ de la. p~ueba 

Ve4.l6.lcac.l6n de la d.l~tanc.la ve4tical 
Veki6.lea.ci6n del plano aelu~al 
Impoktane¿a de la. pkueba 

Capl.tuR.a XXVI 
Pkocedim.lento~ de iabo~a.to4io: 
Ene.eh.a.do 
Modela.do 

Supe46ic..le ve-Ot.lbula.4 
Supe46.lcle Pala.tina 
Supe46.lc.le lingual 

J 



Reeoílte Gingiva.l 
Ca.1la.e:te1liza.ei6n Puntea.da. 
Mu.6la.& 
Enmu6lado 
ca n:t1la.mu6la..& 
vuee.nee.tta.do 
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Atenci6n 6ina.l de ta. Mu6la. 
A cllili z a.c.i ó n 
Pa.la.da.íl tllan.ópa.ílen:te. 
Cuíla.do en .:llempo-0 coíl:to y la.llgo 
(Tellmopolimeíliza.c.ión). 
Pulido y :tellmina.do 
Remonta.je en el Alltieula.doll 
Coílíleeción a1ltieula.1l 
Se.pa.1la.cic1n del modelo 
Lija.do 
Bílillo 
Remontado 

Ca.p.C.tu.l.o XXVII 
Pllueba. del mltodo oelu.óa.l palla. lo.ó eon:ta.e:to.ó p1le
ma.tu1lo.ó : 

Ca.pX.:tu.l.o XXVIII 
comodidad del a.~~ento de Bahe: 
Pílueba.ó palla la eoincideneia de la. Relación Cln-
.tJtiea. y la Oelu.óldn Cln:l:Jtlea. 
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Capí.:tulo XXIX 
P1t.ueba de la peJc.ineJc.ia de la VentaduJc.a polt. al;tu
Jt.a g1c.040Jc. y c.omadi.dad: 

Capl.:tulo XXX 
Coloc.ac.ión de la~ Ven:tadu1c.a-0: 
P1c.ueba paJc.a la Jc.e:tenc.i..ón adec.uada 
Revi.6.lón del c.on:toJz.no fiac..lal 
Revi6ión paJc.a et e6pac.io anteJc.ioJz. y po6telti.o1t. 
Revi.6.lón de la Oelu6ión paJc.a el equii.i.b1t.i.o de ta 
po6i.c.ián ClntJc.iea 
Revi.6.lón de la utabi.li.dad en e.t c.ieJc.Jc.e c.én:tlc.ic.o 
PJz.ueba de ta-0 ba-0e.6 de ta dentadu1c.a paJz.a ta c.om~ 
di.dad al ma-0:ti.c.a1c. 
PJz.ue.ba del modelo oc.tu-0at du1c.an:te ta maóti.c.ac.i.ón 
Remadetado de. ta-0 ba1c.de6 de ta den:taduJc.a 
Aju-0te en c.éntJz.i.c.a 
Regla.-6 pa.ita. el aju.1>i:.e. de. in:teJz.6 e1c.eneúu p1t.otltu.6f 
va-0 y del lado de :tic.abajo 
Aju-0te. de ta-0 in:te1t.6e.1t.enc.ia-0 del lado de equ.,lli.
bJt.i.o. 

Fal> e "cu 
Cap.C:tula XXXI 
Educ.ac.i.án del Pac.ien:te: 

Fi.lo-0061.a de la educ.ac.ión del Pac.ie.nte. 
Conoc.i.mie.nto de la dentadult.a y uóo 
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P4oc.edlmlento-0 de c.oloc.ael6n y 4etl4o de la denta 
du4a. 
Ac.ep:ta.c.l6n de la denta.dult.a polt. la lengua. 
H~bl:to.6 a.l.lmenta4lo6 
Vle.:ta. 
Sal,lvac.l6n 
Vlc.u6n 
Cuidado de la boea 
Ve.&c.an.60 du u-00 de. la..6 de.n:ta.du1t.a.-0 
~uldado de la dentadu1t.a 
Rec.onoc.lmlento de la. nec.e6ldad de la. .te.1t.a.pla po4-
c.oloc.a.c.l6n 

Cap.C..tulo XXXII 
Telt.apia. de c.oloca.c.l6n y Pa6c.aloc.ac.i6n: 
Telt.apla. de c.oloc.acl6n 
Te1t.a.pla de Po-0c.o~ocael6n 
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