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OBJETIVOS GENERALES

S8e pretende dotar a la ciudad, con instalaciones deportivas propias, que
permitan a sus habitantes, participar, presencia y organizar competen --
cias a nivel municipal, estatal y regional; esto permitird la formacidn-
de atletas nativos de la regidn, con capacidad suficiente para partici -

par en futuras competencias tanto a nivel nacional como internacional.



INTRODUCCION

Hoy en dia vivimos en una sociedad en la gue el deporte se ha hecho
cotidiano. Si por ejemplo, se conecta la radio en dia cualquiera pronto -
podrd oirse un noticiero deportivo, y si aguella se sintoniza en domingo-
puede decirse sin exageracidn que serd dificil escuchar otra cosa; la te-
levisién y la prensa escrita dedican también gran parte de sus espacios -

y sus pdginas al deporte.

Por otra parte, ya no se puede planificar un centro educativo sin =-
pensar en sus instalaciones deportivas y los poderes publicos dedican ca-
da vez mayor esfuerzo a la promocién del deporte, con la consiguiente re-

serva de terrenos dedicados a este fin en los planes de urbanizacién.

Los edificios en donde se practica esta actividad por consiguiente -
se estan volviendo cada vez mds comunes y mds importantes para la socie--

dad en donde nos desenvolvemos, lo que permite desarrollar dos grandes --



éreas dentro de esta actividad, como lo son: el deporte prdctico y el deporte
espectdculo; el primero ante todo, actividad fisica con participacién perso--
nal, motivado por impulsos personales diversos, desde la salud hasta la re --
creacidén o evasidn; el segundo constitiye en su mayoria, una diversién pasiva
que ha veces se toma en pasidén y en sufrimiento que es alimentado por los re-

sortes del consumismo comercial.




HESTORIA DEL DEFPORTE

DEPORTE: Bsta palabra se Jariva de umna voz inglesa tomada del vocablo
francés *deport". La Real Academia Espafiola lo define como recreacidn, pa-
satiempo, placer. diversidn o ejercicicv fisico, generalmente al aive libre.
las partes constitutivas de la educacidn fisica son: Gimnasia educativa, -~

gimnasia de aplicacion y los deportes.

El deporte es el esfuerzo muscular mds o menos intenso seyln sea la -
clase de ejercicio de que se trate.  Se puede decir también, que es el con-
junto de ejercicios fisicos que el hombre realiza, ye sea para divertirse-

o para mejorar su capacidad fisica e intelectual.

En culturas muy antiquas, inclusu en formas de vida primitivas, apare
cen vestigios de costumbres deportivas, Nadie duda que uno de los pueblos-
més deportivos de 1a hlistorla fué el Griego clasico y helénico. Alli se --

conformé una de las instituciones deportivas mas desarrolladas, ya que ---



practicamente todas las ciudades-estado helénicas tenian sus propios jue-~—-
gos de cardcter deportivo; entre ellos alcanzaron rango supralocal cuatro--
principales celebraciones; los juegos Istmicos de Corinto:; los juegos Ne-~--
meos en la ciudad de Nema; los juegos Piticos en la montafia sagrada de Del-
fos y los juegos olimpicos en la regidén de la Elida en Olimpia. Estos dl--
timos establecieron el cémputo del tiempo en la Grecia cldsica a las olim--
piadas de cuatro afios de duracidén. Solo este dato es suficiente para ca;i-
brar la trascendencia que en este pueblo tenian los aganes, es decir lo que

hoy entendemos por juegos deportivos.

Esto éue hoy entendemos como deporte tuvo grandeza en muchas culturas,
Entre los esplendores deportivos universalmente conocidos cabe citar a los-
Persas con sus viejos juegos de polo ; a la cultura riberefia del Indo con -
su tauromaéuia. que mil afios mds tarde arraigaria en Creta para manifestar-
se otro milenio mads tarde en las culturas Ibéricas, los Tibetanos con sus -

competiciones hipicas; los chinos con sus juegos de fuerza, sus competicio-



nes de tiro al arco y sus concursos hipicos como repeticidén expresiva cono-
cidoa desde dos mil afios A.C., los japoneses con sus luchas cuerpo a cuerpo
(sumo) y posteriormente con las célebres formas del primitivo jiujitsu; los
romanos con su asombrosa proliferacidén de ludi; los mayas del Yucatdn con -
sus increiblemente evolucionados jueqgos de pelota etc. Estos y otros cono-
cidos desarrollos deportivos recogidos en la historia, son corroborados por
loa estudios etnoldégicos de culturas elementales e incluso primitivas toda-
via vigentes en algunos lugares de diversos continentes. En la mayor parte
de estos pueblos se hallan costumbres claramente deportivas o al menos con-
notaciones deportivas. La disputé de una bola (fruto o pelota artificial),
la lucha, la carrera y el juego, danza con inastrumentos guerreros son cons=
tantes que se reiteran en las costumbres méds distintas y en medio de los =--

climas mds diferenciados.,

Estos juegos y competencias tienen generalmente cardcter de ritos migi

cos religiosos, estdn vinculados generalmente a la euforia, mds o menos ==~



arrebatadora por la caza de una pieza codiciada, la recoleccidn de las cose-
chas o un trivnfo guerrero. Cuanto mds primitiva es la cultura, més indife-—-
renciados se hallan en sus fiestas los caracteres sacro, ludico, competitivo

y mégico.

Cuando las culturas no se encuentran encerradas en un primitivismo cir-
cular de simple repeticidén tradicional, es decir, cuando adquieren un desa--
rrollo y una trascendencia, las actitudes humanas primordiales van diferen--
ciédndose y las diversas formas de conductas se institucionalizan independieg
temente; la sociedad adquiere complejidad. Entonces, al igual que otras for
mas de relacidn y expresidén, el juego deportivo se diferencia, BE1 depérte-
como inatitucidn social es, pues, consecuencia del desarrrollo de cada cultu
ra, se forma cuando ésta alcanza cierto nivel de evolucién; el deporte como-

conducta surge en cambio en un nivel anterior.

La historia nos muestra que cuando una sociedad alcanzé algun desarro--

llo, aprendid a hacer deporte condicionado y variado seqgin clima, belicosi--



dad, miseria o abundancia. Un impulso tan primario como la necesidad de sa
ber que lleva al hombre a la filosofia y a la ciencia, le induce a jugar --

ejercitando su cuerpo; entonces nace.

En la vida moderna, el deporte se ha hecho indispensable: por 1o tanto
se ha creado clubes, instituciones, federaciones regionales, nacionales e -
internacionales. Estas ultimas, dictan las reglas de cada deporte, después
de revisarlas y de cotejarlas para darle uniformidad en todos los paises y-

de acuerdo con ellas también organizan campeonatos por categorias,

PRINCIAPLES FEDERACIONES INTERNACIONALES

CMAS =~ actividades subacuaticas IHF - baldén mano
IAAT - atletismo . FIH - hockey
FIsa -  remo IJF =~ Jjudo
AIMBA -  beisbol WUKO - karate

FIBA - baloncesto S FI1a - lucha



FIQ
AIBA
UCI
FEI
FIE
FIFA
FIG
IWF
IFSA
FISU
ITTF
FITA
IYRU
FIMS

CIPS

bolas

boxeo

ciclismo
equitacion

esgrima

futbol

gimnasia
halterofilia
deporte aerobatico
deporte universitario
tenis de mesa

tiro con arco

vela

medicina deportiva

pesa deportiva

FIM

UIM

FINA

ISU

FIRV

UI1PMB

FI1s

UMSN

CISM

FIT

UIT

ITV

FIVB

WTF

motociclismo
motonautica
natacion
patinaje

pelota vasca
penthatlén moderno
esqui

esqui naidtico
deporte militar
tenis

tiro

trampolin
volibol

taekwando



DATOS HISTORICOS

SINALOA.- Segin escritos y relatos, relacionados con la conquista de la
nueva espafia; a principios de 1531 llegé Nufio Beltrdn de Guzmén a territorio-
de lo que hoy son los Estados de Sinaloa y Sonora donde rechazd y derrotd com
pletamente a los naturales. Asi afirmé la conquista de las nuevas tierras, -
las cuales pasaron a formar parte de los territorios de la Nueva Galicia y --

Nueva Vizcaya.

Desde los inicios de la campafia, a esa regidén se le llamé provincias de -
Sinaloa, pues en la zona de El Fuerte se asentaba la tribu de los Sinaloas., -
Eustaquio Buelna dice que el nombre se deriva de las voces cahitas Sina "pita
haya", y lobola"redonda! pero otros historiadores y fildlogos rechazan esta -
etimologia. Ernesto Gdmez publicé un vacabulario cahita, segiin el cual aki -
es pitahaya, sina el nombre de una cactdcea y 1lébola un objeto esférico, de -

donde Sinaloa quiere decir "bola de sina".

Por cédula real de 1732 se cred la gobernacidn de Sinaloa, que incluia -



la provincia de su nombre y las de Ostimuri y Sonora, pero las de Culiacén-
y Chemetla siguieron dependiendo de Nueva Galicia y Nueva Vizcaya respecti-
vamente. Esta gobernacion perdurd hasta 1776, en que se formaron las pro--
vincias Internas de Occidente, en las cuales quedaron comprendidas Sonora y

Sinaloa.

En 1821 estas dos entidades pasaron a formar parte del Imperio Mexica-
no, con el nombre de Provincia de Sonora. El 24 de enero de 1822 se inte -
gré Sonora y Sinaloa una diputacion comin. Al desaparecer el Imperio de -~
Iturbide, el Congreso general separc a las dos provincias: Sinaloa con Capi
tal Culiacén, dindole cateqoria de Ciudad. En enero de 1824 el acta consti
tutiva de la Federacidn volvid a reunirlas en el Estado libre de Occidente

cuyos poderes radicaban en la villa de El Fuerte.

El 14 de octubre de 1830, tras fuertes discrepancias entre los diputa-
dos, el congreso de la Unidn erigid los Estados libres y Soberanos de Sina-

loa y Sonora, posicidn que guardan actualmente. El constituyente Sinaloen-



ge, se instald en Culiacin el 13 de marzo de 1831,

CULIACAN.- La regién estuvo ocupada por la Tribu Tahue, su cultura era
similar a la de los pueblos de la altiplanicie. Habian constituido un sefio~~
rio hereditario, cuya cabecera se encontraba en la Ciudad de Culiacdn “Colhua
cén". Sedentarios, agricultcres y recolectores, no eran amantes de hacer la-

guerra ni hacian sacrificios humanos, ni practicaban el canibalismo.

Nufio Beltrdn de Guzmdn y sus hombres lleqaron a la zona del valle de Cu-
liacén en 1531 y tras una victoriosa batalla contra los guerreros culiacanen--
gses, en la cercania de la confluencia de los rios Humaya y Tamazula se apodera

ron de la regiodn.

No encontrando lo que pretendia,Guzmén decididé fundar una villa espafiola~
antes de regresar al sur, el 29 de septiembre de 1531 erigié la villa de San -
Miguel en los mérgenes del rio Ciguatdn, hoy San Lorenzo, instalando el Ayunta-

miento y nombrando alcaldes mayor a Diego de Proafio. Se desconoce el sitio don



de se erigié la villa, pero se sabe que al poco tiempo se le traslado aguas
abajo del rio, a un punto frente al pueblo de El Navito, donde tampoco per-
durd tal vez por estar en terreno llano y sujeta a las avenidas del rio., -
En 1533 se le cambid de nuevo esta vez a la confluencia de los rios Humaya-
y Tamazula, en una zona defendida al sur por un lomerio, asenténdose allf -~
en forma definitiva para ser conocida con el nombre de SAN MIGUEL DE CULIA-

CAN.




LOCALIZACION

La localizacidn geogrdfica de la ciudad de Culiacdn, estd situada en la -
parte central del Rstado y el Municipio del mismo nombre, entre las paralelos-
24°44" y 24°50' latitud norte y los meridianos 107°20' y 107°28' de longitud -
Oeste del meridiano de Greenwich; el Municipio colinda al Norte con los Muni--
cipios de Angostura, Mocorito y Badiraguato; al Sur con el Municipio de Elota-
y Golfo de California, al Este con el Municipio de Cosald y el Estado de Duran
go y al Oeste con el Golfo de california y los Municipios de Mocorito y An--
gostura.

La ciudad de Culiacan, cabecera del Municipio y Capital del Estado se en-
cuentra comprendida en las cuencas bajas de los rios Humaya, Tamazula y Culia
cfn a una altura scbre el nivel del mar de 40 Mts. La misma estd seccionada -
en tres partes por 1los lechos de los rios antes mencionados cuyas aguas atra-
viezan la ciudad. Esta cuenta con servicios a nivel Estatal y su principal 12
fluencia es con los Municipios de Elota, Cosald, San Ignacio, Badiraguato y --

Mocorito.
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CRECIMIENTO HISTORICO DE LA CIUDAD

A partir de la fundacidn de la ciudad en 1531, dur;nte dos siglos des-
pués, los cambios fisicos registrados fueron una via para el Ferrocarril -
Occidental de México, ésta fué una barrera fisica para la ciudad, impidien
do su crecimiento hacia la parte Sur, siendo ésta la causa por la cual tu-
vo éue desarrollarse de Oriente a Poniente. FEn 1900 se construyd el puen-—
te Cafiedo, actualmente Miguel Hidalgo, sobre el.rio Tamazula, comunicando-
la zona Norte de la ciudad en esta epoca la ciudad se encontraba con una -
superficie de 226 has., en 1930 la ciudad tenia una poblacidén de 18,202 --
habitantes y una superficie de 269 has., en el period> comprendido de 1930
2 1960 se observd un acelerado ritmo de crecimiento, la causa se debe a la
construccion de dos grandes obras hidraulicas, la Presa Sanalona y Adolfo-
Lépez Mateos, éue permite el desarrollo agricola del Valle de Culiacan por

sistemas de riego,

Para 1960 la ciudad cuenta con 85,024 habitantes, con una superficie-



de 1,044 has., el crecimiento mds significativo de la ciudad es en la
década de 1960~1970, aumentando su poblacidén a 167,956 habitantes, --
con un aumento subsecuenta en su superficie de 268,840 has., para el-
afio de 1981 la poblacidn de Culiacén se estima en 389,102 hasitantes
con una superficie de 6,421 has., lo que nos dd una densidad de pobla

cién de 60.59 hab/has.




INVESTIGACION URBANA




LA VIVIENDA

La problemitica habitacional de la ciudad de Culiacdn, presenta tenden-
cias alarmantes, debido a los escasos programas de vivienda que se adaptan a
la capacidad de pago de la poblacidn de niveles de ingreso abajo de dos ve--

ces el salario minimo que representa el 50% de la potlacidn total.

El deterioro de las condiciones habitacionales para la poblacién de me-
nores ingresos ha producidc diversos conflictos sociales que se articulan al

rededor de la vivienda.

Manifestaciones de este deterioro son:

a) .~ Disminucidén de la calidad de la vivienda

b) .- Localizacidén inadecuada de la vivienda en sitios con pocos servi--
cios o carentes de ellos.

¢) .- Tipologia incipiente de la vivienda, resultante de la falta de ase

soria técnica, capacidad econémica y mal empleo de los materiales.



De acuerdo con el crecimiento observado en la década 1970-1980, la vi-
vienda tuvo un crecimiento del 6.4% anual, abajo al experimentado por la po-
blacidén del 8.0% anual, De estas cifras se puede concluir que, dado que la-
poblacidén tiene un ritmo de crecimiento mayor que la vivienda, se va dando-
una densidad mayor de habitantes por vivienda. Lo anterior se traduce en un
indice de hacinamiento cada vez mds grande, que significa una mayor demanda-
por vivienda de servicios piblicos como lo son: los de drenaje sanitario y-

pluvial, agua potable, energia eléctrica, alumbrado piblico etc.



INFRAESTRUCTURA

La infraestructura urbana de la ciudad es insuficiente para suminig--
trar los servicios elementales a la poblacion actual, encontrédndcse pro--
blemas y fallas en el abastecimiento adecuado. producto del crecimiento -
anarquico y acelerado de la ciudad, que estd muy por encima de la capaci-
dad econdémica del H. Ayuntamiento y ademds es un reflejo de los recursos

econémicos de sus habitantes.

AGUA POTABLE.- El 94% de la poblacidén cuenta con esta servicio te--
niendo registradas 54,207 tomas domiciliarias, teniendo solo el 6% del ==

&rea urbana sin servicio actualmente.

La ciudad cuenta en la actualidad con 30 pozos de captacién de agua -
y 15 tanques de almacenamiento con capacidad de 26,980 M. La red de dis-
tribucién cuenta con tuberia de 3" a 16" de didmetro y son en su mayoria -

de asbesto-cemento.



El sistema de potabilizacién aplicado, consiste en que cuando el agua sale-
directa del pozo a la red de distribucidn, se colorina y la restante se le-

aplica coloracidén en los tanques de almacenamiento.

ALCANTARILIADO.~ Este servicio es insuficiente para la ciudad, ya que-
practicamente los actuales colectores no podran servir a los nuevos asenta-
mientos periféricos de la misma, y aun algunas colonias bien establecidas -
ya que cuando se hacen las obras se piensa en la solucidn inmediata y no en

el crecimiento futuro.

El 34% de la poblacidn total se encuentra sin este servicio, acentudn-
dose més en la zona sur de la ciudad, ademds de que el primer cuadro se en-

cuentra sobreutilizado.

Las descargas de los colectores se localizan en los mdrgenes del rio -
Culiacédn, al Poniente de la ciudad, no contando con una laguna de exida—---
cién, las aguas vierten directamente sobre el rio, se hacen estudios para-

disponer del terreno necesario para la laguna de exidacién & tener la otra-



posibilidad de una planta de tratamiento y vertir sus aguas al mismo rio.

DRENAJE PLUVIAL.- Una de las carencias mds significativas en la in---
fraestructura de 1la ciudad, es la del drenaje pluvial, la cual presenta de-
ficiencias por falta de mantenimiento en los pocos colectores que existen.
Dentro de este sistema se considera las ireas pavimentadas con servicio ya-
éne los escurrimientos vierten directamente en los rios Humaya y Tamazula, -
arrastrando consigo basura y tierra de las colonias proletarias dando una -

mala imégen.

La poblacién beneficiada equivale al 29% de la poblacidén total, El é--
rea servida es mayor gue ésta, debido a que los fraccionamientos residencig

les cuentan con lotes de mayor superficie y menos densidad de poblacidn.

ALUMBRADO PUBLICO.- El &rea servida de electrificacidn es de un 97%, -
siendo el servicio de mayor porcentaje en la ciudad. El alumbrado pGblico-

de la ciudad lo tenemos en un 56% del &rea habitada, encontrando gran nime



ro de colonias con alumbrado incandescente en pésimas condiciones, o mds--
del 50% de deficiencias originadas principalmente por la irresponsabilidad

de los habitantes de esas dareas.

El 14% del alumbrado piiblico total es de vapor de sodio y el restante

de tipeo incandescente.

VIALIDAD.- Aproximadamente un 38% de la ciudad cuenta con pavimento ~

con las siguientes caracteristicas:

Empedrado 4.0%
Asfalto 12.9%
Concreto hidrélico 21,3%

Un 40% del area pavimentada se encuentra en malas condiciones, princi

palmente en el de asfalto que requiere su reposicién y que ésta sugiere -

gea concreto hidrdulico.
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La transcitabilidad en el centro de la ciudad es alta con un nivel de -
servicio malo, esto se origina por lo estrecho de las calles y el altn-

flujo de vehiculos.




EQUIPAMIENTO URBANO

La ciudad cuenta con servicios a nivel estatal, pero el principal pro-
blema es la mala distribucién del equipamiento dentro del &rea urbana. Los
déficit principales se tienen en educacién pre-escolar, educacién media téc
nica, éreas de recreacidn y deporte y la falta de adreas para estacionamien-

to.

RECREACION Y DEPORTE.- Los principales aspectos de este renglén es--
tén dados por siete espacios recreativos y abiertos con una superficie con--
junta de 208,500 M2 de terreno y una area conatruida de 12,050 Mz. Existe -

ademéis un area de ferias y exposiciones,



DESCRIPCION

Jardin vecinal

Area de ferias y
Exposiciones

Parque urbano
Cancha deportiva
Alberca

Unidad deportiva
Gimnasio

Centro deportivo

SUMA :

EQUIPAMIENTO
ACTUAL
120,000

100,000

240,000
60,000
6,000
100,000

1,800

627,800

UNIDAD

DEFICIT

600,000

250, 000

800,000
120,000
12,000
44,000
9,000

144,000

1'989,000
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Observando ambas tablas de equipamiento, se observa un gran déficit -
de la ciudad, en todo lo relacionado a recreacidn y deporte se refiere, es
pecificamente en lo que respecta a centro deportivo y unidad deportiva que
bien puede ser la ciudad deportiva que se cuestiona y es motivo de andli--

sis en eata Tezis.

Se observa también, carencias significativas en lo relacionado a gim-
nasios, albercas, canchas para la practica y deporte, asi como también --

existen carencias en parques urbanos y jardin vecinal.

Esto nos permite determinar que la ciudad deportiva que se propone --
cubra las carencias actuales y cubrir también las necesidades futuras de -
la ciudad y su poblacion; permitiendo de esta manera el cultivo adecuado -

del deporte, recreacion y salud.



MEDIO AMBIENTE

CLIMA.- El clima de la ciudad es himedo y caliente en el verano con una
temperatura maxima promedio de 25.5 C, con lluvias que csgcila entre 600 y ~--
1000 milimetros de julio a septiembre, mientras que en el invierno su tempera

tura es agradable con promedio anual de 18°c.

Se tiene una precipitacién promedio de 52.9 milimetros en 35 afios de ob-
gservacidén, con una precipitacidn maxima de 196.4 milimetros y una minima de -
0.3 milimetros y de los cuales corresponde el 88% de lluvias de julio a octu-

bre y el 8% de diciembre a enero.

Los vientos dominantes son de Sur-Oeste y Noroeste, con una velocidad -

promedio de 37 Km/hr,

La orientacidn recomendable para evitar el asoleamiento por ser un lugar

caliente, es Norte-Sur y provocar una ventilacién cruzada.
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CONTAMINACION POR DESCARGAS DE DESECHOS: La contaminacidn de las aguas -~
del rio Culiacan va en ascenso debido a las descargas de aguas negras que vier
ten directamente al mismo, no existe 2 la fecha una laguna de oxidacién o plan
ta de tratamiento de aqguas negras para evitar la contaminacidn, afortunadamen-
te no existen pozos de absorcion de agua potable del rio pero si afecta a ---

otras poblaciones rio abajo.

CONTAMINACION POR RUTDO: Al no contar con un libramiento vial del primer-
cuadro se ve altamente contaminado por el ruidso, nroductn del intenso tréfico-
de vehiculos. E1 paso de transporte pesado por arterias viales importantes y-
el congestionamiento del transporte urbano.

La zona del aeropuerto federal se ve contaminada por los aviones, afectan
do a una pequefia parte de la poblacidén de la ciudad, son aproximadamente tres-

colonias las afectadas.

CONTAMINACION POR AIRE: Esta consiste principalmente en malos olores pro

vocados por granjae porcinas, productos agroindustriales, establos, gases y hu



mos. Las zonas que se consideran mds afectadas son: frente al asilo de ancia
nos por la carretera a Navolato, ocasionado por una granja porcina. Por la -
misma carretera en el paso a desnivel del F.F.C.C., por malos olores de pro--

ductos agricolas como nitrato de sodio.

El centro urbano altamente contaminado por los gases y humos de los ca -
rros y la caldera del llotel Executivo que no cuenta con los filtros necesa --

rios.

CONTAMINACION POR AGUA: E1 suministro de agua por la ciudad se hace a

través de pozos con una profundidad promedio de 18.°% Mts. En los mérgenes

de los rios, estas aguas se ven contaminadas por algunas descargas de aguas

negras del primer cuadro, las descargas de aguas pluviales que llevan un su

ministro de desperdicios y basura que se arrastra desde las colonias no pavi-

mentadas.

El basurero municipal de la zona norte ocasiona escurrimientos en tiempo

de lluvias que vierten directamente en el rio Humaya a través de un arroyo.



La falta de drenaje sanitario en la ciudad origina gue en las colonias
proletarias constantemente existan escurrimientos de agua jabonosas y gra-

sosas, que degradan la calidad de las aguas de los rios.

CONTAMINACION POR SUELO: Los basureros municipales y la falta de edu-
cacién de los habitantes, que usan lotes baldios como basureros son una --

,causa principal en este tipo de contaminacidn.

Otro factor importante son los focos de infeccidén originados por resi-
duos de aguas jabonosas y grasosas que corren a través de las calles y por

dltimo los corrales o granjas que se encuentran dentro del drea urbana.
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IMAGEN URBANA

La imdgen de la ciudad se ve degradada por los asentamientos humanos de
escasos recursos en las zonas de topografia irregular, la mala calidad de -
los materiales usados en la construccidn de viviendas, como la lémina de --

cartdén, madera y muro capuchino sostenidas por fajillas de madera.

La falta de arborizacidn, los escurrimientos de aguas negras y la acumu
lacidén de basuras causan muy mal aspecto de la ciudad, principalmente en la

entrada Sur y la carretera a Sanalona {Este).

Un sin nimero de anuncios en las aceras y muros de las construcciones,-

han degradado lo visual.

En contraste con la ciudad, se tienen los cerros que se localigzan en su-
alrededor, que en tiempo de lluvias se encuentran verdes, que ligan la ciu -
dad con la naturaleza; la ciudad se encuentra favorecida en este renglén, =--

por los cruzamientos de tres rios lo que lleva a formar tres grandes cinturo



RIESGOS Y VULNERABILIDAD

Existen zonas inundables en los mdrgenes de los rios Humaya, Tamazula y
Culiacdn. En los riegos quimicos existen los depdsitos de PEMEX, gas liqui-

do y amoniaco en zonas habitables.

SUELO

Los problemas del suelo urbano que se presentan en la ciudad, son la --
irreqularidad de la tenencia de la ticrra, limitantes naturales al crecimien
to de la ciudad, asentamientos populares en zonas de topografia irregular, -
alto costo de urbanizacidn, alta productividad del suelo que colinda a la --
ciudad y carencias del suelo urbano para la demanda de la poblacion de esca-

808 recursos.



nes de dreas verdes.

Otro punto importante es el paseo sobre el malecédn, situado sobre los
mArgenes del rio Tamazula; asi como también se podrian mencionar edificios
como Catedral, 1la Lomita, la zona antigua de la ciudad y las diferentes --

plazuelas ubicadas por distintos rumbos del centro urbano.




SISTEMA DE COMUNICACION

La ciudad se encuentra ampliamente comunicada con el resto del pais por
un sistema terrestre impactante como lo es la carretera internacional (15),-
que comunica a los Estados Unidos con la ciudad de México por el Noroeste --

del Pais; por donde circular diversas lines de autotransportes.

Se cuenta también con una linea ferroviaria que une la costa del pacifi

co con el Distrito Federal (Ferrocarril del Pacifico)

La ciudad cuenta a su vez con un aeropuerto federal en el que con dives
sos vuelos al dia se comunica con la ciudad de México y con la ciudad de ---
Tucsbn en los Estados Unidos, ademds de otras ciudades importantes en el No-
roeste, asi como también se cuenta con un aeropuerio internacional en Maza--

tlén a 3 horas de distancia de la capital del Estado.

En la rama telefénica, la ciudad cuenta con servicio importante a nivel

nacional e internacional; en el area local existen déficit en el sistema de-



teléfonos piblicos, pero en general un 60% del drea urbana esta servida.

Existen también otros sistemas de comunicacién como lo es la televi
8ién, con repetidoras de la television en el D.F. (13 gubernamental y 2-

privado) ; Ademds de que se cuenta con un canal local



EL TERRENO

El terreno se encuentra ubicado en la seccidén occidental del area ur-
bana actual, sobre la margen izquierda del rio Culiacdn, con un area ini--
cial de proyecto de 23.09 Illa. aproximedamente; colinda al Norte csn el ---
Club recreativo "Country Club" (privado), al Este con el canal principal -
Oriente y canal cafiedo; al Oeste con el libramiento Oeste de la Civdad ---

y margen izguierda del rio; al Sur con el poliducto de PEMEX.

Por su localizacion, el terreno cuenta con accesos importantes de =---
trénsito con circulacién fluida, como lo es el libramiento de la Ciudad, -
con cuatro carriles de alta velocidad; asi como tambien se contempla el en
tubamiento de los canales y proyectar arterias principales sobre ellos, --

que permiten una circulacion rapida y eficiente.

El crecimiento futuro, presenta inmejorables perspectivas ya que es -

factible su ampliacion, tanto al Sur como al Oeste, en dos y hasta tres --
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veces el proyecto inicial, presentdndose de esta manera, proyectos de cre-
cimiento a corto, mediano y largo plazo, de aucerdo con los requerimientos
que se presenten y se necesiten en el futuro. Esto relacionado con normas

2

de equipamiento urbanno de SFEDUE, donde se requieren 15.00 M® por cada 100-

habitantes, para una ciudad deportiva {ver tabla de equipamientn),

Por su ubicacidn el terreno es de una facil arborizacidn y vegetacion
la gque facilita por la composicion primaria del terreno, a base de arena -
y limos, lo que incrementaria en gran medida el cinturdén verde en ambas --
mdrgenes del rio y consecuentemente de la ciudad. Esta situacion encontra
ria perspectivas importantes en lo relacionado a imdgen urbana de la ciu--
dad, mejorando en mucho la vista agradable en el area: tomando en cuenta -

que una vista agradable en la actualidad es el club privado "Country Club".
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OBJETIVOS PARTICULARES

El principal problema con que cuenta la ciudad, con respecto a su equipa-
miento urbano, en el renglon de recreacidn y deporte, es su carencia y mala --
distribucidn. Su deficit oscila en un 504, agravandose ésta en lo i1elacionado
a gimnasios en doride solo una tercera parte de la poblacién cuenta con estos -

servicios,

Con la cooperacién del gobierno estatal, municipal y la iniciativa priva-
da, se pretende la formacidén de un conjunto de recreacién y deporte que cuente
con servicios a nivel municipal, estatal y regional; ademds se intenta también
sustituir a un mediano y largo plazo la carencia y mala distribucidén que exis-

te actualmente.

El deporte mas importante en cuanto a actividad y atraccidn se prefiere -
en la regién es el beisbol, con competicién a nivel regional en la Liga Mexica

na del Pacifico y a nivel internacional en la serie del Caribe; situacién que-



permite a la ciudad contar con un estadio propio, funcional para este deporte
y para sus aficionados, ya que el actual es insuficiente para las necesidades
de la poblacidén, e inadecuado para competencias importantes, éste se encuen--
tra muy cercano al centro urbano de la ciudad y junto a una 2Zona Hospitalaria
originando grandes prablemas de vialidad y ruido; por lo que se ha pretendido
la incluaién en este conjunto, como una solucién futura y que sus ingresos --
econdémicos, asi como también los ingresos del gimasio de competencia sean ---

utilizados en el mantenimiento general del conjunto.




PROGRAMA DE NECESIDADES

Se contempla dentro del programa de necesidades el Estadio de Beisbol,--
el cual tendrd una capacidad futura total de 36,000 espectadores; el esta~—---
dio presentard la oportunidad de irse amoliando de acuerdo a las necesidades-
de la poblacién y a la importancia de los eventos que se desarrollen y lle-—-

ven a cabo en él.

Un estadio de futhbol, que permitird llevdr a cabo competencias de este--
deporte en las ligas locales, asi como eliminatorias minicipales y estatales;
la pista de atletismo contribuird a la formacidén de atletas en este deporte--
as{ como también en lo relacionado en alberca olimpica y foso de clavados; ==
el mismo problema se contempla en lo relacionado a Gimnasios, por lo que se--
tendrd que contemplar la posibilidad de formar un Gimnasio de Competencia con

capacidad para 8,500 espectadores y un Gimnasio de Prdctica y Ensefianza que-
permitird desarrollar las facultades atléticas de los deportistas locales, --
con la ayuda de personal académico con conocimientos especificos en cada de-

porte.



Se tendrdn canchas como de Basquetbol, Volibol, Tenis, Softbol, Beisbol-
infantil, Frontenis, Juegos infantiles asi como canchas de précticas para ju-
gadores profesionales; esto permitird cubrir las necesidades de la poblacidn-

en estos renglones.

1l.- ESTADIO DE BEISBOL capacidad 36,000 espectadores
2.~ GIMNASIO DE COMPETENCIA capacidad 8,500 espectadores
- Basquetbol - Tenis ~ Gimnasia Olimpica
- Volibol - Boxeo y lucha - Pesas y Fisico-Culturismo

3.- GIMNASIO DE PRACTICAS
- Pesas y Fisico-Culturismo
-~ Boxeo y Lucha
- Gimnasia Olimpica (Hombres y mujeres)

4.- ESTADIO DE FUTBOL

5.~ PISTA DE ATLETISMO

6.- ALBERCA Y FOSA DE CLAVADOS
7.~ CANCHAS DE VOLIBOL

8.- CANCHAS DE BASQUETBOL

9.~ CANCHAS DE TENIS



Se tendrdn canchas como de Basquetbol, Volibol, Tenis, Softbol, Beisbol-
infantil, Frontenis, Juegos infantiles asi como canchas de prdcticas para ju-
gadores profesionales; esto permitird@ cubrir las necesidades de la poblacidn=-

en estos renglones.

1.~ ESTADIO DE BEISBOL capacidad 36,000 espectadores
2.~ GIMNASIO DE COMPETENCIA capacidad 8,500 espectadores
~ Basquetbol - Tenis - Gimnasia Olimpica
= Volibol - Boxeo y lucha - Pesas y Fisico-Culturismo

3.- GIMNASIO DE PRACTICAS
- Pesas y Fisico-Culturismo
- Boxeo y Lucha
~ Gimnasia Olimpica (Hombres y mujeres)
4.~ ESTADIO DE FUTBOL
5.~ PISTA DE ATLETISMO
6.- ALBERCA Y FOSA DE CLAVADOS
7.~ CANCHAS DE VOLIBOL

8.~ CANCHAS DE BASQUETBOL

9.~ CANCHAS DE TENIS



10.- CANCHAS DE SOFTBOL

11.~ CANCHAS DE BEISBOL INFANTIL

12.- FRONTEN1S
13.- FRON'TON

14.- JUEGOS INFANTILES




PROGRAMA

ARQUITECTONICO

ESTADIO DE BEISBOL

A

1.- Campo de JUegO —.o-: ome meeoem - N

2.~ Caseta de jugadores
2.1.- Bafios y vestidores
a) .- regaderas
b) .~ w.c.
c¢) .- mingitorios
d) .- lavabos
e) .- lockers
2.2.~- masaje
2.3.~ estrategia
2.4.- utileria y equipo
2.5.- espera y observacion
3.~ Cagseta de jueces
3.1.- bafios y vestidores

a) .- regaderas

&

Se juega con dos equipos de nueve juga-
dores cada uno., El campo de juego es -
un cuadrado al que se le llama "diaman-
te", que mide 27.80 m por lado. A los =~
vertices de este cuadrado se les denomi
na: llome, primera base, segunda base y-
tercera base. El area total del campo-
de juego tiene la forma de un segmento-
de circulo, del Home pasando por la pri
mera base, se traza una linea recta de-
76.20 m. y de la misma manera se hace =~
por la tercera base; estas lineas llama
das de “"foul", se unen por medio de un-
arco y el conjunto del cuadrado y el --
area del campo se le llama "infield", -
con un area aproximada de 2.100 m?; la-
otra area de campo de juego esta com --
puesta por los jardines la cual tiene -
forma de semicirculo y se le denomina -
"outfield" con un area aproximada de --
10,350 m2; en total el campo de juego -
tiene una superficie aproximada de ~--
12,350 m?.




b) .- W.C.

"¢).- lavabos

d) .- mingitorios
e) .~ lockers

3.2.- Sala de juntas y proyeccidn

3.3.- area de observacidn

4.- Calentamiento de lanzadores
5.- Servicio médico
6.~ Administracidn

6.1.- taquillas

6,2.- control de boletos

6.3.- contabilidad
6.4.~ secretarias
6.5.~ administracioén
6.6.- sanitarios

7.- Bafios y vestidores personal de mantenimiento (H. y M.)



8.- Bodega equipo de entrenamiento
9.~ Bodeya equipo de mantenimiento
16.— Sub-estacién eléctrica
11.- Equipo de bombeo
12.- Equipo contra incendio
13.- caseta de prensa
13.1.~ Area de transmisidn
13.2.~ Arca de nbservaciion
13.3.- sanitarios
14.- sanitarios para espectadores (H. y M;);'"
15.- Comercios {concesiones)
1l6.~ Area de espectadores
17.- Control sonido e iluminacién
18.~ Tanque elevado

19,.~ Cisterna




GIMNASTIO DE PRACTICAS Y ENSENANZA

1l.- PESAS Y FISICO-CULTURISMO

2.~ BOXEO Y LUCHA

3.- GIMNASIA OLIMPICA i ‘.

4.~ SERVICIO MEDICO

5.- BODEGA EQUIPO ENTRENAMIENTO

6.~ CALDERAS
1.~ PESAS Y FISICO-CULTURISMO
1.1.- Ccontrol de atletas
a) .- Bodega equipo de renta
1.2.- Cubiculos para entrenadores
1.3.- Bafios y vestidores
a) .- Regaderas
b) .- W.C.

c) .- Lavabos
d) .- Mingitorios

Local destinado a la préctica y
la enseifianza, buscando la forma
cidén de futuros atletas locales
con alto nivel de compititivi--
dad, apoyados en la técnica y -
lag aptitvdan logradas por cada
uno de ellos y auxiliados por -
personas capacitadas en cada --

uno de los deportes en cuestidn.




1.41-

2-"" BOXEO

2-1."

2.2."

2.3-'-

2-4--

e) .= lockers

Area de practicas

a) .~ sombra

b) .- ejercicios y calentamiento
¢) .~ aparatos

Y LUCHA

control de atletas

a) .- bodega equipo en renta
Cubiculos para entrenadores
Bafios y vestidores

a) .~ regaderas

b) .- w.c.

c) .- lavabos

d) .- mingitorios

e) .~ lockers

Area de practicas

a) .~ sombra



b) .- calentamiento

c) .~ pesas de Punching-Bag
d) .- peras locas

e) .~ peras de pie

f) .~ costales

g) .~ puerta
h) .- rings
" 3.~ GIMNASIA OLIMPICA
3.1.- control de atletas
a).~ bodega equipo en renta
3.2.- cubiculos de entrenadores
3.3.~ bafios y vestidores (hombres y mujeres)
a) .~ regaderas .
b) .- w.c.
c¢) .- lavabos

d) .~ mingitorios



e).-
3.4.— area
a) .-
b) .-
e) .-
d) .~
e) .~
£) .-
g) .-

h)-"

lockers

de aparatos

caballo con arzones
caballo largo

anillos

barras paralelas

parras fijas

parras asimétricas
ejercicio a manos libres

viga de equilibrio




GIMNASIO

l.~- Area de competencia - -
2.- Caseta de atletas
2.1.- bafios y vestidores
a) .- regaderas
b) .- w.c.
c¢) .~ lavabos
d) .- mingitorios
e) .~ lockers
2.2.- estrategia
2.3.- utileria y equipo

2.4.- masaje

3.~ Caseta de jueces
a) .- regaderas

b) .~ lavabos

COMPETENCIA

Con una superficie de aproximada-
mente 1800 m2, permite realizar -
eventos de mayor importancia en -
deportes comn: basguetbol, voli--
»ol, tenis, boxeo, lucha, gimna«-
sia olimpica etc. y otros especta

culos del tivc artistico.




c) «— W.C.
d) .- mingitorios
e) .- lockers
3.2.~ Sala de juntas y proyeccidn
-3.3.— Observacién
4.- Servicio médico
5.~ Bafios y vestidores personal de mantenimiento (hombres y mujeﬁes)
6.~ Bodega de equipo
7.~ Area de espectadores
8.~ Sanitarios para espectadores (hombres y mujeres)
9.~ Sala de prensa : T S
9,1.~ area de transmisidn
9.2,~ area de observacidn

9.3.~ sanitarios



10.- Comercios (concesiones)
11.~ Administracién

11.1.- Taquillas

11.2.- control de boletos
11.3.~ Contabilidad

11.4.- Sanitarios
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DESCRIPCION DET, PROYECTO DE CONJUNTO

Dentro del funcionamiento colectivo y por el cardcter que desempefia una
unidad de recreacidén y deporte, como lo es la ciudad deportiva en cuesatién, -
esta deberd estar compuesta por edificios o instalaciones deportivas, asi --

como por grandes espacios libres ya sea como plazas de acceso o dreas verdes.

Siguiendo lo anteriormente mencionado, se optd por desarrollar una com-
poesicidén libre del conjuntn, formando ejes de composicidén de Norte a Sur y -
de Oriente a Poniente, desarrollando a la vez cespacios abiertos (plazas de -
acceso, areas verdes etc.), asi como andadores a descubierto para la inteqra
c¢ién general de las distintas adreas. De esta manera y siguiendo el mismo cri
terio aplicado, la cubierta del gimnasio de prdcticas se le da un uso signi-
ficativo, como una gran plaza de acceso para los espectadores y atletas des-
tinados al Estadio de beisbol y Gimnasio de competencia, mismos que le pro--

porcionan un cardcter distintivo a la ciudad deportiva, destacando de esta -



manera por su forma y volimen sobre los demds elementos internos.

La investigacion preliminar 4id como resultado que la orientacidn épti
ma en la regidn, es Norte-Sur, coincidiendo de esta manera con la reglamen-
tacidén existente sobre orientacién de canchas de juego, lo que nos lleva al

funcionamiento 6ptimo con respecto a la orientacidn de sus instalaciones.

La vialidad existente en ambos lados del conjunto. Oriente y Poniente-
respectivamente con circulacién fluida, nos permite accesos sobre ambos la-
dos del conjunto, lo gue nos facilita trasladarnos de una area a otra den--
tro de la Unidad; el desalojo de los estacionamientos internos es répido y-
fluido, dadas las caracteristicas de las avenidas laterales, mismas que nos

conducen rapidamente al centro de la ciudad, al exterior o al Aeropuerto,

Las instalaciones a descubierto situadas en la seccién Sur del conjun-
to se plantean de una manera genérica, tratando de dar formacién al conjun-
to y que podrian utilizarse mdédulos como el que se plantea, de acuerdo como

se vayan requiriendo, dependiendo de las necesidades de la poblacién.



Los campos de practicas destinados como unidades de apoyo para el es-
tadio de beisbol y gimnasio de competencia, se encuentran localizados en -

la parte Sur del conjunto en la seccidn de crecimiento futuro.




DESCRIPCION DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

El proyecto arquitecténico se encuentra enfocado exclusivamente a los
tres elementos mas importantes y significativos de la ciudad deportiva co-
mo lo son: ESTADIO DE BEISBOL, GIMNASIO DE COMPETENCIA Y GIMNASIO DE PRAC-

TICAS Y ENSENANZA.

De acuerdo con el criterio aplicado en el proyecto del conjunto, se -
logré la integracion en la unidad de estos tres elementos, que conforman -
un solo nicleo de suma importancia dentro del conjunto, esto motivado por-
el volumen de espectadores que a ellos concurran, de esta manera el gimna-
sio de prdcticas y ensefianza, localizado bajo el nivel del terreno, funcio
na como vestibulo de acceso, tanto para el estadio de beisbol como para el
gimnasio de competencia, en ambos aspectos para los atletas as{ como para-
los espectadores, dandole de esta manera una doble funcién, como vestibulo

de acceso y como escuela y pradctica de deportes que en el existan; Por su-



posicién permite el economisar espacio dentro del conjunto, evitando tam-
bién otro local independiente e intrascendente en el conjunto, logrando -
de esta manera darle la importancia que para ello requiere como escuela y
centro de practicas, asi como a la vez de vestibulo para los dos elemen--

toa mas significativos y de relevante importancia dentro de la unidad.

La forma circular de sus plantas arquitectdnicas asi como sus elemen
tos verticales de estructura, *tanto en el estadio de beisbol como en el -
gimnasio de competencia, permite tener 90 y 100% respectivamente de opti-
mizacidén visual para presenciar los deportes, asi mismo sus volumenes con
sus elementos verticales y horizontales dando la forma general de conos -
truncados (uno invertido), permite que sean facilmente identificables en-
la unidad y en la ciudad, por lo que puéden funcionar como un simbolo de-
la misma, esto es mds elocuente si observamos que en el contexto urbano -
de la ciudad de Culiacdn no existen edificios con estas caracteristicas, -

con elementos masivos como se estd proyectando y en forma circular.



El acceso a ambos elementos funciona a través de rampas, que permite -
tener salidas y entradas de una manera mas fluida, evitando de esta manera-
las aglomeraciones y de esta forma facilitar la distribucidn de lcs especta
dores dentro y fuera de los edificios, con rampas localizadas y propuestas-

en forma radial en todo el perimetro del edificio.

GIMNASIO DE PRACTICAS.- Del estacionamiento nivel ¥ 0.00 mts. destina
dos para atletas; jueces de pista y maestros, por medio de una cirulacién -
directa (rampa de acceso) se llega a un vestibulo principal, nivel -€,00 mt.
bajo el terreno, este se encuentra en relacidn con: Pesas y Fisico-Culturis
mo, Gimnasia Olimpica, Boxeo, Bodega de utileria y equipo, Servicio Médico-
y Area de Equipo especial; asimismo no comunica con el estadio de beisbol y

el gimnasio de competencia.

El funcionamiento general de los elementos que integran el gimnasio de
précticas, es el siguiente: Del vestibulo principal llegamos directamente -
a uno secundario, en donde nos podemos comunicar con circulaciones directas,

a un control de altetas y renta de equipo, cubiculos para maestros, bafios y



vestidores y el area de priacticas. Ocupa una superficie del terreno igual a

18,000.00 M2.

GIMNASIO DE COMPETENCIA.- Con capacidad para 8,500 espectadores y pro-
puesto para dar importancia a toda clase de actos deportivos, artisticos y -
culturales, como basquetbol, volibol, tenis, gimnasia olimpica, boxeo, lucha
1libre y espectdculos circenses, patinaje etc.

El edificio cuenta con dos plantas principales:

PRIMERA .- El sétano localizado por el nivel -9.60 mts. bajo el terreno-
y cuyo nivel corresponde también a la cancha de juego: como las plantas tie
nen forma circular, existe comunicacidén del tipo perimetral a lo largo del -
edificio dando interrelaciones entre los elementos que la componen como sonj
bafios y vestidores para altetas, oficiales de pista, personal de mantenimien
to, almacén para equipo, servicio médico y de oficina; a la circulacién peri
metral se une una circulacidn lineal (rampa de acceso), proveniente del ves-
tfbulo principal, localizado en el gimnasio de précticas, el cual es para el

acceso de empleados, atletas y jueces de pista.



SEGUNDA.~ Es la planta de tribunas y acceso de espectadores, con cir-
culacidén de forma perimetral en su seccidn superior nivel } 0.00 mts., en -
donde se encuentran localizados, concesiones comerciales, sanitarios piabli-
cos, servicios de oficina y los accesos a las graderias media y baja. Ocu-

pa una superficie del terreno igual a 10,568.00 M2,

ESTADIO DE BEISBOL.- Con capacidad original para 32,000 espectadores-
y con la posibilidad de crecimiento futuro hasta 36,000, fué propuesto de -
esta manera pensando en las futuras series de campeonato, como también las-
futuras series del Caribe ha desarrollarse en la Civdad, con grandes equi--
pos representativos de Puerto Rico, Repiblica Dominicana, Venezuela y Méxi
co; los que reqguieren instalaciones adecuadas para el beisbhol.

El edificio cuenta con cuatro plantas principales:

PRIMERA.- Es la planta destinada como sétano localizado en el nivel -
-10.60 mts. bajo el terreno y donde con una circulacidén perimetral comunica
todes las &reas de que se compone la planta como: bafios y vestidores para -

atletas, jueces de pista, personal de mantenimiento, servicios de oficina, -



almacenes y bodegas de materiales, area de equipos especiales, etc., se --
cuentan con dos rampas de acceso hasta la cancha ubicada en el nivel -8.90
mts. bajo el terreno; se llega a la circulacién perimetral por medio de --
una rampa de acceso, proveniente del vestibulo principal localizado en el-
gimnasio de prédcticas; y es el acceso de empleados, atletas y jueces de ~--
pista.

SEGUNDA.- Es la planta de tribunas bajas, con capacidad para 18,000-
espectadores, su acceso es a través de rampas desde la plaza de acceso en
el nivel + 1.00 mts. sobre el terreno, hasta una circulacién perimetral en
el nivel ~2,00 mts. localizada sobre el nivel superior de la graderia, en-
donde localizamos, concesiones comerciales, sanitarios pUblicos, servicios
de oficina y los accesos a las graderias media y baja.

TERCERA.- Es la planta destinada a palcos, prensa e invitados espe--
ciales con capacidad para 2,000 espectadores, se llega a ella a través de-

rampas desde la plaza de acceso, a una circulacién perimetral localizada -



en el nivel +3.20 mts. sobre el terreno, en donde estdn localizados: sanita
rios piblicos, concesiones comercailes, dos circulaciones verticales que --

nos comunican con la primera planta y los accesos a la graderias.

CUARTA.~- Es la tribuna alta, con capacidad para 12,000 espectadores, -
gu acceso @8 a través de rampas desde la plaza de acceso hasta una circula--
cién perimetral situada en la parte media de la graderia, nivel +9.20 mts. -
en la circvlacion perimetral superior de la graderia nivel +13.60 mts., tene
mos las concesiones comerciales, sanitarios piblicos, tanque elevado y acce-

sos a las graderias.

El estadio de beisbol ocupa una superficie aproximada del terreno igual

a 34,636 M2,



una y dos del tipo "B" con 140 reflectores cada una.

Con los segundos, se requieren 400 reflectores de 500 watts., seis torres-
de tipo "A" y "C" con 40 reflectores cada una y dos torres de tipo "B" con 80 -

reflectores cada una.
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+ CALCULO DE ZAPATA Z - 2
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-4 CALCULO DE CONTRATRABE TiRo CT-L
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DESCRIPCION INSTALACION HIDRO-SANITARIA

Para el disefio de las instalaciones, sepensd en aplicar exclusivamente un
criterio de instalacidn, debido al grado de complejidad que representa cada u-

na de ellas, lo que representaria un tiempo indeterminado de trabajo a seguir.

Consiste bédsicamente en que la ciudad deportiva cuente con su propia red-
de distribucién y que no dependa de la red municipal; para ello se cuenta con-
su propio pozo de extraccidén de agua, ubicado en la planta de sGtano del esta-
dio de beisbol (nivel -10.60 mts.), mismo en donde encontramos una cisterna --
con capacidad de 1,350.00 M3, de aqui subimos el agua directamente a un tanque
elevado con capacidad para 1,250.00 M3, ubicado en el nivel +13.60 mts. del --
miemo estadio; de aqui parte la red general para los tres elementos que se ana
lizan, asi como el abastecimiento para toda la Unidad. En el gimnasio de préc
ticas, se cuenta con un area de equipos especiales en donde se localiza una --

caldera que nos permite proporcionar agua caliente a los tres edificios.



Como los niveles inferiores de los edificios se encuentran ubicados bajo -
el nivel del terreno natural, cada uno de ellos cuenta con equipo de bombeo pa
ra extraccidn de aguas negras y pluviales, encausdndola hacia una fousa séptica-

localizada fuera del terreno.

Existe una gran area de captacidén de aguas pluviales por lo que se preten-
de su utilizacién (estadio de beisbol), encausdndola hacia la cisterna acondi--

cionada con rebosadero para evitar posibles tapones en sus instalaciones.

1s tuberias en general podran ser en instalacion hidrdulica y sanitaria de
fierra galvanizado (Fo.Go.) y fierra fundido (Fo.Fo.), respectivamente, excepto
cuando la tuberia estd fuera de los edificios, en donde podrd ser variable des-
de concreto, asbesto y barro perforado en su mitad superior en los drenajes de-

pista y campo de juego.
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DESCRIPCION INSTALACION ELECTRICA

Para el disefio de las instalaciones, se pensd en aplicar exclusivamente un
criterio de instalacidén, debido al grado de complejidad que representarfa cada-

una de ellas, lo que seria un tiempo indeterminado de trabajo a seguir.

La acometida de electricidad es por medio subterraneo hasta llegar directa
mente a una subestacion electrica, en donde se dirije a un centro de control --
general, ubicado en un area del gimnasio de précticas y de esta manera, tener -

exclusivamente tableros subyenerales por cada nivel de los edificios.

Para el digefio del alumbrado en el campo de beisbol, se tomé en cuenta el=-
manual de alumbrado "Westinghouse" que nos dice que se requieren 1500 Lumenes -~
en el "Infield" y 1000 Lumenes en el "Outfield"”, de esta manera se pueden utili

gar dos tipos de reflectores, el incandescente o iodo de cuarzo (halégeno).

Con el primero, da como resultado 700 reflectores de 500 watts ubicados en

ocho torres de alumbrado, seis de tipo "A" y "C" con 70 reflectores cada
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CONCLUSION

La ciudad deportiva que se propone, constituye el niicleo més importante en
lo que a recreacidn y deporte se refiere, contando para ello con elementos como
el estadio de beisbol, gimnasio de competencia y gimnasio de prdcticas; confor-
mados de esta manera para el impulso del deporte entre la juvgntud de la locali

dad y la regién,

Cada uno de estos elementos estan conformados por actividades perfectamen-
te bien establecidas, de tal manera gue cada uno de ellos funciona de manera in
dependiente, pero conjuntados a la vez en un nicleo importante dentro del pro--

yecto.

El estadio de beisbol, diseflado principalmente para la organizacidén y eqdi
po local de beisbol, militante de la Liga Mexicana del Pacifico; cubriendo las-
necesidades localezs del espectéculo; subsecuentemente a la eventual organiza --
cién de una serie del Caribe, evento de méxima atraccion e importancia relacio-

nado con este deporte.



El gimnasio de competencia conformado para =1 impulso al deporte local per-
mitird actual y desarrollar eventos y competencias a nivel regional, estatal e -
incluso nacional, permitiendo de esta manera el interés en la localidad, por de-
portes en los que su difusién e interes es sumamente bajo. Se cuenta con repre-
sentativo local de basguethbol, en la Liga del Pacifico, por lo que su aprovecha-

miento cobraria relevante importancia.

Al no existir un area destinada para la formacion de atletas locales se pen
86 en la formacién del gimnasio de practicas, que lo mismo funcionaria como para
précticas asi como también estaria dedicado a la ensefianza y de esta manera con-
tribuiria a la formacidn de futuros atletas en deportes como: Boxeo y lucha, gim
nasia olimpica (hombres y mujeres), pesas y fisico-culturismo. Esto permitiria -
gue en el futuro se fueran ampliando los deportes, en los qgue se aplicaria la --
educacidén, confirmando de esta manera el principal objetivo de esta Tesis, como-
lo es la formacién de atletas locales asi como el cultivo del cuerpo y el espiri

tu a través del deporte.



Un porcentaje de las ganancias econdmicas del estadio de beisbol y gimna--
8io de competencia, serviria de alguna manera para el mantenimiento general del

conjunto.

El crecimiento futuro del conjunto, podria ser a corto,mediano y largo pla

go de acuerdo a las necesidades inmediatas y futuras de la poblacién.




RANGO DE  COBTO -

I.- COSTO POR AREAS

8) .~ SUPERFICIES BT A
- construida - - - e e WS et ETel D °124,388.00 M2
- obras exteriores - = = = =% =« ® m. o r. o' - 163,119.00 M2

b) .- COSTO POR M2
- congtruida @ - - = = = = --- -_;‘*;v '$ s 36,000.00

- obras exteriores - ~ - = - -~ - - - LI A 2,000.00

c) .~ IMPORTE TOTAL POR SUPERFICIES:

- construida (124,388.00) ($36,000,.00) 4'477'968,000.00

1
i
<«

- obras exteriores (163,112.,00) (2,000.00) - § 326'238,000.00

COSTO TOTALs $ 4'804,206,000.00



II.« COSTO POR PARTIDA

PARTIDA

COSTO POR M2

AREA DE CONST. (M2)

IMPORTE TOTAL

a) .- Obras preliminares
b) .- Cimentacion

c) .- Estructura de Con-
creto

d) .~ Estructura metdli-
ca incluye cubierta

e) .~ Albafiileria
f) .~ Acabados
g) .~ Canceleria en general

h) .= Instalacion hidréduli-
ca y sanitaria,

i) .~ Instalacidn de gas

j) .~ Instalacidén eléctrica
k) .- Limpieza en general
l) .~ Obras exteriores

COSsSTO

TOTAL

357.75
4,511,93

12,831.45

6,612.25

6' 406 . 73
7,650,59
867,28

1,778.01

995.55
4,843.56
284.34

2,602.05

230,900.00

91,550.00

124,388.00

30,045.00

91, 550.00
91,550.00
91,550.00

a1,550.00

91,550.00
91,550.00

21,550.00

163,112.00

$

82'604,475.00
413'073, 600.00

1'596'526,002.00

198'657,540.00

586'560,850.00
700'442,050.00
79'465,400.00

162'775,900.00

91'183,800.00
443'468,200.00
26'091,750.00

__423'435,638.00
$ 4'804'292,205.00



I1I.~ COSTO POR EDIFICIO

EDIFICIO AREA_DE_CONST. (M?) COSTO POR M2 IMPORTE TOTAL
Estadio de Beisbol 77,331.00 36,000.00 $ 2'783'916,000.00
Gimnasio de Practicas 18,000.00 36,000.00 648'000,000,00
Gimnasio de competencias 19,007.00 36,000.00 684°'252,000.00
Alberca incluye Tribunas 5,775.00 36,000.00 207'900,000.00
Tribunas de Estadio de Futbol 3,000.00 36,000.00 108'000.000.00
Bafios y Vestidores para atle-~ 225,00 36, 000.00 8'100,000.00
tlas
Administracién 1,050.00 36,000.00 37'800,000,00
Plazas, Jardines, Estacio- 163,119.00 2,000.00 326'238,000.00

namientos etc.

cCOoOsTO TOTA L: $ 4'804, 206,000.00



IV,- NOTAS GENERALES AL RANGO DE COSTO:

a) .- Se uti}izaron C.D. (costos directos) de mayo de 1984

b) .~ Los costos de construccion por Mz, se incluyen precios de materiales
y mano de obra siedo el resultado de la suma total de todas las par-
tidas (area construida)

c) .- Por razones obvias, y por tratarse de un rango de costo, no se inclu
yen los anédlisis de C.D., ni los conceptos obtenidos de los nimeros-
generadores de cuantificacidn.

d) .- No se incluye ningin tipo de eguipamiento (motores, méguinas, herra- .
mientas, calderas, bombas, etc.) ni mobiliario interior general.

e) .- No se encuentra considerado el costo del terreno, ni obras exterio--
res al mismo (entubamiento de canales, accesos al terreno, etc,)

f) .~ Para efectos de presupuesto, se tomaron costos de construccién del -
D.F. y area metropolitana.
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