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IN T RODUCCION

LA EVOLUCION SOCIAL DE NUESTRO PA[S HA PERMITIDO A LA MUJER PAR
TICIPAR ACTIVAMENTE EN DIFERENTES CAMPOS, INCORPORANDOLA AL PRQ
CESO PRODUCTIVO DEL PAIS, DANDOLE AS[ LA OPORTUNIDAD DE CONTRI-
BUIR AL DESARROLLO FAMILIAR Y A SU REALIZACIGN PROFESIONAL.

ESTA SITUACIGN SI BIEN HA FAVORECIDO EL DESARROLLO DE NUESTRO
PAIS, TAMBIEN HA PLANTEADO UN PROBLEMA REFLEJADO EN EL TRANS-
TORNO DE LAS RELACIONES FAMILIARES OCASIONADO POR LA AUSENCIA
TEMPORAL DE LOS PADRES EN EL HOGAR, QUEDANDO SUS HIJOS PRIVADOS
DE LOS CUIDADOS Y EL AMOR NECESARIO.

ESTE FENOMENO SOCIAL GENERA LA NECESIDAD Y OBLIGACION DEL GO-
BIERNO, DE REALIZAR LAS ACCIONES PERTINENTES PARA CUBRIR LA
AUSENCIA TEMPORAL DE LA MADRE DEBIDO A SU INCORPORACION AL TRA
BAJO,

A PARTIR DE 1973 EN EL I.M.S.S. SE INICIA EL PROGRAMA DE LAS
NUEVAS GUARDERIAS PARA MADRES ASEGURADAS. DETECTANDO LOS NOCLEOS
DE DEMANDA DE LOS PADRES, A TRAVES DE ESTUDIOS DE CAMPO CON EL
DESPLASAMIENTO DE TECNICOS A LOS DIVERSOS LUGARES DONDE EL
1.M.S.S, IMPARTE SERVICIOS A EMPLEADOS DE LA INICIATIVA PRIVA-
DA,

LAS GUARDERIAs DEL [.[1.8.S. SE HAN UBICADO EN DIFERENTES RUMBOS
DE LA CIUDAD Y EN EL INTERIOR DE LA REPUBLICA, SE HAN ESTUDIADO
'LAS NECESIDADES DE L0S NIf0S EN RELACION A SuU EDAD, DE 43 DIAS
A 1 ANOS, PROCURANDO CUBRIR sus NECESIDADES BASICAS.  POR LO



" QUE, LAS GUARDERIAS DEL INSTITUO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL ES
EL CENTRO EN EL QUE PERMANECEN LOS HIJOS DE LAS TRABAJADORAS
MIENTRAS ESTAS SE ENCUENTRAN EN SUS LABORES, EN DONDE SE VELA
POR SU BIENESTAR, POR SU SALUD Y DONDE SE LES MOTIVA Y EDUCA.

EL SERVICIO QUE PRESTAN LAS GUARDEREAS PARA HIJOS DE MADRES TRA
BAJADORAS Y PADRES VIUDOS PRETENDE LA FORMACIGN.DE NIFiOS SANOS
Y FELICES Y A LA VEZ PADRES RESPONSABLES Y PRODUCTIVOS PARA NUES
TRO PAIS.

EL OBJETIVO GENERAL DE LAS GUARDER{AS DEL I.M.S.S. ES EL SI- -
GUIENTE: “PROPORCIONAR LA ATENCION -PSICCPEDAGOGICA, DE ALIMEN-
TACIOGN, DE CUIDADO Y FOMENTO DE LA SALUD, A LOS WINOS QUE EN
ELLAS = SE ENCUENTRAN”, '

DENTRO DE SUS PROGRAMAS CONTEMPLA TEGRICAMENTE LA EDUCACION A
LOS PADRES DE LOS NINOS, Y PRETENDE QUE ELLOS PARTICIPEN EN LAS
ACTIVIDADES DE SUS HIJOS, SIN EMBARGO, SE CONSIDERA QUE EL NO-
CLEG FAMILIAR SE ENCUENTRA UN TANTO DESLIGADO O SEPARADO DE LAS
GUARDERTAS, YA QUE NO EXISTE EN LA PRACTICA NINGON PROGRAMA QUE
- SE LLEVE A CABO EN FUNCION DE LOS PADRES DE FAMILIA, POR LO TAN
TO A TRAVES DE SU FUNCIONAMIENTO ACTUAL Y BASADA EN OTROS ESTU-
DIOS, SE PRETENDEN COLABORAR PARA MEJORAR LAS CONDICIONES ACTUA-
LES DE FUNCIONAMIENTO Y OPERACIONALIDAD DE LOS PROGRAMAS, CON-
TEMPLANDO LA NECESIDAD DE INTRODUCIR O CREAR ESCUELAS PARA PA-
DRES DE FAMILIA, EN DONDE SE LES CAPACITE Y AYUDE A LA EDUCA-
CION DE SUS HIJOS Y ESTRECHAR MEJOR LAS RELACIONES - “HOGAR-GUAR-
DERIA Y GUARDERIA-HOGAR”.
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1.1 | ORIGEN Y NECESIDADES DE SU ESTABLECIMIENTO

EL PRIMER SERVICIO QUE SE ENCARGO DE PROPORCIONAR CUIDADOS AL
NIfil0 EN SUS PRIMEROS MESES DE VIDA, FUE CONCEBIDO EN ALGON
PAlS EUROPEQ EN DONDE LA MADRE POR PRIMERA VEZ TUVO QUE TRABA-
JAR FUERA DE SU HOGAR EN OTROS MENESTERES AJENOS COMPLETAMENTE
A SU FUNCION MATERNA,

AL PASO DEL TIEMPO, EL DESARROLLO Y TRANSFORMACION QUE SE HA 1DO
OPERANDO EM LOS GRUPOS HUMANOS DEBIDO A MULTITUD DE FACTORES, HA
OBLIGADO A LAS SOCIEDADES Y AL ESTADO A REALIZAR UNA SERIE DE
CAMBIOS PARALELOS A ESTOS FENGMENOS, PERO DE MANERA PARTICULAR
EN AQUELLOS QUE, COMO LOS DE SEGURIDAD SOCIAL Y SERVICIOS SOCIA-
LES TIENEN UN SENTIDO HUMANC Y UMA PROYECCIOGN COMUNITARIA EFI~
CIENTE Y DE SIGNIFICACION PARA SU BIENESTAR Y PROGRESO.

LOS FENOMENOS SOCIALES QUE SE EMPEZARON A MANIFESTAR EN PRIME-
RA INSTAHCIA FUERON AISLADOS Y FACILES DE RESOLVER, CRECIENDO
PAULATINAMENTE EN FORMA IMPRESIONANTE AL SOBREVENIR LAS TRANS-
FORMACIONES SOCIALES Y LOS CAMBIOS RADICALES DE ORDEN ECONOGMI-
CO-LABORAL EN HUMEROSAS NACIONES, ES ENTONCES CUANDO LAS MUJE-
RES FUERON AFECTADAS POR ESTOS NUMEROSOS FENOMENOS DE CARACTER
COLECTIVO, ES DECIR, UN NOVEDOSO PAPEL FEMENINO SE IMPONIA Y

SE ORIGINABA BRUSCAMENTE; LA MUEVA SITUACION FAVORECIO EL DES-
ARROLLO ECONGMICO DE LOS PAISES; LA MECESIDAD DE CONTRATACION
DE FUERZA DE TRABAJO FEMENINA CRECIO RAPIDAMENTE Y EN CONSECUEN
CIA EL PROBLEMA DE LA AUSENCIA MATERNA EN EL HOGAR, ES DECIR,
LAS MUJERES REGULARMENTE HOGARENAS, DEPENDIENTES DE SU ESP0SO,
DEDICADAS AL CUIDADO DEL HOGAR Y A LA EDUCACIGN DE SUS HIJOS,
VIENEN A CONVERTIRSE EN ASALARIADAS, DEPENDIENTES DE UNA EMPRESA



CON UNA JORNADA LABORAL QUE TENIAN QUE CUMPLIR EN UM CENTRO DE
TRABAJO; SUS FUNCIONES COMO ESPOSA MADRE QUEDAN CASI EN SU TO-

TALIDAD MODIFICADAS A CAMBIO DE UN TIEMPO DEFINIDO Y REMUNERA-
Do,

FRENTE A ESTE FENOMENO DE TRANSFORMACIONES ECONGMICO-SOCIAL Y
CULTURALES SURGEN NUEVAS EXIGENCIAS Y NECESIDADES QUE PONEN EN
PROBLEMAS A LA SOCIEDAD Y AL EsTADO. DIA A PIA, AUMENTO EL
ABANDONO FAMILIAR; LABORALMENTE LA MADRE PRODUCE MENOS POR LA
PREOCUPACION DE SUS HIJOS. ‘

LA SITUACION IMPERANTE OBLIGA A LOS NUEVOS EMPRESARIOS Y AL ES
TADO A TOMAR MEDIDAS AISLADAS QUE LOS VIENEN A BENEFICIAR, ES-
TABLECEN ENTONCES EN FORMA RUDIMENTARIA Y SIN NINGON CARACTER
OBLIGATORIO, LUGARES DONDE PODIAN ESTAR LOS PEQUENOS QUE LAS
MADRES DEJABAN EN CASA 0 AL CUIDADO DE ALGON EXTRANO; DESDE
LUEGO FUERON PARA GRUPOS BASTANTE REDUCIDOS, COM PERSONAL IM-
PREPARADO PARA ATENDER LAS NECESIDADES PRIMARIAS DE LOS NIROS,

A MEDIDA QUE EL TIEMPO PASABA PERO AON SIN SENTIRSE OBLIGADOS
NI COMPROMETIDOS SOCIEDAD NI ESTADO, LOS LUGARES DE GUARDA PA-
RA LOS NINOS FUERON MEJORANDO EN ESPACIOS MAS ADECUADOS CERCA-
HOS A LOS CENTROS DE TRABAJO DE LAS MADRES Y CON UN CARACTER
PRIMARIO DE "CENTROS DE GUARDA COLECTIVA' QUE AYUDO A UNA CIER
TA TRANQUILIDAD DE LA MADRE MIENTRAS DESEMPENABA SU TRABAJO,

LAS CAUSAS QUE ORIGINARON EL ESTABLECIMIENTO DE LAS PRIMERAS
GUARDERIAS INFANTILES NO ESTARIAM COMPLETAS NI SERIAN LAS ONI-
CAS QUE HEMOS EXPUESTO, PUES HAN EXISTIDO EN DIVERSAS EPOCAS
MOTIVOS DE DISTINTAS NATURALEZAS QUE HAN HECHO QUE SURJA LA

™D



NECESIDAD DE PROTECCIGN Y EDUCACION A LOS HIFOS COMO UN COMPRO
MISO ACEPTADO, MENCIONARE ALGUNAS DE LA MISMA IMPORTANCIA COMO
FUERON: LA ORFANDAD PRODUCIDA POR LAS GUERRAS, LA IRRESPONSA-
BILIDAD PATERNA, LA INDIGENCIA FAMILIAR Y EN GENERAL UNA DIVER
SIDAD DE PROBLEMAS COLECTIVOS CONSECUTIVOS A CAMBIOS SOCIALES
ECONOMICOS Y CULTURALES EN DIVERSAS NACIONES,

CRONOLOGICAMENTE LAS PRIMERAS GUARDERTAS INFANTILES FUERON CREA
'DAS SEGOM LA HISTORIA EN LOS PAISES DE MAS AVANCE INDUSTRIAL. Y
£STAS FUERON SOBRESALIENDO EN UN LARGO PROCESO EVOLUTIVO, UN
PROCESO QUE ES CONVENIENTE SENALAR Y FUE CONCORDANTE A LA VIDA
MISMA DE MUESTRO PAIS: .

ANO AIS S NOMBRE

1771 FRANCIA (CHRICHES)

1816 ESCOCIA (INFANT SCHOOL)
1830 ALEMANIA (KRIPPE)

1837 "NORUEGA

1849 ESPARA gASILO DE PARVULOS)
1854 U.S.A, DAY-CARE-CENTER)
1860 INGLATERRA (NURSERIES)

1892 ARGENTINA (SALA-CUNA)

1920 UIRISlSI

1924 POLONIA

1925 ITALIA (STANZA' DE BAMBINI)
1937 MEXICO (GUARDERIA INFANTIL)
1940 JAPON ,

1952 COSTA.RICA (cAsA DEL NIRo)

1956 EGIPTO :

1961 (CIRCULO INFANTIL) (1)

CUBA

(1) BREVE RESENA DE GUARDERIAS. 1.M.S.S. 1978
JEFATURA DE NUEVOS PROGRAMAS




ANTERIORES A ESTAS FECHAS CONTAMOS CON ETAPAS MAS REMOTAS QUE
CONSIDERO NO ESTA POR DEMAS SENALAR: LA GRIEGA, DONDE EXISTEN
SISTEMAS DE AYUDA AL MENESTEROSO Y AL HUERFANQO, PERO, SIN NIN-
GUNA RESPONSABILIDAD NI OBLIGACION ANTE ESTA SITUACION, ES DE-
CIR, ESTADO Y SOCIEDAD SE SENTIAN AJENOS ANTE ESTE PROBLEMA;
VIENE LA ETAPA DEL IMPERIO ROMANO DONDE SE CONCRETAN A REPARTIR
ALIMENTOS, HABITACION Y TRATAMIENTO MEDICO, TODO ELLO NO CUMPLE
CON EL CONTENIDO DE ASISTENCIA SOCIAL PLENA Y DEFINITIVA.

LA LLEGADA DEL CRISTIANISMO CENTRA UN POCO ESTAS ACTIVIDADES

Y MARCA UNA EVOLUCION EN LA ASISTENCIA SOCIAL, CON SUS PRINCI-
PIOS DE IGUALDAD A TODOS LOS SERES HUMANOS, SURGEN MOVIMIENTOS
MAS FUERTES DE SOLIDARIDAD, ES ENTONCES CUANDO LA IGLESIA EJER
CE DICHA ASISTENCIA POR MEDIO DE ASILOS Y HOSPICIOQS,

L0S CAMBIOS HASTA AQUT NO ERAN FUNDAMENTALES O DETERMINANTES
PERO, SE FUERON DANDO LAS CONDICIONES DE UNA NUEVA ETAPA QUE
MARCAR{A UN PROGRESO INDUSTRIAL, QUE EMPEZO CON LA EPOCA DEL
MAQUINISMO, COINCIDE CON LA REVOLUCION IDEOLOGICA DE LA LIBER-
TAD, TRABAJO Y ABOLICION DE LOS GREMIOS, TODO ESTO EN UN LARGO
PROCESO DE ORIGEN A UNA NUEVA CLASE SOCIAL, EL PROLETARIADO EX
PLOTADO Y SIN NINGUNA GARANTIA Y MUCHO MENOS PARA LA EDUCACION
DE LOS HIJOS Y PROTECCION DE SUS FAMILIAS EN GENERAL.

LA REVOLUCION INDUSTRIAL DEL SIGLG XIX COMO PODEMOS VER, FUE

EL FACTOR MAS DETERMINANTE Y PODEROSC QUE MOTIVO EL ORIGEN, LAS
NECESIDADES Y LA CREACIOGN DE CENTROS QUE SE OCUPARAN DEL CUIDA
DO DEL NINO, MIENTRAS ELLOS OBTENIAN FUERZA DE TRABAJO FEMENINA
Y MANO DE OBRA BARATA.



1.1.1  EL ESTADO COMO PROMOTOR DE GUARDERIAS INFANTILES

FRENTE AL COMPLEJO E ILIMITADO PANORAMA DE PROBLEMAS QUE PRESEN
TABAN LOS PAISES EUROPEOS, CON RESPECTO AL NUEVO PAPEL DE LA
MUJER, EL DESAMPARO DE LOS INFANTES Y A LA IMPERANTE NECESIDAD
DE LA CREACION DE CENTROS DE PROTECCIGN PARA LOS NINOS, EN
MEXICO EMPIEZAN A DARSE CONDICIONES QUE JUGARAN UN PAPEL SUSTAN
CIAL EN UN LARGO PROCESO EVOLUTIVO PARA LA CREACIGN DE GUARDE-
RIAS PUES, LA HISTORIA REGISTRA EN ESTE CAMPO UN SIN NOMERO DE
HECHOS, SIN EMBARGO, SE MENCIONAN ALGUNOS QUE DEBEN TOMARSE EN
CUENTA COMO LOS MAS SOBRESALIENTES.

DESDE NUESTRA EPOCA PREHISPANICA LOS AZTECAS., LOS MAYAS Y OTROS
GRUPOS DABAN ASISTENCIA A LAS MADRES Y A LOS PEQUENOS, LOS TRI-
BUTOS QUE ERAN RECOLECTADOS SE DESTINABAN EN GRAN PARTE A LA
ALIMENTACION DE LOS NINOS LOS HUERFANOS Y A LAS VIUDAS COMO UN
SERVICI0 POBLICO DE ASISTENCIA OBLIGATORIA; LA EDUCACION QUE SE
IMPARTIA A LOS NINOS ERA PARA QUE FUERAN GUERREROS FUERTES Y
'NOBLES; EN LA EPOCA COLONIAL (SIGLO XVI), EXISTIERON INSTITU-
CIONES QUE CUIDABAN A LOS NINOS MEDIANTE UN PAGO MODESTO, MAS
TARDE APARECEN LAS CASAS CUNAS CUYA LABOR ASISTENCIAL DE DoN
VASCO DE QUIROGA FUE PROPICIADA,

PARA 1806-1850, MEXICO SE ENCUENTRA EN PLENA INDEPENDENCIA Y

ES AQUI DONDE SE FUNDAN LAS PRIMERAS INSTITUCIONES DE PROTEC-
CION A LA INFANCIA AUNQUE, ES HASTA LA REFORMA CON EL PRESIDEN-
TE Lic. BENITO JUAREZ QUE QUEDAN A CARGO DEL GOBIERNO SU CUIDA-
DO Y MANTENIMIENTO, "EN VIRTUD DE QUE LAS LEYES DE REFORMA



DISPONIAN QUE FUERA EL ESTADO EL ADMINISTRADOR DE LOS BIENES Y
LEGADOS CEDIDOS POR LOS BENEFACTORES A LA IGLESIA COMO HASTA
ENTONCES SE HABIA MANEJADO,

AL TERMINO DE LA REVOLUCION SE PROMULGA LA CONSTITUCION GENERAL
DE LA REPOBLICA EN EL AN0 1917, Y €N su ARTIcuLO 123 QUE ESTA .

A FAVOR DEL OBRERO Y ESTABLECE QUE CON UN TIEMPO PAGADO POR EL

PATRON LA MUJER TIENE DERECHO DE QUE SU HIJO SEA ATENDIDO EN EL
PERIODO DE LA LACTANCIA, SE VE ENTONCES cOMoO, EL GOBIERNO YA SE
INTERESA POR EL NINO, DANDO UN AMPLIO Y DEFINITIVO APOYO GUBER-
NAMENTAL., ‘

EN 1929 cREA EL ESTADO LA ASOCIACION NACIONAL DE PROTECCION A
LA INFANCIA, EN CUYO PROGRAMA DESTACA LA CREACION DE LA GOTA DE
LECHE Y LA FUNDACION DE LA “CASA HOGAR”,

Dos Afos DESPUES, EN 1931, SE EXPIDE LA LEY FEDERAL DEL TRABAJO
QUE CONTIENE DISPOSICIONES ESPECIALES DE ATENCION A LA MADRE
OBRERA Y A SU HI1J0,

AL SER REFORMADA DICHA LEY EN EL ANO DE 1950, SE DESIGNA O DENQ
MINA POR PRIMERA VEZ JURIDICAMENTE EL NOMBRE DE GUARDERIA INFAN
TIL COMO UN SERVICIO OBLIGATORIO, EL I.M,S.S, EN ESTE MISMO ANO
REGISTRA TAMBIEN EL NOMBRE DE GUARDERIA QUE HASTA LA FECHA PO-
SEE ESTE SERVICIO SOCIAL,

ESTE SERVICIO LLEGO A EXTENDERSE A GRAN PARTE DEL PAIS Y A
COORDINARSE CON LOS SERVICIOS ASISTENCIALES DE LOS ESTADOS EN
LOS ASPECTOS ADMINISTRATIVOS Y FIMANCIEROS. PUES LAS BASES



NORMAT IVAS Y DE CONTROL ESTABAN CENTRALIZADAS EN LA CIUDAD DE
MEX1CO.

POSTERIORMENTE, LA SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA DESDE
SU CREACION EN EL ANO 1943, DESARROLLA PROGRAMAS DE PROTECCION
MATERNO-INFANTIL PARA LA POBLACION CONCEPTUADA COMO DEBIL $O-
CIAL O MARGINADA. ‘

AL TRANSCURRIR ALGUNOS ANOS DE CALMA RELATIVA EN NUESTRO PAIS,
Y AL NO AMPLIARSE LOS PROGRAMAS DE GUARDERIAS, LOS EMPLEADOS
DEL SECTOR ESTATAL PROMUEVEN Y LOGRAN QUE EN ANe 1959, SE EX-
PIDA LA LEY DEL INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SERVICIOS SOCIALES
PARA TRABAJADORES DEL ESTADO (I.S.S.S.T.E.), cuvo ARTIcuLo 41
DETERMINA LA CREACION Y UNIFICACION DE SERVICIOS PARECIDOS 0
SIMILARES A LA GUARDERIA (EN 1973 LES LLAMA ESTANCIAS INFAN-
TILES). EL ESTADO Y EN GENERAL EL AREA GUBERNAMENTAL ESTABLE-
CE DICHOS CENTROS TECNICAMENTE PLANEADOS Y CONTROLADOS POR UNA
COORDINACION GENERAL., LA QUE CORRESPONDERA AL 1.S.S.S.T.E. A
PARTIR DEL ANO DE 1984,

EN LOS ANOS SESENTAS, SE CREAN DOS ORGANISMOS: EL INSTITUTO
NACIONAL DE PROTECCION A LA INFANCIA (I,N,P.1.), Y EL INSTITU-
TO MEXICANO DE ASISTENCIA A LA NINEZ QUE POSTERIORMENTE SE FU-
SIONARON QUEDANDO COMO, SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO IN
TEGRAL DE LA FAMILIA.

Asf PUES FRENTE A ESTE MARCO DE EVOLUCION HISTORICA, QUE HASTA
NUESTROS DIAS SIGUE EN CONSTANTE AVANCE, GENERADO POR CIRCUNS-
TANCIAS DE DIVERSAS NATURALEZAS, SE PUDO APRECIAR DE UNA MANERA



GENERAL COMO VA NACIENDO EL MODERNO SISTEMA DE GUARDERIAS EN
EL PAIS CON SUS SENCILLOS E IMPROVISADOS RECURSOS INICIALES
QUE FUERON GRADUALMENTE PERFECCIONANDOSE DE ACUERDO A LAS NECE-
SIDADES Y EXPERIENCIAS AS{ COMO, A LAS CONDICIONES ECONOMICAS Y

AON IDEOLOGICAS Y JURIDICAS QUE FUERON CORRESPONDIENDO A CADA
AMBITO NACIONAL.

POR OTRO LADO, ES MUY CONVENIENTE SENALAR QUE EL I1.M.S.S. HACE
ACTO DE PRESENCIA EN ANOS RECIENTES, PRETENDIENDO INTRODUCIR
ASPECTOS MODERNOS Y PROPGSITOS PARA DARLE UN NUEVO MATIZ AL SER
VICIO SOCIAL DE GUARDERIAS INFANTILES COMO UNIDADES MODERNAS,
LAS CUALES TENDREMOS LA OPORTUNIDAD DE ANALIZAR EN CAPITULOS
POSTERIORES., ' '



1.2 CARACTERISTICAS GENERALES DE LA POBLACION USUARIA

INDEPENDIENTEMENTE DE LAS VARIACIONES EN EL TIEMPO Y EN EL ESPA
C10 DE LOS GRUPOS HUMANOS, LOS HABITANTES QUE INTEGRAN LOS NO-
CLEOS DE POBLACION POSEEN DIVERSAS CARACTERISTIGAS DE TIPO DE-
MOGRAF1CO, BIOLOGICO, GEQGRAFICO, ECONOMICO Y SOCIAL CUYA CONSI
DERACION HACE POSIBLE AGRUPARLOS EN SECTORES MAS O MENOS HOMO-
GENEOS A FIN DE DETERMINAR SU COMPOSICION DE ACUERDO A DICHAS
CARACTERISTICAS,

LAS CARACTERISTICAS DE LA POBLACION SON IMPORTANTES PUES ESTAS
INTERVIENEN EN LOS HECHOS SOCIO~ECONOMICOS Y DEMOGRAFICOS.

EN NUESTRO CASO PARTICULAR EN EL SERVICIO DE GUARDERIAS TRATA-
REMOS DE DAR LAS CARACTERISTICAS PRINCIPALES QUE POSEEN LOS GRU
POS QUE TIENEN LA POSIBILIDAD DE QUE LES SEA OTORGADQ DICHO
SERVICIO, EL I.M.S.S. CON SU EXPERIENCIA EN EL CAMPO DE LAS
PRESTACIONES SOCIALES HA INCLUIDO DENTRO DE SU LEY AQUELLOS AS-
PECTOS QUE CONSIDERA IMPORTANTES PARA OTORGAR I'!CHA PRESTACION.

EL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO .SOCIAL AGRUPA A TODA LA POBLA
CION QUE ESTE AFILIADA AL SERVICIO DEL SEGURC SOCIAL COMO TRA-
BAJADOR Y DE NO SER ASI NO SE BRINDARA ESTE SERVICIO, EL ESTA
DO CIVIL DE LAS PAREJAS PUEDE VARIAR ES DECIR, PUDEN SER CASA-
DOS, SOLTEROS, VIUDOS O BIEN MANTENER UNION LIBRE SIN QUE £STO
ALTERE EN NADA EL OTORGAMIENTO DEL SERVICIO.



LA ESCOLARIDAD CARACTERIZA TAMBIEN A LA POBLACION USUARIA DE
LAS GUARDERIAS PUES ESTA FLUCTOA DESDE- PROFESIONISTAS HASTA EM
PLEADOS CON PRIMARIA INCOMPLETA,

LAS OCUPACIONES LABORALES DE LAS MADRES Y LOS PADRES SON VARIA-
DAS YA QUE A ESTE TIPO DE GUARDER[AS ACUDEN NINOS CON PADRES
QUE TRABAJAN EN HOSPITALES, OFICINAS, FABRICAS, TIENDAS, BANCOS,
GUARDERIAS, COMERCIOS, TALLERES ETC.

NORMALMENTE LA MAYORIA DE LA POBLACIGN VIVE CERCA DE LAS GUAR-
DERIAS PARA QUE DE ESTA FORMA SE LES FACILITE EL ACCESO A LAS
MISMAS Y A SU VEZ PUEDAN LLEGAR A TIEMPO A SUS CENTROS DE TRA-~
BAJO,

EN CUANTO A SUS SALARIOS EL DERECHO A GUARDERIAS SE CONSIDERA
UN RECURSO QUE INCREMENTA LA CAPACIDAD DE INGRESO DE LOS ASEGU
RADOS , CONVIRTIENDOSE EN SALARIO INDIRECTO O COMPLEMENTARIO
QUE GARANTIZA LA PERMANENCIA O AMPLIACION DEL SERVICIO SIN CAR
GA PARA EL ASEGURADO PUES ESTE ES SUSTENTADO A BASE DE CUOTAS
PATRONALES,

LA POBLACION AMPARADA UNA VEZ QUE OBTIENE EL SERVICIO DE GUAR-
DERIA SE ORGANIZA Y FUNCIONA CON UN CONJUNTO DE RECURSOS Y AC-
CIONES QUE DEBEN DE SER CONGRUENTES CON LAS NECESIDADES DE LOS
NINOS.

EN GENERAL, EL SERVICIO QUE PRESTAN LAS GUARDERIAS PARA HIJOS

DE MADRES TRABAJADORAS Y PADRES VIUDOS ASEGURADOS., Y.DADAS LAS
) CARACTERISTICAS DE SU POBLACION, SE PUEDEN AGRUPAR COMO CLASE
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MEDIA EN LA CUAL AMBOS TIENEN QUE TRABAJAR Y LLEVAR A SUS PEQUE
fios A HACER USO DE ESTE TIPO DE PRESTACIONES LLAMADAS GUARDERIAS
INFANTILES.
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1.2.1 DIFERENCIA ENTRE LAS GUARDERIAS PARTICULARES
' Y LAS INSTITUCIONALES

EN LOS PAISES QUE coMO IMEXICO LOS SERVICIOS SOCIALES SE HAN

ORIENTADO ESPECIALMENTE EN FUNCION DE SU VARIADA PROBLEMATICA

SOCIAL, ECONOMICA Y CULTURAL QUE PRESENTA LA POBLACION, POR SU

MISMA VARIEDAD Y TRASCENDENCIA DE ESTAS CIRCUNSTANCIAS O FENG-

MENOS SOCIALES, HAN OBLIGADO E! NACIMIENTO DE MULTITUD DE SER-
VICI0S CON DENOMINACIONES Y CALIFICATIVOS MUY DIVERSOS.

CUANDO SE DECIDE EL ESTABLECIMIENTO O CREACION DE UN SERVICIO
DE GUARDERIA YA SEA PARTICULAR O INSTITUCIONAL, ES CONVENIENTE
CONOCER OBJETIVAMENTE LA GRAN DIFERENCIA QUE EXISTE ENTRE UNAS
Y OTRAS, EN CUANTO A CONCEPTOS, DOCTRINAS., ORGANIZACION Y MECA
NISMOS OPERATIVOS; SUS PLANES, SUS PROGRAMAS, ESTRUCTURA, PER-
. SONAL, UBICACION ETC. PARA DE ESTA FORMA PODERNOS DAR CUENTA
SI CUMPLEN ESAS GUARDERIAS O NO CON SU PRINCIPAL '‘FUNCION QUE
ES LA DE EDUCAR EN TODA LA EXTENSION DE LA PALABRA A LA NINEZ
QUE EN SUS MANOS SE ENCUENTRA.

SE TRATARA EN ESTE APARTADO, DE MENCIONAR ALGUNA DE ESTAS DIFE
RENCIAS ENTRE UN TIPO DE SERVICIO Y OTRO.

PRIMERAMENTE EL SERVICIO DE GUARDERIAS DENTRO DEL SEGURC SOCIAL
ES CONSIDERADA COMO UN SEGURO OBLIGATORIO DE NATURALEZA PREVI-
SORA ORGANIZADA PARA LA ATENCIGN AL NINO DENTRO DE UN AMBIENTE
DE AFECTO Y SEGURIDAD, ES DECIR, ES UNA INSTITUCION SOCIAL OR-
GANIZADA QUE HA SIDO INTEGRADA A LA VIDA LABORAL Y OTORGADA
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ASIMISMO A SUS DERECHOABIENTES COMO UNA PRESTACIG&.

LAS GUARDERIAS PARTICULARES NACEN BASADAS EN OTROS INTERESES Y
SIN NINGUNA OBLIGATORIEDAD, ES DECIR, COMO UN SERVICIO PRIVADO
PARA TODA AQUELLA POBLACION QUE QUIERA Y PUEDA DEMANDARLA, YA
QUE SUS CUOTAS DE PAGO EN LA ACTUALIDAD VARIAN DESDE LOS DIEZ
MIL PESOS HASTA LOS VEINTE MIL, SEGON.EL NIVEL SOCI10-ECONOMI-
€0 O BIEN LOS SERVICIOS QUE OFRECE.

L.0S NOMBRES CON QUE SE LES DESIGNA EN AMBOS CAS0S VAN DE ACUER
DO A SUS PROPIAS IDEAS Y PUEDEN LLAMARSE: CENTROS DE DESARRO-
LLO INFANTIL, ESTANCIA INFANTIL, ESTANCIA~JARDIN DE NIfi0S,
GUARDERIA INFANTIL, PERC TODOS ELLOS TRATANDO DE CUMPLIR CON
LA IDEA DE PROTECCION Y ASISTENCIA AL NIRO,

EN CUANTO A SUS PROPGSITOS Y OBJETIVOS ES UN TANTO DIFICIL PO-
DER ANALIZARLOS Y DEFINIR SUS ENORMES DIFERENCIAS YA QUE CADA
UNA FUNCIONA CON UN CONGLOMERADO SOCIAL QUE POSEE DIFERENTES
NECESIDADES,

{0 QUE SE CONSIDERA BASICO PARA LOS DOS SERVICIOS ES QUE SUS
OBJETIVOS VAYAN PREPARADOS A FORMAR AL NIfiOo EN- SUS TRES DIMEN-
SIONES FISICO, PSICOLOGGICO Y SOCIAL.,

OTRA DE LAS COSAS IMPORTANTES QUE SE LLEVA CON LOS NIfioS ES LA

INTERRELACION; ASPECTO MUY IMPORTANTE QUE EN LA MAYORIA DE' LAS

GUARDERIAS PARTICULARES NO €S TOMADO EN CUENTA Y TAMPOCO SE VE-
LA POR SU SALUD NUTRICIONAL Y DE CRECIMIENTO PUES DIFICILMENTE

EN OCASIONES CUMPLEN COMO CENTROS EDUCATIVOS-FORMATIVOS



ESPECIALIZADOS. DEFINITIVAMENTE NO CON ESTO SE QUIERE DECIR
QUE EN LAS GUARDERIAS INSTITUCIONALES NO SUCEDA LO MISMO, PERO,
PROBABLEMENTE ES MENOS NOTORIO DADA LAS BASES QUE LAS RESPAL-
DAM,

EN VIRTUD A ESTO, ES DE VITAL IMPORTANCIA QUE CUALQUIERA QUE
SEA LA GUARDERIA YA SEA PARTICULAR Q0 INSTITUCIONAL, AMBAS SON
COMO UN MICROAMBIENTE TRANSITORIO Y SE COMPLEMENTAN CON EL AM-
BIENTE DEL HOGAR, POR LO QUE SE DEBEN DE REUNIR CUALIDADES FAVQ
RABLES PARA QUE EN ELLA SE GENEREN UNA VARIEDAD DE ESTIMULOS
PARA EL DESARROLLO SANO DE LOS NIfOS.

EL EQUIPO HUMANO QUE LABORA EN LAS GUARDERIAS ES BASICO PARA
EL LOGRO DE UN BUEN FUNCIONAMIENTO, YA QUE ES NECESARIO ENSE-
NAR AL PERSONAL QUE NO ESTE PREPARADO: ESTE NO DEBE SER IMPRO-
 VISADO SINO POR EL CONTRARIO DEBE TENER CONOCIMIENTOS MINIMOS
DE PsicoLoGTA INFANTIL, PSICOLOGIA EN GENERAL., TENER HABILIDAD
PARA JUEGOS INFANTILES., EJERCICIOS FISICOS ADAPTADOS A CADA
EDAD DEL NIfNO, CONOCIMIENTOS DE MOSICA, EMPLEAR UN IDIOMA CO-
RRECTO, CANTOS, JUEGOS, DANZAS, RONDAS EN FIN TIENE QUE SER

UN PERSONAL IDONEO A ESTE TIPO DE TRABAJO, SIN EMBARGO, NOS
PODEMOS DAR CUENTA QUE EN LA REALIDAD AMBOS SERVICIOS NO CUEN-
TAN CON UN PERSONAL BIEN PREPARADO Y CONSCIENTE DE LA GRAN RES
PONSABILIDAD SOCIAL Y MORAL QUE SE NECESITA EN UNA GUARDERIA,

‘ESTRUCTURALMENTE- TODA GUARDERIA INFANTIL DEBE DE CONTAR CON
LAS SIGUIENTES SECCIONES: VESTIBULO EN EL CUAL TENDRAN UN
FILTRO DE RECEPCION PARA LOS NINOS, SALAS DE LACTANTES Y SEC-
CION DE MATERNALES TENIENDO LA SUPERFICIE NECESARIA DE ACUERDO
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CON EL CUPO PLANEADO; ASOLEADEROS, COMEDORES, LACTARIOS, COMPAR
TIMIENTOS PARA COLCHONETAS, OFICINAS, BUENAS INSTALACIONES ELEC
TRICAS, MOBILIARIO ADECUADO TENIENDO EN CUENTA QUE LOS NINGS DE
BIDO A SU EDAD AGN NO CONTROLAN MUCHOS DE SUS MOVIMIENTOS; LOS
SANITARIOS Y LAVABOS DEBEN SER EN DIMENSIONES ADECUADAS PARA
LOS NINOS QUE VAN A UTILIZARLOS; LOS PISOS DEBEN DE DAR SEGURI-
DAD Y COLORIDO A LA GUARDERIA; LAS AREAS VERDES TENDRAN QUE SER
INDISPENSABLES, POR OTRO LADO TAMBIEN TIENEN QUE CONTAR CON SEC
CIONES DE DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA, PEDAGOGIA, MEDICINA Y TRA
BAJO SOCIAL.

EL NOMERO DE GUARDERIAS SE MULTIPLICA A CADA PASO, YA QUE, LAS
INSTITUCIONES BANCARIAS LAS COMERCIALES LAS INDUSTRIALES, PRE-
CISAN PARA SU DESENVOLVIMIENTO, DE ESTOS CENTROS DE ASISTENCIA
INFANTIL SIN EMBARGO, NO TODAS ESTAN PLANEADAS DE ACUERDO A LAS.
NECESIDADES DE LOS NINOS PUES, PARTICULARMENTE SON EDIFICIOS O
CASAS ACONDICIONADAS QUE NO REUNEN NI SIQUIERA EN UN 50% LAs
CUALIDADES DE UNA GUARDERIA NI SUS INSTALACIONES EN GENERAL PO-
SEEN LA CAPACIDAD PARA UN BUEN FUNCIONAMIENTO DEBIDO PROBABLE-
MENTE A LA CARENCIA DE APOYO.POR PARTE DEL GOBIERNO PARA La
CONSTRUCCION DE EDIFICIOS PARA GUARDERIAS.

LAS GUARDERIAS INSTITUCIONALES SE ESCAPAN UN POCO DE ESAS DEFL
CIENCIAS COMO UNIDADES ESTRUCTURALES PUES ESTAN UN POCO MEJOR
PLANEADAS Y UBICADAS AUNQUE SERIA TODA UNA PROBLEMATICA A TRA-
TAR, DADA LA COMPLEJIDAD DEL PROBLEMA,

FINALMENTE PODEMOS VER QUE LA EXISTENCIA DE GUARDERIAS YA SEA
PARTICULARES O INSTITUCIONALES SON UNA NECESIDAD IMPRESCINDIBLE
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DE NUESTRA EPOCA., SEA CUAL SEA LA DIFERENCIA ENTRE UNAS Y OTRA§
ES TAN BASTO EL CAMPO DONDE SE HACEN PRESENTES Y SE DESARROLLAN
QUE TIENEN QUE SER INSTITUCIONES EMINENTEMENTE HUMANAS EN SUS
PRINCIPIOS, POLIFACETICAS EN SUS FUNCIONES Y DIRIGIDAS HACIA
AMPLIOS ALCANCES SOCIALES,
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2.1 JUSTIFICACION DE LAS GUARDERIAS EN EL 1.1.5.S,

EN MEXI1CO LA SEGURIDAD SOCIAL DA IMPORTANCIA VITAL AL PROBLEMA
DE SALUD, SIN DESCUIDAR ASPECTOS DE TIPO ECONOMICO Y SOCIAL.,
POR ELLO SU OBJETIVO SE ENCAMINA A GARANTIZAR EL DERECHO HUMANO
A LA SALUD, LA PROTECCION DE LOS MEDIOS DE SUBSISTENCIA Y A LOS
SERVICIOS SOCIALES DE BENEFICIO INDIVIDUAL Y COLECTIVO,

PARA COMPRENDER EL PAPEL QUE DESEMPENA EL I.M,S.S, EN RELACION
A LAS GUARDERIAS, ES NECESARIO CONOCER BREVEMENTE QUE ES LA
SEGURIDAD SOCIAL, "ES UN CONJUNTO DE ACCIONES QUE PREVIENEN Y
PROTEGEN A LA POBLACION, DE HECHOS BIOLOGICOS Y SOCIALES QUE
PUEDEN AFECTARLA”. (1)

Los EVENTOS BIOLOGICOS COMPRENDEN, A LA MATERNIDAD, EL NACIMIEN
70, LAS EMFERMEDADES, LA VEJEZ Y LA MUERTE,

LoS DE TIPO SOCIAL COMPRENDEN A LA NUPCIALIDAD, LA VIUDEZ, LA
ORFANDAD, EL DESEMPLEO, LOS ACCIDENTES DE TRABAJO, LA AFECTA-
CION DE LOS MEDIOS DE SUBSISTENCIA Y LA DESINTEGRACION FAMILIAR,
EL MECANISMO QUE SE ESTABLECE PARA PACTAR CUALQUIER TIPO DE ASE
GURAMIENTO CONSISTE EN EL PAGO DE UNA PRIMA POR CADA ASEGURADO,
BASE Y SUSTENTO DE LA PRESTACION DE SERVICIOS. AHORA BIEN, DE
ACUERDO A LA LEY ORGANICA DE LA ADMINISTRACION PUBLICA FEDERAL,

(1) ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DEL 1.M.S.S. DEPTO. DE
PLANEACION.
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LA SEGURIDAD SOCIAL SE DIVIDE EN DOS GRANDES CAMPOS: EL SECTOR
CENTRAL, INTEGRADO POR LAS SECRETARIAS DE ESTADO Y DEPARTAMEN-
T0S ADMINISTRATIVOS, EL SECTOR PARAESTATAL QUE INCLUYE A LAS
EMPRESAS DE PARTICIPACION ESTATAL Y A LOS ORGANISMOS DESCENTRA
L1ZADOS Y DENTRO DE £STOS SE INSCRIBE EL [.M.S.S.

La CONSTITUCION POLITICA EN su ARTIcuLo 123 FRAcCION XXXIX Es-
TABLECE: “LA LEY DEL SEGURO SOCIAL COMPRENDERA SEGUROS DE IN-
VALIDEZ, VEJEZ, DE VIDA, DE CESACION INVOLUNTARIA DEL TRABAJO,
DE ENFERMEDAD Y ACCIDENTE, DE SERVICIOS DE GUARDERIAS Y A CUAL
QUIER OTRO ENCAMINADO A LA PROTECCION Y BIENESTAR DE LOS TRA-

BAJADORES CAMPESINOS NO ASALARIADOS Y A OTROS SECTORES SGCIA-

LES Y SUS FAMILIARES, (2)

POR LO TANTO PODEMOS DECIR, QUE EL [.M.S.S. ES EL INSTRUMENTQ
BASICO DE LA SEGURIDAD SOCIAL PARA QUIEN BRINDA UN SERVICIO
POBLICO DE CARACTER NACIONAL, CON UNA PERSONALIDAD JURIDICA Y
PATRIMONIO PROPIO.

NUESTRA REPUBLICA MEXICANA SE ENCUENTRA DIVIDIDA EN 31 DELEGA-
CIONES FORANEAS Y 6 ESTATALES EN EL VALLE DE MEXICO, TODAS

ELLAS EJECUTAN NORMAS Y ACUERDOS, EFECTUAN LA AFILIACION DE LOS
TRABAJADORES Y PATRONES AL I.M.S.S. PROPORCIONAN SERVICIOS ME-
DICOS Y SOCIALES, SERVICIOS DE GUARDERIA, SATISFACEN PENSIONES

(2) CONSTITUCION PoLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

18-



Y RECAUDA LA CUOTA OBRERQO~-PATRONAL.

FRENTE A TODO EL PROCESO DEL I.M.S.S. ASI COMO A SU ORGANIZACION,
VEREMOS QUE, DENTRO DE SUS OBLIGACIONES TIENE UN PAPEL FUNDAMEN
TAL EN EL SERVICIO DE GUARDERIAS, LAS CUALES SE TRATARA DE ANA-
LIZAR Y EXPLICAR A CONTINUACION.

EL I,M.S.8. cOMO INSTITUCION ESTATAL ES DE GRAN IMPORTANCIA TO-
DO EN CUANTO A ELLO SE REFIERE, PERO EN ESPECIAL ABARCAREMOS UN
RENGLON, EL DEL SERVICIO DE GUARDERIAS, PRESTACION SOCIAL RE-
CIENTE QUE OTORGA DICHA INSTITUCION,

DENTRO DEL CUADRO DE LAS PRESTACIONES SOCIALES FUERON INCORPO-.
RADAS SGLO ADMINISTRATIVAMENTE LAS PRIMERAS GUARDERIAS, ESTAS
DABAN ATENCION OBLIGATORIA A LOS HIJOS DE LOS EMPLEADOS DE LA
INSTITUCION CUMPLIENDO CON UN COMPROMISC CONTRACTUAL.

POSTERIORMENTE SE CONSTRUYERON GUARDERIAS EN LAS UNIDADES DE
SERVICIOS SOCIALES Y HABITACION, CREADAS PARA DAR SERVICIO A
LAS MADRES ASEGURADAS EN GENERAL, COMO UN RECURSO MAS A LA Su-
PERACION DEL NIVEL DE VIDA FAMILIAR, AHORA BIEN, EL SEGURO SO
CIAL JUSTIFICA LA PRESENCIA DE GUARDERIAS, Y ES, EN EL ANO 1862
QUE LA LEY FEDERAL DEL TRABAJO DETERMINA CON PRECISION QUE EL
[.M.S.S, DEBE SER EL ENCARGADO DE DAR PROTECCION A LAS MADRES
ASEGURADAS Y A SUS PEQUENOS HIJOS DURANTE EL DESEMPENO DE SU
JORNADA LABORAL, LO FACULTA PARA ESTABLECER LOS PRINCIPIOS QUE
RIGEN EL FUNCIONAMIENTO Y OPERACION DEL SERVICIO DE GUARDERIAS
TENIENDO TAMBIEN, LA FACULTAD PARA PLANEAR, PROGRAMAR, OPERAR
Y CONTROLAR ESTA NUEVA PRESTACION,
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CABE ANOTAR QUE AL SER FORMADA LA LEY FEDERAL DEL TRABAJO EN
ESTA MATERIA, EL ARTIcuLo 110 QUE ERA EL QUE HACIA REFERENCIA

A LA PROTECCION MATERNO IMFANTIL EN FORMA IMPRECISA, QUEDG COMO
ARTICULo 171 AL DEFINIR POR QUIEN SERIA OTORGADA Y PARA QUIEN.

EN 1973, SE ESTABLECE DEFINITIVAMENTE EL “SEGURO DE GUARDERIAS
PARA HIJOS DE ASEGURADAS". (3)

EN ESTA I;-‘ORMA UN TANTO REVOLUCIONARIA, QUEDAN ESTABLECIDAS Y
FUNDAMENTADAS LAS BASES ADMINISTRATIVAS, JURIDICAS Y FINANCIE-
RAS DE DICHO SERVICIO DENTRO DEL MARCO DEL SEGURO SOCIAL MEXI-
CANO.

PARA PODER CUMPLIR CABALMENTE CON ESTA RESPONSABILIDAD DE PRO-
TECCION Y LLEGAR A ALCANZAR LAS METAS QUE ESTA PRESTACION MA-
TERNO INFANTIL CONLLEVA, AL INICIAR LA FORMACION ARMOWICA DE
LOS NINOS, SE TUVIERON QUE CONCEBIR LOS PRINCIPIOS FILOSGFICOS
DE LAS GUARDER[AS, PLANEAR TECNICAMENTE UNA ORGANIZACION MODER
NA'Y UN PROGRAMA DINAMICO, ADECUANDOLO A LAS NECESIDADES DE LA
POBLACIGN USUARIA Y A LOS AVANCES QUE FUESEN ACONTECIENDO,

“EN LA ACTUALIDAD EL INSTITUTO PRESTA DICHO SERVICIO A HIJOS
DE MADRES ASEGURADAS EN 52 GUARDER{AS, EN EL VALLE DE MEXICO;
28 EN EL INTERIOR DE LA REPUBLICA Y PARA LOS HIJOS DE TRABA-
JADORES DEL I.M.S.S. CUENTA cON 6 EN EL VALLE DE MExico  (4)

(3 JEFATURA DE SERVIC10S DE PLANEACION., DEPTO. DE ESTADIS-
TicA JUNIO 1980

(4)  ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DEL I.M.S.S.
[.J.S,S. 1979
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LAS GUARDERIAS INFANTILES Y CENTROS SIMILARES QUE SE ENCUENTRAN
ESTABLECIDAS INDISTINTAMENTE, TIENEN COMO DENOMINADOR COMON., EL
HABER SIDO GENERADAS EN- SU ORIGEN Y SUFRIDO TRANSFORMACIONES
GRADUALES EN AROS POSTERIORES, EN FUNCION DE LA PROBLEMATICA DE
MOGRAFICA, SOCIAL Y POLITICA PREVALECIENTE,

LAS GUARDERIAS HAN LLEGADO A INSTITUIRSE COMO UN SERVICIO SO-
CIAL BASICO Y ORGANIZADO PARA RESOLVER EN GRAN MEDIDA, LOS EFEC
TOS NEGATIVOS A QUE ESTA EXPUESTO EL NIRO EN SU MAS TEMPRANA
EDAD, DEBIDO A LA AUSENCIA DE SUS MADRES EN EL HOGAR DURANTE
UNA GRAN PARTE DEL DIA,

AHORA BIEN, EL SERVICIO DE GUARDERIAS DEBE INVARIABLEMENTE OFRE
CER UN AMBIENTE DE CALOR HUMANO., SEGURIDAD MORAL Y MATERIAL
PARA QUE EN ELLA SE DESARROLLEN LAS NECESIDADES BASICAS DEL NI-
NO Y PARA ELLO TOCA A LA JEFATURA DE NUEVOS PROGRAMAS SER LA
'RESPONSABLE EN ESTA EMPRESA; ELLA SE ENCARGA DE REALIZAR LAS
NORMAS Y LAS ACCIONES QUE RIGEN LA PARTE OPERATIVA DE GUARDE-
RfAs DEL I.M.S.S. ASI cOMO., EL NACIMIENTO DE PROGRAMAS QUE CUM
PLIRAN CON CIERTOS OBJETIVOS. LOS PROGRAMAS ESTAN SECTORIZA-
DOS EN DIVERSAS ENTIDADES PERO CADA UNA DE LAS GUARDERIAS,
SEGON SU POLITICA Y NATURALEZA LE IMPRIME AL SERVICIO SU MATIZ
PARTICULAR,

A CONTINUACION SE HARA REFERENCIA DE LAS CARACTERISTICAS QUE
EN CONJUNTO SE CONSIDERA-COMO EL PERFIL DEL SERVICIO, CON UNA
IDENTIDAD PROPIA, OSTENTA LA DENOMINACION DE GUARDERIA, CO-
RRESPONDIENTE AL NOMBRE REGLAMENTARIO QUE REGISTRA LA LEY FEDE
RAL DEL TRABAJO A PARTIR DEL AR0 1950. SE INSPIRA EN LOS
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_PRINCIPIOS IDEOLOGICOS DE SOLIDARIDAD, JUSTICIA SOCIAL Y CONVI-
VENCIA HUMANA PACIFICA, RESPETO A LOS VALORES HUMANOS Y CULTU-
RALES DE LA FAMILIA Y COADYUVA AL BIENESTAR COLECTIVO., ADQUIE- -
RE CUALIDADES DE SEGURO OBLIGATORIO COMO NOVEDOSA CONCEPCION
JURIDICA; SU FINANCIAMIENTO SE SUSTENTA A BASE DE CUOTAS PATRQ
NALES, SU OBJETIVO GENERICO ES EL DE PREPARAR LA FORMACION IN-
TEGRAL DEL NINO EN EDAD TEMPRANA, SU ESTRUCTURA SE ORGANIZA Y
FUNCIONA CON UN CONJUNTO DE FUNCIONES Y ACCIONES CONGRUENTES
CON LAS NECESIDADES., ADMINISTRATIVAMENTE, SE DIRIGE Y CONTRO-
LA CON EL CUMPLIMIENTO DE CRITERIOS Y NORMAS INSTITUCIONALES.
'SU POBLACION SE PROTEGE DE ACUERDO A LA LEY DEL SEGURO SOCIAL
Y ADEMAS TIENE UNA PROYECCION QUE FORTALECE Y MULTIPLICA LAS
ACCIONES DE PREVENCION SOCIAL DEL INSTITUTO., CONVIRTIENDO A

LA MADRE-HIJO Y NOCLEO FAMILIAR EN UNIDADES PROMOTORAS DE MEJO
RAMIENTO. ‘ ,
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2.2 EL [.M.S.S, COMO INSTITUCION ESTATAL

La LEY DEL SEGURO SOCIAL PROMULGADA EL 19 DE ENERO DE 1943 FOR
MALIZA LA CREACION DEL [.M.S.S. COMO EL INSTRUMENTO BASICO DE
LA SEGURIDAD SOCIAL Y SE CONSTITUYO COMO UN SERVICIO POBLICO
DE CARACTER NACIONAL CON PERSONALIDAD JURIDICA Y PATRIMONIO
PROPIO. EN EL ARO DE 1943 QUEDO INCORPORADO AL REGIMEN DEL
SEGURO SOCIAL FORMADO EN ESA EPOCA PARA LA CIUDAD DE MEXICO Y
12 DELEGACIOMES. POCO A POCO, SE FUE AMPLIANDO A DIFERENTES
CIUDADES DE LA REPOBLICA; AL INICIO DE SUS ACTIVIDADES INCOR-
PORA A LA POBLACION URBANA Y SE EXTIENDE AL MEDIO RURAL. EL
REGIMEN DEL SEGURO SOCIAL EN EL CAMPO SE INICIO EN 1954 coN LOS
ASALARIADOS 'Y CONTINOO CON LOS EJIDATARIOS Y PEQUEROS PROPIE-
TARIOS.

EL INSTITUTO INICIO SUS LABORES EL 16 DE ENERO DE 1943 coN 23
EMPLEADOS DE TODAS LAS JERARQUIAS, EN 1952 TENTA 11,356 EMPLEA
DOS Y PARA FINES DE 1977 CONTABA YA CON 174,467 EMPLEADOS. EL
PRIMER FROBLEMA A QUE SE ENFRENTA ES LA FALTA DE UNIDADES MEDI
CAS PROPIAS Y PARA ELLO, CONTRATO SERVICIOS PARTICULARES PARA
PODER REUNIR POCO A POCO RECURSOS ECONOMICOS SUFICIENTES Y LO-
GRAR LA COMNSTRUCCION Y EL EQUIPAMIENTO DE UNIDADES PROPIAS,

SU PROGRAMA DE CONSTRUCCION INCLUYO OBRAS COMO EL HOSPITAL DE
ZOoNA No. 1 (La RAzA), LA S.S.A, TRASPASA AL I.M.S.S. EL CENTRO
MEDICO NACIONAL, EN 1963 SE INICIAN 4 NUEVOS HOSPITALES QUE

DAN AL CENTRO MEDICO LAS CARACTERISTICAS QUE HOY POSEE. LOS RE
CURSOS CON QUE EL INSTITUTO CUENTA SON LAS CUOTAS A CARGO DE
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LOS PATRONES, TRABAJADORES Y DEMAS SUJETOS AST COMO LA CONTRI~
BUCION DEL ESTADO, LAS DONACIONES, SUBSIDIOS QUE SE HAGAN A SU
FAVOR.

CoMo TODA INSTITUCION CUENTA CON ATRIBUCIONES COMO ADMINISTRAR
LAS DIVERSAS RAMAS DEL SEGURO SOCIAL,. PRESTA SERVICIOS DE BENE
FICIO COLECTIVO, RECAUDA CUOTAS, INVIERTE FONDOS, REALIZA TODA
CLASE DE ACTOS JURIDICOS, ADQUIERE BIENES MUEBLES E INMUEBLES,
COMO INSTITUCION ESTATAL CUENTA CON ORGANOS SUPERIORES QUE SON:
LA ASAMBLEA GENERAL, EL ConNsEJo TEcnIco, LA CoMISION DE Vigi-
LANCIA Y LA DIRECCION GENERAL, ESTOS SE INTEGRAN POR REPRESEN-
TANTES DE LOS PATRONES, LOS TRABAJADORES Y EL EJECUTIVO FEDE-
RAL.

EL INSTITUTO DESDE SU CREACIGN, SE DESCONCENTRO PARA PROPORCIO
NAR EN FORMA MAS OPORTUNA Y EFICIENTE SUS SERVICIOS Y PRESTA-
CIONES A LA POBLACION DERECHO-HABIENTE, PARA SU FUNCIONAMIENTO
SE CONFORMA COMO UN SISTEMA, MISMO QUE SE APOYA EN SUS DEPEN-
DENCIAS A LAS QUE AGRUPA EN UN SUBSISTEMA: :

-  SUBSISTEMA DE OPERACION Y CONTROL
- SUBSISTEMA OPERATIVO O SUSTANTIVO
- SUBSISTEMA DE APOYC: _
-  SUBSISTEMA DE REFORMA ADMINISTRATIVA (5)

(5) JEFATURA DE SERVICIOS DE PLANEACION, [ANUAL DEL DcPTo DE
EstabisTiCcA, 1.M.S.S. 1982.
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El. I.M.S.S. CUENTA CON RECURSOS HUMANOS Y EN LA ACTUALIDAD SE
ENCUENTRAN LABORANDO 163,325 TRABAJADORES,

EN EL TERRENO DE GUARDERIAS, DEBIDO A LA INSUFICIENCIA ECONGMI-
CA DE LA CLASE TRABAJADORA DE NUESTRO PA[S, PRINCIPALMENTE LAS
MUJERES QUE REALIZAN LABORES FUERA DE SU DOMICILIO, CONSTITUYE
EL FACTOR SOCIO-ECONOMICO QUE IMPULSG AL LEGISLADOR EL DEBER DE
ABORDAR EL PROBLEMA ASISTENCIAL DE LA INFANCIA COMC UN IMPERA-
TIVO DE JUSTICIA SOCIAL, CUMPLIENDO CON EL ARTICULO 110 DE LA
LEY FEDERAL DEL TRABAJO, EL SERVICIO DE GUARDER{AS INFANTILES,
COMO CONSECUENCIA, APARECE EN LA INTERPRETACIGN LEGISLATIVA
COMO UNA IMPORTANTE CONQUISTA EN EL CAMPG DE LAS PRESTACIONES
DENTRO DEL I.M.S.S, CUYO FUNCIONAMIENTO Y OBJETIVO ESTAN CONFI-
GURADOS EN LA CLAuUsULA 76 DEL CoNTRATO CoLECTIvo DEL I.M.S.S.

PODRIAMOS SEGUIR HABLANDO MAS AMPLIAMENTE SOBRE ESTA INSTITU-
CION CUYA ORGANIZACION ES BASTANTE COMPLICADA, PERO, UNICAMEN-
TE SE PRESENTA LA IMAGEN SOMERA DE LO QUE ES EL INSTITUTO YA
QUE, LA IMPORTANCIA DE ESTA TESIS MAS BIEN RADICA EN EL SERVI-
Cl0 QUE PRESTA EN EL CAMPO DE LAS GUARDER{AS INFANTILES Y PARA
ELLO, EL I.M.S.S. TOMA EN CONSIDERACION LAS NECESIDADES DEL
PAfS Y SOBRE TODO DE LOS PADRES DE FAMILIA, QUE DEMANDAN EL SER
VICIO Y LOS FUTUROS USUARIOS Y SE INICIA COMO INSTITUCION ESTA-
TAL PARA QUE EL PAIS ESTABLEZCA EL SERVICIO DE GUARDERIAS CON
UN PROPGSITO, EL QUE ESTAS FUERAN DE UNA CALIDAD OPTIMA Y CON
UNA TRASCENDENCIA QUE EXIGE EL DESARROLLO FISICO Y MENTAL DEL
NINO, ADEMAS DE VELAR POR SU SALUD Y SEGURIDAD EN SUS PRIMEROS
ANOS DE VIDA,
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2,3  DESARROLLO Y CAMBIOS MAS SIGNIFICANTES

FRENTE AL COMPLEJO E ILIMITADO PANORAMA DE LA CREACION DE GUAR-
DERIAS, ESTAS DEBEN SER CLASIFICADAS COMO UN SERVICIO SOCIAL
PRIORITARIO Y COMO TAL EL INSTITUTO INICIA SUS PRIMERAS GUARDE-
RIAS SOLAMENTE PARA MADRES QUE TRABAJAN EN EL I.[1.5.S. CON UN
DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO DIFERENTES A LAS DE NUEVOS PROGRA-
MAS, CON LA EXPERIENCIA EN ESTABLECER GRANDES CENTROS DE TRA-
BAJO, SE TUVO QUE ENCARGAR DE LA BOSQUEDA Y SOLUCIGN DE LOS LU-
GARES EN DONDE DEBERIAN UBICARSE LAS GUARDERIAS, REALIZO ESTU-
DIOS DE LAS ZONAS RESPECTIVAS ELIGIENDC AQUELLOS SITIOS QUE POR
SU ABUNDANCIA EN MEDIOS .DE TRANSPORTE Y SUS CERCANIAS A LOS CEN
TROS DE TRABAJO FACILITARIA EL ACCESO A ELLAS, FUE Asl coMO EN
EL D. F. EMPEZARON A FUNCIONAR 6 GUARDERIAS EN 1958 QUE PERTE-
NECTIAN A PRESTACIONES SOCIALES, LLAMADAS GUARDERIAS PARA MADRES
I1.M.S.S. Y FUERON LAS SIGUIENTES: :

GUARDERIA MO,
GUARDERIA NO.
GUARDERIA NO,
GUARDERIA NO.
GUARDERIA NO.
GUARDERIA NO.

EDIFICIO CENTRAL DEL I.M.S.S.
VERTIZ Y OBRERO MUNDIAL
EDIFICIO DE LA MATERNIDAD NO. 1
HOSPITAL DE LA RAZA (EDIFICIO)
SANTA FE

UNIDAD INDEPENDENCIA. (6)

oy T =W

(6) HISTORIA DE GUARDERIAS, [.M.S.S. 1979
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* Huso TAMBIEN OTRA MODALIDAD DE GUARDERIAS COMO PRESTACION DENO-
MINADA ESTANCIA INFANTIL Y ESTAS SE ENCUENTRAN UBICADAS DENTRO
DE LOS CENTROS DE BIENESTAR FAMILIAR, EN ELLA EL NIfO PASA SOLO
UNAS HORAS MIENTRAS LA MADRE TOMA ALGUNA CLASE,

LAS GUARDERIAS DE PRESTACIOMES SOCIALES NACEN DE ACUERDO A LA
LEY FEDERAL Y CADA UNA CUENTA CON INSTALACIONES COMPLETAS PARA
PROPORCIONAR EL DESARROLLO INTEGRAL DEL NIfi0, TIENEN UN CUPO
APROXIMADO DE 430 NINOS ENTRE LACTANTES, MATERNALES Y PREESCO-
LARES YA QUE EN ELLAS L0OS NINOS INGRESAN DESDE L0S 45 DIAS HAS~
TA 6 ANOS DE EDAD, PARA INGRESAR PIDEN A LOS PADRES DE FAMILIA
QUE LLEVEN UNA SERIE DE REQUISITOS COMO SON: ACTA DE NACIMIEN-
70, CERTIFICADO MEDICO Y SE LES REALIZAN ESTUDIOS SOCIO-ECONO-
MICOS POR EL SERVICIO DE TRABAJO SOCIAL, COMPROBANTE DE TRABA-
JO DE LA MADRE. TIEME UN SERVICIO DE 6 A.M, A 9 P.M., INCLUSIVE,

O BIEN ESTAN CONDICIONADAS A LAS NECESIDADES QUE PRESENTEN LAS
MADRES.

SUS RECURSOS HUMANOS SON LOS SIGUIENTES: Dos DIRECTORAS, DOS
SECRETARIAS, UN MEDICO, DOS TRABAJADORAS SOCIALES, DOS ENFER-
MERAS, UN DENTISTA, UN PsicOL060, 4 EDUCADORAS, TECMICOS EN
PUERICULTURA, OFICIALES DE PUERICULTURA, AUXILIARES Y OFICIALES
EN INTENDENCIA, UN ENCARGADO DE BODEGA, UN ADMINISTRADOR, AuXI-

LIARES Y OFICIALES EN DIETOLOGIA, AS! coMo, PERSONAL DE VIGI-
LANCIA,

LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS ERAN UM TANTO DIFERENTES A LOS QUE SE
LLEVAN AHORA, SE CONCRETABAN A HACERLES ACTIVIDADES A LOS NIROS
PARA MANTENERLOS ACTIVOS, SUS PROGRAMAS ESTABAN REGISTRADOS
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POR MEDIO DE FICHAS ORDENADAS POR AREA LAS CUALES EL NINO TENIA
QUE IR APRENDIENDO DE ACUERDO A SU EDAD CRONOLOGICA Y A SU EVO-
LUCION MENTAL. AHORA HAN CAMBIADO Y LOS PROGRAMAS QUE SE LLE-
VAN A CABO SON LOS MISMOS DE LAS OTRAS GUARDERIAS QUE PERTENE-
CEN A LA JEFATURA DE NUEVOS PROGRAMAS.

EN EL ASPECTO SOCIAL, ES MUY INTERESANTE VER COMO LOS PADRES DE
LOS NINOS TIENEN MAYOR PARTICIPACION DENTRO DE LAS FUNCIONES
EDUCATIVAS DE LA GUARDERTA, CUENTAN CON UN EQUIPO DE PROFESIO-
NISTAS QUE SE ENCARGAN DE PROGRAMAR LAS ACTIVIDADES QUE SE LLE-
VARAN A CABO CON LOS PADRES DE FAMILIA; MENSUALMENTE TIENEN JUN
TAS EN DONDE SE TRATAN TEMAS DE INTERES Y QUE LES INQUIETAN A
LOS PADRES 0 BIEN, QUE LES AYUDARAN A RESOLVER DETERMINADOS PRO
BLEMAS DE SUS HIJ0S. SE LES DAN CURSOS DE ORIENTACION, ACTIVI-
DADES RECREATIVAS, TERAPIAS FAMILIARES CUANDO EL CASO LO REQUIE
RA, ETC, COMO PODEMOS VER, LA PARTICIPACION ES MAS ACTIVA Y LA
GUARDERIA SE OCUPA DE ELLOS COMO AYUDA Y BENEFICIO AL NINO QUE
ES SU PRINCIPAL RESPONSABILIDAD, LOGRAN CON £STO QUE LOS PADRES
VALOREN Y ESTIMULEN TAL ASISTENCIA Y REDOBLEN LOS CUIDADOS QUE
CONSOLIDAN EL DESARROLLO DE SUS HIJOS. :

PARA SU PERSONAL, ORGANIZA PERIODICAMENTE CICLOS DE CONFEREN-
CIAS Y CURSOS DE ACTUALIZACION EN LOS CUALES SE LES DA NOCIO-
NES DE PEDAGOGIA, PSICOLOGIA FAMILIAR, PUERICULTURA, HIGIENE,
JUEGOS ORGANIZADOS, TEATRO GUINOL, TRABAJO SOCIAL Y JUEGOS RE-
CREATIVOS, ESTA FORMA MUY PECULIAR DE TRABAJAR CONTRIBUYE A
UNA MEJOR ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DE LAS GUARDERIAS DE
PRESTACIONES SOCIALES QUE DE UNA MANERA GENERAL HE DADO UN EN-
FOQUE DE COMO SE DESARROLLARON Y DE ESTA FORMA PODER APRECIAR
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LOS CAMBIOS QUE HAN GIRADO ALREDEDOR DE ELLAS Y DE LAS GUARDE-
RIAS DE NUEVOS PROGRAMAS QUE SON EL TEMA DE ESTA TESIS. LA PAR
TE MEDULAR ES EL PODER COMPROBAR QUE SE MANEJAN UN TANTO INCOM-
PLETAS EN SU SERVICIO Y EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS OBJETIVOS Y
METAS. LA INQUIETUD MAYOR AL ANALIZARLAS FUE PRECISAMENTE LA
GRAN DIFERENCIA QUE EXISTE DE ESTRUCTURA, ADMINISTRACION Y FUfi-
CIONAMIENTO, POR LO TANTO, PARA TERMINAR CON LAS GUARDERIAS DE
PRESTACION SOCIAL, DIREMOS QUE TIENEN CERCA DE 27 ANOS TRABA-
JANDO Y EN LA ACTUALIDAD PERTENECEN A LA JEFATURA DE NUEVOS
PrOGRAMAS DEL [.M.S.S., AUNQUE SIGUEN DANDO SERVICIO ONICAMENTE
A MADRES QUE TRABAJAN EN EL INSTITUTO.

PARA 1873 EL H. CONSEJO TECNICO (ORGANISMO SUPERIOR DEL I.M.S.S.)
DICTA UM ACUERDO Y SE CREA LA JEFATURA DE NUEVOS PROGRAMAS PARA
DAR CUMPLIMIENTO A LA INICIATIVA DE REFORMA DE LEY DEL PROPIO
INSTITUTO, QUE ENTRE OTROS OBJETIVOS TIENE EL DE CREAR EL RAMO
DEL SEGURO DE GUARDERIAS EN BENEFICIO DE LAS MADRES TRABAJADO-
RAS ASEGURADAS. '

LA NMUEVA LEY DEL SEGURO SOCIAL EN SU ARTICULO 185 SENALA QUE
“ESTA PRESTACION DEBE PROPORCIONARSE ATENDIENDO A CUIDAR Y FOR=-
TALECER LA SALUD Y SU BUEN DESARROLLO FUTURO, ASI COMO LA FOR-
MACION DE SENTIMIENTOS DE ADHESION FAMILIAR Y SOCIAL, Y LA CON
VIVENCIA Y COOPERACION EN EL ESFUERZO COMOUN, TODO ELLO DE MANE-
RA SENCILLA Y ACORDE A LA EDAD Y REALIDAD DEL NINO., (7)

(7) GUARDERIAS INFANTILES. GRUPO DE PROMOTORAS VOLUNTARIAS
[.M.5.5. 1978.
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-CoN ESTE PROPOSITO SE CREAN LAS GUARDERIAS DE NUEVOS PROGRAMAS
Y EN LA ACTUALIDAD EXISTEN CERCA DE 52 DE £LLAS LABORANDO EN
EL D.F., DAN SERVICIO EN DIFERENTES PARTES DEL VALLE DE MEXIcCO
Y EN TODOS L0S ESTADOS DE LA REPOBLICA MEXICANA POR LO MENOS
CUENTAN CON UNA GUARDERIA.

ESTRUCTURALMENTE SON MAS PEQUENAS QUE LAS ANTERIORES, SU CAPA-
CIDAD ES DE 250 NINOS MAXIMO ENTRE LACTANTES Y MATERNALES, DAN
SERVICIO DE 7 AMM. A7 P.M., LOS REQUISITOS QUE SE LES PIDEN
PARA QUE INGRESE UN NINO SON LOS SIGUIENTES: ACTA DE NACIMIEN
TO, CARTILLA DE VACUNACION, COMPROBANTE DE TRABAJO DE LA MADRE
Y VALORACION MEDICA.

SU PERSONAL ES EL SIGUIENTE: UNA DIRECTORA, UNA SECRETARIA,

UN ADMINISTRADOR, UN AUXILIAR DE ENFERMERIA, CUATRO TECNICOS EN
PUERICULTURA, 27 OFICIALES EN PUERICULTURA, UNA DIETISTA Y CIN-
€0 AUXILIARES EN DIETOLOGIA, UN OFICIAL DE MANTENIMIENTO Y CIN-
CO AUXILIARES DE INTENDENCIA, CUATRO DE VIGILANCIA, '

LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS QUE SE MANEJAN SON CUATRO Y SE DIVIDEN
EN:

- PROGRAMA DE CUIDADO Y FOMENTO DE LA SALUD
- PROGRAMA PSICOPEDAGOGICO

- PROGRAMA DE DIETOLOGIA

- PROGRAMA NUCLEO FAMILIAR

SE PRETENDE QUE ESTOS PROGRAMAS SEAN DE CALIDAD Y TRASCENDENCIA
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QUE EXIGE EL DESARROLLO FISICO Y MENTAL DEL NINO EN SUS PRIME-
ROS L ANOS DE VIDA, SIN EMBARGO, SON CREADAS CON UN EQUIPO DE
TRABAJO INCOMPLETO JUSTIFICANDOSE AL DECIR QUE SE RECIBEN NINOS
SIN PROBLEMAS Y SANOS, ES DECIR, QUE SI SUS PROGRAMAS ESTAN HE-
CHOS PARA FUNCIONAR DE TAL FORMA QUE SE LLEGUE A CONOCER INTE-
GRAMENTE AL NINO Y EN RELACIOGN DIRECTA A SU FAMILIA JAMAS SE
PODRA CUMPLIR DICHOS OBJETIVOS YA QUE EN CADA PROGRAMA NO EXIS-
TE EL PERSONAL QUE SE OCUPE DE ESTOS CASOS,

EN EL ASPECTO SOCIAL, LOS PADRES NO TIENEN NINGUNA PARTICIPA-
CION EN LAS ACTIVIDADES EDUCATIVAS DE SUS HIJOS DENTRO DE LA
GUARDERTA, ASPECTO QUE INTERESA SE MODIFIQUE Y QUE ESTOS CONOZ-
CAN EL FUNCIONAMIENTO DE LA GUARDERIA Y PARTICIPEN ACTIVAMENTE:
YA QUE SI EXISTE UN PROGRAMA DIRIGIDO AL NOCLEO FAMILIAR, ES
NECESARIO QUE FUNCIONE EN LA PRACTICA Y NO SOLO LITERALMENTE.

LOS PROGRAMAS EN SU ESTRUCTURA INTERNA SE CONSIDERA QUE ESTAN
BIEN REALIZADOS PERO EN LA PRACTICA SON DEFORMADOS E INCLUSO

A VECES NO CUMPLEN CON SUS OBJETIVOS, PERO, EN EL SIGUIENTE
AFARTADO SE TENDRA LA OPORTUNIDAD DE ANALIZARLOS MAS A FONDO Y
PODER EXPLICAR COMO NACEN Y POR QUE.

- 31 -



2.4 LOS NUEVOS PROGRAMAS DE GUARDERIAS

A)  ENFOQUE GLOBAL

EN EL MES DE DICIEMBRE DE 1970 EL INSTITUTO RECIBIO INSTRUC
CIONES DE LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA DE INICIAR LOS
ESTUDIOS TENDIENTES A CUMPLIR UN ORDENAMIENTO DE LA CONSTL
Tuci6N DE 1917 DE LA LEY FEDERAL DEL TRABAJO, A PARTIR DE
ESTA FECHA, SE LOGRA OBTENER EN PROYECTO LAS FORMAS DE FI-
NANCIAMIENTO ADECUADAS Y POSTERIORMENTE SU SOSTENIMIENTO,
PERO ESTO FUE POSIBLE SOLO CON SOLIDARIDAD DE LOS EMPRESA-
RI0S, QUEDANDO EN QUE LOS PAGOS QUE LOS PATRONES REALIZA-
RIAN PARA EL EFECTO SERIAN DEL 1% SOBRE LAS CANTIDADES QUE
PAGAN EN EFECTIVO POR CUOTA DIARIA A TODOS SUS TRABAJADD-
RES.

AL NACER SOBRE ESTAS BASES LAS GUARDERIAS Y SUS PROGRAMAS, LAS
UNIDADES FUERON EDIFICADAS EN TERRENOS DE 2,000 M2 Y EN LA CONS
TRUCCION 1,200 M2 v 800 M2 EN AREAS VERDES, QUE SON LUGARES DE
JUEGOS AL AIRE LIBRE, LAS GUARDERIAS DE NUEVOS PROGRAMAS REPRE-
SENTAN UNA INVERSION DE 4% MILLONES POR CADA UNA. SE ENCUEN-
TRAN DISTRIBUIDAS EN EL VALLE DE MEXICO Y EN LOS ESTADOS DE
PUEBLA Y GUADALAJARA (MAYOR INDICE DE MADRES TRABAJADORAS), A
FIN DE BRINDAR UNA MEJOR ATENCION SE BUSCO PERSONAL EN CADA UNA
DE LAS ETAPAS DEL NIfiO, UN PERSONAL EDUCADOR (OFICIALES) PARA-
MEDICOS Y ADMINISTRATIVO, SE SELECCIONO MEDIANTE EXAMENES Y UN
CURSO DE CAPACITACION POR ESPECIALIDAD,
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CoMO RESULTADO DE ANALISIS ESTRUCTURALES Y FUNCIONALES QUE SE
REALIZARON, EL INSTITUTO TUVO QUE CREAR UNA JEFATURA QUE SE
'ENCARGARA O FUERA EL RESPONSABLE DE LOS NUEVOS PROGRAMAS Y ES
AST COMO NACE UN TITULAR DE LA JEFATURA DE NUEVOS PROGRAMAS QUE
APOYADO POR UN CONSEJO DE PLANEACION Y UN- COMITE DE VIGILANCIA,
ESTRUCTURAN LO QUE EN LA ACTUALIDAD ES LA JEFATURA, A LA CUAL
PERTENECEN ESTAS GUARDERIAS Y DESDE AHI EMANAN LOS PROGRAMAS
QUE SE LLEVAN A CABO CON ELLAS, LA JEFATURA DE NUEVOS PROGRA-
MAS ESTA ESTRUCTURADA POR 3 DEPARTAMENTOS DE LA SIGUIENTE FOR-
MA:

1. DEPARTAMENTO -TECNICO CON 4 OFICINAS
A) DIETOLOGIA
B) PSICOPEDAGOGIA
¢) CoNTROL DE PERSONAL
D) ORIENTACION

2. DEPARTAMENTO DE EVALUACION CON 4 OFICINAS
A) NORMATIZACION OPERATIVA
B) EVALUACION OPERATIVA
c) CONTROL DE PERSONAL
D) SERVICIOS AUXILIARES
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3. DEPARTAMENTO DE APOYC ADMINISTRATIVO CON 4 OFICINAS
A) ABASTECIMIENTO
B) PRESUPUESTO
¢) CONTROL DE PERSONAL
D) SERVICIOS AUXILIARES (8)

A NIVEL DE DEPARTAMENTO, SE CREAN 4 COORDINACIONES, CADA COCR-
DINACION ESTA APOYADA POR 2 SUPERVISORES JEFES INMEDIATOS DE

LAS DIRECTORAS DE GUARDERIAS, DE ESTA MANERA PRETENDE LOGRAR UN
FUNCIONAMIENTO AGIL Y UNA SUPERVISION CONSTANTE TANTO OPERATIVA,
NORMATIVA Y EVALUATIVA,

LA ESTRUCTURA INTERNA DE CADA GUARDERIA DE NuEvVos PROGRAMAS
ESTAN SUBDIVIDIDAS EN 4 ZONAS SEGON SU FUNCION:

~  ADMINISTRATIVO Y SERVICIOS DE SALUD
-~ ZoNA DE MATERNAL

~  ZONA DE LACTANTES

- SERVICIOS GENERALES

(8) '0§GANXZAC16N Y FUNCIOMAMIENTO DEL I.M.S.S.
MExico, I.M.8.§. 1980,
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UNA VEZ VISTAS ESTRUCTURALMENTE NUESTRAS GUARDERIAS PASEMOS A
SUS PROGRAMAS QUE SON IMPLANTADOS DESDE 1974 Y EN LA ACTUALI-
"DAD SIGUEN FUNCIONANDO CON CIERTAS MODIFICACIONES.
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2.5 ANALISIS DEL FUNCIONAMIENTO DE LOS NUEVOS PROGRAMAS .
DE GUARDERIAS ‘

EL PRIMER PROGRAMA QUE ANALIZAREMOS ES EL DE CUIDADO Y FOMENTO
DE LA SALUD, ESTE TIENE COMO OBJETIVO. FUNDAMENTAL LOGRAR QUE
LOS NINOS SE. MANTENGAN EN CONDICIONES OPTIMAS DE SALUD, DETEC-
TANDO CUALQUIER ALTERACION Y QUE SU ATENCION SEA OPORTUNA.
DENTRO DE LA GUARDERIA ES RESPONSABLE DE ESTAS FUNCIONES ESPE-
CIFICAS DEL PROGRAMA LA AUXILIAR DE ENFERMER{A PERO EN CASO DE
URGENCIAS SE LES CANALIZA A LA CLINICA DE APOYO, PARA ESTO SE
TUVO QUE HACER UN CONVENIO ENTRE LA JEFATURA DE NUEVOS PROGRA-
MAS Y LA JEFATURA DE SERVIcIOS MEDICOS.

LA AUXILIAR DE ENFERMER[A SE ENCARGA DEL FILTRO DE SALUD, ES
DECIR, ESTA OBLIGADA A REVISAR A LOS NINOS MINUCIOSAMENTE TO-
DOS LOS DIAS ANTES DE QUE ELLOS PUEDAN ENTRAR A LA GUARDERIA,
ESTO LOGICAMENTE POR LA CANTIDAD DE NINOS EXISTENTES ES POCO
MENOS QUE IMPOSIBLE PUES LA ENFERMERA NO SE DA A BASTO Y COMO
NO EXISTE UN MEDICO EN LA UNIDAD PARA CASOS DIFICILES ELLA TIE
NE QUE HACER USO DE SU CRITERIO O BIEN DE SUS CONOCIMIENTOS
PARA PODER DETECTAR EL GRADO DE SALUD O DE ENFERMEDAD DE LOS
NINOS POR LO TANTO, EL FILTRO ES LLEVADO A CABG DE UNA FORMA
SUPERFICIAL Y £STO TRAE COMO CONSECUENCIA QUE LOS NINOS CUANDO
PERMANECEN ALGUNAS HORAS EN LA GUARDERIA Y NO SE LES FUE DETEC
TADO ALGUN PADECIMIENTO LO PROYECTAN INMEDIATAMENTE EN LAS
HORAS DE ACTIVIDADES. EN ESTOS CASOS SE LES CANALIZA A LAS
CLINICAS DE APOYO Y EL PROBLEMA QUEDA EN MANOS DE GENTE AJENA
A LA GUARDERIA. EL PROGRAMA PLANTEA TAMBIEN HABITOS HIGIENICOS
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AL NINO Y SOBRE TODO PROYECTARLOS AL NUOCLEO FAMILIAR, ASf coMo
DARLES CIERTA CAPACITACION AL PERSONAL. SE CONSIDERA QUE LOS
HABITOS HIGIENICOS SI LES SON INCULCADOS EN LAS GUARDERIAS PERO
CAS1 NO SE PROYECTAN AL NICLEO FAMILIAR DEBIDO A QUE NUEVAMENTE
LA ENFERMERA OCUPADA EN OTRAS COSAS NO PUEDE LLEVAR A CABO PLA-~
TICAS PROGRAMADAS DE SALUD E HIGIENE PARA LOS PADRES Y LO QUE
SE LES ENSERA A LOS NINOGS EN ESTE ASPECTO NO ES REFCRZADO EN
SUS HOGARES, LO MISMO PASA CON El PERSONAL, LA CAPACITACION ES
UN TANTO DEFICIENTE PUES NO HAY TIEMPO NI UN EQUIPO PREPARADO
QUE SE ENCARGUE DE DAR ESTA CAPACITACION,

“EL SIGUIENTE PROGRAMA ES Z. DE DIETOLOGIA, EL PROGRAMA DE GUAR-
DERIAS TIENE COMO UNA DE SUS POLITICAS PROPORCIONAR ALIMENTA-
CION A LOS NINOS ATENDIDOS, POR LO QUE SE HA CREADO DICHO PRO-
GRAMA, TIENE COMO OBJETIVO EL. PROPORCIONAR UNA ALIMENTACION SU
FICIENTE, ADECUADA, EQUILIBRADA, VARIADA Y LIBRE DE IMPUREZAS
PARA PODER LOGRAR UN NIVEL OPTIMO DE SALUD, SE RESPONSABILIZA
DE PROMOVER Y PROGRAMAR LA ORIENTACION NUTRICICMAL PARA CREAR
EN LOS NIflos HABITOS Y COSTUMBRES SOBRE LA ALIMENTACION Y PRO-
YECTARLOS AL NUCLEO FAMILIAR Y A SU VEZ CAPACITAR A SU PERSONAL.
DENTRO DE LA GUARDER{A ES LA DIETISTA LA RESPONSABLE DE QUE LOS
OBJETIVOS DE ALIMENTACION SE CUMPLAN, PERO ADEMAS TIENE TAMBIEN
UNA FUNCION SOCIAL MUY IMPORTANTE LA DE ORIENTAR NUTRICIONAL-
MENTE A LOS PADRES DE LOS NINOS QUE ASISTEN, ESTO, DADO LAS
FUNCIONES DE ADMINISTRACION COMO DE SUPERVISION QUE DEBE REALI-
ZAR TAMBIEN, SON CASI MNULAS YA QUE LA DIETISTA CASI NUNCA TIENE
CONTACTO CON LOS PADRES, TAMPOCO SE LES PROPORCIONAN PLATICAS
NI CURSOS NI NADA QUE LOS AYUDE A-MEJORAR Y REFORZAR LOS HABI-
TOS QUE SUS HIJGS APREMDEN DENTRO DE LA GUARDERIA, POR LO TANTO,
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DICHO PROGRAMA NO CUMPLE EN LA PRACTICA CON LO QUE PROMETE EN
LA TEORTA Y UNA VEZ MAS LOS PADRES QUEDAN FUERA TOTALMENTE DE
LAS FUNCIONES QUE DEBERIAN DE SER UNA FUERTE UNIGN ENTRE LAS
~ GUARDERTAS Y EL HOGAR. |

LA JEFATURA DE NUEVOS PROGRAMAS CONSIDERA DE VITAL IMPORTANCIA
LA ATENCION PSICOPEDAGOGICA PARA LOS NINOS Y ES POR ELLO QUE
CREA EL PROGRAMA PSICOPEDAGOGICO DE ACUERDO A LOS NIVELES DE
MADUREZ CORRESPONDIENTE A CADA ETAPA DE DESARROLLO DEL NINO DE
24 A 4G MESES Y DE ESTA FORMA SE CONSIDERAN LAS SIGUIENTES
AREAS ;

1. PERCEPTIVO MOTRIZ

2, VERBAL 0 DEL LENGUAJE
3.  SoclAL

4,  AFECTIVO EMOCIONAL

COMPRENDE ADEMAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS COMO CANTOS, JUE-
GOS Y RITMOS. TODO EL PROGRAMA ES. APLICADO POR LAS OFICIALES
DE PUERICULTURA Y SUPERVISADO POR LOS TECNICOS, DE CADA UNA DE
LAS AREAS, ES TOMADO UN OBJETIVO DE ACUERDO A LA SALA Y EDAD
DEL NINO PARA QUE DIARIAMENTE PRACTIQUEN LAS CUATRO AREAS.
SIENDO UN PROGRAMA PSICOPEDAGOGICO DEBE SER LLEVADO A CABO POR
UN PERSONAL CAPACITADO Y EDUCADOR, SIN EMBARGO, EN LA MAYORIA
DE LOS CASOS TANTO OFICIALES COMO TECNICOS DESCOMOCEN, SINO EN
SU TOTALIDAD, SI EN GRAN PARTE LOS OBJETIVOS DE EL PROGRAMA Y
DESDE LUEGO SU APLICACION Y EVALUACIGN. ESTO DA COMO CONSECUEN
CIA LA FALTA DE UNA BUENA SELECCIGN DE PERSONAL CON APTITUDES Y
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CUALIDADES PECULIARES PARA ATENDER A NINOS DE ESA EDAD, ADEMAS
DE LA FALTA DE CAPACITACION CONSTANTE ‘POR PARTE DE LAS AUTORI-
DADES Y DE LAS PERSONAS RESPONSABLES HACIA EL PERSONAL QUE LABQ
RA EN GUARDERTAS. EL PROGRAMA LITERALMENTE SE CONSIDERA QUE
ESTA BIEN REALIZADO, PERC, EL RECURSO HUMANO ES GQUIEN LOS DEFOR

MA AL NO APLICARLOS CON EL GRADO DE CALIDAD, TECNICA Y DESTREZA
QUE SE REQUIERE.

EN EL ASPECTO PEDAGOGICO, MENCIONA QUE LOS PADRES DE LOS NIfios
DEBEN PARTICIPAR EN LA OBRA EDUCATIVA PARA FOMENTAR LAS RELA-
CIONES AFECTUOSAS Y CORDIALES DEL NIfO, PERO ES AQUI DONDE ME-
NOS PARTICIPAN Y DESCONOCEN EN SU TOTALIDAD LA EDUCACIGN QUE

SE LES IMPARTE A SUS HIJOS, DESDE LUEGO QUE £STO VA A AGRAVAR
UN POCO MAS EL CUMPLIMIENTO DE LQS OBJETIVOS DE ESTE PROGRAMA
ES DECIR NO HABRA UN LAZO DE UNION ENTRE GUARDERIAS Y HOGAR Y
EL NINO QUEDARA CON UN MEDIO AMBIENTE DIFERENTE PUES DE ESTA
FORMA JAMAS SERAN REFORZADOS LOS CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS Y EL
APRENDIZAJE RO SE LLEVARA A CABO EN SU FORMA MAS GPTIMA.

EL PROGRAMA PARTICIPACION DEL NOCLEO FAMILIAR QUE HA CREADO LA
JEFATURA DE GUARDERIAS, ESTA DIRIGIDO AL GRUPO DE PERSONAS CON
QUIENES CONVIVE EL NINO QUE ASISTE A ELLAS., SE ENTIENDE POR
PARTICIPACION FAMILIAR, LA PARTICIPACION DIRECTA, CONSCIENTE Y
VOLUNTARIA DE LOS PADRES EN EL PROGRAMA EDUCATIVO DE LAS GUAR-
DERIAS, Y QUE SE ENCUENTRE EN ESTRECHA VINCULACION CON LOS TRES
PROGRAMAS ANTERIORES, YA QUE SOLO ASI SE PUEDE DAR UNA OPINION
DE SU FUNCIONAMIENTO,
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PRETENDE ESTABLECER UMA RELACION PERSONAL CON LOS PADRES DE FA~
MILIA, FAVORECIENDO QUE SE MUESTREN INTERESADOS Y QUE POR ESTE
MEDIO SE DEN CUENTA DE LAS NECESIDADES DE SUS HIJGS PARA QUE
ACTGEN POSITIVAMENTE LOGRANDO UN CAMBIO EN LA FAMILIA; PERSIGUE
TAMBIEN INTEGRARLA EN UN.PROCESO DE EDUCACION PERMANENTE PARA
QUE CUENTE CON LOS ELEMENTOS NECESARIOS Y FAVOREZCAN EL DESARRQ
LLO DE LA PERSONALIDAD DEL NINO; SUPUESTAMENTE MEDIANTE SESIO -
NES DE ENSENANZA-APRENDIZAJE CELEBRADAS EN LA GUARDERIA CON LOS
INTEGRANTES DEL NUCLEO FAMILIAR Y EL PERSONAL EDUCADOR DE LA
MISMA. i

PARA PODER LLEVAR A CABO ESTOS ASPECTOS SE ESTRUCTURD UNA SERIE-
DE CONDUCTAS ENFOCADAS HACIA EL ASPECTO Fisico, psiauico v so-
CIAL QUE SE ESPERA DE LOS PADRES.

EL SUPUESTO PERSONAL QUE SE ENCARGARIA DE LLEVARLO A CABO SERIA:

- DIRECTORA

- TECNICOS EN PUERICULTURA
- DIETISTA
- AUXILIAR DE ENFERMERIA -

DE TODO ESTE PERSONAL NIMGUNO QUE YO CONOZCA HASTA AHORA, NO

CONOCE NI REMOTAMENTE EL SUPUESTO PROGRAMA DADO POR LA JEFATURA
DE GUARDERIAS, Y POR OTRO LADO NO SE ENCUENTRAN PREPARADOS PARA
DAR ESTE TIPO DE ORIENTACION A LOS PADRES YA QUE COMO DEMOSTRA-
MOS EN LOS PROGRAMAS, ANTERIORES SUS FUNCIONES SON MUY DIFERENTES
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AL ENFOQUE QUE LA JEFATURA DE NUEVOS PROGRAMAS LE QUIERE PROPOR-
CIONAR, POR LO TANTO EL ASPECTO NETAMENTE SOCIAL QUEDA OLVIDADO.

HAY QUE TENER EN CUENTA QUE LA MANERA DE SER Y DE PENSAR DEL
NINO RECIBE NOTABLE INFLUENCIA DE SU FAMILIA Y DEL MEDIO AMBIEN
TE. ESTE HECHO PLANTEA LA NECESIDAD DE QUE TANTO LOS PADRES
COMO LA GUARDERIA CONOZCAN LA INFLUENCIA QUE RECIBE EL NINO EN
AMBOS MEDIOS PARA PODER EXPLICARLOS Y REMEDIAR SUS PROBLEMAS
TALES COM0: LA DIFICULTAD EN EL APRENDIZAJE DE ADAPTACIGON, LAS
PERTURBACIONES PSIQUICAS, ETC. EFECTIVAMENTE S1 SE MANTUVIERA
CON LOS PADRES UNA RELACION CERCANA PROFUNDIZANDO EN LA REALI-
DAD FAMILIAR Y SOCIAL DEL NINO, SE REALIZARIA UN PROCESO DE
RETROALIMENTACION ENTRE LA GUARDERIA Y EL GRUPO FAMILIAR, LO
QUE FORTALECERIA, MODIFICARIA, O CAMBIARIA LA CONDUCTA DE LOS
NIfNOS.,

EN LA PRACTICA Y EN LA VIDA DIARIA DE LA GUARDERIA, LAMENTABLE-
MENTE ESTO NO SUCEDE, PUES EL PROGRAMA DIRIGIDO A LOS PADRES DE
FAMILIA NO FUNCIONA NI NUNCA HA FUNCIONADO, SE ENCUENTRAN EN
LOS RINCONES DE LOS ARCHIVOS DE LA JEFATURA Y EN LOS MANUALES
QUE POSEE CADA UNIDAD, LOS PADRES NO TIENEN NINGUNA FUNCION NI
PARTICIPACION EN LA EDUCACION DE SUS HIJOS, SE CONCRETAN A DE-
JARLOS 0 A RECOGERLOS A LA HORA DE SU SALIDA, EL PROGRAMA NO LO
CONOCEN NI SABEN SIQUIERA QUE EXISTE O EXISTI6, EL PERSONAL QUE
SUPUESTAMENTE ES EL RESPONSABLE DE EL TAMPOCO LO CONOCE NI LE
INTERESA QUE SE PLANEE ALGUNO, S! ALGON PROBLEMA SURGE EN RELA-
CION A ELLO SE CANALIZA A LA DIRECTORA QUE EN MUCHAS OCASIONES
SALE FUERA DE SU COMPETENCIA POR LA COMPLEJIDAD DEL MISMO, ES
DECIR, ES ELLA LA ONICA QUE PUEDE AL FINAL ARREGLAR TODOS -LOS
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PROBLEMAS DE LOS PADRES EN RELACION A SUS HIJOS, COSA QUE
PARECE UN TANTO ABSURDA YA QUE NO LOGRA CONOCER INTEGRAMENTE AL
NINO NI MUCHO MENOS A SU FAMILIA COMO ES POSIBLE QUE RESUELVA
ENTONCES TODOS LOS PROBLEMAS EN ORDEN SOCIAL-EDUCATIVO QUE DE
MOMENTO SE LE PRESENTE, PORQUE VUELVO A REPETIR, EN LA GUARDE-
RIA NO HAY QUIEN SE OCUPE A FONDO DE LA FAMILIA DEL NIRO ASIS-
TENTE A ELLA,

EL PROGRAMA PLANTEA QUE SE LES DARA TODA CLASE DE ENSERANZAS
PARA QUE ELLOS SEAN UN APOYO FUERTE AL DESARROLLO DE SUS HIJOS,
PERO NO ES ASI, LA ONICA ORIENTACIOGN QUE SE LES DA SON DESDE

EL PUNTO DE VISTA SALUD Y ESTAS LAS MANEJAN Y ORGANIZAN LAS
CLINICAS SIN NINGUNA EVALUACION NI CONTINUIDAD DE LOS TEMAS, SE
DA UNA PLATICA CADA MES Y A ELLAS NO ASISTEN NI LA MITAD DE LOS
PADRES USUARIOS DEL SERVICIO.

EN LA GUARDERIA NO SE ENCUENTRA NINGON PERSONAL QUE ORGANIZE Y
COORDINE EL PROGRAMA PARTICIPACION DEL NOGCLEO FAMILIAR QUE SE
FUNDAMENTA EN EL ARTICULO 185 DE LA LEY DEL SEGURO SOCIAL EN EL
QUE EN SUS PARTES FUNDAMENTALES ESTABLECE QUE LA PRESTACION DE
GUARDERIAS DEBE TOMAR MUY EN CUENTA LA FORMACIGN DE SENTIMIEN-
TOS DE ADHESION FAMILIAR Y SOCIAL, CONSTITUYENDO UNO DE LOS OB~
JETIVOS BASICOS DE LA PRESTACION.

LA INTERRELACION ENTRE EL INTERES AFECTIVO DEL HOGAR COMO AM-
BIENTE PRIMARIO DEL NIFNO Y LA GUARDERIA COMO UN SERVICIO SOCIAL
NO EXISTE, YA QUE LOS PADRES NO TIENEN NINGUNA PARTICIPACION NI
CONOCIMIENTO DE SU FUNCION Y EL PAPEL TAN IMPORTANTE QUE JUEGAN
EN LA EDUCACION, TAMPOCO SE DAN CUENTA DE LA VARIEDAD DE ‘
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ELEMENTOS DE ORDEN ETICO, EMOCIONAL Y FISICO QUE INFLUYE DEFI-
NITIVAMENTE EN LA FORMACION INICIAL DE LA PERSONALIDAD DEL ME-
NOR. POSIBLEMENTE NO TIENEN TODA LA CULPA ELLOS, YA QUE, LA
GUARDERfA NO LLEVA A CABO NINGON PROCESO DE SENSIBILIZACION QUE
LES PERMITA A LOS PADRES DARSE CUENTA Y ENLAZAR LAS ACTIVIDADES
DE 2 ESPACIOS ECOLGGICOS QUE INFLUIRAN RECIPROCAMENTE A TRAVES
DE LA FAMILIA Y LA GUARDERIA.

SE DEBE DAR A LA FAMILIA EL LUGAR QUE MERECE, FUNDAMENTANDG RE=-
LACIONES ARMONICAS Y CONSTANTES CON ELLOS, EN DONDE LA ORIENTA-
CION, LA INFORMACION Y LA EDUCACION SERAN LOS LAZOS QUE UNAN
ESTOS DOS AMBIENTES Y.CUYA UNION DE UNA SENSACION GLOBAL DE ES-
TABILIDAD, CARINO Y SEGURIDAD ESPECIALMENTE AL NIfO.

PODEMOS DECIR QUE ENTRE LAS EXPERIENCIAS MAS IMPORTANTES QUE VI-
VEN LOS NINOS QUE ASISTEN A LAS GUARDERIAS DEL I.M.S.S. SE EN-
CUENTRAN LAS QUE ADQUIEREN DENTRO DE ELLAS, COMO LAS QUE ADQUIE
REN EN SUS RESPECTIVOS HOGARES. A PARTIR DE ESTA SITUACION SUR
GIO MAS INTERES DE LOGRAR LA CREACION DE UNA ESCUELA PARA PA-~
DRES DE FAMILIA DENTRO DE LAS GUARDERIAS BASADOC EN INVESTIGACIQ
NES PREVIAS QUE PERMITIRAN CONOCER LA VERDADERA NECESIDAD DE
LOS PADRES Y QUE SI TENEMOS UN PROGRAMA EDUCATIYO DIRIGIDO AL
GRUPO FAMILIAR SE NECESITA ENRIQUECER Y CONTRIBUIR A QUE SEA
LLEVADO A LA PRACTICA. GUTAS EDUCATIVAS FUNDAMENTALES, COMO
BASES EDUCATIVAS, PUES LAS GUARDERIAS DEBEN SER CENTROS QUE
PROPORCIONEN ESTOS SERVICIOS; SE CONSIDERA QUE ES MUY IMPORTAN-
TE INTEGRAR EN EL SISTEMA INSTITUCIONAL ESTABLECIDO, LOS MEDIOS
QUE COMPONEN EL AMBIENTE FAMILIAR YA QUE ELLO SIGNIFICA EL ESLA
BON QUE UNE Y EQUILIBRA LA ADAPTACION DEL NIRO EN LOS DIVERSOS
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"ENTORNOS EN DONDE SE DESENVUELVE, Y ES LA MEJOR FORMA DE BRIN-
DARLES A LOS PADRES LA OPORTUNIDAD DE PERTENECER A UNA ESCUELA
PARA PADRES DE FAMILIA DONDE SE LES ORIENTARA Y EDUCARA PARA
SER MEJORES PADRES. '

EN EL CAPITULO POSTERIOR TENDREMOS LA FACILIDAD DE DEMOSTRAR

LA NECESIDAD QUE TIENEN LOS PADRES DE QUE SE LLEVE A CABO ESTE
PROGRAMA, EL DESEQ DE ELLOS DE SER ORIENTADOS HACIA TODO LO QUE
SIGNIFICA LA GUARDERIA Y DE LA GRAN VARIEDAD DE TEMAS QUE LES
GUSTARTA ESCUCHAR Y ENTENDER PARA MEJORAR SUS HOGARES; SE PODRA
DEMOSTRAR QUE ESTO ES POSIBLE DE LOGRARSE SIN QUE SE ALTEREN

LAS ACTIVIDADES DIARIAS DEL SERVICIO Y QUE SE NECESITA LA COOR-
DINACION DE LAS PERSONAS RESPONSABLES PARA PODER LOGRAR UN GRU-
PO MULTIDISCIPLINARIO QUE FUNCIONE EN RELACION AL PROGRAMA EN EL
CUAL DESDE LA DIRECTORA HASTA EL PERSONAL DE INTENDENCIA PODRAN
TOMAR PARTE PARA QUE EL PROGRAMA CUMPLA Y CANALICE LAS NECESIDA-
DES FUNDAMENTALES DE LOS PADRES COMO INTEGRANTES DE UNA UNIDAD
EDUCATIVA, '

POR OTRA PARTE, EL PROGRAMA TENDRA EX1TO EN LA MEDIDA EN QUE EL
PERSONAL EDUCADOR DESARROLLE SUS CAPACIDADES AL MAXIMO DE TAL
FORMA QUE SE LES PUEDAN PRESENTAR A LOS PADRES LAS ACTIVIDADES
QUE TIENEN QUE LLEVAR A CABC EN FORMA ATRACTIVA, MOTIVANDOLOS E
INTERESANDOLOS, ADEMAS EL PERSONAL DEBE DE RELACIONARSE MAS CON
LOS PADRES DE UNA FORMA CORRECTA Y RESPONSABLE PARA QUE PUEDAN
CONOCER EN SU TOTALIDAD LAS FUNCIONES DE LA GUARDERIA Y EL PAPEL
QUE A ELLOS LES CORRESPONDE,
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CAPITULO III

FACTIBILIDAD DE LA CREACION DE UNA’ESCUELA PARA PADRES
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3.1  ANALISIS DE LAS NECESIDADES QUE MANIFIESTA LA POBLACION
DE LA GUARDERIA # 13 PARA RECIBIR ORIENTACION HACIA LA
EDUCACION DE SUS HIJOS

-  PRACTICA PROFESIONAL DE TRABAJO SOCIAL

A PARTIR DE LAS RELACIONES QUE LOGRAMOS CONSIDERAR EN LOS ANTE
RIORES CAPITULOS CON RESPECTO DEL PAPEL FUNDAMENTAL QUE JUEGAN
LOS PADRES DE FAMILIA Y LA GUARDER[A EN LA EDUCACION DE LOS
NINOS, CONSIDERAMOS NECESARIO DEFENDER NUESTRA POSTURA INICIAL
EN LA QUE HACfAMOS MENCION QUE SI BIEN LOS FACTORES DE CONFOR-
MACIGN DE LA GUARDERIA ADQUIEREN GRAN PESO EN EL DESARROLLO DE
Los NINOS, ES ELEMENTAL Y DE MAYOR ENVERGADURA LA CONFORMACION
FAMILIAR Y EL REFORZAMIENTO QUE SE LES BRINDE EN HABITOS Y COS
TUMBRES ASI COMO EN LA CONVIVENCIA CON ELLQS, DANDOLES CARINO
A LOS INFANTES QUE ASISTEN A LAS GUARDERIAS.

LA SITUACION POR LA QUE ATRAVIESAN LAS GUARDERIAS NOS HACEN -
AFIRMAR QUE ES NECESARIO QUE LOS PADRES DE FAMILIA TOMEN PARTE
ACTIVA EN TODO LO QUE SE REFIERE A SUS HIJOS Y- QUE TOMEN INTE-
RES EN APRENDER A REALIZAR DE UNA MANERA OPTIMA SU PAPEL DE
PADRES DENTRO Y FUERA DEL HOGAR PARA LOGRAR PREVENIR PROBLEMAS
FUTUROS Y RESOLVER LOS PRESENTES.

LA SITUACION ENTRE GUARDERIA~HOGAR NOS LLEVO A ELABORAR LA PRE

SENTE INVESTIGACIGN DE CUYOS RESULTADOS SE PRETENDERA REALIZAR
UN PROYECTO SOBRE LA CREACION DE UNA ESCUELA PARA PADRES DE
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FAMILIA EN DONDE SE LES ORIENTARA HACIA LA INTERRELACION CON
SUS HIJOS QUE AHORA ASISTEN A ESTOS CENTROS DONDE SON ATENDIDOS
DE MANERA MUY DIFERENTE A SU AMBIENTE FAMILIAR EN EL CUAL LA
MAYORTA DE LAS VECES PERMANECEN MENOS TIEMPO, DADO QUE SUS PA~
DRES TIENEN QUE TRABAJAR, SIN EMBARGO, SABEMOS QUE ES EL MEDIO
AMBIENTE EL  QUE FRENA O ACELERA LA POTEMCIALIDAD DEL DESARROLLO
Y, ES AQUI DONDE LOS PADRES JUEGAN UM PAPEL MUY IMPORTANTE EN
LA VIDA DE LOS INFANTES.

Asf PUES, ANTES DE ENTRAR EN DETALLE DE COMO SE MANIFIESTAN Y
TOMAN FORMA LAS PARTES SOCIALES QUE DAN TITULOC A ESTE APARTADO
Y A ESTE TRABAJO., ES NECESARIO ESTABLECER LAS BASES METODOLOGI-
CAS QUE NOS LLEVO A DELIMITAR LA MUESTRA QUE APOYA NUESTRA IN-
VESTIGACION Y QUE SE ENCAMINA A TRATAR DE DEMOSTRAR LA HIPGTE-
SIS INICIAL PLANTEADA EN LA SIGUIENTE FORMA: DADO LOS NIVELES
DE OCUPACION Y BAJA DISPONIBILIDAD DE TIEMPO ASI COMO EL DESCO-
NOCIMIENTO EN EL MANEJO DEL DESARROLLO INTEGRAL DEL NIRO QUE
PRESENTAN LOS PADRES DE LOS MENORES QUE ASISTEN A LA GUARDERIA

# 13 pEL I.M.S.S. EMN EL D.F., PROVOCAN EN SUS HIJOS UNA INADE-
CUADA COMUMICACION Y CONVIVENCIA QUE LES OCASIOMAN HABITOS DE
INDISCIPLINA Y AGRESION QUE SERAN DIFICILES DE MODIFICAR EN SU
ADOLESCENCIA.

PARA COMPROBAR NUESTRA HIPOTESIS SE SIGUIO UN MECANISMO DE EN-
TREVISTA FOCALIZADA Y DIRECTA, OPERACIONALIZADA A TRAVES DE UN
CUESTIONARIO DE 20 PREGUNTAS A UN TOTAL DE 150 PADRES DE FAMI-
LIA DE LA GUARDERIA # 13 DEPENDIENTE DE LA JEFATURA DE NUEVOS
ProGRAMAS DEL [.M.S5.S. LUGAR QUE TOMOSE PARA EL DESARROLLO DE
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ESTA HIPOTESIS Y CUYOS RESULTADOS PUEDEN APLICARSE EN OTRAS
GUARDERIAS DE ESTE SISTEMA,

LA POBLACION ENCUESTADA REPRESENTA EL 50% DEL TOTAL DE FAMI-
LIAS EN EL MOMENTO DE REALIZARSE LA INVESTIGACION, EN ESTE TRA~-
BAJO SE TOMO EN CUENTA TANTO A LAS MADRES COMO A LOS PADRES
AUNQUE ESTOS SE RELACIONAN MENOS CON LA GUARDERIA, EL CUESTIONA -
RIO FUE ELABORADO DE TAL FORMA QUE LA PAREJA TUVIERA OPCIGN A
CONTESTAR EN FORMA INDIVIDUAL O BIEN CONJUNTAMENTE,

EL HABERLO REALIZADO DE ESTA MANERA NOS PERMITI0 HACER PARTICI-
PAR AL PADRE, QUE EN SU MAYORIA SE ALEJAN DE LAS ACTIVIDADES DE
LA GUARDERIA CON RESPECTO A SUS HIJOS,

EL MOTIVO PRINCIPAL POR LO QUE SE TOMO LA GUARDERIA # 13 PARA
LLEVAR A CABO LA ENCUESTA, ES PORQUE ESTA FORMA PARTE DE UNA
SERIE DE GUARDERIAS QUE SE ENCUENTRAN EN LA MISMA SITUACION, ES
DECIR, NO REALIZAN NINGON PROCESO DE SOCIALIZACIGN ENTRE PADRES
E HIJOS, NI UNA SENSIBILIZACION QUE LES PERMITA DARSE CUENTA DE
LA FUNCION Y LIMITES DE ESTE SERVICIO Y QUE A SU VEZ SE LES
ORIENTE HACIA UNA MEJOR EDUCACION HACIA ELLOS.

OTRA DE LAS CAUSAS QUE NOS LLEVO A SELECCIONARLA ES PORQUE EN
ELLA NO EXISTE EL TRABAJO SOCIAL, AL CUAL SE LE ENCOMENDARIA LA
RESPONSABILIDAD DE ESTE TIPO DE PROBLEMAS, PUES DADA LA FORMA-
CION ACADEMICA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL ES CAPAZ Y ESTA PREPA
RADO PARA CUMPLIR FUNCIONES ESPECIFICAS COMO EN EL LOGRO DEL
PROCESO DE SOCIALIZACIGN ENTRE PADRE E HIJOS, PERO. EL I.M.5.S.,
CONSIDERG QUE NO ERA’NECESARIO AL PLANEAR SUS GUARDERTAS SE
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CREARA UNA PLAZA PARA TRABAJO SOCIAL A NIVEL LICENCIATURA, PRO-
BABLEMENTE DEBIDO AL AHORRO DE RECURSOS ECONOMICOS Y NO A LA

VERDADERA NECESIDAD DE LA POBLACION DEMANDANTE DE ESTE SERVI-
CI0.

CON LAS ANTERIORES CONSIDERACIONES Y AL ANALIZAR LOS DATOS EN=-
CONTRADOS EN LA MUESTRA APLICADA EN LA GUARDERIA # 13 UBICADA
EN MATAMOROS, €1 CoL. MORELOS, PODEMOS APRECIAR QUE EN LAS PA-~
REJAS EXISTE UN PROMEDIO DE 1 A 2 HIJOS QUE RECIBEN EL SERVI-
CI10 DE GUARDERIA, LO CUAL REPRESENTA UN PORCENTAJE DEL 80% DE
FAMILIAS CON UN HIJO, ESTE HECHO CORRESPONDE A QUE LAS PAREJAS
SON JOVENES TANTO EN EDAD COMO EN INICIAR SU MATRIMONIO, MIEN-
TRAS QUE SOLO EL 20% CUENTAN CON 2 HIJOS. TOMANDO EN CUENTA
LOS PORCENTAJES VEMOS CON CLARIDAD QUE SON FAMILIAS POCO NUME-
ROSAS, QUE POR LA CANTIDAD DE HIJOS QUE TIEMEN LES PERMITIRA
BRINDARLES UNA MEJOR ATENCION Y UN ACERCAMIENTO MAYOR HACIA LA
GUARDERTA (ANEXO 1) .

EN EL RENGLON DEL ESTADO CIVIL EMCONTRAMOS QUE EL MAYOR NIVEL
NOS ARROJA UM 66% DE PAREJAS CASADAS, MADRES SOLTERAS 227,
MIENTRAS QUE DIVORCIADOS EXISTEN UN 4%, VIUDOS UN 6%, EN UNION
LIBRE 1,3%. (ANEX0O 2). SE OBSERVA UN ALTO MIVEL EN LAS PAREJAS
DE CASADOS: ES DECIR, S! EL AMBIENTE FAMILIAR ES PARTE PRIMOR-
DIAL DEL DESARROLLO DEL NINO, UNA SITUACION MAS ESTABLE DE LOS
PADRES LES BRIMDARA MAYOR CONFIANZA Y SEGURIDAD PARA SU DESARRQ
LLO, MEDIANTE UNA VERDADERA UNION DE LOS PADRES ES POSIBLE UN
ENTENDIMIENTO CON LA GUARDERIA.
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EN LOS OTROS PORCENTAJES ARROJADOS SE HACE MAS DIFICIL TRABAJAR
A NIVEL PAREJA, PERO, ESTO NO QUIERE. DECIR QUE SEA IMPOSIBLE YA
QUE TENEMOS UN ALTO NIVEL DE MADRES SOLTERAS QUE SE ENFRENTAN A
OTRO TIPO DE PROBLEMAS QUE LOS REFLEJAN DIRECTAMENTE L0S NIROS,
EN CUANTO A LOS VIUDOS SON SITUACIONES MUY ESPECIALES DE LAS
CUALES SURGEN NECESIDADES DIFERENTES QUE LA GUARDERIA TIENE QUE
RESOLVER TAMBIEN, EN EL RENGLON DE DIVORCIADOS, SABEMOS QUE
LA RUPTURA DE UNA UNION POSIBLEMENTE VENGA A FAVORECER A LA PA-
REJA PERO JAMAS A LOS HIJOS LOS BENEFICIARA EN NADA, (SALVO CA
SOS ESPECIALES) EN LA GUARDER[A CONTAMOS CON ESTA SITUACION CI-
YIL DE LOS PADRES, PERO, NO CONTAMOS CON NADA PARA PODER CANA-
‘LIZAR LOS PROBLEMAS QUE A LOS NINOS SE LES PRESENTAN DERIVADOS
DE UN DIVORCIO. LA UNION LIBRE ES UNA SITUACION QUE SE PRESEN-
TA EN ESTA CIUDAD EN DONDE LA PAREJA LA ELIGE, SIN EMBARGO, LA
EDUCACION Y CUIDADO DE LOS HIJOS NOS EXIGE DIA A DIA MAYOR RES
PONSABILIDAD POR PARTE DE PADRES Y EDUCADORES.

EN NUESTRA.VARIABLE DE ESCOLARIDAD ENCONTRAMOS LOS NIVELES UN
TANTO DESIGUALES Y TIENDE A OBSERVARSE UN ALTO NIVEL EDUCATIVO
EN LOS PADRES YA QUE EL 297 SON PROFESIONISTAS Y EL 15.3% DE
LAS MADRES; SE REGISTRAN CON CARRERAS TECNICAS. EL 24.6% DE LAS
MADRES Y UN 11.3% LOS PADRES, CON PREPARATORIA TENEMOS EL 18.6%
DE LAS MADRES Y EL 8% LOS PADRES, . SECUNDARIA COMPLETA EL 17.3%
DE LOS PADRES Y EL 16.6% DE LAS MADRES, CON SECUNDARIA INCOM-
PLETA UN 6% EN LAS MADRES Y UN 4% EN LOS PADRES, EN EL GRADO
DE PRIMARIA COMPLETA TENEMOS UN 8.6% DE LOS PADRES Y UN 8% DE
LAS MADRES, CON PRIMARIA INCOMPLETA ENCONTRAMOS UN PORCENTAJE
DE 1.3% EN PADRES Y UN 4,6 EN LAS MADRES., ANTE ESTE HECHO CON
SIDERAMOS QUE NOS SERA MAS FACIL PODER HACER O LOGRAR GRUPOS
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" DE PADRES YA QUE SU NIVEL DE PREPARACION ESCOLAR ES SUFICIENTE
PARA PODER ENTENDER SUS FUNCIONES PARA.CON SUS HIJOS Y LA GUAR
DERIA. (ANEXO 3)

SI BIEN ES CIERTO QUE LA PREPARACIOGN ESCOLAR ES IMPORTANTE ES
AON MAS LOS VALORES EDUCATIVOS QUE POSEAN LOS PADRES PARA BRIN-
DARSELAS A SUS HIJOS. COMUNMENTE SE VE EN LA GUARDERTA QUE
EXISTEN PAREJAS QUE POR SER PROFESIONISTAS CREEN TENER LOS ELE-
MENTOS SUFICIENTES PARA LA EDUCACION DE SUS HIJOS, SIN EMBARGO,
NOS DAMOS CUENTA QUE CARECEN DE LO ESENCIAL PARA PODER HACER
FELIZ A UN NINO Y PREPARARLO PARA SU VIDA FUTURA, BRINDARLE LOS
ELEMENTOS NECESARIOS PARA HACERLOS COMPETENTES EN SU VIDA Y QUE
ESTA TRANSCURRA CON EXITO, ES POR ELLO QUE CONSIDERAMOS MUY
APARTE DE QUE SE ENCUENTREN EN CUALQUIER TERRENO PROFESIONAL
QUE SE PUEDA OBTENER UNA EDUCACION ESPECIFICA PARA SER PADRES
DE FAMILIA,

EL ENTORNO FAMILIAR VIENE A SER UN PILAR RESISTEMTE PARA LA FOR
MACION DEL NIFiO, EN EL QUE CADA UNO DE SUS MIEMBROS INFLUIRA EN
EL CONOCIMIENTO Y EXPERIENCIAS ADQUIRIDAS POR EL NIRO Y DE ELLOS
DEPENDE QUE ESTAS SEAN AGRADABLES 0 DESAGRADABLES Y AL RESPECTO
VEMOS EN ESTE APARTADO CUANTAS PERSONAS CONVIVEN CON EL NINO Y
NUESTROS PORCENTAJES FUERON LOS SIGUIENTES: DE 1 A 3 PERSONAS
EL 59.3%, DE 3 A 5 PERSONAS EL 20%, DE 5 A 7 PERSONAS EL 17%,
MAS DE 7 PERSONAS EL 3.3%.

QUIENES SON ESTAS PERSONAS QUE VIVEN CON EL NINO, PRIMERAMENTE
SON, EN'UN 87.3% SUS PADRES, EL 47.3% sus HERMANOS EL 27.3%
Tfos, EL 18.6% ABUELOS Y FINALMENTE S0LO UN 3,37 SON LOS SIR-
" VIENTES.. (ANEXO 4),
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SABEMOS CON PRECISION QUE UN VERDADERO HOGAR LO FORMAN SUS MIEM
BROS Y LAS RELACIONES QUE SE DEN ENTRE ELLOS, DE ESTO DEPENDERA
EN MUCHO LA ESTABILIDAD EMOCIONAL Y MORAL DE LA FAMILIA, NO ES
NADA MAS EL HECHO DE QUE SE VIVA CON LOS NINOS O SE COMPARTA UN
MISMO TECHO CON TAL CANTIDAD DE PERSONAS, SINO QUE, £STAS ENTIEN
DAN SU FUNCION Y LUGAR DENTRO DEL HOGAR Y MEDIANTE ELLA ENTIEN-
DAN TAMBIEN SU INTERRELACION CON LOS NIfi0S DE LA FAMILIA, A LOS
CUALES NORMALMENTE SE LE QUIERE TRATAR COMO UN ADULTO CHIQUITO
Y, ADEMAS, MO SE LE TOMA EN CUENTA PARA COMSIDERAR O MEDITAR

EL TIPO DE RELACIONES QUE SE ESTAN DANDO EN TORNO A EL, CON LAS
ANTERIORES APRECIACIONES ENCONTRAMOS QUE EN UN 38% DE LOS EN-
CUESTADOS LLEVAN RELACIONES FAMILIARES REGULARES, EN UN 24%

SON INADECUADAS, Y, EL 30% SON BUENAS, ANTE ESTE HECHO, NOS HA-
CE PENSAR QUE SI LA INTERRELACIOGN DE LA PAREJA SON REGULARES
VAN A AFECTAR TAMBIEN LA RELACION CON LOS DEMAS MIEMBROS INCLU-
YEMDO DESDE LUEGO A LOS HIJOS, PUES NUESTRO MAYOR PORCENTAJE EN
OTRA DE NUESTRAS VARIABLES NOS MUESTRA QUE EN UN 19.33% NoO EXIS
TE BUENA COMUNICACION ENTRE LA PAREJA EN UN 11.33% TERMINAN DIS
TANCIADOS AL TRATAR DE HABLAR, NO PUEDEN PLATICAR NI COORDINAR-
SE EN UN 3.33%, Y POR SER JOVENES E INEXPERTOS NO HAY UN ACER-
CAMIENTO VERBAL UN 3,99%. '

LAS INADECUADAS RELACIONES SE DAN PORQUE EXISTE SEPARACION EN
UN 5.33%, NO HAY RELACIONES AFECTIVAS EN UN 4%, NO EXISTE COMU-
NICACIGN EN UN 63; EL SER MADRES SOLTERAS ES UN IMPEDIMENTO MUY
PODEROSO PARA QUE NO EXISTAN BUENAS RELACIONES YA QUE LA PAREJA
TAMPOCO EXISTE COMO TAL, SINO CONVIVE EXPORADICAMENTE 0 NO EXIS
TE EL PADRE, ESTE PORCENTAJE SE D10 EN UN 8.,66Z, LAS RELACIO-
NES QUE VIENEN A EQUILIBRAR UN TANTO LA BALANZA DEL HOGAR SON
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AQUELLAS EN QUE LOS PADRES CONSIDERARON ADECUADAS SUS RELACIO-

NES Y EXISTEN DEBIDO A QUE EN UN 15,337 COOPERAN Y CUENTAN CON

EL AFECTO ENTRE ELLOS, LA COMUNICACION EN UN 13,33% PERMITE QUE
ANALICEN JUNTOS LAS SITUACIONES 7.33%. (ANEXO 7)

SI ESTE TIPO DE RELACIONES Y CONVIVENCIA SE DAN EN ALGUNOS HO-
GARES, LA ESCUELA DE PADRES DE FAMILIA TIENE POR OBJETIVO QUE
LAS RELACIONES DEBEN SER ADECUADAS EN LOS HOGARES, YA QUE, DE
ELLAS DEPENDE EN GRAN PARTE UN CRECIMIENTO Y DESARROLLO FAVO-~
RABLE PARA LOS NIFOS QUE SON LOS QUE LLEVAN LAS CONSECUENCIAS
MAYORES Y QUE EN UN FUTURO LAS REFLEJARAN EN SU ADOLESCENCIA Y
JUVENTUD, POR ELLO PRETENDEMOS COOPERAR HACIA UNA MEJOR PREPARA
CIGN PARA LOS PADRES DE FAMILIA. LAS RELACIONES DE LA PAREJA
DEBEN SER ADECUADAS RAICES PARA UNA BUENA RELACION DE PADRES A
HIJOS, EN CUANTC A ESTO VEMOS QUE UN 52.66% DE PADRES INFORMO
QUE LAS RELACIONES CON SUS HIJOS ERAN ADECUADAS, MIENTRAS QUE,
EL 39.33% SON REGULARES Y UN 87 INADECUADAS.

LAS RELACIONES INTERFAMILIARES EN LOS HOGARES DE LOS NIFOS QUE
ASISTEN A NUESTRAS GUARDERIAS, MUESTRAN QUE EN UN 22.66% NO HAY
CONVIVENCIA CON LOS NINOS SOLAMENTE COMPARTEN UN TECHO, EN UN
16,667 NO EXISTE COMUNICACION CON SUS HIJOS Y FINALMENTE EN EL
PLANO MAS PESIMISTA DONDE PREDOMINAN LAS RELACIONES INADECUADAS,
NO SE DA NI ENTENDIMIENTO NI COMUNICACION EN UN 8%.

DENTRO DE LAS PAREJAS ENCUESTADAS ENCONTRAMOS AQUELLAS QUE NOS
INFORMARON TENER ADECUADAS RELACIONES CON SUS HIJOS PORQUE LES
DAN AMOR Y PROTECCION EN UN 13,33%, CONVIVEN CON SUS HIJOS UN
10.66%, SATISFACEN SUS NECESIDADES 10%, LO ENTIENDEN POR SER
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MUY PEQUENO 8%, LE DA CIERTA COMUNICACION 10.66%. - (GRAFICA &)

LAS PERSONAS QUE CONVIVEN EN EL HOGAR CON EL NINO SON DE SUMA
IMPORTANCIA PARA LA EDUCACIGN Y PREPARACION DE LOS INFANTES, ES
POR ELLO QUE LAS RELACIONES HUMANAS QUE SE DEN SERAN BASICAS
PARA LOS NINOS PUES INFLUIRAN DIRECTAMENTE EN ELLOS, EN CUANTO
A ELLAS TENEMOS QUE SE DAN DE UNA FORMA REGULAR EN UN 53.33%,

E INADECUADAS EN UN 46,64, (ANEXO 9)

EN CUANTO LA OCUPACION LA MAYOR PARTE DE LAS PAREJAS TRABAJAN
EN OFICINA EN UN 60%, LAS MADRES Y 48.6% LOS PADRES; EN LA FA-
BRICA UN 13.3% DE LAS MADRES Y 12.67% DE LOS PADRES, EN HOSPITA-
LES TRABAJAN UN 12.6% DE LAS MADRES Y 7.3% DE LOS PADRES. Y
TIENEN OTRO TIPO DE OCUPACION, COMO NEGOCIANTES UN 6%, PROFESO-
RES 6%, ALMACENISTAS 2.6%, MECANICOS 2.6%, CHOFER 1.3%Z Y FINAL
MENTE EN GUARDERIAS EL 1.3%., (ANEX0 5)

LA OCUPACION DE LA PAREJA ES FACTOR DETERMINANTE PARA LA ATEN-
CI‘GN DE LOS HIJOS PUES DE ELLA DEPENDE QUE PUEDAN O NO ESTAR CON
ELLOS, LA MAYORIA DE LOS PADRES JUSTIFICA SUS PROBLEMAS, ANTEPQ
NIENDO SU TRABAJO, DE ESTA FORMA NO PUEDEN CONVIVIR MUCHO TIEM-
PO CON SUS HIJOS .Y EN CONSECUENCIA TAMPOCO LOS' CONOCERAN; ES
CIERTO QUE EL TIEMPO ES UN LIMITANTE PARA LA CONVIVENCIA PERO.,
NO ES TANTO LA CANTIDAD SINO EL APROVECHAMIENTO DE ESE TIEMPO
POR MINIMO QUE SEA PARA BRINDARSELO A LOS HIJOS JUNTO CON TODOS
.LOS ELEMENTOS NECESARIOS PARA DESARROLLARSE PLENAMENTE, CONSI-
DERAMOS QUE LA OCUPACIGN NO TIENE PORQUE SER UN CONGELADOR DE
LA CONVIVENCIA Y COMUNICACION CON LA FAMILIA SINO AL CONTRARIO
UN AUXILIAR CUANDO SEA NECESARIO.
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LA VIDA FAMILIAR TIENE QUE SEGUIR SU CURSO INDEPENDIENTEMENTE
DE LO QUE SE OCUPEN LOS PADRES, TIENEN  QUE SEGUIR AMANDO, ORIEM
TANDO Y EDUCANDO A SUS HIJOS CON UN MAXIMO ESFUERZO EN UN MINI-
MO DE TIEMPO. '

LAS RELACIONES AFECTIVAS SE VEN AN UN TANTO MAS AFECTADAS EN .
CUANTO AL TIEMPO DE TRABAJO U HORARIO EN EL CUAL LOS PADRES TIE
NEN QUE LABORAR, PUES VEMOS COMO EMN EL TURNO MATUTINO UN 60% DE
MADRES TRABAJAN, 41,37 LOS PADRES, EN EL TURNO VESPERTINO, 2.6%
DE MADRES, UN 4% DE LOS PADRES, EN EL TURNO MIXT0, EL 30.6% DE
MADRES TRABAJAN, LOS PADRES EN UN 35.3%Z EN EL TURNO NOCTURNO
TENEMOS UN 0% DE MADRES Y 2% DE LOS PADRES. (ANEXO 6)

TANTO EL TIEMPO COMO LA OCUPACION DE LA PAREJA, NORMALMENTE CO-
MO VEMOS NO SE COORDINAN DE TAL MANERA QUE LES PERMITA ESTABLE-
- CER MEJORES RELACIONES CON LOS HIJOS YA QUE, LOS PADRES CUANDO
. TERMINAN SUS LABORES SE ENCUENTRAN AGOBIADOS POR EL TRABAJO Y
LO ONICO QUE DESEAN ES DESCANSAR; ES ASI QUE, CUANDO LLEGA EL
MOMENTO QUE SE REUNA NUEVAMENTE LA FAMILIA NO HAY TIEMPO PARA
LA CONVIVENCIA Y ESTA QUEDA EN EL PLANO DE LAS ILUSIONES ALE-
JANDO CADA VEZ MAS LA DINAMICA FAMILIAR 0 BIEN ENRARECIENDOLA.

LA GUARDERIA ES PARA LCS PADRES EL HADA MADRINA QUE TIENE QUE
RESOLVER TODOS LOS PROBLEMAS DE SUS HIJOS LOS CUALES ELLOS
MUCHAS VECES DESCONOCEN PRECISAMENTE POR ESA FALTA DE CONVIVEE
CIA CON ELLOS, QUE POSTERIORMENTE REFLEJARA HABITOS DE INDISCL
PLINA QUE EN SU VIDA FUTURA SERAN DEFICILES DE BORRAR DADO QUE
LE DEJAN AL PERSONAL TECNICO TODA SU RESPONSABILIDAD.
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CoN ELLO QUEDA DEMOSTRADGC DE UNA MANERA CLARA NUESTRA HIPOTESIS
INICIAL RESPECTO DE QUE LA BAJA DISPONIBILIDAD DE TIEMPO Y EL
DESCONOCIMIENTO EN EL MANEJO INTEGRAL DEL NIfO PROVOCAN UNA INA
DECUADA COMUNICACION Y CONVIVENCIA CON EL; SOBRE TODO EN LA EDAD
DE 0 A 4 ANOS EN QUE PERMANECEN AL CUIDADO DE LAS GUARDERIAS Y
QUE JAMAS PODRAN SER UN HOGAR SUSTITUTO SINO EL COMPLEMENTO PA-
RA LA FORMACION Y PREPARACIGN DE LOS INFANTES; PERO SOLO CUANDO
SE LOGRE FORMAR UN BINOMIO HOGAR-GUARDERIA Y DONDE SE PROPORCIQ
NE AL NIRNO MEJORES CONDICIONES PARA SU DESARROLLO.

UN DATO REVELADOR DEL DESCONOCIMIENTO DEL NINO, Y LA FORMA DE
TRATARLO, NOS LOS MUESTRA LOS SIGUIENTES PORCENTAJES EN LOS QUE
VEMOS QUE EL 75% DE LOS PADRES CORRIGEN A SUS HIJOS GOLPEANDO-
LES, EL 40% LOS ACONSEJAN., EL 20% LOS AMENAZAN, EL 10% LOS PRE-
MIAN Y EL 5% LOS ENCIERRAN. (ANEXo 10),

EXISTE UNA GRAN TENDENCIA A MALTRATAR AL NIf0 ANTES QUE HABLAR
CON EL O MOTIVARLO PARA QUE CORRIJA DETERMINADA CONDUCTA, EN
CUANTO A ESTE PROBLEMA MUY COMON, NO SE PUEDEN DAR NORMAS TAJAN
TES O CORRECTIVOS EXACTOS YA QUE CADA NIflo ES UN SER INDIVIDUAL
CON DIFERENTES PENSAMIENTOS, SENTIMIENTOS Y EMOCIONES QUE LOS
PADRES DEBEN CONOCER PARA PODER AYUDARLOS VERDADERAMENTE,

Los NINGS DE GUARDERIAS REFLEJAN CON MUCHA FACILIDAD LOS PROBLE
MAS QUE EXISTEN EN SUS HOGARES A TRAVES DE SU CONDUCTA, NUESTRA
SIGUIENTE VARIABLE NOS VIENE A REFORZAR LO ANTES DICHO YA QUE
LOS MISMOS PADRES IMFORMARON APRECIAR UN ALTO INDICE DE AGRESI-
VIDAD EN LA CONDUCTA DE SUS HIJOS EN UN 45,33%, CONDUCTAS
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HIPERACTIVAS: (NO CANALIZADAS) EN UN 49,33% DESOBEDIENCIA 28,66%,
NINOs DEPENDIENTES 10%, IRRITABLES 24. 663, EGOISTAS 16.66%, DRA
MATIZAR EN BERRINCHES CONSTANTES 16.66% Y SIN DATOS TENEMOS
6.66%., (ANEXO 13).

DESDE 1974 ANO EN QUE FUERON CREADAS ESTE TIPO DE GUARDERIAS,
NO HA EXISTIDO UN PROGRAMA QUE SE CCUPE DE PREPARAR A LOS PADRES
DE LOS NIfi0S A MANEJAR PROBLEMAS COMO LOS DE CONDUCTA.

PARA REFORZAR LA HIPOTESIS PLANTEADA ENTENDEMOS QUE EL HECHO DE
NO ACERCARSE, CONVIVIR Y COMUNICARSE CON SUS HIJOS SEGUIRA ACA-
RREANDG CONSECUENCIAS GRAVES QUE.SI NO SE RESUELVEN A TIEMPO O
BIEN SE CANALICEN EN LA EPOCA EN QUE ASISTEN A LAS GUARDERIAS,
SERAN PROBLEMAS MAYORES CUANDO SEAN ADOLESCENTES.

Lo ANTERIOR ADQUIERE IMPORTANCIA PRIMORDIAL Y PRETENDEMOS QUE
TANTO LA GUARDERIA COMO LOS PADRES DE FAMILIA ADQUIERAN LA PLE=-
NA CONVICCION DE QUE ES NECESARIO TRABAJAR JUNTOS EN LA EDUCA- .
CION DE LOS NINOS.

Los NIflos PASAN CON FRECUENCIA PERIODOS MUY AMPLIOS DE SU TIEM
PO CON LA FAMILIA, CUANDO TIENEN OPORTUNIDAD DE ESTAR EN CASA Y
SE DEDICAN EN UN 66.66% A VER T.V., JUEGAN CON SUS HERMANOS EN
UN 51,33%, JUEGAN sSoLos 43.33%, DIBUJAN 26%, JUEGAN EN LA CALLE
6%, HACEN TAREAS 3.33% AYUDAN EN CASA 6.66%, DUERMEN 5.33% Y
JUEGAN CON SUS PADRES 7-,33%, (ANEX0 11),

AON CUANDO SUS PADRES EN UN BAJO PORCENTAJE JUEGAN CON ELLOS,
ES MAS BIEN LA TELEVISION SU EDUCADORA Y COMPANERA DE JUEGOS
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. SUSTITUYENDO EN FORMA NOCIVA EL PAPEL DE LOS PADRES EN SUS TIEM
POS LIBRES.

- LA TELEVISION ES UN MEDIO POR EL CUAL LOS PADRES FORMAN BARRERAS
DE COMUNICACION CON SUS HIJOS, EVADEN RESPONSABILIDADES Y SEGON
ELLOS LOS ENTRETIENEN BASTANTE PERMITIENDOLES HACER INFINIDAD DE
COSAS DENTRO DE LA CASA A LOS PADRES, UNA DE LAS CAUSAS PRINCI-
PALES DEL DISTANCIAMIENTO FAMILIAR,

LA OPORTUNIDAD DE APROVECHAR ESE TIEMPO DE UNA FORMA MAS CREATL
VA, LOS PADRES LO DESPERDICIAN PONIENDO HORAS AL NINO FRENTE AL
TELEVISOR Y EN UN ALTO NIVEL VEMOS QUE SUS PROGRAMAS FAVORITOS
SON: CARICATURAS EN UN 58.6%, NOTICIEROS 61.337 DOCUMENTALES
43,667, TELENOVELAS 36.66%7, FOTBOL 36.66%, PELICULAS MEXICANAS
40%, PoLICIACAS 367, BOX 207, PELICULAS EXTRANJERAS 7.33%, PRO
GRAMAS MUSICALES 4%Z. (ANEX0 15).

DESDE CUALQUIER PUNTO DE VISTA QUE SE VEA, NUESTROS DATOS SON
REVELADORES DE QUE TANTO LOS NINOS COMO EL RESTO DE LA FAMILIA
PERMANECEN DURANTE SU TIEMPO LIBRE FRENTE AL TELEVISOR Y LA DI-
NAMICA FAMILIAR O LA OPORTUNIDAD DE CONVIVIR QUEDAN OLVIDADOS,

VER T.Y. Y LEER SON DOS COSAS MUY COMUNES A LO QUE SE DEDICAN
LOS PADRES EN EL HOGAR CUANDO NO ESTAN TRABAJANDO, EN UN 38,667
LEEN LA PRENSA, EL ESTO Y LAS OVACIONES, EL 38%, REVISTAS LAGRL
MAS Y RisAs EL 17.337, NOVELAS POLICIACAS 12%, REVISTAS cOMI-
CAS 12%, SELECCIONES 20%, UNo MAs UNo 5.33%, CLASICOS 8%, REVIS
TAS DE AVENTURAS 4%, LEEN ENCICLOPEDIAS UN 2.66%. (ANEX0 14),
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UNA VEZ MAS PODREMOS COMPROBAR QUE LOS PADRES NO FAVORECEN EN
NADA EL DESARROLLO DE SUS HIJOS, YA QUE, EL INICIO DEL HABITO
DE LA LECTURA COMPARTIDA EN NINGON MOMENTO SE MANIFIESTA EN
NUESTROS RESULTADOS PUES, TODO LO QUE LEEN ELLOS NO ES ADECUADO
0 BIEN CONVENIENTE A ESTA EDAD EN QUE LOS NIfOS VIVEN EN UN MUN
DO LLENO DE DESCUBRIMIENTOS (TODO ES NOVEDAD) Y EN EL CUAL SUS.
CONOCIMIENTOS SE BASARAN MAS EN SUS EMOCIONES QUE EN $US RAZO-
NAMIENTOS .

NUESTRA POBLACION INFANTIL PRESENTA UNA PROBLEMATICA SINGULAR
EN CUANTO A SU DESARROLLO CULTURAL Y QUERERLA ATENDER FUERA DEL
CONTEXTO DE LA PROBLEMATICA FAMILIAR (QUE ES DONDE INICIA), SE-
RIA DESDE LUEGO OFRECER SOLUCIONES PARCIALES.

/. '/Jm ~
S1 LOS PADRESDE ESTOS NINOS NO LEEM EN SUS HOGARES SINO LITERA
TURA QUE LES INTERESA SOLO A ELLOS, SUS HIJOS NO HABLARAN DE
OTRA COSA QUE NO SEA PERIGDICOS O REVISTAS cOMIcAS 0 BIEN FOT-
BOL, BOX Y LUCHAS, SI SU DESARROLLO CULTURAL SE DA PRECISAMENTE
DE UNA FORMA MAS FUERTE EN SUS HOGARES., ENTONCES (QUE ESPECTATL
VAS FUTURAS TENDRAN EN SU ADOLESCENCIA ESTOS NINOS QUE HOY POR
NEGL.IGENCIA DE LOS PADRES SE LES ESTA DESVALORIZANDO Y DESPER-
DICIANDO EN TODO LO QUE CABE SU POTENCIALIDAD COMQ SERES HUMA-
NOS?

LA GUARDERIA CUENTA CON UNA BIBLIOTECA A LA CUAL LOS NINOS TIE-
NEN ACCESO 2 DIAS A LA SEMANA: LA LITERATURA QUE EN ELLA SE OFRE
CE VA DE ACUERDO A LA EDAD CRONOLGGICA Y PSICOLOGICA DE CADA
GRUPO DE INFANTES; LOS LIBROS DEBEN SER COMPARTIDOS 0 DIRIGIDOS
POR UN ADULTO QUE SE LOS PRESENTE ATRACTIVOS, INTERESANTES Y
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EDUCATIVOS EN DONDE EL NINO SATISFAGA SU NECESIDAD DE APRENDER;
ESTA FUNCION COMO TANTAS OTRAS ES OLVIDADA POR LOS PADRES Y CO-
MO CONSECUENCIA EN SUS HOGARES NO LES SERA REFORZADA ESTA ACTI-
VIDAD QUE SE LLEVA A CABO EN LA GUARDERIA PARA BENEFICIO DE sus
HIJOS Y EN NINGON MOMENTO SE LES FORMARA EL HARBITO DE LA LECTU-
RA A LOS NINOS Y MUCHO MENOS LA CONFIANZA PARA PODER COMPARTIR-
LA CON SUS PADRES,

LA MANERA EN QUE NUESTRA CULTURA PROPICIA MODELOS EN LA FORMA
DE DEMOSTRAR COMUNICACION Y AFECTO ENTRE PADRES E HIJOS ES A
TRAVES DE LA EDUCACION TRANSMITIDA Y LOS PROBLEMAS DE EDUCACION
DE SUS HIJOS OBLIGARA A LAS PAREJAS A COMUNICARSE Y EN ESTE AS-
PECTQ, EN UN 53.33% DE LOS PADRES SE POMEN DE ACUERDO Y AMBOS
TOMAN LA DECISION, DISCUTEN LOS PROBLEMAS UN 42%, SE HACE LO
QUE LA MADRE SUGIERE UN 22Z%, SE HACE LO QUE EL PADRE DICE 6%,
NINGUNO DECIDE Y DEJAN EL PROBLEMA 2%, SE ENOJAN ENTRE SI 1.33%
{ANEXO 12).

PARADOUJICAMENTE A NUESTROS ANTERIORES RESULTADOS DE LOS SIGUIEN
TES DATOS HACEMOS NOTAR QUE AUNQUE NO HAY UNA BUENA COMUMICA-
'CION Y CONVIVENCIA DE PADRES A HIJOS, ESTOS SI DEMUESTRAN AFEC-
TO A LOS NIfOS POR MEDIO DE BESOS Y CARICIAS EN UN 66%, OCASIO-
NALMENTE 33.33%, LOS LLEVAN A PASEAR 34%, LOS PREMIAN 24%, PLA-
. TICAN coN £LLOS 67, (ANEXO 16).

EL ASPECTO AFECTIVO Y SOCIAL DEBE CONSTITUIR LA BASE DEL AMBIEN

TE QUE RODEA AL NINO, PUES SI E£STOS CRECEN DESPROVISTOS DE AFEC
TO, ENCONTRARAN DIFICULTADES EW ESTABLECER RELACIONES CON LOS

- 59 -



DEMAS; EL SENTIRSE AMADO ES UNA EXPERIENCIA FUNDAMENTAL PARA EL
BUEN DESARROLLO EMOCIONAL DEL NINO, CUALQUIERA QUE SEAN LAS CAU
SAS DE LA PRIVACION DE AFECTO PROVOCARAN SERIOS DANOS EN ELLOS.

CONSIDERAMOS QUE UNA DE LAS FORMAS MAS FACILES Y SEGURAS PARA
QUE LOS PADRES SE COMUNIQUEN, CONVIVAN'Y BRINDEN AFECTO A SUS
HIJOS ES MEDIANTE EL JUEGO, QUE CONSTITUYE LA OCUPACION ESENCIAL
DEL NINO PEQUENO Y AUNQUE PASEN LOS ANOS Y VAYA ADQUIRIENDO NUE
VOS INTERESES, SIEMPRE SUBSISTIRA LA NECESIDAD DE JUGAR Y AL
MISMO TIEMPO SE PREPARA PARA SUS FUTURAS ACTIVIDADES DE TRABAJO.

LA ACTIVIDAD FUNDAMENTAL DEL NINO CONSISTE EN JUGAR, MEDIANTE EL
JUEGO APRENDE TODAS LAS ACTIVIDADES, ELIMINA LA ENERGIA RETENI-
DA, LO AYUDA A EXPRESAR SUS EMOCIONES COMO UNA SALIDA A LAS NE-
CESIDADES Y DESEOS QUE NO PUEDEN SATISFACERSE DE OTRA MANERA,

EN EL JUEGO EL NINO APRENDE ACERCA DE SI MISMO, DE LOS DEMAS Y
DE SUS RELACIONES CON ELLOS.

LOS PADRES LAMENTABLEMENTE LE PRESTAN POCA IMPORTANCIA A ESTA
ACTIVIDAD PUES LOS RESULTADOS NOS INDICAN QUE EN UN 39,33% DE
PADRES Y UN 30,66% DE MADRES SOLO JUEGAN 1/2 HORA CON SUS HI-
JOS. UNA HORA EL 187 DE LOS PADRES Y 12% DE LAS MADRES, JUEGAN
OCASIONALMENTE EL 25.33% DE LOS PADRES Y 27,33% DE LAS MADRES Y
CASI NUNCA JUEGAN 0% DE LOS PADRES Y EL 6% DE LAS MADRES., (ANE
X0 19),

Es NOTABLE LA TENDENCIA QUE EXISTE A NO JUGAR CASI CON ELLOS;

PROBABLEMENTE PORQUE CONSIDERAN QUE EL JUGAR ES SOLO PARA LOS
NINOS Y NO PARA LA GENTE ADULTA, MAS SIN EMBARGO, PEDAGOGOS
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.PSICOLOGOS Y EDUCADORES LO PONDRIAN EN TELA DE JUICIO.

NUESTRA FUTURA ESCUELA A PADRES VIZUALIZA DICHO PROBLEMA Y PRE-
. TENDE DE UNA FORMA SENCILLA.PO.DER MOSTRARLES O CAPACITARLOS LO
FUNDAMENTAL QUE ES JUGAR CON SUS HIJOS PARA SU DESARROLLO NOR-
MAL.

CUANDO LOS PADRES SE DIVIERTEN CON SUS HIJOS NORMALMENTE NOS MA
NIFESTARON QUE PASEAN AL AIRE LIBRE EN UN 69,33%, VISITAN A PA-
'RIENTES Y AMIGOS EN UN 52,66Z, LOS LLEVAN A FIESTAS INFANTILES
47.33%, LOS LLEVAN AL CINE 0 AL TEATRO 29.33Z, VAN AL DEPORTIVO
102, LoS LLEVAN A MUSEOS 9.33%, JUEGAN EN SUS CASAS 1.33%, PERO
UNA VEZ MAS EL JUEGO NO APARECE POR NINGON RINCON DE LA CONVI-
VENCIA HUMANA. (ANExo 20).

PARA LOS NINOS TODO ES NOVEDAD Y ELIGEN CUALQUIER LUGAR PARA
JUGAR, ES DECIR QUE PARA ELLOS NO ES NECESARIO LUGARES ESPECIA-
LES, DONDE SEA PUEDEN DIVERTISE Y APRENDER EN COMPANTA DE SuS
PADRES, A ESTA EDAD SON TAN PEQUENOS QUE NORMALMENTE JUEGAN
DENTRO DE SUS CASAS EN UN 77.33Z, EN EL PATIO 33.33%, EN EL JAR
pIN 22.66%, EN EL DEPORTIVO 6.,66%, Y EN LA CALLE EL 6%Z. (ANEXO
21),

Los NINOS CASI SIEMPRE ESTAN AL CUIDADO DE ALGUNA PERSONA EN SU
HOGAR Y EN ESTE CASO VEMOS QUE CUANDO LA PAREJA NO SE ENCUENTRA
EN CASA SON LOS ABUELOS EN UN 54,66 QUIENES LOS CUIDAN, LOS
Ti0S EN UN 26.66%, LOS HERMANOS 14,66%, LOS SIRVIENTES EN UN
12%, ALGUNOS AMIGOS 6.66%, ALGUNA VECINA 4%, Y FINALMENTE LOS
PRIMOS EN UN 2.66%. (ANEXO 22).
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ToDo Lo QUE RODEA A LOS INFANTES FORMA PARTE DE SU. VIDA, LAS
PERSONAS QUE CONVIVEN CON EL SERAN TAMBIEN UNA FUERTE INFLUEN-.
CIA PARA SU DESARROLLO Y CRECIMIENTO, ES POR ELLO QUE LA GUAR-
DERIA EN DONDE PERMANECEN BUEN TIEMPO SERA FAVORABLE PARA ESE
CRECIMIENTO, PERO, MAS QUE NADIE FUE NECESARIO QUE LOS MISMOS
PADRES DE FAMILIA NOS LO MANIFESTARAN Y EN UN 100% CONTESTARON
QUE LA INFLUENCIA DE LA GUARDERIA ERA FAVORABLE, YA QUE LOS
NINOS EN UN 67.33% DIJERON ERAN MAS SOCIABLES AL ESTAR EN LA
GUARDERTA, EN ELLA REALIZAN MUCHAS ACTIVIDADES QUE EN EL HOGAR
NO LO HACEN EN UN 52.60%, LOS NINOS ESTAN PROTEGIDOS 50%, CRE-
CEN Y SE DESARROLLAN MAS SAN0OS 35.33%, Y PORQUE SE VUELVEN MAS
INDEPENDIENTES EN UM 25.33%. (Anexo 17).

~ AUNQUE SUS APRECIACIONES FUERON CORRECTAS, SE PUEDE VISLUMBRAR
EN NUESTROS RESULTADOS QUE DE NUEVO LOS PADRES TIENEN PUESTOS
TODAS SUS EXPECTATIVAS DE SOLUCION HACIA LA BUARDERIA Y EL PER
SONAL QUE SE DEDICA A EDUCAR A SUS HIJOS,

Los NINOS DE GUARDERIA ESTAN VIVIENDO LOS ANOS DECISIVOS EN LA
FORMACION DE LOS ASPECTOS BASICOS DEL. SER HUMANO TANTO LOS FI-
SICOS COMO LOS MENTALES Y SOCIALES, EN ESTA EDAD SE ESTRUCTU-
RAN TODA SU FUTURA PERSONALIDAD, SU MEDIC FRENARA O ACELERARA
SUS POTENCIALIDADES DE DESARROLLO QUE ELLOS TRAEN CONSIGO AL
NACER, ES POR ELLO QUE UNA VEZ MAS PRETENDEMOS DEMOSTRAR QUE ES
NECESARIO QUE GUARDERIAS Y HOGAR TRABAJEN JUNTOS DE ACUERDO A
LOS NIVELES DE MADUREZ POR LOS QUE VA PASANDO EL NINO.

POR OTRA PARTE PARA PODER DETECTAR LAS VERDADERAS NECESIDADES

DE LOS PADRES Y PARTIR DE SU REALIDAD PARA NUESTRO FUTURO PRO-
YECTO, AL PREGUNTARLES QUE S1 CONSIDERABAN QUE LES FALTA



PREPARACION PARA EDUCAR A SUS HIJOS OBTUVIMOS COMO RESPUESTA UN
86,88%, CONTESTARON QUE SI Y s0Lo UN 13.33% aue No,

LOs INDICADORES FUERON CLAROS DEL PORQUE SIENTEN QUE LES HACE
FALTA DICHA PREPARACION, LOS PADRES QUE CONTESTARON QUE ST MA-
NIFIESTAN QUE NO EXISTE PREPARACION PARA SER PADRES DE FAMILIA
EL 46.6%, QUE LES FALTA ESTUDIOS PARA EDUCARLOS EL 13.3% QUE NO
SE PREVIENE LA EDUCACION DE LOS HIJOS EL 13.3%.

EN LAS CONTESTACIONES NEGATIVAS UN 4,60% DIJERON TENER LA PRE~
PARACION SUFICIENTE PARA EDUCARLOS, LOS EDUCAN CON AMOR Y CARI-

No EL 4,66%, EL 4% PORQUE SE DOCUMENTAN PARA EDUCARLOS.  (ANE-
X0 18), '

COMO SE OBSERVA EN NUESTROS RESULTADOS GLOBALMENTE LOS PADRES
RECONOCEN NO ESTAR PREPARADOS PARA SERLO, POR ELLO CONSIDERA-
MOS INDISPENSABLE SU PARTICIPACION DE MAMERA CONSTANTE EN ACTL
VIDADES EDUCATIVAS QUE SE REALICEN EN LA GUARDERIA Y QUE DEBEN
SER REFORZADAS EN EL HOGAR.

DENTRO DE LAS FUNCIONES QUE SE REALIZAN TAMBIEN EN LA GUARDE-
RTA, ES BRINDARLES ALIMENTACION A LOS NINOS Y EN ELLA, SE VEN
TRES ASPECTOS FUNDAMENTALES QUE SON: EL NUTRIOLGGICO, DIETO-
Lo6ICO Y PsicoLOGICO. ES DECIR, SE LES DA TODA UNA FORMACION
DE HABITOS ALIMENTICIOS ASI COMO UNA DISCIPLINA EN EL HORARIO
Y TIEMPO PARA REALIZARLOS,

EN ESTE ASPECTO DIFICILMENTE COINCIDEN EL HORARIO DE SUS DESA-
YUNOS, COMIDAS Y CENAS CUANDO ELLOS SE ENCUENTRAN EN SUS
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HOGARES Y CUANDO ESTAN EN LA GUARDERTA, YA QUE EL 57.33% DE LOS
NINOS DESAYUNAN EN SUS HOGARES A LAS 9:00 HRS,, MIENTRAS QUE EN

LA GUARDERIA LO HACEN TODOS A LAS 8:30 HRrs. DIARIAMENTE, EL
29,33% EN SUS HOGARES Lo HACEN A LAS 8:00 Hrs, EL 11.33% A LAS
10:00 HRs. Y EL 2% A LAS 10:30 HRs.

POR OTRO LADO, CON LOS HORARIOS DE COMIDA VEMOS EXACTAMENTE EL
MISMO PROBLEMA DE DESAJUSTES Y DESCONTROL PARA LOS NIROS EN
CUANTO A SUS ALIMENTOS PUES, EL 49.337%7 COMEN A LAS 14:00 HRS.,
EL 21.33%7 DE LOS NIfOS cOMEN A LAS 15:00 Hrs. EL 14.66% A LAS
13:00 HrRs, v A LAS 15:30 HRs. EL 1.33%., EL HORARIO ESTABLECIDO

EN LA GUARDERIA Y QUE LOS PADRES DEBERTAN ESTAR INFORMADOS ES A
Las 12: 30 Hrs.

EN CUANTO AL HORARIO DE LA CENA ES A LAS 1B:00 HRS. PARA TODOS
EN. LA GUARDERIA, PERO, EN SUS HOGARES EL 34.066%7 CENAN A LAS
19:00 HrRs. EL 267% A LAS 20:00 HrRs. EL 20% A LAS 19:30 HRs. EL
8,66% 20:30 HrRs. EL 7.33% A LAS 21:00 Hrs, v A LAS 21:30 Hrs.
EL 33.33% DE LOS NIROS, (ANEX0 23),

S1 LA NUTRICIGN DE LOS NINOS ES PARTE FUNDAMENTAL PARA QUE PUE
DAN REALIZAR SUS FUNCIONES VITALES, ES NECESARIO QUE LOS PADRES
REFUERCEN ESTA ACTIVIDAD CUANDO LOS NINOS SE ENCUENTRAN CON
ELLOS, POR LO TANTO ES BASICO QUE CONOZCAN DESDE LOS HORARIOS
Y. L.LOS RESPETEN DENTRO DE TODO LO POSIBLE EN SUS HOGARES, CON
ESTO LOGRAREMOS QUE LOS NINOS NO SE DESCONTROLEN AL LLEGAR NUE
VAMENTE A LA GUARDER{A Y POR OTRO LADO, QUE EL HABITO ALIMENTL
CIO SE LOGRE EN ELLOS FIRMEMENTE,
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,EL TIPO DE ALIMENTACION QUE SE LES PROPORCIONA EN LA GUARDERIA
CUMPLE CON CIERTAS CARACTERISTICAS DE DIETA NORMAL ADECUADA A
CADA NINO; ESTA DEBE DE SER: SUFICIENTE, COMPLETA, EQUILIBRADA,
- ADECUADA, VARIADA E HIGIENICA; PERO NO SGLO ESO ES IMPORTANTE
EN ESTA EDAD, SINO QUE, LA INTERVENCION DE LAS PERSONAS QUE LES
RODEAN A LA HORA DE QUE TOMEN SUS ALIMENTOS LOS -NINOS, SEAN
QUIENES SEAN, TIENEN LA RESPONSABILIDAD DE HACERLES ESE MOMENTO
AGRADABLE Y RESPETAR LA INDIVIDUALIDAD DE CADA NIfi0, ESTABLE-

CIENDO UNA COMUNICACION DIRECTA PARA LOGRAR CONOCER GUSTQOS O
DISGUSTOS,

PARA PODER VER CON MAS CLARIDAD EL TIPO DE ALIMENTOS QUE INGIE-
REN EN SUS HOGARES, SE MANEJARA UN CUADRO DE NINOS LACTANTES Y
OTRO DE NINOS MATERNALES. EN EL PRIMERO NUESTRA MUESTRA NOS
ARROJO QUE EN EL DESAYUNO TOMAN BIBERGN EL 32.66% DE LOS NIRNOS
EN SUS CASAS, PAPILLA EL 13.33%, Juco EL 15.33%, FRUTA 13.33%,
HUEVO 7.33%, GELATINA 8%, CEREAL 6%. '

EN.LA COMIDA, LOS LACTANTES TOMAN BIBERGON EN SUS CASAS EL
.27 .33%, FRUTA 20.66%, CARNE 16%, PAPILLA 15.33%, VERDURAS
13.33%, Y TOMAN AGUA EL 13,337,

VEN LA CENA, EL 19,33% TOMAN BIBERON, CEREAL EL 17, 33%; PAPILLA
16%, PAN 9.33%, GELATINA 6.66Z.

EN EL CUADRO DE MATERNALES: EN SU DESAYUNO TOMAN HUEVO EL 727
LECHE 71.33%., FRUTA 30.66%, PAN EL 27.33%., GELATINA EL 15.33%
JUGO EL 14.66%, CEREAL 2.66%, YOUGURT EL 1,33%.
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EN LA COMIDA TOMAN: CARNE EL 4%, SOPA 66.66%, AGUA 467, FRU-
TA 36,66%, VERDURAS 36. 66%, Y TORTILLAS 24,663,

FINALMENTE EN LA CENA LoS MATERNALES TOMAN EN SUS HOGARES:
LECHE EL 68.66%, PAN EL 62,667, FRUTA EL 29,337, GELATINA EL
29.33%, YOUGURT EL 19,33%, CEREAL EL 5.33%, TOMAN CARNE EL
3.33%, Y CAFE EL 2,667,

LA FUTURA SALUD DE CUALQUIER SER VIVIENTE DEPENDE, EN TERMINOS
GENERALES, DE LA CALIDAD DEL ALIMENTO QUE RECIBA DURANTE LAS
ETAPAS INICIALES DE SU DESARROLLO.

UN BEBE, EN SU ETAPA EMBRIONARIA, SE ALIMENTA DE LA SANGRE DE
SU MAMA, PORTADORA DE TODOS LOS NUTRIENTES ESENCIALES., ES EN
EL PERfoODO DE LA VIDA DE O A 4 AN0S, CUANDO LOS NINOS OBTIENEN
SU CONSTITUCION BASICA, Y ESA CONSTITUCION ESTA DIRECTAMENTE
RELACIONADA CON LA VARIEDAD Y CALIDAD DE ALIMENTOS QUE LES SEAN
PROPORCIONADQS; PROTEINAS, CARBOHIDRATOS, GRASAS, VITAMINAS,
MINERALES Y OTROS ELEMENTOS DEBEN ESTAR PRESENTES EN CIERTO
GRADO, VARIANDO EL TIPO Y PROPORCION, DE ACUERDO A LAS NECESI-
DADES DE CADA NINO EMN PARTICULAR, '

LA MAYORIA DE LOS PADRES' SABEN POCO SOBRE LOS ALIMENTOS QUE BE-
NEFICIAN Y APORTAN LO NECESARIO A SUS HIJOS PARA TENER UNA SA-
LUD MAS ACEPTABLE, GENERALMENTE SE GUIAN MAS POR LO QUE LES GU§
TA A ELLOS QUE POR LO QUE REQUIEREN EN REALIDAD LOS NIfOS.

POR LOS PORCENTAJES OBTENIDOS NOS INCLINAMOS A PENSAR QUE AFOR-
TUNADAMENTE LOS NINOS DE ESTA GUARDERIA NO PRESENTAN DESNUTRI-
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CION YA QUE LOS ALIMENTOS QUE LES PROPORCIONAN EN SUS HOGARES
SON MUY SIMILARES A LOS QUE TOMAN EN LA GUARDERIA, MAS SIN EMBAR
GO, PARA- LOS PADRES NO ES DE IMPORTANCIA EL ORDEN Y PRESENTACION
DE DICHOS ALIMENTOS YA QUE COMO PUDIMOS APRECIAR LES ES IGUAL
" DARLES EN EL DESAYUNO UN ALIMENTO O BIEN EN LA CENA O COMIDA.

POR LO TANTO, ES IMPORTANTE QUE LOS PADRES COMPRENDAN QUE LOS
HABITOS ALIMENTICIOS DE SUS HIJOS VAN DESDE LA CALIDAD, VARIE-
DAD, EL ORDEN Y LA PRESENTACION CON QUE SE LES BRINDEN P;\RA PO-
DER LOGRAR MEJORES RESULTADOS DE SALUD.

LA SALUD DE LOS NINOS ABARCA NO SOLAMENTE SU ALIMENTACIGN SINO
QUE COMO ESTAN EN PLENO CRECIMIENTO DEBEN SER REVISADOS PERIODL
CAMENTE POR ALGON MEDICO QUE SE ENCARGUE DE SU DESARROLLC, DEN-
TRO DE LA GUARDERIA ES LA ENFERMERA QUIEN SE ENCARGA DE ESA RE-
VISION, PERO, LOS PADRES TIENEN TAMBIEN QUE VIGILAR ESTE OTRO
ASPECTO DE LA SALUD DE SUS HIJOS, PARA ELLO NOS PODEMOS DAR
CUENTA QUE A LOS NINOS LOS LLEVAN AL MEDICO SUS PADRES EL
;8,667 PERIODICAMENTE, SOLO CUANDO SE ENFERMAN EL 32.66%, CON
FRECUENCIA EL 12%, Y CASI NUNCA EL 6.66%.

EXISTEN MUCHAS RAZONES POR iAS CUALES sOLO EL 48.66% DE LOS PA-
DRES LLEVAN A SUS HIJOS PERIODICAMENTE AL MEDICO LO CUAL SERIA
Lo IDEAL, SIN EMBARGO, VEMOS QUE EN UN 30.66Z, DE PADRES NO TIE
NEN TIEMPO DE LLEVARLOS, EL 22% s6LO LOS LLEVAN POR PREVENCION,
EL 21.33% LOS LLEVAN PARA QUE CONTROLEN SU DESARROLLO Y CRECI-
MIENTO, EL 127 DICE QUE SON MUY SANOS SUS HIJOS, Y SIN DATOS EL
12%. (ANEX0 25).
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AL IGUAL QUE LA NUTRICION Y LA SALUD DEL NINO, ES IMPORTANTE
QUE ESTE TENGA MOMENTOS DE DESCANSO Y RELAJAMIENTO DURANTE EL
DIA, CON ESTO, SE PREPARA PARA CONTINUAR SUS ACTIVIDADES CON MA
YOR ENTUSIASMO, EN LA GUARDERIA TIENEN UNA HORA DETERMINADA PA-
RA LOS MOMENTOS DE SIESTA, PARA QUE EL NINO SE RECUPERE DE ESAS
ENERGIAS PERDIDAS DURANTE EL DiA.

EN sus HOGARES VEMOS QUE AFORTUNADAMENTE ESTE HABITO LES ES RE
FORZADO YA QUE EN UN 847, DUERMEN EN SUS CASAS ENTRE LAS COMI-
DAS, Y UN 16% NO LO HACEN. EL TIEMPO DE SIESTA MAS CONVENIENTE
PUEDE SER ENTRE 1 HORA O BIEN 1 1/2 SEGON EL NINO LO REQUIERA,

Y ESTO NOS.LO DEMUESTRA EL HECHO DE QUE EL 27.337% DE Los NIf0S
DUERMEN UNA HORA EN SU CASA, 2 HORAS EL 22.,66%, MAS DE 2 HORAS
26%, v 1/2 HORA EL 8% DE LOS NINOS.

TAMBIEN LA HORA DE DORMIR LA ELIGEN LOS MENORES EN LOS MOMENTOS
QUE SIENTEN LA NECESIDAD DE DESCANSAR PUES UN 207 DUERMEN ‘A LAS
12:00 Hrs. EL 19.33% A LAS 16:00 Hrs. EL 15,337 A LAs 15:00 HRs,
A LAS 14:00 Hrs. EL 13.33%, A LAS 13:00 HrRs. £L 8.66%, EL 5.33%
SU HORARIO ES VARIABLE, Y A LAS 17:00 Hrs. EL 2%Z. (ANEX0 26).

ES IMPORTANTE SENALAR QUE LA GUARDERIA AUXILIA A LOS PADRES EN
LA SALUD, LA EDUCACION Y EL BIENESTAR DE LOS NINOS, ES DECIR,

EN SU DESARROLLO INICIAL, PERO PARA LOGRAR MEJORES RESULTADOS

TODA ESTA GAMA DE ACTIVIDADES QUE RODEA AL NINO DEBE DE ESTAR

ENMARCADA CON LA PARTICIPACION DIRECTA Y CONSTANTE DE LOS PA-

DRES DE FAMILIA, ’

SE DICE QUE NO HAY OBRA ENCOMENDADA A LOS SERES HUMANOS TAN
HENCHIDA DE CONSECUENCIAS TRASCENDENTALES COMO LA DE LOS PADRES
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Y LAS MADRES, SIN EMBARGO CASI NADIE NOS PREPARAMOS PARA ELLA.

EN NUESTRA INVESTIGACION PUDIMOS COMPROBAR QUE EN VERDAD EXISTE
UNA GRAN NECESIDAD POR PARTE DE LOS PADRES PARA QUE SE LES ORlEﬂ'
TE HACIA LA EDUCACION DE SUS HIJOS Y QUE, A PESAR DE LOS DATOS
ANTERIORES LOS PADRES CREEN NO TENER TIEMPO PARA CONVIVIR CON

SUS HIJOS, PERO SI DESEAN QUE SE LES AYUDE A MANEJAR LOS PRO-
BLEMAS QUE SE LES PRESENTAN,

NUESTRO PROYECTO DE ESCUELA PARA PADRES DE FAMILIA PRETENDE CO-
LABORAR A UNA MEJOR, FORMACION Y PREPARACION HACIA ESTA LABOR
QUE RESULTA TAN DIFICIL DEBIDO AL DESCONOCIMIENTO DE NUESTRO
PAPEL COMO PADRES PERO CON LA PARTICIPACION DE LOS MISMOS.

DE NUESTRA POBLACION ENCUESTADA EL 98,66% CONTESTARON QUE ST
DESEABAN UNA ESCUELA PARA PADRES Y SOLO EL 1.33% COMENTARON QUE
No.

PARTIENDO DE LAS NECESIDADES CONCRETAS Y REALES DE LOS PADRES
ESTOS NOS MANIFESTARON QUE SI DEBE EXISTIR UNA ESCUELA DE PA-
DRES EL PORCENTAJE FUE EL 81.33%, EL 58% CONTESTARON QUE ESTA
ESCUELA LES AYUDARIA A EDUCAR A SUS HIJOS POR GENTES EXPERTAS.
EL 55.33% LES AYUDARIA A PREPARARSE COMO PADRES, EL 42.66% con
ESTA PODRTAN PREVENIR PROBLEMAS FUTUROS, EL 36.66% CONOCERIAN
MAS A SUS HIJOS, EL 35,337 DE ESTA MANERA SE UNIRIAN LOS HOGA-
RES Y LAS ESCUELAS PARA LA EDUCACION DE LOS NINOS, Y SOLO EL
1.33% DIJERON CONTAR CON LA CAPACIDAD PARA EDUCARLOS. (ANEXO
27).
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EL TIEMPO DISPONIBLE PARA DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES DE LA Es-
CUELA DE PADRES DE FAMILIA FUE NECESAR10 QUE LOS PADRES LO ELI-
GIERAN Y NOS ENCONTRAMOS QUE EL 66% DESEAN EL DIA VIERNES, EL
20% EL JUEVES, EL 6.66% EL MIERCOLES, UN 4% LOS LUNES, Y MARTES
EL 2,667,

EL HORARIO DE LAS REUNIONES DEBIDO A LAS OCUPACIONES VARIADAS
DE LOS PADRES PARA PODER ASISTIR FUE A PARTIR DE LAS 18:00 A
20:00 Hrs. EN UN 647, DE 17:00 A 19:00 Hrs. EL 26%, v DE 16:00
A 18:00 Hrs, e 5.337%, v DE 14:00 A 16:00 HrS. UN 4%. (ANEXO
28).,

NUESTRA INVESTIGACION NO QUEDARIA COMPLETA SIN CONOCER LOS TE-
MAS QUE LOS PADRES SIENTEN QUE NECESITAN, ES DECIR, TEMAS QUE
LES GUSTARIAN EN ESAS FUTURAS REUNIONES, EL 69.66% DESEAN SE
LES ORIENTE SOBRE JUEGOS DIDACTICOS, Y RECREATIVOS, UN 64,667
DESEAN CONOCER MAS SOBRE GUARDERIAS, COMUNICACION B4%, NUTRI-
CION 59,337, EDUCACION SEXUAL 53,337, PSICOLOGIA INFANTIL
47.,33%, RELACIONES HUMANAS 45,33%, SALUD 39.33%, DIVORCIO
28,66%, SINDROME DEL NINO GOLPEADO 287, PREVENCION DE ACCIDEN-
TES 25.33%, EDUCACION HIGIENICA 247, CONVIVENCIA EN EL HOGAR
20.66%, (AneExO 29).

ES IMPORTANTE SUBRAYAR EL VALOR QUE REPRESENTA EL QUE LOS PA-
DRES CUENTEN CON UNA BASE EDUCATIVA QUE LES PERMITA SATISFACER
LAS NECESIDADES DE SUS HIJOS ADEMAS, DE PROPORCIONARLES EN FOR
MA CONSCIENTE Y ADECUADA UN RECURSOS QUE PERMITA A CADA NIfio
DESARROLLAR PLENAMENTE SUS POTENCIALIDADES; TAMBIEN NO ES MENOS
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IMPORTANTE SENALAR QUE LOS PADRES, AL CONTAR CON CIERTO GRADO
DE PREPARACION ESPECIFICA MEDIANTE LA CUAL LE SEA POSIBLE LLE-
VAR A LA PRACTICA ACCIONES EDUCATIVAS, SE PUEDE PROPORCIONAR
DE ESTA FORMA UN MANEJO CONGRUENTE ENTRE DOS DE LOS AMBIENTES
MAS IMPORTANTES PARA LOS MENORES. COMO SON: LA GUARDERIA Y EL
HOGAR CON LA PARTICIPACIGN DIRECTA Y VOLUNTARIA DE LOS PADRES
DE FAMILIA USUARIOS DE ESTE SERVICIO.®
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INTRODUCCION

EL DESARROLLO DEL SER HUMANO SE VE AFECTADO DESDE SU NACIMIENTO
POR LAS EXPERIENCIAS QUE VA ADQUIRIENDO EN EL MEDIO QUE LO CIR-
CUNDA; ESTE MEDIO INVOLUCRA LOS DIVERSOS ENTORNOS EN LOS QUE EL
INDIVIDUO SE DESENVUELVE. TOMANDO EN CUENTA QUE LOS PRIMEROS
ANOS DE VIDA SON DE SUMA IMPORTANCIA PARA ALCANZAR EN LA MADU-
REZ UNA PERSONALIDAD SANA, TANTO FISICA, COMO INTELECTUAL, AFEC
TIVA Y SOCIAL; COBRAN GRAN RELEVANCIA LOS ELEMENTOS Y CIRCUNS-
TANCIAS QUE INTEGRAN EL AMBIENTE EN EL CUAL LOS NINOS SE DES-
ARROLLAN ., '

PODEMOS DECIR QUE ENTRE LAS EXPERIENCIAS MAS IMPORTANTES QUE
VIVEN LOS NIROS QUE ASISTEN A LAS GUARDERIAS, SE ENCUENTRAN LAS
ADQUIRIDAS TANTO EN LOS MENCIONADOS CENTROS, COMO EN SUS RES-
PECTIVOS HOGARES POR LO QUE A PARTIR DE ESTA SITUACION, SURGE
LA NECESIDAD DE CREAR UN PROYECTO DIRIGIDO A LOS MIEMBROS DEL
GRUPO FAMILIAR QUE TIENEN RELACION DIRECTA CON LOS MENORES,
USUARIOS DE LAS GUARDERIAS, PARA PROPORCIONARLES LAS GUIAS EDU
CATIVAS FUNDAMENTALES COLABORANDO ASI, EN UNA DE LAS FUNCIONES
FUNDAMENTALES QUE TIENEN CONFERIDAS LOS PADRES, QUE ES LA FOR-
MACION DE SUS HIJOS.

LAS GUARDERIAS, ADEMAS DE SER CONSIDERADAS COMO CENTROS QUE
BRINDAN UNA PRESTACION SOCIAL A LAS MADRES TRABAJADORAS ASEGU-
RADAS, HACIENDOSE RESPONSABLES DE LOS HIJOS DURANTE LA JORNADA
LABORAL, PUEDEN SER CONSIDERADAS TAMBIEN COMO CENTROS QUE
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PROPORCIONAN SERVICIOS EDUCATIVOS, YA QUE LA ATENCION INTEGRAL
 QUE SE DA A LOS NINOS, PARTE DE LA PREMISA FUNDAMENTAL QUE CON
SIDERA A CADA UNO COMO UNA UNIDAD BIO~PSICO-SOCIAL EN EVOLUCION.
POR LO TANTO ES INDISPENSABLE INTEGRAR EN EL SISTEMA INSTITUCIQ
NAL ESTABLECIDO A LOS MIEMBROS QUE COMPONEN EL MEDIO FAMILIAR,
YA QUE ELLOS, SIGNIFICAN EL ESLABGN QUE UNE Y EQUILIBRA LA ADAP
TACIGN DEL NINO EN LOS DIVERSOS ENTORNOS DONDE SE DESENVUELVE.

CONSIDERANDO LA EDUCACION COMO UN PROCESO DE EVOLUCION CONTINUA
A TRAVES DEL CUAL EL HOMBRE ES SUSCEPTIBLE DE DESARROLLAR AL
MAXIMO SUS CAPACIDADES., ES POSIBLE INSTRUMENTAR UN PROYECTO FOR
MATIVO QUE EMANE DE LA GUARDERIA Y QUE INTEGRE A LA FAMILIA EN
UN PROCESO DE EDUCACIGN PERMANENTE QUE CONTRIBUYA A PROPORCIO-
NAR LOS ELLEMENTOS FUNDAMENTALES PARA QUE LOS INTEGRANTES DE SU
GRUPO FAMILIAR CONVIVAN EN UN AMBIENTE SALUDABLE Y ARMONICO, AL
CONQOCER Y SATISFACER SUS NECESIDADES Y MOTIVACICNES, SENTANDO
DE ESTA MANERA BASES SOLIDAS Y EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE QUE
FAVOREZCAN EN LOS NINOS UN DESARROLLO APROPIADO., COADYUVANDO
AST EN LA FORMACION DE INDIVIDUOS SATISFECHOS CONSIGO MISMOS.,
ADAPTADOS AL MEDIO EN QUE VIVEN Y GTILES A LA SOCIEDAD,
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JUSTIFICACION

LA CREACION DE ESTE PROYECTO OBEDECE A LA NECESIDAD FUNDAMENTAL
DE DAR CUMPLIMIENTO A LOS ASPECTOS CONTEMPLADOS EN EL ARTICULO
185 DE LA LEY DEL SEGURO SOCIAL, EN EL CUAL SE DETERMINAN LAS
PRESTACIONES -QUE DEBERAN SER OTORGADAS A LOS NINOS QUE ASISTEN
A LAS GUARDER{AS, ANALIZANDO SU CONTENIDO, SE ADVIERTE QUE EN
EL ESTAN INTEGRADOS LOS ELEMENTOS ESENCIALES PARA FAVORECER, ME
DIANTE SU APLICACION UN OPTIMO DESARROLLO, TOMANDG EN CUENTA AL
NINO QUE ASISTE A LA GUARDERIA COMO INTEGRANTE DE UNA UNIDAD
ECOLOGICA QUE SE ENCUENTRA CONSTITUIDA POR DIFERENTES AMBIENTES
QUE TIENEN INFLUENCIA DIRECTA EN SU DESENVOLVIMIENTO COTIDIANO.
TAMBIEN SE HACE REFERENCIA Y SE DESTACA LA RELEVANCIA QUE TIENE
EL MEDIO FAMILIAR COMO UNO DE LOS ELEMENTOS DETERMINANTES Y
TRASCENDENTALES EN LA VIDA DE SUS HIJOS,

Los PRINCIPIOS QUE FUNDAMENTAN EL PROYECTO DE ESCUELA PARA PA-
DRES DE FAMILIA, SE.BASA TAMBIEN EN LAS NECESIDADES REALES DE
LOS MISMOS, PLASMADAS CLARAMENTE EN NUESTRA INVESTIGACION DE
CAMPO, ASI COMO EN LOS SIGUIENTES CONCEPTOS MARCADOS EN EL AR~
TICULO YA MENCIONADO;

1, “LAS GUARDERIAS DEBEN DE ATENDER A LA FORMACION
DE SENTIMIENTOS DE ADHESIOGN FAMILIAR Y SOCIAL.,.”

2, "CONSTITUIR HABITOS HIGIENICOS Y DE SANA CONVIVEN
CIA Y COOPERACION EN EL ESFUERZO COMON CON PROPO-
SITOS Y METAS COMUNES; ACORDE A SU EDAD Y A LA
REALIDAD SOCIAL..."

- 74 -



3.  "CON ABSOLUTO RESPETO A LOS ELEMENTOS FORMATIVOS
DE INCUMBENCIA. FAMILIAR...” (8)

LA REALIZACION DEL PROYECTO EDUCATIVO PARA LA FAMILIA, TENDRA
REPERCUSION DE MAMERA SOBRESALIENTE EN EL AMBITO SOCIO-CULTURAL
YA QUE LA FORMACION DE LOS MENORES SE ORIENTARA DE ACUERDO A LOS
REQUERIMIENTQS DE CADA EDAD, CONSIDERANDO LA REALIDAD DE LA SO-
CIEDAD ACTUAL E INCORPORANDOLOS A UN AMBIENTE DE CONVIVENCIA
HUMANA ARMONICA; SE LES PROPORCIONARA DE ESTA MANERA BASES QUE
LE SERAN OTILES EM SU VIDA FUTURA, CUANDO SE DESENVUELVAN COMO
MIEMBROS ACTIVOS DE UNA COMUNIDAD. TODO LC ANTERIOR SE LLEVA-
RA A CABQ RESPETAMDO LOS VALODRES Y PRINCIPIOS QUE SOLO A LA FA-
MILIA COMPETE INFUMDIR, AUNADO A LA CONSIDERACION QUE DEBE TE-
NERSE AL NING EN $U CALIDAD DE PERSONA,

(8) ArTIcuLo 185 DE LA LEY DEL I.M.S.S,
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4,1 PROYECTO DE ESCUELA PARA PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO GENERAL

CREAR UNA ESCUELA PARA PADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS DE LA
GUARDERIA # 13 PARA PROPORCIONAR UNA EDUCACION FUNDAMENTAL., EN

- RELACION CON LAS AREAS QUE FORMAN PARTE DEL DESARROLLO INTEGRAL
DEL NINO; Asi COMO ELEMENTOS QUE TIENDAN A MEJORAR LA ORGANIZA-
CION Y DINAMICA FAMILIAR, HACIENDO EXTENSIVOS A ESTA LOS BENEFI
€10$ APORTADOS POR LOS TEMAS QUE SE LLEVEN A CABO DURANTE EL
DESARROLLC DEL PROGRAMA, A TRAVES DE UNA PARTICIPACION DIRECTA,
CONSCIENTE Y VOLUNTARIA. o

OpJETIVOS ESPECIFICOS

QUE LOS PADRES DE FAMILIA AL FINAL DEL CURSO:

- EXPLICARAN LOS CONTENIDOS QUE OFRECE EL PROGRAMA EDUCA-
TIVO DE LA GUARDERIA, '

- IDENTIFICARAN EL PAPEL QUE DESEMPENMAN EM SU WOCLEO FAML
LIAR. '

- ANALIZARAN LAS CARACTERISTICAS QUE PREVALECEN EN SU
SITUACION FAMILIAR,

- ESTABLECERAN RELACIONES ARMONICAS ENTRE EL MEDIO FAMI-
LIAR Y LA GUARDERIA,

- PROYECTARAN A LA GUARDERIA COMO UN CENTRO EDUCATIVO
QUE EXTIENDE SU INFLUENCIA AL MEDIO FAMILIAR.

- MEJORARAN LAS RELACIONES CON SUS HIJOS DE ACUERDO A
LOS CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS A TRAVES DEL PROYECTO
ESCUELA PARA PADRES DE FAMILIA.
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AL TERMINO DEL CURSO LOS PADRES DE FAMILIA:

MANEJARAN LOS CUATRO MANUALES QUE INTEGRAN EL PROGRAMA
EDUCATIVO DE LA GUARDERIA,

- ELABORARAN UN FAMILIOGRAMA POR PAREJA.

- FORMULARAN UN . DIAGNOSTICO SOBRE SU SITUACION FAMILIAR,

- INTEGRARAN A DOS MIEMBROS DE SU FAMILIA A QUE ASISTAN
A ALGUNAS DE LAS SESIONES Y CONVIVAN CON EL PERSONAL

DE LA GUARDERIA.

- ESCRIBIRAN UN MENSAJE EN CARTULINA SOBRE LO QUE ES LA
GUARDERIA PARA CONOCIMIENTO DEL RESTO DE LA FAMILIA,

- RESUMIRAN EN BREVE RELATO COMPARATIVO DE SU ANTERIOR
Y ACTUAL RELACION CON. SUS HIJOS.

PoLiTIiCAS

TODAS LAS SESIONES SE DARAN DENTRO DE LAS INSTALACIONES DE LA
MISMA GUARDERIA DESTINADAS PARA EL EFECTO.
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L0S GRUPOS SERAN COORDINADOS Y ADMINISTRADOS POR TRES LICENCIA-
DO0S EN. TRABAJO SOCIAL GQUE SERAN RESPONSABLES DE QUE SE ALCANCEN
OPTIMOS RESULTADOS EN CADA SESIGN ADEMAS, DE VERIFICAR QUE SE
CUMPLAN L0S OBJETIVOS TANTO DEL PROYECTO COMO DE CADA SESION.

A LOS PADRES DE FAMILIA SE LES INFORMARA DE LA HORA Y DIA DE SUS
REUNTONES MEDIANTE EL PIZARRON QUE SE ENCUENTRA A LA ENTRADA DE
LA GUARDERTA O BIEN, CON UN BREVE RECORDATORIO QUE LES SERA EN-
TREGADO DOS DIAS ANTES DE LA SESIGN POR LAS SENORITAS QUE SE EN-
CARGAN DE LA RECEPCION DE LOS NINOS.

PROCEDIMIENTOS Y ACTIVIDADES

1 CAPACITAR AL PERSONAL EN LA FILOSOFIA DEL PROGRAMA.
- 1.1  SE SOLICITARAN A LA COORDINACION DE GUARDERIAS DOS
LICENCIADOS EN TRABAJO SOCIAL CON CATEGORIA 02 (BA
SE), CON EXPERIENGIA EN MANEJO DE GRUPOS Y JORNADA
LABORAL DE OCHO HORAS. :

1,2 SOLICITAR A LA INSTITUCION (I.M.S.S.) A LOS ESPECIA
LISTAS REQUERIDOS PARA EL CURSO.

1.3 CooRDINACION CON LOS ESPECIALISTAS DEL PLAN DE TRA-
BAJO QUE SE LLEVARA A CABO EN CADA SESION.

1.3.1 CGON UN MINIMO DE TREINTA Y SEIS HORAS DE

- 78 -



ANTICIPACION A CADA SESIGN POR MEDIO DE UNA
ENTREVISTA PERSONAL CON LOS PROFESIONISTAS
Y EL LICENCIADO EN TRABAJO SOCIAL COORDINA-
DOR GENERAL DEL GRUPO.

SE CREARA UN MODULO DE INFORMACION QUE ESTARA A
CARGO DEL RESPONSABLE DEL PROGRAMA (LICENCIADO EN
TRABAJO SOCIAL) EN DONDE LOS PADRES DE FAMILIA PO-
DRAN ACUDIR A INSCRIBIRSE Y A SOLICITAR CUALQUIER
INFORMACION REFERENTE AL PROGRAMA.

1.4.1 POR MEDIO DE LA ELABORACION Y DISTRIBUCION
DE FOLLETOS, TELEGRAMAS Y ENTREVISTAS.,

ProMoc16N DEL CURSO

2.1

2.2

2.3

INFORMACION A LOS PADRES DE FAMILIA SOBRE EL CURSO.

2.1.1 MEDIANTE EL LLENADO DE UNA HOJA DE DATOS
GENERALES.

FORMACION DE GRUPOS CON BASE EN LOS DATOS ARROJA-
DOS EN LA HOJA DE INSCRIPCION.

NOTIFICAR A LOS PADRES DE FAMILIA EL GRUPO, EL DIA
DE SESION Y EL LUGAR DONDE SE DEBEN PRESENTAR.

2.3.1 POR MEDIO DEL PIZARRON EXCLUSIVO PARA LOS
PADRES DE FAMILIA.
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TIEMPO

DADAS LAS CARACTERISTICAS DE NUESTRO PROYECTO, EL TIEMPO DESTI-
NADO AL MISMO SERA: 5 1/2 MESES O BIEN DE 25 SESIONES, CON UNA
SESION POR SEMANA CON DURACION DE DOS HORAS CADA UNA.

ESPACIOD

GUARDER{A # 13 DEL i.H.S.SJ

MANEJO DE_GRUPQS

1. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION

SE FORMARAN GRUPOS DE 40Q PERSONAS TOMANDO EN CUENTA, EL
GRADO DE ESCOLARIDAD,

2, ORGANIZACION

SE FORMARAN 10 GRUPOS DE 40 PERSONAS PARA SATISFACER LAS
NECESIDADES DE LOS GRUPOS.

PARA SU CONTROL Y MANEJO, SE LES DENOMINARA LAS PRIMERAS
10" LETRAS DEL ABECEDARIO, SIN EMBARGO PARA COMODIDAD DE
LOS PADRES QUE POR ALGUNA CAUSA NO SE PRESENTEN EL DIA
INDICADO, PODRAN ASISTIR CUALQUIER OTRO DIA DE LA SEMANA
YA QUE LOS TEMAS SERAN LOS MISMOS DURANTE ESA SEMANA.
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RECURSOS

L0S RECURSOS NECESARIOS PARA NUESTRO PROYECTO SERAN LOS SIGUIEN
TES: ‘

HUMANOS
3 LIc. EN TRABAJO SOCIAL - 2 EDUCADORAS
- 2 PEDAGOGOS ' 2 Mépicos
2 PsicOLoGos _ 2 DIETISTAS
2 COMUNICSLOGOS 2 PUERICULTISTAS

EL RESTO DEL PERSONAL EDUCADOR DE LA GUARDERIA,

MATERIALES
SALONES DE CLASE : P1ZARRONES
MESAS SILLAS
PAPELERIA EN GENERAL ROTAFOLI0S
FRANELOGRAFOS . PROYECTOR DE 35 MM
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS  PROYECTOR DE FILMINAS
GRABADORAS . CASSETES
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F INANCIEROS

LA ESTIMACI@N DEL. DINERO REQUERIDO PARA LLEVAR A~ CABO EL PROYEC

TO SE DETALLA Y JUSTIFICA A CONTINUACIﬁN

PRESUPUESTO

CONCEPTO

PRECIO TOTAL

© EQUIPO Y MATERIALES PRECI0_UNITARIO
1 PROYECTOR DE 35- MM, $ 320,000.00
1 PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 100,000.00
1 PROYECTOR DE FILMINAS = 160, 000.00
2 GRABADORAS , 50,000,00
g

CASSETES o 500.00
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$ 320,000.00
100.000.00
160,000.00
100,000.00

4,500 00



PAPELERIA

44 BORRADORES
Ly CAJAS DE GISES .
2 ENGRAPADORAS

L CAJAS DE GRAPAS

1/2 MILLAR DE CARTULINAS = -

10 CAJAS DE LAPICES
1 MILLAR DE HOJAS

5 CAJAS DE DIUREX

4 LITROS DE RESISTOL

5 CAJAS DE PLUMILES

SUELDOS

3 LIic. EN TRABAJO SOCIAL

CONTRATACION CON BASE Y
CATEGORIA 02.

ToTAL DEL PRESUPUESTO
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PRECIO UNITARIO

§ 300.00
300,00
2,000,00
400.00
60,00
500,00

1,200,00
700.00

2,500.00
700,00

POR QUINCENA-

50,000.00

PRECIO TOTAL

$ 1,200.00
1,200.00
1,000,00
1,600.00

30,000.00
5,000.00
©1,200.00
3,500.00
10,000.00
3,500,00

MENSUAL

' 300,000.00



INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL

GUARDERIA NO. 13

MExico, D. F., A __ DE ' DE 1986,

INSCRIPCION PARA ASISTIR -AL CURSO PARA PADRES DE FAMILIA

NOMBRE DEL PADRE

PATERNO MATERNO NOMBRE

ESCOLARIDAD

NOMBRE DE LA MADRE

PATERNO ~  MATERNG  NOMBRE
ESCOLARIDAD
NOMBRE DE SU HIJoO (S)
SALA DONDE SE ENCUENTRA SU HIJO (S)

DfA DISPONIBLE PARA TOMAR SUS SESIONES

FIRMA DEL PADRE | FIRMA DE LA MADRE
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4.1.1 PROGRAMA DE ESCUELA PARA PADRES DE FAMILIA

- INTRODUCCION

EL PROGRAMA A PADRES DE FAMILIA SE PRETENDE ELABORAR PARA LAS
NUEVAS GUARDERIAS DEL 1.M.S.S. Y SE DIRIGE AL GRUPO DE PERSONAS
CON QUIENES CONVIVE EL NIRO.

SE ENTIENDE POR PARTICIPACIGN DE LOS PADRES., LA PARTICIPACION
DIRECTA, CONSCIENTE Y VOLUNTARIA DE LOS MISMOS EN EL PROGRAMA
EDUCATIVO Y LA PARTICIPACION INDIRECTA Y EN OCASIONES DIRECTA
DE LAS PERSOMAS CON QUIENES CONVIVE EL NIRO.:

EN ESTE PROGRAMA SE PRETENDE ESTABLECER UNA RELACION PERSONAL
CON LOS PADRES DE LOS NINOS, FAVORECIENDO QUE SE MUESTRAN INTE-
RESADOS Y PARTICIPATIVOS Y DE ESTA MANERA SE DEN CUENTA DE LAS
NECESIDADES DE SUS HIJOS PARA QUE ACTUEN ACTIVAMENTE DENTRO DE
LA GUARDERIA Y LOGREN REALIZAR CAMBIOS POSITIVOS EN SUS HOGARES
CON TODAS LAS HERRAMIENTAS EDUCATIVAS QUE EL CURSO LES PUEDA
PROPORCIONAR;,

DESDE ESTE ENFOQUE PARTICULAR NOS PLANTEAMOS LOS SIGUIENTES OB-
JETIVOS:
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OBJETIVO GENERAL

“SATISFACER LAS CARENCIAS DE LOS PADRES EN CUANTO AL CONOCIMIEN
TO DE TEMAS COMO: GUARDERIAS, PSICOLOGIA INFANTIL, NUTRICION,
COMUNICACION, SALUD, EDUCACION SEXUAL, JUEGOS Y JUGUETES., QUE
SE CONSIDERAN IMPORTANTES Y ELEMENTALES PARA EL DESARROLLO INTE
GRAL DEL NIfio”,

OBJETIVOS ESPECIFICOS

LOS PADRES DE FAMILIA:

- CONOCERAN LOS PRINCIPALES ELEMENTOS TEGRICOS QUE CONS~
TITUYEN PARTE DEL DESARROLLO FISICO Y PSICOLOGICO DEL
Niflo,

- VALORARAN LA IMPORTANCIA DE CONOCER ALGUNOS DE LOS
ELEMENTOS TEORICOS DEL DESARROLLO FISICO Y PSIcOLO-
GICO DEL NINO.

- APRENDERAN A ELABORAR PEQUENOS PLANES DE CONVIVENCIA
EN EL HOGAR, '

- CONOCERAN LOS PRINCIPALES ELEMENTOS TEGRICOS Y FUN-
CIONES DE QUE SE ENCARGA LA GUARDERIA.

- DISCUTIRAN SUS PROPIAS EXPERIENCIAS Y EN GRUPO RESOL
VERAN SUS DUDAS.
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TEMARIO POR UNIDADES
UniDAD 1. GUARDERIAS

OBJETIVO

- CONOCERAN DE UNA FORMA GENERAL EL FUNCIONAMIENTO DE LA
‘ * GUARDERIA,

1.1 ELEMENTOS
- 1.2 FUNCIONES
1.3 PROGRAMAS EDUCATIVOS

Unipap II.  COMUNICACION
OBJETIVO

- ADQUIRIRAN ELEMENTOS TEOGRICOS SOBRE COMUNICACION QUE
FACILITEN LA DINAMICA FAMILIAR,

2.1 PRINCIPALES ELEMENTOS
2.2 TIPOS DE COMUNICACION
2.3 LA COMUNICACION EN LA FAMILIA
" 2.3.1 EJERCICIOS
2.4 RELACIONES HUMANAS
2.4,1 CoNCEPTOS
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2.4,2- ELEMENTOS DE LAS RELACIONES HUMANAS
2.4,3 EJERCICIOS

Unipap III. SALUD
OBJETIVO

- VALORARAN LOS CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS SOBRE SALUD Y
su CONSERVACION EN  SUS HOGARES.

3.1 IMPORTANCIA

3.2 SU CONSERVACION

3.3 PRINCIPALES ENFERMEDADES DEL NINO
3.4 PREVENCION DE ACCIDENTES EN EL HOGAR
3.5 PRINCIPALES REGLAS DE HIGIENE

UNIDAD IV, NUTRICION
OBJETIVO

- VALORARAN LOS CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS SOBRE NUTRICION
EN SU HOGAR PARA MEJORAR LA DIETA DIARIA DE LA FAMILIA,

4,1  CONCEPTO
4,2 ELEMENTOS
4,3 IMPORTANCIA
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4.4 EL NINO Y Su ALIMENTACION

4,5 ECONOMIA EN EL GASTO FAMILIAR PARA LOGRAR UNA
ADECUADA NUTRICIGN.

UNIDAD V. PSICOLOGIA INFANTIL

OBJETIVO

- ANALIZARAN LOS CONOCIMIENTOS TEORICOS DADOS, DE ACUERDO
A LAS CARACTER{STICAS DE CADA PROBLEMA O BIEN DE ACUERDO
A LA EDAD DE LOS NIfOS,

5.1 DESARROLLO PSIcOLOGICO DEL NiNo DESDE PRENATAL
A LOS 5 afNos.

5.2 FACTORES QUE LO AFECTAN
5.2.1 FAMILIA-GUARDERIA-MEDIO AMBIENTE
5.3  CONSERVACIGN DE LA SALUD MENTAL DEL NIRO.

Unipap VI, EDUCACION SEXUAL

OBJETIVO

- COMPRENDERAN LA INFORMACION ADQUIRIDA PARA ASI CANALIZAR
DIVERSOS PROBLEMAS QUE SE LES PUEDAN PRESENTAR.

6.1  ASPECTO BIOLGGICO
6.1.1 APARATO REPRODUCTOR MASCULINO Y FEMENINO,
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6.2

6.3

UNIDAD VI1I

OBJETIVQ

6:1.2  RELACIONES SEXUALES ENTRE LA PAREJA

6.1.3 HIGIENE EN LA EDUCACIGN SEXUAL
ASPECTO PSICOLOGICO

6.2,1  IMPORTANCIA

6.2,2 TRASCENDENCIA EN EL NIfiO

- ASPECTO SOCIAL

6.35.1 TABUES SOBRE LA SEXUALIDAD

6.3,2 ORIENTACIOGN SEXUAL ADECUADA A CADA
ETAPA DEL NINO

JUEGOS Y JUGUETES

- PorR MEDIO DE LOS- CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS LOS PADRES
DE FAMILIA PROPICIARAN LA CONVIVENCIA FAMILIAR MEDIANTE
EL JUEGO.
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7.1
7.2

7.3

SU IMPORTANCIA

TIPOS ¥ CARACTERISTICAS
TECNICAS Y ELABORACIGN DE JUEGOS Y JUGUETES

EJERCICIOS PRACTICOS

- 91 -



ACTIVIDADES

SE INICIARA CON TECNICAS DE DINAMICA DE GRUPO INTRODUCTORIAS
CON EL FIN DE ESTABLECER UN AMBIENTE DE CORDIALIDAD Y POSTERIOR
MENTE LAS ACTIVIDADES SE DESARROLLARAN DE ACUERDO A LA DINAMICA
QUE DESARROLLE EL GRUPO,

RECURSOS

LOS RECURSOS O AUXILIARES DIDACTICOS, (TALES COMO: LAMINAS,.
ROTAFOLI0, FRANELOGRAFO, PROYECTORES, PIZARROM, ETC.) ESTARAN
ACORDES A LAS ACTIVIDADES Y NECESIDADES DE CADA SESION.

COORDINACION

LA COORDINADORA GENERAL‘MANTENDRﬁ UNA COMUNICACION CON LOS PRO
FESIONISTAS, QUE DARAN LOS TEMAS CADA SEMANA PARA ESTABLECER EL
PLAN A SEGUIR EN CADA SESION, CON LOS LICENCIADOS EN TRABAJO
SOCIAL SE REUNIRA ANTES DE LAS SESIONES PARA COMENTAR LAS ACTI-
VIDADES A SEGUIR ASI COMO PARA SELECCIONAR Y PREPARAR EL MATE-
RIAL REQUERIDO EN ESE DIA, EN CASO DE LLEGAR A EXISTIR ALGUNA
DISCREPANCIA, LA COORDINADORA GENERAL TOMARA LA DECISION FINAL,
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SUPERVISION

Los LICENCIADOS EN TRABAJO SOCIAL ENTREGARAN UN REPORTE SEMANAL

DE LOS AVANCES., PROBLEMAS, SUGERENCIAS Y OBSERVACIONES. DE LOS
GRUPOS,

LA COORDINADORA GENERAL ESTARA AL PENDIENTE CON RECORRIDOS CON
TINUOS PARA SUBSANAR LAS POSIBLES DIFICULTADES,

LA COORDINADORA GENERAL VIGILARA QUE CUMPLAN CON SUS FUNCIONES
LA RESPONSABLE DEL GRUPO.

FINALMENTE SE HARA UN RECORRIDO PARA CHECAR QUE TODO QUEDE EN
PERFECTAS COMDICIONES Y QUE EL MATERIAL DIDACTICO HAYA SIDO EN
TREGADO Y COLOCADO EN EL LUGAR CORRESPONDIENTE.

EVALUACION

LA EVALUACION SE LLEVARA A CABO COMO UN PROCESO CONSTITUIDO POR
3 ETAPAS:

PREEVALUACION :

A) SE REALIZARA POR MEDIO DE UN CUESTIONARIO DIAGNGSTICO QUE
MIDA LOS CONOCIMIENTOS QUE TENGAN LOS PARTICIPANTES DE
LOS DIFERENTES TEMAS ANTES DE INICIARSE EL CURSO.
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LA EVALUACION MEDIA QUE ESTA CONSTITUIDA POR LAS FASES:

B) POR MEDIO DE ACTIVIDADES FINALES AL TERMINO DE CADA
SESION,

c) POR MEDIO DE LAS CONCLUSIONES GENERALES QUE SE OBTENGAN
AL FINALIZAR CADA SESION,

LA EVALUACION FINAL POR MEDIO DE LAS FASES:

D) POR UNA AUTOEVALUACION AL FINAL DEL CURSO, ,
E) CON UN CUESTIONARIO DE REACTIVOS ESPECIFICOS POR TEMA.

LA PRIMERA FASE QUE ES EL DIAGNOSTICO., SE CONSIDERG DE ESTA-
FORMA DEBIDO A QUE ESTA NOS FACILITARA REALIZAR LOS AJUSTES NE
CESARIOS TOMANDO EN CUENTA LOS CONOCIMIENTOS REALES DEL GRUPO
Y ADEMAS, SERVIRA COMO UN PARAMETRO DE COMPARACION,

LA EVALUACION MEDIA SE CONSIDERA ASI, DEBIDO A QUE SE HACE NE-
CESARIO CONOCER EL GRADO DE APRENDIZAJE DE CADA TEMA,

LA REALIZACION DE LA EVALUACIGN FINAL DEL CURSQO SE CONSIDERA
NECESARIA YA QUE PERMITIRA A LOS -PARTICIPANTES COBRAR CONSCIEN
CIA DE CUALES FUERON LOS BENEFICIOS DEL CURSO, ASI COMO, SUS
FALLAS O BIEN VENTAJAS O DESVENTAJAS QUE PERMITIRAN UNA RETRO-
ALIMENTACION DE CONTENIDO Y APRENDIZAJE PARA IR SUBSANANDO LOS
INCONVENIENTES QUE SE VAYAN PRESENTANDO,

NOTA: EL CUESTIONARIQ' APLICADO EN LA PREEVALUACION Y EN LA EVALUACION
FINAL CONTENDRA LOS MISMOS REACTIVOS.
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1.2

CRONOGRAMNA

OBSERVACIONES Y EQUIPO

O <=2

MES  SESION  SEMANA TENA ESPECIALIZADD
‘ ] 1a, 1A, PRESENTAC1ON DEL CURSO Y DE VIGILAR LA PARTICIPACION
A 5 aL g -SUS COORDINADORES DE L0OS INTEGRANTES DEL
Y GRUPO .,
0 ACTIVIDADES INTRODUCTORIAS
Al. CURSO,
BREVE CONVIVENCIA,
24, 2A, UNIDAD 1. GUARDERIAS ASEGURAR LA ASISTENCIA DE
12 at 16 LOS PARTICIPANTES.
1.1 EcemMenTOS
1.2 FUNCIONES
1.3 PROGRAMAS EDUCATIVOS
i 3A, 3A. Unipap II. COMUNICACION INVITAR A LOS COMUNIcOLO-
A 19 AL 23 . GOS O BIEN PSICOLOGOS, EN
Y oo 2.1  PRINCIPALES ELEMEN- ESTA Y LAS DEMAS SESIONES.
0 108,
2.2 TIPOS DE COMUNICA-
cION,
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(OBSERVACIONES Y EQUIPO
ESPECIALIZADO

MES SESION SEMANA TENA

M' ba, - Ua, ~ Unipap II.  COMUNICACION
A 26 AL 30 (2a. P'ARTE)
; 2.3 COMUNICACION EN LA

FAMILIA,
2.3,1  EJERCICIOS

J 5A. 1A, UNIDAD IT. COMUNICACION
U 2 AL G (3A. PARTE)
N 2.4 RELACIONES HUMANAS
1 2.4.1 ConcePTO
0 2.14,2 ELEMENTOS DE

LAS RELACIO-

NES HUMANAS

2.4.3 EJERCiCIOS

J BA. 24, Unipap THT. SALUD SE REQUERIRA LA PRESENCIA.
u 9 AL 13 (1A, PARTE) DE UN MEDICO O ENFERMERA,
N 3,1 IMPORTANCIA '
1 3,2 CONSERVACION
0 3.3 PRINCIPALES ENFERME

DADES DEL NIfO
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‘ OBSERVACIONES Y EQUIPO

TES  SESION  SEMANA " TEMA PECIAL1ZADG
] - TA 3A, - .- Unipap IIT.  SALUD 'SE SOLICITARA LA PRESENCIA
v 16 AL 20 (2. PARTE) DE UN MEDICO.
N- 3.4  PREVENCION DE ACCI-
l; DENTES EN EL HOGAR,
0 3.5  PRINCIPALES REGLAS DE
LA HIGIENE
- J 8A, Aa, Unipap IV. NUTRICION SE INVITARA A LA DIETISTA
U 23 AL 27 : (1A, PARTE) DE LA GUARDERIA PARA ESTA
N 4,1  CONCEPTO Y LA SIGUIENTE REUNION,
I 4,2  ELEMENTOS
0 4.3 [MPORTANCIA
J 9A, 1A, Unipap 1V, NUTRICION
U 30 DE Ju- (2A, PARTE)}
I
L Nio AL 4,4 EL NIRO Y SU ALIMEN
I TACION,
0 4,5  EcoNOMIA EN EL GASTO

FAMILIAR PARA LOGRAR
UNA. BUENA NUTRICIGH,
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SEMANA

OBSERVACIONES Y EQUIPO
ESPECIALIZADQ

AMBIENTE,

HES  SESION _ TEMA IALI7
J 10A; 27, Uttban V.. PSICOLOGIA SE SOLICITARA PsicOLOGOS O
U 7 AL 11 INFANTIL BIEN PEDAGOGOS EN TODAS
L 5,1 DESARROLLO PSICOLOGI LAS SESIONES DE ESTA UNI-
! CO DESDE PRENATAL DAD.
0 HASTA LOS B AfDS
J LA, 3 UNIDAD V. PSICOLOGIA
U W AL 18 INFARTIL (24,
L
1 5,2 FACTORES QUE AFECTAN
0 EL DESARROLLO PSICO-
: L661cO DEL NIRo,
J 12A. 4a, UNIDAD V., ?ﬁégg%?ﬁl%3
u 21 AL 25 " opaRTE)
L .
I 5,2.1 TRIADA FAMILIA-
0 GUARDERIA-MEDIO
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OBSERVACIONES Y EQUIPO

['ES  SESION  SE[1ANA TEHA ‘ ESPECIALIZADD

Joo 3. 4A UNIDAD V., - ?ﬁéﬁﬂ%?ﬁl?q,\

u 26 DE JU PARTE) '

L LIo AL 1°

[ DE AGOS- 5.3 CONSERVACION DE LA SALUD

0 TO, MENTAL DEL NIfiO.

A ILT 1A, UNIDAD VI. EDUCACION SEXUAL  SE SOLICITARA UN MEDICO Y
6 4oaL g (1A, PARTE) UN PSICOLOGO EN TODAS LAS
0 SESIONES DE ESTA UNIDAD,
S 6.1 ASPECTO BlOLOGICO

T 6.1.1 APARATO REPRO-

0 DUCTOR MASCULI-

NO Y FEMENINO,

A 154, 24, Unipap VI. EDUCACION SEXUAL

G 11 AL 15 . (2A, PARTE)

0

§ 6.1.2 RELACIONES SEXUA

T LES ENTRE LA PA-

0 REJA,
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OBSERVACIOHES Y EQUIPO -
" ESPECIALIZADD -

1B'SHmN SEMANA - TEMA ’
A 16A. 3A, UnIDAD V' EDUCACION SEXUAL
G 18 AL 22 '(3A- PARTE) -
0 o
S 6.2  ASPECTO .PSIcOLOGICO
T 6.2.1 [IMPORTANCIA
0 6.2.2 TRASCENDENCIA DE
LA SEXUALIDAD EN
EL NIfio, '
A 178, A, UrrDaD VI, = EDUCACION SEXUAL
G- 25 AL 29 (4A. PARTE)
0
S 6.3 ASPECTO SOCIAL
T 6.3.1 TABGES SOBRE LA
0 - SEXUALIDAD,
S 1EA. 1A, UnN1DAD VI, EDUCACION SEXUAL
£ 1ALS (5A, PARTE)
? 6.3.2 ORIENTACION SEXUAL

ADECUADA A CADA
ETAPA DEL IR0,

- 100 -



- OBSERVACIONES Y EQUIPO
MES SESION  SEMANA TEM ESPECIALIZADO
S 19, 2A. Uvipap VIT., JUEGOS Y SE SOLICITARA PUERICULTISTA,
E 8 AL 12 JUGUETES PEDAGOGOS Y EDUCADORAS PARA
P ESTA Y TODAS LAS SESIONES DE
T 7,1 SU IMPORTANCIA LA UNIDAD,
7.2 TIPOS Y CARACTERIS-
TICAS,
S 204, 3A. Unipap VII. JUEGDS Y
£ 15 AL 19 JUGUETES
P
T 7.3 TECNICAS Y ELABORA-
CION DE JUEGOS Y JU
GUETES,
7.4  EJERCICIOS PRACTICOS.
S 21aA, 4a, AUTOEVALUACION DE LOS GRUPOS  SE REQUERIRA LA PRESENCIA DE
E 22 AL 26 TODO EL EQUIPO MULTIDISCIPLI.
T PROGRAMA Y SUS PARTICIPAN- PARTICIPANTES DE LOS GRUPOS.
TES., :
PEQUENA CONVIVENCIA.
NOTA: EXISTE UN MARGEN DE 4 SEMANAS PARA RESOLVER CUALQUIER DIFICULTAD EN EL TIEMPO,

YA SEA POR INCONVENIENTES NO PREVISTOS TANTO DE LA INSTITUCION COMO DE LOS
PADRES DE FAMILIA O BIEN CUALQUIER FACTOR AJENO AL PROYECTO, O QUE SE REQUIERA
MAS TIEMPO O MAS NOMERO DE SESIONES PARA ALGUNA DETERMINADA UNIDAD,
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- CONCLUSIONES

LA PROBLEMATICA AQU{ ABORDADA NOS HA LLEVADO A.LAS SIGUIENTES
CONCLUSIONES: LOS AMBITOS EN QUE EL NINO SE DESEMNVUELVE ESTAN
ESTRECHAMENTE VINCULADGS A SU DESARROLLO, ASI PUES, LOS DIVER-
S0S FACTORES QUE SE INTEGRAN EN TORNO DEL NINO ACTOAN EN FORMA
DECISIVA,

EL HOGAR VIENE A SER EL MICRO-AMBIENTE ORIGINAL Y PRIMARIO DEL
NINO Y LA GUARDERIA SERA EL OTRO COMO UNA RELACION RECIPROCA
QUE LO VINCULA ARMOMICAMENTE AL MEDIO HOGAREfiO, CON DICHA UNION,
DEBE DARSE UNA SENSACION GLCBAL DE ESTABILIDAD, CONTINUIDAD, CA
RINO, SEGURIDAD, CON LA CERTEZA DE QUE AMBOS MICRO-~AMRIENTE
HOGAR Y GUARDERIA INFLUIRAN SIMULTANEAMENTE SOBRE EL NIfO USUA-
RI0 DE ESTE SERVICIO.

L0 EXPUESTO NOS LLEVA A REFLEXIONAR QUE INICIALMENTE LOS PADRES
EJERCEN SOBRE SUS HIJOS EN LA INTIMIDAD FAMILIAR, LA MAS PODE-
ROSA INFLUENCIA DURANTE LOS PRIMEROS ANOS DE SU VIDA POR SU ES-
TRECHO COMTACTO CON £LLOS,

EL cOMPROMISO BASICO DE LOS PADRES Y LA GUARDERIA ANTE EL NIfiO
DEBE DE SATISFACER SABIAMENTE SUS NECESIDADES FISICAS INTELEC-
TUALES, AFECTIVAS Y SOCIALES, TANTO DE CARACTER INTRINSECO coMO
EXTRINSECO Y ESTAR ADEMAS ATENTOS A LOS FENOMENOS QUE OCURREN
EN EL TERRENO SOCIAL Y HUMANO QUE LLES RODEA.
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LA FUNCIOGN ENCOMENDADA A LOS PADRES Y A LAS GUARDERIAS POSEE UNA
GRAN RESPONSABILIDAD PARA AMBAS INSTITUCIONES, ES POR ELLO, QUE
EMANA LA NECESIDAD DE UNA PREPARACION CONSTANTE, COMNSCIENTE Y

VOLUNTARIA DE LOS PADRES DE FAMILIA PARA LA EDUCACION DE SUS
HIJOS,

POR OTRO LADO, LAS GUARDERIAS CON SU PREOCUPACION E INTERES POR
LA NINEZ, DEBEN JUSTIFICAR SU UBICACION LOGICA DENTRO DEL AM-
PL1O CAPITULO DE LOS SERVICIOS SOCIALES CON TODOS LOS ATRIBUTOS
Y COMPROMISOS QUE ELLOS TIENEN, ORIGINADOS O CREADOS FRENTE AL
RECLAMO DE SATISFACER UNA NECESIDAD FAMILIAR QUE LA VIDA SOCIAL
MODERNA HA GEMNERADO, AL EVOLUCIONAR FRENTE A MNUEVAS FORMAS DE
EXISTENCIA.

AHORA .BIEN, LOS PROBLEMAS MATERNO-INFANTIL QUE AQUI FUERON ANA-
L1ZADOS NO PODRIAN RESOLVERSE SI 'EL HOGAR Y LAS GUARDER{AS NO
SE UNEN EN UNA SOLA ATMOSFERA DE AFECTO Y EDUCACION FAMILIAR.

FRENTE A ESTA SITUACION PODEMOS DECIR CON CLARIDAD, QUE ES NE-
CESARIO E IMPRESCINDIBLE QUE DENTRO DE LAS GUARDERIAS SE LES
EDUQUE Y ORIENTE A LOS PADRES DE FAMILIA, MEDIANTE UNA PREPARA
CION ESPECIFICA QUE LES AYUDE PARA QUE SUS HIJOS RECIBAN UNA
VARIEDAD DE ESTIMULOS PARA UN DESARROLLO SANO Y VIGOROSO, RE~
SOLVIENDO PROBLEMAS PRESENTES Y PREVINIENDO ALGUNOS FUTUROS.

LA CREACIGN DE LA ESCUELA PARA PADRES DE FAMILIA Y LOGICAMENTE
LA PARTICIPACION DIRECTA DE LOS PADRES EN LAS ACTIVIDADES DE
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SUS. HIJOS, LOGRARAN QUE LAS GUARDERIAS PLAMNEEN TECNICAMENTE
"TODA UNA HUEVA ORGANIZACION EN BASE A LAS NECESIDADES E INTE-
RESES DE SU POBLACION, CON UN EQUIPO DE TRABRAJO MULTIDISCIPLI
NARIO QUE SE OCUPE DE LA PREPARACION DE LOS GRUPOS DE PADRES
DE FAMILIA Y DE LA ACTUALIZACION DE SUS PROGRAMAS PARA LLEGAR
AL LOGRO PUNTUAL DE SUS OBJETIVOS,
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SUGERENCIAS




SUGERENCIAS

LA JEFATURA DE NUEVOS PROGRAMAS DEL I.M.S.S, EN LA ACTUA-
LIDAD PROMUEVE PLATICAS PARA LOS PADRES DE FAMILIA Y COMO
ESTAS SON MUY ESPORADICAS Y SOLAMENTE DESDE EL PUNTO DE
VISTA DE LA SALUD, NOS PERMITIMOS SUGERIR LA CONVENIENCIA
DE LA CREACION DE UNA ESCUELA PARA PADRES DE FAMILIA DEN-
TRO DE LAS GUARDERIAS, QUE SIRVA COMO UN VINCULO ENTRE LOS
DOS AMBIENTES PRIMARIOS DEL NINO. ‘

ES DE SUMA IMPORTANCIA QUE AL LOGRAR LA CREACION DE DICHA
ESCUELA, ESTA SEA COORDINADA POR UN LICENCIADO EN TRABAJO
SOCIAL, DADO QUE SU PREPARACION ACADEMICA Y ESPECIALIZADO
LE PERMITE TENER UN CONOCIMIENTO CLARO DE LA PROBLEMATICA
MATERNO-INFANTIL, QUE DICHO LICENCIADO LOGRE FORMAR UN

' EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO QUE SE RESPONSABILICE DE IMPAR-
TIR LOS CURSOS NECESARIOS PARA LA PREPARACIGN DE LOS GRU-
POS DE PADRES DE FAMILIA USUARIOS DE GUARDERIAS,

TRABAJO SOCIAL DEBE PREOCUPARSE POR LA CAPACITACION PERIS
DICA Y CONSTANTE DEL PERSONAL QUE LABORA EN LAS GUARDE-
RIAS, MANTENIENDO UN CONTACTO DIRECTO CON LA JEFATURA DE
NUEVOS PROGRAMAS, PARA PROPONER TAMBIEN PROGRAMAS EDUCA-
TIVOS SEGON SE PRESENTEN LAS NECESIDADES.
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- MANTENER UNA REVISION Y ANALISIS PERIGDICO DE LOS PROGRA-

. MAS PSICOPEDAGOGICOS QUE SON APLICADOS A LOS NINOS, A FIN
DE UNIFICARLOS Y ACTUALIZARLOS PARA QUE CUMPLAM CON UNA
EDUCACIGN INTEGRA Y DINAMICA.

QUE SUS PROGRAMAS SE BASEN EN LOS PR'NCIPIOS UNITARIOS:
EL CONOCIMIENTO RACIONAL DE LA NATURALEZA Y ESENCIA DEL
NINO EN-SUS DIMENSIONES BIOLOGICAS, PSICOLOGICAS Y SOCIA-
LES DE SU. PROPIA REALIDAD O SEA COMO UN ORGANISMQ. VISTO
COMO PERSONA Y COMO MIEMBRO DE UNA SQCIEDAD.

QUE LA GUARDERIA CON EL RANGO DE INSTITUCION SOCIAL SE
CONVIERTA EN UN CENTRO SOCIALIZADOR DONDE EL ALEJAMIENTO
TEMPORAL DEL NINO RESPECTO DE SU FAMILIA, LE PROPORCIONE
LA OPORTUNIDAD DE CONVIVIR A TRAVES DEL CULTIVO DE LAS RE
' LACIONES  HUMANAS CON SUS PEQUENOS COMPANEROS Y CON PERSO-
NAS MAYORES, BRINDANDOLE ADEMAS UNA ATMOSFERA PARA EL NOVE
DOSA, ALEGRE Y LLENA DE LUZ Y COLORIDO.

MEDIANTE UMA COMPRENSION INTEGRAL DE LA GUARDERIA Y CON
UNA NUEVA CONDUCTA EDUCATIVA, SE PODRA LOGRAR TRANSFORMAR
A CADA GUARDERIA EN UN CENTRO DE EDUCACIGN SOCIAL CON UNA
CLARA PROYECCION HACIA EL HOGAR,

CON EL AMPLIO DESARROLLO QUE ESTA ALCANZANDO ESTE SERVICIO,
SE NECESITA LOGRAR-INCULCAR A LA NINEZ UNA NUEVA FORMA DE
VIDA, QUE SE ORIENTE HAciA UNA CONDUCTA SOCIAL MAS FECUNDA,
HACIENDO DE LA GUARDERIA UN CENTRO DE PROMOCIGN SOCIAL.
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FINALMENTE PODEMOS VER QUE LA EXISTENCIA DE GUARDERIAS YA
SEA PARTICULARES O INSTITUCIONALES SON UN SERVICIO IMPRES-
CINDIBLE DE NUESTRA EPOCA; QUE ESTAN OBLIGADAS A PREPARAR
A NUESTRA NINEZ PARA TODA UNA VIDA FUTURA.
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100%

- 80

60

40

-

1-Cudntos hijos tiene en la guarderia?

1.HJO-80%

IMSS Guarderfa 13

2HJOS -20%



70% 2~-Cudl es su estado civil?
60%
50%
40%
0% iy
Py
20% . - e
()
1%
0% AL A
CASADOS | SOLTEROS | DIVORCIADOS UNIOMIBRE VIUDOS)
: 86%b0 22%/¢ 42/q 1.3%¢ €%/¢
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30
29

28 289,

3.-Escolaridad

27
26

Bosp

NN B

PADRE

MADRE

INCOMPLETA | COMPLETA

SECUNDARIA | SECUNDARIA
INCOMPLETA | COMPLETA

PREPA-
RATORIA.

TEON-
CA.

PROFE-
SIONAL.
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4~ Cudntas personas viven en el mismo domicilio
con el _nino?

0 m ‘ quienes son?
873%0 £ ~
s ¥

PADRES 87.3%0

- | o HERMANOS  47.3%/6
' TI0S  273%/0
75 ABUELOS 18870
70 SIRVIENTES ~ 3.39%6
65 .
&0 5436 |
E ) ‘ ' _
= &
47.30/0 V5 Ak
45

3.3%

PADRES| HERMANOS TIOS ABUELOS SIRVIENTES
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b

5~ Qcupacion del Padre y Madre

OTROS:

60 PADRE MADRE :

A__ [T NEGOCIANTE 6573

60 /7 I MAESTRO £0/d

» C_ [ ALMACENISTA 26°/9

50 D[ MECANICO 26579

E_T CHOFER 1.3°/d

435‘; F_ [ GUARDERIA 1.39/d
40
30
20

10 msg,\'

______ ~A 7.3§ 46 e
Fo = :_*:_‘. 74_:§,-~‘€-* —————— EP____;E__ 52 .
HOSPITAL OFICINA FABRICA TIENDA
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- b~ Horario del trabajo del Padre’ y .Madre

MATUTINO VESPERTINO

NOCTURNO

@

PADRE

IMSS, Guarderia 13



7_Considera que las relaciones con su esposalo) son:

POR_QUE BUENAS?

- A ANALIZAN JUNTOS LAS SITUACIONES 733%/0
B EXISTE COMUNICACION Y ACUEROO ENTRE ELLOS 1333970
c EXISTE AFECTO ACEPTACION Y COOPERACION 15.33%¢
0 SIN DATOS , 2°%/0o
, POR_QUE REGULARES?
E NO EXISTE BUENA COMUNCACION 19.33%/0 -
F AL HABLAR TERMINAN DISTANCIADOS 11.339%6
G NO PUEDEN PLATICAR N COORDINARSE 3330
H POR SER JOVENES:INEXPERTOS . 3999/
POR QUE MALAS?
! EXISTE SEPARACION 5.33%6
J NO HAY RELACIONES AFECTIVAS 49/0
K NO EXISTE COMUNICACION B°/o
L POR SER MADRES SOLTERAS 8.66%0
40
e 1
35
I
25

al el ¢l

BUENAS 30°%0 |

[w)
m

] el of w

REGUL ARES 36°/0| MALAS 249/q

= |
.
il
il
Il‘"
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8- Como son las relaciones de usted con su hijo?

POR QUE BUENAS ?

A LE DAN AMOR Y PROTECCION 13330/,

B COVIVEN CON EL NINO 10.6e/o

C  SATISFACEN SUS NECESIDADES 10°%e

D POR SER MUY PEQUEND 8°/e

E  EXISTE COMUNICACION 1066°/o POR_QUE REGULARES?
F NO EXISTE COMUNICACION 16.660/¢

G NO Hay MUCHA CONVIVENCIA 22660/0

POR "QUE "MAL AS?
H.  NO HAY ENTENDIMENTO N COMUNICACON 8°/o

&0
55
2 X
|
45. |
ﬁo____-_____.._l__-__-*
5 ' S
| |
0 . ‘
| |
% | !
0 |
T {
—
I = - - L _ ____¥
5
0
A B c 0 £ F ) H
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__Como son- las relacnones entre las personas que
conviven en su hogar?

- 60

so

\oQ”
0
30
20
0 .
. '5]3
o o ] L ' ¢ g 1ad
. 5y @

BUENAS 46.66°/0l REGULARES 53.33%| MALAS 0°/0
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10._ En orden de importancia sefiale del No. 1al5 ’.
Mo corrige a sus hijos cuando usted considera que
B se comportan mal

- 80

- S

70
65
60

55

50

(=)

40 9/o 75 o/o 20 °/0J 10 °/o‘\l 5 °/0J
LE ACONSEJAN LE PEGAN LO AMENAZAN 1O PREMIAN LO ENCIERRA
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1~ Sus hijos que estdn en la guarderia se ocupan
en sus tiempos. libres de:

B-VEN_TV._ 66.66%/0 8 -JUEGAN CON SUS HERMANOS-51.33°/0
C-JUEGAN SOLDS - 43.33 D ~DIBUJAN 260/
' F -HACEN: TAREAS ————————3 330
G-AYUDAN EN CASA — 6.66%/o H ~ DUERMEN 5.339/
~JUEGAN CON SUS PADRES ~7.33%/o i

saad
aoQ®

aee®
a0 o0

-3 X

Y O Vel

A e A

20

10

— — — e emm e wmn - ——
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I“
|
]

- . S T—— . T

s I o & F B Mmoo
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12... Cuando se trata de: resolver algun problema
de educacion de los nifos, ustedes:

LO DISCUTEN  42°/¢ » :

SE PONEN DE ACUERDO Y AMBOS TOMAN LA DECISION 53.33%/0
SE HACE LO QUE H. PADRE DICE  &°/¢

SE HACE LO QUE LA MADRE SUGIERE 22°/0

SE ENOJAN ENTRE St 1.33%0 . ‘

NADIE DECIDE Y DEJAN EL PROBLEMA = 2%

mTMmgooOoWw>
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13._Describa que problema de conducta presentan
sus hijos que asisten a esta guarderia

A AGRESIVO 4533°/0 B_MUY ACTIVO.____ . 49.33°/o
C . DESOBEDIENTE __ 28 66% D_DEPENDIENTE 10 %/0
E___IRRITABLE ____24.66°/0 ' F__.EGOISTA 16 .66 9/o
6. BERRINCHUDO _16.66°/0 H_SIN DAIOS.____________6.66%0¢
50
45
40
35
30
25 (2&
-]
20
5
1 ﬁ;ﬁ
=
10
fo0)

3 =
Q

al B8] ¢|] o] ] £] o] H]

pre— tnad B e v——— r——— [e— pue——
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14;_MamUe el tipo de lectura que acostumbre leer su
esposo y usted;

Mmoo oW

LAGRIMAS Y RISAS 17.33%0 G REVISTAS DE AVENTURAS 4°/0
BUENHOGAR, VANIDADES 38°/0 H SELECCIONES 20°/0
POLICIACAS 12°/0 | CLASICOS 8%/0
PRENSA, ESTO, OVACIONES 3266°/c J UNO MAS UNOC 5.33%/0
EXCELSIOR, UNIVERSAL, NOVEDADES, 3P/o K ENCICLOPEDIAS 266°/0
REVISTAS COMICAS 12%/0 2

taamintase

35 ,I i U Doctnna Debe Dommar 2 las Demas
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15...0e los siguientes programas de television
seleccione los que acostumbran:

A TELENOVELAS 36.66%/0
B PELICULAS MEXICANAS 40°/0
C CARICATURAS - | 586%c
D POLICIACAS - 38%0
E BOX , 200/
F FOOT BALL 36.66%/0
G NOTICIEROS © 61.33%%
H. DOCUMENTALES ' 48.66%/0
| PELICULAS EXTRANJERAS 7.33%0
J

MUSICALES 1 4%

T
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toy
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lo

E by
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16..Sefiale cdmo demuestra el afecto a sus hijos:

A BESA Y ACARICIA OCASIONALMENTE 33,339/
B FRECUENTEMENTE . 66°/0
¢ 10S PREMA 249/
D LOS LLEVA A PASEAR 349/4
E  PLATICA CON ELLOS 6 9/a
70
60
50
40
30
20
10
A B C D EJ

IMSS. Guarderia 13



17_Considera que la guarderia influye en la educacién

de sus hijos?

POR QUE FAVORABLEMENTE:

A SON MAS SOCIABLES 67330

B REALIZAN MUCHAS ACTIVIDADES  52.66%/0

C ESTAN PROTEGDOS Y BEN CUIDADOS 50°%o

D CRECEN Y SE DESARROLLAN MAS SANOS  3533°/0

E SE VUELVEN MAS INDEPENDIENTES  25.33%o

V0 - - -~ — — W

90 IS
<=,

80

70

i ¢

60

S

0_ _ - 4 - - |-

40

30

-- = - = 4+ - - 4

20

0

0 A B D E

FAVORABLEMENTE 100°/o DESFAVORABLEMENTE ow]

IM.SS. Guarderfa 13




- 18_Lomo padres o madres ustedes consideran que
les falta preparacion para educar a sus hijos?

POR_QUE_ S|
A NO EXISTE UNA PREPARACION PARA SER PADRES DE FAMILIA 46.6%/0
B NOS FALTA ESTUDIOS PARA EDUCARLOS 13.3%/0
C DEBE PREVENIRSE LA EDUCACION DE LOS HIOS 13.3%/0
POR_QUE NOQ
D TIENEN LA PREPARACION SUFICIENTE PARA EDUCARLOS 4066°/0
£ L0 EDUCAN CON AMOR Y RESPETO - 486%0
F SE DOCUMENTAN PARA EDUCARLOS o 49/
80
80
7Q.
60
50
40
0
20
10
Aj 8 | ¢ o] E | F
SI 86.66"/0’ NO 13339/
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- 19.— Cudnto tiempo dedica a jugar con sus hios?

(@)
S N\
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\, P& 144
PASEAN AL ARE LBRE 683370 ‘ ‘*\
VAN AL CINE O AL TEATRO 29_330/03‘ ' \f"\ !
VAN A MUSEOS 93390 > N

FESTAS INFANTILES  47.33°% \
VISITAN A PARENTES 0 AMIGOS ., 52. 66°/o\

VAN AL DEPORTVO  10%0 ‘%h N
s JUEGAN EN SU CASA _ 133%a,

| \

c\'nm-oncd>

Ef‘
A
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- 21.Sus hijos juegan en:
A__DENTRO OE CASA 7733%0
B__EL PATIO 33.33°/0
C___EL JARDN 22.86%/0
"D.__EN EL DEPORTNO  666%6
E__LA CALLE /o

100°/s

i..
't;.‘p!-t
nl m""&
30
.————-—--.----—-——-—-.——-—4
20
10
: 1
2l el o ol g
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22 _Quién atiende a los nifos en su hogar cuando

ustedes no estdn?

A—10S ABUELDS_ 54.66%/0 E—UN AMIGO 6.66°/0
B— LOS TIOS 26.66%/0 ; F — UNA VECINA  4°/0
C—L0S HERMANOS 14.66°/0 6 —L0S PRIMOS 2.66°%/0
D—10S SIRVIENTES 129/0 - : :
100°/0

e e et ) oty SR
ol o8] el o] el e o
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23_A que hora desayuna, come y cena su hijola)

cuando no-esta en la gquarderia?

" “100"/0

% DESAYUNO
A_8 AM 29.33%/0
70 B_9AM 57.33%0
0 _ _ ., C_I0AM 11.33%/0 |
i DLDEAM 2 9/
|
o] T
COMIDA
A_IPM 14.66 9/o
B_2PM 48.33%/
c.2 13.33%0
0_3PM 21.33%/0
E_3  1.33%
.
El i
CENA
% A_7PM. 3466 /0
80 B_8PM.26 ©/o
70 €744 20 ©/
60 D_8): 866 °/o
EY E.8PM 233 °/o
40 - F_9% 3.33 9%
30
20 L T2
10, _ . _ |
e R e T < — -
Aj 8l F]
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24._Describa qué come su hijola) cuando ro esta en
la quarderia en el:

CUADRO LACTANTES

DESAYUNO .
Huevo 733% Fruta 1333% Cereal 6% " Biberoh 3266%
O N @ ) "’r Vi |
JUGO 1533% 'Papi!a1333% Gelatma 8
COMIDA ‘ )
Fruta 20.66% Papitla 15.3% ) Agua 13.33%
Al 27 e
_A "35’ 7 ﬁ” O
Carne 16°%/0 Verduras 133% Biberon 2733%
CENA
Papilla 16°/0 Pan 9.339/0 Biberdn 19.339
Cereal 17 33 Gelating 666°/¢
CUADRO MATERNALES
DESAYUN

@ Q ﬁ%
~ feche 7133°/0 Huevo 72°/o Pan 2733°/o ruta 30.66°

% Jugo 46690 Gelatlna 15.33%0 Cereal 266°/0W Yougur1.33%/0
coMiDA
Sopa 66.66°/0 Agua 46°/6

&= D)

Carne 74%/0

Yougur 19.33%0

Gelatina 29.33%¢ Cereal 5.33%0 Café 266°/0 Carmed33®/
IM.SS. Guarderia 13



29... Cada cuando lleva al nifo al medica?

A— PERIODICAMENTE  48.66°/0

B— SOLO CUANDO SE ENFERMA 32.66°/o

€ — CON FRECUENCIA 12070

D— CASI NUNCA  666°%/0

Por qué?

a— NO TIENEN TIBMPO 30.66/0 ; o
b— POR PREVENCION 220/o

¢— CONTROLAN SU CRECIMIENTO Y DESARROLLD 2133

d—ES MUY SANO 129/

e —SIN DATOS 12%/6
100/

a0

80

70
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206.. El nifo duerme entre las comidas?

A-S| 84°/0  B-NO 16°/0
100°/0

90
W%
70
60
50
40
0
20
10
Q

_..._.—_.._‘F

A B

Cudrto tiempo?
A__1/2 HORA 89/o
B_1 HORA 27.339/s
C_.2 HORAS 22.66°/¢

0 +DE2 HORAS 26°0

QUE  HORA?

12am, 20°/o
1prn. 866°%0
2pm. 1333%/c
3pm. 1533°/0
4pm. 19339/
S5pm. 2%/0
es variable 5.33%0 40

T moOOWD>» (>
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27_Les gustaria que se creara una Escuela para
Padres de Familia gue les orientara hacla
la educacion de sus hijps?

S1-98.66% NO-1.3%%

POR QUE St?

A-DEBE EXISTIR UNA ES(IJELA QUE ENSENE A SER PADRES DE FAMLIA
81.33%¢

B -NOS AYUDARIAN A EDUCARLOS GENTES EXPERTAS 58°/o

C-NOS PREPARARIAMOS MEJOR COMO PADRES DE FAMILIA 55.339%/0

D-SE PREVENDRIAN PROBLEMAS Y CRECERIAN MAS SANOS 42.66%¢

E -CONOCERIAMDS MAS A NUESTROS HIJOS 3656°/o

F -SE UNIRIAN LOS HOGARES Y LAS ESCUELAS PARA LA EDUCACON DE
NUESTROS - HIJOS. 35.33°%/0

POR QUE NO?

pee -

80
70
60 -
50
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28-Les gustaria participar tomando en cuenta cpe las

reuniones serdn en esta guarderia ?

QUE DIA

LUNES 4°/0 MARTES 266°/0 MIERCOLES 6.66°/0 JUEVES 20°/0 VIERNES 66.6%

A_QUE HORAS

A—DE2 A 4PM /0
B—DE4 A 6PM  533°%/

1009%/0

?

C—DE 6 A B8PM

64°7o

D—DESA 7PM  26%0

JUEVES

VIERNES

- IMSS. Guarde

A
ria 13




29_Que temas les qustarian que se trataran en
" estas reuniones ?

A__JUEGOS DIDACTICOS Y RECREATIVOS  69.96%%0
B..GUARDERIAS 64.66%/o

C_.COMUNICACION  64°/0

D..NUTRICION  5833%/0

 E_.EDUCACION SEXUAL 5333%c

 F__PSICOLOGIA INFANTIL  47.339/¢

G__.RELACIONES HUMANAS 45.33%/¢
H_SALUD 39.33%%

|~ DIVORCIO 28.66°/0 y
J—SINDROME DEL NINO GOLPEADC 28°/o
K__PREVENCION OE ACCIDENTES. 253390

L __EDUCACION HIGIENICA 24°/0
M__CONVIVENCIA EN EL HOGAR 20.669%/¢

Vf

100%/0 g;:%%b’
U2 8 ALY
80 R
8 % &
Y BE
o —— X %g Q
R T NY “ g
60
- - - —_1 _-—ﬂ‘
- J N A H R ¢
T Sl T T X
il
40— - — - - — — .—- — - —t -—1[
c/ R R S A N S e !
R A o i e (s e S T
10
Q
aleal cloledefodal ool el oln]
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