
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

'AUTOGOBI E RNO 

11 CLINICA HOSPITAL" 

TESIS PROFESIONAL 

'oue para obtener el titulo da 

ARQUITECTO 

Presentan 

JOSE FERNANDO DEL CASTILLO RODRIGUEZ 

EDUARDO PINEDA PINEDA 

MARCELINO MENDOZA DAVILA 

Mexico 1986 



UNAM – Dirección General de Bibliotecas Tesis 

Digitales Restricciones de uso  

  

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA 

SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL  

Todo el material contenido en esta tesis está 

protegido por la Ley Federal del Derecho de 

Autor (LFDA) de los Estados Unidos 

Mexicanos (México).  

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y 

demás material que sea objeto de protección 

de los derechos de autor, será exclusivamente 

para fines educativos e informativos y deberá 

citar la fuente donde la obtuvo mencionando el 

autor o autores. Cualquier uso distinto como el 

lucro, reproducción, edición o modificación, 

será perseguido y sancionado por el respectivo 

titular de los Derechos de Autor.  

 



I H D I C E 

I .- INTRODUCCION. 

II • .._ 

III.-

IV.-

V.-

VI.-

VII.

VIII.

IX.-

. x.-
XI.-

XII.

XIII.

XIV.-

SITUACION GEOGRAFICA. 

RECURSOS NATURALES. 

r.1EDIO AlJBIEN-TE. 

ASPECTOS SOCIOCULTURALES. 

ASPECTOS POBLACIONALES. 

ASPECTOS URBANOS. 

9 

19 

21 

23 

29 

41 

LISTA DE PROBLE!flAS ENCONTRADOS.57 

DEFINICION DEL CONCEPTO SALUD. 59 

SITUACION DEL SECTOR SALUD EN MEXICO. 64 

ESQUEMAS DEL IMSS. 71 
ESQUEMAS DEL ISSSTE. 72 
ES<:;.U:EMAS DE SSA. 73 

OBJETIVOS y ALCANCES. 75 



XYI.- PROGR.AA!A ARc;IJITECTONICO. 77 

XY/I .- USO METODOLOGICO. 79 
XY/II.- CONCLUSION. 88 

XY/III.- PROYECTO ARc;IJITECTONICO. 91 

XIX.- CALCULO DE.ILUMINACION. 118 

XX.- CALCULO ESTRUCTURAL • 122 

XXI.- PLANOS. 131 



TEMA I 

•INTRODUCCION• 

Realmente son pocas las ocasiones en que nos hemos 

puesto a pensar en la importancia que representa el sector sa 

lud. La salud vista como seguridad vital para subsistencia fís! 

ca y moral del ser humano. 

Desgraciadame~te este punto de vista no es compartido 

con los individuos que rigen la política de las naciones; y los 

grados de .desarrollo de las naciones difieren. Recordemos tam -

bién que el sector salud es solo una parte pequeffa de la infra

estructura;y como tal, es el. reflejo de las condiciones econ6m.!, 

cas de cada uno de los países; y de acuerdo con el desarrollo -

de cada naci6n encontramos el nivel de capacidad del sector sa

lud. 

Sería algo muy interesante y de incalculable valor~ a

nalizar el nivel de desarrollo del sector salud ~n diferentes -

países, pero por ahora nues'tro objetivo de anhlisis está encazn.!. 



nado. hacia otro problema, también de. gran :i.:mpo.rtancia .• 

Ante& de, entrar al anál.i!.si& del sector sa1ud,fué ne 
cesario; abordar brev:ement:a l.a problemática de. l.a situación e.conómica· 
política que. vive. ll!éxic.o, con el. p:z:opÓsi to de ubicar w.2:estro tema de::
Tesis. en un marco rea1. 

Lo ci.ert9 es que: l.a:s- prob1emas económ:L.co-po1Ític:os de Mé:x¡i_ 
e.o son pJ::Oduc:to., de. una. :fu:ert.e· dependencia ext.e;r.na haci-a 1as· paises -
desar=11ados. mf!s poderosos·, debicdo a ut@. :Ea.Lt.a de autosu;fic:Len.c:ila in 

___ t.e~,ma1 estruc·turada en toda 1a Re.pÚb1ica. Mexicana, que, como. o.tras-= 
naciones. de c.arac:teristicas similares a este resp:e.c:t;o., no- ha sidoo ca
pf!z de. impulsar 1a p:r:opia. economía hacia un: d:esar:i:alla• m:ís equ.:i:1i-b~ 
.do .• 

Esta evidente. situación,no.s perm:i:ta obser.v:ar l.a gran l.imi
.tación que. padec.en 1o:s paises subdesa.:rr.o:L:Lados como, ll!éxic.o,queo son -
so.metido.a a pautas. a segu.:ir de acuer.d'o. con J..a ..div:d.s:Lón i.n:taxnaci.ana1 
del. t:na·baj()) y qua son iin:puestas .P= 1a:a pais~s rico.a,c:i::eando.• po..r ta~ 
to una f.uerta reJ.ación de dependencia, qua 11e.ga a repe:rcuti!lr a toda!!::_ 
l.o.a s.ecto:ne.i:t i.ni1.exna:a· de l.as naciones con e.conom.!as po.bnes., ent:r?e ~a 
que s.e encuentna Méxii.cm • 



Esta situación de economía estancada no permite a 

nuestros países desarrollar sus políticas de manera óptima, es

decir al nivel que el país lo requiere. El sector salud no es:!:!:. 

na excepción; también se encuentra limitado. En nuestros países 

hacen falta hospitales, centros de capacitación de personal de

salud, tecnología apropiada, medios, etc. 

Hoy se presenta el ~royecto de una clínica-hospital,

en Texcoco que satisfacerá las necesidades de salud de una gran 

zona urbana y áreas circunvecinas, sin duda nlguna dicho proye~ 

to se llevará a la práctica con resultados muy halagadores. 

Hasta cuando se implementarfi.n este tipo de hospitales 

en sectores menos :favorecidos. Hasta cuando se ejercerá una ju~ 

ta distribución de la riqueza en todos los sectores de la pobla 

ción. 



Por ahora, solo trataremos de resolver nuestro objet_i 

_vo de análisis, dejando las demás interrogantes para otros in -

vestigadores interesados en ellas. 
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TEMA II 

S I T U A C I O N G E O G R A F I C A 

• LO· e ALI z A e I o !i• 

LONGITUD,LATITUD Y ALTITUD. 
El mun:Lci:p±g, d'e, Te:x:c:oc.o•, estado· de México, se en.sue:rit:ra

ul:iicado: entre l.o:s 19 30 •·5211• da J.:at±.tud no.rta y¡ a l.os· 98 5,2 "~,"
de l:O:..."'lt;i!tud o·este dei mer:i!dj;ano. de: Greenw:Lc:ll' •. 

•LIMITES. YJ. SITUACION • 

SITUACIONSegÚn' dato,s o:f':Lc±.a:Ue.s ,:pro;pOTcionado·s· :pe.él: el d'e:partamen_ 
t.o" de· estadísticas del. estado. de· Mé:x:i!.c.o·, el mun±c:i.p:Lo de; Texc.oc.2;, 
está sit:uado· e..."1. l!.a :part.e· cerrtr.o: d'E~J..· ~J.J:.e d·e, México ;y; con una-
SUPERFICIE APROXIMADA. DE : 512 .20 Km • 
COLINDANCIAS GEOGRAFICAS DEL MUNICIPIO DE TEXCOCC DE MORA: 

Al!. no.rt.e, 

All sur 

Al e:a.ta 
AJ.. oeste 

: Can l.os muni.ci:.:p:i:os de Ch:d.concuae: ':f. de Te:pe
tl.aoxtoc: 

: Coru J.as mun!Lci:pi.cts' d:e· NetzahW'tl.c.oyotl, de 
Chima.J.huacá:rry· de Chi;.co~oaparu; 

: Co:ru l:as estados de TJ.Jaxcalia -y; &e PU:eb:ll.a; yr
: Can: el. mu.mtc:i.:p±o·· de A te=o. 
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• VIAS. n E A e e E ·so • 

ACCESO TERRESTRE. Carre-treras: 

El. mun:ii.c:Lpi0i ae. Texc.o.c.o·, cuenta c.orr :ta carret.e2'0- fe
tle;i:e.J: 1:3.6. lt!éY..:L.c.o-VeracrÚz, c.o;no, acc.-eso· t.e=estre· principaJ:
y c.omo; acceso· t.er:restre. seClll'.l.ua:r.i:.o-, J..a cta.rretera 85_, que Cr:!!,. 
za. ia. ciua.aa a,e- Texcoco, cabe.e.era de. lll1l.l'I±ci:.p:ho: dtl msmo, 
nombra y que, camu:n:hca Tep-expan,-T.exco.c.o-Sarr, Gr.ist.dba:L Eca~ 
pee.Ambas carre.t:e:r¡:¡.s,a±spon-en de, 25; mts a..a, derecho. de. v.ía
qµ.e, of:r.ecero ia pa>s:iibil:Ldad de incJ:r.ementar J.¡a' capacidad ae
t:n:ífic.o 

Estación a·e- :f'.·exr.o-.carr:D!.. 
En., J;a ciudad' de- !l!e:x;co:co·, cahec.-era del. mun:Lm:p:Lo· clel:.

m±ama· nómpra, ex:Ls1le· un.a es-ti.ac±ón ele :f"er.ro:carrlll con. a est±
no .. M~x:[c.o_Texco.c.o-Pueblaº 

1 o 
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=F T.OpOGRAFIA =F 

El W3-l:l!.e de Méx±ca, es una depresión que- durante- el 
per:l'.odCl! pl-:i.o.ceno.,Úl:timo:. de. la era terciaria, estuvo. ocupado po.r 
un, anchur.oso: mar interiox,que· se extend:í:a po-r el occidente· h:?.sta
al v:al:!!e- de, Toluca y. alcanzaba grandes pro.:f1u1didades, espec±aimer:;... 
te. en el ¡{rea que en _:!!.a actualidad ocupa el D:Lstrito Federal: -

Empero.,yá en el p:r::incipi:o; de ].!a era cuaternar:[a, ése
mar. hab:Ca sufr.ido. =•pro.ceso: de sedimentaci:Ón;por lo c¡_ue: la su 
perfic:ie' de :La parii:e más baja, de. JJo que ahora es el valle· de. Mé
xico, se redujo a un lago. qua cubría ~ graru exte.."ISiÓn de J.:o; qU.§:-· 

fueron lo.a anti·g~i.o.s distri.t:o.s de Chal:co,de T.exco.co,dB Cua.utitliín.
y, da Zumpango., Estado de Iirético· y, u._-.,_a ps.rte del. D±stri.to. Federal..-

Dicho.- lago., se fué extingu±endo· pauJ.:at:tnam.-ente. To.ttav::(a 
al llega:r:: I..OJ8 españolies a J.:a Gr.an. Teri..o.ch:ti.tlarr, en :ta conqu±sta d~ 
Méxi.co:; ia superfi·c:Le- que ocupaba eJJ lago. mencio.:nJ3.do. antes, era 

• ? 



muy extensa. Pero continu6 reduciendose hasta definirse en ci~ 

co µequeffos>quQ fueron los lagos de: Chalco, Texcoco, san Cri~ 

tÓbal, Xaltocpn y Zumµango. 

AsÍ,de esta forma,el municipio de Texcoco se encuen

tra dividido en tros·formas características de relieve. 

En nuestra zona de estudio, se encuentra la de las Z.2, 

nas plonas y abarca un área de 45% aproxim~demente del munici

pio. 

Los mantos acuíferos de Texcoco,estan localizados en 

la subcuenco del exlego de Texcoco y tienen une ca~acidad de -

corga estimado de 6 m3/seg. 

Se puede además disponer de 3 m3/seg~provenientes de 

escurrimientos y manantiales. 
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No existen ríos de gran importancia Ya que los ~ 

existentes (r!o ~excoco y río Coxlacoaco)~carecen de un cau 

dal ~ermanente; Únicamente tienen un· caudal en época de llu 

vias. 
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P?r? clasificar el clim~ de la 2ona,se han tomado -

en cuenta datos de estaciones meteorológicas que funcionan en 

Chapingo y el Distrito.Federal. 

La ·temperatura media anual,oscila entre 12° y 18° C 

y la del mes más frío entre -3° e y 18° e, por lo que el ré~ 
man térmico es normalmente templado. 

Lns temperaturas máximas ocurren desde mayo a octu

bre. Le,más elevada~corresponde al mes de junio. 

La precipitación pluvial en esta zona comprende los 

meses de junio a septiembre y es de 120 mm anual. 

Los vientos dominantes: En la zona proviene del no

roste con una velocidad de 2 m/seg clasificados moderados. 
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Vientos máximos: Con una direcci6n variable y una -

velocidad de 4 m/seg. 

Aso1eemiento: Todo el año se tiene,un promedio de -

once horas de asoleamiento tomando como promedio el amanecer

ªlas 6:30 hrs., al atardecer e las 17:30 hr. 

1 6 
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TEMA III 

RECURSOS NATURALES 

"'FLORA Y FAUNA,.. 

Texcoco,cs unn zona rica en recuroos naturales; se 

puede mencionar lo existencia de minas de piedra y arenA. 

Dentro de los limites de este municipio, se encuen

tran las siguientes variedades vogetalesi Abeto, oyemcl, ce

dro, pino, aile y encino. Esta ~ona eo explotada en grcn PºE 
te para fabricar carb6n de encino, y para fabricar celulosei,

con destino a la fábrica de snn Rafael. 

Entre las variedades frutales~existen: Peras, man

zanas, tejocote, capul{n, durazno, chabacano y ciruelo. 

Entre la flora ailvestro1 encontramos: Tepoze.n, ca~ 

tus, piteye y orgnnillo etc. 

1 9 



Existe también gr?.n varieded de flores de ornato. 

Entre la fauna silvestre,distinguimos: Cacomixtle, 

zorrillo, conejo, tuza, ardilla, liebre y venado. 

Entre las aves se hallan: Zopilotes, gaviJ.án, cen~ 

río, gorri6n, colibrí, ch~pamirto, etc. 

Entre otras variedades de la fauna,se pueden citar 

.AJ..icante, camale6n, víbora de cascabel, tarántula, araña ca.

~uline, alacrán, garrapata y el cien~iés que se puede local!_ 

zar en las zonas húmedas. 
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TEMA IV 

AMBIENTE,.. 

El. acelerado crecimiento de la poblaci6n , de las

actividades productivas y de la industrializaci6n, ha provo

cado alteraciones en la es-i;abilidad del sistema natural, que 

se traducen en conteminaci6n del ee;ua, aire y la erosion del 

suelo. 

EROS ION 

El medio natural, se ha visto considerablemente de

gradado en algunas zonas del área, debido a la tala inmoder!l 

da que hAn venido sufriendo algunas zonas, que ahora consti

tuyen ecosistemas de riqueza forestal. QUe ahora presentan -

grietas o carcavas que indicP-n la presencia de procesos ero

sivos, por desgracia irreversibles en el momento actual. 

Otro factor que incidi6 en la erosion de algunas 

zonas de'.L municipio fu~: el. sobrepastoreo. Tambi~n es de to 

marse en cuenta, la erosion causada por la deseca.c:i6n del. ex

lago de Texcoco. 

2 1 



CONTAMINACION 

Les características principales de la contaminaci6n 

para los siguientes aspectos 7 son: 

Agua.- producida principalmente por la descarga de

aguas residuales, mate.ria orgánica, egua.s jabonosas, deterge!! 

tes y algunos s61idos sedimentables. 

Desechos s61idos.- EJ. tiradero de·· basura, se encuen

tra colindante e la cabecera municipal; al sureste. 

Atmosférica.- Originados principalmente por:fábri -

cas,localizadas al sur del municipio. 

Existe contaminaci6n por:ruido; originado por el 

aeropuerto internacional de ln ciudad de M~xico. 

2 2 



TEMA V 

s o e 
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I O 

P E C 

C U· L 

T O 

T U R 

s 
A L E s 

•ANTECEDENTES HISTORICOS• 

La historia de la fundación de Texcoco,se remonta a 

muchos siglos atrás de nuestra ~poca actual. 

En la ~poca prehispánica, sugÚn los estudios del te 

ma_. la tribu que se &sentó en tierras texcocanas con rsíces 

más profundas fué la de los chichimecos ; la cual generó graa 
des gobernantes entre los que ~iguran Xolotl, Nopaltzin, Tlo_i 

zin Pachotl, Quenatzin, Techotlatz.in, Ixtlixochi tl, N'etzflhua]; 

coyotl y Netzahualpilli. 

Durante el reinado de Netzahualcoyotl,se integró la 

"Triple AliE:mza" ;formada por: Máxico, Texcoco y Tlacopan. As_! 

mismo, en ese tiempo7 Texcoco se convierte en una "Atenas de -

Anehuac",. dada las actividades culturales que aquí se realiza-

ron. 
2 3 



En 18 época colonial, Texcoco se distingue al reci

bir a los primeros freiles franciscanos, que vinieron a ovan~ 

lizar la regi6n¡entre los que se eneuentre.n:fray Pedro de Ga~ 

te, fray Juan de Ayora y fray Juan de Teco. Son cllos,quiónes 

se hicieron cargo de la capilla de la enseñanza, construida -

por 6rdenes de Cortéz pare enseffar por pri~cr~ véz en ~~érica 

el castellano. 

En esta etapa hist6rica,se construye el convento de 

la Concepci6n y la catedral. Se destaca te~bién la elevaci6n

a la categoría de: ciudad de Texcoco,por el emperador de Espa

fia,Cerlos V. 

Terminada le época colonial, el 4 de enero de 1827, 

Texcoco es designada como:sede tempor2l de los supremos pode

ras del estado de México, hasta el 2 de julio de ese mismo ~

flo, en que los poderes fueron trasladados a san Agustín de las 

Cuevas. 
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• H E e H o s y T E N D E N e I A s D E L D E s A R R o 
LLO URBANO EN EL VALLE DE JiiEXICO• 

En 1970,el 28~ ddl producto nacional bruto, se gene

r6 en el área metropolitana, de la ciudad de México. De tal 

suerte, que el congestionBmiento del valle de México,no sola 

mente afecta en forma directa 18 economía y bienestar de, rntÍs

del 20~ de la poblaci6n aue está est0blecida en él; si no que 

de hecho, afecta en forma sustancial el proceso de desArrollo 

econ6mico general del país. 

Sin embargo, en nuestro caso, debemos sumar, a los 

proqlemos genéricos de toda gran concentraci6n urbana, aqué 

llos que provocan el acelerado crecimiento y las característ_i 

CAs propias de orden socioecon6mico, que hacen impostergable -

prever el asentamiento ordenado de los grupos humanos,que en

el futuro se estable:tCR en el valle de México. 
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Otras cifras,i1ustran 1a magnitl.id de1 problema; se

gÚn e1 censo de 1970, la -pobJ.aci6n de l8 ciudad de México er-ª 

de 8'630,000 habitantes, esta -pobJ.eci6n se incrementa aproxi

madamente en 450,000 personas por año y se estima que en 1989 

era de 13'500,000 y de ?6 miiiones para el. año 2000. 

EJ. territorio del. estado de 1'léxico, aue circunda el

Distri to Federal,h8 dedo 8sentamientos 8 uns proporci6n cada

vez mayor de1 crecimiento de pob1aci6n de 1a ciudad de Idéxic_Q. 

De 1950 e 1960,pRrticip6 con e1 16~ de ese incremento; en las 

décadas 60-70,. su particivaci6n fué del. 4~j y en J.as -presentes 

décades,será arriba de1 70%. 

De J.os ?6 mi1lones que oJ.ojará el ~rea metropoJ.ita

na,e1 estado de México alojará. cerca de 13 miJ.1ones. 

P8ra dar uno soJ.uci6n, se ha esco&ido J.a ciudad de

Texcoco y e1gu.D8S otras z.onas, cuya autosuficiencia, dada por-
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eu m8gnitud y plane&ción permite una efectiva descentraliza -

ci6n. 

Se escogió lR ciudad de Texcoco,porque hay una in 

fraestructura integrad~. 

2 7 



1 

""11---~--

!1 ., 

,.;
l.' 
'/ 

¡l 
¡_ __ j 

L----···1 
! 
i 

1 

. 

•• 



~·· . ..... 

TES 1 S E P•OffllOll.t.L. 

X 
e 
o 
e 
o 
o E DO. DE MEX. 

CC.1 .. lt"'1UU DEL PLA"i? 

CRECIMIENTO 
URBANO 

SIMBO LOGIA 

a MANCHA URBANA 1<)60 

o MANCHA URBAPilA 1970 

o MANCHA URBANA 1980 

e··· .. J 
UNAM 

2 8 



TEMA VI 

ASPECTOS POBLACIONALES 

•POBLACION ACTUAL• 

LR ciudad de Texcoco y pueb1os a1edaffos,cuenta con

unq pob1aci6n de 53,254 habitantes; con una densidad de 5,920 
2 . 

habitantes por Km • 

Teniendo una pob1aci6n infanti1 de 38% , una pob1a

ci6n juveni1 de1 26%;además,una poblaci6n adu1ta de1 36~. 

Siendo,e1 62% de habit~ntes economicamente activos

y el 38~ de habitantes inactivos. 

Contando con una pob1aci6n esco1ar de,aproxim~dame_!! 

te de1 % de habitantes; 1a cual~se desglosa de la siguiente -

ma.oer~: 

Habitantes en jardín de niños. 

a.q 



50 % 

1.1. % 

3 % 

4 " 

5 % 

l. " 

5 " 

Habitantes en primaria. 

Habitantes en secundaria. 

Habi ta.n tes en preparatoria. 

Habitantes en Normal. 

Habit2\l1.tes en comercio. 

Habitantes en técnico. 

Habitantes en ~rofesional.. 
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Población economicamente activa. 

Empleados administrativos. 44 " de habitantes 

Empleados de educflci6n. 14 fo de habitantes 

Trabejedores ( obreros ) . 11. % de habitantes 

Profe sionistas. 11 % de h9.bitantes 

Técnicos. 10 ¡t de habitantes 

Comerciantes. 3 % de habitantes 

Empleados de comercio. 2 % de habitantes 

Servicios. 4 % de habitantes 

Jubila.dos. 1 ~ de habitantes 
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~ e R E e I M I E N T o D E 

D I E Z 

POBLACION 

A~ O S • 

EN 

La pob1aci6n de esta ciudad, puede considerarse une 

de las poblaciones con un pla~teemiento desde sus inicios. o
riginando un planteamiento para su futuro desde la fuerte na

talidad hasta la emigraci6n ya 9ue esta Última será controla

da.. 

SU planteamiento de crecimiento en periodos de a ~ 

cuerdo a 1As diferentes etepas tanto comercial, habitecional, 

industrial ya que estan bien definidns sus limitantes de cada 

zona • . 

Y creceran. conjuntsmente en medio de los dos rios 

que son los 1imit8ntes de la ciudad. 
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Crecerá en conjunto con el índice de crecimiento a

nual que fué consider8do de un 5.2 % . El cual se comprende -

con al@lllas variacbnes, se prevee un incremento de 41,708 ha

bitantes en los diéz años más con lo que la poblaci6n aproxi

m~da para 2000, seria de 94,962. 

• A S P E C T O S D E M O G R A F I C O S • 

La localidad de Texcocoha observedo una tasa eleva

de ya que en di~z 8ños creci6 mas del doble pas.zndo de 

l8,044 habitantes a 40.000 habitantes. 

De seguir creciendo así la ciudad de Texcoco se ur

banizará con las localidades aledañas en un radio de acci6n -
no mayor de 2 Km.,lo que generar~ mayor demanda de equipami 

ento y servicios esí como de infraestructura básica para la !!_ 

tenci6n de todos los asentamientos humanos. 
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Si les poblaciones rurales no cuent8n con apoyos of:h_ 

ciales,cre8r¿n problemas de asent8mientos hwaanos irregulares

ªlas ciudades en crecimiento armónico, trayendo consigo; el en

torpecimiento de los ciudades, la desorticulación permanente -

del subsistemR urbano -municipal y del establecimiento y víncu

lo escalonado de los niveles de servicio • 

.o-POBLACION DE LAS LOCALIDADES DE 

TEXCOCO Y ZONAS ALEDAri°AS'9' 

LOCALIDAD J.970 1980 1984 ;:-ooo 

Texcoco. 18,044 40,000 45,845 77,239 

San Diego. l,397 2,?67 2;499 5,978 

San Felipe. l,'?37 2,008 2, '?l3 5,?.93 

Sta. Crúz AbC1jO • 631 l,0?4 l,129 2,701 

Sta. crúz Arribr-. 876 l,422 l,568 3,75l 

Población Total 22,i85 46 ,72l 53,'?54 94, 962 
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•ACTIVIDADES ECONOrl!ICAS.c. 

Agui en este tema,tratamos C.e describir todas las as_ 

tividades económicas con que cuenta la ciudad,y sobre las gue

basa su desarrollo, los. problemas y obstáculos a los que se e!! 

frenta actualmente y que entorpecen el s2no desarrollo de su -

localidad. 

ACTIVIDAD:C:S PRIMARIAS 

Agricultura.- Es la actividad má~ importante; se enfoca básicl!_ 

mente a la producci6n ele maiz, cubriendo una área. aproximadame~ 

te la tercera p8rte de le supe~icie total, siendo en su mayol'

parte:ae orieen ejidal. 

Genaderíe.- Es la actividad secundaria y complementaria al 

agro; se prod1Jce en forma extensiva en los psstizales y de fo_!: 

ma poco organizada. 
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Forestal.- SU explotaci6n es mínima e irracional; lo que impl~ 

ca un desaprovechamiento de la riqueza natural y, provocando -

l8 erosion de los bosques. 

ACTIVIDADI~S SECUNDARIAS. 

Industria de la manufactura.- La rama más importante dentro de 

este tipo de industria, es la manufactura de productos de:car

pinterie.1 herrería, mecánico, etc.; y dentro de la artesanía,

destaca:la alfarería y el vidrio so~lado. 

Industria extractiva.- Este tipo de industria, es mínima e inc:!,_ 

piente;' consta de la eA1;>lotaci6n de minas de grava, arena, te

zontle y piedra rosa; su explotaci6n es aleatoria. 

Industria de la tre.nsformaci6n.- Albamex, Luxor, Sipsa. 
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ACTIVIDADES TERCI,\RIAS 

Se cuenta con los siguientes servicios de ésta activ.!. 

dad: 

Telégrafo, correo, teléfono, transporte, comercios ,

B8ncos, zonas turísticas, etc. 
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TEMA VII 

+ A S P E C T O S URBANOS + 

•DESARROLLO URBANO• 

Según el plano ·y observaciónes de la traza urbana, el·-= 

crecimiento será en medio de los dos ríos ( el río Texcoco y el

Cox1acoaco ), que son limitentes de la ciudad; utilizando la zone

centro como zono comercial,y les orillas como habitacionaleS;d~I_!_ 

do un márgen de crecimiento de ceda etPpe~no mayor de cinco 8fios, 

y no menor de dos pEira su meyor 8provech8miento y planeoci6n de

infraestructur8,host8 llegar a su tope de crecimiento. 

•TRANSPORTE URBANO,¡, 

En la ctudnd de Texcoco, el transporte público loc¡:¡l es 

suficiente; está formoda por pocos unidades, pero la demanda no

cs mucha~ el trnnsporte público for8neo es inzuficiente y está 
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formado por unidades en gran parte deterio adas. 

En las otras loc~lidades el trans~orte IJÚblico 

es innecesario; está formado por la poca demanda y las dis·t;an

cias cortas. 

~ p R E V E N e I o N y A T E N e I o N D E 

EMERGENCIAS URBANAS•> 

Zonas de Temblores. 

'L'excoco, se encuentra ub-icado en el trayecto de una f~ 

llo;y ~uede verse 8fect8do directBmente por movimientos tect6ni_ 

cos, producidos por ella. Está situedo, en zona de mediano ri¡isgo. 

Los orígenes de mncrosismos:estén en les costas de Michoacán y

Oaxaca. 
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Zonas inunda.bles. 

Duren te eJ. -periodo de 1950 El 1977, sólo hubo una inll!:!; 

daci6n en el municipio de Texcoco, debidci_a la defi_ciencia del

drenaje. 

La zona federi;il, al oriente, es. la únice ·zons que ]JU~ 

de ser inundable. 

Zona de desechos. 

Se loculi~a al poniente del municipio, en· la. zona co

lindante al exlEJe;o de Texcoco; los desechos ioon-·de aguaio negras 

y desechos s6lidos. 

·,o· e 

En la cpbecera municipal, . el tiradero' de basura se en 

cuentra colindante; al sureste. 
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•INFRAESTRUCTURA INTERURBANA• 

La infraestructura interurb8ll8 de la ciudad de Texcoc~ 

está formada por los siguientes elementos~ 

CFlrreteras 'J)aVimentc>df"ls 45.2 IGn. 

Csrretera.s de terrsceríe>. 31.l Km. 

CFlminos de mano de obr<'. 10 Km. 

Vías férreas. 15 Km. i?prox. 

Los servicios de:correo, telégrafo y/o teléfono, se en

cuentrnn instalados en el 95~ de l8s localidades. 

•USO ACTUAL DEL SUELO• 

Las actividades productiV<'S en la ciudad dé Texcoco, -

dan al suelo del mismo, los usos que a continuaci6n se describen~ 
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Uso agricola.- el suelo utilizedo en eGta actividad,

se encuentra distribuido en la siguiente manera' 

En tierras de riego: con siembras constantes, y tie -

rras de temporal: con siembr0,s anuales. 

Uso pecuario.- en esta actividad se emplean todas 

las hect~reas en uso extensivo. 

Uso forestal.- en esta actividad,estan destinadas a

las especiPs vegetales del pino y oyamel. 

Uso mineral.- 18 ectivid8d minera, se localiza en le

zona oriente del municipio;en. donde se explot8: c;reva, arena,

tezontle y -piedra rosa. 

Uso industrlal.- les industrias m8s importantes son: 

Luxor, Albamox y Sipsa. 
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•TENENCIA DE LA TIERRA.:. 

Los terrenos ubicados dentro de los límites do la 

ciudad de Texcoco,guarden actualmente la sigUiente situaci6n 

leeal: 

PropiedQd privada. 54~ 

Propiedad federal, estatal y municipal. l8íG 

Propiedad comunal. 12~ 

Propia dad aj idal. 165·~ 

loo~~ 

•CRECIMIENTO DEL AREA URBANA• 

A le fecha,el crecimiento de área urbana e sido ha

cia la parte noroeste; el cual ye he presentado problema aisl!l, 

do de invasión de ~radio, de ejidos, del uso del suelo agrope

cuario µara condiciones de habitat. 
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De seguir esí est<> tendencia,di::mirru.irá le capacida·d 

de los suelos, erosión o mal uso de los mismos; esí como: asenta

mientos irregulares con carencia de servicios, equipamiento e -

infraestru.ctur~ adecuada para F-U atención. 

El decremento de la productividad en áreas de labor y 

la erosión de los suelos. 

Por otra parte, varias localidades,aledañas a Texcoco, 

tienden a conurbarse para el año 2000, formanc1o una sola locali_ 

dad integrada de la siguiente manera. 

Texcoco: Texcoco. 

San Felipe. 

Santa Crúz. de Abajo. 

Sa.nta Crúz. de Arriba. 

San Sebastián. 

san Diego. 
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•RESERVA TERRITORIAL• 

Localidac Orientaci6n. Tipo. ~.rea. Situaci6n Observaciones. 

¡jurídica. 

ITexcoao. ~.-Poniente. Urbano. 25 Hab. Regular1f. Ya puede ser 

:::> .-Norponient •Urbano. lO Ifeb Regular1~º considerade>s 

como z.onas de-

b!'lja densidad-

y en proceso -
de poblamieutq; 

cuentan con C.2., 

municaci6n pe-

ro, provocan el 

fomento a la 

conurbac i6n. 

3.-suroriente Urba.no.¡15 Hab. Regular11• Provoca fen6m.2. 

//Datos 1 no de conurba-
en "In Si tu" 

ci6n. 
5 o 
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•EQUIPAMIENTO URBANO+ 

Requerimiento para los pr6ximos veinte años. 

Texcoco. 

Central de a.basto. 

Cona::uper. 

Centro comercial. 

Jardín de niños. 

Preparatoria. 

Auui torio. 

Centro social. 

Hb spi tal.. 

Centro de salud. 

Guard13rias. 

Centro deportivo. 

Parques y jardines. 

Estaci6n de policía. 

Estaci6n de bomberos. 

Cementerio. 
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URBANO• 

E1. acelerado crecimiento de 18 localidad de Texcoco1 

rec¡uiere de la adquisici6n y control del suelo urbano,máxiroe

cuando la expansi6n f.ísica se dá>en forma enárc¡uica, sin or 

den y provocando ademés:une dispersión urbana y la conurb8-

ci6n con otras localidades; la especulaci6n en el mercado del 

suelo se propone así: 

l.- Adouirir lfls reservee1 p8ra el crecimiento a corto pla~o. 

?.- ?i!edi8nta declE!rPtoriP, controlnr el uso y densid8d del 

suelo. 

3.- Adquirir suelo no urbano,pflrP hacerlo E!CCesible a las 

clases populares. 

4.- Evitflr la dispersi6n en el crecimiento urbano. 

5 4 



• o c u p A c I o N URBANA.e. 

Considerando los límites del centro de poblaci6n de 

Texcoco,que incluye:~reas de reserva p8ra el crecimiento de 

la localidad; así como, de preserv8ci6n ecol6gica, las tenden 

cia~ de crecimiento.naturales, las áreas ~otenciales y las l~ 

mitontes al crecimiento, se observa que para el año 2000 exi~ 

tiré conurbaci6n entre Texcoco y otras localidades menores ~ 

confo:nnando una sola mancha. 

Considerando por otra parte, las políticas de orden~ 

miento del territorio municipal: el extender mucho, los asenta

mientos, disminuirá la tierra épta poro el cul·tivo, ya que la

mancha propue;ta af'io 2000 está rodeada por suelo cul tivab1e. 

Además de esta eran mancha urbana, existen dos ~reas 

con gr~n potencial urbPno al noxte,que estsn subutilizadas --
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proponiendose:una política de saturaci6n y poblamiento para su 

mejor utilización; así contribuiría t~mbiéu a organizar la o~ 

pación urbana desconcentrando su utilizaci6n actual. 
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TEMA VIII 

•LISTA DE PROBLEJ\1AS ENCONTRADOS• 

Agua potable. 

Drenaje y alcantarillado. 

Puentes de empleo. 

Transporte pÚblico. 

Centros de salud. 

Clínica hospital. 

Escuela. 

Mercado. 

Cpminos y carreteras. 

Parques y jardines. 

Canchas deportivas. 

Centro social. 

Ocu~ación urbana en zonas agrícolas. 

Falte pavimentación. 

Felta nomenclatura, señalaci6n y semáforo. 

Carencia de equipamiento c.rbano. 
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AJ.umbrado público. 

Trazo de avenidas primarias y secundarias. 

Ubicaci6n de basurero municipal. 

Reforestaci6n. 

Contaminec i6n. 

Falta de 2sesoría t~cnica pera explotar -

los suelos salitrosos. 

. Considerado para tema de tésis. 
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TEMA IX 

• D E F I N I C I O N DEL e o N e E F T o SALUD• 

.Antes de profundizar e1 análisis de1 estado en que se 

encuentra e1 sector sa1ud, creemos conveniente definir y esta·

b1ecer 1o que se enti~nde por salud con sus renpectivas deriva

ciones y sectores que atiende; 

SegÚn 1a ore;anizaci6n mundial de 1a salud ( OMS), la -

salud:es el es·tado de bienestar físico, sico16gico y social del 

individuo, dentro de su misma sociedad. Pero esta definici6n~da

da por 1a OMS, encierra dentro de su ideo1ogía el carácter de -

una sociedad ca.pite.lista, o sea de una sociedad comunista y ex

plotadora; nor 1o que 1a acción de 1a salud, tendrá que mantener

fÍsica y mora1mente a los trabajadores bajo 1as siguientes -

acciones: 

a) Sanidad Pública: que se preocupa ~or los problemas 
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de inmunizaci6n, vacunaci6n, catastro toráxico, higiene y edUC!!; 

ci6n física: 

Tiende a controlar epidemias y prevenir enfermedades. 

b) SanoamiEinto Socie1: vigila.que se encuentren en 

perfecto estado las instalaciones de a¡;;ua potable, alcontarill~ 

do y mejoramiento de la vivienda. 

También se preocupa por prevenir enfermedades en este 

6rnbito; pero a€í. mayor atenci6n a los servicios de saneemiento,,

porgue es mayor el número de habitantes, y los contagios que pu~ 

dan adquirir son más factibles. 

c) Asistencia Social: ayuda a la superaci6n de probl~ 

mas,como:la invalidéz, desamparo, etc. 

En países, como el nuestro, esta atenci6n es casi nula; 

los inválidos son desechados de la vida activa, marginados a la 

compasion o actividades humillantes. Los desamparo.dos, i~alme_!! 
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te ineresan a las filas del desempleo. Equivocadamente, la asi~ 

tencia soc iel, sobre todo en inca-pací ta dos, se úne a la asisten

cia médica; por lo tanto, ln asistencia social, que.da -práctica -

mente nula, en lo que se refiere a servicios. 

d) Asistencia Médica, se refiere a los diversos médiT 

cos a los que acuden los distintos sectores de la población. 

En México,como sociedad consumista, el cuidado de la

selud, implica un trabajo~ y por lo tanto, un gasto. 

C6mo se paga: 

Propietario o burgués::...._- Paga por su servicio. 

Propietario o empleado,-- Paga por su servicio, en cu,9_ 

tas. 

LÚmpen y subemplee.dos:--- Paga en una mínima parte, el 

Eervicio médico; ya que la otra1 1a paga el estado, a -

travé~ de los impuestos que genera la clase trabajad.2_ 

ra. 
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A la sociedad,por su gran poblaci6n,le corresponde un 

sistema médico, debidamente orgonizado en cuanto a la salud. p~ 

ro dentro de este núcleo social,existen diferentes estratos que 

se dirigirán según su nivel de vida, a un particttlar modo de a

sistencia m6dica: 

El sector burgués, es atendido por -particulares. Este

servicj_o, demanda al to costo. 

Los empleados que trabajan en empresas descentraliza

das, acÚden a~clínicas particulares,que trabajan para empresas

erandes. 

Los bur6cratas7 se dirieen al ISSSTE; que cuenta con -

clínicas,de poco alcance monetario. 

A obreros, el IMSS les proporcionará el servicio m~ 

dico. Esta insti tuci6n es muy fuerte en podar m·:metario, 'Por el

gran número do afiliados. 
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Al sector de subempleados:la SSA, les atiende. Esta 

instituci6n tiene menos poder monetario, basado en la asisten 

cia pública; dirige su acci6n preventiva. 

El sector s~lud, no obstante el noble objetivo que le 

encomend6 la sociedad, también tiene un carácter que la sacie -

dad le atarea.para su beneficio: 

Permiten,a algunos médicos,el 

libre ejercicio de su profe.

Las clínicas particulares-~--siÓn. 
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TEMA X 

•SITUACION D EL SECTOR S AL U D 

E N M E X I C O • 

Despu6s de haber comentado, en formn somera~la situa -

ci6n econ6mico-politic_a ·del pais, y definir el concepto salud;

así como> a quién vá dirigido; pasaremos e. analizar le. si tuaci6n 

en que se encuentra dicho sector en M6xico: 

SegÚn informes publicados en l980,por distintas inst,i 

tuciones oficiales: el Instituto Mexicano del Se.su.ro Social 

(ITl1SS), cubria alrededor de lO millones de derocho_habientes, 

con un presupuesto global de: aproximadamente 9 mil millones. Es 

decir; 600 pesos anuales por cada derechohnbiente. El instituto

de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Esta

do ( ISSSTE), atendía unR. población cercru:ie. de; l. 3 millones de 

derechoho.bientes~ con un presupuesto de 3 mil millones anual.es 

de pesos,lo que representa~2 mil 300 pesos anualos,por cada de

rechohabiente. 
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Cálculos conservadores,pero pr6ximos a la realidad, ~ 

levan a 10 millones la cifra de personas que pueden pagar aten

ci6n médica. privada. De tal manera, que: 25 millones constituían 

los "derecho-habientes" de la Secrete.ría de Salubridad y Asís -

·tencia ( SSA), que para atender las necesidades asistenciales y

snnitarias de este sector contab~ solamente con un presupuesto

de mil 600 millones de pesos anuales o sea!l60 pesos anuales 

por cada derecho-habiente. 

Una idea real del problema, nos dá el caso:del Hospi

tal General, donde~ en 1977 se consideraba como el ho spi_tal má.s

importante de la república; con 2 mil 500 camas y una consulta

externa cuantiosa,de:un millón y fracci6n por cuatrisistema,a -

proximadamente~lOO pesos por cama-dia1 compar«do,con:700 pesos

por cama-día del IMSS e ISSSTE. El abastecL~iento de medicamen

tos en el Hospital General es:por donaciones m~dicas y de labo

ratorios. 

6 5 



El resultado de esta política, competitiva y anárquica 

dentro del sector público, es que,los sectores más amplios y po

bres de l'l!~xico se quedan desprovistos de atenci6n médica; mién

tras que se tiende a proteger al sector industriul,causando una 

desproporci6n entre el desarrollo y los satisfactores sociale~

cada vez más profunda. Su re:fJ..ejo: es objetivo, de las áreas bá

sicas del interés nacional. 

La irracional explotaci6n de los enérgeticos,(regida

por la demanda extranjera); la desigual distribuci6n del ingre

so social, generado por la explotaci6n; la utilizaci6n inadecu!!; 

da de los recursos de la tierra; la explotación de productos e~ 

portables en detrimento de la producci6n de alimentos básicos,

que junto con la desigual distribuci6n de la producción agrope

cuaria, son causantes de la insuficiencia alimenticia. 
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Por consecuencia, la desnutrición y las enfermedades, 

siguen aumentando considere.blemente; sobre todo en el sector ~ 

ral; ya que, en cuanto a asistencia. médica, se refiere, en esta 

gran parte de la población os insuficiente y cJe. baja calidad, A 

·todo esto1 debemos afiaüir que: la mala distribuci6n de los recur

sos hospitalarios, sólo logra una escasa cobertura de la medici

na social; apenas a.rientatia al individuo como un 6rgano físico, 

sin ubicarlo dentro de un contexto social. 

Ante esta problemá·tica,el Plan Nacional de Desarrollo 

Urbano, emprende la planeación de los asentamiento e humnno e; C:!:!; 

yo opjetivo, se ha. señalado como el instrumento a travéz clel 

cual el gobierno y la comunidad buscan una mejor organización 

territorial económica y social. 

El proceso de reestru.oturaci6n,de los asentamientos 

humanos, segÚn el Plan Nacional de Desarrollo Urbano, tiene 

los siguientes objetivos1 
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- Evaluar y fomentar el desarrollo de la ciudad, garél;!! 

tizando la generaci6n de empleos. 

concentraci6n en lo posible, de los servicios para la 

poblaci6n dispersa~graduando la inversion pública. 

Bajo estos objetivos, el mecani&~o usado en el Sistema 

Urbano Nacional, que representaría la estructura básica del terr~ 

tori~ y estaría compueRto por varios sistemas urbanos,inteGrados 

e partir de ciudades con servicios regionales que apoyarían el -

desarrollo ne sus áreas de influencia; en las que habría una ga

ma de poblaciones de diversos tamaños, hasta los asentrunientos -

rurales dispersos. 
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Ciudad Central 

(poblaci6n ma

yor del mill6n) 

Ciudad Apoyo 

ó inte:nnedia. 

Consolida su impor 

tancia en su capaci

dad de generación de 

empleos, apoyando e.n 

su ac~ividad económl 

ca (industria, come~ 

cio, finanzas y ser

vicios). 

De mayor desarrollo

industrial, basadas

en la producción a -

pequeña escala, funei 

ciona como pivote de 

unión entre activid~ 

des agropecuarias y

tenderá a ser recep

tora de una gran Pa..!: 

te de las corrientes 

migratorias. 

Se propone frenar la e~ 

cesiva concentraci6n, -

distribuyendo los serv~ 

cios proporcionalmente

entre la población. 

Se propone fomentar las 

corrientes migratorias

mediante la inversi6n 

privada y pública. 
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Centros rurales: De actividad prima -

ria.del tipo agroin

dustrial y artesanal. 

Se utilizará:la tie

rra como instrumento 

de poblamiento y se

concentran los serv~ 

cios en poblaciones

centrale s. 
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Tli:ll'IA XI 

D E c o o R D I ~ A c I o N y 

ESTRUCTURACION 

CENTRO MEDICO NACIONAL (D.F.) 

CENTROS MEDICOS REGIONALES 

PUEBLA, GUADALAJARA, MONTERREY 

CLINICA T-1 

CLINICA T-1 

CLINICA T-2 

CLINICA T-3 

OLDIICAS B 

ZONA 

D EL I M S S • 

Tndica:el apoyo de un edj, 

:ficio con otro; apoyo ... en

cuanto a tipo o especial.!_ 

dad médica que no se ten

ga: se procede a acudir al 

tipo de clinica que lo 

tenga. 
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TEMA XII 

• e o o R D I N A e I o N D E L AS UNIDADES 

MEDICAS DEL ISSSTE • 

GINECO-OBSTETRICI A.HOSPITAL REGIONAL.HOSPITAL ESTATAL. CL INICAS DE.-PUESTOS. 

PEDIATRIA 

ONCOLOGIA 

ADSCRIPCION PERIFER,! 

Y ESPECIAL.!, COS. 

DADES. 

HOSPITAL DE ESPECIALIDADES 

DIRECTOS O SUBROGADOS 

ENFERMOS MENTALES 

CEN'.rRO HOSPITALARIO- FUTURO HOSPITAL 

AUXILIAR 

NEXJ!VIOLOGIA Y 

AISLAMIEtnO 

CONV ALESCJE:fTE:S 

CLINICA DE ESPE

CIALIDADES 

PUESTOS MEDICOS 

AU X:IL IARES. 

CLINICA DE -

ADSCRIPCTON-

CLINICAS Di~ ADSCRIP

CION Y ESPECIALI.DAD!!:S 

PUESTOS MEDICOS-PUESTOS MEDICOS AUXI-

AUXILIARES. LIARES. 
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'rEMA XIII 

• e o o R D I Nº A e I o N DE S E R V I C I O S 

M E DI C O S D E ºL A 

DE SALUBRIDAD 

CENTRO DE S.éLUD "C" 

HOSPITAL ESPECIALIZADO 

HOSPITAL "C" 

SECRETARIA-

y A S I S T E N C I A • 

HOSPITAL "C" 

HOSPITP.L "A" 6 "B" 

CENTRO DE SllLUD 11 A" 

CENTRO DE SALUD "B" 

CENTRO DE SALUD ESPECIALIZADO 
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Ya que vimos, tres organizPciones de salud: Il.1SS, ISSSTE 

y SSA; -podremos decir, que! la doteci6n. de ser-..ricios en una cornun_i 

dad, regi6n o ciudad, no son uniformemente recionslizados;por~u~

como codr'l insti tu.ci6n, de ncuerdo e. sus intereises econ6micos plr?

nea ls crepci6n de edificios de selud prirR su nob1.acii5n derecho

-habiente; mientras gue,un -porcentaje alto de pob1.sci6n continÚFI 

careciendo de estos servicios médicos; las cnuses, son varias; 

la principal~ es ls faltFO de un ·brf'bcijo c-isnlE>riAdo que afilie y 

dé servicio a esri pob1.aci6n. 
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'rl::h'IA XIV 

•OBJETIVOS y 11.LCANCES,¡, 

En r.réxico, la tendenci" general indica: que, dada la el; 

tructuro social actual, les oportunidadeo sociales, econ6micas,

cul turales y de oervicios ssistenciales, se. encuentran mal dis 

tribuidas~ en perjuicio de los grupos socio-econ6mi.cos débiles: 

obreros, empleados y CPmpesinos. 

L·as grandes concentraciones de poblaci6n en la actual,i 

dad, son incontrolables~y los problemas y demandas.son paralelos 

a éotos; por lo tanto, nuestro sistcmP~dentro de las clases ex -

plotad~s, demanda y exige necesidades de asistencia médica. 

Esto sie;nifica, que nuestro punto de interés, se centro 

en un grupo sociAl mnyori terio·, el cual• ·también tiene derecho de 

obtener el servicio, tan vital y necesario, como lo efula asiste~ 

cia médica. 
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Este gru~o socia1,1o forman:18 clase trabajadora de ba

jos recursos; pero que son,la base de nuestr~ estructura capita 

lista; por lo tanto.deben contar con igual derecho a los servi

cios de asistencia médica. 

De nosotros,depende,que ésta clase social obtenga el d~ 

recho y el estímulo de contAr con ln debida asistencia médica, P.!!. 

ra que lo~re un estado 6ptirno; tanto físico,como mental. 
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•PROGRAMA A R Q u I T E e T o N I e o • 

DEM.ANDAS Y PRONOSTICO$. 

?ara la elaboraci6n del progr~ma 8rquitect6nico, se so 

metieron a estudioglas demPndas y necesidpdes de ls poblpci6n de 

Te::rnoco en l<· 8CtuPlid2d; ya c¡ue eJdste~ un gran porcent8j e de 18 

pobleci6n c¡ue carece del e.ervicio de asi$tencia médicri; debido <:> 

12 falta de copacidad en los centros hospitalarios existentes, 

ya. que estos se encuentran funcionpndo a su m6.xima capacidad. 

Detectand~ por medio de gr6fic8s de asistencia, a los 

centros hospitrilarios, se observ6 tembién:la. creciente demanda 

de servicios. Además? de dar un servicio insuficiente, en al&-unos 

hospitales se detectaron problemas y malos manejos de los dere -

chohabientes. 

Dentro de nuestro programa arqui tect6nico, existen pr.Q_ 

lJUestas bas2das en encuestas realizadas dentro de la poblaci6n -
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carente de la asistencia médica. 

Las proyecciones de voblaci6n derechohabiente, se re~lizaron por 

medio de f6rmulas que nos ayuuar6n a detectar las ~oblaciones f~ 

turas a que se verá sometida la clínica. 

Debido a que en el futuro, la demanda de servicios mé

dicos en Texcoco será inevitable; en la elsboraci6n del programa 

arquitect6nico se previeron ampliaciones en todas las sreas de -

la clínica. 
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T Ell!A X>/I 

... u s o M E T O D O L U G I C O • 

Para el manejo de la informaci6n obtenida, tanto en la!: 

depenc1encias del sector salud, como en la propia ciudad de Texco

co; y para con~cer las·c0racterísticae do cada uno de los elemen

tos de nuestro programa, se opt6 por utili?er una metodoloeía aue 

ayuc1ar6 y facilit8rá el mpnejo de la info:rmnci6n recabada, para -

poder lograr le obtenci6n de una serie de condicionantes que nos

d2r2n Uili' efecti VD eve•lU8Ci6n de nuestro programa arqui toe tónico• 

Esta serie de condicionpntes1 nos eirrojarán un resultado 

final; el cuál, nos definiré l8 relaci6n e imnortancie de cada una 

de ellas.y como consecuencia, nos dará la zonificaci6n definida p~ 

ra ceda uno de nuestros elementos. 

Las conc1icionentes arquitect6nicas se enuncion y se de~ 

criben: DE cowrENIDO y DE CONTENIIfüTE o CONTINE!'IT?;. Estos cnunci.!!_ 
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dos, son una serie de criterios técnico Et en cuClnto a su espacio 

interno, su importancia con el espacio externo y su estructura-

misma. 

EotCls condicioncmtes se evalÚan,pC1ra ce.da elemento .,-

del progrE>ma; y su resultedo se refleja en la gráfica denomina

da:MATRI'Z. DE RELACiotlES. Una vez. efectuada la evalu<>ci6n7 de to

dos loe elementos arquitect6nicos, se transfieren a la matrí~ y 

se realiza la suma de las condicionantes co1~;unes de cada eleme_!! 

to, con respecto a los demós. Estos resultados· se anotan en l~

tr<blri denomineda:de CONDICIOIIAilTES COMUNBS. 

Une vez., obtenida la relaci6n de cada uno de los ele -

mentos entre sí, se procede a desglosar: la ZONIFICACTON que les 

corresponde a coda elemento de acuerdo a sus características 

~erticulares. Con la ayuda de las condicionantes arquitect6ni 

cas:de UDTCACION, se obtienen estas zonas dofinidas,que resulta 

del procedimiento de este nueva matríz.. 
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Se denotan:tres condicionantes, que son eveluadas pa

ra cada ele>mG!;lto del programa; las cuales son colocadas en una 

matriz do rP-laciones; a su vez, son E'Umadas dentro del rengl6n 

per·tencciente a su nominflci6n, de a:cuerdo a la letra que se in

cluye en el rene16n inmediato superior. Con este proceso, se de

finen yJ las zonas que son afinos y se determinen las alternat~ 

ve.s~de ZONIPICACION. AJ.. obtener lo:;; resultados de nuestra roa -

tríz de relaciones, se transfieren s:un GRAFO D~ INCIDENCIAS, -

el cual,nos hará ver mÁa explícito el result8do; ya que nos de

f~ne la zona correspondiente V8ra cada elemento de nuestro vro

erama arquitect6nico. 

CUendo se realiza la suma de las condicionflntes comu

nes se le d~ el nombre de:CARDINPLIDAD. 

Existen crntidodes con intervalos, a los que.les lla'-

ma;LAZO. 
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El resultado de este procedimiento, nos dá. como resu];, 

tedo:el grado de importancia de todoo los elementos entre si, -

como lo demuestra la matriz de relaciones. 

CONDICTONAi<TES ARCUITECTONICAS. 

DE CON'i:EtHDO. 

K.1. PSJCOSOl.1ATOMETRIA 

K.2 ILUMINACIOi'i NAWR.l\L. 

K.3 VENTILACION NATURAL. 

e. DIMENSIONES MAXD~AS 

b. DTIYIENSIONES MEDIAS. 

c. DTh1ENSIONES 11INIMAS. 

a. INTENSA 

b. MEDIA 

c. MINTI<1A 

a. INTENSA 

b. MEDIA 

c. MINIMA 



K.4 RELACIONES ESPACIO- El. CONTINUOS 

FUNCIONJ.LES. b. SEMI-CONTINUOS 

c. AISLADOS 

K.5 USO 80 USUARIOS Y FUBLICO o VIS,!. 

TAS 

b. USUARIOS y uso RELAT. DE-

FUE. O VISITAS 

c. USUARIOS 

DE CONTENIENTE O CONTINENTE 

· K.6 ESTRUCTURA 80 ELEMENTOS AISLADOS 

b. ELmiiENTOS AISLADOS y CON_! 

TINUOS 

c. ELEl'JENTOS CONTINUOS 
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K.7 INSTALACIONES a. ESPECIALES 

b. ESPECIAL ES '{NORMALES 

c. NORM.1\LES 

K.8 COSTO a. .ALTO 

b. MEDIO 

c. BAJO 

DE UBICACION 

K.9 ELEMENTOS FISICOS a. ACCESO (S) PRINCIPAL (ES) 

b. ACCESO (S) SECUNDARIO ( S) 

y/o ESPACIOS ABIER. IN TER. 

K.l.O COMUNICACION ACUSTICA f'. ADMISIBLE 

b. POSIBILIDAD 

c. INADMISIBLE 
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K.11 RELACTON VISUAL CON EL 

CONTEXTO EXTERIOR b. SECUNDARIA 

c. NO Il\\PORTANTE 

ITna vcz9 cbtcnidc nuestro programe arquitectónico fi -

na1, se scmeti6 a una evaluaci6n por cada elemento, de acuerde

ª sus características y propiedades particuJ.ares; para ccnocer

su ubicación, en re1a.ción e importroicia de cada une de e11os, -

p8ra con 1cs demás, en e1 terreno prepuesto. 

Esto se 1cgr6, con J.a ayuda de condicionantes; tomsndc 

en cuenta su imnort~ncia y sus parámetros. Le siguiente gráfico. 

nos dé 'lllla cJ.ara conclusión de J.a definici6n de cada e1ementc -

arquitect6nico; en elJ.a,se eva1~B 1a afinidsd de cada una de e-

11as para 1cs diferentes perémetros que en e11a exis·ten, come a 

continuación se describe~ 

'fOJ'OGRAFIA. 

Existen cuatro interva1cs pcsib1es para J.as diferen-
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tes características de cada eiemento; en ellas se sittia la posi

bilidad ~ara cada elemento. 

EDAFOLOGIA. 

Dentro dol estudio.a que se someti6 el terreno, tone 

moo que estas condicionante repercute de un modo mínimo al con 

junto; de ahí su afinidad.ppra caus uno de ellos. 

HIDROLOGIA. 

Esta condicionente,repercute para les condiciones de -

csda elemento dentro de su ubicaci6n; de ahí su afinidad. 

USO DEL SUELO. 

Se cp.racteriz.a por ser tepetatozo en genarl!\l). e,,;te ti

po de suelo se le ~uede dar gran variedad de uso. 
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RELACION DE CADA SUBSISTEMA. 

Esta condicionante se deriva,de toda la metodología 

anterior,donde se eveluan:lAB características y propiedades,

y se encuentra la importancia de les relaciones de ceda ele, -

mento para con los de~ás. 

ZONIFICACION. 

Este conclusi6n se deriva también, de nuestro segu_!! 

do paquete de condicionantes; donde el objetivo, es conocer u

na zona definidA pAra cada elemento; y donde en la gráfica s_i 

guiente se definen las zonas del terreno propuesto. 

VIALIDAD. 

LP.. importancia de poseer un8 vía importante o secu,i:: 

daria para cada elemento, se deriva de acuerdo a sus cnracte

rísticss de:mantenimiento, transporte, privacidad y distancia, 

para con los demás elementos. 
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TEMA XVII 

.;.CONCLUSION• 

El sector salud, se encuentra en lA actual.iclBd con 

grandes deficiencias; parte de ello se le pueden atribuir a

las g:I'andes presiones de los países fuertes, (principalmente 

Estados Unidos), por les grandes limitaciones a que es some

tido nuestro µaís,en cuanto e: tecnología, falta de capacidad 

psra invertir, etc. Pero, quien moyormente carga con toda. le

culpa, es el e;obierno mexicano;. que ha sido incapaz, de exten 

der los servicios médicos a todos los sectores del país. 

Actualmente, existe el PJ.en Global de Desarrollo; en 

e1 cual se contempla. este problema; sin embargo, había que e~ 

parar los resul t8dos de dicho plan, pues en México J.os pla -

nas son olvidados y archivados en forma brillante y burocrá

ticsmente rápida. 
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No es necesario investigar a fondo,pars observsr,

que sólo las zonas industriales y turís~icas cuentan eficie~ 

temcnte con este servicio; quedando marginados los sectores

agropecuArios y otros, que no cuent8n con un ingreso suficie~ 

te para pagar asistencia médica. 

Se requiere de:una mayor inversi6n,por parte del -

gobierno,para la creRci6n de más clínicas-hospitales, capaci 

taci6n de personal de la salud, médicos, etc., y establecer -

estos servicios en zonas marginadas que los requicrs,y no s~ 

lo en los estados productivos,que son más redituables. 

Facilitar, el servicio asistencial a las locslida -

des retirPdss de ciudades y poblsciones,mediante unidRdes m.é, 

viles, campañas de informaci6n sanitaria, campGñas de vacun~ 

ci6n, revision dental, etc. 
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Se requiere de: más investigaciones en materia de -

hospitales popu18res eficaces,para ser distribuidos en zonas 

rurales; y no solo urbanfls. 

fil goqierno mexicano, debe comprender, que el sector 

saJ.ud:no es tan sÓJ.o la garzmtía física de la fuerza de tra

bajo que requ.lere el ca ni tal mexicano; sino también, como una

necesidad moral; esto implica~J.a creaci6n de centros cuJ.tur~ 

J.es, deportivos, etc. 

Por Último, mencioneremos:quo los grandes benefi 

cios1 que generan J.on energéticos deben ser repartidos en ro!: 

ma iguaJ.itAria,de manera que también se utilice para AJ.can -

zar los objetivos requeridos del sector salud; en otras pal~ 

brBs:una equitstiva d:Ls·tribuci6n de la riqueza, en un futuro,

evitQrÍa las grandes tensiónes sociales que a;t-uaJ.mante pad.!:. 

ce el país. 
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TmA XVIII 

•PROYECTO A R Q u I T ~ e T o N I e o ... 

CONSULTA EX'rERNA. 

EN'.l!RADA PRINCIPAL. 

VESTI.BULO PRINCIPAL. 

Con dispositivos para colocar avisos, m~terial gráfico de Medi

cina Preventiva y educaci6n higiénica. 

Teléfonos Pl1blicos. 

RJ!:CEPCTON CEH'rRAL E TNFORJITES: 

Mostrado!'- Escritorio. 

Caseta para control con luger para teletipo o redio. 

CONSULTORIOS• 
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MEDICINA GEN ERAL. 

Consultorios tipo Medicina General. 

Dental 

Consultorio. 

ESPECIALID1\.DES. 

Ginecoobstetricia y UrologÍA: 

Consultorio con anexo para exploraciones es~eciales. 

Cirugía y Dermatología: 

ConsuJ. torio. 

Oftalmología: 

Consultorio, con anexo ~ara exploraciones. 
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Pediatría: 

Consultorio. 

Traumatología: 

Consultorio, especial para cambios de yesos. 

Medicina del Trabajo: 

Con&ul torio. 

MEDICINA I'RGlfErl'rIVA. 

AREA TECNIGA: 

Oficina para el apidemi61ogo. 

Oficina para la enfermera sanitaria. 

Oficina para el estadígrafo y codificador. 
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AREA A.PL ICATIV A: 

Sala de espera. 

Cubículos para inmunizaciones. 

cubículo para Odontología Preventiva. 

Gubícu1o para programas especiales. 

Area para guarda de uti1ería, medicinas y refrigeración. 

AREA EDUCATTVA: 

Auditorio para 50 personas. 

coonn:rn APOR DE LA CO?!SULTA E:(TZRNA. 

Oficina con Closet. 

Intercomu.nicsci6n a consu1 torios y -puestos de recepci6n y co

municaci6n telef6nica al conmutador. 

Sala de espera 9 
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SERVICIOS GENERALES DEL AREA DE CONSULTA EXTERNA: 

Sanit8rios para público, 

Hombres y Mujeres. 

Sanitarios para el per~onal, 

Hombres y mujeres. 

cuarto de aseo. 

URGENCIAS: 

Consultorios. 

Local para preparaci6n de pacientes. 

Mesa de tra.baj o. 

Lugar p~ra una camilla. 

Bafio con lavapiés. 

Local p~ra stenci6n de urgenci~s. 

9 5 



Trabajo de enfermeras. 

Local para observac:i.6n de adultos. 

Local ~ara rehidrataci6n y atención de niños. 

Local para curac:i.ones subsecuentes e inyecciones. 

Mesa de trabajo con fregadero. 

Canapé 

Sala de espera. 

Puesto de control. 

Retretes y lavabos para ~Úblico~ 

Hombres y mujeres. 

Cuarto séptico. 

cuarto de aseo. 

9 6 



HOSPIT,'\L IZAC JON: 

ADMISION A HOSPI'.CAL~ 

Oficina. 

Sala de espera. 

Control y gu.Brdarropa de hospit8l. 

Vestidor con baño para mujeres. 

Vestidor con baño para hombres. 

Sala de espera interior para pacientes. 

SECCION DE EHCAMAIJOS: 

Médico - quirúreicas. 

Ginecoobstétricas. 
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Pediátricas: 

Lactantes y preescolares. 

Escolares. 

Prematuros. 

Recién nacidos. 

SECCION PARA ADULTOS: 

Est?ción de enfermerPs: 

Area para mostrador - escritorio. 

Area de trabajo. 

Carro porta - expedientes. 

Lugar para botiquín. 

Retrete y lPVado tocador. 

Oficina de médicos. 

Sal a de juntas. 
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Cuarto de curaciones. 

Ropería. 

Cuarto de médico de guardia, 

Comedor de pacientes. 

Sala de día. 

TisanerÍElo 

Util.ería. 

Cuarto de aseo. 

Cuarto séptico. 

BEiffi.os,' retretes y J.avabos-tocador para enfermos mujeres. 

Baños, retretes y lavabos-tocador para enfermo~ hombres. 

SBCCTON UE RECJEN NACIDOS NORMALES; 

Niños sanos. 



Entrada para ~ersonai. 

Area para técnica de aisiamientos. 

Area de cunas. 

Centrai de enfermeras. 

Lugar ~ara exámen de niños. 

Ventanai para observaci6n de famiiiares. 

SECCION DE FEDIATRIA• 

Entrada de personri. 

Estaci'6n de enfermeras. 

Area de trabajo con escritorio. 

Area de trabajo técnico. 

Lugar para botiquín. 

Lugar para carro porta-expedientes. 
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Retrete y lavabo - tocador. 

Cuarto de e:x-ploraciones. 

Oficina de médicos. 

Bafios para niños esco1are8. 

Baños para niñas escolares. 

Cuarto séptico. 

Cuarto de aseo. 

Sala de juego-comedor. 

Cuarto de médico de guardia. 

Ventanal para observaci6n de familiares. 

SECCION DE NIÑOS DE Fl~SO SUBNORN!.AJ,. 

Incubadoras. 

Area pera técnica de aislamiento. 
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LABORATORIO DE LEC~ES: 

.Area de recibo. 

Lugar ~ara lavabo. 

Luear para -preparaci6n de f6nnulas. 

Esterilización de biberones. 

Area -para refrigeración. 

Lugar ~nra calentamiento. 

P.rea de entrega. 

SERVTC·TOS AUXILIARES DE DTAGNOS'l'ICO Y AUXTLIARES DE THATAMIEl'iTCl. 

RADTODIAGNOSTTCO: 

Espera de público. 

Pu.esto de control. 

Salas de radiografías. 
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Vestidor de enfermos. 

P..rea de ~reparaci6n de pacientes. 

Entrada ~ara camillas. 

Mesa de trabajo. 

Puesto de control de equipos. 

Cubículo ~ara radiografías dentales. 

Lugar para reposo de pacientes. 

Cuarto obscuro para revelado manuaJ .• 

Oficina del Radi6logo y área de interpretaci6n. 

Oficina de secretaria. 

Archivo de radiografías. 

Bodega para guarda de artículos de trabajo. 

Retrete y lavabo para ~ersonal. 

P..rca de equipo de rayos "X" rodable. 
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I1ABORAT01HO DE AN.U.ISTS CLTNICOS. 

Sala de es-pera.. 

Recepción. 

Toma de muestras • 

.Area de trabajo y distribuci6n. 

secci6n de trabajo. 

Area -para. J.av~bo y es·teriJ.izaci6n de materiaJ.. 

Auto e J. ave • 

Luear ~ara G'llarda de materiaJ. y reactivos. 

Lucar 11ara refrigeraci6n. 

Sección de lFVado, secado, ~reµaración y esteriJ.izaci6n de ma-

teria.les. 

Retrete con lPVabo µare personal. 

cuarto de aseo. 
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:RJESTO DE SANGRADO. 

Acceso. 

Sa1a de espera. 

Fotografía macroscóvic~. · 

Sa1a de juntas. 

Sección de Histología. 

Secci6n de Cito1ogía. 

Bodega y muBeo. 

Cuarto de aseo. 

QUIROFANO. 

Sa1as de operDciones. 

Lavabo doble para cirujanos. 

Trabajo de enfern1eras. 
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SECCION TOCOCUIRURGICA. 

Sala de espera. 

Cubículo ~ara ex~loraci6n y ~re~araci6n. 

Cubículos para trabajo.de parto, 

Sala de ex-pulsi6n. 

·Lavabo dobJ.e para médicos. 

SERVICIOS COMUNES A QUIROFANO Y OBSTETRICIA. 

Oficina de control. 

Luear.de guarde equipos estériles. 

Lugar de gup.rd8rropa. 

Lugar de ropa sucia. 

Vestidor y descanso de enfermeras. 

Cuarto séptico. 

Cuarto de aseo. 
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ANESTESIA 

Oficina-taller. 

Recuperación postquirúreica y postparto. 

Central de enfermeres. 

SERVICIOS PARAMJ.mrcos. 

TRABAJO SOCIAL. 

Local para cuatro trabajadorps sociales. 

Cubículo de atenci6n al público. 

Retrete y lavabo para personPl. 

ARCHIVO CLTNICO. 

Area de vieencia de derechos. 

LugP.r para el jefe. 

1 o 7 



Area de trabajo con guarda • 

.Area -para guarda de expedientes. 

A1acena de formas y Útiles de trabajo. 

Retretes. 

}'ARMACIA. 

Area para espera ~e público. 

Mostrador para atenci6n al -pÚblico. 

Area de trabajo de despBchadores. 

Lugar para anaqueles de medicamentos de ~atente. 

Mesa de trabajo. 

Refrigeradores. 

Oficina del responsable. 
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Almacén de mP.dicamentos. 

Retrete y lavabo para ~ersonal. 

CEN'rRAL DE EQUIPOS Y ABASTECIMIENTOS. 

Recibo. 

Lavebo de instrumental. 

l'reparaci6n y ensamble. 

Arca cerrada para preparaci6n de gul:'lntes. 

Area para preparaci6n de jerineas y aeujas. 

Guarda 
0

de material y equipo estéril. 

Trabajo de escritorio. 

Bodegn para cajas y envases vacios. 

Jmtrega. 
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SERVICTOS GENERALES. 

PARA BL pgRSONAL. 

Vestidores, baños y sanitarios para el personsl: 

Médicos. 

Enfermeras, ~ersonal femenino, parsmédicos y administrativo. 

Personal mssculino administrativo e intendencia. 

Personal femenino de servicios generales. 

Comedor de personal. 

PARA LA UNIDAD. 

CQCINA: 

Oficin2. 

Despensa para víveres secos, con área de recibo. 
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Refrigeraci6n para: 

Carnes. 

Lácteos. 

Verduras y frutes. 

Congelador ~ara pescado. 

Area de ~reparaci6n. 

Cocina integral central. 

Estacionamiento y lavado de carros. 

Area dff lavado de vajilla y olles. 

Bodega ~ara cajas y envases vacíos. 

Lugar de guarda do vajilla. 

Retrete y lavabo da ~ersonsl. 

Dep6sito transitorio de desperdicios. 
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cuarto d<:> a seo • 

LAV ANDERIA. 

Area de recibo, selecci~n·y peso de ropa sucia. 

Lavado mecánico y a mano. 

Extracción. 

Secado. 

Planchado liso. 

Planchado de forma. 

Costura. 

Guarda de ropa limpia. 

Oficina. 

Bodega. 

Retretes, lavabos para el personal. 
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ALMACEN. 

Area de recibo. 

}:rea de mAniobras. 

Lugar para trabajo de escritorio. 

Guarda. 

INTENDENCIA. 

Oficina. 

Bodega. 

Lugar para reloj y tarjeteros de asistencia de personal. 

MORTUOlUO: 

Lugar para escritorios. 

Local para gaveta refrigerada para dos cuerpos. 
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Mesa de preparaci6n de cadáveres. 

Arca de entrega a deudos. 

Salida discreta de 13 unidad. 

l\TP.l'l TE!'TTr.lI Ei'! 'l'O. 

CO!f,lJNICACIONES: 

Local para conmutador de teléfonos. 

Area de descanso. 

ESTACTÓN A!ilimlTO. 

GOBIEPJ'!O DE LA U!IIDAD. 

DIRECCION: 

Oficin8 con sanitario privado. 
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Espera privada de la direcci6n. 

Lugar para secretaria. 

Sala de juntas. 

Oficina para trabajo de.visitantes. 

OFTCINAS ADrlllN.tSTRATTVAS. 

Oficina del administrador. 

Local para oficinas administrativas. 

Sala de espere. 

Lugar p8ra secretaria. 

Local para el pagador. 

' 
ENFJfüMERTA. 

Oficina con closet privado. 

Lugar ~ara secretaria. 
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Sala de espera. 

Local para enfermeras supervisoras. 

Lugar para cocineta. 

RETRETES Y J,AVABOS PARA EL PERSONAL DE L_.\S SECCIONES DE GOBI-

~-

Hombres. 

i·Iujeres. 

Cuarto de aseo. 

ENSEÑAi'fZA: 

BIBLIOHEMERO'rECA: 

Control. 
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Sala de lectores. 

Bodega. 

Area de acervo. 

~: 

Cupo para 40 personas. 

Closet para guarda. 

Estrado. 
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TEMA XIX 

PASILLO: 

•CALCULOS D E 

Nivel de i1uminaci6n. 

Espacio. 

.A1tura. 

Indice de Local. 

Factor de Ref1exi6n. 

Factor de UtiJ.izaci6n. 

Factor de Depreciaci6n. 

ILUMINACION• 

50 Luxes. 

6 X 10 := 60 m2 

H:=3.50m 

(E) 

0.63 

0.56 

o .50 

50 X 60 10,700 Lumens. 
0a56 X 0.50 

J.0,700 
1,600 
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VESTIBULO PRINCIPAL: 

Nivel de Iluminación. 

Espacio. 

AJ. tura. 

Indice del Local. 

Factor de Reflexion. 

Factor de Utilización. 

Factor de Depreciación. 

lOO Luxes. 

10 X l5 l50 m2 

H 4.50 m 

(E) 

0.52 

0.57 

0.60 

100 X 150 43, 800 Lumens. 
0.57 

43,800 
7,200 

X 0.60 

6 l~mparas. 
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VESTTBULO DE t;:EDTCOS. 

Nivel. de Il.uminaci6n. 

Espacio, 

Al.tura. 

Indice del. Local. 

Factor de Refl.exion. 

Factor de Uti1izaci6n. 

Factor de De~reciaci6n. 

100 X 36 
0.43 X 0.60 

6 X 6 

l.00 Luxes. 

36 m
2 

H = 3,50 m 

{F) 

0.52 

0.43 

0.60 

13 1 900 Lumens, 

13,900 
1,200 

2 lámparas, 
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ESPERA RADIODIAGNOSTICO. 

Nivel de Iluminaci6n. 

Espacio. 

.Al tura. 

Indice del Local. 

Factor de Reflexion 

Factor de Uti lizaci6n. 

Factor de De:preciaci6n. 

100 Luxes. 

30 X 6 = 180 m? 

H = 4.00 m 

(E) 

0.5? 

0.47 

0.60 

100 X 180 63,800 Lwnens. 
0.47 

63, 800 
1. 200 

X 0.60 

9 J.&mparas. 
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TEMA XX 

M E M O H I A D E e A L e u L o s • 

Cuarto de máquinas. 

Losa. 

Claro 9.00 .Mts. 

Carga Viva 300 I<e/m2 

Flaf6n 50 Kg/m 2 

Acabado Piso 11.0 Kg/m 2 

DATOS: 

, 
f e 210 Kg/ci:i 2 

f s 1400 Kg/cm 2 

f e 95 Kg;cm 
2 

V C 95 Kg/cm 2 

V 9 

1 2 2 



1.-) 

c.v. 300 

c.p. 110 

p. f. 50 

Losa nervadura. 298 

758 Kg/ m2 

63 -t- 100_ =- 0.63 

758 X 0.63 - 477.54 Kg 

- C x · ML. 

w - 477.54 x 9 - 4297.86 c. T. por nervadura. 

2.-) 

V =. w/2 =- 4297.86/2 =- 21.48.93 

3.-) 
Momento flex. Max. 

M - "11/12 4297.86 ( 900) / 12 - 322339.50 Kg/cm 2 
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4.-) 

:Peral te de Viga. 

d =~322339.50/ (15.94) (13) 3 
- 39.44:::.:40 cms. 

30 + 5 - 35 cma. -
40 + 5 -- 45 cms. 

35 - (0.5 + 2 - 32.5 cms. -
45 (0.5 + 2 -- 42. 5 cms. 

M=. R b d2 

15.94 X 13 X (32.r# -- 218876.13 

15-94 X 13 X (42.5) 2 - 374291.13 -

MF <MR 
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Nota: 

En el tercer paso vimos que e.l M. f"lex. M. es de 322339. 50 Ke/cr;i. 2 por 

lo que tl área del alma de 13 x 32. 5 e.s sufici"n t.e para tolllar los esfuer -

zos de flex. en los apoyos. 

Ahora revioarezos por cort.ant.e. 

B'd =. V/ b' V V/ b'd 

Como el ancho del alma es de l3 czis. en la base y va aumentando hacia 

arriba supondra ~n ancho promedio de 18 c~s., ent.0nces b' 

v 2148 / (18) (32.5) =. 3.67 Kel cm2 

18 c:::s. 

El al~a es adecuada para resistir los esfuerzos de flexión como los -

de corte. 
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5.-) 
Refuerzo de "ensión. 

AS .::. .11 / [.r• S t32 • 5-5/ 2 ~ 

As .::. 2r/ # 7 

7.63 cm 2 

AS - M /(fs.j.d) : 322339.50 f (1400 X .87 X 32.5) .::. 6.14 

As - l ~ # 6 y otra ~ # 5 

6.-) 
Esí"u<>rzo de adherencia. 

V V/ CE . V .j.d) 

V 2148.93 / ( 2 X 7 X 0.87 X 32-5) = 5.42 Ke/ cm2 

2 cm 

Este esi"uerzo es JJenor que el permisible 21.1 Kg/cm2por .lo que se acep

. tan 2 p del # 7 en la parte inferior dE la viea. 

Nota: 

Las~ inferiores se prolongaron 15 c~s. dentro de los apoyos; y las~ e~ 

peri0rea se prolonearan de~de los cuar•os d~l claro tomando en consideración -

hasta los cuar•os de loa claros adyacentes. 
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Las ~ de los extremos super~ores no continuos de vigas samicontinuas -

deben llevar-ganchos. 

o •• ,,-r ,,... r---------.:· o i5 

+ 

Columna: 

Peso losa. 

20.25 X 2 X 758 = 30699 

P = 0.85 Ag 0.25 f'd + fsPg•) 

30699 765 (52•5 + i4ooel:'.~c). e= ;-0 x 30 

30699 40162. 50 + .lO~lobo 

Pg = 9463-50 / 107100(). = o~oCie 
As - 0.008 X 1600 14.13 cms. 

As= 14.13/ 2-54 = 6 d 
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Zapatas. 

Columna. 

Carga 

R. t. 

f"c 

f'' B 

l "'º C.....s ""j 

~{ .fE]j 
3"0 X 30 

30699 Kg/cm2 

10 Ton. 

210 

1400 
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Carga total. 

w +l.O % 

30699 + 3069.90 - 33768.90 Kg. 

· Area de apoyo. 

. .,¡ Rt = 33768.90/ 10,000 = .. 3.37 .. 

Base. 

\.<¡):, 
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Presión neta del terreno. 

..,¡/\ = 33768.90 / 3.37 10020.44 Kg/cm2 

M. 50 w • l • c 2 

e =(l - a)/2 = l.53/2 - 0.76 

M = 50 ( 10020.44) ( l.83 ) { 0.76 J2 529584. 26 

d -- {M / R:b· .:: 529584.26 / (1.5.94 X l.83) = _ 13.47 

13.47 + rec b = 20 cms. 

As = M /(fs. j d - 529584.26 / (1400 X 0.87 >: 20) - 21.73 

21.73/ 2.54 = 9 4 de l" 

= ~ de l." 20 cws en ambos se11tidos. 
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