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INTRODUCCION

Una de las grandes problematicas de la educacion en nuestro pals,
es la endeble formacion de tectores. Esta problematica tan compleja,
originada por multiples factores da lugar a diversos fendémenos, que van
desde la incapacidad de hacer de la lectura una practica cultural, hasta
la incapacidad de usar con pertinencia y coherencia el sistema
alfabético de representacion de {a lengua, o lo que conocemos mas

comunmente como faltas de ortografia.

La relacién de estos fenomenos, habitos de lectura y fallas
ortograficas, es el problema que se considera en esta investigacion, de
vital importancia. Es preocupante observar que los adolescentes
mexicanos muestran deficientes o nulos habitos de lectura y graves
fallas ortograficas y no obstante su consumo cultural sigue siendo

reducido.

|.a palabra oral o escrita es el instrumento por excelencia para captar

el sentido de nuestro mundo, el conocimiento de |as reglas ortograficas
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del espafol y su aplicacién, reporta como ventajas personales seguridad
y reconocimiento social. Sin embargo, actualmente observamos gran
cantidad de escritos, privados y publicos, los que contienen graves
faltas de ortografia, este problema es permisible en personas cuyo
grado educativo no rebasa la primaria, no obstante jovenes de
secundana a punto de concluir su educacién basica muestran elevados
indices de fallas ortograficas y ésta dificuitad tiene estrecha relacion con
la escasez de habitos de lectura de los adolescentes, como mas

adelante se descnibira.

El hecho o problema es observado en los escritos de estos jévenes y
como es sabido al hacer uso inadecuado de letras, acentos etc, el
significado de los términos cambia, imposibilitando el entendimiento de
ellos, ademas los jovenes deforman el lenguaje ya que escriben como

hablan.

Existen diversas influencias que originan o aumentan el problema,
algunas de ellas son; bases débiles en cuanto al aprendizaje de las
reglas ortograficas en la primaria y normas del uso de la lengua, la

.9



indiferencia de maestros ante sus alumnos con faitas de ortografia,
acarreo de problemas de aprendizaje tales como dislexia y la falta de
habitos de lectura;, fenémeno considerado como una influencia

importante en |as faltas de ortografia de los adolescentes.

Es innegable que el dominio de la lectura reporta beneficos
importantes pues permite el desarrollo de aptitudes Gtiles en la vida
escolar y extraescolar, ya que se ejercita la atencién, ia concentracion,
se agudiza la capacidad de analizar, deducir, se amplia el vocabulario y

definitivamente se mejora la ortografia y la capacidad de expresion.

En la presente investigacién se establece que la carencia de habitos
de lectura es un factor que ejerce influencia en las faltas de ortografia
de los adolescentes ya que estos al no estar en contacto constante con
textos, ignoran como se escriben algunas palabras. No se desconoce
que existen otros factores importantes para que se presenten ias fallas
ortograficas pero este factor contribuye en gran medida al insuficiente

desarrolic def lenguaje escrito del joven.



Con el fin de tener una vision mas clara y mas precisa del problema
que se plantea, se realizé un diagnéstico previo con un grupo piloto, con
el fin de determinar si existe la relacién entre habitos de lectura y failas

ortograficas.

Este diagnéstico se realizé en la Escuela Secundaria Federal No. 3
con una muestra representativa de 28 alumnos del 3er. grado del
tumo matutino. Se les aplicé un pequeno cuestionario y adicionatmente
se les dicté una serie de 22 palabras, con el propésito de observar si
existen faitas de ortografia. Las palabras que se utilizaron en este
estudio previo, fueron las siguientes; cifra, sujeto, débil, observar,
pésimo, susceptible, apoyo, favor, todavia, exhibir, aseo, verbal,
proteger, probable, vejez, desahogo, conclusion, sinceridad, vehiculo,

espontaneo, zurdo, absorber.
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CALIFICACIONES DE LA ORTOGRAFIA EN EL DICTADO DE PALABRAS.

WMeP—ZMOIDOD

A=

18 ' 2.2 ' 27 i 36 40 45 5.0 54 50 83 i 68 i 72
CALIFICACIONES DE 28 ALUMNQS

Como se puede observar las calificaciones del dictado fueron muy
bajas, ninguna excedi¢ mas de 7.5 y la mayoria de las palabras que se
utitizaron fueron de uso comun. Los porcentajes mas altos de
calificaciones se situaron entre 4.0,4.5 y 6.8 , siendo estas calificaciones
muy bajas pesto que son calificaciones reprobatorias. El promedio

grupal obtenido fue de 42.5.
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CUESTIONARIO APLICADO

1.- TE GUSTA LEER LIBROS.

POCO- 63.5% Mas de la mitad de los encuestados
S1- 35.7% manifestaron que les gusta leer muy
NO-10.7% poco.

2.- ACOSTUMBRAS LEER.
Sl- 58.57% Relacionando esta segunda pregunta
NO- 41.43% con la anterior vemos que existe una
incongruencia, ya que el 58.57%
afiman que acostumbran leer, sin embargo en la pregunta anterior
también afirnaron més de la mitad (53.57%) que les gusta leer muy
poco, se podria deducir que ese 58.57% que acostumbra leer, pero que
le gusta muy poco lo hace por obligacién ya que muchos de ellos

manifestaron que leen el libro de Biologia principalmente.

3.- CONSIDERAS QUE TIENES BUENA ORTOGRAFIA
SI-10.7% Una gran mayoria considera que no

NO- 89.3% tiene buena ortografia.
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Finalmente se podria suponer que las Iectu.ras que realizan estos
jovenes, son lecturas de consulta solamente, ias cuales son obligadas
por sus maestros y no se hacen con gusto, cuidado,_ ni con la atencion
que se requiere. Lo que se considera que tal vez contribuya a las

constantes fallas ortograficas cuando escriben.
La importancia de este estudio previo radica en que aporta un

panorama real del problema gue se plantea y se logran obtener,

antecedentes de é&l.

Obijetivos

Entre ofras cosas es importante mencionar que el objetivo general que

conduce ésta investigacion es el siguiente;

Determinar en qué medida la falta de habitos de lectura

repercute en las fallas ortograficas de los adolescentes

Por otro lado los objetivos especificos que se pretenden cubrir son:

14



l.l.- Describir las condiciones sociales, culturales y académicas

de los alumnos con falta de habitos de lectura.

1.2.- Establecer otros posibles factores en las fallas ortograficas

de los jovenes.

[.3.- Analizar ios motivos de la carencia de habitos de lectura.

1.4 .- Describir el proceso de lectura y sus implicaciones.

1.5.- Describir el nivel de las fallas ortograficas en los alumnos de 3°

de Secundaria de ia Esc."Profr. Moisés Saez Garza"

1.6.- Analizar ia correspondencia existente entre habitos de lectura y

faltas ortograficas.

I.7.- Proponer una solucion viable para aminorar este problema.

13



Hipétesis

Ademas, es indispensable sefialar que la Hipotesis que se maneja

en la investigacion es a siguiente:

Las fallas ortograficas de los adolescentes se deben en gran medida

ala falta de habitos de lectura.

Justificacion

Es necesario manifestar que la importancia de este tema, radica en
que las graves faltas de ortografia de los jovenes de secundana, de
alguna forma reﬂéja las carencias y deficiencias de nuestro sistema
educativo y cultural. Ya que un factor de identidad nacional de los
mexicanos es el idioma y sin embargo observamos que no lo usamos ni
lo escribimos correctamente. Ademas la falta de habitos de lectura, no
sélo repercute en |as fallas ortograficas del adolescente sino también en
el deficiente desarrollo del joven como participe de ia creacion de la
cultura de su tiempo.

16



Desde el punto de vista profesional y como persona introducida en el
campo de la educacion, considero que este problema nos concieme en
gran medida, mayormente a los profesores de estos jovenes que estan

en contacto diario con ellos.

También se estima este problema muy relevante, porque parece que
los jovenes adolescentes creen escribir correctamente, y que nadie los
corrige. £l problema es patente en los niveles de Licenciatura en el que
los estudiantes creen tener ya bases para desenvolverse
profesionalmente, sin tomar en cuenta que su carta de presentacién,

cOmMO es su escritura no es la mas adecuada.

Metodologia

El proceso de ests investigacion esta regido por una metodologia
cuantitativa, debido a que en elia se utilizardn técnicas de recoleccién
de datos como el cuestionario, y principalmente se necesitaran una serne
de ejercicios ortogréficos, los cuales seran evaluados. El cuestionanio

17



mencionado sera aplicado a un grupo de 32 afio de la Sec. Moisés Saez
al cual también se le realizaran una serie de ejercicios de ortografla para

determinar el grado de errores ortograficos de estos jévenes.

El escenario de ésta investigacion como ya se habla mencionado
sera la Escuela Secundaria "Prof. Moisés Saenz Garza" del tumo
matutino con clave 16DSNO0O8SR ubicada en la calle Pino Suarez # 147.

La cual cuenta con 6 grupos de cada grado.
Siendo director de dicha institucidn el Prof. Ramiro Mejla Saidafio.

La Secundaria publica mencionada es del tipo de Secundanas para
trabajadores, aunque el tumo matutino es exclusivamente para alumnos
en edad escolar y el tumo vespertino "Benito Judrez" es la que recibe

alumnos, mayores de la edad escolar convencional.

Esta investigacion esta compuesta por cuatro capltulos tedncos que
sirven de base para el analisis del problema y un quinto en donde se
realiza propiamente, el analisis del problema en funcién de los

18



resultados obtenidos, asl como también se describe el proceso

metodolégico que se empled.

En el primer capitulo, llamado"Secundaria Prof.. Moisés Saenz
Garza® se realiza una descripcion del panorama en el cual se realizé ia
investigacion, asi como también se presentan algunos antecedentes de
la instiucion o resefia historica y se mencionan sus principales
caracteristicas, tanto fisicas o materiales como académicas. Ademas,
se mencionan de forma somera los abjetivos que se plantea la
educacion secundaria, puesto que en este nivel se enfoca el trabajo de

investigacion.

En lo que constituye el segundo capitulo que es * Ei adolescente,” se
pretende dar un panorama de lo que rodea a estos sujetos en los
cuales se centra el presente trabajo. Lo anterior es necesario puesto
que nos da un punto de partida para poder analizar el desempefo de
estos jovenes y asl tomar en cuenta aspectos importantes gue le
rodean .Lo anterior se refiere a teorias sobre las caracteristicas de esa
etapa y principalmente al desarrollo intelectual. Ademas se habla del

19



adolescente y la escuela Secundarna y por ultimo de su consumo

cultural.

En el tercer capltulo el lector encontarara, diferentes aspectos
referentes a la lectura; e} proceso, los tipos , habitos y aigunos factores
que originan la ausencia de habitos de lectura. Lo anterior resulta una
base indispensable en esta investigacion ya que permite analizar
posteriormente la manera en como la lectura influye en la ortografla

deficiente.

En el dltimo capitulo teérico, se describe lo referente a la ortografia,
primeramente se enuncia el proceso de adquisicidn de la escritura, ya
que éste antecede a los procesos graméticales, posteriormente se
define a la ortografia, se menciona su aprendizaje y se describen otros
factores que contribuyen a las deficiencias ortograficas. Ademés se
hace referencia a la necesidad de escribir correctamente y a ia relacion

prevaleciente entre la lectura y la escritura.
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Finalmente en el quinto caplitulo, se realiza el andlisis de los
fenomenos de los habitos de lectura y ia ortografia de los adolescentes,
destacando la influencia que pudiera tener la falta de habitos en la
deficiente ortografia. Ademds se analizan diversos aspectos
encontrados en el trabajoc de campo.  En este capltulo también se da
una descripcion del proceso metodologico que se tuvo que seguir, las
herramientas que se utilizaron, para podér obtener la informacion, el tipo

de investigacion, y otros aspectos importantes.
Por ultimo, ademas de las conclusiones del trabajo de investigacion,

se presenta una propuesta, que se pretende sea Uil para el

aminoramiento de este problema.
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CAPITULO I
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CAPITULO |

SECUNDARIA "PROF. MOISES SAENZ GARZA"

En el presente capitulo se dara a conocer el marco de referencia
en el que se situa este trabajo de investigacién, ya que se dard una
breve resefia historica de la escuela secundaria, se describirdan las
caracteristicas generales de ésta escuela y se abordaran los objetivos
de las escuelas secundarias, todo ello con la finalidad de dar un
panorama general de la escuela en donde se realizé la investigacion y

también de lo que constituye la escuela secundana.

1.1.- ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA INSTITUCION.

Con el anhelo de servir a los jovenes adolescentes y deseosos de
elevar el nivel cultural, cientifico y tecnolégico del pueblo de Uruapan,

un grupo de entusiastas maestros se dieron a la tarea de fundar una



escuela Secundana mas, en esta Ciudad de Uruapan, la cual quedé

considerada en un principio como: Secundaria para Trabajadores No. 2.

A partir det 12 de Agosto de 19795, se iniciaron los tramites previos
para la creacion de esta escuela | con clave ES 734-8-M tumo matutino,
establecida en Pino Suarez # 52, principiando las labores el 2 de
Septiembre de 1975 con un grupo de 67 alumnos. En ese tiempo
funcionaba la Escuela Secundaria Federal para Trabajadores ‘Lic.
Benito Juarez” y mas tarde en coordinacién con la Direccion y personal
de esta escuela se realizo la tarea de construir un edificio funcional con
todos sus anexos, quedando la obra terminada en 1978, en sus tres

etapas programadas por el CAPFCE.

Mediante una encuesta realizada a alumnos y maestros, acordaron
que la Escuela llevara el nombre de "Profr. Moisés Sdenz Garza',
tomando en consideracion que al cumplir los 50 afios de la fundacién de
las Escuelas Secundarias en el pals , como reconocimiento a su obra,

itevara el nombre del Educador de México.
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La Escuela Secundaria Federal para Trabajadores “Profr. Moisés
Saenz Garza”, inicié¢ sus labores con un solo grupo y paulatinamente
fueron incrementandose; siendo hasta el afo de 1981 cundo se logra la
estructura de 6 primeros, 6 segundos y 6 terceros para un total de 18

grupos que se conserva hasta la actualidad.

Algunos de los fundadores de esta institucion fueron:
Profr. Tiburcio Guevara Rojas, Profr. Gildardo Gil Vargas, Profra. Ma.
Teresa Méndez Peraita, entre otros. Actualmente el personal directivo lo
integra el Profr. Ramiro Salgado Mejia y como Subdirector el Profr,

Leopoldo Gonzéles Corona.

1.2.- CARACTERISTICAS GENERALES DE LA ESCUELA.

Actualmente la escuela secundaria atiende a 800 alumnos, los
cuales estan distribuidos en 18 grupos. La poblacioén estudiantil que

se encuentra en esta escuela proviene generalmente de la clase media,

15



aunque también acuden algunos alumnos de la clase alta, ya que la
ubicacion céntrica de la escuela resulta favorable para familias que

viven en esta zona de ia ciudad.

El nivel académico de la escuela secundaria resulta afectado - como
el de ofras secundarias publicas - por las continuas manifestaciones de
los maestros en las que generaimente se realizan paros laborales, que
en ocasiones abarcan un largo lapso de tiempo. Ante estas condiciones
los maestros truncan el desarrollo de los objetivos planteados para las
diferentes materias. Pero también es cierto que la Escuela Secundaria
"Prof. Moisés Sdenz Garza" es una escuela de tradicién en Uruapan ya
que por ella han pasado maestros entusiastas, capaces y que

impusieron un nivel académico de calidad en esta institucion.

Actualmente es dificil evaluar el nivel académico de la institucién
puesto que existen nuevas autoridades escolares y no fue posible estar
al tanto de todo io que acontece en la escuela, sus avances, su

desarrollo etc.
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Lo que se pudo observar en la escuela, fue que existe una cierta
desorganizacion en cuanto a los departamentos de trabajo social,

Onentacion Vocacional y/o educativa.

En cuanto a los aspectos materiaies de esta escuela secundaria,
pueden ser faciimente enunciados, entre otras cosas; un laboratorio
equipado con los instrumentos y una television, 18 aulas, direccién y
subdireccion | prefectura y cooperativa. Es importante mencionar que
en esta escuela no se manejan los talleres, comunes en otras
secundanas, como los de carpinteria, electricidad, corte y confeccion
etc. Ya que aparte de las asignaturas generales, solo se llevan las

materias de musica y de dibujo.

1.3.- OBJETIVOS DE LA ESCUELA SECUNDARIA

La educacién media basica o secundana, es aquella parte del

sistema educativo, que conjuntamente con la primaria, proporciona una

27



educacion general y comun, dirigida a formar integralmente al educando
y a preparario para que participe positivamente en la transformacion de

su sociedad.

En nuestro pais la educacion primana o secundaria constituyen una
unidad que ha de operar como una educacibn general basica, funcional,
escencialmente formativa, encargada de promover el desamollo del
educando y de dar los fundamentos de una formacion que le permita
proseguir estudios de nivel inmediato supenor o incorporarse a la vida

productiva.

La ensefanza media comprende un conjunto de modalidades
escolares destinadas a atender las necesidades educativas, tanto
generales como profesionales, de nifios y adolescentes de doce a
dieciocho afnos de edad aproximadamente. Ella comienza una vez
terminada la primaria. Su naturaleza y extension son tan vanadas como

sus propésitos.
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La escuela secundaria no ha llegado a alcanzar el nivel educativo
que requiere la realizacion de su aita mision formadora de una edad que
ofrece tantas dificultades y que exige tanto conocimiento y preparacion

para llegar a ella, conoceria y dingina.

La escuela es escencialmente una institucion educativa, es decir
formadora de personalidades juveniles, y de adolescentes en la cual el
saber y la cultura cumplen su papel como instrumentos de formacion y

adquisicion de elementos necesarios para dar a los escolares.

Los objetivos que persigue la escuela secundaria varian de acuerdo
a la medalidad de la escuela, ya que pueden ser, técnicas o secundarias
normales. Algunos de los principales objetivos oficiales de la escuela

secundaria son;

"Proseguir la iabor de la educacién primara en relacion con la
formacién del caracter, el desenvolvimiento de la personalidad critica y

creadora, y el fortalecimiento de actitudes solidadridad y justicia social.
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Estimular el conocimiento de la realidad del pais para que el
adolescente, a! valoraria, esté en condiciones de participar en forma

consciente y constructiva en su transformacion.

Lograr una formaciéon humanistica, cientifica, técnica y artistica que
pemita ai adolescente afrontar las situaciones de la vida con seguridad

en sl mismo y economia de esfuerzo.

Promover las actividades encaminadas a la formacion de habitos y
actitudes deseables, respecto de la conservacion de la vida y la salud

fisica y mental del adolescente.

Ofrecer los fundamentos de una formacién general de pre-ingreso al

trabajo y para el acceso al nivel inmediato superior.

Profundizar en el conocimiento y el seguimiento del adolescente en

cuanto a su desarrollo integral y a su adaptacion al ambiente familiar,



escolar y social, para orentar sus capacidades, intereses e

inciinaciones y ayudario a lograr su plena realizacion.

Y uno de los objetivos mas importantes que persigue la educacion
secundaria, se refiere a desarrollar en el adolescente |la capacidad de
aprender a aprender, para que esté en posibilidades de participar mejor
en su propia formacion, considerada ésta como un proceso permanente

a lo largo de su vida"(Mora,1980;218) .

Los objetivos oficiales que plantea la escuela secundaria, son muy

amplios y muy ambiciosos, ya que generalmente no se presentan las

condiciones académicas para que se puedan cumplir.
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CAPITULO I

EL ADOLESCENTE

En el presente capltulo se pretende dar un panorama de lo que
sucede alrededor del adolescente, a través de una exposiciéon somera
de las teorlas que explican este fendmeno y describen su desarmollo
intelectual y social, ademas se puntualizard en el ambiente gue
envuelve al adolescente como es la escuela secundana; finalmente se

hablara sobre su consumo cultural.

2.1.- TEORIAS SOBRE LA ADOLESCENCIA; Y EL DESARROLLO

INTELECTUAL Y SOCIAL

Una primera definicibon de adolescencia es la siguiente,
"Adolescencia, proviene del verbo latino adolescere que significa

"crecer”o "crecer hacia la madurez” (Danae, 1990:162).
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Para Arminda Aberstury, la adolescencia significa la pérdida
definitiva de la condicién de nifio. Y este momento de la vida constituye
la etapa decisiva de un proceso de desprendimiento que comenzé en el
nacimiento. Todos los cambios psicolégicos de este periodo son la
correlacion de los cambios corporales, que llevan al adolescente a un

nuevo vinculo con los padres y con el mundo.

Esta conceptualizacion de Arminda Aberastury sobre la adolescencia
refieja la importancia que tiene este periodo en la vida humana y lo
mucho que se puede lograr si le damos bases sélidas para su desarrollo

en todos los aspectos.

Por otra parte Sigmund Freud nos habla en su teoria Psicosexual:
"Con el advenimiento de la pubertad, se introducen los cambios que
llevan a la vida sexual infantil a su conformacién normal definitiva, los
cambios fisiolégicos de la pubertad sobreexitan la libido, fuente bdsica
de energla que abastece la conducta sexual. En la etapa genital que se

ubica en la adolescencia, la energia sexual fluye en cambios aprobados
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socialmente” (Freud,1980:243). Esta teorta, es importante y aporia
elementas basicos, puesto que en el joven segun Freud despierta una

afluencia de energia sexual que debe estar bien canalizada.

Esos cambios socialmente aprobados de los que nos hable Freud,
resultan cambios que si bien alteran de manera significativa el
desarmmollo del adolescente, también constituyen el inicio de su

formacion.

Stanley Hall, considera al igual que Freud, que los cambios fisicos de
la adolescencia producen los cambios psicolégicos y manifiesta; "Los
esfuerzos de los adolescentes para adaptarse a sus cuerpos
cambiantes se dan en un periodo de tormenta y estrés, ademas la
adolescencia es el tiempo de emociones intensas y cambiantes de las
cuales los jovenes pueden emerger moralmente méas fuertes"

(Papalia, 1992:362).
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Ademas de las teorias sobre |la adolescencia es necesario enmarcar
el desarrolio del adolescente en el terrenc  intelectual, ya que es un
aspecto fundamental y necesanio en ésta investigacion puesto que se

deberan analizar procesos intelectuales como la lectura y la escritura.

Piaget, es uno de los autores que ofrece informacion sobre este
aspecto en su teorla del Desarrolio Cognoscitivo, especificamente el
estadio de las operaciones formales. También es importante hablar del
desarrollo del adolescente en el aspecto intelectual, porque en la
investigacion se observa el fenémeno de la lectura, y este fenébmeno
es concebido como un aspecto meramente intelectual, ya que se
requiere realizar abstracciones, imaginar , analizar y estas operaciones

pueden ser realizadas por el adolescente.

De acuerdo con Piaget, la adolescencia es la etapa en que la
mayoria de las personas alcanzan el mas alto nivel de desarrollo
intelectual; el de la operaciones formales, este estadio se caractenza

por la habilidad de tener pensamiento abstracto. Y “los cambios intemos
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y externos en la vida de los adolescentes se combinan para producir ia
madurez cognoscitiva; las estructuras de su cerebro han madurado y su
ambiente social se ha ampliado, dandole mas oportunidades para la

experimentacion” (Papalia ,1992:656).

Los adolescentes aunque supuestamente son capaces de funcionar
a un nivel de conocimiento mas elevado que los nifios pequefios
muchas veces no logran hacerlo, debido a que no estan acostumbrados
a elaborar operaciones complejas, como consecuencia de la cultura
actual de ser simplemente receptores y no realizar esfuerzo alguno.
Ademdas es necesario puntualizar a la luz de esta teorla, como el
desarrollo intelectual de los adolescentes en gran medida puede ser
acelerado en funcion del desarrollo que alcance en aspectos como el
lenguaje escrito o la lectura. La facilidad que tenga para expresar sus
ideas por medio de este lenguaje y la habilidad para redactar cualquier

tipo de documentos, como ensayos, composiciones, etc.
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“Existen varias caracteristicas del pensamiento adolescente, este
puede trascender lo actual o la realidad, y pensar en lo posible; es decir
manejar hipotesis, pueden conceptualizar las diversas posibilidades de
una situacion problematica, desamollan modos de comprobacion, etc”

(Patterson,1982;105)

Los adolescentes son flexibles en su modo de pensar capaces de ver
un problema desde diferentes puntos de vista. Esto se manifiesta en
ausencia del egocentrismo. El idealismo social de los adolescentes es

un aspecto de su habilidad para trascender {a realidad.

El adolescente, al igual que el nifio vive en el presente, pero a
diferencia de este, también vive en ei futuro, acarniciando ideas, teorias,
hipotesis y planes relacionados con dicho futuro. Este futuro significa
opciones de trabajo, educacionales, lo cual suele convertirse en areas

de preocupacion.
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La lectura y la escritura correcta son herramientas que influyen en un
desarrolio académico del adolescente que pueden repercutir a corto y a

largo plazo.

En cuanto al desarrollo social del adolescente; D.W. Winnicott afima
que una caracteristica importante en el desarrollo social, es que el joven
presenta una alternancia brusca entre una independencia desafiante y
una dependencia regresiva, e incluso la coexistencia de ambos
extremos. También manifiesta que el adolescente es un ser aislado, y
que precisamente a partir de ese aislamiento, puede cuiminar en
relaciones entre individuos y, eventualmente en la socializacién. Los
adolescentes al ser individuos aislados, intentan por diversos medios

constituir un grupo mediante la adopcion de gustos idénticos.

Por ello el adolescente , en su busqueda de identidad, recurre a la

uniformidad, pues ésta le brinda seguridad. Y surge entonces, el espiritu

de grupo , al que tan afecto se muestra el adolescente.
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Los jovenes no pueden apartarse de su grupo de amigos ni de sus
modas, y siguen los dictados del grupo en cuanto a vestimenta,

costumbres, preferencias etc.

Erikson corrobora lo antenior cuands manifiesta, que el adolescente
esta en busqueda de identidad, y por elio recurre a las situaciones que
se presentan mas favorables en el momento. Una de ellas es la

uniformidad, que le proporciona seguridad.

Lo anterior es una caracteristica fundamental del joven y se relaciona
con el proceso de separacidén de sus padres, en el camino de la

aceptacidon de una identidad independiente.

2.2.- EL ADOLESCENTE Y LA ESCUELA SECUNDARIA

Es necesario hecer referencia al ambiente en el que el joven pasa
una gran parte de su tiempo como es la educacién secundaria , Gabriel

de la Mora, afirma ; "La escuela secundana proporciona una educacién



basica que pretende formar integraimente al educando y preparario para
que participe positivamnte en la transformacion de ia sociedad, prepara

para ingresar a niveles posteriores"(Mora, 1980;126).

El alumno de secundaria vive una de las etapas mas dificiles en el
curso de la existencia humana: el transito de la nifiez a la juventud, la
adolescencia es un periodo critico de la vida, en el cual se producen

importantes cambios orgéanicos.

La adolescencia, bioldgicamente, abarca desde la pubescencia a la
pubertad, es decir desde la aparicion de los caracteres sexuales
secundarios, hasta la madurez sexual. Socialmente sin embargo, la
adolescencia se prolonga varios aftos mas, hasta que el joven logra en
gran parte su autonomia personal, con un grado creciente de
independencia emocional, social y en ocasiones econoémica en relacion

con su familia.
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Los profundos transtormos de la crisis biologica determinan
normalmente una actitud rebelde, hostil 0 negativa frente a los aduitos,
actitud que debe ser adecuadamente comprendida por padres vy

maestros.

Por tanto la educaciéon media est4 obligada a responder a las
necesidades del adolescente como paso previo a su subsecuente
satisfaccion educativa. La tarea es muy ardua porque tales necesidades
emanan del desarrollo en todos los aspectos del joven, y se conjugan
estrechamente con el proceso de socializaciéon, mismo que otorga la

escuela.

Gabriel de la Mora manifiesta; la educacién media debe fomentar y
cuidar el desenvolvimiento integral del educando, de acuerdo con sus
capacidades y necesidades dentro de la convivencia social, atendiendo
simultaneamente a los aspectos fisico, intelectual, moral, estético, social
y manual. Ademas ampliar la cultura de los alumnos y estimularos para

que lleguen a contribuir al enriquecimiento de la cultura humana y
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cumplir la funcion que le corresponde como base indispensable para

estudios superiores

Respecto a esta funcién de ampliar la cultura de los adolescentes y
estimularios para que puedan contribuir a ella, se podria considerar que
la escuela secundaria tiene dificultades para poder cumpliia
cabalmente. Por ejemplo, es cierto que esta etapa de la educacion no
es el punto de partida para inculcar habitos de lectura, sino desde los
pnmeros anhos de pnmarna, pero también es cierto que el adolescente
estd avido por conocer y es una buena oportunidad de la escuela
secundana para introducir al alumno a un consumo cuitural de calidad.
Aunque también es necesanio reconocer que en la escuela recae la
responsabilidad de la formacién cultural del adolescente y no es posible
concebirfo de esta manera, ya que la familia debe proporcionar también

bases solidas para coadyuvar al desarrollo del adolescente.



La escuela secundaria tiene pues, un importantisimo papel en la
formacion del adolescente, ya que debe encauzar de buena manera el

potencial con el que este cuenta.

2.3.- EL ADOLESCENTE Y SU CONSUMO CULTURAL.

El consumo cultural del adolescente estd limitado por sus
posibilidades econdmicas y por las pautas que le vienen socialmente
impuestas. El adolescente ya no estd en condiciones de programar
libremente su tiempo libre, pues en realidad, la mayor parte de las veces
no hace mas que seguir las coordenadas de la moda. En este aspecto,
si no fuera por los medios de comunicacion de masas, muchos jovenes
no sabrian qué hacer con su tiempo libre. La vida urbana obliga al
individuo, socialmente condicionado, a cultivar sus aficiones de un
modo practicamente uniforme y localizado, asl lo afirma la biblioteca

Danae de psicologia de {a adolescencia



Ei adolescente necesita diversion para evadirse, aunque sea por
corto espacio de tiempo, de sus problemas, generalmente puede
decirse que la mayoria de las veces los jévenes recurren a los cines,
discotecas, television, etc, segun sus gustos y posibilidades

economicas.

€l consumo cuitural de los jovenes, esta determinado por el tiempo
de ocio de los jovenes, por su caracter, sus aptitudes, sus intereses,
asi como el nivel de cultura y de realizaciones de la sociedad en que se

desenvuelven.

La practica de ver television ha provocade una limitacién de otras

practicas culturales, tales como asistencia a un museo, teatro, leer, etc.

" La lectura como consumo cultural, es una de las aclividades que
mas varia de acuerdc con la edad y el medio sociofamiliar. Antes de la
pubertad los nifics gozan con los libros de historias protagonizadas por

animates, de aventuras infantiles 0 de relatos a caballo de la ficcion y la
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realidad. Los gustos cambian bruscamente al llegar a la adolescencia, y
se centran en los relatos en que el joven persigue satisfacer la
necesidad de una toma de conciencia sobre si mismo y sobre la vida"

(Danae,1984:195)

Sin embargo aunque exista en los adolescentes ésta necesidad de
toma de consciencia sobre si mismos, ellos buscan satisfaceria, no
mediante la lectura, sino mediante otros recursos de menor calidad,

como se describe en seguida.

Segun una encuesta realizada en 1989 en la Ciudad de México, el
95% de los entrevistados son televidentes habituales, es dedir,
consumen de manera colidiana programas televisivos. De estas
personas, el 88.1% declaré preferir los canales de Televisa , en especial
el 2 y el 5, y s6lo un 10.9% declaro preferir los canales de Imevision y el
canal 11 del IPN. Una de las caracleristicas que hacen de ia televisién

un producto cultural atractivo es que no requiere preparacion previa, ni



posesién de codigos elaborados (Hemandez. Rev Cero en

conducta,1991; 53 ).

Otro estudio, realizado por Raul Navarro de la UAM- Xochimilco,
mostré que actualmente Eres es la revista mas leida entre los jovenes.

Por cada cinco lectores de Eres hay uno de otras revistas.

Estos datos anteriores se complementan con hallazgos de una
investigacion realizada en Ciudad Nezahualcdyott en 1892 entre 100
jovenes de 3er. grado de secundaria . En dicho estudio se encontré que
la actual generacion joven de esa localidad realiza un amplio consumo
de los bienes producidos y circulados en torno al circuito televisivo:
canales de Televisa, especiaimente el 2 y el 5, lecturas de revistas
como Eres y TV y Novelas, de 15 a 20, Teleguia, ademas de toda clase
de historietas como Chafiretes, Luchas, El mil chistes;estaciones de
radio muy vinculadas con las estrellas de Televisa; amplio consumo de

peliculas, usualmente de estreno.
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Pese a las precanas condiciones econémicas de la condicion
estudiantil, el 66% declaré tener videograbadora en su casa, y el 55%
de las mujeres afimé comprar periédicamente la revista Eres. Cabe
hacer notar que, aunque no todos compran esta revista, su extensa
circulacién de mano en mano entre mujeres y hombre indica que la cifra
de jovenes de ambos sexos que consumen esta publicacion es mucho
mayor que el 55% sefialado.Esto mismo ocurre con ofras revistas de

corte similar.

Simultaneamente, se encontrd que la mayoria de jévenes presentan
un escaso o nulo consume del tipo de bienes considerados cultos. La
gran mayorfa no acostumbra leer libros u otro tipo de publicaciones
diferentes a las antes mencionadas. El 25% declaré no leer nada. La
asistencia a museos es muy rara, en promedio conocen sélo dos; la
asistencia promedio al teatro es de una vez, y e€so por obligacion
escolar. Hay escaso consumo de otro canales de television del 13 y el

11 porque son "aburridos”. Ninguno mencion6 escuchar estaciones de
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radio de las llamadas culturales, como Radio Educacion o Radio UNAM

(Ibid, 1991 54).

Tomando en cuenta estas investigaciones realizadas y los
resultados obtenidos es posible establecer que actualmente en México
los adolescentes estan expuestos a un sinnimero de medios masivos
de comunicacion, pero que estos no ies proporcionan una formacion
cultural adecuada y sin embargo si los estdn condicionando a que
pierdan interés por actividades que si tienen una resonancia positiva en
su formacion  intelectual y cultural, como acceder a literatura que
contribuya a su educacién y no consumir literatura barata, lectura de

prensa amarnillista etc.

Es necesario hacer notar que aunque los estudios antes
mencionados se realizaron en el D.F se podria proponer que la situacién
en esta ciudad es similar; ya gue los jovenes consumen el mismo tipo de

"productos culturales” de su grupo.
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CAPITULO I

LA LECTURA

La lectura es considerada como el fundamento de toda vida cultural.
Toda actividad cultural pasa en algiin momento por el texto escnto, pero
esta actividad actualmente exige la adquisicion no solo de
mecanicismos, sino también, de medios de decodificacion del
significado, ya que no basta con saber leer. hay que comprender lo que
se lee. El problema de la lectura en nuestros dlas se situa no el plano

del saber leer, sino det querer leer.

La crisis de la lectura no se manifiesta de modo absoluto. Por el
contrario estd vinculada a una sere de factores caracteristicos de
nuestra época: tumultuoso desarrollo de los medios de comunicacion de
masas que aun no somos capaces de controlar, caracter convencional y
obsoleto de los métodos pedagogicos que practicamos en la escuela y

también frecuentemente, en el medio familiar.
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El factor que se le atribuye en esta investgacion, a la deficiente
ortografia de los adolescentes es a la carencia de hébitos de lectura,
pero es necesario comprender primeramente, ;, Como es el proceso de la
lectura? ;Qué factores intervienen en ella; y la relacion existente entre
estos factores y la ortografia. En este capltulo se abordara este tema,
asl como también los tipos de lectura que existen, para posteriormente

identificar cual de estas realizan los jbvenes mas frecuentemente.

Es necesario también, enfatizar en fo que se entiende por habito de
lectura y especialmente cudles son los factores que orginan de forma

tan constante la ausencia de estos habitos.

3.1.- PROCESO DE LA LECTURA

Toda actividad es precedida por un proceso necesario para el logro
de dicha actividad, en el caso de la lectura, esta lleva también un

proceso implicitc gue no es posible dejar a un lado, Emilia Ferreiro

52



plantea que solamente existe un proceso de lectura para todos los
idiomas, independientemente de las diferencias en ortografla y que
dicho proceso tiene caracteristicas esenciales que no pueden vanar;
debe comenzar con un texto con alguna forma grafica; el texto debe ser
procesado como lenguaje, y el proceso debe terminar con la
construccion de significado. Cuando alguien no capta el significado de

un texto, no se puede decir que hubo lectura.

Es importante también para poder comprender el proceso de la
lectura, identificar como el lector, el escritor y el texto contribuyen o
influyen en él, ya que no sélo es importante para el uso exitoso del
proceso la capacidad del lector; sino también su propésito, la cultura
social, el conocimiento previo, el control linguistico, las actitudes y los
esquemas conceptuales; un procesc de lectura serd mas favorable si
una persona ha leido previamente acerca de ese tema y si ademas ese
tema constituye un fendémeno reciente en su sociedad del que se
comenta frecuentemente, y tiene este lector el firme propésito de

encontrar alguna solucién.
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Para la realizacion de esta actividad tan importante como es la
lectura, participan activamente nuestros sentidos, principalmente la
vista, pero como se habia mencionado anteriormente no basta con ver
un texto; sino que es necesario encontrar el significado, ya que ese es el

proposito esencial de la lectura.

Sin embargo, para esta investigacion es de vital importancia conocer
de que manera interviene la vista para la identificacion de palabras y
consecuentemente identificacion de ortografia, Ferreiro nos proporciona
bases para explicar este fenémeno, cuando afima: "Podemos pensar
en la lectura como compuesta de cuatro ciclos, comenzando con un
ciclo éptico, que va hacia un ciclo perceptual, de alli a un ciclo
gramatical, y termina finalmente con un ciclo de significado. Pero a
medida que la lectura progresa, otra serie de ciclos sigue. De tal modo,
cada ciclo sigue y precede a otro ciclo hasta que el lector se detiene o
hasta que la lectura ha llegado a su fin"(Ferreiro,1988;18). Asi es que

para leer, primeramente nuestra vista se dirige hacia el texto,
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percibiéndulo y captandolo para posteriormente identificar letras y
palabras y unirlas y por uitimo se presenta la obtencion de significado o

la decodificacion.

Es cierto que la atencion del lector no siempre esta focalizada en las
letras, palabras ¢ gramatica y que generalmente recibe atencién plena
cuando el lector tiene dificultades en obtener significado, pero también
es verdad que no es posible saltar este procedimiento ya que asi fue
como adquinmos el aprendizaje de la lectura y es el primer paso de esta

actividad.

Este acto de leer consiste pues, en identificar palabras y ponerias

juntas para lograr textos significativos.

En el terreno fisiolégico podemos afirmar que el cerebro es el centro
de {a actividad intelectual humana y del procesamiento de informacion
para que sea posible la lectura. Asi es que el cerebro incluso controla al

ojo y lo dirige para que busque aquello que espera encontrar, de tal
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manera que en el ciclo optico al que se hizo referencia anteriormente, el
lector puede controlar activamente ese proceso, con el fin de buscar

significado en la lectura.

La lectura no sélo implica un proceso bioldgico, sino ademds una
operacidon intelectual, que de acuerdo con Hemdandez Fabio, se
presenta en forma simultanea al proceso bioloégico y en el cual la
recepcion sensitiva de este proceso provoca una actividad cerebral que

consiste en elaborar el significado de los simbolos visualizados.

Esta labor conceptual, es necesana pues, para poder realizar una
verdadera fectura, ya que es la que provee ideas, conceptos y
conocimientos en general. "Esta labor es un trabajo mental de
exploracion, durante el cual la mente debe estar en una situacion de
alerta para registrar lo nuevo, para interpretar significados y para
establecer las relaciones necesanas entre los diversocs

conceptos”(Hemandez, 1989:153").



Precisamente este proceso, es el que convierte a la lectura en una
actividad creadora, y si ésta se realiza en forma continua y con la
debida técnica, se puede lograr el desarrollo del espiritu critico, el
ennquecimiento del vocabulario, un léxico adecuado, una buena

ortografia y otros muchos beneficios.

3.2.- TIPOS DE LECTURA

La lectura es una actividad que proporciona importantes beneficios |
perc debemos enmarcar que existen diferentes tipos de lecturas, de
acuerdo no sdlo a sus diversas finalidades, sino también a la medida en
que aportan elementos formadores o por el contrario causan algun

perjuicio.

Se pueden distinguir de acuerdo a sus finalidades, los siguientes

tipos de lectura.

LECTURA DE ESTUDIO O FORMATIVA
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Este tipo de lectura es la que se realiza con objeto de aprender en
forma ordenada y sistematica un aspecto de la realidad ¢ de los
acontecimientos de la humanidad. Ayudan a ampliar y completar

conocimientos.

LECTURA DE CONSULTA

Es la que se practica cuando hay necesidad de encontrar la solucién
a un problema de estudio o de trabajo, implica la consuita de diferentes
libros o publicaciones, para ampliar ios conocimientos o ilustrarse en los
detalles de un tema. Estos libros generalmente no se leen de principio a
fin, de una sola vez. Por ejemplo, las enciclopedias, los diccionarios o
ciertos textos de estudio. De éstos, el lector elige el articulo o el capitulo

que le interesa en un momento determinado y con un objetivo concreto.

LECTURA DE INFORMACION
Es la que tiene por finalidad ampliar la expeniencia e informarse, se
refiere a las lecturas ligeras de peribdicos, revistas cientificas,

culturales, politicas y ofras publicaciones de actualidad para mantenerse
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al dla, también y despertar el sentido critico con respecto a esta

informacion, que es sumamente variada y rica.

LECTURA DE RECREACION

La lectura con fines recreativos, de descanso o entretenimiento; este
tipo de lectura puede dividirse de acuerdo a su calidad: puede referirse
a la lectura de obras literarias de diferentes géneros, mismas que, en la
mayoria de las ocasiones , dejan huella en el modo de ser, de pensar y
de ver las cosas. Pero también existen lecturas recreativas en las que
las publicaciones son comunmente, superficiales como pueden ser las
revistas de moda, deportes, historietas, fotonovelas,etc. Estas
generalmente contienen muchas ilustraciones con texto explicativo al
servicio de la imagen. Representan un descanso y recreacion dentro de
la tareas distintas. Dentro pues, del tipo de lectura recreativa existe
abundante variedad y la eleccién se hace de acuerdo con los intereses

personales y gustos de cada lector.

LECTURA DE INVESTIGACION
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Es la lectura que se hace de diferentes libros para encontrar la

informacién necesana para redactar un trabajo.

Estos son los diferentes tipos de lectura que se distinguen, mismas
que en la investigacion, se determinara, las que son realizadas mas

frecuentemente por los jovenes.

3.3.- HABITOS DE LECTURA

Uno de los puntos medulares de esta investigacion se refiere
precisamente a los habitos de lectura de los jovenes, por eso es
necesario determinar que es lo que se entiende por habito. También es
importante tratar de establecer cuales son los principales factores que

originan que este habito de lectura no se presente.

Definicion de habito,"El habito se entiende como una tendencia
adquinida que llega a ser caracteristica de una persona. El habito es al

mismo tiempo, propension y aptitud que motivan y facilitan la realizacion




de determinados actos o disponen y capacitan para la  recepcion

de ciertas impresiones”(Lerma, 1992:36).

Siguiendo con Lerma el afirma que gracias al habito, el hombre se
mantiene, con decision, en la ejecucion de actividades deliberadamente
propuestas y es mas apto para superar fos obstaculos que se opongan
a ello. Y que el verdadero habito, debidamente adquirido, es aquel gue
proporciona lentitud, facilidad y deleite en su ejercicio, ya que al llegar a
cierta automatizacion, las facultades superiores del hombre pueden

trabajar con mayor libertad e iniciativa.

El habito pues, es una disposicion adquirida por el sujeto que
refuerza, modifica y orienta la tendencia natural. Es una disposicion
adquirida, por que nos apropiamos de ella, si es que satisface nuestras
necesidades y si ademas nos resulta agradable y util, aunque hay que
distingurir que no solo existen habitos favorables, sino también algunos
perudiciales para nuestro desarollo integral e incluso para nuestra

salud, como es el caso de los vicios. No se pueden considerar habitos
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aquellas actividades condicionadas que realizamos frecuentemente

pero porque nos son impuestas, y que son ajenas a nuestros intereses.

Especificamente hablando del habito de la lectura y considerando
gue es una actividad realizada por decision propia e interés se podria
establecer que realmente existen muy pocas personas que tienen
formado un hdbito de lectura, muchos de ellos estan inmersos en un
ambito en el que por necesidad fué preciso habituarse a la lectura pt;ro
lo disfrutan, porque estan interesados en ello, sin embargo también
existen personas para las cuales no era necesario realizar esta
actividad pero que al emprenderia disfrutan y sienten placer, esto es el

verdadero sentido del habito.

Para que el habito de lectura llegue a darse o liegue a formarse,

deben concurrir varias condiciones;

* "Ciertas aptitudes o predisposiciones naturales de orden biolégico y

psicoloégico. En cuanto a estas ditimas, deben darse en grado suficiente:
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capacidad intelectual, vigor moral y fuerza de voluntad”(Lerma, 1992;37).
Es necesaric que el individuo posea ademas de capacidad intelectual
para realizar eficazmente el proceso de lectura, funcionalidad en sus
sentidos, pero no basta sélo con eso, ya que es importante que también
el individuo tenga claro lo que desea y que tenga la firmeza para levaro

a cabo.

* La repeticion de actos, toda lo frecuente y prolongada que sea
precisa para formar y conservar un habito” (Ibid, 1992;38). Se requiere
de ejercitacion y tenacidad, ya que de lo contrario se puede perder

faciimente lo que se ha logrado.

*'Condiciones de tipo ambiental, son todas las circunstancias que
influyen en la formacion del caracter de las personas, asi como las
condiciones de tipo social®(lbid,1992:38). En la formacion del caracter
de las personas intervienen factores tales como la motivacién del logro,
de poder y de afiliacion, estas motivaciones nos levan a realzar

actividades las cuales satisfagan nuestras necesidades. La consecucion



de un habito de lectura, puede estar determinado por una motivacion de
logro de una persona, la cual pretende alcanzar ciertas metas o normas
autoimpuestas para un buen desempefio y para lograrlas sea
imprescindible desarrollar primeramente habitos de lectura. En las
condiciones de tipo social se podrian identificar situaciones en las
cuales se exija a una persona desarrollar ciertas habilidades partiendo

de habitos.

Finalmente convendria concluir que, leer un libro es establecer un
diglogo animado por el deseo de comprender. Pero de acuerdo con
Zubizarreta, la comprensién no es posible si no existe un verdadero
interés y tampoco si predomina una voracidad desesperada. E£s
indispensable una cierta serenidad de espirtu, una inteligencia
transparente , que, con calma y gusto, avance por las |lneas de cada
pagina, gozando en el probeso de la inteleccién, de modo que sepa
detenerse , de vez en cuando, a buscar la aclaracion del sentido, a

discutir o a refiexionar.



Sin embargo, no siempre es ésta la disposicion de quien lee Ya que
como afima Zubizarreta, muchas veces se lee sélo por cumplir un
deber que se siente ajeno a la vocacion, por completar un cierto namero
de paginas que nos han sido impuestas. Y eso perjudica la asimilacion
porque se recorren las paginas, minimizadas por el desinterés, con tal
rapidez y superficialidad que no es posible comprender ni recordar la
lectura. Este es, precisamente, el fracaso de la lectura. Y Ja
precipitacion en que se incurre entonces es un modo de rehuir el trabajo
de asimilar lo que se lee, una forma disfrazada de la pereza

{Zubizarreta, 1983:35).

Es necesario pues, despertar una verdadera devocién por la lectura,
que no ceda a las urgencias de la obligacion ni de la necesidad, sino
que se realice por iniciativa propia, y porcondiciones que puedan liegar

a formar un habito.

3.4.- FACTORES QUE ORIGINAN LA AUSENCIA DE HABITOS DE

LECTURA
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Podemos atribuir la ausencia de habitos de lectura de los jovenes a
diversos factores, estos influyen de una manera en particular en cada
caso, pero todos tienen un impacto en el proceso de adquisiciéon del

habito de 1a lectura.

3.4.1.- Factores socio-economicos

El aspecto econdmico es un factor que pudiera tener gran influencia
en la presencia o ausencia de héabitos de lectura, ya que depende
mucho de la posicién socicecontmica en que se encuentra la familia,
para que ésta esté provista de material de lectura, libros, enciclopedias,

revistas etc.

En un estudio realizado por Carsley (1975) se encontrd lo siguiente;”
el hogar es el medio ambiente mas satisfactorio para la lectura prnivada
de libros y en las clases socioeconomicas inferiores hay menos lectura

en el hogar gque en la escuela , en general en los niveles



lectura de libros que si dejen en el adolescente una formacion cultural

de calidad.

Por otro lado el adolescente se ve influenciado por la necesidad de
pertenencia que siente y si estd de moda leer la revista "Eres" el joven
tratara a toda costa de adquinr la revista para sentirse parte de su

grupo, no importando ni su costo, ni su calidad cultural.

3.4.3.- Factor académico

La lectura generalmente, los adolescentes (y la escuela) la asocian
con tareas escolares y dado que para ellos éstas resultan tediosas o
innecesarias no les interesa tomar un libro para leero simplemente por
ptacer. Ademas los maestros frecuentemente estan criticando la forma
de leer de los adolescentes, tanto la diccién, como la rapidez. Si los
jovenes ya adoptaron la idea de que no leen bien, no lo seguirdn

haciendo por iniciativa propia.



La lectura pues, es vista como un medio para acumular
conocimientos y por io tanto no puede tener para el adolescente un

sentido recreative y no puede convertirse en un habito de lectura.

De acuerdo con Angélica Zuhiga, la adquisicién de ia lectura por los
métodos de aprendizaje memoristico de las grafias y su correspondiente
emision fonética, ha implicado que la lectura se siga considerando como
un acto unico de decodificacion, y como el centro de la practica

pedagogica. Por lo tanto:

Si el alumno aprendi¢ a leer, lo que queda con respecto a la lectura
es en un principio perfeccionar este aprendizaje a través de parametros
como: velocidad de lectura, diccion, entonacion, puntuacién y finalmente
comprensidon sobre la base de instrumentos especificos como los
cuestionarios.

Una vez que el alumno pase por este proceso de perfeccionamiento
tiene acceso a lectura del folklore mexicano, clasicos universales

(adecuados a su edad) y algunas lecturas representativas de escritores
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contemporaneos, frente a las cuales se espera que el alumno se

conmueva y se forme como lector asiduo.

De este modo, los usos de la lectura en este contexto son
reforzados por una evaluacion del maestro, aunque sdlo tengan una
aplicacién en el contexto escolar. Asl la lectura se concibe como un
contenido, que se reduce al uso funcional del sistema alfabético de

representacion.

Finalmente a pesar de un creciente anaifabetismo funcional, esta
l6gica de pensamiento aun tiene vigencia, pocos son ios alumnos que
egresan de la secundaria siendo lectores, y no gracias a la accion de la
escolanzacién, sino quiza por un ambiente familiar o social que favorece
la formacién y desarrollo del lector (Zufiga,Rev Cero en conducta,

1992:5).

Lo anterior pone de manifiesto, que la escuela no ejerce una labor

acertada en la formacion de habitos de lectura de los alumnos, ya que



sblo se busca en la lectura el uso funcional del sistema alfabético. Y el
los casos en los que se busca la comprensién de la lectura se recure
regularemente a los cuestionarios. Todo visto como un contenido mas

en la matena y el cual es preciso evaluar.

En una investigacion realizada por Bernstein(1975), se examiné la
comprension de la lectura por medio de preguntas objetivas y de
respuestas libres, encontrandose que el interés no sdlo estaba
relacionado con una mayor comprensioén,sino también con una mayor
velocidad en la lectura. Y que aparentemente, los que leen rapidamente
y entienden lo que leen, estdn mas interesados en la lectura que los que

leen lentamente y no entienden bien lo que leen.

Con lo anterior se podrian decir que es muy importante el interés que
se tenga por la lectura, y relacionandolo con lo que sucede en la
escuela, se observa que generalmente los maestros ofrecen lecturas
que no son del interés del adolescente y por lo tanto no es tan facil

fomentar el gusto, ni el habito por la lectura. Ya que el habito de la



lectura es una actividad mas trascendente que una simple lectura

ocasional, el habito es propensién y aptitud que motiva y facilita esta

actividad.
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CAPITULO IV
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CAPITULO IV

LA ORTOGRAFIA

Este capitulo tebnco aporta elementos indispensables para el
andlisis en esta investigacion y, junto con el capitulo de Ia lectura,
conforman ias bases tedricas indispensables gue permiten analizar el
problema aqui planteado. En el presente capitulo, se hace referencia al
proceso de adquisicién de la escritura, mismo que resulta fundamental,
ya que es el punto de partida de la ortografia, ademas de que se
describen todos los aspectos referentes a la ortografia;su aprendizaje,

su importancia y ia relacion simbittica entre lectura y escritura.

4.1.- PROCESO DE ADQUISICION DE LA ESCRITURA

Para poder comprender porque se presenta el uso incorrecto de la
ortografia es necesario conocer primeramente como se da el proceso de

la adquisicion de ia lengua escrita.
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La adquisicion del sistema alfabético de escritura por parte del nifto,
tiene una gran similitud con el proceso que recormié la humanidad para

apropiarse de la escritura.

Generalmente los nifios cuando ingresan a la escuela ya han iniciado
el trabajo de reflexion sobre la lengua escrita; algunos han podido
avanzar mas que otros en este proceso, dependiendo del nivel
sociocultural del que provengan, sin embargo las etapas de
conceptualizacion por las que atraviesan son similares. De acuerdo a
como los nifios interpretan los textos que se les presentan o que ellos
producen es posible establecer ftres grandes niveles de

conceptualizacion: presilabico, silabico y alfabético.

NIVEL PRESILABICO
En este nivel las representaciones graficas se caracterizan
principaimente por ser ajenas a toda bisqueda de comrespondencia

entre la representacion grafica y los sonidos del habla.
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NIVEL SILABICO

Se descubre la caracteristica esencial del sistema de escritura que es
la relacién entre los textos y los aspectos sonoros del habla, el nifio
comienza a fragmentar oraimente las palabras e intenta dar

correspondencia con ias letras.

NIVEL ALFABETICO
El nifio establece una comrespondencia entre los fonemas que forman

una palabra y ias letras necesarias para escribifa.

Para Piaget el sistema de escritura constituye un objeto de
conocimiento cuya comprensién requiere tanto de la trasmision social
como de una reflexién constante del sujeto, o sea implica un proceso

mediante el cual el nifio construye su conocimiento.

Por otra parte para Maria Montessori, la comunicacion escrita es un
lenguaje visualizado y una extension del lenguaje oral del nifio. La

adquisicion de la escnitura es un proceso en el que lo indispensable es



ESTA VESIS N3 BEBE
SAUR BE LA BiBLIOTECH

desarrollar el control del movimiento y la coordinacion entre ojos y

manos que lo ayudaran a escribir adecuadamente.

Esto resulta sumamente importante para !a relacion que se hace en
esta investigacion de la influencia de los habitos de lectura y las faltas
de ortografia ya que, enfatiza el sentido de la vista como un factor para
escribir correctamente, aunque sabemos que en el proceso de lectura
no sdlo interviene el aspecto visual pero si es un aspecto fundamental
para posteriormente al escribir recordar con mas precisi6on como se

escnbe determinada palabra.

4.2.- CARACTERIZACION DE LA ORTOGRAFIA

La ortografla debe considerarse como adquisicion cultural basada en
las caracteristicas de la lengua, que consiste en emplear una escritura
de acuerdo a las reglas establecidas, La ortografia es uno de los
instrumentos que permite fijar y conservar nuestra lengua; proyecta su

utilidad en la expresiéon escrita porque permite aplicar los conocimientos



al escnbir correctamente lo que se piensa. En el siguiente capltulo se
estableceran algunas definiciones de ortografla, ademas se abordars la
necesidad de escribir correctamente y debido a la relacion que se le da

a la ortografia con la lectura se describir4 la relacion lectura-escritura.

Algunas definiciones de ortografia son;

"La ortografia se encarga de establecer las normas para emplear de
manera adecuada y uniforme las letras y los signos para escnbir con
precision. El uso inadecuado de lefras o del acento puede cambiar el
significado de los términos”. (Rev. Mexicana de pedagogia. Afio 5,

NO.19)

"Segun su etimologfa, ortografia (compuesta por las raices orthos:
recto y graphein; escribir, e incorporada al espafiol a través de la voz

latina ortographia) significa recta escritura” (Basulto, 1986:45)



"Ortografia. parte de la gramatica que ensefia a escribir
correctamente, por el acertado empleo de letras y otros signos”

(Ibid, 1986:46)

4.3.- APRENDIZAJE DE ILA ORTOGRAFiIA

La enseflanza de la escritura ha sido siempre en nuestro pais
simultanea a la de la lectura, pero mientras que para la ensefianza de Ia
lectura han sido puestos en practica multitud de métodos, técnicas y
procedimientos, para la ensefianza de la escritura no ha sido igual, de
donde resulta visible un descuido muy generalizado de nuestra
educacion, que se traduce en que los niftos y jévenes escriben cada vez

mas mal, es decir con peor letra y deficiente ortografia.

Emilia Ferreiro manifiesta que la ortografia se refiere a las letras con
que se escribe una palabra, y el nifio al comprender cada aspecto de la
escritura, incluye otros aspectos del lenguaje; que son los principios

ortograficos. En éstos se concentran todas las formas de la
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presentacién visual como totalidad, tales como la letra cursiva y la
manuscrita y las formas de los caracteres individuales como las
mayusculas de la misma letra. Ademas en el desarrolio de la ortografla
se agrega la direccionalidad, la puntuacién y las letras convencionales

de una palabra.

Por ofro lado, se dice que los garabatos y las primeras series de
letras son los primeros estadios del desarrollo de la formacion
ortografica, o lo que se menciond antenormente como nivel presilabico,
los nifios desarrollan reglas sobre la ortografla sin necesidad de
instruccién especifica. Muchos de los rasgos ortograficos no tienen una
contraparte directa en el lenguaje oral, peroc entran en el sistema visible
del lenguaje escrito, los nihos pueden desarrollar principios ortograficos

tanto a través de la lectura como de {a escritura.

Aunque los rasgos ortogréaficos no tengan una contraparte directa con
el lenguaije oral, si es comun que los nifios y frecuentemente también los

adultos desarrollen tendencias de escribir como se habla, y el problema




se agrava cuando no contamos también con un lenguaje cormrecto y

desgraciadamente esto propicia formas de escritura inentendibles.

* El objetivo principal de la ortografia es fijar mediante reglas precisas

ia forma oral del lenguaje; por eso la ortografia se apoya en la fonética.

* El principal problema ortografico del espafiol consiste en que no hay
correspondencia total entre escritura y sonido de ias palabras, grafias y

fonemas.

La metodologla de la ortografia admite ciertos procedimientos
globalizadores, entre los cuales se destaca el recurso de utilizar el
contexto seméantico en que se emplean las palabras. El contexto admite
establecer el significado de los vocablos y en algunos la forma como

deben escribirse.

" El aprendizaje de la ortografia no debe reducirse a la mecanica

ejercitacion de un vocabuilario o a la memornzacion de reglas



gramaticales, ya que en en el aprendizaje de la ortografia intervienen

mecanismos visuales, auditivos y motores.

Procesos que intervienen en el aprendizaje de la ortografia

1er grado - Visualizacién

2do grado - Visualizacion ortografica y clasificacion palabras

30 a 6o - Visualizacion ortografica, clasificacion de palabras,
analisis ortografico, sintesis generalizacion, ejercicios"(Jeréz Rev

Mexicana de Pedagogia,1994.3) .

De acuerdo con lo anterior, podria decirse que cuando ya se ha
obtenido cierto aprendizaje de la ortografia, lo mas adecuado para
ejercitarla podria ser através de ejercicios que pueden basarse en
lectura de textos, con el fin de obtener una visualizacion, clasificacion de
palabras y andlisis ortografico. Y no caer en una ejercitacion mecanica

sin sentido o a la memorizacion de reglas gramaticales.
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Otro punto de vista es el de Rafael Ramirez, que manifiesta que e!
idioma castellano ha dejado de ser, en México un idioma completamente
fonético y de esta circustancia nace la necesidad de aprender su
ortografia. Asi, “un idioma es fonético cuando sus letras con que se
escriben sus palabras tiene cada una de ellas, un valor fonético distinto,
es decir, cuando cada una de ellas tiene sonido que le es propio”

{(Ramirez, Rev. Educacion 2001,1997.48)

Por lo tanto, para él, el problema radica en que las personas tienen
un bajo nivel cultural, no leen, y por ello no pronuncian bien las
palabras, por io tanto escriben incorrectamente y es necesario que

aprendan ortografia.

De esta manera por medio de las diferentes teorfas,se ha observado,

que la lectura de una u otra manera, contribuye al desarrollo eficaz de

la escritura, incluyendo la ortografia.
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Continuando con Rafael Ramirez, el asegura que el aprendizaje de la
ortografia no debe ser un sistema de reglas para ser memorizado, sino
una larga serie de habitos que se encadenan automaticamente cuando
se escribe. Y manifiesta; “ no es posible que una persona pueda idear lo

que escribe y recordar las reglas ortograficas” (Ibid. 1997:49).

Ademas, expresa que la manera como se ensefia la ortografia,
resulta un proceso muy largo, ya que se parte de las reglas ortograficas,

y Su memorizacién.

4.4. - OTRAS CAUSAS DE LAS FALLAS ORTOGRAFICAS.

Es indispensable mencionar que aunque en esta investigacion se
analiza 1a ausencia de habitos de lectura como factor influyente en las
faltas de ortografia, no se desconoce que existen otros factores muy
importantes que tienen gran repercusion en las fallas ortograficas,

como son los problemas de aprendizaje que en el terreno de la escritura



se identificartan principalmente las dificultades en el sistema perceptivo-

motor.

La lectura y ia escritura son aclividades complejas en las que
participan varios sistemas motores y perceptuales visuales, ast como
habilidades ling0isticas y simbdlicas. Y la alteracién de cualquiera de
estos elementos puede producir potenciaimente un déficit del lenguaje

escfito.

Cuando una alteracion se encuentra en el nivel ejecutivo- manual,
es decir una falla en el aprendizaje motor, se habla de disgrafia, y
cuando el transtorno abarca la funcién analitico-sintética se refiere a
disortografia. Estos dos problemas son lo que tienen mas repercusion
en los problemas ortograficos, ya que los nifios tienen incapacidad para
copiar correctamente las letras, omiten, hacen algunas rotaciones y

sustituciones elc.



Por otra parte Suzanne Stevens afirma. "las dificultades con la
ortografia pueden ser un indicador de que existe algun transtomo de
aprendizaje y que muchas personas con dificultades de aprendizaje
pueden superar sus problemas en otras areas, pero llegan a ser
mediocres en ortografla. Ya que generalmente también tiene mala

memornia visual'(Stevens, 1978.77) .

Por lo anterior, se puede inferir que los problemas de aprendizaje,

son un factor importante también para originar fallas ortograficas.

4.5.- NECESIDAD DE ESCRIBIR CORRECTAMENTE

Nos resulta imprescindible actualmente el uso de la escritura,
cotidianamente para comunicamos usamos el lenguaje escrito, de una
manera tan habitual que no somos conscientes ya de si lo estamos
haciendo correctamnete. Esta importancia de escribir adecuadamente

no es muy valorada, y la escritura se limita en realidad a plasmar en



grafias lo que se quiere comunicar, sin observar si se estan usando las

grafias correctas.

"Saber escribir implica no sélo volcar en grafismos 1o que se quiere
expresar o comunicar, sino hacerlo con la debida correccion. La
comreccion idiomatica, en general, se asienta en dos pilares: los
preceptos establecidos por los organismos rectores en esa materia
(Real academia) y las formas ejemplares surgidas del uso de quiénes,
por algo destacado, trascienden e influyen sobre sus contemporaneos”
(Basulto, 1986;47). Por lo tanto, afirma Hilda Basulto, toda persona culta
y deseosa de producir escritos entendibles en cualquier lugar del
mundo, tiene la imperiosa necesidad de dominar y aplicar las normas e

indicaciones ortograficas impuestas por los convencionalismos vigentes.

Se considera al lenguaje como la posibilidad de expresar y de
comunicar las ideas y conceptos, y en general todos los hechos de
conciencia, y esa expresion y esa comunicacién se llevan a cabo

mediante ia palabra hablada o por la escritura.



"Saber escribir” y "saber hablar" son dos condiciones esenciales
para un estudiante. Muchos éxitos previstos en la vida profesional se

escaparan si no se logra comunicarse con eficiencia”. (Ladrén, 1985:33)

Saber escnbir, es una necesidad importante para el joven estudiante.
Ya que perdera muchas oportunidades si no logra comunicarse de
manera escrita con eficiencia, dado que constantemente esta
produciendo escritos, examenes, trabajos, cartas , etc, es relevante que

use correctamente la expresion escrita.

Las fallas en la escritura mas comunes en los adolescentes son;
a) Faltas ortograficas.
b) Falta de claridad en la escritura

c) Faita de orden general en los escritos.

Expresar pensamientos por escrito en forma coherente y clara, es
una habilidad dificii de lograr y requiere no sélo de la capacidad

concreta de escribir, sino de redactar, dar a leer y comregir errores. Para



que los escritos se expresen mas claramente es necesario que se
observen en ellos las reglas gramaticales, ya que la sintaxis y el

pensamiento son los componentes de la expresion escrita.

La escntura y la lectura constituyen pues, la base del desarrollo
academico del joven ya que sin estas dos actividades tan esenciales no
sera posible desarrollar otras habilidades que permitan lograr una

conformacion intelectual.

Ademas la escritura es actualmente una necesidad social ya que
nuestro entomo esta rodeado de comunicacion escnta que es menester
saber descifrar, y consecuentemente también es indispensable utilizar

este medio y utilizarlo correctamente.

4.6.- RELACION LECTURA-ESCRITURA

Como se ha venido mencionando, para poder observar el fenémeno

de la deficiente ortografia de los jovenes es necesario remitimos al
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proceso de aprendizaje de la escnitura, ya que aungue se considera que
la falta de habitos de la lectura repercute en las fallas ortograficas es
indispensable abordar también el proceso de adquisicion de la lecto-
escritura ya que es precisamente aqui, donde se inicia el camino escolar
que habra de recorrerse para poder llegar a niveles académicos como la
secundaria, que es donde regularmente podemos hacer conciencia y
percatamos de que ese camino que transitamos no fue del todo
satisfactorio y que los resultados obtenidos en habilidades como el
calculo, la lectura y la escritura no son tan sélidas, ni tan acabadas
como deberian ser, especificamente en habilidades como la lectura y la

escritura.

Por un lado la lectura no aporta los beneficios que deberian
obtenerse como el de despertar nuestro sentido critico conociendo
nuevas formas de pensar y de ver el mundo, obtener mas y nuevos
conocimientos, ampliar nuestro vocabulario, mejorar la diccion y mejorar

nuestra ortografia, y no se logran todos estos beneficios por el hecho de



que no podemos elevar nuestra comprension lectora o en el peor de los

casos porque tenemos nulos habitos de lectura.

Por otra parte cada vez renunciamos mas a esa habilidad tan
importante como es la escritura debido a que tenemos formas mas
rapidas y mas modernas de comunicamos y en donde 1a escritura se va
reduciendo solo a aspectos del campo escolar y en donde aun
observamos graves dificultades para poder comunicamos de manera
escrita, con deficientes habilidades de redaccién y claro, con una

ortografia en detrimento.

La lectura pues, tiene una relacién estrecha con la escritura, una
relacion de correspondencia, José Manuel Villalpando afirma " la lectura
y ia escritura representan el contenido inicial de toda labor escolar y que
ante ellas el sujeto actua como en posesion de instrumentos de gran
valor por cuanto a su signiﬁcédo, pero para llegar a poseerios debe
antes haber superado las exigencias de su

aprendizaje”(Villalpando,1974:214).



De acuerdo con Villalpando, la lectura desde un punto de vista
cultural es la capacidad para comprender el pensamiento de los
hombres, guardado en los escritos y reproducido en los libros; y la
escritura, la capacidad de expresar el pensamiento propio para
comunicaro a los demas, pero estos conceptos denotan lo que la
lectura representa para el hombre,no se toma en cuenta la forma como
el hombre entra en posesion de ellas y lo que necesita para lograrlo, que
generalmente para ios nifos es un proceso que les resulta un tanto

dificil y mas si no han tenido en casa ningun antecedente.

La lectura y la escntura son manifestaciones sucesivas de un
proceso comun ya que existe, como se habla visto anteriormente, un
complicado mecanismo perceptivo, racional y motriz que integra este
proceso, es imposible considerar aisladas estas dos habilidades, pues
ademds de la razon las unifica el mecanismo de su produccion y de su

control.
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CAPITULO V

HABITOS DE LECTURA Y ORTOGRAFIA DE LOS
ADOLESCENTES DE LA ESCUELA SECUNDARIA “PROF.

MOISES SAENZ GARZA”

En este dltimo capitulo se pretende dar a conocer el proceso
metodologico que se siguid para la realizacion de esta investigacion,
ademds se presentan los resuitados obtenidos en el trabajo de campo y
se realizan las correlaciones necesarias para analizar el problema de la
ausencia de habitos de lectura, como factor de influencia en la ortografia

de los adolescentes.

5.1.- METODOLOGIA

El trabajo de campo que se llevé a cabo, tuvo como base los

objetivos especificos que se plantearon en un inicio.



Se llevd a cabo una recolecciéon de datos, partiendo de un
cuestionario de 30 preguntas dirigido a los alumnos del tercer afio de la
Escuela secundaria "Prof. Moisés Saenz Garza®, para ello se considert
solo un grupo, tomando en cuenta que las caracteristicas generales de
los alumnos son més o menos semejantes en cuanto a condiciones
economicas y académicas, por tal motivo la eleccion del grupo se dejé al
azar. El cuestionario mencionado se elaboro y se apiicd con el propésito
de obtener informacién acerca de las condiciones sociales, culturales y
académicas de los alumnos y sus habitos de lectura, asi como también
indagar sobre otras posibles contribuciones a las faltas ortograficas;
como probiemas de aprendizaje, descuido de maestros, etc.

(ver Anexc #1)

La problemética de las frecuentes fallas ortograficas de los alumnos
ya era conocida, pero para corroborarla se aplicaron una sere de
ejercicios con el fin de visualizar concretamente los errores ortograficos
de los jévenes, asl como establecer, cuales, de estos errores son los

mas frecuentes y categorizarios.




Para este fin se realiz6 primeramente un ejercicio ortografico que
consisti® en completar con la palabra comrespondiente algunos
enunciados, asi como también elegir entre tres opciones la palabra
correctamente escrita (ver Anexo #2). Este ejercicio ortografico fue
extraldo precisamente de un apartado de ejercicios destinados a

diagnésticar dificultades escolares como |a ortografia.(Smith,1979:153)

Un segundo ejercicio consistié en un listado de 15 palabras, las
cuales representaban ciertas dificultades ortograficas como ; la h iniciat
y h intermedia, sc, b, v etc.. dejando a disposicion de los alumnos dicha
ortografia (Ver Anexo #3). Las palabras fueron seleccionadas

personalmente, considerando que eltas tuvieran dificultad ortografica.

Para complementar lo anterior se realizé un dictado de un texto el
cudl constaba de aproximadamente 11 renglones, este texto fue

extraido de un libro dirigido precisamente a alumnos del tercer grado de



secundana {Ortiz,1994.7).Siendo ef tema "La adolescencia” esto en

funcién de los intereses de los adolescentes (Ver Anexo #4).

Por ultimo se pidid a los alumnos que realizaran una composicion
dandoles opcion de que escogieran algunos de los siguientes temas que
fueron propuestos; el noviazgo, la deadiodbn, el sida y el aborto,
estos temas se seleccionaron en funcién de los gustos e intereses de
ios alumnos adolescentes, o anterior tuvo también la finalidad de
observar las fallas ortogréficas de los alumnos, para analizaras y
detectar indicios de dificultades en la escritura, viéndolo como un factor

contribuyente de las fallas ortograficas (Ver Anexo #5).

Estas fueron los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos,
toda la informacion fue cuantificada obteniendo frecuencias vy
porcentajes de las respuestas del cuestionario, mientras de los
ejercicios ortograficos se obtuvieron puntuaciones y frecuencias,

realizando también  graficas de cada ejercicio. Posteriormente se



analizaron estos resultados para establecer la ausencia de habitos de

lectura como un factor en las fallas ortograficas.

La hipotesis que se tenia planteada se describe a continuacion,
ya que esta sirvio de guia en este proceso metodologico.
* Las faltas ortograficas de los adolescentes son causadas en parte

por ia carencia de habitos de lectura.

La vanables identificadas fueron: variable dependiente; las faltas

ortograficas y la variable independiente; la carencia de habitos de

lectura

A continuacion, también se describe la operacionalizacion de la
hipétesis, en donde la carencia de hdabitos de lectura resulta ser la

causa y las las fallas ortograficas el efecto.



CONCEPTO TEORICO DE LAS FALLAS ORTOGRAFICAS; Uso

incorrecto de la escritura.

CONCEPTO OPERATIVO:

A- No escriben correctamente, debido a que no aplican las
reglas de ortografia.

B- No utilizan acentos, comas o puntos.

C- Confunden y cambian fonemas

D- No conocen las reglas ortogréaficas

CONCEPTO TEORICO DE HABITOS DE LECTURA: Costumbre y

aficion por leer.

CONCEPTO OPERATIVO:

A- No lee un libro en seis meses

B- Le aburre la lectura y cuando la realiza, lo hace por
obligacion.

C- Considera a la lectura como una pérdida de tiempo
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D- No acostumbra leer tibros por mero interés o por placer

5.2.- ANALISIS DE LA AUSENCIA DE HABITOS DE LECTURA
COMO UN FACTOR DE INFLUENCIA EN LA ORTOGRAFIA DE LOS

ADOLESCENTES

A continuacion, se realiza el andlisis e interpretacion de los
resutados mas relevantes, obtenidos gracias a las diferentes

hemramientas utilizadas.

5.2.1.-Consumo cultural deficiente en funcién de los intereses

de los adolescentes.

A partir de la observacion de los resultados arrojados por los
cuestionarios aplicados a los alumnos, se vislumbra una problematica
en los jovenes adolescentes que lieva a reflexionar acerca de las
condiciones cuiturales de los alumnos y que lamentablemente no les

preocupa mucho.
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Tenemos por un lado a jovenes de edades entre los 14 y 15 afhos
que debido precisamente a la época por la que estan atravesando y de
acuerdo con las diferentes teorias de la adolescencia; especificamente
las que explican el desamollo social, y que se refieren a que la
necesidad principal de los adolescentes es buscar identificacién con
algo o con alguien, es por ello que los intereses de estos jovenes, se
centran en buscar esa identificacion, que encuentran muchas veces en
los personajes ¢ artistas que ofrecen los medios masivos de
comunicacion, especificamente la televisién, la cual ocupd un lugar muy
importante en las actividades que realizan los jévenes en su iempo
libre {Figura A 14), asl mismo se observé que los programas que prefieren
son programas con un contenido cultural muy bajo como lo son las
Novelas, Peliculas y series {(en su mayoria norteaméricanas), estas
ulimas ademas de que no contienen un contenido cultural, refiejan
costumbres y actitudes ajenas a nuestra sociedad que los jovenes

muchas veces adoptan como suyas, por ejemplo la sere
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" norteamericana Beverly Hills 90210, que es muy aceptada por los

jovenes. (Figura A 13)

Es asombroso el tiempo que los jévenes dedican a ver television,
mas de la mitad de los jévenes permanecen m4s de 4 horas diarias
frente al televisor, esto es un fendmeno que repercute enormemente en
la deficiente formacion de los adolescentes, ya que estd como simple
receptor de valores, actitudes, informacién etc. que no siempre resultan

apropiados (Figura A 12).

Es claro el por qué los adolescentes prefieren permanecer ante e
televisor mas de cuatro horas. Resulta mds comodo encender et
televisor y ser un un simple receptor de lo que se esta transmitiendo, ya
que no implica ningun esfuerzo intelectual, solo pasividad, por otro lado
al leer un libro, sl es necesario realizar diferentes procesos, que
abarcan desde comprender la lectura, hasta reflexionar y analizar o que
se nos esta fratando de comunicar, procesos que se logran solo

mediante habitos firmes de lectura y una amplia disposicion.
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Volviendo a la etapa de la adolescencia, y a las teorias
expuestas en este trabajo, Winnicott maneja que los adolescentes
sienten una gran necesidad de pertenencia y por ello recurren a su
grupo de iguales distinguiéndose por la uniformidad en muchos
aspectos, puesto que les proporciona seguridad. Esto es evidente en
las respuestas de los jovenes, en donde se observa que los gustos e
intereses coinciden con los de sus coetanecs, de tal manera que para
poder pertenecer a un grupo y sentirse parte de ¢l es necesano que
todos muestren intereses similares como es en este caso el interés por
realizar actividades de! mismo tipo, ver los mismos programas de t.v,

gustar de leer las mismas revistas etc (Figura A 15).

Por otro lado en las familias no existe la costumbre de acudir a
eventos culturales , tates como conferencias, teatro, conciertos , etc. por
lo tanto los jovenes no estan acostumbrados a estar en contacto con un

ambiente cultural favorable, ni reconocen la necesidad de saber mas
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acerca de los diferentes ambitos, ya sea de la ciencia, la literatura, el

arte, etc (Figura A 11).

5.2.2.- Condiciones socio-familiares como limitantes para el

fomento del habito de la lectura de los adolescentes.

El aspecto socio- familiar del adolescente importa de manera
especial en esta investigacion, de acuerdo con Carsley, el ambiente
socio-familiar de los j6venes determina que se presente un habito de
lectura 0 no, asl como también la calidad de esa lectura, ya que
generalmente en los hogares de clase socioeconémica mas alta existe
una mayor vanedad de buenos libros que en los de un nivel econdémico
inferior, este caso, el medio ambiente del adolescente no es propicio
para estimular a los jdvenes hacia un habito en la lectura o para reforzar

una lectura de calidad.

La escolaridad de los padres de estos jOvenes es muy limitada.

En lo que respecta al padre, la secundaria es el nivel mas frecuente gue
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se obtuvo y en el caso de la madre fue |a primania el nivel que se situ6
con mas frecuencia, ante estas condiciones no se puede esperar que en
la familia se cuente con lecturas de contenido cultural elevado, esto es
cormroborado con la informacidon obtenida, ya que precisamente se
observa que el tipo de libros que existen en su casa es en su mayoria
libros de consulta o sea libros de texto que han sido necesitados por los
jovenes durante su trayecto académico, ademas las enciclopedias es un
material que también se encuentra en las casa de estos jovenes ya que
representa un auxiliar para sus trabajos académicos, generalmente
estos materiales se utilizan como su nombre lo dice, para consultar

cuando se requiere alguna informacion especifica solamente (FiguraA 1 a

y Figura A 1 b).

La ocupacion de los padres es un aspecto que de alguna forma |
también repercute en la formacion cultural de los joévenes, ya que es el
ambiente en el que estan inmersos y es lo que constituye su entomo, se
observé que en su mayorla los padres de estos jovenes se dedican
actividades tales como, oficios (balconeros, agncuitores,pintores etc.) y
lo que se refiere a servicios (taxistas, choferes etc.), asombrosamente la
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actividad de la madre se sigue reduciendo al trabajo en el hogar con un
porcentaje muy alto, esto nos habla de que los jovenes se encuentran
en un ambiente familiar que tiene pocas posibilidades de ofrecerle
elementos que contrbuyan a su formacién cultural y académica.
Aspecto que los padres dejan totalmente a cargo de la escuela (Figura A

6ayFigura A6 b).

Como se expuso anteriormente la escolaridad de los padres se
encuentra en un nivel de medio a bajo, ya que sélo unos cuantos
tuvieron la oportunidad de concluir una camera profesional, lo cuales
generalmente tienen una pequeNa o mediana biblioteca con la cual
puedan apoyar su labor, mas sin embargo esto no sucede en la gran
mayoria de los hogares de los jovenes estudiantes de esta

iInvestigacion, lo cual seria un estimulo para fomentar la lectura en casa.

Mediante la informacion obtenida se pudo observar que aunque los
padres no cuentan con una escolaridad muy alta, un nimero

considerable de ellos acostumbraba leer, aungue mas adelante se
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constatd que la lectura que estan acostumbrados a realizar los padres

se reduce principalmente al periddico. (Figura A 2 y Figura A 3)

5.2.3.- El factor econdmico y {a adquisicién cultural.

Los recursos econdmicos tienen gran influencia en el nivel cultural de
los alumnos. Estudios realizados han demostrado que en las familias de
recursos economicos attos tienen mayores posibilidades de que los hijos
posean un nivel cultural mas elevado ya que estos son estimulados
desde temprana edad hacia actividades culturales. Sin embargo en las
familias de niveles econdmicos mas bajos se presentan limitaciones y
restricciones que no permiten desarrollar a ios integrantes de la familia
un sentido cultural , ya que se tienen necesidades mas prioritanas que
cumplir, como es el alimento, el vestido, etc, . Quedando en segundo
plano la educacién de los hijos y no tomandose en cuenta las

actividades culturales como parte del proceso de formacion de estos.
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En lo que se refiere al ingreso econdmico mensual de los padres de
ios encuestados, es un ingreso no muy alto y que en su gran mayoria no
es un ingreso estable, ademas otra gran parte de los padres que si
obtenen un ingreso estable, éste tal vez logre satisfacer las
necesidades prioritarias de la familia, pero no cubrir aspectos como
seria el caso de adquirir libros, o asistir a conferencias, que requieren

de recursos econémicos(Figura A7 ay Figura A 7 b).

Es importante mencionar que mas que las posibilidades economicas
de la familia se necesita una formacion cultural para poder realizar
lecturas de calidad, pero la formacion cultural sélo es posible a través de
estimulos que se presentan ya sea en la escuela o en la familia y aqul
los estimulos van desde poseer una biblioteca familiar que despierte el
interés del joven por ieer, observar a los padres realizar lecturas
cotidianamente o estar inmerso en un medio familiar con un alto sentido

cultural.

110



Volviéndo a los resultados de los cuestionanos , se observa que una
gran mayoria de las familias no destina un presupuesto especifico para
la aquisicion de libros aparte de los escolares esto nos habla por una
lado, de la poca importancia que les dan los padres a la adquisicion de
libros como parte la formaciéon cultural de la familia y por otra parte de

que el ingreso de los padres no es suficiente para cubrir esos aspectos

( Figura A 8).

5.2 4 -Habitos de lectura de los adolescentes

Las respuestas de los alumnos en relacidn con sus habitos de
lectura es un aspecto que sin duda tiene mucha importancia ya que es

uno de los puntos medulares de |a investigacion.

En general una cantidad considerable (71%) de alumnos manifiestan

que si acostumbran leer (Anexo 1.Figura A 16}, pero un poco menos (54%)

afirma que le gusta hacerio (Anexo 1.Figura A 17) y |2 cantidad de alumnos
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se reduce aun mas ( 51%) en la pregunta que se refiere a que si

verdaderamente le gusta leer y disfruta de ella (Figura A 18).

Con estas respuestas se puede analizar que aunque los alumnos
acostumbren leer, no significa necesariamente que les guste hacerlo o
que disfruten de ello. No se puede considerar pues, gue estos jévenes
tengan un habito de lectura, puesto que, de acuerdo con Lerma, se
entiende el habito como una tendencia adquirida que llega a ser
caracteristica de una persona. Ademas el habito es propension y aptitud

que motivan y facilitan la realizacion de determinados actos.

Continuando con lo anterior, se precisa también que el verdadero
habito proporciona facilidad y deleite en su ejercicio, mientras que para
los jovenes la lectura muchas veces se convierte en algo condicionado
que realizan so6lo por que les ha sido impuesta pero en realidad es ajena
a sus intereses llevandola a cabo soélo por que es obligada por sus
maestros, esto de ninguna manera puede considerarse un habito de

lectura ( Figura A 25).

112




Por ofro lado y segun Lerma, para que el habito llegue a constituirse
deben preceder ciertas condiciones entre las cuales figuran; una
capacidad intelectual y fuerza de voluntad, ademas también es
necesario una constante repeticion de actos para que el habito se
pueda formar y conservar, de igual manera es indispensable que exista

una motivacion para poder reforzar el habito.

Todo lo anterior, es necesario para poder establecer un habito
cualesquiera, en el caso de los adolescentes estas condiciones
pudieran ser logradas por ellos para formarse el habito de la lectura,
pero generalmente tienen ocupado su tiempo en actividades menos

productivas.

5.2.5- Calidad de la lectura que realizan los adolescentes.
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Se ha obtenido informaciéon acerca de las lecturas que realizan los
adolescentes, ellos manifiestan que si leen, spero qué tipo de lectura

estan realizando, realmente serd ésta una lectura formativa?.

En relacién con Gastén Hemdanadez y otros autores, se dice que
existen diferentes tipos de lectura las cuales tienen diversos propésitos.
Se distinguen principalmente 5 tipos de lecturas, a saber; lectura de
estudio o formativa, lectura de consulta, lectura de informacion, lectura

de recreacion y lectura de investigacion.

Entre los jévenes encuestados, se aprecia claramente el tipo de lectura
por la que se inclinan y que realizan mas cotidianamente, esta, es la
lectura de recreacion en la que se incluyen revistas juveniles en las que
tratan temas como la moda, artistas,musica, deportes, etc. entre estas

revistas se encuentran "Eres" "De 15 a 20" etc (Figura A 18 b).

La lectura de recreacién no sélo abarca revistas de entretenimiento

sino también libros literarios que proporcionan una formacion cultural. Y
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que contribuyen a ampliar la visién de las cosas ademds de dejar huella
en el modo de ser y pensar. Sin embargo este tipo de lectura formativa
y de calidad no la realizan los jovenes, ya que prefieren las revistas que
no contienen un contenido cultural de calidad y que sdélo muestran
estilos de vida ajenos a los suyos y que lo inducen al consumismo, ya
que ¢l quiere imitar a los personajes que aparecen en esas revistas, su

forma de vestir y de actuar.

Se considera que esta es la lectura que dicen los j6venes que

realizan por placer.

Por otro iado, otro tipo de lectura que realizan los jévenes es la
lectura de consulta, misma que se realiza con el proposito de buscar
infformacion necesaria para realizar tareas escolares, o como un
complemento didactico para las materias cursadas, por lo tanto este tipo
de lectura que los jovenes realizan frecuentemente y que es en cierta
forma obligada, no es del gusto de los jovenes ya que son lecturas que

no son de su interés (Figura A 18 b).
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5.2.6.- La escuela como promotora del habito de la lectura

Frecuentemente, la escuela manifiesta que los jévenes no han
desarrollado habitos de lectura, y que no muestran interés por
desarmollarios y que mas bien prefieren otras aclividades gque no
resultan benéficas para los mismos jovenes, como es el ver
cotidianamente la television o divertirse con juegos de video, pero
realmente, {qué es lo que la escuela estd promoviendo en la comunidad

escolar, en favor de |a lectura?

Es conocido ya, que la familia proporciona primeramente los pocos o
muchos estimulos para que se presente un habito de la lectura y que los
padres influyen de manera determinante en la formacién del lector, pero
es la escuela en donde generalmente recae la mayor responsabilidad de
formacién de los jovenes y la que consideran los padres como la
indicada para que los jovenes desarrollen sus capacidades

intelectuales, a través de habitos, de trabajo y de esfuerzos. °

116




Pero no siempre sucede de esta manera, ya que la escuela
secundaria tiene muchos objetivos importantes que cumplir en terreno
académico y ademas en la formacion de valores, y precisamente debido
a la etapa tan problematica por la que estan atravesando los
estudiantes, la labor de la escuela se toma aun mas dificil, y
especialmente si no se cuenta con las bases firnes para brindar esta
educacion integral a los estudiantes, o si no se disponen de los medios
pedagogicos adecuados para lograr en el adolescente un desarrolio
académico y cultural. Este dltimo aunado a la poca importancia que los

padres proporcionan a este aspecto.

Los objetivos de la escuela secundaria son muy vastos y resulta

dificil cumplidos cabalmente, retomando a Gabriel de la Mora, se

plantean algunos de los mas significativos ;
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Estimular el conocimiento de la realidad del pals para que el
adolescente, al valoraria, estd en condiciones de participar en forma

consciente y contructiva en su transformacion.

Desarrollar en el adolescente la capacidad de aprender a aprender,
para que esté en posibilidades de participar mejor en su propia

formacian

Promover las actividades encaminadas a la formacion de habitos y
actitudes deseables, respecto a la conservacion de la vida y la salud

fisica y mental del adolescente.

Este dlimo objetivo, es el que en este trabajo, se considera
importante que realmente se lograra cumplir, ya que los jévenes
realmente necesitan de habitos para poder formarse, tanto

intelectualmente, fisicamente y personaimente.
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Mediante los cuestionanos, se obtuvo un panorama del papel que
juega la escuela en el fomento del habito de la lectura, especificamente

en esta escuela secundaria "Prof. Moisés Saenz Garza".

Un porcentaje considerable de alumnos ( 65.7) piensa que en su
escuela si se fomenta la lectura, aunque por lo que se ha podido
analizar, ellos se refieren principalmente a la lectura obligatona de
consuita y no a la lectura como una actividad placentera y cotidiana
(Figura A 24). La forma en que los alumnos expresan que su escuela
fomenta la lectura es principaimente mediante la materia de espafiol y se
toma a la lectura como un aspecto para evaluacidn a través de

cuestionanos ( Figura A 25).

Es importante mencionar que una proporcion de los alumnos no
contestd esa pregunta, sobre de qué forma se fomentaba la lectura en
su escuela y otra proporcion mas reducida afimoé que no se

fomentaba de ninguna manera la lectura ( Figura A 25).
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Es posible que estos alumnos consideren a la lectura como un acto
mas trascendente y no como el simple desciframineto de grafias

necesanas para estudiar o para realizar tareas escolares.

Al tomar en cuenta sélo lo anterior, se esta descuidando lo mas
escencial que es fomentar la lectura como una hdbito, viendo en €l el
desarrollo de otras muchas capacidades importantes para la formacion
del estudiante, por ejemplo; el desarrollo de la capacidad critica, visién
mas amplia de las cosas, conocimiento de ofras formas de pensar, y el
mejoramiento de la redaccion y de la ortografia. Esto s6lo es posible a

traves del habito de la lectura , pero de una lectura de calidad.

5.2.7.- Deficiente ortografia de los jovenes.

En funcion de los ejercicios aplicados a los estudiantes, se corrobora

lo gue en un principio se habla planteado. Existe una gran deficiencia de

la ortografia de los estudiantes.
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Por otro lado las respuestas de los adolescentes en el cuestionano
aportan datos importantes. Una gran mayoria reconoce que no tiene

buena ortografia (Figura A 27).

Las opiniones se dividen en relacion con las causas que ellos
consideran originan su mala o buena ortografia, las mas representativas
se refieren a descuido de su parte ante la cuestion ortografica, otras
proporciones afirman que no recuerdan las reglas ortograficas, tienen
falta de habitos de lectura, no Ies; gusta escribir, 0 simplemente
desconocen el por qué de sus faltas ortograficas (Figura A 28 a y Figura A

28 b).

Es necesario destacar que no existe una conciencia de la
importancia que representa el tener una buena ortografla, ya que
aunque desconozcan las reglas ortograficas, no tienen el cuidado de
investigar o preguntar cual esla correcta escritura de las palabras. Y
es muy preocupante el que los jovenes manifiesten que no les gusta

escnbir.

121



Realmente resultdé sorprendente e inadmisible el grado de errores
ortograficos que presentan los jovenes en los diferentes ejercicios, en el
dictado de texto y en el listado de palabras, este problema realmente
refleja el bajo nivel cultural de los jovenes, la gran carencia de hébitos
de lectura y el desinterés que se muestra ante esta situacion (Figuras B 1,

B2,C1byC2b).

El aspecto medular de esta investigacion es ia ortografia de los
jovenes y la forma en que los habitos de lectura contnbuyen a este
problema, a lo largo de estd investigacién se ha observado que el
problema de la ortografia es mas grande de lo que en un principio se
pensaba ya que los ejercicios contribuyeron en buena medida a

comprobario.

A través de estos ejercicios ortograficos se puede realizar un analisis
de los errores mas representativos que aparecen en los alumnos de

secundaria, como la confusion de la v con b, s con ¢, I con vy, etc.
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Ejemplo de ello son las siguientes palabras escritas erroneamente;

"hervivoro™ "susebtible” "apollo”
Otro aspecto que destaca en los diferentes ejercicios ortograficos es

que continuamente existen graves faltas de ortografia en palabras que

son muy usuales, por ejemplo; noviazgo, posibilidades, volveras, etc.

En el primer ejercicio ortografico (Ver Anexo #2) las calificaciones
obtenidas fueron bajas, aunque se pudo obtener un promedio grupal no
reprobatorio (Figura B 1). Es preciso hacer notar que no se tomaron en
consideracion la acentuacion de las palabras y ademas muchos de los
alumnos cambiaron la palabra correspondiente y pusieron una que no
representaba para ellos dificultad ortografica, esto coadyuvé a obtener

un promedio grupal no reprobatorio.

Las palabras que en este ejercicio representaron mas dificultad
ortografica fueron las siguientes: almohada, imprescindibie, proteger,

bisturf y coincidencia.
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En el segundo ejercicio, (Ver Anexo #3) que consistié en dictarles un
listado de palabras, las calificaciones fueron mas bajas que en el

ejercicio anterior (Figura B 2).

El promedio grupal de este ejercicio fue de 4.4, siendo las
calificaciones mas bajas 1.3 y la mas alta 8, (Figura & 2) io anterior da
cuenta de los errores que los alumnos cometen diariamente cuando se
les dicta, ya que los alumnos escriben de la misma forma que como
hablan, si su pronunciacion es incorrecta, su ortografia también sera
incorrecta, aunque estén escuchando determinada palabra y escuchen
su pronunciacion al momento de ellos captarla y quererla descifrar para
enseguida escribifa, rememoran la forma que ellos consideran que se

pronuncia y de esa forma la escnben.

Lo anterior, es explicado por Rafael Ramirez, cuando afirma que el
problema de la ortografia, radica entre otras cosas, en que las personas

tienen un bajo nivel cultural, no leen, no tienen un vocabulario amplio y
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por tanto no praonuncian bien, siendo el resultado de ello una deficiente

ortografia.

Algunos ejemplos de ello podrian ser las siguientes palabras, que se

consideran fueron mal escritas, debido a que no saben también su

correcta pronunciacion;“cuerencia” "almuada” "espenencias” "adoccion”.

Esto resulta muy relevante para lo que en esta investigacion se
plantea, que es tener una buena ortografia a base de tener también muy
buenos habitos de lectura, ya que por medio de la lectura, la persona
esta fijlando su atencién, est4 fijando el 6rgano mas importante en el
aprendizaje gue es la vista, y si a esto se le agrega que el lector esta
concentrado en la lectura por que le resulta agradable, y la esta
comprendiendo, la escritura de las palabras serd muy significativo y

cuando necesite escribir la ortografia de la palabra sera un aspecto

conocido para €él.
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Volviendo a el andiisis del ejercicio ortografico, es necesario sefialar
también que las palabras con mas dificultad ortografica fueron;
adhesion, herbivoro, noviazgo, coherencia, descentralizacion,
susceptible y precision. Como se puede apreciar para los jovenes
representa dificultad el uso de la h intermedia, la sc entre otras. Cabe
sefialar que al igual que el ejercicio anterior, en este no se tomaron en

cuenta la acentuacion de las palabras.

Por ofro lado se encuentra un dictado de un texto que se pidié
realizaran los jovenes,(Ver Anexo 4) en el participaron, ya no los 38
alumnos que conforman el grupo, sino sélo 34 ya que 4 alumnos faltaron
ese dia, y no estuvieron presentes en el momento de la aplicacion de

€s0S ejercicios.

Al observar los resultados de los errores ortograficos cometidos por
los alumnos en el dictado de texto, se distingue claramente la variada
cantidad de errores, se distingue un alumno con un ventaja muy

significativa en cuanto a la cantidad de sus errores, se pensaria que
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este alumno es el mas afectado en lo gue se refiere a problemas
ortograficos, sin embargo en otros ejercicios no existe una continuidad
de errores, es decir, no existe una constancia, pues aiumnos que no

presentaron fallas en unos ejercicios, si las tuvieron en otros. (Figura C 1

a) .

En este ejercicio las palabras que representaron mas dificultad
fueron; adolescencia, transiciones, posibilidades, fortalecer, entre otras.
Ademds es necesario sefialar que los acentos es un aspecto que los
jovenes parece que pasan inadvertido, como si no fuera parte de la

escritura comrecta de las palabras. El promedio de los errores fue 5.7.

(Figura C 1 b)

Un Gltimo ejercicio consistié en que los alumnos realizaran una
pequefia composicién, en donde se reflejo, ademas de la falta de
coherencia en la expresion escrita de las ideas, los errores ortograficos.
Los emmores no fueron tan evidentes ya que los alumnos, tenian la

opcidn de usar palabras que supieran su correcta escritura, sin embargo
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también se observé un numero considerable de errores ortograficos

(Figura C 2 a}.

Dado que los alumnos realizaron diferente nimero de renglones en
la composicion, se obtuvo un promedio de ellos, el cual fluctua en los 11
renglones por alumno, de los cuales el promedio de errores fue de 5.4

(Figura C 2 b).

5.2.8.- Problemas de aprendizaje como un factor para las fallas

ortograficas de los alumnos.

Como se manejaba en un principio de esta investigacion, no se
desconoce que existen otros factores muy importantes gue contribuyen

a que se presenten problemas en la ortografia.

A través de preguntas del cuestionario y de los ejercicios ortograficos
se ha observado unc de estos factores que se cree es de vital

importancia y aunque se aleja un poco del tema principal de este
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trabajo, dada ia importancia de este factor y sus repercusiones, es

necesarno retomaro.

€l factor referido son las dificultades en el aprendizaje de la lecto-
escntura en los pnmeros afios escolares, dichas dificultades en muchas
ocasiones no son advertidas por los padres y maestros, o si son

advertidas nunca se busca ayuda profesional para ser atendidas.

Cuando se presentan dificultades de esta indole, se deben atender a
la brevedad posible, ya que mientras mas se tarde en dar tratamiento a
estos nifos, mas dificil sera el avance en los aspectaos tan
importantes del desarrollo académico e intelectual como es el

aprendizaje de la lecto-escritura.

Es importante retomar a Suzanne Stevens, ya que proporciona
elementos importantes para éste andlisis, ella manifiesta que la lectura y
la escritura son actividades complejas en las que participan varios

sistemas motores y perceptuales visuales, asl como habilidades
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lingulsticas y simbdlicas y la alteracion de cualquiera de estos elemntos

puede producir un deficit en el lenguaje escrito.

Algunos de los jovenes, posiblemente padecieron algunas
dificultades y nunca fueron atendidas debidamente y han ido acarreando
sus problemas de tal forma que se presentan como faltas de ortografia,
esto es supuesto ya que en una de las preguntas dei cuestionario, se
les menciona a los alumnos que si alguna vez enfrentaron dificultades
en el aprendizaje de la lecto-escritura, a ello respondieron un

considerable 39.5% que sl (Figura A 30).

Por otro lado, se considera que algunas de las faltas ortogréficas de
los alumnos son a causa de estos problemas dado que se manifiestan
errores especificos como dificultades perceptivos o motores. En donde
cabria sefialar los siguientes ejemplos: "que dan" " alas” "endarazada”

donde pretendieron escribir quedan, a las y embarazada.
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CONCLUSIONES

En base al trabajo de investigacién lievado a cabo, se obtuvo

informacion que se espera sea relevante y de utilidad para el lector.

Comenzando con los objetivos planteados en el principio de ésta
investigacion; se considera que fueron cumplidos en una buena parte de
su totalidad, ya que principaimente se logré determinar la medida en
que la falta de habitos de lectura, repercute en las fallas ortograficas de
los adolescentes. Respecto a los objetivos especificos se presume que

de alguna forma también fueron cubiertos.

En relacion con la hipotesis, que en el principio de la investigacion se

manejo, podria decirse que queda corroborada, por lo siguiente:

Primeramente quedé establecido que ef problema de la ortografia es
una dificultad que esta originada por diversos factores, pero se trato de

manera especial la falta de habitos de lectura como una factor de
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inluencia en las fallas ortograficas de los jovenes de secundana,
aspecto que de acuerdo a la teoria, cuestionarios aplicados y ejercicios
ortograficos pudo ser expiorado, encontrandose una estrecha relacion

de estos dos fenémenos.

Por lo tanto 1a falta de habitos de lectura, infiuye en buena medida y
de una manera especifica, en las fallas ortogréficas de los alumnos de la
secundaria seleccionada, ya que se encontrd que estos alumnos, en
funcién de las teorias revisadas, realmente no tienen habitos de lectura
y la poca lectura que realizan, la flevan a cabo deficientemente ya que
no logran el proceso adecuado con el que se debe hacer una lectura y
esto provoca que no obtengan los beneficios que ésta proporciona,

como es el desarrollo de una buena ortografia.

Este proceso se realiza deficientemente por diversos aspectos, entre
los que destaca que los alumnos consideren a la lectura como una
actividad impuesta por sus maestros y con fines de evaluacion, por lo

tanto se obtiene que la mayoria de ellos la realicen sin deseo de
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comprender, sin interés o con una voracidagd por terminar de leer las
paginas obligadas, esto indudablemente perjudica la asimilacion, ya que

se esta llevando a cabo con rapidez y superficialidad.

La escuela ademds, no fomenta de manera adecuada y eficaz la

lectura, lo que representa un problema para la formacién de este habito.

Por tanto, es visible que no existe una motivaciéon de los jovenes
hacia la lectura y consecuentemente esto repercutird en su deficiente
ortografia, por ello este aspecto de la motivacién y el interés es de vital
importancia para la realizacién de ia propuesta encaminada a formar

lectores habituales y jovenes con ortografla adecuada.

Asl pues, al llegar a término este trabajo de investigacion, se
vislumbran perspectivas dificiles para los jévenes, ya que se considera
que estan enfrentando un doble problema, por un lado la carencia de
habitos de lectura de calidad, porque en base a lo que se pudo infenr,

los jovenes adolescentes estan inmersos en un medio que en cierta
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fooma los obliga a dejarse llevar por los medios masivos de
comunicacion. Y agregando a esto, los gustos e intereses propios de |a
edad por la que atraviesan, dejan totalmente a la deriva su formacion

cultural.

Un aspecto encontrado que preocupa de manera especial es que los
adolescentes dediquen una gran parte de su tiempo a ser receptores de
la television, y que distorcionen los valores fundamentales de la
sociedad a través de programas de baja calidad que no les aportan

elementos para su desarrollo intelectual, social y cultural.

También se pudo conocer, como el ambiente socio- familiar influye
para la formacién cultural de los jovenes, debido a que la familia es la
encargada de fomentar a través del ejemplo, y por otro lado, los
recursos econémicos también pueden contribuir ya sea a afianzar

su formacion, o a obstaculizaria.
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Es necesano ademas que la escuela participe activamente en la
solucidn de los problemas que se plantean, ya que si bien no es
totalmente responsabilidad de ella, también es cierto que los alumnos
necesitan de su apoyo. Para ello es necesario que los maestros también
tengan una formacidn integral para que puedan transmitir a los alumnos
su ejemplo, lo anterior generalmente es muy dificil, pero si se tiene la

conciencia del problema, se puede salir avante.

Los dos problemas que se plantearon, como se pudo apreciar, estan
estrechamente vinculados, la ortografia es una aspecto de vital
importancia para la formacién educativa de cualquier persona de igual
manera que los habitos de lectura, ya que son herramientas que influyen

en un desarrollo académico a corto y largo plazo.

En el transcurso de esta investigacion, las dificultades que se
enfrentaron fueron en relacion a matenial bibliografico, ya que sobre |a
cuestion de la ortografia se encontré poco material. Asl mismo sobre el

consumo cultural del adolescente.
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En este trabajo, se trato de abordar lo referente a la lectura y su
relacion con la ortografia, mas no se consider¢ suficientemente la
opinién de maestros de espafiol en este mismo nivel, expertos en la
ortografia para conocer el proceso que siguen y los resultados con los
de los alumnos, todo ello a través de entrevistas y observaciones
directas de la clase. Este aspecto seria interesante retomario en futuras

investigaciones.
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PROPUESTA

En base a los resultados y al andlisis realizado de las diferentes
condiciones de ios alumnos en los aspectos sociales, econdmicos,
académicos y sobre todo culturales, como determinantes de la falta de
habitos de lectura y estos a su vez, como un factor que contribuye de
una manera en particular a la problematica tan frecuente de las faltas
ortograficas de los adolescentes, se pretende sugerir una propuesta que

de alguna manera pueda contribuir al aminoramiento de este problema.

La siguiente propuesta que se plantea, surge de la necesidad de
subsanar el problema de las fallas ortograficas, partiendo de gue éste es
un aspecto relevante en el desarrollo del joven en todos los sentidos.
Precisamente la importancia de este problema, no es valorada por ios

estudiantes, ni representa para elfos preocupacion alguna.

Es por ello que antes de emprender cualquier accion encaminada a

disminuir el grado de ermores ortograficos, es necesaro despertar en los
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jovenes inquietud por su expresion escrita, asl mismo haceros
conscientes de que la lectura es una herramienta que esta a su alcance
y que a través de ella y de un habito bien establecido se obtienen
importantes beneficios. Como puede ser el mejoramiento de su
expresion oral y escrita, aspectos que constituyen la base para el

desenvolvimiento en la sociedad y en ia escuela.

Esta concientizacién no es una tarea sencilla, ya que hay cosas que
el adolescente considera mas importantes, ademas de que no esta
acostumbrado a ver a la lectura como una herramienta que va mas alia

de una decodificacion de grafias.

Es lamentable que los jovenes vengan acameando sus errores
ortograficos durante el trayecto de su formacion y que con ello den
cuenta de las condiciones académicas y culturales tan Infimas, que

representa ese problema.



Por todo lo anterior se ha pensado en un curso que trate de cubdr las
necesidades académicas y culturales minimizadas por el mismo
adolescente. A fin de que éste curso pueda encaminar a lo adolescentes
hacia un proceso de adentramiento en la lectura, y a la vez, de tener

una utitidad practica.

En funciébn de los aspectos importantes destacados en la
investigacion y como parte relevante en la cuestion ortografica, es
necesano que se realice un diagnostico previc de los alumnos para
determinar los casos de alteraciones en la escritura y proporcionar un

tratamiento adecuado.

El programa correctivo de ortografia se pretende que se comience a

aplicar a los grupos de 3* de secundana.

El programa que se manejaria, esta estructurado de tal forma que
para los alumnos resulte innovador y estimulante. Se partira, sobretodo

de los gustos e intereses del joven.




Aunque el estudio de la ortografia generalmente es extenso se
pretende que e! siguiente programa sea de corta duracion, ya que se
partira de aspectos especificos de la ortografia, que causen problema a

los jévenes, dejando en manos de los alumnos su continuacion.

DESCRIPCION GENERAL DEL CURSO

CURSO DIRIGIDO A:

El curso esta dirigido a la misma poblacién que se describe a lo largo
de la investigacion, poblacién con caracteristicas econémicas, culturales

y académicas similares.

Se trabajara con los alumnos de 3* afio de Secundaria. Tratandose

de cubrr los seis grupos de este grade de la mencionada Secundaria

"Prof. Moisés Saenz Garza" del turno matutino.
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DURACION: 1 Semestre

La duraciénh del curso que se propone, constaria de un total de 54
hrs, distribuidas en sesiones de un dia por semana con cada grupo. Y

cada sesion duraria 2 hrs.

OBJETIVO GENERAL: Disminuir el el grado de errores ortograficos
de los alumnos, partiendo de textos que contribuyan también, a formar
un habito de lectura.

ESTRUCTURA

i.- DIAGNOSTICO

QOBJETIVO GENERAL: Realizar una valoracidn de ias condiciones

en lo que se refiere a escritura, para detectar posibles alteraciones.

MODULC 1:
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Aplicacion de pruebas para detectar alteraciones en la escritura y
canalizacion con profesional especializado para la atencion del

probiema.

TIEMPQO: 6 hrs. de diagnéstico.

e indeterminado del posible tratamiento.

Il.- SENSIBILIZACION SOBRE LA IMPORTANCIA DE UNA BUENA

ORTOGRAFIA COMO MEDIO DE DESARROLLO.

OBJETIVO GENERAL:
Concientizar a los jovenes de la importancia de tener una buena
ortografia, viéndolo como un medio de superacién y desarrollo en el

area académica y personal.

MODULO 2:
Dinamicas enfocadas a sensibilizar sobre la problematica de la

deficiente escritura del alumno y sus repercusiones.
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Cuestionarios sobre aspiraciones, motivacién al logro y superacién.

Dinamicas y reflexiones sobre superacion personal y académica.

TIEMPO: 10 HRS.

H.-PROGRAMA CORRECTIVO

OBJETIVO GENERAL: Proporcionar a los alumnos elementos utiles
para el mejoramiento de su ortografia, partiendo de textos o lecturas del

interés del joven.

MODULO 3
1.- Aplicacién de ejercicios ortograficos, a fin de que los alumnos

encuentren sus principales dificultades ortograficas.

Ejercicios de andlisis de textos
Seleccion de palabras

Redaccién de texto sencillo
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TIEMPO: 10 Hrs.

2.- Realizar actividades que coadyuven al gusto y deleite de la lectura
y reflexionar sobre ella.
Discusion
Debate

Teatro

TIEMPO: 10 Hrs.

3.- Trabajo directo con las dificultades ortograficas mas comunes.

Usodelabyv

Usodelas, cyz

Uso de ia h inicial e intermedia.
Usodelagq,].

Usodelalley.
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TIEMPO: 12 Hrs.

{V.- EVALUACION
La evaluacion tendra que abarcar diversos aspectos;

Uno de los primordiales seran los ejercicios de escritura, para
determinar hasta que grado se cumplieron los objetivos planteados en
un inicio.

Posteriormente sera necesario valorar las actitudes de los alumnos

hacia la lectura, asl como sus preferencias de lectura de calidad .

Tiempo: 6 Hrs.
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ANEXO # 1

Cuestionario para sondear las condiciones sociales, culturales, y

académicas de los alumnos.

INSTRUCCIONES: El resultado satisfactorio de este trabajo depende en
gran medida de la sinceridad con que respondas al siguiente
cuestionario, la informacién que tu aportes seréd confidencial. Te pido

que resueivas cualquier duda que pudieras tener sobre las siguientes

preguntas.

NOMBRE

EDAD SEXO

1.-¢Qué escolanidad tienen tus padres?

PADRE MADRE

2.-¢ Tus padres acostumbran leer?



Si No
3.-¢Qué tipo de lectura realizan?
Rewvistas( ) libros literarios( )

Penddicos( ) Otros () ¢ Cuales?

4 -; Tus hermanos acostumbran leer?

Si No

5.-¢ Queé tipo de lectura realizan?
Revistas( ) libros literarios( )

Penddicos()  Otros () ¢ Cuales?

6.-¢ Cual es la ocupacion de tus padres?

Padre

Madre

7.-¢Cual es el ingreso mensual de tus padres aproximadamente?

Padre



Madre

8.-;Existe algin presupuesto en tu casa para adquinr libros,
enciclopedias, etc.? (aparte de los libros escolares)

Si No

9.-¢ Qué tipo de libros existen en tu casa?

Enciclopedias( ) libros literarios( )
libro de consulta( ) Ninguno( )
10.-; Acostumbran en tu familia, comentar lo que ven cada uno'de los
miembros sobre libros, revistas, cine o T.V?

Si () No ()

11.-¢ Acostumbran asistir al teatro, conferencias,conciertos, etc.?

Si () No ()

12.- 4 Cuantas horas dedicas a ver el televisor?
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1hr.diana () 3hrs. diarias ( ) 4hrsomas ()

13.- ¢ Qué tipos de programas ves?

14.-; Que actividades realizas en tu

libre?

tiempo

15.-¢4 Y con tu grupo de amigos?

16.-¢ Acostumbras leer?

Si () No ()
17.-; Te gusta?
Si () No ()

18.-; De qué tipo?

REVISTAS Moda( ) Deportes( )
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Cientificas( ) Otras( )¢ Cuales?

LIBROS Literatura() Noveias()

Otros( ) ¢Cudles?

ENCICLOPEDIAS ()
PERIODICOS ()

LIBROS DE CONSULTA ()

19.-¢ La realizas porque verdaderamente te gusta y porque disfrutas de
ella?

Si() No( )

20.-¢ Compartes con tus amigos tu gusto por la lectura?

Si( ) No()

21.-¢Cuantas horas dedicas aproximadamente a la lectura ?
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Thoradiana () 3hrs.semana () 3hrs. mes()
Otro
22 - Desde cuando tienes aficién por la lectura?

Preescolar ( ) Primaria ( ) Secundaria ( )
23.-¢ A qué crees que se deba esa aficion ?
Escuela( ) Iniciativa propia( )

Alguna persona( ) Otro( ) ¢ Cual?

24 -4 En tu escuela se fomenta el habito de la lectura?

Si( ) No( )

25.-;De qué forma?

26.-¢ Tus maestros te recomiendan bibliografia?

St () NG ()

27 -¢ Consideras que tienes buena ortografia?
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St{) NO ()

28.-; A queé crees que se deba, esa buena o mala ortografia ?

29.-¢, Tus maestros te comrigen tus faitas de ortografia y se preocupan

por ese aspecto?

Siempre () Aigunas veces () Nunca ( )

30.-4 En tus primeros afios escolares has enfrentado dificultades en el

aprendizaje de la lectura y la escritura?

St () NO ()

GRACIAS POR TU COOPERACION

Y AYUDA
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ANEXO # 2

EJERCICIO ORTOGRAFICO

NOMBRE EDAD SEXO

|.-Completa los_siguientes parmafos de acuerdo con la palabra gue

corresponde

1.- El nifio inici6 la carrera de obstaculos y saltdé la primera

2.- Esa mujer es muy , gan6 el concurso de Srita.
Mexico

3.- La sefiora vende en el mercado _medicinales.
4.- Apoy¢é su cabeza sobre la para dormirse.
5.- El doctor usa su para realizar ciruglas.
6.- Perdi6 la para abrir la puerta de su casa

It Selecciona ta palabra, que esta escrita correctamente.
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7-En el mar vimos una

bayena ballena

8.- La joven para tejer usa dos

abujas agujas

8.- La pintura de Picasso es muy

adstracta abstracta

10.- Ei nifio es un gran

explorador esplorador

11.- Su comportamiento es

exesivo excesivo
12.-Es que tu vayas.
inpresindible inprecindible

13.-Yo tevoy a

protejer proteguer

14.- El sefior es un

aicolico alcoholico

15-Es una haberte encontrado

coincidencia coinsidensia

vayena

ahujas

axtracta

edsplorador

eccesivo

imprescindible

proteger

alcoolico

coinsidencia

214



ANEXO #3

Listado de 15 palabras, utilizadas para el dictado

Descentralizacion Noviazgo
Flexibilidad
Susceptible
Hernir
Precision
Desahogo
Coherencia
Herbivoro
Abstracto
Obstaculizar
Absorber
Hervir
Adhesion

Apoyo
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ANEXO # 4

Dictado de un texto

LA ADOLESCENCIA

Estas experimentando intensos cambios y rapidas transiciones
psiquicas, sexuales, intelectuales, emocionales y ambientales. En
ninguna época de tu vida volverds a tener que enfrentarte a tal cimulo

de nuevas realidades, exigencias, experiencias y posibilidades.

Es nommal fortalecer tu yo mediante la adopcién de los ideales de tu
grupo de amigos. El pertenecer a él te permite rodearte de personas que
estan pasando por el mismo proceso que tu, pero debes imitar figuras
con rasgos negativos, ya que pueden ser perjudiciales para las metas

que te has propuesto.
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ANEXO #56

Temas de ta composicién:

El aborto
La drogadiccion
El noviazgo

£l Sida
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