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1
INTRODUCCTION

En las explotaciones lecheras intensivas se ha observa
do que después del parto y/o servicio, algunas vécas presen
tan anestro o ausencia de toda manifestacidn psicosomitica
de celo, coincidiendo generalmente con la ausencia de es-~ -~
tructuras en los ovarios (5, 14, 16, 34).

El anestro es un factor que contribuye a prolongar el
intervalo entre partos, por lo tanto es uno de los proble--
- mas reproductivos mis importantes en bovinos por ocasionar
graves pérdidas econdmicas al productor (3, 4, 15, 29, 37).

Se sabe gue la ausencia de celo puede ser debida a di-
versos factores y que ho todes estan relacionados directa--
mente con perturbaciones intrinsecas del sistema endécrino
(4, 28). Aasi tenemos qgue hay anestro orgénico o anestro =-
verdadero cuando existen alteraciones en algunos de los 6r-
ganos genitales, tales como piometras, metritié, guistes, -
hipoplasia ovérica, etc., y hay anestro funcional cuando a
la  'palpacidén rectal de los drganos reproductores no se en
cuentra ninguna alteracidén. El anestro funcicnal es uno de
los principales problemas que dan lugar a-infertilidad en -
el ganado lechero, muchas veces se debe a la falta de obser
vacidn adecuada de las vacas en estro, y a gue vacas con ca
lores o estros, cortos o poco manifiestos pasen desapercibi
dos, (6, 25)., También tenemos que la subalimentacidn o la
baja disponibilidad de carbohidratos, proteinas y otros ele
mentos necesarios para el incremento de peso éorporal provo
ca un anestro nutricional prolongado. Al amamantamiento de
la cria inhibe o deprime la presentacidn de estros. Una
elevadé produccidn léctea tiene un efecto detrimetral sobre
la eficiencia reproductiva; la debilidad o pérdida de vigor



por enfermedades crénicas disminuye la funcidn ovirica (6,
19, 25, 28, 30, 36). El medio ambiente determina en ocasio
nes la presentacidn de anestro especialmente cuando los - -
hatos estdn sometidos a altas temperaturas o bién por las -
horas-luz/dia. (1, 20).

Aigunos autores mencionan una elevada presentacidn de
anestro post-parto de 12.6 ¥ y un 30.8 % de anestro post- -
servicio, los que dan un total de 43.4 % (25, 36). Sin em-
bargo, otro reporte menciona que en México, estudios al res
pecto indican la probabilidad de que estas cifras excedan = .
las antes mencionadas, (2). Por lo anterior y conociendo la
problemdtica que representa mantener animales en anestro se
han hecho varios estudios para corregir la ausencia de acti
vidad ovarica, con tratamientos que van desde mejorar el ma

nejo del hato, hasta la aplicacidén de hormonas exégenas.

Diversos autores han desmostrado que el estro puede --
"ser controlado en el ganado bovino con la progesterona exo-
gena, sin embarge, en estos estudios los niveles de fertili
dad obtenidos fueron bajos (10, 12, 13, 28, 30, 35). Y se
ha postulado que la alteracidn en el balance hormonal produ
cido por grandes cantidades de progesterona exogena pueden
ser los responsables ({29, 36) y que la introduccidn de los
estrdgenos combinados con progesterona deberian causar me--
nos disturbios hormonales y mejorar la fertilidad {( 10, 12,
26, 27, 29), ademids la interaccién de la progesterona con -
los estrdégenos facilita la ovulacidn e induce a la formacién
del cuerpo luteo y la actividad cielica (9, 11; 19, 28). =%
Esto fué confirmado por otros autores utilizando niveles ba
jos de progesterona y cipionato de estradiol para la induc-
cidn del estro en vacas con anestro, con las cuales obtuvig'
ron una respuesta favorable en la induccién del estro y en
su fertilidad (17, 20).
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Existen otros tratamientos que se utilizan para estimy
lar o restablecer la actividad-ciclica de los ovarios entre
los que tenemos a las gonadotropinas pituitarias (FSH, LH).
La hormona foliculo estimulante (FSH)} es la responsable del
crecimiento y desarrollo de los foliculos ovdricos y la hor
mona luteinizante (LH) es la encargada de madurar los foli-
culos y de provocar la ovulacién, propiciande asi la sinte-
sis de estrégenos. Cuando hay un aumento de estrdgenos en
sangre se suprime la liberacién de FSH y se aumenta la de -
LH. Esto es importante en el tratamiento de vacas con hipo
funcidn ovdrica, ya que al no restablecerse la actividad cé
clica se ve afectada la eficiencia reproductiva de los hqgk
tos lecheros, (14, 19, 20, 25, 34). o
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OBJETIVO

El objetivo del presente trabajo es el de contribuir a
la bisqueda prdctica para la terapia del anestro, con hormo
nas exdgenas, en ganado especializado en la produccidén de -

leche.



III
MATERIAL Y METODOS

El estudio se realizd en el Complejo Agropecuario Indus
trial de Tizayuca, Hidalgo, gque se encuentra sitpado en el -
Kildémetro. 57 de la carretera México-Pachuca, en donde exis--
ten un pfomedio de 18, 237 cabezas de ganado Holstein Frie--

sian.

El manejo e instalaciones son semejantes en toda la po-
blacidn, el periodo de lactacidén en el que se encuentran las
vacas, es el que determina el aspecto nutricienal cubriéndo-
se los requerim{entos para ganado bovino productor de leche
(23). El manejo reproductivo lo cubren los médicos especia-
listas, quienes realizan el diagnésticd y tratamiento de to-
dos aquellos casos que lo requieran a2 fin de alcanzar una --
buena eficiencia reproductiva, anotando la informacidén en #-

los registros de control reproductivo.

Se emplearon 60 vacas (de un establo), en buen estado
fisico, sin registro de estro en un periodo de 60 dias post
parto, y que a la palpacidn rectal no se encontraron estruc
turas que indicaran una actividad oviarica ciclica o que pre
sentaran pequefios foliculos de Graaf menores de 10 mm. La
distribucidn a los tratamjentos se realizdé de acuerdo a las

estructuras encontradas en los ovarios.

Se aplicaron 2 tratamientos diferentes ya que no es po
sible tener un Grupo testigo por el tipe de explotacidn in-
tensiva que se realiza en el luéar del estudio, no permi- -
tiendo el retraso en el tratamiento de cualquier alteracidn’

que repercuta en los parémetros reproductivos.

-5_.



En el Grupe I las vacas gue no presentaron estructuras
funcionaleg en los ovariocs (foliculcs o cuerpor liteos). En
el Grupo II las vacas que a la palpacidn rectal presentaron
foliculos de Graaf menores de 10 mm.

Al Grupo I se le aplicd el tratamiento de Progesterona
mas cipionato de estradiol2 (ECP) (25 mg. de progesterona
diariamente durante 5 dias y 2 mg. de cipionato de estradiol
al sexto dia). Al Grupo II ze le tratd con 10 ml. de es- -
tracto pituitario anterior3 (EPA) (eguivalente a 12 gr. de
sustancia glandular del lébulo anterior de la hipdfisis).

Durante toda la prueba, las vacas estuvieron bajo cb--
servacién de estros., Y los animales recibieron insemina- -
cidn artificial convencional. El diagndstico de gestacidn
se efectud por palpacidn rectal a los 45 o 60 dias post~-ser

vicio,

En este trabajo se mencionard al Grupo I come P.E. y -

al grupo II como E.P.A.

e o e e By o O T e G B S T P e T W Gy

1. PROGESTERONA. Frasco dmpula de 10 ml. SYNTEX, S. A.

2, ECP, Frasco 10 ml. TUCO DIVISION DE UPJOHN, S.
A. DE C.V. 7 -

3. EXTRACTO PITUITARIO ANTERIOR. Frasco dmprila de 10 ml.
LABORATORIOS BROVEL, S.A.
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RESULTADOS

En el cCcuadro 1 se muestra el nimero y porcentaje de es
tros en respuesta a los tratamientos aplicados, se observa
que en el lote tratado con P.E. el 53.3 % de los animales
presentd estro en los 10 dias siguientes a la dltima apli-
cacibén del tratamiento v que en el lote tratado con E.P.A.
el 20% presentd estro en este periodo. Después del décimo
dis post-tratamiento en 36.6% de animales del Grupo I pre--
sentd estro y el 76.6 % de las tratadas con E.P.A. En el
Grupo I el 10 % de los animales respondieron al tratamien-

to y el Grupe II el 3.3 %.

En el Cuadro 2 se observserva el niimero de vacas servi
das y la fertilidad por servicio en ambos tratamientos. -
En el Grupo I de 27 vacas a las que se- les did el primer -~
servicio guedaron gestantes el 29.6 %, un segundo servicio
fué dado a 14 animales, gquedando prefiadas el 64.2 % y por
ultimo se sirvid por tercera vez a 3 vacas guedando gestan
tes sdlo el 33.3%. En el Grupeo II se did un primer servi-
cio a 29 animales, quedando gestantes el 55.1 %; un segun-
do servicio se did a 13, prefidndose el 46.1 %4 y el tercer
servicio se did a 7 animales de los cuales el 28.5 % quedd
gestante. Obteniéndose un total de fertilidad para los ==
dos gruﬁos del 60 y 80 % respectivamente.

En el Cuadro 3 se aprecia el proﬁedio para los paréime-
tros reproductives en las vacas tratadas. Encontrdndose -
que los dias al primer calor~fqeron.de'124.1 en las vacas
tratadas con P.E. y 97.1 en las vacas tratadas con E.P.A.
Los dfas al primer servicio fueron de 124.1 en el Grupo I
y de 101.9 en el Grupo II. En cuanteo a los dias abiertos



tenemos 128.7 dias promedic en el lote de P.E. y 104.8 dias
en el lote de E.P.A.

El promedic de los servicios por concepcidn fueron de -
1.6, en el Grupo I vy 1.4 en el grupe II.



CUADRO 1

_RESPUESTA A LOS TRATAMIENTOS EXPERI-
MENTADOS EN NUMERO Y PORCENTAJE DE -

ESTROS.

- A A T A VS A ik VS Y St S S 0 e S A s TR S0 i A e D M S e O VR R D e Gk i O Tt D N Ve S e S S S Tk VP W P A

e - 2 Tt o T e n e U . e T . A ot ot P Sy ot (U G A S e e e AR S S S Y et S e iy R P Y T

No. total de vacas

No. de vacas presentaron
estro: 0 a 10 dias
+ de 10 dias.

No. de vacas que presenta-

ron estro.

No. de vacas sin respuesta
al tratamiento

16
11

27

3

TRATAMIENTOS
1 E.P.A.?

% No. %
100 30 100
53.3. 6 30.0
36.6 23 76.6
90.0 29 96.6
10.0 1 3.3

T e . A 4 P D B Y i S A S o Y L S o e AR Y L e B L A AR e . e e e e b s WA

1) Progesterona miés cipionato de estradiol.

2) Extracto pituitario anterior.



CUADRO 2

NUMERO DE VACAS SERVIDAS Y PORCENTAJE
' DE FERTILIDAD.

> Gt - T o 0 0 Ut T T W Mo s B g o W S G W . S e o BaF S L e S0 A P S R PR A 4 S S T S A A P S )

TRATAMIENTOS

P.E.l E.P.A.z
No. % No. %
Primer servicio 29 29.6 29 . 55.1
Segundo servicio 14 64,2 13 46.1
Tercer servicio 3 33.3 7 28.5
Total de vacas gestantes al
final del estudio. 18 60.0 24  80.0

- - —— - Y - s " 215 > o T o o T g Yt W e o A M S s e S Tt S 5y M Ay iy e S SO YA WS Ve i B ey wae WA e My W T e A P A S e

1) Progesterona maés cipionato de estradiol.

2) Extracto pituitario anterior.
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CUADRO 3

PROMEDIO DE LOS PARAMETROS
REPRODUCTIVOS EN LAS VACAS TRATADS.

" o~ > > > i S T T D T o e T S i Wk Y ey W A A M e T e T T S St o Ao B A M B B S S o AP S i e i 4

TRATAMIENTOS
PARAMETROS p.g.? s.p,a.z
xIs xts
pias al Primer calor  .124.1% 51,0  97.1% 25.48
' { 277) ( 29)
Dias al Primer Servicio ° 124.1%51.0  101.9+ 31.07
( 27) ( 29 )
Dias abiertos 128.7%35.5 120.1%36.72
( 18 ) ( 24)
Servicios por Concepcidn 1.6%00.6 1.4%00.65
( 18 ) ( 24)

Entre parentesis el numero de vacas.

1) Progesterona mis cipionato de estradiol

2) .Extracto pituitario anterior.

-11 -
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DISCUSION

En este trabajo se observd que la mejor induccidn de -
calores fué con el tratamiento de P.E. ya que el 53.3% de
los animales presentd estro dentre de los 10 dias siguien-
tes a la Ultima aplicacidn del tratamiento. Lo gue con- -
cuerda con los trabajos de varios autores ( 9, 28, 30} - -
quienes encontraron que existe una interaccidn entre la --
progesterona y el estradiel para sincronizar e inducir el
estro en vaquillas reproductoras de carne. Sin enbargo, =
en otros estudios (10, 29) se obtuvieron porcentajes meno-
res en la presentacidn de estros en respuesta a un trata--
miento similar en un lapso de 0 a 25 dias, en vaquillas de
carne, esto se puede deber probablemente a la diferencia -~
entre vacas productoras de carne y vacas productoras de le
che, a las condiciones de manejo y alimentacidn.

El 20 ¥ °de los animales tratados con E.P.A. (Cuadro 1}
presentd estro dentro de los 10 dias siguientes a la apli-
cacién del trataﬁiento, existe un reporte en el cual el -~
26.1 % de los animales presentd estro dentro de un periode
similar en el que se aplicd un tratamiento a base de E,P.A,
mis  una inyeccidén de estradiol 17 B, se encontré un incre
mento de estros en un 95 % de las vacas tratadas { 32 ), -
debido probablemente a la inyeccidn del estradiol 17 B gque
repercute en la manifestacidn psicosomdtica del estro y la
estimulacidn en la secrecidn y accién de la hormona lu~—--

teinizante.

Como se puede observar en el Grupo II después del déci
mo dfa el 76.6 % de los animales entraron en esgtro, se men
ciona que aplicando 4 tratamientos similares en un perfiodo

- 12 -



de 36 dias después de iniciado el tratamiento el 75.3 % de
los animales respondieron manifestando estro {8).

En cuanto a la fertilidad tenemos que al primer servi-
cio en los animales tratados con P.E. el 29.6 % de los ani
males quedd gestante, se reporta un 26 % de fertilidad, en
un trabajo con un tratamiento similar, { 13); sin embargo,
otros autores reportan un porcéntaje nayor (10, 28, 31):; -
con un segund6 serviéio a 14 vacas el 64.2 % gquedaron pre-
fiadas, en otros estudios se obtuvieron un 42.5 %, un 38.4%
y un 33.3 ¥ de gestacidn ( 9, 13, 28 }.

Es importante mencionar que varios trabajos realizados
para la induccidn y sincronizacidn de estros es ganado de
carne, con la combinacidn de progesterona y estrégenos, re
portan una baja fertilidad al primer servicio post-trata--
miento, refiriéndose como efecto primordial de esta combi-
nacién de hormonas exdgenas, en la de inducir a una activi
dad ovirica, indebendientemente de su fertilidad al primer

servicie (10, 13, 28).

En el Gruéo II la fertilidad al primer servicio fué de
55.1 %, gue difiere de otro estudio en el que se reporta -
un 38.7 % de gestacidén ( 8 ).

En general se encontrd un nimero mayor de vacas‘gestag
tes en el lote tratado con E.P.A. (80 %), ya que los anima
}es de este Grupo sélo presentaban un retraso en el creci-
miento folicular, sin embargo, los del Grupo I presentaban
un desequilibrio hormonal gque las mantenia con los ovarios
completamente estdticos, quedando solamente el' 60 % gestan
te.

- 13 -



En los promedios de los pardmetros reproductivos, se -
puede observar qde el promedio de los dias al primer calor
post-tratamiento fué de 124.1 en las vacas tratadas con -~
P.E., gue difiere de otro estudio en el que se obtuvieron
43.9 y 45 dias promedic con dos tratamientos similares - -
{ 13 )., El lote tratado con E.P.A, presentd un promedic -
de 97.1 dias, gue difiere de otro trabajo en el gue se ob-
tuvo un promedio de 46 dias (32). Sin embargo se reporta
gue 40 dias promedio es lo ideal para este parametro {7, -
18, 22).

En cuanto a los dias al primer servicio fueron de = =~
124.1 éro&edio en el Grupo 1 y de 101.9 en el Grupo II, -~
siendo que varios autores mencionan como tiempo dSptimo pa-
ra el primer servicio de 45 - 60 dias post-parto {7, 21,
24), BEste parametro es muy importante ya que es el indica
dor del anestro post-parto {(22).

Los dias abiertos fueron de 128.7 promedio en las va~-
cas tratadas con P.E. y de 120.1 en las tratadas con E.P.A
Siendo éste uno de los pardmetros mds importnes en la efi-
ciencia,reproduétiva, se menciona que los dias ébiertos no
deben de rebasar los 90 dias post-parto, por repercutir di
rectamente en el intervalo entre partos ?20, 33). POr - =
ello cuando se aumentan 1los dias abiertos baja la eficien-
cia reproductiva del hato.

Como se pudo observar, en log tres pardmetros hay un
incremento en dfas en comparacién 69n los obtenidos en el
hato en estudio, lo que nos inﬂiéa que estas vacas causa--
ban una pérdida importante en la economia del ganadero.

En cuanto al promedio de los servicies por concepcidn
no se observd ninglin efecto entre los animales tratados y
el hato en estudio.

- 14 -



VI

CONCLUSIONES

Como se ha observado en el presente trabajo el anestro
post-parto es un problema reproductive de los bovinos que -
causa graves pérdidas econdmicas al producter y que los tra
tamientos empleados en el mismo tuvieron una respuesta favo

rable en aquellas vacas que presentaban dicha alteracidn.

Se puede decir que el tratamiento a base de progestero
na m&s cipionato de estradiol es eficdz en la resolucidn de
anestro, en el ganado bovino reproductor de leche, aungue -
la fertilidad al primer servicio es baja, la presentacidn -
de estros post-tratamientos es buena.

La terapia con extracto pituitario anterior en vacas -~
gque presentan pequefias estructuras en los ovarios (pero que
no estén ciclando normalmentel), es recomendable a fin de -~

acortar los periodos abiertos.

En conclusién podemos decir que muchos de los proble--
mas reproductivos de un hato se deben a una deficisncia en
el manejo. del mismo v no a alteraciones fisioldgicas, y que
una de las causas principales del anestro es 1la mala detec-
cidén del estros post-parto y post-servicio, que se lleva a
cabo en las explotaciones lecheras. Por lo que se recomien
da emplear mejores sistemas de manejo e implantar métodos -
de evaluacidn para medir la eficiencia reproductiva del - -
hato, ya gque el uso de hormonas‘exégenas no debe ser consi-
derado como solucidn para los problemas que se derivan de ~
un maneijo y alimentacidn deficientes, sino como un medio --
que puede hacer mds eficiente una explotacidn lechera.
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