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sus caracteristlcas tlpl_flcantes Yy su 1d§.os:.mfac1a. ’ v ‘ )
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INTRODUCCION c

4

. Toda sociedad rige su vida colectiva por un cue:cpo de -leyes
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cuyo cxmplnmento es obligatorio para tpdos sus nu.etrbros, a}@yes basa~
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das en prmc:.plos morales, rel:.glosos, educat;.vos . que influyen en el v

7]
oy o

desenvolvmuento de las merx:xonadas soc1edades segﬁn sus tradiciones,
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Pero, camo sucede en todos los casos, la mlgat?rledad se
rgmpe en ocasiones y no falt:an md:.v:.du;s que, ;or una ua’tira Mcn.rcqu_ oy
tancia, vulnedan las’ dlsposmlones legales, anag veces p{rémedltadamen #‘ “
{:2, otras culposanente. +A los contraventores de 18 leyj sep.{;s apﬂ-if § . -vf‘
can las sanc:.ones que la misma sena1a~ sanénénté que tiefien ésa.gnada »
cierta escala‘de rigor acorde ; la inténsidad del del:.to, .sondjcidn =/
‘moral, del del:l.rx:uente, grado de i i tgl’;:lﬁn deii%tl/va j otrog fa.ctbr&s -
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Para pur:gar la pena ippuesta por el Juzgador a qu:.enes de— s

linquen, ex{xsten en todag partes cz.erms, esEablecum.entos de reclu—-—- Lo
o vadd . s

" sién, llamadas cémel&g, reclusor:.os, pr:.s:.onés o pemtencwrias, en‘ o

los que, se paga, con pr1vac16n de aa ln,pertad més o’rmem's prolongada, . -
la falta cateta.da En dichos eqtablecmlentoé son réclnidos r indls-- 5

crmimdment:e,, lO§ delincuentes peligx;osos Y los qcaslonales, estos
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e para contener, no para t_rehgbilitar, sino para corromper, representan -

- IT - ’

% (Gltimos, que circunstancias fortuitas los condujeron a transgredir las

leyes.

- ©

. La prisi.én ha sido ufo de los medios a los que -el hombre ha

recurrido siempre para poner coto a la delincuencia y conservar el or-
den en’la sociedad. Sin embargo, las“Crceles son, el reflejo de una
Justlcx.a mal aplicada, en lo que toca a la imposicifn de castigos y —
md5 que, Justxc:.a propianente dicha, es una forma de venganza de la co-

Mmtras .que en wn princ:.plo las prisiones fueron creadas pa

@
xa reemplazar mn una fmahdad humamtarla, la pena capital, el exi—
110, la deportamﬁn y diversos Gastigos oorporales, hoy todo permanece

benaznente idéntx.co a su propm pasado. Las prisiones siguen siendo -~

].ugares de castlgo, en donde se hiere fis:Lca y psiquicamente a quienes .

«tlenenladesgrac:.adecaerenellas
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Estas priéion% que no han sido hechas para corregir, sino -

un serio factor criminfgeno de primer ‘orden para la recafda o reinci<-

dencia en el delito.. ! ’
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Ante tan dx,amatlca neal:.dad podaos afirmar que el actual -

l

sistema pe:utpnclarlo es antlcuado e ineficaz, pues no reforma al cri-
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- III -

minal ni protege a la sociedad. Por tanto, los acbjetivos que se bus--
can con la reclusifn del penado, resultan contradictorios. Se anhela
enseflar al delincuente a vivir en sociedad y, sin embargo, se le priva

de una normal existencia social.

1
n

‘No obstante los nm\erosos esfuerzos que se han hecho por 1m-
plantar un verdadero sistema penitenciario, habrd que aceptar que di--
chos esfuerzos han resultado vanos.

Parece pues, que el harbre s6lo se ha conformado en mantener
al delincuente tras las rejas, con el {inico propSsito de castigarlo y
no para-reformarlo. Asf lo denuncian los hechos que en M&xico y en el
mundo entero se han venido sucediendo.

En resumen, estas son las razones que fundan los inconvenien
tes que sz atribuyen a la prisi&n tradicional, asi como también su ine
ficacia y su esterilidad camo medio para el tratamiento del delincuen-

te y, en definitiva, para la prevencibn del delito.

Es por eso que existe la imperiosa necesidad de rgénpla_zarla
por otxas medidas menos perjudiciales tendientes a lograr resultados -
mis positivos, cuya Gnida finalidad sea la de readaptar socialmente al

delix;dgxte.
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Este es el cbjetivo principal del presente trabajo, en el -
cual prepongo ciertas medidas de tratamiento, sncaminadas a suprimir
el absurdo sistema de encierro. Madidas &stas, que representan un -——
alentador futuro, no solamente comp una etapa del tratamiento gene-—-

ral, sino como una forma de tratamiento en libertad que pueda susti--
tuir a la prisitn cerrada.

Asi lo han demostrado los experimentos que al respecto se -
han realizado en otros paises, lo que nos permite afirmar que la -———

transformacitn de nuestro sistema penitenciario, es posible.




CAPITULO PRIMERO

LA PENA



1.1.- ANTECEDENTES HISTORICOS Y EVOLUCION.

La pena, es sin lugar a duda el hecho histSrico-social -
universal que desde &pocas remotas hasta nuestros dias se ha veni-
do practicando en todos los tiempos y lugares. Se esf;ablecié oon _
el fin de crear una "ordenada vida comnitaria o para la reforma y
rehabilitaci6n de los culpables, con perfodos de inhumana dureza o
con etapas de carfcter humanitario. La pena, con finalidades dife
rentes, feroz o moderada ha existido siempre” (1), es decir, la --
existencia de las penas es contemporanea de la existencia de las -
sociedades. Desde este punto de vista, la represifn es por exce--
lencia el hecho histfrico primitivo.

Desde que el hambre primitivo independiente y aislado tu
vo la necesidad de unirse en sociedad ha poseid un sistema de pe—-
nas, “pero siempre y en todas partes se manifiesta como una reac-——

cidn social contra actos antisociales” (2).

El punto de partida de la represibn, se suele fincar en
la venganza privada, a tal grado, camo dice Garraud, "1los primeros
hambres reunidos en sociedad perseguian a muerte al asesino, ocomo

si fuera una bestia peligrosa" (3). Pero esta venganza, ya sea la

(1) CUELLO CALON, Eugenio. La Moderna Penologfa. Ed. Bosch, Barce
lona, Espana, 1958. P&g. 15.
(2) GARRAUD R. Tratado de Derecho Penal : Delito, Delincuente, Pe

n2,.— (Traducci6n A.J.G.) .~ M&xico, 1934, Pag. 4.
(3) Ibid. P4g. 4.



individual o la colectiva, la practicada de individuwo a individuo o
la realizada POr un grupo familiar contra otro, no puede considerar
se camwo una forma de reacciGn penal, pues aquella venganza es pura-
mente personal, ya que el derecho de castigar pertenece a la socie-
dad y no al ofendido. Este tiene derecho a defenderse en el momen-
to en que se le ataca, para prevenir el mal que le amenaza; pero —
una vez cometida la infraccifn, no le corresponde a €l castigar. —-
"Solamente cuando la sociedad se pone de parte del vengador, recono
ce la ].egitjmidad de su venganza y le ayuda en caso necesario, es -

cuando puede hablarse de una venganza equivalente de la pena® (4).

Este tipo de venganza origin$ terribles males que culmina
ron en verdaderas luchas y posteriormente en “sangrientas guerras -
privadas que produjercn el exteminic de numercsas familias. Como
los vengadores no reconocian limitacién alguna y causazban al ofen—-
sor o a su familia todo el mal posible, para evitar las perniciosas
consecuencias de una reaccifn ilimitada, atenuSse &sta por medio -
MmMmﬂmdmﬂ@mmkmwmd&MwMWml
mayor que el inferido a'sﬁ victima®” (5). Este sistema, indudable—
mente constituyS un avance en la evolucién social y cultural de los
pueblos donde fue acogido.

"Con el transcurso del tiempo aparecil otra limitacifn de

(4) CUELLO CALON, Eugenio. Derecho Penal. Vol. 1. Ed. Bosch, Barce
lona, Esparia, 1971. P&g. 58.
(5) Ibid. Pag. 58.



la venganza, la camposicifn, mediante la cual el ofensor y su fami-
lia rescataban del ofendido y de los suyos, mediante el pago de di-

nero u cbjetos ae valot, el derecho de venganza" (6).

A la venganza privada swedi6 la pGblica y es en esta eta
pa donde "la represifn penal aspira a mantener a toda costa la paz_
y la tranquilidad social, fin que se intenta comseguir mediante el
terror y la intimidacién que causan la frecuente ejecuci6n de duras
penas. Este es el ciclo en que aparecen las leyes mis severas y —
crueles, en que se castigan con la mayor dureza ro s61o los crime—
nes mas graves, sino hasta hechos hoy indiferentes, que se juzgaban
por tribunales especiales con el rigor mis inhumano" (7). Todo es-
to con el fin de aplacar en gran parte la creciente criminalidad de
aquellos tiempos. Asimismo esta etapa "en la fase teocritica toma
carfcter religiose, originando la idea de expiaci&n" (8), es decir,
la justicia criminal se ejercita en nambre de Dios, los jueces juz-
gan en su nambre, las penas se imponen para que el delincuente ex--—
pfe su delito.

"A la expiaci®én religiosa sucede la intimidaci6n, y mis -
tarde se agrega a &sta la idea de régeneraciéndel culpable" (9). -
Asf pues, el origen primario de la pena habrd de situarse en la san

cifn talibnica y, tiempo despuBs, en la figura de la composicifn, -

(6) CUELLO CALCN, Eugenio. Derecho Penal. Ob. Cit. Pdg. 58.
(7) 1bid. P&g. 59.

(8) GARRAUD R. Ob. Cit. P4g. 22.

(9) GARCIA RAMIREZ, Sergio. Manual de Prisions:s. Ed. Botas. Méxi--
co, 1970. P&g. 32.
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En todo caso se trata de épocas regidas por la idea de las penas
crueies. Desde luego esta reaccifn es ciega, sin medida, y bajo

cualquier formma que se manifieste, inconsciente de su fin.

"El sistema de ia venganza privada y las composicio—
nes que son su consecuencia, ha sido y es practicado todavia por
los pueblos primitivos, de todas las razas. Es un fenSmeno gene
ral en la historia de la hnmanidad® (10), corresponde al pexrfodo
en que los individuos estfin agrupados en pequefios agregados inde
pendientes unos de otros: familias, clancs, tribus, y en que la
concepcitn del Estado no aparece todavia. Estos grupos son abso
l\;tm\entelihn&sy'scberatns,tiaenthxed\oamrdar,hacerla_
ley, castigar, y la represifn se ejerce scbre los miembros del -
grupo que causan dano a la tribu o a uno de sus mienbros, y el -
.sistanadecmposiciﬁnviaearegu]arlacaﬂuctadeloéirdiv_i_
duos pertenecientes a dos familias o clanes diferentes. En este

sentido la responsabilidad es, pues, colectiva.

“El sistema de las composiciones no es mis que una -
transaccin para asegurar la paz, antes o despufs de las hostili
dades. En este concepto, la composicifn no tiene por cbjetivo -

la represi6n, sino la indemizacifn™ (11).

Posteriormente surge el Estado, cuyo representante, -

(10) GARRAUD R. Ob. Cit. P&g. 23.
(11) 1bid. Pag. 24.



en su origen, es un simple jefe de guerra; el cual tSrnase repre-
- sentante de los intereses colectivos y generales; asimismo "ocon -
&l nacen dos nuevos conceptos. Primero, en intérés del orden ex-
terior, y después, ‘en interés del orden interior: pone fin a las
guerraspnvadas que estallan entre los grupos" (12); atenuando -
ocon esto los instintos brutales de venganza. "Su papel es el de

un pacificador, estimula primero las canposmlmes para mponer——

las enseguida; la tarifa % fJ.Jada por la oostmrbre" (13).

Al fortificarse la organizacifn estatal, se constitu--—
yen tribunales y "la implantacifn de justicia penal pasa a manos_
de los jueces, quienes cbservando normas de car§cter procedimen—
tal fijsban la pena al delincuente" (14). EL clan acaba por desa
parecer y s6lo quedan frente a frente el Estado y el individuo. —
La represifn se individualiza: el concepto de una respotsabili—

dad colectiva es reemplazado por el de una individual.

El Estado constituyd el exclusivo organismo thtpoéitor_
y ejecutor de las penas, mismas que alcanzaron uma crueldad ini—
gualada. "La represi6n penal fuf inhumana y desigual, las leyes
consignaban severidad cruel en la pena aplicable al responsable”-
(15).

(12) GARRAUD R. Ob. Cit. P&g. 24.
(13) Ibid. P4g. 24.

(14) CORTES IBARRA, Miguel Angel. Derecho Penal Mexicano. Ed. Po
rrGa, México, 1971. P&g. 26.
(15) 1bid. P8g. 26.




Corresponde a este pericdo también, la invenci6n de - -

"los mas monstruosos suplicios y torturas, carceles y calabozos,
penas infamentes, etc. la crueldad de las penas sblo buscS un - -

fin: intimidar a las clases inferiores" (16). ‘

Si bien es cierto que con el nacimiento del Estado se -
puso freno a los instintos brutales de venganza, mismos que daban
origen a sangrientas luchas y al extermminio de numerosas familias,
también es cierto que con la abdicacitn de &ste, la implantacibn -
de las penas alcanzb una crueldad inigualada, es decir, controla -
el instinto de venganza e implanta el castigo por derecho; por 1o _
que cbservamos que, la pena es proporcionada al delito, y la idea _
del talién da al instinto de venganza su medida y su fin. "El Es-
tado adapta la represitn al fin que persigue, y el progreso consis
te no en suprimir el castigo que es la esencia de la pena, sino en
utilizarlo en interés comfin del delincuente y de la sociedad consi

deréndolo como un medio y no camo un £in" (17).

Asi, la venganza, la expiacifn, la intimidaciGn, han si
do elementos contempordneos en la historia de la represifn.

La mayorfa de los tratadistas., afiman que, la penali--—

(16) ANGELES + , Jeslis. Compendio de Derecho Penal. Textos
Universitario, S.A. M&xico, 1969. P&g. 51.
(17) GARRAUD R. Ob. Cit. P&g. 15.



dad aparece camo una funcifn necesaria de defensa social, sin la -
cual el orden plblico, tal camo se comprende en ese monento en el
grupo social, no podrfa mantenerse. "La represifn encuentra a la_
vez su origen y su explicacibn, en los diversos sentimientos provo
cados por €l delito y en la necesidad de dar a esos sentimientos -
una satisfaccifn suficiente para restablecer la tranquilidad pGbli
ca perturbada por el delincuente. Estos sentimientos son: el mie-
do de ver renovarse el delito, por el delincuente mismo © por ——-
otros, la repulsi6n que inspira el criminal, y el deseo de vengan-
za" (18).

En la coordinacifn de estas diversas reacciones, inter-
viene el Estado, con la finalidad de regular en parte la conducta
del individuo, cuya expresifn seria excesiva si estuviera abandona
da a los instintos brutales.

Es asf, como la penalidad aparece en la historia, siem-
pre adaptada en su organizacifn y sus formas, a la organizacifn Y
forma de las sociedades mismas.

Hamsvisbocaxolaﬁm:i&mepmivaatravésde]a“
historia nos muestra que el derecho penal ha revestido diversos -

tfundamentos en los distintos tiampos, y para darnos cuenta de ——-

(18) GARRAUD R. Ob. Cit. P4g. 18,



ello, es necesario senalar preceptos penales inspirados en ideas -
penales que hace muchos siglos fueron el principal fundamento del
derecho de castigar. -

"En muchos casos el derecho penal que se aplic en los
tiempos antiquos fue un derecho consuetudinario o establecido por
las sentencias de los tribunales, y por desgracia, muchas de aque-
llas costunbres y grandisima parte de esa jurisprudencia han desa-
parecido sin dejar huella alguna" (19). Asimismo consideramos que
por tratarse de &pocas remotas, creemos también que ese derecho le
gislado “ro puede siempre tomarse camo expresifn fiel del que efec
tivamente estuvo en vigor. Al hablar de legislaciones criminales
de la antiguedad no debe pensarse en colecciones sistematizadas de
preceptos penales anflogos a los c&digos modermos. Estas fueron -
desconocidas en los tiempos antiguos. Aquellas colecciones de le-
yes reunfan a veces sin orden ni método alguno, preceptos de la --
s diversa indole, de carlcter civil, politico, religioso, con —-—
otros de carfcter per;al‘o administrativo, asi no puede hablarse de
ofdigos penales propiamente dichos hasta tiempos muy préximos a —
los nuestros" (20).

Todos los grandes cfdigos religiosos, asi como las cos-

turbres de algunso pueblos de la antiguedad, nos dan testumonio de

(19) CUELLO CALON, Eugenio. Derecho Penal. Ob. Cit. P&g. 66.
(20) Ibid. Pag. 67.



esta practica penal, en donde las penas suelen ser gravisimas e —
irreparables, camo podemos dbsexrvar en el derecho pemal aplicado -
en el antiguo Oriente que semmcta‘xmporsusentldo religio--
so, eldellboeswuaofensalnﬁen.daaladlv1m.dadylapena1.a-
inmolaci6n del delincuente a la divinidad ofendida, para aplacar -

su enojo" (21).

La tnica excepcifn a este sentido religioso la encontra
mos en el C6digo de Hammirabi, el cual sigue valiendo como el or-
denamiento juridiéo penal mis antiguo de la humanidad” (22), que -
se remonta hacia el afio 2250 antes de la era cristiana y fug "lla-
mado asf en honor al rey de Babilonia fundador del primer imperio
Asirio" (23). Io mis scbresaliente de dicho ordenamiento, "es su_
liberacién de los conceptos religiosos, asf com la fina distin---
citn que hace entre los hechos ejecutados voluntariamente y los -—
realizados por imprudencia. La venganza es casi desconocida, por
el oontrario, el talitn tiere wn enorme desarrollo, llegando a ex-
tremos inconcebibles™ (24).

Este ordenamiento contenfa tres mil artfculos, cuya -—

principal caracterfstica era la rigidez en su aplicacifn, "exten—

(21) CUELLO CALON, Eugenio. Derecho Pemal. Cb. Cit. P&g. 67.

(22) QUINTANO RIPOLIES, Antonio. Compendio de Derecho Penal. Ed.-
Revista de Derecho Privado. Madrid, 1958. P&g. 70.

(23) OORIES IBARRA, Miguel Angel. Ob. Cit. P3ig. 28.

(24) CQUELLO CALON, Eugenio. (b. Cit. Pag. 67.
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diendo en ocasiones la responsabilidad a personas distintas del cul-
pable pretendiendo una compensacitn perfecta® (25). Ejamplo de ello
es de notarse en la siquiente disposici€n: "no se ejecutaba al que

habfa dado muerte a la hija de otro, simo a su propia hija" (26).

El derecho penal del pueblo de Israel, tambi&n se encuen—
tra revestido de un eminente carfcter religioso, y h&llase "compren—
dido en los cinco libros del Pentateuco, singularmente en el Exodo,-
Levitico y Deuteronomio”™ (27), los cuales fueron atribuidos a Mois€s
y en cuyo contenido encontramos que, "el derecho de castigar es una
delegaci6n del poder divino, el delitc es una ofensa a Dios, cuyo -_
perdén se implora mediante sacrificios expiatorios, la pena se impo-
ne con un fin de expiacifn y de intimidacién y su medida es el ta-—
liGn" (28). -

El pueblo Hebreo es un ejemplo claro de la venganza divi-
na, ya que el delito se consideraba como una ofensa a la divinidad.-
En este sentido, la represifn busca aplacar la ira de la divini‘dad -
ofendida, mediante la aplicacifn de penas, que en la mayoria de los_

casos eran de gran dureza.

(25) PAVON VASCCNCELOS, Francisco. Manual de Derecho Penal Mexica——
no. Ed. Porrfia, S.A. MExico, 1978. P&g. 48.

(26) VON HENTING, Hans. La Pena. Vol. I.- Fomas Priwitivas y Cone-
xivnes Histbrico-Culturales. Ed. Espasa-Calpe, S.A. Madrid, —
1967. P&g. 15.

(27) PUIG PENA, Federico. Derecho Penal. Vol. I. E4. Nauta, S.A. ——
Barcelona, 1959. Pag. 19.

(28) CUELLO CAIMN, Eugenio. Ob. Cit. Pag. 67.
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"La inspiracifn divina dijole a Mois@s: arroien los tes-

tigos la primera piedra y enseguida el resto del pueblo las de————
més..." (29). Asi es como leemos en la Sagrada Biblia la aplica—-—

ci6n de una pena capital brbara y terrible como muy pocas.

"En la ley de Mo'=— se castigaba con lapidacifn: la ado
racién de dioses extranjeros, la blasfemia, las ciencias ocuitas, -
el trabajo en sfbado, el estupro, la bestialidad, la sodomia, el -
adulterio, el coito durante la menstruacidn, etc." (30).

Lo mismo que en Israel, las ideas religiosas también ins
piraron la represifn penal en Egipto. “"Observamos la misma delega-
ciéndivinaenlossaoerdotesencrdenélderedndecastigar; la -
misma conceptuacifn del delito camo ofensa a la divinidad y de la -
pena camo modo de aplacar sus iras, siendo los castigos extraordina
riamente crueles" (31). Estas primitivas leyes, las encontramos —-
reunidas en los llamados "Libros Sagrados", que aun cuando no han -

llegado hasta nosotros, han dejado algunas huellas de su contenido.

Por lo que respecta al "antiquisimo Derecho Chino est& -
peretrado también del carfcter sagrado. En las primitivas leyes —

contenidas en el libro de Las Cinco Penas se advierte francamente -

(29) CEBALIOS, Edgar. Historia Universal de la Tortura. Ed. Posa—
da. Mé&xico, 1972. P&g. 23.
(30) Ibid. P&g. 23.

(31) PUIG PERA, Federico. Ob. Cit. Pag. 19.
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este matiz, y la pena tiende a la venganza de carfcter talional” -
(32). Su sistema de penas era de gran dureza y con frecuencia in-
humano, tal es el caso de este precepto: "eran decapitados todos -
los parientes masculinos del culpable de alta traicibn: padre, - -
‘abuelo, hijos, tios; y los hijos de todos ellos. El'c.ulto a los -
antepasados y la estrecha oohesifn de la familia fueron puestos al
servicio de la intimidacifn" (33).

En ia India encontramos un C6digo de extraordinario in-
terés, llamado el "Libro de ManGi" (manava-Dharma-Sastra) que algqu-
nos autores cmsidera\nconoelmésperfectodel antiguo Oriente —-
por su orden y sistema. El espiritu de este C6digo es también ab-
solutamente religioso, "muchos de sus preceptos ponen de relieve -
1a necesidad de aplicar las penas justamente” (34), sin embargo, -
la divisi6n de castas hacfa injusta la aplicacifén de las penas; —-
"distingue la imprudencia, la negligencia y el caso fortuito” ——
(35). El tali6n noencontr6 accgida en este conjunto de leyes, pe
ro si dbservamos la crueldad en la imposicitn de las penas conteni
das en su amplisimo catilogo, pues en sus pégmas se reunen los su
plicios de todas las penas corporales, en las que se mitila o se -
hace sufrir ffsicamente al harbre. Como en el caso de aquellas —

personas que injoriaban gravemente a otra, se determinaron sancio-

(32) PUIG PEMA, Federico. Ob. Cit. P4g. 19.
(33) VON HENTING, Hans. Ob. Cit. Psg. 15.
(34) CUELLO CALN, Eugenio. Ob. Cit. P&ag. 68.
(35) 1bid. P&g. 68.
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nes corporales en las que se les penaba "hundiendo en su lengua un
estilete de hierro quemante de diez dedos de largo, o derramando -
aceite hirviente en la boca y én las orejas de la misma, segn la_
calidad de &sta y de la victima" (36).

Dentro de la cultura Islamica, tenemos noticias de un -
ordenamiento juridico denominado "Coran", cuyo contenido es fiel -
testimonio de las decisiones juridicas vinculadas a un primitivo -

periodo de pagamsmo

las penas previstas en este ordenamiento, fueron mis be
nfvolas que las sefialadas en otros cSdigos religiosos. Dicha le--
gislacibn "recogi6 medidas punitivas que iban de la mera amonesta-
cién a la pena capital. En diversos supuestos s6lo procede perdsn
0o, a lo sumo, pena leve. Para los ladrones se ordena la mutila---
cibn con cardcter retributivo y ejemplar v « los impGidicos se cas—
tiga con latigazos. Latigazos, tambi&n, e infamia sancionan la -,

falsa acusacitn de adulterio" (37).

La legislacidn persa la hallamos principalmente conteni
dd en el Zend-Avesta, que tiene también caricter religioso y expia
torio. "En dicho ordenamiento aparece con mis claridad que en la_

India la distincifn entre dnlo y culpa" (38).

(36) GARCIA RAMIREZ, Sergio. Ob. Cit. P&g. 32.
(37) Ibid. Pigs. 33-34.
(38) QUINTANO RIPOLLES, Antonio. Ob. Cit. Pag. 72.
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Por lo que se refiere al derecho penal griego, en un --——
principio, el delito encontr6 su forma de represifn en la venganza
privada, venganza que no se detenfa en el ofensor, sino que irradia
ba al grupo familiar; "posteriommente el profundo sentido religioso
del pueblo ejercid intenso influjo en la puniciSn. El Estado, que_
en esa &poca (siglo XII a. de C.), habia surgido, imponia las penas
actuando como ministro de la woluntad divina™ (39).

Finalmente, el Estado funds la aplicacién de la pena en_
concepciones de tipo civil y social, desapareciendo asi su carécter
religioso. En esta &poca el principio politico va apareciendo sus-
tituyendo al religioso. "Notables legisladores dieron estructura -

politica y jurfdica a las Ciudades-Estados" (40).

En Esparta encontramos la legendaria figura de Lucurgo,-
cuyas leyes se remontan a la mitad del siglo IX antes de Cristo. -~
"La tradicifn oconserva ain algunas de sus particularidades, como la
impunidad del hurto de dbjetos alimenticios realizado diestramente_
por adolescentes, la punibilidad del celibato, el delito consisten—

te en sentir piedad por el propio esclavo” (41).

Von Henting hace referencia de un hecho que pone de mani

(39) CORTES IBARRA, Miguel Angel. Ob. Cit. P&g. 19,
(40) Ibid. P&g. 19.

(41) CUELIO CALON, Eugenio. Ob. Cit. P8gs. 69-69.
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fiesto el alcance de la aplicacifn penal en Esparta, al citar esta
disposici6n: "El rey Agis de Esparta fue estrangulado en la car—-
cel por manejos revoluciocnarios y junto con €l ejecutaron a su ma-

dre y a su abuela" (42).

Esta forma de ejecucifn penal tan peculiar de los Espar
tanos, en comparacitn con la aplicada dentro del derecho chino, se
distingue en que "los Orientales perdonaban, en general, a las mu-
jeres. Sin etbargo, un Estado viril como Esparta, pensaba de dife
rente manera. No se trataba de disuadir o intimidar a los vengado
res de .la sangre cano de interrumpir el camino de la sangre rebel-
de que, a través de las mujeres y acaso precisamente por medic de

ellas, hubiera seguido su curso” (43).

Dentro de la legislaciftn de Atenas encontramos la figqu-
ra de Dractn como principal legislador (siglo VII antes de Cris--—-
to), "cuyas leyes fueron probablemente las primeras leyes escritas
en Atenas. En ellas. se limitS el derecho de venganza, se distin--
gufan los delitos que ofendfan a"la comnidad de los que lesiona--
ban intereses meramente individuales, y mientras aquellos se pena-
ban con extrema severidad, estos se castigaban con penas muy sua--
ves, dicha distincifn es una de las caracteristicas mds tipicas --

del derecho penal griego" (44)

(42) VON HENTING, Hans. Ob. Cit. Pig. 16.
(43) 1bid. Pag. 16.
(44) ‘ CALON, Eugenio. Ob. Cit. Pag. 69.
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En los orfgenes del derecho romano, "de tan refinadas -
instituciones civiles, las reservadas a 1o penal fueron sumamente
modestas, hasta el punto de haberse podido decir que los romanos,-

gigantes en el Derecho privado, fueron pigmeos en el criminal" - -
(45).

Dentro de la Ley de las Doce Tablas, considerado como -
el primer monumenta del derecho penal romano, “que remontan al si-
glo V antes de la era Cristiana, aparecen, ‘como en las legislacio-
nes de otros pueblos, huellas de la venganza, del talién, de la —
composiciOn, de la pena sacra y religiosa, hasta llegar'a la pena
piblica, impuesta con la predominante finalidad de conservar la —-
tranquilidad pGblica™ (46). Este derecho, al igual que el griego,
conocia ya la distincifn de los delitos privados y piblicos. "Una
grave regresifn, en cambio, es de comprobar en el derecho penal ro
mano respecto al griego por lo que afecta a la dureza y crueldad -
da los suplicios,‘ tales caw la crucifixiSn, la entrega a las bes-
tias del circo y 1a sumersifn en el agua dentro de un saco oon di-
versos animales, que se denomind culleum, tipicamente romanas las_

tres, aunque la primera tuviera orfgenes orientales" (47;.

Asi pues, durante el Imperio Romano, la pena tendia a -
la satisfaccibn de la victima del delito y a la reparacitn del da-

(45) QUINTANO RIPOLLES, Antonio. Ob. Cit. P&g. 73.
(46) CUELLO CALON, Eugenio. Ob. Cit. P&gs. 69-70.
(47) OQUINTANO RIPOLIES, Antonio. Ob. Cit. P&y. 74.
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fio causado, encaminada a un fin Gltimo y supremo, la defensa de la

sociedad.

"Finalmente en Roma acaba consumfindose la diferencia en
tre Derecho y Religiln y se logra por fin el triunfo de la pena p@

blica con reconocimiento absoluto del principio politico"™ (48).

Las leyes penales en el Derecho Romano no se€ encontra--
ban dispuestas en un texto especial, sino en diversos cuerpos jurf
dicos que contenian normas correspondientes a otras ramas del dere
cho, tales camo las "leges Corneliae, Juliae, tanwién en los sena-
tus consulta, en los edicta y en los responsa prudentium. Gran —
cantidad de este material s6lo se conoce de modo fragmentario, par
te de 81 hfllase en el Digesto (Libros 47 y 48). Del derecho penal
de la época imperial contenido en las constituciones imperiales, -
muy poco ha llegado hasta nosotros a través de algunos fragmentos

del C&digo Teodosiano, del Justinianeo y de las Novelas" (49).

En el derecho penal germanico "se reconocieron dos ins-
tituciones primordiales: 1la venganza de la sangre (blutrache) y =
la pérdida de la paz (friedlasinkgeit). La primera originaba para
el ofendido y sus familiares, un derecho de venganza hacia el ofen

sor o familiares de 8ste" (50), lo cual provocaba un estado de gue

(48) PUIG P+ , Federico. Ob. Cit. P4g. 21.
(49) CUELLO CALON, Eugenio. Derecho Penal. Ob. Cit. P&gs. 70-71.
(50) OORTES IBARRA, Miguel Angel. Ob. Cit. P&g. 30.
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rra a veces hereditario entre {amilias. "Los delitos que consti——
tuian una ofensa para toda la cammnidad, originaba para el ofensor_
la p8rdida de la paz situacién que le excluia de la comnidad juri~
dica, el delincuente quedaba fuera del derecho en grado tal que su_
persona perdia la paz, perdia con ella toda proteccién‘penal y exa_
oconsiderado como un enemigo de su pueblo” (51). Cualquier ciudada-

no tenfa el derecho y, en ocasiones hasta el deber de matarle.

Posteriormente, "la venganza de la sargre, oonsecuencia
de las infracciones que sblo lesionaban intereses privados, se limi
t5 por la composici6n que consistia en el pago de una suma de dine-
ro o la entrega de objetos de valor® (52).

En el derecho genmdnico no faltS el elemento religioso,-

pero éste no es tan claro y manifiesto caro en el derecho ramano.

Durante la Edad Media, el Derecho canfnico, contribuys
a civilizar la brutal venganza privada que todavia se practicaba -
en el Derecho germinicc, adaptandola a la vida pGblica.

Debe reconocerse que la Iglesia tuvo, en general, in—-—-
fluencia benigna en las concepciones del delito y de la pena aun--

que no siempre la prictica fuese benfvola. Por tal motivo, repre-

(51) CUELLO CALLN, Eugenio. Derecho Penal. Ob. Cit. PSg. 71.
(52) Ibid. Pag. 72.
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senta "el primer paso hacia la humanizacifn de las penas en tiem—-

pos de extremada dureza" (53).

La importancia del Derecho candnico se deriva, ante to-
&, del hecho de haber organizado um s:tstana penitenciario con la_
finalidad de reformar al delincuente, ncreando asi un sistema pe—-
nal suave vy moderado encaminado a la emmienda y redencibén de los -

reos" (54).

El Derecho candnico, segin la opinién de algunos trata-
distas.-que "al descansar en las ideas dc caridad, de fraternidad y
redenci6n, intrcdujo en el derecho punitivo la piedad, procurando
corregir y rehabilitar al hombre caido™ (55). Estos contintian - -
afirmando que, "la Iglesia, en plena Edad Media, realizd conquis—
tas penitenciarias que ain hoy se esfuerzan en conseguir los escri
tores contemporineos, y se basb en principios filosSficos que no -
han logrado las leyes positivas hasta el siglo XIX. La individua-
lizacifén de la pena, seglin el caracter y el temperamento del reo,-
aseguran que fue ya conseguida por el Derecho canfnico, adelantin-
dose incluso al porverur del Derecho penal de los pueblos actua-—
les" (56).

(53) CUELLO CALON, Eugenio. Derecho Penal. OGb. Cit. P4y. 72.
(54) Ibid. Pag. 72.
(55) JIMENEZ DE ASUA, Lais. Tratado de Derecho Penal. Vol. I. Ed.

Losada, S.A. Buenos Aires, 1956. P&g. 284.
(56) 1Ibid. P&g. 284.
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El Derecho candnico reacciond enérgicamente contra "la
venganza privada robustecierdo la administracifn de la justicia -
pGblica y proclamb que la persecucifn del delito es deber del - -
principe y del magistrado. Con este fin ‘cre6 las instituciones -
camo la Paz de Dios y el asilo religioso mediante los que sustra-
jo gran nfimero de delincuentes a la venganza de los particulares,
poniendo asf el derecho de castigar en manos de poder pfblico" --
(57).

Otros autores, si bien alaban algunas de las institu--
ciones del Derecho canbnico, censutran otras que no se supieron 1i
brar del espfiritu cruel del derecho practicado en esa €poca. - -
Afirmman, que dentro de ese espiritu suave y humano, la pena tiene
siempre un sentido vindicativo; que trae consigo “el ejercicio de
la venganza divina o pﬁbllca con una triple finalidad encaminada
al arrepentimiento del reo, a la intimidaci6n y a la expiacién ——

del delito cometido" (S8).

Nos sefiala Schiappoli, "segiin las palabras de San Pe—-
dro, el derecho de castigar es la vindict;':t n;alefactonm, el casti
go de los culpables" (59). El Derecho canSnico, ahade, "proscri-
be la venganza privada y legitima la pGblica en nambre de la jus-

ticia, los textos canSnicos oponen la vindicta zelo o bono animo

(57) CUELLO CALON, Euwgenio. Derecho Penal. Ob. Cit. P&g. 73.
(58) COORTES IBARRA, Miguel Angel. Ob. Cit. P&g. 31.
(59) SCHIAPPOLI. Cit. por Cuello Calén en Ob. Cit. P&g. 73.
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a la vindicta ipsius vindictae" (60).

Asi, en el Derecho canfnico se hallarfa el germen de las

diversas tecrias construidas para justificar el fundamento del dere
cho de castigar.

A pesar de estas cxiticas, es de reconocerse que este de
recho, junto con el romano y el germinico, "constituyen la base de
las legislaciones penales europeas durante la BEdad Media. En unos
pafses predamina el derecho romano, en otros el germinico, pero en_
todas partes se mezclan entre si cambiando y transforméndose sin ce
sar, por lo que esta época presenta como una.de sus principales ca-

racterfsticas la falta de consistencia y estabilidad® (6l).

Durante la Edad Media se luch® intensamente contra la —-
venganza, sobre todo por la Iglesia catblica, seglin hemos visto. —
"Pero a pesar de ello la composicifn subsiste y la dureza de las pe
nas se manifiesta camo rasgo caracteristico de esos tiempos, en lo;s
modos terribles. de aplicar la muerte, en el régimen inquisitivo, en
la tortura y en la picota" (62),.

Esta Edad Media vive uno de los episodios mis sangrien—

tosdetodoslostienpos,yaquelaejecuci&xdelaspenas%cxmpg

(60) SCHIAPPOLI. Cit. por Cuello Calén =n Ob. Cit. P&g. 73.
(61) CUELLO CALON, Eugenio. Ob. Cit. Pag. 75.
(62) JIMENEZ DE AZUA, Luis. Ob. Cit. Pag. 287.
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rada a los regimenes primitivoé, que conocieron, venganza, talifn

y camposicifn.

A lo largo de todo este periodo, se puso en préctica -
el proceso inquisitivo, que consistfa en la oonfesiéﬁ del acusa~-
do, MQE, ca lo afirmaba Jiménez de Azfia "se consideraba -
camo la reina de las pruebas. Para lograrlo se empleS la tortu—

ra, que 1llevd la justicia penal a los terribles excesos" (63).

Las ordalfas, tipicamente medievales, eran otre tipo -

de pruebas o Juicios de Dios a que se sometia a los acusados.

En esta época tanbién, se empezaron a utilizar como me
dios de castigo, los “calabozos, jaula, azotes, manta infamante,-
trabajos 'ﬁorzados y con cadenas. Y también galeras, las terri~—-
bles galeras, que inauguraron las postrimerfias de la Edad Media y
abolis s6lo la navegaciGn a vapor, en el siglo XVIII. EchS mano_
esta época, asimismo, de la pena burlesca o ridicula: picota espa
nola, pilori francés y berlina italiana. Ya de cara al Renaci—
miento se inauguraron las primeras casas de fuerza para internar

y sujetar a trabajo a gente de mal ivir" (64).

Por lo que respecta a nuestro Derecho Prehispanico, -—

destacan principalmente las culturas maya y azteca, ya que carece

(63) JIMENEZ DE AZUA, Luis. Ob. Cit. P&g. 287,
(64) GARCIA RAMIREZ, Sergio. Ob. Cit. P&g. 34.
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mcs practicamente de datos juridicos de otras culturas. Este dere-
cho, el practicado por mayas y aztecas, "correspondif, en su cruel-
dad, al de los equivalentes eurcpeos y asidticos: la muerte en for
mas miltiples, que inclufan descuartizamiento, seguido por caniba——
lismo y empalamiento, y la mutilacién fueron castiges frecuentes -
por numerosas conductas delictivas® (65). Sin embargo, aunque la -
practica de este derecho penal se nos presenta severo en la aplica~
ci6n de las penas, el practicado por los mayas nos "indica una so-—
ciedad en evolucifn entre el tali6tn y la compensacifn pecuniaria, y
establecia ya la diferencia entre dolo y culpa en materia de incen-

-~

dio y hanicidio" (66).

En cuanto a lo que se refiere a la prictica penal de los
aztecas, podemos afirmar, que es "la rama mds tratada por los histo
riadores, debido quizis a su excesiva severidad en las penas, que -
le ha valido la catalogacién de sangriento™ (67).

Carecfan de una debida proporci®n entre el delito y la -
pena, no atendiendo por lo géne:;al 'a;exaxsas exculpantes, razdn por
la cual también se le ha catalogado como derecho primitivo. ySin em

bargo, puede' considerdrsele un derecho campleto, toda vez que reali

(65) GARCIA RAMIREZ, Sexgio. Ob. Cit. Pag. 34.

(66) BERNAL DE BUGEDA, Beatriz.--— "La Responsabilidad Penal del Me
nor en la Historia del Derecho Mexicano".- Revista Mexicana =
de Derecho Penal, mayo-agosto, 1973. Pag. 12.

(67) Ibid. Pag. 12.
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zaba plenamente su objetivo de mantener el orden social en todos -
los aspectos, reprimiendo con energia cualquier manifestacién de ca
récter delictuoso.

Fue el primero en trasladarse de la costumbre al derecho
escrito, y se da por cierta la existencia de un C&digo Penal de Net
zahualocoyotl para Texcoco.

Con respecto a sus caracteristicas generales, podemos ——
concluir, siguiendo a Kohler que "el derecho penal azteca es testi-
monio de severidad, de concepcifn dura de la vida y de notablc cohe
sién politica"™ (68).

El estudio de la funcifn represiva a través de la histo-
ria, muestra que el derecho penal ha sido susceptible de divisiones
periddicas. Asi lo afirman los historiadores de esta ciencia, quie
res suelen sefialar cuatro periodos en su transformacibn, a saber: -
el de la venganza privada, de la venganza divina, de la vengenza pl

blica y el periodo humanitario. Dentro de los cuales adaptamos su
.estudio. ' .

VENGANZA PRIVADA.- Aungue nada seguro se sabe acerca del
principio que inspiraba la penalidad en los tiempos mis remotos, po

danos sefialar un primer momento de la historia del mundo. En los -

(68) KOHLER J. El Derecho Peral de los Aztecas.- Revista Crimina~-
lia, 1936-1937. Pags. 396-397.
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primeras grupcs humanos reunidos en sociedad, la funcifn peral re-
vestfa el aspecto de una venganza, que ge inicia por un impulso es
pontineo, imtintivodarﬁonacimientoalaluchayalavenganza-
privada cuando la ofensa se habia consumado. Por falta de protec-
cifn adecuada, que hasta despufs se organiza, cadapa;rtiaﬂar, ca—
da familia o cada grupo se protege y se hace justicia por si mis—
o, Desde luego no se pretende afimmar que esto canstituya una -
forma de reaccifn propiamente penal, sino que "se habla de la ven-
ganza privada como de un antecedente en cuya realidad espontfinea -
hunden sus rafces las instituciones juridicas que vinieron a susti
tuirla, teniendo, para comprobar su existencia, diversos datos y -
documentos histSricos a mis del conocimiento de la naturaleza huma
naquenﬁe autoriza para suponer el impirio de tales reacciones —
dondequiera que no se hallara una autoridad, suficientemente fuer-
te, que tamara por su cuenta el castigo de los culpables, el go-—
biemo y la moderaciSn de los ofendidos y el aseguramiento del or-
den y de la paz sociales" (69).

Asi pues, podemos considerar el impulso de venganza, in
dividual o familiar, como primera respuesta al delito y como ger——
men auténtioco de la repiesi&m penal; esa venganza, sin duda se ori
ginb por el homicidio o las lesiones y su ejercicio recayb sobre -
los familiares del ofendido, llevando por 1o mismo el noobre de —

"venganza de la sangre”.

(69) VILIALOBOS, Ignacio. Derecho Pénal Mexicano. PorrGa, S.A., -
M&xico. 1975. P&g. 25.
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La primera limitacién clara a este sistema de venganza,

apareci6 con 1la f6rmula del talién {ojo por ojo, diente por dien--
te), en la cual sblo se podia retribuir al sujeto con un mal idén~
tico al que causb. "Posteriommente el sistema se atena nuevamen-
“te ‘con el reconocimiénto de la composicién, por v:.rtud de la cual
el ofendido y sus familiares evitaban el derecho de venganza ———
diante el pago de una "cantidad"'“(70) . Estos dos sistemas, induda-
blemente constituyeron un avance enla evolucibn social, al promo-

ver la humanizacitn de la reaccifn vengativa.

m DIVINA.~ En este perfodo, cuando el poder so—
cial posee ya el suficiente vigor para imponet a los individuos —
normas de conducta, la cuesti6n cambia. Entonces el barbaro siste
ma de venganza se transforma en cuanto a su finalidad. Se sigue -
hablando de venganza, pero &sta es ya venganza divina. "El delito
era considerado en sus consecuencias como una ofensa a la divini-~-
dad; la represi6n tendia a aplacar al dios irritado por el delito
cumetido; s6lo con la aplicacifn del castigo se restablecia' la - -
tranguilidad social al desvanecerse la amenaza de la deidad ofendi
da" (71). En esta etapa evolutiva del derecho penal, la justicia_
represiva es mangjada generalmente por los sacerdotes, quienes - -
aplicaban las penas en nombre de los dioses, y la expiacifn del in

fractor purificaba su alma del dano cametido.

(70) PUIG PERA, Federico. Ob. Cit. P4g. 18.
(71) COORTES IBARRA, Miguel Angel. Cb. Cit. Pig. 26.
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VENGANZA PUBLICA.- Al crearse la organizacifn estatal,
la aplicacién de las penas la hicieron los jueces, y es en esta -
etapa donde la represiGn penal alcanza una crueldad inigualada. -
Asimismo, principia a hacerse la distincif: entre los éelitos pri
vados y pGblicos. "Es entonces cuando aparece la eta.zpa llamada -
" venganza plblica o concepcibn politica; los tribunales juzgan en
nabre de la colectividad. Para la supuesta salvaguarda de ésta

se imponen penas cada vez mas cmeies e inhumanas" (72).

La injusta desigualdad entre las clases sociales, ca--
racterizf la administracitn de la justicia, desigualdad que se re
flejaba eminentemente én la aplicaci6n de las penas. “Este espi-

ritu inspirS el derecho penal europeo hasta las visperas del si--
glo X1IX" (73).

PERTODO HUMANITARIO.- A la excesiva crueldad siguid un
movimiento humanizador de las penas. En esta época, si bien es -
cierto que la Iglesia no podia escapar a ciertas influencias de -
1a barbarie, también lo es que los principios que conforman todo
su sistema, lo constituyen las ideas de caridad, fraternidad y re
dencifn, mismas que van influyendo poderwsamente en el desarrollo

general de la legislacibn punitiva. 3in embargo, entre las im---

(72) CASTELLANOS TENA, Fernando. Lineamientos Elementales de De—
recho Penal. E4. PorrQia, S.A. MSxico, 1973. P&g. 34.
(73) CUELLO CALON, Eugenio. Ob. Cit. P&g. 60.
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fluencias que actuaron con esta finalidad humanitaria las mis cer
canas a nuestros dias las encontramos "hasta la segunda mitad del
siglo XVIII con C&sar Bonmnesana, Maxqués de Beccaria, aun cuando
no debe desconocerse que tamoién propugnaron pcr este rtbvimiento__

Montesquieu, D'Alenbert, Voltaire, Rousseau y muchos mas" (74).

Beccaria, en su famoso libro ®"Dei Delliti e Delle Pe—
ne", publicado en el aho de 1764, “enfrgicamente combate las crue
les e infamantes penas que se ejecutaban; reprueba la aplicacifn_
de suplicios y tormentos; pugna por la proscripcidon de la pena de
muerte. Sostiene que los delitos deben siempre estar claramente
establecidos por las leyes, y sblo los'jueces pueden declarar su__
violacitn. Las penas deben ser piblicas, prontas, necesarias, --
proporcionadas al delito y nunca atroces. Admitis, ademds, la ~—
protecci6n del delincuente mediante el respeto de especificas ga-
rantias procesales. Esta obra, d= enomes proporciongs, conside-
rando la situacién social 'y politica de su &poca, irradib sus in-
flujos en forma decisiva en la humanizacifn del Derecho Penal" --
(75). Tan grande fue su eco, que "algunos monarcas movidos por -
la influencia de estas ideas introdujeron serias reformas en las_

leyes penales de sus pueblos. (Catalina de Rusia, José II de Aus
tria, Federico de Prusia)™ (76).

(74) CASTELLINOS TENA, Fernando. Ob. Cit. Pig. 35.

(75) CORTES IBARRA, Miguel Angel. Ob. Cit. Pag. 27.
(76) CUELLO CALON, Eugenio. Ob. Cit. P&g. 60.
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La Revolucién Francesa vino a favorecer este movimiento,
"]la cual acogid buen ntGmero de postulados del reformador italiano -
2n la Declaracifn de los Derechos del Hombre y en sus cSdigos pena-
les, el oSdigo de 1791 y el Tercer Brumario, postulados que también
influyeron en el de 1810, afin vigente, y que tanto ha ;:ontribuido a
la formacifn del derecho penal europeo" (77).

Paralelo al movimiento iniciado en Italia por Beccaria -
surgid otro en Inglaterra por obra de Howard. "Este ‘£il8ntropo, Vi
sit8 las prisiones de casi todos los paises europeos, informindose
y recabando datos sobre sistemas empleados y tratamientos impuestos
a los delincuentes" (78). La contemplacifn de estos horrores le mo
vieron a la pﬁb].i.caci&x de su libro titulado The State of the Pri—
sons in England. "En &l describe las terribles condiciones de vida
de los reus, sus penurias fisico-morales y la insalubridad de las -
prisiones. Como consecuencia de lo anterior propuso las medidas —-
idfneas que a su juicio exigfan cbservarse en el tratamiento de los
presos: clasificacifn o separacifn correcta de los reos, ensehanza
de la religifn, sistemas apropiados de trabajo, satisfactorias con-
diciones higiénicas y un régimen alimenticio adecuado. Con Howard
se inici6 la reforma penitenciaria tendiente a humanizar el sistema

de ejecucitn de las penas™ (79).

(77) CUELLO CALON, Eugenio, Ob. Cit. Pag. 61l.

(78) CORTES IBARRA, Migeul Angel. Cb. Cit. P&g. 27.
(79) 1Ibid. Pag. 28.




30

PERIODO CIENTIFICO.- Ni en los rewotos tiempos de S6~—
crates y Plat6n, ni en Roma, ni en la Edad Media, encontramos una
verdadera doctrina penal. Platfn, fundaba la pena en el princi-—
pio de la expiacifn en nambre e interés de la camunidad, y como -

necesaria retribucifn consecuente al delito.

Para los romanos, el derecho de castigar justifictse -
por la ejenplaridad intimidante de las penas. La Iglesia, des—-
pués, refiriendo todo problema a Dios, hizo del derecho de casti-
gér una delegacifn divina y ooncibib el delito como un pecado y -

la pena cano una penitencia.

La Edad Media sigui6 los derroteros escolisticos, for-
taleciéndolos con la razén de Estado y acentuando con tal justifi
cainn la venganza pGblica hasta llegar a los mis rigurosos extre
mos; las penas quedaraon, pbi: ello, divididas en divinas, natura--
les y legales o humanas. Ahora bien, desde que se empiezan a sis
tematizar los estudios sobre materia penal, puede hablarse del pe
riodo cientifico. Esta etapa, representa un proceso evolutivo —
del Derecho Penal, que se inicia con la cbra apasionada del Mar—-
qués de Beccaria (De los Delitos y @e las Penas), y culmina cca -
la de Francisco Carrara, quien esti considerado como el padre de
la Escuela Clisica del Derecho Penal.

Este movimiento cientffico se caracteriza por la irrup
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cifn de las ciencias penales en el ambito del; derecho punitivo, y
gracias a €1 se abandona el viejo punto de vista de considerar al
dalincuente como un tipo abstracto imaginado por la razbn, y en -
cambic se estudia mis detenidamente su personalidad. En este pe-
xfodo denominado cientifico, la pena no sblo tiene un £in mexaren

te retributivo, sino un fin de defensa social.

Antes de hacer referencia de manera directa a las doc-
trinas de Francisco Carrara, es necesario examinar las ideas so--
bresalientes de los principales pensadores que le antecedieron y
cuyas teorias, sin duda, fueron el marco en donde se desarrolls -
aquella tendencm cientifica.

Estos pensadores fueron: JEREMIAS BENTHAM (1748-1832)
Este autor, "consider6 a la pena como un mxdio general de preven-
ci6n de la criminalidad” (80); diciendo que "la amenaza de apli--
car un mal (pena), despierta temor en el sujeto, eviténdose asi -
la comisién de conductas dafosas" (81), dicho autor afirm;ba "la
pena es un mal, un castigo, que debe ser suficientemente capaz de
motivar tal intimidacién®™ (82). |

GIANDOMENTICO ROMAGNOSI' (1761-1832) .- Concibe el dere--

cho Penal caomo "un derecho de defensa indirecta, que debe ejerci-

(80) CORTES IBARRA, Miguel Angel. Ob. Cit. P4g. 37.
(81) 1bid. P&g. 37.
(82) Ibid. Pag. 37.
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tarse mediante la punicifn de los delitos pasados, para conjurar
el peligro de los futuros, por ser el delito contrario al dere——
cho de los hambres a conservar su felicidad" (83). Asimismo, ——
afirma que "la pena no puede ser tormento ni utilizarse para - -
afligir a un ser sensible; su finalidad inmediata e's la intimida

cifn para evitar asi la comisifn de nuevos delitos" (84).

PABRIO JUAN ANSEIMO VON FEUERBACH (1775-1833) .~ Este -
antor sostiene que "la imposici6n de la penma precisa de una ley_
anterior" (85), es Gecir, la aplicacifn de la pena supone la rea
lizaci&n de una accifn danosa previamente establecida en wna - -
ley, y que para lograr la éonvivemia social, el Estado “"debe —
utilizar la coaccién fisica y psiquica; esta Gltima se ejerce me
diante la amenaza de la penma. Por ello, la sancifn penal debe -

ser un mal y su fin, la intimidaci&n" (86).

MANUEL KANT (1724-1804).- Este notable £ilSsofo, sen—
tando bases opuestas a la utilidad social de la pena, conclufa -
que "la pena no s6lo era consecuencia jurfidica del delito, sino_
un imperativo categbérico, una exigencia de la raz6n y la justi—
cia. Su fin es el logro de la justicia y no su utilidad" (87).-

(83) CASTELLANOS TEMA, Fernando. Ob. Cit. PSg- 52.
(84) Ibid. P4ig. 52.
(85) 1bid. PAg. 53.
(86) CORTES IBARRA, Miguel Angel. Ob. Cit. P&g. 38.
(87) 1bid. P&g. 37.
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Dicho autor 1legb a sostener que "la pena es la retribucitn nece
saria, siendo suficiente que iguale a los efectos del delito" —

(88). Con esta afirmacifn, Kant se aproximb al principio talio-
nal.

FEDERICO HEGEL (1770-1831).- Al igual que Kant, este
autor entendfa que "el delito es exteriorizacifn de wna voluntad
irracional o antijuridica, por lo que la pena, negando el deli—
to, reafim\aelbetedbymtimyealdelinwenté,suverdadera_
personalidad; la pena es la negacitn de la negacitn del Derecho,
ydeaquilamtrihaci&:,yaquemyotronal&sdebenserigug
les en valor” (89).

PELLEGRINO ROSST (1787-1848) .~ Este gran jurista es -
considerado como uno de los precursores de la Escuela Clasica. -
Para Rossi "la ley moral es la fuente del Derecho Penal, pero la
utilidad social es el limite y medida de &ste™ (90).

GIOVANI CARMIGNANI (1768-1847).- Este autor, por el -
contrario, se opuso a la doctrina de la justicia moral y al sen-
tido retributivo de la pena, al defender que "el derecho de cas-

(88) CARRANCA Y TROILXO, Rafil. Derecho Penal exicano. Ed. Po-
rrQa, S.A. M&xico, 1972. Pag. 114.

(89) Ibid. P&g. 114.

(90) Ibid. P&g. 152.
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tigar tiene su fundamento en la necesidad polftica. Estima necesa-

rio que a la represi6n del delito proceda su prevenciftn" (91).

Cm_ DAVID AUGUSTC ROEDER (1806-~1879) .- Considera que -
"la pena es el medio racional y necesario para refon;\ar la injusta
voluntad del delincuente; pero tal reforma no debe cenirse a la le-
galidad externa de las acciones humanas, sino a la fntima y cample-
ta justicia de su voluntad"” (92). Roeder afirma que "la pena debe .
tener el carfcter de tratamiento correccional o tutelar y su dura—
cifn estard en funcifn del tiempo necesario para reformar la mala -
voluntad que se aspira a corregir” (93). Es el fundador de la es—

Es importante profundizar en las ideas de Francisoo Carra
ra (1805-1888), porque es el mis genuino representante de la Escue-
la Clisica del Derecho Penal, pes le di6 una sistematizacibn impe-
cable. Para este autor, "el derecho de castigar tiene un origen —
eminentemente divino. EL Derecho Penal tiene sus limites en los —
principios morales. La pena tie_ne por fin primordial el restableci
miento del orden externo de la sociedad perturbado por el delito; -
debe ser de tal maturaleza que influya sobre los demis, previniendo
asi la comisibn delictiva" (94).

(91) CASTELIANOS TENA, Fernando. Ob. Cit. Pig. 54.
(92) Tbid. Psg. 54.
(93) 1bid..P&g. 54.

(94) OORTES IBARRA, Migel Angel. Ob. Cit. P&g. 38.
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Carrara sostiene, entre otras ideas, que "la medida de la
sancifn se encuentra en la importancia del derecho que protege®” - -
95), afinnarﬁoqué "el delito es, en i mismo, un ente juridico, -
no un hecho ni una forma especial de conducta® (96). Asimisto, "la
pena, con el mal que inflige al culpable no debe exceder a las nece
sidades de la tutela juridica; si excede, ya no es proteccifin del -
derecl, sino violacién del mismo” (97). La responsabilidad penal
la funda en la imputabilidad, y &sta en el libre albedrfo. Al res-
pecto agrega "el hanbre, siendo imputable y teniendo, por tanto, la
libertad para decidirse en la eleccifn del bien y del mal, que tal
es la nocitn del libre albediio, se decide por el Gltimo y por ello
ha de ser castigado™ (98).

Ios principios fundamentales que caracterizan a la Escue-

la ClSsica, los podemos sintetizar en la siguiente forma:

: a) Igualdad.- El hombre es libre por naturaleza e igual
en derechos, lo que implica igualdad entre los sujetos, "ya que la

igualdad. entre desiguales es la negacifn de la propia igualdad" - -
(99).

b) Libre Albedrfo.~ El individuo es responsable penalmen

(95) CORTES IBARRA, Miguel Angel. Ob. Cit. P&g. 38.
(96) Tbid. PSg. 38.

(97) CASTELIANOS TENA, Fernando. Gb. Cit. P&g. 55.

(98) CORIES IBARRA, Miguel Angel. Ob. Cit. P&g. 38.
(99) CASTELLANOS TENA, Fernando. Ob. Cit. P&g. 57.
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tedesusactos,yaqueatodosymdaunoseleshadotadodecapa
c.xdadparaelegirentneelb:.enyelmal,ys:.éstosegecutanel-—
,deben:&spmxderd..suconductahahlda.

Retn.uucx.&u. I.a pena debe ser. estn.ctamnbe propo*—-
ca.onal aJ. dano eausado por el del:.to conet:do presentarﬂo asi su -
car&ctetretnbutivo, &sunmal, uncasta.go nmmtoaldelirm:en—-
'te. sm enoargo, pamqueresulhe Justadeberédeguardarpmporcxo
g nalidad con! la graveﬂad del dano producido.

) Eljuezs&o t:.enefac:ultad para aplicar la pena sefia
lada para cada dglito; &ste se definird claramente en el texto le—

Con’ 1a tendencia de evitar futuros excesos y arbitrarieda
des, 1a Escuela Clisica cons;agra el principio de 1egalidaa referido
aldeht:oyalapena Elsujetos&lorespoxﬂer&decondnctascon—
s:.deradasdel:.ctwasporlaleypenal el:uezs&lopodréaphcar-
‘lapenacom:e_tane'nteseiialadapa:acadadelitpenpa:ticula:.l

€) ILos derechos del harbre deben quedar protegidos me—-

diante el recoconocimiento de especificas garantias procesales.

Con el abjeto también de frenar los frecuentes abusos,

ta concepcibn pugnS por el respeto de fundamentales garantfas de se

quridad. Todo individuo sametido a juicio deber§i ser escuchado, —
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tendrs derecho de ofrecer las pruebas en defensa de sus intereses y
s6lo seri sentenciado condenatoriamente una vez comprobado el deli-
to que se le imputa.

Delatransfomam&mdelapenaquemsptesentadoyde
Jas nuevas exigencias narnf&stadas en la evoluc16n del Derecho Pe—
nal, corxs:dex‘axms que el oonjunto de las doctrmas de Fra.rsclsoo Ca-

rrara, representan un gran avarce en el &rea pumta.va

Francisco Carrara supo marcar orientaci&i definida a.la -
poderosa corriente de pensamiento cientffico penal iniciada después
delaapanci&idelhbrodecésarneccana. Sus doctrinas consti-
tuyen un verdadero sistema, la propia Escuela Clisica las expone —
con claridad insuperada; las funda con argumentacifn 'resisténbe, Y_
observa, en sa elaboracifn, un m&todo riguroso

Auque existen bastanbes criticas desfavorables al pensa-
miento de Carrara, es de reconocerse su mérito excepcional de haber

colocado a la Escuela Clasica en un plano verdaderamente juridico.

Algunos autores sefialan, ocamo principio del perfodo cien-
tifico, las doctrinas de los positivistas, pero tales estudios no -
forman propiamente parte del Derecho Penal pues los positivistas -
confeccionaron ciencias causales expllcatn.vas de la criminalidad, -
pero no darecho, normativo por esencia.
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l.2.~- DEFINICION.

Etimolfgicamente la palabra "pena® parece provenir de la -
latina "poena"; la cual a su vez, pudo derivar de la griéga "pooi—
ns", que'\significa multa; indicando con esto el resultado del acto -
antisocial cometido.

Existe también m‘aetamlogianﬁsmtamlapalabra
sénscrita punya, equ:.valenbea purem emd:.cadm:adesusv:.rtudes
catirsicas de purificacién por el dolor” (100) .

La pena es, tradicionalmente, el castigo impuesto por la -
autoridad legitima al que ha cometido wna falta o delito. Implica -
tabién cuidado, sufrimiento, aflicci6n, dolor.

borado scbre el concepto de pena, pbr'ln’que, considerando la opi-—-

nifn de algunos autores, podemos seﬁa]arlas siguientes:

Bernaldo de Quir6e la define cam "la reaccifn social - jurf
dicamente organizada contra el delito™ (101).

Castellanos Tena la considera camo "el castigo legalmente

(100) QUINTANO -RIPOLIES, Antonio. Ob. Cit. P&g. 413.
(101) DE QUIROS, Bernaldo. Cit. por Castellanos Tena, en Ob. Cit. -
P&g. 305.
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impuesto por el Estado al dellrx:uente, para conservar el orden jurf
dico" (102).

Sebastifin Soler nos dice: "Pena es un mal amenazado prime
ro, y luego inpusto al violador deunprecepto J.egal " coo retribu
cién, oons:.stenbe en la dismimcién d2 un bien jurIdJ.co Y cuyo fin
es evitar los glel:.tos"-. (103).

Von Liszt le agrega un elemento al decir que la pena es —
"el mal que el juez penal inflige al delincuente, a causa del deli-
to, paraexpresarlampmbaci&xsocialcon;wpe'ctoalacboyal-
autor” (104). |

Para Villalobos la pena es "un castigo impuesto por elpg
der pGblico al delincuente, con base en la ley, para mantener el or
den juridico® (105). .

Q.lmtano RJpollés dice que la pena consiste en "la priva-
cifn de un bien impuesta ‘en virtud del proceso al responsable de —
wna infraccitn previamente determinada por la ley” (106). Esta de-
finicifn pone de manifiesto sus caracterfsticas juridiéas- Yy procesa
les, quesmlasqpeenver}dadms importan.

(102) CASTELLANOS TENA, E‘ernancb Ob. Cit. P&g 3ne.
(103) SOLER, Sebastifn. Derecho Penal Argentino. Tipogr&fica Edlto
- ra Argentina. Buenos Aires, Argentina. 1970. Pag. 342.
(104) VON LISZT, Franz. Tratado de Derecho Penal Ed. Reus, Madrid
Espana.' 1970. P&g. 197. .
(105) VILIALOBOS, Ignacio. Ob. Cit. P&g. 528. .
(106) QUINTANO RIPOLLES, Antonio. Ob. Cit. P&g. 413,
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Por su parte Cuello Calfin ha dicho que la pena es "el su-
frimiento impuesto, conforme a la ley, por los adecuados Grganos ju
rl.,dlccmnales, al culpable de wna mfracc:.én penal" (107), y en -~
otra parte como "la privacién o restriccifn de bienes juridicos iro-
puesta conforme a la ley, por los &rgancs Jurlsdlocmales campeten
tes, al culpsble de ina infraccifn:penal® (108).

Aunque pud:.éralms mencicnar mchas mds definiciones, ocon_
las ya citadas, nos podemos dar cuenta que la pena ha de estimarse
ca(omna;qmseinpmealdelijnnnheporelmlq@élhizo, ya
que siendo una restr:.ocx&a o privacitn de derechos, cbservamos en -
ella su carficter aflictivo.

'1.3.- CARACIERISTICAS QUE CONTIENE 1A PENA,

Despxésdeanalizar]nsdiversoséensanﬁentos sobre el -—
concepto de la pena, podemos desprender de Estos, hsbamcterfsti—
casfmxiamentalésdelamisma.

"La privacifn o restricciGn impuesta al condenado de bie-
nes juridicos de su perberemia, vida, libertad, propiedad, etc.” -
(109) , pone de manifiesto su cardcter aflictivo, pues con esto obra

en el delincuente creando el sufrimiento caracterfstico de la pena,

(107} CUELLO CALN, Eugenio. Derecho Pensl. T. II. P&g. 668.

(108) CUELIO CALON, Eugenio. La Mxierna Penologfa. Ob. Cit. P&g. -
l6.

(109) Ibid. Pag. l6.
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ya que &sta, cualquiera que sea su fin, alin ejecutada con profundo
sentido humanitario, siempre seri un mal para el que la sufre.

La pena siempre conserva su fntimo sentido retributivo,-
su esencia de castigo, “de amenaza de un mal, que se har8 efectiva
mediante los Grgancs del Estado y con un procedimiento pre€ijado,-
contra el autor de un delito" (110). Esbte caricter cbedece y se -
funda, segfin Cuello Calfn, en la necesidad de “mantener el orden y
el equilibrio de la vida moral y social, y protegerlos y restaurar

los en caso de ser quebrantados por el delito™ (111).

Otra cracterfstica de la pena se desprende del hecho de_
ser .proporcional a la gravedad del delito, como consecuencia de su
naturaleza retributiva. Esto significa a mestro entender, una
doctrina atévica y reaccionaria.

La pena debe estar previamente determinada en el texto -
de la ley que defina al delito de que es consecuencia y dentro de
los 1fmites fijados por la misma, en virtod del principio de lega-
lidad (nulla poena sine lege), creando con esto una importante ga-
rantfa juridica de la persona.

El principio de juridicidad de la pena, estriba en que -
solamente la autoridad judicial deberia impomerla por razfn de de-

(110) SOLER, Sebastisn. Ob. Cit. P&g. 343.
(111) CUELLO CAION, Eugenio. Derecho Penal T. IXI. P&g. 672.
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lito, para la conservacifn del orden juridico y la protecci6n de la -
sociedad. "No son penas, por tanto, las sanciones disciplinarias y -
otras medidas aplicadas por organismos no judiciales que aspiran a la
oconsecuwcifn de fines diversos™ (112). Esta caracterfstica distingue
a 1a pena criminal de las demfs penas estatales. '

;aspenasdebenserperéaiales, esto es que, "sblo pueden -
ser impuestas a los declarados culpables de una infraccién penal (mu-
11a poena sine culpa). Ydeﬁenrecaerfmicaxmtesobrelapersona-—
del culpable, de modo que nadie sea castigado por el hecho de otro" -
(113). Dea_quisurggelprincipiodelapersmalidaddelapem, ca-
ricter que “se encuentra afirmado en la nueva Carta Constitucional, -
que en el primer pirrafo del articulo 27, declara: "la responsabili~—
dad penal es personal” (114).

1a pena debe ser necesaria. Ya lo decfa "la Declaracifn —-
Francesa de los Derechos del Havbre y del Ciudadano, de 1789. En su_
primera frase, el artfculo 8o. de la c€lebre Declaracifn sefiala: "la

Ley no debe establecer mfs penas que las estrictas y evidentemente ne

cesarias..." (115).

Quintano Ripollés nos sefiala una Gltima caracterfstica juri

dica de la pena considerada "de rango internacional, puestc que el ar

(112) CUELLO CALON, Eugenio. Derecho Penal T. IXI. Pag. 669.

(113) 1bid. P&g. 669. ’

(114) ANITOLISEI, Francesco. Manual de Derecho Penal. EAd. UTEHA, Bue-
nos Aires, Argentina, 1960. P&g. 515.

(115) GARCIA RAMIREZ, Sergio. Ob. Cit. Pag. 36.
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ticule 50. dc la Declaracitn Universal de los Derechos del Hombre de
1948, ficura por primera vez en la historia, la prohibicifin de penas
crueles, inhumanas o degradantes” (116).

1.3.1.- FINES DE LA PENA.

Por 1o que se refiere a este punto, segn la opinién de —
Quintano Ripollés, "la cuestin de los fines de la pena es jurfdica-
mente ociosa en el fondo, rues siendo ella misma efecto o consecven-
cia del delito infractor del Derecho, tiene, dogidticamente hablan—

do, causas, pero no fines"™ (11i7).

Tradicionalmente vienen distinguiéndose dos teorfas que —
asignan fines de la pena, la dencminada teorfa absoluta y la llamada
teoria relativa.

ILa teoria absoluta tiene camo fin primordial el de "resta-~
blecer el orden juridico violado por el delito, cam consecuencia de
la culpa contraida® (118). Algunos autores como Cuello Calén, consi
deran que dicha teorfa "da a la pena un sentido de sufrimiento, de -
castigo impuesto en retribucifn del delito cometido (quia peccatum -

(116) QUINTANO RIPOLLES, Antonio. Ob. Cit. P&g. 414.
(117) 1bid. P&g. 414.
(118) Ibid. Pag. 415.
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est)” (119). Afirma que "no aspira a fin alguno, es puro acto de —
justicia” (120).

La teorfa relativa habla de prevencifn, "que aspira, como
suncnbreloirﬂica,apxevenirlacanisi&udem:@osdelihos“---
(121), es decir, la pena debe funcionar como un inhibidor a la ten—
dencia criminal, ejerciendo una accién intimidativa sabre el penado,
"creando en &1, por temor al sufrimiento que contiene, motivos que -
le aparten del delito en el porvenir” (122), y reformarlo para rea—
daptarse a la vida social. En este caso la pena realiza una funci6n
de prevencifn especial. Pemlapenanosélodebeasp:.raralare——
fomadelpenado simquehaderealxzartanblénunafuncl&depre
vencifn general, obrardo“sobrelacolectividad sobre los harbres ob
servadoresdelaleymstrﬁndol%lasconsecuenclasdelaconducta

criminal, vigorizando asi su respeto a la legalidad" (123).

Las concepciones de la pena—castigo y la pena-prevencifn -
o.ﬂminanehiasdoctrinasdelapexnlogiaxwdema, que sefialan como
Gnico y exclusivo fin de la pena la reforma del penado y su readapta
cifn a la vida social. Dichas doctrinas "rechazan ardorosamente los

canépbosderetribuci&nycastigoquesonsustibﬁdosporeldetrg

(119) COUELLO CALON, ¥ugenio. Derecho Penal. T. II. Ob. Cit. P&g. —
669.

(120) 1bid. PSg. 670.
(121) 1bid. PSg. 670.
(122) TIbid. PSq. 673.
(123) Tbid. PSg. 673.
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tamiento de los delincuentes fundado scbre el estudio de su persona-
lidad" (124). Asimismo, van "restringiendo la tesis de la incorregi
bilidad, lo que ensancha en modo considerable el campo de aplicaciSn
de la pena reformadora, camo 1o prueba el nuevo sentido que inspira
el tratamiento de los delincuentes habituales peligrosos, hasta hace
poco limitado a medidas eliminativas, que toma en cuenta la posibili
dad Ge su reeducacitn y readaptacifn social" (125).

Asi pues, la pena no debe limitarse de modo exclusivo a —-
wna mera funci6n retributiva, ha de aspirar a la realizaci6n de fi—
nes pricticos, tales como la correccin, mediante los tratamientos -
de ensefianza, curativos o reformadores que en cada sujeto resulten ~

indicados para prevenir la reincidencia.
1.3.2.~ LA PREVENCION GENERAL.

ILa finalidad de la pena no Gnicamente debe limitarse a la _
realizacifn de la justicia mediante la retribucifn del mal del deli-
to, sino que debe aspirar a la prevencitn de la delincuencia, afin —-

cuando &sta quede encomendada a las medidas de seguridad,

Se ha dicho que la pena debe funcionar como un inhibidor -
a la tendencia criminal, oconsistente en la intimidaci6n social, es -

decir, en atemorizar a todos los ciudadancs con el ejenplo de la pe-

(124) CUELLO CALON, Eugenio. La Moderna Pernologia. Ob. Cit. P&g. 21.
(125) Ibid. P&ag. 23,
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na impuesta para que a su vez se abstengan de delnquu:, ya que "el
fin Gltimo y rector de la pena estatzl es la conservacifn del orde-
namiento juridico; o expuesto de otro modo: que el fin de Iapena-_-
es la prevencifn del delito" (126). Dicho fin lo persigue la pera_
estatal, mediante la dencminada prevencifn general.

Io imprescindible de tal prevencifn, por tanto, es la ne-
" cesidad de una eficacia scbre la colectividad, eficacia que tiende
a impedir el delito, deduciendo que “la disposicifn criminal es un_
fenfSmeno canin a todas las personas. La tendencia a realizar he—-
chos criminales no se circunsbribe, en el sentido de la teorfa lom-
brosiana del (delinguente nato), a una determirada especie humana,-
sino que como criminalidad latente, instintiva, existe en todos los

harbres, incluso en los mejores® (127).

Se habla de una disposicifn general frente al delito, que
para impedir sus fatales efectos para la sociedad, la pena tiene co
mo finalidad actuar como un contrapeso mediante la sanciGn, imposi-
ci6n y curplimiento de la misma. Esto es, la necesidad de aplicar
penas mis duras y crueles, "pues cuanto mayor sea el mal con que se
amenace, tanto mayor seri la fuerza inhibitoria de la sanciSn que -
1o contenga" (128).

(126) MEZGER, Edmundo. Tratado de Derecho Penal. T. II. Ed. Revis-
ta Ge Derecho Privado. Madrid, 1957. P&g. 430.

(127) 1bid. P&g. 430.

(128) 1Ibid. Pag. 431.
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Contra este pensamiento superficial, Mezger sostiene un -
hecho comprobado por la experiencia, afirmando "que lo que mis esti
mula y pone en actividad las inclinaciones criminales latentes, es
wun sistema punitivo rudo y brutal, contrario a la conciencia de la
&época" (129), agrega, "sﬂomxapenajustayadecuadaalacbo, pue—
de realmente lograr de modo correcto la misiGn de prevencitn gene—
ral que la incumbe” (130).

La prevencifn generl parece ser el fin immediato de la.pe
na, yaqueenvuelveatodoslosdexrﬁ.sfimsquesuelenseﬁalarse',— |
tales como: restablecer la tranquilidad social, impedir los hechos _
de venganza, intimidar, corregir, porque no se trata con la pena de
evitar un delito determinado, sino de evitarlos en general. En es-
te sentido, es caracterfistico que la splicacifn de la pena constitu
ye su efecto preventivo, en cuanto reafirma su poder, v4lido para -
todos camo advertencia.

La prevencifn general tanbifn es considerada como la fun—
cifn prinmordial de la pena. "Esta funcifn primipia desde el momen
to legislativo en el que se hace la amenaza en abstracto como aviso
am&)s,secamtinﬁamelprooeso.yenlaejectzciﬁn, demostrando ~
que la advertencia no era en vano, y que no hay impunidad; la impu-
nidad es quizd el mis grave de los factores criminSgenos™ (131). -

(129) MEZGER, Edmundo. Ob. Cit. P&gs. 431-432.

(130) Ibid. Pag. 432.

(131) RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Introducci6n a la Perologia.- A--
puntes Malticopiados. Instituto Técnico de la Procuraduria —

General de Justicia del Distrito Federal. MBxico, 1975. Pag.
23.
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En este sentido la prevencitn general del delito a través de la pena
tenderi a:

A) Intimidar a la poblacifn para que no cametan delitos.-
Desecho la idea de que las penas mﬁs feroces son las que mejor pre-—
vienen, ya que la crueldad no ha hecho un efecto pr&ctico en la evo~
lucin de la criminalidad.

B) Ejenmplificar, "para-que no s6lo exista una comminaci6n
tefrica en los cbdigos, sino que todo sujeto gue virtualmente pueda
ser un delincuente, advierta que la amenaza es efectiva y real”™ - —
(132).

1l.4.- IA PREVENCION ESPECIAL.

Hemos visto hasta aqui, que la pena tiene efectos preventi
vog, cuando se refiere a la evitacifin indeterminada de los delitos -
en general, coretidos éor cualquier sujeto posible. Es por ello que
se destaca el valor de la pena camo amenaza de un mal, dirigida a to
dos los individuos de la sociedad.

La prevencifn especial, en ocontrasie a la prevencifn gene-
ral, ﬂace referencia a la aplicacifin espacial de la misma a un caso_

(132) VILLAIOBOS, Ignacio. Ob. Cit. Pag. 529.
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concreto, es decir, el sentido preventivo de la pena se aplica con
relacibn a un sujeto deteminado, ello es, con respecto al delin——
cuente, atendiendo sobre todo a la necesidad de suministrar a ese_
sujeto motivos peicolégicos y sociales de buena conducta'futura, -

vos delitos, asi como tanbién evitar los casos de reincidencia.

- La prevencifn especial omple semejante finalidad preven
tiva, encuanbaquetierﬂealarefomayreincdrporadi&nd;alde-—
lincuente a la vida social; alxm.sm tiempo que va descubriendo -—
los 1imites de la posibilidad de motivacitn del delincuente y, por

tanto, los limites de la pena y de sus posibilidades de eficacia.

Mezger considera que "la gemiina personalided del autor
puede excluir aquella accesibilidad de los motivos de la pena diri
gidos al porvenir; entonces, la imprescindible necesidad de asegu-
rarse contra ulterioves actns delictivos debe recurrir, en conse—
cuencia, a especiales medios, que yacen fuera de la propia pena™ -
(133).

Partiendo de esta consideracifn, la prevencifn especial _
rechaza los conceptos de retribucifn y castigo, sustituyéndolos —
por el tratamiento adecuxdo a cada delincuente en base al estudio

de su personalidad, de manera que después de dicho tratamiento que

- (133) MEZGER, Edmundo. Ob. Cit. PSgs. 432-433.
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den anmuladas en &l las tendencias que le llevaron al delito.

Ya lo décfa Quir6z Cuarbn: “pena sin tratamiento no es —
justicia, es venganza™ (134), o sea que, cawo retribucifn, la pena -

ve alpasadodel delincuente, como prevencifn especial ve al futuro.

Iaideadelafimlldadrefonnadoradelapena ha alcanza
d en mmtno t:.expo dlfusxﬁn anplisma entre los penﬁlogos ‘"Ast, -
la cam.sz.ﬁn de la Refox:ma Penitenciaria (Parfs 1944), en su programa
emmﬁ ‘Como priner prnmpm. la pena privativa de libertad tiene -
oo fxnahdad &sencial 1a enm.enda y reclasificacifn social del con
denado” (135).

De mayor importancia ha sido el nuevo movimiento cient;fi-
oo en el campo penal, iniciado e impulsado por Filippo Gramitica; la
1lamada Nueva Defensa, Social. Este autor "sostuwo y sostiene una ac
titud radical cmpartlda por algunos de sus inmediatos colabqfa:lo——-—
res. En su concepcifn de 1a defensa social, rechaza toda idea de de
recho penal represivo® (136), afirmando que "debe ser reemplazado —
por sistemas preventivos y por intervenciones educativas y reeducati

vas" (137), y postula "no una pena para cada delito, sino una medida

(134) QUIROZ CUCARON, Alfonso. Cit. por Rodriguez Manzanera en Ob.-
Cit. P&g. 26.
(135) RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Ob. Cit. P&g. 25.

(136} CUELIO CAION, Eugenio. La Moderna Penologfa. Ob. Cit. P&g.
26.

(137) 1ibid. P&g. 26.
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para cada persona” (138).

Asi cbservamos como rasgos esenciales del movimiento de —~
defensa social, el predominio de la prevencibn especial, la readap-
tacifn social de los delincuentes y su tratamiento desi:rovisto por_
campleto de su sentido represivo, rasgos que en su esencia nos mies

tran una doctrina preventivista y antirretribucionista.

Pero la pena no puede aspirar exclusivamente a la reforma

y adaptacién del sentenciado por las siguientes razones:

' "En primer lugar, hay penas que por su natn:raleza exclu-—
yen el fin reformador, la pena capital, las pecuniarias, las priva-
tivas de derechos, incluso las privativas de libertad de corta dura
cifn que por su brevedad impiden desarrollar ﬁn tratamiento reeduca
dor" (139). Por otra parte, "hay delincuentes que por su morali-—
dad, dignidad personal, y sentimiento altruista no neoes:.tan ser -—
tratades (pasionales, imprudenciales, politicos)" (140), asi como -
tanbién, existen delincuentes para los que no hay, o no se ha encon
trado un tratamiento adecuado, camo en el caso del delincuente pro-
fesional y el habitual.

(138) CUELLO CAION, Eugenio. La Moderna Penologfa. Ob. Cit. Pag. -
26.

(139) Ibid. P&gs. 21-22.
(140) RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Ob. Cit. P4ag. 26.
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Por 1o anterior preferimos hablar de tratamiento, en agque
1llos sujetos en que sea posible una finalidad reformmadora, mismos -
quedebensersaletidosaellahasbacmseguirsureadaptaciénala
vida social. Asf la pena cumplirfa su misiGn mis humana.

tw



CAPITULO SEGUNDO

LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD



2.1. DEFINICION.

Es aquella que priva al penado de su libertad, recluyéndo
le en.un ostablecamento penal ll.amesele pms:.ﬁn pemtenclaria o_
nefomatono, melquehadepennanecerenmayoronemrgrado, Y_
‘sametido a un debemu.nado rég:.men de dlSClpllna y trabajo (141) .

Duram:e vanos siglos, la pr:.va.cxdn de hbertad ha sido -
elmediodecastigaralosdelmcuem:wempedirles&ecaparpara~
cometer nuevos deh.tos Sin embargo, "1as expenencmas catplenenta
das por cm.dadosas &stadisticas, prueban que esta sancitn ,ha_ ayuda—
do miy pocd al ser huiano en sﬁ persistente lucha contra el delito.
Pero, no cbstante esta conclusitn 1rrebat1ble, actualmente posee un
carfcter especifico y constituye el eje d2 todo el moderno sistema
penolégico® (142). |

"2.2. .CARACTERISTICAS GENERALES DE IA PENA PRIVATIVA
DE LIBERTAD.

Las principales caracteristicas son: es una pena-castigo

que representa un signo de reproche social, constituyendo esto, un

(141) cCfr. CUELLO CAICN, Eugenio. La Modcina Penologia. Ob. Cit. -
P&g. 258.

(142) ALTMANN SMYTHE, Julio. La Pena Privativa de Libertad. Anua—
rioc del Instituto de Ciencias Penales y CriminolSgicas. Uni-
versidad Central de Venezuela, N(Gmero, 2/1968. P&g. 155.
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mal y un sufrimiento para el penado.

Es un medio de control, mediante el cual se recluye al. con
denado en un establecimiento penal, y en donde es sometido a una ri-
gurosa disciplina y vigilancia, prehend:.erdocmellouxtlm.daral-
delincuente y eliminar o atenuar su peligrosidad.

Es un snshana represivo en todos sus aspectos. Su aplica-
cifn ha sido incontrolada y abusiva, y lejos de favorecer la posible
readaptacifn del criminal, farenta su reincidencia.

Altmann Smythe, en su estidio de las prisiones, cbserva —
que "en el mmndo del presidio rige un sistema opresivo, el que com——
prime espantosamente la psiquis del recluso, produci&ndole dafosas -
camplicaciones y siempre pronto a explotar, ocomo un gas que se en—
cuentra en un vaso bajo pxeaiQn'f (143). A=imismo, considera que la _
pena privativa ae libertad, "nadahaoeparamsolve.r los prablem=s -
que llevaron al sujeto a delirquir y, mis bien, aviva los conflictos
figicos y mentales del penado® (144).

La pena privativa de libertad, "significa no solamente el
retiro del infractor de la camnidad, sino su colocaciSn en una ins-

titucifn especial, en la que ha de vivir sametido a wna firme regla-

(143) ALTMANN SMYTHE, Julic. Ob. Cit. P&g. 157.
(144)° Ibid. Pag. 155.
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mentacifn, alejado de su medio habitual, separado de sus familiares
y amigos, desconociendo 1o que sucede fuera de la prisifn y con la
copaiifa forzada de individuos peores a los que tenfa por campahe—
ros en la commidad. Esto lo convierte, en buenas cuentas, en un -
ser que jamis fue y que ocon seguridad, munca volverf a ser en ade—
lante, una vez reintegrado a la sociedad™ (145).

En conclusién, la pena privativa de libertad, por m&s que
se ha intentado restarle a &sta su carfcter aflictivo, oaxtinﬁa—-
siendo wna imposicién dolorosa, un castigo, prevaleciendo alin el an
tiguo espfritu de represalia, como en casi todas las demis medidas_
penales.

2.3. FINES [E IA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD.

Actualmente la prisifn se ha convertido en una institu—
" cifn social con cbjetivos cada vez mis complejos y contradictorios.
Mientras que, en un principio los establecimientos penales fueron -
creados con perspectivas orientadas hacia el tratamiento del delin-
cuente ocon vistas a su resocializacifin futura, y con el fin de ase-
" gurar la proteccifa de 1a sociedad, hoy en dfa, la prisin "se ha -
contaminado en todos los defectos de las penas del pasado, y no ha

acogido una sola de las ventajas que pudiera ofrecerle el progreso

(145) ALTMANN SMYTHE, Julio. Ob. Cit. P&g. 159.
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de los estudios penales, camo una verdadera pena del futuro" (146).

El notorio abuso de la pena de prisi6n ha causado un fran
co deterioro en todo el sistema penal, las esperanzas que alguna —
vezsedepositarmeneilasehandesvamcido, yesto}deacu.lerdo—
con Carranc8 y Rivas en que "la prisi6n no es, desde luego, expiati
vayredentoraen_'el,gradovextrelmenquelahan imaginadosusapa-
sionados defensores. Incluso de las mejores cArceles puede decirse
que son criminfgenas, que corrompen ‘en un fndice alammante y prepa-
ran a la reincidencia" (147).

La verdad es que aln no se ha decidido con claridad cudl
0 cuales san o deben ser las finalidades de la pena privativa de 1i
bertad. Algunos automcreenquedebe servu:de castigo al delin-
cuente, otros juzgan que su fin es mfonmr al infractor, no faltan
los que cansideran que la pena privativa de libertad, tiene como fi
nalidad esencial, contribuir a la readaptaci6n individual y social
del cmdenadc;, algunos le atribuyen una finalidad asegurativa. Es_

decir, que la pena de prisin debe asegurar una proteccifn eficiz -
delacaumxdadsoclal. '

(146) RODRIGUEZ MBNZANEFA, Luis. Los Sustitutivos de la Pena de —
Prisifn. Ponencia del. NCmgresoNamonalPen.tencjan . —
Monterrey, W. L., 1976. P&g. 1.

(147) CARRANCA Y RIVAS, Rafil. Derechio Penitenciario: C&rcel y Pe—
nas en México. Ed. PorrGa, S. A., M&xico, 1974. P&g. 558.
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1o cierto es que, existe una notable confusifn scbre este
punto, ya que hasta la fecha no se ha llevado a cabo una veidadera
reforma penitenciaria, que pemmita poner en practica la campleta —
rehabilitacién del reo, como tnica finalidad.

2.4. EVOLUCION DE LA PRISION DESDE LA ANTIGUEDAD

HASTA NUESTROS DIAS.

Si bien la pena privativa de libertad fue desoonocida co-
mo tal en el antiguo Derecho Penal, es indudable que existi6 el en-
cierro desde tiempos immemoriales, pero descansarﬂoen otras razo--
nes. Esencialmente, puede afirmarse, la finalidad de retener a los
culpables de un delito en un Ingar radicaba en mantenerlos sequros_
hasta el momento del proceso, asf camo para averiquar, por medio de

la tortura, determinados extremos del suceso criminal.

"Etinol6gicamente, "prisifn" significa ligadura. En la -
antiguedad, prisionero es quien estd atado y privado de movimien—
tos. Mis adelante, se llama prisiones a los lugares en los que se_
encierra a loe prisioneros, y finalmente la palabra sirve para deno
minar tante a los lugares (edificios) como a la privacién de liber-
tad considerada en sf misma® (148).

(148) BUENO ARUS, Francisco. Sistemas y Tratamientos Penitencia--——

rios (Apuntes). Instituto de Criminologfa. Universidad de Ma
darid, 1975.
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cmolugaroedlfz.cio destmadoparalareclum&n "es -
suﬁun’odacamel,axyapmbablemizcoercem (ctmamere) alude
taﬂ:iﬁnalacie.rmﬁorzadoenquesemanuemalosmos' (149).

I.aprisx&tcano\mhedxo &enuyantlgua, puesboque- »
mnmerbos antecedentes desuuta.lxzac:m ccmonedlda repr&sl
B haciade-las canteraso-mnas abamicnadas (s:.-

' enmtasesabedela"PnsJ.&xMamerum" ‘construfda —
pmbablexenteenel tletpodelosetmscosporelrey'ruhonosti-.
ho,xeacmdimmadaporAmoMarciquueaﬁnsecmsexva, y la -
msi&ledi.ﬁcadaporhpio Clautio, que se canoci6 como "Claudia—

ma" y en‘la cual fue ejecutado su:propio constructor” (150) .

Talescarcalesmwﬁanelsmudopropianenhepenaly
m:dmonanselpemtexciarioquehoyasoc:mnsalaldeadem
s:ﬁn s:l:bquesewiansbloparaguardaralosreosmentraserm
Juzgadosomimtmsseleshacxaefectiva lapemcorporal. Testi
mnmdeelloloemmtramsenelfamsotexbodevlpxam"carcer
emmadcxntumﬂoshaninesmxadpmiendoshaberldebet (la c&x
vceldebesezvixmparaelcasugodelosrmbm smoparasu-.
guarda)* (151).

(149) VILLALOBOS, Ignacio. Cb. Cit. PSg. 561.
(150) Ibid. PSg. 582.

(151) GARRIDO GUZMAN, Luis. Compendio de Ciencia Penitenciaria, -
Coleccifn de Estudios. Instituto de Criminologfa y Departa-

:lem:o de Derecho Penhal. Universidad de Valencia, 1976. P&g.
6.
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Alladode@tascémelesqxiepodamscanepmrmpg
blicas, existian c5n:e1.&s privadas destinadas a castigar a los es-
chvosporactosdedesobedieu:iayotmstachosdelictivosreali—
zados. Estaba_nradxcadasenlanusmacasadeldnmnyseleca\o
cfa con ladexmmac.u&xde "ergastulum®.

Sesabet:anbl.éndelaexismde'lallmadac&rcel

pordeudasdestmadaaa]betgaralosdwdomhastaqueporsi—-
nu.smsoparotmsabmasenladeuda" (152).

‘Cmmﬁs-ommosvatimtes, tanto en Grecia cam"ennma,
como principales exponentes delmmdoanugw, una idea resalta --
acercadelcarc.cherdelac&mel su finalidad asegurat:wa, esto -
es, conseguir que .lcxnpablempxedasustrae:sealcasugo. Pe-
mdemngﬁnmdopodaxnsadnitxrenestaépocasig\neraungémen
de la‘_pr:LsJ.&\cum hxgax:decmphm.enm dela pena, ya que practi
camente el catflogo de penas quedaba agotado con la de muerte y —
las penas corporales,. por tanto su finalidad era custodiar a los -

reos hasta que se ejecutasen las mismas.

”Enaxantoalasi:ﬁ.siaesdwﬁnadaéalosde\xbms,—
igualmente estin inspiradas en la misma finalidad asegurativa de -~

(152) GARRIDO GUZMAN, Luis. Ob. Cit. P&g. 46.
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procurar por medio del encierro que hiciesen frente al pago de las
cbligaciones contrafdas® (153). !

Esta situacifn ejerce un predaminio casi absoluto, y pre

valeoeduraxﬁ:etodqelperiododetieupoquecmprerﬂélaﬁdadue—
dia.

S6lo cabe destacar la influencia que tuavo el Derecho ca-
nSnico en este periodo, donde se empieza a desarrollar con mis ——
fuerza la privacién de libertad en si, y que “ha dejado como secue
las positivas el aislamiento celular, el arrepentimiento y la co—
rreccifin del delincuente, asi como ciertas ideas tendientes a bus-
car la rehabilitacibn del mismo" (154).

Fue pues una jdea nueva a partir del siglo XVI, estable-
cer casas de trabajo y correccifn destinadas a “vagabundos, mendi-
gos y prostitutas, sometiéndolos a una disciplina severa que debfa
prepararlos para una vida honesta y laboriosa®™ (155).

Se menciona como uno de los primeros establecimientos —
destinados a este fin, la “House of Correction” ubicada en Bride—
wel, fundado en 1552, cerca de Londres, citindose camo modelo el -

(153) GARRIDO GUZMAN, Luis. Cb. Cit. P&gs. 46-47.
(154) 1bid. P&g. 49. :
(155) GARRAUD R. Ob. Cit. PSg. 227.
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de Amsterdam dencminado "Rasphuis®, y que fue fundado en 1596. A -
contimiacifn se establecieron casas anilogas en Alerania, ‘tiempo —
despuls “se extienden'a Italia y luego a otros pafses, en las cua—
leslaprivaciﬁndelibertadpergiguemafimlidadcmcreta: lz c©
rreccifn de los recluidos, mediantetmréginendedis.ciplina, ins—
truccifn y trabajo® (156).

Mediado ya el siglo XVII (1667), surge en Italia otra - -
cbra de importancia que iba a dejar ideas positivas reformistas en
el todavfa incipiente campo penitenciario. "Filippo Franci funda -
en Florencia una casa de educacifn correccional para nifios desca—-
rriadns, que se denomina Hospicio de San Felipe Neri" (157). El xé
gimen era celular, es decir, las personas intermas estaban aisladas
capletamente, a tal grado, "que la persona del internado era desco
mcidap_arasuscmpaﬁerosdereclusi&\gmciasam_cap:ctﬁncm-
el que se cubrian la cabeza en los actos colectivos" (158) para evi

En el siglo XVIII, el Papa Clemente XI funda en Roma el -
Hospicio de San Miguel, hacia el afio de 1703. "Se trataba de una -
casa destinada a la correccifn de los j6venes delincuentes (proble-
ma que ya preocupaba en su &poca), que albergaba también a huérfa—

(156) BUENO ARUS, Francisco. Ob. Cit. P&g. 7.
(157) 1bid. Pag. 14.
(158) GARRIDO GUZMAN, Luis. Ob. Cit. Pg. Sl.



62

nos y ancianos desvalidos. EL régimen era mixto, ya que permane--
cfan trabajando por el dfa en comfin y por la noche estaban aisla—
dos en celda, todo ello bajo la regla del silencio” (159). Se prc
curaba ademis la ensefianza y la formacifn moral de los reclusos y_
bajo un régimen disciplinario absoluto.

El lema del establecimiento era “Parum est coercere im--
probos poena, nisi prabos officias disciplina®, esto es, "Resulta
ociosoiinponeralosnalnsm\apena_anoserquelosvuelvashonrg_
dos con la disciplina” (160). Dicho pensamiento refleja claramen-
te la finalidad correccional a que debe aspirar la pena privativa
de libertad.

Cormo Gltimo precedente hl.sténco es digno de destacarse
tanbién en el siglo XVIII, la Prisit6n de Gante (B&lgica), erigida
por el Conde Juan Vilain XIV en el afio de 1775. E1 tabajo se efec
tuaba en condin por el dfa, y por la noche cada recluso cuedaba ais
lado en su celda. Pero lo mis importante de dicha prisifn, "desde
un punto de vista histSrico, sea destacar que en esta instituci6n_
se practicaba un principio de clasificacitn de los reclusos en gru
pos independientes y separados entre si (con el fin de evitar el -
contagio moral de los menos maloe por los mis pervertidos), siendo
los criterios clasificatorios la edad, el sexo y la gravedad de -

(159) GARRIDO GUZMAN, Luis. Ob. Cit. P&g. 52.
(160) BUENO ARUS, Francisco. Ob. Cit. P&g. 14.
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los delitos canet:.dos" (l6l) .

No cbstante la importancia de este precedente histSrico -
gue merece consideraciGn. Fue hasta la segunda mitad del siglo - -~
XVIII cuando la prrivacitn de libertad, la prisibn, como pena en si_
misma empieza a adquirir relevancia, y se convierte en la pena fun-
damental de los ordenamientos juridicos en la &poca de los C§digos,
en los que quedan asentados los principios humanistas de correocié_n
y moralizacién de los delincuentes a través de la pena.

Es en esta &poca "cuando camienzan a removerse los cimien
tos del viejo edificio: se demandan las libertades del individuo, -
se enaltecen los fueros humanos, se consagra el principio de la dig
nidad del horbre. Un espfritu critico de las consideradas hasta en
tonces formas tradicionales se apodera de los filSscfos, moralistas
y juristas, que dedican sus cbras a censurar abiertamente la legis-
laci6n penal vigente" (162).

Este moszimiento de ideas que tenfa su base en el raciona-
lismo y en el hunanitarismo, proviene mis directamente de la campa-
fia hunanitarig llevada a cabo por John Howard (1726-179C), "quien -
camo sheriff en el condado de Bedford quedS fuertemente impresiona-

do por la promiscuidad y el abandono en que vivian los reos de uno_

(161) BUENOS ARUS, Francisco. Ob. Cit. Pig. l6.
(162) GARRIDO GUZMAN, Luis. Ob. Cit. P&g. 54.
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y otro sexo" (163), cbservando asi que "los nifios convivian con ha-
bituales del crimen, sin separacifn de sexos; los anormales eran en
cerrados con los denﬁs, sirviendo de escarnio y diversiSn; los en--
fermos igualmente residfan junto a‘los.sanos, 1o que producia cons—
tantes epidemias de viruela y fiebres carcelarias; el' ocio consti--
tufa la regla genral en las prisiones provocando vicios que corram-
pian a cuantos en ellas ihgfesabah" (164).

Emprendi8. Howard una campaiia de reforma y, para documen-—
tarse mejor, recorcid las prisiones de "Holanda, B&lgica, Francia,-
Alemania, Rusia, Italia, Portugal y Espafia" (165), comprobando que
las condiciones de salubridad y trato dado a los presos era similar
al de su pais.

Fruto de ese espiritu humanitario y mwido de vn afén re-
novador, buscando. soluciones a los males que habfa observado en las
prisiones, escribif un libro titulado The State of Prisons, publica
do en 1776, en el cual describe la horrible situacifn de las prisio
nes de su tiempo, causando con ello "una revolucifén profunda en las

incipientes concepciones penitenciarias de aquellos dfas" (166).

Se puede considerar su obra como verdadero punto de parti-

(163) VILIAIOBOS, Ignacio. Ob. Cit. P&g. 584.
(164) GARRIDO GUZMAN, Luis. Go. Cit. P&g. 54.

(165) C(UELLO CALON, Eugenio. Ob. Cit. P&g. 307.
(166) Ibid. P&g. 307.




65

da del moderno sistema penitenciario, en la cual proponia como pun-
tos basicos para la reforma: ‘fseparaciﬁn, aislamiento nocturno, edu
cacibn religiosa, trabajo fomativo, ré&gimen higi&nico y adecuada -
alimentacifn, visita inspectora de los jueces. Elabora un plano de
cimo debe ser una prisifn, asignando locales independientes, separa
dos por muros, a los horbres adultos, los j6venes, las mijeres, los
presos por deudas, la enfermeria, la capilla y la residencia de los

funcionarios® (167).

La obra de Howard constituye, todo un programa de ideas -
que encierra el gémren de los grandes progresos posteriores. Con -
€l "nace la enorme corriente que se ha llamado "penitenciarismo” —
que ha levantado prisiones mis humanas y ha puesto como f£in princi--
pal de ia pena de privacitn de libertad la mejora y reforma de los
reos. Sus ideas inspiran todavia en gran parte los sistemas peni--

tenciarios en vigor en la mayoria de los paises" (168).

Contempordnea de la cbra de Howard fue la del reformador
del Derecho penal CEsar Beccaria. Anmbos desarrollaron sus activida
des en la misma &poca, entre la aparicifn del famoso libro "Dei De-
litti e Delle Pene" (1764) y “The State of Prisons™ (1776) median -
s6lo dece anios.

.

La obra de Beccaria es una fuerte crftica contra el Dere-

(167) BUENO ARUS, Francisco. Ob. Cit. P3g. 19.
(168) (UELIO CALON, Eugenio. Ob. Cit. P&g. 308.
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cho penal vigente de su &poca, principalmente contra el arbitrio des
medido de los jueces y el rigor excesivo y cruzl de las penas. En -
ella "hace una serie de propuestas de reforma: asentimiento del Dere
cho penal sobre el principio de legalidad, abolicifn de los excesos
de la pena de muerte y' del tormento, finalidad preventlva (reformado
ra) de la pena. InfluyS en varios OSdigos Penales y de £1 arranca -
el movimiento abolicionista de la pena de merte" (169).

Entre Howard y Beccaria, como expresa Cuello Calén existe
una labor camplementaria, pués xmem:ras "Beccaria fue un pensador, -
Howard un hombre de accifn. Sin embargo, la obra de arbos tuvo un -~
fondo comfin, la lucha contra la inequidad v la barbarie para implan-
tar un régimen penal mis suave y respetzioso de la dignidad humana” -
(170) .

No menos importante fue la cbra de Jeremias Bentham - - —
(1748-1832), titulado Tratado de Legislacifn Civil y Penal, que fue
publicada en el ano de 1802, abordando en ellz los temas fundamenta-
les de la ciencia penal.

Al igual que Howard y Beccaria, la cbra de Bentham alcanz8
ripida difusifn y tuvo una favorable acogida.

(169) BUENO ARJS, Francisco. Ob. Cit. Pag. 20.
(170) CUELLIO CALON, Eugenio. Gb. Cit. Pdg. 308.
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En el aspecto penitenciario, es el autor de un modelo de -
prisi6n denominado "Panfptico”, en cuya arquitectura planteaba "un -
edificio circular, con pequenas habitaciones en la cimunferawia,_ -
de muchos pisos, cubierto por un techo de cristal, lo que le daba el
aspecto de una gigantesca linterna. Todas las celdas .eran exterio—-
res, y destaca la disposicifn del centro de vigilancia de tal manera
acondicionado en la parte central del edificio, que penm.tia que un_
solo vigilante, sin ser visto, podia vigilar el interior de todas -
las celdas" (171).

Bentham no s6lo se conforma con plantear arquitectfnicamen
te el edificio para cumplimiento de penas, sino que lo pone al servi
cio de un r&gimen penitenciario.

Sus ideas fundamentales acexrca de este ré€gimen penitencia-
rio eran: “sepaiacifn por sexos y distribucifn de los presos en dis-~
tintos pabellones; una adecuada higiene, vestido y alimentacifn; una

excepcional aplitaciGn de castigos disciplinarios" (172).

Aunque el Panfptico camo tal no 1llegS a edificarse, diver-
sas prisiones eurcpeas y americanas se inspiraron en las ideas ex—

puestas por Bentham.

(171) GARRIDO GUZMAN, Luis. Ob. Cit. P&g. 58.
(172) Ibid. P&g. 58.
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Las revyolucionarias ideas de reforma y correccifn que —
irradiaban los escritos de Howard, Bentham y Beccaria, no se iban _
a estancar en el Viejo Continente, sino que afios mis tarde iban a_
influir en los sistemas penitenciarios de todo el mundo, adoptando
asi, un caricter universal, para constitnir entre todos los méto——
dos de tratamiento que los siglos XVIII y XIX aportaron a la'evolg
cién de la reaccibn social prisional.

"Nuestro siglo XX, de rlinguna manera, ha permanecido aje
no a las corrientes ideolfgicas del mundo entero. De hecho, desde
finales de 1789 (Revolucién Francesa) el mundo borr$ innumerables
fronteras ideolSgicas y geogrdficas. Es asi como las metas que he
mos obtenido dentro de nuestra evolucitn penitenciaria hallan su -
origen miy a menudo, en otras zonas del mundo y del pensamiento —
universal. En este sentido cabe decir que desde mucho antes de —
1789 lo que sucedfa en Francia repercutia en Europa y mis alld de_
ella" (173).

El sistema penitenciario fue creado para reemplazar con
una finalidad humanitaria, la pena capital, el exilio, la deporta-
ci6n y diversos castigos corporales. Asf pues, “la pema privativa
de libertad fue el nuevo gran invento social, intimidendo siempre,
corrigiendo a menudo, que debfa hacer retroceder el delito, acaso

(173) CARRANCA Y RIVAS, RaGl. Ob. Cit. P&g. 385.
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derrotarlo, en todo caso encerrarlo entre muros. La crisis de la

pena de muerte encontrd asi su £in" (174).

No cbstante la enorme influencia de estas corrientes —-
ideol8gicas, y la obstinacifn del honbre en la lucha. contra el de
lito, poco se ha logrado, o tal vez nada hasta la fecha para lo—
grar una verdadera rehabilitacifn en el reo.

Desde hace mis de ciento cincuenta afios, la crisis de -
la prisi6n ests ahf. A pesar de algunos experimentos que nunca -
se han prolongado lo suficiente para conseguir resultados segu-—
ros, a pesar de campos de deportes, escuelas.y salas de trabajo,-
o hemos ido mis alld de la custodia mecénica, nunca se han apli-
cado suficienies esfuerzos humanos ni bastante dinero bara experi
mentar una terapia mis seria. Es deéir, nos hemds conformado con

el aislamiento del mando exterior.

"Hoy, incuestionablemente, la prisiSn ha mejorado, aun-
que muy parcialmente y con desesperante lentitud. La pena priva-
tiva de libertad es aplicada con nuevos criterios, y las clrceles
han perdido mxchos de sus aspectos mis birbaros. Tebricamente, -
se prctende eliminar o atenuar la peligrosidad de los infractores

L

(174) VON HENTING, Hans. La Pena. Vol. II : Las Formas Modernas

de Aparicién. Ed. Espasa-Calpe, S.A., Madrid, 1967. Pag. -
186.
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Y, & la vez, intimidarlos" (175). Sin embargo, la prisifn conser-

va su fisonomia esencial.,

Es cierto que en algunas &pocas se cifraron grandes espe
ranzas en los resultados que podrfan lograrse de la aplicacifn de
esta sancifén. Empero, no cbstante las mejoras humanitarias y tfc-
nicas que se han introducido en las c&rceles, esta pena ha sido —
otro fracaso para el harbre. ."hoy, camo ayer; no produce la aguar
dada prevencitn especial, cam lo prueban las disponibles estadis-

ticas y las diarias experiencias" (176).

Sus defensores la justifican ante todo por considerarla
"un instrumento hasta ahora insustituible de segregac:.én de indivi
duos peligrosos para la sociedad, por oconstituir el medio mis ade-
cuado para la reforma de los delincuentes y ejercitar una eficaz -
intimidaci6n sobre las masas, realizando asf una beneficiosa labor

preventiva" (177).

Actualmente la pena privativa de libertad sigue cumplien
do una evidente funci6n moral; la idea, tan vieja como el mundo, -

de que la conciencia social exige el castigo de la falta, ocontinfia

(175) ALTMANN SMYTHE, Julio. ¢Debe Suprimiise la Pena Privativa -
de Libertad y la Prisi61?.-— Revista Criminalia, 1973. Ao -
XX{TX, No. 7-8. Pag. 212.

(176) Ibid. PSg. 212.

(177) CUELLO CALON, Eugenio. Ob. Cit. P&j. 258.
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inspirando las legilaciones penales, sih que se estudie si su apli

cacifn favorecerd o no la problemitica readaptaci®fn del criminal.

Los esfuerzos que se han realizado en las numerosas re—
formas, han resultado infitiles. El encarcelamiento .ha sido siem—
pre criticado, ya que s una manera extrema de reaccionar contra -
el comportamiento criminal.

Varios autores .han_sefiaiado un cierto rfmero de fallas -
que contiene esta pena, y han intentado atraer la atencién del le-
gislador hacia la bfisqueda de sustitutivos de las penas de prisifn
Y de muevos procedimientos de ejecucitn de dichas penas que eviten

en lo posible tales inconvenientes.

Esta corriente doctrinal procede de una profunda insatis

faccifn ante el actual sistema penitenciario.




CAPITULO TERCERO

LAS PENAS CORTAS DE PRISION



3.1.- ONCEPTO.

Creo, que la definicifn més clara que existe, es la de An
gel Ceniceros, la que indica que "se oons:.derancampenas cortas -
de prisitn, las que no permiten por su breve duracifn, limite de —
twnpo Y apl:.cac:.ﬁn, lograr la mt.imdamdn uxi:.vxdual, la ermenda
Yy readaptac:.ﬁn © en su caso la elmnacxan del deh.muenbe" (178).

Ex:.sben opmlones dlversas en cuanto a 1a cifra de dura--
cl&delaspexnsquepartmulam\ented&ancaxslderarsecmopenab
cortas. Sin etbaxgo la opuudn m&s extend:.da suele f:.jar un pe—

rfodo menor de un afo.

A pesar de los graves inconvenientes que presentan estas .
penasensuapllcacldn, ydelas critlcasdequesonobjetoporun
gran nfmero de penﬁlogos dichas penas estfn justificadas en todas_
las leglslaca.m en vigor, y hasta puede asegurarse que su imposi-
ci6n alcanza cada dfa cifras mis altas.

3.2.~ SU INUTILIDAD.

Desde la segunda mitad del pasado siglo, se ha venido - -
planteando el problema que representan las p::nas cortas de prisi6n.

(179} CENICEROS, Jos€ Angel. Las Penas Privativas de Libertad de -
Corta DuraciGn.—- Revista Criminalia. Ano VII, 1940-41. Edi—
cicnes Botas. MExico. P&g. 262.
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Aunque con la inevitable discrepancia de algunas opiniones, se ha -
dicho que estas penas sBlo son dafiosas y "no recomendables, porgue
o se consiguen con ellas resultados positivos, sino que se produ—
cen con frecuencia resultados negativos de orden social y éntropol_@_
gico® (179). '

Los reproches lanzados contra estas penas son muy numexro-
sos, tales como: su incapacidad para ejercer un influjo educativo -
scbre el penado, "pues acostumbran a quienes’ las sufren a conside—
rarse ya, irremisiblemente, dentro de la clase de los delincuentes;
acostubran al medio carcelario: separan al reo del medio familiar,
le endurecen con ello y pueden significar, para l= esposa y los hi-~
jos, un abandono cuya trascendencia individual y social es bien co-
nocida® (180) .

Por otra parte se ha dicho, que "en el corto tiempo de su
duracifn no dan oportunidad para intentar la reeducacifn del pena--
d0, no tienen estas penas verdadera fuerza intimidatoria y su ejem-
plaridad, es contraproducente para quienes ven despufs de un breve
lapso, aque de hecho, nada ocurrif al delincuente; finalmente y a pe
sar de su caricter fugaz, dejan en el sujeto un estigma y un rencor

que le avoca a nuevos crimenes" (181).

(179) CENICEROS, José& Angel. Ob. Cit. P&g. 263.
(180) VILLALOBOS, Ignacio. Ob. Cit. Pag. 606.
(181) Ibid. P&g. 606.
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Ante tantas y tan darnosas oonsecuencias, parece pues, in-
necesario "repetii lo que de wdbra es conocido en cuanto a la inefi
cacia de las penas cortas de prisifn, inocuas en su aplicacién al -
reincidente, contraproducentes para el delincuente primario, porque

pexvierten, en lugar de corregir e intimidar® (182).

Por consiguiente, “no s6lo se pide sea reformada o limita
da su aplicacifin, sino que gran nmero de penSlogos proponen la so-
lucién simplista y r__ical de su total supresién” (183), en vez de

indicar culles son los posibles sustitutos de las mismas.

3.3.- NECESIDAD DE SUSTITUIR LAS PENAS

CORTAS DE PRISION.

El Derecho Penal, la Criminologia y la Penologia, afin no_
resuelven el problema de las penas cortas de prisiGn y c6no deben -
sustituirse por otras medidagz.

Hasta hoy se desconoce en que medida, estas penas tienen
un efecto resocializador. Lo cierto es que, investigaciones crfiti-

cas han demostrado mis inconvenientes que ventajas.

"En 13 actualidad, los establecimientos destinados a su -

(182) CENICERDS, Jos& Angel. Ob. Cit. P&g. 263. .
(183) CUELIO CALON, Eugenio. Ob. Cit. P&gs. 586-587.
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cumplimiento, stelen ser deficiemtes desde el punto de vista higié
nico, carecen de sequridad, en ellos, por falta de organizacifn --
del trabajo, el preso permanece en una ociosidad corruptora y el -
personal con frecuencia inposeelapnepax_aciﬁnneoesa'ria. Es pre
ciso dotar a estas prisiones de condiciones de higiene y seg;uri——-
dad, es necesario organizar um régimen de trabajo que evite la hol
ganzaaesmranzaaoraydotar;asdempexsmalalaammadesg_
misi&n™ (184).

Por otro lado, Manuel ISpez-Rey ha dicho que, criminols-
gica y penitenciariamente, suscitan una serie de problemas imneee-
sarios, que dan lugar a un excesivo trabajo administrativo, y que

como consecuencia resultan costosas (185).

Respecto al trabajo penitenciario, considera que "la pe-
na corta apenas si representa otra mano de cbra que una de indole
temporal, generalmente no calificada, poco mtemada en trabajar
Y., por ende, de escaso rendimiento econfmico” (186).

Ante esta situaci&\,ywﬁ.enhma\entaque"estaspe-

nas se imponen normalmente a delincuentes pooo peligrosos (ocasio-

(184) CUELLO CALON, Eugenio. (b. Cit. P&y. 592.

(185) Cfr. LOPEZ-REY Y ARROJO, Mamuel. Criminologfa: Teorfa, De—
lincuencia Juvenil, Prevencifn, Prediccifn y Tratamiento. -
Aguilar, S.A. Madrid. 1973. PSg. 553.

(186) Ibid. P4g. 553.
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nales, por negligencia, con circunstancias atenuantes) autores de
hechos delictivos de escasa gravedad, parece mis conveniente y —
mis justo, desde un punto de vista individual y tambi&n colecti--
vo, sustituir la pena corta de prisxﬁn por otras penas, e incluso
renunciar al castigo del delincuente cuando este. castxgo pueda re
presentar, camo se ha dicho, un mal mayor" (187).

Lo, anterior esta apoyado con el siguiente anilisis de -
Neuman, con referencia a las penas oo:tas’ de pi:.isi&'u“

“Por bueno que sea el sistema penitenciario de un pafs,
no io ser§ tanto que pueda obtener la correccifn o reforma de un_
penado en unos pocos meses. No parece tampoco que pueda conside-
rarse a la pena corta capaz de intimidarlos, pues siempre existi-
rén delincuentes empedernidos para los cuales esas penas no po——
drdn tener efecto intimidatorio alguno. La cuestifn hay que cir-
caunscribirla por fu‘erz'ava quienes llegan al delito oc_asiona]mente
O por vez pr:ime’ra, yaAque las consecuencias de un aelito leve sue
le ser, ademis de la convivencia desagradéble y corrupta del ‘pe.--
nal, la estigmatizacifn moral de la sociedad, La pérdxdadel em—
pleo y la consiguiente dificultad de encontrar trabajo y, con ——

ello, el problema de la reintegracifn a la sociedad” (188).

(187) BUEND ARUS, Francisco. Ob. Cit. PSg. 50.
(188) MEUMAN, Elfss. Prisifn 2bierta. Ed. Depala. Bueros Aires,
1962. pag. 168.
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En resumen, concluiremos diciendo: las penas cortas de -
prisifin, resultan onerosas; in(tiles, porque no emmiendan ni rege-
neran; son nocivas para los que conservan el sentimiento del honor
a quienes degradan, deprimen y rebajan ante sus fanu'.iiéresyante_
sus companieros, privan al detenido de su salario y honorarios y -
constituyen una carga pesada e inGtil para el Estado.

Teniendo en cuenta que esas influencias nocivas pueden -
crear verdaderos cmr\mmalesq\nen&s simplemente cometieron un ilf-
cito debido a su impulsividad o imprudencia, y dada la necesidad -
de. cambatir tales influencias, se han propuesto diversas medidas,-

ocon la finalidad de sustituir a las penas cortas de prisién.
3.4.- SUSTTIUTIVOS QUE SE PROPONEN.

PRIMERO.~ Se ha pensado que serfa conveniente dejar en_
manos del Ministerio PGblico la remuncia al ejercicio de la accién
penal contra el autor de un delito no grave, tomando en considera-
cifn las condiciones personales Gel delincuente y las. caracteristi
cas de la falta cometida, estimando con ello, "que imponer la pena
seria peor para el delincuente y para su futuro que no imponerla,-
contando ademds con que la sociedad tanbifn se beneficiarfa, pues_
no existe el riesgo de que el delincuente, dadas sus caracteristi-
cas, vuelva a delinquir® (189).

(189) BUENO ARUS, Francisco. (b. Cit. P&g. 50.
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SEGUNDO.~ Se ha propuesto autorizar al juez "suspender
el pronunciamiento de la sentenciqg para no poner al reo la etique
ta de criminal, haciéndole prameter que cbrari correctamente en -
lo futuro y vigilando el cmnphmlento de esa promesa; o bien se -
dicta la sentencia y se suspende la ejecucifn, wzdi-cionando la -
permanencia de esta medida a la buena conducta posterior del sen-
tenciado" (190). Ambas son medidas de caricter pasivo, s6lo acon
sejables para hechos de muy escasa gravedad perpetrados por suje-

tos a los que la no imposicifn de pena es mis beneficiosa que su_

ejecucibn.

TERCERO.- El llamado perdén judicial, para hechos de —
escasa gravedad cuando sus consecuencias son muy leves. Esta me-
dida consiste en "la facvltad concedida a los jueces, comprobada
la culpabilidad del enjuiciado, para dispensarlo de la pena fija-
da por la ILey, en atenci{:n a circunstancias excepcionales que con
curren en el caso particular" (191). Algunos autores lo acogen -
con gran simpatia, mientras que otros lo rechazan. Ha sido acep-~
tado en varias legislaciones y no son pocos los que le auguran ——

una gran difusi6n en el porvenir.

Cuello Calén opina que "esta medida no aspira directa——

rente a reemplazar las penas cortas de prisién, sino mis bien a -

(190) VILLALOBOS, Ignacio. Ob. Cit. P&g. 606.
(191) CENICEROS, José Angel. Ob. Cit. P&g. 268.
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evitar la imposicifn de penas que, por la escasa relevancia de la -
infraccifn, resultarian en extremo severas" (192). Finalmente afir
ma que "mis que medida preventiva es en realidad un acto de clemen-
cia" (193). ’

CUARTO.~ La Multa es propuesta camo medio apropiado para
reemplazar a la pena de prisiftn de corta duracitn. Desgraciadamen-
te, las ventajas tebricas de la multa, escasamente se realizan, de-
bido a un factor con el que o se ha podido' Juchar con eficacia: la
insolvencia de los delincuentes, que hace imposible el cobro de la
milta, y que como consecuencia se recaiga en una prisifn cortisima,

puesto que no podri exceder de cuatro meses.

A fin de reducir el nfirero de delincuentes que son encar-
celados en razbn de la falta de pago de una multa; la mayoria de —

los autores, consideran necesario:

a) Que la cuantia de la multa se fije atendiendo a las -
condiciones econfimicas del reo y a la gravedad de las infracciones.

b) Que el reo reciba autorizacibn, si es necesario, para
pagar la multa por cuotas, y qué suspensiones de pago le sean acor-
dadas durante Jos periodos en que sus entradas sean insuficientes.

(192) CUELIO CALON, Eugenio. Ob. Cit. P3g. 596.
(193) Ibid. P&g. 596.
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c) Cuando no sea posible el pago de la multa, se sugie
re, no sea convertida en prisifn de manera autamitica, sino se de

una decisifn del tribunal en cada caso particular.

De lo anterior, Ceniceros propone camo tendencia favora
bl.; a la unificacifn de las legislaciones tratindose de penas pe-
cuniarias, "que los paises que afin no tienen establecido un arbi-
trio judicial amplio, que lo establezcan, y para la pena de mlta
dejenmampnomargenentmelnﬁnﬂmyel'nﬁ:m:oquepemitaal
Juez moverse con libertad, y que procuren, hasta donde sea posi~-

ble, rehuir la sustituci6n de esa pena por la de arresto" (194).

QUINIO.~ ILa Caucifn de no Ofender, que "oonsiste en la
obligacifn contrafida por el delincuente de observar una buena can
ducta en el porvenir, depositando, para responder de ello, una --
fianza real o personal™ (195).

Su aplicacifn es recomendable en los casos en que el —
reo sea primario, o sea que est® por primera vez ante la justi—
cia, y se declare culpable, o la ‘confesién ante policfas anti-——
constitucionales, ativicas y primitivas como las que padecemos, —

sino ante juez, quien "debe indicar en cada caso el importe de la

{194} CENICE®OS, José Angel. Ob. Cit. P4g. 268.
(195) ALTMANN SMYTHE. Julio. (Anuario) Ob. Cit. P&g. l46.
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fianza y la duracifn del plazo de buena conducta, teniendo para —-
ello en cuenta los medios del condenado, la gravedad del delito y
la probabilidad de ejecucifn de la medida" (196).

Esta medida presenta los mismos pmblemasde la malta, -
bisicamente el drama del miserable que no cuenta con el efectivo -
suficiente para garantizar su conducta futura, quedando una medida
discriminatoria, benffica ‘tan‘ 5610 'para los econfmicamente podero~

SEXTO.—- El tratamiento en libertad ha sido otra de las _
ideas que los autores proporien como medio sustituto de las penas -
cortas de prisifn, considerando que es ccnveniente ofrecer a los -
delincuentes no peligrosos, autores de delitos de escasa gravedad,
1la oportunidad de demostrar que son personas socialmente equilibra
das y queen su vida el delito cometido ropresenta un hecho excep-
cional que no se repetir§, dejando en suspenso la ejecucibn de la_
condena que aquel delito merece, si el culpable cbserva buena con-
ducta y cnxiple las condiciones impuestas por el Tribunal durante -
el plazo det.:atpoque se le sefiale. Es decir, se le pone a prue-
baysisaleai:osodeésta, el delito queda perdonado.

Esta medida presenta dos modalidades principales, la con
dona condicional y la probation (prueba). Anbas medidas se han es

timado camo eficaces sustitutivos de las penas cortas de prisifn.

(196) RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Ob. Cit. P&g. 36.
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La conde.na condicional, oo su nawbre indica, se otorga ba
jo condiciones cuyo quebrantamiento puede determinar la ejecucitn de
la pena suspendida. "En ella se atiende a una serie de requisitos pa
radejarensuspenSoelprooedimientoolapena:qUeel'délinuente—
sea primario, que la pena sea de escasa gravedad, que el sujeto cum—
pla las condiciones (reglas de conducta) sefialadas por el Tribunal y
a veces que haya reparado previamente los dafios causados a la victi—
ma" (197). |

La caracteristica esencial de esta medida, consista en "la_
suspensifn de la ejecucitn de la pena. El delincuente es juzgado y -~
condenado pero en vez de curplir la condena impuesta queda en liber——
tad. Si durante un plazo, diverso en las distintas legislaciones, no

comete una nueva infraccifn, 1la pena suspendida se considera no ime——
puesta” (198).

Respecto a las cmdn.c:me? exigidas para su aplicacitn, Cug
lloCalénhapxecisgdocamclaridadque'paxéquetexigaéximlacav
dena condicional, son precisos tres puntos: a) una minuciosa selec—
cifn de delincuentes a quienes se aplique; b) que el plazo de prueba
tenga suficiente duracifn para apreciar si el delincuente es inerece--
dor de la remisi6n de la condena; c) la organizacifn de una discreta

(197) *  ARUS, Francisco. Ob. Cit. P&g. 51.
(198) CUELLO CAI(N, Bugenio. Gb. Cit. P&g. 629.
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vigilancia y asistencia de 1os culpables beneficiados con esta medi-
da"* (199).

s

Por su parte, Ceniceros también ha dicho, que "la condena
condicional presupone para tener &xito, otras instituciones destina-
das a oconocer los antecedentes de los inculpados y a su identifica--
cifn, tales camo el registro judicial, los gabinetes antropométri—
oos, queseperfeccmnenlapohciay 1a magistratura penal, un pro-
cedimiento adecuado para impedir la corrupcifin del inculpado por la
prisifn preventiva, y que se fiacilite prudentemente la libertad pro-
visional™ (200).

La condena condicional es, por regla general, siempre revo
cada en caso de mala conducta o por camisifn de un nuevo delito. - -
"sin embargo, se inicia la tendencia a atenuar el empleo de la revo-
cacifn sustituyéndola por una amonestacifn del juez, imposicifn de -
nuevascondicionesoprolangaci&xdelpériododesuspexsi&mdela-—
condena® (‘201).

Las bondades del sistema han siGo pregonadas por los prin-
cipales tratadistas, asi Cuello Calén dice que la condena condicio—

(199) OUELIO CALON, Eugenio. Cit. por Ceniceros en (b, Cit. P&g. —
264.

(200) CENICEROS, Jos& Angel. Ob. Cit. P&g. 266.
(201) CUELLO CALON, Eugenio. Ob. Ci:. P&g. 633.
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nal "no sblo constituye un sustitutivo de las penas privativas de 1i
bertad, sino tambi®n un medio de eficacia educadora, pues durarnte el
perfodo de prueba, el condenado se habitfia a una vida ordenada y con
forme a la ley" (202).

La condena condicional fue propuesta en México, en 1901, -
por Miguel S. Macedo, quien "hizo un proyecto con articulado comple~
to de la misma, como proyecto de reformas al CSdigo Penal de San - -
ILuis Potosf, en 1920, quedando establecida en el CSdigo Penal de - -
1929 en los artfculos 241 y 248, existiendo actualmente en el articu
1o 90 del CAdigo Pemal vigente" (203).

Hoy se lucha por que cada dia sean menos las personas que
tengan que sufrir prisién preventiva.

La probation es otra de las modalidades del tratamiento en
libertad, considerada también, como una de las medidas mis importan-
tes sustitutivas de las penas cortas de prisién.

El régimen de probation, existe en los paises anglosajones
_ y escandinavos, y recientemente introducido tambifn en Francia y BEL
gica. "Es un proceso de tratamiento prescrito por la Corte, a perso

nas condenadas por ofensas en contra de la ley, durante el cual el -

(202) CUELLO CALCN, Eugenio. Ob. Cit. P&g. 638.
(203) RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Cb. Cit. P&g. 45.
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individuo bajo probation, vive en la cammnidad y regula su propia vi
da bajo las condiciones impuesias por ia corte (u otras autoridades

establecidas), y es sujeto a supervisifn por un oficial de proba
tion" (204).

axel]pCal@ladefireoamfmnétodoutihzadopamel-
tratamiento de ciertos delincuentes seleccicnados, que consiste en -
la suspensifn de la condena o de la ejecucién de la pema impuesta, -
durante un plazo en cuyo transcurso el inculpado queda en libertad -
bajolavigilanciayasiétemiadempersbnaquelgorientaymtg
1;a" (205).

Aungque existe gran semejanza entre esta medida y la conde-
na condicional, podemos cbservar en ambas una importante diferencia.

"El régimen de vigilancia y asistencia educativa tfpica de
hpndatimydescancidadelacmdenacondiciaxalensuconoep—-_—
cifn originaria (sursis). Esta es una medida pasiva. En la condena
.condicional, teminado el plazo de prueba, la justicia no vuelve a -
ocuparse del delincuente mis que en el caso de comisifn de un nuevo_
delito, mientras que la probation, ﬁu;wdoderebosante dinamismo, no
le deja abandonado a sf mismo, le somete a vigilancia, le asiste y -
leaywaavernerlosd:st&aﬂosquedificultansuremcorporaci@a
la vida comunitaria y crea en €l estimulos que despiertan su coopera

(204) RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Ob. Cit. P&g. 45.
(205) CUELIO CAION, Eugenio. Ob. Cit. P&g. 644.
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cifin en la cbra de su propio reajuste sccial" {206). Son pues, sus
rasgosﬁmdamentaleslasuspersi&idelacond_enaodesuejecucién_
y 1la sunisifn a vigilancia.

En lo referente a menores, el sistema de probation consis
te en dejar al menor delincuente en la familia y commidad social -
de que procede, nambrindole una persona encargada de su vigilancia
y ayuda.

En nuestra opinifn, la probation tiene como ventaja sobre
la condena condiciunal el -  de ser wna verdadera libertad vigi-
lada, y para que esta medida tenga &xito en su aplicacifin, conside-
ro necesario, una minuciosa selmci&&alpersaxaldevigilancia, -
yaqueéshedeberetmir@acberfsticasnuyespeciales,pu%debe-
ser mis que un trabajador social y menos que.un policfa. Es decir,
que no cualquiera puede ni debe ser oficial de prueba.

Este sistema es actualmente muy estudiado y aplicado en -
diversos pafses, sus resultados en algunos de ellos han sido nota—
bles.

SEPTIMO.~ Elarr&smdmu'.ciliariohasidootradelasng

didas propuestas como sustitutivo de las penas cortas de prisifn. -

(206) CUELIO CALON, Eugenio. (b. Cit. P3g. 645.
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Consiste en que el recluso cumpla la privacitn de libertad en su pro
pio domicilio. Naturalmente, sblo puede aplicarse en casos miy redu
cidos y respecto de penas de escasfsime importancia, porque solamen-
te en personas normalmente honorables puede tener eficacia intimida—-
tiva este tlpo de castigo. ‘

Su campo de apllcacmn es muy reduc:.do, ya que en miy po——
cos pafses ha sido admitido y no ha llegado a ser un serio medio efi

cazparadisn’imxir]aspenasoortaédeprisi@..

Actualmente esta medida ha venido aplicindose' en nuestro -
medio con el nambre de Arraigo Domiciliario, en los casos cuyo deli-
to haya sido imprudencial y el acusado se declare insolvente para el
otorgamiento de la caucifn. Este podr8 disfrutar de arraigo en su -
dmumlmbajolam:stodiadealgfm familiar o vecino mientras que -
cncluy= la averiguacifn siempre que cumpla los requisitos siguien—
tes: a) Tenga domicilio fijo en el Distrito Federal; b) Su residen
cia sea cuando menos de un aio; c¢) No existan datos de que pretenda
fugarse; d) Desempehe j:rabajo honesto; e) Haya obsexvado buena con
ducta; £) Proteste presentarse ante el Agente Investigador del Mi—-
nisterio PGblico que tramita la averiguacifn, cuando &éste lo dispon-
ga; g) Atienda las 6rdenes que dicte el Ministerio PGblico; h) Cu-
bralareparaciﬁndeldafnorealioeconvéniocaxelpmsxmtoofénd}_
do ante el Ministerio PGblico, de la forma en que repararf el dafio -
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causado; i) Que tratindose de delitos con motivo del trénsito de —
vehiculos‘no hubiese abandonaGo al lesionado y no hubiese consumado
los hechos en estado de ebriedad o bajo el influjo de estupefacien—~
tes o substancias psicotrfpicas; 3j) Que quien ejerza su custodia
sea persona de solvencia moral y econ&m.ca suf:.c:.ente, a cr:.ter:.o —
delelsten.oPﬁbhco, deacuerdocmlosdatosquerecabealres—-
pecto y que se solidarice en el convenio a que se xef:xe_re el JIC_:LSO___
h), en el pago de la reparacifn del dafio; y k) Que quien ejerza su_
custodia declare bajo protesta de decir verdad, ‘que _sé conpromete a_
presentarlo ante el Ministerio P@blico, cada vez que &ste asf lo re-
suelva® (207).

Considero que se deberia ampliar esta medida y ser utiliza

da en casos mis graves, pero que no impliquen alta peligrosidad del
delincuente.

(207) Acuerdo del Procurador General de Justicia del Distrito Fede-
ral, del lo. de Julio de 1977.



CAPITULO CUARTO

LA INEFICACIA DE LA PRISION



4.1.- FUNDAMENTOS DE LA TNEFICACIA

DE LA PRISION.

ILa historia de laprx.sn.dn es uno de los pasajes mds sinies~
tros que ha vivido la humanidad, tal ccmo Howard, Becc;riayaentham_
1o sefialaron en su tiempo; la inequidad, la corrupcitn, el sadismo, —
la crueldad y la estupidez han sido su signo.

La prisi6n, tal camo se le orgam.zG en los dos siglos trans
curridos, ha fracasado en sus propSsitos rehabilitadores. "En mis de
un siglo de reformas, todo se ha intentado cambiar una y otra vez, pa
ra dar paso a esa nueva prisi6n, dirigida a procurar la modificacifn_
radical de la conducta del hombre delincuente" (208). Sin embargo, -
hemos visto fracasar los mis variados intentos de transfommar esta —
institucifn, ya que "adan&s de halexr dejado sin resolver los pruble——
mas . de los delxmuerm encarcelados, la pena privativa de libertad -
ha creado nuevas dificultades, a veces insuperables, para los libera-
dos. Tampooo ha asegurado de manera eficaz la proteccifn de la socie
dad, victima de las numerosas reincidencias que dicha pena no ha sabi
do impedir™ (209).

{208) CONTRERAS PULIDO, Orlandc. La Prisién: Un Problema por resnl-—
ver. Cuadernos Panamefios de Criminologfa, Universidad Ge Pana-
- 8, NGmero 7. Panamf, 1978. P&g. 61.
(209) RICO, José M. Medidas Sustitutivas de la Pena de Prisi6n. ——
(Anuario) . Gb. Cit. P&g. 129.
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La reaccifn que contra laprisiﬁn vy sus nocivos efectos se

ha venido planteando, se inicia a partir del violento ataque que En-
" rique Ferri hace al sistema penal de su tiempo, al afimmar que "E -
sistema celular constituye una de las aberraciones del siglo XIX" —
(210). '

n&spugs‘de Ferri, numrerosas han sido las criticas que con~
tra la pena de prisifn se esgrimen. "Los especialistas en el domi—
nio de _la‘Criminologiia o la Penologfa, quienes tienen a su cargo los
pzogramasdetratamientodenﬁmbfueradelasprisionesympocos_
responsables de la adnumst:raca.&l penitenciaria, han expresado su —
conviceifn sobre la ineficacia, y por lo tanto imutilidad de la pri-
sin" (211).

Muachos de estos tratadi. tas han confirmado que el mal de -
estz cancifn proviene de la creencia en que el castigo puede produ--
cir efectos provechosos en el penado, pues la experiencia ha demos—
trado 1o contrario. Bl_gast_igo, como 1o afirma Tannenbaum, "no re-——
forma, no modifica al criminal ya formado, ni intimida a los lanza—
dos a la carrera del delito. Enviar un criminal a la prisifn es dar
seeltrabajodebexerquerecluirlodenuevodespuésdesulibera—

(210) FERRI, Enrique., Cit. por Cuello Calfn. en (b. Cit. P&g 613.
(211) OONTRERAS PULIDO, Orlando. Cb. Cit. P&g. 61.
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ci6n" (212), asimismo opina que "el actual método de castigo es va--

cio, costoso e in(Gtil™ (213).

_ Altmann Smythe ha expresado: “los presidios no'sirven sino
paraaislaralospenad:sdelacnmnﬁ@ad, posiblemente protegiéndo-
la de ciertos actos antisocizles durante algunos meses o anos. En -
verdad, cumplen nicamente con una limitada funcifGn intimidadora, —
por el castigo que significan" (214).

Parece pues, que el hambre, s6lo se ha conformado en mante
ner al delincuente tras las rejas, con el (nico propfsito de casti—
garlo, no para reformarlo.

Ya lo afirmaba Quiroz Cuarfn, “en nuestro tiempo, la pri—

'sifn castiga y contiene, pero no reforma® (215). Asimismo sefialaba_

que "la historia de la criminologfa de los regimenes penitenciarios
es la historia del sadismo colectivo, de la cSlera, de la venganza -
de la sociedad sobre el hombre delincuente" (216).

(212) TANNENBAIM. Cit. por Cuello Cal@'!, en b, Cit. P&g. 619.

(213) Ibid. PSg. 619. ' :

(214) ALTMANN SMYTHE, Julio. (Anuario). Ob. Cit. P&g. 156.

(215) QUIROZ CUARON, Alfonso. Cit. poxr Altmann Smythe, en ¢Deben
primirse la Pena Privativa de Libertad y la Prisifn?.- Revis
ta Criminalia. NGmeros 7 y 8, Julio y Rgosto de 1973. Ao -
OXIX. MBxico, P&g. 213.

(216) Ibid. PSg. 213.

T
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las ideas de reforma y rehabilitacifin que durante todo el
siglo XIX eran el cbjetivo fundamental de la pepa privativa de li~-
bertad, han pasado inadvertidas y todo permanece tehazmemte idénti-

o a su propio basado, condenando de antemano su porvenir.

7odavia hoy, frente a las cérceles que en México y en el_
mn'xdoente.rosepadecax frenbeamst:xtnmumenlasquesepm—
bendemnplxraparenta!eﬂbemaﬁnm&ldedefensasocml, msultan
vigentes las palabras que dedicase al ré&gimen celula:miatoler‘ran-
"aquello parecfa un laboratorio establecido por locos. Realmen-
t;e los inventores de sétejante sistena son locos siniéét:rosquepa-
ra corregir a un malhechor le sameten a un régimen que le vuelve es
tpido o furioso" (217).

La mayor parte de los especialistas creen que la prisién_
hafr#casad:y,uﬁsbimn, juzgan que es una pena absurda. Bastari
indicar io que Jimfnez de Asfia sostenfa: 'hdﬁmel,quellevaomo
oconsecuencia inevitables anomalfas a 12 psique del reo, es la mis -
absurdadetodaslaspenas,yaquehdlsposicxﬁnanimcaaloue-
gal,aloantisocxalseag\ﬁlzapotlasregulmanesammal&sy—-
contrarias a la vida del régimen de prisiones" (218).

(217} ANATOLE FRANCE. Cit. por Gamia Ramfrez, en Gb. Cit. P&gs. -
55-5€.

(218) JIMENEZ DE ASUA, Luis. Cit. por Altmann Smythe, en Ob. Cit.-
P&g. 213.
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Los sistemas penitenciarios se hallan en todas las nacio—
nes en un estado de subdesarrollo. No obstante la relativa mayor —-
evoluca.&lque pudieran ostentar algunos regimenes de prisiones, to-—-
dos presentan notables deficiencias, que hasta ahora, no se han podi.

No cabe la menor duda que todos los sistemas penitencia—
rioshanfracasadoccxmeleténbosdédefensasocial. Iascafceles-
de hoy se han convertido en entidades agresoras de toda bien organi-
zada sociedad. "Su traumitica ejecucin ha sido negativa, constitu-
yendo en la mayorfa de los casos un factor criminSgeno de primer or-
den para la recafda o reincidencia en el delito” (219).

Ante tantas ancmalias, sehadadoenafmnarqueelacmal
sistema penitenciario &c anticuado e ineficaz pues no reforma al cri
minal ni protege a la sociedad. Por tanto, los abjetivos que se bus
can con la reclusifn del penado resultan contradictorics. Se anhela
ensefiar al penado av:.vu' en sociedad y, sin embargo, se le priva de
una normal existencia social.

Y es asf como lo expresa Gustavo Radbruch, "el presidio —-
constituye un fenSmeno parzd8jico y sin ning@n sentido. Para hacer_
sociales a los antisociales, se les debe disociar de la commidad cf

(219) OBANDO, Victor Manuel. En tomo a la Crisis de la Prisibn. ——
Revista Mexicana de Prevencifn y Readaptacifn Social. Vol. II
NGm. 20, enero, febrero y marzo de 1976. P&g. 41.
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vica y asociarlos con otros antisociales" (220).

El penalista argentino Molinario, afirma que "cualquiera —
quesea]aﬁomnenquelaspnswnesesbénorganlzadas, o por mucho_
que traten de asemejarse a una sociedad normal, elhedmmstndees—
tarenm\acﬁmel. q'.:esz.enpxesupcnelcxerto automatismo y simplifica
cifn de vida, hace inevitable ciertas deplorables consecuencias de la
reclusifn® (221). Por oonsiguiente, este ambiente artificial hard im
posible la readaptacifn de los penados.

La prisifn, camenta Tannenbaum, "no s6lo fracasa en cuanto_
a mejorar el carfcter de los presos, sino que contribuye a empeorar——
lo, si, cumo se le ha reprochado, convierte al menos malvado en el --
mis endurecido de los criminales, entonces la prisifn no s8lo ha fra-
casado en su misién de proteger a la sociedad, sino que se na conver-
tido en favorecedora del incremento del delito en la commidad" - - -
(222).

Por su parte, Garcia Ramfirez tanbién ha dicho: "es cierto,-
nuestra prisifin se encuentra en crisis. Lejos de frenar la delincuen
cia, parece suspiciarla. En su interior se desencadenan, paradSjica-

mente libres, angustiosos problemas de conducta. Es instrumento pro~

(220) RADBRUCH, Gustavo. Cit. por Altmn Smythe, Julio. {(Anuario) en
. Cit. P&g. 157.

(221) MOLINARIO. Cit. por Altinn Smythe, Julio en Ob. Cit. P&g. 214.

(222) TANNENBAIM. Cit. por Cuello Cz2lén, en Ob. Cit. Pag. 619.
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picio a toda &lase de inhumanos trdficos. Hiere, a aveces indeleble
mente, al que por primera vez la pisa, y ofrece un hoéar natural a -~
sus hubspedes habituales. Nada bueno cor131gueenela1madelpe.na——
do, ysilagravayetponzonacmvimos, a.menudo irreparables, y -
afiliaciones criminales. Mina el cuerpo del rec;luso, lo enferma y -
postra, y devuelve a la vida libre un honbre atravesado por los ma—-
les carcelarios. Se muestra incapaz de ensefiar el camino de la li—
bertadymsspareoeamjartenpo'ralnentepresasqueyafhahechoin- :
defectiblemente suyas, para recuperarlas mis tarde, en afin posesi——
.vo, peores, mucho pecres, que como las acogi al principio" (223).

Ante tan dramitica realidad, numerosos penitenciaristas se
mestran partidarios de su abolici6n, "toda vez que las prisiones, -
en sus muy diversos tipos, s6lo han servido para encerrar a.los. pena
dos, evitar que se escapen, controlandolos por un periodo muy lJ.ml‘bg
do, ‘pero que' jamés han logrado la readhptaci6n efectiva del recluso,

"que sale del presidio con una mayor peligrqsidad que la que mostraba
"a su ingreso” (224). |

No podermos discutir que las prisiones han perdido muchos -
de sus aspectos mis crueles, pues en algunos presidios, a los pena——
dos se les otorga un tratamiento. individualizado y se intenta su rea

»

LN

(223) GARCIA RAMIREZ, Sergio. La Prisién. Fondo de Cultyra Econfmi-
ca, U.N.A.M. Mixico, 1975. Pags. 53 y 54.
(224) ALTMANN SMYTHE, Julio (2nuario). Ob. Cit. P&g. 161l.
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daptacifn juridico-social e individualmente. Algunos no reinciden.
Sin enbargo, esto se debe a circunstancias ajenas a la propia pri—
si6n. Continfian estos establecimientos siendo evidentes fracasos -

en la tarea de prevenir el delito"™ (225).

Por otro lado tampoco podemos neger la bondad de algunos
adelantos lograds en el medio penitenciario. Sin embargo, ese pro
greso alcanzado ha sido lento, ya que sus &xitos han sido miy modes
tos, y para camprabarlo basta visitar una de nuestras prisiones en
donde "se capta ripidamente el ambiente extrafio y anormal que allf
se vive. En la mirada, en los movimientos, en la actitud de los —
presos, se advierte y entiende la tragedia creada dentro de los mu-
ros. Y eso ocurre igualmente en las mis modernas prisiones, donde
los recursos de la tfécnica se han enpleado adecuademente, donde los
aquipos humanos estin debidamente preparados y motivades para la -
realizacifn de su trabajo; tanbién en estas modernas instituciones
es ficil percibir todo el peso de la frustracifn™ (226). Esto indi
ca,quelaperaprivativadelibei'tadymachnlaplicaciﬁm,mdg_

muestra sino que el honbre es impotente para enfrentar el delito, -
técnica e inteligentemente.

Lo anterior ‘se ha venido sefialando desde el Primer Congre

(225) ALTMANY SMYTHE, Julio (Anuario). Ob. Cit. P&g. 161.
(226) CONTRERAS PULIDO, Orlando. Ob. Cit. P&g. 63.
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so Panamericano de Medicina Legal, Odontclogfa y Criminologfa, cele

brado en 1946, en la Habana Cuba, en el cual se plasmS el siguiente

prommclamento "El sistema pehibenciario, o obstanbe los genexb

. s0s esfuerzos realizados hasta ahora, constl.wyen un rotundo fraca-
so en la lucha de la sociedad contra el crimen" (227).°

niciosos efectos de la prisifn, asf comw su ineficacia referente a_
la prevencifn del delito y tratamiento del delincuente. Asimismo -
han sefialado. 1a necesidad de sustitnirla por otras medidas mSs capa

ces.

"Los atéques :'theennlmtms dfas se le lanzan son miiti-
ples y variados; unos mds violentos que otros, pero todos con el —
rmismo £in: buscar que cada dfa sean menos las personas que tengan -
que cumplir penas privativas de libertad, motivadas por la comisi&n
de un hecho antijurfdico. Simplemente porque la prisifn no lograra
rehabilitarles y por tanto, no caplird el fin primordial para el -
cual fue fundada™ (228).

A pesar de todo lo dicho, serfa injusto el pensar que to-

(227) GARCIA: RAMIREZ, Sergio. La Crisis de la Prisi6n, la clasifi-
‘ cacifén institucional y los establecimientos cor:eccionales
desgc‘alifomia Revista Criminalia, Iano xow. Méxwo,, 1969.
P 454
(228) ILOPEZ VERGARA, Jorge. Crisis de la Prisi6n. Derecho Penal y

Criminologfa. Instituto de Formaci6n Profesional, M&xico, ——
1980. P&g. 48.
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do el mal reside en la prisifn; la realidad es que toda la justicia
penal esti on crisis. RBsta crisisz, cow lo ha senalado Ceniceros,-
"no es mis que un aspecto de una crisis mayoa, la del Derecho Pe—-
nal, que por mis esfuerzos que realiza para superarse, sigue condi-
cionado por las penas privativas de libertad, que no han podido ser
reemplazadas, y que afin son la piedra angular del sistema penal, —
que se inici6 a partir de las grandes refonms del siglo XVII®
(229).

Actnalmente sufnmnsunaxnﬂa-,&xleg:slau\:a sin prece-
dentes, con ofdigos mis represivos que preventivos, con gran satura
ciSn de los tribunales, con defectos de seleccifin y preparacifin en
elpersmaldeaﬁninistraci&x,yom’mgmsnmﬁxasdecomxpciﬁn,—
por 1o que Quiroz Cuarfn afimmaba que “en mestro tiempo la justi—
cia maltrata, la prisifn corrampe y no se hace la rehabilitacin —
del delincuente” (230).

Hay una comprensifn difundida de que tanto la prohibicifn
penalcmolams&bsci&xcaxuelmasehanezpleadoomuﬂiscﬂng
nacibn y exceso. Asf Norval Morris expresa: “el alcance de la ley
penal se ha extendido mucho mSs alli de su competencia, invadiendo

las esferas de la moralidad privada y del bisnestar social, demos—
trando ser ineficaz, corruptora y generadora de criminalidad. El -

(229) CENICEROS, Jns& Angel. Ob. Cit. P&g. 263. '
(230) QUIRNZ CUIGRN, Alfonso., Bl Costo Social del Delitn en MExi-—
co. Ed. Botas. Méxioco, 1976. P&g. 15.
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exceso de la ley penal nos ha transformado a todos en hipScritas y -
ha atestado los tribunales y llenado de presidiarios las circeles, -

los centros de reclusifn y los reformatorios, con gente que no debie

ra estar allf* (231).

Altmann Smythe ha dicho al respecto: "los Magistrados juz-

gan a los acusados sin conocerlos. Rara vez inquieren acerca de la

ccnductapasaday'pxesenbedel infractor e ignoran por campleto su -
probable compartamiento futuro, Imponen las sanciones ciegamente. -

Se hallan incapacitados, por tanto, para formular un diagnSstico, un

pronfstico y un correcto tratamiento. Por otro lado, condenan al de

© Yincuente aceptandd un anticuado criterio retributivo, buscindose un
casi automftico enlace entre el delito y la pena" (232).

Todo 1o anterior da como resultado una justicia lenta, ca-

ra y desigual. No hay duda que muchos de los problemas de la pri—
sifn son producidos por defectos legislativos y-judiciales.

"Lo mis grave del caso es que no solamente el criminal em-
padermido, el peligroeo antisocial, el depravado o el perverso van a
- prisifin, sino tanbién el ocasional, el imprudencial, el inocente, —
1legan a ella™ (233).

(231) MERIS NORVAL. El Futuro de ‘las Prisiones. Ed. Siglo XXI, M&-
xico, 1978. P&g. 24.

(232) AUMANN SMYTRE, Julio. ¢Deben Suprimirse la Pena Privativa de

Libertad y la Prisi&n?. Ob. Cit. P&ag. 217.

(233) RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Los Sustitutivos de la Prisifn.- -
Ponencia que al VI Congreso Nacional Penitenciarm presenta.-
Monterrey, N.L., 1976. P&g. 18.

1
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S6lo cabe preguntar, Zhasta qué punto esos muros, alam——
bres de pfias, ventanas y puertas con barras de hierro logran el ob-
jetivo que se proponen?.

4.1.1.- ILOS EFECTOS OONTPAMINANTES DE

IA PRISION.

Aquf es necesario tratar el dramftico problema del reclu-
S0, asicam'nnstrarlloquemmdaslasprisiu\essuc;éde,mmas
cmmssfreuxax:iaqueenotras,pem?xbodas,porsucarﬁcber,'se
dalaai;ujsici&\da\dcinsylaum,s;c}qx/t&pérdidachvabresen_
mayor o menar escaia® (234). -

e

.
PR

sos ignoran por campleto el ambiente en gque viven. Es ficil que —
los miren con recelo y arrojen scbre ellos diversos reproches, con-
siderando muy merecido el castigo que se les inflige.

Las pricticas actuales de juzgamiento son arbitrarias,
discriminatorias y faltas de principios, gue hacen imposible cons—
truir scbre ellas un sistema carcelario racional y humnitario. —
'Iosjms,mﬁamﬁémammxgo%tatama,msm,omﬁ
quiexmcmpmaﬂérquedetr&sthesosmmydeesasmjashayt&g

(234) 1OPEZ VERGARA, Jorge. Cb. Cit. Phg. 44.
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bién mucha calidad hamana. Gente acusada de crfmenes y delitos que
no han cametido, o que si bien los ha cametido, merece atencifin rea
lista, humana y cientifica.

El penado no deja fuera de la prisiSn su naturaleza huma-
na y social. Continia siendo un hombre, con todos sus defectos y -
cualidades. El simple hecho de haber cametido una infraccifn no 1o
hace un ser incapaz de pensar y dbrar positivamente. No es un inep
to. YasIlohaomsidaradoQtﬁntiJiam‘Saldaﬁa,aldebir“mhay_
delincuentes, sino hambres™ (235).

do, antes de su ingreso a la clrcel, fue un sujeto que sabfa cuidar
de sf mismo y de sus familiares; era, y sigue siendo, un hijo, un -
esposo y un padre; gozaba de la amistad de individucs de conductas
disfmiles; fue un ciundadano responsable de sus actos, buenos y ma—

los; no estuvo sametido a reglamentacicnes inflexibles" (236).

El “"ciudadano honrado™ que desde fuera de las rejas lanza
sus acusaciones implacables contra los de adentro, ignora que en —
ese mundo que &1 desoonoce impera la inmoralidad, la crueldad, el -
tomento ffsico y moral, y hasta la muerte. Ignora que en la mayo~
rfa ¢2 los cas0s la dignidad humana mSs eiemental del rec no inspi-

(235) sgrgmm, Quintilisno. Cit. por Altmarm Smythe en Gb. Cit. —-
Pag. 214.

(236) AUIMANN SMYTHE, Julio. Ob. Cit. P&g. 214.
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ra el menor respeto, y que, en la prictica, ninjquno de sus derechos
humancs esti garantizado. Asi pues, el ambiente carcelario nada —

tiene del que se goza en una cammidad libre.

Este ambiente significa un serio factor criminSgenc para
quien tJ.ene la desgracia de caer en prisifn por primera vez, ya que
ejerce en el recluso ciertas 1nf1uenc1as negativas que poco a poco_
van desviando su conducta, irbitﬁrﬂoloa).arebe]diay, es frecuen-
te, que este opresivo sistema lo lleve a ramper con la.s reglamenta-

ciones que se quiere sean respetadas.

‘En consecuencia, "la circel en vez de alejar al delincuen
te primario del delito, crea la reincidencia, crea al delincuente -
especializado, al profesional de las modalidades astutas y organiza
das del delito" (237). Por esto, nuestras circeles las designd muy
certeramente Rafil Carranc8 y Trujillo, como "catedrales del miedo o
universidades del delito™ (238).

Asi tambifn Franco Sodi, quien fuera director de la Clr—
cel Preventiva de la Ciudad de M8xioo, escribif: "Nuestras cSrce——
les, cano tanto se ha repetido, son centros de infamia, escuelas ——

del crimen, escaparates donde ce exhiben todas las miserias ffsicas

(237) QUIROZ CUARON, Alfonso. Ob. Cit. P&g. 37.

(238) CARRANCA Y TRIJILIO, Ra@il. Cit. por Quiroz Cuarén en Ob. Cit.
Pa&g. 37.



103

y morales imaginables, ejemplos de indisciplina, mercados en los que

operan préspera e impunemente los traficantes del vicio" (239).

Es este el desalentador panorama trazado a lo largo de un_
-
siglo, y que, hasta nuestros dfas sigue siendo preocupacién de un —
gran nfmero de penSlogos.

Los refonnadores en el campo perute.nc:.ano han visto suce-
sivamente fracasar los s var:.ados intentos de transformar esta ins
titucidn.

"Numerosos y serios estudios de sociblogos y sicblogos nos
ensefian como dentro de la prisifn se crea una sociedad anormal. Ll1§
mesele medio subcultural o como quiera, lo Gnico cierto es la imposi
bilidad de resocializar en un medio desocializado. Del fracaso de -
las ilmnadas instituciones totales no escapa la prisifn, que es una_
de las mis caracteristicas. mmiosecmadmtmdel%mms—
un medio criminSgeno, apto para ensefiar lo que allf no debiera apren
derse, fécil para que prosperen todos los vicios a los cuales son fa
cilmente proclives los delincuentes; la prisifn se convierte en una_

sociedad monStona, rutinaria y corrosiva" (240).

(239) FRANOD SODI, Carlos. Cit. por Garcfas Ramirez. E1l Centro Peni.-
tenciario del Estado de M&xico: Significado, Funcionamiento y

Proyecciones.~ Revista Mexicana de Derecho Penal. Sept.Ler.bre,
Octubre, 1968. Pag. 68.

(240) COONTRERAS PULIDO, Orlando. Ob. Cit. P&gs. 62-63.
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Uno de los efectos mis graves que la prisifn produce en el
delincuente, es este anbiente artificial, antinatural sumiéndolo en
un mmndo completamente diferente.

"Seleseparadefanﬁ.liar&syanigos, se le hace olvidar -
el medio habitual, se le da forzada compaififa de sujetos peores; se -
le samete a sistemas opresivos, etc. En buenas cuentas, se le trans

forma en un ser que mmca fue. La accifn de la cércel, pues, es ne-
fasta para el interno® (241).

Y es asi como Garcia Ramfrez sefiala que "dos son, tal vez,
los mayores obst&cu;os ocon que la prisi6n tropieza en su carrera por
convertirse en un Srgano de dimensi&n humana, en un pramotor de huma
nidad: la constante, indeseable, irritamte compafifa, la irrevocable
companifa de los colegas de cautiverio y la depresiva soledad espiri-

tual, que minuto a mimito envuelve y erosiona al prisionero" (242).

La investigaci6n criminolBgica, ha demostrado que, "la pri
sifn, cuando es colectiva corrompe, si es celular enloquece y dete—
'riora,ccnréginendesﬂenciodisodaymﬁmteoe,cmtrabajos for
zados aniquila fisicamente, y sin trabajo destroza moralmente. En -

casi todas sus formas es altamente neurotizante® (243).

(241) ALTMANN SMYIHE, Julio. Ob. Cit. PSg. 214.
(242) GARCIA RAMIREZ, Sewgio. La prisifn. Gb. Cit. P&g. 23.
(243) RODRIGUEZ MANZANFRA, luis. Ob. Cit. Pig. 2.
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Bames y Teeters hacen wna trdgica descripcifn de los efec
tos de la monotonfa y de la rutina de la vida penitenciaria, al de—
cir, "la vida en prisi6n, es mortal para el horbre medio. Destruye
su vitalidad, su sensibilidad se amortigua, su espiritu se tuerce. -
Muchos se vuelven stir simple, 1o que‘en el lenguaje de la prisin -
significa victima de la neurSsis" (244).

Todavia hoy, la situacifn que guardan algunas prisicnes, -
e3 verdaderamente desastrosa. El denominador camfn de dichas insti-
tuciones, lo constituyen sucios y viejos edificios, con celdas impro
pias para la vida hunana en las que reina la suciedad. En ellas se
ciendo sus necgsidades fisiolSgicas en antihigiénicos huecos cavados

enel,pisomjsnodelaxarbollemdealinaﬁasydeinsecbos.

No existe distinciGi alguna entre los habitantes de tales
celdas, y 1o mismo son concentrados en ellas criminales habituales -
que delincuentes ocasionales, a quienes circunstancias fortuitas con
dujeron a transgredir las leyes. Las rinas, a veces sangrientas, en -
esos lugares, son frecuentes; la drogadiccifn sienta en elios sus —
reales. La clandestinidad es cosa caufin en la venta de estupefacien

tes y aloohol y en la introduccifn de amas, todo con la tolerancia

(244) BARNES Y TEETERS. Cit. por Cuello Calén en Ob. Cit. P&g. 615.
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interesada de los encargados de guardar el orden en el interior.

En un arbiente de tal naturaleza, el recluso corre el riesgo
de trastornarse. ’

En estas prisiones existen muchos factores susceptibles de -
ejercer consecuencias nefastas sobre la salud de los reclusos. Tal es
el caso de las malas condiciones de higiene de los locales engendradas
por la falta de luz y de aire, la nmedad, y 1os olores nauseabundos -
causados por la falta de instalaciones sanitarias.

Elreclusoviveencaﬂiciaxesporoatplgtodistintasdelas
condiciones medias de la vida libre. ™Su alimentacifn, generalmente,-
es pabre, inferior a la que sa organismo exige® (245). Esto, aunado -
con las deficiencias en el alojamiento, "facilitan el desarrollo de la
tuberculosis, enfermedad por excelencia de las ciroeles (246).

En la actualidad, no existe una prisifn que &8 al recluso —
una existencia racional y normal. Afn los presidios mejor organizados
Yy en donde se aplican los principios rectores mds avanzados, poseen ——
uma notable antinaturalidad.

(245) QUELIO CALON, Eugenio. (b. Cit. P&g. 614.

(246) RIOD, José M. Ia Investigacifn CriminolSgica Sobre la Prisiu.-
Tercer Seminaric Nacional de Criminologfa. Instituto de Crimino
logfa. Universidad de Panami. 1978. P&g. 28.
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"Por mis que se tengan buenos servicios psiquifitricos, psi
oolbgicos, etc., en la prisifn, serd dificil consequirse la readapta
citn del penado en un anbiente tan negativamente artificial, en dn-
de, por lo demfs, generalmente predominan p€simas condiciones mora—
les, fisicas y pefquicas y en donde la ociosidad es 1a mSs real ca—
racteristica® (247).

Otros estudios han demostrado que la prolongada prisifn —
produce en el preso cierta adaptaci6n al anbiente carcelario, asf co
mo “el sentimiento de arraigo o de dependencia que experimentan los_
enfermos curados en un asilo respecto a esta instituciGn. De la mis

ma manera, ciertos reclusos llegan a no poder concebir otra forma de
vida que la carcelaria" (248).

Vmﬂértimhaobservadoque”entmelpresoysucemase
desarrolla una r.elaﬁi.ﬁn de propiedad y de patria. Incluso tratindo-
se de un viejo edificio celular, el recluso se ariciona a él, y se -
apodera de €1 la insatisfaccifn cuando ha de trasladarse a un edifi-
cio nuevo y mis moderno" (249).

Tan lejos puede llegar el proceso de adaptacifn a un am——

(247) ALTMANN SMYTHE, Julio. (Anuario). Ob. Cit. Fig. 160.

(248) RICO, Sosé M. Ob. Tit. P&g. 27.

(249) VKON HENTING, Hans. La Pena. T. II: Las Formas Modernas de Apa
ricifn. Espasa~Calpe, S. A. Madrid, 1968. P&g. 237.
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bienbacontrarioalananxralmahmamzque&somparableoonelde
las aves en cautiverio, pues se ha cbservado que s6lo se sienten se~
_gumsda\txodesujau]a, ymmnbomsin‘na]nmhe, saltanfuerade-
ella, zegresanlmedxatmmtecbmvobusmnbmfugmensuargos-
tura,.

Parece pues, eviﬂeube,q\nel'mlevoreclusod&e'seguirm
pmocesodeadaptac:.ﬁnsomalsem]anbealdecualqmermevomenbm
detodogmpooqxlhlra.

Clemmer ha denominado este fenfmeno, proceso de prisiomali
zacifn, yloha&f_iniﬂ:cnm']aa&pci&xmmyoromrgradode
los usos, costumbres, tradicifin, el lenguaje, en una palabra, la sub
cultura carcelaria” (250).

Al cabo de dos afios de prisifn, los reclusos estan tan de-
sadaptados del mmdo exterior, que al llegar el dfa de su libertad,~
se muestran nerviosos, "se agitan porgue su sistema nervioso esti en
un campleto desorden. No aciertan a escribir su nombre en el regis-
tro. Avecesnisi&iﬁemgnhxsosta;erlapluna. Miran a su alre
dedor sin saber por quf, o sin darse cuenta de donde se encuentran -
realmente. A veces se levantan y se sientan veinte veces en un mimu

to. Cuando se ven a la puerta, se detienen en ella. Miran a un la-

(250) CIEMMER. Cit. por Jos€ M. RioG, en (b. Cit. Pag. 39.
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do y a otro sin saber a donde dirigir sus pasos. En ocasiones se -
taxbaleahcamsiesbwieranborrachos,otienenqueapoyarseen—

una valla, de mal que se encuentran" (251).

Es natural que al terminar su condexmseanre:ntegrados a
la colectividad en condiciones mfs lamentables, absolutamente desa-
costunbrados a actuar en su commidad que les fue habitual, con des
conocimjento- de los canbios que ha sufrido el mmdo exterior, sin -
posibilidades de adaptaci6n a su nuevo ﬁedio, sin habérseles resuel
to ninguno de los mltiples problemas que los llevaron hasta el de-
lito.

La salida de la cércel constituye un momento critico con
todos 1los problemas que plantea, tales camo la dificultad de encon—
txartlébajoo‘elseri:edmazadocontirmanenteporlosmienbmsde-
la sociedad. A estas elevadas preiensiones del mundo circundante -
exigidas a un harbre debilitado pertenece el heclw de los anbecedeg
tes penales. Dicho en otras palabras, "el ser expresidiario, o ex—
convicto, es equivalente a estar etiquetado socialmente, lo que di-
ficultars al sujeto su correcta adaptacin al medio en libertad, co
rriendo el peligro de desviar su conducta de acuerdo a la etiqueta
que se le ha impuesto” (252).

(251) VON HENTING, Hans. Ob. Cit. P&g. 239.
(252) IRODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Ob. Cit. P&g. 2.
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Y a todo lo anterior agregaremos el chantaje de que es vic
tima el liberado por parte de sus antiguos codetenidos y hasta de —-
nuestra policfa. Motivos estos, que lo van a incorporar definitiva-
mente al mmndo criminal.

4.1.2.- TRASTORNOS FISIOLOGICOS (UE

PROVOCA LA PRISION.

Hasta aquf me he referido a la dramitica situacién que - -
guardan muchos de nuestros establecimientos penales, asf como a los_

nocivos efectos que producen en el penado y sus graves consecuen—-—

cias.

Peme:dstempmblmami_sgmveam.qmdesdehaoela&
go tiempo se debate con ardor, y que hasta la fecha no ha sido comba
" tido, siendo motivo de preccaupacifin de un gran nfivero de penSlogos y
criminSlogos. Me refiero a la vida sexual de los reclusos.

Este ha sido uno de los problemas de mfs dificil solucifn
en las prisiones de todo el mndo, ain en las de mis perfecto funcio

namiento. ¢

Sabemos bien, que la satisfaccifn sexual, en harbres como
en mujeres, no es un lujo imnccesario, sino una necesidad imperiosa,

apremiante, aunque por 1lc general m&s en honbres que en mujeres.
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Con excepcifn de los individuos anormales, todos los hom—
bres y mjeres necesitan satisfacer su apetito sexual. Asf como el
harbre y la sed, necesidades inmediatas que el hambre debe satisfa—-
cer. De la misma manera, el apetito sexual exige satisfaccifn, sien
d)&sbosferﬁmosmwralesimﬁ.nentesatodoslos_se.xesvivos. No
es posible otra respuesta a la luz de los conocimientos que poseemcs

acerca de la anatomfa, la fisiologfa y la naturaleza biolSgica de la
humanidad.

Debe reconocerse que la satisfaccifn de esa necesidad se—
xual, no tiene por cbjeto la supervivencia del individuo como sucede
on el alimento y la proteccifn; pero, a consecuencia de la importan
cia considerable que tiene la reproduccifn en la evolucidn de los se
res vivos, la exigencia sexual, a través de la seleccifn natural, se
encventra tan profundameate arraigada, tan implicada en la fisiolo—
gia y psicologfa del individuwo, considerado camo un todo, que es im-
posible reprimirle por carplgbo y cualquier esfuerzo prolongado que_
se haga en este sentido traerd consigo una lesifn fisiolSgica y una_
perturbacifn psicolSgica.

Las normas de la vida carcelaria que restringen en grado -
sumo la libertad del recluso, le obligan a wma absoluta abstinencia
sexual. Este deseo, cuando es reprimido, provoga frecuentements neu

rosis aungustiosas y estados ansiosos, males que nunca han sido cura
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dcs en nuestras prisiones, y son tanbién la causa de actos de indis~
ciplina.

Cualquiexadelas&speci%deperxasprivativés"delibertad
catalogadas en las leyes, recaen sobre el derecho de libertad. "lLos
jueces tienen la facultad de hacer perder al delincuente su liber—-
tad,pemninguna‘leypenalvigenbedebanninaqueseleinflijaccm-
pletamentariamente el castigo de la continencia sewal. No hay nor-
ma jurfdica, ni podrfa haberla, que condene a una matilacién funcio-
nal del sexo, ya sea temporal o perpetuamente. El ardor erStico es_
oriundo de la propia vida fisica y psiquica del individuo, y no admi
te, salvo en los casos de abstinencia deliberada o voluntaria, ia me
nor traba. El sexo es vida. BRien se ha dicho que el instinto se—

xual no tiene capacidad de espera” (253).

Dentro de la circel encontramos un gran agrupamiento huma-
no intenpestivamente a una completa contuama sexual originando -

graves y danosas consecuencias.

"En esa multitud de hanbres, por 1o general incontinentes,
que llena las carceles, siatpmdentmdésumral incompleta, fal-—

tos en lo absoluto del nomal desplazamiento del instinto sexual, el

(253) NEOMPAN, Elfas. El Problema Sesmal en las Crccles. Ed. Crimi-
nalia. Buenos Aires, 1965. P&g. 29.
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mis fuerte de todos los instintos, aparecen con el correr de los --
dfas las aberraciones y perversiones sexuales" (254). Estas desvia
ciones se acrecentan necesariamente en la abstinencia y en la pro--
miscuidad de las prisiones, "dando lugar no s6lo a la lacra de los_
vicios solitarios, a los actos de sodonfa y afn a la bestialidad, -
sino a verdaderos atentados delictuosos y a graves alteraciones de
la disciplina y del orden” (255).

Resulta natural que si al recluso se le mantiene sujeto a
los reglamentos rigurosos que prohiben el contacto y trato ordina——

rio con personas del otro sexo, este tenga que adoptar alguna con—
ducta que evite o dismimiya tal tensibn.

Pero no es esto s6lo: de la limitacifn o falta de un li—
bre desplazamientc de la vida sexual, ademis de causar francas per-
txrbaciones en el caricter del recluso, aparecen en la psique indi-

vidual, taras que van agravéndose mientras mds sea la inhibicitn.

Por tanto, “con la segregacifn social del delincuente me-
diante la aplicacifn de la ley penal y su alojamiento en un sitio -
sequxo, se esti afectando su vida sexual, que es tanto como decir -

(254) MUZQUIZ BLANCO, Manuel. Sexo y Penal. Revista Criminalia, —

Ao 1, Septienbre 1933 - Agosto 1934. Fd. Botas. M8xico, ——
Pag. 57.

(255) 1bid. P&g. 57.
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que se estd perjudicando su salud. Con esto la ejecucién de la ley
penal va mds, mucho mis alld, de sus propios designios, pues su cum
plimiento inplicala;ujxxamraldelpzeoe;adoydelpenado, quie—
nes se hunden en el onanismo o en la pederastia” (256).°

Larevelaxﬁ.&dealgurbsrec]nsosydeper;masquede—
una y otra fonnahanwtadovimxladosoonelnediopenitexniario,-
sexual, tanto en las celdas individuales como en las commes. Los
vicios solitarios y las parejas homosexuales son los sustitutivos -
cotidianos del apareamiento normal de hoawbre y mujer, imposible de
canseguir tras losmrosdelacé_.rcel.

Quienes ven transourrir su vida nomal, jamis podrén con-
cebir las extranas deformaciones morales y psiquicas que la reclu--
sifn provoca. La realidad es esta:

"La masturbacifn llega a constituir una deprimente carac-
teristica de todas las instituciones carcelarias del mundo que es—
tin pobladas por los honbres mis degradados en cuanto a moral y hé-
bitos. En la soledad de la celda e incluso en los pabellones, los

pPresos se entregan a la vergonzosa pr8&ctica del onanismo, lo que —

(256) NEUMAN, Elfas. Ob. Cit. P&g. 29.
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suwelen confesar sin mayor turbacién" (257).

El. indivxduo se entrega a la préctica de 'La naswrbacn.&x,
que .no- ofr.ece, sinenbargo sat:.sfacc:.&x suficierite’ al deseo se-—-
xual, "Haydetenidos diceDi’mlm,queremrmnvanasvecesal
diaaprécucasmasunbatnnas,portmaneoesxdadmesxsmblede-
samsfacersumepaﬂeranteemusmo,ydeahv:.arlatensl&xde-—
sus. nexvios. Smgeneralmenbapswodegemradosyneumpsmﬁpatas:
enloscualeselemesodemasunbam&lvallgadoalamsmaarma
1fa fisio-psfquica congénita o adquirida” (258).

Esta prictica mnble cao las circunstancias que la moti
van, encuentra en la reclusi6n un aliado mis: el insamio, que vie-
ne a ser "otro r.esultado natural del. ant:.guo régmen penitenciaric,
elprixmpaleineluhble torme.ntodeesa\nday laprmueraplaga-
que seapodexadelmshauanervn.osoydelespirltudel recluso. ILa
misma sdaxeexcibacidn ce;ebral, de los pnmems dfas de prisién, Yy -
los efectos enervantes delllos suefios angustiosos y agitédos, tan —
frecuentes en esos lugares de dolor y luego, la scbreexcitacitn cau
‘sada por la forzosa abstinencia de las relaciones sexuales, todo es
to provoca el insamio en las larqufsimas noches de los condenados”
(259).

(257) NEUMAN, Elfas. Ob. Cit. P4g. 84.

(258) DI TULIO, Benigno. Cit. por Neuman Elfas, en Ob. Cit. P&g. -
8l.

(259) ANDREA BELIONI, Giulio. La Cuestifn Sexual Penitenciaria. Re

vista Criminalia. Afio VI. Ed. Botas, México 1939-40. Pdg. —
376.
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De ahi que los presos explican que deben recurrir a la —
masturbacifn como un remedio empfrico contra el insamio y como Gni
ca manera de aliviar la angustia y la tensifn nerviosa. Sea por —
ello o por la excitada sexualidad reprimida, las pricticas manuales
se suceden como un acto reflejo que trastoma los frenos morales y
estfticos, degenrando al instinto. La vida misma en la clrcel, de-
grada al preso ante sus propios ojos, y lo envilece profundamente.-
Di Tulio "demuestra camo todos los refinamientos psicolSgicos y so-
‘ciales son inexorablemente fustigados en la cfrcel; ‘toda la sensibi
lidad mortificada por el anbiente y por la necesidad orgénica que -
tiene el detenido de defenderse, no pudiendo manifestarse de otro -

modo, se traduce en la indiferencia y el cinismo" (260).

Pronto scbreviene ia péxdida, camo es natural, de todo eg
cripalo, pérdida casi campleta de todo sentimiento de dignidad y de
pudor. ILa depravacién en el recluso se toma mis aguda, conducién-
dolo a la homosexualidad carcelaria. Aqui cbservamos como la prac-
tica del vicio solitario se convierte en oarin, llegando a lo mis -
carplejo del acto asociado, pues en este caso la asociacifn deja de
ser psfquica para convertirse en fisica. La satisfaccifn erxStica -
se realiza entonces por la mano ajena. De ahf al hamosexualismo —
hay un corto paso, si es que no se ha entrado francamente en &1,

(260) DI TULIO, Benigno. Cit. por Andrea Belloni, en Gb. Cit. P&g.
* 378.
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Las oondiciones detestables de convivencia, caracterfsti
ca gencral de muestras prisiones. Allf donde se recluyen a perso-
nas social e individualmente no seleccionadas, sino en -sentido ne-~
gativo. En estas cfrceles, donde existe una regular cantidad de -
sujetos mis anommales y depravados, laharosexuali.da;iemmntrasu
pleno desarrollo. 1 Asf, de las circunstancias, surge el homosexua-
lismo.

*El anbiente hace que esos harbres deban desnudarse, la-
varse, vestirse, sufrir la convivencia forzada, los olores, las —
mortificaciones de toda fndole, conjuntamente, los unos de 1os - ~
otros. Existe upd cantidad de factores ffsicos, fisiolSgicos, pst
quicos que el ambiente generaliza, una atmbsfera cargada de las —
ineludibles necesidades del cuerpo: allf ellos deben descargar la_
vejiga y el vientre. ALLf hallan la suficiente cammidad moral de
lenguaje, de tono, de mfmica, el denominador comfin de s maldicifn
a terceros; la intimidad desagradable, en fin que deriva facilmen-
te a 1o previsible® (261).

La masturbacifn mutua va depravando cada vez mis, porque
elimina la repugnancia y crea una voluntad de contacto mis intimo.
Por eso dice Belloni: "Cuando los cuerpos que no deberian conocer-
se han llegado a tomar contacto, y se mezclan sin repugnancia, a -

una forma erStica sigue facilmente otra, y siempre se va mis le——-

(261) NEUMAN, Elfas. Ob. Cit. P&g. 87.
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jos, pasando de uma a otra clase de depravaciones" (262). EL am—
biente y la necesidad sirven para justificar cualquier acto por mis
repugnante que sea.

Todavia hoy, las palabras de Francisco Carrara ccbran pa-
t&tica actualidad, quien refiriéndose a las circeles de custodia, -
decia: 'flaxemxiﬁndelosya:econociﬁoswlpabl&sen\masolahabi
tacitn ofrece un peligro para la seguridad social por las alianzas
que allf se contraen entre malhechores, y por los delitos que allf_
sepreparan,ypor]asmxseﬁanzasquerecipxocamentesefacilitan—
en la propedéutica del delito; pero el mezclamiento en la cércel de
custodia preventiva ademSs del dafio ulterior de enturbiar los proce
sos por los malvados amaestramientos que los viejos profesores su—
gieren a los neSfitos, tiene como enmevitable consecuencia el otro -
gravisimo dafio también de restituir pervertidos al seno de la socie
dad a aquellos jSvenes que eran puros; y que sin ello se hubieran -
mantenido con toda prababilidad durante toda su vida en el culto de
los deberes religiosos y morales en los que habfan sido educados®™ -
(263)

En la prisifn no s6lo hay homosexuales conocidos oamo ta-

les, sino infelices productos del encierro, es decir, homosexuales

(262) ANDREA BELLONI, Giulio. Ob. Cit. Pag. 380.

(263) CARRARA, Francisoo. Cit. por Neuman Elfas, en Ob. Cit. P&g.-
90 y 91.
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ocasionales que llegaron a esa situacifn por la violencia fisica o

por canalizar una tendencia previa inserta en su propio psiquismo.

En estos establecimientos, donde el preso suele esperar
a veces afios la sentencia, la inevitable aglomeracién humana da lu
gar a situaciones vandﬁllcas Allf? llegan los j6venes inexpertos
y novicios del crimen y son rodeados inmediatamente con halagos —-
por los veteranos del malvivir, que con su proteccién, con el rega
lo de tabaco, alcohol o alimentos tratan de seducirlos. El recién
llegado, desprovisto de todo, desorientado y lleno de temor puede
facilmente ceder a los deseos de su ocasional protector. En la ma
yorfa de los casos se rebela; entonces, en el momento oportuno, se
pasa directamente a la violencia, se le amenaza con cuchillos u —
otros dbjetos cortantes, e incluso se le hiere, hasta que el infe-
liz cede. De victima se convierte en tentacifn y estimilo de hamo

sesexualidad de los otros prescs, algunos no depravados atin (264).

En el &bito carcelario. es muy comfin este tipo de viola
ciones efectnadas por la fuerza. Quienes han sufrido sucesivamen-
te estos ataques, es muy probable que salgan de la prisif6n conver-
tidos en homosexuales, o tal vez podrén volver a la vida heterose-
xual normal con las secuelas y el resentimiento que suponen estas

(264) Cfr, ANDREA BELIONI, Giulio. en Ob. Cit. P&g. 38l.
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Para rexr— ‘ar estos males se han propuesto diversas solu-
ciones. La mis ,directa y radical es la autorizacién otorgada a los
reclusos de recibir visitas conyugales Y extraconyugales, sistema -
seguido en M&xico, y que ha sido adoptado con mis o menos amplitud,

en varios pafses americanos.

Enbémums.generaleschchav:sxtacmsxsteenpemum-
laentraiadela%posadelcaxhiad),.pmviasohcihﬂdeésta, a_
moeldade'éloamxecintowpeciamenteprépamdo, con el fin -
de tener contacto sexual.

En Méxz.co se practica desde 1924, cuando por acuerdo del
Gobernador del Distrito Federe! "se concede a los reclusos en la Pe
nitenciaria, que camprueben su biena comducta y acrediten su matri-
monio civil, el ser visitados por sus esposas una vez por semana" -
(265) .

Endichoacuerdosemt'ableci'am\areglatentaci&para—-
corx:ederest:avisita;pemenlaprﬁcticasedaseerguealmmsde
susci&usulasmeranprudmtmenteaplicableé,YsesuprMsuc@_
servacién, quedando en pie la parte esencial del acuerdo.

En un principio se exigia el requisitu del matrimonio ci-

(265) CARRANCA Y TRUJILIO, Rafll. Sexo y Penal., Ob. Cit. P&g. 26.
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vil para conceder esta visita; pero viendo que en la mayor parte de
la poblacifin carcelaria es muy poco canfin el matrimonio y mis fre-—
cuente la sola vida marital y que como consecuencia esd daba lugar
a fraudes y engafios de los reclusos que presentaban actas y mujeres
cm]asquemhabian ocontraido matrimonio pnev:Lamente, oconsiguien-
to, ‘suplifndolo por otro mis prictico.

Asf surgiS la necesidad de extender este beneficio a to--
dos‘ aquellos presos que notuv:.eran esposa legftima. Y fue hasta -~
diciembre de 1929, cuando "se camenz$ por aceptar la entrada de la_
concubina que acreditase fehacientemente esa condicifn. Posterior-
mente fue menester ampliar el criterio. En efecto, solteros, Viu—
dos y divorciados taxﬂ:iényrequerian satisfacer su erotismo y debid
accederse a permitir el ingrezo de toda clase de mujeres. Es de———
cir, legitimas esposas, concubinas, amigas fntinas y prostitutas" -
(266).

En otra de sus cliusulas especificaba que s6lo los senten
ciados a mis de dos meses de prisiSn tenfan derecho a la visita con
yugal, no tamando en cuenta que un proceso puede durar hasta un afio

oonforme a la Constitucifn, sin que el reo sea sentenciado. En vir

(266) NEUMAN, Elfas. Ob. Cit. P4g. 135.
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tud de ello, hubo que reformarla, consistiendo dicha reforma en lo -
siguiente: "Se concederd visita conyugal a 1os reos sentenciados cu
ya pena sea mayor de dos meses y a los procesados cuya permanencia -
en prisifn haya excedido del mismo tErmino de tiempo™ (267).

Por otro lado, como el Reglamento habfa sido formilado ex-
clusivamente para hambres, era preciso, previo estudio, un reglamen-
to para el desplazamiento del instinto sexual de las mijeres presas,
ya que no habiendo razfin de orden moral, ni diferencia en la necesi-
dad fisio;égica, se decidif que, el reglamento en cuestifn debfa - -
"ser aplicado indistintamente y en idfnticas condiciones a los reos_
de ambos sexps; porque tales visitas tienen la misma importancia hi-
gifnica, la misma s:.g!uflcamﬁl estimuladora y las mismas educativas

consecuenc:.as" (268) .

Actualmente, la prictica de esta visita sigue en vigor. Se
verifica una vez por semana y duxra 8 horas, ya sea por la maiana o -
por la noche. "Tiene lugar en celdas especialmente acondicionadas;-
puede ser disciplinariamente suspendida y, a pesar de su tfitulo, no_
exige matrimonio, como el acuerdo de 1924.

Como es de motarse, las visites conyugales estin concedi--—

L ]
)

(267) MUZQUIZ BLANOO, Mamuel. Ob. Cit. P&g. 59.
(268) DE LA SELVA, Rogerio. Sexwo y Penal. Gb. Cit. P&g. 77.
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das no caw la satisfaccifdn de una necesidad, sino como un premio a
la buena conducta, por lo que Carranca y Trujillo decia "Un presi-
dio no es un hotel acogedor, que duda cabe. Se comprende que nor--
mas de rfgida disciplina lo gobiernen, de suerte que el recluso re-
fmxeyreedmpesﬁsh&itosantisociales,porlosq.uedehnguié,-
adquiriendo otros mevos que garanticen eficazmente su retormo a la
libertad. Mis hacer de la sat:n.sfacc:.dn sexual, concebida camo una
necesidad, resorte discipli.nafio es, sin enbargo, tan ilSgico como
lo serfa especular con el alimento o con el suefio™ (269).

En consecuencia, hcue‘sti&meréticadelreclusompodr&
resolverse con pramios a la buena conducta o permisos y framquicias
a una minorfa de los internos que impresionen bien al director y al
mBdico que lo estudia en anbiente de encierro, pues debe atenderse
1la naturalfsima e inperiosa funcifin del instinto que deriva de su -
condicifn de hatbre y no de preso, a fin de llevarlo a una mayor sa
1nd figica, mental y moral.

Carrancd y Trujillo, refiriéndose a la grave oposicitn en
tre disciplina y necesidad sexual reconocida a todos los reclusos,-
imisttaenquehabiaquedotaral preso de trabajo, que sflo asf -
podfa remediarse este mal. Algo que hasta la fecha no ha sido posi
ble, ya que el dencminador camfin de la mayorfa de mestras prisio—

(269) CARRANCA Y TRIJILIO, kadl. Cb. Cit. P&g. 30.
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nes, lo constituye el ocio. (270).

Q:ietmseocupandelasiwaci&lsemalcarcelariap;opug——
nan por lo general este régimen de visitas. Pero, en el affn de solu-
cionar problema tan lacerante, 1o advierten que la realidad carcelaria
con su severa arquitectura, sus automatismos, sus tensiones psicoffsi-
cas, sulax;uajeylaespecxaligm\ainterrelacléndelosgruposhmna—
nos_que la integran, se vuelve irreductiblemente contra esos intentos.

Neuman se muestra contrario a la visita Intima realizada en_
condicinms deplm:ables Y antxhigiénicas y Gnicamente con finalidades
detipoexﬁtmo,ydicequellamalaatenmﬁnqueéstasepracﬁqueen
loslugamdmdeelpaisparadﬁgicamentesehallanﬁsatrasadoenna—
teria carcelaria. Dicequew"cnmsibodosycadamndelospmble
mdelpresoderivasmdesucorﬂi.imse:mal Paralelamenbesedes-_—
midaporqmpletosuas;sbemjaespznwal,médicayalinentaria, se
les aloja en asombrosas mazworras, donde hay poca luz y falta de aire;
sel&somﬂenaalaabuliayquedan_libradosasusuerte.desdi&ada..—
Pero se le permiten esas visitas para desahogar sus apetencias sexua——
les. Esdecir,setratade'sol\nionarunp;:oblema,quebodas'las-—-—
otras condiciones del ambiente carcelario estfn favoreciendo®™ (271). -
Agrega,ademés,que“mesexact:queoonestasvisitassemnhengan-

los seatimientos afectivos y los lazos de familia., En realidad todo -

(270) Cfr. CARRANCA Y TRUJIITO, RaGl en Ob. Cit. P5g. 31.
(271) NEUMEN, Elfas. Cb. Cit. P&g. 147.
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-esti planificado para un desahogo mecanico de la sexualidad retenida.
La armonfa de los lazos de familia no se devienen de un hecho erStico
aislado entre los cSnyuges, sino que es patrimonio del amor que ambos
sustentan, de la comprensifn, del mutuo respeto, y coronados por ac—
tos sexuales en la atmSsfera del hogar. Todo lo cual esti muy lejos _
del ambiente que crean estas visitas furtivas en dfas y horarios pre-
fijados y por un tfmino también establecido previamente® (272).

Se muestra partidario de los permisos transitorios.de sali-
da, y la solucifn total la encuentra en la prisitn abigrta, donde el
interno convive con toda su familia. Con ello se evita el acto se——
xual meclnico, y a.dmﬁs se consolida el vm familiar. Esta unifn

del recluso con su esposa e hijos es lo que debe acrecentarse.

Tanbién refiere el problema que representa la presencia de
' prostitutas en una prisifn, confinmmando con ello, que las visitas In-
timas no estin concsbidas para beneficio del vinculo matrximonial, oo~
mo se pretende, y que ademis la prostitucifn lleva implfcito su comexr

cio, teniendo por tratantes a los propios guardias y reclusos (273).

En nuestro medio se ha dado el caso que las mismas autorida

des administrativas del penal, han negociado con “favores sexuales®,-

(272) NE®MN, Elfas. Ob. Cit. PSgs. 149-150.
(273) Cfr. NEUMAN, Elfas en Ob. Cit. P&g. 150.
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y s6lo los reos que tienen la posibilidad econfmica para pagar dichos -
favores, han gozado de este beneficio. Esto constituye la mejor prueba
del fracaso del sistema, en el intento de remediar el problema sexual -
del recluso. '

En cuanto a la penosa situacifn moral y fisica a que se ve -
cahpelidalaesposaocotmbimdelreclusocédalvezqﬁewncurréa——
esas visitas fntimas. Ha resultado humillante penetrar en la prisién -
para efectuar, como prostitutas, una relacifn sexual, ya que "por mis -
discrecién con que quiera disimalarse su presencia, deberd atravesar pa
tios, subir escaleras, pasar por distintos ambientes ante miradas veja-
torias, cuando no soportando expresiones de guardias y otros reclusos'-
(274) .

Esto ha ocasionado reacciones violentas en el recluso, quien,
cano es natural, no puede soportar ningun comentario injurioso que se -

suscibeentornoasu&sposayalasmiéciamsexualésconésta.

Para solucionar esta situacifn, se ha propuesto que la visita
caxyugaldebeefechxarseenestéblecimienbosddepartanenms w~—rados
del penal. Ademis una absoluta discresiGn.

Quienes han estudiado el problema sexual en las circeles y —

propuesto soluciones, han tenido frente a si la visifn mortificante de _

(274) NEUMAN, Elfas. Gb. Cit. P&g. 150.
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&stablecinxienbos carcelarios rigurosos, generalmente pramiscuos, o con -

Si bien dichas solucicnes se ofrecen con el mejor deseo de eli
minar, entre otras cosas, la tremenda injusticia de la continencia, que
da'lugar-a situaciones aberrantes, se suele perder de vista el conjunto_
de problemas relacionados con el sistema penitenciario, sobre todo, el -

' gima lalcé_n_:el.

Resulta increfble que se procure la satisfaccifn sexual de los
reclusos, cuando anteriomente ellos fueron testigos, victimas o victima
rios de atrocidades sexuales.

Ning(in problema carcelario puede resolverse aisladamente de --
los ot.rbs’que,ehgendra el encierro, tales camo: despersqnal_izacién, las_
tensiones PSlOOﬁSicas y mrales, 1a falta de instrucci6n, la carencia -
de asistencia material al preso y su familia. Todo esto coiduce a acen-
camente el aspecto de la higiene sexual, o preocuparse s8lo por ese as--

pecto, es hacer depender la calidad de hambre de las necesidades del - -

Sexo.

Ahora -bien, cierto es que el problema sexual penitenciario me-

Yece gran importancia, pero debe ser "considerado bajo un doble punto de
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vista: el de la salud fisica y mental y, por consiguiente, de la reedu-
cacibn del detenido y el de las exigencias administrativas y &ticas del
régimen penitenciario®” (275).

Por eso, malquigrimmaci&xpr;cﬁcémel sistema peniten-
ciario, debe basarse en una reforma carcelaria estructurada, o en un -
sentimiento de humanizaci6n de la penalidad. Lo lamentable es que en -
Mé:dco, todavia carecemos de dicho sistema.

Ya lo expresaba Porte Petit: “Inﬁt:.l resulta repetirlo, care-
cemos de un sistema penitenciario quenemzcn tal nambre; tarea ingente
del gabierno no es la de reformar el sistema penitenciario, ni atn la -
de nejdrarlo, sino sinpiemente’la de crearlo. Seria, en efecto vano in
tentar perfeccionar lo que no existe™ (276), debiéndose acabar con las_
c;rcelesacunles, que son males creadores de otros males, que corran—

pen y carcamen al propio delincuente en vez de readaptarlo a la vida so
cial.

. 4.1.3.- TRASTORNOS PSIOCOLOGIOOS QUE PROVOCA

LA PRISION.

El anhelo de la Penologfa moderna, es la humanizacifn de la -
pena y la readsptaci6n social del delincuente. Sin embargo, el medio -

B

(275) MARCO DEL PONT, Luis. Penwlogia y Sistemas Carcelarios. Vol. I.-
Ed. Depalma. Buenos Aires, 1974. P&g. 277.

(276) PORTE PETIT, Celestino. Cit. por Neuman Elfas, en Ob. Cit. P4g.-
148.
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_utilizado para cumplir su caretido, es fundamentalmente la pnsiﬁn,

desgracxadamenhe,enpoooscasoslograporresultadoquelosreosrebor
renalacolectividadcamelarentos de trabajo, aptos socialmente, De
aquiqueseafinneporello.elfracasodelapena,p\msejuzgaque—
laprisi&lhacevwiralneoenmanblenteaveoesdea:slanuenbo,--
otras de contagio moral, ymzcladoconelemenbosmxyv;clados,por el -

Elpmblmadelaprim&xacmalesquemsmuprefortaleoe 3
lavolmxtadparaqwelpresosem}mbﬂxte, simporelcmtranolo-
mcli.naalapereza, pie:desusfuerzasymmhasvecaslohaoerebelde_
atodadi.sc:.plm Yhayquebererencuentabanblénelfactoranblen—

,mmmmi@o,:eedu@ci@delosrecmsossetiemq@_
tamar en cuenta ].asxq\nsdelpena.do y r&t‘aurarotmificar"&;ﬁellos
,elelnenbosmralesdelapersmalidadquesehayandebllibadomelreo
D&egram.admenbeelmbienbequeselehaoerespirarenlapnsl&xm-
es el més propicio para este fm'f (277) .

Por eso es necesario reiterar una vez mis la enorme signifi-‘-

canc;a. que tiene para el mm el ser privadode'-lé libertad, Y lag —

(277) GARRIDD, Iaus. Resocializacién de la Pena. IV Congreso Nacional
Penitenciario.~ Revista Michoacana de Derecho Penal. NGm. 15. =
Enero-Junio de 1973.- Morelia, Mich. México. Pag. 21l.
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transformaciones que va sufriendo en su persona, a medida que el encie
rro se va prolongando.

Ciertos estudios han permitido destacar una mejor campren—
si@delasitmaci&xdeCautividad,queen]asc&rcelesseagravapor_
las exigencias de la seguridad. Su lesifn produce, camo hemos visto,-
una regresi&x, que empieza en el descontento y termina en la rebeldia
llegada la cual el horbre no se presta ya a inhibir voluntariamente —
sus instintos, cano harfa en estado normal.

"Estos estudios e investigaciones han puesto en claro que la
pexmanemiaentmanbienteinadealado,cmdesla-cémel, sobre todo -
en las penas de larga duracifn, apenas deja intacta una parte de la Vi
daespiriﬂmldelreclusoyorigimen&reaociamye\nlucion&sque
blediferercianenelaspectopsiquioodelhmbmquemesta?rivado-
de la libertad" (278).

Se ha demostrado que el aislamiento produce en el havbre - -
ciertos estados de angustia y desesperacifin, y que por el s6lo hecho -
desaberspcondenaioavivirentalescimmrtémias,sepm&nenenw

&1, trastornos que lo pueden llevar a la locura o al suicidio.,

La pricifn es el experimento mds radical que podemos llevar
a cabo. El material humano immovilizado que en ella se encuentra, no

(278) CUELIO CAION, Eugenio. Ob. Cit. P&g. 614.
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deja ningln &ngulo oscuro en la gama de sus reacciones animicas, que -
no sea afectado por el encierro. Mientras que la mayoria de los pena-
dos no puede soportar el aislamiento, otros sufren por verse cbligados
a mezclarse con quienes ellos no quisieran. Por consiguiente, ademis -
deltomentt;deestarsolo, existeeltonnenbodeestar'c?xlosdetﬁs.

"Esa enfermedad de las celdas, la alergia contra los demis -
presos, es un fenfmero peculiar. Viene a afiadirse a otras tensiones y
las agudiza, sabre todo teniendo en cuenta que los propios penados han
cbservado quemmca son enteramente normales cuando estfn presos. San
sensibles y excitables camo un animal enjaulado o encadenado. La cir-
cumstancia més insignificante puede provocar estallidos violentos, des
proporcionados, de los afectos" (279).

Cierto es que hay prisiones mfs traumfticas que otras. Sin_
embargo, por encima de todas las divergencias, resultan fuertes rasgos
commes, los cuales estfn producidos por el efecto carbinado de una se
rie de fuerzas que pueden aminorarse o acentuarse, pero que van inevi-
tablemente ligadas a la privacifn de la libertad.

A esta presitn que puede ser leve o insoportablemente pesa—

da, estin sametidas personas de las mis diferentes condiciones. Sean

joveres o viejos, harbres, o mujeres, inteligentes o dfbiles mentales.

(279) VON HENTING, Hans. Cb. Cit. P&g. 250.
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"Gran nfimero de’ellds no' son, criminales por tendencia instintiva, de—
lirquen por causas ocasimales‘,' en'.un »impetu de pasidn o por mpruden
cia, Yy han v:.v;do en - anblerte m:ral Y psmolﬁg:.co normal, en ellos .
‘elanblentede la.pns:.&xcausamvezdadem choque anados de la -
.naymrtade sus. dexedws de acpmsx&xy de acclén porun reglamentone—
g tlculéso, los mclusos qe encuentran en’ un estado de catprensidn psico
ica, cmo un gas bajo pnesidn en un vaso cerrado Tlenden continua -
‘*mentaarmperestanesz.stemm, y tal tendenca.a semam.fn.estaaveces‘
demxanar:aradratﬁtica, porevas:.ones, ataqtm alpersonal porxrot:.—
nes” (280). No hay duda de que la c&roel con su disciplina necesarla
pezoanemﬁomalaplicada, creamxadel:.nmermaespecifxcacapaz de
afiymar aﬁnmﬁsalchbeni.doensus berdencias crinunales

las rea.ocxcnes del emarcelado dice Hernatt, son anormales.
"Su exc:l.tabi.lz.dad se. hace patolﬁgica, su capac1dad de reacc16n cae pur
-debajo del m.vel nom\al, es al nu.smo t:n.enpa supersensn.ble Y obtusa -
Todos quedan m.velados y esbereotnpados lgualmente, los presos polit:n.—-
cosy_los,cmnm, losperbemc:.entesalaschversas clases, todos ha-
blan el mismo lenguaje, el de la desesperacifn, el del empcbrecimiento
espirmnl- (281). El recluso pierde la capacidad de reconcentrarse,-
se debilita su manoria, pierde deteminacibén y equilibrio emocional.

Emil Strause-"destacS al efecto paralizante del prolongado -

(280) CUELLO CAION, Eugenio. Ob. Cit. P&gs. 614 y 615.
(281) 1bid. ob. Cit. P&g. 615.
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aislamiento y comparf la pena privativa de libertad ocon un fuerte nar-
oftico camo el opio, la cocafna o l1a morfina, que debilita la capaci--
dad para luchar por la éxistencia de un modo radical, preparando asi -

la reincidencia® (282).

Tanbién produce otras consecuencias psicolSgicas. "El hecho
fundamental es que la prisi@n constituye, por su naturaleza, un lugar
en donde se disimila y se miente. Ia costumbre de mentir, camenzada -
durante la detencifn provisional, engendra un automatizmo de astucia y
disimulacién que da origen a los delitos pem.tenmanos, los cuales —
son, enSumayoria, delitos de astucia, cam el hurto, los juegos y el
trifico de cbjetos™ (283).

Otro de los nocivos efectos de la prisifn, y especialmente -
del aislamiento celular, sun las llamadas peicosis penitenciarias: —
"La reclusién puede producir en los recluscs, schre todo en los conde-
nados a penas de larga duracifn, perturbaciones mentales mis o menos -~
profundas. En los anormales, cuyo nfimero es crecido entre los interna
dos en los establecimientos penales, la prisifn agrava su anormalidad,
pemtarbiénentxeh;spmmds,mmlmseoriéimnawpermmacig
mnentalescausadosporlavidapanwciana‘ (284). La rutina mo-

(282) STRAUSS, Bmil. Cit. por VON HRWTING, Hans. en Ob. Cit. P&g. 244

(283) RIOD, Jos€ M. Las Sanciones Penales y lz2 Polftica CriminolSgica
Contempordnea. Ed. Siglo XXI. M&xico, 1979. P&g. 76.

(284) CQUELLO CAILN, Eugenio. Gb. Cit. Pag. 617.
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nStona y mimuciosamente planificada de la prisibn acaba transformando
la imdgen del mundo de los reclusos, muchos de los cuales llegan a no
concebir otra forma de vida que la carcelaria. La mayorfa adoptan —
ademds actitudes infantiles y regresivas.

"Karpman sefiala dos grupos de psicosis de prisién los casos
endfgenos provenientes de factnms anteriores a la cc;nisiéh'del. deli—
to, yloscasosemﬁgems enlosqmela.,reacca.onesesténcausadas-
prmc:.palmente pom: el delito y la subs:.gu.wnbe reclusi Gn- en este gru_
po de psicosis e.xﬁgenas o verdade.ras ps:.oos:.s de pr:.sz.ﬁn mcluye las
ps:.cos:Ls de simulacifn Yy estados conexos, la psicosis de situaci
(pénico agudo, estados paranoxcosualuca.ms:Ls, alucinosis cor:fusa de-
lirio, etc.), psicosis. de pnsiﬁn regr%mas, tipos de reaccibn afec-
tiva, tipos de reaccifn pswoneuzﬁtlca. Estos cmco tipos constitui- -
ran las verdadaras psicosis de prisifn que se inician despuSs de la -
condena y son mis frecuentes entre los condenados a largas penas® - -
' {285) .

Neuman, que tarbifn ha estudiado loe efectos de la prisifn
sobre la vida psiquica del preso, sefiala: "Por &1 pasan no sGlo las -
apetencias sexuales insatisfechas y la sobreexcitacitn causada por la
forzosa. abstinencia, sino también la implacable certeza de la suma -~
de dfas que le esperan sin contacto de mmjer. Ello ahonda su proble-
ma dindole unu dimensifn de vida perdida para el sexo, esa perspecti-

(285) KARPMAN. Cit. por Cuello Cal®n en Ob. Cit. P&gs. 617 y 618,
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va lo expone a la depravacifn sexual. Se ha comprobado que el penado
se inclina a sospechar de su esposa cuanto mis fuerte e}s‘e]. deseo de
satisfacer el erotismo; 'y mis receloso ain con s.:u‘amanhe, novia o ami .
q, quetlenenplmmahberbadparaumrseaotmtmbre. Asi es camo
los J.nsta.ntos que fennentan msata.sfechos, aglgantan sus fantasmas ——

sexuales y adqu1exe:1~mzaiacenb.lada patologia (286) .

¢cimientos de carficter comunitario facilita laaparlc;.énde una con—
ciencia colectiva que supone una estructuracién’ deflm.tz.va de la madu:
rez crimiral. La ensefianza del cnmen, la formacidn de asocmc:.orm

de ma]hechores son %encn.alnente la triste consecuencia de las pr:.s:Lo

nes OG!IJ!BS.'

Bien ha dicho Ruiz Funes, al afirmar que, la prisi6n "con—
tiene, pero mo::rrige Curple un fin que noesun fi:n. 0cnstit31ye_
un cbsticulo’ negata.vo, pero no llesva nmguna funci6n positiva. Man—
tie:ealtntbxeapartadodelasocledad, peromcreaenélaquellas
d:.sposicmnes socaalw, cuya caxencia puso de relleve ‘el delito. - -
Quiere ser unmmﬁlogo que haga brotar, por el remordzmlento lag ——-
aguas purif:.cadas de las oatarsis, y resulta un di&logo que engend.ra
mevos  impulsos criminalm en el prisionero. Lo degrada o lo embrute

ce. Lo devuelve a la sociedad ectigmatizado, sin mfs opcifn que la -

{286) NEUMAN, Elfas. Ob. Cit. P&g. 82.
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reincidencia®™ (287).

Entonces si esta instituci6n ha fracasado, si han resultado
infitiles todos los esfuerzos para mejorarla, no se puede justificar -
queaﬁnse].emantenga‘entodoslospaisesoamlapenaporexoelen—

cia.

4.1.4.- LA INUTILIDAD DE LA PRISION PARA CONSEGUIR

LA READAPTACION SOCIAL.

Desde hace mis de ciento cincuenta afos el sistema peniten-
ciario ha venido tratando infructuwosamente de conciliar abjetivos en
pugna: por un lado la prisién constituye una forma de proteccién para
la sociedad, por 1o que se recluye a quienes no se ajustan a la mora-
lidad dominante y a la normatividad penal vigente. Por otro lado, se
ha pretendido que esa forma de retribucifn y castigo se constituya en
un médio idSneo para la readaptacifn y resocializacifn del recluso, -
con miras a su incorporacifn a la comunidad, convertido ya en una per

sona respetwosa de las leyes y de las instituciones.

Los resultados de esa contradiccifn son muay conocidos. No_

hay pruebas de que el sistema penitenciario haya reducido la delin-—

(287) RUIZ FUNES, Mariano. Memoria del Sexto Congreso Nacional Peni-
tenciario. Biblioteca Mexicana de Prevencifn y Readaptacifn So
cial. Monterrey, Nuevo Lebn, 1976. P&g. 83.
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cuencia O la reincidencia; mis bien las prisiones hain constituido de
por sf un preocupante factor criminSgeno, en donde inpera el hacina-
miento, la masificacifn, la ociosidad, la corrupcibn y la violacifn
cotidiana de los derechos humanos. | !

Se ha demostrado que la idea de penitencia, la esperanza -
de rehabilitar a la gente encerrdndola, ha fracasado. Que la pri—
'siénhaceviviralreowxaexistax;iaquemsienpréesaptapararg_
formarlo ni para producir su readaptacién a la vida social, es asf -

como 1o marca el alto fndice de reincidencias.

Si estos son los resultados, las prisiones han fracasado -
ampliamente en su funcifn de readaptar socialmente al penado. Wi si
quiera son un disuasivo. El famoso jurista y penalista italiano, Ce
sar Beccaria decia hace mis de doscientos afos: "cada vez que un hom
bre es sentenciado a prisifn, el efecto disuasivo de la prisibn se -
ha demostrado falso. Y cuando intentamos introducir nuevos progra—

mas en esas viejas prisiones, estos no tienen &xito® (288).

Todavia hoy, pese a los esfuerzos que se han hecho por im-
plantar un verdadero sistema penitenciario, habr& que aceptar que di
chos esfuerzos han resultado vanos. Las prisiones siguen siendo lu-

(288) BECCARTA, Cesar. Cit. por Benedict S. alpert, en Sistemas de
Tratamiento y Capacitacifn Penitenciarios. Instituto Latinoa-
mericano de las Naciones Unidas para la Prevencifn del Delito

y el Tratamiento del Delincuente. San Jos&, Costa Rica, 1976.
P4g. 39.
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gares de castigo, en donde se hiere fisica y psiquicamente a quien tie
ne la desgracia de caer en ellas, y mientras no se demvestre lo ocontra
rio, la prisitn sequiri siendo nociva, por tanto infitil para conseguir

una verdadera reforma en el reo.

Esporesoquee:dsbelainperinsamesidaddexeqtplazarla
‘por otras medidas menos perjudiciales, tendientes a lograr resultados
més positivos, cuya Gnica fimalidad sea 1a de readsptar socialmente al
delincuente.’

4.2.- LA UTILIZACTON DE OTRAS MEDIDAS PARA OSTENER

LA READAPTACION SOCIAL,

A través del estudio realizado a lo largo de este capitulo,-
hemos expuesto las razones que fundan los inconvenientess que se atribu
yen a la prisifn tradicional, altsi camo también su ineficacia y su este
rilidad como medio para el tratamiento del delincuente y, en definiti-
va, para la prevencifn del delito.

Esta es el resultado de los tradicionales y desprestigiados
métodos represivos que los gobiernos han utilizado para conbatir la de
lincuencia. "Las'po'lici'as son hoy mis mumerosas y mejor tecnificadasz;
la administracifn de justicia amenta en severidad y las prisiones, re

pletas de hambres, son la incuestionable prueba de esa mentalidad re—
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pmes;wa._ Am:e el hacimnientp penitenciario la soluc16n que se toma
es la de constru:.r establecmﬂ.entos, aun cuendo éstos resulten extr:e
'.madanenbe costosos y defimt:.vame.nte :l.nﬁtiles" (289), aceptando camo
ﬁmca: solu:n&x frente al delito, el castl.go.

'Iosescarm]ososhectnsomxndosenlaspnsmnesdebodo
elnundo mhanmdosuficientesparacrearenlosgoblemoscm-—
ciemiaclaradelaimtuidadde laprisiﬁn porelcontrano, ‘pare
ceninp:lsarsudesarmllo PorloqueGarciaRamtrezhadadoen-—-
afumar quelejosdeestarapmtodedesaparecer lacércelse--
afmnza leadespemlizaci&xdeciertasoondwtas,melsurgl-—
mientodesustiwtxvospemitenpensarsermnente,enmapr&umsu
‘pu:es:.&xdelapenaprivati.vadelibertad" (290)

. Bsta ha‘s:l.dél'mla-dé'las‘ mayores preocupaciones expuestas -
cmstantemenheenloscmgzesosPemt.miarmsquesehanverudoce-
lebraxﬂoalolazgodelmsxglo, yendcxxiesehapmpugnadoporsu
curplebaabohm&\, tanesasi!, queenelpasadoCmgresodelaOnga
nizaci6n de las Naclones Unidas, referente a la Prevencifn del deli-
to y Tratamiento del Delincuente, celebrado en Toronto, Canadd, en -
1975, en dos de sus'!ecm\emiaciot_les sugiri6 que: "Podrfan utilizarse
mlltiples posibilidades en lugar de la reclusifn y destacﬁ que oomo_

(289) CONTRERAS PULIDO, Orlando. Ob. Cit. Pig. 64.
(290) GARCIA RRMIREZ, Sergio. La Prisién. Ob. Cit. Contraportada.
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politica general el encarcelamiento debia limitarse a los delincuen—
tes a quienes habia que neutralizar en interSs de la seguridad pbli-
ca y la proteccifn de la scciedad" (291).

Lo anterior demuestra el firme propSsito por crear un verda
dero sistema pénitemiario, encaminado a la reforma y readaptacifn so
cial del penado.

Hoy, la prisif6n supone un carbio, pues no podemos negar que
"actualmente se intenta recuperar al penado otorgindole un tratamien-
to individualizado y cicntifico. Se aspira a la reincorporacin del
delincuente a 1a sociedad camo un elemento Gtil, no gravoso y, ade——-

mis, que sepa y pueda respetar la ley penal" (292).

Efectivamente, la crisis de la prisi6n es tan notable, que:
en todos lados se intentan nuevos medios para cambiar su imagen, asf_
se incluyen, salidas transitorias para trabajar y estudilr, franqui‘——
cias o saliGas especiales, centros de tratamiénto cammitario, hoga--
res de transicifn (Halfway house), tratamiento especial y separado pa
ra drogadictos, tratamiento diferencial, manejo de casos y programas

(291) Mamoria del Quinto Congreso de las Naciones Unidas sobre Pre-—
vencifn del Delito y Tratamiento del Delincuente. Toronto, Ca-
nadi, 1975. A/Conf./56/10, p&rrafo 264, 268 dc las Recomerda—
ciones

(292) AUTMANN SMYTHE, Julio. Ob. Cit. P&g. 215.
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de pré—-libertad (293). Sin embargo, hay que reconocer, que los efec-
tos del tratamiento institucional han sido minimos, aGn los llevados
a cabo por capaces equipos tfcnicos, 10 que ha hecho pensar a muchos
tratadistas que estos pobres resultados son ocasimados‘pér el propio
ambiente que se vive en prisi6n. Asimismo han venido sosteniendo que
las clrceles deben ser abolidas.

Barnes y Teeters expresan que "lo mis sorprendente de este_
problema es que no las hayamos-abolido desde hace tiempo® (294). Ast
tanbién Sidney y Webb han llegado a confirmar que "la reforma mis ~ -
practica de las prisiones y la mis alentadora serfa tener a la gente
fuera de la céircel"” (295), ya que no existen pruebas de que el trata-
miento en prisifn haya dado buenos resultados, lo que hace imprescin-

dible suprimir el absurdo sistema de encierro.
Dadas las graves inconveniencias que presenta la pena de —
prisifn, se hace necesaria la aplicacifn de otras medidas mis capaces

para la obtencifn de la readaptacifn social del delincuente.

Nosenfrentanosporlotantoamdobleprd)lana:porunlg

(293) Cfr. McCANDLISH, Leo Alex. Nuevos MBtodos de Tratamiento del -
Delincuente en el Departamento de Correccifn de los Estados —
Unidos. Cuadernos Panamefios de Criminclogfa. Universidad de Pa
nami. Noviewbre 1972, P&gs. 29 y sig.

(294) BARNES Y TEETERS. Cit. por Altmann Smythe, en Ob. Cit. P&g. —
216. '

(295) SIDNEY Y WEBB. Cit. por Altmann Smythe, en Ob. Cit. P&g. 216.
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do 1la necesidad de abolir la pena de prisifn, tal camo se ha venido -
aplicando actualmente. Por otro lado, el inpei:'ativodeencontrarcé-
msustihﬁrla,pmmpodenbscanetermnuevoerﬁor, al traer a es
cena una nueva pena que a la larga resulte tan cruel e inoperante co-
mo la anterior. Osea,,ser;auwpimaspimrastzprmﬁrlapaade—

prisién sin encontrar un sustituto que la reemplace con eficacia.

4.2.1.~ EL CUMPLIMIENTO DE LA PENA DENTRO

DE 1A OCOMUNIDRAD,

Ante este prablema han surgido “nuevas opciones de base co-
mmitaria, las cuales tienen camo principio rector el evitar, cuanto_
sea posible, por inconveniente y contraproducente, la segregacibn de_
la comunidad dea;uélque ha delinquido. De esa manera la prisifn se
lrl:lllza.ria solauenteen aquellos casos en que, para proteger a ia so~
ciedad de persanas de mucha peligrosidad, se requiere una custodia, -
supew:.s:mﬁu y control muy estrechos” (296).

El tratamiento sin prisin parte dal hecho de que, siendo -
el delincuente miembro de la comnidad, es Esta la que deberfa asumir
1a responsabilidad primordial del ajustamiento o reajustamiento del -
delincuente, pues no debemos olvidar que todo delincuente merece res-

peto y que a pesar de haber delinquido, sigue formando parte de 1a co
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mmnidad social.

Es por esto que, para la aplicacitn de dicho tratamiento, -
es esencial el apoyo del pGblico. "La opinién pGblica debe cbedecer -
a una adecuada conciencia de que quien ha cometido un delito puede —
cunplir su pena en el seno mismc de la commidad™ (297).

Este es el dbjetivo principal que actualmente busca la Orga
nizaci6n de las Naciones Unidas, al proponer "el estudio de mé&todos -
de tratamiento desinstlnmaxahzados, en donde la participacifn de -
la commidad social tiene capital importancia para reducir el aisla—

miento y para contribuir a la resocializacifn del delincuente” (298).

Las facilidades que deber@ prestar la cammidad son en defi
nitiva la clave en la solucifin de este problena, pues una constante -
relacién social y la consideracifn hummna de que se haga objeto a un_
intermo, constituyen los mejores medios para conseguir su incorpora——
citn.

Entonces, es .necesario vencer nuestra desconfianza frente -
al delincuente, conscientes de que es una cuestifn de compromiso so—

cial y solidaridad humana, pues se trata de una lucha por la dignifi-

(297) BENEDICT S. Alpert. Ob. Cit, P&g. 1l.
(298) A/Conf./87/RM.1l. Pfrrafo 58 Gufa para los debates de las Reu—
niones Preparatorias Regionales del Sexto Congreso de las Na—

ciones Unidas Sobre Prevencifn del Delito y Tratamiento del De
lincuente. P&g. 20.
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caci6n mayor del hombre.

Por su parte, LSpez Vergara opina: "que ningGn tipo de tra-
tamiento rendirs frutos positivos, si &ste se desenvuelve dentro de -
unpmcesofmx‘.adoenelmedoalaaubondad sea &sta del mter:.or.
delaprismnodelexberiordelamisma,plmdebeserlaautnndad

quienprmeramentedsmxestresumpetoy cmpu:ensx&x;orlapersma
lidad deldel:.mmbe" (299).

Sabarosbienmaenalgnnspa;s&swropeos se han desarro-
llado interesantes avances en este sentido y que laommldad camen—-
za apafticiparen los’progranas de tratamiento de los delincuentes,-
1o que ha dado excelentes resultados. Por eso nos resulta muy £icil
pensar que el fin de la prisifn estf cerca.

Este r€gimen tiene la ventaja de que permite al condenado -
no desligarse de su familia y resuelve my-hos problemas de orden eco-
nSmico, moral y fisiol8gico, pues una de las preocupaciones que minan
frecuentemente el &nimo del penado, es el desamparo en qué la familia
queda por su reclusibn.

Por otro lado, estimamos que la libertad es un valor de pri
mer orden para la integracifn personal de cualquier ente, y que al re

(299) LOPEZ VERGARA, Jorge. Ob. Cit. P&ys. 54-55.
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glamentarse sus relaciones con el exterior, se le encamina a cbtener

este valor tan preciado.
4.2.2.- EL ESTUDIO CIENTIFICO DE LA PERSONALIDAD.

Todo lo anterior, stSlo se podri lograr mediante el estudio
cientffico de la persmal:.dad del delinmxente S6lo asi se puede in

tentar, de una parte'-' valuar el grado de su ulterior utilizaciﬁn so-
~ y,deotra,detenmmreldesupellgrosn.dad Es decir, "del_
&b.ﬁ:.odelaperéaxahdaddeldelucuente, pueden’ cbtenerse datos -
sumamente valmsos, de evidente trascendencla préct.xca, que no 5610
permitan un pn:nﬁst:._co ‘social, sino, que, al mismo t:.empo, proporcio
ren el material bSsico para organizar de un modo severamente cientf-
fico la profilaxis de la criminalidad" (300).

la escuela positiva abre esta nueva ruta al pregonar "que
ro debe darse una pena a cada delito, simaplicarse_mmedida,ac_'a_
da delincuente. No hay dos delitos iguales en cvanto no hay dos de-
lincuentes iguales, por lo tanto la medida debe ser proporcional a -
la peligrosidad del sujeto, y durar mientras dure &sta" (301).

Desde el proceso hasta el cumplimiento de la sancifbn, la -
personalidad del sujeto que delinquid, debe ser ctservada y estudia-

(300) GARRIDO, Iuis. El Servicic de Biologfz Criminal. Revista Cri-
minalia. Afio ), 1933-34. Ed. Botas, M&xico. P&g. 37.

(301) RODRIGUEZ MANZANERA, ILuis. Los Sustitutivos de la Prisién. Ob.
Cit. Pig. 13.
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da, a fin de que en su oportunidad la pena sea adecuada y cumpla con
su misifn, pues sin la apreciacifn psicolSgica del imdividuo no es -
posible individualizarla.

_Estamos seguros de que la transformacifn es posible; los -
experimentos realizados incitan al optimismo, y a pensar no en gran—
des establecimientos de castigo, no en enormes catedrales del miedo
o universidades del crimen, sino en pequefias clfnicas criminol&gi

cas.

Asf, la prisifn se convertiria en una institucifn de trata
miento, al mismo tiempo perderfa todo carfcter penitenciario, y por_
ende, no serfa mas una prisidn.

"Si logramos que lcs internos sean clasificados mediante -
estudios de personalidad realizados por especialistas, ubicariamos -
en instituciones abiertas a todos aquellos que presenten fndices ba-
jos o nulos de peligrosidad. En estas instituciones abiertas, los -
internos no perderian el contacto can la commidad de que provengan”
(302).

En este aspecto, la prisifn sblo ser§ aplicable para situa
ciones muy especiales de personas con minima peligrosidad.

(302) LOPEZ VERGARA, Jorge. Gb. Cit. P4g. 51.
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4,2.3.,- LA PRISION ABIERTA.

El sistema de Prisidn Abierta, en sus aspectos generales, ——
puede decirse que es la oconsecuvencia del avance social de los paises,-
y en €l se encuentra concretada toda la experiencia cientffica que la_
humanidad ha podido acuml:sr en materia penitenciaria, ayudando de es-
ta forma a que los individuos que cometieron actos ilfcitos contra la
sociedad tengan la oportunidad de reintegrarse a la miima, pero dota—
dos de una canducta diferente, con plena conciencia de que pueden ser
personas distintas, fitiles a sus semejantes.

De acverdo con esta tesis, "el establecimiento abierto se ca
racteriza por la ausencia de precauciones materiales ffsicas contra la
evasién, asf caw un :égmen fundado en la disciplina aceptada y en el
sentimdento de la responsabilidad del recluso respecto de la comunidad
en que vive. Este rfgimen alienta al recluso a hacer uso de las liber
tades que se le ofrecen, sin abusar de ellas" (303).

los establecimientos abiertos representan un alentador futu—
ro, no solamente camo una etapa del tratamiento gerneral, sino como una

forma de prisifn que puede sustituir a la prisifn cerrada.

Todo 1n anterior nos hace pensar en la prisi6n ideal que Gar

(303} MAROO DEL PORT, Iauis. Ob. Cit. P&g. 76.
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ciﬁaRanﬁrezmsnmestra,ala.fimarqueésta“hadeserinstitutode
tratamiento cientffico, humano, amoroso, del hombre que ha delinqui-
do. Nonéselnemcohserirarknxbrwentterejas,conosecontiene_
a las fieras, para tranquilidad colectiva. Por el contrario, trata-
mierito en reclusifn —al modo que al enfermo se le circunscribe al _
hospltalyenélpemanecehastaquectma——dlrmubhacmtodos—
losfactoresdelcrmenenelcasoirdlvxdual Ensenanzademof:.—,
cmparaqulencamcedeélyhasa.dol]evadoalcnmen.porlapobrg_
za consecuente a su irept.it:lxi.. meci@.demalesfisioosymentam
les, o detencifn indeterminada de incurables, para, quien por estos
gravirenes ha sucunbido a la tentacifin del crimen. Instruccifn ade-
cuada para el ignorante que jamis ha contado con la oportunidad de -~
aprender lo elemental o la ha dejado pasar, por apatia o desconoci——
miento de su valor. Ataque, en todo caso, a los factores determinan
tcs del error de conducta en cada criminal® (304). Concluye dicien-
do: "Una prisifn asi, instituida bajo el aliento alerta del moderno
tratamiento criminal, no resulta atacable ni podrd ser atacada” ——
(305) .

(304) GARCIA RAMIREZ, Sergio. La Prisifn. CGb. Cit. P4g. 54.
(305) Ibid. P&g. 54.
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CONCLUSTIONES

=ttt oo e oS e e et

1a prisifn con su tradicional m&todo de castigo, resulta inefi—
caz para el proceso de rehabilitacitn del delincuente y, en defi
nitiva, para la prevenci&n del delito.

Mqlxelaprisi&enslmp\ndedesaparecerenelmnentoacf——
tual, sf es necesaria su transformacifn en institucién de trata-

miento.

La perscnalidad del sujgbo,que delinqui6 debe ser observada y es
tudiada por verdaderos especialistas. Mediante este estudio po-
drén valuar el grado de peligrosidad, y asi determinar un diag—
nSstico y un pronSstico social para cada caso especifico.

Formulado el diagr&tico, camo el prondstico, el encarcelamiento
s6lo serd aplicable a los delincuentes que presenten Indices al-
tos de peligrosidad, con detenci6n indeterminada, y a quienes de
be apliclrseles un correcto tratamiento con miras a su readapta-
ci6n social.

Para todos aquellos que presenten indices bajos o nulos de peli-
grosidad, se aplicaria un tratamiento resocializador sin pri~——

si6n, ayudando de esta forma a que los individuos que cometieron
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actos ilfcitos contra la sociedad tengan ia oportunidad de rein
tegrarse a la misma.

Para la aplicaci&n de dicho tratamiento es esencial el apoyo ——
del pGblico. Las facilidades que deberd prestar la comunidad -
son en definitiva la'clave en la solucifn de este problema.

Se deben extender los beneficios de la prisifn abierta no sblo_
a los internos que smcohsidm:adoscmoid&xeos,paréeldisfrg_
te de este beneficio, sino tarbién a agquellos de problemftica -
dif;cil después de una orientacitn intensiva, exhaustiva y tfc-
nica por parte, fundamentalmente del psiquiatra, de los psictlo
gos, de los trabajadores sociales y del pedagogo, es decir, de
todo el organismo técnico.
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