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I N T R O D U CC I O N

La investigaciSn sobre el tema de nuestra tesis, se llev6 a cabo a partir de los -
sucesos mis significativos que han afectado al problema de la vivienda hasta nues-
tros dias, es decir, a partir del ano 1940, resaltando los hechos mis importantes

que influyeron en la conformacién politica, econémica y social de la zona.

Esto no guiere decir limitarnos a ese periodo de anos, s6lo gqueremos indicar con -
ello que en este lapso profundizaremos el estudio, sin dejar de mencionar los acon
tecimientos mis relevantes gue hayan afectado nuestra zona de estudio.

Aunada a esta investigacifn se realizaron las proyecciones necesarias en los dife-
rentes aspectos de poblacidn. Todo esto con el fin de llegar no s6lo a una propues
ta de solucidn inmediata sino preveer en la propuesta de solucién, las necesidades

espaciales de vivienda a mediano y largo plazo y de acuerdo con su idiosincracia.

El punto mds importante de este documentoc es gue existe una verdadera "vinculacibn
popular”con la organizacifén de la Junta de Vecinos formada por familias trabajado-
ras, las cuales demandan una vivienda digna donde vivir, que reuna los requisitos
indispensables para obtener un mfnimo de bienestar familiar asf{ como un buen desa-
rrollo social.

Ante nuestra formacién académico-politica, ante nuestro papel de arquitectos y so-
bre todo a la importancia del proceso de vinculacién gue se ha mantenido con los -

colonos durante varios meses, hemos lograde ;
- Hacer notar la importancia gque tiene Argquitectura-Autogobierno, como un elemento

de apoyo real que puede brindar ante la problématica no s8lo de la vivienda y del

Equipamiento urbano, sino también como alternativa, como solucién a las necesida



des de ellos con otros aspectos. \
- Que la estrecha vinculacidén que se ha tenido, ha surgido la necesidad de que se

requieran de nuestros servicios para realizar un informe real de la situacidn ac
tual de la vivienda.

Al trabajar sobre este tema estamos conscientes de que con esta tesis no soluciona
mos los problemas de vivienda y de infraestructura urbana, pero si pretendemos que
sea un elemento de apoyo que aporte diversas soluciones a diferentes objetos arqui
tectbnicos ademds de gue se considere como una experiencia veridica de los aspec--
tos gue encierran la vinculacién popular entre el profesionista y el pueblo, por -
lo que se ha tenido un alto grado de compromiso, para que en el mejor de los casos

por medio de la Arquitectura se empiece a concientizar al pueblo como parte inte--
.grante de nuestra sociedad.

De acuerdo a todo lo antes expuesto,estamos satisfechas de que nuestra tesis no se
rd un trabajo meramente académico y sin articulacifn, sino gue nuestro tema de te-
sis nacid de una problemitica real.
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i— ANTECEDENTES HISTORICOS

Al ascender Cdrdenas al gobierno, el mercado del suelo se hallaba bajo el control
de un grupo de grandes propietarios, integrado en parte por los miembros de la vie
ja clase dominante porfirista.

Por resolucién presidencial posteriormente, fueron expropiadas las tierras gue pég
tenecieron a latifundios y haciendas, para su distribuci6n ejidal, estas tierras -
algunas veces se encontraban en las inmediaciones y a veces en la periferia de las
ciudades, tal es el caso de la ex-hacienda de la Canada, situada en la zona del Ce
rro del Judfio.

Hacia 1940, Lizaro Cdrdenas establece las primeras colonias proletarias, afectando
millén y medio de metros cuadrados incorporados al &rea urbana. La extensién del -
sistema vial de la ciudad;asi como la apertura de San Juan de Letr&n (hoy Eje Vial
Ldzaro Cirdsnas) y 20 de Noviembre, propician el proceso de descentralizacién, prin
cipalmente en el aspecto comercial hacia’ el sur de la ciudad, lo que originé a su
vez, cambios en el uso del suelo.

Las transformaciones en la estructura del suelo urbano, emanaron del fraccionamien
to de las haciendas situadas en la periferia de la ciudad y diercn pasoc a la aper-
tura de las tierras ejidales al mercado del suelo y a la aparicién de propietarios
ejidales y comunales, lo que significé una competencia que obligé a la moderacibn
de su alza excesiva. La nueva oferta de tierras se integr6 a las recién creadas --
propiedades ejidales, que de acuerdo a la ley no debian enajenarse, cederse, trang
mitirse,arrendarse 6 destinarse a usc urbano, en la préctica comenzaron a hacerlo,
empujados por la pgsibilidad de obtener mayores beneficios que los que podian arran
car a la actividad agrfcola.lLa mayor parte de las tierras eran aptas para la acti-

vidacd ganadera y agrfcola y no precisamente para usos habitacionales.



Se trataba de un suelo que ofrecfa comparativamente malas condiciones sobre todo -
por la falta de infraestructura urbana, problema que se tornaba irresoluble a cor-
to plazo dado el cardcter ejidal o comunal de la propiedad.De cualquier forma; su
precio era muy inferior al del mercado establecido y a pesar de las desventajas ~--
existentes, muy pronto el suelc comenzaria a ocuparse en usos habitacionales.
Asf, continuan sucedié&ndose estos fendmenos en detrimento de un crecimiento urbaho
planificado, a la vez gue se sigue dando una desigual distribucidén de servicios y
equipamiento, localizaci6én desfavorable de las zonas de habitacibn respecto a cen-
tros de trabajo,educacién, etc.
Las zonas de topografia de accesc diffcil,terrenos federales, ejidales y comunales
representan las alternativas para acceder a un terreno para cubrir las necesidades
elementales de vivienda de los grupos marginados,es decir,los grupos sociales gue
no cuentan con todas las condiciones socio-econémicas Sptimas y no tienen acceso a
los niveles de vida necesalios para poder superarse.
Debido al déficit de vivienda que sufre la ciudad de México, se generan zonas habi
tacionales llamadas "irregulares'"y sin ningdn tipo de servicios, provocadas por la
concentracién y centralizacién de capital en zonas estratégicas del pafs, buscando
de esta manera mantener e incrementar sus tasas de ganancia, en detrimento de las
condiciones de vida de la mayorfa de la poblacibn, siendo estas condiciones las si
guientes:
Migracidén CAMPO-CIUDAD, considerdndose factor principal que ha contribuido al cre-
cimiento desmedido de la ciudad,siendo un proceso social, cuya unidad actuante no
es de individuo sino de grupo; las causas son diversas y complejas:
a.Por motivacién econfémica (bfisqueda de trabajo, mejora de condiciones de vida, --
Etc.)
b.Para acompafiar al esposo,a la famlia 6 algln amigo.

|



Es cierto que un alto porcentaje de estos pobladores son emigrantes del campo, gue
llegan a la ciudad en busca de alguna oportunidad de trabajo para sobrevivir, dada
la descomposicidn de las estructuras agrarias, debideo a la falta de inversiones —-
del gobierno, la mecanizscifn de algunas §reas y el despojo y monopolio de las tie
rras productivas. La mecanizacién de la agricultura reduce su demanda de mano de ©
bra, los empleados tienen que emigrar hacia otra &rea en busca de mejores medios -
de vida. Esos desempleados gue emigran son, en su mayorfa, ex-asalariados, jornale
ros, peones, es decir, forman un grupo gue no tiene derechos de propiedad sobre el
suelo. Empiezan a crear viviendas hechas con materiales de bajo costo (en élgunos

casos con desperdicios) agravando afin mds el problema del hacinamiento en lotes ad
quiridos en la periferia de la ciudad,ya que son de mis bajo costo en estas zonas

en comparacifn a la rentabilidad 6 compra de iterrenos y viviendas en las zonas en

las gue se cuenta con todos los servicios. Siendo &sta la razén por la gque surgen

colonias con falta de equipamiento, servicios y con escasa posibilidad de dotédrse-
les de infraestructura. Un nGmero importante de los habitantes gue integran las zo

nas mencionadas, pertenecen a grupos segregados de la ciudad misma.



2- FUNDACION DE LA COLONIA " E L TANQUE?"

Hacia 1940, con los cambios en la estructura del suelo, comenzaron a surgir zonas

ejidales, siendo una de ellas la "zona ejidal del Cerro del Judfo", que pertenecia
a unos pocos propietarios; su uso era exclusivamente agrfcola, por lo que no se u-
tilizaba para vivienda.

En el perfodo de 1950-1955, los propietarios comenzarcn a especular con la tierra,
tratando de obtener mayor beneficio gque lo que pudieran obtener con el cultivo de

&stas; fué asi gque con el bajo costo de la venta del suelo, comenzaron a llegar --
nuevos pobladores gue no contaban con los recursos necesarios para habitar las zo-
nas urbanizadas de la ciudad; en los anos subsecuentes, pero en forma lenta, si---
guid poblé&ndose la zona y a partir de los afios setentas fue cuando se defini6 la -

colonia "EL TANQUE", gque contaba en ese tiempo con 2100 habitantes aproximadamente.

Cerca de 1980, la colonia comenzé a invadir la zona de Reserva Ecoldgica del Cerro
del Judfo, de la gque fueron desalojados por el gobierno cerca de 200 familias, que
dando delimitada definitivamente el &rea de Reserva Ecolégica y la Colonia "El tan

que", que para esas fechas ya contaba con 4000 habitantes aproximadamente.
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3-ANTECEDENTES FISICOS

El problema de vivienda popular gue abordaremos est4 ubicado en el Cerro del Judfo,
Colonia El Tanque, Delegacidén Magdalena Contreras.

za Colonia El Tanque, gue pertenece al Cerro del Judfo, ubicado en la Latitud Nor-
te 19°17' y Longitud Oeste 99°2' de Greenwich, en la regidn noroeste de la Delega-
cifn Magdalena Contreras, localizada &sta al Sur del Distrito Federal.

Estd delimitada al norceste por la Barranca Oxaixtla y la Colonia San Bartolo Ame-
valco; al sureste con la Colonia Cuauhtémoc; al Sur con la Reserva Ecolbgica del -
Cerro del Judio; cuenta con una extensidn de 25 hectireas.

La caracterfstica principal del tipo de suelo de la colonia es ser COLAPSABLE, son
suelos que experimentan asentamientos repentinos cuando se saturan de agua 6 bien
estin ubicados en zonas sujetas a sismos, los dafos pueden ser de destruccibn re--
pentina, cuarteaduras y derrumbes de todo tipo de construccibn u obra de infraes--
tructura.

En la cima del cerro se encuentran bosques de confiferas, pino, oyamel, bosgue lati
foleado y eucalipto.

Los vientos dominantes en esta zona'provienen del Noreste, por lo gue podemos de--
cir gue existen dos clases de clima: uno, al Noreste, f£rfo, hfimedo y poco soleado
y otro, al Noroeste, templado.

Existen elementos contaminantes como la barranca Oxaixtla, en la gque se descarga -
todo el flujo de drenajes y basuras, asf como también algunas calles carentes de -
drenajes a las que se descarga directamente todos los desechos, debido a la difi--
cultad de instalar los drenajes por las altas pendiéntes que predominan en toda la



«©

colonia, que ademis colaboran con los escurrimientos de aguas de lluvia que provie
nen del Cerro del Judfoc y por lo tanto, son la causa de los derrumbes ocurridos an

teriormente.

4~-ANTECEDENTES MONOGRAFICOS

La Colonia El1 Tangue, es el resultado de uno de los fraccionamientos de la zona --

ejidal, por lo tanto es una colonia "ejidal urbana", gque actualmente se encuentra

en vias de-regularizacién de la tenencia de la tierra.

Internamente su crecimiento ha dependido de intereses econfmicos de los mismos po-

bladores; pexrc a pesar de la falta de condiciones 6ptimas de infraestructura, equi

pamiento y la topograffa del lugar, sigue incrementfndose su crecimiento.

Lacolonia, gue cuenta con 5600 habitantes para 1985, estd formada en su gran mayo-

ria por concentraciones de vivienda unifamiliar, de bajos recursos econfmicos. El

100% de los habitantes de la colonia son propietarios de las casas v lotes gque ha-

bitan, adoptando las construcciones innumerables caracteristicas arquitecténicas,

tales como:

- Las ejecutadas sobre cimientos de piedra, muros de tabique y losas de concreto,

- otras, con muros de tabicdn y losas de concreto,

- algunas otras, muros de tabicén y l&minas de asbesto, ldminas galvanizadas 6 de
cartén, '

- existen viviendas gue han sido hechas en su totalidad con desperdicios 6 materia

les de desecho. :
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VIALIDAD B INFRAESTRUCTURA

El 90% de la poblacibn cuenta con los servicios pfiblicos mis elementales como son
agua potable y energfa eléctrica, el servicio de drenaje casi en su totalidad es -
deficiente, la red no cubre toda la colonia, algunos vecinos tienen problemas de -
conexifn a la red existente por tener sus casas en un nivel m&s alto 6 mds bajc --
que el nivel por donde pasa la red mds cercana 6 por estar lejos de la red a la --
gue podrian conectarse. En algunos casos se usan letrinas 6 fosas sépticas alin en
las zonas donde la red est& en servicio.

Dispone la colonia del servicio de agua potable un promedioc de 10 a 14 horas dia-
rias, la red cubre toda la colonia, se han conservado tomas de agua para los veci
nos gue no disponen del liquido a domicilio. Estas tomas son usadas también por -

algunas colonias vecinas.

La vialidad en general, se observa en malas condiciones, encontridndose solamente -
una vialidad primaria (Av. Hidalgo) que es la avenida que rodea al cerro y dque co-
munica a la colonia con otras colonias vecinas.

Existen vialidades secundarias tales como la Av. Membrillo, Capulines, Ahuatla; --
vialidades terciarias como la calle Hank Gonz&lez, Mina, con accesibilidad restrin
gida, el resto de la vialidad es peatonal, todas las vialidades son de terraceria

y con diffcil acceso a causa de las fuertes pendientes y a las condiciones de la -
colonia.

La colonia no cuenta con servicio interno de autobuses, ni colectivos, los fGnicos

medios de transporte llegan hasta la Av. Luis Cabrera, que es el limite de la colo
nia.
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El mobiliarioc urbano iluminario empleado en la colonia son postes de concreto y a-
cero, estos Gltimos transportan cables de alta tensién y los de concreto son ios -
que contienen a las ldmparas de mercurio gue a su vez transportan la red de elec--—

trificacién, existiendo pirateo de electricidad en gran parte de la colonia.

Respecto al medio ambiente, se encuentra contaminado principalmente porgue los --
drenajes son descargados a la barranca Oxaixtla, gque a su vez es usada como basure
ro a cielo abierto; el 20% de la colonia cuenta con servicio recolector regular, -
el 80% no tiene este servicio y la mayor parte de la colonia se ve sumamente sucia,

consecuencia de esto es el alto grado de contaminacién en la zona.

EQUIPAMIENTO

En lo gque a equipamiento se refiere, existe una unidad de asistencia médica de pri
mer contacto, localizada en la calle Pirules de la Colonia San Bartelo Ameyalco, -
que cubre un radio de accifn de 200 mts. con una capacidad de 6 consultorios en --
dos turnos, 4 por la mafiana y 2 por la tarde, atendiendc un promedio de 12 consul-
tas/médico-turno; las enfermedades mis fracuentes son respiratorias e intestinales;
esta clinica d4 atencibén solamente a la mitad de la poblacién gque corresponde apro
ximadamente a 2500 habitantes, dado su radio de accifn.

Existe también una Escuela Primaria, ubicada entre las calles de Membrillo y Cerra
da de Membrillo, con un radio de accién de 350 mts. y una capacidad de 18 aulas, -
en dos turnos, atendiendo a 40 alumnos/aula, haciendo un total de 1440 alumnos a--
tendidos, (en la actualidad hay un total de 1863 nifios entre 6 y 13 ahos, por lo -
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que se tiene un dé€ficit de 423 alumnos sin escuela, necesitdndose 10 aulas mis pa-
ra cubrir este d&ficit.). .

El comercio existente , que se localiza en la Av. Hidalgo (Av. principal), abaste-
ce finicamente en productos bé&sicos, tenien@o los pobladores gque trasladarse a las
colonias vecinas que cuentan con un lugar de intercambio mds extenso y accesible -
a sus posibilidades.

La Colonia cuenta con un lugar hist6rico en la parte mds alta del Cerro y &reas de
valor escénico aunque deteriorado por la contaminacién localizada en la barranca;-
hacia la zona oriente de la colonia se puede apreciar el valle de la ciudad de Mé&-

xico y hacia la parte Oeste se aprecian los cerros del Desierto de Los Leones.
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ASPECTOS SOCIOECONOMICOS

La mayorfa de las familias estudiadas son subempleados & desempleados, se encontra
ron diferencias en sus niveles de ingresos; los miembros de las familias con ingre
sos mds bajos tienen por lo general una escolaridad baja y desempefan su ocupacibn

en forma temporal 6 eventual. Estas ocupaciones estdn tipicamente representadas por

trabajadores de la construccién, obreros, electricistas, choferes y al servicioc --
doméstico. En este nivel los miembros de las familias gue trabajan desempehan una

o varias actividades i ocupaciones que realizan indistintamente, segln las oportu-
nidades de trabajo que se presenten; por eso existe mucha variedad en la ocupacidn
de dichos trabajadores, aungue sus ingresos son similares.

Cuando los miembros gue trabajan mejoran su posicifn econfmica, es decir, cuentan

con ingresos fijos, aungue €stos sean modestos, se cbserva asf un mejoramiento en

la vivienda.

Las actividades a las gue se dedican la mayor parte de la P.E.A. son:

a. OBREROS . . . . . . . . . . . 60% 1 vez salario minimo
b. ACTIVIDADES DEL GOBIERNO . . 25% 1.5 veces salario minimo
c. CUENTA PROPIA . . . . . . . . 15% menos del salario mfnimo

La irregularidad de la tenencia de la tierra y las caracteristicas ffsicas del lu-
gar, contribuyen a la ausencia de recursos econfmicos p@blicos y por consiguiente

la administracibn en la planificacién del desarrollo urbano. La actual estructura

urbana es también reflejo de la ausencia del interé&s del estado hacia este tipo de

colonias periféricas.
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Los pobladores desde los inicios del asentamiento, se organizan en la "Junta de ve
cinos" y luchan por obtener la regularizaci6én de la tenencia de la tierra parg asf
contar con un lugar fijo donde construir su vivienda, aungue las condiciones de é&s
ta no sean las 6ptimas.

Las caracterfsticas del lugar como son topograffa y edafologfa, aunadas con los es
currinientos pluviales originan deslizamientos de tierra, ocasionando fuertes de--
rrumbes. Por lo cual, esta zona es incompatible para habitacifn, debiendo adoptar

los pobladores de este lugar, medidas para proteger sus viviendas, la infraestruc-

tura y la vialidad.

El problema de vivienda en el pafs se ha enfocado tradicionalmente como un proble-
ma de desajuste en el mercado, m&s gue uno de tipo estructural, social y econbmico,
por lo gque la soluci6n oficial ha consistido en dotar de wvivienda al que la necesi
ta v puede pagarla y abatir su costo a través del subsidio.

Al enfocar las soluciones al problema de vivienda, considergndolo un desajuste del
mercado, se estd suponiendo que con la produccibén masiva de viviendas se resolveria
el problema habitacional del pafs, olvidando gue aunque asf fuera, la mayor parte
de la poblacién no tiene recursos para pagar, ni para mantener una vivienda con -
las caracterfisticas Optimas.

En parte este enfogue del mercado lo han propiciado los mismos organismos oficia--
les de vivienda que la consideran un bien producido bajo las reglas del mercado, -
en el que el estado actfa como agente qgue cumple el papel promotor financierc. Al
construirse las viviendas dentro del sistema del mercado (inclusive las del gobier
no), sus componentes incrementan su valor especulativamente sin ningfin tipo de con

trol, encareciendo constantemente su costo final.



Ante esta situacibn, los organismos p@blicos promotores de vivienda tienden a man-

tener artificialmente bajos sus precios de venta y absorben estas pérdidas como un

subsidio bajo una accibén necesitada. ’

De este modo, el enfoque de mercado en la produccidén de vivienda hace muy ineficien
te la intervencifn de los organismos piblicos y le resta calidad promocional, debi

do a las grandes pérdidas crecientes gue tienen gque absorber para que sus viviendas
sean econdmicamente accesibles a ciertos sectores de bajos ingresos. Por otro lado

la construccién a gran escala resulta altamente inflacionaria y deteriora seriamen

te la economifa de la mayorfia de la poblacién marginada gque ni siquiera puede aspi-

rar a una vivienda convencional.

A pesar de que se busque satisfacer la demanda de las mayorfas, la realidad ha de-
mostrado que solo los asalariados y los sectores de ingrescos medios y altos tienen
acceso a las viviendas producidas dentro del sistema del mercado, desplazando de -
la competencia a la poblacidn sub y desempleada, que cada dfa es m4ds numerosa y --
gue se encuentra en creciente desventaja econfmica con la distribucifén ineguitati=
va de los ingresos y por los efectos de la gran inflacién.

2ungue los organismos de vivienda descentralizados del gobierno federal tienen sus
propios programas, &stos caen generalmente dentro de la categorfa de interés so---
cial v estén destinados a personas asalariadas con ingresos mayores de 1.5 veces -
el salario mfnimo, con lo que la P.E.A. no puede entrar en ningln cajén de crédito
de estas organizaciones por tener como promedio 1.0 veces el salario minimo.

El enfoque oficial dificilmente considera la realidad social y econbmica del pafis
¥y por ello ha resultado ineficaz para afrontar el problema de la vivienda para la
poblacién de bajos‘ingresos. Todo esto pone de manifiesto el poco entendimiento -~



que se tiene de este problema y acentda la necesidad de generar conocimientos nue-
vos gue permitan comprender mejor el fenfémeno socio-econdmico en que estamos jinmer

sos, para que asi se propongan soluciones realistas qgue verdaderamente beneficien
a la poblaci6n marginada.
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DATOS DE POBLACION DE LA DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS.

Superficie habitada en
Superficie habitada en

Superficie habitada en

1 acre = 0.404687 Has.
1 Ha. = 24710 acres.
1 Km. = 217.1 acres.
68.31 Km2 x 217.1 acres

14830.10 acres x 0.404687 Has.

1970
1980
1984

[l

15% del total.
18% del Total.
19.2% del Total.

SUPERFICIE TOTAL

= 14830.10 acres

1970
6001.54 Has. - — — - 100%
900.23 Has. - - - - 15%

Poblacibn Total
Area habitada =
75,429 hab.
900.23 Has.

75,429 Habit.
900.23 Has.

= 83.79 Hab./Ha.

= 6001.55 Has.

1980 )

6001.54 Has - - - -

1080.28 Has.- ~ - -

Poblaci6n Total

Area habitada
173,105 Hab
1080.28 Has

I

SUPERFICIE DE LA COLONIA EL TANQUE = 25 Has.

83.79 Hab. /ha.

x 25 Has.

= 2095 Hab.

(1970)

160.24 Hab./ha. x 25 Has.= 4006 Hab. (1980)
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DELEGACION M.CONTRERAS+ 68.31 KM.

100%
18%

173,105 Hab.
1080.28 Has.

= 160.24 Hab./Ha.
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1970

P ROYECCIONES D E VIVIEND-A H

11649 viv, = = - - - 900.23 Has.
11649 viv.
900.23 Has.

= 12.94 Viv./Ha.

PARA LA COL. EIL TANQUE:

25 Has. x 12.94 viv./Ha. = 323 Viv.

PROYECCION DE POBLACION

1990
Hab. 1980 x Hab. 1980= Hab. 1990
Hab. 1970 ’
= 4006 Hab. y 4006 Hab.= 7661 Hab.
2095 Hab.

PROYECCTION DE VIEIVIENDA::

Viv. 1980 _ i 1680 = viv. 1990
viv. 1970

1
721 Viv.
323 Vviv.

x 721 Viv. = 1609 Viv.

1

31178 viv. — — — - - 1080.27 Has. 1980
31178 viv.
1080.27 Has.

= 28.86 Vivi/Ha.

25 Has. x 28.86 Viv./ Ha. = 721 Viv.

2000
Hab. 1990 . yap. 1990 = Hab. 2000
Hab. 1980
= 7661 Hab. . 7661 Hab. = 14651 Hab.
4006 Hab.
. H
Viv. 1990 , yiy. 1990 = viv. 2000
viv. 1980 :
1609 Viv. . 1609 viv. = 3588 viv.

721 Viv.

21



D E ¥ I C I T S D E

Vivienda 1990 - Vivienda 1980
1609 viv. - 721 viv. =

Viviendas 2000 - Viviendas 1990

v I v I E N D A

Déficit 1990
888 Vviviendas.

DEficit 2000

3,588 Viv. - 1,609 Viv. = 1979 Viviendas.
ARNO HABITANTES VIVIENDAS DEFICTIT
1970 2095 323 - - -
1980 4006 721 - -— -
1985 5539 800 739 Viviendas
1990 7661 1609 888 "
2000 14651 3588 1979 "
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EL PROBLEMA DE L A VIVIENDRA

"

£l preblema de la vivienda no es privativo de la época presente, ni siquiera es -
uno de los males tfpicos del proletariado moderno, gue no hubiesen padecido las an
teriores clases oprimidas, sinc que han afectado casi con igual intensidad a todas
las clases oprimidas de todos los tiempos. Lo que se entiende hoy en dfia por "Pro-~
blema de la Vivienda de la clase obrera" a causa de la sibita influencia de pobla-
cifén de las grandes ciudades es el enorme aumento de la rentabilidad, el hacina--—-
miento aln mayor de inguilincs en cada vivienda y para algunos la imposibilidad de
encontrar cualguier alojamiento.

Este problema actual de la vivienda neo afecta exclusivamente a la clase obrera si-
no también a la pequefia burguesfa.

La habitaci6n ha cambiado con la sociedad v con el modo de prodnccién, incluso si
determinados razgos conservan una relativa constancia. Sin embargo pese a sSu nove-
dad, tales innovaciones resultaban soluciones paliativas a la creciente necesidad
habitacional y la casa vino reduciéndose a un simple lugar donde el hombre repara
sus esfuerzos por las agotadoras jornadas de trabajo.

Las viviendas adecuadas tienen un precic tan elevado que resulta absolutamente im-
posible a la gran mayorfa de los obreros hacer usoc de ellas, el gran capital teme
aventurarse a la financiacifn de viviendas destinadas a las clases trabajadoras, -~
asi estas clases debido a su necesidad de vivienda, son siempre victimas de la es-
peculacibn. '

Para analizar la situacién habitacional, especialmente de las clases populares, es

valido ‘inferir que son cuatro las necesidades sociales especificas de los grupos -
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humanos en relacifn con su hdbitat:
a. subsistencia
b. seguridad
c. identidad social

d. oportunidades de desarrollo

El espacio urbano de las ciudades actuales se organiza en funcién del trabajo; la

vivienda tiene que acomodarse al espacio que las actividades productivas les dejan.
La interaccién humana no se prevé y busca como un objetivo, sino simplemente se d4
como resultado de la organizacibn urbana existente gue, en muchos casos, constitu-

ve un verdadero obstéculo para las relaciones humanas.

El problema de vivienda es ante todo el de supervivencia, falta de confort y de e-
quipamiento, superpoblamiento, insalubridad: dicha penuria no es una necesidad in-
herente de los procesos urbanos, sino que responde a la relacifn entre oferta y de
manda gue viene determinada por las condiciones sociales de produccidn de un "bien
objetoc de mercado", es decir, la vivienda.

Como en toda formacifn social capitalista, la vivienda adquiere un doble carédcter:
de una parte, es un objeto til gque llena una necesidad individual, familiar 6 co-
lectiva, tiene un valor de uso que justifica su produccibn, y por otra parte se --
compra y se vende en el mercado, tiene un valor de cambio, es una mercancfa. El ca
rdcter mercantil del objeto vivienda es también producto de una determinacifn so--
cial. E1l desequilibrio en la distribucién de los.ingresos explica la dificultad -
gue tienen los sectores mayoritarios para adquirir una vivienda de acuerdo con las
reglas del mercado; 'por esto frecuentemente utilizan medios y recursos ajenos 6 —-

contrarios a las leyes, para procurarse un sitio donde habitar.

i
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La reata de cuartos baratos, la ocupacifn ilegal de predios baldfos y el asenta---
miento en lotes de tenencia irregular, son las alternativas habitacionales para la
mayorfia de la poblacién de escasos recursos.

El mercantilismo en el desarrollo urbano también propicia problemas especificos de
vivienda, como el hacinamiento y 1la promiséuidad por el amontonamiento de personas,
v la insalubridad por la £falta de servicios, ya gue el sistema de mercado procuré
comodidad y servicios a quien puede pagarlos, en tanto que los marginados deben es

perar la ayuda gubernamental, que es por lo general muy tardada.
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0O B JET IV O S

I- Tener un conocimiento mis preciso sobre todos los aspectos gque se relacionan --
con el comportamiento de los pobladores de la zona de estudio y las caracteristi--
cas de la zona de estudio, para proponer soluciones y/o alternativas a los proble-
mas existentes y futuros de acuerdo a los recursos y necesidades gue se tengan.

II- Determinar usos y destinos del suelo para la vivienda unifamiliar con compati-
bilidad de comercio y servicios de apoyo a la vivienda, incluyendo el drea de reser
va ecolfgica como &rea de recreacibn.

III- Proponer alternativas de crecimiento de vivienda (planes de trabajo para la -

autoconstruccién) por etapas, de acuerdo a las ingresos de la familia.

IV- Elaborar elementos de apoyo t&cnico para la autoconstruccidn entendible para -
toda persona, para que se involucren en cierta forma en la realizacién de su vivien
da como mejor se ajuste a sus necesidades y costumbres.

V- Impulsar las actividades de cooperativa de produccifn para que se fortalezcan y

se unan a otras cooperativas para que trabajen y luchen por el mejoramiento ambien
tal, urbanc y en general de toda la colonia.

r

VI~ Aprovechar todo elemento humano y material deé la zona para lograr el buen des-
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arrollo de la colonia y posteriormente que &sta haga partfcipes a otras colonias -
de sus experiencias. : s

VII- Solucionar el problema de basura y desechos orgdnicos por medio de Técnologia
Alternativa, para frenar la contaminacidén en la colonia vy sus alrededores.
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OPCIONES D E DESARROLLO URBANDO

Se proponen tres opciones para el desarrollo urbano a lo interno de la colonia:
a. Darle mayor impulso a la zona oeste de la colonia que consta de las caracterfs-
ticas siguientes: 75% de suelo de bajo costo, 75% de &4reas de diffcil acceso y

50% de alto costo en instalaciones de infraestructura, densidad media de pobla-
cidn.

b. Se toma un &rea gue comprende el 60% del total de la colonia, localizada entre
el oeste y el norte de la colonia, gque contiene las caracterfsticas siguientes:
Densidad de poblacién y vivienda media, topograffa con pendientes altas y medias,
con un 65% de bajo costo del suelo y un 80% del &drea de acceso restringido y di

ffcil, costo de infraestructura normal y alto, a consecuencia de las altas pen-
dientes.

c. En esta opcidn se impulsa la totalidad de la colonia para gque cuente con los --—

servicios necesarios y el mejoramiento de la infraestructura y vialidad asf co-
moc el apoyo a la vivienda.

NOTA: En las tres opciones se desarrollan los elementos siguientes:

— Vialidad primaria que comunicard e integrard la zona oeste con el resto de
la colonia.

- Centro de poblacién que contendrd los servicios de apoyo a la poblacién.

—— = Facilitar el acceso de todas las vialidades peatonales hacia la vialidad -
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primaria y a sus viviendas.

Considerando la 3a. opcifn como la més apta para el desarrollo urbano se plantean

las siguientes etapas:

VIALIDAD:

VIVIENDA:

‘

Conservar

Llevar a cabo a corto plazo la construcci6n de andadores en las calles -
donde sea necesario este elemento. A mediano plazo, prolongar la calle -
de Membrillo en un 40% de longitud, iniciando en el oriente de la colo--
nia y déndole tratamiento de pavimento empedrado; a largo plazo se pro--
longaré& hasta conectarse con la colenia Las Cruces y continuardo con el
mismo tratamiento.

Plantear que el circuito de la ruta de autobuses, con terminal en E1 Tan
gue (final de la Av. Luis Cabrera), haga su recorrido por la Av. Hidalgo
hasta llegar a la Av. San Bernab& y continuar su recorrido normal.

En lo referente a la habitaci6n individual, se plantea su crecimiento en
cuatro etapas, en el caso del CURRTO REDONDO; rehabilitacidén &6 regenera-
cién en un 80% del total de viviendas de la colonia.

Redensificacién del &rea de densidad media a densidad alta, con los ran-

~gos de 48 viv./Ha., en densidad media; a 88 viv./Ha. en densidad alta, -

desarrollé&ndose paralelamente a mediano plazo. A largo plazo, la densi--—

dad baja llegard a ser densidad alta.

las zonas donde haya méds vegetacifn e impulsar la reforestacidén en tcda

la colonia para contrarrestar la erosién.

Entubar el agua que se descarga de los drenajes hacia la barranca para evitar que

se propague mis la contaminacifn existente en ésta.
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parles asesoramiento técnico referente a:

1- Fosas sépticas, clivus 6 tecnologias alternativas para la mejor solucién al tra
tamiento de sus desechos domésticos.

2- Muros de contencidn.
3- Solucidn a vialidades peatonales.

4- Solucicnes arquitectSnicas y sistemas constructivos para apoyar la autoconstruc

cién, dé&ndole mayor apoyo a las zonas en conflicto.

SERVICIOS DE APOYO:

La Organizacién de la Junta de Vecinos y los colonos para la formacién de una Coo-
perativa de Produccién, para la obtencifn de financiamientos y asesorfa técnica pa
ra la construccién del edificio gue contendrd estos servicios, &sto en un corto --

plazo; realizar a mediano plazo la ejecucidn del proyecto.

30



PROYECTO —



BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO

Después de realizada la investigacidén general en la colonia, determinamos una zona
definitiva de trabajo, en la gue se realizaron encuestas para diferenciar y especi
ficar las caracterfsticas de cada vivienda, llegando a obtener cuatro tipos de vi-
vienda, siendo estos: AMPLIACION, AMPLIACION Y MEJORAMIENTO, DENSIFICACION Y SUSTI
TUCION, haciendo untotal de 250 Viviendas y 1350 habitantes, con un promedio de —--

6 Hab./Viv., las que se detallan a continuacién, caracterizidndose de la siguiente
manera:

AMPLTIACTION:

Cuarto redondo, materiales en buen estado de conservacifn, piso de cemento; muros
de tabic6n; techo de asbesto, losa de concreto & l&mina galvanizada; con posibili-
dad de crecimiento por etapas segiin ingreso familiar.

NUMERC DE VIVIENDAS POR AMPLIAR: 49 viviendas.

PROMEDIO DE HABITANTES POR VIVIENDA: 6 habitantes.

TCTAL DE HABITANTES APROX.: 253 habitantes.

AMPLIACION Y MEJORAMIENTO:

Cuarto redondo con posibilidades de crecimiento por etapas segfin el ingreso fami--
liar y con mejoramiento del elemento techo § piso que se encuentre en mal estado -
de conservacién.

NUMERO DE VIVIENDAS: 104 viviendas.

PROMEDIO DE HABITANTES POR VIVIENDA: 6 habitantes.

TOTAL APROXIMADO DE HABITANTES: 559 habitantes. A
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DENSIFICACTION:

Creacién de una vivienda en un lote donde ya existe una casa con dos 6 mds familias.
NUMERC DE VIVIENDAS A DENSIFICAR: 28 viviendas. ’
PROMEDIO DE HABITANTES POR VIVIENDA: 6 habitantes.

TOTAL APROXIMADO DE HABITANTES: 140 habitantes.

SUSTITUCTION :
Cuarto redondo, materiales constructives de desechos 6 en pésitas condiciones: pi-
so de tierra; muros de l8mina 6 pedazos de cartén, ldmina galvanizada 6 desechos;

. techos de ldmina de cart6n & lé&mina galvanizada y el uso de materiales 4de desecho
en general.

NUMERDO DE VIVIENDAS POR SUSTITUIR: 66 viviendas.
PROMEDIO DE HABITANTES POR VIVIENDA: 6 habitantes.
TOTAL APROXIMADO DE HABITANTES: 363 habitantes.

VIVIENDA NUEVA:

En el caso de vivienda nueva se ha propuesto utilizar la vivienda que fué destina-
da para el caso de densificacifn. Proponiéndose un total de 55 viviendas que aloja
rdn a 300 personas ( 6Hab./Viv. ), en un &rea de 2,5 Manzanas.

El sistema de drenaje que se utilizard para este agrupamiento serd el SIRDO HUMEDO
Y LOS FILTROS BIOCLOGICOS.
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E L S I R D O ASESORIA GRUPO G.T.A.
CERT. DE INVENC. TRAM. No.l189208
REG. No.85896; M.R.EXP. No. 238447
FOLIO No. 103169

EL SIRDO COMO SISTEMA DE RECICLAMIENTO:

El SIRDO (Sistema Inteqral de Reciclamiento de Desechos Orgénicos) es un sistema gue
transforma - con la ayuda del sol - todos los desechos generados por la vivienda y -
sus servicios (con excepcién del vidrio, metal y pléstico) produciendo abono orgénico
sanitario de excelente calidad, gue revitaliza el suelo y permite cultivar hortaliza
doméstica; eliminar la contaminacifn ambiental generada por el tratamiento inadecua-
do de las heces fecales; evitar ‘a acumulacibén de la basura y asi los insectos y roe
dores transportadores de tantas enfermedades; generar empleos en la comunidad y crear
las condiciones para la produccidn alimentaria en la misma.

El SIRDO es un sistema Hfbrido gue contiene un procesc anaerSbico de manejo répido -
en el cual se sedimentan los lodos de entrada de las aguas negras Gnicamente, y un -
proceso aerfbico lento, durante el cual los lodos sedimentados, vaciados cada 24-48
horas, a una cé&mara se mezclan con la materia orgédnica de desecho: para producir el
abono org&nico en forma de tierra seca. Este no produce biocgas. .

En el SIRDO, el proceso de descomposicifSn aerfbica dura un afio, lo cual garantiza ~-
una barrera sanitaria bastante segura. En la c&mara aerfbica se puede tratar todo ti
po de basura orgénica. Produce humus, 6 sea, tierra vegetal seca que permite ser ma-
nipulada con palas y hasta manualmente, empaquetarlos y transportarla sin dificultad.
Este proceso 6 sistema, permite reanudar, en forma moderna, la vieja tradicidn de las
hortalizas urbanas y semi~-urbanas.
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El SIRDO también permite recuperar dgran parte de las aguas empleadas en los excusados
para transportar la excreta. Las aguas jabonosas & grises de los demds aparatos: lava
bos, regaderas, fregaderos, pasan por un filtro lento de accibn biolégica; el B80% de
las mismas pueden ser reutilizadas para riego controlando el sodio del suelo. Los de-
tergentes generan sales insolubles de sodio gue pueden llegar a formar una costra im-
pidiendo asi su adecuado funcioramiento:;por lo gue hay gue agregar al suelo sulfato -
de calcio mezclado con agua, si el nivel controlado asf lo indica. Tanto el efluente
de aguas negras como de jabonosa pueden vaciarse a Estanques de Estabilizacién permi-
tiendo mayores ingresos a la comunidad gracias a la aguacultura, también se tiene la
opcifn de gue los liquidos excedentes del tanque son evapotranspirados en camas imper
meables donde se pueden cultivar flores, alfalfa, plantas de ornato, hortalizas.

PRINCIPIOS BASICOS DEL SIRDO

El SIRDO combina seis principios bisicos para su operacifn:
1 Separacién de las aguas negras residuales desde su lugar de origen: sa tienden dos
redes desde su origen en los diversos aparatos sanitariocs, separando los excusados

de todo lo dem&s. De este modo se evita la contaminacién de las aguas jabonosas pro
ducidas por las aguas negras.

2 El sistema de doble-receptficulo,tomindolo de la c8mara abonera vietnamita, permite
desdoblar horizontalmente las dos faces del proceso de descomposiciSn zerSbica: —--
‘a) Mezcla de excremento/orina con materia orgédnica para descomposicifn de la misma
y eliminacién de gatégenos; b) Secado.
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3 Sedimentacibn acelerada de los lodos de entrada, en tangue de sedimentacibén de eva-
cuacifn con frecuencia horaria. Las caracterfsticas de estos lodeos, el uso a gue ——

van destinados,el modo de obtencifn de los mismos constituyen la principal caracte-
ristica del SIRDO, ‘

4 Clarificacién alternativa de las aguas efluentes del tangue de sedimentacidn: co---
rrespondiendo a los dos pericdos de operacifn de la c&mara biol6gica de doble recep
tdculo. Esto elimina la necesidad de limpieza de uno u otro lado del tangue.

5 Aprovechando totalmente los desechos orgénicos: en la c&mara biolSgica donde los lo

dos sanitarios se mezclan con la basura crgdnica. Esto implica separar de la basura
el vidrio, metal y pl&stico Gnicamente.

6 E1 uso de la energia solar en la cédmara bioldgica: para evaporar los lodos de entra
da despu€s de que los mismos han permitido la distribucifn de la materia orxgdnica -
contenida en los excrementos por entre la basura: manteniendo asf el porcentaje de
humedad entre 50~-60% , adecuado a la aercbidsis a pesar de que el excremento entra

en forma de lodo y no en forma seca, directa, como en el caso de cdmara abonera tra
dicional.

El SIRDO se puede considerar como un proceso que tiene como elementos de entrada aguas
jabonosas, aguas negras y basura orgénica (todc excepto vidrio, metal y plistico). Que
tiene como salida: abono orgénico de alta calidad,:aguas para riego, aguas {en peque-
fia cantidad) que aﬁn»contienén un 20-30% de los patdgenos de entrada al tangue y que
pueden evapotranspirarse & bien estabilizar en estanques 6 lagunas de oxidacifn.



Para que este proceso se lleve a cabo, se requiere un sistema de varios elementos, al
gunos de ellos ya conocidos, pero que adquieren una nueva funcibdn dentro del mismo. -
Concretamente el sistema consiste en: )
1- C&mara biolSgica de descomposicifn aer6bica, de doble recepticulo, con uso alterna
tivo semestral y un colector solar. ’
2- Tanque de sedimentacidn con evacuacién de frecuencia horaria y clarificacibén alter
nativa semestral.
3- Cama de evapotranspiracifn (impermeabilizada para disponer de las aguas residuales
del tangue) donde después de un tratamiento terciario puede implementarse la aguacul-
tura.
4- Filtro biocl&gico para el reciclamiento de aguas jabonosas y riego de cultivos.

(30% de la dotacién).

5- Dos redes separando aguas jabonosas de las negras.

OBJETIVOS PRINCIPALES

a. Evitar la contaminacifn generada por los desechos s6lidos y lfquidos en el &mbito
habitacional, abatiendo las dos principales causas de mortalidad en México origina

das por el fecalismo y la falta de tratamiento de desechos orgdnicos sdlidos.

b. Instrumentalizar la toma de responsakilidad por parte de la comunidad productora -

de desechos, del reciclaje de los mismos.
i

c. Generar derivados valiosos a partir a partir de los desechos orgdnicos, de tal mo-
do gue una necesidad de consumo (drenaje, recoleccifn de basura y abastecimiento -
de agua) se convierte en una necesidad de producci6n:{ utilizacifn del abono orgé-
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nico y de las aguas emanadas del sistema).

d. Permite asi la recuperacién del capital de inversién en un perfiodo de 4 a 6, afos,

yva sea en capital (venta del abono y productos agricolas) 6 en especies (produccién
agricola y piscicola).

EVALUACTION SOCIAL

El SIRDO es un sistema mediante el cual se estd logrando:

1° Disponer de los desechos orgdnicos del &mbito habitacional,

2° Recuperar la mayor parte del agua utilizada,

3° Producir abono orgénico,

4° Obtener apreciables vollmenes de desperdicios no biodegradables, no contaminindolo
con materias orgénicas, apto para venta (vidrio, metal y plistico).

5° Generar la posibilidad de implantar un sistema agricola y piscicola comunitario; la
re-utilizacidén de agua reciclada y pluvial para minimizar la dotacién de agua pota
ble; aumentar valor agregado al abono producide;

6° Generar un elemento de cohecifn y organizador de la comunidad.

MANTENIMIENTO

En vista de que el SIRDO -como cualquier sistema biolSgico- requiere de un constante
mantenimiento (vigilar la sceparacién de desechos, alternar el uso de las clmaras, lim

piar filtros y cuidar la calidad y manejo del producto fertilizante) se requieren -—-
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plantearse varias alternativas para su operacién y mantenimiento, seg@in la caracteri-

zacién de la comunidad usuaria:

a. Que el personal encargado sea pagado por las autoridades municipales; existiendo -
la posibilidad de que el mismo trabajador pueda hacerse cargo‘de varias unidades -
(una hora/unidad de 100-140 familias).

b. Que el mantenimiento y operacién sea asumido por una cooperativa de servicio cépaz

de beneficiar grupos de comunidades usuarias cercanas.

c. Que sea asumido por la propia comunidad mediante un comité capacitado y pagado por
los usuarios.

VENTAJAS ECONOMICEAS

a. Su costo de instalacién resulta més barato gue sistemas convencionales no-contami-
nantes.

b. Existe la posibilidad de reciclar aguas residuales y desechos orgéniros con el aho
rro consec uente de agua. ’

c. Genera empleos tanto en la construccidén de las unidades SIRDO como en la produccién
de partes manufacturadas y en la operacidn, mantenimiento y procesamiento de los -

productos obtenidos.
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L cC L I Vv U s

En el sanitario CLIVUS, los desperdicios humanos (excremento y orina) se mezclan con

la basura (c&scaras y papel) y se convierten lentamente en abonoc en forma de tierra -
negra.

Se puede observar que:

Lo

La combinacién de los desperdicios humanos con las basuras orgédnicas de cocina y -
jardfin, se transforman con el tiempo (de uno a tres afios) en abono.

Los conductos de aire v el tubo de ventilacidn hacen gue no haya malos olores.

El tipo de recipiente tiene una inclinacién de 30° para facilitar el deslizamiento
de los desperdicios y llevarlos a una cdmara baja, de donde deben ser removidos --
una vez por aifo.

s materiales necesarios para construir el sanitario CLIVUS son los siguientes:

TIP2O0 TAMANO Y CANTIDAD
Bloques de concreto —-—-———-——-—— Entre 100 y 3900
Placas de cemento reforzado —-———=-=-—c—memem—au 7 M2 con espesor de 5 cms.
con alambres y varillas.
Bultos de cemento =—rm==rrem—rm—e——— e 5 Bultos.
Baldes de pléstico 6 cubetas ----——-m—--——--—- 2 Piezas.
Triplay =—=+r s e m e ———— 1 Placa de 100x200 cms.
Tubo para ventilacién g 10 cms. —-————m—————ee—— 350 cms.
Tela de mosquitero —------———c—cmemmmm—— 406x50 cms.

Tubos (P.V.C., asbesto 6 bambfi,# 10cms) ——————v 5 Metros.
) !
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Los tubos se cortan en 2 piezas de 250cms. y después se cortan a lo largo y la mitad.
En el caso de qgue no haya tubos, pueden usarse placas de metal delgado -lata- cortar

en tiras de 250x20 y doblar por su largo; doblando otra vez los bordos para reforzar.

EXCAVACION:

La excavacién es de 150x360 cms. y con una profundidad de 140 cms. En terrenos muy du
ros se hace escalonado.

L OS MUROS :

Sobre el piso de concreto (5cms. de espesor) de la parte wmds baja de la excavacién, se
pone la primera hilada con 4 blogues inclinados por dentro unos 2 cms. Después en la
segunda hilada solamente hay gue inclinar 2 bioques, también unos 2cms. Adem&s se cons
truyen primero los firmes de abajo.

Con los blogues inclinados se forman dos columnas de "dientes" por adentro, gue luego
sirven para agarrar las placas verticales de separacifn.

Las c&maras tienen 8 hiladas:

a. Meter el piso de cemento abajo.(Fig.l)

b. Colocar las hiladas 1 y 2, méds cuatro firmes de cemento.(Fig.2)

c. Colocar las hiladas 3, 4, 5 y 6; meter el piso de cemento alto. (Fig.3)

d. Colocar las hiladas 7 y 8, meter el piso inclinado.

Despuds de acabar los muros se colocan desde arriba las placas de separacibfn y luego
se pueden meter los medios tubos. Las placas 8 losas se colocan con cemento-arena pa-
ra que no entren insectos. ]

Es importante gue haya un buen escape en el tubo de ventilaci6n,por eso se pinta de -
color negro.



A la cubeta de pl&stico para basura, se le ha quitado el fondo y para fijarla a las -
placas de concreto hay gque pégar 6 clavar trocitos de madera a sus bordes; se coloca
dentro de los marcos de madera (de 2x5 cms. QQ espesor) ,que son las cimbras de:las -
placas, para después formar las losas de conéreto alrededor de la cubeta.

Se construye la taza formando parte de la losa, usando dos cubetas de pl&stico como -
molde (para darle forma). Las varillas de la losa se doblan hacia arriba y después se
llena el vacio entre las cubetas, tapando las varillas con concreto. Encima se pone -
un asiento de madera con una tapa, las tapas de las cubetas de la basura vy la taza --
deben cerrar muy bien.

En casas ya construidas se ubica el clivus por afuera, pegado a una pared; en casas--

por construir, el clivus quedard adentro formando parte de la cimentacidn.

QUE SE DEBE SABER :

Para facilitar la descomposicidn inicial, se requiere introducir y colocar en el piso,
antes de sellar las tapas de los recipientes, una cama de l0cms. de espesor de hojas
secas y aserrin & tierra de S5cms. de espesor.

Esta capa absorve los desperdicios humanos ligquidos, NINGUN otro liquido debe ser pues
to en el clivus.

Al inicio de la operacidn es posible gue aparezcan moscas, por lo tanto, todas las en
tradas y salidas de aire deber&n estar provistas con una malla mosguitera.

Cuando no esten en uso,las tepas del basurero y del sanitario, deberdn estar siempre
cerradas. '

Se pueden introducif.desperdicios humanos s6lidos y lfquidos, papel higiénico, grasa,
desperdicios de cocina vegetales, céscaras, carne, huesos, etc.

—— =+ Nunca deben echar: latas, vidrio, plastico, maderas, metales, jabln,pintura,cartén.

{
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NOTaBA:

Se recomienda construir el ciivus lo mis aproximado a los esguemas presentados. Cam—-~

"bios en las dimensiones & formas van a resultar en un mal funcionamiento.

El CLIVUS se usari en los cascs donde el drenaje es inaccesible a la vivienda, es de-
cir, cuando el nivel de la casa es inferior gque el nivel del drenaje.
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PRUEBA DE LOS MATERIALES :

Casi todos los tipos de tierra sirven para la construccifn de muros, ya sea por medio
de blogues (adobe) & por medio de muros apisohados. Como hay diferentes tipos de tie-
rras en su composicién, aln dentro de regiones pequehas, muchas veces hay que combinar
varios tipos. Es decir, se usa la tierra del lugar, pero ahadiendo m&s arcilla cuando
es pobre 6 afiadiendo mis arena cuando es demasiado rica.

Para determinar si la tierra del lugar tiene la composicién adecuada para hacer un mu

ro durable, se hace lo siguiente:

1- Se llenan 2/3 de un vaso de vidric con tierra
y el espacio restante con agua y dos cuchara-
das de sal. De preferencia un vaso cilfndrico.

2- Se remueve el contenido con fuerza du-
rante un tiempo.

3~ Esperar a que se note la separacién de los ma-
teriales.

4- Cuando la separacibén no sea muy clara
remover de nuevo y dejar reposar duran
te varias horas. ’

5—- Si la separacién ek clara, medir la proporcién
de arcilla y arena (En el ejemplo la proporcién
es del a 2).

43



Después se hace una mezcla moldeable gue se coloca en una cajita de 4x4x40 cms.,se de

ja secar en la sombre; cuando la mezcla se levanta en forma curva en el centro como -
un pastel, la tierra no sirve. Se deberd buscar otro tipo de tierra. ‘
Normalmente la mezcla se encoge y muestra grietas. Se coloca toda la mezcla de un la-
do y se miden los centfmetros que la mezcla ha encogido,

La mezcla no debe enccger més de 1/10 parte de su largo, & sea 4 cms. 'f
Ahora habrd que hacer algunos tabiques y probar su resistencia. Si la cantidad de ---

arena es igual & hasta dos veces la cantidad de arcilla, la tierra estard bien para -

construir y si no habri que afiadir arcilla & arena para compensar.

MEZCLA: MATERIAL PROPORCION

arena’ 8 partes
arcilla 4 partes
agua 4 partes
asfalto 1 parte

Para hacer el adobe resistente contra la humedad hay gque afadir emulsién de asfalto.
Cuande se utiliza aceite guemado en lugar de asfalto, sélo se usarid la mitad de la --
cantidad. Otra parte de la mezcla puede ser estiércol de caballo en pegueiias cantida-
des 6 proporciones. También se puede agregar paja, zacate u hojas de pino.
Es evidente que habrd necesidad de pequefias variaciones en la mezcla, dependiendo de
las condiciones locales de la tierra, pero bdsicamente es &sta:
- Usandgo por ejemplo, un bote de 20 its. se necesitaré para hacer una pared
de 20 cﬁs. con 3mts. de altura y 12 mts. de largo, los siguientes materia
les:
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ARENA 80 botes

ARCILLA 40 botes
AGUA 40 botes , '
ASFALTO 10 botes

Cuando se termina la mezcla, deberi estar libre de vetas de colores diferentes,como -
el mArmol.

PRUEBA DE RESISTENCIA PARA LOS ADOBES.

Para probar si el adobe es bastante fuerte para ser usado en construccidén habrd que -
hacer tres cosas:

1l- Poner un adobe sobre otros dos, separados entre sf y pisar con fuerza. Debe aguan-
tar y no romperse.

2- Mantener un adobe bajo agua por 4 horas; guebrarlo y ver que la parte mojada (pene
tracién de agua) no sea mayor de un centimetro.

3- Mantener un adobe bajo agua por 4 horas y colccarlo encima de otros 2; enseguida -~

colocarle encima otros 6 adobes mids. Deber& ahuantar el peso por lo menos un minu-
to antes de romperse.

Cuando los adobes no sean muy resistentes se debe cambiar la mezcla & bien, s6lo se -

pueden usar estos adobes para paredes interiores, gue no soporten el peso de la estruc
tura del techo.
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46
MOLDES PARA HACER ADOBES :

H

Los adobes pueden tener varias dimensiones, algunas de las ma@s usadas son: 5x10x20,
8x10x40 , 10x15x30. Los moldes pueden ser hechos de madera & de metal. Alos lahos ~
se le clava una tira para facilitar su manejo.

La madera debe estar limpia y lisa en su superficie. Para hacer el molde resistente

al agua, hay gque aplicarle una capa de aceite guemado 6 chapopote rebajado con pe--
tr6leo.

Cuando se hacen adobes mds delgados, se pueden hacer moldes gue permitan hacer 2 --
adobes enteros y dos medio-adobes a la vez.

4 ADOBES DE IGUAL / N 2 ADOBES ENTEROS
TAMARO. ‘ 2 MEDIO-ADOBES

LA MEZCLA :

Primero se deja la mezcla con un poco de agua por unos tres dfas para®agriar". Des-

pUéS se le agrega mis agua hasta gue sea flexible para ponerse &n 10sS moldes.

+ Cuando se levante el molde, los adobes deber&n mantener su forma. Si se aplastan
es gue hay demasiada agua en la mezcla.

+ Al contrario, si parte de la mezcla queda en el molde, es que falt6 agua en la --
‘mezcla.



IMPERMEABITLIZACTION CON NOPAL

Mezclando agua de nopal con otros materiales de construccibn, mejora bastante la cali

dad de muros, pisos y techos, haciéndolos mis resistentes contra los dafios causados -
por las lluvias y la humedad.

-

PREPARACION: 1 Llenar un tambor con nopal picado.Después echar agua hasta el borde.
2 Despu&s de una semana, el lfguido se cuela y esta listo para su uso.

3 Hacer una excavacibn poco profunda, echar el agua de nopal y después
agregar cal viva.
Se usa 1 tambo de lfiguido por cada 2 tambos de cal.

Se puede estimar gue con una tonelada de cal viva salen 2 1/2 toneladas de cal apagada.

MEZCLAS :

MATERTIA AL PARTES
. Terciado para mamposterfa ----- suelo ——mmmmem— e 3
. arena tezontle —--—-——--———————-

. Pisos,aplanados de muros

y techos. = e--—me- arena tezontle ——--————————- 4
cal apagada —--—=—————-———=——- 1
. Pintar fachadas -—=—=—-eccevce—ew- sal granulada ——————————————

l cal apagada ——--—-——=-———-——= 4
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cuando se usa el nopal para pintar, se debe anadir un poco de sal a la mezcla, para -
hacer mds fdcil de manejar. ’

En todos los casos (en el momento de la aplicacidn) hay qgue agregar mis agua de nopal
para tener una mezcla suave. También hay gque reposar las mezclas cuando menos por dos
dias, para que el tezontle absorba bastante el agua de nopal.

Se puede tener también una buena proteccifn usando la "cdscara" 6 corteza del arbol -
"caulote". Se deja la c&scara de las ramas algunos dfas en agua hasta gue suelta su -

resina. El liguido &6 resina que sale, se mezcla con tierra para formar un lodo para -
hacer pisos. ;
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CASAS D E ADOBE ANTISISMICAS

AUTORES:
M.en C. CARLOS ESCALAMNTE PORTAS ‘
M.en C. CLAUDIO MERRIFIELD CASTRO

SINOPSIS
Como consecuencia de los graves dafios ocasicnados en la vivienda de ADOBE con -
techos de teja por los sismos y dada la importancia gue tiene este tipo de cons
trucciones en nuestro pafs, se estima gue existen aproximadamente tres millones
de viviendas hechas de adobe, la Secretarfa de Asentamientos Humanos y Obras Pd
blicas (SAHOP), recibif instrucciones del Presidente de la Replblica para desa-
rrollar un sistema de refuerzo gue permitiera a esas construcciones soportar --
los efectos sismicos sin sufrir danos mayores.
Bl estudio teérico v la comprobacidn experimental correspondiente fueron desa—-
rrollados por la propia SAHOP durante los ancos de 1975-1976, habi&ndose contado
con el auxilic del Instituto de Ingenierfa de la U.N.A.M. para la ejecucién de
lz prueba din&mica.
El sistema de refuerzo propuesto,que consiste bdsicamente en la adicién de una-
dala de concreto reforzado en el nivel de apoyo de la techumbre fue experimenta
do mediante las pruebas sismicas descritas en este artficulo, las gue demostra¥on
la eficacia del sistema propmesto. Los refuerzos son de reducido costo y pueden
ser ejecutados por los mismos propietarios de las viviendas, sin requerirse el-
destechamiento de la misma.
Rungue los estudios experimentales hechos no cubren los efectos de los sismos -
mds intensos que pueden presentarse en las zona sismica D de la Repidblica (fig.
1) pues para ello se necesitarfa ampliar la experimentacién, en vista de los fa
vorables resultados obtenidos se recomienda la aplicacién immediata de estos re
fuerzos a las casas existentes del tipo experimentado de la zona sismica B y de
la zona sismica C para el caso de tenerse terrenc firma, con lo que se cubren -
una porcién sismica muy importante ce¢ nuestro territorio, cuva poblacibn rural,

puede quedar protegida con los gssmce vy el impacto socio-econfmico que &stos --
ocasionan.

IMPORTANCIA DE LA CONSTRUCCION DE ADOBE EN LA REPUBLICA MEXICANA

Los grandes dafios causados a la poblacién de escasos recursos por los fendmenos
naturales gue en los fltimos decenios han acometido a nuestroc pafs, hacen ver la
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tiene una poblacifn aproximada de 13,000 habitantes distribuidos en 1384 casas vy
la experiencia tenida con sismos antericres han hecho palpable el peligro en gque
se encuentra la vida de muchcs de nuestros compatriotas y el tremendo impacto.—-
socio-econdmico gue se causa con estos dafos.

PROBLEMAS QUE PRESENTAN LAS CASAS DE ADOBE ANTE LOS SISMCS

Las casas de adobe gue se encuentran er la repfiblica mexicana tienen dos tipos -
principales de techumbre: Las de dos aguas, hechas de madera rolliza y teja,con
6 sin tapanco y la de bSveda catalana o duela, apoyada sobre vigas de madera con
relleno para dar pendientes. El segundo tipo con frecuencia es de dos pisos y -
existe aln en la propia capitazl de la reptblica.

La mayorfa de las construcciones que han sufrido dafos corresponde al primero de
los dos tipos sefialados arriba, o sea el de techo de teja de dos aguas sin tapan
co.

Generalmente, en estas construcciones la disposicién mis frecuente de los muros
es la de los muros pinones o cabeceros unidos por muros laterales. En los muros

pifiones es frecuente gque se apoye una viga cantral o cumbre que recibe a una se

rie de elementos de madera formados pox dos morillos inclinados. Cuando no exis
te la cumbrera se sustituyen les morillos inclinados por caballetes gue estfn --
dotados por una pieza horizontal gue trabaja a tensibn. Estos elementos a su --
vez reciben la cubierta del techo mediante fajillas en las gue se apova la teja.
Las casas de escasos recursos, gue son las mds gencralizadas, las fajillas se --
apocyan perpendicularmente a ias generatrices de las tejas, y se apoyan en los ca

-

balletes 6 morillos.

En.los otros casos, las fajillas se ponen paralelas a las generatrices de las te
jas sujetando cada hilera de tejas, apcovadas estas fajillas en listones gue a su
vez descargan en los elementos ya citados. Cuando una construccién de este tipo
es acometida por fuerzas sismicas, las tejas apoyadas en fajillas transversales
se recorren de sus apoyos y caen al interior no asfi en el otro caso en gue las -
fajillas forman guias gue solo permiten el desllzanlento de las tejas pero impi-
den su cafda al interior.

La experiencia gque se tiene con el adobe, en si, en cuanto a su durahilidad, es
favorable pues basta protegerlo contra la humedad para gue se conserve mucho -—-
tiempo.

Basta mencionar gue se tienen construcciones de este material en muy distintos -
sitios del pafs que datan de la época colonial v se encuentran en buen estado.

i

51



_necesidad que se tiene de estudiar y determinar el comportamiento de la vivienda
que habita esta poblacién. Es importante observar que en los sismos de 1973, en
las poblaciones de la Huerta en Jalisco, Cd. Serd&n y Tehuacé&n en Puebla y en el
pasado en Chiapa de Corzo, Chiapas. Las viviendas dafiadas fueron en su inmensa
mayoria de muros de adobe.

De e un total de 8'286,373 viviendas gue existfan en 1970 en la Repfiblica Mexicana
v que servian para alojar a 48'381,547 ocupantes, 2'494,346 viviendas eran de mu-
ros de adobe dando alojamiento a un total de 15'700,000 ocupantes O sea que apro-
ximadamente el 33% de la poblaci®n del pais vive en casas de adobe.

Estos datos no dan una representacién real del hecho, va gue la distribucién de -
las viviendas no es uniforme. A continuacién se da una relacibn aproximada de
porcentajes para distintas entidades de la repiblica.

Estados con mas de 50% de casas Estados con mids del 20% de casas
de adobe de adobe
Zacatecas 80 San Luis Potosft 39
Coahuila : 80 Guerrero 38
Chihuahua 73 Nayarit 37
Durango 71 México 37
Tlaxcala 70 Sonora 36
Aguascalientes 60 Oaxaca 33
Jalisco 55 Puebla 32
Michoacén 50 Queréretaro 25
Guanajuato 50 Baja Cal. Norte 23
Hidalgo 22
Colima 21
Sinaloa 21

Como puede observarse en esta relacidn, hay estados como el de Chiapas, que no -
figuran por tener un porcentaje inferior al 20%, pero no obstante tiene poblacio
nes como la de Chiapa de Corzo cuyo material predominante es el de adobe.
Durante los meses de julio a noviembre de 1975, las poblaciones de Chiapa de Cor
zo y Tecpatdn en el estado de Chiapas, se vieron sometidas a una serie de sismos
que se estoma aficamzarpm efl gradp VI de la escala 'de Mercalli modificada. La --
intensidad de los sismos no fue muy alta, sin embargo fue suficiente para ocasio
nar serios dahos en las viviendas, como son el desplome y agrietamiento de los -
muros y la cafda da techos & cuando menos tejas al interior de las casas.

El impactc que esto causl en el ambito nacicnal a pesar de gque, Chiapa de Corzo
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Entre las construcciones de adobe, principalmente las de techumbre a dos aguas,
es frecuente usar tapancos que sirven, por un lado, como cdmara aislante y por

otro como bodega; a su vez, sirven para dar um aspecto m&s agradable al interi-
or. Estos tapancos pueden ser simples entarimados o entarimados con pesados --
terrados.

En climas cilidos, en gue no se tienen tapancos, los muros de adobe se constru-
yen de gran altura, del orden de 5 mts. v por lo general los techos son ligeros
El problema estructural de estas casas estriba en que la estabilidad lateral de
los muros se logra a base del espesor de 1los mismos, pero al no tener sujecibn

en su parte superior, trabajan como bardas y aunque no sufran volteamientos se

agrietan en las interseccciones; por otra parkte las grandes oscilaciones de los
muros durante un sismo cuando no producen su caida pueden provocar la cafida de

los techos. (Fig. 2).

En este caso al flexionarse los muros se agrieta el aplanado o enchapado, el --
cual al perder su adherencia con el muro se desprende cayendo totalmente. Todo
esto, aunado a la peca resistencia de los muros de adcbe al esfuerzo cortante,

hace gue estas construcciones tal como se edifican en la actualidad, sean peli-
grosas en la mayorfa de lso casos.

SOLUCION QUE SE PROPONE

Ante estos hechos, frecuentemente cbhservados, el sistema de refuerzo propuesto
para este tipo de construccidn consiste en afiadir una dala de amarre de concre-
to reforzado, colada al nivel de apoyo de los techos. Esta dala soporta las --
fuerzas laterales gue aportan las masas oscilantes de mureos y techos y limita -
la magnitud de las oscilaciones haciendo més estables a ambos elementos y por -
ende a toda la construccién.

Ademds del refuerzo fundamental sefialado,existen detalles constructivos comple--
mentarics (Fig. 4) gque deben llevarse a cabo y gue son los siguientes:

* Para ligar la dala a los muros se propone que se les haga una ranura de 10 cm.
de ancho y 3 cm. de profundidad al centro del espesor de los mismos en el le-
cho alto de la hilada gque recibe la dala para éue sea llenada con el concre-
to de la propia dala formi&ndose asf un diente que iyude a la liga entre ambos
(ver detalle 1).

* Para evitar el deslizamiento longitudinal de las dalas deber&n llevar en su -
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cruzamientos un espoldn de seccibn prismi&tica de dimensiones iguales al espesor
de los muros y gque sobresalga por debajo del lecho inferior de las dalas apro-
ximadamente 30 cms. (Fig.3).

* Para fijar el lecho deberén dejarse anclas de alambrdn ahogadas a las dalas,que
sirvan de amarre al apoyo de los techos. (ver detalle 2).

* para rigidizar los techos deben arriostrarse también con alambrén segfin el pla-
no inclinado de los mismos. (ver detalle 3).

* Para darles estabilidad a los pbrticos, conviene arriostrarlos con alambrén.
(ver detalle 4).

* Para evitar la cafida de tejas al exterior, conviene sujetar las de orilla por -
medio de alambre amarrado al listdn de apoyo.(ver detalla 5).

* Para evitar la posible cafda de tejas al interior de la casa cuando las fajilla
son verpendiculares a las tejas, conviene colocar malla de gallinezsro clavada a
los largueros del techo.

* Para prevenir a los muros contra el intemperismo deberin aplanarse con mezcla -
de cal y arena. Este aplanado debe anlicarse ranurando previamente:al muro una
malla de gallinero.

En construccionés nuevas es conveniente el cuatrapeo de los muros en sus inter-
secciones para mejorar su estabilidad.

Se puede notar gue todas las medidas de seguridad que se proponen no redquieren ma
no de obra especializada ni materiales gque no puedan obtenerse facilmente en cuaI
gquier lugar del pafs. Ademds, estos refuerzos pueden hacerse en las casas va ---
construidas sin necesidad de destecharlas pues para colar la dala basta rebajar -
el muro soportando previamante el techo en peguefios prismas de concreto de la al-
tura de la dala para gue queden posteriormente ahogados en la misma.

P RUEBA ST SMICA

El sistema propuesto para reforzar las viviendas de adocbe, nacido de consideracio
nes técnicas, debe ser experimentado con el objeto de comprobar su eficiencia, --
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pues existen muchas interrogantes sobre el comportamiento real de las viviendas -
asi reforzadas, al ser sometidas a las vibraciones motivadas por sismos.
Con esta prueba deberd determinarse la eficiencia de la dala de refuerzo para es-

tabilizar la construccidn y observarse el comportamiento de los techos, de los mu_

ros de adobe, de los dentellones localizados en los cruzamientos de las dalas, de
la liga entre los muros y la dala, de los anclajes de los techos en las dalas, y

del sistema de sujecidn de las columnas de los pbrticos. BAparentemente esta pru-
eba requeriria gue la vivienda fuera sometida a un sismo igual a los sismos rea--
les que pueden afectarla, pero esta solucidn no es realizable desde el punto ée -
vista préctico, por lo gue se optd aprovechar los conocimientos que se tienen so-
bre los efectos de los sismos reales a través de sus espectros de aceleraciones.

Como se sabe, el espectroc de aceleracionss de una zona sfsmica define la acelera-
cién media gue se espera tenga una estructura en funcidén de su pericdo natural de
vibracidén, es decir; que gracias al conocimiento gue se tiene de los espectros de
aceleraciones se conoce cudl es la respuesta gue una estructura puede tener ante

los sismos desde el punto de vista de sus aceleraciones.

En el caso gue nos ocupa, los elementos estructurales cuva respuesta queda defini
da ante un sismo lo constituyen, por una parte, las dalas de refuerzo a gque hemos
hecho referencia, al quedar sometidas a las fuerzas de inercia horizontales gue -
producen las masas gque le son triburarias de muros y techos, y por oktra parte,los
muros que reciben la accifén de las dalas y las fuerzas de inercia de su propia ma
sa al quedar sometidos a vibraciones en su propio plano.

Unos vy otros elementos tiene perfiodos naturales de vibrar definidos v por tanto -
son conocidas sus aceleraciones probables ante sismos.

DISENO DE LAS DALAS

Los resultados obtenidos permitieron comprobar la bondad del refuerzo propuesto,=—
el cual, puede ser realizado fédcilmente por cualguier constructor o propietario -
de escasos recursos, siguiendo los lineamientos ya establecidos y reforzando las

dalas adecuadamente para que, &stas, soporten las fuerzas laterales gue les co---
rrespondan.

El cdlculo de estas puede hacerse determinando, pdra cada caso, segfin la zona que
corresponde y el tipo de suelo en gue este construida la vivienda, la aceleraci®n
media mixima de é&sta, pudiéndose omitir hacer las reducciones que permite el es--
pectro de aceleraciones de acuerdo con el perfodo de vibrar de la dala.

En los c&lculos gue siguen no se utilizd la reduccibn de cargas por ductibilidad
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que acepta el Reglamento de las construcciones.

Considerando el caso de Chiapa de Corzo, el nuevo Reglamento de construcciones, -
aprobado para este estado, indica una aceleracién media méaxima de disefio para te-
rreno firme (tipol) de 0.24 g, por encontrarse en la zona sismica C. ;

Si se supone gue la elédstica de la dala es de tipo parabdlico, la aceleracidn en
el centro del claro debido incrementarse en un 50% o sea gue serid de 0.36 g. con
variacidn parabdlica, teniendo un valor nulo en-los apoyos. Por otro lado las a-
celeraciones decrecen hacia la cimentacidn, por lo que supcniende conservadoramen
te gue &stas siguen una ley parabdlica con un miximo al centro de la dala v cero

en su apovo, podemos calcular la reaccidn en la dala utilizando dos cargas equiva

lentes concentradas, una a la mitad de la altura del murc y otra en su apoyo en -
la dela.
Llamando:

R= Reaccidén en la dala

a= Aceleracidén maxima en la dala = 0.36 g.

H= Altura del muro

m= Masa del muro, tributaria de la dala

Se reforzard igual en las dos caras y se usardrn anillos de alambrén para armar.En
forma andloga se pueden calcular las dalas para distintas zonas sismicas y distin
tos claros. -
La tabla 1 muestra el reforzamiento de viviendas comunes en la zona sismica A v B
para cualquier tipo de terreno y en la zona C para terrenos firmes (fig.1l)y en los
Cuales se ha considerado 40 cm. de espegor del adcbe y se ha disefiado consideran-
do concreto f£'ec= 140 Kg/cm2 acero fy= 4000 Kg/cm2.

El espescr supussto para las dalas es de 15 cm.

No se considera indispensable la construcci6n de las dalas de refuerzo en la zona
sismica A para el casc de suelos del tipo I v ro se ha incluido la zona C de te--
rreno tipo ITI y IIT ni la zona D &r su totalidad por requerirse experimentacidn -
con mayores aceleraciones.

Si se considera la reduccidn de acero para un factor de ductibilidad de 4 podrd -
usarse la tabla 2.

Aungue la méxima intensidad sismica considerable s&8lo cubre hasta el caso de la -
zona C en terreno firme (tipo If cabe hacer notar que los terrenos de los tipos -
i. y IIT de suelos son poco frecuentes.

Teniendo en cuenta gque pricticamente las cargas dindmicas de las dalas varfan li-
nealmente con el espesor de los muros, si las dalas se hacen de ancho igual al es
pesor del muro los refuerzos propuestos en la tabla se conservan para cualquier -
espesor de &stos.
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Los casos cubiertos por la tabla 1 no requieren la revisidn de esfuerzo rasante en
los muros en vista de los resultados de las pruebas sIsmicas en las casas del tipo
ensayado.

COMNCLUSIONES Y RECOMENDACIGNES FINALES

Los esfuerzos propuestos, probados experimentalmente en construcciones tipicas de-

adobe con techos de teja de dos aguas han demostrado ser eficientes, pues construc

ciones como la aprobada en Chiapa de Corzo sufrieron dafics importantes durante los
sismos ocurridos en esa poblacidn el afio de 1975, al guedar sometidas a aceleracio
nes de una intensidad aproximadamente igual a la mitad de las producidas en la pru
eba. No obstante este antecedente la casa ya reforzada no sufrfo desperfecto algu

no bajo una accifn sismica que se estima es la mixima que puede presentarse en sue

los firmes de la zona sismica C de la Repdblica, gue es bastante activa.

Lo mismo puede decirse de los resultados de la prueba llevada a cabo en la pobla--
¢idn de Huixguilucan, Estado de México en una casa de adobe reforzada con el mismo
sistema vy dotada de tapanco.

Dada la importancia en ndmero de las construcciones de adobe en nuestro pais, pues
existen actualmente aproximadamente 3 millones de viviendas hechas de este materi-
al, es conveniente promover desde ahora la aplicacidn de los refuerzos propuestos

para las viviendas existentes y las gue se construirén en el futuro en las zonas -
sismicas A y B de la Replblica vy para las que se encuentran en terrenos firmes de

las zonas sfsmica C, va gue son de reducido costo v fd8ciles de hacer por los mismo
propietaricos, a reserva de completan la expemimentacidn para mayores aceleraciones
sismicas gue cubran la zona sfsmica D, gue es la de mds alta sismicidad.

Es también conveniente completar la expermentacidn hecha con pruebas destructivas

de muros de adobe sujetos a fuerzas alternantes en su propio plano para tener una

mejor informacifn de los esfuerzos rasantes diné&micos permisibles del adobe.

La prueba hecha debe completarse con pruebas sismicas de viviendas con fuerzas a--—
plicadas en la direccidn de la cumbrera de los techos pues nuevamente los arrios—-
tramientos propuestos aungue justificados técnicamente deben sujetarse a comproba-
cibn experimental.

También deben sujetarse a experimentacidn las casas de adobe con piso y techo de -
béveda catalana 6 duela, apoyadas sobre vigas de madera con relleno para dar pen—-
dientes, ya gue este tipo de casa es también bastante comin.
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TABLA 1
, REFUERZO DE LAS DALAS
ZJONA DE LA  TIPO LONGITUD DE MUROS EN METROS )
REPUBLICA DE e
SUELO -
4 5 6 7 8 9 10
PN I 2#2.5 2#2.5 242.5 2#2.5 2#2.5 2#2.5 3#2.5
IT 2#2,.5 24#2.5 242.5 3#2.5 3%2.5 2% 24#
IIT 24#2.5 2#42.5 2#2.5 3$2.5 2%4 2#4 244
B I 282.5 242.5 2£2.5 342.5 2#4 2% 244
II 2%#2.5 2#2.5 2#3 2%#4 2%4 3% 3#4
ITI 242.5 243 24 244 2% 3% 3%
C I 242.5 2#3 244 2#4 2% 3% 4%

TIPOS DE SUELO
TIPO I.Terrenco firme, tal como tapetate, arenisca medianamente ce-
mentada, arcilla muy compacta.

TIPO II. Suelo de baja rigidez tal como arenas no cementadas o —-—
limos de mediana o alta compacidad, arcilla de mediana -
compacidad.

TIPO III. Arcillas blandas muy compresibles.
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TABLA 2

ZONA DE LA  TIPO | LONGITUD DE MUROS EN METROS . s
REPUBLICA DE = = o e e e e e e e ——— e —

SURLC A 5 € 7 8 9 10

I 242.5 242.5 2¥2.5 242.5 24#2.5 2#42.5 2#2.5

@ A II 2%2.5 2#2.5 2%2.5 2%2.5 2#2.5 2#2.5 2#2.5

ITI 2#2.5 24#2.5 2#2.5 2#42.5 282.5 242.5 2%2.5

I 2#42.5 242 242.5 242.5 & 2#2.5 242.5

B II 242.5 2#2.5 2#2.5 242.5 . 2#2.5 2#2.5

IT1T 242.5 242.5 282.5 2%2.5 2%2. 242.5 3#2.5
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MEMORIA DE CALCULO

ESTRUCTURACION.

La estructuracibén es a base de vigueta y bovedilla, ferrocemento y
béveda catalana, apoyadas en trabes y estas en columnas, soportado esto en zapa--—
tas de cimentacidn.

ANALISIS ESTRUCTURAL
CARGAS.

Las cargas debidas al peso propio han sido consideradas de acuerdo al pro _
yvecto Arquitectdnico y las cargas vivas usando las recomendadas en el Reglamento
de Construccidn vigente, obteniendo los siquientes valores:

Techo 400 kg/m2
Entrepiso : 500 kg/m2
Muros 600 kg/m2

DISENO ESTRUCTURAL

MATERIALES.
Para losas, trabes y castillos se proyectd el empleo de concreto ar-—-

mado, para muros adobe comin y para zapatas, piedra braza y concreto con las --
siguientes calidades:

Acero de Refuerzo R Fy = 4000 kg/cm2
Concreto £'c = 200 kg/cm’
X Piedra braza fr = 9 kg/cm2
Acero en estribos y perfiles Fy = 2520 kg/cm2



COLUMNAS.

Las dimensiones de los elementos verticales asf{ como sus armados y deta-
lles aparecen en el Plano Estructural. !
CIMENTACION.

Se ha disefiado la cimentacibn para una capacidad de carga del terreno
de 3 T/mz, los tipos de zapata v sus dimensiones, aparecen en el plano correspon-—
diente.

ANALISIS POR SISMO

Se revisé la estructura empleando el Sistema de Casas de Adobe Antisismicas.

Se anexa andlisis y disefo de los elementos tipicos, trabes y cimentacibn.
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SIMBOLOGIA

=2 AMPLIACION

CUARTO REDONDO, MATERIALES EN BUEN ESTADO:
PISO_cemento; MURO_tabicén o mbi&iue',TECHO_ asbesto o
losa o lamina de zic ., CON POSIBILIDAD DE CRECIMIENTO

POR ETARPAS SEGUN INGRESO FAMILIAR.

secoon AMPLIACION Y MEJORAMIENTO

CUARTO R‘EDONDO'CON POSIBILIDAD DE CRECIMIENTO

POR ETAPAS SEGUN. INGRESO FAMILIAR Y CON MEJORA—
MIENTO DEL ELEMENTO TECHO o PISO QUE SE ENCUEN-—-
TRE EN MAL ESTADO DE CONSERVACION. xf
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DENSIFICACION

CREACION DE UNA NUEVA VIVIENDA EN UN LOTE
DONDE YA EXISTE UNA CASA CON DOS O MAS
FAMILIAS.

SUSTITUCION

CUARTO REDONDO, MATERIALES CONSTRUCTIVOS DE
DESECHOS o EN PESIMAS CONDICIONES

PISO_ tierra ; MUROS_lamina de cartdn,lamina de zinc

o desechos en pesimas condiciones.

TERRENO PARA VIVIENDA NUEVA

EJEMPLIFICACION DE VIVIENDA NUEVA
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7 AMPLIACION

CUARTO REDONDO, MATERIALES EN BUEN ESTADO:

PISO - CEMENTO ; MURO-TABICON o TABIQUE ; Vi
TECHO ~ASBESTO o LOSA o LAMINA de ZINC. L

| % AMPLIACION Y MEJORAMIENTO .
CUARTO REDONDO CON POSIBILIDAD DE CRECIMIENTO 0l

POR ETAPAS SEGUN INGRESO FAMILIAR Y GON MEJORA —
MIENTO DEL ELEMENTO TECHO o PISO QUE SE ENCUEN-

- TRE EN MAL ESTADO DE CONSERVACION.
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DONDE YA EXISTE UNA CASA CON DOS o MAS —
FAMILIAS

SUSTITUCION

CUARTO REDONDO, MATERIALES CONSTRUCTIVOS DE

DESECHOS o EN PESIMAS CONDICIONES

PISO_. tierra ; MUROS _ lamina de carton, lamina de zinc

o desschos en pesimas condicliones .

~

TERRENO PARA VIVIENDA NUEVA.
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