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INTRODUCCION

Dentro del campo de la Penologia, el objeto de estu--
dio es la pena de prisién en cuanto se refiere a su aplica--
cibn, fines y consecuencias.

La palabra Pena etimolégicamente proviene de la pala-
bra latina "Ponsus" que da una idea de medida y proporcién a
la vez que de moral y fisica pesadumbre. Esta pudo a su vez
derivar de la griega "Pooné" que significa precio, principal
mente de sangre y venganza.

Y asi un concepto de la pena seria el castigo legal--
mente impuesto por el estado al delincuente para conservar -
el orden juridico.

Ahora bien la pena que més se lleva a la prictica es-
la privativa de libertad cuyo objeto es rehabilitar al in- -
fractor de la ley, para regresarlo a la sociedad a la que -~
pertenece y conservar el orden juridico de la misma.

Para que la pena privativa de libertad logre su obje-
tivo, se basaré en la educacidn y trabajo de los infractores.
Por lo que ser& de mucha importancia que estos dos elementos
de la rehabilitacidn penitenciaria se lleve adecuadamente a-
la practica, para lograr el fin de la pena privativa de li--
bertad.

Y asf{, al hablar de rehabilitacidén, se tiene por obje
to reintegrar al condenado en los derechos civiles, politi--
cos o de familia que habia perdido en virtud de sentencia -
dictada en un proceso, en cuyo ejercicio estuviese suspenso,



y asi lo fundamental el articulo 99 del Cédigo Penal, y 603-
a 610 del Cédigo de Procedimientos Penales.

Y una vez que el interno logra

su libertad se presume

que la Pena Privativa de libertad ha cumplido con su objeti-

vo.




1.- LA PENA

La disciplina que se encarga del estudio de la Pena -
es la Penologia que tiene por objeto el estudio de la finali
dad y ejecucién de las penas asi como sus caracteres propios,
su historia, su evolucidén y desarrollo hasta llegar a sus --
efectos practicos.

El campo de accibén de la Penologia, est& formado por-
la variedad de penas y medidas de seguridad existentes, como
podrian ser; Prisién, Reclusién de Locos, Sordomudos y Dege-
nerados, Confinamiento, Sancién Pecuniaria, Amonestacidén y -
otras.

En cuanto a la ubicacidén de la Penologia, existen di-
ferentes opiniones por lo que, encontramos que "algunos auto
res la ubican dentro del campo de la Criminologia y otros la
consideran Auténoma". (1)

La ciencia Penitenciaria es la mas importante dentro-
del campo de la Penologia, cuyo objeto de estudio es la Pena
de Prisibn, en cuanto se refiere a su aplicacibn, fines y -~
consecuencias.

La palabra pena etimoldgicamente parece provenir de -
la palabra latina "Ponsus" que significa "Peso" que da una -
idea de medida y proporcidén a la vez que de moral y fisica -
pesadumbre. Esta a su vez pudo derivar de la griega "Pooné&"
que significa precio, principalmente el de la sangre y ven--
ganza.

(1) Castellanos, Tena Fernando. Lineamientos Elementales de-
Derecho Penal. Edit. Porrda, México 1974. Pag. 305.



Cabe hacer alusién a una etimologia méis antigua que -
viene de la palabra Sanscrita (2) Punya que es equivalente a
la Pureza que indicaba sus virtudes catarsicas de purifica--
citn por el dolor. (3).

En las lenguas modernas se usa un Sinecdoque (4) pues
como observara Alfonso de Castro, "la pena propiamente dicha
no es la de muerte o la de prisién sino las que éstas produ-
cen en el sujeto que las sufre".(5)

Asi pues, para algunos autores como; Bernaldo de Qui-
roz, la Pena "es la reaccibén social juridicamente organizada
contra el delito". Para Franz Vons Liszt, "es el mal que el
Juez inflinge al delincuente a causa de su delito para expre
sar la reprobacién‘social con respecto al acto y al actor".

Fernando Castellanos dice, "la pena es el castigo le-
galmente impuesto por el estado al delincuente para conser--
var el orden juridico". (6)

(2) Sénscrita. Dicese de la antigua lengua de los brécmanes.
Garcia Pelayo vy Gross Ramébén. Pequeilo Larousse Ilustrado.
Ediciones Larousse. Méx. 1979. Pag. 926.

(3) Quintano Ripolles, Compendio de Derecho Penal I, Edit. -
Porrda. Pag. 415.

(4) Sinécdoque. Tropo consistente en tomar la parte por el -
todo, la especie por el género, la materia de una cosa -
por la cosa misma. Garcifa Pelayo y Gros Rambén., Pequefio -
Larousse Ilustrado. Edic. Larousse. Pag. 946.

(5) Alfonso de Castro. Citado por Castellanos Tena, Fernando.
Lineamientos Elementales de Derecho Penal. Edit. Pormia.

Pag. 415.
(6) Ob. Cit. Pag. 317.



Como podemos observar en los conceptos anteriores la fi
nalidad que se pretende al aplicar las penas es la conserva-
cibén del orden juridico castigando al individuo que infringe
las disposiciones que rigen la sociedad y mantienen un orden.

Ademés de las penas, se cuentan con las medidas de Se
guridad, que tratan de evitar la comisién de nuevos delitos.

Aunque no hay que confundirlas con las medidas de pre
vencién de la delincuencia, ya que éstas se aplican en forma
general, y la Medida de Seguridad, a quienes han infringido-
una disposicidn previamente establecida por el Estado.

Para la aplicacién de las penas, asi como para las me
didas de Seguridad, se debe hacer la individualizacidén de la
peha tomando en cuenta el conocimiento que se obtiene duran-
te el proceso de la personalidad del delincuente con lo que-
se determina el tipo de pena o medida de seguridad que se --
aplicaré y duracidn de la misma.

También se tomard en cuenta lo dispuesto en los arti-
culos 51 y 52 del Cbédigo Penal para el distrito y territo- -
rios federales que a la letra dicen:

"Articulo 51.- Dentro de los limites fijados por la -
ley, los jueces y tribunales aplicarén las sanciones estable
cidas para cada delito, teniendo en cuenta las circunsten- -
cias exteriores de ejecucidn y las peculiaridades del delin-
cuente",

"Articulo 52.- En la aplicacién de las sanciones pena
les se tendri en cuenta: 1°.- La naturaleza de la accidédn u -
omisidén del dafio causado y del peligro corrido; 2°.- La edad,

et



la educacidén, la ilustracién, las costumbres y la conducta -
precedente del sujeto, los motivos que lo impulsaron o deter
minaron a delinquir y sus condiciones econdmicas, 3°.~ Las -
condiciones especiales en que se encontraba en el momento de
la comisidn del delito y los demhs antecedentes y condicio--
nes personales que puedan comprobarse. Asi como sus vincu-—
los de parentesco, de amistad o nacidos de otras relaciones-
sociales, la calidad de las personas ofendidas y las circuns
tancias de tiempo, lugar, modo y ocasidén que demuestren ma--
yor o menor temibilidad".(7)

Asi la accibn penal del Estado en la aplicacibén de pe
nas y medidas de seguridad; consiste en lograr que los érga-
nos juridicos apliquen la ley punitiva a casos concretos. -
Nuestra Constitucién Politica sefiala en su articulo 21, que-
la accidén penal estard a cargo del agente del ministerio Pi-
blico.

Pero tanto la accidn Penal, como la ejecucibén de las-
penas pueden extinguirse por diferentes medios como podrian-
ser: Muerte del infractor, cumplimiento de la pena, amistia,
indulto, el consentimiento y perdén del ofendido, rehabilita
cibn, prescripcién y demis que sefiala la ley.

(7) Cédigo Penal, para el Distrito y Territorios Federales.-
Pag. 22.



1.1.- FUNDAMENTO DE LA PENA

El fundamento de la pena, reside en la necesidad de -
que exista un orden en la sociedad para su conservacibén y --
asimismo proteccidn de los individuos que la integran.

Para encontrar el fundamento de la pena se elaboraron
infinidad de Teorias, pero se puede reducir en tres que son:
La teoria Absoluta, La Relativa y la Mixta.

Asi tenemos que las teorias Absolutas dicen: "Que la-
pena carece de una finalidad préactica, se aplica por exigen-
cia de la justicia absoluta, si el bien merece el bien el —-
mal merece el mal" (8).

Por lo que, para estas teorias la pena es la conse- -
cuencia justa del delito que se cometid, por lo que el delin
cuente la debe sufrir, ya sea a titulo de retribucién o de -
reparaciébn.

Para las teorias Relativas la pena es “como un medio-
para asegurar la vida en sociedad" (9). Con esto dan wna fi
nalidad a la pena, en donde encontrari su fundamentacibn.

Las Teorias Mixtas tratan de encontrar un equilibrio-
entre las teorfas Absolutas y relativas, en cuanto se refie-
re a la justicia absoluta y a la finalidad que dan a la pena

(8) Castellanos Fermando, Lineamientos Elementales de Dere--
cho Penal, Edit. Porrfta, México 1974. Pag. 306.

(9) Ob. Cit. Pag. 307.



De las teorias mixtas la m&s co nocida es la de Rossi,-
"que toma como base el orden moral, eterno e inmutable, pre-
existente a todas las cosas, junto a €1 existe el orden so--
cial, igualmente obligatorio, correspondiente a estos dos ér
denes una justicia absoluta y una relativa" (10).

Estas se desarrollan en la sociedad humana por medio-
del poder social, por lo que la pena no es solamente la remu
neracidén del mal hecho, sino que se puede preever y sacapr —-
partido de los efectos que pueda causar el hecho de la pena,
sin que ésta se desnaturalice en su legitimidad.

Cuello Calén dice al respecto de las teorias Mixtas:i-
que si bien la pena debe "aspirar a la realizacién de fines-
de utilidad social y principalmente de la preservacidn del -
delito, tampoco puede prescindir de modo abscluto de la idea
de justicia, cuya base es la retribucidén, pues la realiza- -
cibén de la justicia es un fin socialmente til y por eso la-
péna aun cuando tiende a la prevencibn, ha de tomar en cuen-
ta aquellos sentimientos tradicionales arraigados en la con-
ciencia colectiva, los cuales exige el justo castigo del de-
lito y dan a la represidén criminal un todo moral que eleva y
enoblece" (11).

(10) Ob. Cit. Pag. 307.

(11) Cuello Caldén. Citado por Castellanos Tena Fernando. Li-
neamientos Elementales de Derecho Penal. Edit., Porrda.-
P4g. 307 y 308.



1.2.- FINES DE LA PENA

Una vez que la pena encuentra su fundamentacidn; con-
sistente en la conservacidén de un orden para el aseguramien-
to de la vida en sociedad también debe alcanzar fines; que -
‘sirvan para evitar la comisién de nuevos delitos y dar la sg
lucidén a los casos concretos ya existentes.

Cuello Calén dice respecto a los fines de la pena, --
que ésta debe crear en el delincuente por "el sufrimiento -
motivos que lo aparten del delito y reformarlo para readap--
tarlo a la vida en sociedad" (12).

Cuando se trata de delincuentes inadaptables, el fin-
de la pena en los paises en los que existe la pena de muerte
es la eliminacidén del sujeto; también debe servir de ejemplo
para los ciudadanos pacificos la necesidad de respetar las -

leyes.

El fin Gltimo de las penas es la salvaguarda de la so
ciedad y para que cumpla con su cometido, tendrd que ser In-
timidatoria es decir evitar la delincuencia por su aplica- -
cién ejemplar, porque sirven de ejemplo no sélo a los delin-
cuentes sino a todos los integrantes de la sociedad; Correc-
tiva porque trata de readaptar al individuo a la vida en so-
ciedad por medio de tratamientos educativos adecuados, evi--
tando asi ia reincidencia; Eliminatoria y puede ser temporal
definitiva, dependiendo de la rehabilitacién del individuo -

(12) Castellanos, Fernando, Lineamientos elementales de Dere
cho Penal, Editorial Porrua, Méx. 1974. Pag. 307.
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a la vida social; si se trata de sujetos incorregibles seré-
definitiva, justa pues de lo contrario podria acarrear males
mayores, no sdlo para el que la esté& sufriendo sino para to-
dos los miembros de la colectividad, ya que éstos esperan --
por parte del estado, justicia, seguridad y bienestar social.

Para Villalobos, la "pena debe ser aflictiva, legal,-
cierta, publica, educativa, humana, equivalente, suficiente,
reparable, personal variada y eléastica". (13)

Asi podemos decir que debido a la variedad de penas -
que existen y a las medidas que son tomadas en cuenta para -
sk aplicacidn las penas se pueden clasificar en: Intimidato-
rias, Correctivas y Eliminatorias; éstas deben de ir de - --
acuerdo al sujeto que se le va a aplicar; y éstos pueden ser
sujetos no corrompidos, ya maleados, pero susceptibles de co
rreccién o a inadaptados peligrosos.

Por el bien juridico que afectan las penas o en aten-
cibén a su naturaleza pueden ser: contra la vida, corporales,
contra la libertad pecuniarias, y contra derechos.

(13) Ob, cit, P&g. 307.
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1.3.- FORMAS HISTORICAS DE LA PENA

Desde que el hombre tiene la necesidad, de vivir en -
compafiia de otros individuos, surge paralela a ésta la nece-
sidad de protegerser tanto en su vida como en sus bienes; es
ta necesidad de proteccidén dara origen a lo que seré conoci-
da como Venganza Primitiva, y que hoy es la actividad modera
dora entre los derechos y obligaciones de cada individuo. ~
Esta actividad se llevar& primero de individuo a individuo,-
o de un grupo familiar contra otro; y cuando la comunidad --
apoya al vengador es cuando se puede hablar de una venganza-
privada, que seria equivalente a la pena entre 1os grupos —-
primitivos.

La pena no sdlo recaia en el culpable del delito, si-
no en todo el grupo por ser éste el que le trasmite sus ca-~
racteristicas y ser &1 culpable del comportamiento del indi-
viduo.

Cuando la organizacibn reviste las caracteristicas —-
teocréticas, los problemas que surgen se proyectan hacia la-
divinidad, esto se puede apreciar claramente en el pueblo He
breo; El Cbdigo de Hamurabi también admitia el juicio de - -
Dios. Por lo que creian que la comisién de los delitos agra
vian a su divinidad, por lo que tenian que juzgar a nombre -
de ésta y asi apaciguar su ira; la clase sacerdotal era la -
que tenia a su cargo la aplicacidn de la justicia.

En cuanto a la forma de reaccidn podemos mencicnar la
Talional que sefiala la ley mosaica, y que supone un poder mo
derador y se limita en cantidad equivalente al datio sufrido-
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Asi ojo por ojo y diente por diente. La composicidén que se-
referia a la reparacidn del dafio, surgid posteriormente a la
talional.

Posteriormente surgird la represién piblica y la pri-
vada que se hace tomando como base los intereses que se afec
ten, en este periodo de la Venganza Piblica se imponen penas
crueles e infamantes, al respecto Cuello Calén dice “"nada se-
respetaba ni la tranquilidad de la tumba pues se desenterra-
ba a los muertos y se les enjuiciaba" (14).

Se inventaron suplicios para vengarse con refinado en
carnizamiento la tortura era una cuestidn preparatoria a la-
instruccidén, y previa a la ejecucién todo con el fin de obte
ner confesiones o revelaciones.

En este periodo es cuando surgen los "ou blietts" o -
calabozos, donde las victimas sufrian prisién perpetua en --
subterréneos, la jaula de hierro o madera, la argolla pesada
que era una pieza de madera cerrada al cuello, el pelori en-
que cabeza y manos quedaban sujetos al cuello y la victima -
de pie, la horca y los azotes, la rueda en que se colgaba al
reo después de romperle los huesos a golpes, el descuartiza-
miento por la accién de cuatro caballos simulténeamente, la-
hoguera y la decapitacién por el hacha, la marca infamante -
por hierros candentes, el garrote y la muerte por estrangula
cién, y trabajos forzados con cadenas.

(14) Ob. Cit. Pag. 317.
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Como se puede apreciar la crueldad en la aplicacibn -
de las penas era inhumano y por demds exagerada.

Asi pues, la pena de muerte o capital consiste en pri
var de la vida por razbdn del delito al condenado, ello por -
sentencia de tribunal competente y ejecutoriada.

La pena de muerte hasta mediados del siglo XVIII, se-
aplicaba con la crueldad y barbarie sefialada en parrafos an-
teriores; y es a fines del mismo siglo cuando surgira un pe-~
riodo humanitario encabezado por Becaria, el cual dice que -
el humanitarismo debe entenderse como "la naturaleza social-
y no divina o religiosa de la autoridad penal" (15) hecho --
por el cual derivan ideas fundamentales para la aplicacidén -

de la justicia.

Entre los pueblos primitivos que utilizaban la pena -
de muerte podemos contar al pueblo Maya, cuyas penas eran se
veras e inflexibles, aplicando principalmente la pena de -~ -
muerte y la esclavitud; la primera se aplicaba a los adulte-
ros, homicidas, raptores y corruptores de doncellas, la se--
gunda se aplicaba a los ladrones, si era seror principal se~
le labraba la cara desde la frente hasta la barba.

E1l pueblo Tarasco también era severo en cuanto a la -
aplicacidn de sus penas, por ejemplo el adulterio se castiga

(15) Mas adelante hablaré del periodo humanitario que es ini
ciadn por Becaria y las reformas que tiene, acerca de -~
lo que deben ser las penas y forma de aplicacién.
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ba con la muerte del adultero y de su familia; al forzador -
de mujeres les abrian la boca hasta las orejas, empalandolo-
después hasta hacerlo morir.

E1l Calzontzi era el que se encargaba de impartir jus-

ticia.

Entre los Aztecas ya se hacia una distincibén entre --
los delitos y lo que principalmente se protegia era la socig
dad, y encontraba su apoyo en la religidn y en la tribu. -
Por eso al que rompia el orden social se le colocaba en un -
estatus inferior, es decir se consideraba como un esclavo ~-
por lo que no gozaria de los privilegios que se tenian perte
neciendo a la sociedad. '

La aplicacidén que hicieron de la pena fue de diversas
formas, siendo desde la pérdida de la nobleza, destierro, in
famantes hasta llegar a la de muerte, que era la principal -
en cuanto a su aplicacién, la cual se llevaba a cabo de di--
ferentes formas tales como la decapitacidn, estrangulacién,-
empalamiento, y lapidacibén entre otras.

En la época Precolonial la pena seguia siendo igualmen-
te de inhumana e infamante.

En la Colonia, Carlos V dispuso que serian respetadas -
las leyes y costumbres de los indigenas en cuanto no afecta-
ran a la moral; por dicha disposicién es de suponerse que —-
las penas seguian siendo crueles entre los indigenas.
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En cuanto a la época Independiente, debido al desor--
den que se presentaba en el pais y al no haber una autoridad
que impartiera la justicia se cometian arbitrariedades y por
lo consiguiente no habia seguridad en el pais.

Debido a que la pena de muerte era la que mas se apli
caba surgird la idea de abolicionismo de la pena de muerte -
que iniciaré Becaria, y sera apoyada por Carnignani y Carra-
ra en Italia, Howel en Alemania y Sonefeles en Austria.

Por ser la pena de muerte la que mas se aplicaba, se-
supone que se desconocia desde la antiguedad la pena privati
va de libertad, aunque bien es cierto que el encierro, exis-
ti6 desde tiempos inmemoriales aunque descansando en otras -
razones, y se puede afirmar que la principal finalidad era -
la de retener a los delincuentes hasta que se les procesara,
y por medio de la tortura averiguaban ciertos sucesos crimi-

nales.

Asi tenemos que la primera cércel fue la Romana que -
construyera Tulio Hostilio tercero de los reyes romanos (670
a 620 R.C.), la cual amplia Anco Marcio cuarto de los reyes-
romanos, llaméndose a esta cércel "Latomia"; la segunda chr-
cel que se construyd fue la "Claudina" que hizo construir --
Apio Claudio, y la tercera cércel que existid fue la "Mamer-
tina".

En Roma se consideraba la chrcel como lugar de asegu-
ramiento preventive de ahi el famoso texto de Ulpiano “car--
cer enim ed continendos himines non ad puniem dos haberi de-
bil" (la chrcel debe servir no para el castigo de los hom- -
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bres.sino, para su guarda), (16)

Fue en el ailo 320 de nuestra era, en el cuerpo del De
recho Romano aparece la Constitucidédn de Constantino dictada-
a consecuencia del edicto de Milin, que marca una clara Sua-
vidad a la aurora del cristianismo, Constitucidn que es el -
primer programa de reforma penitenciaria que se basaba en la
abolicién de la pena capital en la forma de cruxificcidn, se
paracibén de sexos, prohibicién de rigores inQtiles en las —-
prisiones pero desgraciadamente estas disposiciones raras ve
ces se llevaron a cabo y las prisiones adquieren un caréacter
equivoco v de cierto modo mixto o anfibio, ya que en ocasio-
nes se mandaba al calabozo sin proceso y sin sentencia defi-
nitiva, al punto de que morian de hambre por el olvido en --
que se tenian.

En Grecia también la chrcel se considerd como un me--
dio de aseguramiento sobre todo a los deudores hasta que pa-
gasen sus deudas.

Platdén proponia la creacién de tres carceles; wna que
se estableceria en la plaza del mercado que serviria de cus-
todia; otra denominada Sofonisterién ubicada dentro de la -~
ciudad que serviria de correccidn; una destinada al suplicio
y que con el fin de amendretar se construya en un- paraje de-
sértico y apartado lo mas posible de 1la ciudad. Platén ha--
cia yva una distincién entre delitos extraordinarios y crime-

(16) Garrido, Guzméan Luis. Compendio de Ciencias Penitencia-
rias. Universidad de Valencia. 1976. Pag. 45.
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nes de menor gravedad; cuyas penas se cumplian en las cérce-
les antes mencionadas.

Ni el derecho de la época Republicana, ni en el Impe-
rio conocieron la pena de carcel piblica, y en el Derecho --
Justiniano se consideraba inadmisible e ilegitima una conde-
na judicial a cércel temporal o perpetua. Pero otros auto--
res como Marmsen afirma que la pena de muerte era condonada-
en algunos casos por la prisidn perpetua.

Por lo anterior nos podemos dar cuenta que el princi-
pal objeto de la cércel era la de retener a los delincuentes
y por lo consiguiente las carceles en esta época no se consi
deraban como lugar para el cumplimiento de la pena; puesto -
que el catdlogo de las penas se agotaba con la pena de muer-
te y las corporales.

En la edad media con claro predominio del Derecho Ger
ménico, la idea de pena privativa de libertad sigue sin apa-
recer por lo que la pena de muerte y los castigos corporales
tienen predominio absoluto.

El encierro se sigue utilizando como un medio de ase-
guramiento y para someter a los delincuentes a los mas duros
tormentos para obtener confesiones acerca de hechos delicti-
voSs.

Cuello Calén habla de una efimera aparicidén de la pri
sidén cuando habla de wn edicto de Lintropo que dispone que -
cada juez tenga en su ciudad una cércel para encerrar a los-
ladrones.
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También una capitular de Carlomagno ordenaba que las-
gentes "Boni generi" que hubiesen delinquido serian castiga-
dos con chrcel por el rey hasta que se corrigiesen.

Pero ambos ejemplos no dejaron de ser una débil sefial
de la aparicién de la prisidn, en una época en que el arbi--
trio mis desmedido quedaba a merced de los que ejercian el -
poder, v se aplicaba de acuerdo a la situacibén social a la -
que pertenecia el reo; y que podian commutarse por prestacio
nes en metllico o en especie, y quedaba como excepcional la-
pena de prisién para aquellos crimenes que no fueren muy gra
ves, y que a su consideracidén no merecieran la pena de muer-
te o penas mutilantes.

La iglesia tendr& gran influencia en este periodo en-
que las penas eran sumamente crueles e infamantes; influen--
cia que se deberéd a sus ideas de caridad, redencibén y expia-
cién de los pecadores., De esta idea surgirén principios que
después se trasladarian a Derecho Punitivo tratando de corre
gir y enmendar al delincuente por medio de la pena. Asi - -
pues con el Derecho Canbnico todo un sistema de penas y peni
tencias se desarrollaria.

Con la influencia de la iglesia Se empezarén a usar -
las celdas monacales donde se conducia a los monjes que fue~
ran autores de hechos delictivos y por medio de la oracidn y
la penitencia reconociin el mal causado y lograban su enmien
da y correccién.

Por este motivo el régimen carcelario tomaria otro ~--
rumbo y se reduciria la barbarie con que se trataba al delin
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cuente, y la pena privativa de libertad tendria ya una fina-
lidad que hasta entonces carecia.

Lo que se puede destacar de esta época es la influen-
cia tan acertada de la iglesia de que por medio de la pena -
se rehabilitara al delincuente.

El siglo XVI se caracterizd por un momento de gran --
trascendencia y que consistid en la construccién de edifi- -
cios para albergar vagos, méndigos y prostitutas a fin de -
procurar su correccidn. En estos momentos el indice de cri-
minalidad habia aumentado considerablemente, debido a las —-
crisis que creaba el régimen feudal y las condiciones econd-

micas.

Se llevaban a cabo limpias para terminar con estos pe
quefios delincuentes por lo que éstos emigraban a diferentes-
ciudades. Por la propagacibén que se hacia de estos delin- -
cuentes, las ciudades se preparaban para hacer frente a es—-
tos problemas socio-criminolégicos creando por consiguiente-
instituciones para su correccidén. Se menciona como la mas -
antigua la "Hose of Correction" ubicada en Brodwel Londres -
1552, a la que siguen otras en Oxford, Salisburg, Gloncester
v Novwich. En estas casas se internaba a vagabundos y pros-
titutas para someterlos a un tratamiento de reforma.

En 1596 hubo un acontecimiento histérico, en el campo
penitenciario y fue la creacién de establecimientos en Ams--
terdan, que marcaran una etapa importante en la creacidén del
régimen reformatorio y fueron las casas de correccibn llama-
das "Rasphuis" para hombres; se les denominaba asi porque --
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los internados se encargaban de raspar madera que se destina
ba posteriormente a especies que empleaban como decolorantes.

El fin educativo de estos establecimientos se basaba-
en el trabajo constante e ininterrumpido, la disciplina era-
rigida e inflexible siendo desde cadena, azotes, ayuno, has-
ta la tristemente celda de agua donde el recluso tenia que -
bombear constantemente para no morir ahogado, la instruccidén
religiosa también se les impartia.

La segunda casa que se construyd fue la "Sponhius" --
destinada a albergar a mujeres prostitutas, alcohblicas y au
toras de pequetios hurtos en estas casas las mujeres se dedi-
caban a la hilanderia.

Otra institucién creada fue el Hospicio de San Miguel
en Roma, fue por iniciativa del Papa Clemente XI que es crea
do este hospicio, y se dedicaba a la correccidén de los jove-
nes delincuentes, albergaba también huérfanos y ancianos des
validos. El1 régimen que se seguia era mixto, ya que por el-
dia trabajaban en comin y por la noche estaban aislados, to-
do ello bajo la regla del silencio, la instruccidn religiosa
era fundamental, el régimen era mantenido a base de duras --
sanciones.

En lo que se refiere al lema de la institucién dice -
Thot "No es bastante constrefiir a las personas por la pena,-
sino se les hace honrados con la disciplina"/(17).

(17) Ob. Cit. Pag, 45.
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En el siglo XVIII, se fundé en Gante (Bélgica) un es-
tablecimiento en el que se albergaban criminales, mendigos y
vagabundos, con separacién absoluta entre jovenes, adultos y
mujeres. El trabajo era comin por el dia y reclusibén indivi-
dual por la noche, lo mas importante de esta institucidn lo-~
forma la clasificacidon de los delincuentes en grupos indepen
dientes y separados entre si.

Juan Velain XVI fundador de esta institucidén, respec-
to al castigo corporal decia, que valia mas conmutar éstos -
por detenciones, y es preferible constrefiir a_ estos delin- -
cuentes a que vivan en la "casa de fuerza y correccién".

Dada la situacién en que se encontraba la legislacién
penal hasta el siglo XVIII, donde imperaba la crueldad y la-
barbarie para la aplicacién de la pena siendo la principal -
la de muerte, y siendo apoyado el sistema represivo por algu
nos criminalistas de la época como Carpzonis que era partida
rio de que se torturara a los delincuentes para obtener con-
fesiones de actos delictivos.

En 1600 se construyé una casa dedicada a jbvenes re--
beldes. Los fundadores de esta casa no aspiraban al castigo,
sino a la reforma de los reclusos aunque al principio estaba
en contradiccidn con la prictica ya que como dice Radbruch,-
los liberados de estas casas mas que corregidos salian doma-
dos, recordando el relieve que tenia en la puerta el Ras- —-
phues compuesto por un carro arrastrado por leones, jabalies
y tigres a los que el conductor azota con un l&tigo, alego--
ria que representaba la finalidad del establecimiento, si -
animales salvajes pueden ser domados por el yugo no debe de-
sesperar de domar a los hombres,
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Las prisiones de Amsterdan tuvieron gran éxito que --
fueron imitadas por muchos paises europeos, y aunque consti-
tuyeron un elemento esencial para el cambio de la pena priva
tiva de libertad; hubo que esperarse aun mis de dos siglos -
para que las prisiones fuesen un lugar de correccién y no de
custodia.

En Europa surgiri el Hospicio de San Felipe Neri obra
que dejaria ideas positivas reformistas en el alin incipiente
campo penitenciario, fue construida por el sacerdote Felipo-
Franci. La Institucibn estaba destinada en un principio a -
la reforma de nifios vagabundos mhs tarde admitié a jévenes -
rebeldes y descarriados.

El régimen que se seguia en esta institucibn era celu
lar hasta el punto de que la persona que sSe encontraba en --
ese lugar desconocia hasta sus compafieros de reclusidbn, esto
se debia a que con un capuchdén se cubrian la cabeza en los -
actos colectivos, el aislamiento era total ya que incluso —-
les era negada a los reclusos visitas del exterior y sbélo se
comunicaba con las personas pertenecientes a la institucién.

La idea de los capuchones se debe a Juan Mabellon mon
je benedictino de la habadia de San Germiin de Paris.

Este sistema seré acogido en el siglo XIX, por el sis
tema celular.

Esta situacidén no se podia soportar mis y es a media-
dos del siglo XVIII cuando se apodera un espiritu critico de
los filbsofos, moralistas y juristas quienes dedicaron sus -
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obras a censurar abiertamente la legislacibn penal vigente.-
Esto originar& la reforma en donde se demandarid las liberta-
des del individuo, se enaltecen los fueros humanos, y se con
sagra el principio de la dignidad humana.

Las corrientes Iluministas y Humanitaristas de los --
que Voltaire, Montesquiu y Rosseau serian fieles representan
tes; propone que el fin de los establecimientos de la pena -
no debe consistir en atormentar a seres sensibles. La pena-
debe ser proporcional al crimen, debiendo tener en cuenta --
las circunstancias personales del delincuente, su grado de -
malicia, y sobre todo producir la impresién de ser eficaz so
bre el espiritu de los hombres, al mismo tiempo que sean me-
nos crueles para el cuerpo del delincuente.

Estas bases adquieren plenitud en la Revolucién Fran-
cesa influyendo considerablemente en una serie de figuras —--
unidas por un sentido comin que seria lograr la reforma Peni
tenciaria. '

Entre los reformadores encontramos primeramente a Ho-
ward nacido en 1726 en Hachney (Inglaterra), hombre de espi-
ritu filantrépico y humanitario es designado sherif del con-
dado de Bedford, motivo por el cual entra en contacto con —-
las prisiones y se da cuenta del estado lamentable en que és
tas se encuentran; edificios ruinosos, promiscuidad completa,
en donde los nifios convivian con habituales al crimen, no ha
bia separacidén de sexo, los anormales eran encerrados con —-
los demés sirviendo aquellos de escarnio y diversibén, los en
fermos residian con los sanos por lo que se presentaban fre-
cuentes epidemias de viruelas y fiebres carcelarias, el ocio
constituia la regla general de las prisiones provocando vi--
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clios que corromplan a cuanto en ellos ingresaban.

Queriendo comprobar si las prisiones de otros lugares
estaban en la misma situacién que la de su pais, recorrid va
rios paises como Alemenia, Holanda, Portugal, Italia, Fran--
cia y Rusia; comprueba en su viaje por las.diferentes ciuda-
des que la situacibén de las prisiones era similar en estos -
paises.

Buscando soluciones escribe un libro titulado "The --
State of prisions in England and Woles" publicado en 1776, y
se considera su obra como punto de partida para el moderno -
sistema penitenciario, en el que se solicitaba la reforma to
tal de las prisiones sobre las bases siguientes: aislamiento,
el reo debia domnir aislado para propiciar la reflexibn y —-
con ella el arrepentimiento, con esto se evitaba también el-
contagio fisico y moral que la promiscuidad acarreaba; traba
jo organizado de manera constante dentro de las prisiones —--
asi se evitaban los males que trae consigo el ocio; instruc-
cidén moral y religiosa; higiene y alimentacibn adecuada a ~-
los fines que se perseguian.

En 1778 se crebd las Penitentiary House, se reveld con
tra el denominado “carcelaje" que era la suma que los reos -
deberian pagar a los carceleros por concepto de asistencia y
alimentacién; por lo que se supone que esto daba lugar a com
posiciones entre reclusos y carcelarios.

Howard consigue del parlamento una ley para que el --
carcelaje estuviera a cargo del estado.
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Los delincuentes también tenian que ser clasificados-
v para esto se consideraban tres clases de individuos; los -
que pasan por un régimen especial consideran que la cércel -
es para seguridad y no para castigo, los convictos que se~ -
rian castigados de acuerdo con la sentencia condenatoria pro
nunciada. También aboga por la separacién entre hombres y -
mujeres, y en cuanto al tratamiento debe ser humenitario y -
religioso.

La obra de Howard serd de suma importancia ya que - -
constituye en gran parte el medio de los sistemas penitencia
rios vigentes, con €l nace la corriente penitenciaria que re
volucionaria el mindo de las prisiones, haciéndolas mas huma
nas y dotando a la ejecucidn penal un fin reformados.

" Howard muere en Crimea en 1790, a consecuencia de fie
bre: carcelaria.

Beccaria (1738—1794), con &1 se apunta la fase moder—
na del Derecho Penal por eso se le ha llamado "Padre del De-

recho Penal",

Publica un libro titulado "Dei Delite Dele Pene"™ vy en
él aflora la expresién del Iluminismo y la Ilustracién. Su-
obra es una critica al sistema penal vigente y principalmen-
te contra el arbitrio desmedido de los jueces y el rigor ex-—
cesivo y cruel de las penas, estl en contra de la tortura —-
porque la considera un medio para absolver al delincuente -~
mas fuerte y condenar a los inocentes débiles que.no aguan—-—
tan los tormentos. Considera que la pena debe ser proporcio
nal al delito y debe tender a la preservacibén en general, y-
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su fin no debe ser atormentar a un ser sensible ni el desha-
cer un delito ya cometido.

El precursor mas eminente de los sistemas penitencia-
rios modernos fue Jeremias Bentham (1748-1832), inglés escri
bié una obra titulada Tratado de Legislacién Civil y Penal -
en 1802, estudia principalmente el delito porque es el trata
do de las enfermedades, que debe preceder al de los remedios;
un segundo lugar estudia al delincuente; vy en tercero a la -
pena que es donde adquiere mayor originalidad su aportacién-
ya que fue el creador de una verdadera arquitectura él Pandp
tico, que era un edificio circular, con pequeilas habitacio--
nes en la circunferencia con pisos cubiertos de cristal, que
le da aspecto de una gigantésca linterna, todas las celdas -
eran exteriores, y destaca la disposicidén del puesto de vigi
lancia de tal manera acondicionado en el centro del edificio
que permitia que un sbélo vigilante sin ser visto podia vigi-
lar el interior de todas las celdas.

Por medio de un tubo de hojalata se comunicaba el cen
tro de vigilancia con las celdas de tal forma que sbélo el vi
gilante podia dirigir las bérdenes y los trabajos de los pre-
sos.

Las bases que se tenian para este régimen era: separa
cién de sexo, distribucién de los presos en diferentes pabe-
llones, adecuada higiene, vestido y administracibén, una - -
excepcional aplicacidn de castigos disciplinarios.

Bethman consideraba por lo consiguiente la prisién co
mo un medio eficaz para reformar y corregir a los presos con
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el fin de que al salir en libertad no constituya una desgra-
cia para el condenado y la sociedad.

La primera prision siguiendo mas o menos las caracte
risticas del Pandptico fue la construida en 1816 en Melbok,-
Inglaterra, otra en Holanda; pero donde fue construida una -
chrcel que mas se le parecia al Pandptico fue en Estados Uni
dos donde desde luego fue mejor acogida la idea de Bethman,-
y fueron construidas varias prisiones coh el mismo disefio y-
que seré el antecedente de las prisiones que hoy se esparcen
por todo el mundo.

Pero no cbstante todos los esfuerzos que se han hecho
hasta ahora el congreso de la Habana de 1946 decia que el --
sistema penitenciario constituye un rotundo fracaso en la lu
cha de la sociedad contra el crimen.
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1.4 .- FORMAS ACTUALES DE LA PENA

En la actualidad se puede decir que se conocen dos cla
ses de Penas que son las Pecuniarias y las de Cércel, esta 0l
tima conocida con diferentes nombres como son: arresto, deten
cién, reclusién, prisidn, presidio, etc.

Ahora bien, las penas privativas de libertad como su -
nombre lo indica, privan al penado de su libertad de movimien
to, sometiéndolo a un régimen especial de vida y generalmente
a la obligacién de trabajar. '

E1l régimen sobre el cual se debe llevar a cabo la eje-
cucibn de estas penas son: a base de humanidad, y no olvidan-
do el hombre que existe en todo delincuente, teniendo en cuen
ta que éste no se halla fuera del derecho; sino en una rela—-
cién juridica de derecho piblico con el Estado y que deduci--
dos los derechos perdidos o restringidos por la condena su si
tuacibn juridica es igual a la de los individuos no recluidos.

Por lo que esta pena no debe ofender la personalidad -
humana ni repercutir sobre derechos o intereses juridicos no-
afectados por la condena.

Su organizacién debe siempre encaminarse a la reivindi
cacién y readaptacién social del culpable, finalidad que seré
preferente o secundaria segin el grado de corregibilidad y 1la
finalidad que persiga la sancién Penal.

Debe existir un mantenimiento de orden y disciplina du
rante la ejecucién.
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Esta pena que hoy constituye la base del sistema penal
de los pueblos modernos, apenas tuvieron aplicacibn en la an-
tiguedad. Asi tenemos que en el Derecho Romano la prisién s
lo tenia caricter de medida preventiva.

Pero sin embargo el Derecho de la iglesia organizaba -
la prisién como verdadera pena sometiendo a los delincuentes-
a un régimen penitenciario; y es hasta fines del siglo XVIII,
cuando ya empieza a utilizarse como lugar para el cumplimien-
to de las penas.

Y se citan como principales para la ejecucién de estas
penas las casas de reforma de vagabundos y prostitutas crea--
das a fines del siglo XVI, el Hospicio de San Miguel en Roma,
la prisién de Gante elevada por Juan Vilain en 1775.

Se difundid la prisién como medio de aplicacién de la-
pena, pero Su humanizacién y organizacién son a partir del si
glo XIX, debido a esto en gran parte a John Howard que a tra-
vés de libros y campafias sentd las bases de la ejecucibn ra--
cional y humana de las penas de prisién y en sus ideas penold
gicas esta la raiz del poderoso movimiento llamado penitencia
rio que ha levantado chrceles humanas e higiénicas y ha sefla-
lado como fin principal de estas penas la correccibén y regene
racidén moral de los penados.

La pena debe adaptarse en lo posible a la personalidad
del delincuente y para conseguir esto es indispensable que el
delincuente sea sometido a un estudio personal (biolégico, -
psicolégico) que serd la base determinante del tratamiento pe
nitenciario a que debe ser sometido (régimen celular o en co-
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min; trabajo al aire libre o industrial; reclusién en estable
cimientos especiales), con esta finalidad funciona en diver--
sos paises como lo son Alemania, Italia, Bélgica; servicios -
para examen de los reclusos.

En cuanto a que si debe existir una sola forma de apli
cacién de la pena privativa de libertad o varias formas, exis
ten diferentes opiniones como se pudo comprobar en el congre-
so penitenciaric de Praga de 1930.

Pero la mis difundida es acerca de la variedad que de-
be existir en la aplicacién de la pena privativa de libertad-
y en sus formas de ejecucidén ya que responde mejor al pensa-—-
miento de individualizacién de la pena; porque sb6lo una diver
sidad de penas y formas de ejecucidén permiten la adaptacién -
a la enorme diversidad de delincuentes sancionados con ellas-
(anormales, reincidentes, etc.).

Por otra parte a la misma pena y formas de ejecucibén a -
delincuentes de hechos gravisimos y leves acarrearia proble--
mas que perturbarian el sentido de justicia arraigado en la -
conciencia popular.

Sin embargo esta variedad de penas es un ideal ya que te
ner regimenes especiales saldria caro para el estado el soste
nimiento de éstos.

No obstante los cbdigos al organizar sus cuadros pena-
les se inspiran en el criterio de pluralidad de penas privati
vas de libertad.
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En la actualidad las condiciones minimas para la pri--
sién son: separacién absoluta de sexos, separacidn entre jbve
nes y adultos; separacién individual nocturna; régimen alimen
ticio e higiénico adecuado; régimen disciplinario.

Por otro lado la chrcel hoy en dia va teniendo menor -
duracién debido a que cada nuevo cddigo que se publica afecta
esta duracibn, por otro lado los tribunales que atendiendo a-
los principios de undulgencia y humanidad aceptan circunstan-
cias atenuantes y con ello rebajan la cuantia de las penas de
cércel que decretan. También influye en esto, la creacién de
instituciones tales como condena condicional; libertad condi-
cional; los indultos y las amistias.

Y tal parece que en los paises parecia haberse adopta-
do como principio el de enviar a la carcel el mayor numero de
hombres con la mayor frecuencia posible y por un lapsc de - -
tiempo lo mis breve posible.

La critica a la corta duracién de la chrcel es que es-
més ineficaz tanto desde el punto de vista moral y del correc
tivo; pues la eficacia de la pena consiste en la gravedad de-
la misma y de la certidumbre que se aplicari la amenaza. Hoy
en dia toda sentencia penal pierde wn 50% a un 75% de su efi-
cacia social,

Ahora bien, la pena pecuniaria consiste en el pago de-
una suma de dinero al estado en concepto de pena. El origen-
de esta pena es remoto, encuéntrase en las legislaciones mas-
antiguas en el derecho Romano y en el Canbnico, durante mucho
tiempo constituyd una de las bases principales de la penali--
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dad pero con la aparicién de nuevas condiciones de vida sobre
todo econdémicas, fueron perdiendo importancia hasta llegar a-
la funcién modesta que desempefia en las legislaciones actua--
les.

Al hablar de la pena pecuniaria nos referimos especial
mente a la multa que consiste en el pago que se hace al Esta-
do, para lo cual el juez tomara en cuenta la capacidad econd-
mica del acusado, y en caso de que no pudiera pagar la multa-
impuesta o solamente pagara una parte, la cubriri con el pro-
ducto de su trabajo que realizard en el lugar que designe el-
brgano ejecutor de sanciones pero si se hallare imposibilita-
do se le condonara la multa.

La multa va teniendo cada dia mayor nimero de partida- -
rios lo cual hace esperar que en las legislaciones futuras de
sempefiara una funcibén penal més importante que en el momento-
presente.

Las ventajas que presenta esta pena son muchas debido-
a que esta pena siempre causa afliccidn, un sufrimiento, pues
si algunos delincuentes llegan habituarse a la prisibén, nadie
se habitua al pago de una cantidad, es sumamente flexible y -
divisible y se adapta a la situacién econdmica del delincuen—
te; no deshonra a la familia del condenado, no constituye obs
taculo para su rehabilitacién social, ni el penado deja a los
suyos en el abandono, no pierde su empleo o su clientela y --
adem&s constituye una fuente de ingresos para el Estado.

Ademés de las penas de prisibén y de las pecuniarias --
existen otras penas como el confinamiento que consiste en la-



33

obligacién de residir en determinado lugar, no salir de é1, -
sin que en ningin caso puede exceder de cinco afios se haréd la
designacidn del lugar por el drgano ejecutor de sanciones. -
La reparacién del datio que deberad ser hecha por el delincuen-
te y tiene caricter de sancién piblica, pero cuando se exige-
a un tercero tiene carélcter de responsabilidad civil; la repa
racibén del dafio comprende restituciébn de la cosa obtenida por
el delito, resarcimiento del dafio material vy moral causado, -
la reparacidn del dafio es fijado por el juez.

También existe la pena de pérdida de derechos, funcio-
nes, cargos, empleos, o comisiones y consiste en la privacidén
temporal de los mismos.

La amonestacidén consiste en la advertencia que el juez
hace al sentenciado explicindole las consecuencias de los de-
litos que cometib y exhorténdole a la enmienda y previniéndo-
le de las sanciones de que se haré acreedor en caso de reinci

dencia.

Nuestro Cébdigo Penal en su articulo 24 enumera las pe-
nas y medidas de seguridad. El articulo 25 del mismo ordena-
miento contempla la pena de prisién y el articulo 29 la de —-
multa; asi mismo se encuentra cada una de las diferentes pe--
nas y medidas de seguridad. (18)

(18) Cédigo Penal para el Distrito y Territorios Federales.
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2 .- SISTEMAS Y TRATAMIENTOS PENITENCIARIOS

Las ideas de humanizacién y piedad para la aplicacidn-
de las penas dieron origen al penitenciarismo, hecho que se -
asocia indudablemente al nombre de Howard uno de los principa
les reformadores en lo que se refiere a la aplicacibédn de las-
penas y de las prisiones con el fin de dar al encarcelamiento
los fines redentores y correctivos que se pretendian con la -
aplicacién de las penas.

Con este clima de inconformidad y blsqueda fue como se
originaron los grandes Sistemas Penitenciarios. Siendo uno -
de los primeros el celular, aunque también florecib la Coloni
zacién Penal.

Se considera que dentro de un Sistema Penitenciario, -
suelen coexistir legal y préacticamente diversos regimenes, en
tendiéndose por régimen el conjunto de condiciones e influen-
cias que se reline en una institucién para procurar la obten--
cibn de la finalidad particular que le asigne la sancidn pe--
nal con relacidén a una serie de delincuentes criminolbégicamen
te integrada. Las condiciones que se piden pueden ser la ar-
quitectura penitenciaria adecuada al establecimiento, el per-
sonal idéneo, el grupo de reos integrados, etc.

Ahora bien, por sistema penitenciario se entenderi que
es la organizacién creada por el estado para la ejecucibn de-
las penas y medidas de seguridad que impartan privacién o res
triccién de la libertad individual como condicidn sine-cua- -
non para su efectividad.
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2.1.- DIFERENCIAS ENTRE SISTEMAS Y TRATAMIENTOS

Se puede considerar que la principal diferencia que --
existe entre sistemas y tratamientos penitenciarios se debe a
que tienen diferente enfoque en cuanto se refiere a la aplica
cién de las penas; es decir que el sistema penitenciario cum-
ple con su cometido cuando se aplican las Sanciones pehales -
al infractor de las leyes. Y el tratamiento penitenciario es
el medio por el cual se trata de aplicar al caso concreto las
caracteristicas especificas reunidas en una institucién deter
minada para lograr la rehabilitacién del delincuente y anular
todos los factores que influyan para su inadaptacién social,-
en una palabra, el tratamiento penitenciario es la individua-
lizacibn de la pena de acuerdo a las caracteristicas.particu-
lares de cada individuo.
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2.2,~ LOS PRIMEROS SISTEMAS

El primero que se desarrolldé fue sin duda el Sistema -
Celular, aunque a su lado florecié también la Colonizacién Pe
nal.

El sistema celular cuenta con sus antecedentes desde -
el medievo con los famosos vade in pace inquisitoriales y las
pPrisiones de Filipo Franci y Juan Vilain.

Sin embargo, el Sistema Penitenciario Filadélfico ya -
se aplicaba desde 1776 en Walmet Street Jail Filadelfia, este
sistema es adoptado por Inglaterra, Bélgica, Suecia, Dinamar-
ca, Noruega y Holanda.

A favor del sistema celular se pronunciaron, el congre
so penitenciario de Frankfort de 1846 y el de Bruselas de - -
1847, con reservas el de Frankfort de 1857.

\
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2.3.- EL SISTEMA CANONICO

Este Sistema fue desarrollado por la iglesia, ya que -
para el cumplimiento de la pena utilizaban los monasterios co
mo especie de cércel para castigar a los monjes que habian co
metido algun delito.

Por medio de este sistema se redujo mucho la barbarie-
que existia en la aplicacidn de las penas; este sistema cam—-
biaria el rumbo del régimen carcelario pues de forma paulati-
na todos los ciudadanos adoptaron este sistema.

Con este sistema la pena privativa de libertad. adquie-
re la finalidad de enmendar al individuo, por medio de la ora
cién y la meditacién alcanzando asi el arrepentimiento, con -
lo que se lograba su correccidn.

La pena principal del Derecho Candnico se denominaba -
"De Trusio in monasterim", para los herejes utilizaron el "Mu
nes largues". En el sistema canbénico no habia la obligacibn-
de trabajo, el régimen de prisién era determinado por el juez,
los gastos corrian a cargo del recluso, excepto los que care-
cian de recursos econdémicos, eran sostenidos por el obispo.

Como derivacién de la reclusién en monasterios surgie-
ron en el siglo XVII las cérceles subterréneas siendo la pri-
mera en construirse la de San Martino Dui Campi y siguen su -
ejemplo muchas ciudades. Posteriormente fueron utilizados co
mo cérceles edificios ruinosos y subterréneos.
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2.4.- SISTEMA CELULAR O PENSILVANICO

Este sistema aparece en las colonias Inglesas de Améri
ca del Norte en Pensilvania principalmente, fundado en 1681 -
por William Pen, cudquero que veia con repugnancia la pena de
muerte que era aplicada friamente y sin escripulos, por lo --
que se crearé una serie de leyes humanas, en las que el homi-
cida finicamente ser& castigado con la pena de muerte.

Pertenecieron a este régimen la famosa prisidn de Wal-
meet Stret Jail y no la menos famosa, Bastern Penitentiary of
Filadelfia, en esta Ultima a partir de 1829 es donde se utilji
zb6 el genuino régimen celular que consistia en el aislamiento
absoluto del reo, inexistencia de trabajo y silencio obligato
rio. El carécter ético religioso de este sistema buscaba la-
reconciliacién con dios y consigo mismo; la Unica lectura que
era permitida era la biblia y tGnicamente el guia espiritual -
tenia acceso a la celda..

Los seguidores del régimen sostenian que el aislamien-
to celular absoluto propicia la meditacidén y como consecuen--
cia el arrepentimiento por encontrarse aislado el individuo -
buscaré por fuerza el refugio de su propia intimidad y asi en
contrard la luz y la correccibén moral.

Cuaquero.- Miembro del cuaquerismo. Movimiento protestante -~
fundado en el siglo XVII en Inglaterra por George Fox. La doc
trina culdquera proclama la inspiracidén directa del Espiritu -
Santo, rechaza los sacramentos, no acata ninguna jerarquia y-
se opone al servicio militar y al juramento. Diccionario Enci
clopédico Bruguera, Bruguera Mexicana de Ediciones. P&g. 572.
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Por otro lado los que estén en contra del sistema lo-
critican por ser incompatible principalmente con la naturale
za social del hombre, por no conseguir su readaptacién y por
que imputa un sufrimiento cruel por no avenirse a la distin-
ta idiosincracia del reo.
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2.5.- SISTEMA ABURNIANO

El sistema Aburniano fue creado con el fin de mejorar
el Sistema penitenciario, el General Schuyer propuso a la le
gislatura una ley para edificar dos prisiones en Nueva York,
una de ellas fue la famosa prisién de New Gate que seria in-
suficiente; por lo que en 1916 se planed un nuevo estableci-
miento en la ciudad de Aburn. Contaba este establecimiento-
con 800 celdas donde se aplicaba el régimen celular con re-—
sultados catastréficos ya que en un aiio murieron cinco reos-
y uno perdid la razén.

En 1821 se ampliaron estas instituciones y quedaron -
a cargo de BEslan lLynd, hombre rigido que consideraba el cas-
tigo corporal como medio més eficaz para el arrepentimiento,
el cual impone un régimen consistente en el aislamiento celu
lar nocturno; el trabajo en comin con sujecidn a la regla --
del silencio absoluto. Este sistema se aplicaba mas tarde -
en la prisién de Sig Sig dirigida también por ILynd.

El sistema aburniano fue criticada por el silencio ab
soluto por considerarse contrario a la naturaleza humana co-
mo el aislamiento por ser imposible vivir en completo silen-~
cio, debido a que el humano tiene voz para traducir sus - -
ideas o palabras y reflejar sus sentimientos; ahora bien es-
te sistema no podia revertir una enmienda, antes bien, crea-
ba rencor e hipocresias y se considera que alli haya nacido-
el lenguaje sobreentendido que utilizan los reclusos en to--
das las prisiones del mundo.
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2.6.- SISTEMA FILADELFICO

E1l Sistema Filadélfico ya se aplicaba desde 1776 en -
la prisién de Walmet Street Jail, sistema que tenia como re-
gla el aislamiento absoluto diurno y nocturno, invariable si
lencio y esporédica comunicacidn con los funcionarios de las
prisiones, el trabajo y la instruccién religiosa.

Debido a las reglas que se observaban en este sistema
las antiguas y bulliciosas chrceles se tornaron silenciosas-

y sombrias.

Los ataques a este sistema no se hacen esperar, y és-
te se va derrumbando, ya que tratd de ser el mé&s humanitario
de todos y acabd siendo el menos humano de todos. Ya que --
por la naturaleza del hombre de vivir en comunicacién con lo
que lo rodea este sistema perjudicaba principalmente la men-
te, asi Ferri lo clasificara como una de las aberraciones -~
del siglo XIX; es inhumano porque elimina y atrofia el senti
do social, enferma y consume (locura penitenciaria y tubercu
losis penitenciaria) v deja sin atacar los factores sociales
del delito. Es desigual porque influye distintamente segiin-
razas, individuos, profesidén, y medio de procedencia.
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2.7 .- SISTEMA REFORMATORIO

Este Sistema nace a fines del siglo XIX y principios-
del XX; dicho sistema pretende reformar al delincuente que -
sea reformable, cosa que no hace tnicamente por la simple co
rreccién y doma las pasiones como sucedia en el siglo XVI, -
sino que usaré tratamientos Psiquicos, fisicos, culturales,-
técnicos y religiosos, que inicia sobre la personalidad y la
transforma haciendo que el individuo adquiera h&bitos de - -
buen comportamiento y tenga actitudes positivas para con la-
sociedad a quienes hasta entonces se habia mostrado asocial-
y hostil para convivir con ella.

También tiene importancia este sistema porque se ad--
quieren técnicas cientificas como seria la medicina, la psi-
cologia y la sociologia que permitird el conocimiento comple
to de cada personalidad.

En el Congreso de Cincinaty de 1871 se propusieron —-
las bases de que debia constar el Sistema Reformatorio, asi-
la ejecucibén penal deberia de contar de 3 etapas que serian:
Pena (en un establecimiento de este género, donde los pena-—
dos podian avanzar de grado por el procedimiento de las mar-
cas); Prueba de libertad vigilada, se deberia implantar una-
serie de estimulos para la buena conducta de los condenados;
premios de disminucidn de la condena, pago de salarios, pri-
vilegios en el establecimiento (ropa, destino y comida); co-
mo medios educadores se sigue haciendo hincapié en la reli--
gibén, la educacién moral y cultural, la disciplina y un tra-
bajo que pueda aumentar el sentido de dignidad del recluso y
serle fitil en el futuro cuando salga en libertad.
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Partiendo de estas bases se fundbd el reformatorio de-
Emira en 1876 bajo la direccién de Browag para penados de 16
a 30 afios de edad.

Las caracteristicas de este sistema fueron: se aplica
ba una sentencia indeterminada es decir que no se le sefiala-
ba el tiempo de duracibén de la condena sino que entre un mi-
nimo y un méximo, la liberacién depende del momento en que -
se considere que los fines reformadores se han cumplido; los
reclusos estén clasificados entre grupos diferentes pudiendo
pasar de uno a otro por buena conducta; el tratamiento debe-
ser humanitario y no degradante de la personalidad del delin
cuente el respecto a la dignidad del recluso se manifiesta -
en el acondicionamiento de la pena, en el informe y en el —-
trabajo que desempeiie; Son instrumentos del tratamiento re--
formatorio, libertad religiosa, la educacién fisica, artisti
ca y moral, la biblioteca y los esparcimientos sanos para —-
llenar el tiempo de ocio, dejando cierto margen a la inicia-
tiva de los reclusos; del establecimiento de los penados pa-
san a una situacién de parole (libertad condicional con vigi
1ancia), la cual presenta un periodo de prueba para consta--
tar la efectividad del tratamiento reformador esto es para -
saber si ha sido eficaz.

Estas caracteristicas se extienden mis tarde a todos-
los establecimientos penales, de manera que en el siglo XX -
todos los establecimientos se benefician con estas caracte--
risticas.



2.8.- SISTEMA PROGRESIVO

El nacimiento de este sistema se le atribuyb a Ingla-
terra. El comandante de la prisién de Norfolk, Alexander Ma
conochio introduce en la prisién el sistema de vales o mar--
cas que representan la divisién de la condena que seria la -
Reclusién vy la Libertad Condicional, esto se llevari a cabo-
por la valorizacién de puntos tanto en la conducta como en -
el trabajo, esto produciréd estimulos para que el reo se com-
porte bien y aproveche su trabajo.

El director de la prisién de Munich, Obermanier inclu
ye al sistema progresivo la clasificacién de los reclusos en
grupos heterogéneos que sSerd un elemento importante dentro -
del sistema progresivo. Pero en cuanto a esta clasificacién
hay diferentes opiniones ya que dice que la clasificacién de
be ser homogénea o heterogénea, asi pues la primera evitaria
el contagio por tener que encontrarse con delincuentes mas -
pervertidos; siendo la segunda clasificacibén la més légica -
porque habria de todo como en la vida diaria y porque con es
to se esti preparando al individuo para su reincorporacidn -
a la sociedad.

Manuel Montesinos introduce una especie de sistema --
progresivo al presidio de San Agustin en Valencia y que divi
dia en tres perios y éstos eran: el periodo de los hierros,-
del trabajo y de la libertad intermediaria.

A fines del siglo XIX y principios del XX se consagré
en Buropa el sistema progresivo. Este sistema tiene una ca-
racteristica que lo hace diferente a los otros sistemas y --
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que es la divisidn que se hace del tiempo de duracién de la-
condena de los penados en varios periodos, observandose en -
cada uno diferentes régimenes de vida, y para pasar de un --
grado a otro debe de haber transcurrido un minimo de tiempo-
en el grado anterior, observar buena conducta y cumplir con-
los requisitos que cada grado requiere, pasar de uno a otro-
significa méas confianza por parte de la administracidn.

El sistema progresivo se traduce a la individualiza~-
cién de la pena es decir que hay una adecuacién al tratamien
to partiendo de las caracteristicas de cada individuo o gru-
po, indeterminacién en la duracidn de la reclusidén, en cuan—
to a su libertad condicional depende del -comportamiento de -
cada individuo.

El sistema que predomina hoy en dia es el progresivo-
aunque con algunas modificaciones, es el més apto para la hu
manizacién y el fin resocializador de las penas de prisidm;
aunque con cierto peligro por la promiscuidad de los reclu--
sos, pero que sin embargo Se puede resolver con el aislamien
to nocturno.

Sin embargo el sistema progresivo ha sufrido crisis -
en el sentido de que no debe considerarse automético en su -
aplicacién, sino que la distribucién de los periodos debe tp
mar en cuenta las caracteristicas de cada personalidad y su-
evolucidn y no basarse en el simple transcurso del tiempo. Y
la existencia de un finico sistema aplicable a los penados ¥y
se ha llegado a pensar en la pluralidad de sistemas aplica--
bles a cada una de las categorias de los condenados.
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Dentro del sistema Progresivo se derivan otros tres -
sistemas que a continuacidén mencionaré.

2.8.1.- SISTEMA MACONOCHIE

Fue desarrollado por Alexander Maconochie en la isla-
de Norfalk en Australia a este lugar eran enviados por Ingla
terra los presos "irremediables" o "dobly convicted". Maco-
nochie cambia los castigos por los premios y la severidad -
por la benignidad.

La condena se determinaba por la gravedad del delito;
la buena conducta y el trabajo daban al penado a la postre -
la oportunidad de obtener su libertad, utilizaba el medio de
vales que obtenian por medio del trabajo y la buena conducta,
el nimero variaria segin la gravedad del delito.

Maconochie al terminar. su obra afirma "encontré en -
las Islas de Norfalk hechas un infierno y la dejé convertida
en una comunidad disciplinada y ordenada"™ (19).

Las bases de este régimen descansaban en el aislamien
to celular nocturno y diurno, trabajo en comin con la regla-
del silencio y la libertad condicional hasta obtener la defi
nitiva.

(19) Bueno Arus, Sistemas y Tratamiento Penitenciarios. Ins-
tituto de Criminologia. Universidad de Madrid. P&g. 21
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2.8.2.- SISTEMA CROFFTCN O IRLANDES

Fue introducido este sistema por Sir Walter Croffton-
en Irlanda, director de las prisiones de ese pais, adopta -
las ideas de Maconochie y las adiciona al superar la etapa -
de reclusidén absoluta, si han tenido buena conducta se les -
envia al trabajo comin, con reclusibén celurar nocturno y Si-
lencio absoluto. 8Se utilizaron los vales de buena conducta,
no existe uniforme, no hay golpes y el reo puede elegir li-—-
bremente el trabajo que mé&s se adapte a su vocacibén v es re-
muneratoric el trabajo.

La innovacién que hace Croffton a este sistema son —-
los establecimientos sin muros, ni cerrojos es decir la pri-
sibén abierta.

2.8.3.~ SISTEMA MONTESINOS

Introducido este sistema por Manuel Montesinos, tiene
principalmente como finalidad la correccién del delincuente-
por medio del reconocimiento de la persona como tal no como-
reos; de ahi la consigna de Montesinos "La prisién sélo reci
be al hombre, el delito se queda a la puerta" (20).

Este sistema para la rehabilitacién parte de un trato
brutal que consiste en aplicar al reo cadena y grillete, y -

(20) Ob. CIT. P4g. 25
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es el llamado de los hierros; se le envia a prisiém celular-
y forma parte de la "brigada de depésito" donde tendr& que -
trabajar arrastrando penosamente los hierros en las faenas -
més pesadas y duras del presidio; cuando est& a punto de des
fallecer dolorosamente v ve al sufrimiento como perspectiva-
de sus afos futuros, se le da a elegir un trabajo o seguir -
llevando los hierros, con lo que se iniciara el segundo pe—-
riodo de la rehabilitacién llamado del "trabajo", en este pe
riodo el reo valorizaréd su trabajo por lo doloroso del ante-
rior si manifiesta buena conducta puede elegir entre diver--
sas labores aprendiendo a amar su trabajo. Bl tercer perio-
do de este sistema consiste en la libertad condicional que -
se otorga a los reos de buena conducta.

Para comprobar su grado de avance, se les somete a dy
ras pruebas fuera de la prisibén como mensajeros, la libertad
definitiva la obtienen transcurrido el tiempo de la condicio
nal siempre y cuando hubiese continuado la buena conducta y
el trabajo.

En este sistema los alimentos eran abundantes, sanos,
se impartia instruccidén coordinada con ejercicios fisicos -~
que mantenian buena salud.

Ahora bien, el Sistema Penitenciario Mexicano esté ba
" sado principalmente para el cumplimiento de las penas en la-
pena privativa de libertad.

En el afio de 1848 se establecié para las chrceles de-
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México el Sistema Filadélfico Primitivo, que no es llevado a
la préactica. Y es hasta 1871 cuando se adopta un Sistema Pe
nitenciario de bien acabados perfiles y seria el Sistema Pro
gresivo a la manera de Croffton; este periodo se iniciaba -
con una incomunicacidén absoluta o parcial diurna y nocturna-
con lo que se pretendia evitar el contagio criminal entre -
los delincuentes que alin no habian dado muestra de arrepenti
miento y correccién. E1 segundo periodo comprendia celda e
incomunicacidén nocturna; trabajo e instruccién en comin du--
rante el dia; el tercer periodo era para los delincuentes de
excelente conducta que hubiesen probado suficiente arrepenti
miento y enmienda se cursaba en un departamento especial, --
abolida por completo la incomunicacién aparejando en alguno-
el permiso para que el reo saliera de prisién de dia; para -
ir a trabajar o para cumplir con alguna comisibén que le fue-
ra conferida.

El Sistema de 1871 concedia la libertad preparatoria-
siendo el fin Unico de la pena impedir la repeticidn de los-
delitos por medio de la intimidacién v la correcciédn moral.-
Este fin puede conseguirse con la prisién siempre y'cuando -
se aplique por un tiempo proporcional a la naturaleza y gra-
vedad del delito y en establecimientos adecuados al objeto.

El Sistema Penitenciario de 1929 seglin Gonzé&lez Busta
mante, es el primer intento firme para la organizacién cien-
tifica para la ejecucién de las sanciones penales, en espe--
cial por la creacién del Consejo Supremo de Defensa y Pre--
vencién Social.

El legislador prevé dos periodos antes de la libertad
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&

preparatoria; el primero traia consigo incomunicacidén diruna
parcial y absoluta incomunicacién nocturna, asi como trabajo
obligatorio y habia de durar un octavo del total de la pena-
pero no duraria mas de un aflo, salvo que asi lo dispusiera -
el reglamento penitenciario; el segundo periodo abarcaria el
resto de la pena y durante él, cesaba la incomunicacién. La
buena conducta era muy importante en estos periodos.

El Sistema Penitenciario de 1931 opta por el Sistema-
de Clasificacibén o Belga, el Cédigo Penal asi lo sefiala en -

sus articulos 78, 83, 84 y 88. (21)

(21) Cédigo Penal. Pag. 194, 185, 184, 181.



3.~ LOS MECANISMOS DE LA REHABILITACION PENITENCIARIA
3.1.- EL ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD

El estudio de la personalidad del infractor de la ley
penal, es de suma importancia, porque con él se norma el cri
terio del juzgador para hacer la aplicacidén adecuada de la -
norma juridica correspondiente.

En todo proceso penal se busca la verdad en relacidn-
a la conducta antijuridica que se atribuye al presunto res—-
ponsable, a fin de estar el juzgador en condiciones de apli-
car la sancidn correspondiente al caso concreto, declarando-
la inocencia del sujeto o imponiendo las sanciones que consi
dere justas.

El proceso penal es el instrumento del Estado para la
salvaguarda de los bienes de la colectividad. E1l proceso en
las manos del juez funciona cuando se esté en presencia, al-
menos, de la probable comisién de un delito.

El proceso se encamina fundamentalmente a conocer la
verdad de cémo ocurrieron los hechos contrarios al ordena- -
miento juridico. Por otro lado el juez necesita conocer la-
personalidad del sujeto activo para estar en posibilidades -
de conocer las causas que lo llevaron a delinquir, y asi - ~
aplicar la pena adecuada y prevenir la comisidn de nuevos -~
ilicitos. Esto nos llevard légicamente a la individualiza- -
cién de la pena, cuyo objetivo es la aplicacidn adecuzda de-
la sancibén penal, para lograr la rehabilitacién del infrac--
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tor a la sociedad. La individualizacién de la pena se en- -
cuentra contemplada en los articulos 51 y 52 del Cbédigo Pe--

nal.

El estudio de la personalidad debe fundarse en un es-
tudio que elimine la tonalidad fria, formalista y calculado-
ra del legislador. Para lo que debe procurarse la evolucibn
de la ciencia procesal penal, hacia un sistema técnico cien-
tifico cuyos métodos, adecuados a los problemas humanos, - -
sean sefialados por servicios técnicos criminoldgicos que de-
terminen las causas que originaron el delito, y determine la
personalidad del infractor de la norma penal.

Para llevar a cabo el estudio de la personalidad del-
infractor se requiere de la intervencidn de técnicos en de--
terminadas areas como son: la Psicologia, Psiquiatria, Médi-
ca, Sociales, Pedagbgica, ademis de las Sociolbgicas, que co
mo ya he mencionado nos indicaré 1la pena a aplicar y el tra
tamiento a seguir.

Esto implica que desde la averiguacién previa debera-
practicarse un estudio elemental de la personalidad del suje
to activo, ya que por la espontaneidad de ésta y por la inme
diatez de los hechos tendré valor preponderante. El estudio
de la personalidad deberéd ser integral antes de que se dicte
sentencia, para efectos de que el juez esté en aptitudes de-
hacer una adecuada aplicacibén de la norma juridica.

Los articulos que sefialan que desde que se inicia -
el procedimiento se debe hacer un estudio de la personali--
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dad son: 270 y 271 del Cédigo de Procedimientos Penales: y -
también sefiala el articulo 34 Fraccidén II y 46 del Reglamen-
to de Reclusorio, el estudio de la personalidad de los delin
cuentes. (21)

Y asi, tenemos que la Ley que establece las Normas -
Minimas para Readaptacién Social de Sentenciados en el Arti-
culo 7, establece que el tratamiento se fundard en el estu--
dio de la personalidad, que se llevaré& a cabo desde que el ~
interno quede sujeto a proceso, en cuyo caso se turnaré co--
pia de dicho estudio a la autoridad jurisdiccional de la que
aquél dependa (22).

(21) Cédigo de Procedimientos Penales.

(22) Ley de Normas Minimas Sobre Readaptacién Social de  --
Sentenciados.
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3.2.- LA CLASIFICACION PENITENCIARIA

"Sutherland dice la m&s importante orientacién de la-
Penologia de los Ultimos veinte afios es el desarrollo de la-
clasificacién de los internos en las prisiomnes". (23)

Cuando la clasificacidn se introdujo en las prisiones,
la finalidad que se perseguia era de efectos practicos; sepa
racién de sexos, aislamiento de los delincuentes considera--
dos peligrosos, separacibén con vigilancia intensificada de -
los propensos a fugarse, vy como ejemplo tenemos que Juan Vi-
lain en 1775 en la prisidn de Gante tenia un principio de -
clasificacién de reclusos, en grupos independientes y separa
dos entre si, esto se hacia con el fin de evitar contagios -
morales de los menos malos por los mas pervertidos. Los cri
terios que utilizaban para la clasificacibn eran la edad y -
el sexo.

En 1574 Tomés Cerdan de Tallada, ya habia propuesto -
la clasificacién de las cérceles y reclusos basado en el se-
x0 vy la condicidén social. (24)

(23) J. Andenae. The Future of criminal Law. Londres 1975. -
P4g. 25

(24) Abogado, Fiscal Magistrado, en su libro: Visita a la -
carcel y a los presos" ya expone ideas sobre las carce-
les y su necesaria reforma. Bueno Arus. Sistemas y tra
tamiento. Universidad de Valencia. Pig. 18.
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Como otro antecedente de las clasificaciones de reclu
sos, tenemos que aunque las siete partidas no tuvieron mucha
importancia legal, en la época de Alfonso X; adquiriéndola -
después en Espafia a comienzos del siglo XIX, se aplicaban pe
se a la naturaleza de sus disposiciones, tuve en su texto le
gal la aparicidén de los antecedentes de la clasificacidn de-
las prisiones y que decian:

a) Separacidn de sexos, ordenando que las mujeres no-
se manden a carceles para hombres, sino a los monasterios o-
a otros tipos de residencia.

b) Otro criterio lo constituia la condicién social y-
la buena fama.

¢) La individualizacién de la pena, se manda a los -
jueces que tenga enh cuenta el autor del delito, si es joven,
viejo, mozo, siervo de acuerdo con ello puede aumentar o dis
minuir e incluso sufrir el castigo.

d) Establecimiento piblico; Alfonso X para ramper con
las costumbres, abusos de los grandes seliores que tenian sus
cérceles privadas, asumid la potestad exclusiva de construir
prisiones y usarlas, prohibiendo y sancionando gravemente la
infraccién a su mandato.

Posteriormente se han elaborado clasificaciones de -
los delincuentes sugeridas por varios criminalistas, psicdlo
gos, psiquiatras, médicos, y de las cuales la mas completa -
hasta 1929 es la que sefiala Enrique Ferri en su obra Sociolo
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gia Criminal. (25) En su obra hace alusidén a las clasifica-
ciones mas antiguas, segln observaciones hechas a las chrce-
les y fuera de ellas y estas clasificaciones serén: Delin- -
cuentes Natos, Pasionales, Ocasionales, Habituales y Locos.

Por parte de diversos autores se indican particular--
mente las clasificaciones debidas a Lombroso y a Virgilio, -
es decir que se recorrid otra vez el camino seguido por los-
que anteriormente buscaron clasificar a los delincuentes, -
aunque ya cada autor por su cuenta, pero siempre partiendo -
de las referencias anteriores, con la intencibén de obtener -
nuevas clasificaciones. Entre los autores nuevos se puede -
nombrar a Laccasagne, Garbfalo, Lizet, etc. Pero se insis--
t{a sobre la clasificacidn de Ferri aceptada con o sin reto-
ques en las cinco categorias consabidas.

Otra clasificacidén como la de José Ingenieros, que la
basa en la naturaleza de las anomalias morfolégicas y psico-
patolégicas de los delincuentes. A saber anomalias morales-
(distenias), y anomalias intelectuales (diagnosias) y anoma-
lias volitivas (disbulias), cada una de las cuales se subdi-
viden segin sean: congénitas, adquiridas o transitorias.

Asi para las anomalias morales o distenias congénitas
tenemos; delincuentes natos, locos morales; para las adquiri
das delincuentes habituales o pervertidos morales; para las-
transitorias delincuentes de ocasién o criminaloides.

(25) LECCIONES Criminolbgicas. Instituto de Capacitacién de-
la Procuraduria. Pag. 37.
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Por lo que se refiere a las anomalias intelectuales o
diagnasias congénitas tenemos: delincuentes locos, adquiri--
dos como los obsesionados, los homicidas, etc. Para las tran
sitorias. a los delincuentes por delirio téxico. Para las -
anomalias volitivas o disbulias tenemos: a los delincuentes-
impositivos epilépticos. Para las adquiridas a los alcohdli
cos crénicos impulsivos y para las transitorias tenemos a -
los impulsivos pasionales emotivos.

Otra clasificacién es la de Emilio Laurent que clasi-
fica a los delincuentes en vagabundos y mendigos, delincuen-
tes por accidente, delincuentes por ocasidn, delincuentes
por costumbre, degenerados hereditarios subdivididos éstos
en: locos morales y locos natos, agregando la categoria de
los locos criminales. (26)

La clasificacibén de los delincuentes hechas en las -
carceles belgas por iniciativa del ministro de justicia Emi-
lio Vendevel y del antropdlogo criminalista Vervaeck poco -
después de 1920 son: clasificacién o seriacién de los indivi
duos en normales y anormales, y llevada a cabo después del -
examen biosicoldgico y socioldégico de los presos, trata- -
miento carcelario particular a cada una de las tres catego--
rias; orientacién profesional del delincuente hacia determi-
nado trabajo manual relacionado con su tendencia y vocacidn,

(26) Garcia Ramirez Sergio. la Prisién. Fondo de Cultura -
Econdmica. Instituto de Investigaciones Juridicas Méx.-

1975. Pag. 55
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Ademas para la clasificacidén de los delincuentes se -~
creb un laboratorio de antropologia criminal, que tiene por-
cada delincuente un boletin o registro biosi-quico-social -
que mantiene viva la observacibén continuadel interno por par
te de su vigilante, del médico y del examinador, y junto a--
este reporte el psiquidtrico para el tratamiento especial de
los anormales.

Resulta importante para la clasificacién la vigilan--
cia y la observacién; con respecto a la vigilancia se trata-
de evitar evasiones; con la observacién se trata de conocer-
el talento y la condicibn del interno para clasificarlo ade-
cuadamente segun su personalidad y darle el tratamiento ade-
cuado para conseguir su plena reinsercién en la sociedad.

Los métodos de observacién fundamentales son segin Pi
natel: médico psicolégico, incluso psiquidtrico, la encuesta
social, v la observacidén objetiva de la conducta.

Para que la informacibén quede completa, es importante
el informe que rinda el personal penitenciario por ser el -
que esté& en contacto directo y continuo con los internos y -
llega a conocer sus tendencias, sus necesidades y en ocasio-

nes hasta sus debilidades.

El personal recaba datos recogidos a través de entre-
vistas y demis medios de observacidn y éstos pueden ser: lu-
gar de nacimiento, residencia habitual, zona de procedencia-
(rural, fabril, industrial, portuaria turistica, etc.) edad-
cronolégica, y la biolégica, tipo criminoldgico segin Seelig,
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tipo constitucional segin Krestchmer, grado de instruccibn -
creencias, nivel socioecondmico, anomalias familiares, esta-
do civil, migraciones, nivel profesional, reincidencia en el
delito, antecedentes ante tribunales, edad de primer ingreso
a la prisién, edad del abandono del domicilio paterno, condi
cién del servicio militar y otros.

Codwel precisa que la clasificacidén es un método pa-
ra cuyo diagnéstico se coordina la formulacién de un progra-
ma de tratamiento y educacién y su ejecucién es el caso indi
vidual.

Es decir que la clasificacién es la organizacién de -
personal y procedimiento mediante los cuales las facilidades
de rehabilitacidén de las instituciones puede ser dirigida de
modo més seguro a la solucién de los problemas que presenta-
el recluso individualmente.

Sin embargo la clasificacién actual corresponde a — -
otras motivaciones es decir que las nuevas clasificaciones -
tratan de hallar los métodos més adecuados a la personalidad
del delincuente debiendo hacerse ésta sobre la base del exa-
men en somatico-psiquico-social caracteroldgico.

Las clasificaciones de los delincuentes son variadas-
seglin el objeto que el criminalista se proponga con su clasi
ficacibn, es decir segin se trate del modo y grado de la per
sonalidad para relacionarla con la gravedad del delito.

La gravedad ser& el criterio para la clasificacién si
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el criminalista se coloca en este punto, pero si quiere refe
rirse a la peligrosidad, la gravedad del delito indicari su-
clasificaciédn. También se trata de clasificar al delincuen-
te por sus caracteristicas fundamentales que son somitico- -
psiquicas.

También para hacer la clasificacién de los delincuen-
tes se debe tomar en cuenta el hecho de que sea un delincuen
te habitual, profésional reincidente o primerizo, violento o
no violento y se han querido crear categorias especiales pé—
ra los delincuentes sexuales, politicos, etc.

Pero en general Se ha tomado como criterio de clasifi
cacién el que se refiere a las caracteristicas psicoldgicas-
fundamentales que son las somitico-psiquicas y hasta las so-
ciolégicas del delincuente, aunque nos podemos encontrar con
delincuentes puros o natos.

Asi pues, los criterios fundamentales de la clasifica
cibén son: situacidn penal o procesal (detenidos, procesados-
vy sentenciados), edad, sexo, profesién, reincidencia, peli--
grosidad y corregibilidad, procedencia (campo o ciudad), edu
cacidn, lengua, caracter doloso o culposo del delito cometi-
do. Hecho el estudio de cada uno se obtendrd los diferentes
grupos de reclusos. Su fundamento se encuentra en el articu
lo 6 de la Ley de Normas Minimas para la Readaptacidn Social
de Sentenciados.

Y asi la clasificacidén penitenciaria es una de las fi
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nalidades mhs perseguidas por los técnicos de la observacién
penitenciaria, ya que representa un importante punto de par-
tida de todo tratamiento penitenciario.
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3.4 .- LA EDUCACION PENITENCIARIA

La vida es un proceso incesante de humanizacién en -
cuyo desenvolvimiento la educacién tiene una misidén especial.
Siendo su principio fundamental que el hombre en desarrollo-
no puede ser tomado como objetivo fisico sino como sujeto es
piritual, como ser libre, apto para buscar los fundamentos -

de sus propias acciones,

La educacién es de esta manera, el trénsito de un ser
en formacién hasta el deber ser que implica una vida y una -
personalidad formada. La educacibén, no siempre es la asimi-
lacién de una idea del hombre: es el mls humano de los es- -
fuerzos porque de é1 dependen las actitudes esenciales del -

hombre.

Asi algunas frases célebres dirén al respecto:

VEl arte v la educacibén completan lo que la naturaleza ha -
iniciado" Aristételes.

"E1 hombre no nace sino se forma" Erasmo
"E1l hombre por la educacibén lo es todo" Heder.

"La educacién tiene por objeto crear en el hombre un nuevo -
ser social" Darwin.

Ahora bien en cuanto a las opiniones doctrinales hay-
diferencias. Asi por ejemplo, los positivistas ligados a un
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determinismo biolégico inmutable ain en la instruccién de -
los criminales en lugar de una posibilidad de rehabilitacién,
el riesgo de que la instruccién los hiciera mas peligrosos y
perfeccionar sus métodos delictivos, ya que los conocimien—-
tos adquiridos sobre todo la lectura les dara acceso a una -
mayor cultura criminal. Lombroso pensaba de esta formay -
llegd al extremo de considerar la alfabetizacién en las cér-
celes como factor criminégeno. (27)

Al contrario de Lombroso, Francisco Claver Pefia opina
ba que la etiologia criminal es Unicamente la falta de ins--
truccién y de cultura, y afirmaba que la ciencia es el mejor
estimulante de la virtud contra el delito y crimenes.

Se considera que ninguna de las dos posturas es co- -
rrecta dado qué con la educacibdn no sblo se pretende ins- -
truir sino formar es decir educar en el sentido més amplio -
de la palabra.

También es sabido que no sbdlo el aprendizaje académi-
co es lo que forma al individuo. Recordemos que también de-
lo que se trata es de resocializar al individuo por medio de
la educacién, que es el propbésito integral de la pena priva-
tiva de libertad.

(27) Diaz de Leén Carrasco Alejandro. La Educacién como Me-
dio de Readaptacién Social. Tesis. Escuela Libre de De-
recho. 1978. Pag. 40.
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Ahora bien, la instruccibédn no es cosa nueva en las -
prisiones, en 1900 el reglamento de la recién inaugurada cér
cel de la ciudad de México, (Lecumberri) sefialaba en sus ar-
ticulos:

183.- La instruccién que se dé a los reos, comprenderé: lec~
tura, escritura y las cuatro primeras reglas aritméticas.

184 .- Los reos que ignoren las reglas que enumera el articu-
lo anterior, al entrar a la seccibén de condenados deberén --

asistir a la escuela.

185.~ Los reos que deban de concurrir a la escuela asistiréan
a ella todos los dias fitiles de una a dos horas. Dicha asis
tencia seré obligatoria, pero el alcaide podré eximir de - -
ella a los que estén imposibilitados por cualquier causa o -
no puedan obtener aprovechamiento alguno.

187 .- Tan luego como los reos hayan adquirido los conocimien
tos que enumera el articulo 183, dejarén de asistir a la es-
cuela.

Por eso cuando hablamos de educaciébn penitenciaria -
queremos abarcar dos aspectos: informativo y formativo de la
educacidn y pretendemos con ello obtener hombres diferentes,
no hombres que sepan mé&s. La educacidén trata de hacer de ca
da hombre un sujeto de la cultura logrando asi la formacidn-
de cada individuo, la integracidén de su personalidad. Asi -
se transforma la personalidad y se reafirma la naturaleza hu
mana.
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La educacidén y la cultura estém muy ligadas, debido a
que la educacibén es una actividad de la cultura, es decir, -
que por medio de la educacién los hombres asimilan la cultu-
ra, pero también su capacitacién para crear la participacién
en el presente cultural. Por lo taunto, el sentido dinémico-
de la cultura se hace posible gracias a la educacién.

Por medio de la educacién se ofrece una posibilidad -~
cultural semejante a todos los hombres; sélo que cada indivi
duo asimila la accidn educativa en el sentido y grado que le
es posible.

la misién funcional de la educacibtn es que la cultura
se vuelva universal y progrese, es decir que sea continua, -
como lo son las funciones del hombre. ‘

Asi, habri funciones educativas particulares que se -
refieren al individuo; y las universales que se refieran al-
progreso de la cultura.

Las funciones de la cultura individual serén:

Estimulativa: provoca el cumplimiento de la disposi--
cidn para educar.

Ejercitiva: es la realizacién por parte del educando,
de una actividad encaminada a poner los efectos de la forma-

cién.

Generadora: es la satisfacciédn de la necesidad que -
tiene el educando de ser conducido hacia las metas de su for
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macibn, con auxilio del educador.

Instructiva: equivale a dotar al educando de una se--
rie de conocimientos, y de experiencias que van superando la
calidad de la persona.

Correctiva: es la accidn rectificadora de un desarre-
glo o de una integracidn personal equivocada.

Las funciones educativas desde el punto de vista uni~
versal seran:

La conservacidén de la cultura.
Crecimiento de la Cultﬁra, y

Continuidad de la Cultura.

Por lo tanto, el objeto de la educacidn es hacer de -
cada hombre un individuo, en el cual se haya realizado toda-
su potencialidad cultural. Es decir, de cada individuo una-
persona, un ser dotado de una adecuada resistencia bioldgica
como miembro de una comunidad, cultivado con capacidad econd
mica, con responsabilidad moral, con conocimientos cientifi-
cos, con sensibilidad artistica y con una conviccién religio
sa.

La educacién no tiene como mira el enciclopedismo del
individuo sino una integracidn al plano social y dentro de -
lo social lograr su superacidn espiritual efectiva.
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La educacidén hace personas a los individuos, es decir
les da caricter y sentido humano haciéndolos superiores den-
tro de su misma especie; por el grado de dignidad que llega-
a ostentar al establecer relaciones con el mundo de la cultu
ra y de las ideas. Espiritualiza su vida, los somete a las-
normas y las valoriza. Los humaniza mediante una superacidn
del querer por el deber.

Por eso la educacién no sblo es posible en el hombre,
sino que es entendible debido a que el hombre tiene como de-
signio la formacidén de una persona. 4si, la vida del hombre
se compone de tres elementos fundamentales que son la vida -
bioldgica, espiritual y la social, que darin como resultado,
la personalizacién del individuo. Cuando nos referimos a la
integracién personal significa la formacién completa, cabal-
de una persona.

La persona es un individuo que ha realizado una in~ -
fluencia cultural y que se le ha modelado en la convivencia-
social consecuencia que se debe a la educacibdn.

La integracién personal es una tarea constante consti
tuida porque el hombre que se educa, a lo largo de toda su -
vida, dar& como pauta llegar a ser, es decir que la integra-
cibén seré de manera que cada uno responda.

El fin de la educacién es humanizar al hombre, para -
ello lo sumerge en el mundo de la cultura desde el momento -
que es capaz de recibir ventajosamente su influencia. En &1
reconoce los mayores valores humanos y por ello su vida se -
vuelve pensamiento, sustento y accidn elevados y responsa- -
bles.
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Asi, la educacién reitera su caracter humano porque
es el fmico medio por el cual es viable la dignificacibn y
el perfeccionamiento del hombre.

El derecho de educar se funda en dos supuestos que

son:

1.- Que la educacibén es posible; y

Jonas Cohn dice al respecto, el supuesto hipotético

de toda educacidn, es que el educando sea dfctil y que para-
su desenvolvimiento necesita una influencia constante ajena.

(28)

Lo esencial del ser humano son sus realidades mas pro
fundas y deben determinarse los fines y los medios de la edu
cacién en un esfuerzo por adquirir conocimientos de la vida.

El valor de la educacibn, siempre es y seré un fin -
porque es un deber ser. El valor puede realizarse por la -
creatividad, por el trabajo creador, es decir dar el méximo-
incremento de un esfuerzo individual o colectivo.

Asi el valor de la educacién consiste en hacer reali-
dad el equilibrio entre la capacidad personal de asimilacidn
con la incorporacién a las desigualdades humanas que las ha-

(28) Ob. Cit. Pag. 5%
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brén de superar y enaltecer.

Ahora bien, cuando hablamos de una educacién peniten—
ciaria, abarcaremos los aspectos informativos y formativos -
de la educacibén. Pretendemos con ello obtener hombres dife-
rentes no hombres que sepan mas.

La educacidén penitenciaria se fundamenta en el articu
lo 18 Constitucional, que junto con el trabajo forman los me
dios para readaptacién social de los delincuentes.

La Ley que establece las Normas Minimas Sobre Readap-
tacién Social de Sentenciados en su articulo 11 contempla la
educacidén como medio de readaptacidn social, el cual a la le
tra dice:

Art. 11.- La educacién que se imparta a los internos-
no tendré sbdlo carécter académico sino también civico, higié
nico, artistico, fisico y ético. Ser4, en todo caso, orien-
tada por las técnicas de la pedagogia correctiva y quedard a
cargo, preferentemente, de maestros especializados. (29).

Desgraciadamente en los centros penitenciarios en ma-
teria de educacibn se presentan diversos problemas como por-
ejemplo: tratar a los delincuentes adultos como a los menho--
res de edad, cursantes de instruccibén primaria. Su error es
doble porque son adultos y delincuentes.

(29) Normas Minimas Sobre Readaptacién Social de Sentencia--
do.
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Ahora bien, la falta de libertad, el problema moral -
que representa el proceso o una condena, la separacibén del -
hogar, la angustia de no poder asistir a la familia en lo -
econdbmico y en lo afectivo, provocan en estos hombres profun
das crisis emotivas que abaten y debilitan su fortaleza espi
ritual.

Estos factores negativos que concurren en la vida de-
los internos tienden también a minimizar sus capacidades in-
telectuales ya de por si poco desarrolladas.

Hay que seflalar que por lo regular se trata de indivi
duos carentes de cultura, que han perdido o nunca han tenido
entrenamiento para razonar. Estén desabituados al estudio-
y lo que es m&s a la simple lectura no acostumbrados a la re
flexidén y generalmente manejan patrones de ideas bajas y sim
plistas.

Generalmente la edad cronolbgica de estos individuos-
no coincide con la biolbégica vy menos con la mental; los in-
dices mentales son en el mayor de los casos subnormales, y -
por si fuera poco la mayoria de ellos son farmacodependien--
tes.

No obstante las modernas orientaciones de la penclo--
gia, la educacidn de los internos en reclusidén observa las -
siguientes caracteristicas, se imparte a personas biolégica-
mente adultas, pero casi siempre con escaso indice cultural,
de bajos niveles econémicos y social y cominmente desadapta-
dos para la vida en sociedad.
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Por lo que se considera que la educacibén en los cen-—-
tros de rehabilitacién debe ser motivada para que funcione,-
por lo que la motivacién que desempefie el profesor seri de -
gran importancia en un medio de reclusibdn.

Las motivaciones se podrian fundar en los beneficios-
que obtendré indirectamente para su familia; asi como conven
cer a los internos de la necesidad que tiene el hombre de sa
ber para lograr su superacidén personal, y en el caso particu
lar del interno contar con un nivel de preparacién para cuan
do quede en libertad poder enfrentarse de una forma més posi
tiva a los problemas que presenta la vida en sociedad.

Por las circunstancias que presenta cada individuo en
reclusibén se considera que la educacién especial seria lo-
ideal para lograr su rehabilitacién.

La educacibén especial es el "conjunto de disciplinas-
que mediante la aplicacién coordinada, técnica, estrategias,
nomenclaturas y organizacidn especifica, propicia el desarro
llo integral y arménico de la personalidad del atipico promo
viendo la formacién de hébitos destrezas, habilidades, capa-
cidades y conocimientos para satisfactoria incorporacién pro
ductiva y social a la comunidad de que forma parte".

Asi pues, se considera que la educacidn penitenciaria
debe ser miltiple y especializada, ademés de tomarse en cuen
ta la educacién como una de las disciplinas del tratamiento-
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penitenciario, también hay que tomar en cuenta que es uno de
los elementos en que se sustenta el sistema penal para lo- -
grar la reincorporacidn del individuo a la sociedad a la que
pertenece.
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3.3.- EL TRABAJO PENITENCIARIO

Consideraremos en este tema que desgraciadamente un -
elevadisimo porcentaje de las personas que ingresan en los -
centros penitenciarios provienen de los medios mis necesita-
dos, mas humildes y generalmente no poseen oficio alguno. -
Por lo que su estancia penitenciaria debe aprovecharse para-
capa¢itarlos laboralmente: asi la capacitacibén los ensefiara-
al cumplimiento de las obligaciones laborales, el aprendiza-
je de un oficio o actividad que proporciona los medios nece-
sarios para vivir honestamente y enfrentar la situacidn que-
le guarda en el exterior.

El concepto de trabajo penitenciario es, la actividad
o conjunto de ellas, que los sujetos privados de su libertad
ejecutan dentro de las carceles, colonias penales, peniten--
ciarias presidios y establecimientos especiales donde deban-~
cumplir las penas privativas de libertad, conforme a los or-
denamientos legales correspondientes.

Es importante el trabajo penitenciario porque consti-
tuye junto con la educacién los medios para lograr la rehabi
litacibn social del delincuente. Esto queda fundamentado en
el articulo 18 constitucional fraccién Il que dice: Los go-
biernos de la federacibén y de los estados organizarén el sis
tema penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre las ba-
ses de trabajo y la educacién como medio para la readapta——-
cibén social de los delincuentes. Las mujeres compurgarén --
sus penas en lugares separados a los destinados a los hom— -
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bres para tal efecto. (30)

La garantia de trabajo que consagra el articulo 1 y 4
de la Constitucidn, acorde con el articulo 23 de los dere- -
chos humanos consta de cuatro puntos basicos que son:

1) Libertad para dedicarse a la profesién, actividad,
comercio o industria que mas convenga o que mas interese.

2) Derecho de no prestar trabajo, sin consentimiento-
y sin obtener retribucidn.

3) Derecho de trabajar con un principio de solidari--
dad y en contra de las discriminaciones en el trabajo.

4) Derecho a trabajar sobre wn minimo de garantias -
que reglamentan el derecho laboral.

Pero es sabido que la garantia de trabajo puede ser -
afectada por ciertas relaciones legalmente establecidas y mo
ralmente apreciadas; pueden existir impedimentos legales y -
por resolucidn judicial pueden vedarse las actividades labo-
rales. Mas en principio el hombre puede buscar el medio de-
vida y se le debe otorgar la libertad para que en la escala-
de 'las posibilidades progrese y eleve su nivel de vida.

(30) Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
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Se dice que el trabajo es un derecho social porque -
ademés de las ventajas econbémicas, morales, psiquicas y so--
ciales que representa para cualquier individuo. Para el que
no goza de su libertad cobra un sentido especial de carécter
fisico y penal toda vez que las reformas legislativas recién
pronunciadas favorecen la disminucidén de la pena en una pro-
porcibén del dos por uno, esto es la remisibén parcial de la -
pena que se encuentra fundamentada en el articulo 81 del cé-
digo penal y que dice en el parrafo II; "Toda sancién priva-
tiva de libertad se entenderid impuesta con reduccién de un -
dia por cada dos de trabajo, siempre que el recluso observe-
buena conducta, participe regularmente en las actividades
educativas que se organicen en el establecimiento y revele
por otros datos efectivos readaptacién social, siendo esta
fltima condicién absolutamente indispensable®, (31).

I

Asi mismo el articulo 81 en el parrafo I sefiala que -
"todo reo privado de su libertad y que no se encuentre enfer
mo o invalido, se ocupard en el trabajo que se le designe de
acuerdo con los reglamentos interiores del establecimiento -
en donde se encuentre". (32).

La funcidn del trabajo penitenciario se ve revestida-
de la obligatoriedad del trabajo, y se fundamenta en la dis-
posicidén del articulo 5 de la Constitucidn Politica que di--
ce: Nadie podri ser obligado a prestar trabajos personales-
sin la justa retribucién y sin su pleno consentimiento, sal-

(31) Cédigo Penal para el Distrito Federal.
(32) Cédigo Penal para el Distrito Federal,
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vo el trabajo impuesto como pena por la autoridad judicial,-
el cual se ajustari a lo dispuesto en las fracciones I y II-
del articulo 123 Constitucional que a la letra dice:

I.- La duracién de la jornada méaxima sera de ocho ho-
ras.

II.- La jornada méxima de trabajo nocturno serd de -
siete horas. Quedan prohibidas las labores insalubres o pe-
ligrosas para las mujeres y menores de 16 afios el trabajo -
nocturno para unas y otros; y el trabajo después de las 10 -
de la noche para menores de 16 afios. (33).

El éédigo Internacional del trabajo define en su arti
culo 1210 el trabajo como una obligacidon o servicio exigido-
a un individuo bajo la amenaza de una pena cualquiera, para-
el cual el individuo no se ofrece voluntariamente.

En este sentido el cbdigo penal en su articulo 24 di-
ce que el trabajo penitenciario no se puede considerar obli-
gatorio, porque no se impone como una pena, y determina que-
sanciones se pueden aplicar para castigar los actos delicti-
vos, y aun cuando la Giltima frase de la norma admita otras -
que Pijan las leyes, no existe disposicién en tal sentido, -
el capitulo de ejecucién de sentencias se refiere al trabajo
como medio de regeneracién®. (34)

(33) Ob. Cit.
(34) Ob. Cit.
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No podria ser de otra forma porque el trabajo como pe
na chocaria con su propia naturaleza. Asi el ejercicioy -
funcibn del trabajo es dignificante para el ser humano.

Se entiende en conclusién que el reo tiene la obliga-
cidn de someterse a una disciplina interna, dentro de la - -
cual puede y debe quedar incluido a un sistema laboral para-
su readaptacién social, fines para los cuales ha sido reclui
do.

Gonzélez Bustamante dice: "acostumbrar al delincuente
a trabajar sin necesidad de violencia equivale a alejar de -
su mente la ociosidad y contribuir a que elimine las desvia-
ciones morales que lo llevaron al delito". (35)

La funcién y finalidad del trabajo penitenciario en -
el exterior (libertad) es un derecho social de finalidad eco
némica. En el interior (prisién) junto a esa finalidad yace
la rehabilitacién.

Comprender las funciones sociales de las labores peni
tenciarias, significa en primer término tener conciencia de-
que el interno forma parte de la comunidad, lo que implica -
el respeto de ésta para con aquéllos y en segundo lugar en--
tender que el interno ha creado un problema a la sociedad al
trasgredir la ley independientemente de aquellos que otorgan

(35) Publicaciones de la Asociacibén Nacional de Funcionarios
Judiciales, Colonias Penales e Instituciones Abiertas.-
Méx 1956. Pag. 56
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sentencias absolutorias y que su rehabilitacién social repre
senta una erogacién que la misma sociedad absorbe, con justi
cia puede vy debe solicitar de é1 una contribucién.

La contribucibén o aportacibén del interno a la socie--
dad presenta varias formas:

a) La ayuda o sostenimiento econbmico para su fami- -
lia.

b) El pago de sus alimentos y vestido durante su re--
clusién.

c) El1 pago de la reparacién del dafio causado por el -
delito cometido.

Esta forma se determina por los ordenamientos penales
como lo indica el articulo 82 del cédigo penal, "los reos pa
garén su vestido y alimentacidn en el reclusorio con cargo a
la percepcidén que tenga por el trabajo que desempefie, el res
to del producto del trabajo se distribuiré, por regla gene--
ral del modo siguiente:

I.- Un 30% para el pago de la reparacién del dafio,

II.- Un 30% para el sostenimiento de los dependientes-
econdmicos del reo,

III.- Un 30% para la constitucién del fondo de ahorro -
del mismo, y
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IV.- Un 10% para los gastos menores del reo".(36)

Lo anterior se encuentra también dispuesto en el arti
culo 10, que establece la ley de Normas Minimas Sobre Readap
tacidn Social de Sentenciados.

Ahora bien como finalidades del trabajo penitenciario
tendremos:

a) Terapia Ocupacional,
b) Capacitacién

c) Ayuda Econémica.

Se destaca que el trabajo es un medio regenerativo de
conducta. Se le denomina terapia al parecer por la enferme-
dad social que sufre el delincuente o transgresor, asi lo en
tendemos independizéndonos de la secuencia psicoldgica de -
que el individuo debe saber y apreciar su utilidad.

Asi en los establecimientos penales se desarrolla una
organizacidén de trabajo. Dichas acciones bien o mal organi-
zadas. constituyen una realidad y que han de reglamentarse de
bidamente de acuerdo a las leyes que as{ lo dispongan.

Ahora bien en nuestro pais se aprecian dos sistemas -

de trabajo que son:

(36) OB. CIT. Cédigo Penal.
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A) De organizacibén propia, el centro penitenciario -
instala los talleres con intervencién propia, programa de -
produccién, se abastece de los materiales necesarios, organi
za las labores vy finalmente coloca las mepcancias.

B) El sistema de maquila representa sélo la mano de -
obra. El particular proporciona todo el material necesario-
y cubre los salarios a destajo; del pago realizado puede que
dar una proporcidn a la institucidn pero no es recomendable.

Puesto que la legislacién mexicana se inclina a bus--
car la autosuficiencia de los centros penitenciarios el sis-
tema a aplicar seria el A, pero buscando también la conve- -

niencia del interno.

Asi tenemos que las ventajas que presenta este siste-

ma son:
- La utilidad del centro és mayor,

- La organizacibén de las labores queda ajustada a la-
organizacién general de la institucidn,

- La produccidn puede destinarse a cubrir ciertas ne-
cesidades del organismo piblico,

~ Se facilita el control de los ingresos pecuniarios-
del interno,

- La capacitacién puede ser mayor en razdn del inte--
rés del centro para ellos,
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- Se facilita el control e inspeccién de materiales -
que se introducen y salen del centro de rehabilitacién.

- E1 interno aprecia su participacidén en beneficio de
la institucion.

- El salario puede ser mejor compensado.

Las desventajas que presenta el sistema son:

- Se requiere de mhs personal para dirigir los talle-
res, promover ventas, control de calidad y

- Se arriesga la inversidn.

Asi pues el trabajo penitenciario al mismo tiempo de-
ser una ocupacibén para los internos, debe de servir como una
terapia para que logre su rehabilitacibén social.
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3.5.- LAS ACTIVIDADES ARTISTICAS, CULTURALES Y DEPORTIVAS,

Considerando que cada sujeto debe ser estudiado y vis
to en forma totalmente individual, apoyando a su vez las ba-
ses penitenciarias de estudio y clasificacién, sin embargo -
dentro de las actividades artisticas, culturales y deportivas
donde se tiene que trabajar si no con la totalidad, si con -
la mayoria de la poblacién penitenciaria privada de su liber
tad, debemos tomar como base el niicleo mayor.

Por estudios que se han realizado en diferentes pobla
ciones se tiene conocimiento de que la mayoria de la pobla--
cién penitenciaria proviene a la "clase baja" de nuestra so-
ciedad y encontramos que sus carencias son fundamentales Yy -

asi tenemos:

Culturales.- Analfabetismo, desconocimiento de las le
yes, debilidad fisica y mental, etc.

Sociales.- Rechazo y desorganizacién familiar, promis
cuidad, alcoholismo, prostitucién, degradacibn, etc.

Econdmicas.- Miseria, desempleo, carencia total de -
servicios pliblicos como podrian ser agua, drenaje, luz, etc.

La falta de estos factores provocan en el individuo -
la maduracién precoz de ciertos aspectos y el absoluto infan
tilismo en otros, lo cual ocasiona desequilibrios emociona--
les que poco a poco van cerrando su sensibilidad innata y -
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despierta en el sus instintos més primitivos que concluyen -
en una conducta delictiva y antisocial.

Ahora bien, para llevar a cabo las actividades artis-
ticas, culturales y deportivas dentro de las prisiones, se -
debe considerar tanto la entidad urbana como la rural, ya -
que se trata de abarcar desde las pequefias prisiones hasta -
los grandes reclusorios.

En las entidades urbanas se cuenta con diversas insti
tuciones que pueden colaborar para la realizacidén de dichas-
actividades como serian: Institutos y Colegios de Profesio--
nistas, Instituto Mexicano del Seguro Social, Secretaria de-
Salubridad y Asistencia, Secretaria de Educacidén Piblica, Se
cretaria de la Defensa Nacional, etc.

En la entidad rural, lamentablemente las condiciones-
actuales de nuestro pails, ofrecen muy pocas posibilidades de
contar con el personal capacitado para ayudar a la rehabili-
tacién del delincuente. Sin embargo se puede pedir ayuda a-
la ciudad para que por medio de brigadas organizadas se lle-
ven a cabo las actividades artistico, culturales y deporti--
vas,

En cuanto a las actividades que se pueden llevar a cabo
en las prisiones tenemos:

Artes Plasticas, que tomarad en cuenta la pintura y la
escultura, que permitiria la proyeccidn estética del sujeto -
en una forma integral y esponténea.



Se deberi tener en cuenta la expresién libre, no dar-
rninguna regla establecida, simplemente impulsarle a que pin-
te o0 esculpa lo que quiera vy lo que sienta.

Misica, siendo la expresién musical una de las formas
més, importantes de nuestro pueble, es la actividad que debe
estar mejor conducida de la misica se toman dos aspectos fun
damentales que son la integracién individual y la de conjun-
to. Generalmente se encuentra dentro de la poblacibdn peni-—-
tenciaria la inquietud musical encaminada a todos. los temas-
expresivos y negativos y en ocasiones hasta escatoldgicos.

Se les debe crear el gusto por la miisica tradicional pe
ro siempre con un contenido positivo. Si los internos tra--
tan de formar conjuntos $e les debe de tratar de guiar en -
forma positiva, discutiendo con ellos las canciones a inter-
pretar, y se puede encontrar dentro de cualquier tipo de m-
sica canciones alegres un poco picaras pero con mensaje posi
tivo.

En lo que se refiere a composicibén que es una forma -
de la expresién musical, ofrece grandes posibilidades de edu
cacibén y rehabilitacién. Asi dentro de la institucién penal
puede peribddicamente organizarse concursos con temas especi-
ficos que hagan desarrollar en el interno su potencial musi-
cal hacia esferas positivas y constructivas.

la Danza Folklérica, siendo una de las manifestacio--
nes estéticas para el ser humano, ya que le permite con el -
ejercicio romper su rigidez y adquirir mayor agilidad y elas
ticidad corporal.
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Debido a esto la danza folklérica se debe encauzar en
forma de investigacibn, invitando al interno para integrar -
el grupo de danza, se les puede pedir que nos ensefien las -
danzas que se ejecutan en las festividades de sus lugares de
origen, logrando en esta forma una investigacidn directa, vy
pueden presentarse danzas muy especiales hasta la fecha no -
conocidas. Para la interpretacidn de la danza pueden inter-
venir 1los internos y asi estimular su creatividad artistica.

En lo que se refiere a teatro, analizando las grandes
inhibiciones que los internos plantean en su personalidad. -
El teatro se ve como una de las terapias de mayor importan--
cia, ya que a través de la catarsis que produce, hace que -
una gran parte de la problemiatica del interno se canalice en
forma muy importante. La actuacibén debe ser planificada pri
mero por la improvisacién, después con obras de un acto y -
por Gltimo con obras de dos o tres actos, con un mensaje pro
fundo en un sentido social.

Para la creacién de obras dentro de la prisidn existe
siempre la inquietud de escribir, esto debe ser aprovechado-
para que si no se cuenta con los textos adecuados, se elabo-
ren a través de los mismos internos pero siempre supervisa-—-
das o guiadas hacia los planos m&s positivos, evitando la te
rrible escatologia criminolégica y decadente que siempre tra
tan de representar, en esta forma y escribiendo en grupo es-
mejor la terapia que sSe logra.

Con el auxilio de los grupos de artes plasticas y so-
bre todo de la imaginacién se revuelve fhcilmente el proble-
ma escenografico de una obra.
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Es de vital importancia que los internos que forman -
el grupo de teatro participen en todos sus aspectos, ya que-
no se trata de hacer actores sino que los internos rompan to
da una serie de inhibiciones que tiene en su personalidad.

En lo que respecta a la literatura, se pueden formar-
talleres de poesia v prosa; los talleres deben ser guiados -
por una persona si no especializada, que tenga por 1o menos-
conocimientos gramaticales y literarios para que guien abtn -
en forma elemental la literatura penitenciaria que es abun--
dante con sentido elevado, no debe censurarse violentamente -
todo lo negativo ya que esta actividad sirve como terapia pa
ra canalizar una serie de inquietudes y angustias.

La tendencia a escribir dentro de las prisiones es -
inhumana debido a las tensiones que pasa el interno, y como-
ejemplo de ello tenemos las obras "Papillon","Celda 16", "la
isla de los hombres solos", etc.

Por eso se recomienda el concurso literario sobre te-
ma dado buscando m&s que nada que su narrativa se apegue mas
que nada a la realidad positiva.

Para la formacibén de una biblioteca siempre se piensa
que la obtencidn de los libros es muy cara, pero si se orga-
nizan campaiias probiblioteca con la comunidad, pidiéndoles -
donen sus libros sobrantes, y en las ciudades donde existan-
editoriales solicitar un donativo de libros, asi se puede lo
grar una biblioteca decorosa.
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En lo que se refiere a cine presenta grandes cualida-
des desde el punto de vista pedagdgico: se ha demostrado que
se adquiere infinidad de conocimientos por la fascinacibn -
que ejerce la imagen en movimiento y todas las extraordina--
rias posibilidades que ofrece, pero estamos conscientes que-
el tipo de cine que puede llegar a los reclusorios es de ma-
la calidad, sin embargo se debe de tratar de analizar cual--
quier tipo de pelicula en varios aspectos que son técnico, -
abarcando fotografia, y vestuario, escenario, en el aspecto-
artistico, actuacibén, mensaje, argumento, aportes positivos-
¥ negativos, etc.

Pues bien, partiendo de la tendencia humanistica y -
témica que busca el penitenciario actual, siempre debemos -
de tener presente para nuestro trabajo, que el interno prime
ro ha sido ser humano y posteriormente un delincuente, por -
lo tanto, si intentamos reincorporarlos a la sociedad, debe-
mos de tratar de darles una dignidad humana, es por eso que-
la integracién de los grupos debe ser en una forma volunta--
ria y nunca obligada ya que son actividades complementarias-
peroc con un fondo terapéutico primordial.

Y asf, como se organiza las actividades artistico, -
culturales se pueden organizar las actividades deportivas -
que se consideren pertinentes a desarrollar por los inter- -
Nnos.

Asi tenemos que para la rehabilitacién en los recluso
rios, lo primero que se tiene que hacer es conciencia, inte-
rés, entusiasmo y apoyo por partes de los directivos de las-
instituciones.
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Crear conciencia en la comunidad e incorporarla a las
labores sociales de ayuda y rehabilitacién de la poblacidén -
penitenciaria,

Y ademés se lograrid con la sensibilidad del interno,-
proyectar las inquietudes culturales hacia su familia.

Por Giltimo las carencias econbémicas, no pueden ser de
terminantes que impidan realizar estar labor, ya que con ima
ginacibén y colaboracibén se suplen,
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4.~ ESTUDIO DE CAMPO EN UN RECLUSORIO DEL DISTRITO FEDERAL.

El estudio de campo fue realizado en el Reclusorio -
Sur de la Ciudad de México.

4.1.- COMPOSICION DEL EQUIPO TECNICO

En el presente tema cabe hacer mencién que la prepara
cién y capacitacién del personal que labora en los centros -
de rehabilitacidén debe ser continua, aunque se tengan diver-
sos campos de accidn y determinadas limitaciones porque no -
podemos pasar por alto los problemas que plantean en este as
pecto nuestras actuales prisiones. En cuanto a lo anterior-
queda fundamentado en la ley de Normas Minimas en sus articu
los 4 v 5.

La preparacién y capacitacidén del personal la conside
ro importante porque desgraciadamente mucho del personal que
labora en los centros de rehabilitacién lo hacen en una for-
ma inhumana e inmoral, porque piensan que el ser personal de
una prisidén es vergonzoso, o es para lucrar con la miseria -
humana y el desamparo del interno, y en su mayoria creen que
es una forma facil de enriquecerse.

El personal de un centro de rehabilitacidén esté forma
do por: el personal Directivo, que tiene la responsabilidad-
del manejo de la Institucidén en todos sus aspectos. Este lo
integra el director, subdirector y los auxiliares.
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E]l personal Administrativo, desempefla funciones de ca
racter especifico, como por ejemplo, mantenimiento, etc.

El personal técnico estd formado por profesionistas -
en la ciencia y especialistas en materia criminolégica peni-
tenciaria; que aplican sus conocimientos para lograr la reha
bilitacidén del interno a la sociedad.

Siendo este personal del que hablaremos mis ampliamen
te por ser el que interviene directamente en la rehabilita~-
cién de los internos, esto es por tratarse de los especialis
tas en diferentes materias que aplican sus conocimientos pa-
ra lograr la rehabilitacion de los internos.

Asi tenemos que el equipo técnico esta formado por:

Trabajadores Sociales
Médicos
Psiquiatras
Psicbdlogos
Pedagogos
Crimindlogos
Abogados
Empezaré por hablar de las funcicnes que tiene Trabajo-

Social dentro de un centro de rehabilitacién. Asi tenemos -
que sus funciones empiezan desde que el infractor ingresa a
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la institucidn, esto debido a que en esos momentos todo es -
confusidén para el indiciado y es en este momento cuando el -
trabajador social entra en funcidn y lo haré orientando al -
indiciado, explicéndole la situacién juridica en la que se -
encuentra, avisa a sus familiares en caso de que éstos no se
pan, ya sea por via telefénica o por telegrama.

Otras de las funciones de trabajo social es hacer un-
estudio del interno cuando ya ha ingresado a la institucién,
que incluye antecedentes familiares, condicibén socio-cultu--
ral, arraigo, antecedentes penales, etc.

Este estudio se lleva a cabo con la finalidad de for-
marse un criterio acerca del interno y asi individualizar su
caso v buscar una solucién. También se llevan a cabo visi--
tas familiares con el objeto de conocer a la familia del in-
terno y ésta proporcione toda la ayuda necesaria para la re-
habilitacién. Dentro de las funciones de trabajo social tam
bién se encuentra la de tramitar las visitas familiares de -
los internos y la visita intima, para lo cual tanto el inter
no como su pareja tienen que cumplir con ciertos requisitos-
que han sido establecidos por la Institucién como por ejem~-
pPlo el examen médico que se les debe de practicar, etc.

Una vez que trabajo social tiene un diagnéstico lo en
via al departamento de observacién y clasificacibn, para que
forme parte del expediente del interno.

Por 1o que se refiere al equipo médico se encarga de-
proporcionar salud en general a la poblacidén del reclusorio.
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Una vez que el interno ha ingresado a la poblacién es someti
do a un estudio general para detectar alguna enfermedad que-
tenga, sobre todo en el aspecto de enfermedades infecciosas.
Se hace la historia clinica del interno y valorizacién Psi--

quidtrica.

Cuando el interno es de nuevo ingreso se hace un cer-
tificado de lesiones que se anexa a su expediente, y se re--
gistra en los libros respectivos que se tienen para llevar -
un control de lesiones. Esto con el fin de que si durante -
el proceso se requiere saber si el interno al ingresar a la-
institucibén presentaba lesiones.

Dentro del reclusorio se llevan a cabo operaciones pro-
gramadas, es decir que han tenido ya tratamiento, pero en ca
so de presentarse una urgencia Se trasladari al interno a un
hospital por no contarse con el material necesario.

En cuanto a los Inimputables dentro de la Institucidn
se tiene separados del resto de la poblacidén, aunque la - -
atencidén para su cura es minima, esto debido a que no se tie
ne el personal debidamente capacitado para llevar a cabo es-
ta funcién.

El estudio Psiquiétrico que se le hace a un intermo -
incluye: examen general clinico, pruebas de laboratorio, ra-
yos X, encefalografia y el criminolégico. Bl estudio Psi- -
quiatrico que se hace para la integracién del expediente es-
profundo para detectar si hay algin padecimiento y determi--
nar el tratamiento a seguir y lograr la curacién del interno.
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Peribédicamente se llevan a cabo exémenes psiquiidtricos en la
poblacién penitenciaria para detectar alguna anomalia en el-
interno.

Con respecto a Psicologia se practican exédmenes a los
internos, se les préctica la entrevista clinica, se les apli
can test para saber el grado de coeficiente intelectual, se-
les aplican tres o cuatro test de personalidad y los test -
proyectivos.

La entrevista clinica incluye areas de su vida infan-
til, adolescente, adulta, familiar, vida social. Una vez -
que se ha llevado a cabo todos los estudios se hace una inte
gracién de pruebas y entrevistas y se manda al jefe del de--
partamento de observacibén y clasificacidn, esto con el fin -
de que se haga su clasificacibén de acuerdo a la personalidad

y peligrosidad.

Los crimindlogos harén la clasificacibén de los delin-
cuentes una vez que se han realizados todos los estudios co-
rrespondientes que aportaran las caracteristicas de cada in-
dividuo, y asi normar su criterio para hacer una clasifica--
cibn adecuada del individuo y determinar los pasos a seguir-
para su rehabilitacién.

En mi visita al reclusorio también tuve la oportuni--
dad de asistir a las Juntas. del Conéejo Interdisciplinario -
que se llevan a cabo Semanalmente con el fin de informar al-
director de sus actividades, como de las necesidades que se-
presentan en el reclusorio.
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El Consejo Interdisciplinario estéd formado por:

Director
Subdirector Técnico

Subdirector Administrativo

Jefe del Centro de Observacién y Clasificacidn
Jefe de Seguridad y Custodia
Jefe de Actividades Educativas
Jefe de Servicio Médico

Jefe de Trabajo Social

Jefe de Psicologia

Jefe de Criminologia

Jefe de Actividades Industriales
Jefe de Servicios Generales

Jefe del Area de Inimputables

D. Secretario General
Subsecretario General

C. Jefe de Personal.

El objeto de las juntas es como ya mencioné al princi
pio hacer del conocimiento del director sus necesidades y -~
problemas en las diferentes 4reas que forman el reclusorio.
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Al escuchar la exposicidn que cada uno de los inte--
grantes hace de sus peticiones como de sus necesidades, me -
pude dar cuenta que hay problemas dentro de la institucidn -
que de no darseles solucidén répidamente se van haciendo cada
vez mas graves y desde luego esto va eh detrimento de la Ins
titucidén y por consiguiente del interno mismo. Por ejemplo-
puedo citar los problemas que causa custodia como son: abu--
s0s cometidos con los familiares de los internos, no obede-
ciendo el reglamento en lo que se refiere al color de su ves
timenta, dejar solas las casetas de vigilancia asi como - -
otros.

También considero importante mencionar la inactividad
en la que se encontraban los talleres, esto al parecer por -
falta de material, pero también noté que hace falta comunica
cién del Jefe de esta &rea, con las que 1o pueden ayudar pa-
ra conseguir el material necesario para el funcionamiento de
los talleres.

Y asi podria enumerar detalles que observé en la jun-
ta. Pero considero que lo importante de estas juntas es que
los directivos den una resolucidn a cada uno de los proble--
mas que alli se plantean, ya que de no ser asi los problemas
se van haciendo mis grandes y mas dificiles de resolver.
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4.2,- LA EDUCACION

En la visita que realicé al Reclusorio Sur, tuve la -
oportunidad de asistir a 1 centro escolar que lleva por nom-
bre "JOSE VASCONCELOS".

Para el func¢ionamiento de la escuela se cuenta con: -
la Direccidn, Coordinadores, Asesores. La escuela cuenta -
con 8 aulas, 1 laboratorio, Papeleria y Biblioteca.

Las clases que se imparten son: Alfabetizacién, Prima
ria, secundaria, preparatoria y también se imparten las cla-
ses de miisica y Artes Plasticas.

Para llevar a cabo los cursos de Alfabetizacién y Pri
maria se cuenta con el apoyo del Instituto Nacional para la-
Educacidén de los Adultos. Para las clases de Secundaria y -
Preparatoria se cuenta con el apoyo de la Secretaria de Edu-
caciébn Pablica, para lo cual se cuenta con registro ante di-
cha institucién, por lo cual los estudios realizados dentro-
del Reclusorio son validos para cualquier tramite en el exte
rior.

Ahora bien en cuanto al sistema que se lleva para im-
partir las clases es el abierto, esto se debe a que el nivel
académico de los internos es variado, y también que se deja-
a su libre albedrio seguir estudiando, esto es de asistir a-
la escuela o no.
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Cuando el interno acude al centro escolar para solici
tar su inscripcién se le practica un examen para saber que -
grado de escolaridad tiene y asi poder inscribirlo en el gra
do correspondiente.

En lo que se refiere a asistencia al centro escolar -
cuando yo realicé la visita era de 100 internos aproximada-——
mente, éstos divididos en cada uno de los niveles académicos
que se imparten.

Los Coordinadores son las personas que Se encargan de
hacer la captacién de alumnos, preparar a los internos para-
sus examenes de inscripcidén, llevar control de asistencia a-
las clases (en caso de que el alumno falte muy seguido inves
tigan el motivo, por el cual es la falta y buscan la solu- -
cién segtin sea el caso), solicitan los exémenes a las Insti-
tuciones respectivas, llevan control de calificaciones, rea-
lizan cursos de actualizacidén para los asesores y llevan con
trol de los libros prestados a los internos.

Los examenes que se practican a los internos son soli
citados a las Instituciones correspondientes, las cuales en-
vian personal a su cargo para que practiquen los ex&menes, -
enviando posteriormente el resultado de éstos al centro esco
lar para que el interno se entere de su calificacibn, e ins-
cribirse al grado que le siga si es que asi lo desea.

Los asesores son internos del centro penitenciario, y -
son los "maestros" el objeto por el cual se acepta que desem
pefien esta funcidén es porque se les considera como trabajo -
obteniendo con esto los beneficios que les otorga la ley.
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Ademés se considera que entenderan mejor a los alum--
nos (internos) por encontrarse ambos en la misma situacién -
y compartir aspectos de su vida diaria dentro del centro de-
rehabilitacidn.

El aspirante a la asesoria acude a la Direccién de la
escuela para entrevistarse con la Directora y hacerle saber-
su aspiracibn; la cual realizari un estudio del expediente -
del aspirante, se les practicaréd un examen para conocer Su -
grado de preparacién esto con el objeto de darle el grupo -
que mejor corresponda a su preparacidn.

Peribdicamente se llevan a cabo cursos de capacita- -
cién para los asesores, en los que se les ensefian técnicas -
de aprendizaje para el mejor aprovechamiento de los alumnos.

Tuve la oportunidad de platicar con cada uno de los -
asesores de los diferentes grados que se imparten en el cen-.
tro escolar; y por lo general la opinibn de cada uno de - —-
ellos acerca de el (Por qué? querer ser asesores fue: por te
ner una ocupacién, por encontrar en elloc una terapia indivi-
dual, para superarse ellos mismos, porque en ello encuentran
una distraccién positiva, porque se reafirma como perscha, -
porque el ambiente que se tiene en el centro escolar es muy-
diferente al que se tiene en los dormitorios y porque en el-
centro escolar se le ve como personas no como delincuentes.

Ademés piensan que es positivo que siendo ellos inter
nos puedan ser los "maestros de sus compaiieros, porque hay -
mas confianza y mejor comunicacién, y sobre todo por encon--
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trarse en la misma situacién.

Al centro escolar puede asistir todo aquel que asi lo
desee, es decir que no hay ninglin tipo de limitacidn.

Platicando con los internos que acuden a clases las -
opiniones que dan son variadas y asi tenemos que: les sirve-
de distraccién para olvidarse de sus problemas, porque les -
sirve para ayudar a sus hijos, para entender mejor su situa-
cién juridica, para ocuparse en algo Gtil y no estar perdien
do el tiempo en su dormitorio, les sirve como terapia, y si-
son agresivos les sirve para controlar esa agresividad enca-
minéndola positivamente.

Es importante para ellos que sus "maestros sean compa
fleros de reclusién, porque al ser una persona del exterior -
piensan que no habria la misma confianza de formular sus du-
das. :

Dentro del centro escolar también se cuenta con profe
sor de educacién fisica, y se practican deportes como ‘fut- -

bol, beisbol, tenis, etc.
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4.3.- EL TRABAJO

El 4rea de trabajo del reclusorio est4 formada por -
los talleres de:

Zapateria

Corte y Confeccidtn
Carpinteria
Artesanias
Mecénica Disel

Hojalateria

Desgraciadamente cuando realicé la visita al recluso-
rio, los talleres no estaban funcionando por falta de mate—-
rial.

Cuando los talleres funcionan los internos que acuden
a ellos es con el fin de obtener una ganancia para ayudar a-
sus familiares y ellos mismos ademis que Se ven beneficiados
por la ley al considerarles un dia de libertad por dos de -
trabajo. Pero ain con los beneficios que obtienen los inter
nos que acuden al centiro de trabajo son pocos.

Con el fin de que la poblacidn aumente en los centros
de trabajo se deben hacer campafias de motivacién por parte -
de las autoridades del reclusorio y ademis proporcionar los-
materiales necesarios para que funcionen los talleres adecua
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damente, y a la vez esto serviria de motivacidn para los in-
ternos porque al haber material necesario para su trabajo al
terminarlo recibiré su paga que en definitiva es lo que —--
ellos quieren.



4.4,.- APLICACION REGLAMENTARTIA

La aplicacidn reglamentaria del centro de rehabilita-
cién esté a cargo de la Direccibn; y se aplica cuando se co-
mete una falta que esté sancionada por el reglamento ya se -
trate de un interno o del personal mismo.
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5.~ CONCLUSIONES

1.— La aplicacién de las penas se lleva a cabo para -
salvaguardar el orden de la sociedad y seguridad de la mis--

ma.

2.- La Pena Privativa de libertad es la que mis se -
aplica en la actualidad por lo que considero debe ser lo més
justa posible, apegéndose desde luego a lo prescrito en Dere
cho, ya que la libertad es uno de los valores mas apreciados
por el hombre.

3.- Una vez que el infractor de la ley penal queda su
jeto a proceso es importante el estudio de la personalidad -
que de éste se realice, con el objeto de aportar datos para-
que el juzgador se forme un criterio para la correcta aplica
cién de la pena.

4.- Adembs considero que una vez que el infractor ha-
sido sentenciado y enviado a la institucidén que le correspon
da el estudio de la personalidad debe ser de lo més profundo
que la ciencia permita para no dejar escapar detalles que in
diquen el tratamiento a seguir para obtener la completa reha
bilitacién del interno.

5.- En lo que se refiere al personal que labora en -
los centros de rehabilitacidén considero que deben ser selec-
cionados cuidadosamente, esto con el fin de saber que se -~ -
cuenta con personal capacitado y que estén conscientes que -
van a ayudar a reincorporarse a la soCiedad a un hombre.
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6.- Los medios que establece la ley para lograr la re
habilitacién de los delincuentes son: el trabajo v la educa-
cidn, por consiguiente la préactica que de ellos se tenga en-
los centros de rehabilitacién es de suma importancia, porque
en ello se basa el fin de la pena privativa de libertad y es
como sabemos reincorporar al delincuente a la sociedad.

7 .- Pienso que todo lo que va encaminado para lograr-
la rehabilitacién de los delincuentes debe tener apoyo por -
parte de las autoridades, pero mis que nada los aspectos de-
trabajo y educacién.

8.- Cuando realicé la visita al reclusorio me di cuen
ta que el nimero de internos que acude tanto a la escuela co
mo a los talleres es minima; y me pregunto ;Qué hace la po--
blacibén del reclusorio que no acude ni al centro escolar, ni
a los talleres de trabajo? y considero que es dificil decir-
que un interno que no cumple con estos elementos de la reha-
bilitacibén ha logrado ésta al llegar el término de su conde-
na. Por lo que las autoridades deben hacer todo lo que esté
de su parte para conseguir que toda la poblacién de los cen-
tros de rehabilitacién acudan tanto a la escuela como a los-

talleres.

9.- Otro aspecto que se debe eliminar considero que -
es la corrupcidén que todavia se presenta en muchos de los ca
sos por el personal que se encarga de impartir justicia.

10.- En mi concepto, la rehabilitacibén de los inter--
nos es minima debido a todos los aspectos negativos que se -
dan dentro de las instituciones (extorsién de los internos,-
tréfico de drogas, escasa asistencia a los centros de traba-
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jo y escuela, etc.), asi como fuera de ella (corrupcién de -
juzgados, falta de diligencia de las personas encargadas de-
llevar los juicios, etc.).

11.~ Considero que con el fin de que la pena privati-
va de libertad cumpla con su objetivo, las fallas que se pre
sentan deben ser solucionadas desde el momento en que se tie
ne conocimiento de ella y no dejar que crezcan es decir que-
toda corrupcibn existente debe ser cortada de raiz.
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