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INTRODUCCION

El estudio de la delincuencia ha ocupado y ocu
pa la atencidn de eminentes penalistas,no siendo muy halague
fio el resultado. Porque propugnar por obtener una reforma en
los Cddigos Penales tendientes a conseguir una maydr efica--
cia respecto a la represién del delitojno es solucidn,puesto
que lo gque le intéresa es prevenir,no reprimir. |

Por consiguiente se debe buscar la manera de -
evitar el delito,porque una-condena no moraliza al delincuen
te,hi aprovecha é ningln conglomerado social.

El individuc que por-haber delinguido sufre ~-
una condena,afirma su propdsito de reincidencia,porque la ~-
cdrcel es un estimulante y un germen de disolucién.

Es cierto que prevenir la delincuencia resulta
mds complicado que la elabﬁracién de un sistema.de fepresién
porque las causas multiples y complejas que fomentan en el -
delito,son de difieil extirpacién en una colectividad en la-
cual.los intereses son contrapuestos. Pero presisamente por-
tratarse de un problema social muy complejo,se le debiera de -
didtav enpefiosa y preferente atencidn.

Al escribir el presente trabajo,no me ha guiado
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la pretensién de ser el constructor de una nueva idea,----
puesto que el tema no es nuevo. Ya otr§s,personas:jufiscog
sultas,cpiminalistas,etc;han dedicado é la reformd del sis
tema penitenciario lo mejor de su.pensémientﬁ.

' La accién nula o negativa de los sistemas de
justicia y de represién,queda’demostrada en lo que respec-
ta al resultado del encarcelamiehto;ésté”én vez‘de ihfimi—
dav trasnforma noc1vamente la personalldad del 1nd1v1duo,
en México el hecho no requlere demostrac16n,puesto que SU-« .
ede en la préctxca. ' :

Qulerase '© no el progreso soc1al arrollara -
estos sistemas 1nadecuados como- ya ‘se estan haulendo en --
nuestra soc1edad. o e

©Al escrlblr estas 11neas deseo expresar mi -
oplnlon respecto a la: dellncuenc1a en nuestro pais y anall
zar las razones de su’ exlstencla. : ‘

Con51dero que dia con, dia se van encontrando
mejores formas en la 1mpart1c16n de’ 1a justlcla y con ello
‘llegar a una me]or condicibn del dellncuente y de su reha-

b111tac1on soc1a1
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CAPITULO I

LA VARIACION DEL CODIGO PENAL. -
1.1.- DEFINICION DEL DELITO.

La funclén Juridlca del de11to debe ser, natu
ralmente formulada desde el punto de vista del derecho,sin
‘1nclu1r 1ngred1entes causales expllcatlvos cuyo objeto es-~
estudlado por ClQDC1aS fenomenoléglcas comoe - la antropolo--
'gia 1a soc1ologia la pslcologia crlmlnal y otras.

’ "Una verdadera def1n1c16n del objeto que tra
ta de conocerse,debe de ser una ﬁérmula simple y consisa,~-
que llévé cbnsigé lo material y lo formal del delito y per
mita un desarrollo conceptual'por-el estudio aﬁalitico de~
cadé uno de suéfe;ementos".(i) ‘ | ‘

~ “Para Varios autores,la vefdadera nociSn fof—
ma del delito la suministra la iey positiva mediante la --
”amehéza de‘una pena’péraila ejecucidn o la omisién_de cier
. toa;agfoé,puéslfpfmalménte hablando,expfesan:sin una léy -

que. sancione una determinada conducta,no es posible hablar

e e et b At et
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le- VILLALOBOS IGNACIO.,"QerPcho Penal Mex1cano" ?a Ed
- Edt, Porvﬁa S A.,M321co 1960,9&5 201,



del delito.

Para EDMUNDO MEZGER,-"el delito es una ac---
cidn puniblejesto es el conjunto de los presupuestos de -la
pena.

Ahora bien,la definicibn formal,que da nues-
tro Cédigo Penal es la siguiente:

El artfculo 7°del citado ordenamiento éétablg
ce: | .

"Delito es el acto u omisién que sancionan -
las leyes penales"  (2) '

Esta definicién formal no escapa a las criti
cas,puesto que no siempre puede‘hablarse de la pena,como -

medio eficaz de caracterizacidn del delito.

1.2.- CAUSALIDAD DEL DELITO.

Es muy importante distinguir entre la'cauéa-'
lidad del delito y de la criminalidad: l ‘

La causalidad del delito,se refiere a la con
ducta hﬁmana individual,que con acciones u omisidnés que -

transgredan la ley penal y dicha conducta_es motiVada por- -

- o " - - o~ e o

2.~-leyes y C6dig05'ge México,"C8digo Penal para el Distrito
Federal",Coleccidn Porrfia,38ava.Ed.,Edt.Porra $.A.,M8xi
c0,1934,p4g. 9, ‘ : -
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una variedad de causas.

La causalidad d=1 delito,contrasta con la -~
causalidad criminoldgica,ya que esta Gltima se refiere al-
fendmeno de la delincuencia en general,no a una conducta -
individualizadajpero tampoco debe entenderse la simple su-
ma de estas.

La criminalidad presenta dos aspectos: Prime
' ro:consiste en que la ley penal es una elaboracidn del Es-
tado,destinada generalmente a satisfacer valores de la co-
lectividad; y el Segundo:es la generalizaéién teérica.so—-
- bre-las cohductas delictivas. .

-

Seguramente no es fdcil llegar a determinar-'.
las causas que impulsan a un determinado criminal a come--
ter un delito,al respécto Se inveéfiga,pero exiéten tantas
éausas que de aiguna maneré influyen en la mente del indi-
_ viduo a cometer el deiito.

_Por ejemplo:el grado causal de la pobreza,--

de la falté deAeducacién,de la industrializacién,de la ur-
| banizacién,y de tantas otras razones igualmente muy podero
zas,como la pérdida de los valores morales y la deshumani-

zacién de la sociedad establecida.

- . - o o -
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1.3.~ RAZ2GOS PSICOLOGICOS FRECUENTES EN EL DELINCUENTE.

El Doctor GAMBORA, dice que las notas degenera
tivas del delincuente son morfolégicas, fisiol6gicas y psi-~
col6gicas y afiade:

"Las primeras han de observarse individualmen-~
te y colectivamente, con l0s procedimientos que emplea la -
antropologfa general para examenes morfolégicos de los hom=-
bres; los segundos serdn examinados al igual gque en fisiblg
gfa y patologfa, a fin de que sea. posible buscar la manera
de que se désarrollen3las diversas funciones org4nicas, en
barticuiar las del éistema,fcon los medios que la psicologfa
general y especilal tienen a su alcance'para investigar sﬁ*—v
desenvolvimiento de esta especial y elevada fﬁncionalidad -
nerviosa,.como es la psiquis en todas sus modalidades, mani
festaci6n y formas de la vida individual y social. La péicg
logié es lo m&s‘importante y diffcil de la geologfa crimi-~
. nal,ﬂporQue el crimen no es un féndmenoyanat6m1co o] fisiolg-
_gico; se trata de un fenbmeno fundamentalﬁente psicél6gi--—

co". (2 bis) _
K Agrega el DoctorvGémbora,vde la influencia que
ejerce_en‘los hijos la edadvde'lqs padres, en ésta formé:

"No hay‘dhda que‘la'mejor prole es la que se -

"2 big.~ FOIX, PEREZ., "Problemas' Sociales del Derecho Penal",
~2a. Ed., Editores Mexicanos Unldos, s. A . México,‘-
1956, p&g 89. ‘ v ,
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concibe en la edad mediajmientras que,saleh débiles,tanto -
los concebidos por padres demasiado jévenes,como los naci--
dos de padres viejos".

n"Por lo que la delincuencia se refiere,a que -
los hijos de padres jévenes son de cardcter violento,excita
ble,menudeando entre estos los autores de crimenes por impe
tuosidad,irreflexidn y pasionales. Mientras que los viejos-
trasmifen a los hijos el cardcter de la edad senil:astucia,
cdlculo,recelo y deficiencia afgctiva,por cuya razén suelen
ger hijos de este tipo de padres,los que se dedican al robo,
estafas y a toda clase de delitos perpetrados con premedita
ciéh".(s) |

En mi particular apreciacién,considero que no
existe en realidad,un marco vérdaderamente real,papa que la
edad de los padres influya en losvhijos,en su propensién al
delito;mas bien considero,que es el médio ambiente el que -
influye en su formacién:buede ser ei~alcoholi3mo;los.problg
mas de tipo econfmico,los problemas familiares,las malas --
‘companxas y 1a promlsculdad del medio en el cual vive.
Pues son hechos fundamentales que coadyuvan,

a cambiar su formakde pensar,y hacerse mds propensos a come -

ter un delito,inclusive;por tener la admiracién de los de--

- o o

3 ~-FOIX PERu.,"onblemas Sociales del Derecho Penal",2a Ed.,
Editores Mexicanos .Unidos S. A..,México, 1956,p§g 82, -
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mds,pues en su inmadurez creen que delinquiendo se ganarén-

el respeto y admiracidén de la gente.

1.4.-LA REINCIDENCIA EN EL DELITO.

Segflin FREY,que ha hecho profundos y severos -
estudios sobre la delincuencia y la psicologia del delin---
cuente ,ha emitido conceptos,comq el siguiente:

| | "Los hechos muestran que el criminalista tié—
ne un concepto equivocado de la ¢ircel,ya que,mientras con-
sidera la prisién como lugar de dolor y de influencia,para-
" el delincuente resulta un centro de aprendisaje,pues cuando
salga en libertad reincidira en el delito".(u) '

Pues resulta cierto que en la prisidn se reu-
nen involuntariamente los delincuentes y con ellos mismos ;
diversas formas de conducta,desenvolvi&ndose y fluyendo con
tinuamente en la realidad,haciendo nuevas amistades,se pla-
nean hurtos,atracos y demds delitos castigados por la ley,-
tomando la prisién,un sentidﬁ de "universidad del delito",-
hecho que debe de desaparecer. En la prisidn el uno,ensefia-
al otro,la manera prdctica de cometer el delitd,burlando ei

Cédigo Penal e incluso llevan estudiadas y calculadas las -

e > 2 v o b

4,-FOIX,PERE.,"Problemas. Sociales del Derecho Penal",2a.Ed.,
Editores Mexicanos Unidos S.A,,M&xico,1956,p4gs.93 y si-~
guientes. ' . ' .
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respuastas,convirtiéndo a &ésta,en una escuela de reinciden-
cia del delito,en vez,de que encauzen su vida al mejoramien
to de ellos mismos y de la sociedad establecida.

Este aspecto esta siendo subsanado,con cen---
tros de trabajo,para que cuando lograse su libertad,tengan-
dinero para sus principales necesidades aunque .siempre,sea-
muy dificil su readaptacidn al medio social,ya que en nues-
tro medio,el indice de reincidengia es lamentablemente muy-

alto.

¢ Por qué reinciden los delincuentes?,porque-
lamentablemente las prisiones,actualmente no los proveen dé,
los elementos necesarios para rehabilitérse,para readaptah—
su vida y salen de ellas en plan de vendetta social o en --
plan dé haber adquirido mayores conocimientos delictuosos -
dentro del penal.

Con la ampliacién,de nuevas medidas en la pre
vencidn de lé'delincuencia,con un mejor tratamiento psicold
gico,humanista y social hacia los delincuentes,acompafiado -
. todo esto de una verdadera politica criminal,se reduciria -
el indice de reincidencia,porque el delincuente mejor trata

do,es un delincuente mejor readaptado.

—— - 4 - - -
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CAPITULO 2

CAUSAS DEL DELITO.

2.1.- EL ALCOHOLISMO Y LA DELINCUENCIA.

El vicio del alcohol es de los que Se‘adqﬁie-
ren éon mayor facilidad;la inconciencia del que frecuenta -
tabernas y cantiﬁas,le hace creer que el alcohol no es malo.

Por el contrario,entiende QUe le proporqioha-
un placer y que luego,hundido’en las tinieblas,le hace olvi
dar dificultades,penalidades,sinsabores;si estos fueran los
inicos efectos del alcohol,podria ser tolerable;este‘mismo.

Pero siendo el alecoholismo un eficaz prépul-;
sof de incalculables dafios para la humanidad,ha de‘sgr com-
‘batido con singular endrgia,empezando por aislar a los alco
holicos hombres y mujeres,para evitar el mal ejemplo e impe
dir la procreacién.

- El alcoholico,cuando sufre los efectos de la-
bebi&a,es sencillamente incontable por sus gestos;palabras—

groseras e insultos. EL alcoholismo es de tremendas conse--
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cuencias para el ser humano,;los hijos de los alcoholizados--
suelen presentar desequilibrios mentales y con facilidad es-
tan expuestos a contraer enfermedades,en muchos de los casos
son debiles de cardcter y de temperamento irritable,se vio--
lentan con suma facilidad y muchos criminales con razgo de -
degeneracidn son hijos de alcoholicos,con frecuericia caen en
la pereza y se inclinan por la delincuencia.

"ENRIQUE FERRY,escribid que-"los embriagados
en ocasionesbastante frécuentes,llevan a cabo;dctos deshones
tos en las perSonas_de sus propios‘hijos.'En los distritos -
obreros - dice - la familia acostumbra habitar en un solo --
cuarto,siendo obligada 1la promiscuidad.'Dos,trés y a veces -
cuatro camas en una misma habitacidnjel padre alcoholico no-
~ tiene ninglna autoridad sobre sﬁslhijos y es frecuente ver a
la hija quinceafiera sin la guia paterna que a sus anchas va-
por donde le place y nada le ruboriza. En una noche de embria
guez,el padre lieva a cabo su primer atentado,con la‘hija,la
cual presenta denuncia."(s) | |

No es dificil‘imaginarse el resultado:la hi
jé va a un proétibulo y el padre es vecluido en la cércel,de
donde saldra afin mis embrutécidb,pues él consumo habitual de

las bebidas alcoholicas puede producir adiccibn;es decir que

- o o 2

S,-FOIX,PERE.,"Problemas Sociales del Derecho Penal",2a,Ed.,
_Editores Mexicanos Unidos S.A,,M&xico,1956,pdg.102.
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el cuerpo humano,exige cada vez cantidades mayores,para pader
lograr el efecto que originalmente obtenia.

El bebedor que ha llegado a la adiceidbn,---
puede considerarse como alcohdlico,a diferencia del que sin-
llegar a la adiccidn,abusa de las bebidas y se coloca en es-
tado de ebriedad.

" Aunque no todos los ebrios son adictos en

el sentido cientifico,todos ios adictos son cronicamente e--
| brios por definicién". (8)
Entre los familiares el alcohdlico propaga-
la degeneracian;suszdescendientes,ademés de ser festigps de~
_esenas de locura,en su casa y en el propio patio de“su'vecig
" dad. '
" E1 alcoholismo como la ebriedad,éonstituYan
un duﬁicentible problema de cardcter criminoldgico,en efecto, .
el br.JOEL FORT,seflala que-el 50% de las'aprehensiones reali
zadas en los_Bstadds Uriidos,en 1973,lo fueron personas que .-
habian ingerido bebidas alecohblicas?! (7)

En Chile,Argentina y México,donde el alcohg
lismo hace estragos, los gobiepnosvhaﬁ propuesto combatirlo,~
'creaﬁdb impuestos que enéarecen el.alcohol,con resultados né

.gativos;no es ciertamente con impuestos como deben combatir-

" - — . - T - S - " -

- 6,~FORT JOEL.,"Alcohol Nuestro Méximo Problema de Drogas" -
1a.Ed.,Edt,Extemporéneos,México,1974,pdg.137.

‘7.-FORT,JOEL. ,"Alcohol Nuestro Méxlmo Problema de Drogas"
opus eit.,pdg.10.
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‘se un‘viéio cualquiera,sino con medidas que puedan dar el re
sultado apetecidojpuesto que los progresos del alcoholismo -
son paralelos a los de la criminalidad,pues los suicidios y-
los homicidios aumentan en la medida que se extiende el aleco
“holismo.
| Una de las principales causas del alcoholis
mo- radica en la miseriajluego el alecohol es factor poderoso~j“
de miseria, con la degradacidn de la_pérsona y el fomento de-
la dellncuenc1a tanto 1nfant11 como adulta. »
‘ . JOSE ANGEL CEVICEROS y LUIS GARRIDO dlcen--
" Los hijos de padres alcoholizados abundan entre. los nifios-
dellncuentes es indudable que el alcohollsmo y la embrlaguez'
de los padres  tienen una repercu51on con51derable en la cons. -
titucidn fisica y mental dev}os hljos y ey_la-conducta anti-
social de los mismos,sin que pueda pﬁéé;;arée la gravedad. -~
del dafio.” ') | | |
” La lucha contra el aicbﬁolismo debe ‘ser en-
qauéada,ancon'manifestaciones callejeras,ni con discuréds -
mids o menos eloéuéntes,sinojatacéndolo‘eﬁ'sus mismas raices.
= Alin los paises en los cuales el,problemavﬁo ‘
" es de gra&edad;deben tomarse las medidas preventivas contra--

el terrible vicio. Es sabido-'que en las zonas de mal vivir -

e B o i e e S A

7bis.~ FOIX PERE.,"Problemas 8001a1es del Derecho Penal" 2a. Ed.,
" Editores Mex1canos Unidos S A.,Mex;co 1956,pag. 107,7
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de las grandes ciudades,particularmente las que dan al mar -
en cuyos pucrtos se instalan personas oriundas de todas las-
regiones de la tierra,se fomenta el alcoholismo en grandes -
oroporciones y en modo alguno no deben ser descuidados esos-
distritos portuarios,madrigueras divertidas,prostitutas en--
fermas,alcohdlicas y delincuentes,es menester ir donde esté-
el vicio y atacarlo con medidas profildcticas,evitando que -

penetre en los hogares y atormente a los hombres.

©2.2.- LA PROSTITUCION Y LA DELINCUENCIA.

Actualmente la prostitucidn es el problema-

éociai;ejercido como el oficio mé§ antiguo del mundo,y ade-- -
‘més,una de las plagas que‘més dafio ha causado y causa ala -

humanidad y nunca,en ningﬁn'pais ha habido el suficieﬂte te~
zén para combatirla. Es cierto que algunos gobiernos la han-

prohibido,pero la prohibicién no significa la eliminacidnjla

’prostitucién,lé tuberculoéis'y la delincuencia sbn males que

sufre‘ia humanidédby que de ningfna manera'sé eliminan por -
decreto. ’ 7

En’ consecuencia,iqué diremos de los gobier-
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nos que han prohibido la prostitucién?.

Prohibirla es fomentarla clandestinamente -
con cardcteres de gravedad porque con ellos se extienden las
enfernedades venéreas;querer prohibir la prostitucidn sin an
tes combatir las causas que la fomentan es una necesidad.

Lo que los gobiernos deben hacer es locali-
zar las causas del mal y dictar las disposiciones para des--
truirlas.

Las opiniones sobre este tema pueden agru--
parse como siguen:

a).- Sistema de Plena Libertad:en donde la
prostitucidn no quedaria sujeta a ninglna disposicidn especi
fica,este sistema no es utilizado en la actualidad por nin--
gln pais.

. b).- Sistema de Prohibicionismo:donde se -
sancionan meretricio,lenocinio,la provocacidén de la prostitu
cién ,la explotacidn de la prostitucidn ajena,la trata de --
personas (llamada antiguamente:"trata de blancas"),etc,.

c).- Sistema de Reglamentarismo Cldsico:en
donde el estado permite el ejercicio de la prostitucidn,tan-
to en las casas de asignacién como fuera de éstas,sujetando-

a las prostitutas a inscribirse en un registro,a obtener la-
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cartilla correspondiente y a someterse a exdmenes médicos ~-
periddicamente. También los prostibulos deben estar bajo con
trol sanitariojestas medidas tienen por objeto evitar la pro
pagacién de las enfermedades venéreas.

En este sistema se sanciona la prostitucidn
clandestina y los prostibulos no autorizados. _

d).- El1 Sistema del Reglamento a Prostibula
rio:que es semejante al antevior,éon la salvedad‘que no per-
mite la existencia de prostibulos por considerar que estos -
centros fomentan la actividad de los lenones proxenetos.

e).- El Sistema Abolicionista:que persigue-
suprimir la reglamentacidn de la prostitucidn,considerando-
que el meretricio no es una préctica‘delictuosq,y que por ég
de,no debe estar sujeta.a permisoé,registros,tarjetas de cég
trol,exdmenes médicos de ningiina especie,y que pueda ejercer
se siempre y cuando se haga en forma individual y no en lupa
nares.

"Opinan las prostidarias de este sistema,que
éste es el dnico que no atenta con las elementales garantias
individuales,que consagran las constitudibnes y la deciara—-
cibn universal de los derechos de las personas consagradas -

por la Organizacidn de las Naciones Unidas! (8)

- — . U 40 o - oy . -

8.~ FRANCO GUZMAN RICARDO.,"La Prostltuclén" 1a Ed.,Edt. D1a
na,México 1973,pag ‘170,
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En el fondo,de todos los sistemas mencio-~
nados,existe la preccupacidn de combatir la trata de per-
sonas y las enfermedades vendreas,pudiendo reducir los sis
temas apuntados a dos grandes grupos: El Reglamentarista y
Z1 Abolicionista.

La tendencia reglamentaria considera que-
el ejercicio de la prostitucidn,debe estar sujeto a control
pafa evitar la propagacidn de las enfermedades venéréas de

tal manera,de que la meretriz pueda ser examinada médica--
mente en forma peviédida.
_ Los abolicionistas por su parte " han lle
‘gado a'la conclusién de que el sistema de la prostitucidn-
reglamentada no ha servidoen ningGna época ni en ningln --
pais,para reducir los estragos causados por las enfermeda-
des venéreas,de tai suerte,que la meretriz deba ser exami-
nada pbf las autoridades sanitarias en forma periédicaﬁ.(g)
: | Hay que hacer notar que la "sifilis" es -
una de las enfermedades venéreas mds temibles y que el 50%
de las afectaciones orgdnicas,tienen su origen en una afec
cidn sifilitica conocida:iadquirida o hereditaria como en--
fermedades del corazdn,anginas de pecho,lesiones de lé S

piel,etc.,a menudo no tienen otra causa que la sifilis. -

- o o o A o o gt

“9,- FRANCO GUZMAN,RICARDO,,"La Prostituci8n",opus.cit.,pig..
178. : : S S
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Este problema es una de las principales -
célamidades que sufre el mundo y la Q.N.U.,aprueba el "co~
mienzo por la represidn de la trata de blancas y de la pros
titucidén ajena",que fué aprobado por la Asamblea General -
de las Naciones Unidas,el 2 de diciembre de 1949,habi&ndo-
se adherido Mé&xico a dicho convenio el 21 de febrero de --
1956.
La pvostitqéiéh es un estado driminégenp,
pues son tipicas las figuras del lenocinic,de la explota;f
cidn ajena,el peligro del contagio de enfermedades vend---
reas,asi como,el aborto,el infanticidio,o el abandono de -
personas;delitos en los qué incide la. prostitucidn,para --
evitar responsabilidades que traen consigo un nuevo ;er no
deseado y que es un obstaculo;al ejercicio de sus activida -
des de comercio sexual. ‘ |
CONSTANCIO BERNALDO DE QUIROZ,nos dice:-- -
"Ciértémente,pues la prdstituéién'noves un delito,bero no-
- menos ciertamenfe,tampoco puede. estimarsele como un oficio
honrado cualquiera. Ni delito,ni oficio 1icito,sino equiva
: lghte del delito". (10)

Para estevcriminélégo la prostitucidn,es-

un estado peligroso,un estado,pre-delictivo,en donde se en

o e e e e o e " "

10, -BERNALDO DE QUIROZ CONSTANCIO.,"Clelnologla" 2a.Ed.,
Edt. Cajlca Puebla, Méxlco 1957 pag 87.
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cuentra con frecuencia la asociacidn de prostituta-aelin—-
cuente.

Lo que se impone hacer,como medida profi-
lictica,es combatir seriamente la trata de blancas cuyos -
agentes tienden el lazo a inexpertas nifias pobres o abando
nadas;creando establecimientos en los cuales interne a ---
esas criaturas,educandolas,protegiéndolas o alejandolas de
la miseria. Porque la prostitucidn prohibida o legalizada,
siempre existira,si nos concretamos a actualizar en vez de
destruir las causas que la fomentan.

Debe de considerarse como preferible a -
cualquier otrosistema,el abolicionista,pues es mds fdcil -
combatir a los traficantes y explotadorés,pues los siste--
‘mas reglamentistas o prohibicioﬁistas legalizan la prosti-
fucién y la existencia de locales autorizados,y por otra -
parte si la prostitucidén es considerada como un delito,se-
da lugar a la prostitucidn clandestina y consecuentemente-
a una trata elitista y a uﬁa explotacién de las meretrices
mds encubierta y por ende més dificil de detectar y comba-
tir.

El_tratamiento de las prostitutas para su

rehabilitacidn debe ser de preferencia voluntaria,que obli




26

gatoria,pues en el primer caso se logfa'mayor exito debién
do en primer lugar sustraer a las mujeres ( u hombres) del
medio en que se encuentran proporcionéndoles nuevo domici-
lio y lo mis importante un nuevo trabajo,capacitacidn que-
les permita desarrollar sus aptitudes,disciplina en el tra
bajo,satisfaccidén moral y fisica.

Pues la joven;sin entereza,ni carscter --
que en esos barrios de perdicidén se presenta,con toda segu
ridad cae,en las redes que certeramente le tienden los ma;
hechores de los cuales es mﬁy dificil desprendepse,pdr eso
cualquier médida que se tome para atacar el problema de la
prostitucién,éiempre serd un gran beneficio para la mujer-

y la humanidad.



CAPITUL.O III
READAPTACION SOCIAL DEL 'DELINCUENTE.

3.1.- EN MEXICO.

| e - - - - - - — - o
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CAPITULGO I1I
READAPTACION SOCIAL DEL DELINCUENTE.

3.1.- EN MEXICO.

ENRIQUE CURY V.,profesor de Derecﬁo Penal
en la Universidad de Chile,escribe:-"la pena debe éer un -
- mal adecudndose a la magnitud de la culpabilidad,sea ﬁébil,
ademds,para satisfacer,tan integraimente como se pueda,fi-
3 nélidades de protéccién'social y resocializacién del delin
cuente".

Mis adélante agrega que:-"el trabajo obli
'gatovio,rehunerado,ejecutado en libertad y sin segregacién
debiéra ser contemplado con forma de pena principal,aplica
ble en diversos delitos y por eso la ley tendria que con--
-templarlos conjuntamente".

Don CONSTANCIO BERNALDO DE QUIR0Z,delimi-
ta con precision el contenido y los objetivos de la erimi-
' ho1ogia,para esta.disciplina serd,en lugar del estudio de-
'.los delitos,hay que estudiar a los delincuentes,por eso ~--
.considera indispensable la investigacién de las condicio--

. - - ot o -t v P o e o
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nes personales y ambientales mediante el exdmen de la per-
sonalidad. Es innegable la necesidad de proteger a la so--
ciedad contra el delitoj;también debe tomarse en cuenta el-
derecho del delincuente a quien la sociedad no solo debe -
castigar por su crimen,sino proporcionarle el adecuado tra
tamiento para su reeducacién,correccién definitiva,en ----
otras palabras el derecho a su readaptacién y a la salud,-
convirtiéndolo de un delincuente a un ser Gtil a la socie-
'dad;

Actualmente la clasificacidn de los delin
cuentes constituye un problema en via de profunda revisidn
critica y &sta es opinidn general del pensamiento de los -
mis modernos y acreditados tratadistas en el campo de la -
eriminologia. o

"La legislacidn y la doctrina mexicana re |
conocen que el trabajo es un deber y un derecho sociales y
que su realizacién es necesaria para la dignidad humana".

El articulo 5° de la Constitucién,prohibe
el trabajo gratuito e involuntario forsozo,salvo las excep
éiones que el propid articulo consigna y de las que desta-
ca la obligatoriedad dei trabajo,cuando es impuesto como -

pena por la autoridad judicial. La propfa Constitucién en-

|t oy S o b oy g s o o s
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su articulo 182 ,precisa,que son el trabajo y la educa
cidn los medios para la readaptacién del delincuente;-
por lo que se debe de interpretar que el trabajo impues
to por una autoridad judicial ne es un castigo,sino un
medio para lograr la readaptacidn del delincuente,su -
rehabilitacidn y a este imperativo constitucional que-
responde la ley que establece las normas minimas sobre
readaptacién social de sentenciados.,

Todo castigo penal deberia comprender
dos partes distintas con disposiciones muy diferentes:
una concerniente a 1os'delincuentgs primarios y otra a
los reincidentes. Si se ve del lado de la sociedad,se-

‘1lamard en vez de C8digo Penal;"Cédigc de Defensa So--
cial". |

. La tendencia es ver mds por el delin-
cuente,que por el delito. "La sociedad puede defender-
_se pero no vengarse",la defensa de la sociedad eé cﬁ--
rar al posible enfermo de la mente,del cuerpo o anpbos.

Como conclusién vamos a mencionar las
condiciones esenciales para la aplicacidn de la segre-
gacidn:

a).- Toda eliminacidn debe ser rechazada-
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antes que se realize una infraccidn;

b).- No podrd ser aplicada bajo ningfn mo-
tivo a los delincuentes primarios;

¢}.- La duracidn de la segregacidn no debe
dejarse al arbitrio del podef ejecutivo;

d).~ La aplicacidn de esta medida debe cui
dar no sdlo de la defensa social,sino también de 1la edu
cacidén del delincuente,de la adaptacidn social del rein
cidente.

Los anormales qué se encuentran en las
fronteras de la‘demencia y del estado nopmal,debaten su
‘vida entre el asilo,la prisidn y la libertad. Es el ca-
so de segregar,y aislar a un reincidente que por mis es
fuerzo terapelitico que se haga,persiste en su vida anti
social,es necesaricaislarlo de la sociedad,se podria --
formar un tribunal especial integrado por un médico es-
pecialista,un magistrado y un abogado.

Primero se dijé de la posibilidad de -
segregacidn,ahora,de la libertad,previa la posibilidad-
de &ste pehabilite y se adapte de nuevo a la sociedad.

’ Es preciso separar a los anormales del

ambiente cldsico delasilo,al cual siempre han estado so



32

metidos,como conclusidn préctica que se deriva en este-
asunto,creemos que los criminales anormales no deben --
ser internados ni en un asilo alienados,ni en una pri--
sién y mucho menos en los del tipo asilo-prisidn,.Por el
contrario deberian estar al lado de los normales,pero -
internados en asilos especiales o sanatorios creados y-
organizados segln la necesidad del tratamiento psiquié-
trico con numerosos pabellones.

En estos asilos especiales,ademds del-
tratamiento mé&dico adecuado a cada forma de psicopatia,
tenemos que insistir,es necesario no o1vidar el trabajo
que es la condicidn necesaria para darle de alta moral-
mente y para obtener su readaptacidén social. La experien
cia demuestra y aqui hay que hacer mencidn al Centro de
Readaptacidn Social del Estado de México,que por difi--
cil que sea,ia reeducacibn de un delincuente puéde ser-
factible,aunque no sea en forma total.

Cuando la readaptacibén social no es po
sible,la pena desarrolla una funcidn protectora en gra-
do superlativo,ya que la sociedad estard protegida éon~
el tiempo que dure la detencién y serd garantia para la

-seguridad colectiva.



33

A continuacidn haré mencidn,de los ---
principales parrafos de los articulos que se refieren a
este tema,de nuestra actual legislacidn:

El artfculo 182 de la Constitucidn de-
los Estados Unidos Mexicanos,en su segundo pirrafo esta
blece que:" Los gobiernos de la federacién y de los es-
tados organizardn el sistema penal,en sus respectivas -
jurisdicciones sobre la base del trabajo,la capacita---
cién para el mismo y la educacidn como medios para la -
readaptacién social del delincuente",

la base de una organizacidn penitencia
ria deséansa sobre la educacién y el trabajojesta tera-
pia ocupacional diluye todo ‘pensamiento ﬁorboso y crea-
en el individuo buenos senderos mis progresistas. La --
educacidn debe ser especializada y por consecuencia im-
‘partir la rama de la pedagogia,conocida como "pedagdgia
criminal o pedagogifa criminologfa".

El legislador confempla por tanto dos-
bases para la readaptacibén social y que éonsisten en es
péciaiizar allinterno eﬁ las bellas artes,presentarles-
conferencias de cardcter cultural,de diversoé temas,&a-

sean de divulgacién cientifica,historia,politica,socio-

- " " T W - D P W > Brs - - -
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logia,economia,etc,a cargo de especialistas en la mate-
ria,que la Direccidn cuidara de invitar.

El C6digo Penal vigente para el Distri
to y Territorios Federales dice lo siguiente:

En el titulo cuarto,referente a la eje
cucidn de las sentencias,articulo 78,meﬁciona que en la
ejecﬁcién de sentencias y medidas preventivas,"el.ejecg
tivo aplicard al delincuente los procedimientos que se-
estimen conducentes para la correccidn,educacién y adap
‘tacién.social de éste,tomando como base de tales proce-
dimiéntos:....",yben su fraccién IV,termina diciéndo:~--
"la orientacidén del tratamiento en vista de la mejor --
readaptacidn del delincuente y de la posibilidad,para -
dste,de subvenip con su trabajo a sus necesidades™.

El articulo y la fraccibn que se citan.
tienen directrices muy satisfactorias en lo que al tra-
tamiento se refiere para readaptar al delincuente{des--
graciadamente resulta muy raro,que se apliquen en la --
préctica.

El articulo 79;de1 citado ordenamiento
establece que:" el gobierno organizara 1as.cérceles;co;

lonias penales,penitenciarias,presidios y establecimien

- o 2 v o - v



tos especiales donde deban cumplirse las detenciones --
preventivas de la libertad,sobre la base del trabajo co
mo medio de regeneracidn procurando la industrializa---
cidn de aquellos y el desarrollo del espiritu de coope-
racidén entre los detenidos". El articulo pone enfasis a
la cooperacidn de los presos en el trabajojentre los in
ternos es un poco dificil aplicar este precepto.

El artfculo 80,establece que:fel go---
bierno dentro de los principios generales consignados -
en el articulo anterior,podri establecer con cardcter -
 permanente o transitorio,campamentos penales a donde se
trasladard a los reos que se destinen a trabajos que --
exijan esta forma de organizacién".

Este precepto ha sido casi nulo en la-
prdctica,pero se podria hacer el experimento en forma -
permanente o transitoria.

El articulo 81,estab1ece:"fodo reo pri
vado de su libertad y que no se encuentre enfermo o invd
lido,se ocupara en el trabajo que sé le asigne,de acuer
do con los reglamentos interiores del establecimiento -
en donde se ‘encuentre".

El segundo parrafo estimula al reo,en-

- e v s g 0, e  $U8 e e ey M
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¢l sentido de que se le formuld un computo por el tiem-
po trabajado,en el cual al interno que trabaje dos dias
;ganard un dfa en la reduceidn de la pena.

LIBERTAD PREPARATORIA Y RETENCION.

El articulo 84,establece las condicio-
nes al efecto,:"se concederd libertad preparatoria al -
condenado,previo el informe a que se refiere el Cédigo-
de Procedimientos Penales,que hubjere cumplido las tres
quintas partes de su condena,si se trata de delitos in-
tencionales,o la mitad de la misma en caso de delitos -
imprudenciales,siempre y cuando cumpla con los siguién-
tes requisitos:

I. Que haya observado‘buena conducta -
" durante la ejecucidn de su.sentencia;

II.Que del examen de su personalidad -.
se presuma que estd socialmente readaptado y en condi—é
ciones de no volver a delinquir.

Este artfculo,nos habla de la libertad
preparatoria y readaptacidn social del delincuente y de
las condiciones que establece para concederla. -

" El artfculo 87,menciona que los senten

ciados que disfruten de libertad preparatoria,quedaran-
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bajo el cuidado y vigilancia de la Direccién de Servi--
cios Coordinados de Prevencidn y Readaptacidén Social.

CONDENA CONDICIONAL.

Articulo 90,sujeta a una serie de nor-
mas como condiciones indispensables para que el trans--
gresor de la ley pueda tener derecho a la condena condi
cional;fraccidn V,de este mismo precepto:'quienes queda
‘ran bajo el cuidade y vigilancia de la Direccidn General
~de Servicios Coordinados de Prevencién y Readaptacién -
Social",pues de lo contrario se aplicara la fraccién --
VII,del'hismo articulo 90,la cual dice:"si durante el -
término de tres afios,contados desde la fecha de la sen-
tencia que cause ejecutoria,el condenado no diere lugar
a nuevo procéso por delito intencional que concluya con
sentencia éondenatoria,se considerard extinguida la san
cidn fijada'en’équella".

Ley que establece las normas minimas y
la reédgpt#cién social de sentenciados.

Esta ley fué puplicada'en el Diario --
Oficial de lé»Federacién,del 19 de mayo de 1971,y que a
grandes razgos dice lo siguiente: -

Articuld Segundo:basa. la organizacién-
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del sistema penal en el trabajo,la capacitacidn para el
mismo y la educacidn como medios;para conseguir un fih;
la readaptacidn social del delincuente. .

Articulo Cuarto: El personal de un cen
tro penitenciario deberd examinarsele,se tomard en cuén
ta vocacidn,aptitudes,preparacidn academica y anteceden
tes personales del candidato,si se quiere readaptar a -
un reo,debemos comenzar por readaptar primero a los cdg
Vtodios,que'sea_persohal capacitado en sentido lato y.en
sentido especifico. '

Articulo Sexto: Se refiere al trata---
niento individual de cada recluso,para ello se vale de-
todas las ciencias - y disciplinas cientificas que permi
tan la reincorporacién del delincuente a la sociedad;

La fraccién II,trata de una disposi——— 
cidn administrafiva para ayudar a la readaptacidn so---
éiéi del delincuente en instituciones especializadas,a-
los peligrosos,a los menos peligrosos que no rebelan es
ta disposicidn y aquellos’qde tengan problemas péiquia—
tricos deberd recluirseles en hospitales,asi como,a los
enfermos del cuerpo y por (iltimo,en instituciones abier

tas a los reos,que después de practicarseles un estudio
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integral de su personalidad y de diversos pfesupuestos-
administrativos,se les tendrd bajo este sistema de la -
llamada cdrcel sin rejas.

La fraceidn tercera,hace una distincifn
para que no se contaminen los que estan en prisidn pre-
ventiva de las de prisién extintivé;pues no deben de --
juntarseles a quien no se le ha comprobado plena.culpa-
bilidad,a los que ya tienen sentencia condenatoriajasi-
mismo;a las mujeres sé les debe separar de los hombres.

La visita conyugal,la cual debe mante-
nerse para que subsistan los vinculos familiares del --
reo o de la reclusa. _ ‘

Articulo septimo: éi régimen peniten--
ciario tiene como cardcteristica el ser progresivo,el -
estudio se hard por las técnicas mis avanzadas segﬁn'los
datos que aporten las ciencias humanisticas necesarias-
qué permitan conocer la pefsohalidad intima del indivi-
duo delincuente. |

| El cual constari de ‘tres fases a saber:
EStudio,diagnéstico,y-tratamiento y seglin la etapa de -
la sentencia,este“trgtamienfo>seré clasificativo,de la- -

readaptaciﬁn social del,deiincuente;el_tratqmiento pré-

.
‘
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liberacional consta de cinco etapas:

La primera,que podemos llamar,peribdo-
de la esperanza,se estudia al interno,en unidn de sus -
familiares para que estos cooperen,y ser posible una -~

-efectiva reincorporacibn social.

La segﬁnda fase comprende medidas,co--"
lectivas aplicables a cierto nimero de reos.

La tercera etapa,es aquella mediante -
la cual se concede mayop_libertad,pero dentro del esta-
blecimiento.

El cuarto peridde es aquel mediante el
"'‘eual se traslada al veo a una institucién abierta;llamg
da cércel sin rejas.

La Gltima,es mediante la cual se va --
permitiéndo al reo,salir los fines de s§mana o salida -
‘dupante el dia a»conseguir trabajo y regresar por la no
che a dormir. | : ,

El articulo noveno,trafa del Consejo -
Téenico Interdiciplihario,qué estd destinado para la -~
aplicacidn individual del sisfema progresivo,sistema -
preliberacional,remisibén parcial de la pena,libertad --

preparatoria o la retencidn.
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El articulo décimo,se refiere a la po-
sibilidad prdctica en la cual se deben tomar en cuenta-
los deseos,vocacidn,aptitudes,capacitacidn liberal,asf-
como, las posibilidades del reclusorio para que se desti
ne al trabajo de los internos.

A continuacién,el precepto décimo pri-
mero trata la otra fase de la readaptacidén social del -
delincuente,la relativa a la educacidn,orientdndose a -
los mids diversos fines,que en forma de terapia educati-
va integral necesita el interno,sera una educacibn civi
ca,éocial,Higiénica,etc,segﬁn como se le deba tratar y-
de ser posible sera atendida esta educacibén por técni--
‘cos en educacién especializada,la que rebazard en ambito
meramente academico, |

| | Articulo décimo segundo;establece el -
caso en el cual se tendera a desarrollar en forma espe-
cializada al servicio social penitenciario,al interno -
con personas del exterior.

Décimo tercerojse traslada al reglamen
to interno,el cual trata de las infracciones y correc--
ciones diéiplina?ias,los méritos y los premios de cada-

reo,y establece un procedimiento sumario en donde se le

o B = G g O O
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debera oir personalmente,en caso del que sujeto a reclu
sidn ,no este de acuerdo con la correccién disciplina--
ria.

Se prohibe el castigo,tortura o violen
cia fisica contra los internos y la odiosa distincidn -
que en algunas cdrceles se practica en las cuales exis-
ten pabellones especiales desde el punto de vista econg
micos,distineidn que debe desaﬁafécer,pues atenta en --
contra de la dignidad humana;

Décimo cuarto;establece las medidas ne
cesarias que de acuerdo con un tratamiento compatible -
con todo el régimen,anteriormente establecido en estas-
normas y éue tiendan al fortalecimiento de la reincorpo
racidn social del interno.

Décimo quintojhabla de la creacién en-
cada estado de un patronato para reos liberados,para --
prestarles ayuda moral y material,fuera cual fuera su -
tipo de libertad. -~

Décimo sexto;establece la proporcién -
del dos por uno o sea aquella mediante la cual un reclu
so que trabaje dos dias tendra como beneficio un dfa --

con la condicién de que éste observe buena conducta.

- o = " e .
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Cuatro son los factores que invervienen --
en la consecidén de un dfa de prisidn,el trabajo,la educa---
cién y la buena conducta del interno y sobre todo la readap
tacidn social.

Décimo séptimo:menciona los conv:nios que-
suscriban el ejecutivo federal y los gobiernos de los esta-
dos,en los cuales se fijaran las bases reglamentarias de eg
tas normas,que deberdn regir,dicha entidad federativa. El -
gobierno local expedira en su caso,los reglamentos respecti
vos.,

Décimo octavo:fija que las presentes nor--

mas,se aplicaran a todos los procesados,en lo conducente.

Comentario al reglamento de la penitencia-
ria de México. ‘ | |

El articulo 24.- divide departamentos y --
dentro de esta seccidn se clasifica a los reos de acuerdo -
con:

1).- Duracién de la condena;2).- Clase de~
trabajo;3).~ Régimen a que estan sujetos;4).- Conducta y -~
5).- Reos sujetos a castigos disciplinarios. .

Articulo 52.- Trata de la asignacién Que -
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hace el delegado del consejo al reo,y al hacer é&sta asigna-
cidn se tomaran en cuenta los siguientes factores:

g 1).- Edad;2).- Salud,la cual podemos inter
pretarla como la salud fisica y mental del reo;3).- Consti-
tucidn fisica y 4).- Ocupacién anterior. .

Articulo 53.- Exceptfla de la obligacién de
trabajar en los casos que‘tengan imposibilidad fisica.

Articulo 54.- Preveé el caso en el cual ha
ya renuentes para trabajar,prohibiendo toda violencia fisi-
ca y 1. terapdutica que sigue este articulo consiste:en ab-
soluta comunicacidn por el doble del tiempo del periddo de-
su negativa a trabajar. \

Articulo 87.- establece por medio del Con-
sejo de Direccidn los trabajos en el establecimiento penal,
los cuales deben reunir las siguientes condiciones:

1.- Que el nimero de industrias debe limi-
tarse a 1o necesario para que los reos puedan tener trabajo,
Voo

2.~ Que el trabajo que el rec practique en
el establecimiento de ser posible,sea el mismo fuera de la-
prisidn.

Articulo 58.- habla de la posibilidad de -
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cambiar el trabajo asignado a un reo,por el Consejo de Di--
reccidn;se puede justificar solamente en el caso necesario-
que tenga por finalidad la reincorporacién social del delin
cuente.

Articulo 62.- trata de la libertad semanal
en donde se haga las anotacioges diferentes al trabajo,la -
remuneracidén y fondos de reserva..

Esta ocasiona}entre otras cosas que el reo
confie o desconfie del personal administrativo del centro -
carcelario. ‘ ' ‘ »

l | Articulo 64.- trata el caso en el cual los
maestros destinen semanariamente algunas horas para. la ense
fianza técnica,esto es de capital importancia,pues la mayo--
ria no tiene uﬁ_oficio y considero que se debe incrementar-
mds horas a la ensefianza tgcnica para perfeccionar en algln

‘arte @ oficio a los internos.

| Articulo 65.- establece que la instruccidn
escolar comprendera la asimilacidn y comprensién de la lec~-
tura y las cuatro operaciones aritméticas fundamentales.

Articulo 69.- concuerda con lo anteriormen
te manifestado,al preseptuar que ademds deAla enseﬁahia‘pri

maria,se instruira a.los reos valores morales,haciéndo inca
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pie en la religién que profese el reo.

Articulo 87.- recompensa a la buena conduc
ta mediante premios y otras franquicias autorizadas en él -
reglamento. Bajo la escuela psicoldégica-conductista (estudio
de la conducta),como también se le llama,para readaptacidn-

.del delincuente. Ahora bien,la buena conducta no siemppé‘es
sinénimo- de reincorporacidn social,no es readaptacidn efec
tiva,aunque generalmente si la presupone.

B Articulo 105.- establece los presupuestos-
para imponerkcastigo,se haréd un procedimiento sumapisimé de -
exposicién de hechos y elementos de convicéién'que a6 ten--
gan.

kArtiéulo 168.- fraccidén I,donde establece-
el estudio de los reos'desde el punto de vista,de la antﬁo-‘
polqgia‘cviminal,esto,hasta ultimas fechas se ha llevadd'a-
cabd en las prisiones. | |

| Articulo 188.- breceptﬁa que los directo--
res y demds personal que tenga a su cargo a los reos,debe--
rén observarlos para:poder estaﬁlécer'el grado de deéaﬁro4-
1lo en cuanto a ld readaptaci&n social de ellos.

. El articulo 190.- expone que los celadoreé

y demis personal que tenga trato directo con los reos;debé-
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rdn conducipse sin dureza y sin familiaridad,sino que su --
norma de criterio para los reos,deberi ser el justo necesa-
rio,de acuerdo con el cumplimiento sereno de la ley.

El articulo 191.- da la pauta que los em--
pleados del establecimiento penitenciario hagan comprender-
a los reos que_estos estan privados de su libertad,como con -
secuencia directa o indirecta de los hechos delictuosos que
su conducta érigino y que la conducta que el reo observe --
dentro y fuera del penal,alenuaré y abrebiara la pena,condu
ciéndose por el camino del bien o agravarla 'y proléngarla;-
los que se conduzcan mal,asf mismo,cuando extingan su condg
na,pueden permanecer en libertad por el resto de sus dias o
convertirse en reincidentes.

El‘articulo priméro transitorio,establece-
que el presente reglamento comenzara a regir el primerc de-

enero de 1912,

Reglamento Interior de la Colonia Penal de

Islas Marias de 10 de marzo de 1920.

El articulo primero:
Es un establecimiento que de acuerdo con -

la Constitucién General de la Replblica,el C&digo Penal del
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Distrito y Territorios Federales y demds leyes relativas,--
se destina a la regeneracibén de los culpables por medio del
trabajo.
El articulo 26.-
Establece las atribuciones
y obligaciones del Director de la colonia penal.
| Fraccién II.-

Que procure por todos los me~-
dios a su alcance observar o allegarse-informes de los re--
clusos en cuanto a la posible reincorporacidn social de los
mismos y dictar medidas;ya génerales?ya individuales, ten---
dientes a procurér en los posibles la readaptacién social -
de los internos. ' ’

Fraccién III.-
Establece que el Director --
debe vigilaf la conducta y el trabajo de los reos.
Fraccidn X.=
Preceptda que debe llevar un -
registro de la readaptacidn éocial de los reos,para que se~
pueda ver el grado de evolucién readaptacional.
Fraceién XVI.-

Preceptfia que &ste debe orde

o o O e e oyt e = -
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nar los trabajos de los reclusos.
Articulo 29.-

Trata del mayordomo general -,
quién tendrd las siguientes atribuciones,entre otras,la de-
los trabajos que desempefien los reciusos,y la fraccidn III,
hace la distribucidn de los grupos de los trabajadores a --
cada uno de los trabajos de la colonia.

Fraccidn IV.-

En el cual debe recabar infor
mes sobre la conducta,actividad y buena vol;ntéd que se hg-
biere observado en cada recluso en el deéempeﬁo de su traba
jo.

Fraceidn VI.-

Donde debe pasar revista gené
ral, todos los domingos‘a los reos,entre otra§ cosas se toma
nota del registro diario de conducta de cada reo,para poder
obtener asi la calificacidn semanal. | -

' Articulo 32.-
. Estatuye que los profesores -
deben dirigirse con bondad'anlos reos para que conozca en -
ellos senfimientos de moralidad y de orden,se aparten'de -

las formas illicitas de conducta,de esta manera ser miembros
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itiles a la soviedad,para que tengan una vida decorosa.

Articulo 33.-

Los profesores serdn agentes-
directos y activos para que mediante trato directo con los-
reclusos,sean agentes portadores de regeneracidn moral y so
cial de los internos.

En cuanto a la inspeccidén dé la colonia,co
mo lo establece el articulo 61,vigilardn que la educacién -
que reciben los reclusos sea la adecuada.

Ahora bien,hay que hacer notar,que en los-
reglamentos anteriormente citados,existe una gran similitud
en cuanto a los objetivos que se persiguen,con la "Ley de -
normas minimas" (sobre readaptacidn social de sentenciados)
pues bien,con mejorar sus condiciones de vida,tanto en el -
penal,como al ser liberados,para que ho se sientan aislados
- del resto de la sodiedad.

Pues estamos acostumbrados a identificar -
la presidn,como una pequefia comunidad aislada del vasto con
texto social con todas las consecuencias que este alejamien
to acarrea tanto fisica,pero sobre todo psicolégicamente,so
bre un conjunto de individuos sean internos o personal peni

tenciario. La investigacidn criminolbgica en este sector,co
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mo en otros,se ha avalado por los estudios del llamado: ---
Sistema Longitudinal,para tratar de evitar la reincidencia-
de liberados y volver a la cércel.

La Ley de Normas Minimas,citada,de acuerdo
con su contenido,fundaiel tratamiento en el trabajo,el cual
se le atribuye un valor altamente reductivo y preventivo de
la reincidencia,ya que permita el mantenimiento o la instau
racibén de vilidas calificaciones profesionales,mientras ---
ofrece una cierta compensacidén a la falta de libertad y ﬁna
efectiva contribucidén a las disciplinas penitenciarias. En-
la general reestructuracidn penitenciaria,se hace necesario
tratar de reducir al minimo indispensable,las disposiciones
de ejecucidn de las penas preventivas,del nlmero grandisimo
de imputados en espera de juicio.

Considerando que un andlisis de todas y-ca
da una de las leyes de ejecucidn resultara excesivo,por eso
en el presente trabajojme he basado en los reglamen%os an--
teriormente citados y bdsicamente en la "Ley de Normas Mi-
nimas para la Readaptacidn Social de Sentenciados".

Pues a través de dicha ley,le hacen saber-
al interno,que el Centro Penitenciaiio es una institucién -

de rehabilitacidn y no de castigo:Es decir,en ella se desea




gque cada interno aprenda a superarse yendo a la escuela;--
asisti®ndo al trabajo,concurriéndo a las actividades cultu-
rales,deportivas,recreativas y religiosas. Esté dltimo de -

conformidad.

-~
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CAPITULO IV

NORMAS- PARA MEJORAR LA CONDICION SOCIAL DEL DELINCUEHTE.
t.1.- LIBERTAD DEL RECLUSO.
4,2.- PROTECCION AL INTERNO LIBERADO.

4.3.- ADAPTACION DEL SISTEMA CORRECCIONAL.

.




CAPITULO 7

HORMAS PARA MEZJORAR LA CONDICIOM SOCIAL DEL DELINCUENTE. -

4.1.- LIBERTAD DEL RECLUSO.

El articulo 92.- de la Ley de Normas Mini—
'mas?dice en forma -textual lo siguienfe:"se creard en cada’ -~
reclusorio un consejo técnico interdisciplinario,con funcio
nes consultivas necesarias para la aplicacidn individual --
del sistema progresivo,la ejecucién de medidas ﬁrelibefacig’
nales,la concesidén de la remisidén parcial de la pena y de -
la libertad preparatoria y la aplicacidn de la retencidn,el
consejo podrd sugerir también a las autofidades y ejecutiva
del reclusorfo,medidas de alcance general para la buena mar
cha del mismo. _

El consejo presedido por el director del -
establecimiento o por el funcionario.que le sustituye en --
Sus faltas,se‘integraré con los miembros de superiov jepar-
quia del personaldirectivo,administrativo,téchico Y deféué—

todia y en todo caso formardn parte de &l,un médico y un -~
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maestro.normalista,cuando haya médico,sin maestro adscrito-
al reclusorio,el consejo se compondrd con el director del -
centro de salud y el director de la escuela federal o esta-
tal de la localidad y a falta de estos funcionarios,con--~;
quienes designe el ejecutivo delestado.

‘Como se dencta,en este artfculo descansan-
las bases,pero la libertad del recluso,puesto que el conse-
jo técnico interdisciplinario,es el que hace'posible,eﬁ de-
finitiva una recta individualizacidn del cuidado. terapelti-
co,dicho consejo,bien conocido con nombbés.y funciones ais—
tintos en la prépfica extranjera e introduciendo en recién~
te fecha en 1la exéeriencia penitenciaria de la Replblica le
xicana.

| Si se ha convenido en que la‘conducta‘cvi—
minal,obedece a motivos numerosos y comp}ejos;pov'lo mismo,
la prevencidn y la terapia seahan‘dé‘iﬁtentar desde dngr-—
sas pérspeétivas,que se traducen en otras ciencias 'y disci-
plinas,el consejo técnico asegura el dialogo interdiscipli-
nario y la mejor orientacién del tratamiento,no es garantia
~contra el fracaso,pero si disminuye el vicio llamado "direc
tofismo";que'hacefdel director de la cércel una suerte de -
providencia omnisapiente. Pues la mencién del_moderno direc




tor de prisiones es rectora,coordinadéra y no sustantiva.

Por otra parte el consejo tiene a su -
cargo la regulacidn del tratamiento individualizado;dispone
nara 211o,de todo el arsenal necesario,que se concreta en -
los resultados que se recogen y en las sugerencias que bro-
tan del estudio Integral de personalidad,es por ello,que en
manos del consejo se han puesto funciones necesarias para -
la aplicacidén individual del sistema progresivo,la ejecu---
cibén de medidas preliberacionales,la consecidn de la remi--
sidn parcialde la pena y de la libertad preparatoria y la -
aplicacién de la retencidn. Se debe recordar,ante todo,que-
el objetivo de la cdrcel no es preparar buenos prisioneros,
sino formar hombres libres,pues la superacidén de todo vincu
1o entre el preso y el mundo exterior,constituye el mayor -
impedimento de la readaptacidn.

Si el mafiana de la prisidn es,justamente,-
la libertad,resulta preciso instituir y foftalecer todos -~
los medios que hagan posible la adquisicidn y el buen uso -
de la libeptad;entfe ellas figura la constante,sistemdtica,
terapeltica relacién del preso,con la comunidad libre:con -
sus familiares,en primer término,pues deben fomentarse la -

idea y el hecho de su pertenencia al nficleo familiar,cuando,
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siéndolo puede actuarse provechosamente sobre &1 y remode--
larlo también con sus amigos y compafieros,en los mismos tér
minos de la familia;e igualmente con futuros empleadores o-
con grupos de la comunidad que puedan concurrir al reacomo-
" do del excarcelado.

En este orden de cosas,cumple un papel ---
sustantivo el servicio socialcon el exterior,el cual,se ha-
tegnificado,igual que todos los restantes que en el recluso
rio se cumpleh;asi,ha surgido el trabajo social penitencia-
rio especializado,que auspicia mantener viva la relacién -
del interno con el mundo exterior y por lo mismo crear del-
mejof modo el egreso del liberado. En grah medida la efica-
cia de ciertos instrumentos,como la preliberacién,la liber-
tad preparatoria,la suspensidén condicional de la condena y-
la remisidn,dependen de un eficiente trabajo social peniten
ciario y de su vinculo con los &rganos de asistencia social,
oficiales o privados del exterior.

Con estas cuestiones la severa vida sexual -
del prisionero,por mucho tiémpo cancelada o peor todavia, -
puesto que la cancelacidén pura y simple resulta imposible,-
desViada,alterada o viciada. la llamada visita interna o --
ednyugal generada en América Latina-México,es pafs precur--
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sor en este canpo,donde experimenta la conviveancia con su -

ednyuge y hoy <ifundida a otros paises;al lado de la visita

interna,complementdndola,se han puesto en prdctica solucio-

ﬂes distintas:los permisos de salida,donde el interno sale-

a buscar empleo o a trabajar y regresa por la noche a dor--

mir,las colonias penales donde el preso vive con su familia,
como el penal de las Islas Marias,los establecimientos en -

cierto modo mixtos,etcétera. Esta restitucidn se produce en

la visita intima o conyugal,generalizada en todas las pri--

siones de México y que ultimanente se ha abierto paso,inclu
sive,en favor de mujeveé reclusas,aunque aqui es mis dife--

rente que con los varones;a esta medida se le apoya diciédn-

do que la condena penal,que produce y legitima la penacién-v
de la libertad,no justifica la privacidén sexual del penado,

ni mucho menos,la de sﬁvcényuge.

Tanto o mds importante que &sta razbn juri
dica es la de cardcter social:la ausencia de visita fntima-
conduce a menudo y répidaménte‘a la disolucidn del vinculo-
familiar,haciéndose notar,una vez mis,que la visita conyu--
gal,no fiene como pDOpéSitQ exclusivo,en modo alguno,la so-

L e
la satisfaccién de una urgencia fisica,sino ante todo la:=+

conservacidén de un vinculo moral,puesto que al momento en:
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que recupere su libertad,no sienta el cambio de ambiente --
en la sociedad y con su familia;puesto que de lo contrario,
seria un extrafio y eso harfa mds dificil su readaptacién so
cial.

Ahora bien,el interno que mds haya adecua-
do su conducta,al medio ambiente,resentira menos el cambio,
" tanto en lo familiarjcomo en lo social,y tratar de superar-
los problemas que se le van a presentar al volver a un me--
dio del que ha estado desadaptado en un lapso de su vida;pe
ro,que al estar resolviéndo demostrard que esta adaptdndose

a su nueva vida.
4%,2,- PROTECCION AL INTERNO LIBERADO.

Bdsicamente me estoy refiriéndo a la legis
lacidn del Distrito Federal,asi vemos que,la Ley de Normas-
Minimas,expresa lo siguiente en su articulo 15. "S; promove
r& en cada entidad federativa la creacién de un patronato;-
para reos liberados,que tendrd a su cargo prestar asisten--
cia moral y material a los excarcelados,tanto por cumpli---
miento de condena condicional o libertad preparatorial

Seri obligacién la asistencia del patrona-
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to en favor de liberados preparatoriamente y de personas --
sujetas a condena condicional.

El consejo de patrones del organismo de --
azlstencia a liberados se compondri con representantes gu--
bernamentales y de los sectores de empleadores y de trabaja
dores de la localidad,tanto industriales y comerciantes,co-
mo campesinos,seglin el caso,ademds,se contard con represen-
tantes del Colegio de Abogados y de la prensa local.

Para el cumplimiento de sus fines,el patro
nato tendrd agencias en los Distritos Judiciales y en los =
Municipios de la entidad.

Los patrones brindardn asistencia a los 1li
berados de otras entidades federativas que se establescan -
en aquella donde tiene su sede el patronato. Se establece--
ran vinculos de coordinacidn entre los patronatos,que para-
el mejor cumplimiento de sus objetivos,ge agruparin en la -
Sociedad de Patronatos para Liberados,creada por la- direcc-
cidn General de Servicios Coordinados y sujeta al control -
administrativo y técnico de ésta:

Hasta aqui,lo expresado en este articulo =
es claro,pero la situacién del interno,es difficil,pues es -

corriente la informacién de que la verdadera pena comienza-
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al egreso de la circel;de que hoy la prisidn no permite ex-
piar las culpas,sino mancha e infamajde que la sociedad re-
chaza al liberado y con ello le precipita en la reincidencia.

“Es cierto,en términos generales,que la pri
sidn,lejos de constituir un rescate,marca persistentemente-
al excarcelado.

El tratamiento criminoldgico,la verdadera-
Treéuperacién social del individuo,pues no cesan cuando se -
vroduce la libertad,sino sdlo se transforman entonces,asu--
men un nuevo‘caréctgr y emprenden una distinta etapa.

A resolver,muchos de los problemas que el-
liberado afronta,concurre el sistema preliberacibnal;es mi-
818n de é&ste prepérar el reacomodojeslentonces cuando se --
vuelve necesaria la asistencia péstlibefaeibnal y vienen al
caso los auxiliares de 6Pgénos'diversos,patronales u oficia
~les,pfiblicos y privados,que tienen a su cargo la prestaéiéh
de époyos,de distinta fndole al excarcelado y a sus'familié
. res.

Una de las primeras cuestiones,que»vieﬁen—
al caso cuando se habla de asistencia prélibéracional es la
de preciséﬁ sﬁ éxtensién‘y las medidaslque“la integran,es -

verdad sabida que las causas de la delincuencia son nfimero-
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sas y complejas y que del mismo modo diversas y abundantes-
son log problemas que confronta el liberado. Al atender a -
éste,ée sirve,en definitiva,a la defensa social y se previe .
ne la,reincidencia,por ello la asistencia preliberacional -
}'es a un tiempo con term1nac1on del reglmen penztencxarlo y-‘
medida preventlva de nuevos delitos.

Participa entonces,de las notas propias‘de
la prevencidn y de 1&5 inherentes al tratamiento,de ahi se- -
sigue que debe orientarse desde multiples perspectivas,pres
tarserinterdisciplinafiamente,de ser posible - por més -
que preponderen las medidaé de carécter puramente social,--
y no excluir de antemano ﬁingﬁn género de aﬁxilio.

» Viena a cuentas lo mismo,la asistencié ﬁo-
Aral que la material; blen dadas igualmente al excarcelado y-
a sus familiares y dependlenteS' se trata de contlnuar el -
proceso reconstructivo de la vida familiar,laboral ;pedagogi
ca,etcétera,dsl in&ividuo]o de emprenderlo de plano'si an~-
tes ‘no se ha iniciado. v : |

ELl liberado deberi aprender,en mdchos ca~-
sos,los elementos mismos_dé la convivenéia{ en.efecto’egre—‘
sa de.un mundo'ﬁsuigeheris",altérado,artificial;yvarriba‘a—
otro,cuya autoridad desconoce y éuyas costumbres'ha olvida—
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do o no ha podido aprender de antemano,esto es,desde luego-
el caso extremo. Entre éste y la bienhechora hipdtesis en -
que ha tenido éxito completo la preliberacifn aunque la cér
cel no ha producido alteracidn alguna en el sujeto,existen,
muchos supuestos.

Dentro de este tema,siempre en torno a la-
extensidn de la asistencia,se interroga,sobre las caracte=--
risticas de quienes habrén de quedar sujetos al cuidado ---
postliberacionaljen triterio rigurceso,exclusivamente juris-
ta,responderia que solamente~los individuos que disfrutan -
de una forma precaria,revocable,de libertad. Es cierto que-
éstos necesitan,més que los otros,en casos numerosos,la ayu
da postliberacicnaljcada acto de su vida constituye una prue
ba de cuyo é&xito depende la persistencia de la libertad o -
la vuelta a la prisiédn.

Aqui la asistencia Pérece ‘Indispensable y-
se vuelve obligatoria,a la luz del artfculo 15 de las Hor--
mas Minimas,en favor,- pues se trata de una medida benéfica,
de apoyo - de quienes se hallan sometidos a la libertad pre
paratoria o a condena condicionaljpero no se debe detener -
ahi el dmbito de accidn social de asistencia postliberacio-

nal.
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~Tambi&n la requieren los otros liberados,-
alin cuando no resulte juridicamente posible hoy en dia,impg
nersele como obligacidn;mds bien se trata de un deber del -
Estado,para bien servir a la comunidad y de un derecho de -
ésta Gltima,en lo general y de los excarcelados,en lo parti
cular. .

Y en éste Gltimo abrigo quedan todos los -
restantes liberados,cualquiera que sea la causa de su, sali-
da de la prisién;individuos que han cumplido sus condenas,-
persona que disfrutare de remisién parcial de la pena’ (cuya
irrevocabilidad puede cuestionarse),absueltos,beneficiados-.
con libertad procesal. Poco importa el dato jy»idfco del ex
carcelado,solo interesa el hecho mismo dé:ia pfisién,el da~
fio que ésta,ha producido en el reo y la distancia que ha -
creado entre la comunidad iibre y-aquél.

En lo qué‘respeCta a la estructura de los-’
drganos encargados de la asistencia postliberacional,la ex-
periencia ha permitido construir diversos sistemasj;en expe-
riencia ha permitido construir diversos sistemés:eﬁ los ex-
tremos se hallan las entidades puramente gubernamentales y-
1los de cardcter extrictamente privado,frecuentemente reli--

giosas,que aceptan la intervencidn pliblica y privada. Por -
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otra parte es corriente que el estado complete con benepl4-
cito la accidn de los organismos privados,sostenga sus ta--
reas y los confie,la tarea del manejo exclusivo o complemen
tario de liberados precarios;también es comln la coexisten-
cia de organismos de uno y otro géneros.

En sociedades de economfa mis o menos li--
bre y habida cuenta que uno de los problemas mds grandes --
que el liberado encuentra es el laboral,resulta recomenda--
ble,la composicidn mixta devlos Srganos de asistencia - co_
mo ocurre en México,con los patrondto$ para liberados en --
los que participan_peppesgnténtes de las grandes fuerzas --
qﬁe en una u otra forma controlan el mercado del trabajo -j
lo mismo empleadores que organizacibnes obreras. Si lé re--
sistehcia frente al trabajo del excarcelado procede igual--
menté de unos y de otros,es necesario que ambos coincidan -
en esa misién,la representacidn campesina se justifica por-
las ﬁismas razones ant: excarcelados que laboran en el cam-
po.

. Ademds se quiere contar con la simpatfa de
las fuerzas formativas de la opinién plblica;por ello se ha
bla en él articuio 15,de la presencia de un repreéentante -
de la prensa,pero a ésto cabriaragrégér otros‘divefsos me-
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dios de comunicacidn masiva,aqui,lo importante es informar-
a la opinién piiblica,orientarla y asegurar su apoyo.

En un pais de gran extensidn,como es el --

nuestro y dotado de considerable complejidad geopolitica,es

- preciso multiplicar el nfimero de Srganos asisfenciales de ~
ayuda al interno liberado;sea cual sea,su condicibn o clase
de libertad para encontrar una forma honesta de vida y que-
no reincida en la delincuencia.

Esto se puede lograr,promoviéndo la crea--
cidn de p;trdnatos de proteccién al interno liberado,en dis
tintas entidadesvfederativas,y més tqdavia en los diversos-
partidos judiciales,a titulo de delegaciones o de agencias-
que penetren inclusive al émbitovmunicipal..

Tomando en consideracién que en cada una -
de estas circunscripciones existe alguna cdrcel o en todo - .
caso,que en cualquiera de ellas,puede establecerse el libe-
rado. Por la misma razén,y considerando élvconstanté trdnsi
to,que a menudo ocurre,después del hecho delictivo y del'—-
cumplimiento de la pena,se pfocura el coﬁcierto entre los -
patronatos,a efecto de que la asistencia se brinde amplia y
genérosamente,sin hacer cuestién de la procedencia del 1ibg

rado;pues de este modo se sirve mejor a que la idea de los-
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patronatos,esa,en primera instancia,la defensa social y que
€sta defensa se actualiza a través de la asistencia indivi-
dual.

La direccidn del centro penitenciario hard
entrega del interno liberado,al patronato de liberados,para
que cuide que el exrecluso en sus primeros pasos en la vida
social y sobre todo hasta que este convenientemente coloca-
do,no abandonidndole,hasta cerciorarse de que sus necesida--
des ésten totalmente cubiertas,siempre y cuando,cuente:con~
la colaboracién y deseo de regeneracidn del recluso libera-
do,entonces se decidiré sives o no capaz del goce de la li-

bertad absoluta.

4.3.~ ADAPTACION DEL SISTEMA CORRECCIONAL. .

Puesto que la delincuencia,es un problema-
que a todos preocupa,desd2 21 mis humilde de los ciudada--
hos hasta el mis eminente de los penalistas,sin titubeos se
han-de enfrentar las autoridades a;tan graves como peligro-
sos motivos de perturbacibn social. Las ciencias penales --

tienen por objeto el estudio del crimen,del delincuente,y -

o e st
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de la pena y una finalidad concreta;la busca éistemética -
de los medios de lucha contra la delincuencia,describif las
causas del delito y aplicar el remedio,siendo las causas de
‘la delincuencia,meramente sociales,es preciso actuar sobre-
las causas,si se quiere prevenir la criminalidad;porque va-
le mds prevenir que castigar;la miseria,el aleoholismo,la -
disgregacidn de la familia,son -rincipales factéres de cri-
minalidad;mis eficaces que las penas,habrdn de ser las medi
das puestas en practica para combatir el mal,puesto que ée-
combatird el mal en su origen.
| ' Ahora bien,no Se prgtende crear algo nuevo,
puesto que la Ley de Normas Minimas,sienta las bases para -
mejorar la condicibn del interno,sino lo que se busca,es --
adecuarlos al sistema-corpgccional;él aislamiento del inter
no debe ser combatido,porque la afioranza del‘hogar y de su-=
‘iibertad,pudiecen crear en el interno pertubbacionés dé to-
do orden,se vuelve irascible y habri de trabajar coh desga-
no,mientras que la presencia de los familiares serd éiempre
éste signo de trabajo y de buena conducta y ademis factor -
importante de prosperidad general.
En la medida que se lleve a cabo la aplica

¢idn de los artfculos,ya mencionados y de la ley en general,

e
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se mejorard la estancia de los internos,pues adaptando los-
establecimientos penitenciarios,con centros de trabajo,con-
mis talleres,etcétera,a fin de obtener la readaptacidn so--
cial de los delincuentes,ya que cualquier medida de preven-
cidn,nunca estari de mis;si se consigue el objeto deseado,-
desde luego,nuestro derecho constitucional,establece que el
sistema penitenciario,o sea la fuga de las condenas de los-
reclusos,tendrd que fincarse sobre la base de la educacién-
y sobre la base del trabajo como medios de readaptacién so-
cial.
Y se realiée_el plan jpffdico para comba--
‘ )
‘fiv el sistema de ejecucidn de penas,sino también,los ele-~
mentos pbécticos para construir o readaptarbprisiones y sis
temas correccionalés,cdn'objetd de que lleven los requisi-~‘
tos minimos de humanidad,de sanidad,se habrd dado un paso -
muy significativo a reserva de dar otros muy importantes en
‘esta tarea social,que el estado ha émprendido en la pgéven—
cibn del delito.
Sf se hace una verdadera adaptacidn de la-
ley,ya antes mencionada,se,verén.yfse caracterizaran sus re
. sultados;pero deSgraciadameﬁte,no siempre se‘lleVAn las co-

- sas,tal como la teorfa las dictari pues en la prActica las-
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cosas cambian,es necesaria una seleccidn exaustiva del per-
sonal carcelario para un mejor funcionamiento del estableci

miento penitenciario.

- 2 o S -
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CONCLUSIONES

1.- Se puede advertir que para los diferen
tes tratadistas,la definicidn del delito,en estricto sentido
siempre presenta los siguientes elementos:

a).- La conducta del sujeto,

b).- La acecidn u omisidén de dicho sujeto,y

e).- Que esta conducta sea punible.

2.~ 8in embargo,encontramos que la defini-
cidn legal de delito,tal y como lo establece el articulo sép
timo del C6digo Penal Vigenté para el Distrito Federal,al ma
nifestarse en el sentido de que:"delito es el acto u omisién
que sancionan las leyes penales",de donde se deduce que él -
acto y la omisién son las dos finicas formas de manifestarse-
la conducta huﬁana que pudiera constituir delito propiamente

dicho.

3.- El acto en sentido estricto es el as--
- pecto positivo y la omisidn el negativo.
' El acto o accidn consisten en una acti

vidad del ser humano,que vista desde el punto dogmitico es -
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una actividad positiva,que se traduce en un hacer,que no se-
debe hacer,un comportamiento humano que infringe una norma -
que prohibe dicho hacerj;por el contrario la omisibén es una -
actividad negativa del ser humano,consistente en dejar de ha
cer lo que se debe hacer., En omitir la obediencia prescrita-~

en una norma imperativa que impone un deber.

4.- Por lo que puedo afirmar que la defini
cidn del delito (intrinsecamente),tomando como base la defi-
nicidn legal y la de los autores Qlésicbs es en.mi éoncepxoﬁ
ﬁUna‘forma de conducta humana individual o colectiva,consié;
tente en un hacer o dejar de hacer unvmandato contenido en ~-

una norma penal'.

é - Me atrevo a decxr que la def1n1c16n le

gal del delito a que hace menclon el avticulo septlmo del C& .

dlgo.Penal,es pragm&tlcg,ﬁtll a su objeto,aunque 1ncqmp1eta.'

Ya que la dogmitica juridica moderna -

ffija‘el concepto de delito a los efect@s técnico-juridicos,g

' cbmo;son: la accidn antijuridica;tipica,imputable,culpable y
'fpunible,en las condicionés3con¢retas'dé‘punibilidad.

Por lo cual,el delito es siempre una -

ELY TN
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conducta humanajpor lo que el concepto legal del delito fija
do en el articulo séptimo,se cdmpléta el enunciado de que el
"juez valora conductas y no entes juridicos"”.

De tal suerte,que el juez al valorar ias -
acciones u omisidnes del sujeto,y que &stas;hayan sido viola
torias de una norma penal,siempre deberf tener en cuenta la-
‘naturaleza de la aceidn u omisién,de los medios empleadés.pg
ra ejecutarlaj;la edad,la educaci6n5la‘ilustracién,ias costug‘
bres y la conducta precedente dei sujeto,los motivos Que lo-
impulsaron a délinquir y sdsvcdndiciOnes econdmicas,

También vdioraré,lasAcondiciones especia-~
~ les ‘en que se encontraba en el momento de la comisién del dg
lito 'y ioé demis antecedentesiy'céndicioﬁes’personales que -

~. puedan comprobarse.

6= En‘éonSecuencia.es impbrtahté distin7- 

guir las diversas causas qhe motivanlia'conducta deiiétuosa-
,:del individho,siendo estas'(acéiones‘u omisiones)élés que <~
vioian las normas‘juridicas y que ‘son originadas por una --=
,grah vériedad de factores.
Asi mismo,la cguéalidad7en la criminoiogia

se refiere al fenémeno de la delincuencia en general,no a -
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una conducta individualizadajperc tampoco debe entenderse la
simple suma de éstas,pues una de las preocupaciones caracte=
risticas de la criminologia es la relativa a la causalidad -
del Jdelito,entendido éste como hecho natural,ya no s8lo como
desviacidn o alteracién &tica del comportamiento.

En rigor,el interés por las verdaderas rqi
ces de la delincuencia - y como condicionante,la aceptacidn-
misma de que el delito responde a factores diversos de la ==
maldad del infractor -,ha sido el elemento revolucionario,y=- .
lo sigue siendo de la polftica de defensa sociél,de la legis

lacidn penal y de la administracidn de justicia.

7.- De lo anterior se deduce que el delin-
cuente preseﬁté ciertos'razgos psicoldgicos como:la persona-
lidad alterada,la inteligencia menguada y ciertas tendencias
hadia los trastornos psicopéticos,como menciona el Dr.ELKIN-
TON,cieftamente:—aen qué punto una péréona de conducta anti-~
social que tiene cromosomas anormales deja de ser un delin--
cuente (criminal) ante lé ley y se convierte en un paciente-
qué debe estar bajo cuidados médicos?-. |

Ya también en Mé&xico,se han desarrollado -

estudios sobre el tema,entre adultos delincuentes mentales y
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menores infractores, Las respuestas que se han obtenido en -
este rumbo,no han sido hasta ahora suficientes,pues siguen -
existiéndo interrogantes y requerimientos de nuevas investi-
gaciones.

Porque de estos factores se desprenden las
causas primordiales que motivardn al interno liberado que re
caiga en el delito,por no estav-debidamenfe preparado para -
su reingreso a la sociedad;pues hay que tener presente que -
la pretensidn de la ley —qué es por fuerza mandgto,pero tam-
bién anhelo,y qué en este orden,gran trazo,pdlitico- debe -~
apoyarse con un aparato de feciusién éficaz,que en substan~-
cia es,y aqui radica la4m$yob dificultad,él motivo mis seve-
ro de imputacidn y a la postre de decadencia de la'ilusi6n1-
de las prisiones,un sistema de fovmaciﬁn para ia libertad y-
asi de desinccrporacién o exclusidn detlaVcércel,résérvada.Q
s8lo para cuotas minimas,irreductibles‘de:criﬁinalidad. Por-

‘ello la prisidn debe conceder su &nfasis a la funciéﬁ primor
dial que es la preparacidn de hombres libres,ya sea readap--
tando,reeducando,reahabiiitandd o reiﬁcorpqrando ai infrac--
tor,con el plan y los métodos puéStos eﬁ un designio poste--
rior y superior: la formacién del hombre libfé,bajovuna f6r-

mula social y moral conveniente,pues al recuperar sus valo--.

—— —
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morales,tales como los lazos familiares y sociales,se integra
ria nuevamente a la sociedad.

Todo apunta pues,hacia la urgente renova---
cidn moral de la sociedad,en primer término,que suprima o re-
duzca los factores causales que producen la reincidencia en -
el delito de los internos liberados. Y en éste mismo sentido-
milita o lo har&,a su turno,la revolucidn moral en el dereého
penal,que verdaderamente convierta a &ste,contra todas las -~
tradiciones,en un método que pueda salvaguardar la sociedad -

establecida.

8.- En ia’época actual,ante una pai y pPro--
greso sin justi¢ia,los_va10res‘se‘derrumban,lo que significa-
.‘que- actualmente 1los jbvenes tienen nuevas ideas,pero no en---
éuenfran lugar donde deéahogarlas,pues en este mundo de crii-
sis de valores,se ha comprobado las ventajas notorias de la -
"inmoralidad,se cree que se tiéne derecho al goce de las cosas
superficiales,del alcohol,de las drogas,mujeres,hijos dentro-.
de una movél a la medida,susceptibles de corrupcidn y con lo-
vque’sélo ﬁabvé una conducta antisocial individual o colectiva
y de ahf deriva el alma desquiciada de nuestra sociedad. Es -
necesario,tomar'las medidas adecuadas,pues existe en‘ﬁéxico,-
'ung:poblacién en su mayoria menores de veinte afios de. edad,--~

’
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que se ven obligados a formar parte del aparatb productivo -
y comercial del pais.

Y que estan sujetos a una temible manipula
cién,por parte de la televisién que lo condiciona ideolégica .
y’comercialmente para consumir, ﬁna infinidad de diversos‘pro
ductos que contienen alcohol si tomamos en cuenta que la te~ .
levisibn se encarga eflcazmente de exaltar estas 51tuac1ones'
y que los ebrios las:copian y se las apllcan en forma graclo.
sa; tanto asi que para pedlr que. les 51rvan algunas bebzdas, !
las menclonan como las ven en la televxslén,o sea,con- los tl’
tulos de animales o cosas que lQS‘veprgsentan en vez de su -
verdadero nombre. o 8 |

Todo'Lo»antebidn,trae conSigo,labfon@égiﬁﬁg
de una deiincuenciajdeﬁiQada del ViCio del aicohoi,pues el.-
bebedor consutudinario es muy dado a crear problemas asi co-g
-mo también culpar a otras pevsonas de sus propios errores es v
tos y otros factores son prpios de su personalldad. ﬁ

9.~ Es'indudablé'dué ei aumento de la‘délin'

cuencia esta intimamente’ llgado al grado de desarrollo de.. uni
pais,esta demostrado que el progreso de- una nacidn conlleva-
la creacidn de lnnumerables problemas soc1ales por lo que la.

formula."a mayor progreso,mayor indlce de dellncuencla",tle-

— - -
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ne plena v&lidez en nuestro pafls.,

Si concebimos que el progreso,es uno de -~
los principales factores,que originan la delincuencia,tam--—-
bién debemos tomar éste factor para contrarrestarla y buscar

mejores sistemas para readaptar socialmente al delincuente.

10.- Actualmente. la delincuencia constitu-
ye un ﬁroblema en vias de profunda revisidn eritica,y esta -
no es tan sdlo mi postura personaljya que es una opinidn ge-
neralizada de los més modernos y acreditados tratadistas en-
el campo de la criminologfa.

FMéxico,ha sido uno de los primeros paises;
en buscar la solueidn al problema de la rehabilitacidn social
del individuo,estableciéndo las bases rectoras en el articu-

.lo 18 constitueionai,a través del cuai,se‘seﬁalan los princi
pios bisicos de la readaptacién social del delincuente.
| "Por 1o tanto,la readaptacidn social del --
- delincuente,estard sustentada sobre la Base‘del trabajo,la -
capacitaciéﬁ para el mismo y la educacibn como medios para -
su total reincorboracién.a la sociedad. _ |
» Diferentes preceptos apoyan lo establecido

en el artficulo 18 constitucional;para fortalecer la esencia-

- o - > o b o b - -
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del mandato contenido en dicho articulb,con la reforma del -
C8digo Penal para el Distrito Federal de enero de i971,se -
adicionaﬁ varios articulos para contemplar el imperativo.cons
titucional,dentro de los que destacan,el articulo 81 al esta
blecer:que toda sancidn privativa de libertad,se entenderd -
impuesta con reduccidn de un dia §ara cada dos de ‘trabajo,..
. siempre y cuando el individuo revele por datos efectivos -

verdadera readaptacidn social.

11.~ EL afficulo‘eu;por otra parté,cohcedg“
la libertad ﬁféparatoﬁia al'que haya obsérvado buena conduéQV
ta,que del examen de su personalldad se presuma que esta so-
cxalmente readaptado y en condiciones dé no volver a delln-—
‘quir,

Debemos seﬁalar ,que la reforma penal de -~
1971,no se produ]o por £aso’ fortulto,51no que tiene su orl—-
gen ‘en el artfculo 18 ccnstztucxonal sconsignar en el pérrafo
~ segundo,primeras dos lineas;que:"Los Gobiernos de la Federa-
‘ciéﬁ y de-los Eatédos onganizarén‘el siétema penal,en sus --
réspeétivas jubisdicciones,y que conéomitantémente convalida
lo establecido en el pérrafthercero,al decir qﬁe:lbsiGober-

nadores de los Estados,sujet&ndose,a lo que establezcan las--

v
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leyes locales respectivas,podrén celebrar con la federacidn,
convenios de caricter general",

Dicho postulado careceria de valor juridi—
co,si no se contemplard,bajo que formas y mediante que proce
dimientos se llegaria a la verdadera readaptacibn social del.
delincuente. '

Es por eso,que las reformas al Cddigo Pe--
nal de 1971,prepararon el camino para la cneacién de 1la "Ley'
que Establece las Normas Minimas Sobre Readaptacién‘Social.—
de Sentenciados", que es la pledra énvular ‘de la readaptaclon

5001al en MEXICO.

12.- Dicho de otra manera,La Ley de.Normés

" Minimas, viene a ser,un- "Codxgo de Ejecuclon de Penas",ya que

es de todos conocldo,que ex15ten capitulos sobre esta mate-~

ria en los cddigos,penal y de pvocedlmlentOSvpenales;capltu-

los que en realidad pueden considerarse solo enunciados. basi

=

cos,aunque reproduzcan los aspectos esenciales de la ejecu--

“ cifn de las sanciones.

La Ley de Normas Minimas,va mis alla dé.la"

" ejecucidn de las sanciones;pues al adoptar el sistema "pro-- -

‘gresivo-técnico”,tendrd a su alcance todos los conocimientos:
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cientificos y sociales que la puedan nutrir y actualizar pe-
riddicamente,con la mira de saber hasta que punto el tfata-~
miento ha actuado sobre el individuo,y,en consecuencia,si de
be persistir o ha de modificapse,siempﬁe en base de las di--
versas ciencias y disciplinas pertinentes para la reincorpo-

racién .social del sujeto.

‘13.+ En conclusién,no basta,ta5 solo'con 5\
la readaptacién sbcial del délincuente péba reincérporaflo a
la sociedad ya que egresa de un mundo sulgenerls alterado ar -
t1f1c1a1,y avrlba a otro cuya actualldad desconoce y- cuyas ;
costumbres ha 01V1dad0 o no ha podldo~appendev. Y que en.cier
ta forma la sociedad rechaza.él interno liberado y,con ello,
le preolplta en. la re1nc1dencma. |
En atencxon a estd,la Ley de Vormas Wln1*41 
mas,estaﬁlecé la covertura en'elAartlculoﬂls,de la propia -~
ley,para_ia etapa‘de libertad del'interno,al cfear lo; Patro.
natos para Liberados,pues se‘tfété de continuar el ppdcaso -
reconstructivo del‘liberado en el seno de la vida familiar;4
laboral,pedagéglca y 3001a1,ya que ,no cesén cuando se produ—:'
ce la llbertad,51no s8l0 se transforman Yy asumen un nuevo ca

'racteruy emprenden’ una distinta etapa pava'la-ccntlnuldad de
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sﬁ recuperacidn,

En la:médidakeh que se cumplan todos los .
' preceptos legales y sociales,hacia el individuo ﬁue va a. ---
L’reingresab a una.sociedéd;establécida y‘al apoyo que ésta dé
a este tendrd que respaldarse sobre la base de la educac1on—

y del ‘trabajo como medidas basxcas de su readaptacxon 9001al

~ ;'pues todo lo que ayude al 1nterno llberado,redundara en’' su- -Ef

"blenestar y por lo mlsma,de la socledad mex1cana.\
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