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RESUMEN

Se nealizd una investigacibn para deteaminan Los efectos de La -
edad de ingreso a La casa de cuna en el desarrollo de Las dréas-
mothiz, adaptativa, del Lenguajfe y personal social en nifics de -
24 a 60 meses de edad. EL instrumento utilizado fué La Escala -
de Diagndstico del DesarnollLo de Gesell que se aplicé a tres gru
pos: el primeno integrado pon 11 niflos cuya caraciteristica prin=
eipal §ué haben inghesado a La casa de cuna en el rango de edad-
de necién nacidos a 12 meses; el segundo grupo Lintegrado por 11-
nifios tenka como caracterfsiica haben fingresado a La casa de cu-
na en el rango de edad de 13 a 24 meses y el fercer grupo esiaba
integrado pon 12 nifios que inghesaron a La casa de cuna en el .-
rango de edad de 25 a 36 meses. Las diferencias encontradas fue
non significativas entrne el primern y el Lercer grupo con respec-
to al diagnéstico del desannollo genernal. Ademds, tomando en -
cuenta Las frecuencias del diagndsiico del desarnolle de Las --
dneas motrniz, adapitativa, del Lenguaje y personal social, se en-
contnd que el primen grupo muesira La frecuencia mds alta en Li-
gerno netraso en el desarnollo y senio netando; el segundo grupo-
muesira La frecuencia mds alia en desarrhollo noamal y senio re *-
tarndo y el ferncen grupo muesitra La grecuencia mds alia en desa -
anollo nonmal. Aunque Los resuliados muesitran diferencias cla -
ras entrne Los grupos que podrlan atrhibuirse a La edad de .ingreso
de Los nifos a La casa de cuna, en el estudic no se Zomaron en -
cuenta otras variables asoecdladas a Las causas del ingreso de Lo
nifios a La casa de cuna, por Lo que esfa conclusibn no es defdind
tiva.



INTRODUCCTI ON

Investigaciones healizadas acerca de La relacifn materna-
{Lewis, 1973; Bualingham y Freud, 1976; Bowlby, 1981; Boy, Garcdla
y Torneblanca, 19681; Mussen, Conger y Kagan, 1984, 1985), peami -
ten identifican Los beneficios y perfuicios de La pneAencLa o au-
sencia de La madre a conto y Lango plazo. Los Lnvestigadornes an-
tes citados descubriernon que La conducta en el niio de apego, del
aprendizafe, el desarrollo del fLenguajfe, La capacidad de sociali-
zacdln, estados emocionales como La ansiedad, La autoestima, La -
segurnidad, La capaci&ad de amar, ete, se ven afectados cuantifatd
va y cualitativamente en su grado de desarnollo por Las fLuctua - -
ciones en el afecto y atencdidn que fa madre proporcione.

Estudios de campo con nifios institucionalizados {Spitz, -
1969; Burlingham y Freud, 1976; Bowlby, 1981) confirman La tras -
cendencia de fLa figura maferna para el adecuado desarrollo moton,
adaptativo del Lenguaje y pernsonal social del niio.

Rutten en 1981, asegund al nrespecto, que en un ambienfe -
Anstituedional es imposible dan al niio una figura substituta que
Le proporcione cuidados con fanta propiedad como La madire. Pon -
el contranio, se agudizardn sus carencias afectivas, hetrasando -
su desarnollo, dependiendo €sto del perfodo en el cual haya sido
separado del ambiente familiarn,

Parnalelos a estos frabajos se han hecho estudios con di -
versas especies andimales que complementan Las conclusiones obtend
das en ef hombre (Harfow y Hanlow, 1966; Batesson, 1966; Suomi y -

Hanlow, 1972; Novak y Hanlow, 1975 y KLinghammer cit. por SLu --
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chin, 1976). Estos estudios confinman La impontancia de La nela-
cidn materna en el adecuado desarnollo de Las conductas sociales,
afectivas, motoras y sexuales de Los sujetos.

Basdndose en Las invesitigaciones citadas antenlormente, -
el phesente estudio tiene como proplsito mostrarn Los efectos de -
La edad de ingheso de Los menores a La casa de cuna en el desarrg -
LLo de Las dreas, motonra, adapiativa del Lenguaje y personal 50 -
cial en nifics de 24 a 60 meses de edad, aplicando La escala de Ge-

sell,



CAPITULO 1
FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO DE DESARROLLO

Cuando hablamos de desarnoflfo, nos estamos refiriendo a -
una sendie de cambios que se dan, en Zodos Los aspectos de La vida
del individuo como son: biofégico, psicoldgico y social; que pa -
necen surgin de manera ondenada durante un razonable espacto de -
tiempo. Generafmente estos cambios dan Lugar a maneras nuevas Y
mejoradas de reacelonan, es decir, a una conducta que e mds adap
tativa, mds complefa y que estd mds altamente organdizada, asi co-
mo mds estable y eﬁickente. (1}

EL desanrnollo del individuo, ¢ sea 2a actualizacién de -
sus polencialidades, dependend tanto de factonres bioldgicos como
de fuerzas ambientales. SiendO.KOA gfactones bioldgicos hrelativa-
mente mds Aimporntantes para La deferminacibn de algunas caracteris
ticas, en tanto que el ambiente y La experdlencda ejercen una ma -
yor influencia en otrnas. Por ejemplo, el colorn de Los 0f0s y del
pelo estdn determinados genéticamente y Los comienzos def caminar
dependen primordialmente de La maduracibn bioldgica.

Por otha pante, en Las tLendencias a el amor al prdfimo y-
La genenosidad parecen ingluirn muy poco Los factores biolégicos.
Las canactenfsticas mds éomp@ejﬁé, como La capacidad inteleciual-
o Las tendencias agresivas, son producto de La contfnua ALnterac-

eibn de factores biolfgicos y ambientales.. (2} Por Lo que en fo-

(i) Mussen, Congen y Kagan. Desarnollo de La personalidad en ek
nifio, Méxdico: Tnillas 1984 pp. 13-42
(2) Mussen, Conger y Kagan. Desarrollo de La personalidad en el

ndifio. Méxdco: Trillas 1985 pp. 10-13




do momento el desarnollo def individuo es el producto de La conii-
nua y recfproca acelon de La herencda y el ambiente. (3)

La Psicologia del Desarnollo como oiros campos de La Psico
Logia tiene como fines primordiales, La descripedibn, La medicibn,-
La explicacibén y La prediceibén de Los cambios o Zhansformaciones -~
de La conducta de Las pernsonas en interacedidn heclproca con su me-
dio ambiente social y cultural. (4) Pana Lo cual se vale en ghran
medida de Los descubrimientos de La investigacidn efectuada en -
othos campos de La Psicologla como son La Psicologla Fisioldgica y
La Psicologla del Aprendizaje, ademds de Las aportaciones de La -
Genética. Por dltimo, Lambién se ccupa de explicar La conducta --
andmala, pudiéndose predecin y quizds prevenin, con el descubri -
miento de Los factornes y de Los acontecimientos del desarnollo que
predisponen a Los individuos a La exhibicidn de dichas conductas.

Por ofrna parte La familia y en especial La madre desempe -
fian un papel deleaminante en el Limpacto de Las pidimeras experien -
cias y percepeiones del infante Las que mofdeardn, en alguna medi-
da, todas Las posteriores.

De Lgual forma es esencial para La salud mental del Linfan-
fe y del niio pequeﬁo, el expenimentarn una relaciln afectuosa, in-
tima y continua con su madre, en La que ambos encuentren satisfac-
edbfn y gozo. Sdendo este gozo e Ldentifdlcacidn fntima de senti -

mientos, posible para ambas paries s6Lo s4i La relacdibn es continua,.

(3) Bualingham, D. y Freud, A. Nifos sin familia. Ed. Plan Mex
S.A. 1976 pp. 20-33
(4) Mantinez,'J. Prdeticas de desarnollo psicolbgico I Fac. Psi-

cologla U.N.AM. 1984 pp 1-17



ya que esita continuidad es necesaria tanio para el desarroflo de
de La personalidad de un nifio, como para el desenvolvimiento de -
una madre. AsL como un nifio necesdtfa sentin que pertenece a su -
madre y que es obfeto de placer y orgullo para ella, ésta necesd-
ta sentin que pertenece a 4u hijo, el cual es una prolongacidn de
su propia personalidad y 5620 cuando tiene La satisfaccibn de es-
te sentimiento puede dedicarnse pon completo a 6L, es decin, cada
uno tiene La necesdidad de identificarse Intimamente con el otro.
(5)

De esta manera es como ed nifAoc nrecibe de su madre el amoxn,
el calor y La aceptacibn 5undamentai24 que Le peamiien desarnrollanr
La sensacibn de segunidad, identidad y pertenencia que Le acercan
cada vez mds hasta integrarlfo como un miembro adecuado y efectdi -
vo a su sociedad.

De aqui que, s4in Lugar a dudas y en circunsdtancias noama-
Les, La nelacibn del nifio con su madre es el vinculo mds Lmportan
Ze para Este durante sus primeros afos. Siendo en el curso def -
segundo afio cuando Zoma importancia La figura def padie. De pron
Lo, el nifio es capaz de reservar el nombre de "papd" sofamente al
nostho patenno.

EL padre en esta edad, es consdiderado como fodopoderoso.
Junto a La madnre, occupa el centho del univernso infantif. La §£ -
gura del padre, como tal, no es forzosamente thanquilizadora. Su
fuenza gilsica, su voz, su autoridad, sus hepenitinas apariciones y
desapariciones y su ascendiente sobre La madre Lo convieaten, a -

Los ojos del nifio, en duefio todopoderoso y sefioh del universo.

{5) Bowlby, J. Cuidado maternal y amor. Ed. F.C.E.: 1981 p. 13



Las nelaciones del nifio con su padre Zienen una Limporfancia funda
mental en este momento. De ellas dependen sus futuras relaciones
con el mundo. EL padre representa para el niiio un modelo de con-
quista, de progresidn, de aperntura, por Lo que es de suma <mpor -
tancia que esta nelacibn se establezca de La forma mds equilfibra-
da posible. Un exceso de dureza en La actitud paterna puede sen
tan funesto como un exceso de condescendencia. La actitud del -
padre debe cornesponder a Las necesdidades del momento, es decixn,-
debe sen matizada conforme a cada situacibn.- (6)

No obstante pueden ex.istin diversos factores que Linterrum
pan esta nelacién familiar, Lemporal o definditivamente, provocan-
do La desdintegracidn familiarn y porn Lo tanto La péndida de amon -
maternal para el wndiiio.

tstos factores se pueden agrupar bajo tres encabezados -
que conrnesponden al estado del grupo naturnal del hogar., (7]

1. Grupo natural de hogar nunca establecido, es decirn -
ilegitimidad.

2, Grupo natural de hogan intacto peno poco eficaz: he -
sufiado de:

a) Condiciones econdmicas que conducen al desempleo de -
La pernsona que mantiene a La famifia, con La consiguiente pobreza.

b) Inestabilidad e ineptitud mental de uno de Los padres.

3. Grupo natural de hogan destruido, como consecuencia -

de:

(6) Fenndndez, C. EL Libro de 2a salud. Ed. DANAE. Barcelona:
1983 p. 635

{7) Bowlby, J. Op. cit. pp. 7§-79



a} Calamidad social como guerra ¢ hambre.

b) Muente de uno de Los padres.

e} Enfermedad que requienra La hospiltalizacién de uno de-
Los padres.

d) Encarcelamiento de uno de Los padres.

e) Deéeﬁcidn de uno o ambos padres.

§) Sepanracibn o divorcio.

g) Empleov del padre en un Lugar alejado.

h) Empleo de tiempo completo de La madre.

De esta manera, La famifia en La que se presenten una o -
mds de estas caracternisticas se considera como fuente posible de
nifios privados. EL que estos nifios sufran o no privacién depen -
dend de Las sigudlentes situaciones:

a) Que ambos o0 2680 uno de Los padnres esté afectado.

b) Que 44 56L0 uno de Los padres estd afectado, el otro
necdba ayuda.

¢} Que Los parnientes o vecinos sean capaces y esién dis-
puestos a actuar como susiifutos.

De La informacidn anternion podemos considerar como phiva-
cidn maternal a La internrupcibn de La nelacibn maternnal, es de -
ein, cuando el amor y La atencidn implleitos en esta hefacidn, Le
sean proporeionados en forma insuficiente por La misma madrie o -
sustituto permanente o cuando, en su caso, LLegue a cahrecer de -
ellos por completo. (8)

Y asl La privacidn maternal consisite en La {nsuficiencia-

interaccional entre el nifc y La fLigura materna.

(§) 1bid. p. 13



Se pueden observar tres tipos de privacién maternal:

1. Privacidn parcial.

2, Privacdibn toial.

3. Privacidn por sepanraciones nrepetfidas.

La privaeibn parcial se presenta cuando el Lnfante adn en
el seno def propio hogan con su madre o sustitutfo maienno perma-
nente, no tiene La refacidn maternal continua y eficaz o cuando -
al sen separado de ella, recibe un cuidado maternal Lnsuficiente,
asimismo cuando se aleja de su madre, por cualfquiera de Los fac -
tones antes mencionados (separacidén, divoreio, muente, etc.). (9)

Esta privacidn parcial produce ansiedad excesiva, urgen -
cia de carifio, sentimientos de vengilenza y como nesultado de €5 -
tos (Liimos, sentimientos de culpa y depresidn. {10)

La privacibn toital, sucede cuando el Lnfante, al sern se-
parado de Au madnre, no obtiene una figura materna susiifuta ade -
cuada que Le proporcione el cuidado individual que necesita y con
el cual pueda sentinse segurno. Esto Le proporcionand abandono -
emocional ftoifal y efectos sobre el desarnollo del carndeter, pu -
diendo invalidar totfalmente La capacidad de nelacionarse con otras
personas. Sucediendo ésto cuando es infernado en hospitales, --
guardentas nhesidenciales, comunidades infantiles, etc.- (11}

Privacidn por separaciones repetidas, aunque Las separa-

ciones en s4 no significan necesariamente Linsupiciencia en La he-

{9) Cit. porn Ugalde, V. Privacibén maternal, 1976. Tesis para obie
neir ed titulfo de Lic. en Psicologfa. Fac. Paic. UNAM. pp. 54

110) Bowlby, J. Op. cit. p. 14

(17) Ugalde, V. Loc. cit.
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Lacidn matenna, se considerard como una forma de privacién cuando
exista una discontinudidad en esta relacidn, La cual no ofrezea La
oportunidad de mantener una eficiente Linteracceibn materna. (17)

Asimismo, exdisten grados de privacién maternal que se re-
Lacionan con el penfodo de vida durante el cual el infante sugfre
La privacifn maternal asf como diversas alteraciones que afectan-
su desarnollo, Las cuales pueden fener escasas posibilidades de -
necuperacidn. -

Asl tenemos:

1) Privacidén prolongada.

2) Padivacibn tardia.

La privacién prolongada comprende desde el nacimienio has
ta Los 30 meses de vida, sus efectos son sumamente advensos y no
Xdlenen posibilidad de nehabilitacdibn sobre el desarnollo intelec-
tual, emocional y moiton.

La privacibén tardfa comprende de Los 31 a Los 50 meses, -
produciendo efectos adversos y sin posibilidad de necuperacibn -
sobre La pensonafidad, aunque Los efectos en La inteligencia pué-
den rehabilitanse, (13)

Las investigaciones realizadas en niiios criados en insii-
tuciones, muestran que entre mayor sea el tiempo que viven en La-
Anstitucidn, mayor send el déficit cognitivo y Las perlurbaciones
emocional y conductual "Goldfarb, 1943, 1947; Roundinesco an --

Appetl, 1951", (14}

(12) 1Ibid. p. 55
(13) 1Idem
(14) Rutten, L. Mateanal deprivation rnessessed. Penguin Books.

1972 p. 27 {(Traduccidn al espaiicf de Ma. ELena Ontiz)



Rutter, encontrd que Los nifios que eran separados temporal-
mente de sus padres en su vida temprana debido a conflictos fami-
Liarnes y que posterformente fueron colocados en un ambiente fami-
Lian anmondtoso, mostraron mejor ajuste que Los nifios que permane-
cienon en un hogar perturbado 'y conflictivo.(15).

Pon estos motivos muchos nifios son LLevados a instituciones
hospitalanias parna prolongar su exdstencia. Instituciones que -
Lienen como finalidad brindan proteceibn al menon desamparado. No
obstanie en estas Lnstituclones el ingante no hatllard, ni se Le -
proporcionard el sustituito vincular afectivo permanente y adecua-
do, que en algunos casos podifa Logran disminuin Los efectos de -
La escasa estimubacidn recibida hasta el momento, sino por el con
thanio, se agudizardn sus carencias afectivas, reirasando su desa
anollo, dependienda ésto del penfodo en el cual haya sido separa-
do def ambiente familiar.

"Ya que asi como andlogamenite al perfodo enltico de La em -
briogénesis, durante el cual se desarrnollan cientos dnganocs de ma
nera innevensible y s6Lo en momentos especlficos; existen penfo -
dos crhiticos en el desanrnollo psicolbgico. Sdignificando cada uno
de 64%0s La integracidn de diferentes procesos especificos por me
dio de Los cuafes se va estructurande el sisiema psfquico en un -
nivel de complejidad supenion, bdsicamente digtinio al antenion, -
que de fLograxr Au-e4tab£ecimiento en el momento apropiado puede -

proseguin en La dineceibn del sigudiente nivel™, (16)

(15) Idem

(16) Lewis, M. Desarrhollo pasicoldégico def nifio. Ed, Interameni

cana: 1973 pp. 11-14



Esta Zntegnacién es un procesc delicado y vulnerable que-
para tenen Exito necesdita de un organizador: La madre ya que es -
efla quien media en toda percepeibn, en toda accibn, en fodo cono
cimiento y cuyo Lintenés y afecto Le brindan toda una gama renova-
da y enrdiquecida de expenriencias.

Su presencia como organdizadon, es de vital importancia -
para el progheso ordenado y sin obstdeulos del desarrnollo del ni-
o, (17) Ya que en La infacia y La nidez no somos capaces de ac-
tuan neplexivamente con respecto al Logro de nuestras metas o afl-
neconocimiento de Los dernechos de Los demds, La madre es La que -
actia por el hijo. ELLa es por decinlo a&i, su pensonalidad y su
conedencia y mediante un proceso gradual, el nifio va adquiriendo-
esta capacdidad.

Pon otno Lado el desarnollo del yoly de La concdiencia 46-
Lo puede Lograrse saiisfactoriamente A4 Aus primeras relaciones -
humanas son continuas y felices.

Es por estas razones que deben tfomarse en cuenta Las fa -
ses de desannollo de La capacidad del wifio para relacionarse con
oinos sehes humanos; siendo estas Las siguientes.|{1§)

La primera fase es aproximadamente a Los 5 o 6 meses de -
edad, durante €sta, el infanie establece una relacidn con una per
sona claramente i{dentificada: su madre.

En La segunda fase que abarca hasta el tercen afio, el An-
fanie necesdita de su madrie como una compaiiera Lnseparable.

Ya en La terncera fase entre Los 4 y Los 5 afios, el infan-

{17) Bowtby, J. Op. cit. pp. 56-57
(18) 1Idem.
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te empieza a sen capaz de relacionarse en ausencia de su madre, -
pero s6Lo en cincunstancias favorables y porn un Lapso corfo, pu -
diendo alarganse Este a Los 7 u 8 afios. .

Varniando de ﬁiﬁo a nifioc Las edades en que de completan -
Las fases. V

EL que en estos pernfodos se Lintegren y/o nreagirmen patro-
nes psiquicos especificos hace suponer que s4 La presencia def -
onganizador se pierde 0 se interrumpe el desarnollo puede sern --
aﬁectadb y Los procesos psilquircos que deberfan habense integrado,
permanecendn menos difenenciados o no se Lnteghardn, para asi al-
ZLennan La secuencia nrequerdida para su adecuado desarnollo.

Por Lo Zanto, de acuerdo al perfodo crnitico en el que se-
piende a_ﬂa madre y a La imporitancid viifal de Los procesos psi -
quicos que en &L se Aintegren, send La ghavedad del daiio que reci-
ba el desarnollo del infante y Las posibilidades de nehabilitacidn
del midmo.

Uno de Los esiudios de Spitz (19), muestra como el co -
ciente de desarrnollo de Los nifios separados de su madre decrece -
hacia el final del primern afio de vida, y que, Los nifios tenlan -

‘poca nresistencia a Las enfermedades e inclusive LLegaban a La --
muerte. Siendo La disminucidn en el desarnollo de Los nifios, en
£a época en que se destetaron, es decin, entre el ZLercero y cuar-
Lo mes. Asi LLego a La conclusién de que fué La privacidn de --
atenceibn materna, esiimulacibn materna y amon matenanc Las pruebas

claras de Lesidn en Los Lactantes separades de su madre, y que, -

(19} Spitz, R. EL prdmen aflo de vida del nifio. Espada: Aguilan

S.A. 1961 pp. 3-35
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incluso cuando se pusieron en un ambiente mds favorable después -
de Los 15 meses, el daiio psdicosomdtico no pudo ser neparado porn -
Las medidas normales. Es decin, fa falta de cuidados mateanales -
suficientes durante el perfodo cnitico del desarrollo, en todos -
Los casos prodifo un dafio innevensible.

Siendo muy claras Las pruebas, en el sentido de que 54 -
La primera fase del desarnollo no se completfa en forma adecuada -
alrededor de Los doce primenos meses, send sumamente digfflcil com-
pensanla, resultando afectados Los procesos vitales de crecimien-
to, por La experdlencia de prdivacdidn.

Los estudios del Dn. Goldfarb (20), con nidos privados de
La nelacibn materna en esta efapa muestran como €510 expenimen -
tan una grave y especial incapacidad para el pensamiento absitrac-
to, necesarnio para La formacidn del yo y La conciencia, pudiendo

“sen que cuando el pensamiento absiracto no se ha desarnollado ade
cuadamente La pernsonalidad no puede crecer en su totfalidad; resul
tando una personalidad insatisfecha e inquieta Lincapaz de ser fe-
Liz o de hacen felices a Los demds.

Tomando en cuenta que La madire actda como conciencda y -
personalidad del nifio en Aus primercs afios, es {deil entenden por
qué Los ndifios privados, se ven afectados en el desarnollo de La -
pen@onazidad.

Es demostrado por muchas obbéavacianeb (21), de nifios que
son separados de su madre durante unas semands o meses en el se -

gundo, tenceno o cuanto afo de vida cémo al reunirse con su madre,

(20) Cit. panﬁéowﬂby, J. pp.63.
(21} 1bid. p.60.
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no La neconocen. Sdendo probable que algunas veces &sia sea una
verdadera incapacidad de heconocer, debido a La pérdida de La fa-
cultad de abstraen o Ldentificar. No sdendo asi en otras ocasio-
nes en que se trata de una negativa a nreconocer, ya que £os nifos
en Lugar de trafar a su padres como s4 fueran personas extrafias, -
Los evitan delibernadamente y pasan a sen personas odiadas. Mani-
festdndose esta hostilidad de diversas formas, resuliando en con-
§Lictos graves, ansiedad y depresibn; constituyendo un serio obs-
Ldeulo a su futunro aprendizaje social.

En otnos casos, cuando el nifio ha sufrdido consdtantes in -
Lerrupeioned en sus nezacibneb, ya no desea danse a nadie por fe-
moh a sen rechazado y Lteme hechazan poh vanganza y sentimiento a
personas nuevas a Las que pudierna LLegan a aman; Siendo estos sen
Zimientos La causa de que el nido se encierne en 5L mismo. VYa -
que de esta forma evita mayores frustraciones y La profunda depre
440n expendmentada al odiarn a La persona que mds ama y necesita,
(27)

La privacibn después de Los trnes o cuatho afocs o sea en -
La tercera fase no Ziene el mismo efecto destructive sobre el de-
sarnnollo de La pernsonalidad y s0bre La capacidad de pensamiento -
abstracto.

"En un estudio de 30 nifios entre Los treinta y cineo y -
thedinta y seis meses de edad, La mitad de Los cuales hablan vivi-
do en una Linstitucibn y La otha mitad en hogares susiitutos desde
Los cuatro meses, se encontrd que el desarroflo del grupo de hoga

hes susititufos era normal, mientras que el de nifios de Lnstitucdidn

(22) Tbid. p. 61
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rayaba en La dificiencia mental™ . (23)

Frecuentemente el valor de estos hallazgos se pone en du-
da con el pretexto de que muchos nifos de instifuciones nacen de-
padres filsica p mentalmente enfermos y que La henrencia podrnia ser
La causa de todas Las diferencias. Siendo el dnico método segurc
para detectar Los efecitos de La herencia, La comparacidn de geme-
Los idénticos. No obstante, aunque no exdisten estudios con geme-
Los humanos af nespecto, se LLevé a cabo un ftrabajo expernimental-
con chivatos gemelos, uno de Los cuales es separado de su madre -
durante un rato cada dia mienthas que el oitho permanece a su Lado
todo el tiempo. Con excepeidn del penfodo experdimental de cuaren
ta minutos, ambos chivatos vivieron con su madhe y se alimentaron
de efla, duranite el pealfodo expernimental Las Luces ¢ apagaron -
con intervalos regulares, Lo que se sabe que produce ansiedad en
Los chivatos, ocasdionando €sto una conducta muy diferente en [Los
gemelos. Mostrndndose trhanquilo y moviéndose con Libertad el que
esta con su madre, permaneciendo quieto y asustado en un nincén -
ed que se encuentra aislado.

En uno de Los primercs experimentos, el chivate aislado -
defé de mamar de su madre y murié después de unos dlas, situacién

que no pudo ser nemediada ya que Los experimentadores no se perca
tanon de Lo sucedido.

Este experimento es una amplia demostracidn del efecto -
adverso de La privacibn de La madre sobre Las cnfas de Los mamife
ros, que descarnta el argumento de que Los efectos observados se -

deben a La henencia .(24)

-(23) Ihid. 23
(Z4) 1Idem.
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De La misma manera, existen diversas fuentes que defeami-
nan que La pérdida del cudidado mateano produce perturbaciones a -
Larngo plazo. "Bender, 1947 y Bowlby, 1946" [25); anoiaron que £a
delincuencia y La psicopatfa se asociaban a experiencias de sepa-
racibén y cuddado instifucional. Los estudios de "Wooiton, 1958 y
Varnow, 1961" (26); demuestran una asociacidn entre delincuencia-
y hogares notos.

Porn su pante "Goldgarh,1945, 1946; Pringle and Tanner, -
1953" (27); demuestran fa exisitencia de un alto ghado de retfardo-
en el fLenguafe, asi como debilidad mental en nifios criados en Lins
Litucdiones.

"Bakwin, 1949, observd que Los nifios Lnsiitucionalizados-
tienen problemas para ganar pesc apropiadamente. También Patton-
and Gardnern, 1963, han encontrado una nelacién entre enandsmo y -
fallfas en el crecimiento, por un Lado y rechazo matferno y baja ca
Lidez pon el oino" . (28}

Pon otrno Lado "Caplan and Douglas, 1969; han encontrado -
que La rupitura familiar esid vinculada con La depresién de Los -
nLnos .

Otna invesitigacibén en La cual esitd probado el efectov ad -
vernso de La privacidn de La madre es La siguiente:

"En un estudio de dos grupos de nifios de dos aiios de edad

(25) Rutzten M. Op. cit. p. 21
(26) 1bid. p. 23

{27) Ruftten, M. fLoc. cdit.
(28) Idem.
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que vivian en La misma Lnsdtitucibn, a un ghupo se Le did muy poco
carifio, aunque se Le atendid adecuadamenite en fodos Los demds sen
tidos, mientras que en el otro ghupo se destind una nifiera a cada
nifio y no hubo falia de ternura ni afecto. AL final de seis me -
ses, el primern grupo esfaba retrasado mental y 4isicamente en com
paracidn con el segundo”.(29).

Por otnra parte Los sdbitfos y trndgicos cambios en La con -
ducta y fLos sentimientos que siguen a La separacidn de un nifio pe
queiio de su madre y L0s benéficos resultados de devolverlo a ella
son muy obvios. Siendo en realidad muy dolforosas Las angusiias -
que expeaimentan esfos nifios Pot La separacibn, reflejdndose ésio-
en el nesultfado de midltiples Linvestigaciones nealizadas al nrespec
Zo. .

Una-de estas investigacienes es La que se nealizd -con 95
niios, en Los que se observd su neaceidn al distanciamiento y se-
encontrd que un 20% reacciond al distanciamiento con una'depne -
s46n grave, y ofro 27% con una depresibén Leve, Lo que equivale a-
50% en fotal. Sufrdlendo casi Zodos Los que ténzan una relacidn -
Antima y amorosa con su madre. Sdignificando que La respuesta de-
presiva a La separacidn es nowmal en esfta edad,(30).

EL hecho de que La mayonfa de Los que tenfan relaciones ~
poco satisfactorias haya escapado de La depresifn Lindica que su -
desarnollo antenion ya estaba afectado y que su capacidad de amar

puede hesultar dafiada.
AL nespecto "Marnshal, 1968¥(31), afirma que debido a que-

(29) Bowlby, J. Op. ecit. p. 24
(30) 1bid. p. 25

{31) Rutter, M. Op. ciZ. p. 2§
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el crnecimiento posnatal del cernebro es mds ndpido en Los dos pri-
menos anos de vida y La phobabilidad de que Los ohrganismos sean -
mds susceptibles al dafo durante este perfodo de desarnclle, Lo
efectos de La privacidn pueden sen mds marcados en este momento.

Estos nesultados adversos pueden evitarse durante el prdi-
men afio de vida, 84 204 nifios neciben un susiitfuto materno. En -
el segundo y tercer aio de vida, La nespuesta emoclonal a La se -
paracibn no s6L0 es igualmente sevena, sino que Las madres sustfdi-
tufas se ven nrechazadas de {inmediato y el nifio se angustia y se -
acongofa ferndiblemente durante un perfodo constante de dias, se -
manas ¢ adn mds.

Entne Los tres y Los cdnco afics La falia de cuidado maten
no fodavia es grave; aunque mucho menos que antes. Duranite esfe-
peniodo Los nifios ya no viven exclusivamente en ef presente y pue
den pensar que sus madres regresardn, Lo cual nresulta Limposible -
para un adlio menor de Lrhes afos. ‘

Después del quinio aiio ed riesgo disminuye adn mds, no -
obstante exdste una proporcdén de niics enihe cinco y ocho afos -
que es {ncapaz de adaptarse satisfactoriamente a Las separacionesd,
principalmente, 54 6stas Aon repentinas y no ha habido preparacibn
afguna. Es deein, Los nifics entnrne cinco y ocho afios que sean piro
pensos a pertunrnbaciones emocionales pueden empeorar poi und expe-
niencdia de separacidn, mientras que Los nidos seguros, de La mis-
ma edad, pueden salir de ella casdi ilesos.

En otra invesidigacién LLevada a cabo por el Dr. Goldfarb

en Nueva York (32), compard el desarrollfo mental de nifios eriados

{32} Bowlby, J. Op. cit. pp. 41-453
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hasta La edad de tres aflos en una dnstiiucién y después colocades
en hogares sustitutos, con nifios que hablan pasado directamente -
de sus madres a hogares sustitutos, Habiendo sido entregados poir
sus madres en ambos grupos duranie L0s phimeros nueve medes de in
fancia., AsL ek Dx. Goldfarb formé dos grupos de 15 ndites, que en
el momento del examen Zenfan entrhe diez y catohce afios., Habiendo
estado un grupo, en La institucidn desde Los sedis meses hasta Los
tres aiios y medio y el oitno grupe no habla tenido esia expeirien -
eia. Ningdn grupo gozo de una continua vida famifiar. Todos ha-
bfan estado en sus hogares sustitutos por espacio de sedls o siefe
afios. Y se encontraron diferencias muy sdgniflcativas.

A Los dos grupos de nifios se Les aplicaron varias pruebas,
en inteligencia, en capacidad de pensamiento abstracto, en madu -
nez social, en capacidad de obedecer reglas.

EL nesultado fué que el grupo de L{nsiitucibn estuvo muy -
por debajo del grupo que habfa permanecido con sus madres sustitu
tas.

EL Dr, Gotdganb y el Dr. Lowney concluyen que ef 100% de -
nifios que viven en Lfnstituciones en sus primehros anosd, Zlenen An-
dudablemente un desarnoblo Linadecuado. Mientras que o0irnos estu ~
dios muestran una gran phoporcibn de padecimientos mentales obv.ios
que segdn Los autores, son producito de La influencia adversa de -
La vida de institucibn sobre Los nificd pequeiios.

0tho estudio con respecto al desarrollo de Los nifics sepa-

nados de su madre, et el de Freud, A. y Burlingham (33}, quienes-

133) Burlingham, D. y Freud, A. Op. cit. pp. 33-43
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thabajaron con nifios Lnsititucionalizados, encontrando que a Lo -
Lango de sus dos primeros aios de vida, el pequeiio institucionald
zado goza de ventajas en todas aquellas esferas de su naturaleza-
en que no estd Linternesada su vida afectiva {control museularn y -
alimentacibén). En cambio se hatllard en franca desventaja en aque
LRas otras (Lenguaje y formacién del hdbito de La Limpieza) en -
Las que Los Lazos afecitivos que Le Ligan a su madre ¢ a su fami -
Lia, sean el motorn de su desarrnollo.

De esta manera queda sentado que tanto en La primera como
en La segunda mitad def primen aiio, La privacibn materna va a cau
san efectos advensos a La salud mental de Los infantes de esta -~
edad.

Ex{ste ofno punto mds al respecto: el Limife del ilempo -
dentro del cual el cariiio de una madre sustifufa puede compensar-
al menos en parte el daiic causado por La privacibn en estos prime
nos meses. No obstante, ese cardlfio sustituto resulla casd indtil
44 se empieza a dan después de Los dos afios y medio de edad. Sien
do para muchos Ainfanites este Limite superion de edad, antes de -
Los doce meses.

Mussen (34), sefala al nespecto, que el nifio de dos afos-
de edad que pudo haben side vicitima de un ambiente LLenc de priva
clones parece poseer una consddenable capaaidad de necuperacidn -
44 el ambiente en que Zenga que vivin después del primen aio Le -
proporneiona al nifio seguridad afectiva, Libentad parna explorar -
La variedad def mundo y una oportunidad para establecer relaclo -

nes Ainlenactivas con adultos y con oihos nifios.

{34) Mussen, Congen y Kagan Op. cit p. 189
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Con respecto a Las diferencias Aexuaﬂaé-abociadaé a La -
pérdida del cuidado materno existe poca informacidn.

Algunos estudiocs de Los efectos de La discordia familiar-
Lindican que Los varones pueden sen mds vulnenables a Los efectos
nocivos. Rutfier (35), sugilenre que esto puede aplicarse a ofras -
gormas de pérdida, como puede sen La pérdida del cuidado materno,
no obstante este es un campo en el que se ha realizade poca Linves
tigacidn por Lo que Las conclusiones debendn sen tomadas con pre-
caucibn.

Pon Lo que se nefiene a Los efectos a Larngo plazo de Las-
difenencias femperamentales en nifiocs normales han sido estudiadas
por Thomas y sus colaboradores en Nueva York "R. Thoﬁaé and Binrch,
1968" ,{36) En sus estudios ellos LLegaron a La conclusidn de -
que Los ndifios muy emocionales, Lentos en su adapiacibn a sdituacio
nes nuevasd, con hdbitos de alimenitacién inadecuados y que mostra-
non un humon preponderantemente negativo, fueron Los que mostra -
‘non mayores probabilidades de desarnollan perturbaciones conduc -
Zuales pocos dias después.

También se ha encontrado que atributos similares influyen
en Las nespuestas de Los niiios a La tensidn asociada con discon -
dias cn famifias con un padre mentalmente engeamo. (37)

Los atnibutos temperamentales no son enteramente Linmuia -
bles o herneditarios. VYa que aunque estdn presentes Las continud-

dades en el desarrollo, Las expendiencias def niiio pueden modifi -

(35) Rutter, M. Op. cit. p. 29
(36) Idem.
(37) 1Idem.
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car consdiderablemente tales atrnibutos "Hentzing, Birch, Thomas -

and Méndez, 1968; Yando and Kagan, 1968",(38) Teniendo algunas -
diferencias individuales que influyen La respuesta del nifoc al -
medio ambiente su ondgen en La expeniencia. "Ziglen, 1966" (39),-
apoya esta conclusibn, al sugerir que un componente Lmportanie en
el estilo de neéﬁueéta de niiics nefandados institucfonalizados -
para aprendern tanreas es deferminado por experndencias previas de -
neforzamiento social.

Es asl como todos estos estudios acenca del Lnfante y ni-
fios que se ven privados de La relacddn materna durante Los prime-
ros meses de su vida, nos muestran Los efectos que E€sfa Liene so0-
bre el desarrnotlo, ifanto a conto come a Largo plazo.-

AL hablan de nifios privados de La relgcifn materna es ne-
cesarndio mencicnar el concepto de apego, debido a que, en econdiedg
nes normales, La madre es el blLanco de apego delf nifio. No siendo
ast con Los nifios que carecen de La refacidn maternal y que por -
Lo tanto tdienen muchas menos posibilidades de desarrollar apego.-
Factor que hresulia de suma importancia para su adecuado desarro -
LLo psicollgico.

E4 por estos moiivos que el concepio de apego 4e revisarnd

ampliamente en el sdiguiente capitulo.

{38) 1dem.
(39) 1dem.



CAPITULO 2
DESARROLLO DE LA CONDUCTA DE APEGO

EL nacimiento delf nific se caracterniza porn cambios funda-
mentales en el funcionamiento. Los recién nacidos experimentan -
ahora estados de hambre, calon, {rio y doloxr, de Los que esiaban-
protegidos durante el perfodo previo al nacimiento. Estos esta -
dos son importantes a nivel pisicolbgico, ya que obligan al ingan-
Ze a hacen algo para aliviar su malestar. "los Lnfantes, caracte
nisticamente, manotean, patalean y LLoran cuando Zienen hambre o
sienten dolon y hacen vocalizaciones cuando se sienten excitados.
Son estas reacciones innatas a sensaciones experimentadas que sue
Len propiciarn cambios impontantes en el ambiente. Por Lo comdn -
otra pernsona acude a auxiliar al nifio que estd LLorando y median-
te esta acceidn el desarrollo del nific queda sujeto al control -
parcial del ambiente social. TDesde el momentfo en que und persona
comienza a prestar cuidados a un infante, unas conductas quedan -
fortalecidas selectivamente, en fanto que otras son debilitadas.
EL infante comienza también a desarnoflar vinculos con seres huma
nos Yy sufre una Lniciacibn en un sistema en el que £os sernes huma
nos se convienten en Los objetos fundamentales a Los que recurhre-
en busca de ayuda y de Los cuales aprende valores, motivos Y con-
ductas complejas™ . {1}

Es asi como Las pernsonas desempefian dos papeles evidentes
en el desarrollo tfemprano del nifo. Los adultos y Los nifios mayo

nes alivian el malestar de un infante y Le ofrecen oporniunidades-

(1) Mussen, Conger y Kagan. Desarrollo de La pernsonalidad en el

nifio. México: Trillas 1985 p. 109
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de Antenaccibn, a consecuencia de Lo cual Los infantes desarrollan
una relacibn emocional especial con Los sernes humanos que culdan-

de ellos, nefacidn a La que e Le ha LLamado apego. En segundo -

Lugar, La interacelldn social fomenta un desarrnollo cognoscdiivo y

.Aociak e influye en La velocidad en La que se LLeva a cabo el de-

sannollo.|2) 7

La nefacidn de apego posee frnes canacterfsticas princdpa-
Les. En primer Lugan, es probable que el nific se acerque a Las -
personas con Las cuales ha desannollado una relacidn de apego pa-
ha jugarn o cuando se siente mal, cansadeo, aburnido, hambriento, -
temenoso o adolornido. En segundo Lugar, esas pensonas calman y -
tranquilizan al nifio con mayor facilidad que cualquiera otras. -
Pon dliimo, el wniiio no muesdtra miedo cuando se encuentra con es404
adulios y es mucho menos probable que sienta zozobra cuando se -
engrente a acontecimientos desacosiumbrados 54 eAdA personas estdn
cerca de &L. Los adulios que poseen esas cualidades son Los blan
cos del apego; se dice que el infante Les tiene apego, {3)

Las conductas que presentan Los infantes que contribuyen-
al apego son Las sigulentes.

EL necién nacido comienza a vivin tendlendo muy pocas hes-
puestas emocionales o moiivacionales e#peczéicaA a othas pensonas.
No obstante el infante nace con ciento nidmero de necesidades §i -
s4i0l6gicas fundamentales que deben satisfacerse para que sobrevi-
va. La mayoria de dichas necesidades loxigeno, control de Za Zem

peratura y sueiio) por Lo comin se satisfacen de manera autorregu-

(2) TIbid. p. 154
(3) 1Ibid. p. 158-159



Lativa, sin que medie ninguna participacidn activa del Anfante.
Otras, como La necesidad de alimento, requieren La intervenedidn-
de pensonas que Los cudden. Los recién nacidos pueden escudrdi -
flan el ambiente, chupefear, sonrelnr, LLorarn y mover brazos y plen
nas.

AL acancénée al Zferncen o cuarto mes de vida, Los Linfan -
tes comienzan a thatar de alcanzan y explorar el rostho, Los de-
dos el pelo y el cuenpo de La madre. Asimismo miran objefos que
poseen un elevado contrasie de blanco y neghro y que se mueven., -
Los ojos de La madre cumplen estos dos rnequisitos ademds, 54 se-
considera a todo el nostro humano como el estimulo efective para
el nifio, entonces el movimiento de Labios y Lengua y fLa cualidad
cambiante e Anteamitente de La voz convienten al hosiro en un ob
feto. intenesantisimo donde el infanite concentra su afencidn.

Sonrein como balbucear, es oifra reaccién comin que el Ln
fante dinige hacia fLa madre. Una de Las primeras sonrisas apare
ce alrededon de Los 3-4 meses de edad y La provoca cualquier ros
tho humano. Cuando Los infantes se topan con un acontecimiento-
dischepante, Le presitan atencibn durante unos cuantos segundos y
finalmente Lo asimilan, suelen sonnein. La sonnisa acompaia a -
La so0lucibn de La Lincentidumbre que siguld a La asimilacibén del-
acontecimiento. Es decdn, que La sonnisa del bebl de 3 meses al
vern un rostro no es necesarlfamente un saludo social, sino mds -
bien una sonnisa de comprensidn, que refleja La capacidad def ni
o para asimilarn el nostro de una persona. EL movimiento de La-
cara y La emisdién de La voz aumentan La probabilidad de que se -
produzea La sonrisa. EL hecho de que La sonrisa se produzca de-

Lante del cuidador o de un extrailo sugiene que el esquema de ros
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Lho que tiene el nifio de thes meses de edad es de cardeter gene -
nal. Es decin que, todavia no contiene Los elementos difernencia-
dos de Los rostros de sus padres. (4)

La sonnisa no signdfica siempre un reconocimiento de Ld -
medianamente familian. Muchos bebés necién nacidos sonnién mucho
antes de que puedan desannollan esquema alguno y muchos bebés de-
un afio de edad Le sonneindn a todo aquel que Le sounfa. Asl La -
sonhisa puede sern neflefo de difenentes procesos psicolbgicos, de
acuerdo con La edad del nifio y con el contexto qde La provoque.

Leoran es otra hespuesta que el infante mandifiesta desde-
Los primenos meses de La vida posnatal. Si el nifio queda sepa-
nado de La madre a escasos metros, ef LLanto actda como una se -
flal efectiva para que La madre Lo recofa o Le dé algdn cuidado. -
EL Ainfante por Lo comdn, LLora en respuesta a un malestan inteano
0 a un acontecimiento extraiio o Lnesperado; cuando La persona que
Lo cudida acude a aliviar su malestar, Los Linfantes caracterisiica
mente relajan sus mdsculos; y cuando se Les tiene de pie, apoyan-
su cabeza en el hombro de La madre y se agarnan de ella por el -
cuello o el cuenpo.

Maman el pecho y La postura adoptada mientras Lo alimen -
Lan, son otnas dos respuestas dindigidas a La madre. Inclusive --
cuando se Le alimenta con biberdn, La madrne Lo acuna en sus bra -
204 mientras Lo estd alimentando.

EL hambre es una necesidad o pulsidn (5], a La cual estdn

(4} TIdem.
(5) Ludis, J. Enciclopedia Cientifica Culturnal; Psicologia Gene-

hal YV &, Espaiia: Cultural S.A. 1980 p. 68
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Ligados eAIZmugOA Anternos que se elfevan regularmente a un consi-
dernable grado de intensidad varias veces al dia y el hiﬁo depende
casi totafmente de alguna otra persona para La satisfaccidn de es
Za necesidad. Las demoras que se producen entre Las primeras pun
zadas de hambre y su alivio pueden efevar La tensidn del nific con
siderablemente, Pasando a ser ef hambre, de esta manera, La nece
sddad primania que con mayor-probabilidad provocand un elevado -
nivel de incomodidad sosienida. Con esia necesidad el nifio apren
de dos clases de asoelaciones: una asociacidn entrhe Los estimulos
de La madre y Las sensaciones de placern y ofra asoclacdbn entre -
el estimulo 4@ La madre y Las respuestas activas de mirar, vocaldi
zar, cambian de postura, sonreln y aferrarse a La persgna que

Lo estd alimentando.

La actitud de f£a madre nrespecto al nifio y La clase de in-

Lenaceldn social Que se produce durante La alimentacdién idlene ma-
yorn importancia que fLa alimentacidn misma del nifio con pecho o -~
con bibendn. Se podrfa decin que dar el péocho es mejor que all -
mentarn con bibendn porque LLeva al mdximo placer que siente La ma

dre en La situacidn de alimentacidn y por Lo tanto fortalece sus-
vinculos con el ndiiio; ademds Liene una mejor oportunidad de so0site
ner aprefadamente al nific y proporcionarfe sentimientos de sositén,

nelajacién muscular y estimulacidn itdetil. Produciendo el nifio -
mds nespuestas motonras aciivas hacia La madre. En el caso de La-
alimentacidn con bibenbn, estas acciones pueden ocurrii, 44 cuans
do se Le estd alimentando, se Le so0sliene firmemente, se fe esii-

mula, se Le habla y fuega con E€L. Sin embargo, La alimentacidn -

con bibenbn sin duda, send menos propiciadora del apego psicolbgi
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camenfte, 44 La madre Le acomoda el bibendn y Le defa s0lo (6).

Estas primernas experiencias de apego del infante con res-
pecto a La madre filenen como consecuencia que Las respuestas que-
produce ante ella se geﬁenaﬂicen a otras penrsonas y que el Ainfan-
Te adquiera un esquema bien anticulade o imagen mental de fLa ca -
ra, Ra forma y La voz del cudidador. Con hespecto a €sfo Bowlby
manifiesta que el niiic Ldiene una predisposicién hacia La monotro-
pla, es decin una tendencia a apeganse especialmenie a una {figura,
que usualmente es La madre del ndifio. Sugiere ademds que es mds -
probable que La verdadera madre del nifio esté predispuesta a resd-
ponder al infante debido a que el estado hoamonal de Las madres -
después del parnto Las pnédiApone a sen muy sensibles ante Los es-
timulos que provdienen del nifio. Sin embanrgo, Los nifios pueden -
apegarnse hdpidamenie a otras figuras ademds de La madre, s4in que-
esto sdgnifique que dichas figurnas sean intencambiables y que ba-
jo condiciones que peamifan una conducta de apego efevada, una §4
ﬁguna {en genernal, La madre] es prefendida sobre Las demds.

De esta manera, cuando el objeifo natunal de apego no esid
accesdible, el nific puede manifestar cientos componentes de La con
ducta de apego principalmente necurnriendo al objeto substifuto,
chupdn, pulgarn o el fuguete favorito, cuando estd cansado, enfen-
mo a angusiiado.

En una invesiigacidn que neafizé Moss (7), se observarona
unas madres y a sus Anfantes de Lres meses de edad en sus hoganes,

Los obsenvadores se dienon cuentfa de que a menudo La madrie mante-

(6} Mussen, Conger y Kagan. Op. cit. p.163
{7) Cit. por Mussen, Conger y Kagan Op. cdii. p.198.
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nia una posicibn cara a cara con el bebé. Unos dias mds fande, -
be LLevé a Los infantes al Laboratorio y se Les mostnd un tablero
en forma de damas chinas y unas fotograffas de caras humanas. EZL
nesultado que se obtuvo fué que Los nifios que miraron duranite mds
Xiempo Las fotoghafias de caras fueron Los que experimeniaron mds
frecuente contacto cara a cara con sus madres en sus hogares.

Asf pues, en muchas especies sin excepfuar al hombre, Las
EeaccioneA tempranas del infante, que no han sido aprendidas, se-
dinigen comunmente a La madre biolégica. A consecuencia de ésfo,
ed infante en condicliones naturales, se siente Ligado a ella.

Thadicionalmente esta relacifn estnrecha que se observa -
enthe un Anfante y La madre suponia que La relacidn se debia a un
condicionamiento a La madre que tenia un vator de recompensa posi
Livo; Lo cual se enunciaba de La manera sdigudlente: cualquier estf
mulo nuevo asociado a una hecompensa, adquiene el vafon de €sta.
Mediante el aprendizaje, La madre considerada como estimulo LLega
a significan placer y contento.

No obstante, adn cuando el apego delf infanite para La per-
sona que Lo cudida puede ser fontalecido por el hecho de que Esta-
Lo alimenta y Le alivia Last molestias del hambre, La situacibn de
alimentacién tal vez no sea el principal fundamento del apego del
Anfante.

Los nesultados de varios expeﬁimenIOA rneatlizados bon ed -
profeson Hanlow y sus colegas en La Univernsidad de Wisconsin (§),

confirman esta imporntfante conclusibn. Estos Linvestigadores colo-

(8) Harnlow, . y Harlow, M. Leanning to Love, American Scien-

Lisk, 1966, Nim. 3 pp. 244-272
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carnon a monos rhesus de conta edad con "madres™ simias construl -
das con telfa de alambre. A algunocs de Los monitos se Les alimen-
16 de un bibendn atado af "pecho" de una madre de simple tefa de-
alambre que se distingufa en s6L0 un aspecto de La otha madre, a
saben, en que La cubnrfa una tela de toalla. Cuando a Los monitos
se Les peamitid elegdin entre ambos mufiecos, Los animales, caracte
nisticamente, eligieron a La madre de tela de toalla y se pasaron
mds Ltiempo agerrados a ella que a La "madre" de simple tela de -
alambre. Ofno tanto hicienon Los monitos a Los que s0lo alimentsd
La madre de fela de alambre, pero nunca fueron alimeniados desde-
La madre de tefa de foalfa. EL monito se acercaba a La madre de-
alambre 5680 cuando sentia hambre, comia hasta satisfacerse y Lue
go volvia a La madre de tfefa de Loalla con fLa que pasaba La mayor
parte del dia.

Ademds, cuando un estimulo intimidadorn (un gran muiieco de
madera en forma de araia) se colocé en La jaula, el moniio corndid
hacia La madrne de fela de toalla y no hacia La de alambre. Tam -
bién cuando La madre de tela de toalla se hallaba presente, el mg
nito se atrevia mds a explorarn el estimulo que Lo habia amédnenig
do. Estos estudios LLevan a Las sdiguientes conclusiones: para -
que el mondito se desarnolle normalmente fiene que establecer rela
ciones con un obfefo al cual pueda aferrnanse, debido a que en ef-
ambiente natunal, el monito se agarna del cuero peludo de La madre
durante varios meses después del nacimiento. Lo mefor es otro mo
no, pero el sustituto de tela de toalla Le penmite al moniio afe-
rhahse y por Lo fanio es mejor que el sustituito de alambre.

O0tra evidencia que muestra que Los Lazos fuentes entre fa

madhe y el nifio, pueden ser formados tempranamente a ftravés de me
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candismos que no guardan relacién con La alimentacidén y en ausen -
cia de cualquien tipo de nrecompensa, es La realizada en aves pre-
cociales (Las cuafes son capaces de Locomocidn poco después de na
cidas), observadas primernamente por Lorenz cuando mostraban im --
pronta. (9)

Batesson también realdizd investigaciones al respecto y -
encontnd que 84 un pollito necién nacido sigue primerc a un obfe-
to exitnafio en vez de a su madre continuard siguiendo a este obje~
Zo. A este fendmenc se Le ha LLamado improniacidn ¢ estampamiento,
quedando el pollito apegado af objeto, adn cuando no alivie o he-
duzca el dolon, el hambre o alguna otra incomidad. {10)

"Los estudios mds completos en aves alirdiciales (nidico -
Las), Los nrealizd KLinghammenr, quien avenigul que Las palomas for
caces pequefias, criadas individualmente por La gente pueden ape -
garnse a esas pensonas. (17)

Aparentemente cada especdie estd dotada de un conjuntfo es
pecial de nespuestas que puede producin desde el momento del nacd
miento. Estas respuestas son semefantes a reflejos, pero mds com-
plejos. EL Ainfante Las emiftind en respuesta al primern estimulo --
adecuado que el ambiente Le sumindistre. Es probable que fLos obje-
tos que producen estas respuestas se conviertan en objetos de ape

go para el animal joven.

(9) Ainswonth, M. Relfaciones objetales, dependencia y apego. Ta.
Depto. Psicologla Expenimenital y Metodologla s/a.

{10) Batesson, P.P.G. The characteristics and context of imprin
ting. Biof. Rev. 1966, 41, 177-220.

{171) cCit. porn Stuchkin, W. EL aprendizafe Lemprano en el hombre -
y el animal. Ed. Siglo XXI. México 1976 p.47.



La naturaleza Le ha proporelonado al monito un vigoroso -
neflefo de agarnarn y pon consecuencia siente apego por aquellfod -
objetos que Le peamiten emifirn esta respuesta. Siendo La madre -
el estimulo mds eficaz para esta reacelln.

EL patito o el pollito, al romper el casdcanbn, sdgue a un
obfeto mévil y en condiciones naturales, La madre bioldgica send-
el primen objeto mévil que el pofLluelo encuentre. Siniiéndose -
apegado a La madre porque Esta Le permite producin La nespuesia -
natuhal de seguimiento.

Asl, en el infanite el apego a su madre se origina en una-
sendie de sistemas de conducta caractenisticas de La especdie, fLas-
cuales emergen en diferenites momentos, onganizdndose hacia La ma -
dre como el objeto principal. YV que sirnve para unin tanto al ni-
fio con Au madre como a La madre con Au hijfo.

EL infante sonnie, balbucea, escudrnifia y manipula enine -
otras cosas. La madre eAva menudo el esifmulo que constitfuye el
bfLanco de estfas nrespuestas, ya que €sta habla, estlmula el balbu-
ceo del bebé y mueve La cara, ademds de permitin al bebé jugan -~
con su pelo, su cara y su cuerpo, dando Lugar a que aparezedn néé
puesias manipulativas. En consecuencia, el bebé se va apegando -
gradualmente a La madre.

Si La madnre ademds proponredlona alimento, alivio al dofon-
y estimulacdidin tdetil agradable, entonces fLenemos varics mecands-
mos que hardn que el nifio sienta apego por un adulto, convieitién-
dose Esite en objeto de fLas conductas del infante.

La conducta de apego en ef nific tiene como resultado pre-
decible el que obtenga La cercania con La madre, ya sea a través-

de Las sefiales que atraen a La madre hacia €2 o porn medio de su -
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propia actividad. Aunque La ausencia de contacto o distancia en-
trhe el nifio y La madre es una de Las condiciones que pueden acti-
varn el sistema de conducta de apego, La situacidn estimulo en el-
ambiente fonma pante de un complejo de factores que interacitdan y
que esitdn implicados en La activacidn.

Bowlby basado en una senie de datos antropolbgicos y eto-
Légicos propone que La funcidn bioldgica de La conducita de apego-
y de La conducta heciproca a La cual ha LLamado "conducta de re -
thibucibn", es La de proteger al infanite contra Los peldighos y en
especial del peligro que pudiera provendin de un ataque de depreda
donres.

Asimismo sefiala, que Las conductas mediadoras del apego -
son de frnes clases:

- Conducta de ornientacién.

Conducta de emitin sefiales.

- Conducta ejecutiva.

A fin de mantenense informado sobre el panddeaa de La ma-
dre, el nific se onienta hacia ella, sigufendo sus movimientos con
La vista y el oido. Para que La madre vaya hacia E£, emite sefa-
Les como LLoran, sonreir, balbucear, efe. VYV cuando camina puede-
contrnolar el ghrado de proximidad con La madre, ya sea acercdndose
a ella o siguiéndola. Tenfendo La conducta de apego del nific co-
mo mela esiablecida La proximidad con La madnre.

También Lindica La existencia de cuatno fases en el desa -
anollo de La conducta de apego y Estas son Las siguientes (12)

FASE 1. Onrientacibn y sefiales sin que haya discaiminacién

{12} Adinswonth, M. Op. ecit. p. 35
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de fa figuna.

FASE 11. Onrdientacibn y sefiales dirnigidas hacia una o mds
figuras que ya sean discrniminadas.

FASE 111. Mantenimiento de La proximidad hacia fLa f{igura-
discrniminada, poh medio de La Locomoeibn o de sefiales.

FASE 1IV. Formacién de una relacddn reciphoca.

En La fase 1 ef nifio durante Las primeras semandas de vida,
se conduce en foama caracteristica con nespecto a Las personas, -
atln cuando no sea capaz de discniminar a una persona de otra. An
Le cualquien pensona que esté cenca de &L manifestard conducta de
ornientacibn, segudimiento de Los o0fos, asdin, sonrelr, aleanzah y -
LLonan, cesando de hacenfo af oirn una voz o al ver una cara. ExLs
te en el nifio una marcada predisposicibn a responden en forma es-
pecifica ante estimulos que emanan de Los humanos, por ejemplo: -
ante el sonido de La voz humana, ante una figura humana, efc.

Bowlby flega a La conclusidn de que el nifie tiene una pre
disposicidn innata con nespecto a Las prepernencias visuales hacia
objetos méviles, a acercarse a Lo desconoedido y posteriormente -
evitan Lo extraio y que Las consecuencias al actuar como retrnoafd
mentadoras pueden aumentan o disminuir Las secuencias de conducitas
de orndentacidn.

En La fase 11 el nifio se comporta de una manera Lgualmen-
Le amisfosa hacia Las pernsonas como Lo hacfa en La fase antenior,
peno de manera mds especial hacia su madre. Bowlby explica esta-

fase y La sigudiente basdndose en "Ainswonth, 1963, 1964, 1967" (13),

(13) Tbid. p. 38
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el niiflo cesa de LEonar de acuendo a quien Lo estd cargando su orlen
tacidn postunal y visual hacia La madre es distinta de La que pre-
senta hacia othras pensonas.

AL nespecto "Ainsworth, 1967; Shaffen y Emenson, 1964 y -
Bowlby, 1965; neconocen que el bebé puede comportarse diferencial-
mente ante oiras figuras familiarnes poco después o |de acuendo a -
Shaffer y Emerson) quizas adn antes de nesponder diferencialmente-
hacia La madre" (14), adn cuando esitas personas no hayan sido nes-
ponsables de La satisfaceidn de sus necesidades esenciales.

Fase 111, con La aparnicibn de La Locomocibn-el beb& puede-
mostran conductas déﬁenenciaﬂéé, tales como seguin, aproximarse, -
exploran, afernanse a La madre mds que a otrhas personas, sirviendo
La figura materna como una base segura a partfin de La cual puede -
explorar y neghesar a elfla. Ademds anterionrmente, su discriminaciin
y conducta difjerenciada escasamente indicaban apego, pero ahora el
apego a su madhe es evidente para fodos. Séendb carnactenistico de
esta etapa el equilibrio dindmico entre conductas de bisqueda de -
La proximidad y conductas contrariias a esta bisqueda. La wmadre -
es concebida tarde o Lemprano como un objetfo independiente, pernsis
tente, tempornal y especial, cuyos movimientos son predecibles has-
ta ciento punto en un conitinuo tiempo espacio "Piaget, 1937, 1954"
{15) Asi Las meias establecidas del bebé fienden a sern reguladas
en parie por sus expectativas sobre La conducta y el desplazamien-
to de Za madnre.

FASE 1V, anferniormente a esta etfapa el nifio no podfa com-

prenden Los factornes que influfan sobre Las conductas de La madre

{14) 1Idem
{15) 1Idem
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nd hacenr planes para cambiarlas. En forma gradual €2 LLega a in-
fenin algo rhespecto a fLas metas establecidas de La madre asi como
de Los planes que efla adapia para Logranlas. Enonces el nijio -
empieza a Lntentar cambiar Las metas establecidas por La madre a-
fin de Logran que se ajusiten mds a Las suyas propias, por medio -
de técenicas que tmpliquen demandas o persecucibn, en Lugar de Li-
mitarse a ajustar sus propias metas con Las de £a madre.

La conducta de apego pernsiste a Lo Largo de La vida del -
Lndividuo. Puede persisiin hacia Las paimenras figuras de apego,-
Lo cual sucede con frecuencia, pero fambién son sefecclonadas nue
vas figunras. Siendo fundamentales Las primenas experiencias de -
apego y La habilidad Lograda por La percepcidn de Las metas esta-
bfecidas de Los demds y en hacerlas armonizar con Las propilas. pa
na el éxito que una persona tenga en mantener La proximidad y co-
municacidn con nuevas {fLigurasd.

La conducta de acerncamiento puede activarse ya sea porgue
La distancia enire La madre e hijo exceda a La establecdida porn La
meta o porn una situacidn de alarma. La alarwma es un acitivador esd
pecial muy intenso que puede provocar una movilizacdién rdpida ha-
cla el obfeto de apego. A medida que Las condiciones activadonas
se hacen mds e;tenaaé, pueden evocar conductas diferentes, por -
ejemplo: cuando La conducta es de intensidad baja puede activarse
simplemente al escuchar o ver a La madre, sin embargo, ante una -
conducta de intensidad elevada 5680 el contacto §isico con La ma-
drne send La meia establecida. Estas conductas de Lintensidad ele-
vada son activadas por cientas condiciones ambientales; también -
Los desplazamientos y conducta de La madre misma tienen inffuencia

sobre La forma e intensidad de La conducta de apego, pon ejemplo:
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el que La madre este presente o ausenie, que acepite ¢ rechace La-
conducta de apego del niiio.

Con ﬂeapecta al establecimiento de un esquema o {mdgen -
mental de La persona que es objeto del apego. A consecuencia de -
Esto, el infante muestra una tendencia a heaccionah>con miedo an-
fe personas que difieren dé La que Lo cudida, EL infante de seis-
a ocho meses de edad pasa por un perfodo trhansitordlo durante el -
cual da sefiales de miedo a una persona extraiia y procura evitanrta,
denomindndose este fenbmeno como ansiedad anite el exitraiio. No 0bs
tante, 54 continda La exposicibn al obfeto extraiio, el perfodo de
amiuﬁdpma.

Existe oifro tipo de ansdiedad, que e¢s La ansdiedad a causa-
de La separacibn, aparece aproximadamenie a Los diez meses de -
- edad y empieza a desaparecesn cuando el ﬂiﬁa tiene aproximadamente
dieciocho meses. Un ejémpto clano de este {fendémenc es el sdlgudlen
Ze: el nific estd fugando en La sala de su casa con afgunos jfugue-
tes, ve que su madre se va y en cuanto cierra La pueria empieza -
a LLonar.

La inZenprelacibn que se da a esile fenbmenc es éue el in-
gfante, comc el nific de mds edad y el adulto aprenden respuestas -
especificas a situaciones de estfmulo particulares y después de -
muchas repetficiones de estas cadenas de estimulo-respuesta, tales
respuestas se vuelven hab.ituales, vcasiondndose un thastorno a La

pensona 54 se impide que LLeve a cabo La respuesta acostfumbrada.

Por Lo Zanto, 44 el bebé esitd respondiendo continuamente-
a su madre, La estd mirando, Le estd sonndiendo y La frecuencia de

estas acciones aumenta cuando se Le activa moderadamente, enton -

ces 54 La madre sale de La habitacidn, af nifio se Le impide produ
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cih estas respuestas habituales, por Lo que La crlfatura LLorard.

Esta intenpretacibn implica que cuanto mds {fuerte es el -
apego del bebf nespecto a La madnre, fanto mds frecuente e intensa
send La ansiedad de separacidn.

Debido a La diversidad de conductas de apego y a su aciti-
vacidn diﬁanenaédda en Las divensas situacdiones, no es posible -
establecer un cnitendio dnico de conducta de apego. Bowlby sugie-
re que deben considerarse cinco clases imporntantes de conducita en
Los ndifios, cuando quiere euaﬂuaﬁAe Au conducta de apego y €stas -
Aon:

1} La conducta que {nicia una interaceibn, tal como salu
dan, acercanse, tocarn, abrazar, LLamar, alcanzar y Aonredin.

2) La conducta que manifiesta el nifio como respuesta a -
Las indiciativas mafernas para mantener La interaceidn {son Las -
conductas mencionadas en el inciso 1, ademds de observanr).

3) Conductas destinadas a evitan La separacidn, tales co
mo Aeguin, aferrarnse y LLonraxr.

4) Conducta exploratoria ornientada hacia £La madnre.

5) Conducta de miedo o evitacidn, onientada a Logran La-
cercania de fLa madre.

Pon tanto, no existe una escala tnica de Lintensidad para-
La conducta de apego, sino que ésta esitd deteaminada, en parte al
menos por La metfa establecida, debido a €sto La distancia tolera-
ble especificada por La meta establecida es distinta de una cin -
cunstancdia a otra.

De aqui, que en La conducta desviada, qudizds el problema-
principal de una especie, es que no Logha afcanzar una consecuen-

ela funcional. Siendo evidentemente, estas anomalias, el resulta
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do de una carencia def objeto funcional adecuado en una fase cai-
Tica del desarnollo. »

Esto LLeva a plantean que La falta de estimulacidn distin
tiva, La inexdsitencia de una interaccidn con adulitos y mindsculas
oportunidades de practicar Las capacdidades Lingllisticas y moitoras
pueden netardanr gnauemenze el desarnrollo. Sin embargo, ebs posi -
ble que Los infantes y Los niflos pequefios consenven La capacidad-
de necupenracibn del funcionamiento normal 44 se Les traslada a un
ambiente mds varniado e incdtante. Exdisien Zestimonios que sugle-
nen alguna recupenracidn por ejemplo en un estudio sobre nifios Liuns
titucionalizados donde existia poca Linteracedldn. Nifios de esta - -
Linstitucibn que fueron adoptados porn hogares Linfegrados antes de-
cumplin su segundo andvensanio, y que su cociente de desarrnollo -
pentenecia a La categoria de netando mental, con el tiempo ZLega-
non a alecanzar un pnémedio de desarrnollo normal. Los Lnfantes -
que se quedaron en La institucidn siguieron obteniendo punifuacdio-
nes que Los colocaban entre Los netrasados mentales, (16)

En otrno ejemplo, investigadores han venido observando el-
desarnnollo de una nifia que a Los frece afics de edad fué separada-
de una casa en La que Le hablan tenido inmovifizada, aislada Zo -
Lalmenite del confacito con otros y golpeada La mayor pante de su -
vida. Cuando se Le descubrid estaba desnutrnida, no podia fenerse
en pie y no sabla hablar; eha pues, vietima de privaciones y ais-
Lamientos sin precedentes. AL cabo de pasar cuatro ajios en un am

biente familiar normal, desarrnollds algo de Lenguaje, aprendié mu-

{16) Dennis, W. Children of the creach, Nueva York: Apleton
Century-Crofts, 1973
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chas destrezas sociales, ena capaz de irse en autobds a La escue-
La y expresaba emociones humanas gfundamentales. Adn cuando es no
tablemente difernente de una muchacha de dieciocho aios de edad, -
La chica cnecid de una manera sorprendente en un perfodo rebativa
menite breve. (17)

También existe un estudio imporntante eféctuado con -monocs-
alslados. Se mantuvo en aislamiento a unocs monos nhe#ué durante-
Los primenos meses de sus vidas, cuando se saco del aislamiento a
dichos monos, exhibieron el conjunto completo de conducta social,
extrafia caracternistica de Los monos crniados en aislamiento. Afa-
caban a Los estimulos novedosos, neirnocedian de miedo y mostraban
hdbitos exitravagantes. A esi0s monitos se Les did una terapia -
que consfstia en colocanlos funto a monitas de corita édad. Como-
Las monitas enan Linmaduras, no atacaron ni Ae dacenrcaron a Los mo-
nos aislados. Gradualmene, Los monos de mayor edad se Les fueron
acercando y comenzaron a {ntferactuar con ella. AL cabo de no -
mds de 26 semanas de terapia Los monos alslfados, gravemente pen -
tunrbados, hablan hecho adelantos notables y su conducta era seme-
jante a La de Los monos normates, (18§)

As{ pues, parece ser que el retarndo durante el phrimero o

Los dos primenos afos de vida no implica necesariamente que el ni

(17) Cuntiss, S., Fromkin, V., Riglen, N. y Krashen, S. An update
on the Lingudistic development of gendie. Washdington, D.C.:
Georgetown Undlversity Press, 1975 pp. 145-157

{18) Novak, M. y Harlow, H. Social hecovery of monkeys isolated
o the (ihsit yearn of Life. Development Psychology, 1975,

11, 453-465
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fio send incapaz de un funcionamiento adecuado durante Los afios es
colanes s4 el ambiente en que tenga que vivirn despuls del primesr-
afio Le proponrciona seguridad efectiva, Libentad para explorar La-
variedad def mundo y una oportunidad para esiablecer nefaclones -
Lnteractivas con adultos y con oirnos nifics. Es decir, que el am-
biente del nifio dunante Los afics postenicrnes a La primera Lnfan -
cla es de vital meontancia ya que puede L{nchementar el refardo -
‘que comenzd durante fa Lingancia ¢ ayudar a corregirko.

Para obtener el coclente de desarnollo de Los sujetos es-
tudiados en esta investigacidn fué necesarnio recurnin & La medd -
cibn, motivo porn el cual se utilizd La Escala de DLagndAtkco del -

Desarnnollo de Gesell. ES por ésto que dicha escafa send nevisada

en el sdguiente capiliulo.



CAPITULO 3
ANTECEDENTES DE LA ESCALA DE DIAGNOSTICO DEL DESARROLLO ©DE
GESELL

Uno de Ros Lnvestigadores mds Lmportfantes en el estudio -
del desarnnollo y conducta del nific Lo {ué sin duda Annold Gesell,
quien nacdd en 1880 en Wisconsin, Lugar donde hizo sus estudios y
después obtuvo un Ph. D en Psicologila en fLa Univensidad de CLank
en Massachusseits en 1906. En 1911 Gesell fué asignado como asis
tente de profeson de educacién en fLa Faculitad de Yale, donde obitu
vo un doctorado en meddicina en 1915. AL mismo Ziempo establecid-
La CLinica def Desarrollo del Nifio, La cual fué anexada posternior
mente a La escuela de medicina, dirigiéndola Gesell pon un perfo-
do de 37 afios. Despuls de su refirno varios de sus compaieros de-
thabafo pusienon una insititucibn prnivada en New Harvey nombrdndo-
La Instituto de Gesell del Desarrollo del Nifio. Geseld sinvi6 co
mo consuliante desde 1950 hasita 1958, murid en 1961, (1}

A través de sus afocs profesiondles, Gesell persiguld La -
tanea de descnibin £Los cambios obsernvables en el crecimiento del-
niio, desde el nacimiento hasta La adolfescencia. Aunque su prin-
cipal intenés fué el desanrollo despuls del naéimienia, también -
condufo estudios sobre crecimiento prenatal.

Postulando acerca de éstos dLtimos que La conducta comien
za a onrganizanse desde mucho antes del nacimiento, de manera cefa
Lo-caudal {es decin, que va de La cabeza a Los pies) y prbximo-dis

tal (o sea de Los elementos mds centrales hacia Los perifénicos),

(1) Facultad de Psicologla. Prditicas de desarnollo psicolbgico.

México, p. 2
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todo észo, de La sigulente manehra:

Desde La etapa embiionaria hacda Las cuatho semanas de -
gestacdidn La mente empleza a crecern, debido a que ya hay formacién
de patrones de conducta; empieza a Latin el conrazén.

A Las seds semanas aparecen Los movimientos anteroposite -
hiornes de baazoély piernas .

A La undécima semana de vida Lintrautenina Los dedos se do
blan con un movimiento de asin, el Lhonco se encoge y se estinra,-
Los brazos y Las piernas se §Lexdonan y se extienden ademds de ro
Zarn; La cabeza se mueve Lateralmente y de arriba a abajo, y asi,-
para cuande el feto cumple cinco "meses Lunares™ (2), su amplio -
repentonio de modos de conducta es ya muy avanzado, ya hay movd -
mientos niimicos del pecho pre-respiratonios, prepardndose de es-
La forma para su fuiuro nacimiento. EL feto ya posee doce billo-
nes o mds de células nerviosas, Las cuales constituyen el sistema
nervioso humano, estableciendo é€stas, vinculos funcionales entre-
ellas mismas y con Las fLibras musculares, no siendo asl con Las -
células de La corteza cenebral que todavia estdn en heposo.

A medida que el fefo se conviernte en Lnfante y €ste en ni
flo, dichas células se van organizando como patrones de respuesta-
0 sldiemas de reaccdbn, Los cuales van a determinarn La conducta,-
influyendo sobre Esfos sistemas de reaceddn, La constitucién de -
La sanghe, Las hormonas endGerninas y Los reguladonres electhoquimd
cos. Sdin embargo, La formacibn de patrones mentales estd Ldenti-

ficada esencialmente con La formacdidn michoscedpica y uliramichos-

(2) Gesetl, A. y Amatruda, C. Embriologfa de fLa conducta. Bue-

nos Aines: Padldos. 1972 p. 62
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cdpdica de patrones de Las célulast nerviosas.

"Esta foamacibn neural de patrhones, invade el organdismo -
entero. Las fibras y {ibrillas de Las neuronas proliferan en La-
extensa regibn gasitrodntestinal, en Las paredes de Los vasos san
guineos, en el aparato hespiratornio, en el sistema genitourinandio,
en Los esfintenes del necto y de La vejiga; en Las gldndulas muco
sas, sudorniparas, Lachimales y salivales y por {in en Las gldndu-
Las de secrecidn intenna. Una vasta red de neuronas autbnomas y-
sAmpdticas ohganiza, de este modo Las funciones vegetfatdivas y vis
cenates”. (3)

O0ira vasita ned de neurnonas sensorniales proporciona Lnnume
hables negiones sensibles a fLa piel y membranas mucosas, a La Asu-
pengicie de Las arnticulaciones y tendones y a una docena de Grga-
nos especiales de Los sentidos. Neuronas moitrnices con Anginidad-
de colaterales se namifican entre £a musculatura de fLa cabeza, -
cuello, tronco y exirnemidades.Constituyendo esta red el sistema -
sdensorlo-motonr, '

Una Zterncera nred de neuronas relfacionadas con La memordia,-
el Lenguaje, La expeniencia pasada y La Lnmediatamente futura, Ln
Lerviene en Las formas voluntarias y simbéLicas de La conducita,
{4)

Estas trnes nedes neuronales son en realidad, un mismo te-
jido puesto que el organismo es un todo Lintegral que chece como -

unidad més que por fracciones separadas: es esta sola estructura-

(3) Gesell, A. Psicologia evoluitiva de 1 a 16 afios. Buenos Ai-
nes: Paidos. 1977 p. 29
(4) 1Tbid. p. 30
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La que preserva La undidad del organismo dando ademds s04tén y for
ma a La individualidad psicolbgica del fefo, Lnfante y nifio. Sien
do estas manifestaciones de individualidad, Los productos 5&na£é4
del crecimiento mental inicial, efectuado durante el Larngo pernio-
do ﬁe La gestacidn,

Para LLevarn a cabo sus estudios con nrespecto al desarne -
£Lo después del nacimiento, Gesell y sus colaboradores crearon un
confunto de pruebas, medidas, procedimientos y téenicas de obsern-
vacidin que Los capacifaria para deschibin precisamente el estatfus
de Los nifios en una amplifud extensa de Las dreas del crecimiento.

Asl durante mucho tiempo, Gesell y Amatruda se dedicaron-
a La invesitigacibén sobre el checimiento normal en Los cinco phime
nos afos de vida del nifio; estudiando dunrante mds de vedinte afios-
una gran cantidad de nifios normales para organizar y descnibin -
Los métodos destinados al diagndsiico del desarnollo normal del -
niiio, En La clinica supervisaban La salud del nifio, .asl como su-
desannollo durante todo este pernfodo de crecimiento.

Realizaron negisinos cinematogrndficos bajo condiclones -
undformes, observando en forma continua y periddica La conducia -
de Los nifios a Lo Lango del tiempo (estudios Longitudinales). Lo
que Les peimitia hacen comparaciones de Lobs niios a diferentes -
edades (estudios thansvensales).

Ademds esiudiaron dentrno de hospitales infantiles, mues -
trhas muy grandes de nifios con desviaciones y problemas en su desa
nnollo. Se compararon ambos ghupos a fin de detectan jcémo se -
efectuaba el desarnollo nonmal y cémo ocurrnia el anormal?, ;qué -

diferencias existfan en Los grupos de nifios normales en cuanto a-
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La velocidad con que se efectuaba su evolucidn?, estableciendo el
comportamiento promedio y sus Limites Lnfernior y superion de va -
niabilidad.

De esta forma Gesell y Amatruda elaboraron La Escala de -
Diagndstico del Desarnollo. Esta escala se encuentra dividida en
cuatro dreas de desarnollo (motniz, adaptativa, del Lenguaje y -
personal social) y en ocho edades clave del desarnollo (4s., 164.,
285.,405., 525.,10m., 24m., 36m.).

Las dreas de desarnollo de esta escala, que Gesell descri
be como Los cuatro campos de conducia representativos de Los dife
nentes aspectos del creeimiento que no son excluyentfes, pero que-
tienen su momento oporniuno de surgimiento y que pendunan'adn s4n-
estar aparentemente aciivos a Lo Largo de La exdistencia humana -
son a saben:

1) Conducta motrniz,

2) Conducita adaptativa.

3) Conducta def Lenguaje.

4) Conducta personal social.

1. Pon caracteristicas mothices se entienden Las reacedlo
nes postunatles, fLa phensidn, Locomocdibn y coordinacidn general -
def cuenpo.

2. La conducta adaptativa es una categoria conveniente -
para incluir todas aquellas adaptaciones de cardeter percepiual,-
manual, venbal y de orientacidn, que reflejan La capacidad del -
nifio para acomodarse a Las nuevas experiencias y para servinse de
Las pasadas. La conducta adaptativa Lncluye fLa inteligencia y di
versas formas de consitructividad y utilizacidn. .

3. EL lenguaje abarca toda La conducta nefacionada con -
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el so0liloquio, La expresidn dramdtica, La comunicacién y La com -
prensidn.

4. La conducta pensonal social Lincluye Las relaciones -
personales del nifio frenie a otfras peasonas y frente a Los estimu
Los cultunrales; su adaptacidn a La vida domésiica, a La propiedad,
a Los grupos sociales y a Las convenciones de La comunidad.

Estos cuatro campos principales agrupan a La mayorifa de - -
Los modos posibles de La conducta infantil, no halldndose netamen
Te diferenciados estos cuatro sectonres, ya que el niflo reacciona-
como una unidad en 4L mismo. €L Grgano e Lnsthumento subyacente-
de su comportamiento es una estructura dnica en La cual pueden su
peranse parcialmente Los valores de La conducta y cambiarn con fLa
edad; es decin, un modo de conducta puede sen considerado adapta-
tivo a una edad y motor en otra, siendo el checimiento mental un-
proceso de organdzacibn sintélico que se manifiesta en confjuntos-
unditanios de patrones. Exdigdlendo todos Los nrenglones de £a con -
ducta una Linterpretacibn, debido al omnipotente facton de La rela
tividad evolutiva.

Geseld fundamenta su Lnsirumento de medicidn indicando -~
que el crecimiento ondigina cambios progresivos en Las estructuras
Yy thansformaciones que se encuentran esirechamente relacionadas -
con Las funciones psicoligicas; es decin, que el crecimienio se -
debe considenan como un proceso §isio0lbgico, asf el crecimiento -
mental al Lfgual que el checimiento f{Lsico es un proceso de gorima-
cidn de patrones de conducta que deteamina La organizacidn del in

dividuo, efevdndolo hacia el estado de madurez psicollgica, exis-

tiendo Leyes de checimiento y mecandismos evolutivos que se apli -
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can tanto al cuerpo como a La mente.(5).

Asimismo Gesell plantea La exdisfencia de perlfodos conven-
cionales, justificados por diferencias en La madurez mental, sien
do 6stos Los siguientes:

1. Penfodo neonatal, que comprende alrededor de Las cua -
tho phimenas Aemdnaé.

2. Penfodo de fLa phimera Lnfancia, que corresponde desde
el nacimiento hasta Los dos afios.

3. Afios preescolarnes, que comprende desde Los dos afos -
concluyendo con La Lrrupeidn molarn a Los Aeis afios aproximadamen-
Ze. .

Siendo Las pautas de desarrollo que Gesell considera en -
cada periodo Las sigudlentes. {6).

al En Los Zhes primeros meses de vida el nific adquierne -
conthol sobre Los doce pequeios misculos que rigen el movimiento-
de Los 0fo0s.

b} En Los Znes meses sigudentes adquiene domindo sobre -
Los mdsculos que sostienen La cabeza y dan movimiento a Los bra -
zos. Tdende La mano en busca de objetos.

¢) A pantin del »éptimo mes adquiere el conirol socbre ma
nos y tronco, es capaz de sentarse, as{ como tomar y pasaxr Los ob
jetos de una mano a otra.

d) Desde el décimo extiende el dominio a Las piernas y -

Los pies, de Lgual manera a su indice y pulgar. Hurga, alcanza -

{5) Morales, M.L. Psicometaia aplicadas. México: Trillas, 1980
p. 154
(6) TIdem.
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obfetos y se para ergudido.

e} A Los dos afios camina y corre, articula palabras y -
frases; posee conirnol sobre sus eAﬁ{ntenea anal y urinarndio; adquie
un sentido rudimentario de identidad y de posesidn pernsonal.

§1 A Los trhes afos se expresa con oraciones, usando Las -
palabras como Lnstrumentos del pensamiento; demuestra una posLti-
va propensidn a comprender el medio que Lo rodea y a ajustarnse a-
Los requenimientos cultunales. _

g) A Los cuatro afios formula infinidad de preguntas, per
cibe anafogias y manifiesta una tendencia a concepifualizar y gene
ralizarn. En La nutina hoganreiia es casi totalmente independiente.

h) A Los cinco aiios ya ha aleanzado La madurez de su con
trhol moton. Salita, brinca y habla sin anticulacidén infantil. Pue
de naanar incluso un Lango cuento, prefiene el fuego con sus com-
pafieros y sdente un ongullo social pon sus prendas personales y -
Exitos. Es un pequedo ciudadano, conforme y seguro de 4L mismo -
en su mundo Limitado.

De esta forma el crecimiento psicoldgico alecanzado en Los
primeros afios de vida, es prodiglioso, tanto por sus alcances como
por su velocddad, excediendo Las transformaciones operadas duran-
Ze Los afios preescolares a Los de cualquien otro Lusitro,

Las transformaciones evoluilivas del nifio sdiguen ciertos -
pasos y etapas que pueden defininse, siendo necesardo para ésio -
La canractenizacibn de Los niveles ascendentes de madurez en fun -
cidn de Los modos tipicos de conducta [conducta moiniz, conducta-
adaptativa, conducta del Lenguaje y conducta personal social), es
Zas carnactendizaciones a su vez son gula de Las direcciones y Zen-

dencias def crecimiento psicolbégico.
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Entre Los estudios nealizados en México con esta escala se
puede mencionar el de Raminez, A., quien itrabajé con 25 niiios ne-
presentantes de cada edad clave, siendo una de sus conclusiones -
La adapiabilidad de La escala a La poblacidn mexicana, (7)

Otrno estudio nealizado con La aplicacidén de La Escala de -
Diagnbsiico del Desarrollo de Gesell es el Galvdn, E. y Alcazar, -
P. quienes elaboraron una guia para precisar Las condiciones de -
aplicacibn de La misma y permitin una aplicacidn y evaluacibdn del
desarnollo mds obfetiva, {8}

Cravioto y Ligarde son otrnos Lnvesitigadores que también -
han utilizado La Escala del Diagndésitica del Desarncllo de Gebefﬂ-
para evaluar a nifios de "alto niesgo ambiental', (9)

Inclusive La propia Casa Cuna donde se rhealizd La presente
inveAtigacidn utiliza dicha escala para La evaluacidén de Los meng
nes.

Es debido a estas inve%tigacioneA citadas que nos podemos-
dan cuenta de que no obstante que La Escala de Diagndstico del De
sarnollo de Gesell, presenta alguncs problemas e Lncluso existen-
actualmente escalas que La superan, todavia se Le consdidera como-
uno de Los. {instrumentos mds dtfiles para La evaluacidn de desarro-

LLo infantil, ya que su aplicacidn y evalucidn es sumamente senti-

(7) Facultad de Psicologla U.N.A.M., Primern Congreso Mexicano de-
Psicologla, MExico 1974 p. 163.

{8) Galvdn, E., Afcazar, P. Gufa para La aplicacidﬁ de La esca-
La de diagnéstico del desarrnooflo normal y anormal del nifio-
de Geselfl, A y Amatruda C, Fac. Rsleokogla U.N.A.M. 1981 pal19

{9) Cit. pon Tbid. p. 21
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L2a, ademds proporciona Lnformacidn muy dtil, para La detfeamina--
cidn del diagndstico del desarnollo.

EL planteamiento del problema de esta Lnvestigacibn se ge-
nera a pariin de La Lnéonmacldw antes menclonada al respecito de -
Los nocivos efectos de La privacidn matenna en La infancia y La -
ndinez, asi como de La importancia que tiene La figura materna en-
el desarnollo def apego, caracteristica imprescindible para el --
adecuado desarrnollo ffsico, psicolégico y social del nifio. Sdien-
do éste el sdigudlente:

;Como Anfluye La edad de ingreso de Lus menores a fLa Casa-
de Cuna en el desarnollo de Las dreas motora, adaptativa, del Len
guafe y personal soclal?

Cuyo obfetivo es conocen de acuerdo a La edad de ingreso -
de £os menones a La Casa de Cuna, que dreas son afectadas. Y en-
su caso, transmitin esda informacidn a Las auionidades correspon-

dientes para que se avoquen a La bidsqueda de sofuciones adecuadas.



CAPITULO 4
METODOLOGTA

PLANTEAMIENTO DE LAS HIPOTESIS.

Hipdtesis altenna (H1): Exdisten diferencias estadistica-
mente significativas entre thes ghupos de nifios de diferentes eda
des de ingreso a La casa de cuna en el desarnollo de £as dreas mo
tniz, adaptativa, def Lenguaje y personal social.

Hipdtesis nula (Ho): No existen diferencias estadistica-
mente significativas entre tres giupos de nifios de diferentes eda
des de ingreso a La casa de cuna en el desarornollo de Las dreas -
motrhiz, adaptaiivae def Lenguaje y personal social.

HZ: Exdisien diferencias estadisticamente signdpicativas-
enthe el grupo de nifios que ingrhesd a La casa de cuna en el rango
de edad de recién nacidos a 12 meses y el grupo de nifios que £Ln -
gresd a La casa de cuna en el rango de edad de 13 a 24 meses con-
nespecto al desarnollo de Las dreas moiniz, adapiaiiva, del Len -
guaje y pensonal social.

flo: No existen difenencias estadisiticamente significati-
vas entre el ghrupo de nifivs que Lnghesd a La casa de cuna en el -
nango de edad de necién nacidos a 12 meses y el grupo de nifiod -
que Angresd a La casa de cuna en ef rango de edad de’13 a~24 me -
4es con hespecto al desannollo de Las drneas motriz, adaptativa, -
del Lenguaje y personal social.

H3: Existen diferencias estadisticamente signiflicativas-
entre el grupo de nifios que Anghesd a La casa de cuna en el rango
de edad de recién nacidos a 12 meses y el grupo de nifios que Ln -
ghesd a La casa de cuna en el nango de edad de 25 a 36 meses, con

nespecto al desarnollo de Las drneas motniz, adaptativa, del Len -
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guaje y pensonal sociak.

Ho: No existen diferencias estadisticamente significati-
vas entre el grupo de nifios que Lingresd a La casa de cuna en el -
nango de edad de recién nacidos a 12 meses y el grupo de nifics -
que {ingresb a fLa casa de cuna en el rango de edad de 24 a 36 me -
ses, con respecto al desarnollo de Las dreas motndz, adaptativa,-
del Lenguaje y pensonal social.

H4: Existen diferencias estadlsticamente significativas-
entre el gnrupo de nifios que ingueéé'a La casa de cuna en el nango
de edad de 13 a 24 meses y el grupo de nifios que Lngresd a La ca-
sa de cuna en el rango de edad de 25 a 36 meses, con hespecto al
desarnollo de Las dreas motftrdiz, adaptativa, def Lenguaje y persdo-
nal social. ‘

Ho: No existen diferencias estadisticamente signlflfcati~
vas entre el grupo de nifios que {ngresé a La casa de cuna en el -
nango de edad de 13 a 24 meses y el grupo de ndilos que {ngresé a
La casa de cuna en el rango de edad de 25 a 36 meses, con respec-
to al desanrnollo de Las dreas motniz, adaptativa, def Lenguaje y
pensonal social.

SUJETOS:

Se seleccionanon 34 nifios, Los cuales fueron distaibuidos
en 3 subgrupos de acuerdo a su edad de ingreso a La casa de cuna.
EL primern subgrupo abanrca Las edades de nrecién nacidos a 12 meses;
el segundo de 13 a 24 meses y el fencerno de 25 a 36 meses, cada -
subgrupo tiene un total de 11, 11 y 12 sufetos respeciivamente.

La edad de Los menonres en el momento de La Lnvestigacidn-
ena de 24, 30, 36, 42, 48 y someses. Quedando distribudidos en -

el primen subgrupo; 3 sufetos de 24 meses, 4 de 30 meses, 3 de 36
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meses y 1 de 48 meses. En el segundo subgrupo: 5 sufetfos de 30 -

nieses, 3 de 36 meses, 2 de 42 meses y 1 de 60 meses. En el fen-
cen subgrupo: 3 sujetos de 42 meses, 6 de 48 meses y 3 de 60 me -
ses.(véase La tablfa No. 1)
MUESTRA:

La seleceidn de La muestra fué no probabilisiica y se hea
Lizd de la sigufente manera: piimero se ordenaron porn rangos Las-
edades de ingreso de Los menonrnes a La casa de cuna eAtabLecLéndo-
se 3 subghupos,

Con estos nangos se procedid a consultfarn en Los expedien-

Les de Los menohes su_edad de ingteso y La actual

La edad actual varid desde 24 hasta 60 meses. La muestra

fotal gué de 34 sufelos.

INSTRUMENTO

Se utilizd La Escala de Diagndsiico del Desarnollo de Ge-
sell, que tiene como finalidad demosirarn que un detemminado nifio
ha alcanzado ciento grado de madurez en Las conductas motonra, -
adaptativa, del Lenguaje y personal soclal, Las cuales nepresen -

tan Los difernentes aspectos del crecimiento.

ESCENARIO:

La investigacidn se LLevé a cabo en La Casa de Cuna D.I.F.
{ubicada en Cafz. de Tlalpan y RLo Churubusco), en donde se nos -
proporciond un cubfculo que contenfa una mesa pequeda, una silla-
para el nifio y oira para el examinador ademds de un eserndiifordo, -
una sifLla grande y un archivero. Las dimensiones del cubfecufo -
son de Z metnos de Lango por 2 metros de ancho y tiene un venta -
nal cubiernto con una cortina.

Se eliminaron objetos que pudienan distraen al nific, como
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pelotas, muiiecos y cualquier otrno tipo de juguefes.
MATERIAL: '

Se utilizé el maternial de La Eééﬁﬂa de Gesell, de acuenrdo
a La edad de cada nifio. {véase anexos 1 a IV)
VARTABLES:

Varniable independiente: edad actual y de ingreso de Los -
nifios a La casa de cuna.

Variable dependiente: cociente de desarnoflo obtenido me-
diante La Escala de Diagndstico del Desarnollo de Gesell.
DISENQ:

Ek diseiio es de mds de dos muesiras independientes.
TIPO DE ESTUDIO:

EL presente es un estudio de tipo confinmatorio, de campo
y transvernsal ya que se comprobaron hipétesdis, ;e £2evé a cabo en
el medio ambiente natunral y se selecelonaron sujetfos de edades de
terminadas .
PROCEDIMIENTO:

Primenamente se analizaron Los expedientes de Los nifios, -
con el fin de obtenen informacién acerca de La edad de ingreso y
actual de Los mismos. Eastando seleccionados Los sufefos, se for-
maron Los ghupos de acuendo a Las caracterisiicas sefaladas ante-
niormente. Después se aplicé La escala de desarnollo de Gesell -
para Zener La evaluacién del desarnollo evolutivo de Los ndics; -
La cual consta de:

Entrnevista. Esta tiene por objeto propiciar una gufa de
La conducta del niio. Comprendid un breve refato def desarrollo-
pasado del nifo, de sus apiitudes actuales, sus intereses y acti-

vidades. En genenal contenfa aspectos relatives a La edad del -
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nifio, conducta motniz, conducta adaptativa, conducta del Lenguaje,
conducta del vestido, comida, bado, coopernativa, conducia emocio-
nal y en Los casos de menores que Lngresaron a La casa de cuna -
desde necién nacides, La salud desde su nacimiento. Eata entre -
vista se Les hizo a Las nifieras y enfermeras quienes son Las res-
ponsables de La atencidn y cuidado directo de Los nifos.

Administnacidn y orden de Las pruebas.- EL examen en con
funto esitd racionalmente adapitado a La edad y madurez del wnijio -
debido ‘a 6sto pon Lo general en todos Los grupos se emplean Los -
cubos al indcid del examen a causa de su atrhactivo undversal y -
Los tests posturales al final con el objeto de neducin al mdx.imo-
AU efecto alterante. Para La aplicacidn de Las pruebas se hespe-
16 el onden que éstas Lienen en du ghupo, pero cuando Los menores
no respondian adecuadamente a La prueba correspondiente a su edad
cronolbgica, se retrocedil a La Lnmediatamente anterior y asi su-
cesfvamente hasta que hespondid en un 100% Las conductas a"-eua -
Luan.

EL matenial se enconiraba en una caja y de esta forma se-
evdlid que el ndific Lo estuvierna observando y por consigudiente que
bse distnafena. Los obfetos de La escala se fueron colocando s0 -
bre La mesa, en forma silenciosa y tranquila con intenvalos que -
permitienon atraeh La atencidn del nific sobre ellos., Previamente
e jugé con el ndfio con el objeto de ganarnse su confianza y propd
elan un ambiente adecuado para el examen.

Calificacidn de Las pruebas.- EL protocolo tiene dos co-
Lumnas para anotaciones [(véase anexocs V a VIII), en Los cuales se
reglsiné el signo +, ++ G -, de acuerdo a La sigulfente descrip -

elbn:
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Area def Lenguaje

2 1
(E.D. = 21 meses) C.0 = — x 100
2 4
C.D = §7
Area pensonal social 2
{E.D. = 21 meses) C.D = = x 100
2
c.D = 87

Con estos nesultados se hizo un promedic para obitenern La-

edad de desarrhollo genenal:

(24 + 24 + 21 +21) = (4} = 22.5
Ya obtenida La edad de desarnollo general se procedid a -

obtenen el cociente de desarnnollo general:

ED

.0 = — x 100
EC
22.5

C.D = x 100
7 4

C.0 = 93

Y ¢inalmente se diagnbstico de acuerdo a £a escala siguien
fe:

170 - 90 Desarnollo normal

76 - 89 Ligeno netraso en su desarrollo

75 - 65  Senio netardo

50 o Menos Retando global

25 o Menos Idiocia
Porn Lo fanto en el ejemplo anterion, en el drea motriz el

desannollo es normal, en el drea adapiativa también el desarhollo



55

Signo + : S4 el nifo exhibia definitivamente un modo de -
conducta,

Signo ++ ¢ Cuando el nifio fracasd en un modo de conducta,
pero en su Lugar exhibid un modo mds maduro de conducta.

Ségno — ¢ S84 no ha madunado fodavia Lo suficiente con res
pecto a ese modo particular y en su Lugarn presenid un modo menos -

madunro.
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RESULTADOS

Se obtuve un cociente de desarncllo para cada nifio. EL co
ciente de desarrollo nos prhoporciona una esdtimacién objetiva del-
estado evolutivo del nifio y es La nelacién que existe entre La edad
de deAahhoEZa'y La edad cronoldgica real expresada en valor por -
centual (1).

c.p x 100

£ C
Primeno se caleularon Los cocientes de desarnollo especifd
cos, obteniendo pon 4epanado el cociente de desarnollo de cada -
uno de ZOA cuatho campos de La conducta.
Después se promediaron Las edades de desarnollo especificoy
se procedid a\obtenen el cociente de desannollo general.
Ejemplo:

Edad cronolbgica: 24 meses

E D
C.D = x 100
[ C
Arnea motndiz 9 4
_ c.0D = —
(E.D = 24 meéebl 9 4
c.0 = 100
Anea adaptativa ' 9 4
(E.D = 24 meses ) cC.? = — x 100
2 4
c.0 = 100

{1) Gesell, A., Amatruda, C. Diagnésitico def desarrollo norimal y
anoimal def nifio. Buenos Aines: Paidos 1979 p. 138-139
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es nowmal, no sdiendo asi en Las dreas del Lenguaje y personal 50-
elal donde presenta un Ligerno retraso en su desarrnollo. Y por Lo
que nrespecta al cociente de desarnncllo general es normal.

Obtenido el cociente de desarrnollo se tabularon Los resul
tados de La siguiente manera:

Se consideraron £0s rangos de La edad de ingreso a La ca-
sa de cuna y La edad actual de cada nifio al mismo tiempo, ademds-
de La escala del diagndéstico del desarnollo general. De fal mane
ha que Los 11 niifios que Lngresaron a La casa de cuna en el rango
de edad que comprende desde necién nacidos hasta 12 meses: 2 de
24 meses y 1 de 36 meses de edad actual presentan desarrollo noi-
maf; 1 de 24 meses, 1 de 30 meses, 1 de 36 meses y 1 -de 48 meses-
de edad actual presentan Ligero hetraso en su desarnollo; 3 de 35
meses y 1 de 36 meses de edad actual presentan sernio retardo. (véa
se La fabla No. 2)

De Los 11 nifios que Lngresaron a La casa de cuna en ed -~
rango de edad de 13 meses a 24 meses: 1 de 30 meses, 3 de 36 me -
ses, 1 de 42 meses y 1 de 60 meses de edad actual presentan desa-
haotlo noamal; 4 de 30 meses y 1 de 42 meses de edad actual presen
tan sendio netardo. (véase La tabla No. 3) .

De Ros 12 nifios que ingresaron a La casa de cuna en el -
nango de edad de 25 meses a 36 meses: 1 de 36 meses, 2 de 42 me -
ses, 4 de 48 meses y 3 de 60 meses de edad actual presentan desa-
nhollo nonrmal; 1 de 42 meses y 1 de 48 meses de edad aciual pre -
sentan denio hetanrdo. (véase La ztabla No. 4)

También se tabularon Los nesultfados tomando en cuenta el-
diagnéstico especifico de cada drea, ademds de La edad de Lngreso

a La casa de cuna y actual de Los niios.
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Pon Lo que nrespecta al drnea moirndiz, de Los 11 niflos que -
Angresaron a La casa de cuna en el rango de edad de reclén nacd -
dos hasta 12 meses: 2 de 24 meses y 1 de 36 meses de edad actual-
presentan desarnollo normal; 1 de 24 meses, 3 de 30 meses, 1 de -
36 meses y 1 de 48 meses de edad actual presentan Ligerno netfraso-
en su desarnollo; 1 de 30 meses y 1 de 36 meses de edad actual -
presentan senio retande, {véase La tabla No. 5).

De Los 11 nifios que Lngnebanoﬁ a La casa de cuna en el -
rango de edad de 13 a 24 meses: 1 de 30 meses, 3 de 36 meses, 1 -
de 47 meses y 1 de 60 meses de edad actual presentan desarnollo -
noamal; 2 de 30 meseds presentan Ligero nefraso en su desarrollo y
2 de 30 meses y 1 de 42 meses de edad actual presentan sendo he -
tando, {véase La tabla ﬁo. 6)

De Los 12 nifios que Lingresaron a La casa de cuna en ef -
rango de edad de 25 meses a 36 meses; 1 de 36 meses, 2 de 42 me -
se5, 5 de 48 meses y 3 de 60 meses de edad actual presentan desa-
niollo nowmal y 1 de 47 meses de edad actual presentan £igeno re-
thaso en su desarrollo, {véase La Zabla No, 7)

En el drea adaptativa, de Los 11 nifos que ingresaron a -
£a casa de cuna en el nrango de edad de necién ndedidos hasta 12 me
ses: 1 de 24 meses de edad actual presenta desarrncllo normal; € -
de 24 meses, 3 de 30 meses, 2 de 36 meses y 1 de 48 meses de edad
actual presentan Ligerno neitrnaso en su desarrollo; 1 de 30 meses y
1 de 36 meses de edad actual presentan senfo netards, (véase La ta
bla No. §)

De Los 11 niiios que ingresaron a La casa de cuna en el -~
rango de edad de 13 meses hasta 24 mesesg 1 de 30 meses, 3 de 36-

meses y 1 de 42 meses de edad actual presentan desarrollo noamal,
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1 de 30 meses y 1 de 60 meses de edad actual presentan Ligero re-
trnaso en su desarrnollo; 3 de 30 meses y 1 de 42 meses de edad ac-
tual presentan senfo refardo. (véase La tabla No. 9)

Porn Lo que se refiene a Los 12 nifios que Lngresaron a La-
casa de cuna en el rango de edad de 25 meses hasta 36 meses: 1 de
36 meses, 7 de 42 meses, 4 de 48 meses y 3 de 60 meses de edad ac
tual presentan desainollo normal; 1 de 42 meses de edad actual -
presenta Ligero nethaso en Au desanrollo y 1 de 48 meses de edad;
actual presenta serio retfardo. (véase La tabla No. 10)

Respeclo al drea def Lenguaje, de Los 11 nifivs que Lngre-
sanon a 2a casa de cuna en el nango de edad de necién nacidos -
@ 12 meses: 3 de 24 meses, 2 de 36 meses y | de 48 meses de edad-
actual presentan Ligeno netraso en su desarnollo; 4 de 30 meses y
1 de 36 meses de edad actual presentan sernio retardo. ([viase La fa
bla No. 11)

Por Lo que se nefiere a Los 11 wnifios que Lngresaron a La-
casa de cuna en el perfodo de edad de 13 meses a 24 mesess 1 de -
30 meses, 2 de 36 y 1 de 42 meses de edad actual presentan desa -
nnollo nonmal; 1 de 36 meses y 1 de 60 meses presentan Ligero ne-
thaso en su desarrollo; 3 de 30 meses y 1 de 42 meses de edad ac-
tual presentan senio nefardo y 1 de 30 meses de edad actual pre -
senta netando global. {véase La tabla No. 12)

En ef rango de edad de .ingreso de 25 meses a 36 meses Los
12 ndiiios phesentan: 1 de 36 meses, 1 de 42 meses, 4 de 48 meses y
3 de 60 meses de edad actual presentan desarrnocllo noamal; 1 de 48
meses de edad actual presenta Ligeno hetraso en su desarnocllo; 2
de 42 meses de edad actual presentan senio rnetarndo, (véase La Ta -

bLa No. 13}
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En Lo nefenente al drea pensonal soeial, de Los 12 nifios-
que {ngresaron a La casa de cuna en ef rango de edad de recién na
cidos hasta 12 meses: 1 de 36 meses de edad actual phresenta desa-
anolLo nonmal; 3 de 24 meses, 1 de 30 meses, 1 de 36 meses y 1 de
48 meses de edad actual presentan Ligero hetfraso en su desarrnollo;
3 de 30 meses y 1 de 36 meses de edad actual presentan senio re -
tando. (véase La tfabla No. 14)

De Los 11 nifios que Lngresaron a La casa de cund en el -
perfodd que abanrca desde Los 13 meses hasta Los 24 meses: 1 de 30
meses, 3 de 36 meses, 1 deA42 meses y 1 de 60 meses de edad actual
presentan desarnollo normal; 4 de 30 meses y 1 de 42 meses de edad
actual presentan sendio retardo. (véase ﬁa Labla No. 15)

Por Lo que se nefiere a Los 12 nifios que Lngresaron a La-
casa de cuna en el rango de edad de 25 meses a 36 meses: 1 de 36-
meses, 2 de 42 meses, 4 de 48 meses y 3 de 60 meses de edad actual
presentan desarnollo noamal; 1 de 48 meses de edad actual pneéen;
La Ligeno netrhaso en su desarnollLo y 1 de 42 meses de edad actual

presenta serndio hetardo. (véase La Zabla No. 16)
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Tabla No. 1 Distnibucién de La frecuencia derﬂqa aujetog de <
acuerdo a su edad actual y de ingreso G Ld casag -

de cuna.
Edad Edad de I ngareso
Actual
(meses) Recién nacidos Deade .13 meses Desde 25 meses
hasita 12 meses hasta 24 meses hasta 36 meses
24 3
30 4 5
36 3 3
48 1 6
60 1 3




Tabla No. 2 Frecuencia del diagnbsitico del desarnollo de Los ni
flos que Lnghesaron a La casa de cuna de recién nacd
dos a 12 meses.

Edad Actuadld

Dia (
Lagnbstico Meses

del desarncllo

24 30 36 42 48 60

Desarnollo
Noamal

Ligeno nefrnaso
en su desarrollo

Sendo
Retardo




Tabla No. 3 Frecuencia del diagnéstico del desarnollo de Los ndi
fios que ingresaron a La casa de cuna de 13 meses a-
24 meses.

Edad Actuad

Diagnéstico meses

del desarrollo

24 30 36 42 48 60

Desarnollo

Noamal

Ligeno hetnaso
en su desarrnollo

Senio
Retardo




Tabla No. 4 Frecuencia del diagnésiico del desarnollo de Los ni-
flos que Lnghesaron a La casa de cuna de 25 meses has
ta 36 meses.

Edad Actuadld
Diagnéstico meses
ded desanrollo -
24 30 36 42 48 60
Desarnnollo
Normal ! Z 4 5

Ligerno nrethaso
en su desarnollo

Sendio
Retando




Tabfa No. 5 Frecuencia del diagnéstico del desarnollo del drea -
motniz de Los nifios que ingresaron a La casa de cuna

de hecdén nacidos a 12 meses.

66

Diagndstico
def desannollo

Edad-

mesesb

Actuald

24

30

36

42

48

60

Desannollo
Noamal

Ligeno nretnasc
en su desarnollo

Senio
Retardo




Tabla No. 6 Frecuencia del diagnéstico del desarrollo del drea -

motniz de Los ndifios que Anghesaron a La casa de cuna
de 23 meses a 24 meses.

67

Diagnéastico
del desannollo

Edad

meses

Ac tuadld

24

36

42

48

60

Desarnnollo
Normal

Ligeno nethraso
en su desarrnollo

Sendo
Retardo




Tabla No. 7 Frecuencia del diagnbsiico del desarnollo del
drea mothiz de Los nifios que ingresaron a La

casa de cuna de 25 meses a 36 meses.

68

Diagngstico Edad Actuad
del desarhollo mes es

24 30 36 42 48 60
Desarnrollo 1 2 5 3
Noxmad

Ligeno retraso
en su desarnollo

Sendio

Retardo.




Tabfa No. & Frecuencia del diagnésiico del desarnollo del drea -

adaptativa de Los nifios que Lngresaron a La casa de-

cuna de recién nacidos a 12 meses.

69

en su desarrnollo

2
Diagnéatico Edad mes es Actua
del desarrollo
24 30 36 42 48 60

Desarnollo ]
Noamal
Ligeno refraso

2 3 1 !

Sendo
Retanrdo
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Tabla No. 9 Frecuencdia del diagnbsitico del desannollo del drea -

adaptativa de Los nifios que inghesaron a La casa de-
cuna de 13 a 24 meses. '

Diagnéstico
del desarnollo

Edad

meses

Actuald

24

30

36

42

48

60

Desarnollo
Noamal

Ligeno netnaso
en su desanrollo

Senrdo
Retrharo




Tabla No. 10

71

Frecuencia det diagnéstico del desanncllo del drea -

adaptativa de £os nifios que ingresaron a La casa de-
cuna de 25 meses a 36 meses.

Diagndstico
def desarnrollo

d ad

meses

Actuald

24

36

42

48

60

Desarnnollo
Normal

Ligenro
Retrnaso

Sendio
Retanrndo
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Tabla No. 11 Frecuencia del diagndéstice del desarnollo del drea -
del Lenguaje de Los nifios que Lngresaxron a La casa -
de cuna de heedién nacidos a 12 meses.

Edad Actuald

Diagnésidico meses
del desarnollo .

24 3 36 472 48 60
Desarnollo
Normal
Ligeno hetraso ;
en su desarhollo 5 Z
Senio ]
Retanrdo 4
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Tabla No. 12 Frecuencia del diagnéstico delf desanrollfo del drea -
del Lenguaje de L04 nifivs que Lingresaron a La casa -

de cuna de 13 meses a 24 meses.

Edad Actuadt
Diagndsidico meses
del desarnollo
24 30 36 42 48 60
Desarnollo 1 2 1
noamal

Ligeno retnaso
en su desarhollo

Sendo
Retanrdo

(N

Retardo
GLobal




Tabla No. 13

74

Frecuencia del diagnésiico del desarnollo del drea -

del Lenguaje de Los nifios que ingresaron a La casa -
de cuna de 25 meses a 36 meses.

Diagnbsitico
def desannocllo

Edad

meseb

Actuald

24

30

36

42

48

60

Desarnollo
Noamad

Ligeno hethaso
en su desarnollo

Sendio
Retanrdo




Tabla No. 14 Frecuencia delf diagnbsiico del desannollo del drea
personal soclal de Los nifios que ingresaron a La -

casa de cuna de necién nacidos a 12 meses.

75

e dad Actuadld
Diagndstico meses
del desarnollo
24 30 42 48 60
Desarrnollo
Noamad
Ligero netfrnaso 5 p

en su desarnollo

Sendo
Retando
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Tabta No, 15 Frecuencia del diagnéstico del desanrnollfo del dnrea -
personal social de Los nifios que inghesaron a fa ca-
sa de cuna de 13 a 24 meses.

i L. Edad Actuadd
Diagnéstico mes es
def desarnollo —
20 30 36 42 48 60
Desarrnollo ; 3 ; 1
Normal
Ligeno nretraso
en su desarnollo
Senio 4 ]
Retanrdo




Tabla No. 16

peasonal social de Los nifios que Lnghesaron a La -
casa de cuna de 25 meses a 36 meses.

77

Frecuencia del diagnéstico del desarnollo del drea

Edad Actuald

Qéagnthico meses
del desarnollo

24 30 36 42 48 60
Desarrollo 1 2 4 3
Noamal
Ligero nethaso
en su desarrollo 1
Sendo 1
Retardo
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ANALISIS ESTADISTICO

Primero se efectud un andlisis de vardianza de Krushal Wa-
LLis (1), con Las frecuencias del diagnbésiico del desarnollo para
determinan s4 existian diferencias estadisticamente significati -
vas entre Los tres subgrupos.

EL nesulifado de La prueba anterion indica que existen di-
fernencias estadisticamente significativas por Lo que se phocedid-
a deteaminar especlficamente entre que subgrupos existia tal di-
fenencia, Lo que fué posible con La aplicacidn de La prueba U de-
Mann Whitney, (2)

Los datos fueron computarizados mediante el Sistema Inte-
ractivo de Andlisis Bioestadisiico en ambas pruebas. -

A continuacidn se descnibe el nesultado de cada una de -
Las pruebas estadisticas aplicadas.

ANALISTS DE VARTANZA DE KRUSKAL WALLIS

Ho: No exdsten diferencias estadisticamente significati-
vas entre tres grupos de niios de difenentes edades de Lngreso a-
La casa de cuna en el desannolflo de Las dreas motrniz, adaptativa-
def Lenguaje y personal social,

H1: Exdisten diferencias estadisticamente significativas-
entne thes ghupos de nifos de diferentes edades de Lingreso a La -
casa de cuna en el desarncllo de Las dreas motriz, adaptatliva, -

del Lenguaje y pensonal social.

(1) Leach, C. Introduction to Statisitics. Great Britain: Jhon
Witey Sons 1979 p. 148-166
{9) Siegel, S. Estadistica no Paraméirica. México: Triflas 1985

p. 143-154
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AREAS H calculada X = 0.05
Motonra §.87§ gl ez =12
Adaptativa 8.580 Tablas = 5.99
Lenguaje §.497

Pernsonal Social §.899

Debido a Los datos obtenidos se hechaza La Ho y se acep-
ta La hipbtesdis de que existen diferencias estadisticamente signi
glcativas entre tres grupos de nifios de diferentes edades de in -
ghreso a fa casa de cuna en el desarnollo de éaé dreas motniz, adap
tativa, del Lenguaje y pensonal social, con un nivel de significa
cidn del 0.05,

PRUEBA U DE MANN WHITNEY

Ho: No exdsten diferencias estadisticamente significati-
vas entre el grupo de nifiocs que ingresé a La casa de cuna en el -
rango de edad de recién nacidos a 12 meses y el ghupo de nifios ~
que ingresd a La casa de cuna en ef rango de edad de 13 a 24 meses
con respecto al desarnollo de Las dreas motrniz, adaptativa, del -

Lenguaje y pensonal social.

AREAS U caleutada Uoe = 0.05
Motora 51 Tablas = 30
Adaptativa 52.5

Lenguafe 51

Pensonal Social 48

Los datos no ofrecen evidencia que fjustifique el nechazo-
de La Ho en el nivel de significacidn del 0.05. Porn Lo tanto es:
tos datos no apoyan La hipGtesis sobre Las diferencias enire Los

dos grupos de nifios de difernente edad de ingreso a La casa de cu-
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na con respecto al desarrnollfo de Las dreas moitndiz, adaptativa, -
del Lenguaje y personal social.

Ho: No exdsten diferencias esfadisticamente significats
vas entre el grupo de nifios que ingresd a La casa de cuna en el -
nango de edad de recién nacidos a 12 meses y el grupo de ndifios que
ingresd a La casa de cuna en el rango de edad de 25 a 36 meses -
con respecto al desarnollo de Las dreas motrniz, adaptativa, del -
Lenguaje y personal social.

H3: Exdisten diferencias estadisticamenite significativas-
entre el grupo de nifics que ingresé a La casa de-cuna en el rango
de edad de necién nacidos a 12 meses y el grupo de nifios que Ln -
ghesd a La casa de cuna en el nango de edad de 25 a 36 meses con-
nespecto al desarnollo de Las dreas moitriz, adaptativa, del Len -

guafe y pensonal social.

AREAS U caleculada U oee = 0.05
Mozora 22.5 Tablas = 33
Adaptativa 20

Lenguafe 20

Personal Socilal 18

Debido a Los datos obitenidos se rechaza La Ho. y se acep-
ta La hipbteéib de que hay diferencias estadisticamente significa
tivas entre Los dos ghupos de difenente edad de Lingreso a La casa
de cuna es decirn, que La edad de ingreso afecita el desarnollo de-
Las dnreas motinz, adaptativa, del Lenguaje y pernsonal soclal, con
un nivel de significacién def 0.05.

Ho: No existen difenencias estadisticamente signifdlcati-

vas entre el ghupo de nifios que Lnghesd a La casa de cuna en el -
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nango de edad de 13 meses a 24 meses y el grupo de nifics que Lin -
grnesd a La casa de cuna en el rango de edad de 25 meses a 36 me -
bes con respecto al desarrnoflo de Las drneas motriz, adapfativa, -
del Lenguaje y pensonal social.

H4: Exdsten diferencias estadisticamente significativas-
entrne el grupo de nifios que Lingresd a lLa casa de cuna en el rango
de edad de 13 meses a 24 meses y el grupo de nifios que Lingresé a
La casa de cuna de 25 a 36 meses con hespecto al desarrocllo de -

Las drneas motndiz, adapitativa, del Lenguafe y pensonal social,

AREAS U calculada Ue = 0.05
Motora 40 Tablas = 33
Adaptativa 40

Lenguaje 39

Pensonal Social 44.5

Los datos no ofrecen evidencia que justiflque el nechazo-
de La Ho en o% = 0.05. Porn Lo que esZos datos no apoyan La hipé-
fesds que plantea diferencias Aignificativas entre Los dos grupos
de difenente edad de ingreso a La casa de cuna con respecio al de
sanncllo de Las dreas motniz, adaptativa dek ﬂenguajé y personal-

soclal.



CAPITULO 5
DIScCcUSTON

Con base en Los datos obtenidos, se comprobd La hipd-

tesdis que plantea diferencias estadisticamente significativas en
.tne Los 3 grupos de wniios, de difernentes edades de ingreso a La-

Casa de Cuna en ef desarhollo de Las dreas moitrdiz, adaptativa, -
del Lenguaje y personal social.

De La misma manera es confirmada La hipdiesdis que pro
pone diferencias estadisticamente significativas enire el ghrupo-
de nifios que Lngresd a La Casa de Cuna en el rango de edad de 4re
eién nacidos a 12 meses y el grupo de nifios que Lngresé a La Ca-
sa de Cuna en el nango de edad de 25 a 36 meses, con respecto al
desarnnollo de Las drneas motfndiz, adapiativa, del Lenguaje y perse
nal social.

No sucediendo Lo mismo con La hipltesdis que planiea -
diﬁe&enciaé estadisticamente significativas entre el grupo de nd
flos que ingresd a La Casa de Cuna en el nango de edad de recddén-
nacidos a 12 meses y el grupo de nifics que ingresosa La Casa de-
Cuna en el nango de edad de 13 meses a 24 meses, con respecto al
desarnollo de Las drneas motrniz, adaptativa, del Lenguaje y perso
natl social.

Tampoco La hipbtesis que plantea diferencias estadis-

Zicamente significativas entre el grupo de nifios que L{ngreséd a -

La Casa de Cuna en el rango de edad de 13 meses a 24 meses y el-

ghrupo de nifios que ingresé a La Casa de Cuna en el nrango de edad

de 25 a 36 meses con hespecto al desarrollo de Las dreas motrniz,
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adaptativa, del Lenguaje y pernsonal social, fué apoyada con Los-
datos obienidos.

Tomando en cuenta fLas frecuencias del diagndstico del
desarnollo de Las dreas motriz, adaptativa, del Lenguajfe y penso
nal socdal, se puede observar que el grupo de nifios que Lfnghesd-
a La Casa de Cuna en el rango de edad de recién nacidos hasta 12
meses muesinra Las precuencias mds alias en Las categorflas de Li-
gero netraso en el desarnollo y serdio retando. EL grupo de ni -
fios que Lingresd a La Casa de Cuna en el rango de edad de 13 a 24
meses, muestra Las frecuencias mds alitas en desarrnollo normal y-
en senio reiarndo. EL grupo de nifios que ingresd a La Casa de Cu
na en el nrango de e&ad de 25 a 36 meses, muestra su mds alia fre
cuencda en desarncllo normal.

Estos nesultados neafirman Los hallazgos de Spitz, -
1946; Rutter, 1971; Dennis, 1973; Ugalde, 1976 y Bowlby, 1981, -
quienes basdndose en estudios comparaiivos de niios instituciona
Lizados y nidos adoptados, neportan Los efectos nocives de La -
privacién materna en Anfantes y ndifios pequeios.

.Bow£by, 1981, observd que es esencial para La salud -
mental que el Lnfanite y nific pequefio experimenten una relacidn -
agectuosa, Lntima y coniinua con su madre, en La que ambos encuen
tren satisfacedibn y gozo.

No obstante afiima Rutfen, en una Lnsiifucibfn el ndifo
no cuenta con una figura substituta que Lo cudlde de manera Andi-
vidual por Lo que no establece una relacibn equivalenie a La que
puede establecen un nifio con su madre.

Esto no implica necesardiamente que 34 el Angante o nd

o pequeiic ha sufrido privacidn materna, 6ste send Lneapaz de un
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funcionamiento adecuado 54 se producen cambios para bien en el am
biente después del penfodo de La infancia, adn cuande sea posible
que no afeance un desarnollo vnoamal en su fotalidad.

A pesar de €sto, Linvesitigaciones realizadas en ndilos crndia
dos en insiituciones muestran que entre mayor sea el Liempo que -
vivan en La {nsdtltucddn, mayor send el déficit cogniiivo y Las -
pertunrbaciones emocional y conductual.

No obstante que Los resulitados de estfa Lnvesidigacidn mues
trhan una clana diferencia entre Los ithes grupos de nifics que in -
ghesaron a La casa de cuna a difenentes edades y que podian atrni-
buinse a La edad de ingheso a La casa de cuna, deben tomarse con-
clenta neserva ya que en el esiudio no se Lomaron en cuenta oiras
vandiables asociadas a Las causas de Angreso de Los nifos a La ca-
4a de cuna.

Se sugdlenre para esiudios posteniones el uso de disefios -
mds complejos que consideren distintas variables asociadas a Las-

causas de Lngreso de Los nifios a La casa de cuna.



CONCLUSTONES

A pantin de Los nesuliados obtendidos se concluye que
La edad de ingheso de Los nifios a La Casa de Cuna afecta el desa-
anollo de Las dreas moiniz, adapitativa, del Lenguajfe y personal -
soclakl; sdiendo en Los nifos que Lnghesan mds pequefios en Los que-
se obseava un marcado reinrnaso en el desarnollo de dichas dreas.
En cambio Los nifios que ingresan mds fandiamenite muesilran en su -
méyonia uﬁ desannollo normal con hespecto a Las dreas mencionadas
anterdlormente.

Es por Esto que, sin Lugar a dudas y en circunsiancias
normates La nelacibén del nifio con su madre es el vinculo mds im -
poatante para €ste dunante sus primeros afios de vida. VYa que en-
Estos existen penfodos criticos en el desarnollo psicolbgico en -
Los cuales La madre acitda como un organizador que media en toda -
percepedidn, en toda accidn, en fodo conocimiento y cuye Linternés y
afecto Le baindan toda una gama renovada y enniquecida de experien
cias. v

Los nesultados muestran que s4 La presencia de £a ma-
dre se Antferrumpe, el desarrollo se neirasa y Los procesos psfqud
cos que debernfan habenéerinzegnado permanecerdn menos diferencda-
dos o no se Lntegrarndn, para asil alternan La secuencla requerida-
para su adecuado desarrnollo.

Por Lo tanto de acuerdo af pernfodo crlfiice en el que-
se pienda a La madre y a La imporntancia vital de Los phocesocs pial
quicos que en &L se infeghen, send La gravedad del dafio que reed-

ba el desarrnollo del infanite y Las posibilidades de nehabilitacibn



del mismo.

Resulftando de vital importancia para el ndiiio, el permane-
cen el menon t&ampb posible en La institucidn para que Los perjud
elos ocasionadas por La privacidn materna no LLeguen a afectar su
desarnollo.

Una de Las alternativas que se phoponen para ef fLogro de-
este f4in es La adopedibn, ya que como muestran Las Lnvestigaciones
de Freud, A. y Burdingham, D., 1976; Goldfarb {(véase Bowlby, 1981)
y Mussen, 1985; Los nidos privados de La nelacdibn matferna que pos
tendionmente han sido integhados a un ambiente donde se Les propor
ciona seguridad afectiva, Libertad para explorar La variedad del-
mundo y una oporifunidad para estabfecen nrelaciones Lnteractivas -
con Los adulitos y othos nifles, Logran nrecuperarse de Los esirnagos
causados por La privacidn matexrna.

Otna aliernnativa que se suglene, es La sensibifizacibn -
del pernsonal encargado del cudidado del nific respecto a La importan
eda que fiene el brindarle al nific un trato Lo mds parecido posdi-
ble at que Le brdinda su madre.

Finalmente, con respecto a Los nifios que desafortunadamen
te han sido afectados pon esta privacidn, se sugiere ge - Les de -
estimulacidn en Las dreas que se requiera para tratar de disminudihr
tan nocivos efecitos y que el menon insititucionalizado tenga La -

oporntunidad de desarncllarse Integramenie.
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ANEXO 1

Haterial para el examen del desarrollo en nifics de 24 a 30 meses.

1)

6)

7)

Cubos: 10 Cubos de madera blanca pintados de nofo de 2.5 cm de
Lado.

Ldpiz,

Hofas de papelf bLancas.

Crayén de madera nojo.

Formas coloheadas: cinco fLiguras rofas kegadaé en una ftarnjeta-
beanca de 21.2 x 27.5 ecm. Ctheulo de 5 em de didmet&o.(enAe£~
dngulo supenior derecho). Cuadrado de 5 em [en el dngulo supe
nion Lzquiendo). Semicirculo de & em de didmetno (en el dngu-
Lo superion derecho). Cinco fLguras de carién rofas de La mLd
ma gorma y Lamajio.

Tablero: de 1.25 em de espeson, 26.16 cm de Largo y 15 em de -
ancho, pintado de color vende obscuro con tres agujernos recor-
fados a igual distancia ﬂnOA de otros y de Los bordes del Za -
bLeno. Con un cfrculo de 8.7 em de didmetro, un tnidngulo -
equildtenc de 9.3 em ¢ un cuadnrado de 7.5 em.

Tres gormas ézancaé de madera de 2 cm de espeson; clrculo de -
§.5 em de didmetro, trnidngulo equildtenc de 9 cm y cuadrado de
7.3 cm.

Tarfetas de flgunas: 1 Zarjeta blanca de 14.4 x 13.1 cm dividi
da mediante £razos neghos en cuaitrno rectdngulos L{guales: cada-
neeitdngulo contiene un dibujo (una faza, un zapafo, un perno y
una casal.

Otha tarnfeta blanca Lfgual a La antenion pero dividida en 6 rec
tdngulos Lguales: cada recidngulo contiene un dibufo (una ban-

dera, un nelof, una hoja, una canasta, una esirella y un L4 -
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bro).

8)
9)

10)
11)
12)
13.
14])
15)
16)
17)

Objetos de pruebas: Ldpiz, moneda, zapato, LLave y pefoia.
Pelota: goma blanca, {franjas rofas y verdes rodeando La parnte-
media, de 15 em de didmetro.

Jannito y agua en otro recdplente.

Comida, plato y cuchara chica.

Jabén y Zoalla.

Libro de fLguras.

Zapatos de niio.

Ropa con botones,

Escalena.

Caja de prueba.
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ANEXO 11
Matendial pana el examen del desarnollo en nifios de 36 a 42 meses.

Ademds del material para el examen de 24 meses, se wtili-

1) Sitta de adulto.

2) Thiciclo.

3) Copia de formas: tarjetas blancas de 20 x 12.5 em. Las A4 -
gudientes formas perfifadas en negho, clrculo de § ecm de did
metro, una chuz de 7.5 em y un cuadrado de 7 em.

4) Formas geoméitricas: tarjeta blanca con 10 formas geométricas
defineadas. Las {iguras se hallan dispuesias en fres 6L~~~
Las habilendo 4 en cada una de Las dos phimeras {ilas y una-

en cada extremo de La d8tima hilena.
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ANEXO 111

Matenial para el examen del desarrnollo en ndifics de 48 meses.

1)
2)
3)

4)

5)

6)
7)
8)
9)

10)
11)
12)

13)

14)

Escalenras.

Pelota.

Barra de equifibrdle: fhes harnas de 2; 4y 6 o de ancho x =
2.5 metrnos de Lange y 10 cn de alto.

Frasco: de vidrndio de 7 cm de altura y 2 cm de didmetfrg en La
abertuna.

Bolitas: blancaxs o nofas; chatas de un Lado y convexas del -~
otrno de & mm de didmetno,

Cubos (*).

Hojas de paped blancas.

Crayén de madera roja,

Hombre incompleio: papel Zamaiio canta vende con La figusa dn
completa de hombre,

Nifio haciendo bunrbujas:

Formas geométrnicas (¥),

Pantes omilidas: Una taxnfeta blanca con 4 {§Lgunas ¢ Las cua-
Les Les falia alguna panite,

Pesas: dos cubos negros de 2.5 cm; uno de thes gra y el otne
de 15 gns 5 pesas de 3, 6, 9; 12 y 15 grs cada una.

Test de accddn agente:

a) qué arafia

b] qué dueane

c)  qué vuela

d)  qué muende

e} qué nada

{4} qué quema
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gl qué corta

h)  qué mata

L) qué se dennite

i) qué navega

k) que hierve

L) qué fLota

11} qué pica

m)  qué galopa

nl qué gruie

il qué duele

o) qué pica

p)  qué ruge

q) qué maulla

15) Tanjetas de colores: una Lanjeta con 4 rectdngulos de colonres
brillantes, sdméirdicamente dispuestos; nrofo, amarillo, azul ¢
verde.

16) Jabén, toalla, vaso, cepillo de dientes y pasia.

17) Copia de formas (#).

(%) Estas figunas son de Las mismas dimensiones que Las de 24 me

Ae4.,
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ANEXO TV

Maternial panra el examen del desarnolflo en wniios de 60 meses.

Ademds def maternial para el examen de 4§ meses, se utilizde’

1) Copia de formas: Zanjetas blancas de 20 x 12.5 cm con Las 4~
gutientes formas pendiﬂadaé en negro, en el centro un tridngu-
Lo equilaterno de 9.4 cm; en otna tanjeta de 10 x 6.5 em con 2
diagonales y una peipendicular a cada Lado, pasando por éﬂ -
centro.

2} Tanjetas de figuras: escenas holandesas, una canoa, el corireo,
La sala.

3) Monedas: de 5, 10 y 20 pesos.



ESQUEMA EVOLUTIVO

21 meses

EDAD CLAVE: 24 meses

30 meses

MOTRIZ
Mar: Se agacha fugande ("...)
Es.baja,s0stendic de una mano("24m)
Esc.sube,s08tenido de pasamano("24m)
PelGr:patea (dem.) (24 m.)

MOTRIZ
Mar: corre bien, no cae
Esc. sube y baja 5380
PelGn: [sin dem.) patea
CCu: fLorne de 6 6 7
Lib:vuebve pdginas de una a una

MOTRIZ
Mar: (dem.) en punta de pie
Salt: con ambos pies
Pa.intenta pararse s0bre un pie
CCu: fonre de §
Dib:sostiene el Ldpiz con Los dedos

ADAPTATIVA
Clu: torre de 56 6
CCu: imifa empujor trnen ("24 m.)
Tab: ubica 2-3 bloques
CaPn:inserta esquina del blogue
cuadnado ("24 m.)
CaPr: necupera La pelota

ADAPTATIVA
CCus Lone de 6 6 7
CCu:alinea 2 6 mds,tren {"36 m.)
Dib: imita un trazo en V
Vib: imita irnazos cireulares
Tab:ubica blogues aisfados ("30 m.)
Tab:adapta después de 4 ensayos

(730 m.)

CaPr: inserta trhozo cuadnrado

ADAPTATIVA
CCu: torre §
CCuzagrega chimenea al tren
Dib:des § mis £hazos para und cAuz
("36 m.)
Dib: dmita V y H
FonCol: ubica uno
Tab: inserta 3 bloques
Tab:adapta nepetidamente, erron
Digitos:nepite dos (1-3}) (V36 m.])

LENGUATE
Voz: 20 pafabras
Conv:combina 2-3 pafabras
espontineamente ("24 m.)
Pel: 3 Gndenes

LENGUATJE
Comv: descanta La ferga
Conv. frase de tres palabras
Conv. usa yo, mi, fu
Lamsnombra 3 o mds dibufos
Lam:{dentifica 5 o mis dibujfos
0bjf. nombra dos
Pel: 4 dndenes

LENGUATJE
Nombre: dice su nombre completo
Lam: nombra cinco dibujos
Lam: identifiica 7 dibujos
0bj: indica el uso

PERSONAL-SOCIAL
Ali:manefa bien La taza
Comiin: pide comida, bebida,

Utoilet!

Comin: repite 2 & mis ALtimas
palabras ("24 m.)
Comdn: empuja personas para mosinar
(24 m. )

.«

"Comidn:manigiesta experiencias in-

PERSONAL-SOCIAL
ALi:inhibe girnan La cuchara
Toi:seco de noche, Levantdndolo
("36 m.)

Toi:verbaliza necesidades regular
mente (42 m.) -
Vest:se pone prendas simples

mediatas (7...)

Comin:se nefiene a sZ mismo por ek
nombre ("30 m.)

Comin:comprende y pregunia por odno
Jue: abeanza faza LLena de cubo

Jue: imitocibn doméstica
Jue: predomina fuego parafefo ("42 V')

PERSONAL-SOCTAL
Comiin:se nefiene a s4 mismo pen el
pronombre mids que por nombie
Comiin:nepite en conversaciln y en
otnas actividades {36 m.)
Juesempufa un juguete, buena direc-
cibn
Jue:ayuda a ZLevar de vuelia cosas
a su Lugar
Jues puede fransportan objetos fnd-
giles

NY

El

g6



ESQUEMA EVOLUTIVO
30 meses EDAD CLAVE: 36 meses 42 meses
MOTRIZ MOTRIZ MOTRIZ

Man: (dem) en punta de pie

Salt:con ambos pies

Pa:intenta pararse sobre un
s0L0 pie

Esc:ialterna Los pies al subir
Salt:del dltimo escalén

Montan:un triciclo usando pedales
Pa:sobre un pie, equilibraio momrn

Pa:pesimanece sobre un sclo
pie 2 segundos

CCu: Zornre de & tdheo
Dib:sosiiene el Rdpiz-con Los

dedos

ADAPTATIVA ADAPTATIVA ADAPTATIVA

CCu: Zorre de & CCu:torre de 9 (10 en 3 ensayos) CCu:contruye puente de un
CCu:agrega chiminea al tren CCu:imita puente ("42 m.) modelo
Dib:dos o mds Zrhazos para una Dib: nombra sus dibujos Digitos:nepite 3 (2 de 3

cruz ("3ém.) Dib:. copia circulo ensayos)
Dib: imita V gy H Dib:imitd cruz (48 m.)
FoxCol: ubica uno FornCol:aparea itres
Tab: inserfa 3 blogues Tab:adapta s4in ernon o con cornrec-
Tab:adapta repetidamente,ernron cidn espontdnea e Lnmediaia

{"36m) Digitos:nepite 3 (1 en 3 ensayos)
Digitos:nepite dos (1 de 3 ens.l

LENGUAJE LENGUAJE LENGUAJE

Nombre:dice su nombre completo Lib:explica aceidn Lam:nombra todas Las imdge-
Lam:nombra 5 dibujfos Conv: usa plurales nes

Lam: Ldentifica 7 dibujos
0bf: indica el uso

Lam:nombra & imdgenes

Sexo:dice su sexe
Comprensidn:contesta una pregunta
Ondenes:obedece dos, pelota y s4i880

Comp:contesta dos cuestiones
Ondenes:cumple 3, pelota
Yy sLLLa

PERSONAL-SOCTAL
Cominise regierne a s misdmo ponr
por el pronombre mds que ponr
el nombre
Comdn:nepite en conversacidn
y en otras acitividades
{("36 m.)
Jue:empuja juguete, buena
direceddn
Juerayuda a LLevar de vuelta
cosas a su fugan

Jue:puede Zransportar obj.ﬁndg?g

PERSONAL-SOCIAL
Ali:come so0lo, dernama poco
Ali:viente bien en un jannito
Vest:pone Los zapatos
Vest:desabrocha botones accesibles
Comin:comprende hacer Zunrno
Comdn:conoce uncsd pocos versos

PERSONAL-SOCIAL
Vest:se Lava, seca, cara y
manos
Jue:fuego asociativo reempla
za a fuego paralelo

LA 0X3NY

14
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ANEXQ VII EDAD CLAVE: 48 MESES
NOMBRE ) EXAMINADOR
EDAD FECHA
CONDUCTAS POR AREA EVALUACION
MOTRIZ

ESCALERAS: Baja caminando

SALTA: En un pie

SALTO: En Largo con o sin impulso

PELOTA: La arrofa al voleo

SE PARA EN UN PIE: 4-8 segundos

BARRAS DE EQUILIBRIO: Barra 6 cm.

BOLITAS: Las introduce 10 en 25 seg.

ADAPTATIVA

CUBO: Imiita La puenta

DIBUJO: Copia La cruz

DIBUJO: Hombre con dos partes

DIBUJO: 3 partes al hombre Lncompleto

DIBUJO: 1 Burbuifa cofocada correctamente

PAPEL: Nombra y pliega 3 veces

FORMAS GEOMETRICAS: Seiiafa &

CREACIONES: Repdite una de frnes

PARTES OMITIDAS: 1 Cornrecita

CONTAR: Seiiala conrnectamente 3 objfetos

PES0S: ELige el mds pesado

LENGUAIJE

ACCION-AGENTE: 13 Coanectas

TARJETA DE COLQRES: Nombnra ]

INSTRUCCIONES: Obedece 4




EDAD CLAVE:

48 m
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PERSONAL S0CTAL

VESTIRSE:

Sabe Lavar y secar manos y cara

VESTIRSE:

Se viste y desviste bajo vigilfancia

VESTIRSE:

Enlaza Los cordones de Los zapatos

VESTIRSE:

Distingue parte post y ant. de La nropa

JUEGOS: Juega cooperativamente con olhosd niios

JUEGOS: Construye edifiicios con cithos

MOTRIZ

ADAPTATIVA _ PERS. S0OC.

D. ESPECIFICOS
LENGUAJE
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ANEXO V111 EDAD CLAVE: 60 meses
NOMBRE EXAMINADOR
EDAD FECHA

CONDUCTAS POR AREA

EVALUACION

MOTRIZ

SALTA:

Con pies altennados

SE PARA EN UN PIE: M&s de & segundos

BARRAS

DE EQUILIBRIO: Barra de 6 em

BOLITAS: Pone 10 en el 4rasco

ADAPTATIVA

CUBOS: Construgye 2 escalones

DIBUJO: Hombre inconfundible con cueirpo

DIBUJO: Copia del itnidngulo

DIBUJO: Copia def nectdngulo con Las diago-
nalfes

DIBUTO: Agrega 7 pantes af hombre incompleto

DIBUJO: Coloca cornrectamente 1, 2, 3, 4
burbujas

CONTAR: 10 Objetos cornneclamente

" CONTAR: 12 Objetos cornectamente
PESOS: No mds de un enror en el Test de 5

piezasd

INDICA:

Nimero de dedos en cada mano

LENGUAITE

NOMBRA: Monedas 5, 19, 20 pesos
ACCTON-AGENTE: 15 cornrectas

NOMBRA: Colonres

FIGURA: Ciento comentario deseriptivo

PREGUNTAS DE COMPRENSION: 2 coriectasd

Trhes encargosd

C.D. ESPECIFICOS

MOTRIZ

LENGUAJE

ADAPTATIVA PERS. Soc,




EDAD CLAVE:

60m
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PERSONAL SO0CTIAL

VESTIRSE: Se viste y desviste sin ayuda

COMUNICACION: Pregunta significado de Las palabras

JUEGO: Se disfraza con La nopa de Los mayores

JUEGOS: Sabe dibujarn algunas Letnras
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