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RESUMEN

DELFINO GUEVARA COLLAZO. Identificacién de ooquistes de Toxoplasma
gondii en heces fecales de gatos del Distrito Federal, México (bajo la direccién
de José Chernitzky Waissman y José T. Torres Montoya). Esta investigacion tuvo
como finalidad la identificacién y diferenciacién de ooquistes de Toxoplasma
gondii en heces fecales de gatos a través de su medicién microcépica, y evaluar la
importancia del gato doméstico en la transmision de la toxoplasmosis en el Distrito
Federal. Se dividié al Distrito Federal en 4 zonas, de cada una se tomaron 50
muestras para hacer un total de 200, éstas fueron recolectadas de clinicas vete-
rinarias. No se identificé ninglin ooquiste de Toxoplasma gondii. Sin embargo se
observaron ooquistes de /sospora felis, huevos de Toxocara cati asf como huevos y
formas maduras de é&caros.



INTRODUCCION

rél Toxoplasma gondii es un protqzoario perteneciente a la familia sarcocisti-
dae (42)]La palabra toxoplasma deriva del griego toxon que significa arco, y
plasma que significa cuerpo o forma.CSe descubrié por primera vez en un roedor
(Ctenodactylus gundi) por Nicolle y Manceux en 190§ (5, 20). En este mismo
afio, en Brasil se describe en conejos por Splendore. Posteriormente se identificé
en diferentes especies animales, tanto en mamiferos como en aves (10, 44).

Hutchison, fue el primero en comprobar la infectividad de las heces fecales
de gatos (10). Més tarde, Wallace confirmb el papel epidemiolégico de los gatos
en la transmisién de la toxoplasmosis (46), porque observd que gatos alimentados
con ooquistes infectantes y con carne que contenia formas no infectantes, elimi-
naron ooquistes en las heces fecales (44).

De 1970 a 1972, se descubri6 el ciclo biolégico de Toxoplasma gondii, estable-
ciéndose los huéspedes intermediarios; y a los miembros de la familia felidae como
huéspedes definitivos (21, 31).

En Japén, Hawigara et a/. comprobaron en 1981 los hallazgos de Hutchison res-
pecto a la infectividad de las heces fecales del gato (22), pero ademéas demostraron
que los gatos alimentados con carne de huéspedes intermediarios (como bovino y
cerdo) que contenfa formas asexuales de Toxopl/asma gondii, eliminaban ooquistes
infectantes (23), comprobando con esto que el gato es el huésped definitivo y
como huéspedes intermediarios todos los mamiferos, incluyendo al ser humano (1,
-3,6).

f Estos hallazgos estableciemn& importancia del Toxopl/asma gondii como un
agente zoondtico y su papel en la salud publica](7, 38, 45).



[A! establecerse el ciclo biolégico y quiénes eran los huéspedes-intermediarios,
se estudi6 el desarrollo de la toxoplasmosis, observéndose que el Toxoplasma gondii
presenta formas asexuales y que en el gato se desarrollan formas sexuales que dan
origen a coquistes infectantes| (14, 27 34). Asimismo se origind la identificacion
y diferenciacién de los ocoquistes de Besnoitia besnoiti, Sarcocystis sp e Isospora
felis, debido a que ellos también producen ooquistes similares a los producidos
por Toxoplasma gondii (9, 10, 32ﬂ

Levine clasificé al género Toxoplasma y Sarcocistis en la familia Sarcocistidae
anteriormente los habfa clasificado en familias separadas: Toxop/asmidae y Sarco-
cystidae (29, 42). Frenkel dividié a la familia Sarcocystidae en dos subfamilias:
Sarcocystinae y Toxoplasminae (10, 42).

Frenkel y Dubey dieron a conocer en 1970 el ciclo de vida de Toxop/asma gondii,
su modo de transmisién y el papel que juega la familia fefidae, comprobando que
todos los miembros de esta familia son huéspedes definitivos de Toxoplasma gondii
(31, 34).

/1 ciclo de vida comprende dos fases, la fase enteroepitelial y la sistémica o fase
§eneralizada, en la fase enteroepitelial de la infeccidn, se encuentran los estados
sexuales y asexuales, resultando finalmente la formacién de coquistes a nivel del
epitelio intestinal, que son producidos solamente por los felinos)(4, 30, 35, 47).
Al mismo tiempo, otros estados asexuales del parasito (taquizoitos y bradizoitos)
son diseminados por via hematbgena o por vfa linfética y son responsables de la

forma generalizado o sistémica de la toxoplasmasis (28, 42).

La produccién de ooquistes de Toxoplasma gondii en la fase enteroepitelial



de la infeccién es semejante a la de coccidias (24, 41), con caracteres morfol6-
gicos de Isowom.(La produccién de ooquistes en el gato se inicia alrededor de
5 dias después de la ingestion de tejidos quisticos de huéspedes intermediarios
0 20 dias después de la ingestién de ooquistes infectantes. La produccién de ooquis-
tes dura aproximadamente 14 digs y un gato infectado puede eliminar miliones
de ooquistes en una sola evacuacién36). Generaimente, la produci:ién de ooquistes
s simulténea al desarrolio de la inmunidad a Toxopl/asma gondii (10, 28, 33).

( Cuando otros mamiferos, incluso el ser humano ingieren ooquistes infectantes
o tejidos qufsticos, sdlo se producird la fase quistica y no eliminardn ooquistes
infectantes (21) )

Las formas asf contenidas en los tejidos, se reproducen de manera asexual hasta
la ruptura de la célula huésped, entonces pueden infectar a las células vecinas o ser
llevadas a otros tejidos, en donde se repite el proceso (19, 26).

Los felinos silvestres al atacar y depredar a otros carnivoros inferiores a él en la
cadena alimenticia y éstos a su vez alimenténdose de péjaros, ratas y ratones que
estdn infectados, se verdn afectados por el protozoario, llevéndose a cabo en estos
felinos el ciclo bioldégico de la misma manera que en el gato doméstico (5, 34, 47).
Fig. 1.

Frenke! designé 5 tipos fisicos de ooquistes durante su produccién en el epitelio
intestinal que denomin6 A, B, C, D y E (9, 19). El tipo A se forma entre 12-18
horas después de la infeccién; el tipo B en 12-56 horas; el tipo C a las 24-54 horas;
el tipo D en 1-15 dias, finalmente el tipo E ocurre entre 3-15 dias después de Ia in-
feccion y es semejante al tipo D. Posteriormente aparecen los gametos en el intestino
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Fig. 1. Diferentes vfas de transmision en huéspedes definitivos y huéspedes intermediarios. Adaptado de Frenkel (21).



delgado y-es comin encontrarlos en el fleon entre 13-15 dfas después de la infec-
cién, y estos gametos van a dar orfgen a los ooquistes (9, 42). Fig. 2,

ﬂos ooquistes son liberados en el epitelio intestinal y son excretados en las heces.
El ooquiste no esporulado mide de 11 a 13 micras por 9-11 micras, el ooquiste
esporulado aparece entre 48-72 horas después de haber sido excretado y mide de
12 a 15 micras por 10-13 micras. Este estado, contiene 2 estructuras denominadas
esporoblastos que miden 8.6 micras por 6 micras y éstos a su vez contienen 4 esporo-
zoitos que miden 8 por 2 micras (10, 42). Los ooquistes pueden permanecer viables
en heces fecales por largo tiempo pues resisten a detergentes comunes pudiendo ser
muertos por desecacién y por la exposicién a una temperatura de 55 grados centf-
gn&}“).

Dubey demostr6 la transmisién transplacentaria de la toxoplasmosis en gatos
(16), sin embargo este tipo de transmisién es poco frecuente y rara en ellos (43).

CEI Toxoplasma gondii, produce una enfermedad en el gato aguda o crbnica
que cursa en la fase enteroepitelial con diarrea mucoide o sanguinolenta (23, 28),
aunque en ocasiones esta fase puede pasar inadvertida (28). En estados cronicos
puede aparecer leucopenia, anemia, retino-coroiditis y encefalitis (20}, En esta
etapa de la enfermedad se suspende la eliminacion de ooquistes en el excremento
y se desarrollan répidamente las formas asexuales (37). La ruptura de los quis-
tes ocasiona un prdcao inflamatorio produciendo una reaccién de hipersensibi-
lidad causando necrosis tisuler (13, 26, 36).J|

En el intestino delgado, las células epiteliales se hipertrofian y .se degeneran.
Estos cambios aocurren aiin cuando no se encuentren ooquistes en las heces (12, 26).
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Fig. 2. Ciclo biol6gico de Toxoplasma gondii en el huésped definitivo y el huésped intermediario.
Adaptado de Solsby (42).



E[En los huéspedes intermediarios, el parésito tiene predileccién por células del
sistema reticulo endotelial (5, 17). Con frecuencia se localiza en ojo, cerebro,
ganglios linféticos, masculo, Utero, corazébn, pulmén, higado y bazo, produciendo
procesos inflamatorios a veces poco perceptibles (12, 16, 34). |

La toxoplasmosis tiene una presentacién mundial, observada con mayor frecuen-
cia en climas calurosos y himedos, aunque puede presentarse en cualquier clima (5).

ﬁ.a convivencia que existe entre los gatos y los seres humanos, implica que aumen-
te la transmisién de la toxoplasmosis a través de los coquistes infectantes, sobre
todo en donde se encuentran grupos poblacionales en gran acinamian@(&, 17, 18).
En México, encuestas realizadas mencionan que el 30 9 de la poblacién en general,
presenta anticuerpos contra Toxop/asma gondii. (39).

Por lo tanto, la via oral en la epidemiologia de la enfermedad tanto en huéspedes
definitivos como en intermediarios, es un medio importante en la transmisién
(10).[_&*3& ‘enfermedad que se puede prevenir siguiendo medidas rutinarias de
higiene tanto en el gato doméstico, como en los huéspedes intermediarios) 11, 21).



En esta investigacion, la hipltesis es que por los hébitos alimenticios que tie-
nen los gatos, s8 encontrarén ooquistes infectantes en heces fecales de gatos del
Distrito Federal.

El objetivo es identificar en heces fecales de gatos coquistes de Toxop/asma gondii
mediante su medida microscépica, y saber la importancia que tienen los gatos
domésticos en la transmisién de la toxoplasmosis en el Distrito Federal.



MATERIAL Y METODOS

Para obtener las muestras de heces fecales de gatos, se dividié al Distrito Fede-
ral en 4 zonas: norte, sur, este y oeste, de las cuales se muestrearon 50 casos de
diferentes clinicas veterinarias tomadas al azar, ubicadas en cada zona, para reco-
lectar un total de 200 muestras de gatos de diferente edad, raza y sexo.

Las muestras se colectaron en frascos de vidrio limpios, conservindose en refri-
geracién hasta el momento de analizarias en el laboratorio del departamento de
parasitologfa de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Univer-
sidad Nacional Autdnoma de México.

La recoleccién de muestras se realizd del mes de enero al mes de abril y se prac-
tico la técnica de flotacién con solucién saturada de glucosa (4) para su identifica-
cién.

Se hizo la identificacion a través de la toma de medida microscépica, diferencidn-
dose con /sospora felis, Besnoitia besnoiti y Hammondia hammondi (9, 42).



-

RESULTADOS

De las 200 muestras analizadas, en ninguna se observd ooquistes de Toxopl/asma
gondii.

En ocho muestras (4 90) se observaron ooquistes de /sospora felis, en veintiseis
muestras (13 9b) se encontraron huevos de nematodos —Toxocara cati y Toxascaris
leonina— y en custro muestras (2 9) se observaron huevos y formas maduras de

é4caros.
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DISCUSION

Los resuitados obtenidos en esta investigacién, coinciden con los obtenidos por
Dubey en un experimento realizado en un érea urbana de Estados Unidos, en donde
s6lo informé haber observado ooquistes de /sospora felis e Isospora rivolta] (8).
Wallace realiz6 un experimento analizando 2,776 muestras de gatos callejeros en
t!ﬁaii encontrando solo iﬁ? de ooquistes de Toxop/asma gondii (46).

Ruiz y Frenkel (40) realizaron una investigacién similar analizando muestras de
heces fecales de gatos de areas urbanas y rurales en Costa Rica. Se analizaron 144
muestras de érea urbana y 93(@9;@@3@ ) rural. En las muestras que resultaron
bo_sitivas a Toxoplasma gondii en heces fecales, en el drea urbana fue de 17.5 9% y de
344 % en el 4rea rural. Los autores notifican que la diferencia en los porcentajes
encontrados en las dos areas, se debe a que en el drea rural el huésped definitivo
estd en contacto més intimo con los huéspedes intermediarios més no asf en las
dreas urbanas.

Jakob-Hoff y Dusmore (25), publicaron un estudio epidemiolégico realizado en
@gglia en donde se valord el papel del gato en la transmision de la toxoplasmosis
hacia huéspedes intermediarios, en este caso se tratd de conejos, no encontrando
ooquistes infectantes en las heces de los gatoﬂconctuyendo que deben existir otras
fuentes de infeccidn para el huésped intermediario, independientemente del gato
doméstico.

Otro estudio que obtuvo resultados similares fue el realizado por Dubey (15)
en donde investigd la importancia del gato en un brote de toxoplasmosis humana en
Estados Unidos, estudiando heces fecales, suero sangufneo y tejidos de los gatos que
tenfan contacto con las personas afectadas, no encontrando ooquistes en heces, pero
sf formas asexuales en sus tejidos, asi como bajos titulos de anticuerpos en suero.
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[En México, Aguilera (2) realizando un estudio para observar ooquistes infectantes
en heces fecales de gatos domésticos, encontrd una incidencia de 7 9b de Toxoplas-
ma gondii en 200 animales]encontrando también nemétodos como los encontrados
en la presente investigacién asi como ooquistes de /sospora felis, Isospora rivolta,
Isospora bigemina y Ancylostoma.

Con los resultados obtenidos en esta investigacién, similares a los obtenidos por
otros autores (2, 8, 15, 40, 46) no se establece claramente el papel que tiene el
gato doméstico en la transmision de la toxoplasmosis, pues para hacerlo se requieren
de investigaciones como los serolégicos para establecer pardmetros y saber en qué
momento de la enfermedad esté el gato, pues la inmunidad es de suma importancia.
Otro estudio que se requiere, es el andlisis seriado de heces fecales en diferente pefodo
para saber si son portadores sanos de la enfermedad, y finalmente otra investigacion
que seria la méas importante, es determinar epidemioldgicamente otras fuentes de
infeccién hacia los huéspedes intermediarios, pues no solamente con las heces fecales
de gatos que contengan ooquistes infectantes se puede adquirir Ia toxoplasmosis.

Debido a que en este experimento se emplearon gatos de diferente raza y sexo,
estos factores no influyeron en el resultado de esta investigacién, no asi la edad, pues
existen informes (40) que a mayor edad de los gatos, presentan mas capacidad in-
munoldgica para resistir la enfermedad.
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