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I.- KB SUKAEN

Bste estudio fue reamlizado en 1os meses de abril,

mayo y junio de 1978, en el Laboratorio de Parasitologis de la
Facultad de Medicinae Veterinarin y Zootecnin de la Universidad

Nacional Auténoma de México y tuvo por objete determinar la --

Precuencia y Viabilidad de la Trichinella spiralis en chuletas

anumadas de carde. Se tomaroen 1,000 muestras de chuletas ahusa

das de cerdo, colectadas de diez empacadoras; dichas muesiras-
se examinarcn por el método de Trigquinoscop{s y Digestifn Arti
ficial, dendo en ambas pruebas resultados negativom. Se conclu
yve gque las chuletas ahumadas de cerdo que se trabajaron eestu-——
vieron libres de Trichinells spiralis.




I1.~ INTRODUCCION

Con el actuasl sumento de la poblacién humuna, dfa a

di{n em mds diffcil satisfacer las necesidades nutricionalems -~

de la humanidad, de éstas, las més diffciles de cubrir son —-

lae proteinas, de lus cuales, las de or{gen animal son impor-

tantes en la dieta y una fuente de <s8tare en la carne de cerdos,

la cual e# consumida en toda la Hemiblica Mexicana como tal o
es sometida s procesos culinarios para su consumo.

Dentro de la Indusiria Porcioa, existen un ain nmime

ro de factores que afectan su desarrollo y su &éptima producti

vidad; dentro de estos factores se sncuentrw la triguinelosis,

enfermedad parasitaria causada por la Trichinella spiralis ——

{(Owen 1835} y que puede seor tranasmitida al ser humanc (zoono-
sis).

La Trichinella spiralias por su tamaiio requiere, pa-

ra su disgnéstico, exemenea microscépicos (triquinoscopia) vy
para realizaer ssta prusba ee emplea una minima porcidn muscu~
lar, por 1o que puede dar en muchos cancs, resultados errdé-—-
neos. La triquinoscopia no me hace en muchos rastros de nues—
tro pafis, sumentando, por eatas causos, el oeligro de permitir

el consumo de carne de cerdo con Trichinella spirulis en el -

hogar, 0 que se empleen en la elaboracién d. embutidos y cur-
nes frias, como ocurridé con seis y medio millones de tocinoa-~

exportados de Kstudos Unidos a Hamburgo, de los cuales el 5 =

por clento tenfan Trichinella gpiralise. (3). Lo mimmo sucedid
en México con 211 muestras de chorizo de lar cuales, irea se-

encontraron positivas, o sea el 1,42 per ciento. (17).

Bl objeto de este trabajo es el de determinar la fre
cuencia y viabilidad de 1a Trichinella gniralis en chuletas ~-
ahumadns de cerdo y asi,

orobar si la elabor:cién de éatus ma-
ta la tase larvaria de eate narisito.
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Para el diagnéstico de la triguinosis se han usado -~

diversos métodos, dentro de los principales estdn: la inapec--

cién el microscopio por compresién (Triquinoscopia), digestidn
artificial y 1as pruebas basadas en reacciones inmunolégicas,

La Trichinella spirazlis fue identificada al microscg
pio por primera vez en kéxico, por el Doctor Manuel Toussaint,
en un trozo de tejido muscular que 1llevd al Doctor Kiguel Zdfi
£a, pre¢parador de la clase de Anatomia, a quien en varias oca-
siones habia llamado la atencién el puntilleo blamquiszco gque ~
presentaban los misculos en algunos cadéveres humanoa {Barra—
<én 1893) (18), El mismo Touseaint encontr$ posteriormente do-
ce casos mis de triquinoeis, entre un nmimero no precisado de -

caddveres en el extinto Hospital San Andrés de la Ciudad de
México. {(Olvera 1896) (18).

Perrin (1939) examiné 200 diafragmas humanos, por

compresién de un gramo de misculo, encontrando veinticinco ——

muestras positivas o sea 12.5 por ciento con Trichinella spira
lis. (18).

£l mismo Inveetigador en el ajio de 1942, usbd la prus
ba intracuténesa en 12% personas sin antecedentes y obtuvo el -
14.4 por ciento de casos positives. (1).

Kazzoti y Chavira (19431), utilizando los métodos de-

compresién y digestién, obtuvieron en 600 cadiveres, treinta -

muestras positivas o sea un 5 por ciento. (13). Bn ese mismo -

aio, Mazzoti y Pastrana (1943) demostrarun que el mé&étodo de

digestidén no tiene la eficiencia que se le ha atribuido. {14).
Nuevimente kazzoti (1944) examiné nor compresién y -
digestién 400 dialragmas,

obteniendo 11.5 ngr ciento de posi~—
tivos. (19).

g ese mismo ano Mozzoti y Lozuno (1944) utiliza-
run la orueba intracutdnea de Buckuman e¢n 1,0.0 ocrsonas sanag-

de la Ciudod de kéxico y ohtuvieron el 17.9 wor ciento de

posi
tivos., (lu),
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Sudrez Hiéhol {1945) encontrdé una incidencia en cerdos
del 0.44 por ciento por el método de digestidn antificial. (27).

Nazzoti (1948) examind 211 muestras de chorizo comer-~
cial obtenido en dieciseis poblaciones diferentes de la Repibli-
ca Mexicana, donde obtuvo el 1.42 por ciento de positivas por --
incculacién en ratas. (17).

Castro Soto (1951) por el método de inspeccidn directa
encontré el 0.73 por ciento de positividad en cerdos. {(6). En -~
ese mimmo aflo Mazzoti (1951), encontrd 0,3} por ciento de cerdoa-
triquinosos. (17).

Beck (1953) exesminé 100 diafragmas de cadédveres huma--—
nos, utilizando el método directo por conmpresidén, encontrando —--—
uns incidencia del 15 por ciento, (18).

Mazzoti y Alcéntara (1954) investigaron la frecuencia-
de la triquinosis en ratas (Rattue norvegicus), encontrando el -
2 por ciento por el método de Triquinoscopfa en 900 ratas. (19).

Merlos Castarieda (1962), usando loa métodos de diges——
tién antificial y compresién microscépica, en 3100 cerdos, repor-

t6 una incidencia de 0.66 por ciento por el método de digestidn-
artificial y con 1,500 cerdos obtuvo un 0.066 por ciento por me-
dio de la compreaidn, (21).
Carbajal Huerta {(19b5), realizé una investigacién en
.1,012 ratas por el método de digestidn artificial y obtuvo un
resultado de cero por ciento, (5).

Bariuelos Palma (1969), prepard tres tipos de chorizo
con carne de rata infectada con Trichinella spiralis,

con los -
cuales inoculd a ratas sanas, las cuales fueron sacrificadus pos

teriormente para el diagnéstico. Los resultados fueron negativos
para los 3 tipos de chorizo. (2).
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Ambia Medina (1974) hallé una incidencia del 3.3}

por ciento en 150 perros, estudiados utilizando el método de -~
digestién artificial. (1).

Martinez Marafién y Trejo (1977), encontraron en ——-
misculo diafregmético de 1,000 canddveres autopsiados, el 4.2 ~
por ciento de casos positivos en humanos. (12).

Cabrera Torres (19Y77), realizd una encuesta serolégica

en el Estado de Chiapas. Utilizé la Floculacién con Bentonita -

como prueba y obtuvo el 2.88 por ciento de casos positivos en -
1006 suercs obtenidos al azar. (4).

Huamosta Tera (1977), realizé otra encuesta serolé—
gica en el Estado de Chiapas, utilizando las pruebas de Hemo~—
aglutinacién y Contrainmunocelectroforesis. De un total de 1228~
sueros examinados, un 5.3 por ciento fueron positivos. (9).

Medina Garcia (1977), usando lae pruebas de Hemoaglu
tinacién e Inmunocelectroforesis, obtuvo el 0.94 por ciento de -

casos positivos examinando 2,228 sueros de cerdo sacrificados ~
en Ferreria. (20).



IIX.~ MATERIAL Y M3TUDOS

Se utilizaron 1,000 muestras de chuletas ahumadas de ~
cerdo, colectadas de las siguientes diez Empacadoras:
1.~ Atemazac
2.~ Cutteen
3.~ Bl Porvenir
4.~ EL Trébol
5.~ Fain
6.~ La Eepafiola *
7.~ La Iberia
8.~ Romer
9.~ San Miguel
10.~ Viva
Dichas Empacadoras se localizan en los limites dal -
Dietrito Pederal y el Estado de México, en las zonas de Naucal
pan y Tlalnepantla.
S8e practicaron los siguientes exdmenes!
A.~ Examen de Triquinoscopia
De cada muestra de carne, se tomaron siete cortes de-~
0.5 centimetros cade uno aproximadamente, los cuales Be colocu-

ron en las placas del Triquinoscopio para su observacién.

B.- Digestién en jugo gdstrico artificial.
l.- Bl jugo gdéstrico artificial se prepcré como sigue:

Pepsina 1:10,000 ) gramos

Acido clorhidrico 37% 7 mililitros

Cloruro de Sodio 2.5 gramos

1000 mililitros
2.~ De cada muestra se tomaron cinco gramos los cua--—

Agua destilada c.b.p.

les fueron picados finamente y se colocearon en el aparnto de
Baermann,

-
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3.~ Se vertid el jugo ghstrico artificial en el apa-
rato de Baermann hasta que cubrié la carne totalmente. .
4.~ Se colocd el Aparato de Baermann en la estufa -
de cultivo, durante 24 horas & una temperatura de veintisiete
grados centigrados. A
5.~ Se sacd el Aparato de Baermann de la estufs de-
cultivo y se tomaron de diez & quince gotas de jugo ghstrico-

en un vidrio de reloj.

b.~ Se observd al microscopio el contenido del vi——
drio de reloj.
7.~ Bl muestreo se llevd a cabe en los meses de ——

2bril, mayo y junio. Toméndose las muesiras al azar, de 1,000
chuletas ahumadas.



IV.- RESULTADOS

Los resultados de eate estudio fuexron negativos
tanto en el examen triquinoscépico, como en 1la
digestidén artifioial.



V.~ DISCUSION

Sabemos que la carne de cerdo y sus derivados, eon -
la principal fuente de infeccién para la triquinosis en huma--
nos. 9i promediamos las incidencias encontradas on cérdoa on -
¥éxico, en las seis investigaciones o trabajos mencionados en-
1a introduccién, tendremos un promedio de 0.52 por clento do -
casos positivos. Dicho promedio ee asemeja a la incidencla em-

contrada por Schwartz donde se obtuvo el 0.6) por ciento en

1,328 cerdos exaninados sn el Medio Oeste de Iowa, Bstados Uni
doas. (29).

Este promedio del 0.52 por ciento nos demuestra gque—
la triquinosis en cerdos es baja, pero si promediamos les in~~-
cidencias encontradas en humanos en los diferentes trabajos —
realisados desde 1939 a 1377 en México, encontramos un prome-—
dio de 9.85 por ciento de Positivoe. Podemos observar gue el -
promedio de triquinosis en humenos es ligeramente alta y que -
no existe una correlacién con la baja incidencia de triquina -
en cerdos; sato puede debarme a lam limitaciones en la inepec-
cién sanitaria de la carne, ya que pocos Rastros del Pais cusn
tan con Trigquinoscoplo, permitiendo con émte la ealida de ocanp

les que posiblsmente estén infectidos de Trichinella spiralis-

para el consumo directo o sesn destinadas para la elaborecibn-
de embutidoe y carmes frias, habiendo la posibilidad de que la
elaboracién de estoe derivados del cerdo, no mate la fase lar—
varia de este pardsito y que estos dltimos queden como una =--
fuente mds de infeccidén de esta enfermedad, motivo por el cusl
se decidid inventigar la presencia y viabilidad de la Trichi--
nella spiralis en chuletas ahumadas de cerdo y aes{ probar si -
la elaboracidn de éstas, mata la fase larvaria de este pardslto.
Los resultados de este estudio fueron negativoes,

tan-
to en su observacién microscédpica, como en la digestidén artifi-
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cial, pero cabe sefialar que hubo algunas muestras sospechosas,-
las cuales no se dieron por positivas, por encontrarse parcial-
aente destrnida la fase larvaria. -

A continuacifn mencionaremos cémo son slaboradas lap-
chulct;a ahumadas de cerdo y analizaremos algunos puntos que ——

pueden haber influfdo en el resul.tado de eate trabajo.

Las chuletas ahumadas de cerdo son elaboradas de la -
manera siguisnte:

Se prepara una salmuera como sigue:
100 Litros de agua
13.3 Xilogramos de =zl
3.0 Kilogramos de azicar
1,670 Kilogramos de Cura Premier
Se inyecta el lomo (pleza de la que se obtienen las -
chuletas), que deberd estar perfectamente limpio y me deja en -
un recipiente de acero inoxidable o madera, durante dos o tres-

dfas, en una curacién con salmuera de cubrir. Después de aste -
tieapo me maca de la salmuera y me escurre, gse 8eCaf y 8¢ pDupa -
al ahumadero, dejdndolo durante treinta minutos con humo cnlien
te a sesenta grados centigrados, luego se baja el calor a cin--
cuenta grados centigrados durante una horu, y otra media hora a
treinta y cinco grados centigrados ya prdcticamente con humo —-
fr{o. Cabe sefialar que cada kmpacadora usa diferentes especies-

y distintos tipos de madera en el shumado, para dar un sebor
propio.

Debemos entender por sulmuerizucién a la accidn cue ~
ejerce la pal, azicar, nitrito y nitrato de sodio, sobre la car
ne, en este caso sobre las chuletas.

a) La Sal produce dos efectos sobre ln carne, el pri-

mero, es el de deshidratar a ésta y el segundo es el de provor-~
cionar sabor.
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Se ha mencionado gque la sal comin muta la fase larva-
ria de la Trichinella spiralis por deshidratacién, en concentra

ciones del 20 poxr ciento en pocos minutos, y al 5 por ciento al
cabo de 7 1/2 horas. (3).

Bafiuelos Palma considera que una concentracién de sal

al 7.5 por ciento, es letal para la Trichinella spiralis. (2}.

Pustobe asegura que la Trichinella spiralis muere --

cuando se sumerge la carne en una salmuera con el 13 por ciento
d. ’.lt (23)‘

La Secretarfa de la Industria Animal de Estados Unidos
de Norte América, aconsejm una salmuerizacién con el 25 por

clento de sal, pars sanear las canales infectadas con Trichine-
1la spiralise. {(23).

La Codificecién Sanitaria Mexicana recomienda, en su-
art{culo 204 del Reglamento pora la Industrializacidédn Sanitaria
de 1a Carne, la salmuerizacién de ochenta grados {salémetro) -~

coezo método de sanesmiento pare los lomom da carde, infactadonm
con Trichinella spiralis. (7).

Consideramos que la concentracién de sal uscda en la-
elaboracién de las chuletas ahumadus de cerdo, es suficiente —-—

para destruir la fase laxvaria de la Trichinella spiralis, ya -

que s¢ elaboran con una concentrucién de L3.} por ciento de sal

y como ms mencionéd anteriormente, concentraciones mds bajas ma-

tan la fase larveria de este pardsito.

b) El azicur se usa con la finalidad de contrarrestar

¢l mabor sualado que da la sal y se piensa que no tiene ningin -
sfecto sobre el vardsito en estudio.

¢) Cura Premier, setn cura esth formada nor el nitra—
to y nltrito de =o¢dio. Dichnn sales se usun cun el tin de pro-—
porcionar un color Hojo-gosado a la cenrne ¥y coun &¢s5to dar ang

acariencin mAs apetitosa o ia carne, Pero no ve sabe =1 teney —
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algln efecto sobre 1la Trichinella spiralis. Se oree que ayuda a
la deshidratacién de la carme. (23).

Bl ahumado tiens tres efectos sobre la carne, en este
caso sobre las chuletas. Z1 primero es ¢l de proporcionar un -
sabor caracter{sticc, el segundo efectc es el de ser antisdptico
ya que sl humo contiene gran cantidad de substancias antimépti—
cas como son: El1 dcido acédtico, dcido fénico, cetonas, alcohol -
met{lico, guayacol, fenol y cresol., ElL tercer sfecto es el de la
deshidratacidn por la temperatura del ahumado. A este respecto —
ae considera que la Trichinella spiralis muere a una temperatura
de sesenta y dos a sstenta grados centigrades. (23).

El Servicioc Veterinario de Estados Unidos de Norte

América, admite que & 58.33 grados centi{grados, muere la Trichi
nella spiralis. (23).

£l Reglamento Suizo y la Seorstarf{s de la Industria -
Anjimel de los Estados Unidos de Norte Amédrica, al igual que el
Reglamento para la Industrializacién Sanitaria de la Carme en -

México, recomiendan el ahumado como método complementario de la

selazén, para sanear lae carnee parasitadas por Trichinella
sviralis.

Consideramos el ahumado como coadyuvante de la sal=-—

muerizucién, en la destruccién de la fame larvaria de la Trichi
nella spirslis,

Gammor D.L., realizdé un trabajo semejante a éste, s8lo
que é1 usd jamones y espaldillas de cerdo infectadas con Trichi-

nella spirnlis, las cuales fueron sometidas a salmuerizacidn, —-

ghumado y anejamiento; los result.dos fueron negativos despuds -

de un mes de adejamiento., (8).



1).

2).

3)s

V1.~ CONCLUSIONES

Las muestras de carne ahumada colectadas de las diez =m-

pacadoras, en el examen microscépico fueron negativas.

Las mil muestras analizadas por el examen de digestién
artificial, resultaron negativas,

La concantracién de sal usada en la elaboracifn de las —

chuletas shutiadas, es letal para la Trichinella spiralis.
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