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RESUMEN

En este trabajo se presentan los resultados de un pro-
grama a padres en el manejo de los principios conductuales
que les permita ensefar a leer y escribir a sus hijos a
través de una secuencia de estimulos impresos y/o verbales,
adecuadss al repertorio de los nifips. Se utiliza un diseilc
ayuntado. Participaron 4 sujetos: 2 madres y sus dos hijos,
reprobados en primerc de primaria, el programa con las ma~--
dres se aplicé en cuatro fases: A)linea base; B) entrena---
miento en la aplicacién de una secuencia de estimulos impre
s0s y/o verbales, adecuada al repertorio de cada nino; -~ -
C) entrenamiento en la aplicacibfn de reforzamiento y casti-
go sociales; y D) entrenamiento en el manejo de un programa
de fichas.



INTRODUCCION

La educacifn, es un proceso social por medio del cual
las generaciones adultas trasmiten a las nuevas sus patro-
nes culturales. En este proceso social, el lenguaje, en w~
sus formas oral y escrita, ha sido un medio de expresifn y
comunicacibn para conocer y adquirir la ciencia, la técnica
y el arte. "No se puede negar el proceso paralelo de un --
pueblo y su lengua, pero el progreso es miAs acelerado, mis
vertiginosoc cuando la lengua de una comunidad ha llegado a
su forma literaria y por medio de los documentos excritos,
individuos, generaciones y edades histbricas trasmiten su -
experiencia, sus conocimientos y su arte" (Cisneros, 2., Yy
otros, 1973, p. 380). De ahl que la lectura y la escritura
son instrumentos fundamentales del hombre y motivo de preo-

cupacibn el fracaso de su aprendizaije.

En forma mis particular, cuando un nifo presenta pro--
blemas en la lectura y la escritura, el profesor pide ayuda
primeroc a los padres guienes frecuentemente se comprometen
a enseiiar al nifio en el hogar. Estos padres, generalmente,
no estdn preparados para impartir la ensenanza adecuada en
este tipo de habilidades, llegando a crear situaciones fami
liares aversivas y problemas emocionales en el nifio. Una -
vez que se da esta situacibn comienza la bfisqueda de orien-
tacibn profesional para resolver este problema.



La presente investigacifn trata de enfatizar la impor-~
tancia de elaborar programas de entrenamiento a padres para
que ellos apliquen correctamente tBcnicas y procedimientos
necesarios para una adecuada estimulaciBn a sus hijos cuan=~
do presentan problemas en la lectura y la escritura. El es
tudio se llev6 a cabo en una Clinica Multidisciplinaria de
la ENEP Zaragoza. Participaron cuatro sujetos {(dos madres
y sus dos hijos reprobados en el primer grado de primaria,

La presentacifn de la investigacidn se divide en siete
capitulos. En el primeroc se presenta inﬁormaciﬁn socioceco~
nOmica y de educacibn de Ciudad Nezahualcbyotl., El propbsi
to de esta parte es dar elementos para comprender el contex
to en el cual se llevd a cabo el estudio, y sefalar la rela
cibn gque existe, a nivel nacional, del problema particular
de la desercifn y reprobacifn escolar primaria de Ciudad Ne
zahualctyotl.

£l capitulo dos, se refiere a las causas del fracaso -~
escolar en la comunidad, la escuela y la familia. Con esto
se pretende indicar que los problemas de la lecto-escritura
no se encuentran aislados de los fracasos escolares genera-
les, si no que van en intima relacifn y sus causas pueden -
identificarse en esas grandes 4reas del conmportamiento.

En los capitulos tres y cuatro, se analizan diferentes
investiqaciones'y sus aprotaciones sobre el problema del -~
aprendizaje de la lecto-escritura. En este estudio se en--
globan bajo dos grandes rubros: QOrientacibn Psicopedagfgica
y Andlisis Experimental de la Conducta.



El capftulo cinco, se enfoca a los programas de entre~
namiento a padres, como otra alternativa, para solucionar -
el problema planteado. Los padres necesitan y buscan orien
tacibn profesional que les permita tratar de manera espe-=--
cial a sus hijos, particularmente cuando presentan dificul~
tades en el aprendizaje escolar.

Por Gltimo, en los capitulos seis y siete se reunen y
organizan los resultados y conclusiones de la investigacibn
efectuada,



CAPITULO I

1.0 CIUDAD NEZAHUALCOYOTL.

1.1. Concepto de Marginacibn.

El acelerado crecimiento demogrifico de las ciudades y
la incapacidad, por diferentes factores, del sistema -
para absorber y satisfacer las necesidades de sus habi
tantes ha dado origen a los llamados barrios margina--
dos o cinturones de miseria los cuales se encuentran -
disimulados en pleno centro o se concentran en la peri
feria de las ciudades. Segin Lomnitz, D.L. (1978), la
marginalidad se refiere esttucturalmente a la ausencia
de un rol econbmico articulado con el sistema de pro--
duccibn industrial. En cambio la pobreza implica una
situacibn entre ambas condicicnes, la pobreza no es ng
cesaria ni fundamental a la definicibn de marginalidad.
Un estado puede subsidiar econbmicamente a ciertos gru
pos sociales de tal pobreza, sin embargo no por ello
dejan de ser marginados al no integrarse funcionalmen-
te al esquema de produccibn. Estos sectores se encuen
tran al margen del proceso del control econfmico, poli
tico y social.

Las naciones mis industrializadas han tratado de incor
porar a esos "grupos sobrantes®, creando grandes siste
mas de seguridad social. Sin embargo, en América La



tina el problema de la marginacibn se presenta mfs agu
dizado ya que ain no se han logrado tales sistemas - =
efectivos para toda la poblacibn ni instituir formas -
de trabajo pleno gue permitan tener a los marginados =~
accesc al poder de decisibn v participacibn social y -
econbmica, ademds de padecer una pobreza mucho mis in-
tensa que en los paises mis industrializados. ZLomnitz,
D.L. {1978), propone el término de "marginalidad de Po
breza® a este tipo de marginaciGn'

En diversos grados de complejidad el fenfmeno de la --
marginacifn se observa en la mayoria de las grandes me
trépolis, sin embargo, independientemente del sistema
socioeconfBmico en que se desarrolle, presenta una se~-
rie de caracteristicas comunes, las cuales siguiendo a
Ferras, R. (1877, p.4), se pueden resumir en:

a) Marginacibn social y cultural.

b) Alejamiento fisico de los centros de trabajo, agudi
zado por un servicio de transporte p@blico precario

o inexistente.

c) Carencia de la infraestructura mas elemental como -
las tomas de agua o el alcantarillado.

d) Aspecto sbrdido debido a la acumulacifn de basura y
al uso de material de desecho.

e) Repentina ocupacibn, -en ciertos casos- de terrenos
baldios, a veces en una noche.



1.2. Origen de Ciudad NezahualcByotl.

México, no escapa al fendmeno de la marginacién. El a-
celerado crecimiento urbano debido a la gran concentra
cibn de la poblacibn puede observarse en los sigquien--
tes datos (Ferras, R. 1977):

La ciudad de México a principios de siglo contaba con
390 mil habitantes; en 1930 alcanzb el millén, en 1950
a los tres millones; en 1960 eran cinco millones y en
1970 1legd a 8.7 millones de habitantes; en 1977 se ~-
aproxima a los diez millones. Actualmente 17 millones
aproximadamente.

La evolucibn del centro de la ciudad de México y la -~
proliferacibn de edificios verticales para uso de habi
tacibn o de oficinas provocaron el encarecimiento de -
la zona y el desplazamiento de la poblacibn hacia la -~
periferia. Las vecindades fueron desalojadas y numero
sa poblacibn se trasladb hacia los terrencs més leja--
nos y de péores condiciones, Para los inmigrantes tam
bién resultd mis accesible su asentamiento en la peri~

feria de la ciudad.

Ferras, R. (1977, p.8~9), nos dice "México reune dos -
ciudades: una agrupa las cOmodas resiaencias construi-
das sobre los restos volcénicos del suroceste; y la ~ -
otra, las colonias proletarias y el habitat subintegra
do del este". Uno de estos grandes grupos de pobla---
cibn es: Ciudad Nezahualc6Syotl hacia el oriente {(diagrama A)
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1.3. Situacibn Geogréfica.

Ciudad Nezahualc6yotl se encuentra situada en lo que =~
fuera el Vaso de Texcoco. Su extensidn es de 62 km2 -
aproximadamente. Limita al norte con los Municipios de
Atenco, Texcoco y Chimalhuacén y al poniente con el -~

Distrito Federal (De la Rosa, 1974).

Los terrenos carecen de accidentes y elevaciones, v se
extienden en una casi perfecta horizontal. Actualmen-
te la seccifin norte se encuentra protegida por el lla-
mado Bordo de Xochiaca, que impide que el nivel del -
lago suba en época de lluvias e inunde el &rea habita-
da., La regifn carece de manantiales, ojos de agua y -
veneros de cualquier tipo, el agua potable se obtiene
de pozos muy profundos.

Durante los anos treinta los comuneros de Chimalhuacdn
vendieron sus parcelas a particulares quienes fraccio-
naron los terrenos y en los anos sesenta formaron colo
nias de tipo popular, cuyos lotes fueron vendidos a --
personas de escasos recursos., A partir de 1946, cuan-
do prohibieron las autoridades la creacibn de nuevos -~
fraccionamientcs en el Distrito Federal ias colonias ~
de Ciudad Nezahualcbyotl comenzaron a crecer sin con--
trol alguno, y sin el minimo de servicios como aqua, =~
drenaje, alumbrado, pavimento, etc,



1.4,

1o

Poblacién.

Para determinar el origen de los habitantes de Ciudad
Nezahualcbyotl se realizaron dos investigaciones, en -~
una de ellas (Ferras, R., 1977), los resultados indica
ron que el 58.7% de la poblacibn era del Distrito Fede
ral vy el 9.7% del Estado de México; es decir que dos -
terceras partes provenlan de otros estados de la peri-
feria de la ciudad de M&xico (Guanajuato, Puebla, Mi-~-
choacén),

De acuerdo a los datos del censo1 de poblacifn de 1980,
existen 262,627 habitantes de 9 a 10 anos, y el 42% -
de la poblacifn es menor de 21 afos, Actualmente, ~ -
1985 cuenta con aproximadamente 2 millones de habitan-

tes.
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{1) X Censo General de Poblacibn y Vivienda 1980, Estado de

México, Vol. 1. Tomo 15, México, 1984, p. 49 y 50,



1.5. Vivienda.

La numerosa poblacién y las deficientes condiciones de
planeacidén en la construccidn de viviendas fomentaron

el hacinamiento El 73% de las viviendas particulares -
tienen 1, 2 o 3 cuartos y de &stas el 57% son habita--
das por 9 o mis personas. Esto sin contar las vecinda

des y edificios, que aunque poceos, si los hay.

El 58% de las personas viven en casas que tienen techo
de concreto; el 24% vive en casa con techos de l&mina

de tabique; la mayoria de las construcciones son bajas
ya que en Ciudad NezahualcbHyotl predomina el “"suelo de
chicle", flojo o sea no apropiado para construccibn de

edificios {(gr&fica 2).

La regularizacibn de la propiedad ha progresado aunque
alin no ha sido resuelta del todo. En la mayor parte -
de Ciudad NezahualcbByotl los problemas de los servi---
cios se esta resolviendo por lo gue el precio de los =~
terrenos va en aumento.
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Urdfica 2, Forcentaje de materinles en techos en la conoatrug
cién de casa en Cludad Neznhualcbyotl (elaborsdo
con datos del Censo de Poblicidn y Vivienda, Esta
do de México, 1960, Vol 1, p. 431, cuadro 20),
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1.6. Economia.

Porcentaije

El 31% de la poblacibn es econémicamente activa. Prin-
cipalmente laboran como empleados, obreros o peones.
El 79% gana menos de $12,500.00 mensuales y s6lo el 3%
gana $22,000.00 (grafica 3}). .

]
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Gréafica 3: Porcentaje de poblacibn econBmicamente activa y
sueldos promedio en Ciudad Nezahualcbyotl (segGn
datos del Censo de Poblacibén y Viviehda, Estado
de México, 1980, Vol. 1, p. 263, cuadro 10).



1.7. Educacibn.

13

En Ciudad NezahualcbByotl existen 66,333 analfabetas de

15 afos y mis. A nivel primaria cuenta con 314 escue~-

las de las cuales 24 son particulares, 112 estatales y
178 federales.
alumnos por grupeo {cuadro 1),

Cada profesor tienen un promedic de 43

NO. PROMEDIO DE

TIPO DE No, DE No. DE No. DE ALUMNOS QUE CO~

ESCUELAS | ESCUELAS | PROFESORES [ ALUMNOS | RRESPONDEN A CA
DA PROFESOR.

Federa. 178 3,468 163,959 47.1

Estatal 112 2,311 107,919 46.6

Particular 24 109 3,854 35.3

TOTAL 314 3,308 275,432 43

Cuadro 1: NGmero de escuelas primarias y personal docente
en Ciudad Nezahualcbyotl, fin de cursos 1980-1982
{segln datos estadiéticos del Estado de M8xico, -
SEP, p. 64).
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En Ciudad Nezahualc8yotl, de acuerdo con un andlisis -

comparativo de las cifras de matricula en cada grado -

escolar y el grado superior siguiente tenemos que: en
cada grado de nivel primaria, al final del periodo -~ -~

1980-1981, el nGmero total de alumnos reprobados es su
perior a los 40,000 educandos. A esta cantidad ademis
se tendria que agregar el de los desertores (gr&fica -~

4).
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Grafica 4: Nipero y porcentaje de alunnos reprobados en Ciudad Kezahualcdyotl,

en relacidn al totml de los que permanecieron en cada grado eaco -
ler (elaborado con datos de S.E.P., periodo secolar 1980-1981),
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En el periodo escolar 1980-1981, en nivel primaria, en
el primer grado escolar, hubo una inscripcibén total de
61,723 alumnos. Finalizaron el ano 50,411, de los cua
les aprobaron 48,086, por lo que se deduce hubo 11,325
reprobados. Lo anterior corresponde al 18% de la po--
blaci6n total que se inscribi6 (gréfica 5).
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Considerando todos los datos anteriormente presentados,
al parecer Ciudad Nezahualcbyotl presenta caracteristi -
cas sccioeconfmicas gque la vuelven mids suceptibles a -
los problemas de la educacifn. Sin embargo, la deser-
cidbn y reprobacibn en primaria, v especialmente en el
ler, grado, son problemas a nivel nacional. Siguiendo
un estudio de COMPLAMAR (1983), del balance neto (1970
a 1980) entre los desertores y la poblacibn reincorpo
rada al sistema educativo nivel primaria el cdlculo ~-
anual muestra cifras con signos negativos; es decir, -
en todos esos anos la poblacibn que abandonb las aulas;
sin concluir el nivel fue superior en nGmero a la que
se reincorport. De acuerdo con estos célculos, afir--
man que el sistema educativo mexicano estaria expulsan
do anualmente entre 600 y 900 mil nifios {(cuadro 2).

CUADRO 2 '
COMPAKACION ENTRE DEMANDA Y MATRICULA DF EDUCACION PRIMARIA, 1+ 37 19K
(Mites de personas)

- poblacibn | boblacién T Demanda no | Joreen:ase
Ciclos b-14 anos | G-14 con Demanda Matriculas matricula~ | de demaida
primaria da nr omet- o
terminada | laue
ta) b, (comwia)~fbiy 1l [EELITTNS
| | {c:
1 |
1970-N 12 663.% 1 07¢,6 11 S87,0 h BLa,U ! « 339 255
1971-74 13 148,0 1 15,9 1 o993 w osie e b kel | 20,4
1972-~73 1) 630.) 1 2248 12 490%.% LR IASA < 6éLLs E 2l
197)-74 14 06C 12959 12 76t .. T otplt PO 15 O P
1974-7% 14 4%46.7 1 3%4.8 13 1449 (> Vo 69%.C I . 44t~ Tt
1975-1C 14 956 1 44Y,q 13 395,00 11 88,2 R VIV TR 1o
1976-17 15 J2u.b 1560, 13 736.2 | RRNCTA s LR 16,0
197778 15 BMLS 1 715.4 14 N 10 416, YYer.e 1..¢
1978-79 T 28,0 1 834,00 14 3%0.0 13 346.0 4919 ! .t
1979-80 1w 679.4 1 052.¢% 14 1273 16 44,2 06,1 | L
1900-81 l 17 7591 2 Obs<,S ' 15 674,5 ] 14 443.6€ 230.4 i s

FUENTT: Mairicula oblenida del Cuarto informe de gobserno. Lat cifras de 1974-1979 v 1979- 1950 sun
preliminaces; ias de 1980- 1981 fueron estimadas en dichz pubhcacion,

(COPLAMAR, 1983, p. 25).



Al comparar las cifras de matricula entre un grado es-
colar cualquiera y el grado superior siquiente las dis
minuciones que se muestran son significativas, en espe
cial las que ocurren entre el lo, y 20. grados. En el
cuadro 3 se observa que durante el periodo de 1970 a -
1980 la matricula entre el lo. y 20. grados presenta -
disminuciones entre 700 v 800 mil alumnos anualmente.
En lod demds grados se observan cifras similares de -~
disminucidn, las que en ccnjunto fueron superiores a ~
1.3 millones anuales (grdfica 6},

CUADRO B

RESULTADO I'El BALANCE NETO ENTRE ALUMNOS REINCORPORADOS ¥
ALUMNOS DESERTORES DE PRIMARIA, 1970-1980

(Mifes de personusy

Porcentaje respecto

Ano Balance neto' de la matricula del
ano base

1970 (-) 937 10.13

197N (~) 966 9.96

1972 (=) 1 008 9.97

1973 (=) 941 8.95

1974 (=) 970 8.82

1975 (=) 731 6.37

1976 (-) 960 8.38

1977 (~) 661 5.23

1978 (=) 666 5.26

1979 (=) 709 5.21

1980

! El signo negativo indica que en todos los ahos hubo mas desertores de primaria que seincorporados a
ese nivel educativo.

(COPLAMAR , 1983, p. 30).

17
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Como puede observarse los problemas de desercifiny re--
probacibn no son exclusivos de Ciudad Nezahualcbyotl; -
afin cuando presenta caracteristicas socioeconbmicas es
peciales. Es necesario tambhién analizar otros facto--
res que pueden influir en el fracaso escolar, especifi
camente en el aprendizaje de la lecto-escritura, ya‘~—
que si no logran ésta no pueden continuar un curso es-
colar normal.

18
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CAPITULO 1II

CAUSAS DEL FRACASO ESCOLAR EN LA COMUNIDAD, LA ESCUE-

LA Y LA FAMILIA.

La comunidad.

Siguiendo a Riessman, F., (1974, p. 34~35), para los
marginados la educacifn tiene las caracteristicas si-

guientes:

1)

2)

3)

No hay interé&s en el conocimiento en si mismo. No -
concibe la educacifn como una oportunidad para el -
desarrollo de la autoexpresifn, autorrelacibn, cre-
cimiento, etc. \ ‘

Las actitudes utilitarias son m&s faciles de com~--
prender.

Puede tener mis importancia el que sus hijos cum~—-
plan con un trabjao remunerativo que el que apren--
dan otras cuestiones escolares, salvo la lectura la
escritura y la aritmética, hasta donde le sean Gti~
les y précticas para conseguir mejores empleos, ma-
nejarse con la burocracia que le rodea y enfrentar
mejor los'problemas cotidianos de una sociedad com-
pleja.

Por otro lado, Labarca, G., y otros (1971), realizan -



un andlisis ideolbgico del sistema educativo. Algunas

de las contradicciones que sefialan en relacibn con la
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escuela, en forma resumida se presentan a continuacifn:

a)

b)

c)

Democratizar la ensefanza y la imposibilidad real -
de otorgarla en escala masiva. No todos pueden in~
gresar y ademis permanecer en el sistema escolar --

{por carecer de recursos econbmicos, tiempo, etc).

Ambigliedad en la democratizacifn y la aceptacibn de
un moao de produccibn basado en la divisitn técnica
y social del trabajb {m&s dinero para intelectuales
y técnicos elevados: el conocimiento tiene un valor
mis de mercado, valen mis los tftulos gue la compe-
tencia}.

Cardcter abstracto de la ensefianza, es decir, desvin
culada de la realidad social. En relacibn con este
punto sefialan (op. cit, p. 78): "Es experiencia de
todos los que egresan de la escuela la inutilidad -
de los conocimientos recibidos, su inaplicabilidad
a las tareas productivas y a la vida social, con ~--
excepcibn de las técnicas més generales como leer,
escribii y nociones de arithética. Los de la uni~=~
versidad deben la mayor parté de las veces, reapren
der su profesifn en el mundo del trabajo y en la so
ciedad. BEs deéir, deben transformar sus conocimien
t0s en conocimientos reales en un periodo posterior
a la escuela". .

Los anteriores autores: Riessman, F., (1974), y Labar-



ca, G., y otros (1971), aunque difieren en sus opinio~
nes, coinciden en un punto: la escuela juega un papel
importante en la vida del hombre en sociedad*,

En la escuela el individuo inicia una experiencia pro~
longada y con profundo significado en la comunicacibn
e intercambio social a partir del cual empieza a esta-
blecer vinculos con un grupo diferente al familiar y -
cotidiano, La importanci y valor que puede tener la -
actividad escolar es comunicada al nifio. Segfin sus -r
progresos répidos o lentos tendri muestras de‘aproba—-
cibn o rechazo, premios, castigoé ¢ indiferencia por ~
parte de sus padres y profesores.

En ‘esta etapa, uno de los principales aprendizajes es
el de la lecto-escritura y la aritmética, aspectos muy
importantes para una sociedad urbana como lo es 1a Ciu
dad de México. De ahi la importancia que tiene el es-
tudiar las causas del fracaso en su aprendizaje.

* Consultar para ampliar informacidn sobre este punto: Agqu--
lla, J. C. Sociologia de la educacidn. Ed, Paidbs. Buenos
Aires, 1976. ’ o ‘
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2.2, La Escuela.

En &sta las causas del fracaso escolar se pueden identi

ficar en los siguientes aspectos:

a)

b}

c)

Recursos materiales: instalaciones, mobiliario mate-

rial didactico, presupuesto, etc. Estos pueden ser
insuficientes o inadecuados para el logro de una es-
tancia cbmoda y trabajo efectivo tanto del maestro -

como de los alumnos.

Profesores: algunos de los factores que pueden afec~
tar negativamente su trabajo son: }a falta de motiva
cibén (por percibir poco sueldo, no gustarle el am-~~-
biénte de trabajo, etc,); no estar suficientemente -
capacitados para la ensefianza en un determinado lu--
gar {ejemplo cuando a un maestro urbano lo mandan a
una escuela rural}; tener problemas personales que -
en determinados casos dificulten el establecimiento
de vinculos afectivos que propicien el aprendizaje =~
de los alumnos, etc. Esgsto Gltimo es muy importante
para el chico sobre todo en.el primer grado, pordque
las relaciones afectivas que establezcan con el maes
tro influir&n en el logro de un mejor aprendizaje y
adaptacibn a las nuebas situaciones (Harris, I, 1976).

Método de ensefianza: su manejo inadecuado puede obs~

taculizar el aprendizaje de la lecto-escritura. Exig
ten diferentes métodos y se clasifican en la forma ~



siguiente (Nieto, M., 1978, p. 227; y Cisneros, %.,
et al, 1980):

1) Fonétices: Fundados en los elementos de las pala
bras y sus sonidos.

2) Globales: Insisten desde uh principio en el sig-
nificado de toda la palabra o enunciado gue se -
lee.

3) Eclécticos: Combinan elementos de los 2 métodos
anteriores.

Cada uno de los mE&todos est3i hasado en principios -
psicolBgicos y pedagbgicos que difieren en algunos
puntos‘fundamentalesA(Braslavsky, D.P., 1962., Cis-
neros, %Z., op cit). Si uno de ellos es aplicado en
forma inadecuada puede crear confusifn y dificultad
en el aprendizaje. Es importante senalar que un su
jeto puede aprender con unc u otro método, depen—-~-
diendo de la habilidad del ensenante y considera-—--
cidn de las caracteristicas individuales del apren-
diz (Sacre, E., 1980; Avila, S.; 1978). Pero a pe~
sar de los numerosos mé€todos que se han ensayado pa
ra enseflar a leer y escribir, existe un gran nlmero
de nifios que no aprenden.
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2.3, La Familia.
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Algunos de los problemas familiares (Martinez, B. 1980,

Harris C., 1976) en el aprendizaje escolar son los si~

guientes:

1)

2)

3)

4)

5)

La desorganizacifn familiar. Puede presentarse - -
cuando en la pareja no existen vinculos afectivos ~
s8lidos y estables, Las peleas constantes entre =--
los padres pueden generar sentimientos agresivos e
inseguridad en el niio.

La ausencia fisica o emocional del padre en la fami
lia. Debido a frecuentes viajes, o por trabajar en
un horario que no le permita interactuar con su fa-
milia o por cualquier otro motivo que limite las =~-
identificaciones del nifio con esa figura paterna.

Los problemas entre los padres y/o los hijos se pue
den expresar por medio de insultos, golpes, priva--
cibn afectiva o rechazo.

El bajo nivel educativo de los padres aunado a la ~
escasez de recursos econfmicos. La estimulacifn -~
gue puede recibir el nifio en el hogar puede no ser
motivante para el estudio, lo mis importante tal ~--
vez seria trabajar para aportar econbmicamente a la
familia.

El conocimiento parcial del nino por parte de los =-
padres. Ellos pueden influir o presionar demasiado



25

al sujeto para lograr un éxito escolar que tal vez
esté fuera de sus posibilidades reales. Los intere
ses que €1 pueda tener fuera del ambito escolar pue
den pasar inadvertidos por los padres.

La importancia de la familia y su influencia en la per
sonalidad y actividad escolar del sujeto también es se
halada por Cueli (1980, p. 66) ",.. se refiere-que hay
puntuaciones mis altas (en lectura) entre aquellos ni-
fios que tienen conversaciones con sus padres durante -
las comidas o los que tienen la oportunidad de ampliar
sus experiencias realizando visitas con ellos a«luga-—
res como el zool6gico y los museos, o el cine y los es
pect&culos deportivos, Esto parece indicar que las ~—
condiciones ambientales ejercen su influencia sobre -~
las capacidades innatas, que a su vez afectan de mane-
ra mis directa el desarrollo de capacidades como la -~

lectura®,

Sin embargo, las caracteristicas desfavorables gue re-
percuten en el aprendizajé pueden presentarse tanto en
hogares con problemas econfmicos, como en los de una -
posicibn desahogada, y en familias completas asi como
en laskque falta uno de los padres, Todo depende de -
la forma en que se conjuguen los diferentes factores -
econ?micos, sociales y psicolbgicos de los individuos.

En relacidn con la identificacifn, evaluacibn y trata-
miento de los nifios con problemas de lecto-escritura,
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para este estudio se consideran dos orientaciones: --
a) la psicopedagbgica, que enfatiza los procesos basi-
cos, entendiéndose como tales los siguientes: inteli--
gencia, psicomotricidad, lenguaje y madurez; y b) el -
Analisis Experimental de la Conducta, que como una al-
ternativa tecnolbgica particular, se aboca a la manipu
lacibn de las variables externas que controlan y condi
cionén las conductas de los sujetos. A continuacibn -
se presenta la orientacién Psicopedagbgica y despufs -
el Anilisis Experimentalvde la Conducta, principalAin—
terés de esta investigacitn.



CAPITULO IIX

3.0 ORIENTACION PSICOPEDAGOGICA.

3.1

Enfatiza los procesos b&sicos. Estos guardan una -
estrecha relacifn entre si y sBlo para facilitar su
estudio de exponer en el orden siguiente:

3.1 Inteligencia.
3.2 Psicomotricidad.
3.3 Lenguaje, y

3.4 Madurez.

Inteligencia.

Se han dado diferentes definiciones de inteligen~ -
cia: "un individuo serld inteligente en proporcibn a
su capacidad para pensar en forma abstracta”™ {(Fexr--
man, M). "La capacidad integral o global del indivi
duo para actuar con un propfsito, pensar racional--
mente y desenvolverse con efectividad en su ambien-~
te" (Wechsler). "es una capacidad cognoscitiva inna
ta y general (Burt)., "El concepto de inteligencia -
debe ser definido en base a objetos y acontecimien-
tos observables como los demds conceptos cientifi--
cos por lo gque cualgquier definicidn operacional se

referira necesariamente a alguna muestra de conduc-
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ta, la cual, generalmente integra una prueba'". - -

(Spike‘ y Mc Candless) (citados en Reese y Lipsitt,
1980, p.608).



"La inteligencia constituye el estado de equilibrio
hacia el cual tienden todas las adaptaciones sucesivas =
de orden sensomotor y cognoscitivo, asI como todos los -
1ntercambios asimiladores y acomodadores entre el orga--
nismo y el medio" (Piaget, 1976, p. 21). "El uso del tér
mino 'equilibrio’ tomado de la Fisica, supone una armo--
nfa, coordinacibn y ajuste al menos entre dos facﬁores;
en este caso entre la actividad mental de la persona - =
{las estructuras cognoscitivas) y su medio ambiente". --
{Ginsburg y Opper, 1977, p. 13). "La capacidad de cada -
individuo de establecer relaciones, desde las mfs sinm- -
ples hasta las m8s complejas. Su teorfa ha sido denomi-
nada bifactorial porque sostiene la presencia del factor
g y de factores especificos. El factor g, para €1, es =~
un tipo de energia mental". (Spearman, cit. en Morales,
M.L. 1980, p.88).

Las diferentes concepciones sobre la inteligencia -~
han generado iqualmente diversas y numerosas pruebas es—
tandarizadas cuya utilizacién ha sido muy difundida y --
frecuentemente criticada; sin embargo, en algunas ocasio
nes, si se emplean correctamente, resultan valiosos ins-
trumentos de diagnbstico. En t&rminos generales, el pun
taje CI arrojado por la prueba es s6lo un indicador en -
una situacibn estructurada, del rendimiento intelectual
de un sujeto en comparacibn con un grupo (Reese y Lipp--
sit, 1980).
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Generalmente, los nifios cuyas deficiencias intelec-
tuales son muy notorias, no son aceptados en las escue-~-
las comunes, sino canalizados a centros de educacibn es-
pecial. El problema que se presenta en las primarias es
td relacionado con los fronterizos y torpes, cuyos CI se
encuentran, seglin la escala de Terman Merril, entre 70 y
75; - entre 75 y 90, respectivamente. Dada que este ti -
po ce sujetos probablemente sea tan bueno como el normal
en los jueqgos y deportes e igualmente de sociables fuera
de la escuela, su linitada capacidad para el aprendizaje
acad€mico sblo es detectada cuando su aprovechamiento se
encuentra notoriamente por debajo del rendimiento prome-
dio de su grupo. En relacibn con esto Paul Bodin (cit.
Mill&n, 1980, p. 13), manifiesta: "Una de las principa--
les causas de la inadaptacibn escolar la constituye cier
to dé&ficit de inteligencia que impide al nifio progresar
en la clase a un ritmo normal, resolver problemas nuevos
y adaptarse répida y satisfactoriamente a nuevas situa~-

ciones y exigencias®.

Sin embargo, aun cuando la inteligencia se supone =

bisica para todo aprendizaje, diferentes investigaciones
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{rarnopol, L. 1983), todavia no han demostrado la posi~---

ble relacibn directa y especifica de &€sta con los impedi
mentos para aprender la lecto-escritura. Hay alumnos --
gue aunque tienen un alto nivel de inteligencia no pre--
sentan un buen desarrollo acad@mico y ahy nifies que no -
teniendo un elevado CI son constantes y a través de un =~
gran esfuerzo llegan a ser buenos estudiantes. Ademés,



los catalogados como “"deficientes mentales" aprenden a -
leer y escribir con programas especiales como los pro- -
puestos por Ribes (1977) y Galindo {1980). Ello muestra
que existen otros factores ligados a la adaptacibn y al

apfovechamiento escolar relacionados con el aprendizaje

del la lecto~escritura que es necesario investigar m&s -
profundamente.

3.2 Psicomotricidad

La funcibn motriz relacionada con los aspectos cogno
scitivos y afectivos es lo que comunmente ha sido denomi
nado psicomotricidad. Ramos, F. (1979, p. 57), la expli
ca como: "una relacifn mutua entre la actividad psiquica
y la funcibn motriz. Por medio de esta relacifn es posi
ble considerar que, aungue la base de la psicomotricidad
sea el movimiento, &sta no es s6lo actividad motriz, si
no también una actividad siquica conciente, que es provo
cada ante determinadas situaciones motrices, dicho de -
otro modo, la psicomotricidad es la integracibn de la mo
tricidad elevada al nivel del desear y del guerer hacer"

La psicomotricidad tiene influencia en el desarrollo
global psiquico del nifio en su carlcter y sus relaciones
con los demis y est8 en la base de los primeros aprendi-
zajes escolares como la lectura, la escritura y el célcu
lo., Las alteraciones que dificultan el aprendizaje se -~
pueden identificar en las siguientes &reas:
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a) Esquema corporal
b) Percepcibn visual
c¢) Espacio-Tiempo

a) Esquema corporal. En algunos nifios se ha encon--

trado falta de habilidad para mover determinadas partes
del cuerpo, por ejemplo, doblar una rodilla cuando no -~
tienen un modelo que antee ellos realice la accibn perdi
da. También, presenta dificultades al dibujar una figu-
ra humana, pueden pintar constantemente autorretratos en
los que falten varias partes o ser &stos muy despropor--
cionados. Frecuentemente, tampoco localizan en ellos =--
mismos alguna parte de su cuerpo si sflo se les indican
sus funciones. Para explicar el por que de Estas altera
ciones, Frostig, M. (cit. CEMPAE, p. 85), utiliza el tér
mino esquema corporal refirifndolo "al manejo automdtico
de las partes esqueléticas del cuerpo, como también a la
tensidn y relajamiento de los misculos necesarios para -
rmantener una determinada posicibn, por ejemplo, al mover
se sin caerse y al manipular en forma igualmente eficien
te otros objetos”.

Angel, Anton y otros (1980. p.56), enfatizan dife--~
rentes aspectos del conocimiento y control del propio =--
cuerpo en relacién directa con el aprendizaje de la es~-
ceritura: es importante una adecuada postura del tronco y
la cabeza, tonicidad para apoyar el 18piz y lograr una -
continuidad y direccionalidad del trazo grifico. El ni-
filo desarrolla estas conductas conforme evoluciona tam- -

a1
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bié&n su motricidad desde el eje central del cuerpo a la
punta de los dedos. Por ejemplo, en los movimientos de
brazo y mano, al principio actfia con ellos como si fue--
ran de una sola pieza, y su tronco se desplaza junto con
su braze al intentar realizar un trazo. Progresivamente
va disociando el hombro, el codo y la mufeca. Pero, le
es diffcil la rotacifn y el cambio de sentido al juntar
los dibujos, por eso el nifio rota tantas veces el papel.

b) Percepcibn visual. En &sta &rea, considerando a

Frostig, M. (1980}, se pueden presentar alteraciones en
los siguientes aspectos:

1) Coordinacifn ojo-mano. Cuando el nifio no puede
mantener su escritura sobre el renglbn, comete -
errores al dibujar, recortar, trazar, iluminar,
etc; ya que toma el l8piz con torpeza y no puede
controlar los movimientos de acuerdo con los li-
mites marcados en la hoja.

2} Figura-fondo. Cuando el nineo al leer pierde la
linea del p3rrafo fScilmente, se salta renglo- -~
nes, omite palabras; al estar copiando del piza-
rrén o libro quizf vea las letras o palabras co-
mo si se fundieran (cl=d, a las=alas).

3) Constancia de la forma. Los problemas para reco
nocer las mismas palabras cuando est8n escritas
en diferente color o forma, © cuando indiscrimi-~
nadamente utilizan maydsculas o minfsculas y el



4)

5)

6)

tamano de las letras trazadas es irregular, se -
debe a las alteraciones del sujeto para recono--~
cer los objetos cuando cambian de posicién, tama
no o color.

Posicidn en el espacio. Las dificultades paré -
dibujar o escribir de derecha a izguierda, hacia
arriba o hacia abajo, al copiar letras ¢ pala- -
bras del pizarrbn, se debe a los problemas para
establecer en el espacio la relacibén de un obje-
to respecto al observador.

Relaciones espaciales. Cuando al copiar pala- =
bras, oraciones o problemas aritm&ticos el nifio

invierte el orden, por ejemplo: 'se' por 'es', -
'17 por '71, etc., indica alteraciones en el - -
4rea de relaciones espaciales que se refiere a =
la habilidad para percibir la situacifn de dos o
mds objetos en relacibn a si mismo o con la posi
ci6n relativa de otros estfmulos,

Espacio-Tiempo. Si el nifio altera el ritmo de -
la lectura, no respeta la puntuacidn, no separa

las palabras convenientemente, etc., segin Fros-
tig, M, (1980), presenta alteraciones en el Srea
espacio~-tiempo. Cuando un sujeto no se ubica --
con precisifn en el espacio confunde relaciones

de arriba-abajo, dentro-fuera, cerca-lejos, y es
tos problemas reflejan errores de identifdcacibn
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y trazo en las letras de simetrfa opuesta, por -
ejemplo: 'd' por 'b', 'p' por 'g', etc. La orga-
nizacién temporal permite la ordenacidn secuen--—
ciada de los estImulos o sucesos, y su ritmo, --
respetar la puntuacidn haciendo las pausas co~ -
rrespondientes en la lectura.

Todos los problemas de psicomotricidad antes mencig
nados se consideran relacionados con disfunciones neuro+
18gicas debidas a posibles lesibn, inmadurez u otros fac
tores como la falta de estimulaci6n ambiental. Algunos
autores han elaborade diferentes programas de estimula--
cibn psicomotriz, aseguran que este tipo de ejercicios -
favorece y son mas recomendables para los nifos con pro-
blemas de aprendizaje (Frostig, M., 1980; Angel, Anton y
otros, 1980; Harvat, R 1978; Bowley y Gardner, 19%76). =~
Los sujetos superan el control y coordinacifn de los mo-
vimientos, el sentido del equilibrio y lateralidad; en -
general llegan a ser mds h&biles para realizar la escri-
tura por gue muchos de los ejercicios son especificos a
esta tarea. Sin embargo, aln no se ha comprobado que --
€éstos mejoren la habilidad de lectura.

Rosen (cit, Tarnopol, L., 1983, p.82), "compard el
aprovechamiento en lectura de doce salones de clases ex-~
perimentales, que siguieron durante veintinueve dfas un
programa adaptado de Frostig para el desarrollo de la --
percepcibn visual, con los adelantos logrados en trece =~
salones de clases regulares enriquecidos con una canti--

34



35

dad de tiempo equivalente destinado a la enseiianza de la
lectura. Los resultados indicaron que los nifios adies=-
tragos en habilidades perceptuales motoras adelantaron -
mis en las mismas; los nifios que recibieron m&s clases -
de lectura adelantaron m&s en &sta (gr&fica 7).

"Grafica 7.
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Ciercoles, M. (1978), realizd un estudio con 400 su
jetos, de 7 a 10 afos de edad. La hipbtesis planteada -
fue {(op cit. p.608): "si aumenta la capacidad intelec-~ -
tual, la orientacifn especial, la lateralidad derecha, -
la percepcibn, estructuracién espacio temporal, la memo-
ria y el vocabulario de un sujeto, entonces su velocidad
y correccidn lectora aumenta”.

Los resultados indicaron que las correlaciones sig-
nificativas en las variables perceptuales son menores --
gue las que se presentan en los factores de entrenamien~
to especifico directo en el aprendizaje de la lectura, -
por lo que no se puede afirmar que su aislado perfeccio—~
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namiento dé como resultado una mejor ejecucién lectora.

Como se observa, es necesario mayor investigacifn -
sobre la posible relacifn funcional del adiestramiento -
fisico y perceptual sobre la lectura, ya que tal parece
las aptitudes fisicas y motoras mejoran, pero no influ- -

yen directamente en ella.

3.3 Lengquaje.

El nino al nacer no posee el lenguaje y su desa
rollo depende de la interrelacifn social con -~
sus semejantes. "De la funcidn comunicativa --
del lenguaje dimanan atributos del mismo tales
como condicionamiento social y su intencionali-
dad. Por cuanto la relacibn esta basada en la
trasmisibn intencionada de los pensamientos y -
afecciones, el lenguaje como medio de comunica-
cibén pudo surgir Gnicamente con base en la - =~
orientacibn activa del comportamiento discursi-
vo del hombre en la comunidad a fin de expresar
sus intenciones y pensamientos" (Tsuetkova, L.
s., 1977, p.42).

Cuando un nifio aprende a leer y escribir amplia
sus posibilidades de uso del lenguaje como sis-
tema de comunicacibn; sin embargo, hay chicos -
gue, aun cuando. presentan una inteligencia nor-
mal, se les dificulta la adquisicibn de tales -



habilidades. Una de las anomalfas del lenguaje relacio-
nada con el aprendizaje de la lecto~escritura es la lla-
mada dislexia. Algunos autores la han definido en los -
t8rminos siguientes: "dificultad para interpretar, inte-
grar o retroducir les elementos simbblicos gue dan uni--
dad a las palabras, cuando se presenta en hinos norma- -
les™ (Mill&n, 1980, p.87). "Una afeccidn caracterizada

fundamentalmente por dificultades de aprendizaje de la -
lectura que no obedezcan a diferencias demostrables fono
articulatorias, sensoriales, psiquicas, o intelectuales,
en un nifo con edad suficiente para adquirir esta disci-
plina. La dislexia se presenta, con mucha frecuencia, -
acompanada por trastornos en el aprendizaje por lo cual

tambi&n &stos se suelen englobar dentro del sindrome". -
{(Quiros y Cella, 1979, p. 20).

En la lectura y escritura las manifestaciones de la
dislexia se observan en: confusifn de sonldos y letras. -
de graffas semejantes, inversibn, sustitucibn u omisibn
o afadidura de letras, sfilabas o palabras; falta de pun-~
tuacibn, dificultad para concentrarse en la tarea y com-
prender lo que se lee, Es importante senalar que un ni-
o gque inicia su aprendizaje también presenta estas alte
raciones, pero dentro de limites normales, logrando des-
pu=s una lecto-escritura adecuada. En cambio, en el ni-
no disléxico las dificultades persisten en casi todos --
los casos ain en la vida adulta, a pesar de la enseifianza
especial., Comunmente muchos ninos no afectados de dis-~-
lexia presentan algunos de los trastornos antes menciona
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dos. Tal parece que bajo un mismo nombre se hallan agru

pados sindromes diferentes {De Braslavsky, P,, 1962, - -
p. 188).

Algunos problemas de lectura se presentan por cau--
sas emocionales sin gue necesariamente el nifo sea dis--
18xico. Segfin Angel, A {1969), la emocibn, la ansiedad
y el castigo {una simple amonestacidn), pueden conside--
rarse factores gue inciden en las caracteristicas de la
personalidad, provocando diferencias individuales en las
ejecuciones de la lecto-escritura, Angel, A (op.cit)}, --
realiz6 una investigacibn en la gque siguid el proceso de
adquisicibn de la‘lecto~e5critura en 53 ninos durante 8
anos, desde su primer grado escolar. A los sujetos en -
diferentes ocasiones les presentd una amonestacibn antes
de iniciar su lectura y analizé los errores antes y des-
pués de la amonestacifn. Los resultados indicaron que -
la motivacifn negativa en un determinado momento benefi-
cia a los nifos que. ocupan posiciones medias entre la in
troversidn v la extroversifin, La amonestacifn aumenta -
el nGmero de errores y obstaculiza la comprensibn de la
lecto-escritura en aguellos nifios que son en extremo in-
trovertidos o extrovertidos. Esto parece ser debido a -
que segdn la Ley de Yerkes-~Dodson {cit. en Angel, A., --
op cit), "un exceso de motivacifn puede sobrepasar el ni
vel 6ptimo para el miximo rendimiento".

La agrupacifn que el término dislexia hace de varia
dos sindromes de problemas de lectura y escritura, tam=—-
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bién ha propiciado que diferentes programas de tratamien
to contengan infinidad de actividades que igualmente se
sugieren para nifios con problemas de otra Indole, por --
ejemplo con retardo mental, inmadurez, etc. Uno de los
instrumentos de evaluacibn diagnbstica que ha influido -
en el tipo de tratamiento es el ITPA (Illinois Test de -
Habilidades Psicolinguisticas). En el se basan diferen-
tes programas de rehabilitacidn de las funciones intrfin-
secas del lenguaje que supuestamente se encuentran alte-~
radas y por ello se dificulta el lenguaje. Los progra--
mas comprenden diferentes ejercicios agrupados en las --
mismas S&reas que senala la prueba ITPA ( de recepcibn, -
discriminacifén y memoria auditiva, expresi6n manual, - -
etc), el problema esti en que ya en la practica no se di
ferencia la influencia especifica del entrenamiento en -
la mejor realizacibn de esas mismas actividades y su gra
do de relacibn directa con el aprendizaje académico.

La pertinencia de la estimulacidn de las dreas gue
se infieren alteradas y su influencia en el mejoramiento
de la lectura ha sido estudiada por Valdivieso, B; y Pin
to, G (1980}; ellos realizaron un estudio con 52 nifos -
disléxicos severos, de inteligencia normal y de 14 afios
de edad promedio. Antes del tratamiento aplicaron un --
test de lectura y una baterfa de 11 pruebas neuropsicolé
gicas. Del resultado de ambas mediciones obtuvieron un
coeficiente de rehabilitacibn que indicb el grado de me-
jorfa de cada nifio en funciones neuropsicolbgicas b&si--
cas; dicho coeficiente lo correlacionaron con los distin
tos tipos de errores especificos cometidos al leer y - -
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adem&s servia como predictor del tratamiento., Los ninos

disléxicos recibieron durante dos afios y medio estimula-

cién de las funciones perceptivas, psicomotoras y de len

guaje; adem&s, un entrenamiento en lectura de letras y -

palabras. Los resultados indicaron lo siguiente:

a)

b)

c)

d)

e)

£)

El pronbsitco de tratamiento no dependia del CI

global, ni de la edad o sexo de los sujetos.

Los diferentes errores especificos de la lectura
correlacionaron con distintas funciones neuropsi
colbgicas lo cual permitif suponer que en el gru
po disl&xico existe una variedad de sintomas y -
orfgenes,

La casi totalidad del grupo presentS, después --
del tratamiento, un nivel normal en las pruebas
de funcionamiento neuropsicolBgico, sin haber lo
grado igual recuperacién en la lectura.

El grado de comprensibn lectora no correlacionb
significativamente con los errores especificos -
de la lectura. :

El prondstico del tratamiento depende del nivel
inicial de lectura en que se encontraba cada su-
jeto y del tipo de errores que presentaba.

El nivel lector logrado después del tratamiento
no fue satisfactorio, pues se segufan presentan-
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do errores especIficos en un alto porcentaje.

Se observa en este estudio que el nivel de errores
especificos de lectura no correlacionaron con las varia-
bles internas planteadas, en cambjio si con el repertorio

de entrada de cada sujeto.

3.4 Madurez.

Existen ciertas capacidades b&sicas de atencibn,
pronunciacifn, memorizacifn visual auditiva, y

de comprensitn que son fundamentales para el -~
aprendizaje de la lecto-escritura. Seg@n Filho,
L (1960), estas capacidades se presentan en el

nifio como resultado de su maduracibn y estén su
jetas a condiciones neuropsicolégicas defini- -
das. "En el ajuste y perfeccibn de talgs com--
portamientos, el aprendizaje, por si miého, tie
ne un efecto que afin estamos lejos de poder pre
cisar de modo absoluto. Supone, no obstante, -
un mfinimo de madurez de donde puede partir, - -
cualquiera que sea el comportamiento considera-

do" (op cit p.33).
Filho, relaciona la madurez con el aprendizaje de -~
la lecto-escritura espec{ficamente en los siquientes as~

pectos:

a) De las coordinaciones cinemiticas de movimiento



en general y particularmente de las visomotoras
gque condicionan la conducta de la copia de figu~
ras y la capacidad de pronunciacibn.

b) De la gue condiciona la resistencia a la tenden-
cia de inversifn en la copia de fiquras y a la -
ecolalia en el lengugje oral.

¢} De la que permite la resistencia a la fatiga y -
asf un mfnimo de atencibn dirigida.’

d) De la que facilita la memoria visual y auditiva
de figuras, palabras y frases.

Filho, elabord una serie de tests parciales para te
ner indicadores sobre cada uno de los aspectos anterior-
ménte mencionados. Con estos tests {(ABC), se puede esta
blecer un diagnéstico individual del nivel de maduracidn
y trazar un perfil que orienta la subsecuente atencibn -
individual. Considerando el puntaje total se pronostica
el tiempo en que el sujeto aprender8 a leer y escribir:
18 puntos o mis tardar& sin dificultad un semestre lecti
vo; 11 a 16 puntos, normalmente en un afio lectivo; con -
10 puntos o menos, con dificultad v en la mayorfa de los
casos necesitari atencidn especial.

En Mé&xico, al inicio del primer grado escolar gene-
ralmente es aplicado el test ABC de Filho, y con base en
los puntajes totales obtenidos, los ninos son oxrganiza~-
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dos en diferentes grupos de ensefianza. En las areas que
presentan m4s bajas puntvuaciones se programan al inicio

de las clases diferentes actividades: recortar y pegar -~
distintos materiales, repetir y memorizar historias, dra
matizaciones, ejercicios de comprensibén de lenquaje, -~ -
etc. Sin embargo, cuando se inicia la enseilanza de la -
lecto-escritura, y el sujeto no logra los objetivos se ~
dice comunmente gue aun no esti "maduro” y requiere nés

tiempo y ejercitacifn que la maestra en el aula ya no le
puede proporcionar. Esto llega a crear un circulo vicio
so y de no solucibn al problema. Por ejemplo, en rela--
cibn con los nifos que no pueden dedicarse a una sola ac
tividad durante mucho tiempo, tal vez no sea por falta -
de madurez, por el inadecuado control de las condiciones
de instruccibn,

Por otro lado, se supone gue los nifios al ingresar
al primer grado de primaria ya tienen la madurez sufi- -
ciente para lograr el aprendizaje académico; sin embar--
go, aunque ya sean capaces de realizar otras actividades,
la lecto-escritura parece ser considerada en forma muy -
especial tanto por profesores, como por los padres de fa
milia. Palomino, A.; y L6pez, M. (1976), aplicaron un -
cuestionario para investigar la opinién de los padres so
bre las caracterfsticas del comportamiento adaptativo re
lacionados con la madurez de los que ingresan al primer
afio escolar. Los resultados indican que: segfin la opi--
nién de los encuestados, los nifics tienen una buena sa--
lud y pueden desarrollar actividadés propias con gran in
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dependencia de los adultos. Sin embargo, alrededor de -
un 40% se preocupaba porque sus hijos presentaban proble
mas de lecto-escritura (letra ilegible, faltas de orto--
graffa, confusibn de letras, palabras o nfimeros), a pe--
sar de que apenas iniciaban el primer ciclo educativo.

Considerando todo lo expuesto anteriormente, se ob-
serva que, aun cuando son importantes por si mismos los
procesos bésicos y sus alteraciones, hasta la fecha la -
mayorfa de las investigaciones han comprobado gque no -~ -
existe correlaciones significativas entre su estimula- -
cidn y las ejecuciones especificas de la lecto-escritura
cuando se presentan problemas en su aprendizaje. En Gl-
tima instancia, tales estudios sefialan ejecuciones defi-
cientes que pueden observarse en forma externa y objeti-
va (inversiones, omisiones, sustituciones de letras, pa-
labras, o frases; deficiente lectura y trazo de letras,
etc), y proponen la enseflanza o reeducacibn de habilida-
des especificas a través de programas de actividades gra
duadas y arreglo del ambiente que las controla.

El presente estudio realizf un diagnéstico con el -
fin de tener indicadores de algunos de los procesos b&si
cos y apoyar el hecho de que aunque los nifios presenten
algunas alteraciones de las antes sefaladas en este capi
tulo, los padres pueden participar en el logro de objeti
vos que les permitan a sus hijos progresar en la lecto-

escritura.
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CAPITULO IV

4.0 ANALISIS EXPERIMENTAL DE LA CONDUCTA. EN RELACION CON

PROBLEMAS DE LECTURA Y ESCRITURA;

4.1 Concepto de An§lisis Experimental de la Conduc~
ta. De acuerdo con Ribes. E., (1977, p.13-14),

se tiene que; "el Andlisis Conductual Aplicado se desa--
rrolla a partir de la observacifn de tres cambios funda-
mentales: un cambio en el medio, en forma de objeto o --
acontecimiento, que influye en el organismo, al cual de-
nominaremos estimulo; un cambio en el organismo, que se
traduce en alguna forma de comportamiento observable, al
que denominaremos respuesta o conducta; y, un nuevo cam-
bio en forma de objeto o acontecimiento efecto de dicha
conducta, al que llamaremos consecuencia. A esta triple
relacibn entre un estimulo previo, una conducta y un es-
timulo consecuencia de dicha conducta, se le llama la --
triple relacién de contingencia, piedra angular del An&-
lisis Experimental y aplicado a la conducta”.

Sigqguiendo el Andlisis Experimental de la Conducta,
se han realizado diferentes estudios con nifios de bajo -
rendimiento intelectual, etiquetados como con "retardo -
mental", pero las capacidades han sido definidas en tér-
minos de habilidades y destrezas mis especificas de - -~
acuerdo con el nivel del retardo en el desarrollo gque --

presente,

46



4.2 Concepto de retardo en el desarrocllo. Bijou y -

Baer (1977), proponen considerar el retardo como déficit
conductual resultado de restricciones biolégicas, fisi--
cas y sociales impuestas a las oportunidades de desarro-
llo. El hecho de designar o etiquetar a un nifio con "re
tardo mental” puede ser util para su comparacifn en gru-
pos, pero dicha etigueta no ayuda al maestro a elaborar
un eficiente plan correctivo para superar dicho proble--
ma. Ribes, I., (1977, p.21), opina que: "independiente-
mente de las causas organicas y ambientales del retardo
es fundamental senalar los determinantes actuales que --
controlan el retardo en el desarrollo. La manipulacidn
de dichos factores permite suplir las deficiencias e ir
astableciendo conductas cada vez més complejaé? Entre -~
Estas se encuentra la lectura y escritura.

5.3 Tecnologfa conductual

Los programas propuestos por el An8lisis Experimen-
tal de la Conducta para la superacibn del fracaso en la
lecto-escritura contribuyen tambi&n a la formacitn de --
una tecnologfa conductual accesible a padres, profesores
y a la comunidad en general, Esta tecnologia presenta -
tres caracteristicas (Bijou y Ribes, I., 1973): 1) todos
los materiales did&cticos y los procedimientos de ense-~-
flanza se crean para un grupo de nifos con caracteristi--
cas especiales consideradas individualmente. En este --
proceso de elaboraci®n pueden participar profesionales y
no profesionales; 2) todo cambic en los materiales y téc
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nicas de enseflanza se basa en la'preparacibn de condai--
ciones y contingencias de reforzamiento gue facilitan -
el aprendizaje; y, 3) la eficacia de cada caso se esti-
ma a través de los datos obtenidos de la manipulacibn -
de variables en nifios estudiados individualmente.

5.4 Investigaciones sobre los problemas de lecto--

escritura.

Berner, N.; Grimm, A., (cit Bijou y Rayek, 1978},
elaboraron para nifios etiquetados con "retardo mental”,
un programa que considera que la ensefianza de la lectu-
ra consiste en someter dos clases de conducta al con- -
trol de estimulos impresos: la primera es la denomina--
cibn oral de palabras, frases y oraciones; la sequnda -
es la comprensibn de la lectura, el sujeto debe dar una
respuesta correlativa a una palabra impresa, tal como -
encontrar un dibujo, un objeto, dar una definicibn o de
mostrar una accibdn. El programa comprende dos fases: -
denominacibn oral y comprensifn. Se aplica en forma in
dividual a los sujetos que en una evaluacibn inicial ob
tienen menos del 90% de respuestas correctas y los pro-
gramas de reforzamiento cambian segin las caracterfsti-
cas de respuesta de cada sujeto. Los resultados indi--

‘can que los participantes mantienen su ejecucibn a un -
nivel del 90% de respuestas correctas; ademas permite -
al nifio de lento aprendizaje un répido acceso a los re-
forzadores terminales. 5in embargo, los autores sefa--
lan que la comprensifn reguiere aun el mayor desarrollo
de habilidades de autoinstigacibn para lograr ser un --
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lector independiente y autosuficiente.

Ayllon y otros f(cait. Bijou y Rayeck, 1978, p.437- -
447), se abocaron al estudio del aumento de la ejecucion
académica en la lectura y aritmetica, a través de proce-
dimientos de reforzamiento y su relacibn con la disminu-
cifén de conductas perturbadoras (como pararse de su lu--
gar y no realizar las tareas asignadas). Los sujetos -~
fueron cuatro, de 12 a 13 afos de edad, Su CI vario de
72 a 80, catalogados come retardados educables.

kn este estudio se manejaron tres dimensiones con--
ductuales: 1} conducta topogrifica en el saldn de clase,
2) andlisis conductual de la ejecucién académica; y 3) -~
la ejecucibn en pruebas estandarizadas de aprovechamien-
to. El procedimiento consistié en linea base de las con
ductas perturbadoras y las ejecuciones en lectura y arit
mética. Después se continud con el registro de la con--
ducta perturbadora, pero se aplicaron a la vez en forma
sucesiva diferentes condiciones experimentales de refor-—
zamiento con fichas: a) reforzamiento sistemdtico s6lo -
de la aritmética, la lectura en extincifn; b) reforza- -
miento de la lectura y extincién de la aritmBtica; c) -~
nuevamente reforzamiento s6lo de la aratmética, y 4) re-
forzamiento s6lo de la lectura. En este Gltimo periodo
se suspendif gradualmente el cambio de fichas por dul- -
ces, al tiempo gue se introducian actividades de saltdn -
de clase a modo de reforzadores, Los resultados indica~
ron la efectividad de los procedimientos de reforzamien-
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to al disminuir las conductas perturbadoras y aumentar -
las ejecuciones acad&micas de los sujetos, dos de ellos

mejoraron el nivel de lectura de pre-primaria al de se--
gundo grado, los otros dos de primeroc a cuarto aifio.

La pertinencia del arreglo de las condiciones de en
sefianza y las contingencias de reforzamiento también han
sido demostrado en el problema de la dislexia. Backoff,
E y Lovitt, C. 1979). Uno de los sintomas es la rever--
sitn de letras y nGmeros en la escritura que frecuente~-
mente presentan tambign los sujetos clasificados como -~
deficientes en el aprendizaje. Aunque, esta conducta de
reversifn es normal en ninos de cinco a seis afios de - ~
edad que empiezan a aprender a leer y escribir, se espe~
ra que desaparezca en los primeros afios de educacién b&-
sica,
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Tradicionalmente, el anflisis de 1la dislexia ha in-
dicado que su causa principal esta en algunas deficien--
cias en el proceso perceptual visual {(Nieto, M. 1980; -
Tarnopol, L. 1983}, o en el sistema neurofisiolbégico - -
{Azcoaga, J. A; 1979; Quirdés, B. y Cella, D. 1Y79). Sin
embargo, los resultados de algunos experimentos demués--
tran que frecuentemente tales argumentos mas que explica
tivos son utilizados como pretextos justificadores de la
no solucibn de los fracasos escolares, por ejemplo, Back
hoff,E y Lovitt, C (1979), realizaron una investigacién
con 7 sujetos, de 9 a 13 anos de edad, catalogados como
ninos con problemas de aprendizaje. Todos los sujetos -
invertfan frecuentemente las letras 'b' y 'd' asf{ como -
algunos nmeros en la escritura. Se utilizaron tres lis
tas de palabras que contenfan en diferentes posiciones -~
las letras 'b' y 'd’'. Durante la lfnea base se trabajb
en forma individual con cada sujeto y no se di6 ningGn -
tipo de instruccibn, salvo en las evaluacionesen las que
se les indicaba le&eran y escribieran lo mejor posible.
En la fase de entrenamiento se utilizd el modelamiento,
usando tarjetas impresas con las palabras estimulo, y re
troalimentacién correctiva cuando cometfan errores en la

lectura.

Los resultados indicaron gue durante los cinco dfas
de linea base todos los sujetos invertieron en un prome-
dio de 25 veces las letras 'b!' y 'd' en lectura y escri-
tura. En fase entrenamiento, que durd de cuatro a nueve
dfas, en todos los sujetos, las reversiones en la lectu-
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ra se elimrnaron completamente y en la escritura decre--
mentaron a un promedio de seis. La fase de seguimiento,
durante dos dias, mostrd que las reversiones en la lectu
ra fluctuaron de uno a dos y en la escritura de cero a -
ocho. La generalizacidn tambi&n se observo ya que pudie
ron leer las letras 'b' y 'd' haciendo un minimo de re--
versiones, aunque no todos pudieron leer completamente -
el total de palabras.

Hasazi, E. J., y Hasazi, E. S. (cit Bijou y Rayeck,
1978), realizaron un estudio con un nino de 8 afnos de -
edad, el cual presentaba reversiones en la escritura de
los dfgitos en las sumas. A este sujeto ya le habfan ~-
realizado examenes neurolégicos y visuales, y presentaba
alteraciones de este tipo, por ello recibfa ayuda extra
de sus maestros. El procedimiento consistif en obtener
el nfimero de reversiones de dfgitos que realizaba en di-
ferentes problemas de sumas. Se le entregaban 20 sumas
diarias, las cuales no se repetfan en ninguna sesién. =~
En la LBi la maestra senalaba lbs errores del sujeto con
una "X" y le daba ayuda extra (repasar cada paso de la =~
suma e instigadores fisicos y verbales). En el periodo
experimental 1, también de 7 dias, se marcaban con una -
"C" todas las reversiones, no se dif ninguna ayuda extra
y se ignoraron los comentarios sobre tales errores. Las
sumas escritas correctamente se marcaron también con una
"c*, pero seguidas de eventos reforzantes por parte de -
la maestra (sonrisas, palmaditas, etc). Se llevb a cabo

una LB, bajo las mismas condiciones del experimental 1,
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con €l fin de observar mds claramente los efectos del ma
nejo del reforzamiento. Los resultados indicaron gque la
tasa de reversibn en la LB fue de un promedio de 20 por
sesidn, pero disminuyd en los periodos experimentales a
un promedio de 2.5. Los cambios significativos en la ta

sa de reversibn ocurridos en la LB, y en los periodos ex

2
perimentales 2 proporcionan evidencia ulterior del fuer=-
te control que ejercid sobre la conducta la atencién de

la maestra. Estos datos apoyan las ventajas de ubicar -
la conducta de reversibn como funcidn de las contingen--
cias de reforzamiento y ensefianza asi como el arreglo de

las mismas para controlar la conducta.

Otro de los reforzadores gue amplian las oportunida
des para utilizarlo en la correccibn de problemas de lec
to-escritura es el dedicarse a una actividad preferida -
contingente a las respuestas requeridas. A este hecho -
se le llama Principio de Premack, quien afirmd que: “da-
do cualquier par de respuestas, la md&s probable reforza-
rd la menos probable" (Anderson, C. y Faust, W., 1977).
El acceso a un Srea de juego, despufs de haber completa-
do con éxito una tarea de escritura, fue estudiado por -
Hopkins, L.; Schutte, C. y Gérton, L. {(cit Bijou y Ra~- =~
yeck, 1978), con 14 sujetos de primero y segundo afios de
primaria, reportados por su maestra como lentos en sus -
tareas.

Los criterios para definir los errores en la escri-

tura fueron los siguientes: a) omisiones de letras, b) =
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sustituciones, ¢) reversiones, d) omisiones de partes de

letras;

e) fallas en el trazo y f) tamafio e inclinacién

de las letras mayGsculas y minfisculas. El procedimiento

1ncluy6 las siguientes condiciones experimentales:

1)

2}

3)

4)

5)

LBI: Durante los primeros ocho dfas, despu&s de
calificar a su hoja el ninho regresaba a su lugar.

Cuarto de juego 50 min. I: Durante doce dfas se
permiti6 a cada nifio, despufs de terminada su ta
rea, ir al cuarto de juego hasta que terminara =-
la sesibn de 50 min,

LBII: Durante seis dfas mismas condiciones de --
LBI.
tuarto de juego 50 min, 11t los siguientes cua«~-

tro dias mismas condiciones de 50 man. I
Cuarto de juego 45,40,35 min: mismas condiciones
de acceso al 4rea de juego pero reduciendo gra-=-
dualmente el tiempo de la sesibn durante los si-

guientes veintidos dfas.

Los resultados (ver graficas 8,9), fueron los si- ~

guientes: al inicio del experamento los alumnos de pri--
mer grado promediaron un 55% menos de equivocaciones en

relacibn al nifio que comet18 mis errores, Este rango --

disminuyd a 40% durante la segunda condicibn y en la de
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35 min. En el segundo grado el rango inicial fue de - ~
aproximadamente 0.10 errores por letra; durante la segun
da condicibn se redujo acerca de 0.03; sin embargo, &ste
se incrementb a 0.07 durante los Gltimos diecisiete dfas
del experimento. Ademds aument® el nGmero de letras - -
hechas por dfa y la calidad de la escritura se mantuvo ~
en un buen nivel aGn cuando ya no hubo reforzamiento. -u
En términos generales, las condiciones de cuarto de jue-
go contingentes a las tareas disminuyeron el nfimero de -
omisiones, sustituciones, reversiones, y mejoraron el --
trazo y tamano de las letras. En un sentido préctico, -
el sistema motivacional (acceso al &rea de juego), pare-
ce Gtil para disminuir los errores comunes en la escritu
ra seflalados como sintomas de dislexia.

También, Salzberg, H., y otros (cit Bijou y Rayeck,
1974) , en seis sujetos con edad promedic de 5 afos 4 me-
ses, probaron los efectos de la retroalimentacitn y del
acceso a jugar contingente intermitentemente en la con--
ducta de escritura. Las respuestas correctas fueron = -
aquellas letras que no tuvieron trazos extra, partes fal
tantes, componenies invertidos, y gue ademés estuvieran
en el cuadro correspondiente. El estudio comprendif las
siguientes fases:

A9 ’

a) LB: Cada nifio que entregaba su hoja de trabajo

de escritura tenia permiso inmediato de salir a jugar. = -

El periodo de jueqgo era de 15 min a partir del momento
en que el primer nifio salfa.
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b)

c)

d)

e)

Solamente retroalimentacién objetivo: En cada se

sién se seleccionaba al azar 50% de los ninos -=:

del grupo para calificar sus hojas de escritura.
Se les retroalimentaba sobre las otras letras ob
jetivo, pero no de la letra “'2'. Despuds de la
retroalimentacitn, independientemente de la dali
ficacifn, el nifio pdfa salir a jugar.

Retroalimentacibén m&s contingencia-objetivo: Los
sujetos a calificar se seleccionaban en igual -~
forma que en la fase anterior, pero para cada ~~-
uno se estableci6 un criterio de ejecucidn y s6-
lo al lograrlo tenfan acceso al &rea de juego.

S§6lo retrcalimentacibén de la letra 'Z': Las le-
tras objetivo no fueron calificadas, en cambio -
sf las letras 'Z'; dando sb6lo retrcalimentacidn
el sujeto podfa salir a juéar.

Retrpalimentacifn mis contingencia de la letra -
'2': 58lo se calificaron las letras 'Z', pero --
los craiterios fijados tuvieron que ser alcanza-~
dos antes de poder salir a jugar.

Los resultados (ver grafica 10), indicaron la exis-

tencia de la relacién funcional entre el procentaje de -
respuestas correctas y las contingencias intermitentes.

En la LB las respuestas correctas no mostraron ningGn --
cambio al pasar a la fase de retroalimentaciﬁn objetivo;
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inicamente en la tercera fase de contingencias mejord de
la escritura. La ineficacia de la sola retroalimenta- -
¢idn como reforzador se confirmd en este estudio. S6lo
hubo cambios significativos cuando operalkan las contin--
genclias intermitentes. A pesar de gue esta investiga- -
cibn se llevé a cabo en un salon de clase de seis niros,
se podria aplicar en grupos mis numerosos disminuyendo o
variando el porcentaje de sujetos elegidos al azar para
ser calificados; en alguna forma este tipo de programa -
reduce los costos, critica asidua a la instruccibn indi~
vidualizada.

Existen tambi&n programas gque, aun siendo grupales,
resultan muy econbmicos. El IDE (Instruccibn Determina-
da por la Ejecucifn), es un programa que presenta las --
ventajas de la instruccibn individualizada y puede ser -
aplicado por los mismos alumnos de grados superiores. -—
Gray, B.; Baker, D., y Stancyk, E. (cit Bijou y Rayeck,

1978) , elaboraron el IDE para mejorar la deficiente lec~’

tura de sujetos de nueve afios de edad. Para probar su -
eficacia lo aplicaron rigurosamente durante tres meses ~
con sesiones de 30 min., dos veces por semana. El proce
dimiento fue el siguiente:

Primero, se realiz6 una evaluaci6n individual de -~
pre-requisitos, si el sujeto no lo aprobaba era asignado
a otro programa de pre-lectura; si lograba el criterio -
minimo de conocer el .alfabeto y las relaciones sonido- =

simbolo mis comunes, entonces era enviado al IDE. Cada
dos sujetos con habilidades similares en lectura eran ~-
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asignados a un profesor el cual llevaba el control de +=-
las respuestas correctas de una lista que iba aumentando
en complejidad fonética y longitud de las palabras y ora
ciones. El profesor reforzaba con fichas la lectura co-
rrecta de acuerdo al progr ma establecido. Cuando uno -
se equivocaba en la lectura ésta la continuaba su compa-
fero repitiéndose el mismo proceso nuevamente, de tal ma
nera que cada uno recibif un total doce horas de entrena
miento, Los resultados fueron 1os siguientes: 92% y 48%
de respuestas correctas en lectura de palabras y oracio-
nes, respectivamente. Adem%s de que el programa comple-
to puede ser manejado por un asistente, segln comenta- -
rios de los maestros participantes, ésto fue un punto -~
mis a favor para que el programa se continuara aplicando
en esa institucibn,

Otro de los argumentos para expliéar pPor Que un ni-
fio tiene problemas para aprender a leer y escribir es el
de la i1nadecuada aplicacibtn de los m&todos de ensenanza
de acuerdo a las caracteristicas de los sujetos. Se di -
ce gue Si un nifno tiene m yores habilidades visuales, el
mejor método es uno global, y viceversa, si tiene mejo =
res habilidades auditivas entonces es recomendable uno -
fonético. Para determinar la eficacia de unos o de o- -~
tros algunos estudios muestran las grandes dificultades
para controlar la calidad de las secuencias instrucciona
les comparadas, su aplicacibn, etc. (Braslavsky, P. - -
1962). 8in embargo, el analisis conductual aplicado a -
la instrucci6bn ha demostrado que se pueden realizar in -
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vestigaciones con disefios mds simplificados, pero gque au
mentan el control de las variables que intervienen en el
proceso de ensenanza-aprendizaje de la lecto-escritura;
por lo que sus descubrimientos tienen mayores posibilida
des de aplicacibn rutinaria en el sal6n de clase.

Galvan, E.; LOpez, F. y Ribes, E. (19/5), realiza--
ron un estudio sobre el tamafio y tipo de unidad de estf-
mulo (letra, sIlaba o palabra), y su influencia en: a)la
velocidad con se adquiere la lectura, y b) la generaliza
cidn sin requerir adiestramiento adicional. Los sujetos
que participaron fueron seis de nivel preprimaria con un
promedio de 4 anos de edad. Con base en un procedimien-
to de igualacibn a la muestra se aplicaron tres progra--
mas de lectura para: letras, silabas y palabras. Una -~
vez que un sujeto alcanzaba el 80% de respuestas correc-
tas en un programa pasaba a las evaluaciones individua< -
les donde el criterio fue del 100% para pasar al siguien
te programa, asf hasta completar las tres condiciones ex
perimentales. En cada sesifin obtenfan puntos canjeables
por golosinas. Los resultados indican que: a) la veldci
dad de adguisicibn se puede ver afectada por el orden de
presentacibn de las unidades de estimulo, de tal forma -
gque la anterior adgquisicibn de letras y silabas poste-~ -
riormente disminuye la velocidad de adquisicién de las -
palabras; b) la generalizacibn también fue mayor cuando
se utilizaron letras y silabas, aun cuando limitada a --
las palabras recombinadas; c) aunque no se pueden genera
lizar 1os resultados de este estudio, las relaciones ob-

sen wdas pueden ser v&lidas para la etapa inicial de ad-
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quisicibn de la lectura.

Otra investigacibn relacionada con la determinacién
de la eficacia de diferentes programas de ensefanza, eé
la realizada por Corey, R, y Shamow, J. {cit Bijoy y Ra-
yeck, 1978), tuvo por objetivos los siquientes:

a) Comparar los programas de Desvanecimiento y Su -~
perposicién en la adquisicibn y retencibn de la
lectura oral.

b) Investigar el papel de las respuestas de observa
cibén abierta en la transferencia del control de
estimulos durante la lectura.

El estudio se dividi6 en dos partes: a) en el expe-~
rimento I, participaron dbce sujetos de 4.5 a 6 afos de
edad, asignados al azar en dos grupos: S y D. Al grupo
S le presentaban unas l&minas que tenfan cada una un di-
bujo y la palabra imprega correspondiénte al mismo (pelo
ta, manzana, caballo, etc), Al otro grupo D, se le pre-
sentaron en i1gual forma las liaminas, pero desvaneciendo
los dibujos y dejando s6lo laé palabras. Al final tanto
al grupo S como al D Selle presentaron s6lo las palabras
impresas. Los resultados una prueba t=3.61 (gl-10,p
0.005) fue argumento en favor del grupo de Desvanecimien
to (D). Este experimento I, demostrd qué el desvaneci~-
miento facilita la adquisicifn de la lectura oral m&s =--
eficientemente que el de superposicibébn. b) En el experi
mento II, participaron 40 sujetos de 4.5 a 6 afios de - -
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edad; &stos fueron asignados al azar en las casillas de
un diseno factorial 2x2 : Desvanecimiento (D), Superpo--
sicién (S); Desvanecimiento mas observacibn (DO), y Su-~
perposici6n mas observaci&n (S0). Tuvo el propbsito de
repetir directamente el experimento I, pero con el regqui
sito adicional de una respuesta de observacibn abierta,
los sujetos tenian que repasar con sus dedos la palabra
impresa antes de nocmbrarla. El reforzador se retenfa --
hasta que el sujeto realizaba la cadena de respuestas: -
observar, repasar la palabra y dec¢irla., Se realiz§ un -
ex&men de retencibn después de 44 dias de terminado el -

programa.

Los resultados, bajo un anflisis de varianza de res
puestas correctas en funcién dei grupo y del intervalo -
de retencibn, arrojé un efecto significativo del progra-
ma de presentacidon (F=14.1, gl-1.3; p 0.005); vy del in-
tervalo de retencibn (F=34.5, gl=2.72; p U.005), mien--
tras que el efecto de las respuestas de observacion no -

fue significativo (F=0.005).

En general, los grupos de desvanecimiento lograron
mejores ejecuciones en la lectura y m8s altas califica--
ciones en la retencién. Ademds, se demostrd que el pro-
grama de Desvanecimiento produce menos érrores y aumenta
la retencibn sin necesidad de que los sujetos toquen las
palabras antes de leerlas oralmente. Este experimento -
demostrd tambi&n, lo innecesario de otras conductas que
no estin directamente relacionadas con la conducta obje-

tiva, lo gue ya en la ensehahza en los salones de clase
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ahorra tiempo y esfuerzo tanto el profesor como el a--
ilumno.

Otro programa que muestra que las conductas necesa-
rias en el proceso de ensefian;a~aprendizaje pueden ser =~
simplaficada y al final lograr tambi&n una buena lectu--
ra, es el realizado por Mc Dowell, E. (cit Bijou y Ra- -
yeck, 1978}, en este estudio participaron 22 sujetos con
un promedio de edad de 6 afios. Al final de todas y cada
una de las sesiones del estudio se les daba peauefios ob-
sequios a los ninos. El programa de ensefianza secuencia
do consistif en lo siguiente:

a) Adiestramiento ecoico: Al sujeto se le presenta-
ba en secuencia las l&minas 4e un cuento junto -
con una grabacifn, El nifio tenfa gue imitar la
grabacidn y contar un cuento ante las l&minas.

b) Adiestramiento intraverbal: Se presentan las 1&-
" minas del cuento con palabras impresas, la graba
cifn se detenfia antes de que llegaran esas pala-
bras, después &1 debfa decirlas corriendo enton-
ces la grabaci6bn otra vez y dando retroalimenta-

cibn al sujeto.

c) Desvanecimiento de los estimulos tactuales: Fue-
ron presentados simultaneamente dibujos, textos
y grabaci6bn, pero los estimulos tactuales fueron
obscurecidos gradualmente,
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d) Desvanecimiento de los estimulos intraverbales:
Se presentaron simultl@neamente la grabacidn y el
texto, pero el sonido se fue disminuyendo gra- -
dualmente hasta quedar solamente el texto.

La investigacabén se dividid en tres partes: Procedi
miento I en el cual se aplicb todo el programa; Procedi-
miento II, en el se aplicd el mismo programa con excep--
ci6n de los estimulos ecoicos, y el Procedimiento III, -
también el mismo programa, pero se eliminaron los estimu
los tactuales.

Los resultados (ver tabla 1), indicaron que ni los
estimulos ecoicos ni las tactuales fueron esenciales pa-
ra aprender a leer las palabras. A través de las dife--
rencias en las calificaciones de las evaluaciones pre- -
via, intermedia y ulterior se observ6 también que los su
jetos aprendieron a leer las palabras del programa tanto
dentro como fuera del contexto del cuento. 8in embargo,
es necesario crear o seleccionar otras historias descono
cidas por los sujetos, para observar mejor los efectos -
de los estimulos ecoicos e intraverbales asi como la - -
afectividad de los reforzadores.
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Tebla 1, Niamero promedio de ensavor totales y de ensayos por
paso, requeridos para completar los procedimientos 1, 1T y IO

Nim, prome- Nim. prome. Calificacién F
Procedi- Nim. de dio de ensa- dic de ensa- de ensayos
miento pasos yor totales yos por pasa totales !
I 16 22,30 1.49 2.91*,
Il 15 18.67 1.27 .
198 11 17.33 1.58

-

¢ p> 0.05.

La tabla 7.1 presenta el nimero promedio de ensayos totales y el ni.
mero promedio de ensayos por paso, requeridos para completar los proce-
dimientos I, Il y III. Puede verse que el nimero total de ensayos para
completar un programa incrementé con ei nimero de pasos en los proce-
dimientos; sin embargo, un anilisis de vardanza (en grupos de tamafio -
desigual) tal como €] que describe McNemar (1962), arrojé una califica-
cién F, no significativa; por tanto, los procedimientos I, II y IIT no difi-
reron de mancra notable en ¢l nimero total de ensayos requeridos para
su culminacién.

{Bijou y Rayek, 1978, p. 105),

.

Tomando en cuenta las anteriores investigaciones se
puede concluir que independientemente de que los nifios -~
sean diagnosticados como un retardo mental, sfintomas de
dislexia, inmadurez, problemas perceptuales, etc; el And
lisis Experimental de la Conducta ha demostrado eficacia
y ecconomfa tanto en tiempo como en costo en la solucibn
de los problemas de la lecto-escritura, La presente in-
vestigacibn considera que los padres de familia también
pueden aprender y aplicar las t&cnicas y procedimientos
para ayudar a sus hijos en las tareas especIficas de la
lecto-escritura.
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CAPITULO V

PROGRAMAS DE ENTRENAMIENTQO A PADRES

Se comenzari por analizar las acciones que realizan -
comunmente los profesores cuando un nific de primer =~
grado va a reprobar por no saber leer y escribir.
Después se presentard otra alternativa, que es la par
ticipacidén de los padres a través de diferentes pro -
gramas.

5.1. Alternativas de los profesores ante el fracaso del ni-

no en el aprendizaje de la lecto~escritura.

Cuando por problemas en el aprendizaje de la lecto-eg
critura es probable que un nino repruebe el primer -
grado, el profesor para evitar que esto suceda puede
realizar cualquiera de las siguientes acciones:

1) Canalizar al sujeto a un centro de educacibn espe
cial cuando las deficiencias que presente sean =
obvias de un retardo mental severo.

2) Darle atencifn especial dentro del saldn de clase,
sin embargo, si el grupo es muy numeroso la aten-
cibén es limitada a un nifio en particular.

3) Formar un grupo con tiempo extra de estudio. La -
atencifn a este grupco generalmente es después de~
terminadas las actividades cotidianas. 51 se lle-
va en forma regular puede tener éxito con algunos
nifnos, pero no con otros.



4) Repetir el afio escolar. Esta nueva oportunidad -
se da, generalmente, bajo las mismas condiciones
que propician un nuevo fracaso.

5) Pasarlos a segundo afio a pesar del atraso mostra-
do, con la esperanza de que se recupere el nino -
por si mismo, lo cual muchas veces no sucede, re-

probando nuevamente.

6) Recurrir a los padres para que ayuden a su hijo -
en el hogar. Algunos padres pagan clases particu
lares, otros se comprometen a enseflarles personal
mente en casa.

En relacibn con este Gltimo punto, si tales padres
adem8s de disposicifn cuentan con alguna preparacibn en
cuando a como enseiiar, podran ayudar a su hijo tal vez
en forma efectiva. Pero agquellos que a pesar de sus - -
buenas intenciones, no tienen una orientacién adecuada,
en vez de facilitar el aprendizaje lo obstaculizan, En
zonas marginadas esta situacib6n resulta mds grave debido
al alto grado de analfabetismo., La escuela puede signi-~
ficar en este medio, para muchos, una manera de mejorar
su estatus socioeconfmico, y aunque no corresponda cier-
tamente con la realidad, los padres pueden imbuir en el
nifio sus propias expectativas de logro, de tal forma gque
ante el fracaso escolar, ejerzan una presibn negativa, -
pudiéndo incluso llegar a crear situaciones conflictivas
graves, no s6lo a la hora de la ensefianza, sino que todo
el ambiente familiar se puede tornar adverso.
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También, se ha observado que enla familia marginada -
ademds de los padres y hermanos convieven en el mismo ho -
gar los tios, tias, primos, abuelos, etc. Los principales-
recursos que ellos brindan a sus nifios es tiempo y energia
para atenderlos cuando requieren ayuda escolar. Sin embar-
go, cuando un chico fracasa en el aprendizaje de la lecto-
escritura la intencidn de los familiares puede ser influi-
da negativamente por sus propias experiencias de aprendiza
je, por ejemplo, si a ellos les enseflaron con un determi-
nado método ese mismo pueden utilizar con su hijo, aunque-
sea diferente al que actualmente se utilice en la escuela,
0 aplicar el mismo, pero en forma incorrecta. Por ejemplo,
es com(in que los padres ensenen el alfabeto, el nombre de-
cada una de las letras, y de ahi pretender que el nifio for
me, lee o escriba por dictado palabras o frases. La orto -
grafia tambifn puede ser ensenada con errores (mezclar ma-
ylsculas con minfisculas, no poner los acentos adecuados, -
etc); y el padre puede utilizar estfmulos impresos o verba
les inadecuados al repertorio del aprendiz.

Tomando en cuenta los aspectos anteriores, en la pre-
sente investigacibn se considera que si el interés de los-
padres por ensefiar a sus hijos es apoyado con acciones di-
rectas fundamentadas cientfficamente, los beneficios serédn
mayores tanto en lo escolar como en lo familiar. Una de las
estrategias utilizadas para optimizar su participacibn es-
el entrenamiento operante que puede ser descrito como:. El-
proceso a través del cual un investigador o terapeuta in -
troduce . al padre en el manejo de un-
conjunto de procedimientcs operantes, via instruccibn ver-
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bal o escrita, basindose en la técnica de reforzamiento y
haciendo que aguel aplique los procedimientos adecuados pa
ra lograr las conductas objetivos de su hijo (Martines, --
1978; Sahagtin, R., 1979). Para llevar a cabo la ensenanza-
a los padres, se han elaborado diferentes programas, que -
se llevan a cabo en alguna institucidn o en el hogar de -~
los interesados. .

5.2 Programas de entxenamiento a padres

Boyd, Estanber y Bluma (1977), han agrupado los pro--
gramas de entrenamiento en cuatro categorias segfin la meto
dologia que cada uno emplee, a saber:

5.2.1.DidActico.

5.2.2.bid4ctico con intervencidn indirecta.
5.2,3.De intervencibn directa.

5.2.4.De intervencifn andloga.

5.2.1.Programa diddctico

Este programa, por medio de conferencias, peliculas o
lecturag, presenta una determinada informacifn a un grupo
de padres interesados en ciertos temas relacionados con la
educacidén de sus hijos. El estudio reportado por Singarella,
es un ejemplo de este tipo de programa. Se 1llevd a cabo en
el Meyer Children's Rehabilitation Institute (MCRI), en la-
Universidad de Nebraska.

El MCRI, es un instituto interdisciplinario que atien-—
de sujetos de todas las edades con una o mis condiciones de
incapacidad. El programa did&ctico para padres incluyS un -
pagquete de informacibn sobre el lugar Omaha, el Centro MCRI
y varias indicaciones sobre el cuidado del nifio. Participa-

{1} Articulo sin aerenencin bibliogrdfica completa.
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ron personas voluntarias que introdujeron a los nuevos pa-
dres en el conocimiento del programa, instalaciones y mange
jo del equipo del Instituto. Esta investigacibn fue acepta
da por los padres y se reportaron buenos resultados en su-
aplicacibn ( el estudio no proporciona datos especificos);
sin embargo, es necesario considerar'que este tipo de pro-
grama, aun cuando a través del material los padres apren--
den cuestiones tebricas, no garantiza gue realmente las --

apliquen para solucionar los problemas con sus hijos.

5.2.2. programa didictico con intervencibn indirecta.

Este programa utiliza material didéctico impreso, con
ferencias o pelfculas, y requiere que los mismos padres -~
identifiquen los estimulos antecedentes y consecuencias, y
apliquen una estrategia para producir el cambio deseado. -
Los padres reciben retroalimentacifn de su actividad hasta
la siguiente cita presentando los registros realizados. Un
ejemplo de este programa es el de Anzurez, {1975), el cual
consistid en el entrenamiento de tres madres y una maestra
para soluciocnar el problema de enuresis de sus hijos. Al -
inicio del estudio se aplic6 un cuestionario a las madres-
para explorar la ocurrencia de los eventos antecedentes y-
consecuentes de la miccibn entrenando previamente a las --
participantes en los principios b&sicos de la Modificacién
de Conducta. El trabajo se llevd a cabo en la escuela y en
la casa del sujeto A. Con los sujetos B y C solamente se -
gue en los tres sujetos disminuyeron las respuestas inade-
cuadas hasta cero y las adecuadas (ir al bafio), aumentaron
hasta el 100s.
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Este tipo de programas presenta algunas desventajas ya
que aunque los padres reciben alguna clase de retroalimenta
cién, &sta casi siempre es retrasada, a veces pasan varios-
dias entre una sesifn y otra; lo cual disminuye la eficien-
cia del tratamiento. Ademds los datos registrados por los =
mismos padres pueden ser alterados y por ello los resulta -
dos son poco confiables (Martinez, 1978).

5.2.3.Programa de intervencibn directa.

El entrenamiento a padres se lleva a cabo en el mismo-
lugar donde se presentan las conductas sujetas a tratamien-
to. Esto le permite tener al investigador acceso directo a-
los posibles eventos que puedan controlar las conductas del
padre v del hijo. Asimismo, las conductas del padre pue -
den ser moldeadas, instigadas, reforzadas y retroalimenta-=-
das inmediatamente que suceden. El experimentador puede te-
ner una visi6n m&s objetiva de la complejidad de las rela--
ciones familiares y considerarlas para el desarrollo del---
programca. Un ejemplo, es el realizado por Patterson Mc.Neal,
Hawkins y Phlp (1966) (cit Sahagfin, R., 1979), en el que en
trenaron a la madre especificando cfmo y cuando interactuar
con su hijo, con el objetivo de eliminar conductas indesea-
bles en el hogar, observ&ndose al término del programa y du
fante el seguimiento, una reduccibn considerable de dichas-
conductas en su frecuencia. Algunos de los obsticulos que -
se presentan para llevar a cabco este tipo de programas, es-
que a veces algln miembro de la familia no puede estar de -
acuerdo en que asistan a su casa otras personas considera--
das extrafias. Otra limitacifn es que a veces no se pueden -
aislar todas las condiciones que afectarian en forma espe--
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cial elpanejo de algunas variables. Tambi&n la situacién-
original del hogar puede ser aversiva para los sujetos de-
estudio, siendo entonces conveniente dar entrenamiento en

una situaci6én diferente.

5.2.4.Programa de intervencifn andloga.

Este programa se caracteriza porque el entrenamiento-
de los padres se lleva a cabo en una clinica o laboratorio
tratando de simular las situaciones originales donde se --
presentan las conductas a investigar. A los padres se les-
invita a que se comporten "naturalmente" en el transcurso-
de las sesiones de observacidn; después se da entrenamien-
to en el manejo de té&cnicas que les ayuden a mejorar la --
interaccibén con su hijo, a aumentar o disminuir ciertas --
conductas, o proporcicnar la presentacitn de otras que no-
estaban en su repertorio. Asi, estando bajo la supervisibn-
del terapeuta, el manejo de las técnicas conductuales por-
parte de los padres puede ser optimizado, ya que la retroa
limentacibn es inmediata por medio de equipos y aparatos, -
como audifonos, cémaras de cine o0 a través de espejos de -
visibn unilateral. Un ejemplo de este tipo de programa es-
el que llevd a cabo Sahagfin, R (1979), en una comunidad de
ninos sindromedown. Participaron tres madres de escasos re
cursos econfmicos, y sus hijos de 2 a 3.5 afios de edad. Es
ta investigacién pretendif que las madres utilizaran ade -
cuadamente un programa de desarrollo y las técnicas propor
cionadas para el logro de las conductas objetivos especifi
cadas de acuerdo con el repertorio de los ninos. Las con -
ductas objetivo a entrenar por las madres fueron tomadas -
del programa de desarrollo"Portage Guide to Early Education”
(Bluma, S., et.al. 1976), abarcando las siguientes &reas:
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motora, autocuidado, lenguaje y cognoscitiva. Algunas de -
las conductas a lograr fueron: ensartar cuentas, lavarse -
los dientes, contestar preguntas y sefialar diferentes obje
tivos dibujados en l&minas. Las sesiones experimentales se
realizaron en una clmara de Gesell, y las madres se compro
metieron a continuar solas con la ensenanza en el hogar. =-
Los resultados indicaron, que en términos generales después
del programa las payticipantes mejoraron el manejo de los-
procedimientos conductuales para que sus hijos lograran --
los objetivos de comportamiento. A medida que ellas asis -
tian a las sesiones de entrenamiento aumentaban el nlGmero-
de objetivos que adquirfa el nifo, por lo que las madres =
incrementaron el uso de instrucciones y reforzamiento, al
tiempo que disminuyeron la aplicacifn de instigacién y mo-
delamiento.

Este tipo de investigacién presenta la ventaja de que
estando bajo la supervisidn directa del experimentador, el
manejo de las té&cnicas gonductuales por parte de los padres
puede ser mejorada, ya que la retroalimentacifn puede ser-
inmediata por medio de equipos y aparatos como audifonos, -
cdmaras de cine o a través de espejos de visibn unilateral.
Otra ventaja es que las variables independientes se pueden
aplicar en forma mis controlada, siendo los resultados més
confiables. Adem8s tanto los padres como los hijos se pue-
den concentrar mejor en las tareas asignadas.

Considerando todo lo anteriormente sefalado, y las ca
racteristicas del programa de intervencifn andloga, en la-
presente investigacifn se elabor6, aplic6 y evalub un pro-
grama de entrenamiento a padres en el manejo de los prin -
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cipios conductuales que les permitiera ensefiar a leer y es
cribir a sus hijos a través de una secuencia de estimulos
impresos y/o verbales, adecuadas a los repertorios de los-
ninos.
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CAPITULO VI

5.0 EL PROYECTO Y SU APLICACION

5.1. Justificacién. El proyecto se aplicé en una Cli-
nica Multidisciplinaria de la ENEP-Zaragoza, considerando
que podria beneficiar el Servicio. Este se refiere a una -
de las actividades instruccionales contempladas en el Plan
Curricular de la carrera de psicologla y pretende vincular
la ensenanza tebrica con la prictica profesional y el Ser-
vicio a la comunidad. Esta actividad permite al estudiante
de Psicologia el desarrollo de habilidades bédsicas y de ==
responsabilidad, que son algunos de los requisitos del fu-
turo profesional a la vez beneficiar a la poblacibn ya que
&sta recibe una atencién de cierto nivel profesional y a -

un bajo costo.

Para no exponer al estudiante ni al beneficiario a los
riesgos de una prictica errfnea, el servicio estd circuns-
crito a ciertos objetivos contenidos en cuatro programas -
que consideran el nivel de preparacidén académica de los --
alumnos y la supervisibn y asesoria directa y continua de-
los profesores asignados a esos programas. Los programas -
que se ofrecen a la comunidad son los siguientes:

1) Programa de Asesoria Educativa (PAE)

2) Programa Educacibn Especial Grupal (PEEG)

3) Programa Educacidn Especial Individual{ PEEI)
4) Programa de Educacién Preescolar (PEP)

Aln cuando cada uno de los programas tiene sus proplias
modalidades, las fases en las gque en general se desarrollan
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son:
A) Diagnéstico
B) Elaboracifn de un programa de intervencién, y
C) Aplicacién y evaluacibn del programa de interven-
cibén,

La poblaci6n de 3 a 16 ahos de edad que solicita en -
las clinicas el servicio de psicologia, es canalizada a un

determinado programa, seg@in el tipo de atencifn que requie
ra. Especificamente, a los tres primeros programas (PAE, -
PEEG, y PEEI), se envian las solicitudes de atencibén al ni
no con problemas de aprendizaje en la lecto-escritura.

Generalmente hay mayor demanda de este servicio duran
te el perfodo de vacaciones de la S.E.P. y a las Clinicas-
Multidisciplinarias asisten sblo tres veces a la semana, -
de una a tres horas cada vez, dependiendoc del programa que
se aplique. Para que realicen ciertas tareas en su hogar,al
térnino de cada segidn se dan indicaciones a las madres o -
familiares que a veces los acompafian y esperan en otra sala
(donde mientras lee revista, teje, cosen o platican). Tales
indicaciones no han sido planteadas en forma sistemética.Se
ha observado que aun cuando el nino avanza en el progranma,
s6lo es durante las sesiones en la Clfnica, las tareas que-
se dejan para el hogar no las realizan o las hacen errdnea-
mente. De tal manera que en cada sesifn hay que comenzar -
nuevamente con ejercicios anteriores que no fueron practica
dos en el hogar. Esto limita el programa de tratamientc,més
sl consideramos que algunocs dejan de asistir a la Clinica -
cuatro dfas segquidos a la semana porgque asf estd programada
la actividad del servicio.
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A través de algunas observaciones informales en la Clf
nica, de la manera como algunos padres ensefian a leer y es
cribir a sus nihos, se detect$ la necesidad de proporcic ~
nar un entrenamiento adecuado a tales familiares, en la --
utilizacidn de un programa de lecto~escritura y el manejo-
de té&cnicas conductuales. Esto apovaria el proarama de los
nifios, los padres participarfan en forma sistem&tica en la
ensefanza a sus hijos y el servicio serfa anovado por los-
resultados de la investigacifn. Considerando los aspectos~
antes senalados, se propuse un programa de entrenamiento a
padres en la ensefianza de la lecto-escritura. El objetivo-
de este trabajo fue el siguiente:

Al término del entrenamiento, las madres aplicar&n -
adecuadamente las té&cnicas conductuales proporcionadas pa-
ra ensefiar a leer y escribir*a sus hijos a través de una -
secuencia de estimulos presentados en forma impresa, ver -~
bal (dictado) o impresa-verbal.

* En este caso fLeen es conducta textual y esenibin es La transeripelbn
de La conducta venbal(dictado) de un medio vocal a un medio moton --
(escnituna) .

{E2 eatudis no abarcd La comprensibn de fa Recto-esonitura).
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METODO.

A) Sujetos: Dos madres y sus dos hijos reprobados en primer

grado de primaria.

Sujeto 1:

(Sl)

Sujeto 2:
(Sz)
Madre 1:

;)

Madre 2:

(M,)

Para seleccionar
tos los siguientes:

Edad 7 anos 6 meses

Sexo: Masculino

Escolaridad: primero de primaria(re-

probado)

Edad: 7 arnos 6 meses

Sexo: masculino

Escolaridad: primero de primaria(re-

probado)

Edad: 3i anos

Ocupacién: hogar

Escolaridad: Secundaria

IQ: 101 Normal

Edad: 23 afos

Ocupacibn: Hogar

Escolaridad: Primaria

IQ: 65 Deficiente mental superfi --
cial

los sujetos se tomaron come requisi -

a) Tener la posibilidad de asistir a la Clinica y par-~

ticipar en el programa, con el objeto de asegurar =~

la asistencia y participaci6n de las madres e hijos

durante el entrenamiento.

b) Que el nifio hubiera reprobado el primer afic de pri-

maria en el filtimo ciclo escolar.
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b} Las variables resultado del entrenamiento a las ma-
dres ser&n llamadas, en este caso, Variables Inde -~

pendientes (VI), porque al mismo tiempo eran maneja

das por las Madres (Ms) para ensefiar a sus hijos. -

Las variables son las siguientes:
VIl-Utilizacién de una secuencia de estimulos pre -

VIZ

vI

sentados en forma impresa y/o verbal. De acuer-
do con el repertorio del nino, la madre aplicé
los estimulos en forma impresa (para lectura),
verbal (dictado para escritura) o impresa-ver--
bal (ambas para visualizacifn y repeticifn oral)

(Apéndice A)

Aplicacién de reforzamiento y castigo sociales.

Ante las respuestas del nino la madre aplici:

a) Reforzamiento: Toda aquella respuesta social
o tangible ( un mvy bien, bravo, una cari --
cia, un regalo, un juguete, etc.), que se -~
presente despufs de la respuesta correcta -
del niio.

b) Castigo: Toda aquella estimulacibén aversiva-
verbal o fisica contingente al error cometi-
do por el nifio en la lectura, escritura, re-
peticién oral o copia del estimulo (no, asi
no, eso esta mal hecho; un regafio, un manazo
ete.).

Aplicacifn de un programa de fichas. Ante las -

respuestas del nifio la madre aplich:

a) Reforzamiento social asociado con la entrega

de ficha.



B) Escenario:

C)Materiales:

8o

Las sesiones experimentales se realizaron en
un cubiculo de dos por dos metros en el cual
hay una mesa y dos sillas.

Un juego de tarjetas de 10x14.5 cm. Cada cual

con una unidad de estimulo de letrxa script.

Los estimulos fueron:

a) Alfabeto en mayGsculas y en minfisuclas

b) Silabas simples y compuestas

¢) Palabras formadas por silabas simples y -
compuestas.

d) Frases y oraciones

e) Hojas de registro, cuadernos de cuadricu-
la grande y lépices.

D) Definicibn de variables:

a) Las utilizadas para el entrenamiento a las madres,
-serfn llamadas Variables de Entrenamiento(VEn), y

fueron las siguientes:

VEn1

VEn3

Instrucciones: Explicacién y demostraci6n de

cbmo utilizar las secuencias de estimulos, o-
los procedimientos de reforzamiento y castigo
sociales, o leos de aplicacidn de un programa-
de fichas, seqgln la fase del experimento.
Retroalimentacidn: Indicaciones correctivas de
la aplicacifbn de las técnicas y procedimien -

tos para la ensefianza a sus hleS-
Reforzamiento social: Felicitacifn (blen, muy

bien, etc.), por aplicar correctamente las -~
t8cnicas y procedimientos durante la ensehan
za a sus hijos.
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b) Las variables resultado del entrenamiento a ias ma-

dres ser&n llamadas, en este caso, Variables Inde =~

pendientes (VI), porque al mismo tiempo eran maneja

das por las Madres (Ms) para ensefiar a sus hijos., -

Las variables son las siguientes:

VIl.Utilizacién de una secuencia de estimulos pre -

vi,

VI

sentados en forma impresa y/o verbal. De acuer-
do con el repertorio del nifno, la madre aplicd
los estimulos en forma impresa {para lectural,
verbal {(dictado para escritura) o impresa-ver--
bal (ambas para visualizacién y repeticién oral)
{Apéndice A)

Aplicacibén de reforzamiento y castigo sociales.

Ante las respuestas del nifio la madre aplicé&:

a) Reforzamiento: Toda aquella respuesta social
o tangible ( un mvy bien, brave, una cari --
cia, un regalo, un juguete, etc.), gque se =~
presente después de la respuesta correcta -
del nino.

b) Castigo: Toda aquella estimulacidn aversiva-
verbal o fisica contingente al error cometi-
do por el niho en la lectura, escritura, re-
peticidn oral o copia del estimulo (no, asi
no, eso esta mal hecho; un regafo, un manazo
etc.).

aplicacibn de un programa de fichas. Ante las -

respuestas del nifio la madre aplich:

a) Reforzamiento social asociado con la entrega
de ficha.
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b) Castigo social asociado c¢on retiro de ficha -
{costo de respuestal.

Variables dependientes (conductas del nifio) ante los esti-~

mulos presentados por la madre.

VDl Lectura oral: Toda respuesta verbal emitida en -
forma sildbica o global correspon -
diente al estimulo grafico (conduc-~
ta textual),

VD2 Escritura(por dictado): Toda respuesta escrita =
que corresponda al estimulo verbal-
dictado por la madre.

VD3 Repeticibn: Toda respuesta oral que reproduzca el
estimulo verbal.

VD4 Copia: Toda respuesta escrita que reproduzca punto
a punto el estimulo gr&fico presen-
tado por la madre.

VD5 No respuesta: Si después de diez segundos de ser =~
presentado el estimulo, el nifo no -
presenta la respuesta requerida por-

la madre en la lecto-escritura.
E) Registro:

Se utilizé un registro de frecuencia para las conduc--
tas de las madrés y los nifios {apéndice B). En cada sesibn-
hubo observadores entrenados que registraron todas las cate
gorias conductuales antes citadas.

F) Disefio:
Se utilizé un disefio de apareamiento ayuntado (Castro,

L., 1978; y D'amato, M., 1970), en el que se aparean dos or
ganismos, estableci&ndose alguna forma de control de unc de
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ellos sobre la conducta del otro.

El disefio parece ser adecuado para esta investigacién,
ya gue se consider& que las conductas de lecto-escritura -
de los ninos dependian del control de estimulos que presen
tarn las madres. Por esto, aungue el programa de entrena-
miento fue dirigido a ellas, era importante observar como-
a su vez aplicaban la informaci6n para controlar en sus hi
jos las conductas de lecto-escritura y los cambios gque en-

éstas ocurrieran.

G) CONFIABILIDAD: Hubo dos observadores independientes re-
gistrando a cada una de las parejas ma -~
dre-hijo. La f6rmula para su cbtencibn -~
fué:

Acuerdos
C=
Acuerdqs+Desacuerdos X 100

H) PROCEDIMIENTO: El procedimiento se dividié en dos par -
tes principales:

1)Evaluacién Diagnbstica de los sujetos.

2)Proceso de Entrenamiento a las madres.
?
Los puntos gque cubrié cada una se describen a conti-

nuaciodn:

1) Evaluacibn Diagndstica de los sujetos.

Se realizb con los nifios aplicando los siguientes ins
trumentos: '

a) Entrevista
b) Test de la Figura Humana de Harris Goodenough
¢) Método de evaluacifn de la Percepcibn Visual de =~-
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Marianne Frostig.

d) Test ABC de Lorenco Filho

e) Prueba de lectura y escritura, segfin su grado es-
colar.

Con las madres se aplicé el WAIS y una prueba de lec-

tura.

2) Proceso de entrenamiento a las madres.

En cubiculos.separados, cada una de las madres traba-
jé con su hijo en sesiones diarias de 40 min., con un in -
termedio de 5 min. Durante toda la investigacién a cada ni
fio el experimentador al inicio de cada sesibén, realiz6 una
evaluacién inicial de lecto-escritura de una secuencia de-
estimulos adecuada a su repertorio. Si obtenfa 80% minimo-
de respuestas correctas en lecto-escritura, evaluada la si
guiente secuencia; si obtenia menos del 80% de regpuestas-
correctas entonces la madre procedfa a la enseiianza de la-
-lecto-escritura de esa secuencia de estfmulos. Al final de
cada sesibn si el nino lograba en la evaluacibn el 80% de-
respuestas correctas en lecto~escritura entonces se daba -
por terminada la ensefianza de esa secuencia. En otra secuen
cia de estimulos, se repetia el mismo mecanismo de evalua-
cibn y ensefianza; en las diferentes fases de la investiga-
cibn esta evaluacibén permaneci8 constante. En cada fase se
manejé una variable diferente en la siguiente forma:

Fase A{LB): ( S, 6 sesiones ; 5,7 sesiones). La madre
ensefi6 a leer y escribir a su hijo sin recibir ella entre-
namiento alguno; s8lo instrucciones de que lo hiciera lo -
mejor posible utilizando las tarjetas de los estimulos im-
presos. Al finalizar cada sesibn el investigador realizb -




85

una evaluacidn final de lecto-escritura de los estimulos -
ensenados al nifo por la madre. No se realizd al nino eva-
luacién inicial en lecto-escritura en la primera sesibn de
esta fase porque no se sabia que estfmulos utilizaria la -
madre durante la sesidn. En las siguientes sesiones la eva
luacidén inicial se realizb considerando los estimulos que-
habia enseflado la madre en la sesibn anterior. '

FASE B: (S, 5 sesiones; S§,, 6 sesiones). Entrenamiento en

una secuencia de estimulos vara la ensenanza de la

lecto-escritura. Se did entrenamiento a la madre -

sobre el uso de una secuencia de estimulos adecuada al re-
pertorio del nino y la importancia de no cambiarla hasta -
que el nifoc la leyera y escribiera lo mejor posible. Las -
instrucciones especificas fueron como la siguiente: "Seno-
ra, para que un nino aprenda mejor a leer y escribir es ne
cesario seguir un orden en su ensenanza, y éste puede ser-
de los mds f&cil a lo més dificil, por lo que es recomenda
ble que empiece por palabras sencillas y s&lo hasta que -~
las sepa leer y escribir bien, ensenarle entances palabras
y frase m&s dificiles. Esto facilita el aprendizaje en el-
nific y a usted le permite guiar eficazmente su ensenanza'.
También se entrend a las madres a no decir al nino el nom-
bre de las letras, sino silabas, palabras o frases comple-
tas segfin los estimulos de la secuencia. Asimismo, ellas,
seglin su criterio, en el transcursc de la sesidn, elimina-
ban los estimulos que su hijo leia y escribia mejor y se -

dedicaban a la enseflanza de los restantes presenténdolos
en forma impresa, verbal o impresa~ verbal de acuerdo al -
desempeno que tuviera el nifio. En el periodo de descanso y
al final de cada sesidn se dié retroalimentacién a las ma-
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dres sobre su desempefio, por ejemplo: "Sefiora, usted no si
gui8 la secuencia que se le indicé, dictd palabras, por =
ejemplo: ferrocarril y fruta que son mds dificiles y que -
el nifio aGn no estd preparado para aprenderlas. Procure no
hacer esto y si sequir la secuencia que se le di6. Recuer=-
de no decir el nombre de las letras, sin no las silabas, -~
palabras o frases completas para que el nifo las escriba".
Al final de la sesién se realiz6 la evaluacibn de lecto -~

escritura de la secuencia que habia ensenfiado la madre.

FASE C: (51 S., 4sesiones) Entrenamiento en el maneijo de-

reforzamiento y castigo sociales.) En esta fase se

entren$ a las madres en la aplicacién de los principios de
reforzamiento y castigo sociales, Se enfatiz8 gue disminu-
yeran el castigo y aumentaran el reforzamiento social a -~
las respuestas correctas de lectura y escritura de sus hi-
jos. Se les dieron instrucciones especificas al inicio de-
cada sesibn, retroalimentaci6én de su desempeflo en el perif
do intermedio y final de la sesibn, por ejemplo: "Sefora,
recuerde que tiene que premiar con um "muy bien", “correc-
to", "asigs", "bien" o una caricia, etc., inmediatamente -
después de que el nifio hizo mal lo que usted le indic6, no
castigue después de un rato porque el nino en ese momento-
ya puede estas hacienbo bien lo indicado y el castigo enton

ces serd
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inadecuado" & "Sefiora, estd usted aplicando correctamente~-
el reforzamiento y el castigo a las conductas de su hijo,

continug en esa forma". Se siguieron realizando las evalua
ciones inicial y final de lecto-escritura de las secuen --

cias ensenadas por las madres.

FASE D: (S3 23 sesiones, S5, 22 sesiones) Entrenamien-

to de un programa de fichas. En esta fase se-

entrend a las madres en el uso del reforzador social aso -
ciado con la pérdida de ficha de las que ya habia ganado -
el nino. Se le dieron instrucciones y retroalimentacién a-
cada madre en el intermedio y al final de cada sesibn de -
la siguiente manera: "Seriora, entregue la ficha junto o al
mismo tiempo que le indica "muy bien", "bravo", "eso es",
inmediatamente despugs de las respuestas correctas del ni-
no en lectura o escritura", "Las fichas deben estar en su-
caja, no deje que el nino juegue con ellas". "Retire una -
ficha asociado con un "no, asi no es", "lo leiste mal", -
"no asi no se escribe", etc., inmediatamente después de -
las respuestas errdneas del nifio en lectura o escritura".
Al final de cada sesifn el sujeto podia cambiar sus

fichas por reforzadores tangibles. La entrega de fichas --
fue disminuyendo hasta que sb6lo las consecuencias de tipo-
social fueron aplicadas. La retroalimentacién a las madres
también fue disminuyendo hasta que en las itlimas sesiones
sblo se les reforzaba, con un "bien" o "muy bien", al fi--

nal de las mismas.
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CAPITULO VII

RESULTADOS

Se obtuvo una confiabilidad promedio de 86%. El re
gistro para los datos de confiabilidad lo realizaron dos
observadores independientes y se llevd a cabo en forma -
continua en las diez primeras sesiones y al azar en las
siguientes en el transcurso de la investigacibn,

a) Resultados de la Evaluaci6n Diagn6stica a los su
jetos

Sujeto 1 (Sl):

Promedio de madurez intelectual: 90 Normal
Conciente de Percepcifn: 80 Abajo del promedio
Nivel de Madurez para el aprendizaje: Medio

Lectura: De 20 palabras, leyd 10 y en forma'silé
bica; present6 dificultades en las que |
llevan r, g, j, 2; lee 'b' por 'd', 'p'
por 'q' y viceversa. Cambi6 'en' por ~
‘ne', 'un por 'nu', 'pe' por 'se', 'os'
por 'es'. Tambi&n omitib letras en las
palabras. En la lectura de una leccibn
present6 las mismas caracterfsticas, --
adem&s de no respetar la puntuacibn.

Escrituré: En la copia de las palabras omitid le
tras, no hubo uniformidad en el tamaifio
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de las letras, se presentaron trazog. En dictado, de un
total de 20 palabras escribi®d bien 5. Tambi&n presentd
omisiones, sustituciones y no dejd espacios entre las pa
labras, lo que dificulta su lectura.

En la entrevista a la madre, no se reportd ningu
na patologia. Su desarrollo ha sido normal., Su padre -
tiene 36 afios de edad y su madre 31. Es el cuarto hijo
de un total de seis. Algunas veces habla seseando. No
cursd pre-primaria y entr6 a la escuela a los seis ahos,
reprobando el primer grado. La maestra reportd que cuan
do le pregunta algo el nifio se pone a llorar y no contes
ta, lo mismo hace con alqunos de su familia. Ultimamen-
te moja la cama casi todos los dias, en castigo lava la
s8bana cuando regresa de la escuela. El pap& a veces lo
castiga pero cuélquier otro dfa en el momento que recuer
da el incidente. La madre se dedica al hogar y los hi--
jos. El padre no tiene un trabajo fijo, labora de alba-
nil, plomero, vendedor, etc. La casa donde viven es de
un hermano de la madre y no pagan renta. Cuando no tie-
nen dinero para la comida o gastos de la escuela la sefio
ra pide prestado a sus familiares. Refirid que querfa -

el divorcio, pero no se atreve por sus hijos.

Madre 1 ,(Ml).

Edad: 31 afios Ocupacidn: Hogar

Escolaridad: Secundaria

* jrregulares
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IQ = 101 Normal

Lectura: No respet®d la puntuacidn, lee de corri-
do, sin pausas.

.

Sujeto 2 (52).

Promedio de madurez intelectual: 75 Limitrofe —
Cociente de Percepcidn: 72 Abajo del promedio

Nivel de madurez para el aprendizaje: Inferior,

Requiere atencibn especial,

Lectura: No lee palabras, dice el nomure de algu-~
nas letras.

Escritura; En copia, trazd las letras irregula--
res, no hubo uniformidad en el tamafio y
no dejé espacios entre las palabras. No
escribid por dictado ninguna palabra --
gsencilla (s6lo la letra inicial), e in-
vierte el trazo de las letras; como la

d, b, p ¥y q.

En la entrevista a la madre, se reportd que el -
nifio ha tenido un desarrollo normal. A los 5 afos su- -
fri6 una cafda, se pegd en la sien izgquierda y le salié
sanére, esto no tuvo consecuencias. Su padre tiene 33 -
afios de edad y su madre 23. Es el primero de dos hijos.
Cursé kinder dos afios, entr§ a la primaria a los seis —--
afios de edad y reprob6 el primer grado; la maestra repor
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t6 que es muy distraido. Su casa es habitada tambifn -~
por otra familia y los abuelos paternos son duefios de la
vivienda. Allf mismo tienen una recauderia que atienden
todos esos familiares. Algunas veces el padre también -
trabaja de albanil. La madre refiri8 tener muchos pro--
blemas con la disciplina del nino, ya gue los abuelos lo
consienten y el obedece m&s a ellos. Sobre esto existen
frecuentes disgqustos con los abuelos y el esposo, pero -
€1 esti de acuerdo en gue Sean ellos gquienes decidan - =
"qgue hay que hacer con el nifio¥. También la madre dijo
que quiere tener su propia casa para irse de allil, pero

nc sabe cnando seré eso.

Madre 2 (Mz):

Edad: 23 anos Ocupacibn: Hogar
Escolaridad: Primaria

IQ = 65 Deficiente mental superficial

Lectura: No respeta la puntuacibn, lee de corri-
do, deletrea; omiti6 y cambid letras y
palabras.

b) Resultados del entrenamiento a las madres

Los resultados del entrenamiento para que ellas
cambiaran la forma de ensefiar a leer y escribir a sus -
hijos se pueden observar en cada fase del experimento al
manipular cada una de las Variables Independientes (VI}).



Los cambios de ejecucidn de las Madres (Ms) y sus efec--
tos en las diferentes Respuestas (Rs) de los Nifdos suje-
' tos (Ss), serdn analizados de acuerdo a la Triple Rela--
cibn de Contingencia:

Estimulo ————) Respuesta -3 Congecuencia

FASE A (LINEA BASE)

En los resultados obtenidos en esta fase se ob--
serv6 en ambas Ms que la manera como aplican o manejan -
los procedimientos de estimulacién y reforzamiento no es
la m&s adecuada. En la primera sesibn las Ms seleccio--
naron al azar diferentes estimulos: algunas palabras y -
frases y mayor cantidad de letras del abecedario. Todos
estos estimulos formaron secuencias de ensefanza, pero
inadecuadas a los repertorios de los Ss. Del total de -
veces que tales estimulos fueron repetidamente presenta-
dos por las Ms (M1 Y Mz) respectivamente, el 77% y 73% -
promedio correspondif a la forma impresa y el 22% y 27%
a la impreso-verbal. No presentaron estimulos en forma
verbal (dictado), para la escritura (gr&fica 1}.
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MADRE

MADRE2

ESTIMULOS
IMPRESOS

ESTIMULOS IMPRESOS

Impreso-Ver

Impreso-Ver
bal

Grafica 1: Porcentaje promedio de la forma de presenta=-
cifn de los estimulos que integraron secuen--
cias elegidas al azar por las Ms y que fueron
inadecuadas a los repertorios de los Ss, en -
linea base.

Ante los estfmulos de las secuencias de ensenan-
za presentados por las Ms, la gr&fica 2 muestra los por-
centajes de Rs de los 8s y el Reforzamiento social que -
aplicaron las Ms en cada sesibn. Aparentemente las Rs -
correctas de lectura se estabilizaron, sin embargo, eran
Rs ante secuencias de estfmulos inadecuadas a los reper-
torios de los Ss. En t&rminos generales en esta fase -«
del total de consecuencias que las Ms proporcionaron se
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observa que el mayor porcentaje de Rs de los Ss no obtie
ne ninguna de ellas (grifica 3). La M, reforzd las Rs -
de lectura correctas un 34%, pero ante una secuencia que
en su mayorfia contenia sblo letras del abecedario, inade
cuada al repertorio del $;. Las Ms no presentaron esti-
mulos verbales para la escritura. Los Ss empezaron al -

faltar después de la 4a sesibn.
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castifadas

Reforzadas
34%

Rs Sin Consecuencias .
Consecuencias

79%

Gr&fica 3: Procentaje de Rs reforzadas, castigadas y sin -
consecuencias por parte de las Ms ante las Rs
de lectura de los Ss en linea base.

FASE B: VIl( Entrenamiento en la aplicacién de una secuen -

cia de estfmulos adecuada al repertorio de los
Ss).

Durante esta fase del entrenamiento a las Ms el efecto
de 1la VI1 se observa en dos aspectos: 1) en relacifn a la -
frecuencia y forma de presentar los estimulos de la secuen-
cia(])y 2) en cuanto al aumento del porcentaje de Rs correc
tas de lecto~escritura de los Ss. La grafica 4 muestra que-
del total de veces que las Ms aplicaron los estimulos de --
las secuencias adecuadas al repertorio de los Ss la presen-
tacibn fue tanto en forma impresa para lectura como verbal=-
{dictado) para la escritura. Afn cuando la secuencia de es-
timulos era sugerida por el experimentador su adecuada uti-
lizacibdn por parte de las Ms fue importante para considerar

(1] Cada secuencia contenia un promedio de 15 estimulos, £08 cuales se
presentaban repetidamente (Apéndice A).
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la como correcta. Durante la ensenanza a los Ss las mismas
Ms, de acuerdo a su criterio, iban eliminando de la secuen
cia los estimulos que el nifio ya leia y escribla mejor, en
focando su atencién al manejo de aquellos en los que los =~
Ss mostraban mis dificultades. la My aplic8 los estfmulos~
con mds frecuencia en forma verbal (dictado), y la M, pre-
sentd en casi igual proporcidn tanto la impresa como la ==~
verbal. La forma de presentacifn impresa~verbal que s6lo -
propiciaba las Rs de repeticifn y copia por parte de los =
Ss se mantuvo en un bajo porcentaje.

MADRE MADRE)

Impresos Impresos

24% 43%

Verbales Verbales

67% 50%

Grifica 4: Fase B. Porcentaje promedio de la forma de pre -~
' sentacibn de los estimulos que integraron secuen
cias de ensefianza adecuadas a los repertorios de

los Ss.
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Ante las secuencias de estimulos presentados por las Ms, -
los Ss dieron Rs correctas superiores al 45%, este porcen-
taje fue mayor que en la Fase A(grifica 5). El S, disminu-
y6 el porcentaje de Rs correctas de lectura en la sesién

tres.
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En los Si Y S,, el

B6% y 98% de Rs de lectura y el 75% y 95% de Rs de escritu
ra continaron sin recibir consecuencias de parte de las Ms.

(grdfica 6).

MADRE, LECTURA

Consecuencias

Consecuencilas

98 %

ESCRITURA

Consecuencias

75%

- Sin

Caonsecuencias

95%

Gtéfiga 6: Porcentaje de Rs reforzadas, castigadas y sin con
secuencias por parte de las Ms ante las Rs de --

lecto—escritura de los Ss en la Fase B,
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'FASE C: VI, (_Entrenamiento en la aplicacifn de Reforza --

miento y Castigo Sociales).

Durante el entrenamiento a las Ms en la VI,se enfatizé
gue debilan aumentar la aplicacidn de reforzamiento y dismi-
nuir el castigo sociales, esto tuvo en las dos Ms efec -
tos diferentes, pero en ninguna fueron significativos, como
se muestra en la grdfica 7. El porcentaje de Rs reforzadas
y sin consecuencias se mantuvo casi en la misma proporcidn-
que en las fases anteriores.

Madrel LECTURA ESCRITURA

Castigadas

Reforzadas Reforzadas

Consecuencias

Madre2

Castigadas Castigadas

Sin
Consecuencias
' 98%

Consecuenciag

Grdafica 7: Porcentaje de Rs reforzadas, castigadas y sin ==
consecuencias por parte de las Ms ante las Rs de
lecto-escritura de los Ss en la Fase C.
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En el transcurso de las sesiones el Sl’ al igual que -
en la Fase B, presentd Rs correctas de lectura arriba del -
50% y el 5, volvid a presentar variaciones. Las Rs correc -
tas de escritura se mantuvieron tambifén arriba del 50%, -~
igual que en la fase anterior. Las Rs de copia y repeticibn
no se presentaron en ambos Ss en varias sesiones porgue las
Ms disminuyeron la estimulacibn de este tipo de Rs (grdfica
B8).
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Por Gltimo, las gréficas 9 y 10 muestran en cada fase, el -
porcentaje de Rs totales en cada categoria de conducta de -
los sujetos. En el 5, disminuy6 el porcentaje de No respues
tas en la fase D, los resultados de esta fase se describen-
enseqguida de las gréficas.

Suije t o

FASE A FASE B

LECTURA 52%

REPETI~

FASE C FASE D

Gr&fica 9: Muestra el porcentaje de Rs del Sl en lectura, es
critura, repeticibén, copia y No Rs en cada fase.
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SUJETO

2

FASE A . FPASE B

LECTURA 56%
No Rs
1% 148
REPETICION
QCPTA

Gr&fica 10: Muestra el porcentaje de Rs del S,en lectura, -

2
escritura, repeticibn, copia y no Rs en cada fa

se,
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FASE D: VI, (_Entrenamiento en la aplicacifn de un programa

de Costo de Respuesta).

El programa de castigo fue continuo y los de reforza-
miento fueron: Rf3 Y Rf6. Al Sl en las Gltimas nueve sesio
nes le entregaba la Mj una ficha al final de la sesién.En
términos generales la influencia de la VI3 se aprecia en -
la grafica 11: las Ms disminuyeron el porcentaje de Rs cas
tigadas y aumentaron el de Rs sin consecuencias se siguile-
ron presentando en mis del 80% en la M,. En el transcurso-
del entrenamiento a las Ms, durante las sesiones se obser-
v6 que aumentaron considerablemente la aplicacidn de refor
zamiento social y las Rs correctas de lecto-escritura de -
los Ss se mantuvieron arriba del 50%, a pesar de que en ==
las filtimas sesiones disminuyeron el reforzamiento social-
y tangible ( gréficas 12 y 13).

ESCRITURA

MDRE,

Qonsecuencins
80%

Gréfica 11: Porcentaje de Rs reforzadas, castigadas y sin -
consecuencias por parte de las Ms ante las Rs -
de lecto-escritura de los Ss (Fase D).
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En el cuadro 7.1, se presentan los porcentajes prome -
dio del castigo social y de costo de respuesta gque las ma -
dres aplicaron a los ninos, En esta fase D, se observa que-

la M, castigf mds socialmente que la My

Cateogrias Castigo Social Castigo de Res~
de respues puesta.
tas de los

Ss M1 M2 Hl M2
Lectura 11 6 - 5
Escritura 13 5 8 13
Repeticibn -—— — —— ——
Copia - - -— ——
No respues
ta. 70 50 30 35

Cuadro 7.1 Porcentaje promedio de castigo (social
y costo de respuesta), aplicado por las
madres a las respuestas incorrectas de-

los sujetos,en la Fase D,
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Los efectos aenerales del programa de entrenamiento a -
las Ms se observan en los cambios de las evaluaciones ini -
ciales y finales de cada secuencia de estimulos presentados
a los Ss (grdficas 14 y 15). En las evaluaciones iniciales-
no alcanzaron el 80% minimo de Rs correctas en cambioc des -
pués de la ensenanza impartida por sus Ms lograron m&s del-
B80%, tanto en lectura como en escritura, de todas las se --
cuencias. Aunque el S1 presentd en las evaluaciones inicia-
les un alto porcentaje de Rs correctas de lectura, no suce-
dié lo mismo en escritura. La ensenanza de la M, se centrG-
més en la escritura y la lectura del Sl sblo se fue perfec-
cionando. El 82 present6 en las evaluaciones iniciales ba -
jos porcentajes tanto en lectura como en escritura, la es--
sefianza de la M, enfatizd ambas.

Las grificas también muestran los "nombres" de las se-~
cuencias de estimulos aplicados por las Ms en cada sesifn.
En las evaluaciones iniciales y finales y durante la ense-
nanza, en varias secuencias se agregaron estimulos de otras
diferentes, con el objeto de que los Ss diferenciaran de --
entre varias silabas las gque podrian tener el mismo sonido,
pero escritura diferente.

La gr&fica 16 muestra las secuencias que aplicaron las
Ms y el tiempo que emplearon para cada una de ellas. Aun -
gque en ambos fue disminuyendo el tiempo de ensefianza, el S1
requirid de menos tiempo en cada secuencia ya que £l solo-
presentaba dificultades en la escritura; en cambio el S2 re
quirid de mds tiempo de entrenamiento tanto en lectura co -

mo en escritura.
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Gréfica 17 :

FASE A

NO HUBO Rs DE

ESCRITURA POR LO
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Consecuencias
79%

de la My , en cada fase y categoria de Rs de los Ss,

ESCRITURA

FASE B

Sin
Consecuencias
75%
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Reforzadas
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Rs Castig
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Rs

Sin
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Porcentaje de Rs reforzadas, castigadas y sin consecuencias por parte
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Consecuencias
79%

FASE C

Gréfica 18:

MADRE_ 2 : ESCRITURA

LECTURA .
FASE B

FASE A FASE B

NO HUBO Rs DE
ESCRITURA POR

LO TANTO NO HUBO

CONSECUENCIA

Consecuencias
98%

FASE D FASE C FASE D
Castig.,
Rs Castig.
SIN Re
‘astig.
CONSECUENCIAS SIN
B1d CONSECUENCIAS
803

Porcentaje de Rs reforzadas, castigadas y sin consecuencias por parte de la M,,

en cada fase y categorfa de Rs de los Ss.
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DISCUSION

El principal propbsito de esta investigacifén fue el de
. estudiar la efectividad de un programa de entrenamiento a-
padres para que.ellos, a través de la aplicaci6bn de técni~
cas y procedimientos conductuales, ensehen a leer y escri~
bir a sus hijos. Aunque los resultados obtenidos no son -~
del todo generalizables debido a los pocos sujetos y conduc
tas registradas de algo tan complejo como es el procesc de
ensefhanza aprendizaje, si indican en las diferentes fases-
del estudio, el efecto de cada una de las variables de en-
trenamiento. A continuacifn se discuten algunos aspectos =
importantes de los resultados.

El hecho de que en esta investigacidn se haya utiliza-
do una intervencifén de tipo andloga (Boyd, Stauber y Bluma,
1967) , permitib observar una muestra del problema que se -
origina en el ambiente natural, La participacién de los pa
dres puede fracasar al no incluir una asesorfa y directa -
supervisién de "qué&" y "cO6mo" ensefiar al nific que fracasa-
en el aprendizaje de la lecto-escritura. En este estudio -
se entrenf a las madres en : a) el "qué", en este caso los
estimulos de una secuencia adecuada al repertorio de sus -
hijos, y b) en el "c6mo" en este caso a través de la ade =
cuada aplicacidn de esa secuencia, estimulando tanto la -~
lectura como la escritura. En este estudio se oObservé que
en la linea base las madres no estimularon sistem&ticamente
la lecto~escritura, al azar presentaron los estimulos, por
esto en la grifica 2 parece que se estabilizan las respues
tas de lectura correcta de los nifios, sin embargo eran an-
te una secuencia inadecuada a su repertorio. Las madres no
cambiaron los estimulos ni propiciaron la escritura ( por-
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dictado); todo esto parece haber influido para que los ni =
nos se negaron o resistieran a segquir participando. Las ma-~
dres también mostraron inconformidad (quejas con el experi-
mentador y faltas de asistencia), pero ellas no cambiaron ~
la secuencia de estimulos, ni la forma de presentacifn de -

los mismos.

El orden azarazo de presentacibn de los estimulos y el-
que las madres ensefaran a sus hijos el nombre de las letras
parece haber dificultado la adguisicibén de la lecto-escritu
ra por lo que los ninos en las evaluaciones finales de la -
linea base no lograron el 80% minimo de respuestas correc =
tas. Esto se relaciona con los resultados de la investiga -
cién de Galvdn, E., et al (1975), sobre que la anterior ad-
quisicidén de letras y silabas posteriormente disminuye la -
velocidad de adquisicién de las palabras.

En la fase B se observ6 el efecto del entrenamiento a -
las madres sobre la aplicacién de una secuencia de estimu -
los adecuada ‘al repertorio de cada nifio. La secuencia fue =
sugerida por el experimentador y las madres debfan aplicar-
la de acuerdo a las instrucciones y retroalimentacién que -
recibfan. Aunque, la participacibn de las madres fue tam -
bién tomada en cuenta en relacién a que, segln su criterio,
ellas mismas durante la ensenanza a sus hijos decidfan la -
frecuencia y forma de presentacibén de los estimulos (impre-
sa, verbal, o impresa-verbal), y eliminaban aguellos que el
nino ya leia y escribfa mejor. También se observb gque las -
madres estimularon tanto la lectura como la escritura, en -
la forma siguiente: La madrel, con mayor frecuencia en for
ma verbal (dictado), ya que su hijo presentaba mis dificul-
tades en la escritura. La madre 2, alternadamente, primero
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la lectura y después la escritura en cada secuencia. El su
jeto2, disminuybé el porcentaje de respuestas correctas de~
lectura en la sesibn 3, esto pudo deberse a que después de
repetidas presentaciones de los mismos estimulos impresos-
de una secuencia €l ya mo los atendif y di6 cualquier res-
puesta inmediata aunque fuera exrbnea. La madre aplicé re
petidamente los mismos estimulos porque afin cuando el nifio
mejoraba su lectura no era lo mismo en su escritura. En el
entrenamiento se le indic6é gue cuando su hijo leyera mejor
la secuencia, ella aplicara con mis frecuencia los estimu-
los en forma verbal y menos en forma impresa. A la siguien
te sesibn realizb mejor lo indicado y el nifio volvié a su-
bir el porcentaje de respuestas correctas de lectura.

El hecho de que las madres dirigieran su actividad a -~
objetivos especificos y estimularan minimamente las respues
tas de repeticifn y copia en los nifios, estd relacionado ~
con hallazgos de ( Mc Doell, Ec.; Corey, R., Yy Shamow, J
(descritos por Bijou y Rayek, 1978), sobre que las conduc~-
tas necesariags en el proceso enseflanza-aprendizaje de la -
lecto-escritura pueden ser simplificadas y al final lograr'
en menos tiempo los mismos cbjetivos. En relacibn a esto,-
los resultados de este estudio indican que las madres uti-
lizaron en bajo porcentaje la forma de presentacién impreso~
verbal para las conductas de repeticidn oral y copia por -
parte del nifio; sin embargo se requiere més investigacidn-
que controle s6lo esos aspectos.

El conocimiento y comprensidtn de los procesos b&sicos-~
y sus alteraciones tiene sin duda gran importancia en si -~
mismos, pero deben considerarse sblo como indicadores gene
rales para establecer estrategias de tratamiento, Ademis -~

*
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es necesario considerar que si bien en México para evaluar
dichos procesos se emplean instrumentos psicolbgicos, la -
mayoria de ellos han sido traducidos de otros idiomas y no
estandarizados con poblacién mexicana (Ostrosky, S., et.al,
984), por lo gque el diagnbstico presenta limitaciones. En-
el tratamiento de ninos diagnosticados con algunos sintomas
de dislexia se ha observado que han superado esas altera -
ciones a través de la aplicaciftn de los procedimientos de-
reforzamiento ( Backoff y Lovitt, 1979); también nifos con
retraso mental han aprendido a leer y escribir con progra-
mas especiales que consideran el arreglo de las contingen-
cias, el repertorio de entrada y simplificacién de las con
ductas regqueridas al objetivo ( Berner, N., Grimm, A.,1978;
Bijou y Baer, 1977; Ribes , I., 1977). El tiempo y costo -
de tales programas puede ser minimizado si son apoyados =--
por los padres bajo la asesoria profesional. En este estu
dio es importante senalar que los resultados del diagnfsti
co de los ninos indicaron diferentes niveles de madurez --
intelectual (S1 ~Normal y S2 - Limitrofe), cocientes de -~
percepcién abajo del promedio y algunos sintomas de dis --
lexia ({ omisiones, sustituciones, reversiones, etc.) Las ~
madres también presentaron diferentes caracteristicas de =~
CI {(Mp-normal y M~ deficiencia mental superficial), pero-
iguales problemas de lectura (deletreo, omisiones, falta =~
de puntuacidn, etc.). Sin embargo . independientemente de ~
las alteraciones de los procesos bisico o de los“bajos re-
pertorios de los nifios y de las diferencias individuales -
de las madres, los resuléados de esta investigacibn mues -
tran el interés y posibilidad de las mdres de participar -
y ayudar a sus hijos a superar esos problemas a través de
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la asesoria profesional. En este estudio, al sujeto 1 lo =
iban a promover al sequndo grado, porque a criterio de su-
profesora ya sabifa leer y escribir bien, pero esto no fue
posible porque presentaba retraso en aritmética en compara

cifn al grupo en que seria incorporado.

En futuras investigaciones se recomienda entrenar a --
las madres en la aplicacibn sistemética del principio de -
Premack: dado cualquier par de respuestas, la més probable
reforzard la menos probable., Tal vez esto aumente la apli-
cacidén de reforzamiento ya que para las madres es mis tan-—
gible por ejemple el que el niho pueda o no salir a jugar-
o ver la televisibn si realiza bien las tareas de lectura
y escritura: probablemente se incrementarfan las respues -
tas correctas como ha sido demostrado en otras investiga -
ciones (Bijou y Rayek, 1978). Esta sugerencia es debida a-
que en esta investigacidn aunque en la fase C el entrena -
miento enfatiz6 a las madres que aumentaran el reforzamien
to y disminuyeran el castigo social, esto no tuvo efectos-
notablesen las madregt tal vez porque dado su bajo reperto-
rio de entrada en cuanto a la aplicacifn de reforzamiento -
social requerian de mds tiempo de entrenamiento o de apoyos
tangibles que les recordara o facilitard la aplicacién de~
este tipo de consecuencia; en cambio en la presentaci6n de
castigo sf tenfan buen repertorio por lo que la Mj --
aumento su presentacién en esta fase(gr&fica?)También se -
observé que el sujeto 2 incrementd el porcentaje de No res
puestas y present6 varilaciones en las respuestas correctas
de lectura (gréficas &'fifb)tal vez &ésto no fue por las con-
secuencias aplicadas por la madre, sino por la repetida --
presentacibn de los estimulos impresos de una misma secuen
cia. Aqui yva no se indic6é nada a la madr? para que disminu

* gr&ficas 17 y 18,
R !
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yera esa forma de estimulacifn porque ya era otra fase ex-
peximental. Sin embargo, ella siguid estimulando en las si
guientes sesiones tanto la lectura como la escritura ya -
que en ambas presentaba problemas su hijo,

En la fase D, el entrenamiento a las madres en la apli
cacidn de un programa de fichas tuvo mejores resultados. -
Aqui es impottrante sefialar que estaban planeadas 10 sésig
nes para cada fase del estudio, sin embargo, en las tres -~
primeras fases los sujetos tuvieron frecuentes faltas de -
asistencia. Segtin argumentaron tenian otros quehaceres en-
casa o porque a veces los nifios se negaron a asistir. En -
cambio en la fase D los sujetos (madres y nifios) tuvieron-
un minimo de faltas de asistencia, y se pudo prolongar has
ta 22 y 23 sesiones respectivamente { las 10 planeadas de-
entrenamiento y las restantes de seguimiento). En esta fa-
se se observaron cambios en los aspectos siguientes: a) in
cremento en la participacién de las madres y los ninos, ya
gque tuvieron mayor porcentaje de asistencia a las sesiones;
b) en el decremento de las No respuestas, més notables en-
el s,( graficas 9yl0)y c) enl disminucién del tiempo de -
enseflanza de las secuencias para lograr el 80% minimo de -
respuestas correctas en las evaluaciones finales de las se
cuencias (grdfica 16). Aunque en este punto es necesario -
considerar que los nifios en esta fase ya contaban con un -
repertorio ms amplio que podian generalizar ( Carpio, H.,
y Olmos, R '1979). .

También pudieron influir los efectos acumulados de la-
administracién repetida de las secuencias, o también pudo=-
ser efecto del sistema motivacional { programa de fichas).
Los resultados sugieren mds este (ltimo punto, ya gque el -
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cambio en la disminucién del tiempo de ensefianza para lo -
grar el B0% de respuestas correctas en las evaluaciones fi-
nales de las secuencias es m&s notable cuando comienza la -
fase D ( grdfica 16 ), La eficacia del sistema de fichas pa .
ra estimular las respuestas de lecto-escritura también ha -
sido comprohado en otros estudios (Garcia, H., et al,, 1974;
Galvén, E., y Ribes, I., 1974). Tambi&n se observ6 en esta
investigacidn que las madres aumentaron el porcentaje de -~
reforzamiento social ( grdficasli2yl3),tal parece gue la en
trega de fichas al nifio facilitb el que lo aplicaran con -~
mis frecuencia., Los sujetos mantuvieron arriba del 50% las-
respuestas correctas de lectura y escritura, a pesar de que
las Giltimas sesiones las madres disminuyeron el porcentaje-
de reforzamiento social y trangible( grificas 12 y 13} pro-
bablemente en los sujetos las conductas de lecto-escritura-
ya eran reforzantes en si mismas o la atencibén de las ma -~
dres era la refopzante. La relacién funcional del reforza -
miento se observa en las mismas gr&ficas: cuando aumentd el
reforzamiento con fichas se increment6 el procentaje de resg
puestas correctas en lecto-~escritura de los nifios. Ambas ma
dres reforzaron con mis frecuencia las respuestas de escri-
tura. En relacibn al castigo ( costo de respuesta), las ma-
dres lo aplicaron en bajo porcentaje { Cuadro 7.1), pero se
observé que cuando el nifio perdfia una ficha las madres am-
pliaban sus explicaciones sobre el objetivo de la tarea, pa
ra que &1 ya no perdiera mas fichas.

Es necesario considerar en una futura investigacidn a-
los dem8s familiares que puedan entorpecer el programa de -
entrenamiento a las madres, ya que en este estudio la pare-
ja M2-52 presentd mds variaciones en sus respuastas, tal -
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vez porque ya con anterioridad ellos disputaban por proble-

mas familiares, s6lo que en esta fase la madre trat6 de con

trolarlo con amenazas de no darle fichas. Este problema se-

logro sclucionar en alguna medida a través de las instruccio
nes y retroalimentacibn para que se centrara en la actividad
de ensefianza. Sin embargo, ella tenfa dificultades par con=-

trolar la disciplina general de su hijo debido a la influen~-
cia de los abuelos. Elilos, incluso prometieron regalos al--
nifio aunque no ganard fichas con su madre, esto parece que-

no afect8 el programa, ya que la madre y su hijo siguieron

asistiendo con mayor frecuencia que en las fases anteriores

'y el nifio obtenfa las fichas para cambiarlas por juguetes -

que alli se tenfian,

Otra de las ventajas de este trabajo, fue el de que ~--
permitif influir en la solucibn del problema, pero no direc
tamente con el nifo, sino a través de la madre., Es recomen-
dable considerar este aspecto ya que frecuentemente son ==
ellas las que pasan mayor tiempo con los hijos y las que -
acuden a diferentes instituciones cuando los ninos requie -
ren ayuda especializada. La estrecha relacibn madre-hijo y-
la preocupacidn de ella para que su hijo supere el problema,
puede aprovecharse en programas que consideren su participa
cibn en forma m&s sistem8tica e incluso lo generalicen a ~=-
sus dem&s hijos si llegaran a presentar la misma dificultad.
En este estudio al cambiar su conducta debido al entrena --
miento, ellas a su vez modificaron las conductas de lecto =~
escritura de sus hijos. El experimentador no estuvo presen-
te en el cubiculo de trabajo porque las madres mostraban =
nerviosismo { lo buscaban con la mirada, se les caian las -

tarjetas, hablaban quedo, y regaifaban al nifio por cualquier
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cosa para no sentarse en la tarea de ensefanza), esto fue =~
comprobado en dos ocasiones, En cambio, la posible influen-
cia de los observadores parece fue minimizada ya que apéreg
temente ellos registraban la conducta de los nifos, no la -
de las madres; posiblemente estoc disminuye la ansiedad o -
nerviosismo en los sujetos de experimentacidn,

Finalmente, es necesaric considerar algunos factores -
socioecondmicos que propician el fracaso escolar (falta de-
alimentacifn adecuada, limitado acceso a centros culturales,
etc.). En este caso Ciudad Nezahualcofotl presenta caracte-
risticas de marginacibén ( capitulo 1 del presente trabajo),
que pueden influir en la eficiencia de los programas de en-
sefianza. A las clinicas multidisciplinarias acuden gran --
cantidad de nifios con problemas de lecto-escritura que mien
tras reci%en tratamiento, sus padres los aguardan en una sa
la de espera, ese tiempo podrfa aprovecharse en entrenarlos
para que ellos sean los ensefiantes de sus hijos. El tipo de
investigaciones gue consideren su participacibén, como el --
presente estudio, aportan datos importantes para optimizar-~
los programas docentes y de servicio a la comunidad.
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CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados de este trabajo se conside
ra que:

1) Los fenfmenos de desercibén y reprobacién escolar es
t&n relacionados, ademds de con otros factores, . con
el fracaso en el aprendizaje de la lecto-escritura.

2) En las escuelas, por diversas causas (falta de per-
sonal especializado, grupos numeroscos, etc.), fre -
cuentemente no se atiende en forma adecuada los ni-
nos con problemas de lecto-escritura.

3) Los profesores acomunmente solicitan que sean los pa
dres quienes adopten el papel de enseflantes de la -
lecto-escritura, sin estar preparados para ello.

4) La participacién de los padres puede otpimizarse por
medio de programas de entrenamiento asesorados por -
personal especializado.

5) La aplicacién de una tecnologfa conductual no des =--
carta la importancia de otros procesos intrinsecos -
al individuo, pero sf facilita en muchos casos la ==
elaboraci6n ya plicaci6n de programas de tratamiento
accesibles a los padres de familia.

6) En este estudio, la aplicacibn, por parte de las ma-
dres, de un programa de fichas tuvo mejores resulta-
dos en el entrenamiento a las madres y la lecto-es -

critura de sus hijos.

Finalmente, es necesario considerar algunos factores
“socioeconfmicos que propician el fracaso escolar (falta de-
alimentacibn adecuada, limitado acceso a centros culturales,
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etc.) . En este caso Ciudad Nezahualcoy6tl presenta caracte-
risticas de marginacifn ( capitulo 1 del presente trabajo),
que pueden influir en la eficiencia de los programas de en-
senanza. A las clinicas multidisciplinarias acude -gran can-
tidad de ninos con problemas de lecto-escritura que mien --
tras reciben tratamiento sus padres los aguardan en una sa-
la de espera, este tiempo pordria aprovecharse en entrenar

a los padres para que ellos sean los ensenantes de sus hi -~
jos. El tipo de investigaciones que consideren su partici--
pacién, como el presente estudio, aportan datos importantes
para optimizar los programas docentes y de servicio a la co
munidad.
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SECUENCIA DE ESTIMULOS PARA LA
ENSERANZA DE LA SECTO-ESCRITURA

I Mm

1l - ma 6 - amo

2 - me 7 - mio

J ~ mi 8 - ame

4 - mo 9 - mia

5 ~mu 10 - mimi
11- amo a mi mamd
12~ mi mamd me mima.
II1 Ss

1- sa 9 - esa

2~ se 10 - més

3~ si 11 - masa
4- s0 12 - suma
5~ su 13 - mesa
6- sus 14 - misa
7- oso 15 - sumo
8~ mis

16—~ Susi ama su mamé
17- Esa mesa es mia
IIz 7, t

1- ta 9 ~ mota
2- te 10 - mete
3~ ti 1L - tose
4- to 12 ~ toma
5~ tu 13 ~ mate
6- tio 14 - tusa
7- tos 15 - tomo
80 tia

16 toma ese tomate

17 Mi tia tose

v L, 1

1 - 1a 11 - sola

2 - le 12 - sala

3 - 1i 13 - mole

4 - 1lo 14 -~ lote

5 = 1u 15 -~ loma

6 - lima 16 - sol

7 - loma 17 -~ suelo

8 - lisa 18 ~ mala

9 - listal9 -~ maleta
10 - lata 20 - ala

21 Lalo mete la maleta
22 El sol sale
v R, r

l - ra 11 - torre

2 ~ re 12 - tierra

3 ~ri 13 -~ risa

4 - ro 14 -~ remo

5 - ru 15 - rorro

6 - rio 16 - ritmo

7 - rosa 17 - ser

8 - ramo 18 - sierra

9 - rata 19 ~ rima
10 - riel 20 ~ tarro
21 - La torre es alta
22 - El roro se rié
23 - Mi remo esti roto
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VIII c,
1l -~rca
2 - co
3 -~ cu
4 - cama
5 -~ casa
6 - coco
7 ~ copa
8 - toco
9 - cuna
10 ~
20 ~
21 -
X
1 - va
2 - ve
3 - vi
4 ~ vo
5 - wvu
6 -~ vivo
7 - vamos
8 - vaso
9 - vaca
10 - vela
21 -
22 -
23 -

P,p
pa 11
pe 12
pi 13
po 14
pu 15
pomo 16
pasa 17
pato 18
pelo 19
pexrro 20
Papi usa

Mica toca la campana
El nene esta en la cuna
Este perro corre poco

c

11
12
13
14
15
16
17
18
19

[ I N R I O A

pipa
mapa
sopa
tapa
lupa
ropa
sapo
pala
palo
pelota

pipa
Pepe toma sopa
- Ese sapo salta

corre
cosa
loco
saco
roca
poco
nuca
pica
Carlos

Vv

11~ pavo

12 - verde
13 - vino
14 - viernes
15 - vida
16 -~ visto
17 - viento
18 -~ nave
19 - vuelo
20 - nieve

Victor toma nieve
Veo una nave
Las uvas son verdes

[
WO U o b

N
L N

[
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21

NN
LN
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VII N,n
- na 11~ nene
- ne 12 -~ tiene
- ni 13 - nota
~ no 14 -~ tina
- nu 15 - nota
- manoc 16 - mono
~ lona 17 -~ lona
- pino 18 - pone
rana .19 -~ reno
$ano 20 ~ sueno

IX D, d

da
de
i
do
du
dado
dime
soda
todo
dedo

XTI F

fa

fe

fi

fo

fu
foco
filo
fusil
fiesta
fierro,

| N O IO B T I A |

Las manos est8n limpias
Inés tiene un pan
El pino es alto

dale
rueda
poda
nada
codo
nido
moda
tarde
puedo

- 20 ~ lodo
Daniel poda el pato
Dale ese dado a papa
El nido estf en la rama

£.

17
18
19
20
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fuma
café
foca
fama
£in
famoso
foto
rifa
feo
fuerte

Felipe tiene un fusil
Mi papid fuma pipa
La foca fueda la pelota
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XII B, b
-~ ba 11 -~ abuelo 1
- be 12 - abanico 2
- bi 13 -~ sibado 3
- bo 14 -~ tambor 4
- bu 15 - bolsa 5
~ barco 16 - bomba 6
- bueno 17 - bGfalo 7
- bote 18 - arbol 8
- bebé 19 - bata 9
- burro » 10
Beto toca el tambor g;
El barco va a Colombia 23
El burro estd atado al 4rbol
X1V 9|
-~ fa 11 - caha 1
~ fie 12 ~ muneca 2
- ni 13 -~ arana 3
- fio 14 - paio 4
- hu 15 - ufa 5
- ano 16 - lefia 6
- nino 17 -~ bano 7
- suefio 18 - sgeifior 8
~ cabana 19 - senal 9
- pifia 20 -~ daho 10
- La lefia estd en la cabaia 2;
- El nifo limpio se bafa 23
- Esta nifia tiene un ano
XVI G, g

- ga 11 - gotas 1
- go 12 - gajo 2
- gu 13 ~ bogar 3
- gato 14 - ciego 4
~ goma 15 - gand 5
~ gas 16 - garra 6
- agua 17 - digo 7
- lago 18 - daga 8
- tango 9
- pago 10
- E1 pato juega en el lago 19
- Diego toma agua 20
- Tengo un gato de angora 21
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XIII  J, j

- ja 11 ~ jarrén
- je 12 - deja

- ji 13 - ojos

- jo 14 - caja

- ju 15 - jabali
- jambén 16 - jota

- jardin 17 - jalar
- paja 18 - joven
- jefe 19 - jaula !
- jab6n 20 - cojin

-~ Julia baila la jota
El jabai esti en la

]

jaula

Mira esa pera
Tira esa vara

- Los conejos: corren en el
jardin,
Xv r
- loro 11 - tira
- pera 12 - mira
- oro 13 - naranjo
- toro 14 ~ poro
- lira 15 - duro
- cara 16 - vara
- pdjaro 17 ~ foro
- faro 18 - farol
- jarabe 19 - joroba
- COro 20 - cura
- E1 pé&jaro canta en el &rbol

XVII H, h
- ha 11 - hormiga
- ho 12 - hijo
- he 13 - hoja
- hu 14 - cacahuate
- hi 15 « ahuacate
- hilo 16 ~ hueso
- huevo 17 - hierba
- hule 18 -~ hora
- humo
~ higo

Mira una hormiga en esa hoja
Hugo come ahuacate
Ese perro huele su hueso
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XVII1 Ch, ch X1x L1, 11
1 - cha 11 - charco 1 ~-11a 11 - sello
2 - che 12 = chorro 2 - 1lle 12 -~ talle
3 - chi 13 - chinche 3 ~ 111 13 - calle
4 - cho 14 - mucho 4 - 1llo 14 - pollo
5 - chu 15 - noche 5 - 11u 15 - valle
6 ~ chica 16 - chivo 6 - llave 16 ~ gallo
7 - muchacho 17 - lucha 7 - llano 17 - gallina
8 - ocho 18 - coche 8 - llueve 18 ~ capullo
9 - mochila : 9 - llora 19 - rollo
- chocho 20 =~ Bambi llora en el llano
- Nacho choc5 su coche 21 - Llueve en el valle
- Veo ocho chivos 22 - La gallina llama a su pollito
- El chango chapotea en el
charco
XX Q, g XXI Y, ¥y
1 - que 11 ~ querubin 1 - vya 10 - mayo
2 - qui 12 - mosquito 2 -~ ye 11 ~ yema
3 - queso 13 - raqueta 3 -~ ye 12 - soy
4 - quemar 14 - saquito 4 - yo 13 - yuca
5 - quinqué 15 - tanque 5 - yu 14 - rey
6 - quito 16 -~ queja 6 - yoyo 15 - rayo
7 ~ gquiero 17 - piquete 7 - tuyo 16 - doy
8 - toque 8 - yegua 17 - yeso
9 - menique 9 - suyo 18 - voy
10-quinta 19 boya
18 - Neto picé a Quiqué 20 -muy
19 ~ Quique se queja 21- Yo monto esa yegua

‘Ese yoyo es tuyo

20 - El queso est8 en el paquete
Yolanda juega con el yoyo

XXII  gue, gui’ XXIII gue, gui
1 - gue 1 - gue
2 - guil 2 - gul
3 - guiso 3 - pinguino
4 - guerrero 4 - cigueha
5 - guihno 5 - yequita
6 - guitarra 6 - paraguitas
7 - guinda 7 - Mira esa yeguita
8 - aguila 8 - El pinguino vive en el polo
9 - E1 §guila vuela
0 - La guitarra es de Miguel
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XXIV  Ge, gi

{

gente

gelatina

gemelo

gigante

girasol

gitano

El girasol ve al sol
Me gusta la gelatina

XXVI K, k

ka

ke

ki

ko

ku

kilo
kilémetro
kodak

Ayer fuimos a una kermess
Los ninos aprenden karate

XXVIII X,x

Mé&xico

Saxofén

Texto

Xochimilco

Maximo toca el soxofbn

XXX. ¢tr
~ tra 7 ~ trompo
- tre 8 -~ trigo
- tri 9 ~ sastre
~ tro 10 - trueno
- tru 11 ~ triste

- trabajo 12 - potro

12 - tronco

QN UTD N

LVo~Iaauth W =

O ~JO
I T T N N S A A R R |

[« WE Rr- S S

| I I I B B |

IR T S N A A |

127

XXV Ce, Ci

cielo

cirio

cepillo

ciruela

ceja

circo

El circo es divertido
El cepillo tiene cerdas

XXVII 2,2

za

ze

zi

o)

zZu

zapato

taza

manzana

corazbn

ZOTYo

mozo

La taza es de porcelana
El1 zapato es azul

XXIX W, x
Walter
Winchester

Xenceslao juega waterpolo

XXXI bl

bla 7 - blusa

ble 8 - sable

bli 9 - poblado

blo 10 - bloque

bla 11 - cable

blanco 12 -~ roble
13 - tablita
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XXXIXI gr XXXIIX Pr
gra 7 - grueso 1 - pra 7 - pronto
gre 8 - grillo 2 - pre 8 - prisa
gri 9 - suegro 3 - pri 9 - prueba
gro 10 -~ gruta 4 - pro 10 - profesor
graclas 12 -~ greca 5 - pru 11 - primavera
gracia 13 - granada 6 - premiol2 - pradera
XXXIV dr XXxv f£r
dra 7 - padrino 1 - fra 6 ~ fresa
dre 8 ~ Pedro 2 - fre 7 - fruta
dri 9 ~ dragbn 3 ~ fri 8 - frotar
dro 10 - dromedario 4 ~ frio 9 - fresco
dru 11 -~ madre 5 - fru 10 - franja
drama 12 - piedra 11 - frio

12 - frente
13 - frito

XXXVI cl XXXVII fl
cla 7 - clima 1 - fla 8 ~ rifle
cle 8 -« club 2 - fle 9 - flaco
cli 9 - choclo 3 -« fli 10 - flauta
clo 10 - clavo 4 - flo 11 - fleco
clu 11 - clase 5~ flu 12 - £1lit
clave 12 -~ tecla 6 -~ flamera 13 - flecha

13 -~ claro 7 ~ flor

XXXVIITI gl XXXIX pl
gla 8 - glotdn 1l - pla 7 - platano
gle 9 - gloria 2 - ple 8 - placa
gli 10 - regla 3 - pli 9 -~ pluma
glo 11- igld 4 - plo 10 - plato
glu 12 - gladiola 5 - plu 11 - plegaria
globo 13 -~ siglo 6 - plomo 12 - suplica
iglesia 13 - plano
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XL

~ bra
bre
- bri
- bro
bru
brazo

1

br

7 - brinco

8 - brisa

9 - broma
10 -~ bruja
11- brocha
12 -~ brea
13 - sobre,

QU ob Dy

XLI

Cra
cre
cri
cro
cru

crineo 1l2-cristal
13 - crear

cr

7 -
8 -
9 ~
10 -
11 -

cremo
crudo
credo
crema
cria

129
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No. de palabras y frases en C/secuencia de estimulos para
la ensefianza de la lecto-~ escritura,

I Vocales 5
II Mn 5 silabas

Sgcuencia Silabas Palabras Frases Total .
O.
I voca=-
les §
IT Mm 5 5 2 12
III Ss 5 10 2 17
vV Tt 5 10 2 17
V Ll 5 15 2 22
VI Rr 5 15 3 23
VII Pp 5 15 3 23
VIII Nn 5 15 3 23
IX Ce 3 15 3 21
¥ D4 5 15 3 23
XI Vv 5 15 3 23
XI1 P 5 15 3 23
XIII Bb 5 14 3 22
XIV Jj 5 15 3 23
XV i 5 15 3 23
XVI r - 20 3 23
XVII g 3 15 3 21
XVIII Hh 5 13 3 21
XIX Ch, ¢h 5 13 3 21
XX Ll 11 5 14 3 22
XXI Q q 2 15 3 20
XXII Yy 5. 15 3 23
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Sec;encia Silabas Palabras Frases Total
O.

XXIII gue,gui 2 ] 2 20
XXIV  gue,gui 2 4 2 8
XXv ge gi 2 6 2 10
XXV ce ¢l 2 6 2 10
XXVii Kk 5 3 2 10
XXVIII Z 2z 5 6 2 13
XXIX X x - 4 1

XXX W,w - 2 1

XXXI tr 5 8 - 13
XXXIT bl 5 8 - 13
XXXIITI g¢r 5 8 - 13
AXXIV  pr 5 7 - 12
XXXV dx 5 7 - 12
XIXVI  fr 5 8 - 13
X{XVITI cl 5 8 - 13
XXXVIII £1 5 B - 13
XXXIX gl 5 8 - 13
XL pl 5 8 - 13
XLI br 5 8 - 13
XLIX cr 5 8 - 13
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APENDICE B

BOJA DE REGISTRO

FECHA NIRO MADRE
SESION No, Hi HEf. TT
REGISTRADOR
SEC.
ESTIMULOS
FORMA DE T T T T T T T
PRESENTA
CION. v v v v v v v
LR LR LR LR L R LR LR
NINO CE |CE|cE LE |cE |CcE |CcE
MADRE R+
Cast,
OBSERVS.
CLAVE: FORMA DE REGISTRO: encerraxr en
en un circu
T (estimulo impreso) lo las Rs -
V (estimulo verbal) : correctas y
L {(lectura) cruzar con
R (repeticién oral) una linea -
C (copia) las incorrec
E { escritura por dictado) tas.

@s ™

™ A
6 <F-9-

@ 6%

) gan
5 &

6 ‘B
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