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cernimiento que nos ayuda a decidir
pemeos de considerar como justos o -

la a las cardcteristicas de los

ntan.Asi para Platén no hay una
que esta estd sujeta a las varia--
se presentan.
iene, formula la siguiente tésis:
sticia no es otra cosa gue el in-
Esta tesis de Trasimaco es funda--
prera de manera natural, logrando
veluntad scbre el més 4 1
&tica idealizar una tecria
vodrd ser aplicada con efectivid

siempre ha impuesto su

mentos de desigualdad entre diferentes seres hum
go esto no sgnifica cue el m&s fuerte sea injust
erte se oriente unicamente en el sentidc de la in-
justicia. A estd t8sis de Trasimaco Sdcrates responde: “Ninguna
al interés del m8s fuerte ni lc prescribe, sinoc al
del m&s débil y qu@ agquella ciencia tiene bajo su gcobiernc.” [(3).
s en la naturaleza de la justicia, es-
ta radica en el conccimiento del sujeto. Para Sécrates la justi

cia no considera unicamente lo m&s provechoso para el nés fuer-—

te, O para el més débil, sino que prcocpone a todos los suietos

a todos los casos, a cada hombre a cuien se juzgue como sujeto
Sin importar que sea fuerte o dé&bil, sdlo que pertenezca al gé
neroc humano .y que viva una realidad humana rara gue sea tjuzgado



@)

hajo esta realidad. Ahora bier el gue proponga la alternativa
1

o

al la ciencia tenga como finalidad el estudic de s

jAj]

-\

sujeto o el del mé&s débil, supcne tambié&n una debilidad humana
entide de romper con las normas establecidas; v es agul
v

en donde la justicia debe ser consecuente consigo misma, debe

-~
de juzgar con la misma medida tanto al fuerte como al débil,
vy guiz&s con mayor tcleranciz hacia el débil, ya que por este

hechc sufre més, y necesite de mayvor consideracidn. De agui --
tambi&n nace la inqguietud de S&crates sobre la funcidn gque de
be de desempefar cualquier persona que gokierne: " Ningln jefe
en tanto que jefe, y sea cualgulera la autoridad que le corres
ponde, mira a su interé&s ni lo prescribe, sino al del subdito
a guien se aplica su arte, y es en vista de lo gue su interés

conviene, por lo que aquel promulga lo que promulga y hace lo

[ONN

que hace.” (4). Agqui Sdcrates se situa en el terrenc de la
tica juridica, en donde los representantes de la autoxidad, se
orientar por un cuerpo de leyes gue esten al sex

e

de la comunidad, para el bienestar y la seguridad de la colec-

Trasimaco en opcsicidn a Sdcrates formula la siguiente té-—-—
sis: 7 Lo gue debias ver td SZcrates, si no fueras tan ingenuc
es gue el varin justo lleva dondequiera la peor parte en compa
racién del injusto. 5} A lc cual Sbcrates responde: " La jus

131

v durfa, v la injusticia vicio e ignorancia
(6). Para Sdcrates la justicia es lo gue humaniza al hombre, -
por eso concibe a la justicia como la virtud propia del hombre

. -

c
0, es dicernimiento, es comprensidn

-

a aclarar este sentidc Sdcrates con

tinua:" El caballc ¢ Tiene a tu parecer, alguna funcidn gue

le sez propia? (Trasimaco) Asi me parece. (Sdcrates) La fun-—-

cidn del caballo, o de cualguier ctro animal ¢No la harias --

O



consistir en aguellc que sclamente ese animal puede hacer,

o]
mejor qgue todes? (Trasimaco) No te endiendo dijo. (Sdcrates

Bl mer )
Vedmoslc de otro medo. ¢ Puede uno ver por otro 8rgano que por
los ©

jos? (...} ¢ Y oir por otre &rganc gue por los oidos? Po-
afirmar, en consecuencia, que esa es la funcidn de unc
y otre érgano. (Trasimacc) En absoluto. (Sdcrates) Y si fuera
el caso de una vid, ¢ No podriamos podar sus sarmientos con -
una espada © con un machete, o con otros muchos instrumentos.
maco Por cué& no? (Sbcrates) Perc ninguno a lo gue --

el trabajo como una podadera. (Trasimacc)

es verdad. {(Sbcrates} Y en esto hariamos consistir, pOr consi-

guiente, la £ e la podadera. (...} Ahora creo gue com—-

P

u d
prenderéds mejor lo gue te dije antes, cuando te pregunte si la
funcidn de cada cosa no ser& lo gue pueda hacer ella Gnicamen-—
r i0n gue las demés? (7). La justicia tiene

specifica gue cumplir, anfloga a la

.
0O O
o
(D

ide del cuerpo humanc. Al conce
esta manera, le da Sbcrates un sentido unidirecciocnal v acabad
de antemanc, que radica en una tendencia natural gue se

a determinacdo fin invariable. (El siguiente comentaric de Jung
nos parece pertinente, a pesar de no estar dirigido a Platdn,
ncs muestra como la psicologia no ha podido dar una solucidn

satisfactoria al definir la naturaleza humana, por querer ape-

]

garse a una iInterpretacidn fisioldgica:" Si el sistema psiquico,

come todavia lo quisieran algunas doctrinas conueMporaneas, con
cidiera con la conciencia y se identificara con ella, tendrfa-

mos en principic la capacidad de conocer todo lo cognoscible es

decir, todo lo gue estd dentro de los 1lTmites del conocimiento

tedrice. En este caso no habria motivo para una intranguilida
que se extendiara mis alléd que la que experimenta, la anat
y la fisiolcgia respecto de la funcidn del ojo o del oido.” (8

Retomando a S8crates seguimos:“Pero a todo aguello a que s



ha asignadc una funcidn,¢ No te parece qgue le correspondzs una
virtud que le es tambi&n propia? Volviendo a los ejemples de
antes, ¢ No hemos dicho cue hay una funcién de los ojos
simacc) 81 cque la hay. (S3crates) Y por consiguiente, habra
también una virtud de los 030s. {...) ¢ ¥ no seri lo mismo con
recto a todas las demds cosas? (Trasimaco) Lo mismc. Siendo
asi, ¢Podrian los cjos desempefiar jamis su funcidn debidamente,
si en lugar de tener la virtud gue les corresponde, tuvieran -
en su lugar el vicic contrario? {(Sécrates) ¢COmo seria pesikble?

respondid; pues presumo que has guerido decir que la ceguera -

T

estaria en lugar de la vista. (Trasfimaco) No pregunto aln, le

=4

dije, ¢ CuZl es la virtud de los ojes, sinc nada m&s si reali-

zan bien su funcidn por la wvirtud que les es propia, v mal por
e

el vicio contrario? (S6crates) No enuncias sino la verdad ras-—
rendi (...} ¢Aplicaremecs el mismo razcnamiento a todas las de-

més cosas? {(Trasimaco) En ni opinidn si." (9).De esta manera S&-
i

r
crates identifi ifn de un 8rgano con la virtud, lo cual

o]
significa que la virtud es el funcionamiento natura

1 a2l gue tien
den ios diverscs &rganos del cuerpo.,

Ahora la secuencia que sigue el didlogo da un giro, pasa de

lma. Asi S8crates continuacs

0]
!.,\s-l
]

el
" Muy bien; y ahora veamos esto. ¢ No tendrs el alma también
.L
atc

una funcidn que no podriamc ribuir a ningln otroc ente, ccmo

e
]
3

cs

proveer, mandar, deliberar v todo 1o demds de este tenor?

iriamos el derecho de adjudicar estas funciones a ningln otro su

jeto fuera del alma, y no habria gue decir, por tanto, gue son e-
llas sus funciones propias? (Trasfmaco de ella y de nadie més.

(SGcrates) Y de la vida a su vez, ¢ No diremos que es una funcidn

del alma? (Trasimaco} Seguramente dijo. {(S&crates} No diremos --

ue asimismo que el alma tiene su virtud particular? (...) Pexo

Q

el alma Trasimaco, ¢Podria desempefiar bien sus funciones, si esc
ta privacda de la virtud que le es propia, o le serd imposible



\O

rrasimaco) Imposikle. (S&crates) De necesidad, por tanto, el

alma mala gobernard y proveerd mal, v la gue es buena, por el

contrario, hard todc esto bien. (Trasimaco]De necesidad. (5&-

crates) ¢Perc no habiamos convenido en gue la justicia es la

virtud del alma, y su vicio la injusticia? (Trasimaco) En esc
a

. . v . 5 - P, T« A vy oy e
convenimos cierto. Lsocrates El alma Jjusta ¥ 2L Varon Justos

por consiguiente vivir&n bien, y el injusto mal.( Trasimaco)

=

Conforme a tu razonamiento asi parece. ( S8crates) Y por otra

parte, el gue vive bien es afortunado v feliz, y el gue vive
1 eliz v el in-

usto por ende, sexi £
} Admitamolco dijo. (Sdcrates] Pero

3
nc es ninguna ventaja ser 4

En ninguna circunstancia, por tanto, divino Trasimaco, seré& -
m&s ventajosa la injusticia gue la justicia.” {(10}.

Agui Sbécrates al tratar de captar la naturaleza del alma, de
un salto, pasa de un nivel funcional crganico a un nivel egpi-

ritual. Hay gue recordar gue para lcs primercs f£ilésofos grie-

gcs era muy clara la divisidn del hombre en cuerpc y alma. Pa
£

Sbcrates el alma también tiene su funcidn (virtud}. Una

- - . - . - -
gue no se puede atribuir sinc a si misma, v consta de diversa
cualidades comoc son: Proveer, mandar, deliberar. Asi también el

alma tiene la funcidn de vivir. Sbcrates tambis&n concibe dos es

s del alma, el alma buena que ejecuta adecuadamente su fun--

o}
cidn, y el alma mala privada de su funcibn, de esta manera iden-
£

ica la justicia con el alma buena vy la injusticia con el alma

-

sti
mala. Posteriormente Identifica al alma justa con el hombre jus-
la felicidad. En esta definicidbn cde Sécra-

to, v la Fjusticia con
tes sobre la justicia {el bien} , se encuentran algunos puntos
de apoyo gue nos ayudan a comprender la infraestructura de la &-
tica, esto es: el funcionamiento de las cualidades del hombre -
tantc a niv anico come a nivel espiritual. En este primer
nivel: el organico, nos indica gue los grgancs tienen una funcidn



natural y especifica gue cunplir, sefalando que mientras cum-
»lan la funcidn para lo que estan hechos, seran buenos. Asi -

un cjo es buenc en la medida en gue ve de acuerdo a su patrd

A1
natural, y es malc cuando ha perdidc su capacidad natural. Es-

o

id
te nivel O8rganico a pesar de ser demasiadc sencillo, se nos ii
cconexidn con un segundo
sese en las enfermedades -

sis, en las gue no se en-
S

i
cgue las justifique. En es-
e]

1 como analogia

te segundo nivel Sdci

vara tratar de explicarlio, es decir concibe un funcionamiento
Y

crates empiea el prime,r niv

cel alma gue obedece a un patrdn univoce prerfecto gue tiende

a un fin invariable. En este sentido Freud coincide hasta cier-
n

to grado con Aristdteles, ya que: el fin Gltimo del instinto --
{la sa

tisfaccidn} es invariable. Peroc a diferencia de S&crates,
cibe una variedad de caminos gue conducen a la satis—-
i6n del instinto. Asi para Freud todas las derivaciones de
dgico, son manifestaciones de los instintos gue han
alteracidn, lo cual nos hace reflexionar gue serian
a

erivaciones,;, si en ellas no se encontrara también

-0
Qu

.a satisfaccidn. Por una ¢ por otra via el instinto

. -

ir sus exigencias, con todo el drama de sus consecuen-—

(0]

c 1
cias cuando se le reprime sin conocimiento de causa. Posiblement
r intentc expresar lo mismo al hablar del vicio del alma.
Por eso manifiesta expresamente que el hombre injusto es de sdicha
de, va que al zlejarse de su naturaleza cae irremediablemente en
el malestar. Ahora bien, lo gue ha lliamado Sécrates el vicio del
; €8 decir un defecto del alma, en Freud es una funcidn del
alma, es decir una virtud. Asi, en este sentido Freud nos abre -
una via de Investigacitn paralela cuando introduce en su metapsi-
cologia el término de pulsidn de destruccidn, en donde el ser hu-
manc tiende @ la par no s€lo a la expresidn de la virtud, sinc
también a su auvtodestruccidn, ¢ a la autocdestruccidn de los demés.



[
[

Asi tanto Sfcrates como Freud parten de un criteric funcional
de la rnaturaleza humana, pero en Freud este criteric funcional
a pesar de fundamentarse en un sustratc Srganice, va mucho més
alla de una funcidn ramente Organica. Sbcretes intuye esta

naturalezz, ya gue el alma se caracteriza por proveer, mandar
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ganica, ordena esta vida Organica.

Postericrumente Glaucdn no satisfecho con la contestacidn que
le da Sfcrates le pregunta: " ¢ Qué es lo gue guieres Sdcrates,
dar la apariencia de gue nos has convencido, convencernos real

mente de gue en absolutc es mejor ser uno justc gque injusto?
¢ No habri, a tu parecer, ciertos bienes gue deseariam

o
ne en vista de sus consecuencias, sino gue los amamos por si --

(¢}
Q
o
O
W
(5
1Q
joe
©
3
[}
o
®
I
o
Iy

mismos, comc la alegria y los placeres in
para el futurc otra consecuencia fuera del jibilc de guién los
siente? (S8crates) 3i me parece, dije, gue hay bienes de esta -
especie. a

tanto por siI mismos como por sus consecuencias, y gue seria
pdx ejemplc, el buen ijuicio, la vista y la salud? Por una v o--
tra razén, en efecto gueremos estos bienes. (Sécrates) ST dije.

no verias tu tambié&n una tercera especie de bienes, entre

I~
<

cs que estarian la gimnasia, la curacién de una enfermedad,
el ejercicio de la medicina y otras actividades lucrativas?
De estos bienes podemos decir gue son pencsos pero Gtile
que no queremos tenerlos por sipmismcs, sino por la ganancia
© por las otras ventajas que de ellos resultan. (S8crates) -
Sin duda le dije, que hay esta tercera especie. Perc ¢ Qué -
sentide tiene todo esto? (Glaucdn} En cual de estas tres es-
pecies, preguntd, pondrZas tu a la justicia? (Sécrates) Por -

P

mi le dije, en la m&s bella, ¢ sea en acuella del bien que de

f
1
1
i



s
[\)

Y pOr sus consecuencias, si se propo

ne unc ser dicheso.” {11). Para Sécrates la justicia no con-

sistiria en el gozo de los placeres gue nos hacen sentir bien,
ino cgue Este gozeo debe de estar subordinado a las consecuen-

s
cias gue puede traer consige. Hay bienes por si mismos, pero

s
estos cgue scon bienes deben de ser medidcs por sus consecuen-—

&

cias para gue sean aut@niicos bienes. Esta concepcidn del bien
S
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en donde sefiala gue la realizacidn de las necesidade

instintivas sin considerar sus consecuencias nos expone a diver

scs peligros, por lo cual se hace necesario gue el ser humano
espere el momento cportuno y anticipe las consecuencias de sus

-

actos para realizar el bien.
A continuacidn Glaucdn plantea cual es el oxrigen y la natu-
raleza de la justicia: " Por lc gque se dice comfinmente, el co-
meter la injusticia es un bien conforme a la naturaleza, y el
sufrirlia un mal, v gue el mal de padercer la Injusticia excede
al bien de cometerla. De aguil que, asi, como los hombres tuvie

S
tidas como de las

a tanto de las injusticias com

i e
resentidas, aquellcs gue nc pudieron esguivar la peor suerte n

abrazar la mejor, juzgaron que les seria Gtil entenderse tod
entre si para no cometer ni sufrir Injusticias; y de alli t ji
ron principic las leves y las CanLPC1C nes cue establecieron -
entre si, v los preceptos de la ley fueron llamades legalidad v
justicia. Tal es la génesis y la esencia de la justicia, la cual

ocupa asi la posicién j‘ielﬁedla entre el mayor bien, gue es

rro

1
impunidad en la Injusticia,.y e; mayor mal, gque es la impotenc:
de vengarse de la injusticia qLe se sufre. Medianera entre ambo

B

extremos, la justicia no es ob3@to de amor como un bien, sin

. . g o . s "
honor apenas, por la Impotencia de cometer la iInjusticia. Aqué

en efecto gue es capaz de coneuerla y que es de verdad un vard

&



cunstancias se hace necesaria la represidén. Esta tesis de Glau
cén es posteriormente desarrollada dentro de la teorfa freudiana
va gue si el cumplimiento de nuestras tendencias agresivas y ego

proyectada hacia el

L.:
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come autodestrucci

icia (el bien)

las gue se simenta la cole
colectividad en sectores gue
de imponer sus intereses ?

car que la

abstracta ? Es necesario pues
rlantea un bienestar colectivo
un bienestar a nivel
namiento de los valores
tan de una u otra manera la
A continuacidn

2.

tar la naturaleza de la

de acometer no es nada fécili,

vista penetrante.

gue preguntarnos

hasta gue

exterior tienen

exterior regresa a su

rificic de las

bienestar de la

S Has

tener conciencia que ast

imdividual,

gue se establecen en laz

S8crates hace un esfuerzo por tratar
Justicias
reguiere a mi entender,

Perc come ne estamos

-

una convencicn

s o sufririas. He alli 8&-
sticia, v el origen que suele

ucdn la injusticia es un -
gue esta representa en estado
tendencias naturales de la es-
civilizacidn reprime una tenden

cuye cumplimiento nos hace experimentar un bien-

gradc v en gue cir-

como consecuencia una mayor feli-

( hay que recordar gue la agresién al

iugar de origen

rues el establecimiento de la jus-

=

tendencias indivi-

L,

rdaderas y justas las normas en
idad ? ¢ Acaso no se divide la

pugnan conscantemente por tratar
ta gue punto se puede justifi-

personalidad de un ser humanc se diluya en una masa

come se

se debe de plantear también -

esto es por medio del cuestio

cultura, y afecw

vida individual.

de cap-+ *
' La investigacitn que hemos
wna »

ncasotros dotados de <«



diie, cue podriamos llevar a cabo. estz

gquisa como lo harfia un hombre de vista nc muy aguda, a -

quiun se le ordenase leer de lejos unas letras pequenas, v
gue luego se diese cuenta de gue las mismas letras estan re-

producidas en otra parte en tamalo mayor y en un espacic itam-
bidn mavyocr. Seria para el una suerte, a lo gue pie
der leer primero las letras grandes vy fijarse luego en las --

pecguenias, para ver si resultan ser las mismas. Est& muy bien,

dijo Adimanto; pero ¢ qué percibes en elloc Sécrates, de seme-
jante con la investigacidn de la justicia? Voy decirtelo le
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l C
uramente, respondio. Perc la ciudad ¢No es mayor gue el in
7 x

dividuc? Mayor dijoc. Bien podria haber por consiguiente, una
justicia mé@s grande, v que serfa por ellc, mi&s f£&cil de per-
cibir. Si esté&is de acuerdo por tanto, comenzaremcs por inda
gar cu&l es la naturaleza de la justicia en la ciudades,; v en

seguida la consideraremos =sn cade individuo, a fin de observar
el modelo mavor en la figura menor. A mi parecer, esta perfec-
tamente dicho. Pero entonces presegul, si contemplaramos con

la mente el nacimiento de una ciudad, no veriamcs com0O nacen
en ella tambié&n la justicia y la injusticia? Tal vez, dijo,"(1i3}.
Sbécrates distingue dos tipos de justicia, la Individual
la social. Considera que es de mayor dificultad el conocimien-
to de la justicia iIndividual, razdn por la cual intenta en--
contrar primerc la justicia en la sociedad, para posteriormen-
te considerar la manera en gue se forma una ciuda d, v de alli
degcubrix como nacen en ella la justicia y la injusticia, con
la Intencién de encontrar una identidad entre la justicia par

ticular v la justicia cclectiva.

"S
m

A continuacibn explica de gue manera nace una ciudads

-

Un
ciudad nace cuando los individuos en particular se encuentran
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en la imposibilidad de bastarse a si mismos y de procurarse

S muchas cosas gue han de menester. ¢ C crees t{ gue ten

B

¥
L8

ctrxe principic la poblacién de una ciudad? Ningln otro res-
c

ia a ctro en vista de t

]

(V]

necesidad, v con otrxo por tal otra; y asi, por la necesidad
en gue esté&n muchos de muchas cosas, se van reuniendo en el
mismo domicilic como asociados y auxiliares, y a esta convi
vencia le damos el nombre de ciudad. ¢No es ast?
da alg¢o a otro, o lo recibe de &1, ¢ No -
erd por creer gue va en ello su interds? Sin duda. Adelante
en el pensamiento la ciudad des-

s
de sus fundamentos, cue serin a lo gue parece nuestras nececi
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( fundamentoc de la justicia es e
de necesidad. La ciudad tiene la funcidn de
e sus miembros., lo cue motiva al

gar con ctreos hombres es la ayuda gue puede Ob-
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u
ganizarse con ctros hombres, para ayudarse mutuamente. A esta

finalidad la satisfaccidn de las necesidades. A continuacidn

a ciudad satisfacer

=]

se pregunta SO8crates de gue manera podré

las necesidades del hombre:” ¢ No serd menester gue unc sea -
labrador, otro a y el otrc tejedor? (...)¢ Serid preci-
s0 gue cada uno de ellos se proponga el trabajo gue le es pPro
pio en beneficio de la comunidad entera? " (15). Para Sécra--
tes la ciudad s&lo puede funcionar adecuadamente por medio de
la distribucibn del trabajc encaminada a satisfacer las dife-
rentes necesidades gue vayan surdgiendo en el hombre.Esto en -
sentidc estricto es la justicia (el bien) para Sbcrates. Para

aclarar an m3s esta cuestidn de la ciudad como mediadora de
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la justicia, Sdcrates le pregunta a Adimantc: ¥ Con €odc lo
que hemos aumentado la ciudad, Adimanto, ¢ Estara va perfecta?
Podria ser. ¢ Pero en donde estarian en ella la justicia v la
injusticia? De entre todos sus elementos que hemos examinado,
s habria tenido su origen? Pcor mi respondid,
no 1o percibe Sbcrates, a no ser gue se den en las relaciones

(16). Adimanto le da a la

C;
ial gue se fundamenta en las difereAte necesi-

dades de los ciudadanos gue se relacionan. Y S8crates el sen-—
de e

tido gue debe tener la justicia : " Lo que des 1 principic,
cuando asenti&bamos™” los”fundamentos dé-la ciudad, estableci--
mne i

>¢ como un deber de uniforme observancia, es, a lo que me --
parece, la justicia, la cual es en todo caso, una forma de e-
se deber. Y acuérdate que tambidn establecimos, vy re
mente ic repetimos, cque cada unc debe de ocuparse sdlc en una
cosa de la ciudad: aquella para la gue su naturaleza tiene —-
ayor aptitud nativa. Lo hemos dicho es cierto. Y tambidn oi-
mes de otros muchos, y lo dijimos nosotros muchas veces, que
la justicia consiste en hacer cada unoc lo suyoc y no entrome--—
terse en lo demds.” (17). Agul el sentido gue le da Sdcrates
a la justicia, radica en sefalar que cada ciudadano de la ciu
dad debe de cumplir con la funcidn que 1
sin entrometerse en los asuntos qgue le son ajenos, asi el za-
ratero debe ser solamente zapatero Yy no a més de esc piloto,
el labrador, labrador y no juez, el guerrero, guerrero v no
comerciante, etc. Asi SbOcrates establece una correspondencia
entre las cualidades del hombre, y las cualidades de la ciu-
dad. Las cualidades del hombre las limita a tres esencialmen-
te, y estas estarian dadas por el designioc de Dios: " Vosotros
todos{ les diriamos continuandc la ficcidn) que formiis parte
de la ciudad, sois hermanos; perc el dios gue os ha plasmado

ha mezclado el orxrc en la produccidn de agquellios de entre vo-
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sOotros gue sSon capaces de mandar y por eso reclben los nma
- | - . - . - —

res honores. Mezclo plata en la composicidn de los avxiliz-
res, v hierro y bronce en la de los labradores y demés a
teriormente agrega: " Ahora bien la ciudad -

nos parecio ser justa cuande los tres linajes de naturaleza
a

cian cada uno lo suyc; y ncs parecil

rada, valerosa y prudente por ciertas disposicionas y
ismos linajes. Es verdad dijo. Si por tanto, mi amigo

rmas en el alma del individuec, J

con razdn, gue merecen las mismas apelaciones que la ciudad en

razbn de las mismas disposiciones.” (18;. Para finalizar S&cra

tes senala ias cosas sanas dan la salud. Las coeosas nescivas

engendran enfermedad. Pues del mismo modo, las acciones justas
producen la justicia, y las injustas la injusticia.(...} Perco
producir la salud, es disponer los elementos del cuerpo en una
relacidn de dominic y subordinacién reciproca confor a su na
turaleza; v producir la enfermedad, a su vez, hacer gue uncs
manden vy otros cbedezcan contrariamente a la naturaleza.” (20}.
Hasta agui se han seleccionado v ordenado los di&logos de La
Reptblica de Platdn, que se han considerado mds importantes en
el terreno de la &tica. Unicamente se afadieron alguncs comenta
rios con la intencidn de explicar el texto. Asimismo se s=hala

ron algunos antecedentes gue de alguna manera tienen una conexidn
con la tecria psicecanalitica de Freud. Ahora solo nos gqueda hacer

una recapitulacién y aifadir algunas observaciones. Platén parte
a

de la idea de gue solo se puede ser justo o injusto si se somete
a consideraciln el casc que se presenta. Esta idea es intevesan-

te, siempre y cuande se tenga un cuerpo tedrico que permita dis-—

- - - -

cernir en funcidn de gué y p ué puede ser justo ¢ iInjusto un

actc humano. Platdn no carece de este cuerpo tedrico, en €l trans

cursc del did&logo de La Replblica, algunas ideas gue plantea Pla-

tén van ccbrando fuerza. Asf lo juste o Injusto de un acte humano
estd en funcidn de su naturaleza. AsT Platdn establece una corres-—



pvondencia entre la organi

del alma. Bl alma const

os de hombres
e

mca una cerrespondencl 1
<

especifica dentro de la ciudad. Rsi la ciudad gueda dividida en
clases sociales, en Ffuncidn de la jerarguia del alma que le
es inherente al ser humano desde el nacimiento. Este juicio

es discutible, si bien es cierto gue hay diferencias indivi-

uales v el hombre nace con ciertas tendencias, &stas

ten completamente determinadas y de manera absolut

rio, las tendencias humanas son'en gran medida vari

rueden desarrollar con un adecuado adiestramiento.

e

£dn, hace la distincidn, entre un alma buena una Perversa, no
7 4 ; Y = ¥
profundiza en las causas de los fenBmenos gue alteran el alma.

uasi fisiclogica, que funciona d
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con una funcidn esp acifica
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manc, se hace necesario investi

18 nes permitirian provmeﬁg ma;éar v deliberar, schre nuestros
cat

ta ligada con su concepcifn del alma, en la cual identifica lo

juste con la satisfacci®n de las necesidades por medio de .a --
ciundad. Eﬂyesﬁe piﬁnm su teoria cchra mayor sSi nificacidn, i
a la satisfaccifn de sus ﬂmCE”iia§ESo Pero
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la satisfaccidn (placer, GOZO} debe sex medida por sus con

secuencias, para que sea aucéntica satisfaccidn. Asi Platén
deja planteado el origen de la justicia, esta parte de las

necesidades del ser humano, incluyvende dentro de estas nece-
sidades la conservacidn de la especie. Sin embarcgo hav que

considerar la desproporcidn gue existe entre la vida indivi-
ac

-

bR
s

¢
=
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1 y la vida colectiva, por lo cual +fambién se h

-

rio establecer, una moral gue funcione para el individuc v u
na moral gue funcione para la colectividad. Para ¥

Platdn sustenta la tesis segln la cual la tic

cer entre las partes del alma la subcrdinacidn que en ella ha
gueridc poner la naturaleza. Producir la injusticia es dar a

una parte sobre las dem&s un imperic que va contra la propia

naturaleza. Esta Gltima tesis de Platdn es discutible, va que
las fuerzas innatas abandonadas a ellas mismas no representan

ninguna realidad moral, para que una realidad moral se consti
tuya es necesaria una disciplina normativa, gue tenga comoe ob

jeto que los seres humanos al interrelaciocnarse entre si no se

o)

hagan daho y contribuyan por medio de la cooperacidn a la satis
faccidn de sus necesidades. En este sentidc el hombre en gran
medida tiene que luchar en contra de su naturaleza, ya gue en

ila se encuentra el germen del malestar.

A pesar de que en La Repfiblica de Flatdn se encuenitran al-
irtu

gunos problemas en su concepcidn de la vi d del alma, va gue

el cbjeto al cual se aplica esta virtud es cuestiocnable vy no -
se puede adoptar una unica via qgue esta desde el nacimiento --
predeterminadae'a la par deja fundamentos importantes para el
dearrcllo de la ética. Primero el relativismc de su postura -
de juzgar los actos humanos de acuerdc al casc gue se presenta,
es significativo, ne sblo porgue las condicignes en gue se -
ejecutan los actos humanos son varizbles , sino también -

porgue los conceptos de buenc o malc varfan en el transcurso de
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la historia. Asi también su criterio funcional de la natura

leza humana, es significativo para pocder discerrnir schbre los

cs. Estos dos aspectos son posteriormente desarro-

por Freud, perc de diferente manera, asi =21 funcionamiento del

aparato psiguico, es condiciocnado de manera primaria por e
r

gue tiende a la satisfaccién de las necesidda-——

cipic del place
Tes oue gutetan a >y human Y i« 27 2 esto ogue eotag
Ges gue sujetan adl ser umano . S1 sSe arnade a esce, Jdue estas

uj
mismas necesidades varfan en funcién de las magr

energias psiquicas en diferentes seres humano

ceptar que la motivacidn hacia la ejecucidn de
tos, es relativa a las magnitudes de energia que parien del a

rato psiguice.

te también de un punto de vista similar al de Pla &n, en dond
s humancs se daharon nutuamente, v estimaron como solu-

cidn evitar la agresidn mutua. Pero para Freud la moralidad no

surge Unicamente de la agresidn mutua entre los seres humancs,

sinc gue también es el productc del desarrollo de una estructur
psiquica, el super yo, en donde se introvectan desde la infancia
en el hombre, las normas y valores que here Y

de los perscnajes que representan a la autorid

s estds condiciones, el propic funcionamiento

-

130 tambien, poxr ciexrto

o, puede estar conform
alores, guepérmiten asimismo, que el hombre. se

dafiemenossatiiindsmo como a los dem&s. Considerando este aspecto,

Freud da un paso m&s adelante, sefialando gue las norxmas y valores
que introyecta el hombre a partir de los fendmenos sociales, de-—-
ben ser evaluados a partir de las tendencias y disposiciones del
funcionamiento del aparato psigquico y sus alteraciones. Ya cgue de
otra manera el ser humano se encontraria en constante peligro de

en log fendmencos de reaccidn hacia las enfermedades neurdti-
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) Aristdteles, Etica Nicomaguea.

"Tode arte v toda investigacidn cientifica, lo mismo cue

P
}

toda accidn v eleccidn, parecen tender a alglin bien; por elloc
D S

definieron con toda pulcritud el bien los gue dijeron ser ague

llo a que tecdas las cosas aspiran.® (1). Con esta definicidn del

i

0]

<3
b

bien iniciaz Aristdteles su Etica Nicomaguea. Para Aristdtel

€

l,._]

i s

lo race el hombre en general tiende hacia el bien, asi
actos y las acciones de los hombres, estdn en funcidn de lograrx
el bienestar. A continuacidn agrega: " Siendo como son en gran

-

ero las acciones y las artes y cilencias, muchos serin de con
siguiente los fines. Asi el fin de la medicina es la salud; el
de la construccidn naval el navio; el de la estrategia, la vic-—
toria, y el de la ciencia econbmica la riqueza." (2). Para Aris-
tdteles este bien no es un bien desdrdenado; se logra por medio
de las acciones orientadas a cumplir con el propdsitc o meta que
se persigue, por lc cual hay tantas metas en relacidn a los bie
nes que se conciben. Este bien existe por si mismo, vy la inten-
s es procurdrselo, aunque muchas veces se tenga
gue elegir o orientar las acciones hacia otro fin gue nc es exac
tamente el bien que se persigue. Este fin esta estrechamente li-

n original va gue en est
1

M

subyacen las iIntenciones de procurarse e

" 8i existe un

les sugiere grados del bién:
querido por si mismo, y los demds por 8l; y si es verdad tambidn
S una cosa en vista de otra, ser

comoe remcntar al infinito, y nuestro anhelc seria vano v misera-

ble, es clarc que ese fin 4ltimo serd entonces no sdlo el bien 7
sinc el bien soberano.™ (3). Asi mismo sefiala la impertancia de
conocexr el hién : " Con respecto a nuestra vida, el conocimiento
ce este bien es cosa de gran momento, y teniéndolo presente como
ios arqueros el blanco, acertaremos mejor donde conviene. Y si a-
s? es, hemos de intentar compvehdex en general cudl pueda ser v

la ciencia tedrica o préctica dé que depende.” (4) Este bien lco
l
i
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identifica con la politica, va gue: " Desd:
5 1L

d C
rve de las demé@s ciencias précticas v legisla scbre lo

nor excelencia el bien humanc.” (5). Para Aristdteles el bien
es una cuestidn colectiva, es decir una forma de organizacidn
politica que este al servicic de satisfacer las necesidades de

a
sus ciudadanos de la manera gue les resulte més ¢
Por eso identifica al bien con la politica, porgue
c menor grado de bienestar de los ciudadanos depen

-

orientacilén politica a la gue este sometida un pu

ristételes se debe de entender el términc de politi
la autentica realizacidn del bien humano, 1 o

puede se eficaz en la medida en que cumpla con el propdsito
gue es propio de ella, por eso la politica debe de legislar

schbre 1o que debe hacerse ¢ lo gue debe evitarse, de acuerdce

[
istdteles con el fin de aclarar mé&s el sentido de

1o gue es la politica, indica las cualidades que debe tener

todo hombre que se dedique a la politica: " Propio es del hom
bre culto no afanarse por alcanzar otra precisidn en cada gé-
nerc de problemas sino la gue consiente la naturaleza del a--

sunto. Igualmente absurdo seria aceptar de un matemdticce ra--
zonamientos de probabilidad come exigir de un corador demostra
ciones concluyentes."(6). Asi pues para Aristdteles la politi
ca radica en el establecimiento del bkien de la ciudad en su
cenjunto de acuerdc a las necesgidades de la poblacidn, v no en

funcién del sector mismc gue gobierna y establece las normas

para su propio beneficic. A coﬂtlvuacién, Aristdteles, con e

propdsito de conocer con mayor aleitud, el significadoc de 1
d

gque es el bien, lo traduce al témino de felici
s

ju]

b
l
al nombre p r lo menos, reina qcuerdo c
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la mayoria come los espiritus selectos llaman a ese bien fe-

di 8 ) ioc
tos." (7). En esencia esta felicidad es relativa ya que la ex-
plican de diferente manera diversas personas, y Aristlteles --
toma come punto de partida dos criterios para profundizar en
el conocimiento de &sita. Primero la opinién de diferentes per
scnas, y segundo por madio de la investigacidn de lo qgue sexria
el bien en general: " ILos hay cgue la hacen concistir en algo
manifiesto v visible, como el placer o la rigueza o el hon
Otros en cambic dicen otra cosa, y alin se da frecuentemente

el caso de que el mismo individuo mude de opinidn segln su es

bien supremo es la s
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tado, y asi si se adolec a-
lud, la rigueza si se halla en la inopia . ¥ si tiene concien

cia de su Ignoranciz. guedinse pasmados antes gulenes pueden

decir algc sublime y por encima de su comprensidn. Ahcra bién,
algunos han llegado =z pensar que adem&s de la nmultitud de bien

T
nes particulares existe ctro bien en s, el cual es
14
s

c
bienes.® (8). Por cotra parte, pa
tiene la tendencia a explic
acidn al tipo de vida gue lleva:" No sin razdn
el bien v la felicidad son concebidos por lo comiin a imagén
da ¢

del gé&nero de vi cada cual le es propio. La multitud

o
0]
2

v los m8s vulgares ponen el bien supremc en el placer, Yy por
eso aman la vida voluptucsa.” (9). Arigtdteles distingue tres
vertientes que riguen en términos generales la vida de los hom
bres, y de estas tres maneras de concebir la vida, se explica
las connotaciones que puede adquirir el término felicidad. FPe

ro en funcién de esto concibe que coexiste también una felici

dad gue es com@in a Los hombres y se ve en la necesidad de de
finirla a pesar de las dificultades gue le son inherentes:
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" Quizi sea mejor examinar la nocifn del bien en general, 4i
s

cutiendo a fondo lo gue por el guiere significarse, por més -
gue se nos haga cuesta arriba una investigacién de aste géne
ro, a causa de gue son amigos nuestros los gue han introducide
las formas." (10). Con esto Arisi t&teles plantea una metodolo--
gia por medic de la cual se pueda estudiar lo que es el hien -
en si. Esta metodologfa se pone a considerar no sclamente el

bien como un obieto, es decir como una f Crma, en el aspecto
ae ser sclamente la conformacidn exterior de un objeto. Pa

Aristdteles el bhien es algo com@n al sujeto, razdn por la cual
no puede captarse el bien sélo a partir de la substancia, sino

gue es necesario considerar tanto la substancia como 1
dad, asi como la relacidén due tienen estés con las demi8s cosas.
Por otra parte tambhidn sefala gque se debe tener un orden te
poral para precisar gqué fenbmeno se nos presenta de manera vri
maria, v culdl de manera secundaria, esta manera de enfocar las
Cosas permitirfa pevuitirfa saber que es lo gue conduce a
bien en origen. Esto escribe AristOteles 21 respecto: " Quic
nes han Importado agquella opinidn, no han constituido ideasg --—

para las cosas en que reconocieron anterioridad ¥ postericridad
e

!':’l"h

razfn por la cual no forjaron ideas de los mercs. Pero el bi
se predica tantoc de las substancia como de la cualidad y de ia
relacidn. Ahora bien, lo que existe en si misme y la subtancia
O por naturaleza anteriores a lo Jque existe con relacidn a
otro, que no es sino una ex :crecencia y accidente del ser, de -

-~

suerte que no podrfan haber una' idea comin al bien absolutoc y
al bien relativo." (11}. Ahora bien, el bien absoluto y el --
bien relativo, no se pueden conecer unicamente pcor las ideas
que se tienen de &1, sino due es necesaria la relacibn del su-
jete con el objeto para que el blen Se muestre, se conoce pues
la tendencia de las cosas gue tienden al bien v de acuerdo a

la realizacidn en acto de esua tendencias se puede discernir

B/, Y
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el sentico de los actcs. A continuacidn agrega: " A mé&
esto el bien se toma en tantos sentidos como el ente, puesto
que se predica de la substancia, como Dics y la inteligenciz;
y de la cualidad como las virtudes; y de la cantida comc la ne
cién como lo Gtil:; vy del +iempo, como la cca

1 domicilio conveniente, v de otras
asi es manifiesto que el bien no

[}
H

uese,

lgo comln, universal y @nicc, pués si as?
T ¥

o~

ria en todas las categorfas, sino en una sdlo.

Ing
De otra parte, puesto gue de todas las cosas subsimidad bajo

una idea no hay sino un saber, de todos los bienes no habria
sino una ciencia, cuando, por el contrario, existen muchas,
ain con respecto a aguellos bienes a aguellos bienes colcecades

bajc una categorfa, como por ejemplo, la ciencia de la ccacidn

(12} .

en la guerra seria la estrategia, y en la enfermedad la medicina,

{«..) " (13). Tomando Aristdteles la multiplicidad de bienes

que pueden existir opta por separarlos en dos categorfas: "

Es evidente en efecto, gue podriamcs designar los bhienes en
una doble acepcibn: Unos por si mismos otros per razdn de a-
] " ] s ot s - 7 k] T 7
queillios. Separando pues los bienes ssenciales, de los bisnes

s
Gtiles, examinemos si los bienes gue lo son poxr si mismos ,
pueden referirse predicativamente a una ide
De esta divisidn separa a los bienes por sf mismos y 1

14

o
sifica: Pero, ¢ Cufles son los bienes gue podrfamos proponer

como bienes en si? No seran aguellos que per siguimos con inde-
pendencia de toda otra cosa, come la inteleccidn, la visidn vy
ciertos placeres y honores? Todos ellos en efecto, por més que
Los procuremos en vista de otro bien, podrfamos sin embargoe -
clasificarlos entre los bienes en si. ¢ O es que no vamos &
considerar como bien en si sino a la idea? De ser asi vana se-
ria la foxma. M&s si por el contraric, los hienes enumerados
son bienes en si, serd forzoso gue en todos ellos aparezca la

razin del bien, al mode come la blancura aparece en la nieve
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y &n el albayalde. Zhora bien , 1os conceptos de honor, de in-

cidn y de placer son distintos y diferentes, y precisamen
te en tantc qgue bienes. Asi pues, no es el bien un términc ge-
neral regido por una idea singular.”(153). Despuds de haber a--
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singular, v de gque este bien es relativo a la materia que
ez escribe: ¥ Puesto que los fines pazecén
re zllos elegimos alguncs por cau-

n
sa de otros, ccmc la rigueza, las flautas, v en general los -

alge final. Por tanto si hay un s8lo fin final, B&:

bien que buscamcs; v si muchos, el mds final entre

1L pone de manifieste gue los actes tienen un sentido,
r

los actes , se realiza en su
aste es el bien. En seguida
carece ser por encima de toda

felicidad. A ella en efecto, la escogemos siempre por si misma

H
<
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)
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poxr otra cosa, en tanto que el honor el place

s
teleccidn y toda otra perfeccidn cualguiera, son cosas gue, aun-
3 s

elegiriamocs, n

0

tc es gue las deseamos en vista de la felicidad, supcniendc gue
por medio de ellas seremcs felices., Nadie, en cambic, escoge la

felicidad por causa de aguellas cosas, ni en general de ninguna

O

tra.” (17). A continuacidn Aristdteles deriva una analogia en-
tre el bien y la felicidad, y considera absoluto el bienestar -

cuando se logra el f£in, pero este bienestar no esta en funcidén

obstante, cada una de ellas, lo cier—



A TN o
e este Dien-

é
&n a los demfs seres gue nos rodean,

e
deracifin de la autosuficiencia cue es propia de la felicidag,
pergue el bien finalﬂ en la opinidn comln, debe bastarse a si
s6lo a un hombre solo gue viva vida solitaria, sino a sus pa-
r, ¥ en general a sus amigos y conciudadan

e O
puesto gue por su naturaleza, el hombre es algo que pertenece

o)
" Es manifiestc en suma, gue la felicidad es algo final vy au-
suficiente y que es el fin de cuanto hacemos." (12). Perc
estec no es todo,es necesario también para Aristdteles Indagar
en que consiste la felicidad, de la cual plantea que s3lo

puede llegar a tenexr conocimiento de ella si se analiza la na

141

o
n
®
o
g
N
o]
o
2
M
o
{
|

nera en que actiz el hombre: Quiz& emper

- ..
ilada

7-,‘\1 ~~ 7

desea con

’D QJ

hacexrse

siste, sl pudiesemos captar el

acto deal hombre." (20}.
Ahora bien, para Aristdtel

misma, y asi distingue dentro de la vida tres categori
vida de la nutricidn y el crecimiento, la vida sen sitiva, v
la vida activa de la parte racicnal. Conside a esta Gltima,

como la distincidn entre el hombre y los demds seres vivientes.

n
For lo que omite a la vida de la nutricidn y el crecimiento, v

T

a la vida sensitiva, comc posib
(3

-

ilidades de captar el bien. Es-
te s6leo se puede captar a través de lo que es propio del hom--
bre, la vida activa de la parte racional del hombre. Veise pués

13

como analiza

»

ristlteles a esta: " Resta pues, la que puede 1lla
al

N
G -

s
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marse vida activa dsz la parte racional del hombre, lz cu
i P
ne & su vez dos partes, una la cual obedece a la razdn, otra la

i
que es prepiamente poseedora del la razdn vy piensa. Peroc como —-—



racional puede asimismc entenderse en Jos sentidces,

nemcs de declarar en seguilda , gue es la vida ceomo actividad

- . . . - 1 — e o Lo

Pa cue gueremos significar, porgue éste parece ser el més -
iy o o~ e 3 - - . o ] e o LR -

propic sentido del té&rmino." (21). De esta divisidén, de la -

vida activa de La parte racional del hombre, considera gue
el bien sélo se puede captar por medic del esfusrzo racional,

no de Lo gue transcurre espontaneamente en el individuo, sinc
e La actividad corientada de sus actos, de su pansamietc y de
su razbn. Y aclarando afin més este sentido agrega:" Si pues el
acto del hombre es la actividad del alma segln la razbn. ¢ al
mencs ne sin elia; y si decimos, de owdinaric gue un acto cual

smo, sea gue lc ejscute un cu
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a
guiera © uno competente, cowc es el mismo, por ejempls el acto

R vt )

del cvoiia vy el del bren citarista, v oen general

o

a
los demé@s casos, anadiendos? en cada unc la superioridad &

perfeccién del actc mismc. (diciendose asi que sgi tcdo ello es

una cier-—

i
asi, y puesto gue declaramos gue el acto del r @S
/ ¢ue ella consiste en la actividad y obras del alma
en consorcico con el principio racional, y gue el acto de un hom-
e ctra
e, cada obra se ejecuta bien segﬁn i
cropia, de todo ellc se sigue que el bie e
L alma segln su perfeccidn; vy si hav varias perfec-

-

E - U
Cciones segun L& Inejor

24

mé&s perfecta, y todo ssto ademds en una

M

n suma para Aristdteles, el bien supremo

td
;

vida completa.” (22).

LI

resulta ser una actividad del alma seglin su perfeccidn. Por otra
parte considera a los bienes como pertenecientes a tr

lcs bienes exterioresg los del alma y los del cuerpo, Y conside-
1

nes del alma, como a los bienes por excelencia, va

-

idad consiste en las acciones y operaciones del

a
ntinuvacidn seilala diferentes aspectos con los gue identifica
o
I

"Asimismo en la nocidn gue hemos dado
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tot
o
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C a
se encuentran, al parecer, los caricteres que suelen exigirse

o I

es categorias,
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constituir la felicidad. Para alcguncs en =fecto, la fe-

D

q

consistir en la virtud; para otros en la pru-

dencia; para otros aln en una forma de sabiduria, no faltan-

-5 ~ s .

cdo aguellos para cuienes la felicidad, es todo eso ¢ parte -

cidad con la virtud o con cierta virtud particula:
nuestra definicidn, porgue a la virtud pertenece la
en lo gue sin duda hay nc poca -
diferencia es en hacer consistir el bien supremc en la rosae—-
cifn o en el uso, en el hibitc o en la operacidn. Puede acon-—
tecer en efecto, gue de la s

a
sulte ningln bien, como le pasa zl dormide o de algiin modo ~-

guien la tenga, de necesidad obrard y obrarid bien."(24).De es
to cesprende Aristlteles que s8lc se es bueno, cuandd se tie-
ne la intencidn corientada de hacer el bien: " A lo diche po--

era es bueno el gue nc goeza con ias
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justo al gue no se ale-—-
grase en la pré&ctica de la justicia, ni liberal al gue no to
mase contento en lcs actos liberales, v lo mismo en las otras
virtudes." (25).

Para finalizar Aristdteles formula una tecrfa del aima,la
cual se expone a continuacidn: " Algo se ha diche ya del alma
satisfactoriamente en nuestros escritos en circulacidn, Y a

s

esas ciones debemos ahora recgurir. Por ejemplo a la de que
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cipic racional. Si estas partes est&n separadas como lo
bros del cuerpo ¢ como las partes de cualquier todo divi ﬁible,

¢ bien si son dos partes por divisidn mental, pero naturalmen



te inseparables, al modo come en la circunferencia ic son lz
a rarte cbncava, no hace caso al momentc.
su vez una parte gue parece

a
o8 vivientes, inclusive a las pl

lcs fetos, como asi mismo en los orxganismos

plenamente desarrclliados, en los cuales es més vercosimil su-

de esta parte es ckbviamente coniin a

especificanmente humana, porgue &s-

o
cGa, al parecer, sobre todo en el suehoc.
puede distinguirse el hombre bueno del
malo; de donde viene el dicheo que durante la mitad de la vida
ue los desdichados. Y se compren

S
~ - sz a
el sueno es la cesaciln de

es ella calificada de huena C
mala: a no ser que le llegen de alguna manera débilmente cler-—

tos movimientes, y cue de este modo los suefios de los hombres
de bien pueden ser mejores gque los de la mayvoria. ¥ que con--
tentandonos con 1o dicho scbhbre este punto, dejemos la potencia

nutritiva, tecda ver que por su naturaleza no tiene parte en la

o

virtud humana.
Hay emperc, a 1o gue me parece, otro elemento de natural

e
irracional en el alma, el cual sin embargo participa de algfin

a
hombre incontinents, alabamos la razdn y la parte racional -

endo ella la gue derechamente le aconseja y exci-
ta hacia las nej iones. Peroc al propio tiempe, es pa-
tente en ambog otxo principio qde por su naturaleza esté al
margen de la razdn vy gue mueve guerra y resiste a la razén.

Pues exactamente come los miembros del cuerpo gue han sufri-
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se mueven al contrario

e PR S RGN <A “

hacerlo hacia la derecha, otro tanto
rasa en el alma: los desecs de los incontinentes van en sen-—
tido contrarico & la razbn; pero asi como en los cuerpos ve--
mes es en el alma ya no la vemos. Pero no mencs
hemos de pensar que en el alma existe algo ademés de la razén,
gue s& le cpons y va contr 1la. En qué sentidc es distinto
este elemento del otro elemento, nc nos interesa agui. Con -
tode seglin dijimos, también esta parte del alma parece partci-
cipar de la razén, puesto que en el hombre continente estd de
cierto sometida al imperio de la razbn. Y sin duda es mds dd
cil afin en el temperante y en el vliente, en los cuales el -
elemento Irracional habla en todo con la misma voz de la razdn.

Queda de manifiesto, por tantc, que es dobkle a su vez la par
te irracicnal del almas: de un lado la vegetativa, que
alguna comulga con la razdn: del otro la concupiscible v en
general la desiderativa, gue participa de la raz8n en cierta
medida, en cuanto la chedece y se somete a su imperic. Todo
lo cual pasa como cuande tenemos en cuenta los conseios del
vadre o del amigo, no en el sentidc de las razones matemdti-
cas.

Cue la rte irracicnal se dgje persuadir de algln mcdo per
la racicnal, lo revelan las ampnestaciones y todo género de
reproches y exhortacicnes. ¥ a%i, si de esta parte hay gue -
decir también que posee 1z razén, doble ser& a su vez la parte
racional: una, la gue posee latrazén propiamente v en si misma;
otra, la gue escucha la voz de aquella como la de un padre.’(26)

La divisidn de la psig

ue GUe estab]ece

Freud

grado notable con la tecoria é@ alma de Aristbteles. La -
parte racicnal e irraciconal de% alma segln A*ls%étoles, es a-
naloga a la premisa fundamental del psicoandlisis que estable
ce la diferenciacidn de lo psiguico en conciente e inconscien
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“p,  Asimismo la funcidn de la parte irracional del &S
= 1o funcoi 61’" cgure le atri huve Freud ra gue vavra aris
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sobre todc en el sueho. En Aristdteles al iguel cue en Ireud,

esta funcifn por actuar de una manera amoral en nuestra wvida
cnirica., por esc en nada puede distinguirse en el su

hueno del hombre malo. Ast también Arisclteles

da «ue al hombre bhueno a diferen

una manera no muy desarroll
ia del heombre malec , le 11

.
cs suefios de los hombres huenos gue los de la mayoria.
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As? tambié&n la analogia c
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la manera de operar de esta parte irracional del alme
gue opera de manera involuntaria , como es el casc de la pard

ncidn de nuestros actos se gula en sentido

intencidén. FEsta analogia es posterior--
5

procesos Lulions-

..'_. . v 7 -
dteles concika gue

la parte irracional del alma funciona de manera invisible, es
decir no okhszervable . Por filtimce concibe Aristfteles gue es-
ta parte irracional del alma se deja persuadir de 2lgln modo
por la parte racional, es deciy por todo género de reproches

la razén se guia como si escuchara la voz de un padre, en este

s ] specto del alma, Aristdteles se acerca mucho
e el super vo.

i 3 ntos gue se han conside-

la Etica Nico-

gue se han -

considerade importantes, y sehalando
se conectan de alguna manera con la

Freud. Ahcra sclo gueda pendiebte
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2risvéialoa toma
glecrién parecen tender a algGn kien, pero no toda accidn v
cadas ccon el bien, va qgue si asi

i
codos los zctos humanos serian buenos, y no tendria --
una disciplina gue se dedi

cara
a de lcos actos. Asi es necesarin

indi o 3 ejecu-
ta el ser humano, también tienden hacia el mal, siendc gue -
en el hombre no existe una cualidad natural gue le indique
con precisifn cuales son lcs actos buencs en oposicilén a los

malos. In el ser humano existe el mal, borgue en su naturale
se encuentra tambié&n el germen gue le puede conduciy hacia
S do gue la naturalezaz humana se define a partir de

la educacildn y los accidentes que sufre, estas dos nociones

scn relativas a las dispesi

nes y el desarrcello a la que -
s

CiC
do v ly T om vy derryenm ] . B . -~ o de = . 7 - m
clence La naduraiezea bajo diversa circunstancias. Ahora -

algo es bueno slo en la medida en que se realize un esfuer
zCc para lograr el bien al gue se aspira. Existienco tantos -
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nes gue ha constituide la sociedad e identificade con el kien.

EL gue un ser humano acumule riqwezas, o desarrolle cualquier

hombre. ¥a gue el hombre puedeg enriquecerse producienao arti

culos completamente inutiles, |o dafar alin m&s su salud,

vende que ciertos remedics son los adecuados para cur
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ealmente gene
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el hombre.

nbre, tenemos
estructur de la cual parte nuestrec

260 tenemos cue partir de los contenidos

trasponen a la conciencia vy empezar
gue pDunto es necesario obedecer al destine
nuestra propia naturaleza. Asi pues en Arisid

el bien es desarrollada de una manera parcizl.

énexrc de pxoblemﬁs, en funcién de la natura-

5€ puede alcanzar el bien. Perc el decir que

®

gar a la preci

S
r NC es establecer en gue radica la natu

aleza
o] w ) T feNd -~ —~ A 3 ol e e - fr = —
¢e estos. El proxime paso de Aristdteles consiste en identi-
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rencia de 1los demds animales es un sexr racional, de esta ma-
e es identifica el bien con la actividad racional
del hombre, el bienestar s&lc lo ruede alcanzar a través del

sc de su razén. Freud rosteriormente retoma esta idea de
perc a su vez le da un giro, si el designio de

ser feliz es imposible para el hombre, yva gue todc el orden
del universc se le opone, no débemos de desistir de nuestra
intencidn, va qgue el uso adecuado de nuestra razdn, si nc nos

lcidad COtD7eta pcr lo menos nos hace menocs

proporciona una fF

¥

o

sl no nos hace del todo £

infelices v un poco mds libres! Asf la actividad cientifica
os proporciona una ventaija

elices, n

final préctica para el bienestar de la humanidad
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CAPITUIO 2

TEORIZ DEL, INSTINTG



1. Tesis de la que se parte.

on la tedria ce 10s Instintos ¢
permiten discernir de que manera

funcidn de su propia nhturaleza.

ha lirectriz para el prc_sent@ trabajo: " La soc
zada, que exige el bien chrar, sin preocuparse de furdamento

ganado pues, para la ckediencia o la civilizacién a un gran

bres que ne siguen en ellc a su naturaleza

o o o T

&xite, se hadejado inducir a intensificer en grado mixime
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cinuada de fe-
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nes de reaccifn y conpens En el terrsno de la sexus J..-ca,aa. y QuUe es

Ex
en donde menos puede
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fenCmencs de reaccifn de las enfermedades neuwrdticas. Ia presitn de la ci

T et

vilizaciln en olros sectores no acarres Cconsecuencias vatol
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se manifiesta, en deformaciones del cardcter v en la disposicidn constan~
fun N R T N “ o~ o - > B e, Eog g ey Yoy e gy
te de los instintos inhibidos a abrirse rasc en ocacidn cportuna hacla la
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satisfaccisn., ¥l SUJeCo asi Iox rzado a reaccionay 250 el S
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tintivas

preceptos que ne son manifestaciones de sus tendencias

vive, psicoliogicamente hablando, muy por encima de sus medios Y puede ser
calificade objetivamente de hipScrita, se dé o no cuenta de dsta diferen-

es innegable que nuestra civilizacifn actual favorece con extracr-
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. amplitud este géne:ro de hipocrecy ) r la afirmgcién

de que se basa en ella y tendria gue SO
i los hawbres resolvieran vivir con arregl

De aqui se desprende que el plcblem .Ladlca fundan
idn entre naturaleza vy cultura. Ya que: " Ta civi

guistada por obra de ls renuncia a la satisfaccidn de los instintos ¥

exige de todo nuevo individue la repeticic’m de tal remuncia."{2). Ahora

bien, si es cilerto que no se pusde eenpr accese a la cultura sino & tra—-

ves de la represidn de los instintos, Iy que la cultura tiende en t&rminos
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generales hacia el biensstar humanc. Es necesario también para la cultura,
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Para asto se
funcifn de su naturaleza, v de las consecuencias gue son ir h,hc“ a la ratu
raleza hurana cuando se aleja wno de ella.

En este casc se interpreta la represifn dolor humanc, oo la

s8lo es dustificsl

SR R

cue tiende a ser vivida, v

hacia un mavor bienestar. S consider:

se Imponen como una necssidad, v gue £sta nece

-
el

< vital la satisfaccién. La acusacifin gue hace Freud

A

de repre

con @llo ha generado una mayor infelicidad del ser humano.
Asi Marcuse, siguilende a Freud, amplia el concepto de represidn v el de prin
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olos en una categoria ms@ loa,

cipio de rea

io sociohists

realidad.” (3).
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In la primera variante se encuentra, una represi

racteriza por las restriccicnes de las formas de

v en la segunda la necesaria pa

taner por

T sty o . ) 1 IR § = 2 CO
hyana en la civilizacidn. De agui se deriva cue la

nacidn de la represidn schrante,

camente los instintos con el fin de ps

C:j aY 4

reuse  leda otva connot

civilizacidn. Por otwa parte,M

rincipio de actuacidn, cue es la m

P
il

histérica en gue se vive. Asi,

n ¥y principic de realidad, parte de la tesis de Freud,

ecesidades instintivas no son satisfecha de manera inme-
|

CE‘!?‘LF‘:. Yy ue por este hecho el hombre ”5:* tensiln de sus necesidades, gue lo

motiven a buscar los objetos de su Ckmlan_z,!.tj-.el'ltr‘CJ_OI‘, siendc que para alcanzaxr

tales objetos el honbre tiene que adaptarse al principio de real

dica en la obhtencifn de la satisfacién cie las necesidades, por medio de los

crietos ¢ue satisfacen estas necesidades en el exterior.
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istracifn de
En contrast =jercida

para sostenaerse A LI IaTSse 3 omis
inacidn no excluve el progresc éﬂm,aﬁ,« mat
hle de
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irrac:ioz‘hl., o4y,
AsT también Rubert de VentBs, cori la ¢ or manipular a los hope

bres e integrarios a una g modos

de consung, v de su fiel lene por obje

tivo controlar su activ Les v oen general

de sus vidag, Fste autor prc;f one en contraste una moral gque -

cuita esta realizaci®n: "Frente a la noral de la realizacifin v el bienestar -

-

surge asi une moral de la lihertad: una mf;ral cque no reivindica necssidades,

sine deseos, que no aspw_a consuno de objetes,

) 'i‘ifa:fra en ia artif
s " (B),

sino que por el c:anuarlb p

la vida privads y en el cbje
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valores v para

tancias de que

las que
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sintamna,

{la moral 44

s enferm

tendido, perc

come frenoc, como veneno), un conco

oce se le ha queridc dessar. Se

o, - -~ af Sy 3
o dado, real v efectivo, situado

dudade ni vacilac

valor al malvado, s

el futuro del -

favorable, Gtil, nrovechoso para el harbre

hombrel . ¢Que

2l bueno hubiles : retrocsso, v

seducciln, un vensne, un narcdtico, v gue H{:z- causa

se tal vezr a ¢ogt 7iviese quizd de ma
grosa, perc .o de vida iz:zfe}fia;»":,,

e el paligro de

Ahora bien, =i la cultura por medic de sus preceptos y

accidn de las e ades nerdci

anento en muq: se
ative para todos los

vivir de acuerdo
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en relacifn a los sistemas &ricos v
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dio el mayor valor a
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Plema c© av el mayor obst on que tropieza la

de los houb irse mabu

1a tende
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webir a la &tica como vna
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Lantc

a la médula 8=

Anteriormente la ética no se
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partiera de las enfe

causas cue las originzn, e éstas pueden ser

tomande en consideracidn u_@n*::» Gel aparato psiguico, para recu-
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perar el bienestar. Ahora bien, Freud rarte de las enfernedades mental
4 £

wore, v descubre gue vrecisanente, parte de estas se G-

ebide a la exigencias moraleg en las gue vive el gque los

@5 éticos que ha rr*optarjf‘.e la cullture estfn generando los

reaccidn hacia la neurcosis. A contim: @weidn se sefiala la critica gue hace al

respecto: ” Ia j:nvcmsti,ar.xi’izz y el traf to de las neurcsis nos ha lleva-

do a sustentar dos acusacicnes contra ol super yo del individuo, con la se-

veridad de sus preceptos v prohibiciones se desprescupa damasiade de

debida cuenta de las resistencias contra el
de la energia instintiva del ellc W

ofrece el mundc real. roxr consigui--~
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una esperanza de maycr bienestar para
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gtice que no considere el funcicnamiento del rate pe o0, es

en el ser hux ia
por 1o menos CONS

GRE: g ze fundasmente en la const
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cuica dsl haox tienda hacia un fin terapdutice. Esto implica a su

i

2, VG
A

ia mayor felicidad del ser humano, de-

vez que si la seciled

e e s de acuerds

-~
y

tras gue esten orienta

mhiar SUS NOYXmAas por o
C

tos que tienen en la constitucifn psiguica, v asi foomar un super

en el cual se oyecten normas més adaptables a la manera de sery

anidad .

logrando con ello un mayor biernestar de la hus

»" P o~

Por Gltime se desea sefalar gue todo sistema &tico, debe
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pic del conocimdento de la estructura psfguica del ity
te tene de discernir que es lo mfs conveniente para la natura-

leza
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21 wioccoms el instinto una exitacidn v tienen ali-
cad el ¢ con la diferencia suprimir excitacidn
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del instinte se requierve de diversos aghos
La diferencia esencial entre Freud v Pavicov, radica en el mdrodo cue

utilizan para estudiar los

vidad y Pavlov de la obijetiv:

-

lista v Freud en la i

Paviov se propone

psiquicos, Freud el revelar sus cualidades. Esta direncia ha cre

i e

t8rminosg es dos ramas sicologia: la que parte del

ST

0. Aunoue es

1 ser

P 5 N w .
LOgice gue traten de reconciliar esta &ife erencia,

-

mezclar una realidad con otra, se ubican dentro de de
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a la otra, va gue arh

tratard

vropilamente la

"
cinnes

con las
leyes

- .

cionesg L de lmeg variaciones del wmmdo exteri O, Darta

0

agtable

nos s0n

Srgaro

de 21lla

nervicoso) y, por otra parte, nuestres actos de

;
conciencia,

ente y gue n

0

en capio, 1o qgue hay en medior no

ilera, a

f‘J

ada 8 su intel igeﬂciag” {11} .

-

dad cerebral gue se trad

cPero clinn se puede explidar a los actos de concien

que determinados actos de conciencia ali--

la corteza cerehral, esto no exp

2. De esto Freud deviva otra precisa

en donde ios que son re

ia conciencia: se car orizs oy ser de donde

se transfor: tres espacios, de

a las cualidades gue poseen estos tres sistemas, el yo,

yo. Siendo el ello el de mayor importancia y derivindose de &1 los otros




dos partida para explicar los fendmencs
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para nosotros.

Freud centra su estudio en la intericridad del ser humano, las pulsiones,
{(instintos). cue les modificacicnes que se manifiestan en el orga—

nismc humenc se pueden persiguen las pui-

siones; va no a8 el

de las modificaciones que surgen en ol crganismo,
enta para

afecta en la
es cilerto
1o que postula Paviov, la

o eamenen T o kel PR, S LT oy e ~
~lones del mondo producen modificaciones en el

crganisme, perc estas variaciones modifican al crganismo cuando operan sobre

las necesidades de las pulsicnes. Io cie no

“lene presente Paviov es gue los

Ty e /w“' s o 7 - , RPN 7 g7
v ne sélo opera el mumdo sobre los or—

J ¥
ey ey 3 i > - Teo o A " . P e T = 57 7= gt - o ]
Sanismos, sino que tanbifn los organismos estén sujetos a rdas necesi-

Ahora bien,para la actividas guica se cunpone de dos mecanismos

nervisoso esencial la conexidn temporal, del cix

cuito taporal de de conduccibn entre los fenfimenos del numdo exterior
v las reacciones que provocan en el or genisme aninmal, y segundo, el mecanismo

de los analizadores," (13) E1 primer mecanismy se refiere a la conexién perina—

nente del sistema nervioso con por medic de la unidn tenpo-

ral de las vias nerviosas, que pro reaccidn en el organismo, que se

manifiesta como una respuesta ambiente. A

ésto Paviov le llawd reflejo absoluto. Este descubrimiento de la fisiclogia
es Importante, ¢Pero que inplicaciones tiene este descubrimiento dentro de la
psicoliogia? Primerc, establece una gran diferencia dentro de la naturaleza de

las respuestas del organismo, respuestas que se dan de manera mecinica al me-
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ten una gran var

- .1
Ceu @

- ~

© contra 10s peligros

o del inconscients gue onde de manera irven

wilacifn exterior, Para apcoyar este -

hecho Freud ig extraida desde el campe de la biologia que

el

on

es 2 Nervioso es un apa-
. . R , 3 b =5 ] o
rato al que ; ta func > g st Iy o] Sia illegan,

a reducirices

de todo et 5. (14) Aungue por su naturaleza TVE

-
TEOrics

ur: sinfnimo del téonino de refle~

v I . : o s ey pyden
v OTEC, } & LB VRE SEn7 LY L el &2 - eSS enre unc vy o)

de seb star punto gue es de -

Sriancia.

heoluto,

del ser humanc cue inten

g o~ o3y
e COnoucl

s por un acto de voluntad. Aqgui se entra dentro del terrenc del

~ 7 T

o, esto es: que es factible de observacidn directa, cuan—

lacidn del inconsciente se da dirvectamente

. N g i~ e
7 visible. Ya gue esta

vy en un £8le sentido. Siendo de tal naturaleza la respuesta que nc decidimos

el llevaria

e o

inc gue ésta disociada de la voluntad y se lapone

Ahora bien, siguiendo a Freud, el reflejo absclu-

®

dos espacios de su

sy v el ello { lugar

constituciomnalimente) . Bl yo interviene

Lle dando la respuesta

siguiente manera: "Ta importancia funcion

0’\
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lleva esto 8 cabo con sus PIOPRIAS ensxgias, v el yo oon
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Perc asi una vez a dejaree conducir a donde

eSS a

2l VO 88 nos muest

la voluntad del ello, cumo ai

fuera 1z

de cposicifn contra el
acui se desprende que una

e se le oponga el vo, que

3

en un stlc exterior

FA iy P =2 - : ~—
te, ¥ gue estad regulada por la

final Dwmediata) se asene] L refiejo absolutc de Pavliov.

. inconsciente. Para oo

racifn, > 1O Que se ve no es esta parie del inconscien

mo funcifn, es decir una relacién entre dos variables P

ble, y medible; esta relacidn entre lo externo, es y lo interno,respues

- . - . - -
Se asoclan proyectandose en dos divecciones, lo exterior se proyecta en el

interior, v lo interior se provecta en el exterior. peicue es el -

producte de un dualiswo., en donde tna realidad piic

a la otra o significa

ser humanc responde de

&
determinado estimulo extericr, no en todos los estimulos exteriores, se refleja

la compleddidad de la f actividad psiquica.

4 continuaciOn se sefialaran otras anslogfas entre Paviov v Frevd. Pavlov

establece el mecanismo de la unién terporal por medic del segmento superior

el sistemz nervioso {aparato psiquico): "Mediante este segmente, los fendimenos

del mundo exterior se reflejan por la actividad del organismo vy se transforman

=3

en esta actividad, o bien permanecen indiferentes, !
ransiorwar, como inexistentes para el organisno," (16) A estos reflejos les

e reflejos condicionados. Posterioruente se pregunta: (Qua da

[aB

Py

el mecanisuo de la und poral? (Cufndo aparece esta wnifn tem

reflejo condicionado? Partamos de un ejanplo vivo. Una de las unio

=

" " o | “ — -
hes esenciales del organismo con el medio ambiente es la que se realiza por medio

g

Gue para Paviov es el reflejo absoluto, tiene acuivalencia en
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fin de la puls

mo, esto es la

o s

alimenti

no de necesidad dentro de sus explicacicones tedrl

ra gue es un concepto fund

ra explicar las motivaciones da
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iente son los gue ’Of<_«*uCFiE ias rescciones
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Tone que 1os
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del crgani se olvida de sncia psiguica de una dindmica e e

s s e oo 2 . .
se interpreta a través de 1 rsigue.
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..... su estructura vital tiene l1a
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meriva. Bl

riddicamente agua, el &rbol provoca la reaccifn por ne ia

ge nutre, pero no provoca 1a necesidad. I

a cako cuande las condiciones ambhientale
anio en que v n el RN 1 lan FARA Am mern son satisfe-—
oo en gque surja en el &Tol la necesidad de agua vy no sea satisfe

cha, se dar@n una serie de procesos, gue alterar@n la estructura

posteriormente el

&rbol, las hojas comenzaran por secarvse, luego 1as

{ltimo las rafces, v el &bol inevitablaue terminard por mo-

jemplo tarnbién “u%ﬁe lustrar por medio de una analcgia lcs dos ins
vone Freud,: Fros vy Pulsidn de destruccifn. Exros estaria

por el agua, que logra que el arbol se desaryolle y produzca de

acuerdc & su programa vital, unidades vitales: hojas,

zias, fratos, v las -
condiciones necesarias para que alcance la madurez y produzca cotros arboles

. . Lo
a su vez. ¥ la pulsidn de destruccidn es staria represen wada, por el ciclo vi-—-

n0s hacia la n

tal que lleva a los organi
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in el alimento , pero la nece-

.
el harbre puede

4, v ver a 1o ].ejos el espeiis—

v necesidad no hay refledo condi

Prosigue Pavicv exponiendo su tésis: ©

ntes., Olores, ruides e imidgene

log animales hacia el alinento, en un radico sisnpre creciente del x

te. BEn el grade superior, los sonidos de las pslabras, los signos de la escri-
]

tura v la ilnprenta dispersan a las masas humanas por toda la superficie de la

tierra, en busca del pan cotidianc. Por 1o tanto nmumerosos agentes exteyriones,

variados y distantes, son los signos gque ammeisn 1a presencia de sustancias
nutritivas hacia la que se enczminan los animales superiores para apoderarse
alimenticia con el mundo exterior.” (18). Pav-

2o : . .
su thsis ya intrcduce el mecanisino de 1los anal

~ . . . . - .
(los &rgancs de los sentideos) v pasa de una escala animal inferioridesprovista

A
]

os Srganos de los sentidos) a una escala anfwal superior (provista de los
frgancs de los sentides),

-~ -

Antes de continuar se senalard en gue consiste vsfr@ mecanisnmo: Y Bl analizador

. 1T S T . < - ST A -
=5 LiCado E,\,F“Tlla,[ﬂ q 2 CD‘E‘LZ@‘PR&:: et e..‘L &S)drato IE;CCT’JCGI enrterTy v ormy e

na en el cerebro, ya en el seguente inferior o en el superior, en este Gltimo

inconpsrablenente s oo

-

cado. El hecho fundamental de la fisiolo—

ria de los analizadores reside en que todo aparvato periffrico es un transior——

mador, gue cambia la energia exterior en un proceso nerviose.” (20). Para de-

jer con mayor clarvidad expuestas ias car q cevisticas de los anaglizadores se

1o expuesto pov Pavicoy, que ps*‘ta del estudio de la formacidn de

na in r.gu“ en la retina:"Cierta combins '1(‘in de las excitaciones es procedente

e la x g miisculos se convierte, despuds de haber con la exita

cidn tEcoil prczé‘:ucicia por un objeto de cierta amplitnd, en el signo de la -

(i
Famik
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. condicionada del tamafio real de} este objeto. Desde este punte de

fd
Al

il

- I ey ~ =2 »
a, no cabe negar los hechos fundamentzles de la parte psicolégica
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genes,
renta, los gue nos conducen al ali

sar hunano se alimente »

gue se subordinan al

de conducirse hacilz por medio de los movimientos volunt

aclarar mis el asw analogia apoyada en el arco

centro, otro conductor ¥y

centrolel inconsciente}, -~

;
LeCToY .

el receptor de

inconecientes, v a la vez sie

Sol mmdo.

R M A M

el inconsciente el receptor de

Paviov, refiriéndose, a los agentes extericres que amuncian la presencia del

nento continua: "Esta diversidad

- . | .

lefamiento de los agentes lleva consige
el reermplazo de las conexiones permanentes entve los factores exteriores y el

organismo por una unidn tenporal,

v adends

ninosos. Un determd

conexiones perinanemn tes, en ios

de, v u otro,

nado objeto alimenticio p

ir acomperiado de uno u otro g CCHID

P

Aeld otys sistemy del munde exterior. sta razin, une u otro de los ‘r’"mﬂ@_

el pasajero e G2 una Xes

nos del mundo del medio ambiente pue

K3

ccifn motora del organismo hacia la subsiznefa nutritiva.® (227,
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~ Az
sordicionada
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DN0S  &TE

nos que puede

At e ruede NrECarar ] ] ey =y
ASL B puece preguntar cQue es 1o gue se condicicona,

a5 1o que nos conddoions a v
> el

nirdtesis de Frend en la cual

psicuica se encuentra = 1 cual indica que el

cer disnlace

T e v e ‘ - o . — NP -
da con un Incremento del s TRILO,, 3 G WCRY GO N nuciln del mismo.

Cexr, go s pulsiones instintivas,

interna

las recesidades, v por otra parie el vo y el

el condicionamiento de las necesi por
;& travds de las relacionss cue si -

-n

estructur

Yo, v Super yO.

avicv, ha Infitenciado a

'*j

de 1la unidn tepporal de

el mec

conductisno, pero Paviov myx en el extre

Zmenos objetivos. S

2N

ooy foe o s g
1Camente en Duwelicn

2N0S  subje

cn funedfn de los

n del organismo, hubiera

r establecido,por ejem

I

tfnnlos interncs cue sur
e L

a psicolegia. Podr

e da entre las necesidades gue surgen del incons-—

iente v los procesos que se dan entre estas necesidades v el nundo exterior,

cue se

Q

tre sentide,, hay Itma wunidn tenporal entre el frgano

jO T

de la psicue: el eﬁ >falo (sistena

Unz mion tmm:wrdllentre el inconsciente y la concienc
sSta pos—

e la bic:log:‘ia;" sS4 CunSlﬂETdﬂ'DQ la vida anfnm;a desde el

nervioso] ¥ los actos
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el punto de vista biclfgice , se nos muestra el

CUTTEY 11T
UG AT

!4 . Pors 3 e cr - oy gy R S - | o —
mite entre lo anfmico v o SO U KepTre peiguico de los es
fm e 4 ¢ dem. .4 4 e ~ _— rea o - A
timelos procedentes del interior del cuerpo cue a

. o ]
uesta a 1o aninice a

Lla exigencia de

ey 1
Con 40
. .\ ‘- I S
aclATaT ezt: cuestifn se eXOONAYan ALGUNCS -

con el concepto de instinto desde la perspectiva
3 P 5 sy - DL S of AP S

de un nstinto se entiende su factor motor, esto
represanta.,

ot

cantidad de crigencia g

te de instintos pasivos se o tan sB8io & intos de f£in pasive.

EL fin del instinto es s re la sat rccifn, que sdlo puede ser al

1
da por la supresidn del estado de excitacifn de la fuente del instinto. Pero -

i

<
(1
b "3
w
O
]
8
i
=
=
03
n
i

atn cuapdo el f£in 4ltimo de todo es invariable, puede haber di

8
%J.

que conduzean a 8l, de wstinto pueden

fines prdximos ser cankbinados o substii

riencia nos permiite hablar tanbién de instintos

{

POrcesos a los cue se pennite avanzar clerto espacio hacia la

Instinto, porgue experimentan luege una inhibicifin o desviacif

tir cue tanbi®n como tales procesos se halla enlazada una satid

.e_:,“ga A xy e g =y ]
CIZTacclon parclad.

EL objeto del instinto es aguel en el cual o por medic del cual pusde el

Instinto alcanzar su satisfaccifn. Es lo mds variable del instinto: no se ¥

. 3 -

lila enlazado a &l originariamente, subordinado a 8l a consecuencia de su ade-
cuacion a1 logro de la satisfaccifn. No es necesariziente algo exterior al su-
jeto, sino que puede ser una parte cualqguiera de su propio cuerpo y es suceptli
ble de ser substituidc indefinidamente ;"po;r: otro du_fante la vida del instinto,

zamiente del instintc desempefa fmportantisimas funcicnes : puede

rresentarse el caso de gue el miswo objeto sirva similtaneswente a la satisfac
cifin de varios instintos(el caso de la trabazén de los instintos, segin Alfredo
Adier]. Cuando un instinto aparece ligado|de un modo esencialmente Tntimo y es—
trecho al objete, hablamos de una fijacifn de dicho instinto. Esta fijacidn

© con gran frecuencia en peri 'i’os wy tempranos del desarrollo ds




W
S

n a la movilidad del se trate oponien-

los instintos v

dose intensan

..... caracidn del obieto.
sep

Por fus nde aguel i gue se desarro

1ia en un la vida anfmica

> hatura

por el instinto. Se ignora si este proceso e

ca o puede o

£y a2y e
SSTZas

S

la psicologia. Auncue el hecho de nacer de fuentes
descisive para el instinto, &ste no se da a conocer enfrica sino por
sus fines. Para la Investigacifn en pSicolagia no es absolutanente Indispensable,

ites del instinto, vy muchas veces pueden ser

deducidas 8stas del examen de los fines del instinto.® (24).
El autor considera gue lo isportante en Freud no radica en sefialar cufntos v

.

cufles son los instintos, sino en establecer el funcicnaniento de 8stos en tér-—

ninos generales, C"’.‘E&.”'\’.“LO un marco tefrico gue tiense camo propdsito distinguir
10 cue se debs L_:mg,ﬁe:a'r come instinto y 1o que no se debe de considerar como

TaL, en Funeidn de

Por otra parte, Freud deja establecidas dos cate _,ca:ias en dong

otros instintes. De &sta manera sefiala: " Se puede, pues
cdeterminadce de *’ﬁuls-'.ones, v asi se acostunbra a hacer. Para nosotrcs es sustanti

va la posibilids e gue todas esas miltiples pulsiones se p

ad d
bisi

pocas pulsiones icas,” (L..) Tras 1arg-a5 vacila

resuelto a aceptar s6lo dos pulsiones bisitas: Fros v pulsid
{ Iz oposicidn entre pulsidn de conse "vacién de sf mismo y de conservacidn de 1z
especie, asi cono la de entre amor yoico y oy de objeto, se sitda en el interior

P

Ge Eres.) La meta de la primera es producir wnidades cada vez més grandes y asi

'??

conservarias, © sea una ligazdn (Rlﬂﬁmg} 7 la meta de la otra es, al contrario,

=

nexos, y asi destruir las cosas aeﬁ mando. Respecto de la pulsidn de

podanos pensar gque aparece c&”w su meta Gltima transportar lo vivo

.

bign la llf'ﬁl’ﬁﬁ‘ﬁs pulsidn de nuerte.” (25).

aré a analizar el aspecto psi:f_\:olégico, no sin antes recordar que

ia teorfa de los instintos de Freud, coinc 1d9 haste cierto punto con la teoria

Ahora se pasx

de los reflejos de Pavlov, y que por otra purf;e Freud tratd de dar apoyo a su
teoria apoyindose en ciertos he chns de la fisiologfia,
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r : om0 =~
i¥e ..;...C‘G Soicn  en Freud se desarrol

l,.J

la en tres estructuras del apavato psicuil-

L de ser inconge—

ooy el BEllo, el Yo, v el Super yo.

oot

ser concientes hasts -

viente, v el vo v el super vo,

«_»:_h de 1o vreconciente -

aque el presona opey

Tracturas por

0
la otra parte d

ente estd vedada.) Alora i meno de la concien-

par te

siqa;r:'z del horbre.
ncia no puede dar cuenta de su propia dinfdmica, v que s8
1o constituye wna cualidad de lo psiqaic.&:n Pero a su vez sefiala que sdlo por ~
conocimiento del apara-

erdfmenns, v de

¥
oL

gue por

Se sen sintética de egtas egtruc-

2
¢

turas. En el 2llo se encuentran la

4

corporal (Instintos), en el yo

;'}

s,en el super yo las normas

2 continuacifn se sefialara cfimo estd integra
fenfmenns: la dependencia de lo psiguico | pox
que e,jearco constantemente canbios sobre Zf.o.s srocesns sandticos. Asi cano la depencden
erior, entre ellos todog los

canbios constantemsnte so—

ve log

estos dos fenfmencs sSe encuentran sus ackos
|
|
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existencia de &stos y auwestra gue
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la cultura, se ha car@oteriza

idevacifin el

tructura psigad a nivel interior en toda su magnitud. Es

namiento

ior tawbién, perc no Unicamente

mencs exbternos

maralelamente tiens ©

oy

bt

im fa it
LEYICY, 0N

’,,;iolégicxt)-, Por esc es necesario tanbisn evaluar

Lag a

en s lucha contya la -

los actos hunanos
consideraxan
Bl criterio de
ntra de su patura
de reprimir profun
sierce un ejército

sus dervechos v 1i-

iandan de

PR

! de los roe—

es mack devenir del

inconsciente en determinado momento llega a sobix

gue se han ing en la cultura. Esto lo reaiizs

energia cue se va aecumdando en su interior. RAungue este proceso depende de

una magnitud de energis ro es qbservab?e nte, varia de un individuo a

otro, v se pueds manifestar a través

canales. Esto es que el efec

toproducido por determinado obijeto en|el ser humano, no recae directamente en

el objeto que lo produjo, se puede ma*m festar en coalguier otro objetc exte—

rior, ¢ en {ltima instancia en el 1m:e|=.1:19r del se

¢ oo condiciona la cultura lo psif';c;g:s.iao? Freud parte de la realidad inte-

rior y describe que a partir de los c::é“.m:(; anos, aproximadamente, el sexr -

humano introyecta una parte dellmunde exteriocr, gue se agrega
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P o o o PR e - e e e men T es, PR 3
A La Ccongeliuclon psiquica, v forma wna nueva estructura, e Dre ALECS TOY el

=3
ooty Ao T wridiaa A0 G B YT ma dnoortant A1 e ,,.,;“ o)
sto de 1la vida: "Hacia esa {, ca se ha conswiado u porTante altaeracliion.

e

Un fragmento del mundo exterior ha sido resignado cunp cbjeto, al men
(@

ente, v a cambio(por identificacidn) fue acogide en el interior del yo, © sea

. . P
nueva instanciz psiguica

prosique las eijercido aguellas perscnas (los objetos aba

denados) del mmdo exterior; observan al ve, le dan &rdenes, lo juzgan v 1o a-—
menazan con castigos, en un.todo cune log progenitores, cuye lugar ha ocupado.

v 1la sentimos en sus funciones de juez, camo

T oy T 3 gy e
Llamamos superyl a esa instancia,

conciencia mor.al, (27). I2 cultura condicionz al ser hupano a través

-

de sus normas vy prohibiciones, estas nomis se van trasmitiendo de generaciOn

social de donde fusron -

en generacidn a través de 1a 1ri1—\*<>yecci<‘m el

tomadas por los padres, imponiendoselas a su vez a sus descendientes. -
- s 1 S P P T - e e T e T
bilen, la estructura del supervo I da de acuerdo a los mode-

una ralz constitucional -

k! T e
los sociales,

del ser humano,
al padre, re., En el interior del superyo se desencadena —
A

de destruccifn. Por un lade el super vo experi

’Lwnl_a ios ectivos haciza el padre como protector y bien hechor,
otro lado los sentimientos destructivos al - cbstdculo en su ten
- poseer a la madre, yva gue la madre representa en origen 1a satisfac—

ciZn de todas las necesidades del nifo, siendo este Incapaz de sobrevivir en

el mundo sino es por medic de los culdados v las atenciones gue la madre le

cluciona, el nino sienpre tiene la tendencia de regresar al vientre matermo

m
)]
,J

en donde se sentfa protegideo v sequro, ante el mmde gue le es hostil v le

te
representa miltiples dificult S enﬁq esto asi , el ser humano en su desa-—

]
¢
o
(.
u2
£

ti:en;e gue defenderse por medio del super—

rrcllco, empezande desde la

vo de su natural tendencia constituci ona.!.m Frend condidera que de estas ten—

dencias surgieron las primeras Iex ;J_a:; rmorales en el ser humano. Esto es el de

1 gue se manifiesta originalmente en contra del

-

padre, v el de evitar la relacifn incestucsa gue se manifiesta hacia la madre.

Ahora bien cuande el cumplejo de edipe no tiene un buen desenlace, esto es, -

cuando en el nific no hay wa adecuada ider padre (que lo lleva

"1

a ntificarse con la madre) se ve obligado a intensificar su defensa en con-
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CAPITULS 3

INSTTNTIVISMG VS, COibUCIISNO




los instintos de Freud, y la teoria del conductismn de
en la manera de explicar los aspectos psiclégicos del

ad toma como punito de partida las necesidades interiores

sitfia en los aspectos S:-lej etivos del ser humano,

en los aspectos chjetivos, (observables). Dentrc de estas dos teorias, la

de Freud v la de Watscn, se tratard de demostrar que la teoria

representa una desventaja con respecto a la teoria de Freud, as
1

[ 3.

tar de inval as criticas gue hace Watson a la teoria de los instintos.
a

conauactis-—

imero se plantearan las cobjeciones que se tienen de la teoria
P ]

ta de Watson, y postericrmente se ird& alternando y explicando, en la medd
en que sea posible, las cposiciones gue existen entre una tecria y otra.

-113_(“ tud con respecto a estas dos maneras de concebir al

la de Freud considar@ndolo come sujeto, y la de Watson el considerarlo
cino un ohjeto, surge en principio de una necesidad &tica, la de conside-

rar 1o que es hueno tara el haibre, }:}'ar;.,lerﬁo del conocimientc

T s 5 Ay e ey ey e ~ oy
Se cree aproximarse mSs a este conccimiento si se consid

desde un punto de vista subjetivo. Y por otya parte se dvds

el conductisme pu representar algin tipo de ética, porgue prescl

- . - - . . s . g e -
antemanc de tode concepto de libertad, esto significa cue no da opciln a

eleyir, ya gue para el conducti=mo la vida esta determinada

ror los estimulos vy las respuestas ceordicionadas.

~

1. Ios limites del Conductismo.

,J

Se indiciard este capitulo sefalando los lfmites del conductismc. Watson

dice: " El conductista pregunta ¢ Por cué no hacer de lo gue podemds cbhser

“

o de la psicologfa? Limit&uonos a lo cbservable, v

Formmualeroe: o relativas a estas cosas. Ahora bien que es 10 gque PO
demos observar? Podemos observar la| onducta, 1o que el organismo hace ©
dice.” (1}. Ahora se «zf:uorf‘u:é una critica acerca de esta delimitacifn del

campo de la psicelogia a 1o observab e " La idea de gue pudiera institu-

<
:

irse a la psicologia en ciencia natmal condujo a la aplicacidn de

-

ijaativos: la chservacidn v la experimentacidn, gue pavecian adecua—

q
los para. el estudio de los fenfmenos psiguicos. Perce lo psiquico era Io

Ic no a--

0
&
(R
D
f‘i”

ive; 1o




TL

zrente, © sea en

] =y - - o~ i "
do entoncas? 1a exgr

ouico no fenc

evidente gara todo el mndo, perc no tode el

ore

movimiento en el haibre es expresive porgue tiene sentide, y el sentido ne es

4

PL
2
3
2
®

2. BEn tante que movimiento pusde ser medido, pevo ento

la medicidn lo descualifica, lo desmuda de su sentido y suprime su carvicter -
g. del enpleo de mEtodos objetivos, v en particular -

nd8 en la supuesta correlacifn entre los hechos psi

arida

Gracias a la reoy

fnaid
1
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b
Q
18
P
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i
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o
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82
i
{3
O
5
4
1

laciones seria posible un estudico objetivo v sistemdtico de 1os hechos psigui-
cog , por medic de la rigurcsa medicifn de sus correspondiente repercusiones

sCGmaticas. Perc la correlacifn es taroién un hecho, cuya determinacién es ime-

vosible sin el conccimiento previe de los otros dos hechos cue se correlacicnan.

Hablar de corvelaciones, por tante supo lo psicquice.™ 2}
L se limita al el santido psi
RPN SR O I PR I S, < § p— - o R R R I
cologico de los actos del hanbre, 1o gue ohserva no es 1o psfcuice sing el mo

2 e .Cf‘ - | W C . LI P d T e . -

riento. ¢COmo se puede tener un conocimiento de la psique, si
to se limita a 1o que se puede ciservar, si se niega la existen

Lol p

- s = _— - = P
de La psigue, Watson? Lo observado s6lo puede ser Gtil,
3 oy e e - m 4= .l Fhine e - T3 2 BT -

en gue se tenga un conocimiento de la psigus, este conocimiento se tiene

riamente de una menera immediata v segura, por medio de la conciencia.

riormente se arplia v se explica por medio de la reflexifn. Las acciones ad

cuieven sentido en la medida en ¢ue obedecen a las disposiciones de la realidad

pl 4

interior: de aqui que el procedimientc sea a la inversa, los novimientos no de

¥l
Y

bien es la psigue la que determina los movimientos.
ge puede interpretar el movimiento en la medida en -

interior cque lo dirije. Lo cbservado es {itil en la -

|
el efecte que tiene sobre el individuo, v en la medi-

I
sobre 1o gue se obhgerva.

Ahora se verfl el problewa desde otva perspectiva:r cRealmente es posible 1i-

G820 que se pusde e

el canpo de la psicolegia a lo objecivo, cano cree Watson, © este cono-



nocimiento objetive(en el sentide que Watson le da a

e~

-~ o]

ra ilusifn? : "Ia cbhservacifn ajena nc es un mét

derse por Obj&?"@ 1o que se quiera, perc el hecho de la exterioridad del otrc
respecto de mf no lo consti tuye, sin mis, en objeto, a modo cone se constitu-

ve en tal el &vbol o la jaled:a.. Inclusive o

con su experimentador. Fara que algo se conwvier

reciso que tolere esa reduccién

cuantitativo, esa consideracién gengrica, homogénea, indiferente
culiares del nftodo cientifico natural, Pero el howbre no ofrece esa ifpleran—

adra o el drhkol pueden mteag:ﬁ, se en una experiencia mia personal

pero yo puede hasta cilerto punte desvincular al &rbol v a la piedra

Con

~arios aparte, es decd

de esa experiencia mia, v consid

N -

re no puedc hacer otro tanto. Cualguier modo

iz gue yo hago de &L. Para precind

que dejar de considerario ¢
De la cita anteriornente expuesta se concluye: gue el

tive dal "111@ part Watson, significaria, la reduccifn de

" PR
wia 1o psiguico propla——

cue se puedan hacer de otros seres Hunanos,

&ste pueda pensar o reflexionar acevca de su obssrvacifn se
ile da en forma subjetiva, ya que &Ll es el sujeto del cual parte esta chserva-
cidn.

Ahore bhien, se sefalard otra premisa del conductismo, para & ssta

blecida la posicidn que tiene en cuanto a 1z obtencién del conocimiento psic
WBgico @ " El conductista sostiene, (. ..} gue es la conducta del --
ar el objete de la psicologia. ?\“F_.ifﬁ&i gue el concewto de conciencia no

£

ciso, ni signdera utbilizable, Habiende recibido uvna Formacidn expe w2

=L conductista entiende adanis gue 1a creencia de que existe la conclen

< -

retntase a los antiguos dfas de la supersticidn vy la magia.® (4).

":Pero que entiende el conductista por conducta v situacidn? Por conducta

3

se obliza a entender necessria y exclusivamsnte utados -

por el sujete en clertas condiciones dete
|
|



3 1
i [{VI | 34 i G K
Loh S s R = i
- b B - ]
g v . U . BoD @ e
, w M 3 @ £ £ G e T
o @ 4 & G & i WO IO R
e 5 B SN 0 s & 50wl S TS T S
e O @] - oYU A Y
R =t i ~ O g & LI O |
¢ b 4o L o w £y £ i
N (S o G i i (SR e
T w CaY o ou G 0 ¢ C +
I | g (O I ] . a) 18 W , wm
[ R j&H ViR G 1S 1
ORI | . 3 IR 24
[T SRS & O > 0 i 22 =
g Tou el 3 {n = &) pe
PR L B O A 1) a0 . (9] -
£ 5y 4 ! a - - oo 1 )
[C IO L} e Q@ © N P = .
oon o} =1 0 G =
- o DS = at O el % &
[ Bt N ¢ = = Ty [CH I 1] , m
F s ~ L 13 3 { -y Ny
£ G rd L . { 3 b . = ) bt
{ AR O o3 O o e RS ] JEa) =
- o@ & 4 4 W wyooun 00 & . = o 5
o 3« S o B £ oo = < I g R g w5
Y 11 . T a3 [ i e " L M - -
RS et Q [ted i) { b W — i { # 5 et $ A - gy
2 e ; EI <] 5 6 Q =, g Hg 9 5 U3
= SO < B g o > LYo i S o) T
fomr 4 3, g §
= [ 1 ] o ), ( 'z O >~ O 8 G = o
PR E R g e By N (I <
] 2 ERRE & B T 4 " k] } ) (¥ i -
ES BN G I NJ o B A S TR L B B S VR S B o B O B =i Mx, m“l,
O 8 0 9w 1« o i G < oG A = S < S = = B S B T
3 SR [O o] e e ] @] [ S N O s )
sTlts 02w 5 Eoomo@ 4 [ T R .
oot B o Goomto B 9 S S T B
a I S = 2 , L Q . e
Hoos 4 0 DR S . UG ctog =
oo G on @ 0 Ko g HoE 4 TS g
[ R [S I (TR 2 U S B (6]
et £ o - i T - »
4] (] m o {t e+ S et 3
I 5L <) & (ST S (TR ) B o S I & ..m
o5 Pt 4 I e LY = € =
=4 ¢ - ¢ 1 (N . &t [0 £ B
i1 (¥ P R MUJ et i o G =~ 4 S
poaxt o 0 @ DR O AN LI A B Mﬁ. )
L H i - 1y i A PR = LG ‘i
ol Qe @ I -l e c 5 & 84 = ~ O & E
. ] 3 eI D] n W O S TR B S o W V) B B &
S e 4 P I n o R = R S 'S T S § pA
LEG T [ S R [/ O] @ v . [ =TV} (A S b } -
& JO ) U 4 [(CI i P Lat S O B G B = > } O
i Pt P Ty = QO [ U4 O & = o U] @ w
o & &= X ol ot & e I S s R P
& e b Q 2y O B ¥ D ~, v L N | T o a e
> G [RGB S R 0 R TR & Ry B = S G T = "L B
Q o g m; o ”m & , g @ ,@ O A I < W ¢
~ 7 224 <. i 4 I ( e o +
o MR- = ' & h g g g9 8 e i o8 g
£ £ n ow @ = S5, 00w b ¢ g M
0 LS A= { . S I S
G e T LI B R 1 , @ . W & \ﬂm wA O
¥ 9] Uy HH = iy e nm\ = .w,wa > .M,L Lig |- G-
Lo O @ i i i 9] O Q & = e SO B ¥
B i ) o &1 g oo OB ORI (R G &
o S22 Tin SN B T s = ~ g Ly ol
I S | (L 1 | B . 5 L (S A (¢ F I
[ O [eh O owmo@ 43 T .
© noow = T (sl RIS B ¢ B { O 0 U
5@ a L) s, M 5 rt g 5 s &
5] " U ] ] T © G 4
e O jd U v ¢ & o4 G A G
ui " o - 0 m v s, B 1
. 2 13 [cad 1§ il . S G 4
@ @ O 4 S 0086 2 5 &8 o]
N S ¥] @ Q noG o LowmooE . ot
o Lo o G g o8 ¢ £ N R
5 ¢ Sl e 5w P P e B -]
[ B & K ] (OB el oo HO = B




<
¥
Ji

1 desde los Organcs de los

la normal resistencia al
sentidos & los msculos. En este punto es precisc no confundirse con lo que -
suele decir el psicSlogo v el psicoanalista. §i lesmos sus exposiciones, ca-
bria supcner que el estimulco puede aplicarse hoy v provocar su efecto tal wvez
manana, ¢ :.fazé., en los proximos meses ¢ afios (6).

Agui se encuentra de nusve otyo problema, el concepte de estimulco en Watson

1o que entiende el fisildgo por reflejo, esto es, una respussts

ante un estfmilo. Ia excitacidn wue proviene la organizacién
corporal ne se reduce a dar rvespuestas Inmediatas en foxme meclnica, sino que

en esta excitacidn tambien se encuentra en juegeo la vida y la estructura psi-

gica del sujeto. "0 dicho de otro modo, aquello cue e rodea, i civcunstancia,

re lo que estd wdxime a mi vy a cuya estimulacidn fisica vo est

nec es

sometidor sinc que pueden ser COSas, personas, acontecimientos distantes en el
espacio y en el tiempo. Sisndo asi, la situacidn vital en que yo me encuentro

no podrd ser detewmminada dbjetivamente.™ (7).

2 3 g T o .
Ctro de las premisas en 1as gue se

o}
7
1)

hasa el conductisnn s

tabdn que el ierde de vista es: (Puedo

gy

N X
S A

que veo, en
cbjete externc © cualquier carbio en los tejidos misincs debido
fisioldgica del animal; Tal cono el gue observancs cu

- -

mal su actividad sexual, le orivamos de alimentn, o no lede’iamos contruir su

nido. Entendemos por respuesta todo lo gue el animal hace, oond vol

-3 . -

0 en direccidn opuesta a l1a luz, saltar gl oir un sonide, ¢ las acti

altamente organizadas, por ejemwlo edificar un rascacielos, dibujar planos, -
tener fardilia, escribir libros ete.” (8).

-

Este sentido gue le da Watson a la conducta, no explica la voluntad, ni

la eleccifn cue se hace el humbre de sus actos. Se puede dar un sentide a los

actos més alla que el de los caxbios fisioldgices

mo la conducta varia de un Individuo a otwo. Existe una tendencia a satisfacer

Y}
)
{
i
)]
{-“
o

las necesidades pero 1o gue no existe es una vniforme para 1z satis—

faccitn de estas nececidades,
T . s
cuntar ¢En donde comdenza vy en donde termina la

iata al estims

1

Por otra y@rte cabria pre

conducta? 8i el conductisno supone que 13 respuesta es



¢ Cfmo se puede explicar que las necesidades no sean satisfechas de mane

ra irmediata ?
2. Tesis de la que parte Watson.

" EL hombre es un animal que nace con ciertos tipos definidos de estruc—

fe AL TS a%

turas, y dado que posee tales estructuras, yva desde su nacimiento responde

f

a los estimulos en forma determinada ( por ejemplo respirvando, con la pal-

=

iando 'y otxas resguestas anflogas) . Mis adelan

pitacifén
te se suministraréd una lista bastante coupleia. (9). Y postericrimente aba
de: " A este grupo de reacciones del harmbre, desicn@nosle conducta no apren
dida.” (10).

Se coincide con Watson cuando mencicona que el hombre nace con detexrini-
nados tipcs de estructuras, pero no en que estas estructuras se limiten a
las que el menciona, ni tampoco en que se responda a estas estructuras en

forma determinada. Para aclarar esta cposicién es necesario recordar lo

cue Watscn entiende por estimuilo. Para

W

ca wa respuesta irmediata pox medic del

P

ra de concebir al ser !
.

}-.I

c =

e, e o ~
mAnG, eEciuye en Drincip

-~ B e et . L P = O S P
due nc sg cargeterize ToxY darse en [orma Immediats

ce una distincidn entre las necesidades de las estructuras
de una manera immediata.
Se expone azhora el punto de vista de Freud: ¢ Cufl es ashora la relacién

del instinto con el estinmule? Nades nos impide subcrdinar el concepte de ins-

tinto al de estimulo. El instinto senfia entonce un estimalo para lo psiguico.
MEs en seguida advertimos la improcedencia de equipsrar el instinto al esti-

milo psiguico.” (11) " Tenemos ya material bastante para distinguir los est

giccs) que actuan sobre lo anfmicc. En pri

=
0
}
!_
g
P)
,{

;-.ml

os estimules instintivos ne proceden del mundo exterior, sino del

interior del organismo. Por esta razdn actfan diferentemente scbre 1o anfmi-

-~

CC vy exigen para su supresifn, distintos actos. perc aderds para dejar fija—

das las carfcteristicas esenciales del estimnlc, basta con admitir que ac——

tla como un impulsc Gnico, pudiendo ser por tanto uprinido mediante un G—

nico acto adecuado, cuye tipo serd lal fuga motora ante la fuente de la

cual emana. Naturalmente pueden tales impulsos repetirse vy

sumarse, pero estc no moedifica en nada la——
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interpretacién del proceso ni las condiciones de la supresifn del estimulc.
S T

1 instinto en carbic, no actia munca como una fuente Impulsiva momenténea, si

i

no siempre como una fuerza constante. No procediendo del mundc extericr, sinoe

P

del interior del cuerpro, la fuga es ineficaz contra &l. Al estimulo Instintive

lo dencminaremes mejor necesidad, y lo gue suprime esta necesidad es la satis-
if

faccidn.® (12). Fn Freud se encuentra una marcada diferencia, entre lo gque se-

ria un estinulc v un instinto, auncgue Freud encuentra una simllitud enltre estos

£1

dos conceptos. El estimulo quedaria reducido a lo externo, a lo fisicldgice, a
lo mecénico, a lo detexminade, y el estimulo instintive, a lo psiceldgico, a

lo obscuro, a lo indeterminado, en cuanto no se sabe de antemano de quUe mansra
se va a responder a esta necesidad, la necesidad instintiva. Ahora bien es nece

espuesta espe—-—

b

saric aclarar cue el instinto es indeterminado en cuanto a la
s

cifica que puede dar el ser humanc en relacifn a la pulsidn instintiva, gue se

gesta en su Interioridad, pero no en cuanto a la existencia de &sta. Otra de -

srencias entre el estimulo y el instinto radica en gue este

manifiesta s ore como una fuerza constante, que no puede
te un motriz, v a su vez el instinte permanece a lo largo de la exis
tencia humana.

A continuacidn se emumerard la lista de lo cue seria pava Watson la

no aprendida del hombre:” Estornudo, hipo, llantc, ereccidn del pene, orinar -

-

defecar, primeros movimientos oculares, sonrisa, respuestas manuales, volver -

s

la csbeza, mantener ercuida la cabeza cuando se la sostiene en posicidn verti-

=

~ R N S I 1 - ; 2yt ¥ Sy e 3 R T o
al, movimientos de las manos al nacer, movimientos de los brazes., movimientos

de pilerna y pie, respuestas alimentarias, movimiento del tronco, pierna y pie

y desdos del pie, agarrar, parpades.” A este grupo de reaccicnes,
conducta no aprendida.” (13). Para Watson teda la estructura humena estaris
limitada por este tipo de reacciones, siendo el restc de la actividad cerebzal

eprendida. Ia teoria de los instintos de Freud contradice de manera definitiva

esta concepcifn. A contiruacién se expone la parte que le corresporde: " Colo-

situacidn de un ser |viviente, desproviste casi en lo abso

(23

luto de medics de defensa y no orilentade jalin en el mundo, que recibe estimalos

sa. Este ser llegard muy pronto a realizar una primera

diferenciacifin y adquirir una primera orientacidn. Por un lade, percibird es-

thmilos a los que le es posible sus traerse mediante una accibn miscular (fuga),



vy atribuira estcs est

contra los cuales resulta

¥ Y ouna

tivas. La sustancia precsptors

asi, en la eficacia de su actividad miscilar, un pmte de

or de un intevicr."(14).

aqui se desprende wue el funcionamienco parz distinquir, 1o apn
lc no e o, radica e ey planc, entre 1o &

S g e -
kage,

problens oue

L o S

L08 estimmlos exteriores no nlantean

P
kS
.
=

SO8 IMISCU

ellos, cosa cue sucede por medio de los movi

uales acaba por alcanzar tal fin v se convierie entonces, -

Gisposicifn hereditaria. n
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se aprende a solucionar las necesidades instinti
in tivas obligan a aprender agusllos actos -
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Volviendo a la exposicidn de Watson: " ¥n esta lista relativamente sinple

de respuestas humanas, no hallamos ninguma cue corresponda a lo cue los psi-

S o L

cllogos © bioldgos contercorinecs denomina como instinto. Para nosotros pues

10 existen los instintos, ya no necesitamos senejante término en psicologia.

N

o lo cue seolia llamarse instinto es, a nuestro anvender aprendizaiie,

i

L0

6

tenece a la conducta aprendida del hombre. De 1o cue antecede derivames el

BTENente,

crclaric siguiente: no hav tal herencia d= capacidad, talento, te
constitucidn mental, v rasgo de carécter.” {16}.
En la lista relativamente simple de respuestas humanas, que enumera Watson,

bviamente no se halla ninguna conducta cue corresponda a lo que los psicdlo—-

9]

gos denciuinan instinto. El movimiento corporal nunca es lo psiquico. En otras
palabras, lc cue se percibe, 1o que se siente, lo gue se necesita, no es obser
vable. El instinto humano se puede manifestar de muy diversas maneras, va gue
la necesidad instintiva no esta gatisfechz de antemano, es decir la respuesta
leterminada de una manera univoca. Por otra pavte los instintes pueden

ocizles se

. - - - ~ —~
iva. De agui parte la confusidn Jde que los

Trocese de a?*'f"e:n Sc’ije Yone a una tendencia DS"C‘L.\,aa

Ja Watson: ¥ En los Gltimos 25 atios, los investigadores

de la conducta animal han remnido copiosz cantidad de hechos acerca del indi
viduc joven de la mayoria de las especies, ecepto del houbre. Hemos vivido jun

- . -,

nos controlado el crecimiento de las ratas, conejos, cobavos, y

e a mongs,; he

jarcs de numerosas clases. En nuestros labor f-D'r'-_os se registran a diaric sus

po

respectivos desarrollos. Desde el nacimientc hasta su madurez. A ocbjeto de veri

ficar los resultados alli obtenidos. Tarbifn observamos sus vidas en sus corres
pondientes ambientes nativos en un medic natural., Tales investigaciones nos —
han permitide conprender con bastante profindidad ambos equipos, no aprendido

v aprendido, de muchas clases de animales. Hemos llegado a la co

que nadie que se limite a estudiar la conduacta del adulto podré dete clal

de actos Der*:@:lece a la categoria de los no apren—

- parte de una serie cu

didos v cusl a 151 de los aprendidos,” J|}, v

imers se senalara gue los hechos de [las investigaciones anteriores exclu——
© autor 1o ha manifestado. Y por otra parte, si se

rhre, oone el wd




]
[en]

tiene un criterio para diferenciar 1o no aprerdidc de lo aprendi en el sexr

o 1

humano. 1o no aprendide en el ser humano se menifiesta on el ser huwanc se —-
manifiests por medio de las necesidades J_rter“orc.; 7ue tienen wy cardcter cons

iistinguen por medic de un simple acto de percep~

Qa

tante, y estas necesidades se
cidn.

Inego, continua Watson: ¥ ¢Admitiremos shora, pues, gue todo el concepto de

instintc es un concepto académico y carente de significacidn? Ya desde ol pri-
mer momento encontramos factores del hébito aun en aguellos actos aparentemnen-
te tan simples que llamamos reflejos fisioldgicos. Por consiguiente la observa
cifn real nos impide seguir tomandc en cuenta el concepto de instinto. Hemos ~
observado como todos los actos posesn su historia genética. EL Unico procedi—-
miento cientifico correcto, {No consiste en separar cualquier acto, motive de
su discusibn, vy vigilar y registrar su historia?’{18). La significacifn del con

cepto de instinto, sehala toda problemdtica psicuica del harbre, no es mecini--

ca 1o qgue hace el psicBlogo,

esta en juego en la estructura insitintd cue los -
y o oy " - o PN S T - - s 3 ] ~ =
ingtintos son la cualidad v no la cantidad, de cualidad -

en cuanto distinguen al harbre del animal, movimien-

») -~ o - '~~.‘- T e . e _— - Jig
Poxr cotra parte, el que los instintos se relacionen con procescs de aprendi-

saje, no implica que estos sean el resultado de lo cue se aprende exteriormente,
el instinto no se aprende, se conjuga con los elamentos gue se encuentran en al

mmndo exterior, y con las experiencias a lo largo de la existencia.

oY)

Para finalizar, escribe Watson: " Examinemos la sonrisa. Fmpieza a manifes-—
tarse al nacer, susitada por la estimulacién intrabrganica y por el contacto.

- - -

ronto se condiciona, la provoca la risa de la madve; luego los estimmilos vooa-

'U

{n.l

es, las figuz:as, después las palabras y las situaciones vitales, psrcibidas,

g

3

werrvadag © lefdas. Naturalmente, 1a historia de los e especiales condicionamientos

-

.

de toda muestra vida determinan de qué, de quién, con guien refmos. Todos los
elaborados desatinos de los freudisnos acerca del caricter v la risa, es humo
cue se disiparard en cuanto la observacidn v el experimento vengan a esclarec
los hechos. " (19) .

Agqui basta con repetir que lo observadd no es lo psiguico,



se tisns qua vrender 1los actos hunanos es necesario es—

v

tablecer una primera diferenciacién: actos puramente mecinicos que estarian re
presentados por la teoria del es

stimalo vy la respuesta, y actos que Implican pa
ra su supresidn distintos actos, gue admiten una gran variabilidad de respues-—
tas, que se csricterizan por originarse en el interior del organismo, por sev
impulsados por una fuerza cosntante, y por tender hacia wn f£in o propSsito, -~
que pueden ser alcanzados Unicamente ror una transformacitn adecuada de la fuen
te de estimulo interna. Esta teoria estavia representada por los instintos.

Rhora se versd - el conductisme reduce el campo de la é&tica, v porcque al
fay [ A

n

reducirlo contribuye a gue la cultura siga creando nomnas y prohibiciones, gue

"
R

'))

tienen come consecuencia una mayor infelicidad humana. Primerc se sehalara

limitacidn del conductisno en el terrenc de la &tica. Watson en su libro del —-

1o egcapa a nuestras posibilidades el cono-

e

=y
WAL

cer ¢ue es buenc o malc para el organiswe humano, como se guia la conducta del

. .
hombre por w rtalmente sanc. Sabamos harte pocoe acerca de lLa or-

ganizacién del cuw vy sus necesidades couw pare ser dogmiticos en nues-—
tras prescripceiones v voscripciones.” (20).

Al contrario de Watson en el presente trabajo se postula que si se pusde de-
terminar el cardcter de lo cue es buen alc para el ser hunano. Es—
te criterico se fundamenta en el principic del a,

— . = -
~y o o
g Freud.

instintivas, ias as, v el ¢ rese-

,).

a participar en el

R -
cirio del via

utilizar para satisfacer sus

d
cer parten las excitaciones corporales, v del principio de realidad la manera de
transfor el mmndo que rodesz al individuc. Ahora bien -

como primer criterio, la conjuncitn del instinto {excitacifing

terior. Fn el sentido de gue los instintos se manifiestan exter
namente con el cohijeto del deseo que se selecciona, para satisfacer al sujeto -

de tal menera gue pueda liberar la @xcitaci n. o malo serfa tratar de satisfa-

o

cer el instinto en el individuo miswo sin buscar el objetoc. Se aclarard més

la cuesti@n. EL honbre esta sujeto a las excitaciones que surgen de su cue

| “

s excitaciones puede provocar sensaciones en 10S anos del —

0. Fn canbic otras se sustraen momentir ar’ente, wor

PO, unas de esta

‘ﬂs
§,-

et

CUST RO en Oualdulsl ey



ejenplo, come sehala Freud, en el infante 2l anhelo del seno materno. EI infan

3

te logra atradrselc al expresar su llanto, "Con ello eupieza por cponérsele al
yo un objeto, en forma de algo que se encuentra afuera, vy para cuya aparicién
es menester una accidn particular. Un segurdo estimuilo, para que el yo se des-
prenda de la masa sensorial, esto es, para la aceptacidn de un afuera, de vm ~
mundo exterior, lo dan las frecuentes miltiples e inevitables sensaciones de
dolor y displacer que alin el omnipotente principio de placer induce a abolir
Yy & evitar. Surge asi la terdencia a d;i.sociar del yo cuante pueda convertirse

1 mw .
nite heddnice

en fuente de displacer, a expulsario de si, a formar un yo puran
un yo placiente, enfrentado con un no yo, con un afuera ajeno v anenazante. —
Ios limites de este primitivo yo placiente no pusden escapar a reaiustes ulte-

riores impuestos por la experiencia. Gran parte de lo que no se quisiera aban-

1

donar por su caricter placentero no pertencece sin enbargo al yo, sinc a los -

-

chjetos, reciprocamente, ruchos sufrimientos de los que uno pretende desenbara
zarse resultan ser inseparables del yo, de procedencia interna, Con todo el hom

bre aprende a dominar un procedimiento gue, mediante la orientacidn intencionsz

entidos y la actividad ndscular adecuada le permite discernir lo ir

-

neciente al yo, de lo exterior, {(originado en el mundo), dendo asit

3

la entronizacidn del principio de realidad, principio que

- toda la evolucidn ulterior. Naturaimente, esa capacidad adcui

nimiento sirve al propdsito practico de eludir las sensaciones

displacenteras percibidas o amenazantes. La circunstancia de que el yo al de—

fenderse de ciertos estimiics displacientes emanados de su intericr, a Tique
los mismos mEtodos que le sirven contra el displacer de origen, habrd de con-
vertirse en origen de importantes trastornos psicoldgicos.” (21).

Se ve ples, en =l caso del infante que lo bueno seria para €1, el seno mater

no, y lo malo para &l la privacifn del seno materno. Al no tener el seno mat o)

no es presa de inevitables sensaciones de dolor vy displacer, aqui se encuentra

rpues que el instinto de conservacién debe de ser comsiderado como hueno, en es

te cago, que el nino reciba el senc maternc parva ser alimentado, v lo malc,el
instintce de destruccidn, que seria privar al nific del alimento materrno.

Se tiene plies, que la relacidn del honbre con los cbjetos del mundo que lo
rodean, estd orientada, por el principio de realidad, que radica fundamental-
wente, en la orientacidn intencionada de lc:xs sentidos v la actividad midscular,

teniendo como propdsito evitar las sensaciones displacientes. Aquf 1o bueno



-

1 el principio de realidad,

rara el horbre se funds
del sujete con el objeto.

Lo agradsble, 1o hueno, 1o necesario, no es la alucinecidn interior(la far

tasia), sino la relacifn exterior con el cbjeto. Lo primerc es scolamente una
substitucién del auténtico placer, que refleja la fupotencia vy el sufrimiento

=

hmanc. Bl auténtico placer se da, se desborda, llega a su culminzcidn, en la

118n del sujeto con otro sujeto, la wnidn sexual de wn harbre con una mujer,

-

ila unidn del seno materno con 1a boca del infante, la wnifn de una familia que

dialéga v sesuelve sus problema:
Se ve pues, que lo &tico radica primeriamente en la relacidn entre sujetos,

ics obj etos externos son buencs en la edida en gque respondan a las necesidad-—

des. El principio de rea lidad exige qgue el hombre luche, se esiuerze, y dia—
logue por vivir. Pero para esto el hombre debe de estar consciente de su caréc

ter Inconpleto, de su necesidad constante de complewentarse en el mundo, del -
cardcter indefinide de sus necesidades mientras &1L no las defina, estc sfleo 1o
logra en la medida en que realice sus actos exteriormente. Los actos gue reall

za el hombre son los buenos © malos.

Ahora se responderé a la pregunta gue se planted. ¢ Por gué el conductismo
reduce el campoe de la &tica v contribuye por medio de sus prohibiciones y nox-

mas a que la cultura siga creando una mayor infelicidad en el ser humano?

Ia &tica radica fimdamentalmente en plantear en t&rminos gensrales lo gue

es buenc o malo para el hoavbre, para poder posterioomente discer
busnos de los gue no lo son, ast poder corientar la conducta hacia los actos -
buencs. Fste conocimiento ético sblo se puede captar por medio de la subjeti-

se tiene de los

"6
O
Fe
o
o
®

}

vidad, esto es por medic de la conciencia o inconscie
actos. Los opjetos nd son buenos ni malos, el hombre los hace buencs o malos,
v esto se da de manera subjetiva en un contexte histdrico v social. Por eso

-

2l conductismo al negar la conciencia reduce las posihilidades de la é&tica.

&

[ty

EL conductismo al dar una inagen falsa deii Combre, supone gue al ser huwmano s
le puede concebir come a una ndquina gue [responde de menera mecinica ante un
estinglo, Pere olvida que el howbre es el gue conduce sus actos. Y gue la mayor
o menor felicidad que pueda expecimentar |ra jica en la manera de conducirse an—

te la realidad.
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CAPTITULO 4

EL PRINCIPIC DFL PLACER Y EL PRINCIPIO DE REATIDAD
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1. Ios principios del suceder psicuico.

o ~

Para sugerir una &tica que se fundamente en las afecciores psi icoldgicas,

s

0]
’D

que no danen la estructura psicuica del ser humano, s e que partir de
dos

del ser hmano, y la realidad exterior. Freud establecs e

ran dentro de la psim la realidad Intrinseca

mEcanisms de es

tas dos en el ser humano, por nedio de dos princi-

pics del suceder psicuico que condicionan los actos: e

y el principic de la realidad. Fl1 principio del placer

| ot

animicos inconscientes (de

tas pulsiones instintivas)

placer. Asi, Freud indica gues: " No es dificil recono la tendencia a que

estos procesos primarios ohedecen, tendencia a la cual heamns dado el nombre

de principio de placer, y la actividad psiguica se retrae de aguellos actos

suceptibles de engendrar displacer (represidn)." (1). Y aclarandc el mecanis-—
3

mo por medic del cual operan en origen, e indicando a su vez la insuficiencia

de este para procurar el placer, sefiala clio este se

pic de realidad: " En la intexpretzcidn de los susfios va nuestra hi
potesis de gue el estado de reposo psiquico era perturbade al principio por -
las exigencias imperiosas de las necesidades internas. ¥n estos casos, 1o van
sadc (1o deseado) guedaba simplemente representade en una aluciracidn, como —

hoy sucede con nuestras ideas oniricas. La decepcitn ante la ausencia de 1z -

I

£

satisfaccifn esperada motivd luego el abandono de esta tentativa de satisfac—
cidn por medio de alucinaciones, y para substituirla tuvo que decidirse el a-
parato psiquico a representar las circunstancias reales del nundo exterior v
tender a su modificacifn real. Con ello guedo introducido un nuevo principio

de la actividad psiguica. No se representaba va lo agradable sino 1o real aun

3]

que fuese desagradable.” (2).

Es premisa fundamental para la posibilidad de esta &tica, la distincidn
entre la realidad imterior, vy la realidad exterior. Siendo que la realidad

del sevr umane es la fundamental, en donde se Integran aubas realidades, es

us enunciados indiguen cafo origen la infraestructura psigui

e la interioridad en QI’J_T’ClplO » ¥ posteriormente de la exteric

e fenfmeno que condiciona de Irarlaera secundaria a la psigue.
|
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Laran los aspectos mds importantes gue se relacionan

[}

. T oymai
4 RLERTD

fnicas interesantes hasta entonces. Se constituyd una funcidn es-

pecial, la atencifn, cwo cometido -7 - Tistia en tantear perifdicanente e
do exterior, psra que los datos del wmismo fueran previamente conocidos en el -

momento de surglry una necesicad interna inaplazable.

In lugar de 1la represifn que excluia de toda carga psiguics una parte de las

representaciones emergentes, cano suceptibles de engendrar displacer, surgid -
el discernimiento, instancia imparcial propuesta a decidir si una representa—
cidn determinads es falsa o verdadera, esto es si se halla ¢ no de acuerdo con

-

la realidad, y cue 1o decide por medio de su comparacién con las huellas fnemnt
cas de la realidad.

La descarga motora, cue durante el régimen del principic de la realidad habia

de los incrementos de estimule al apavate psiquico, v
‘5i6n por medic de inervaciones trasmitidas al interior

T - -

&n de los afectos), guedd encargada ahora de una -

asl cueron

nueva ‘ :1’* enpleada para la modificacitn adecuadaz de la realidad vy
wransis en accidn.,

El aplazamientc, necesario ahora, de la descarga motora(accién) fue encomenda—
do al procesc del pensamiento, surgido de la mera representacifn. Esta nueva -
instancia C"ue:i’ adornada con cualidades que permitieron al aparato psiquico

seportar el incremento de la tensidn de los estimulos durante el aplazamiento
de la descarcga”. (3)

Ta tmnaz adherencia a las fuentes de placer disponibles y la dificultad de
a ellas, parecen constituir wma tendencia general de nuestro aparato

>, tendencia que podriamos atribuir al principio econfmico del ahorro

de energias. Con la instauracién del prlncT..pJ_o de la realidad guedd disociada

g clerta actividad mental que p@rmamécia libre de toda confrontacidn en la

=tida exclusivitente al Drlnc:Lp:Lo del placer.

|+ .

Ia sustitucifn del principio del principio del placer por el principic de la

b
realiy _:.'JLW con todas sus consecusencias ﬁSlqu.lCEiu ¢, expuesta B_Q”hl eﬁqn@”naw.lcamai_

renlidad v som
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conducta autofrotica, encuentran sa
1

legan munca a suf

ic de realidad. Cuande més tarde se inicia en -

>leccifn de chieto, no tarda en guedar Interrumpido por el

pericde trasa hasta la pubertad el desarzclic sexial., Estos
ics factores, auvtoerotisme v pericdo de latencia, provocan un estacionamiento

del desarrollc psicuico del instinto sexual y lo retienen, alin por mucho tiewpo
haj rincipic del placer; el cual no logra sustraerse nunca en

( ).
un breve corentario de lo anterioimente expuesto, y posterior—
r3n sefalando los dends aspectos relacionados con la adaptaciin

-

del principio del placer. Ya que todos estos aspectos estan intime

ko conduce a otro,explicandsls ©h clerta manera, resulta di-

para la comprensidén del conjunto de la feo-

rezlidad ha sido el producto de una eveluciin

gracual del apara*?—o psic_mico, cue ha chedecido a las necesidades bésica (pulsionegg

3 o gt o pde R SO
1nsTanc SeY unana

del ser humanc. Siendo cue las condiciones

representaban 1r peligro ante la realidad extericr, al sufrirv de muchas imperfec

vieron que adapt

yos p:r“:ar en juege la sobhrevivencia huwana, estas

alteraciones graduales a los fenimenos de la realidad exterior.

En egste punto se puede encontrar un paraj_ellismo entre Freud vy Darwin: " Se re-

conocerd universalmente que los instintos son tan importantes como las estruc—-

para el bienestar de cada jespecie en sus actuales condiciones

s condicicnes cambian es por lo menos posible gue leves modifica-—

ciones

il 3, a0

ntos resultarén provechosas para la especie; si puede demos-—
stintos varian por poco que sea, no veo dificultad para que -
al preserve y acumile continuanente variaciones de instinto

r ¢rado que sea beneficiosos Creo que de este mode se han origi-

cintos mas conple]jos ¥ sorprendentes.” (5) . Una de las variaciones

pogd

el hombre, fue el de lalconciencia que tuvo que aprender a
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ver el mundo extericx, y de esta se derivd la atencidn, meca-
e

sta al servicic de tantear al mundo exterioxr, psra

g > 53 gl o ], 3y P T L <@ " g £ v . Y s P~
utilizar los datos obtenidos del miswo, v poder asi satisfacer las necesida~
es ¢ sequra. Asi el hodbre aprendid a nticipar las ne-
y - 1 B ] % A 3 EE . =3 oyt T T T Ty < Y W i -
cesidades que surgievon de €1, asociando daterminados okbdetos extericres CCn

accifn

h
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& sati

Lot

, ¥ procurardioselas antes de que apareciera

la necesidad.
2. El principic de la reali haccion v de Cconsuio.
Esto did origen tembién a que los hambres se crganizaran en tormo & 1os medios

de producciof y de consumo, transformando la necesidad en irabajo, aplazando

as? la necesidad inmediata, v esperando recibir de estos mediocs los okbijetos

e su satisfaccifn, para alcanzay un placer posterior y segurs. Ia cultura bha

medio de sus discursos arrastra a las masas, ba

v

io unico que hacen los politicos es establecer los mecs oS para prosegulr

de la ideclogic v la crganize

5 5 e, > 2 S i oy s - [ T
mecanismos de la represifn gue scfocan las necesidades

RO IR~ 4 UV, R S N SR . | - R

narte tanhién los canpledjos industriales gue han HONOROLi--

s de produccifn y de consumd, produciendo objetos a 1los
‘ a

cuales se tienen que ascciar las necesidades, y estableciendc

normas obtencifn de esos objetos. De tal suerte gue el hombre deja
de obedecer a sus necesidades instintivas, sacrificdndolas por medio de la
represifn, que opera estableciendo las relaciones de produccidn y de consuwio
los fines v los medios en los que se tiene gue enajenar al hombre, los idea—
les &ticos que se deben seguir en funcitn de la &lite que se ha apoderado
del poder, v gue pone a su disposicibén todos los medios con los que cuentca

para establecerse en el poder generacidn tras generacidn. Asi se ha identifi-

£

cado a la moral v a la nocifn del bien, con todo lo que tiende a satisfacer
los lineamientos, que inpone cualguier estructura gue esta en €
1

vueno se le identifica en la medida en gque cumpla con 1os convencionallsmos

aue ha establecido la cultura;o.oo |llegar a formar parte del poder adoptan
do las normas cue imperan en este, y no duda en la eficiencia de estas noy—

=4

was, aungue para elle tenga que aplastar los valores genuinos del hom-

bre, y cometer las mayores injusticias, en pro de una mo--

ar este mecanismo psicologico, tanto dentro de la politica gue poxr
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lirertad hupana. AUl €8 hecesario incicar olue

- gy o 7 - o, 29
por Paulc Freire: " Son rarcs loz ca

o

capataces,
sores mEs

se -y Ccon concreta

e opr esifn Y que en

m S ;
war su puesto, debe

Y posteriormente agrega: "Uno de los elawsntos bAsicos
oprimidos, es la prescripcifn, Toda prescripcifn es la imposicidn de la opcid
de una conciencia a otra. De alli el sentido alienante de las prescripciones —

minado oomo oon-

tora en 1o gue hemos dearx

que transforran a

ciencia que alcoja la conciencia opresora. Por esto, el camport y de los o

H

primidos es un comportamiento prescrito. Se conforma en hase ajenas a

ellos, las pautas de los ogresores.” (7).

e okl ey o 1 Ade i on e ge Fund
£ agui, no es una euica ue se IunG

o P ‘ e re sy 5 o ¥ N - S o - - 3
ciones de produccifn v de consumo al servicic de los intereses particulares de

- AT e o o -1
YR ellte, SIns ad

fenfuenos de reaccidn de

rientads

Ne postula el desorden, ni el ragreso a la barbarie, S}‘:mple:ﬁaent senala que es

tas mismas relacicnes de produccidn v de consuno
tadas en funcidr de las auténticas necesidades del

o

o ¥ nC niege una realidad ¢

sea sincero COnsSIick

exige que el howbr nicar libremente sus deseos sin tanmor a la censu-

Q

ra. En sua tiene como objetivo vital una mejor adaptacidn del honbre a la so~

ciedad, oartiendo de la critica de la miswa sociedad y famentandc nuevos valo-
a

res que se adapten mfs a 1

estructura psiguica. Ya que esta étjca considera a

las enfermedades nerxviso

0N

as camo un defecto de adaptacidn que tiene su origen

o ¢l establecindiento de las nommas morales cue imperan.

3. Criterics en que se fundamenta el princ%pio de realidad

Freud indica tanbién que de la transformacitn del principio del

placer al principio de rezlidad suxgid el discernimiento como instancia fmpar—

* |

cial mropuesta a decidir si una representacidn determinada es falsa © ver Gade-

<

sto es si halla o no de acyerdo con l‘a realidad, vy que lo decide por medioc

&
o
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se tiene otro -~

racifn con las

ey
ot

S Perspec

sin cponerle :'esist@ncia, V O

atenten contra la Iintegridad fisica de otros seres humanos. Por otra parts enca-

minar por medio de los mdritos gue se requieran las necesidad

manifiestan interiormente . Este es, substituir un cortenido simsginasi

contenido real. otra perspectiva, discernir si los objex,i“cs de
la scciedad estan en funcidn de satisfacer las necesidades vifales, o en Ffuncién
de difundir habitos de consuio para mantener a un sector privilegisdo dentro del

poder, do por principic agquello que tienda a la sat - facidn de las necesi-

dades, y encaminandc las acciones al logro de tales necesidades. Desde otre punto

- el aspecto sexual. La funcifn sexal no debe sex
za a despertar de su estadco de latencia en la b se
r la energia instintiva hacia el propio cu

» manifestarse exteriormente. La propia sexual

£~

fines normales, da notivo a que se log dife

terrano de 1a sexua

lidad que la satisfaccidn
en objetos sexuales imaginarios, mfs facil y pronto, sea mantenida en substitu--—
cidn, de la satisfaccidn en objetos x les, més trebajosa y aplazada. La repre—

sifn se mantiene cunipotente en el terreno de la fantasia y consigue inhibir las

representaciones , in statu nascendi, antes‘ que puedan ser advertidas por la con

ciencia, cuando su carga de energia px;xdlefal provocar displacer. Este es el pun
dEbil de nuestra organizacidn pumuca v puede ser utilizado para somster de nue
vo al principic del placer procesos mentales devenidos racionales va. Fn conse-

cuencia, uno de log elementos esenciales de la disposicidn psiquica a la neuro—

sis es engendrada por el retraso en educar al instinto sexual respecto a la rea

Clx

v por las ,u.pdz.cz_on@ gue han permitido tal retraso."(8).
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De acui derivemos, que cowo premisa fundamental de la ética en Freud, se debe

e

de considerar cue toda &tica que no se fundamente en el principio de
stéral.

Y por lo tanto es necesario que se entienda el

0
in
&
1.2
0
Y
T
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de realidad en dos direcciones que entran en oposicidn. La primera
a la que se hace referencia, radica en un principic de realidad que tiende al
cumplimiento del programa vital. Esto es, a la satisfaccidn de los instintos

orientados adecuadamente hacia la realidad exterior. Y la otra, el principic

de realidad cue tiende hacia la represidn de las necesidades vitales, por me-
dic de los agentes sociales sin considevar el funcicnamiento de la estructura
psiquica, ni las consecuencias que se pueden generar al apartarse de ésta. Es
to es; el condicionamiento de la cultura que castiga arbitrariamente a las ma
nifestacicnes instintivas, con el propdsitc de mantener sus ideales. Lo ante-
rior ocasiona que el ser humaro perciba cano displacer sus proplas manifesta-
ciones instintivas. As?, Freud indica tsmbién las siguientes variaciones del -

principio del placer:™ Asi ccmo el yo sometido al principio del placer no pu

=i -

de hacer mis que desear, laborar por la adquisicifén del placer y eludir el dis

placer, el vo regido por €l principio de la realidad nc necest

que tender a lo Gtil y asecurarse contra todo dano posible.
substitucifn del principic del placer por el principio de reall

ca una exclusidn del principio del placer, sino tan sblc un

Se remncia a un placer momentineo de consscuencias

ara alcanzar por el nuevo camino wn placer ulterior y

De esta manera el principio de realidad es una derivacidn del
realidad. estc es. gue el principio de realidad debe de funcicnar como un au~
xiliar del rrincipio del placer, gue nos ayude a satisfacer las necesidades -
de manera wenos peligrosa y mds segura. Ahora bien, para lograr un adecuado

funciconarmiento del principio de la realidad, Freud sugiere que el hombre a—-
handone las concepciones religiosas gue persiguen la remmcia voluntaria o im
puesta de los placeres terrenales, hajo la premisa de que el ser mano tendrd
su recompensa en el mis alld. Sugiriendo que: “"El mejor medio para ello habrd
de ser la ciencia, que cfrece tawbién un placer intelectual durante el trabajo
y una ventaja practica final."(10).

Para Freud, el plantesmiento de la &tica|que sugiere, puede ser establecido

por un mecanismo bastante sencillo que esté| en armonia con la estructura psicqui
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ca, por medic de la cual pueden ser educadas las generacicones nuevas de 10s se
res humenos: "La educacidn puede ser descrita como un estimulc al vencimiento

del principic del placer v a la sustitucién del mismo por el principio de rea
iidad. Tiende por tanto, a procurar una ayuda al desarrcollc del yo, ofrece una

de atraccién para conseguir este fin, el carific de los educadores, v fra

casa ante la seguridad del sujeto infantil de posesr incondicicnalmente tal ca

rific v nc poder perderlo de ningln modo."(11). El mdvil capital en que radica

~ -

e la ética en la educacidn del hombre es el carifiolamor) de

joN

la introducciin
los educadores. E! nifio busca por todos los medios conseguir el carific de sus
educadores. Aqui es preciso indicar gue los que cumplen la tarea més Importan
te en la educacidn del ninho son los padres, siendo que Jos nifios dependen total
mente de la ayuda que les proporcionan sus padres. Los nifics deben de aprender

"

a cbedecer la orientacidn qgue éstos les indican, va que de lo contravio se

-

en desprotegidos de la atencidn y de los cuidados que esteos les proporcicnan.

<

Il nifo asi tiene que educar sus pulsiones instintivas en pro de wna de seq

ridad y bienestar cue le proporcionan los padres. Esta SO
-~ ~ , - -
propdsite que el nino aprenda a protedarse de los peligros del

-
ila ceoperacifn v oo

Y oa ilavei ar elacionarse con OLros sSeres hunanos !

lograr chijetivos comunes: EL mayor hienestar

cidn adecusda de sus instintos. Postericrmente

T T | S 1 gy, I3 A=~ T P R T = - -
> continvar la miswa labor engrendida por los padres. Se ve pues. que
A A UR T ~d P 2 ~e )
la &tica también tiene otro fundamento: la ayuda mutua de los seres
o - v .
tre si, para lograr un mayor bienestar, va

lcs medics para solucionar sus necesidades por si misuo. En &ste sentido la
&tica debe zer un instrumsnto orientado a estimmlar el cambic scocial, es decir

a
un conecimiento de la naturaleza humana que prescribe, que tipo de acciones de

=
0]

encaminar el horbre pava lograr una mayor justicia social,

Ahora bien, Freud indica dos desarrolio que se dan en forma simfiltanea en el
desaxrrolle del ser humano: "En tanto que el yo realiza su evolucién desde el re
gimen del principic del placer al del principic de la reazlidad, los instintos

sexuales experimentan aquellas modificacionss que los conducen desde el autoerc

N
%/z'
§

R

imitivo, y a través de diversas fases inteme@ias; al anpr objetivado,

-

en sexrvicio de la funcidn reproductora. (12)) ¥ a continvacién agrega: "Si es

exacto que en cada uno de los grados de est tas dos trayectorias ewclutivas pue-
|



den llegar a ser el sustratc de una disposicidn a ulteriores afecciones neurd-

ticas, podemns supener de esta neurosis ulterior{la eleccién de 1z neurcsis) -

dependeré de la fase de la evolucidn del yo y de la libide en que haya tenido
efecto la inhibici®n del desarrcllo, causa de la disposicidn® (13). Asi, se tiene

[:4
que una evolucidn no educada del principio del placer al principio de realidad

y de la sexualidad al amor objetivado, que inhibe el desarrollo de la adaptacidn

2
®
)
)
n

tendencias, son las bases en las que se pueden desarrollar las neurcsis.
Aqul se debe de entender la inhibicién del desarrcllo, no camo la eliminzcidn de
las barreras gue se opcnen a que se menifiesten libremente Y sin ningin freno
las pulsiones instintivas, sino quese debe de entender la inhibicién del desarre
1lo come aguello que no permite que se substituya lo imaginario por lo real,es—-—
to es que se inhiba la educacidn, o en otros términos que no exista educacidn.

Es necesario entender que esta educacién para que sea eficaz, debe de estar o-
rientada a las tendencias de la organizacién psiguica, de no ser asi, representa
también un germen para la disposicidn de las enfermedades neurdticas. Ahora bien,
Freud explica en qué radica la inhibicidén del desarrollo:" El carécter mis singu

lar de los procesos inconscientes (reprimidos), caricter al que €

oy o e e e e - L S vt ~ TS !
Tuerzo se acosturbra el investigador, consiste en cue la realidad

equiparada en ellcs a la realidad exterior, vy el merc desen, al suceso

- 1 2 g e ~- 4 = T 3 = = o 1 - St ~ - ™ ~— T e, _—
Cuiple conforme en ur tedo al dominio del principic del placer. Perc habremcs

muy bilen de aplicar a los productos psiquicos rep rea
lidad y nc conceder beligerancia alguna a las fantasias, en cusnto a la precuc-
cidn de sintomas, por no tratarse de realidades, cono igualmente de buscar wm —
rigen distinto al sentimiento de culpabilidad, por no encontrar ningln delito
real que lo justifigue. Estaros opligados a servirnng de los valores en curse en
el pals quc exploranmos, o sea en nuestro caso, de la batuta neurdtica’. (14},

Se consideora que la oposicién entre el principio del placer y el principio de

Fa

realidad es el oricen de las enfermedades nerviocsas, esto se debe a que la rea—

lidad exterior es la Gnica que se ha considerado para orientar nuestras pulsioc

nes irstintivas. Si el principio de realidad concilia ambas realidades entonces

el principic del placer puede encontrar un mayor escape. Fsto se wuede llevar a

cabo si se substituyen los valores de la cultura por valores que consideren el

miento psicuico. Es esencial que el hombre recupere el sentido que le

ne | - - .
dicta su naturaleza, la nabturaleza es la fu?nte en donde se puede encontrar el
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hismestar humano.la 8tica tiene come procdsito el discernir el sentido que tiene

5 maturaleza. Fn este renglén, Freud ha emprendide ror medio de sus investiga

cicnes un criterio por medic del cual se pueda discernir el bienestar y el males

+ar, el conocimiente de la realidad interior del ser humanc. I2 cultura ha fraca

sado porque no ha sabido adecuar las nociones del bien ¢ del al a la propia cons

+itucidn psiquica, v por otra parte el hombre en general acepta estas nociones -

arbiquas sin preguntarse si realmente 1o gue entiende la cultural por el bien,

esenta un bienestar, y lo cue entiende por el mal representa un malestar. —-

2 cuestidn se ha manejado en términcs ideoldgicos que representan los idezles
de l1a cultura, condicionando los juicics de valor, perc lamentablemente carecen -
de una verdad psicolggica, De esta manera Freud indica que: "Podemos rechazar 1a
existencia de una facultad original, en cierto modo natural, de discernir el bhien
del mal. Muchas veces lo malo ni sicuiera es 1o noriye © peligroso para el vo,
sino por el contrario, algo que este desea y que le procura placer. Aqui se mani

fissta, pues una influencia ajena y externa, destinada a estab}.ecer 1o que debe

I"

de considerarse como buero o come malo. Dado que el hombre nc ha sido llevado pox

a3 < A e’ fm v = eeTRYy Y
sensihilidad a tal discriminacidn, debe tener alglin v

o+ £7. SR
esta influencia extraba.

ia de los demds:

amor." {15} . De acui

'aqet : "La natu

> el punto de vista moral.” (18). Ak

- Jo oy oyt - R T —~ - A2 i~
instintivas sor neutvas, en la meqlida gue ocoegecen al [Riae.gs

mano, v se menifiestan de manera espontfinea, nc se deben de calificar de buenas
o malas sin conccer a fondo su funcionzmiento, va que en origen tienden a la sa-
tisfaccidn de las necesidades. Es imperativo el conocimientc de esta realidad —-—

para poderla transformar adecuadamente,Freud, aclarando este punto sehiala el ca

Ta transformacidn de los instintos malos es obra de dos factores que actian
en igurl sentideo, uno interior y otro exterior. ¥l factor interior es el infiujc
ejercido sobre los iInstintos malos —egoistlas— por el erotismp; esto es, por ia

necesidad de amor en su mAs 12 unidn de los componentes erdticos

transforma los instintos egoistas en :ms;m‘“es sociales. El sujeto aprende a es—

ay al sentirse amado como una ventzija

)]

or la cual puede renunciar & ctras. —

¥
IS
<

e

71 factor exterior es la coercifn de la educacifn, que representa las exigencias
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acidn de esas tendsenc

a cabe del mecanismo interior cue canaliza hacia el bienestar ds la

debe llevarse

comunidad por medico de las relaciones afectivas que el ser huwanc recibe a cambhio.

Agui se debe de interpretar la relacién afectiva en dos sentidos. Ia prirera v

mAs Importante, radica en el arpor hacia uno mismo, Y se puede reducir a una for--

Hre inte

rmila bastente sencilla: Se tiene que transfommar agquello destruye al he

riormente, de otra manera su propia realidad interior lo matard. Fn suma se tiene

Gue transformar 1o imaginario por 1o real. ILa otra parte de la relacidn afectiva
iox

il

se refiere a la

2

adaptacifn del hombre a las reglas que imperan exteri

medlo de la integracidn de estas a nivel interior, debido a la identificacidn de

estas con el amor. En otros té&rminos, la nocidn del hien la vive el s
con aquelio con ic cual ha conseguido que los dends seres humanos establezcan ——
una relacifn afectiva con 81, en oposicibn a aquellc que desvincula esta relacidn.
se reliere a la coercifn que impone la cultura.

ura utiliza la nocidn de bien

-
2y
9
j
FJ

}

correlacidn con el aparato psiguico. Asi indica cue: "los

p N 3 ot ade 2] i T - -~ g . Tes
L TUCC e vista C“t.h,t“xiiai; I_CUH“@ ':).‘:.OC:EQ‘ UNAag veces o o

v v e - - ~ie Amas TV
noblas VooTias 0. moralistas tefricos llaman buencs

mnifestacicnes de impuls

ic la scociedad,

T Aors T
LOE QETasS. BN Ccar

COS
ror tal distinciénise contenta con gue un houbre oriente sus actos VoS

conducta conforme a los preceptos culturales y no pregunte por sus motivos.T{18).

13

Hewos visto que 1a coercidn ext

v el munde cizoundante ejercen sobre el houlywe pr CAN UnS transfornacitn
de su vida instintiva, en el egoisne al altruis—
mO. Pero no es ésta la accidn aria o f:egtﬂar de la coercidn exterior, la -

educacidn v el ambiente no se

recompensas v castigos. Puede er por tanto, qu@ el individuo sometidc a su in
se resuelva a cbrar bien, en el sentide cultural, sin que se haya cumplido

_!_

ente de los instintos, una mutacidn de las tendencias egois-—

resultado serd en conjunto, el miswo; sélc en -—-

e hard patente cqué el uno siewre obra bien porgue —-

sug Inclinaciones instintivas se lo imponen) mientras gue el otro es busno, pol



cue tal conducta cultural provoca ventajas a sus proptsitos egoistas, y sblo en
tanto se las procura vy en la medida en que se la procura.” (19). Se ve pués, que
1z cultura ha fracasado por no utilizar adecuadamente la represiln de las pulsi _c_J_

nes instintivas. Para Freud la naturaleza humana es un destis
prender a cumplir, en el cual existen dos posibili Tades; pe el hombre a—

da a vivir con su naturaleza, oriféntandola y enfocfindela hacia el bienestar,

o que el hombre ignore sus propias disponibilidades, v caiga ixrremediablemente

.
en &l malestar.



—
}”l
~—

¥

¢

N e
W
o 2o

—
(93]

~—

—

~~

-
A I *.9 NS 6 3
O o~

Pt e T
'__! !“‘_\
w N 3
- ~——

——

o~
-

e
(93] IL\’f

o

—~
!-A
&)

——

CILTAS BI:

LICGRAFICAS.

S. Freud, "Los dos principios del suceder psiquico”, en El Yo v el Ellc,

Alianza Fditorial, Madrid, 1973, pag. 138.

fiN
«Q
)

Ihid. pag. 1
C. Darwin, El Origen de las Especies, Editorial Diana, M8xicc, 1979, pag.250.

Freire,; Pedagogia del Oprimido, Siglo Veintiuno, Mé&xico, 1979. pag. 36.

Ibid. pag. 37.
S. Freud, ILos dos.., Op. Cit., pag. 141.
Ibid. pag. 141,

3 T 3T e R U Y9 ey NI T ™5+ 3 Jmmt 3 ” . A5
S. Freud, El Malestar en la Cultura, Alianza Fditorial, Madrid, 1982, pag.6S.
y < 38 by LS - T Tl g om > 2 ) - L . - b e . — CI T OLN
J. Piaget, Ta Nueva Educacidn Moral, Editorial Icsada, Buencs Aires, 1962,

Tt o T mcm oo o T e g o o e~ 3 = o
S. Freud, "Consideraciones sobre la guery

v la muerte”, en EL Malestar en la

ultura, Alianza Editorial, Madrid, 1982, pag. 104.

[
=



CAPTTULO 5

MORAT, SEXUAL NATURAL VS. MORAL SEXUAL CULTUKATL



Freud parte de una tésis fundamental para desarrollar una &tica sexual cue es

te crientada por la constitucién psiquica del ser humeno. El desarrollo esta
tésis radica en la oposicién que existe envre las disposiciones constitutivas y

"

los ideales de la cultura. Para esto toma como punto de partida la t8sis de Ehren
¥

i

fels que distingue entre una moral sexual natural, que cgaedar:‘ia definida camp: -
© cuyo x&gimen puede una raza conservarse duraderamente en plena sa—
lud y capacidad vital." (1) . Y una moral sexual cultural que seria: Aquella C:Lzyos
dictados impulsan al hombre a una cbra de cultura mis productiva e intensa." (2).
Considera que bajo el imperioc cultural gueda expuesta la salud v la energia vital
de los seres humanos a ciertos dafios, por medio de los sacrificios que le son im-
puestos,; v que este hecho representa. un pel igro para el £in social. Para iniciax

su debate Freud acusa a la cultura de hipScrita, tomando el punto de vista de Fh-

7,

renfels que caracteriza a la moral sexual cultural cono: “La rransferencia de las

~ .

ceglas de la vida sexual fewmenina a la masculina y la prohibicidn de tode comercio

P
5

sexval fuera de la monogamia convugal. Pero las diferencias

- Aol Al LS

verdad, honradsz, v

de impulsar a sus I

aad; a Dl‘."_ti": las cosas con falscs CO.J‘”‘CS, a enc::*v.arc

b . e L —_ n o~ i s o I e Fd
ilos demas. " (3}. La norma impussta por la cultura de tener s8lo ©
= (3 ‘f\w—'!"'f\ ,Q'g o A 11-!(\ o e }_ NI
______ en del metrimonio a través una relacidn moncgfmic:

P gy 1 [ 1 P Ed ~ O FU e g » QNI P g L
anc a la natwraieza humana. Asi Freud lo subraya a continuacibn: "Ctro dafc atn

-

utable a la moral sexual cultural, seria el de paralizar ~con la
a

Ty

r(,

nonogamia~ la seleccidn viril, Gnico influjo suceptible de pro

-

(4}, Bsi, en lo referente a las relaciones

de la constitucidn.
de

Ventds coincide con Freud, al indicar que: "El placer del -

sexuales, Rubert 4

orgasmo seria asi la intensa sensacidn de liberar el dolor de ser particular, in
dividuel auténome v discontinue, un delor cotidiano, sordo, al que nos hemos a—-
costumbrado, v que sblo descubrimos al experimentar como placer su desaparicidn.”

<

(5} . ¥ posteriormente indica: "Ia represi®n ¢ liberacidn sexual no supone sdlo -

una disminucidn o aumento cuantitativo de las experiencias, sino un cambio cuali

tativo de las mismas. Desde ests parspectiva la moderna liberacidn y diversificecidn
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supcne una trivializacidn cuantitativa de las mismas."(6)

" 3 . - - LY oy o 3 " -
Corme primera premisa se pestula qgue la alteracidn del curso nommal de la sesma
1lidad es la esencia de la causacién de las neurcsis. Asi Freud indica que: "De

1los factores que dahan la vida sexual,

a
mndo habremos de ver en todos a
cohiben su actividad o desplazan sus fines, Ffactores patdgenos también de las
psiconéurosis. 7} . AsI mismo, considera que la religidn como ide‘:ologia., con
tribuye marcademente a desencadenar las reaccicnes neurbticas: "la religidn se

ha apresuradc a sancionar Inmediatamente tales limitaciones preogresivas, ofren

dando a la divinidad cume un sacrificio cada nueva renuncia a la satisfaccidn
de los instintos, y declarando "sagradeo® el nuevo provecho asi aportade a la

hl |

celectividad. Aquellos individuos a cuienss mma ceonstitucifn indomable impide

;“.‘I‘_(‘QZ".’D’)"E."'S a esta represién C"‘"i““:?fd__ de los instin

th

erados por la

’;wx

1E0S son consi

s v declarados fuera de 1la ley, a menos que su posicidn

social © sus cualidades sobresalientes les va n imponerse oo grandss hé-

en discusidn

pondencia con las exigen-

SR L

TEC socizl, SU CoYves

0. Formulada histdricamente

-

2R I“C“‘"l’ edrilld

cdel individuo v del gry

manisteric de varias o
-2

Lo o P A Lo

7 '1
e eJ_O» ana y

Tes socloecon

- - 12 s - Cd g 4 & T = o -
he procpuesto llamar sexdficha, considera al impulso sexuval v

loxos, con muchas reservas y condiciones), es decir en substan
ia misma persona y, para la Iglecia catdlica, con el intente
Fuente secular de fracturas y de conflictos en todc el
mmco cristianc, la ética sexdfcba ha entiado durante los filtinos cien anios

-

> mds grave, cuantc gue, con motivos relacionados con la -

3
5
]
Q
3
e
0
=8
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naturaleza misma (mcul ado desde la infancia y basado en la verguenza, en la

b

dualis " (91,

rerugnancia v en la deformacifn sadomasoguista de toda sensibilidad indivie—
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Postericrmente Marchi, sefala las consecuencias de esta ética cristiana

as
]
s
in

repercusicnas directas de la crisis son demasiado conocidad. Las encuestas s
cicldgicas, los sondeos de opinidn, las estadisticas criminoldgicas v psiccpa-
t8logicas concuerdan con selialar la creciente difusidn de la criminalidad, de

las perversicnes y de las psicopatias sexuales. Bastante menos conocidad, perc

e YETNTTACY

mente repre régimes -

{del facista al comunista v al catélico integrali

4
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e
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ta) se nos nuestran en un examen psicoldgicamente objetivo, como el instrum

bara la promecifn de las tendencias agresivas y gregarias de las -

nasas y de los cuadros."(10).

Posterirmente Fraud expone el instinte sexual v su tendencia. Es importante -

senalar que para Ereud la &tica debe estar fundada en el funcionzmiente de

las tendencias de la constitucidn psiquica, con el fin de crientar al ser

ne hacia un desarrolle normal. Agqui se dehe de entender lo normal ccno Jo no -

pateldgico.

m gy oy [P e PSR | 2 - 1 P R e o mem ) 3 vam L -
Se le ha acusado a Freud de caer en el relativismo. Entre sus acusadcres se -
B T o T T AP SR o PPN - s 3 N AN TS N g y o~
encuentra EZrich From y sus seguidores., A continuacifn mencionaremos una cxi-—
o ey T g Ttameyeerem o T I 1 vy PP - SN S —~
tica Qque nace rXomn a Freud: "Preud v osu escuelsa, poy otra parte,

ron wna contribucidn valiosa al progreso del pensamiente &tico, al derr

- . em i

julciocs irracicnales de valor, asunieron una posicidn relativista en relacidn

a lcs valores, posicidn que no sclo fue de efecte negativo para la evolucidn
o - . Ge

le la teoria de la ética, sino también pava el progrese de la psicologia —-

a critica se puede decir que la posicifn relativista de Freud v su -

escuela, radica en ser relativa a los fendmenos gue se manifiestan en la nsi-

"‘1

erc esto no es tedo, actualmente cranue,s invest "O’EF“OI_ES sobre las cuestio

ticas, se esfuerzan por entender e intsrpretar adecuadamente las tecrias
de Treud, en el terreno de la &tica. Y gran parte de sus teorias surgen de l1as
rrer isas fundamentales que dejg establecidas el psicoanilisis en torno a la
ética. Ia teoria psicocanalitica es relat tiva en cuanto estudia los fenbencs

de la psique, v no relativa en cuante a gue deje ambiguedades, ‘sohre el autdntico

valor que representa el desarrcllar sin prejucios una saludable manera de ser.
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ElL valor debe corresponder a la propia constitucidn psiguica del hambre, v a

P ]

las posibilidades que tiene esta de desarrollc.

0

. - +

A continuacifén se expondrid el desarrollce dGel instinto sexuzl segln Frend:

"E1l instinto sexual del hombre no tiene originarismente como fin la reproduc—
cifn, sinc determinadas formas de consecusidn del placer. Asi se manifiesta —
efectivamente en la nifez individual, en la cue alcanza tal consecusidn de —-
placer no sblo en los Srganos genitales, sinc también en otros lugares del —
cusrpe {zonas exdgenas), y puede por tanto, prescindir de tode otro chijete erd

B

ibimos

tico menos cdmodo, damos a esta fase el nonbre de authosroti

la educacidn la labor de limitarlo, pues la permanencia en el del instinto

A

Y

sexual le haria inceoercible e inaprovechable ulteriormente. El desavrollo del
Instinto sexual pasa luego del autoerotisme al amor de un cbjeto, vy de la aut
nomia de las zonas erSgenas a la subordinacifén de las miswas a la primacia de
los genitales, puestos al servicio de la reproduccidn, v en el cuxso de esta
evolucidn, una parte de la exitacidn sexuzl, emanada del propic cuerps, s in
hirida como inaprovechable para la reoroduccidn, v en el casc rméds favorable,

~

conducida a la sublimacidn. Resulta asi cue mucha

la labor cultural tienen

tos perversos de la

H ] -y 3
Lic tres grados de

g Vo Dy a - P e . 3 - o - = e gm,
al va libremente més alila de la r SPXOCUCCITn: CIX0o,

5

=l - ~ - . = = .
ual gueda coartado en su tota

~ 5 )
R o n e e Tt
L8 XTepronuceion

3 - - - -~ - = -
reproduccifn, y un tercero en
Pt Ty -~ PRI ] - < | ) - . -~ o o e ~ o
es considerada v permitida come f£in sexuzal. A este tercer estadic corresnonde
K

S HA £y TNV b o O | o} -, ol 3 N
tural®. (13} . Para Freud el valor de la culiu

ra estd dado por la naturaleza humana. Estos tres grados de cultura cue dis—
tingue estén dados en funcibn del propic desarrollo, en este caso del instin-

te sexual vy sus alteraciones. En est

or

e sentido se puede conside

tica que pretenda ser justa, debe de darlies z los fenfimer
lor que les corresponde. De agui que para Freud, no pueda ser de ninguna mane
ra unidireccional; si se pretende realmente postular wma &tica, se deben de
reconciliar las contradicciones que se manifiestan en la naturaleza huwana.

mental, s tienen que crear ias con-

Qs

No tedos los hambres gozan de una salu
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debe tener en cuenta es el de aceptar

var a cabho un desarroll

en principic, del coulocimiento

mer criterio que se

Para Frexd, ento de negar lé
1lo inadecuado del instinto sexual; es url

y tiene un va

X

b - 3
welleos que no han podido lle—
.- P -
ondiciones, sflc se pueden crear
= T L | - -
afectan al se ¥l pri

.
ad harnar

afecciones que un desarro

postura que es

lor superior al de

ciencia posibilita el cambic social, la xeligifin lo estanca.
tiene por chieto mejorar las condiciones de vida, sbrir nuevas perspectivas y
posibilidades para el desarrcllo del ser humeno, criticar los valores mal fun~
damentados, y evitar el monopolio de la psicue del ser humsno, gue sofoca cual
guir intento de libertad v autonomfa individual. En Freud, la &tica sexual de-—
be ser vista desde dos perspectivas. Primera: Ia de conducir a un desaryolic
norrmal 1a n del ingtinto sexual dentro de la sociedad,

el

-

sexual,

e

n

-
N

pusdan

.
Se postula

B NI
(OLOL

Y segunda,

=

<L

<

nes gue conduzcan hacia las
: ol B '
s& considera vElida para ambos Casos: m
desarrcilo v saludable, v en el segundo los dafios son mucho menores de
ido a que una represifn excesiva puede -
violentos v perjudicizles.
tésis expuestas anteriormente, se citaran s puntos
expuestos por Marchi: "Ia exepcional arifg?rﬁa social y la falta de agresividad
de los -&venes Muria, tan holgadamente fc-iziﬁ ces en el canpo sexual, asune un
significado sociopolitico muy preciso. A esta quie de la moral sexCfaba,
Elwin contrapone Implicitamente (y a les explicitamente) una scciedad regil
da por una &tica sesmual onde la relacilén sexual, en lugar de ser
Ty ST,y AT SiocToe 5 4 " & 1o buenc sSanc, ! Q‘HO faq
.00 sUClo Y secraeta, O 7 es alJdo aenc, sSans, 02110, S
cinate, el coronamiento del amor" , donde el amor sin el a-

!

ene verdadera:

=ido

reja

P
es

ebible®™, donde
(14) .

v es inconc

@

y acostarse con ella.
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Lizma la atencidn en agusllas conunidades que los misionercs cristianos cop-
sideraron y considern on su tipica presuncidn, otros tantos focos de viced
y perversifn, la extrema rareza de las inversiones Y perversiones ssxuales. Ia

2d masculina y femenina, que en los paises cristianos

rlaga de la homosexual

-

ha side siempre endémica, v hc»y es epidéuica ( dos hombres de cada tres en 1a
encuesta de Kinsey admitievon haber tenido experiencias hanosexusles prepube—
ue Elwin, no obstante la total “Fra Yo rem

dos mil suietos, como todos los de Muria, enfrentaban las conversaciones de
caracter sexual, rudo comprobar un sdlo gpiscdio de lesbianismo, mienitras cue

la homosexualidad masculira res ultd del todo inexistente. Y guien tenga presente
gue los datos recogidos v L

)

s conclusicnes alcanzadas por Kinsey, junte con

-~ ~ s

la notoria difusién de la homosexualidad en los lugares de segregacifn sexusl

{carceles, conventos, colegios, naves, cuarteles etc.] indican cue 1

tad del acercamiento y de la relaciédn heterosexual es la causa awbiental esen

cial de las desviaciones hom wales, no se maravillard de gue estzs sean tan

raras en un o donde los jdvenes de anbos sexos puedan acercarse v unirse -

e v - E T b 1 " f"
cen tanta facilidad.?®(15).

T - [ 3 R w 7 e B T Oy e -
Un funcionario de wolicia, responszble de la regidn de Muria, (100 mil perso

Jue eng dO(\ cs de servicic no

i I P
olancia ca:

N, agresiCn de hecho, lesiones

ic es elocuentemente bhasa, 20
en Italia €8). Por lo dends,
verificados habhi ido provocades por conflictos interiores o

culados con las obligacicres de trebajo. Ias causas de orden amorosc, Gue en

Cceidente son las méds frecuentes, parecen ser alli casi desconccidas.”(16).
Freud distingue dos tipos de patologia en el desarrollc anormal el instin
to sexual, uno se refiere a los diferentes tipos de perverscs v la otra a los

-

le adoptar las rowias del sequndc -

hoposexuales. Para estos tipos es in posibl
ra que distingue, vy representan para ellos una fuente de dolor.

e dolor dintingue a su vez varios desenlaces segln la mayor o

¢ menor intensidad de su instinto sexual.|Primero: "Dado un instinto sexual

w | -

débil, pueden los perversos alcanzar wna coercidn total de acquellas tendencias

gue los situdn en conflicto con las exigencias morales de su grado de cultvia.




Wimfento. pues agotan en tal inhibici

energias, que de otro modc aplicarian a la -

MDado un instinto sexual may intenso, p

]

VaXrso puesie 1 esperarse deos desenlaces., EL o*‘z:ae?‘o Jque bastard con emmoeiar

zD

es que el suiete permansic

-

~rerso vy condenado a soportar las consecusncias

de su divergencia del nivel sral. Fl segundo es muche mds interesante v -

consiste en que,

sncia de la educacidn v de las exigencias socia-—

les, se alcanza,; si, uma clerta inhibicidn que, en realidad no logra p

T Ccorve—

sleto su fin, pudiendo calificarse de inhibicién frustrada. Los instintos sewu

'_41
D

s coartados, no se extevicrizan va, desde luego come tales, y en esto con—

iste el éxito parcial del rroceso inhibitorio; pero si en otra forma igualr

te nosciva para el individun v gue le inutiliza para toda lakbor social t

tilizado la satisfaccitn inucdificada de los ins

1o absolute comp le hubiera I

tintos inhibid onsiste el fracaso pavcial del procesc: Tra-

x . -

ito. Ios fendmenos substitutivos, provocadcs -~

la inhibicifin de

bre de nerviosida

PR

humano, han sidc expul

-~ oy T e ~ o - e o~ P~ oy ey it
la cultura misma. La pa.m,e gus Le coxresponde a la naturaleza

. L e e 5 0w mmm ey = 7 - " 7 . Gy -
Una Mayolr ¢ manCil ruerZa del instintc sexual 7 =801lo actua comww

side reconciliadas, es la
una constitucidn psiguica m
uma neurcsis gue por lo regular tendrin qu\ lievar sobre sus espaldas por el

reste de sus vidas, una neuvrosis gue es eg uiparable a ow

a
comd una mmuerte lents

fisica grave, cue se manif a que los destruird inte

riormente. Freud describe a esteos seres m:nanos de la siguiente manera: "Los

» poseyendo una organizacidn desfavorable,

Jlevan a cabo, baje el igencias culturales, una inhibicidn -

Lo

e, Voen el fondo fracas

instintos, y que, por ello, sdlc -
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con un encrme gasto de enercia v sufriendo un continuo enpobrecimiento inte--—
ricr pueden scstener su colszhoracidn en la obra cultural o tienen qus ahando-
naria temporalmente por ezf::rﬂoad“(l9).

Agui, literalmente, el neurético deja de cbhedecer a su naturaleza, nava a-

lienzrse ¢ enajenarse, a los dictados de la cultura. Pero se tiene cuse
- & =4

ficar que la na no es suceptible de transformaci

iy OO

e,

.-—l

tido de que la = quica permanece por el resto

-
- - o )
giciln a esto se

tar una u otra ideclogia. Ia ideologia nunca es la
raturaleza, pero hay ideologias que se refieren a la naturaleza de ]
en este caso las cientificas, y ideologias que no guardan ningunarelacifin con

los fenmenos de las cosas, en este otro caso las dogmaticas. Por esc Freu

considera como imperativo la conciliacifn entre cultura y naturaleza. Suglere

Que para que se de esta trans

adquirido del desarrollo del ser humano v evalue las consecuencias ¢us

¥

prenden de una inadecuads crientacidn de la naturaleza humena. As? 1la

iehﬁ de adaptarse al namiento de la estructura psiguica v exploftar sus

o

T 3 o~ 2 ~ oy o~ o, - - b
EL punto de vista gue no debe perderse s cue los -

tendencias ade

K E . R T e I T A
instintes tienen un destine que cunplir, un destine bioldgico,

e T - : Dy S o, hj de e ~ . ey e e b/ o
gradc en el equipe congénitc de todos 1os seres humanos. No en

(D

trra

Sartre: "El hormbre e seedor de una naturaleza humana, gue es el conoepty —

DUmENO, se encuentra en tedos los hombres, 1o gue signifi

el = 3 3T
wticular de un ¢

Q

un ejemplo p

cepto wiversal, el hovbre:en

Lidad gue tanto el howbre de los bosques, el

raleza, corw el burgués, estdn sujetos a la misma definicidn v

= « - P P - . -~ - BT T, =
asicas. Asi pués, aqui tanbién la esenciz del h HoYe Dreceds

e guien desentrana esta naturaleza. Ia teoria de

» de 1o que el hambre es. La esencia del hombre

que lo definen) sienpre esta latente, vy se ma

. En estas mismas fOJ‘.l“f)% es en donde se encuentra el valor

hurmano, el desarrollo o freno de &stas, es lo que representa un MAYOY © MEncK
|

valor para el ser humano. Por esc se pueden distinguir grados de hu idad, vy

por eso se puede contraponer una &tica a otra. Io Gnico que puede definir al
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horbre es el valor de su naturaleze v no los medics de produccidn y de conswie.

a Rubart de Ventds, el cavdcier noscivo al gue ha llegado

el monopolio del capitalismo: " Un sistema gue engendra ciudades en las que no
podames vivir, v en cuyos sistemas de nifa:;q ortes vivimos atascados, ya que el
espacic vencido se convierte en un p::ﬂblc;za mé8s grave que por el espacio por
Un sistema cuyos mric’:dicos, revistas y televisién impiden la camunicacidn -
cque se supon que facilitan y cuyas f8hricas producen bienes destinados a des-—
truirse a si mismos, al contorno en gque deberian insertarse y/o a la gente que
los recibe.

Que promueve una retdrica simbdlica de elementos anestructurales que llegan
a frenar el desarrollo té&cnologice rumm ( del autmdvil, el refrigerador, o
la televisidn) encerrando estos proau.ctc.@s en el discurso autdnomo del consumo

dirigido que supone meras transformaciones o reformas dentro de los limites

noueables de una estiuctura adcuivida (Bavdrilliard) : Nuevas invenciones
en el desarrollo de la econoimia neotZonica han servido para mantener, para re

tablecido.(21) . Fn la cul-

T . - - 1 - - N‘.
bilizar la estructurs dal

an come vAlidos esteos tircs de valores, perc cualqguier intento

- — 7S ~
ento, a aguellos

patologia, de comprender gue en determinado mom

O

= b P . P -~ 2 ey
estinados por un desamrollo que ha cafde precisamente en lo

1@ sido promovido por la miswa cultura, se considera no valido.

-

n

> Un ser humano ohedezca & sus -

Ia cuitura no

tendencias in 0, v desarrolle una neurc-
sis de mayor mag‘nitud, .2 cual pueda responder con mucha mayor viclencia, y

!6:

represente po o mucho mayer para el fin social

\

mico cue genera la cultura en estos casos es un sentimiento de culpabilidad

-

)

. 4
excesivo que puede transformar a estos hambres en criminales. Se expone a -

continuacidn lc que Frend manifiesta la jzcs actos "Muacho nos ha sorprendidc -

-

-y

haliar gue el increnento de este sentimiento inconsciente de culpabilidad —-
puede hacer del individuo un criminal. Pero se trata de un hecho indudable -
en muchos criminales, schre todo en los [dvenes, hewos descubierto un intenso
sentimiento de culpabilidad, que existis va antes de la comisidn del

el

oy

wismo, sino su motivo, como si para

r.s

v 1o era por tanto, una consecusncia
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pabilidad con algo real y actual”. (22). Se ve pues que la cultu -
culparnles a estos serss nunanos de sus tendencias gue ella m ha promevido,

- -
5

0 revelarse y confundir la realidad interior con la realidad

extericr. Si la cultura fuera mds permisiva, evitaria en gran medida

ccicnes. El sujeto que por desgracia ha caido en la patologia, ya no tendria
cue rebelarse contra unz conciencia gue le oprime, v padria integrarse con ~
L

a scciedad en la gue vive

1t

esviaciones del instinto sexual Freud distincue dos grados:
i

los perversos y los neurdticos. Que de alguna manera chedecen a las mis

tendencias, pero que las manejan de manera diferente; asi Freud describs una

inversidn dentro de la misme tendencia: ¥ Calificamos a las neurosis

-

tive” de las perversiones norgue contienen en estado de represidn las
tendencias, las cuales, después del precgeso represor, continuan achis

de 21 inconsciente.”(23) YV a continuacidn

res existe una

i

(Srel J encias culturales.

ren ser mAs nobles de 1o cque su consi

. - e g - . .
. Se encontrarian v “!OJ_ S1 Lel

conclu

i L

i

. - . .
sexuales mAasSgelinos Con 10S SHLINCs,, Qe

. G ¢ % CF - T - ~ - "
de coito, v conduce a la sclucifn de la tensidn sexu

. i o deonam T ISP 5
ingtinto sexual, se evitan loz fenlmencs de

as perversiones v a 1ias

wwrosis. Cualouier normm que

fomentar la privaci®n de esta tendencia psiquica constitutiva,

para las condiciones para que se siguan produciende estas anormalidades.

Posteriormente escribe Freud: "Una de las m8s evidentes injusticias sociales

- & . Ly 3

es la de que el estandar cultural exiia de todas las perso conduc-

facii de ohserve

{.\A

1L:a 'wﬁ‘;’_:}kh—kc'““‘p glle-

cuya const

1.4

o ot g o D ew JRAPRR K el E g Ny~ - - N -
IESONE a OTXes ios més SaCYiriCios PSIJUICOS. PiBie! Jui claro estd Jue es—
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% injusticia queda eluds cn la mayor parte de los casos por la transgresion
. I

‘e los preceptos moralas 25} . |




en este segundo grado de cultura, que las exicencias planteza

5 : - e, S S P " 2 . 1 ~ R . .
“ag en este supuestc, son injustas, va que no todos los seres humarss “ienen

N S -
acces0 a

<

P

~ T -
1 OACLON

margen, Cmo perverso todo un grupe de individucs v sacrificado a
dad otro, formado por aguellos sujetos que se esfuerzan en no ser perversos —-
debigéndelo ser por su constitucidn. (28).

ahcra bien , la &tica que propone Freud no se limita a hacer una cri+tica de

la sociedad en la que vivimos, sino gue alternativamente progone soluciones a

108 problemas sociales en los que ests suergido el ser humano. En este senti-

T 2

do se debe de considerar al psicoandlisis, no sdlc come 1ma técnica, que tenga

el tratar las enfermedades nerviosas cue agobian al ser humano,

& educativo que pueda prevesr en gran medida v redu-

- 7 . o > 2 - 3 et ER [ SN S 3 1 —
cir los fanfmenos On hacia las enfermedades nexviosas. De hecho el

. Pt . - k) . .. - —y b o men 9 -
pSictanalisis es un procese de reeducacifn al que se tiene que adaptar el en-—
- - ¥ o e - v - s < - o - £t
fermo mediante un esfuerzo v miiltiples sacrificios (ti

e 1C cue consideraba oo un valor real es

T e g - s - o - W - -
sultaria mis sencilic aisiar el germen desde le
i)

7 . m i s~ A = ~ o~
ia transiciln de genera

- - v d .4 1 S ST
hmano, de un mundo més habitable.

S en

- .
yudan a discer

S
D
A7)

I
(

L SR y hn v
COCoE rooucen un

se encuentran bases bastante <81
il

2 e . F et A 1 am
interno que impiden al sex

P

tensiones,

Tae
Lal

e tener un desarrolleo adecuado. Eliminando

NP ROV v . T e T 2 T A - P - P o : 3
S8 ImIChC as proauctiveg: de alld Cue el ser nurdano Jque na Tenioe un de-

-r Pueda integrarse con mavor facilidad a su trabajo. Para esto

g

fay que considerar en prim

T orden la salud mental en oposicién al valor de —
cambio, condicionado por las relaciones de produccidn v de consumpo; la salud

v

1 valor de cambic, los cbjetos son busnos o malos en relacién

a las necesidades del ser humano, Yy aqui hay que distinguir entre necesidades
Creadas y necesidades constitutivas,

=

freud sefiala un Gltimo grade de cultura, al cual pertenece la presente ro-



10z

REGFA

\ T e e P TN g g ! " - ~5 4 Yy
e oTIn sexual. Para Freud esta seria la cue més daio

del hombre. Partiendo de esto, primero

€N amnos sexos, la abstinencia hasta el mak rimonic o hasta el fin de la vids

para aquellos que ne lo contraigan.® (27) A esta premisa cpone los siguientes

"la e uestra que la mayor parte de las personas que

noO peseen el temple constitucional necesario para -
la labor que plantea la ohservacidn de la abstinencia. Aquellos que hubieran

dada una menor restriccién sexual, enfermsn antes y més intensamente

igencias de nuestra moral sexual cultural contenpordnea, pues contra
al

menaza de la tendencia sexual normal por disposiciones defechiosas o trag—

1 o~
L ¢

tornos del desarrollo, no conocarns garantia més segura que la misma satisfacién
sexual. Cuanto ma es la disposicidn de una persona nerviosa a la NEUrosis,
pecr soporta la abstinencia, toda vez cue los instintos parciales se sutraen

rollo noral escrito antes, se hacen al misio tienpo wds incoercibles.”

rend

consecuencias de sestas restricciones no

ventura a el canercio sasaual dentro dal matrimor
Ty =T TG 1 Fames N 1 e o A total Se g reaivd ey Fy oo
eyl RS i DIT2CEY Una oo nsacion wetal e 1la restric C1LCnN Bex
P N e e o~ re = 5 - SN ) -1 ey T Aymegrmy s rg
d. mismo. Para iniciar indica que: "Nuestra moral sexual cul tural restr
e s s m o = T | . Jentrn dol I — EnT T v
AT Coeircie saxual aun dentro del matrimonio misnG, obhlLigarny

a satisfacerse con un nivero ror 1o general muy limitado de conce SrCio

esta circunstancia, no existe tanpoco en el matrimonic un comercic -
P B = yym N ey m 3y qpm - e = ¢ \ PR -
sexual satisfactoric més qua durante algunos afios, {.. .) al cabo de estos tr es,

falla por cowpleto en cuanto ha prometide

itn de las necesidade sexuales, {(...) el tewr a las conse cuencia

-~

mercic sexual hace de saparecer primero la ternura fisica de los esposos,

2 f
]

tarbién la mutva inclinacién psiguica destinada a re—

e o
tarae casi

la hevencia de la intensa pasidn indcial. Bajo la desilws idén anfmica W

ivacidn corporal, que es asf el destino de la mayor parte de los matrime

nicg, se encuentran de nueve trnsferidos los conyuges al estado anterior de su

enlace , pero con una ilusidn menos v sujetos de nuevo a la tarea de douninar

y desviar su instinto sexual, No hemos de el entrar a investigar en que medida



a plena madurez; la experiencia nos mueshtra cue

PN - | . - - — 5 4 g o o st 1 o
ente de la sexual que aln en 21 mds riguroso

Py

doble moxr

ahdia G2

seial

e T e e T . iy o~ =~ # e T y
existente sifn de wus la so

=0 elevado de seres

NEUYCsis

de wna cultura insanz. Asi, se pusden encontrar en Freud
genevadoras de las reacciones neurSticass y vo la religidn que

1

sobre la premisa de gue

oncc, los medios de produccidn vy de con-
dividen a los hanbres en clases, v tratan de eguiparar la
salud mental, 2 wn wio, como si la salud mental se oudiera cambhiar
1, una casa, o en {ltima instancia por wna guerra

naciones. Ya se sabe que desde el inicic de

produccidn de ganado el haibre ha tenido excedentes de rigueza. Lo gue rno se

idad aran ni

Tisnen que s

por un vaicr de campio cue apenas es suficiente para s

VAR

] P x
SYCLOn va con

- - -3 b -~ , e = -
; dando lugar a que,

de conceder libertad al instinto sestual, presente este ya
<

{30) . " Ia neurcsis,

aja social obtenida mediante sacrificios individua

almente inGeil ¥ (32).

" 8i la sociedad paga
~ P 3 e B = 1, o~ v e AP DRy S S U,
de la ociiidad de sus preceptos restrictivos,
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CAPTIUIO 6
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L MORAL DEL, INCONSCIENTS
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eriv cue las tendencias morales —-

S OT
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A L

.
o por o general chedece -

sus Juicios de valor, no a contenidos racionales

‘e los cuales ne tiene conciencia. Asi,Freud en -

. P
Ppeicoandlisis no ve en la ~oncienci

&

una cualidad de lo psiquico, gue pue

o

en 1o absclute.” (1). De agui se parte de que la

obediencia, al igual que la rebelién de los instintos, tienen un crigen que

es dominado en gran medida desde el inconsciente. Es el inconsciente a travds

de las modificaciones que surgen en el aparato psigquico, el que determinag en

(

wan medida los actos morad

k8

5. Pero, estc que es constitutivo, opera de diferen

manera segun el o o alejamiento que experimenta en funcidn de -

- o

Asi la diferencia entre el

te
las necesidades

noxudEl v el
!

neurdtico, radica

merc ha logrado,

finalidade

3 b v
Gar un escape adecuado a

Ricosur aclava la je e

icar el fenéme

D Tieng una

peicoanilisis el

3
o

conceay el naoel

nts de superyo es oo

- sinG Jo cue ha devenido. Por eso no cabe ir muy
eszs Dunciones del superye sin recurir a la
cluse clerta inconsistencia descriptiva serd la gue nos volve
la explicacién genética.”(2) Lo cual significa gue por 1o gene-
ral cuando un honbre juzga que determinade acto es bueno o malo, no si grnifica

o)
. buenc © malo necesariamente, sino que en su estructura psi--

wica se ba desarrollado un proceso que LCJ hace juz,go.r los actos, v sus tenden

cias, de tal manera.

m
s
[s]}
i,
h
(7\
H
s 3
%3
'D
¥
(D
g
oY
i

de la historda, indican la ambiguedad de lo moral o inmo
I
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encuerntran los fenlieno D?} C\J._i_}\f L::}bv je=hs iendo de lia

et SLAPL WA s 40
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de un acto de

ir a la ¢é

cimiento mds certer

de la moral. coy oY medio

‘¥
del inconscie

del indi-

. a3 I S o e ¢ e N .
viduo cuande es alterada exareradamente sin concoimiento de causa. Ia

ps

-

cia del bisnestar o malestar gue se experimenta nos llega desde el interior,
S

y los propios actos morales cuando estén mal fundamentados son mis danincs que

enéficos. Fn este sentido es Freuw =1 desciubis existe una

organizada a nivel intex MOS nafrol&f;:;cos e de-

-

rivan de la negacidn y alteracidn de agquellas tendencias

: 3
Lzadas adsecuada——

03]
i
)
Y
g..‘)
=
N

m

mente garantizan una salud mental. Ahora bien, el psicoanidlisis no radica en

o T T g m - =) 3 . - . PR - . ;
incdicar cue se debe de dejar likwemente toda la naturaleza. sino en se

=11 PN
L normnal

tener wm desarrollo normal,

se de—

k] _)r«-;s
bt i T

N -
LOS8

- - i X o~ W g 3 - SO
pueden lograr median A3l une de los grand

e A el o . ST s e gz N P ~ et I T
ritos de Freud Tue el senalar una manera adecuada POr medlio de ia Se pao-

Por medio del

iranera en cue se dete de o—-

naturaleza para producir un mayor beneficic social. Asi se tiene -
n

dJue ne s 1o v SOPOTCL Lona un na

O

glisis repressnta w

por medio de la terapia, sinc que ademds deja r S
sobre wma moralidad, mediante la cual el ser huweno puela aprender a obrar o
1

no chrar, sobre lo gue es esencial en cada caso.

2hora bien, estd moral inconsciente puede ser analizada

tivas, desde una perspectiva que conduce al ser humano a
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entiende por desarrollo v

e ] . - 1 T oy g
aesde oira Jdue conouce

o se

conocen generalmente y se sopre ellos: el juicic moral esta

al servicic de las necesid

-

sifn o neurdsis. En los perv
nes, no llegan a concebir uwn

acione inconsciente v substi

le sus pricticas perversas, considerdndolas comno bue-

te procesc

donde

Cure

. P e
psicoanidlisis icologia —
ia iInterrelacifn e

C onas Come rasgce

SUDeYvo( con no puede

nte de la cultara,

dicadc los dos destinos a los

, por medio de los juicios morales, ahora es necesari
<y

la que queda expuesto. El ser humano, cuando transforma una ten

dencia inconsciente por medio de un juicio moral repr

alteracifn , gue regresa al inconsciente, y se constituya

. #Fo.
tendencia casi automatica que

ucna contra 1a necesidad

rc,

orimaria tembifn a nivel inconsciente. Para aclavar esta gravedad es necesa~

rio recurir,a lo'gue aouf se ha llamado la moral del inconsciente gue
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En esta ¢al inconsciente es necesal CANSY Press s hechos
e - 3 e, - - 3 e ' -
ro que:"Todo lo reprimide es inconscients pero no tode 1o inconsciente

NP
parie

3 ~ T o~ L N 141 £
de ser inccnsciente vy 1o es sagw Todo muestro copo~
cimientc 1o Inconsciente oued de semos

concol consciente.
que lo incensciente cpera schre lo conciente

P
s2lo puede hacerse

leando la técnica psicoandlitica de la inves—

tiga idn e inter Al
la gravedad
censcientes gue

lcs hechos conscientes. En esto

by
merales, en que son un reflejo de contenidos in-
1ido ocultos a la conciencia, v el ser humano no

los puede desentranar si ne

ACOnCCimiento de ca psicoaniliti-

ca, e inclusive cons-—-

ftante v orol ong

conte-

= 3 i~ -
g 1a ccsa si se considera

imientc ée la

£ g
“ SR

. de sus pulsiones ing

u'l

ue representan v mantienen a

. it T 2 | < .
contribair a soluciconarl

Cuad 30 asi e HoUeSsTes

(SR )

a en una consts 1518n nerviosa originada por la fricoidn entrs
sus tendencias insy s juicios morales. Perc esta tensifn tiene sus
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