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Una de las principales razones que inclinaron mi interés 

hacia este tema, tus que, a lo largo de mi carrera, pude ob-

servar que la ~yente de las personas, niftos o adultos, asis 

ten a sus citas con el odontdlogo con cierto tenor, y penad' 

que este editado preventivo, seria un buen camino para dismi-

nuir en los pacientes este miedo hacia el dentista. 

La segunda rasen que ne activé Para el desarrollo de ea  

te trabajo, es la salud del paciente, dado que la boca es 

esencial en lametones tan importunes coso sane la alimenta 

cite, la Semitismo  la «taloa, y cualquier descuido en esta 

cavidad puede ser causa de padecimientos mis severa. 

basten varios métodos uttlisedee en la ~melón di ea 
ríos dental, ese los que pelease *tener resultados (divorc-

iases sin embargo, las fuetes y Usuras seluseles de plisas 
primarias y peaseneatee, pasme ser lee soleas ale euseepti 

blee a la serles y las que meres ~aletee *Usase de 
les aguaites terepOutiess utilisedee en la eetueitdad. 

Mr este trebeje, me piropea., reelige, da estudie qme ML 
mita ayudas a emeser la lapestaaela del ese de 140 sellado» 

res de feseta' y ligaras, materiales que ea has Sitiase sus, 

bao «de seasttdee e actives iffireetigeslanee eltaleas y de 

les sueles se ben ehtealde rematado peettives en la pie-

ventila di caries de lee Mese aedetenedes. 



11 método a seguir en la elaboración de esta tesis, se-

rá por medio de una revisión bibliográfica, basada principal-

mente en: 

Libros: 	Donde se revisarán las pruebas que han sido 

realizadas y los resultados que se han obtenido sobre estos 

'productos. 

Revistas: De tiraje mensual, publicadas en diferentes 

idiomas, para conocer los beneficios y alteraciones causadas 

por los diversos tipos de selladores en estudios recientes. 

Polletose Proporcionados por el fabricante, para el es-

tudio de las características y propiedades del producto a tri 

ter. 

Quisiera pues, y así lo espero, que este trabajo pudiera 

inducir a los pacientes, a llegar a la comprensión de que, La 

prevencién oportuna, puede hacer de las.citas dentales une si, 

tenido agradable, ami ceno a engatillar en al proteelén lo 

lee ellnidlea en realidad el prevenir la incidencia de ca-

rtee dental, 
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Durante muchos anos, la reducción de caries en superfi-

cies lisas, ha sido efectuada con el uso de medidas preventi 

vas establecidas, como la fluoración de provisiones de agua-

comunal, aplicaciones tópicas de flubr durante el desarrollo 

del esmalte y programas individuales dei control de placa 

dentobacteriana. Setas 'medidas, sin embargo, no han sido com 

pletamente efectivas en la reducción de caries dentales en 

losetas y figuras, que pon hilares propensos a darles debido 

a su construccidn anatdmioa. 

Le Mica rasen de caries en estmerees, es el resultado 

de la enetcete tan especial de las superficies irregulares de 

los dientes posteriores. 

Lee losetas y figures son el resultado de la desunido 

de esmalte durante la formulen del diente. liste falta de 

unido, puede entenderse hasta la ecnenidn de la dentina del 

diente con el esmalte, o puede ser incompleto, con la fisga-

re enteedieede alguna profundidad con el esmalte. Los dese-

ches mlerebilIttees que se alelen en lee fiestee, óesseleue dl 

*es lugares exhiben una alta incidencia de caries dentales. 

Desefertsnedemente esta ansiada tubito causa dificultad en 

el dlepodettee de tempranas *tepes de caries ~teles y este 

es sea cemdliten que nes indos* a la stilisecido de sellado-

res de fuetee y Usuree come meterle/ preventivo, 

Un nueve alcance para la posible prevesciOn de caries 
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en rosetas y fisuras que fue evaluada en juicios clínicos pre 

liminares en 1965, es el uso de estos materiales. al propósi-
to del sellado de estas &reas es que penetre llenindolas, pa-

ra con esto brindar una protección efectiva contra las caries. 

11 proceso sanioso, especialmente en los primeros y se- 

gundos molares, que suele empegar poso después de la erupción, 

es divido y, a menudo, termina con la pérdida del diente.•Las 

observaciones de ladean, llein y Palmer en el sentido de que 

43 por ciento de todas lee superficies seriadas y obturadas 

encontradas en 4416 aloe de escuelas primarias, estaban so-

bre las superficies «desales de los dimites permanentes, 

son tiple's de este eltuaciOn. Retas ebeervaclenes fueron con- 

firmadas mde tarde por May y ledW/Ok4AMASB tan!~ que el 45 por 

siento dm las series ea los ~ates permanentes de nidos de 

traes &dee de edad, afectabas les superficies scluselee. la-

tee datos revisten lita <pea impostemele, puesto que las eupeL 

lisies oelueeles representan 13.9 pos ciento de lee capeen-

ates hoteles en peligre se este papo de edad. Oesker,Dirks 

tedie& que en me muestreo de nide* y nades en los Patees la-

jas, casi tela lee superficies cebadas de los primeros me 

lores permememtes estaban seriedad a lee que» Mea y lea de 

las »quedes melares permementee 1nferieree, a lee 14 Mes. 

listes eeestateetemes se ostia ItaltaMe ealeassate a le dei 

Mide permitiste ye que les dientes de leche presentan ue 

medre «elles. Act, Osmio y efishossieree Worms* que 



loe dos tercios de las carlee en dientes molares tempora-

les de niños de 1 a 3 atice, que viven enPregionee donde no 

se hace fluoreción, eran lesiones ocluidos. 11 principio rd 

pido de estas lesione., fUe confirmado por el hecho de que 

57 por ciento de loe nidos examinados tenían carlee. 

hechor -Dirke encontró que en une población donde !labia 

t'aeración, existía une'redueeidn de sólo 12 por ciento de 

lee caries eelusales en nidos de 15 arios de edad, después de 

utilizar durante ocho aloe, agua fluorade, Markowite sentir 

ee estas observaciones osando examina enfermos de une pbble-

cien con 11mM:ida del que • indina que casi todas las ea 

ries eran de tipo de losetas y lisura*, 

tetes latee:~ confirman las impresiones *Uniese de 

los dentistas, acerca de la susceptibilidad tan grande a las 

caries eeluee/es que ocurren, peso desmide de la erupelde 

de lee dientes y que indican le meseided de medidas ¡preven-

tivas ludías, 

le la eetseltded, el rae de selladores para tratar se' 

rice tempranas de fuetee y fisuras, ha sido l'Instigad* pes 

verles esteres indepeedieetes, y lee reportes publicados 

tedies' que les ~leder** ser. peteasielmeete »sedes de une 

censes teste terepeeties, eine primitos, 
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1 R.J.Simonsen 	ha encontrado en la literatura, que el 

uso de estos materiales :sobre surcos, Losetas y fisuras con 

caries incipientes, es capas de frenar dotas y prevenir 

efectivamente futuras lesiohes. 

Mis recientemente, fue desarrollada una resina para el 

tratamiento de caries incipientes, la cual es capes de con-

trolar la liberación continua de fluoruros este nuevo siste-

ma ha probado ser una prosees como un seguro y efectivo adhe 

sivo y sellador. 

51 uso de estos materiales perece pues, ser una buena 

alternativa en la Odontología Preventiva, ya que han probado 

su alta efectividad en reduccidn de caries y dote debe ser 

nuestro objetivos (prevenir! 

111. T. Obl .Cs011espe of Oenitetry. 
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Zn el pasado hubo varios intentos para prevenir las le 

siones °causales. 

La odontotomia protilectica de Nyatt, que se hacia ~-

diente fresado y obturación de todas las depresiones y surcos 

con amalgama y la técnica de lodecker de erradicación, pero 

no obturación de las Usuras, fueron.bastante criticadas. Una 

de las principales objeciones a estas técnicas, se basaba en 

el hecho de que como no todas las fisuras acababan por cariar 

se, siendo exagerado y presuntuoso fresar y obturar, o solo 

fresar, todas las fisuras. Ademas, como lo demostraron Oil-

Unge y Ouonocore, la gran profundidad de ciertas partes de 

cada fisura expenda' la dentina si se usaba el procedimien-

to de bodecker. Tampoco podían @moldee/roe estas medidas 

como realmente protilacticas, ya que en ambas técnicas era 

necesario recurrir al fresado. Otros métodos, que no roque-

cien intervino:1én mecanice, pregomisehan el uso de cemento 

de cobre rojo, nitrato de plata y cloruro de sine con ferro-

cianuro de potasio, pero ninguno tuvo éxito$no obstante, la 

idee ere buena y les estudios fueron evolucionando hasta 111 

ger a eneontrar materiales que reunieron las cerectertstices 

adecuadas para el fin perseguido y que son empleados actual-

mente. 
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Recientemente se empegaron a usar las resinas para se-

llar depresiones y surcos a fin de'prevenir lea caries. en 

la colocación de estos materiales no se requiere fresado, 

pues es suficiente una ligera modtficecidn guíales y lisies 

de la superficie para volverla mis receptiva a la edhesidn. 

La mejor muera de loores la modificaélde de la superfi-

cie del esmalte, es eepoaidedole durante poco tiempo a la 

mecida de un leido. Ni yrabade de la superficie produce un ea 

meato cemsiderebb del Broa superficial al casuchas loe espi 

cies estro lee petemesdel esmalte y al desbastar las poetas 

de lee prismas. Adule, set se 'diales el esmalte superficial, 

relativamente leerte y de pese emerete, despeo del Trabadlo, 

lavado y seudo ese aire, la superficie limpie del esmalte 

presenta me pum mesita superficial. Neto permite Mame hu-

saetead% set cese pemetraeldm del adhesivo ea lee espesase 

ederesedpiese y submicresedpices creed*. desame* el Trabado, 

pare peeducir use mide fuerte ese la superficie del Multe, 

1111.1 	CUINIACISIMOO 

has primeros estudie. ~ese imperteetes, soma del 
sellad, macetee etilisemde es Mide pese "rabee, fueres les 

regateado per !Mete y deeessere, 'edemas empleares ces Mito 

el memdmeres.heiameerilete, ese asa &besados Mime pera si 

llar depresicese y marees ee melares y peemeleses pensemos 

tes, ejem set* meted, es obtuve lee reducido de 50,311 de ce«, 
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ries en el primer año y de 112.5S después de dos aloe. 

un informe de Rip. y Cole, quienes sellaron dientes en 

niños tnvélidos, confirma la eficiencia de la fórmula astil-

2-ciano-acrilato y llenador silicio. liste trabajo difiere de 

,los anteriores, en que estos autores hicieron una sola apli-

cación anual de adhesivo en ves de dos con seis meses de in-

tervalo. Aunque la protección contra la caries fue bastante 

elevada, se observé pérdida considerable de le cubierta adhl 

siva en este estudio. 

Takeuchy y col., el comunicar los resultados del empleo 

de clanourilatoe en combinación con polvo de polfmeree de 

metil metacrilato y diferentes polvos de metales, durante un 

periodo de cinco ellos, mostraron que habla signe de una 

acción terapéutica notable. Estos autores no utiltseron el 

Trabado con Acido del esmalte. 

Sin embargo, un estudio de Parkhouse y Wintsr no mencie 

ne resultados positivos con loe mismos cianeecrilates que 

fueron utilisedos en estudios anteriores, lo cual puede atri-

buirse a que estos autores no sólo modificaron la proporción 

de mondmeroe, llenador en el adhesivo, sino que también uti-

Usaron, para preparar el esmalte, una *elucide diferente 

la recomendada por Cueto y Ouonecore. loe resultados negati-

vos obtenidos por dichos autores, recalcan la neceeided de 

apelare* estrictamente al procedimiento indicado, no sólo en 
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cuanto a la composición de la forma adhesiva y agentes de 

condicionasiento, cuando se quiere confirmar los resultados 

de otros investigadores. A pesar de le rápida pérdida del 

adhesivo en los dientes tratados que observaron Parkhouse y 

winter el indice de caries no fue superior al observado en 

dientes testigos no tratados. Esta observación es importante 

porque apoya las conclusiones de otros estudios y confirma 

el hecho de que la preparación de depresiones y surcos con 

Acido fosfórico el SOS no parece aumentar la susceptibilidad 

a la caries. 

111.1 	POLUOSTAM011 

Estos productos son producidos principalmeate a partir 

de la reacción de los compuestos polihidromi con los di-o-poli 

socienetos. 

■l sellados de fiestee Opeollyte 0070 tud el primer po-

liureteeo sellados que apareció en el merced*. Este meterte& 

bienes y do esselsteseie eldetiee, tunde esti pelleertsedo, 

so maese predecir use mide adhesiva de larga Imelda eee 

el eemekee. dei, Freak y eeleberederee, ebeervesee que ee 

SS de lee GO *Idee, myes ~bree y premolar** fueren ~tez 

tes ces lipemylite 0171, el sellador desapareció al cebe de 

O a 	dtes despuk de su eplteeelide. Setos teveetteederee 

concluyen por le tante, que el adhesivo cempueete per polio• 

Veten., so es apropiad@ sacio tratamiento preventiva Mes! 
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te de las carlee por Usuras. 

Otro estudio mostró también si grado bajo de retención 

del material y ninguna redudción, estadísticamente importan-

te de le frecuencia de caries. 

Actualmente, el poliuretano no es ~loado como sella-

dor de esmalte de larga duración. gegen lo han informado va-

rios estudios de laboratorio, el fluoruro que se incorpore 

al material, sale lentamente y se combine con el esmalte du-

rante el tiempo que el meter/al se halla en contacto con él. 

Rin embargo, los estudios @Micos son todavía insuficientes 

para poder afirmar la utilidad de este material. 

SIS.: ratcamommos 

Retes materiales que, eses por ejemplo, el Ovulen, son 

de apartado resiento en la familia de las resinas, podrido 

ser m'alisad« memo agentes preventivos do las caries. Los 

poliserbeniketee están formados por un líquido y una fase st 

ltda. La laso liquide es une solución bidriea de ácido poli-

&gallee y LB base *elide be un polvo tino de anido de cinc 

eopoeielmemte preparado y que sostiene aproolmademente 10% 

do estas do magnesio. Cienes se suelen santidades correctas 

de estos isspemtes, se sities, usa peste solteros de sin-

eteSisete relattssmests espesa que, al anderfeerse, so vsoll- 
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ve opaca. Si de suma importancia emplear las proporcionas 

exactas de ingredientes y seguir la técnica indicada para la 

mezcla a fin de obtener un producto que proporcione resulta-

dos óptimo. en la boca. 

La reacción entre el acido poliacrtlico y el óxido de 

cinc, implica la formación de un policarboxilato de cinc y 

es, probablemente, mediante mecanismos similares de reacción 

que el acido poliecrilico se combine con el calcio de la el 

perficle del esmalte y forma una unión con este tejido. De 

aqui la importancia de aplicar el producto sobre le superfi-

cie dental inmediatamente después de haber hecho le mezcle y 

mientras todavía queda una cantidad suficiente de Mido po-

lleertliee, que ae he remoloneé° para que puede combinarse 

ceo el calcio del esmalte. 

Loe polieerbeellatos proporcionan una eran fuerte de 

salde son el esmalte sin que sea necesario recurrir e su era 

bielde privas ese tolde. Le deleo que se necesita .es una but 

ass lloviese de le bese. De beche, el grebede son dude *t-

rece disminuir le leerse de mide eses lee peliserbeelleges. 

Pero e peses de le Tutela de aso seeselter el probado el» 

Golde, oletee materiales me tuvieren eeepteelde pese el *ella 

de de fiestee y (laurear se parte, este pedirte ebetbutree e 

su pese resisten«. e Le ebeeeldep 
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el cemento iondmaro de vidrio, es un material que actualmen 

te ha sido utilizado coso sellador de !oestes y Lisuras, debido 

a su gran acción cariostótice y a su adhesión a la estructura -

dental. 

Los rellenedores «dueles del cemento konómero de vidrio 

aparentemente resisten e la abrasión yes posible que formen si 

dones traigo-qui:tices largas y fuertes con la estructura dental. 

su liberación de tluor también parece darle protección el dien-

te. Por estas resoles puede ser preferible %Italie:: el cemento 

iondmero de vidrio como una alternativa de amelgue en le Vestal 

ruido de fisuras de caries-tempreees. 

estos sesos se requiere énieemeete de une misias prepara 

elan de cavidad, sin.ser neseserle hacer una *rae eneeveside pero 

obtener reteeeiée él objeto principal de le prepereelda del disk 

te es le remoolén de material venido y generalmente éste puede -

ser hecho son una yoquei' fresa redonda y gen eme trece plena de 

carbure de tungsteno. 

Le limpies/ de le cavidad debed consistir diamante me 

pise eem pealado de bléréesse y spray de aire y acucha  

él mesto deber/ ser Remisas se una prepereide pelve•lOqui• 

de de 3.11g/m1., y se empacaré Metro de »Mese. 

4110,..be,e ninguna eireeeeteftele deberé emes Mide *itrio» ea gres 
dee éreee de dentina supuesta, 
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II terminado del rellenador puede ser hecho de la misma me 

nora que se describiré en la técnica de sellado de fisuras, pero 

en el caso de presentarse algdn exceso, es preferible ajustar es 

to con ruedas de tungsteno o fresa de terminado. 

as esencial proteger el ajustado final con bernia de cavidi 

des. 

Un estudio reVeld que enlcamente en pocos casos se perdió -

la forma ~tamice y en ningdn caso quedé expuesta la dentina. 

Cubo evidencias do un manchado marginal pero no se reportaron 

ríes secundarias en fi restauraciones examinadas de cien »eses 

selladas. 

IVA COMPOOSCIOM. 

baxg1 Contiene un vidrio do cemposicidn similar al del 

'gamito de silicato, conste de gatee, eldelne, fluoruro de so -
dio, fluoruro de calcio y «cielito. 

iliggau @elucido que tiene aproximadamente 'OS do copelL 
mero de boldo polimalleo e ~dote* son estabilleadoree. 

PROP~1111. 

Tiene sersotertetices elidiste, a las del cemento de *talco. 

te, como la t'oleteo«s e los ataques de los Acides, son blandos 
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como los cementos de carboxilato, pero con la ventaja de que 

son translucidos. La acción cerlostdtioe sobre los dientes 

es una de las principales propiedades de mete oemento, ya 

que al igual que el cemento da silicato contiene fluoruro; 

la diferencia ate importante que existe entre esto* dos comen 

tos es le adhesidn del lonemero de vidrio, estos cementos y 

loé de polioashomlleto son los Mime que se adhieren al es-

malte y ala dentina, debido a que si celasen a los substra-

tos por medio de atracciones Malees y polares. 

La gemida del substrato al loadmero de vidrio, puede 

ser resultad* de latereeeiemes léales* y «pelases, porque el 

cemento l'amero de vidrie y el substrato tiesa» naturales* 

peles. lates esseetee se adhiere* el esmalte, dentina, acero 

iasmidelde, Cuide delegas do platino y ese. No se adhiere. a 

la pereelast• 914,110  Pos y ere puso. 

La opacidad y el lustre del ,setenta sor lleerameate meya 

res que la de les eemeetee do alicate y ostia es tweeide del 

tarde de las peetteelee y la disparidad entre lee tedies* de 

retreeeide de la eatele y las parttoWlee emejeade, 

Se reeletemie a le eempreeelie tisis wo vele, presidio 

de 1411,M/re  pare le eeeetsteeete pare ebtereeteseeme ee es' 

seso a loe veleros del ~set* de saltee», el vele« de la re-

«oteaste dtemetrel ee afile bale, mace 111110,1  y 11110/111  nepe! 

tiveeeete, 
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Solubilidad, Asta depende de la relación polvo/liquido 

oscila entre 0.3 al 3%, lo que es *inflar • los valores mds a 

tos del cemento de silicato. 

IV.3 REACCION Di 'FRAGUADO. 

Al mezclarse el calcio y el alumini• del vidrio, rescato 

nen con el plisen> del Acido poliaortlico-Ltacdnico, pare ter 

mar una estructura cruzada. Se forme une matriz que es un qe 

que mantiene unidas las partículas sin reaccionar. 

iv.4 Aremos szoLoncoo. 

Le reaccién papar es similar a le de los cementos de di 

• do de sine y carbealleto y leve en **aparecida ceo la de loe 

cueste' de silicato• 

APLNACIMOOS Y TSCIONA. 

cese ya e• mencioné eaterlermeote el cemente ¿minero de 

vidrio, es dtil donde le Oliere no excede de 100 elmmmespeal e 

que el orificio esa mis profundo seré necesaria una ligera me 

Ileeekdo msséni•a. 

Le tagalos a sequío ser/ la elquientei 

11 Alelar las dientes en un cuedreote con viales de elle 

ddn y secar le •uperfiele. de pese 'su eelueille el 101 de de 
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o cítrico dentro de la fisura y me mete el Mido a la profundi 

ad con un instrumento de punta. Los excedentes pueden ser - 

uitados con el probador. Sate tratamiento no debe exceder de 

A minuto. 

2) Limpiar los excedentes con spray de aire-agua y secar -

i1. diente con aire caliente. 

3) Se depositan dos gotee de polldcido liquido sobre la ba-

le reiriverada de vidrio. Se debe colocar suficiente polvo al -

ledo del liquido para °besase le mezcle requerida. 

41 Se N'eses una santidad pequella de polvo y se mezcle con 

el liquido usando une *Mulle de etellte. Neta estela deber& -

toser una eenetetenete Migada (polvo-liquido proporción -de 1.5 

1/11.1. Dividida seta »cele es des, se equis ele polvo a le 

latead baste que tesqe una emeleteacte pldettee. Polvo-liquide 

peeperekde de 3.4 q/el. 

II M teme alga de le miele delgado ea el extremo de me Lem 

temiste y se este vtlereemeete en las figures. Se aplica des -

pule le metete espese e la lisura y es apetitosa dentro ose un bra 

Ude( de bele. Abete debe ese puesto el oeseete tesauro de vt -

dele cobee el «telele. 

41 Aplique* mea cape de more per motee del relamo y brida-

** ajustadamente e su peetelde. Seta Mientes aportare un sellado 

muy etiettvn que se necesario, ya que cualquier contemineeléln del 
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cemento con saliva durante la colocación es nociva. 

7) Permite que el cemento permanezca por lo menos durante 

5 minutos antes de quitar la cera y después retire suavemente 

el ~ello de cemento con un excavador, hasta que el relleno ei 

té, ligeramente por encima del orificio de la fisura, sin impe-

dir le octusión. aplique un hernie para cavidades inmediata -

mente después de ajustar, para proteger la matriz polisal. 

IV.4 VENTAJAS Y DIOVIIIIPAJM. 

~tajase Presenta gran acción cariostétioa; se adhiere -

el tejido Meterlo tiene resistencia • le abrasión y no Un-

ta el tejido pulper. 

Desventajas: tete tipo de material, para su aplicación, 

presente una técnica muy sofisticada, en la cual deben seguirse 

los pesos estrictamente, ya que cualquier alteración puede cau-

sar tallas en su fungido. 



CAPITULO V 

PlIODUCIOS Oil ADICI011 OLICIDIL 
METACIUILITO ars-nooi-A 
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este producto fue elaborado, como material dental poten -

vial, por ver primera, por boyen, y ha sido utilizado como mo-

~oro bdsico para algunos de los primeros materiales restaura 

dores compuestos. 

Illoydhouse informa, en leiS, de los resultados obtenidos con 

el sellador de fisuras formado por resina de boyen y mondmero de 

metlimetecrilato. Reta composición selladora, polimerizada por 

el sistema catalizador-acelerador peróxido amena, fue utilizada 

sobre superficies no grabadas de esmalte. di bién este autor no 

dld cifras acerca de la retención del adhesivo, si pudo céáprobar 

que una sola eplicaeldn del material, produjo, al cabo de tres -

adoso una ~mecida de carlee de un 311 por ciento en una muestra 

limitada de dientes. 

Un sistema de resina autocurable y polbmerleada de modo con-

venelonel,3es una de las aportaciones mde realistas a la familia 

de Lee selladores de losetas y Usuree y, probablemente esté tab-

loide besada en *l'oreaos» de adicto de 'eme o en ya huélelo - 

de éste. Desmide de grabar, lavar y emes la sepertteke del serial 

te, se ~cíen lee eseeseeetee liquides del oletees sobre la cospel 

lisie masera se varias etapas basta temer Mi pequeAe mese &t'al 

da pelímerleede, predieleade una sosias dure y transparente. 

Pm catadlo de bit ~ele 51.1 per @lente de reteeeldo y 44.4 

per siente de reducido de carlee, después de babor »Migado este 

material para sellar depresiones y surcos oclueales. 

TIT7,71111111Wrfillercielepswittell0711, 



- 27 - 

Otro material utilizado como ssllador4, fue introducido en 

1971. rete no es un sistema convencional de autocuracidn, sino 

que utiliza luz ultraviblete de 3350 A• de longitud de onda, pm 

ra pollmeriaar el adhesivo directamente sobre la superficie del 

diente. S1 sellador liquido se aplica con pincel sobre la sm 

perficie del esmalte previamente lavada y secada. 

Meta superficie estuvo sometida durante un minuto a la ac-

ción de [ciclo fosada@ el 10% que contiene 7 por ciento de Sal 

do de sino disuelto. Se coloca el leido sobre le superficie -

del diente en cantidad suficiente para eliminar la oclusidn y 

se poliasrise empeeldmdelo a-lue ultaviolete desames 30 secundes. 

Beoda el fabricante, el uso de luz ultravioleta como agente de - 

polimerisacidedel adhesivo, presenta ciertas ventajas sobre los 

sistemas catalizadores coevemiceales. Si sistema [otee:arable -

utiliza un cateliseder, si éter astil hemseile que, al ser estiva 

do por le les ultravioleta, produce redleales libres que a su ves 

provocan la pelimeriseelde. La Roseta del adhesivo y satalisador 

puede utilizarse tede un die, meseldedele seis une vas durante 

este pedido. Neto mateaste coa Loe siseases perdido solea y 

aquellos que etlilsen eleeeeeellatee y que es precies volver a mei 

olas entes de sada apikeeelde. Adeede, en loe oleteess mes softveg 

símiles, el feafmade es demasiado rdekde seo la pelioesisaelde, 

ya que condensa desde que se emplees a beses la meseta. Por ie sag 

te, puede faltar tiesos pare su aplleaeide somete sobre le super-

ficie del dienteansce dsopeendurezca. Adeude, oletee materiales sag 

441.„ el nombre emeeretai de lote producto ese Ouve-Mal. 
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bien continuamente sus propiedades químicas y fisicas, aun mien 

tras son llevados y colocados sobre le superficie del diente. 

Ahora bién, con el adhesivo poliserisable mediante lus ultravio 

lote, la polimerisacidn no ocurre sino después de la exposición 

del adhesivo a data. Dicha técnica puede ser realizada ficil -

monte por una sola persona cuando el material y el instrumental 

se hallan dispuestos de modo apropiado. 

Verles publiceolones de estudios cltnlcos remilgados con -

Pura Mal aséala* buena retención, est come eficacia en le pre-

venelén de carlee durante une y dos años. 

Dada la lepertemele de estos productos en meterle preveati 

ve, baremo* us estudio ala preste* werse de dilos. 

Ve aleve sellador predecid, a partir de le Mema remitido,-

be élde letroduelde reeleeeemeete al Trepe de selladores. 

Vente este predial**  ecos el eperyllte 1167$ y el Ouve Mal 
has sido arribados per el Ceses» de Materiales y Aparatos de le 

Asee/asida Motel Americana, ee reeemelmiente a su capacidad pe_ 

se millar pesetas y lime. 

Da t'otease comperatáves entre este* predeetee, ee pede ob-

servar les lee selladores eutepelimerlsebles demuestres 'l'ah- 

. . mimo esissreleli beltee. 
Opeeyllte 91111, @Lb Dettese00.51 suya Neele70.1, despide 

do Uf mese de ee 	 tevlsedes es Werveiee de 4 Posees . 
SN, IDOW sed 0 , 	M'el el Muttsiry. 
YRY, Of 44 Pulite, 	irrese~. 
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@altivamente mejor retención6 que los activados con lus ultraviole 

ta. 

Con estos informes podemos comprober la eficiencia de estos 

materiales en »duelen de caries, ya que pruebas publicadas en 

por IM.TOMM, muestran que de 4345 piezas selladas, caries-

oclueales ocurrieron en solo un diente sellado, lo cual sugiere 

que en caries de este tipo la proteccidn es cerca del 100%, sien, 
tras que el sellador sea completamente retenido en loe dientes. 

SIBLIAMIS AUTOPOWNRISAMO 

V.i.1 CaMPOWCZOW 

' 	bias lino «date de heresilieete ene gestione iniciados de 
perdeade. 

ibgées suele de ele INA o dineteerilate examdttes sand-
iar ses es diesteeeilate aloa/lee que *entiese un prosee« de la 
petinseiesetdo. 

Asuelde de leelemdee Al seselegle, se ~does la pollarth 
meada del ~nen que tenme en peiteeme milaneses emoseds, le 
gua M ese egernetues seepueses. 

V.1.1111011111111Adde 

Assisteoetes a la gssereeill0 se ~men velero. entre 3117 y 



130 

276 MPas a la tracción entre 41 y 55 mika. setos son considera-

blemente más altos que para los otros cementos. 

Solubilidad. La solubilidad en agua es de aproximadamente 

0.05%; la solubilidad en écidos orgánicos también es baja. 

sopesar de la películas Pueden obtener., valores bajos pero 

en la prlotioa la alta viscosidad de la mezcla trae como resulta 

do valores de hasta 500 micrones. 

AdhesiGne Se pretende su adhesión al diente, pero requiere 

un tratamiento previo de la superficie con toldo fosfórico. 

Tiempo de fraguados Impiedad* las proporciones recomendadas, 

el tiempo de trabajo de estos materiales es de aproximadamente 4 

minutosi el tiempo de fraguado es de 4 a 7 minutos, La velocidad 

de fraguado aumente van la mayor temperatura ambiente y por lo ge-

neral disminuye osando se he guardado el cemento durante mucho tlep 

pe* 

V.14 SUCIOS IfOLOSSCOS. 

Dedo que sea similares a les resinas combinadas para restaura 

vide, es produce una rescalde pulpas eempereble. Le sensibilidad 

de le pulpa y le rOMPOWA aumentan son el use del limpiador Mido. 

V.1.4 lecolca. 
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11 se selecciona una piesa o piezas sin caries y con sur -

cos oclileales profundos. de limpia la superfidie a tratar con 

pasta abrasiva, utilisando un cepillocomdn de pulido. 

21 ee limpia la plena con spray de aire-agua, se •isla con 

rollos de algodón y se seca completamente con corriente de aire 

caliente comprimido. 

31 Oe acondiciona la superficie «lusa!, aplicando la sola 

cidn de Acide benne* con une torunda de algo«, aproximadas% 

te 40 segundos. N/ grabado de acide di al esmalte tratadi sem 

to opaco y sin brillo. 

41 de limpia cuidadoemeate la picea oca agua, se alele sea 

rollos de sipedde y se seca coa aire eseprieide. 

11 •l polvo ee elde volumétrica:hesite y ee muela ros dl le 

santidad correcta de gotas de liquide. le ispertaate properele-

aarlo es terne adecuada. 

41 de aplica la *miele a la euperffele per tratar y si deje 

tiesos para que el material pellearice. 

/1 deepede de ~mecerse, deberd emandserse la superficie -

sellada pera ~probar si eciebee cacheo debe es hace »Mi.-

salde le peste de me esplender. •t existieras Testes, deberle e 

tirarse. 
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Debed volverse a ~Minar la piesa o piesas selladas cuando 

el n'Ab vuelva a su visita periódica cada seis meses. Si se per-

did el material en las superficies tratadas odeberA aplicaras nue-
vamente, siguiendo la misma técnica. 

v.1.5 VENTAJAS Y DISVENTAJAS. 

Ventajas, Alta resistencia y baja solubilidad. 

Desventajas, Las propiedsdes de nanipulacidn provocan din - 

cultedes para clatener reducido espesor de pelicula y un correcto - 

aseatemiento, irritacides pulpar y sensibilidad, dtticil removido 

do los enoeses de oeseato. 

• OILLADOORIKKOIOLUINUSAIL14. 

V.3.1 CONPOSZCZOO. 

Ltogglde A, Asolee SIO-ONA ee ~vahee do ~milete do se - 

ello. 

Ltselde So Aetiveder slteevleleee Otee metate, de la ben -

solea) ee meteeellete de melle. 

Se sesees mea opte de le mimas O e es eh de le eelmelle 

A. Le muele as pollearás. *mude es expuesta a la lee elerevtele 

ti, 
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v.2.2 PRoPUDA0se 

*asistencias A la compresidn de obtienen valores entre 207 y 

27G Mea. A la traccidn entre 41 y SS MPa. setos son considerable 

mente mis altos que para los que-otros comentos. 

Solubilidad. La solubidsd en agua es de aproximadamente 0.055 

le solubilidad en ácidos osednieoe también es baja. 

Adbestdas le pretende su ~sida al diente, pero requiere un 

tratamiento previo de la empertiga.* con golde [esférico. 

Tiempo de trabajos II tiempo de trabajo para este tipo de mate 

riel, es variable, ya que la pelimerleacide comience en el momento 

de la expeelcidn a la lus ultravioleta. 

V.I.3 SUMO SIOLOOSCOO. 

de be bailado que alguna, lampares tienen una luye de radie • 

sido ultravioleta, data puede quemar la piel y lee ojee, tanto del 

paciente memo del profesional. 

V.S.4 APLSCACIONIS V TIONSCA. 

Aplicecleceep Le puteo/Me de MA moler de les (motee cerio. 

Tantees requiera une lime molde entre el esmalte y el sellador, 

lote se logra barnicen*, el esmalte con un acide qeebader Oyeres, 

por 04,04, o/ #1,146 0414,1444 61 10, 11 10661,6414 permito 1104 me• 
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jor ~andén do la masa del sellador, obtonlindoss a la vos la 

penctracidn del sellado en la superado grabada, para formar pro 

longacionss polimdricas, que dan al esmalte mayor resistencia. 

Técnica: 11 cc selecciona una pisas o piezas sin caries y 

con surcos oclusales profundos. N limpia la superada a tratar 

con pasta acuosa de piedra pomos utilisiond un cepillo do protiij 

dais. 

31 @o limpia la piase con un chorro de agua, es alela con 

limero& de algodfn y se esos completamente con oorrisatelie alto 

callana imprimido. 

31 es assmdielema la superficie solees& aplicable seavomemte 

la »luido de Acide festdrice, osa usa torunda de (desamo  apeo - 

mhaadameate 40 segumdes. Si grabado de donde 40 al suelte trata 

de aspecto space. 

41 Se limpia ceidedesamemte le pise. MIS spray aire.eleerge 

alele esa rollos de eleedde y es eme ese els" camprhaldep 

41 @e maulea les eampessates ifieldee del sistema sellador 

y se pese sobre le seperfacle preparada sea ea pinas' de pele de 

melle. el place& permite el emplesemleste del maternal eches -

lec (cestas y Oliere*. 
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é) Se dirige la luz ultravioleta proveniente de las fuentes 

adecuadas, hacia superficies °abiseles tratadas, aproximadaminte 

30 segundos, para permitir que el material endurezca. 

7) Después de endurecerse deberá examinarse la superfihie -

del sellador para comprobar si existen vadees dato ee hace utilÁ 

zando le punta de un explorador afilado. 	existieran ~loe, - 

deberen obturarse volviendo a aplicar una pincelada de adhesivo -

y volviéndole a espomer nuevamente a la luz ultravioleta. 

• 

Deberé volverse a examinar le pieza sellada cuando el nido -

vuelve a su visita periódica cada é meses. •i se perdid el mate-

rial ea las emperllelee tratadas, deber& aplicarse amenmeete, sá 

Tuteado la misma técnica. 

Ill sellado ese Omite de puatee y lisuras depende des 

11 él grabad* del esmalto. 

SI Una superficie cesa antes de la bolineas. Le humedad 

pide el fleje del Sellad« Melaba...alele del esmalte grabado 
hada el Interior da la basa és las Meres. 

l) Oulleleate tiempo de pellmsrisasiM►  'dende oletean eme»e 

aedo come activad, le les eltravlelete. 
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4) La cantidad adecuada de resina. 

V.2.5 VIMTAJAM Y DUVUTAJAS 

Ventajas: La mezcla del adhesivo y catalizador puede utill 

zares durante todo un dta, asezclandolo solo una ves durante este 

periodo; si tiempo de trabajo es mayor, ya que le polimeriseeidn 

comience hasta después de la exposición de la lus ultravioleta. 

Desventejess Pare la utilisaaidn de esta resina se requie-

re instrumental •spsciallsado, el cual es sumamente caro. Pre-

sente menet reteneidm que lea resinas autopolimerisables. 
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Las caries de losetas y fisuras son el resultado de la aneto 

ola tan especial que presentan las caras oclusales de los dien -

tes posteriores. 

Los métodos existentes en materia preventiva como lo son la -

filmación del agua y las aplicaciones tópicas de fluor, no pare -

con actuar sobre éstas sonas. 

Los selladores de losetas y lisura*, cumplen con la [uncido 

de rellenar u obturar éstos surcos en donde el fluoruro no aotte, 

previniendo Mies y gelmioanente lesiones can/osas. 

Antiguamente se nube Irisar lee lisuras del esmalte, en al-

fas» sesee estas eran obturadas, en otras eran dejadas ele obtu-

rare este, método* fueron resbalado@ por complete, se salirle tam-

bién •i use de materiales cene el mente de eebre releo  altea«) -

d• plata, elevese de sino eem lerreeleenre para el sellado de tema 

tes y Usuree. Dichas «l'alees as requisito' de Maquee interven-

ción needniee, pera Maquean tuviere!' emite. 

Peeterleneente se sopesares e mullese lee resinas. Lee pirá 

sesee neterlelee empleedee a partir de le letredmeelde de les lee& 

mee el grupo de lee monedero* legren lee eleaseertleteep eem se -

tes se obtuvieren Menee reeeltedee, pero lee este/Lee seo lebrel-

~alee pare peder same ea eteetivlded, loe polluelo»s le sk 
estere« a lee eleneeertleteeg este* materiales ne demeetserew si • 

buena retenido ni urna ~melle de corlee ineweiderable, per le que 
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fueron descartados. Los policarboxilatos también fueron proba -

dos como selladores, pero a pesar de la gran ventaja que presen-

tan de adherirse al tejido dental sin necesidad de ninguna modi-

ficación chamice ni mecanice, *su poca resistencia a la abrasión 

los hizo indtiles para el fin perseguido. 

Ultimamente, después da varios dios de estudios, se encontrl 

ron productos como lo es el cemento londmero de vidrio. liste ce-

mento ademas de adherirse a le estructura dentaria, tiene una -

gran acolen carlostética debida él fluoruro que se le incorpora, 

pero no existe información suficiente acerca de este cementos lo 

poco que hay demuestra que puede ser eficaz en la prevención de 

caries @causales. 

Lepresluidel tipo Ole -4Nb, es lo maulas que existe en le eg 

tuallded ea sellado de fuetes y Meras, ye que ademes de buena 

»teutón, presentan una gran reducida de carlee. Actualmente -

esta en estudie una resina impuesta que contiene fluoruro, el -

cual se libera euttsumente pera combinarse con el esmalte, este 

llueve s'adiete ofrece el avance mis skimilficativo para le preven - 

Me y control de las carlee u la ~elido humana. 
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RESULTADOS. 

CIAMOACRILATOS: 	Reducción de caries 54.3% en el 
primer afo, 02.51 t'espute de dos anos. 

No se menciona 14 retencidn. 

IPOLIUmeamosi De 40 aliaos cuyos solero, y pre-
miares fueron cubiertos don dote cesen 
to en 15 de ellos el sellador deseperl 
eld al cabo de 0 • 15 días. No se re-
porté ninguna reduooldn de garles impol 
tante. 

POLICARDOXILATOO, 	No se reporteros resultados~ - 
premies metete:beis a la earaelde. 

CANUTO MONDO* DI 
VIDRIO. De lee *tesas asiladas se sama ... 

traen selle* eeemadatles la bele *matee 
Mese. de Atado cese ee.peedld el ma-
terial. Os seeeleeee ~pe. , 

~MON IMgre- a  
Cíe/ Oldelen• 	• 
COMO» D104111101.-do el 	11 H1 51.51 de vetee- 

!!!!!"/ 	ile de ~Uso. O* 
relleeeeen'ell ee reeer$4015,1$ 

Wridiseillefeedeeelie de gestee ~sebe 
e 1$,. 
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b) Nuva Seels70.3t de retención 
reducción de caria• cercana al 1001. 

e) Deltons 11.5% de retención, 
redutclón de carie• casi 100%. 



CAPITULO 	VII 

CONCLUSIONTO 
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Las conclusiones sertn presentadas desde dos puntos de 

vistas 

TICIIICks. 

1) Las aplicaciones tópicas de fluor, no son suficientes -

para prevenir caries en losetas y fisuras, ya que el fluoruro 

Acta en euperitioies lisa.. 

2) Los selladores de Losetas y fisura, previenen caries ocia 

sales en una proporoidn que se aprontes el 1005. 

3) Los productos que se utilizaron para prevenir caries en -

losetas y fisuras coso sons los oienoacrilatoe, prolluretanos y 

pplloarboxilatos no reunieron les características que se requerten 

para un buen sellador. 

41 11 cemento iondmero de vidrio debido a su gran eoeldn ce - 

rlostdtlea y a su adheeldn al tejido dentario es usado con @atto 

como material sellador. Sugerirte revivir uds lnformeoidn bi-

bliografías y hacer estudios clínicos en virtud de las grandes -

posibilidades que ofrece. 

111 Les reinas del tipo Sis-OMS que son utiltsedes eme sella 

dores han demostrado una gran reduccido de caries y une buena ra 

tenctiOn, cersetertetiess *sem:te/es para lograr este fin, 
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6) Las resinas polimerisadas de modo convencional presen -

tan mejor retencidn que las resinas fotocurables. 

1) Miste une atancidn inadecuada hacia la terapia sellado-

re. 

31 May carencia de *ducal:ido al pdblico sobre la promoción 

de selladores. 

3) de han encontrado fallas en la colocacide de selladores, 

htsiene dental y asistentes dentales. 

asterias para pronever el eso de selladerese 

11 Que se impartieren cecees de «macan continua para pral 

timbales. 

1) ame se promocionara a nivel pabilo* la aplleacion de *c-

aladeros. 

31 lee ee premuere en deseevelvialente en lee escuelas de 

Odeeteleeta pera l• etiltseelds de estos materiales. 
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