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ITNTRODUCCTION'

Debido al: aumento de poblacién y explotacidn demogréfica de
la ‘ciudad de‘Tula y sus alrrededores en la dltima decada, uno de
los problemas mis graves que acosa en toda su extensidn en mis -
de un 60%, es lo concerniente al SECTOR SALUD, ya que en lo co--
rrespondiente a servicios de alta especialidad, no se cuenta con
el personal capacitado, equipo u hospital; danqb mucho qué de- -
cir, viéndose obligado a construir urgentemente un Hospital de -

Especialidades para ofrecer dichos servicios.

La motivaciﬁn,'fue.originadakporvdiversos sectéres pﬁéiicos
vdé esta ciudad,_al‘quérer ;ievar a cabb el proyecto,de un hospi-
télksituado al:oriente‘de:eéta ciudad; eﬁ la comuﬁidad de San Pg
dro Alpuyeca, él cual téngase en cuenta, que solo-abarcard la fa
se eléctrica de acuerdo a los informeswproporcipnados porkel‘béé

partamento de Obras Pﬁblicas sobre la fase civil.

Esto aunado a la situacién econ§mica en que vivimos, hari -
que al final de construir este hospital, se termine con los via-
jes, pesadillas, desesperaciones y contratiempos que los pacien-
tes tienen que afrontar al ser remitidos de los centros de sa--
lud a las grandes ciudades por no contar como se dijo anterior-

mente con los servicios de alta especialidad.



CAPITULO I
ANTECEDENTES

1.1 DATOS HISTORICOS DEL LUGAR

La Ciudad de Tula de Allende, Hgo., fue fundada a mediados-

7 Gel siglo XVI, al margen de la que fuera la capital del Imperio-
Tolteca, resaltando desde lejos las'cﬁpulas de su convento fran-
ciscano, construido en 1553 y terminado.en 1561, cuya forma es -

de-una inmensa fortaleza.

7La ciudad tolteca, fue arrasada hacle el afio 1558 por 1a -

trlbu Chlchlmeca, después de 300 afios de esplendor, pero antes -
de ser destrulda, comunicd su ciencia y su arte.al nuevo imperio
Maya. La reconstruccidn de la milenaria ciudéd, ha arrojado im-—-
Pportantes datos sobre esta influencia, que estén manifestados en
la escultura y en la arguitectura. El1 juego de pelota y el pala
cio quemado gue muestra indicios de 1la destpuccién, son muestras

palpables de la influencia tolteca.
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1.2 ESTRUCTURA URBANA DEL DISTRITO DE TULA

El Distrito de Tula, fue construido en 1821 y estuvo forma
do por los municipios de Ixmigquilpan, Huichapan, Zimapén, Acto-

pan, Jilotepec y Tula. Hoy en dfa se encuentra formado por 10~

municipios: Ajacuba, Atitalaquia, Atotonilco, Tepeji, Tepeti~ -
m;&én, Tetepango, Tezontepéc, Tlahuelilpan, Tlaxcoapan y . .Tula.

Este cambio‘sé debié a las décisiones tomadas por los propieta-
rios de los terrenos, del cual se apoderaron en ese entonces -—-
por misiones religiosas y asi decidirse por el estado y distri-

to un 186 de enero de 1869 en el cual se promulgd el decreto que
creS el Estado de Hidalgo.

! A su vez el municipio de Tula, 1o integran‘uo comunidades—
(Fig. 5% que son las. szgulentes.J;

1.« Acoculco {pueblo) 21.~

Michimaloya (pueblo)
2.~ Bomintzha . " 22.- Michimaitongo (Ranéheria)
3.~ Barrio Alto 1a. (colonia) 23.~ Pueblo Nuevo {pueblo)
4. Barrio‘Alto 2a. ﬁ 24 ,~ San Lorenzo "

5.

Emiliano Zapata " 25.~ San Andrés "

6.~ Iturbe " 26 .~

San Lucas Teacalco "
7.~ Julian Villagran " 27.~ San Marcos 1la. "
8.~ Monte Alegre " 28.~ San Marcos 2a. v



9.- Jalpa (Colonia) = 29.-San Miguel de las  (Pueblo)
. Piedras

10.- Malinche " 30.-San Miguel Vindhé "
1l.- 16 de Enero ﬁ- 31.-San Antonio Tula (Rancheria)
12.- Teocalco " . 32.-San Pedro Alpuyeca (Pueblo)
13.- Tultengo " 33.~8an Fco. Bojay "

it .- San Fco. Bojay 34.-Sta. Ana Ahuehuepan "
#18.-.Cruz Azul  (Pueblo}) 35.-Sta. Maria Macud u
'16.- E1 llano 1a. ™ 36.-Sta. Marfa-Ilucan . ~ "
17.- E1 1llano 2a. " . 37.-Xintejhe de la Reforma "
18.- Zaragoza AL 38.~Xintejhe- de Zapata .
ié.- Her§é$ Caryranza ¥ ,_39.rkijay de las flores "

‘20.~ Huerto Nanza " - B0 ~Xijay de’ 'Cu'mlihtemoc o

1.3 SITUACION GEOGRAFICA

a) UBICACION.~ -La Ciudad de Tula estf situada al surbeste ~
del estado de Hidalgo, a 90 kilﬁmetros al norte de la Ciudad de~

México y a 90 kilémetros al noroeste de Pachuca, capital del es-
tado. ( Fig. 2 )

b) COORDENADAS.~. El Municipio de Tula se encuentra compren-
dido en las coordepadas 20° 03' 23" de. Latitud Norte y 99° 20' -

30" de Latitud Oeste del Meridiano de Greenwich.
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©) ALTITUD.~ 2032 M.S.N.M. .

d) CLIMA.- Tiene el clima mis seco de los templados subhu-
medos, con temepratura media de 10 a 25° C. y extremas de 6° y-

33° C.

e) PRECIPITACION.~ Tiene una temporada de lluvias de julio
a;septiembre y una ﬁemporada_de}seduia de octubre a junio, inte
rrumpida ocasionalmente por las® 1luvias escasas de abril, La --

precipitacifn plubijal media puede situarse en 600 mm anuales.

o £). NIENTOS DOHIHAHTES"a bo“'1a-nafuraleza montaﬁosa de la-
rengn, los vxentos dom;nantes caracteristlcos son de norte a -
suroeste vy en 1nv1erno de suroeste a noroeste.

. g). TOPOGRAFIA. - se endugntra.atravézédo'por'rgmAIEB de la-
siérrafﬁadre'oriental'y el sistema de, 1lamuras manifeétadas por
grandgs extensjiones por la regi@n sur y occidental en la llama-
da mgsa neovolcanica, los cexros son en general de oriéen volcd
nico. La cjudad se asentS sobre un suelo de capa delgada, bajo

la cual se epcuentra localizada la roca caliiza.

" h) HIDROGRAFIA.- Esté comprendido entre la cuenca del rfo-

Tula y el Golfo de México. El rifo Tula se encuentra en la re--
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g16n occ1denta1 del Estado de Hldalgo, este rio que ‘a“la altufa
del Tajo de Nochlstongo, tiene por afluente principal al rfo --
Cuautltlén, el cual pasa por M;xqulahuala, Chilcuautla e ixmi;—
guilpan siguiendo su curso por tasquille. Las afiuentes del - .
rio Tula son: Guadalupe, El Salado, El de San Juan del Rio y -

El Pathé, que desagu&n en el punto llamado Infiernillo.

i) FLORA.- Es predominantemente de’xeréfitas: céctos, ga~-—~

rambullos, nopales, mezquites, magueyes y sdvilas.
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CAPITULO ~IT.

NIVELES DE ATENCION MEDICA

II.1 HISTORIA MEDICA DE LA CIUDAD DE TULA

La historia médica de la Ciudad de Tula, comienza en el aifio
1868, cuando el sector salud inauguré el primer "Hospital Civil"
manteniéndose éste en ese entonces por medio  de cooperaciones he
chas por el pueblo asi como contribuciones municipales. . Gran vi
da es 1la de este hospital luego de haber iniciado su abrumadora-
"fiu¢ha eh;ia §poc§iindependientc y. haber presenciado los hechos -
qu"la Révblucién, el cual fueron suficientes para adquifir el --

“rango de "Hospital Regional' un 20 de abril de 1961.

fue»as;, hasté,laydecada de las. 60's cuando comienzan a aﬁg
recer 165 consultorios Médico—Privados para atender éi‘pﬁplico,-
nadamés que §Sfo,significaba: tener acceso solo las personas de-
buenos rebﬁrsos econfmicos, ya que los de escasos recursos te- -

nfan la atencién médica en sus mismos centros de trabajo.

Un 1° de mayo de 1968 hace su arribo a esta ciudad el Insti
tuto Mexicano del Seguro Social (I.M.S.S8,), inaugurdndo su pri--

mer sanatorio de " Medicina Familiar . '"; dando atencién médica a-~
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m&s de 5600 derecho-habientes de distintos sectores sociales, si
tuados alrrededor de esta Ciudad, tales como: servidores quii——
cos de Bancos, Escuelas, Obreros de industrias cementeras y de--
més sectores gque tuviesen convenio con este instituto bajo las -
condiciones que este mismo establece; empezando el sector salud-

en la ciudad de Tula a crecer gradualmente para atender la deman

da de las diversas clases sociales.

En el afio 1975, los servicios médicos quedan saturados por-

tener una gran demanda, origihando el aumento de poblacién y - -

. Fuartes de traba]o el naclmlento de grandes 1ndustr1as como Pe-~

tréleos Hexlcanos < ‘P.E-M.E. X. ), Comzsl6n Federal de. Electr1c1-—

dad (C. F E )y algunas. més, obligandose asf el Instltuto Mex;ca-
no - del

Seguro Social a»substltulr sus 1nstalac1ones un ;8 de Ju-
nio de 1877 de Medicina Familiar " ler. Nivel® afHospital'Gene—-
ral de Zona " 2° Nivel "

22,000

para dar atencién médica a més de -

Derecho-Habjientes ( el cual se explicari més adelante).

Por ﬁltimo Petr§leos Mexicanos, inaugura el 18 de Octubre -~
de 1877 -su Hospital tipo " Local ", el cual solamente es para --

dar servicio médico a mds de 3,000 trabajadores y familiares de

dicha dependencia.

La medicina institucional estd organizada en una extensa --

"red de actividades e instalaciones relacionadas entre sf a fin -
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de proporcionar atencidn médica de manera racional y adecuada a

la problemitica de salud que presenta cada paciente.

Para ésto, el I.M.S.S. por ejemplo, ha establecido tres ni-
" veles de atencién médica y para su operacidn, tres tipos de uni-

dades de servicio médico relacionadas funcionalmente entre si.

HOSPITAL DE
ESPECIALIDAD. ( ES

“Fi »3er. NIVEL

i
|
I
J

HOSPITAL GENERAL DE ZONA
B ? 2° NIVEL

T Gt —— - | fa— — (o =t oa—

L

UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR
ler. NIVEL
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II.2 ler. NIVEL - UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR (UMF)

La unidad de Medicina Familiar, es la base del sistema m§—

dico del”I.M.S.S.

Este se caracteriza por contar con poblacién adscerita perma
nente y porque en ella se utiliza el sistema médico familiar, --
. .que consiste en la atencidn del nidcleo familiar en forma inte- -

L 7 . : .
‘grdl y contfnua por un solo médico.
El médico familiar es el encargado y responsable de:

"Elaborar la hlstorla clinlca del paciente y conocer SuUs an-

tecedentes personales y famlllares.

'~ . ‘Atender la salud integral"dgl.n@cleo*familiér; R
Promover acciones de medicina preventiva.

Establecer el diagnéstico y el tratamiento a seguir, apoyén
dose en el estudio clfnico del paciente y, cuando sea nece-

sario, en servicios especializados.

Decidir si un paciente requiere atencién médica dé especia-

listas.



- :

1s

Continuar el control del paciente atendido por especialis--

tas.

Los servicios que se proporcionan en la unidad de medicina-

familiar son:

II-3

‘Orientacidn e informacion

Medicina familiar

Medicina preventiva

Planificacién familiar B 7 '

Odontologﬁa

‘Laboratorio ‘clfinico

Farmacia

Control de prestaciones

Trabajo social

2° NIVEL ~ " HOSPITAL GENERAL DE ZONA " (HGZ)

Los hospitales generales de zona, dan apbyo~a:un grupo de -

unidades de medicina familiar de una zona determinada.

En estas unidades, se atienden los padecimientos que requie

ren la intervencién de mé€dicos especialistas, estableciéndose --
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ei diagnSstico y tratamiento a seguir, que a2 juicio del médico,-
podrévapliéarse bajo el control del hospital general de: zona o -~

de 1a unidad de medicina familiar.

La consulta medica en los hospitales generales de zona, se-
proporciona cuando el médico familiar juzga que el padecimiento-

de un enfermo requiere de la intervencién de especialistas.

Los servicios que se proporcionan en el hospital general de

Zona son:

.= Consulta externa de eépecialidadgs'
;vLaboratorio,clgnico:  : SN
T R&yos X .
T-nHospitalizaci§n ‘ T

-icirug;a

- Quir§fano'

;'Ufgencias

- Medicina del trabajo

- Servicio Dental

— Dietologfa

+~ Trabajoc Social

- Orientacién e Informacién
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- Programa de donacién de sangre-
En hospitalizacién, se proporcionan servicios en 4 4dreas bd

sicas:

~ Pediatrfa
- Ginecologfa
' ~ Medicina interna

- Cirugfa general

El servicic de Urgencias se proporciona las 24 hopas del --

: Ac'lia. . . . "»' )

II-% 3er. NIVEL ~ " HOSPITAL DE ESPECIALIDADES "
TEL terceb nivel estd consfitugdo'por uhidades'medicas,‘tanf
to hespitalarias como de rehabilitacién, en las que se atienden-

padecimientos de gran complejidad y de dfficil manejo.

La consulta médica-en_las hospitales de especialidades, se-
proporciona cuando ‘el médico tratante juzgue que el padecimiento

debe ser estudiado y tratado en los servicios de alta especiali-

dad. ' '
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Los servicios que se porporcionan en un Hospital de Especia

lidades son:

- Consulta externa de alta especialidaad
- Laboratorio clfnico

- Rayo; X

- Estudios especia;izados de gabinete
‘— Hospitalizacidn

~ Quiréfano
. = Dietologia

- Trabajo social

~ Orientacidn e Informacién

Un Hospltal de. especlalldades cuenta con las unldades de al

R

" to nlvel' ; » e . i

- Geperal de Especialidades
- Cardlologia y Naumologia
- GlneCOvastetrzcla

~ Oneologfa

- Pediatria

- Traumatolog@a

- Ortopedia

- Medicina Fisica y Rehabilitacién
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- Infectologia
- ‘Banco ‘de sarigre

Etec.

II-5 ANALISIS CRITICO DE LOS PROGRAMAS MEDICO-ARQUITECTONICOS -
ESTATALES ¥ PROPOSICION DEL PROGRAMA PROPIO.

Si bien es cierto que el sector salud tiene amplios estu~ -
dios en lo ahe se refiere a la planeacién de edificios para la -
atencidn médica, estos estudios estdn al margen4de la condicién-
socigl’de los pobladores de la .ciudad de Tula, bueblos circunve-
cihosry_colonias-popuiareé en la zona de estudio.

Tnia, ciudad con .una poblaciﬁn_de mis de 40,000 habitantes-
y uo Pueblos- circunvecinos que osciian entre'SOOO y 15,000 habi-

tantes-cada uno, se ve afectada por los servicios médicos en mds

" de un 60%.

Existen 4 clfnicas médicas ubicadas en el Munciipio de Tu=~- .

la:

a) E1 I.M.S.S.

b) Clfnica P.E.M.E.X.
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©) S.5.A:

d) Sanatorio " Guillermo Alvarez M. " ( Cruz Azdl, Hgo;l)

Sin .embargo, dichaslclgnicas se encuentran saturadas debido
a la gran demanda, por otra paﬁte_las condiciones de miseria que
se dan a partlr de las contradiciones ex1stentes en el sistema -
urbano ¢ un sistema. vial deficiente tanto a. lo externo de las 20
nas de habltac16n como a lo internc de ellas Y3 E1 transporte es

deficiente y su costo €S elevado.

Todo ésto, dificulta el acceso a las clinlcas antes mencio-
nadas y Ssto mismo propicia ja prol;feraclﬁn de consultorlos v -

~elinicas particulares asfi como farmacias.




CAPITULO III

ANTEPROYECTO ELECTRICO DE UN HOSPITAL

III-1 LOCALIZACION

El terrenoc que se selecciond para el anteproyecto de este -
hospital, se localiza al oriente de la ciudad de Tula; en la co-

munidad de San Pedro Alpuyeca ( Fig. 2 )
IIXI-2 CARACTERISTICA Y TOPOGRAFIA

Tiene una superficie de 75,000 2 Aprox. En cuanto.a la to

pograffa es de pendiente minima en su parte central al ser lla--

no en su mayor parte.

III~-3 CONEXION CON EL SISTEMA VIAL

E1l terreno cuenta con vias rdpidas de comunciacién hacia --
las carpeferas Tula-México P. F. ( 85 Km ), Tula-San Marcos - =

( 3 Km ) y Tula-Pachuca ( 86 Km ), las cuales entroncan en una -

sola para entrar a la ciudad de Tula. ( Fig. 2 )
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Asfimismo, se cuenta con servicio de F.F.C.C., comunicando a

las ciudades México, Quebétaro’y Pachuca. ( Fig. 1 3

III-u CONDICIONES SOCIO-ECONOMICAS

El terreno es propledad de ejldatorlos, por lo que siembran
10 que quieren ( se dé ©. no. se de nada ) desaprovechando asf el~

valor potencial econémico.

UMNOTAf Es 1mportante.senalar que. el terreno esta ublcado a las

orlllas de la c1udad tenlendo un. buen acceso al Ho»p-ta‘
a pie como en~autom6v11; asimlsmo, la comunlcaCLGn 1nmed1ata a -
las caxreteras en caso de emergencias.

. III-5 ELEMENTOS

En base al andlisis critico de los servicios médicos en la-
ciudad de Tula expuesto anteriormente, se propone la construc- -
¢ién de un " Hospital de Especialidades " en el que estén contem

plados los siguientes elementos:

- Consulta externa de alta especialidad

tanto



- Banco de Sangre

- Cirugga'Ambulatorid

- Cirugfa Dental

- Curaciones e Inyecciones

- Farmacia

- Hospitalizacién

- Laboratorio clfnico

~ Medicina Nuclear -

- Medicina Preventiva

- Quiréfano

-»Rayos X:

- Salas de Operaclones :
- Serv1c10 de Urgenclas las 24 horas
—;Terapla Inten51va '

Especialidades ‘de ‘alto mivel:

- Anatomfa Patolégica

- Angiologfa -

- Cardioiog;a

- Dermatologia

- Dietologfa

- Electroencefalografia
- Endocrinologia

-~ Bastroenterologia

23



- Ginecﬁlog@a

- Gineco-Obstetricia

- Infectologia

- Neumologfa

- Neurol&gia

- Odontologfa

- Oncologia

- Ortopedia

- Otorrinclaringologfa
- Pediatrfa 7 | K
- Proctologia -
Psiquiétr@a

.- Traumatologfa

- ﬁfolbé?a

=~ Etc.. ’

SERVICIOS INTERNOS.

- Archivo

- Auditorio

- C.E.Y.E.

- Cocina -

- Comedor pacientes
= Comedor ﬁersonal

- Comedor médicos

2y
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- Enéeﬁéniav )

-~ Oficinas Administrativas
- Orientacién e Informacién
- Taller Audiovisual

- Trabajo Social

- Bafios y Vestidores

- Habitacién Médico-Residentes

MANTENIMIENTO °

- Almacén Ces )’

=~ Bodega (s)"

-,Elevadqfes

_ Lavado de carros - . - R -

- LaQado de ropa

- Planta de Emergencia
-~ Séptico (s)

- Subestacién Eléctrica
- Taller Eléctrico

- Taller Mecdnico

- Utileria
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CAPITULO IV
. CONCEPTOS BASICOS PARA INSTALACIONES ELECTRICAS

IV-1 DEFINICION

Una instalacién eléctrica es el conjunto de elementos que -
enlazados entre éi, forman un sistema para alimentar todo tipo -
de aparatos y equipos eléctricos bajo un control estricto:de la~
electricidad para poder desarrollar con seguridad una variedad -

infinita Qe frabajos en el hogaf; la oficina, el campo y la in--

dustria.

Los elementos.que constituyen una instalacidn eléctrica son:
Las tuberias, Canalizacibnes, Cajas de conexidn, Registros, Acce ¥

sorlos para la unlén de’ estos, Conductores, Accesorlos de con- -

trol, Accesorlos de - protecclén, Equlpo, Etc.

IV-3 OBJETIVOS:

Los objetivos a cubrir por una instalacidn eléctrica, se re

sumen de manera general de acuerdo a los planes por considerar -
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de cada una de las personas que intervienen en el proyecto cu- -

briendo las necesidades mis factibles como son:

- Seguridad

- Eficiencia

- Economia

- Mantenimiento

- Distribucidn de Aparatos, EQuipés, etc,

- Accesibilidad

Seguridad.-~ La electricidad en una instalacidn eléctrica, -
_es ﬁtil cuando se tiene.bajo'pn‘extricto coqtrhl, el cual puede-
darnos una seguridad muy grande‘pafa toda persona qﬁeitepga_ﬁue—
verse con ella en alguna operaéién,vporque incontrolada puede —;
- ser destructiva, originando yasi accidentesvé incendios de fata-

les consecuencias.

Eficiencia.- La eficiencia de una nstalacién eiéctriéa; es
téd en relacién directa a la construccién y el acabado, siendo es
ta mégima cuando se respeta sus datos de plﬁca de. todo aparato y
equipo eléctrico, tales como voltaje, frecuéncia etc., as@ como

la conexidn correcta de é€stos.

Fconomfa.- Es el estudio técnico econdmico que se hace no -

solo tomando en cuenta la inversién inicial que requiera en un -
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principio la instalacién eléctrica del Hospital con el material-
,‘Equipo.y mano. de obra calificada, sino también los pagos de -~
consumo de energia eléctrica, gaétoé de Qperaci§ﬁ dsf como el -
mantenimiento. En otras palabras, cuando las instalaciones eléc

tricas son incorrectas, resultan ser antieconfSmicas e inconve-~ -~

nientes ademis de producir unas tasas de inseguridad mds. altas.

MANTENIMIENTO.- El mantenimiento eléctrico del Hospital, deberé—
realizarse periddicamente, ya que es de vital importancia atacar
hasta el mis minimo detalle, de no.ser asi podrd causar proble~-

mas muy lamentables que vendrin a ser muy costosos.
Por ejemplo: Calentarse un interruptor, un conductor, etc.

'DISTRIBUCION.- La distribucién de una instalacién eléctrica
deber§‘de hécercg para la satisfaccidn de todos los éparatos'y -
,Qem§s personaé que,llegueniafbéquepiﬁ el'éer&icib‘dé ésta, ta- -

_leS‘éomo::“ Ei"alumbrédo}unifqrme'en éreashdé trabaﬁﬁ, el écéééo

libre para ia circulacién y operacién de motores, equipo, etc.

NOTA: La distribucién eléctrica para.él Anteporyecto de este Hos
pital, se bas& de. acuerdo. a la informacién proporcionada por el~
Hospital Gemeral de la Ciudad de México, sobre el tipo y canti--

dad de equipo médico que sefrequiere en los distintos departamen
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tos de un Hospital. Asf mismo se instalard una cantidad mis de
contactos monofdsicos y trifisicos, donde se requiera para ali-

mentar equipos-que llegasen al Hospital en un Futuro dado.

ACCESIBILIDAD.- Las condiciones a que se sujetan todo mo--
tor, aparétq o equipo eléctrico, necesitan de lugares especia--
les, el cual se hace un estudio comparativo a cada uno, respec-
to a su volumen para ver gque lugar es el apropiado y asf tener-
fdcil acceso, mantenimiento y mala. operacién por personas.ido——

neas.

IV~ CODIGOS

’"Como'dice}una_ley:i“ A toda ﬁcéién corresponde una reég—;;
ciSn ", téﬁ‘1§giCO~es dééir~Que todo,frahajo réﬁuiére;de»unavsgv
pgrviéiéh,-conjunto de‘nofmas o métodos a seéuir,yfafabpoder,—-
cumplir las metas trazadas en cuénto a calidad y segﬁridad para

todos.

En México existe un c&digo llamado : REGLAMENTO DE INSTALA
CIONES ELECTRICAS ( N.T.I.E. ) quien en coordinacién con la Di-
reccidn General de electricidad y la Secretarfa de Comercio se-

encargan de comandar la aprobacién, aplicacién e ‘interpretacién
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y v1g11anc1a de todo materlal y equlpo eléctrlco hecho en. el - -
pais, que cumpla 168 requlsltos para el cual fueron creados Yy =~
asi aplicarlos a proyectos relaclonados con 1nsta1ac1ones eléc—-

tricas.

Tomese en cuenta ﬁue,la.aplicaciSn correcta de este c§digo—
es para asegurar y salvaguardar los intereses de todos, evité&ndo
asf al miximo los rjesgos que se causen al hacer uso indebido de

la electricidad en todas sus malaslcondicionas de manejo.

NOTA: Para el Ante-Proyecto eléctrico del Hospital de Espeéiali—
dades, se apllcar& el Reglamento de Instalaczones Eléctrlcas - -

y(N .T.I.E. ) en todas sus ramas, hacléndo la aclarachn, que no se
harén membresias para estar repitiendo las normas en este ‘traba-

"JO, salvo para referenclas muy lmportantes.
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CAPITULO V

I'LUMTNACTON

V-1 DEFINICION

Para hablar de iluminacién,.es hecesario definir en primer-
término, dicho concepto, entendiéndose por ello el hecho de dis-
poner de cantidades convenientes de luz envgreas determinadas de
trabajo o acti&idad, en tal forma que las mismas puedan llevar =
. se a cabo fécilmente conforme al requerimiento humano de apre~ -
ciar. por medio de la vista 1o éue.a su alrrededor ée encuentra o
acéntece; Comunmente se utiliza el térmlno 11um1nac16n como 51-,
n6n1mo de alumbrado, sin embargo, cabe aclarar que 11um1nac16n — 
es un térmlno genérlco 1mp1£c1to en el alumbrado, de. tal suerte—:n
) que cuando una 5rea normalmente se: dlga que esté alumbrada, nece!

sarlamente tendra que estar llumlnada.f

V-2 TIPOS DE ILUMINACION -

Existen diversos tipos de iluminacidén, los cuales encierran
toda una gama de requisitos para dar a conocer la versatilidad y

-aplicaciones para ayudar a normar criterio sobre bases s6lidas,-
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qQue permitan obtener el mejor resultado en el disefio y ejecuci§n
de proyectos de alumbrado. Los sistemas mds comunes de alumbra-—

do son:

ILUMINACION GENERAL
- ILUMINACION DIRECCIONAL
ILUMINAGION LOCAL

ILUMINACION LOCALIZADA

V-2-1 ILUMINACION GENERAL

La iluminaciﬁn general, se obtiene distribuyendo un hﬁmerOF
de lnminariaé,cpn una'diséosici§n, mis o menos regular, pgrrféda
la superficie del techo- (. Fig. 3. Elrresultadéres'una iluﬁi——
nancia horizontal de un cierto nivel medio y un deferﬁinadoigraJ

do de uniformidad.

WAVAVAVAVAVAVAN

rC 1 1T T1

FIG. 3 ALUMBRADO GENERAL
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V-2--2 ILUMINACION DIRECCIONAL

‘Este término describe una ilumihaéi§n en la‘cual la luz pro
cede predomihantemente de la direccién preferida, efecto que se-
logra usualmente mediante una disposicién especial de luminarias
fluorescentes con espejos o mediante lémparas spots de haz ancho

( Fig. 4 )~

ANAY,

N

. FIG. 4 ALUMBRADO DIRECCIONAL

Esté. tipo de iluminacién se utiliza frecuentemente;:

- ‘Como ilumihacién pubiicitaria que resalte los objetos;4

- Para crear sombras que destaquen forma y tekhura de_las;—v
figuras. '

- Para iluminar superficies que, a su,veé, funcionan como -

fuentes de luz secundarias ( iluminadién indirecta ).

La iluminacidén dipreccional debe combinarse. con' el alumbrado

general como medio de romper la excesiva monotonfa que éste po--
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‘ drfa prodﬁcir, por ejempibzz(.érea‘de,encamados').ﬁ7

V-2-3 ILUMINACION. LOCAL

En algunos casos, es necesafio éoncentrar_lﬁminarias en - -
ciertas partes del techo para obtener una iluminacién suficiente
mente alta en lugares de intergs principal ( Fig. 5 ). Este ti;
po de iluminacién es muy Gtil para dreas localizadas de trabajo-

en fabricas, bodegas, almacenes, etc.

FIG.. 5  ALUMBRADO LOCAL.

V-2-4 ILUMINACION LOCALIZADA

La iluminaci§n localizada, se obtiene colocando luminarias-
muy cerca de la tarea wvisual, para iluminar solamente un 4rea re
ducjda. Se complementa con uno de los otros sistemas de ilumina

cién ya descritos ¢ Fig. 6 ).



35

T 1 T 1 T 1

FIG. 6 ALUMBRADO LOCALIZADO

Este tipo de iluminacidn se utiliza frecuentemente cuando:

El trabajo implica exigencias.visuales muy criticas; por --
" ejemplo ( -Salas de operaciones, Quirﬁfanos,"etc. )
La visién de formas y.texturas requiera QUeila luz venga de

una direccién precisa.’

La iluminacién general no alcance a ciertas zonas, debido a

los obstficulos existentes.

Se necesita mayor nivel de iluminacidn en beneficio de tra-
bajadores de edad o trabajadores con rendimiento visual de-~

ficiente,
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- Para conseguir comodidad. visual en interiores donde normalmen-

te no. se realicen trabajos.

Deépués»de analizaﬁ los cuatro tipos de iluminacién existen
tes, cualquier §rea por iluminar en gque no haya lugares preesta-
blecidos para cualguier trabajo,.se usard el tipo de iluminaciﬁn
general, la cual produce condiciones uniformes de. visién; por --

ejemplo: En los pasillos, sépticos, sanitarios, etc.

V-3 ALUMBRADO DE EMERGENCTA

Alumbrado de emergenc;a es una 1nsta1ac16n d;senada para en

 ﬁtrar en func;onam;ento si falla el glumbrado normal.

Conslderando de v1tal lmportancla la energia eléctrlca para
-un hospjital, éste d;spondr& de un servicio de emergenc;a medlan
te una ( Planta Dlesel Eléctrlca ) locallzada en el cuarto de mi
quinas en la planta baja. Su diseio, mantenlmlento‘y circuitos~

por alimentar se estudiaran posteriormente en el capftulo IX.

V-3 —l CLASES DE ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Alumbrado de Seguridad: Es el alumbrado suficiente para po-
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der evacuar el Hospital, con rdpidez y seguridad, durante una --
emergencia. El alumbrado se instala en la interseccién'de corre
dores, pasillos, cambios de direccifn y nivel de las .escaleras,-

puertas y salidas.

Alumbrado Sustitutivo: Es el ;lumbfadoAsuficiente para po-~
der continuar las actividades de vital importancia durante una -~
emergencia, se instalaré a todo aQu§1 equipo médico que de acuer
do a ls necesidades prioritarias tipo Quirﬁrgicas,incluyendo sa~
las de cirugfa, anestééia, dentales, etc. padezcan de interrup--~

ciones eléctricas.

Asfmismo se instalard este alumbrado.en las dreas donde las
.actiVidaﬁéé'requieren de la luz necesariamente, tales como: Sala’
de enfermos ( para observar los cambios de actitud dé un pacien-—

te ), E. 'de Enfermeras, cocina, elevadores, sanitarios, etc.

V-3-2 TIPOS DE ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Alumbrado permanente de emergencia, alimentado por un siste
ma de energfa separado y automantenido: El suministro de energﬁa
en este tipo de alumbrado, es completamente independiente de la-

red eléctrica ( excepto cuando se cargan las -baterifas ) y estd -
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formado por bate:ias de funcionamiento seguro y recargables por-
ia red“principall Ca&a egquipo médio y/o luminaria seleccionado
en el Hospital, fendr§ su propia.batebia Qué,.en situacibn nor--
mal, estd conectada de.manera ﬂ’flotante * con la red eléctrica.

En caso de un fallo de enevgfa, las baterfas entran en accién ~--

automdticamente., Si se restablece el servicio normal, las bate-
rfas vuelven a recargarse, Este sistema es el mAs fiable: cada-

l4mpara sigue funcionando inclusoc durante un incendio provocado-~

en el sistema elé&ctrico.

Alumbrado de emergéncia no permanente con encendido automad-~
tico: Este tipo de alumbrado opera con un.genervador de emergen;—
cia o un centro de baterfas que aufométiéémente entran en aceibn
durante un fallq del suministro normsi de»enepgia. La”de§§entaf
ja del sistemaLpnovisto de generador es que'se:necesita'ﬁaﬁéeni;
miehto.periédiéos otro inconveniente es que depende‘de la red -

'Ae'alumﬁrado exisfente paraila;qistriﬁﬁéiﬁﬁjde'ehéiggé déAemeré— 
.géncié_y, por édnsiéﬂiente, §sfa puede ser facilmente inferbumpi
d; en caso de incendio, 'dafio a. la estructura del edificio, eté.

Debido a la necesidad primordial de la energfa eléctrica ~~
por cualquier fuente en un hospital, éstoc a groso modo implica -
tener una o més fuentes de energfa extras al sistema normal de -

energfa de cualquier f£ndole, de manera que cumplan los requisi--
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tos necesarlos para allmentar 1as necesxdades emergentes de un -

hospltal.

E1l tipo de fuentes de energ@a para el alumbrado de emergen-
cia proyectadas en el hospital se describirdn posteriormente en-

el capftulo IX.

V-4 DISENO DEL ALUMBRADO INTERIOR

V-4-1 REQUISITOS VISUALES DEL ALUMBRADO

Antes .de iniciar el dlseﬁo de. alumbrado para el hospltal, ;
deberé tenérse en cuenta que. conforme al cr;terlo mpderno que se
_tlene de establecer slstemas de 1lum1nac16n convenlentemente dl—
seqados para,}ograr los ‘objetivos perseguldos med}antella 1mp1a&
taci§h &él sistema, hay due considerar los‘asﬁectos fundamenta--

les en toda 4rea, tales como:

a) Confort wvisual

b) Seguridad y proteccién‘de trabajadores, sistemas y egqui-
pos.

c) Continuidad en operpaciones y trabajo

d) Facilidad de mantenimiento

e) Edonomga propia del sistema por implaﬁtacién y operacién
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del equipo de iluminacién.

Los requisitos para el alumbrado de un hospital, vdrian enQ
l&s‘diferenfes QOnas del hospital y dependen ademéé de al amplia
gama de condiciones visuales necesarias para los diferentes uéug
rios: Pacientes, personal técnico y mé&dicos. En algunos casos -
prevalecen las necesidades de tipo médico;.en otros, el alumbra~

do de confort para los pacientes es de mayor importancia,

Los criterios menciona@os anteriérmente,rdan como consecuen
cia tener presentes una serie de requisitos para calocular la can
tidad y 1la calidad del alumbrado en todo local del hospital, el-
caél puede dgfinirse mediante los‘siguientes‘par§metros:

.

--Nivel de Iluminacidn:

"Rendimiento. Visual .
‘- calidad de Color-

.~ Esquema de- color ° v ST l;v o S

V-4-2 NIVEL PE ILUMINACILON

Es 1a cantidad de iluminacién necesaria y suficiente para -~

satisfacer las necesidades de nuestro medio en condiciones am- -
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bientales normales.

Conforme a las idversas neceéidades yitiéos derlabores desa
rrollados en todo lugar, La Sociedad Mexicana de Ingenierga en -
Iluminacidén ( S.M.I.I. ), ﬁa publicado los niveles de ilumina~i=-
ci§n recomendables para diferentes actividades, tomando en consi
deracién que los estudios fueron efectuados por diversos institu

tos de investigacién.

Los niQeles_de-iluminacién»de,la‘S.M.I.I., se clasjifican en

8. conceptos:

i oS EnlrrciOSVINDUSTRIALESV}‘ ,

_ég;fprxctﬁAs, ESCUELAS ¥ EPIFICIOS, PUBLICOS
é;r»HOSPITALES. : L e
~43¥ HoTELEs, RESTAURANTES,“TIENDAS,Q RESIDENCIAéfT

" .5,- AREAS COMUNES

- 6.~ ALUMBRADO EXTERIOR

7.- ALUMBRADO AREAS DEPORTIVAS

8.~ ALUMBRADO DE TRANSPORTES

Por lo que de acuerdo al ante-proyecto, toca el *turno. tomar

los niveles de iluminacién referente a los hospitales,



NIVELES DE

ILUMINACION

EN MEXICO

o S.M.LI. SM.AI

H O S PITA L E 'S LUXES LUXES

Saola de preparocion y anestesic 200 Area para dasequilibrodos mentgles 60

Autopsia y Anfiteatro: Tratatamiento con uo'opos radiodactivos:

Mesa de cutopsia 14000 Laboratorio radioquimico 200
Sala de gutopsia (iluminacion ?)eneral) 600 Mesa de reconocimiento 300
Anfiteatro (iluminacion genero 100 Cirugio:

Central de instrumentos esterilizados: Cuarfo de limpteza tinstrumentos) 600
iluminacidn general 200 Salo de operaciones (iluminacion general) 600
Afilado ogujas 900 Lavabo de cirujono 200

Sala de Cistoscdpica: Mesa de operaciones 14000
1luminacion general! 600 Sala de restablecimiento 200
Meza Cistoscdpica 14000 Terapia:

sala dental : Fisica [KeZXe)

Cuartg de espera . 200 Ocupacionaol 200
Cirugta dental (ulummucnon general) 400 Saia de espera 200
Siila dental 6000 Cuarto utilerio | 00
Laboratorio (banco de trabajo) 600 Puesto de enfermeras:

Salo de recuperacion S50 iluminacion general 100

Sala de electroencefalogramas: Escritorio 300
Qticinas 600 Moslrador para medicinas 600
Cuurro de trabojo 200 oﬂcmcs

s |SOI: de espera 200 C yoc"‘s’ % d? 1100

alc de emergencia: omub ida au toria. maquinas

xlummacnong enefol 600 de bir 9 900
vuminacidn focalizada 9000 Trubalos ordinarios de oficina -

alg de electrocardnogrumos metabolismo correspondencia, archivado 600

y ?I::m'?uuc'uon eneral | Sala de conferencias, entrevistas 200
eso de muestras 388 Bibliotecas:

Sala de reconocimiemro ¥y tratramientro: Soala de lec'urc 488
iluminacion - gensre 300 Anng 2
Mesas de reconocimiento 800 Sclide ¥ -Mroda de l|bros 400

Salo paro o0jos, oldo-.nur(z Yy garqamux o Escuela
Cuarto obscuro €0 Salon de_cla 400
Cuarto de reconocimiento y tratomianto 300 Saiones de dlbuJO {sobre resﬂrador) ‘600

Sala de fracturas 300 Sanitarios 'y banos 100
&ummadcnd? qe‘nerol l:?gg Cocina:

es0 de fracturas inspecci eta

Lobcrmono- msrg: %;{n . etiquetado y precio ggco)
Cuartos de ensayo 200 Comedor 200

- -'Mesas. de ‘trabajo 300 Au norlos o
Trobajos ma’s precisos 600 - ra exhlblcmnes 200

Y apone 556 Ears ZEOTRISEE e

Cuortos pora archiver historias clinicas 680 Tie aéu GC'lVldqdas sociales 50

g Lu fRuy ?:lx . : 60 &'utoservlclo 1100

adiografia y uoroscopia Bodegas o Cuorios ‘de almacenamiento:

Terapia superficial y profunda 68 Inactiv 30

Cuarto ochscuro 6 Acnvus

Sala parg ver é)loccs 200 Piezas toscas 88

Archivo, revela 200 piezas medianas 1

Ciosets de blancos 60 ezas finas 300

Guarderia infantil : Elevadores de carga y pasojercs 100
ilumingcicn general 60 Escaleras tQO
Mesa de reconocimiento 400 Pasillos y corrodores 100
Cuarto de juego, pedidtrico 200 chundena :

Obstetricia: 200.
uarto de llmpuezo (instrumentos) 200 Planchudo y seleccion 400
Sala  de prepara 100 Tallel
Solo de .partos ?nlumlnaclo’n general) 680 Mecumco 300
Mesc para parto 14 0G0 Eldctrico 300

Farmacla: Cuarro de maquinas 200
I'L‘ummcdclor; qgnerul 200

esa de trabajo
Almacen m:livl 288

Cuartos privados y sclas comunes:
iluminacicn general 60
iluminagcion localizada (lectura) 200

TABLA
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" .V-u-3 RENDIMIENTO VISUAL

Rendimiento visual,.es el término usado para describir la -
velocidad con la que funciona el ojo, asi como la precisién con-~

la cual se puede llevar a cabo una tarea visual,

El valor del rendimiento. visual para la percepcién de un ob
jeto se incrementa hasta un cierto nivel al crecer la ilumina- -
cién o luminancia del local, influyendo también el contraste del

color en el local.
V-4~ CALIDAD DEL COLOR

E1 co;ov es importante, tanto-el producldo por, las fuentes-

de le ~como el .de. los alrrededoreS'
e Como factor ‘que garantlce las mejores cond1c1ones para el
:tratamlento y- examen cuando, por ejemplo, 51 la dlagn051s’
del pac1ente depende del color o de-una modlflcac16n del-

color'que muestra su piel.‘

. Como factar sicolégico gque preduce la apariencia institu--
~cional del hospital y crea una atmésfera mis acogedora, -

.que contribuird a la recuperacién del paciente.
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El color de los acabados interiores en el hospital, serd de
suma importandia, ya que de este dependerédn los coeficientes. de-

Reflexidn efectiva de las cavidades del piso, techo y pared.

V-u-4.1 COEFICIENTES DE REFLEXIOﬁ

Si el.techo y. las paredes de una habitacidn fugian espejos,
es claroc que un' porcentaje muy grande de la luz que incidiera so
" bre ellos se reflejar;a hacia»abajo, sin embargo, tambien se Pro
&;ciria la reflexidn difecta de la ldmpara y el resplandor séria

tan malo como el de una 1§mphra desnuda. Por ofra.parté, si él-
techo fuera negro, absorberia casi toda la luz reflejando muy po
Tea 'y el u‘umbrado en verdad, serfa muy pobre.

Por tanto para mejores resultados, el techo y 1as paredes -

en los locales del hospital,. requleren en .su mayoria colores cla

ros en sus lnterlores, de tal manera que refle;en al méx1mo p081ﬂ

'ble de luz y que al mismo tlempo su acabado sea mate o rugoso en
lugar de satinado, para evitar el efecto de espejo, con manchas-'

brillantes que praduzcan resplandor.

Los experimentos -han. demostrado que cada color de pintura-
refleja cierta cantidad de luz y esa cantidad de 1luz se denomina

N\



Ly

reflectancia o " Coeflclente de Reflexlén "3 los- coeficientes de

reflexidn para distintos colores son los s1guientes:

TABLA -2

—

COLOR . ) " REFLEXION % -

Blanc§, Rosa pdlido, Amarillo pglido y Mapffl...... 80-85
Crema, Gris y Azl Cielo «i..vivenencncyercnsersaes 50-70
Colores mis oscuros.......{.......a................vlo-ao
Maderas naturales......ﬁ.......}g..........-....... 5f50

INegro ......icceiiiiitctieertctactsesetcnccsccncsians 2=5.

FUENTE: PHILIPS

Para selecc;onar 1os coeflclenxes de: reflex;Gn adecuados en
el hospital,, la tapla 3 nos ;ndlca los: coeflclentes de reflex16n

‘ recomendados.

_TABLA "3 _
Reflexiones recomendadas en %.
Superficie Oficinas | Plantas Escuelas | Residencias ‘Hospitales .
K Industriales R
TECHO 80-92 80-90 '~ 70-90 5§0-90 80~92
PAREDES 4o-60 H0-60 40-60 35—80 ) 40-~-60
PISO 21-33 | Mfnimo 20 | 30-50 |  ¥5-35 20-40 -

FUENTE: PHILIPS
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V-4-5 ESQUEMAS DE COLOR PARA INTERIORES

Otro aspecto del color qde-influrﬁ’en'el confort. risual yﬁ-
el acabadovde un local, es el eshuéma de color utilizado. En --
términos generales, para lograr una alta eficécia del alumbrado-
las &reas pfinéipales deben exhibir colores claros. Normalmente
los techos sersn blancos o casi blancos por la instalacién de --
falso plafﬁnd, mientfas que las demds Superfiéies en muchos ca--

sos serdn de color.

Atin cuando el gﬁsté por los colores. varfa con la persohali-

dad, edad,  sexo, clima y gbupo étnico, es posible formular algu—'

"

asrreglas generales con resnecto a los colores de las superfx--

~ies prlnclpales y el.aspecto crom&tlco de 1as fuentes de luz.

- Los locales pxntados con colores tlpo " calldos u serén -
-més agradables ‘a, la. vista con una. luz de color U célldo " qu -
con,luz v frfa LR Y a la 1nversa,.fuentes de luz de tlpo " cdli
_do" gue se instalen en locales frios, tlende a™" matar " los co-

lores frios de. los objetos..

- Los colores preferidos para fondos ( paredes, techos y ob

jetos de gran superficie ) son el blanco o los colores p&lidos,—

con baja cromaticidad ( es decir, tonos pastel ). Tales colores
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pueden llamarse " seguros " para fondos, .

- E1 interrogante de si el color de un objeto se considera-
" agradable " o no, depénde,m@s del- color de su fondo.que del -de
la fuente de iuz empleadé. Asft pues, una cqrrecté seleccifn del
color del fondo podré compensar, en mayof o menor grado, un co--
lor inapropiado de la fuente de luz, y a la inQerza,féolores de
fondos gque llegasen a ser mal seleccionados, podr@a perjudicar -

el efecto producido por una fuente de 1luz calificada como " bue-

na ".

V-5 TIPOS DE LUMINARIOS

Vésfl FUENTES LUMINOSAS

Fuente lumlnosa es toda materla capaz de emlth luz, ya sea
'por autoem1516n ( 1r1dlscenc;a ) o bien por transformaclén de a1 
:guna.qz las formas ‘de energia en luz ¢ fenémeno entréplco o
Puede: dec1rse o entendense que al hablar de fuentes lumlnosas,‘—
nas referimos al térmlco foco o,lqmpara ( esta’ gltlma empleada -
por= sy equiﬁalencia en el idiomé inglés ):y que el desarrollo de
éstas,ha sido el factor predominante de 1la evoluci§n deAlog ele~
mentos con que operan conjuntamente y que se definen mﬁs édelan—

te.
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Por &sto y por la importancia que ello implica, a continua-

¢ién se da un cuadro que sintetiza la historia y evolucidén de --

las mismas:

V—~5-2 CARACTERISTICAS DE :DIVERSOS FOCOS O LAMPARAS

Li4mpara incandescentez’

TABLA &4 -
FUENTE LUMINOSA ARO VIDA PROMEDIO CAPACIDAD
(WATTS)
CANDELA ? )
LAMPARA DE ACEITE 400 A.C. ? 2
LAMPARA DE CARBON . 1879 2 ?
LAMPARA INCANDESCENTE | 1904 1000 Horas 10 - 1500
LAMPARA DE ARCO 1953 segén tipo’ | 295-232,000
LAMPARA FLUORESCENTE | 1853 8000 18-90
LAMPARA MERCURIAL 1956 12000 75-3000
LAMPARA CUARZO IODO | 1858 4000 75-1500
- (CINCANDESCENTE) o - ' i
LAMPARA DE ADITIVOS - | 196 9000 75-3000
‘METALICOS | , | U
LAMPARA DE SODIO '1953 - .6000 uo-ug0

Esta produce luz gracias a un fi--

lamento que se pone incandescente debido al paso de corriente --

eléctrica a traQés de €1 ( Fig. 7.)
/%

FIGURA 7

e
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Ventajas. ‘No modlflca al topo del cqlor, €s compacta, perml

‘ te - un féc11 control del haz luminoso, hajo costo 1n1c1al.

Desventajas: Bajo rendimiento de flujo luminoso {( Lumenes -
por watts ) vida corta ( 500~2000 hrs. ), c§sto de operaci@n ele

vado.

Aplleac10nes. Por el tono de ;1um1nac16n y la gran variedad
que existe de estas. luminarias al aplicarlas en forma de contro-
lentes reflectores o directamente, se instalar§ en aquellos loca

les del hospital cuyas actividades no requieren altos niveles de

,1lun1nac16n, ni desequxlzhren los estados anfmicos de las perso-

nas una vez desarrolladas las actlvadaoes prioritarvias, pcr eijem .

plo. Areas de encamados, salas de reposo, ‘sala de cunas, descan-

{ 50 méd;cos, asi como locales donde no se requ;ere 11um1nac16n -

’vpermanente.

LgmparasAFluoresceﬁtes: Este tipo de 1§ﬁpara funciona por -
medio del arco eléctrico. Consta escencialmente de un cilindro-
de cristal llamado f tubo ? con un filapenté en cada extremo, la
pared interna del tubo esfa cubierta con un polQolllamado " fog-
foro ", dentrc de dicho tubo se hace el vacfo y se llena con - -

cierta cantidad de gas ( Argén ), Fig; 8.
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Al conectar la luminaria, los filamentes se calientan circu

lando la corriente de un extremo a otro. El catodo (+) estf pro

visto de un filamento de tugsteno en el-eual al circular la co--
rriente se pone incandescente emitiéndo asf electrones, éstos --
con el vapor de mercurio producen radiaciones ultravioletas que-

son convertidas por el fosforo en luz visible.

La funci&n de cirdular la éorrieﬁte de un extremo.a 6tvo,_—
consta en la 1nst41ac16n de cebadores comunmente llamados'" ba--
\lastros " cuya funczén es elevar el: volta]e por medlo de reactan’
cias 1nduct1vas y/o capacxtlvas, el cual en el momen;o de . 1a emi
516n de electrones, las particulas tan dlmlnutas que bxllones de
ellas calientan al arg§n y‘§stas a su vez al mercurio para cone--
vertirlo en vapor, dan como resultado el paso de una corriente =

eléctrica de un extremo & otro en forma rédpida.

. Ventajas.- La mayor y mds sencilla ventaja de esta lumina-—-

ria es el rendimiento luminoso ( Lﬁmenes por Watt ).
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,Otras’ventajas son: Bajo costo de operacién,-vida 6til mode
.radade 75000 9000 hrs. bajo. resplandor con brlllo superf1e1a1 -

pequeﬁo para no: forzar la. vista, ete.

Desventajas.- Alto costo inicial; por su forma y longitud,
no permite un control eficaz del haz luminoso, su rendimiento 1u

minoso varfa mucho con la temperatura ambiente.

Aplicaciones.- Por su'altq rendimiento luminoso, esta lumi-
naria:se-instalaré.en,la mayor;a de los'loéales de ﬁospifal debi
do ' a éue las actividades que en el se realizan requieren de una-
iluminaci&n completa y moderada, por ejemplo- Censultorios, ofi-
,:ciu;s,' las de oneraclones,'laboratorlos, pas;llos, aulas, Slmé

cenes, talleres de mantenlmxento ‘etc‘3 .

V-6 CONCEPTOS DE ILUMINACION

-Para. calcular 1a 11um1nac16n en cualquler érea ‘del hosp1ta1
se ha v;sto anteriormente. los PGQUISltOS importantes que esta de
be reunir, tales como: Tipos y vaeles de iluminacién, coef;cleﬁ,'
tes de reflexidén y. luminarias., Solo nos falta enunciar algunos-

conceptos mds para asi emprender a resolver. varios ejemplos.

Los conceptos. son los siguientes:
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- Lumenes del Luminapiok
Cale Coef1c1ente de Utlllzaclén

- Coef1c1ente de mantenimiento

Lumenes del Luminario.- Es el valor del flujo luminoso que-
“emite el iumihario o el producto del flujo emitido pdr la 18mpa-
ra, multiplicaéo por. la eficiencia del reflector. -Este dato es;
proporcionado por el fabricante del luminario. Por ejemplo un -
reflector con eficiencia de un 64% con una ldmpara de vapor de -
mercurio de 21,000 Lumens ( 400 Watts ) tendrd : 21,000 X 0.64 =

13,400 Lumens en el haz.

Coeficiente de.Utilizacién.— Se. llama asi al'porcent je -del
 haz 1um1noso que 1nc1de en el area por 11um1nar, puc e variar en
\tre 10 y 95% pudléndose determlnar con exactltud solo medxante
el uso de los datos fotométrlcos del. 1um1nar10 ¢ proporc;onados—
por el fabrlcante ) en forma de tablas./ Sln embargo, pueden es—;

tablecerse algunas reglas generales que permxten selecc:.onar un—

coef1c1ente de ut;llzac;én del haz con suficiente aproxlmaclén.

Como una regla general mientras maYor sea la superficie por
i;gminar, mayor seré.el coeficiente de‘utilizaci§n. La forma en
que ‘el haz luminose se esparce tiene también influencia, si el -
haz ‘es mis amplio de lo necesario, una cantidad excesiva de luz-

caeri fuera de la superficie por iluminar y el coeficiente serd



';.sus publlcaclones de la varlac16n lumxnosa con el tlempo. “"En ba

§2

menor.

CoeficiéﬁéelééiMantéhimiento.; Pof*meaié de este factor se-
toma‘en &uenta él hecho de que la-canfidad de luz prqporéionado
kpor el reflector se reduce a través del tiempo en servicio del -.
misﬁo. Existen dos razones: la. se debe a la acumulacién de pol
vo en.el lente del reflector,'queAvar§a con las condiciones de -
la atm§sfera‘en‘la cual estan instalados los reflectores, pero h
expépiencia indica gque se puede considerar un 10% como minimo .
_La 2a, es la réducci6n del flujo lumihoso de las lémparas a medi
‘da que transcurre su vida ut;l, ‘en algunas lénparas decae muy --
lentamente mientras que en otras la velocidad de reducc16n es --

m&s rdpida. Los fabricantes de. lémparasAproporcionan valores en

" se’ a pruebas de laboratorlo y en la pfactlca los factores de man -

'”tenlmlento promedlo recomendables para célculos de- 11um1nac16n -

~son los s;gulentes.,
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TABLA 5

- Tipo de Luminario Factor de Mantenimien
: to Recomendable
Incandescente . - 0.75
Fluorescente R 0.70
Cuarzo-Yodo : ‘ - .0.85
Vapor de Mercuric (Claro y color corregido). .

175 a 700 W 0.70

1000 W 0,65

Aditivos Metdlicos 0.65
Sodio de Alta Presién ' D.75

V-7 CALCULOS DE ILUMINACION

Existen varios metodos para calcular 51stemas de 11um1na— -

ci5n en cualqu1er drea tales como:

A) METODO DE LOS. LUMENS
“''B) METODO DE PUNTO POR 'PUNTO T , o
) METODO DE CAVIDAD POR'ZONAS.. - . ..

bl*»D) COMBINACION DE LOS ANTERIORES

"'E) METODO" PRACTICO EMPIRICO 0 DE PRUEBA e R
A) METODO DEL LUMEN:

Este método proporciona el nivel medio en " luxes " median-
te el uso de una férmula prdcticamente sencilla, por lo que se -
tomari como base para los cdlculos del hospital. Cada uno de —-

1os factores de esta f§rmula es valorado. adecuadamente para la -
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obtencién de los resultados. necesarios. La expresién nos dice:

E x A
L x C.U. x C.M,

No. de Luminarios =

donde: E = Nivel de Iluminacién Reduerida‘( Dado en Luxes‘)
’ A = Superficie del Area'(mz)'
L = Lumens del Luminario (dado por el fabricante )
C.U.= Coeficiente de Utilizacién ( dado en % )
C.M.= Coeficiente debuantenimientc'ﬁ‘dado.en %)

- En realidad 1a mayor parte de los componentes de la ecua~ -
c16n son datos conoc;dos. a excepclén hecha del v Coefxc:ante de
Utlllzacién .o En el caso: de-;nter;ores, para determlnar al - -
C. U. es preciso conocer el indice del cuarto (R .C.)s al cual se~
zllega medlante el célculo de’ un factor dado por. ias’ d;men51ones-

del mismo.

‘Rc = FfiTTT'?TT——

‘Re = Relaciédn del cuarto

Altura entre el nivel de piso y techo

| mlP-
u

Longitud mayvor del &rvrea ( Largo )

Longitud menor del &rea ¢ Ancho )
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Una vez obtenldo este factor, se conjuga con, los valores de
reflex16n del 1oca1 ( PlSO, Techo vy Pared’ ) dados por el fabri--

cante y.asf{ encontrar el coeficiente de ‘utilizacién de la unidad.

' EJEMPLO:
Determinar el nivel de iluminacién minimo recomendado y nd-
mero de 1um1narlos para las Oficinas Admlnlstratlvas del Hospl——

tal; cuyas dlmenSlones son, las 51gu1entes.

Largo = 17.2 Mts. Refleéxién: Piso = 30 %
- Ancho = 11.5 MEs. . | - ; ' Techo . = 80 %
“heme =" 2.6 Mts. S ) R rPafed =50 % -
SOLUCION:

ler. paso: El nivel ade Llumlnacxén minlmo recomendado para—"

las Oficinas de acuerdo.a la S. M i.T.
De Tabla No. 1 : E = 600 Luxes

2°¢ paso: Tipo de Luminario a usar:
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FLUORESCENTE'2 x U0 Watts, Marca : Holophane, Cat 6160

3er. paso: Lumens del Luminario:

‘Datos del Fabricanter L = 6200 Lumens

‘4to.paso: Determinar el coeficiente de utilizacién (C.U.):

Primero-calcularémos el indice delwcqafto:

Te = _ L x A . . _17.2 % 11.5 - 5les
Lt chm O LY AD) L , 2.6 (17.2 + 11.5 ) ’

‘-Dé.tablés:' Ic .. . CoU. 'Interpolahdd el faéfor, encontraré
' i %:55 ) .D'ga - mos para gnuIc=2.65}unVCQU.#O.GQS"
3.0 e T

0.66

BN .

5° paso: Determinar el Cgeficiente de Mantenimiento (C.M.)

‘Este se propone: C.M, =.0,7 ( Estd de aduerdo a la de

preciaciéh-
del luminario ). -

6° paso: Determinar el Nimero de Luminarios:
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No. Lum. = E _iX. S
o " Lumens % C.U.:x C.M.-

No. Lum. = 600 x 17.2 x 11.5°
6200 x 0.633 x 0.7

No. Lum. = 42 Luminarias

COLOCACION.~ El1 orden para instalar las luminarias sérﬁ'de—'

manera simétrica..

Por ejempic: Sc pueden’ ordenar. 42 luminarias en 6 x 70 < -
‘2. %21, pero de. acuerdo a, las necesidades, la manera més "fi'able_—,

. serd de & x 73 ( Fig. 8 ).

SEPARACION.~ La separacién entre luminarias serd de acuerdo

“al orden elegido y las dimensiones del local.

"LADO. LARGO 'LADO ‘ANCHO

=
X
[}

17.20 Mts. 6 Y

n

11.50 Mts.

X = 2.45 Mts. ’ Y = 1.91 Mts.
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-B) - METODO DE- PUNTO POR" PUNTO

Este m€todo lleva en sf un punto separado de la distribu- -

cidn de cada, luminaria a la iluminacién total, se utiliza la ma-

yorfa de veces como método de comprobacién. Para alumbrado pd--

blico con proyectores su aplicacién es indispensable. La férmu-

la indica:

'doﬁde:“

- Cos

. Sen

Cos 8 s E = I Sen 8 - , w=nxn"'ran_2_

. Nivel de iluminacién requerido en un.punto determina

o

iInten51dad o. fuerza- con que es emltlda la luz de la~
>f1um1nar1a en d1recc16n a1 punto ¢ ‘valor conoc1do me-'

7“dlant= el valo“ fotometrzco ‘de Ia’. unldad y

Dlstancla del centro de. la’ luminaria al punto consi-

: derado.

Angulo.entreflé,linea que une el centro de la lumina
rga{ el punto considerado y la perpendicular al pla-

no del ducto.

Factor para conocer la cémponente normal al plano ~-

.-del ducto.

. Factor para conocer la componente en el plano
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W= Separaclén entre unldades

= Apertura horlzontal del rayo ( en: ‘su -zona efectlva )

C) METODO CAVITACIONAL

‘Viene  a ser una modificacién del método del Lumen, presen-
tando grandes ventajas por. la mejor consideraci§n de las cavida-
des a esﬁacibs donde se difunde la luz. ( principalmente . en - -

4reas grandes- como naves de produccidn, etec, )

Para anllcar el método .cavitacional, loé.pasos a seguir son.

1os s:gulentes.
ler. paso: Determinar:los radios de cavidad.

a) Cavidad de Techo ( CCR )
b) Cavidad.de Cuarto ( RCR )"
c)- Cavidad de Piso ( FCR )

En donde:

CCR =_Shcc (L+A) > RCR =_Shxe (L+A) , FCR = 'SHfe {(L+A&)
L x A Lx A L x A
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hece = Distancia entre laauﬁicéci§n-de~unidadés y-el techo

hrclﬁ Distanéiazentre_ia‘ubicaci§n de unidades y el plano de tra

bajo. ‘ i

hfe = Distancia entre el pléno de trabajo y el pisé
L = angitud mayor del &rea- ( Largo )

A = Longitud menor del drea ( Ancho ).

2° paso: Determinar el coeficiente de ref;exi&h de. las ca&idap——

des ¢ 8Se proponen )

. 3er. paso: Determinar el coeficiente de utilizacién, ( De tablasw

_ proporcionadas por. el. fabricante ?',

B pasd*: Determinar el coeficiente de mantenimiento
R - (- 3e propone y

59, paso i Determinar el ni#él.de‘ilﬁﬁinaciﬁhﬂrequéridoﬁL(LUMENS}

¢ De tabla No. 1 por la S.M.I,I, )°

6°, paso : Calcular‘él,nﬁmero de unidades necesaprias.

- ( Por el método del Lumen ): No, Lum, = E_x 5

Lx C.,Ux C.M,

Como se puede apreciar, hésicamente el método cavitacional

.
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&5 un auxiliar m&s exacto para. la determinacién del coeficiente’

de utilizacién. Normalmente, la mayorfa de estos. valores se pue~

den encontrar ya tabulados.

D) LA COMBINACION DE METODOS y el orden consecutivo de -
ellos,

depende de, la clase y tipo de proyecto desarrollada, En

- casos cuando existen muchos factores a considerarn, es necesario-

B

.lar el. C.U. por medio de dimensiones del local

emplear computadoras, las cuales de acuerdo con el apdlisis que-

desarrollan presentan conclusiones' y seflalan entre ellas la me--
Jor.

E) Respecto al qulnto m&todo, debe mencionarse que. es acon-

,sejable efectuar pruebas con un minlmo de 3 equipos préx;mos en-

] tre s£, como mnest“a representatxva de 1a dlstnlbuc16n de unlda-‘

des del s;stema apropiado.

En general de acuerdo a los diferentes ﬁgtodos‘de iiﬁﬁina-—
¢ifn vistos anteriormente, sale de inmediato llevar la idea de ~°
caléular,los niveles-deqilumihaéiéﬁ'para el, hospital por-el-méﬁo
do del Lumen, ya que todo m§todp nos conduce directamente a la -
f§rmn1a de dicho método, con la caracterfstica especigi d;~calcu

,»- €1 cnal es obvio
para el hospital por tener  mds de ‘300 locales ( cubfculos )
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A contxnuaczén calcularemos el nﬁmero de lumlnarlas ‘necesa=
rios ‘a todos los 1oca1es del hospltal de acuerdo con el nlvel de*

1lum1nac16n, tipo de luminario y- condiciones de servicio.
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V-8 SELECCION DE CIRCUITOS

“Un eircuito eléctrico consiste en una trayectoria cerrada -
por donde:la corriente eléctrica circula partiendo de una fuente
de alimentacifn, pasando por. la carga conectada ( aparato, lumi-

naria, etc. )y y volviendo a la fuente de alimentacidn.

Existen circuitos alimentadores y circuitos derivados, los-
ciﬁbuitos alimentadores se ‘instalan entre el equipo de acometida
Vyzlos dispositivos de prdfeqci§n contra sdbreintensidades'(~iﬁtg
“rbﬁptores'o-cortacirbuiﬁos ). CifbuitosfderiQados: Estos se --
instalan entre los. dispositivos de protecc;én contra sobre inten -

‘s1dades v la sallda (s). lumlnarlas, equlpo,-etc.

C"ﬂﬂMTO
ALIMENTADOR

o-lP g C-4 | circurros
DERIVADOS

FIGURA 10



'7e1 31stema eléctrlco adecuado ¥y su f6rmnla corpespondlent

'(vap tabla - 6.).
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Los clrcultos allmentadores alimentan a los centros de car-

ga ( tableros - ), donde los conductores se calculan en base a la-

7cargavconectada en sus circuitos derivados.

"La seleccidén de circuitos alimentadores para el hospital, -
consi;tir§ en instalar los centros de carga adecuados, por ejem-
pio: por deﬁartamentos en la planta baja, sotanb‘y en cada uno -
de los 7 pisos para una mayor eficiencia; ya que con &sto, 'se --
evitaria 1la cdnglomeraei§n'de miles de qonductores que llegarfan

a la subestacidn eléctrica, con cafdas de tensién y. tuberias muy

" grandes en caso de instalarse .un solo circuito alimentador.

Para la seleccién de circuitos, es necesario tener el cono-

nto d '1u carga -que se& desaa allmenta;, p‘*“'pod o gl agl; -

"FACTOR DE DEMANDA.- Una vez .selecc¢ionada la f&rmula pgré'-e"
calcular la corriente del alimentador, es hecesario corregir la-

corriente nominal por un factbr de utilizacién o factor de deman

- da, ya que la carga total no. va a ser utilizada en fqrmaﬂsimultél

nea por todos los circuitos derivados. Los factores de demanda-

para el hospital serdn los. siguientes:
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Circuitos ) F.De.

ﬁe;alumbrado s ertenassascs 100 %

}De.fuerza ..}..,..};......'_30 % 7 T

CENTRO DE CARGA.- Es el punto en el cual se enbuéhtran con-
centradas todas las cargasiparciales o dicho de otra forma: Cen-
“tro de Carga es el punte en donde se considera una carga igual a

la suma de todas las cargas parciales.

Todas -las luminarias, contactos y equipo médico sér§n ali--
mentados por Centros de Carga ( tableros ) pré&iamente disefiados
.y localizados, por lo que entrevambos existirg'una distaﬁéia "L
el cual repefcutirg diréctamehtg en la caida de tensi§n para el-

cflculo de conduciocres.

Pavra_ la selecciédn del sistema eléctrico adecuado en todos. -
los circuitos derivados del hospital, resolveremos el siguiente—"

'.éjemplo:

Encontrar el sistema eléctrico para alimentar las lumina- -

rias de las oficinas.

ler. paso: De acuerdo al cflculo de iluminacién, visto en el
capitulo V-5, el ndmero de luminarias necesarias fue:

4Z Piezas
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2° paso;'La potencia'éonsumida por. las ‘42 luminafias es:
42 Lum x . 100 watts c/u =. 4200 Watts

.'i"3er. pasc: De la tabla No. 6, el sistema'correspondiente‘ﬁg

ra esta carga es: " Biffsico a 3 hilos;( 2-3H ),

NOTA: Debido a. la cantidad de luminarias. Este tipo de circuito
‘ no ser?é factible instalarse, ya qﬁé'elvinterbuptor de 2 -
pplos‘ihterrumpiria todas las luminarias. Por lo que se--
r;a.mejor»repartir,las-ﬁ?,luminarias en 2 ciréuitOS'mondf§
'sicos, para teper. una mejor selectividad.

por 1o tanto: - In = ——- —.
LT e ‘-.Enrquos [}

T 511 DI SRR

In e -
: .127°% 0,85
In = La.45 Ampenes:

4° pago:. Correccién Qe.la.copriente‘eléctrica. Depido. a -~

que el ‘umbrado puede estar encendide las 24 horas del dfa, el-
»/‘#3;‘"- ’ ] ) )

e demanda para este caso es del 100%.
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'pér 16 tanto: ‘Ie = In % F.U, dondéé Ic-= Corriente corregida

L . A In. = Corrlente nomlnal

"F.U. = Facton. ‘de utlllzaclén
o factor de demanda -

Ic = 19.45 x 1
expresado en decima--

]

Tc

19.45 Amperes
. . les.
§° paso: El sistema quedar& repartido en 2 circuitos derivados-

e sea:-21 lumlnarlas allmsntadas por C—l, y 21, lum;nar;as alimen

- tadas por c-2.

. NOTA: Para la alimentacién .de. las 42 luminarias pcr los- circui--
':toe C~1 v c-z. se recomlenda 1ntercalarlos para una dlstrlbuc16n

f 1um£n1ca unlforme en caso de fallar algﬁn clrculto.
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CAPITULO VI
CALCULO DE CDNDUCTORES.

VI-1 DEFINICION.

Un conductor es un cuerpo constitu;do de un material de al-
“ta conductividad que puede ser utilizado para el transporte de -

corrientes eléctricas.

En general, un conductor se: compone de un hllo o alambre e
i7fde1 maxer;al conductor, o de una serle de alambres capleados que
'“se utxllza, va sea _desnudo o. alslado. Normalmente ;os-ccad“cto-
'fres son de cobre -} de alum;nlo. Pdra apllcaclones donde exlsten
'igrandes ten81ones mecénlcas, se utllxzan bronces,’aceros y alea-'
ciones: especlales. Para,apllcaclpnesfelectrénlgas muyhespec1a-—
ies y en pequenas cantidédes,'se utiliza el Qro; la‘pléta“y_él -

platino, como conductor.

VI-1-1 PARTES DE-UN CONDUCTOR

Uno de, los: conductores que muestra en su construceidn casi
todas las partes que intervienen para constituirlo como un con-~

ductor eléctrico tipo, es el Poliphel en alta tensién, Fig. 11.
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CABLE POLIPHEL

FIGURA 11
1.~ Conductor - , 5.~ Pantalla metflica
2.- Pantalla del conductor 6 .~ Separador -
. 3.- Aislamiento T 7.~ Chaqueta

4.- Pantalla forro semiconductor -

COnductor.- Elemento pPlnclPaL ue coore o alum1n¢o c -
funcién es. tranaportar 1a corr1ente electrlca.

S Pantalla del: Conductor.- Es la que dlstrlbuye~e1 campo - -
eléctrlco en la’ superflcle exter1or del conductor,rev1tando -eon
éstp la concentrac1§n de’ esfuerzos gléctrlcos pellgrosos.en,la
supenrficie del éondhctor.

Aislamiento.- Es aquel que controla y alsla el campo eléc—
trico. Entre los més comunes tenemos: a) PVC- ClOpuro de Poll—
vinilo; b) PE-Polietileno natural; c¢) SBR—Estxreno.Butadleno.
Hule butilo; d) XLP-Pdlietileno‘Qulcanizado de cadena‘Crhzéda‘y

e) EPR-~Etileno propilenc.
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Pantalla. Electrostatlca.— Esta puede estar formada por dos~
. elementos' Pantalla semlconductora, que puede ser una- c1nta de -
materla textil lmpregnada en negro de humo o compuesto ‘del mismo
alslamlento, pero con partlculas Ge . carbén para hacerio semlcon—
ductor. Pantalla metéllca. formada por una cinta de cobre desnu
vda o ésfaﬁada, aplicada heldcoidalmente, o una espiral abierta -

formada por alambres de cobre deshudp o estafiado,

‘La funcién principal de, la pantalla electr?stética'es la ‘de
- confinar el campo eléctrico en el interior del"aislamientp;.evin
tando con esto, gradientes de potencial peligrbsos en la superfi

cie de los cables.

: Myler.- Haterlal no h;groscép;co, no- metéllco que actﬁa co-"
mo separador, facllxta el manejo del cable en su 1nstalac16n y a:
;la vez ‘no’ deja que el mater1a1 extraido de 1a chaqueta se pegue-?

en; la pantalla de cobre.

Chaqueta‘o Cubierta Protectora.- Protecci§n mec%niea del ca
ble que est& compuesta por aislamientos.fales como: a);PVC;Clpng
ro de poliwvinilo; b) PE~Palietileno. natural; c) PBAfADmo;‘y,.— -
d) Neopreno,Aén la cual, lleva wpa. apropiada idéntifiﬁaci§n del ~

> cable tanto en.ﬁoltaje como en calibre.
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VI-2 TIPOS DE CONDUCTORES °

Existe una gran variedad de cbnductdres'pabd‘inétalacionés
eléctricas. - E1l alcance de la electrificaci@n del -hospital con--

siste en utilizar conductores para:

a) ‘Sistema de Tierras

b) Sistzma de Pararrayos

c) Alumbrado '

). Fuerza

e). Telecomunicaciones

_%5LSon1do Ambiental y‘
g) Energia.

) A ccntlnuacxén se muestran los tlpos de conductcres conocl—
dos comerclalmente, caracteristlcas, descrlpclones, asi como. su-

apllcaclén de cada uno de ellos.

_VI~3 CALCULO PE CONDUCLQRES

" Para encontrar el calibre exacto de los conauctoreé eléctri

cos existen 2 métodos: " CALCULO POR CORRIENTE % y " CALCULO POR
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CAIDA .DE TENSION ",

CALCULO POR CORRIENTE - Este método cons;ste en: calcular la
corrlente nom1na1 de una: carga medlante el s;vtema elécfrlco ele
gido' { sin tomar en cuenta la distancia ). Una vez encontrada,
se elige el calibre del conductor de acuerde al tipo de local -~
(mojado, seco, corrosiyq,.enterradg, etc. ). con aislamiento ade-

cuadeo para. voltaje y temperatura.

EJEMPLO: Calcular por corriente el calibre de los conducto-

res para el C-1 del tablero TA~J ubicado en las oficinas.

lexr. paso' De acuerdo al célculo V1sto en V-5, el numero de
1um1nar1as necesarlas fue. 42 Elezas .
2° paso:. El circuito selecc1onado C-1 en el tablero TA—J -
”fcpnfienei,21;lum1nar;as. ‘Por, lo. tanto, la potencla consumlda -

por -las luminarias es:

21 Lum x 100 Watts c/u= 2100 Watts

.-3er. paso: La corrisnte nominal de acuerdo al sistema eléc-

trico elegido en V-6 fuer 19.u45 Amperes.

ye pasoJ La corriente corregida es: '19.45 Amperes
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50 paso. -E1 calibre del conductor para esta corrlente ¥ ti-
po de locgl‘es. Cal. 14 AWG ( Pero de acuerdo al Reglamento, el-
calibre mfnimo a usar es: ) Cal. 12 AWG - Tlpo Vinanel Antlllaf

ma 90°C., 600 volts.

CALCULO POR CAIDA DE TENSION.- Hasta ahora el calibre de ~-
los conductores eléctricos splo se ha caleculade por corriente, -
sin embargo, todos los canductores deherén-tenep.el tamafic sufi-
ciente para evitar una caida de tensién excesiva ( el cual se --—

congsidera: como. electricidad désperdiéiada o perdida ).

En todo: clrcuxto eléctrlco es 1mp051b1e reduclr la caidn de
- tensiSn a cero. A vecdes incluso éé*difﬁcilrmant rla al nivel-
- degeado;, | ‘pero de acuerdo a las normas, no deberé ser mayor del -
3% en clrcultos de alumbrado ni mayor del u% para clrcultos de~
fqerz;,»; : ’
EJEMPLO: Calh&lar'pbr‘cagda dé-tgn§i§n el caliﬁfe de. los conduc-
‘tores para el ecircuito C-1 del taplexo TA-J ubicado en las ofici

. nNas.

ler. paso: De acuerdo al. sistema eléctrico elegido (18-2H),

de la tabla tenemos:
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s = 4T L

EREUE. S SRR donde: S.iﬁArea del conductor en mm,ﬁ( sin -
En x e% ’ ) “aislamiento’ )
L = Longitud entre Centro de carga y-
Luminaria Equipo, etc. en Metros)
I - Corriente corregida en Amperes

= En = Tensién entre fase y neutro en --

Volts®

Por lo tanto: § = 2 XS x 19,49
e . 127 % 3
2

s - 3,06 mm

’Deitabzas;'eSta superficie corresponde a un conductbt'Cal;lz AWNG,

CONCLUSION. -

Se ha calculado el calibrefdel‘conduétor'para alimentar el-
C~1 del tablero TA-J por ambos métodos, resultando ser m&s con——
fiable el método % Por - coryiente ?{ ya que el calibre de los cog
ductores por caida de tensién se reduce demasiado al existir dig

tansias pequefias entre el Tablero y las luminarias.

Asgmismo para el célculo de conductores de los circuitos --

alimentadores ( Tableros ), serdn mis confiables sus c&leulos ~-
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por caida de tensidn al existir grandes. distancias entre la S.E.

y &stos.

Por lo tanto: los circuitos derivados de los centros de cax
ga serén de manera general de conductores Cal. 12 AWG para cir--

cuitos de alumbrado y- Cal.: 1LO AWG paré circuitos de fuerza (CON-
TACTOS ).

Para los conductores de, los Circuitos Alimentadores sus cal

culos se encuentran en la tabla des;. V" Cédula de Cable y Tuberfa

" Conduit ¥.

. VI~4 CANALIZACION DE CONDUCTORES

Para la proteccidén devlds cohduétbreé eﬁflé'instalaéiéh -~ -
electrica del hospital, éstos se insfalarén en canﬁlizaéiones -
que cumplan y aseguren.una proteccidn adecuada y confiable, di--
chas canalizaciones serfin en su mayorfa metdlicas, es decir: me
diante tuberia conduit de acero galvanizado Cédula~u0; la cual -

reune los requisitos y garantiza los defectos contra dafios mec&-~

nicos, corxosisn, humedad, polvo, pintura, etc.
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REQUISITOSxGENERALES PARA INSTALACION DE TUBERIA CONDUIT

2.—

3.~

-raspaduras en el aislamjento de los conductores.

La sécciénﬁﬁransversal‘déhla tuberfa deberd ser circular.

No se instalard en el hospital fuberga'inferior a 19 mm ded

"La tuberfa no indicada en el proyecto serd de. 19 mm de 8.

. La superficie interior del tubo deberi ser lisa para evitar

dafios al’ aislamiento o cubierta de los conductores.
El ndmero miximo de conductores en un tubo conduit se encon
trard en sus correspondientes tablas. A su vez deberd es--

tar de acuerdo con; los factores de relleno gue se indican a

~ continuacién:

. - Todos. las conductores portadores de corriente o no, inclu

'yendo su amslamlento Y. otros forros, no deber&n ocupar'——
 fm&s del nos de 1la. seccaGn transversal del tubo. (. Ver ta-

'.blas de. conductores b

Todo tubo que termlne en una caga, tablero, ducto), gablnete

o regxstro, deber& 11evar un monltor o boqu111a para evxtar

En caso de doblado, deberd hacerse con las herramientas ade

cuadas.

. Na se harin mis de 2 ‘curvas de 90° o su equiﬁhlénte'( 180°~

en total ) ‘en un tramo de ‘tuberfa comprendido entre dos ca-
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3as de conexxén conseeutlvas.

Bl radlo 1nterlor de las curvas,

no deberd ser menor de 6
veces el difmetro exterior del tubo.

En caso de instalacién aérea, deberd fijarse con soportes -

adecuados cada 3 metros como midximo ¥y 90 ems. como minimo. -

Sistema ‘de Tierras

Toda, la tuberia, deberd tener.continuidad eléctrica efecti-

va a lo largo de todo el sistema de canalizacién con una -~

12.-

" Cajas de conexidn

13-

adecuada conexifén a tierra.

La tuberfa podri usarse como conductor de puesta a tierra -

.de ‘equipos.

Para todo cambio de direcéién'ma&or'de 96‘grédds,ouempaiﬁe_

de conductores, deberé lnstalarse cajas de conex16n adecua—

" .das al 51stema.

i L

Toda caja de conexién y demds accesorios tales como: codos ,
piezas de acoplamiento, etc., deberdn ser de materiales re~

sistentes a la corrosién, ete, , para dicho fin.




ELECTRICAS USUALES

(1]
E = Tension entre foses en Voite

on watte

n'-mmn' Power
En = Toncion entre tass y newtre

Tabla 6

FORMULAS
CORRIENTE ALTERNA
CORMENTE -
CONTINUA .
Une Fase Des Feases Tros Fases
mp. ay : -
[ty A -+ HP x746 . | _ HExT746 L HPxT746 H.P. x 746
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{ te ﬂceho HR L STTrRE !i e = "7‘4’%"“&_ a€ -4 ";?‘E"'L' -
KA. : . I1xEx2 -
'{'O'W TO00 'ﬂcﬂ_
Factor de y - ‘ w.!._'.
Potencio Unitario ExT : Ex!ﬂ
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( W' nxe X e EX e
| = Corrients en Amper '&-raﬂu de potencia
Potencic en Kilowatts

KNV.A = Potancia en Kilo voite omparss
M = Eficencia expresoda en decimaies

L = Longitud en Mmetros
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CAPITULO -VII

. PROTECCIONES ELECTRICAS

>~Labfuhci§n de - transformar a la enefgia'eléétfica a,otrasy--
enefgias ( mecdnica, Luminosa, calorifica, etec. ) intumbe en la-
necesidaﬁ.de dar la mayor proteccidn al fluido eléctriéo en to~-
das sus funciones que van desde su gener&ci§n, transfqpmaciﬁn, -
distribuciﬁn y consumo. La finalidad de proteger coadyuva a la=-
1mportanc1a de evitar a toda su capacldad la infinidad de acci--

dentes que la electricidad nos presenta al hacer mal uso de ella.

En:la electricidad existen muéhos métodos‘de proteccidn:
contra- sobre-corrlente, alto y bajo voltaje, por temperatura, o)
desvalanceo, etc., e1 cual son aollcables a- med:da que los. sefvi»:
'0108 de‘ésta llenen las nece51dades de acuerdo a la func16n que—

- tlene encomendada.u

 »Toda proteccxdn que va. desde lo més sen01llo como. 1nterrum—
'plr la corhlente en un clchltO, hasta la allmentac16n de’ dlspo—
s;tlvos eléctrlcos con func1ones‘de control,( Relevadores ) para
-accionar mecanismos y asi podef éontrolarla, entran eh'una gama-—
general de p#otecciones por " sobre-corriente", es decir: cual--"
quier dispositivo de proteccidén en la electricidad, estari invo-

lucrado por la sobre-corriente en alguno de sus componentes en -
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caso .de falla.y asi dar. sefial ‘al servomecanismo para que actde.

VII-1 PROTECCION CONTRA SOBRECORRIENTE.

PROPOSITO .- La porteccidn contra sobrecorriente para conduc
tores y equipo tiene por objeto interrumpir el circuito cuando -
la corriente alcance un valor que pueda producir temperaturas --

excesivas o peligrosas en los conductores o en el aislamiento de

. los mismos.

- BQUIPOS.- Todo equipo deberdi protegerse contra sobrecorrien
te de acuerdo a las caracteristiéas propias del eQuipd;de.que'se
trate. o

CONDUCTORES.— La capacldad o ajuste de los dlsp051t1vos que
prote]an conductores contra sobrecorrlente, debe estar de acuer-

do con’el valor, de la corriente permlslble en los mismos conduc-

tores. ( Ver tablas Cap. VI ).

El cédigo define ampacidad como ". la capacidad de transpor-

tar corriente en los conductores eléctricos expresada en ampe- -
rios ", Es imposible que circule una corriente eléctrica por un

conductor sin que lo czliente. A medida que aumenta el ndmero -
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‘amperios, tambien aumenta la temperatura del conductor. -~Para un
rtamaﬁo dado de(cbnductor;_el calor.genérado es'proporgional al -
béu;drado,del amperaje;vdupliéando”el.amperaje aumenta cuatro ve-
ces el calor; triplicéndo se incrementa nueve veces y asi sucesi

vamente. A &sto se le conoce como pérdidas por el. efecto Joule-

el cual no. es deseable.

Cualquier elemento gue -limite la corriente en un conductor-
. 'a un nimero predeterminado de amperios, se llama segﬁn;el cédigo
". elemento de proteccidn ". Existen Vahios tipos;}pudiéndose -
considerar todosrcomoAvalvqlas de seguridad de 1os.ciréuitos - -
eléctricos. 7 7

FUSIBLE;- EQ el?eiemehfo de protéécién,queyconsta.dé phréeé_
_quefia cinta o céﬁductor metdlico a base de una aieacién*COniﬁn -
bagovpﬁnfg de fﬁsi§ﬁ‘9£é§'secci§n fél qué‘éobbrtétiﬁdefihiddﬁenfnb
tg:uh'ampéraje'dédb;>péfs que"se.fuhdéﬂéuéndo-és mayor;"La‘des—f
ventaja de este tipo de interruptor és que;una vez fuﬂdidg, va ;
no tiene ningdn valor. Exisfen‘diferentes tipos de fusibles ta-

les como:

DE CARTUCHO
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(No recambiables) ( Recambiables )

FIG. 12 ' FIG. 13 : FIG. 14

CORTACIRCUITO.—‘Es'un dispositivo disefiado para abrir y ce-
rrar un circuito por madios no automiticos y también para abrir-~
autométicamente dicho eircuito cuando se presente una scbrecarga
”pfedeterminada-de corriente ‘sin que se sufra ningdn dafio. Su --
funcidn primordial es abrir sus contactos que en escencia consis
ten en una banda bimetﬁ;ica perfectamente calibrada, el cual al—
circular una'sobrecéfriente por ellas, se calientan.y se curvan-‘
nasta abrlr 1los contactos saltando 1nstanténeamente en caso de {‘

‘1corto c1rcu1to, ‘en realldad no es més .que un lnterruptor que se-f
,abre por sI solo en: caso: de sobrecorrlente.’ En fln los corta cir’
cultos, mejor conoc1dos como. Interruptores,-Teﬂmomagﬁétlcos,‘—-
;Bracker 8 0 Pastlllas, tlenen muchas ventajas, ya que la tenden-

cia - a usarlos es cada vez mayor. en las 1nstalac1ones electrlcas

en caso que salte, basta reestablecerlo como si fuera un lnte- -

rruptor normal. ( Ver Fig. 15 J.

APLICACIONES ..~ Debido a'las ventajas que estos interrupto--
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res ofrecen, se instalarén en todos los circuitos de alumbrado y
gran parte de los circuitos de fuerza, a excepcidn de equ1po me~A
'dlco altamente pellgroso y algunos equipos de la Subestac16n - -

‘Eléctrlca, el cual requleren protecclones especlales.

FIG. 1§

De acuerdo al Reglamento de InstaléCioheénEiééfficas- los -
“tableroe no deDerSn contener més dé uz 1nte£fﬁptores termomagné—
:tlcos 1nc1uyendo ademés 1os de protecc16n general. '
DIMENSIONES COMERCIALES;— Tanto " los fu81bles como los 1nte—
rruptores Termomagnetlcos se construyen ‘con las dlmen31ones nopr~"
malizadas de 15, 20, 30, 40? 50, 60, 70, 75, 80, 90, 100, 125, -

150, 175, 200 hasta 6000 amperes en caéo de ser. necegarios.,

DETERMINACION DEL AMPERAJE CORRECTO DE LOS INTERRUPTORES.-

Cuando el amperaje que circula excede al de seguvidad del conduc



g5

tor del'circﬁito, sé~fundiré el fu;ibié o se abrir# el cortacir-
?uito.b Es claro que akmayér secéién,del conductor, méyof es el
ndmero de amperios que pﬁede soportar con seguridad, La‘capaci—
dad del cqrtaciréuito deber§ ser 10% mayor de la corriente nomi-

nal (In) calculada en un circuito.

EJEMPILO:

Determinar la capacidad del cortacircuito para el alumbrado

de las oficinas.

ler. paso: De acuerdo al célculo de 11um1nac16n v1sto en el

:capitulo V—7,'e1 nﬁmero de: 1um1nar1as necesarlas fuei 42 Pzas.

2° paso: La corriente nominal tomada pop'unicircuitd de .21~

'luminariasrvisto en VI-3,'fue de 19.45 Amperes -

3er. paso: El conductor seleccionado para esta corriente ‘en.” .

.gl capitulo'VI?S, fue: Cal. 12 AWG-~Tipo Vinanel.Antillam3790°,
600 Volts. '

4° paso: La capacidad del Interruptor ( cortafusible ) es:

Icortafusible = In x 1.4
= 19.u5 x 1.4

= 27.23 Amperes
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'NOTA Al no fabrlcar el 1nterruptor de esta capac1dad, se insta-

laré el de capacldad mis . gercano a esta.

Interruptor de: _1 P x 30 Amperes.

De acuerdo al ejemple anterior, toca el turno seleccionar -
los circuitos derivados con sus respectivos interruptores termo-
magnéticos, todos los centros de carga ( Tableros ) instalados -

‘en el hospitél'para ambos servicios ( Normal y Emergencia ).

R
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“K | 3pg04t 3R 17 23.00] 2100} 2150 s.354
JAE-L | IPx304 B 1.2 9 : 800] 1050-{ 400 22250
TAE-N 3IPx30A 19 : : [ 900} 30001 3900 2,800
_%AE;Q_ 8 h § 6 300 60012000 1,90
AE-S | 3pxIQ0AL 37 -4 i L9501 2400 4 200
TeE-V - A 115 1500 1 1.5Q0! 4,500
E-W 1 3px304 B8 : e 2 1130018001 860 2,950
TAE-|_| 3Px70A| - 40 26 1150 4890149
TAE-2 | 3px50A1 26 X 213 3l26 3
AE-3 | apx40a] 32 281 2 3las 3
JAE-4 | 3pxa0Al 24 KX s 13l 27
JAE-S_| 3prgoal 24 | a3 5113 13270 :

ATAE=6 | 3Px50A I 25 2y25) - 1as20l3700. 12800 30,4
TAE-7 1 3px3oal 28 -1 13118 1l21) 220012310 ] 2200} .
TOTALEs 31833 1 9% 183]_4_5__ 13 l.43 3EI0.573.5 |0 610,86

: CARGA TOTAL - INSTALADA 630.860 w. DESBALANCEOTFASES- 0.22
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vVII-2 SISTEMA GENERAL DE TIERRAS

El alcance de un " Sistema de Tierras ", es conectar a tie-
rra todes los equipos, aparatos, estructuras e “instalaciones en
general para proteccién de las personas e instalaciones contra -
descargas atmosféricas, cargas estdticas o choques eléctricos --
producidos por diferencias de potencial originados por contacto
de conductores vivos con partes metélicas o bien por el paso de-

corriente de falla.

Un sistema de tierras estd compuesto por los,siguiéﬁtes»éig
~mentos: A) Red de Tierra
B) Conductor
C) Electrodos
D) Tierra {(Suelo)

E) Material de relleno

“A) RED DE TIERRA.- Es el conjuntc de elementos enterrados -
"usados para establecer un potencial uniforme en y alrrededor de-

alguna estructura o $rea por proteger.

. B)."CONDUCTOR.~ Es el usado para conectar a la red de tierra
las carcazas del equipo y demds instalaciones expuestas a co- =

rrientes nocivas.
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C) ELECTRODO.- Elemento de ;ntimo contacto (enterrado) en -
el suelo, que descafga a_tierra las corrientes eléctricas y man-
tiene un pofencial de tierra en todos. los conductores conectados
a é1. Debe ser de material resistente a la corrosi§n y buen con
ductor eléctrico, como cobre, cobre con alguna aleacién, ete. --

( Fig. 16 ).

D) TIERRA ( SUELO) .-

E) MATERIAL DE RELLENO.- Es el que envuelve al electrodo -
(Varillé cooperweld) para reducir su resistencia de contacto con
el terreno,

El sistema general de tierras para el hospital, consistird-
de 3 redes. de tierra prihcipales'con cable de cobre puro electro

1ftico desnudo Cal. 2/0 AWG.

1a.- Red General distribuida en toda el drea perimetral qhe

. limita al hospital.

2a.- Red secundaria unida a la general para el drea de ta--

lleres.

3a,- Red secundaria unida a la general para el &rea de audi
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toric y almacenes. ( Ver plano " Distribucién Eléctrica Subterra

nea y Red de Tierras " ).

DERIVACIONES.- Las derivaciones para conectar los equipos,-
tableros, estructuras, tuber@as, etc., se,conectargn con cable -
de cobre puro electrolitico deshudo Cal. 2 AWG; dichas derivacip

nes se conectardn con conectores mecdnicos o soldaduras cadweld

adecuados al sistema.

~ Las salidas del conductor procedentes del sueloc hacia el-
nivel de piso-termihado;«deber§~protegerée por medio de tuberia-
conduit metflica de 19 pm de difmetro y 40 cm. de longitud con -

monitor en la punta.

SN

)
RIS

FIGURA 17
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911-3 SISTEMA DE PROTECCION CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

" CPARARRAYO0S)

Todos sabemos cuan nefastas pueden resultar las consecuen-
‘cias de. las descargas - atmosféricas (RAY0S). En todos los tiem
pos, el hombre con justificada raz§n, ha sentido un temor natu-
ral por este fenSmeno. El Reglamento de Instalaciones Eléctri-
cas de nuestro pais, no cuenta con una reglamentacifn especifi-
-1 Existe una interesante fuente de informacifn en las dispo-
siciones de la norma ULS96A de Underwriters Laboratories,; Inc. y
.en el Lightin Protection Code de National Fire Protection Asso-
ciatiqn (NFPA No. 78.) en los Estados Unidés; de la cual tomarg
~mos. las bases para proyectar,nuestro'siétema dé‘protec¢i§n con-

tra descargas atm8sfericas.

" MECANISMO DE UNA DESCARGA

Una aesaarga atmosférica (rayo), estd formada por electrici
dad estgtica que proviene de una grah concentracién de carga o -
riginada normalmente por fendémenos meteorolégicos. El fenémeno
de, la formaci@n de estas grandes. concentraciones, es debido a la
abumulacién en el interior de una nube de particulas de agua en-
fase gaseosa que por diversas condiciones atmosféricas vesultan

cargadas electrostéticamente. Purante las temporadas, o en pe--
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~r£ddos de gran turbulencia atmosférica,-grandes cantidades de --
carga est&tlca se acumulan de esta manera en las nubes. La car-
-ga puede ser: un;forme, pero generalmente presenta varias zonas -
de difevente concentracién en una misma nube, en la gran mayor@a
de las nubes ( 90% ) se acumplan en la parte inferior las- cargas
negativas, con un pequefio nicleo en el que por el contrario se -
condénsan cargas positivas. La zona central de la nube también
esté cargada negativamente, y la parte superior esté cargada po-

sitivamente ( Fig.. 18 ).

Al ocurrir laS<coﬁqiciones dejuna tophenta, y cargarse la -
nube como hemos descrito anferiormente,-oéurrir§ por induceién -
una concentraéiqn de carga en la éuperficie de la tierra que es-
t5 diréctamentefaﬁajo de dicha nube, esta concéntnéqi§n serd del
‘éigno-contrarid‘a la que se<tiene.én la parte baja de 1$”nube, o
"éeq normalmenté positiva ( Fig. 19 ). Su'intensidadvdependeré -
de la concentracién en la nube. Con*crme crecen: 1as cargas eléc
vtrlcas en la nube, crecer&n en la tierra, y puesto que son de --
signo contrario se atraerdn.

Los. valores de la corriente de una descarga atmosférica son
excepcionalmente altos ( centenares de miles de amperes ), pero-
1a duraci§h de estas corrientes es afortunamdamente pequeﬂféima,

ya gue en general, la corriente de descarga sube hasta su m&ximo



129

‘de uno a diez microsegundos y para bajar a la mitad de 10 a 100-
micro-segundos, siendo la duraciSn total de varios miles de mi--

cvqugundos. ( Fig. 20 ).




FIGURA
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FACTORES QUE GOBIERNAN LA DECISION DE UNA INSTALACION

La proteccién contra descargas atmosféricas constitpye~ﬁn -
tema de especial interés dentro de las instalaciones necesarias -
en el proyecto del Hospital. Las consecuencias de la descarga di
recta pueden ser graves: Dafios a personas, equipo, incendio, des-
truccién e interrupcién en los servicios de energ;a eléctrica que
pueden originar grandes peligros para la necesaria continuidad de
éstos, as{ como un sin nGmero mqs de consecuencias que en un ins-

~tante pueden reducir o aﬁn hacer desaparecer patrimonios de gran-

valor.

De acuerdo con el cédigo de National Fire Protection‘Aéso—f.
"ciation, los factores que gobiernan la desjicifn de instalar un —-

sistema de pararrayos son los siguientes:

llerecuencia‘de las tqrmentés,en la zona.
2) Valor y naturaleza del edificio

3) Riesgos a las personas que lo ocupan
4) Exposicidn relativa

8) Pérdidas indirectas

En relacidsn con la frecuencia de tormentas eléctricas, es ~

de comprenderse que es difieil hablar de datos y registros que --
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nos provean de‘cifras absolutas, sin enbargo, se consideran de --
25,000 a 40,000 descargas eiéctricas diariameﬁté sobre laisuper—-
ficie;de.la'tiefra. Aéi‘por>éjemplpi El‘edificiovEmpire}sfate si
tuado en una zona de poca frecuencia en torméntaé eléctficés; fe—
cibe entre 25 y 50 descargas atmosféricas en un afip; por lo que:

de acuerdo con estas condiciones, podemos decir que en la ciudad-
de Tula, se tiene de manera semejante dichas descargas atmosféri-

cas.

El hecho de que las cargas electrostditicas se concentren en
los cuerpos de proporciones geométricas agudas, tales como rodi--
llas, puntas, etc., hace que los rayos tengan preferencia por in-

cidir en. las alturas mfis notables.

La variacién de la probabilidad de incidencia con relacién-
ra la altura, puede observarse en la Fig. 21. ( .Towne-de General -

Electric Co. ).

En relacién con el Qalor que pueden representar laé pérdi--
das materiales originadas por rayos, La Sociedad éeogrﬁfica Nacio
nal de WashingtonApublicé‘recientemente ( julio 1985 ) que en la-
Uniﬁn Americana se esperaba; que de 17,000 a 20,000 construccio--—-
nes iban-a ser dafiadas por descargas atmosféricas en un afio; el ~

cual por medio de instalaciones de sistema de pararrayos, €sto se

redujé a un S5%.
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E1 anflisis de lafcbnaici§n del riesgo a las personas, nos
iconduce‘a’una conclusi§n-inmediata;.ya que sabemos de hecho que-
elihOSPitai SIEMPRE esfaré‘ocupado por una cantidad mfnima de --
personas el cual nos interesari proteger, de ahfi que de acuerdo
a las condicones anteriores nos obliga a la decisién de instalar

un sistema de proteccifin contra descargas atmosféricas,

En relacidn con la exposicién relativa, cabe considerar un
razonamiento ffsico elemental: que en la actualidad la construc-
ci§n vertical es cada vez'm§s4frebuenxe ¥y en nuestro pais no es~
raro el caso de que el edificio que se cons%ruyé sea el mds alto
de una poblacién, el cual podemos concluir en nuestro caso den—-
tro de la 1oglca, ia construcc;éﬁ del houplta1 en la ciudad de -

Tula, Hgo.

La consmderaclén de las. pérdldas 1nd1rectas que una descar-
'ga eléctrzca puede ocasionar es un factor cuya - 1nf1uenc1a en la—
de51c1§n>ser§ muy importante, ya que el costo que representa la-
suspencibén de los servicios eléctricos al hospital, repercutiré-
directamente en la pérdida de vidas humanas, ‘el cual hace obvia-

. la decisién.
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ANALISIS DEL SISTEMA

El principio fundamental de operacidn de un sistema de pro-
teccibén contra descargas atmésfériéas, es proporcionar el medio~
para que una descarga pueda incidir con seguridad sobre una cons
truccidn y sea conducida en forma inofensiva hésta tierra, de ma

nera que no origine daflos durante ‘su recorrido.

Las instalaciones de proteccidn contra descargas atmosféri-
cas diffcilmente son " activas ", es decir: que originen una pro
‘tecciéh para que no incida un rayo‘sobre una estructura, sin em-
baxgo, dado>que 1a-concentraci§n de cargas que se logra en un-bg
rarréyos tiene un efecﬁo:ionizadof de la atmosfera, esta ioniza-
cifn origina un efecto dispersor de la caﬁga, lo que‘dismihuye -

el canipo eléctrico.

Asf pues la proteccién contra déscargas_atmosféricas de una
estructura, edificio, etc., se logra mediante la instalacién de-
.un: sistema de pararrayos convenientemente estudiado para propor-

cionar proteccién al Hospital.

Un sistema de pararrayos, esti integrado por 3 elementos -~

. fundamentales:
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1.~ Un elemento RECEPTOR (A) de la descarga que lo constitu
yven las puntas de proteccién y los cables estrategicamente en ~--
las partes de la estructura gue pueden. recibir una descarga. .- -

¢ Fig. 22 ).

2.~ CIRCUITO A TIERRA (B) Esta formado por los conductores-
que tienen como misién transportar a tierra la corriente de la -
descarga, siguiendo un recorrido perfectamente determinado y de ba-

ja resistencia eléctrica. ( Fig. 22 ).

3.~ ELECTRODOS DE TIERRA (C) Llamados también dispersores-
de tierras son 1os que proveen de un contacto Intimo del sistema
‘con el terreno; facilitando ‘la dispersidn de la corriente en el- -

terrenc p:opiaﬁente dicho ( Fig. 22 ).
DISERO

De acuerdo a la informaciﬁn que nos proporcionan las normas
(N.F.P.A. y U.L. ), el desarrollo del proyecto del sistema de =--.
protecci@n para el Hospital, se resolverd tomando en cuenta los~

siguientes factores:

1) Ubicacidén de las puntas
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2) Trayectoria de conductores

3) Conexiones a tierra

4) Conexiones adicionales

5) Sistema de instalacién

6) Especificacién de Materiales

1) UBICACION DE LAS PUNTAS

1.1

1.2)

1.3)

POSICION: Se instalarin en los sitios donde se forman—

concentraciones de carga en tormentas eléctricas (TE-—

CHOS )

TIPOS DE.TECHOS: a) Plano, b) Inclinado, c) Con- pen-—

diente ligera.

COLOCACION: De acuexrdo al techo:

a)l

Plano b) Inclinado c¢) Con pendiente
ligera

ESPACIAMIELNTO: a) Al limite del contorno protegido =
= 0.60 Mts. e
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b) Entre puntas:

‘b.1 ) En contornos : Puntas de 25 cm a- 60 em = § mts.
puntas“mayores a 60 em. = 7.62 Mts.
¢) En superficies planas = 15 Mts, mgximb

1.5) ALTURA DE LAS PUNTAS: a) 25 cm. Minimo
b) ‘81 em. Méximo

c) Mayores'de 60 cms. Tripie obligatorio

‘71.6) FIJACION DE LAS BASES: Usar material rigido adecuado -~

. al.ambiente con taquetes de pléstiCO'y torgiilos de 1a-

“tén.

2) TRAYECTORTA DE CONDUCTORES Lo e
2.1) CONDUCTORES HORIZONTALES:
2.1.1) Deberan interconectar las puntas formando una red.cg

rrada.

2,1.2) Cada punta deberd tener por lo menos 2 trayectorias

a tierra sin curvas ascendentes.

2.1.3) Los cambios de direccién no deben tener radic menor

-de 20 cm. EVITARLOS
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2.1.4) En azbteas planas deberénrformarse redes de 15x45 mts.

médximo.

2.1.5) Se fijar& el conductor cada 90 cms. con abrasaderas

de acuerdo al medio ambiente.

2.1.6) La longitud mfxima en aire = 1.80 Mts,

2.2). CONDUCTORES VERTICALES:

2.2.1) Deberin conectar la red horizontal a tierra -
2. 2 2) POSICION: a) De acuerdo a los registros
b) ‘Trayectorias lo m&s directo p051bles.
c) Alejarlo de cuerpos metéllcos, en caso contrarlo——

interconectarios.

2,2.3) CA“TIDAD: a) Mfnimo 2; hasta péfimetros de 76.2 Mts.
b) Si el per?metro excede de 76.2 Mts. se auméntaré—

1 por cada 30 Mts. o fraccién.

2.2.4) LOCALIZACION: a) Se distribuird uniformemente a lo -

largo del perimetro.

b) Diagonalmente opuestas si son 2



1u3

<) Més de 2 cada 30 Mts. promedio
d) La condicién 2.1.2) obliga la posicién de baja--

das en cambios de nivel.

2.2.5) FLIJACION

a) Antes de fijarce el cable, deberéd ser tensado pa-

ra garantizar trayectorias lo mds rectas posibles.

b) No hacer conexiones soldables (EVITARLAS)

3) CONEXIONES A TIERRA

3.1) UBTCACION:.

a)
en
b)
“e)

mo

Donde éevldére'una diépersiSn fdcil de ia destargép
el tefreno, preferible: fuera de cimentaciones

Separadas por, lo menos 60 cms. de 1arconétrucci§n -
En terrenos lo mis humedo posibles.o esten al mixi-

contacto con humedad.,

3.2) MEDIOS DE CONEXION A TIERRA:

Registros formados por:

al

b)

Tubo protector

Varilla de 3 Mts. de lLong. y 6 mm de Espesor (nor-~

malmente enterrada. No excabar para colocarla ), o - -~
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Rehiletes ¢ 1.5 - 2.0 Mts. Profundidad ). :
éf“Cable‘éhiefrado{— Minimo 60 cms. de profundidad.
d) Conector Meéénico—zspecial para este’fin (Para ca
ble y varilla )

e) Relleno-Carbén Mineral con Sal; relacién 5 a 1 --

(. Fig. 23 )«

. 3,3) VALOR DE LA RESISTENCIA: Estéd en funcién del tipo de

terreno y conexién usada.

. &) CONEXIONES ADICIONALES
‘,Deber§n conectarse al sistema:

u.1) CQETPOS‘metéliCOS colocados en- . azoteas, qué tengan al-

tura superior a las puntas y'que por Lo.ténto pueden - .
recibir descarga eléctrica. Por ejemplo: Chimeneas -~

Respiraderos, Ductos, Antenas, Etc.

Cuerpos metél%cos localizados a menos de 1.80 Mts. en—
los cuales, al circular una descarga por el sistema, -

puede presentarse. cargas inducidas que originen una «~-

- descarga lateral.
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4.3 ) Todos los elementos o sistemas que se encuentren co--
nectados a tierra comiin, tales como los neutros de la
red eléétrica, tuberfas de agua, gas, teléfono, etc.

4.4) Para las conexiones anteriores, siempre deberdn utili
zarse elementos especiales para éste uso,

5) SISTEMAS DE INSTALACION

5.1 ) Aparente ( Egefefibié )

5,2 ) Deulto ' en ductos NO metdlicos )

5.3.) Usando:-estructura metdlica ( Siempre y- cuando de la -

misma sea posible garantizar su cohductiyidad presen:
te y futura:). . ‘ '

6) ESPECIFICACION DE MATERIALES.

6.1) General: Deben ser disefiados y fabricados especialmen-

te para Sistemas de Pararrayos dentro de las normas .
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6.2 ) Tlpos de Conductores'
a) Clase 1 para edificos hasta 22.86 Mts.‘de altura-
( Cable pararrayos Cal. 3/0 AWG ).
b) Clase II, para edificios de mis de 22.86 Mts, de ~

altura Cable de cobre desnudo Cal, 2/0 AWG.

7) PRUERAS

Para la aprobacién satisfactoria de una instalacidn de para

rrayos, ésta deberf cumplir los siguientes requisitos:

a) Continuidad total en.fqdbé‘sus circuitos.

b) Resistencia mfnima entre electrodo y‘eléctrqdo, ( por 1lo
que deberdn instalarse conectores adecuados ).

¢) Valor méxiﬁo de la Resistencia:

' 5 Ohms ( P.E.M.E.X.) | ,
25 Ohms (- REGLAMENTO DE INSTALACIONES ELECTRICAS DE MEXI
cod

d) En caso de cantidades mayores:
a) Instalar electrodos extras.
b) Conductores no adecuados.

e) En caso de lecturas nulas:

a) Malas conexiones ( Conectores no apropiados )
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b) Circuitos abiertos ( Conductores cortados ).

for medio de las normas descritas anteriormente dé la -~
N.F.P.A. queda disefiado el Sistema de Proteccidn contra descar—-

-gas atmosféricas para el Hospital en la Fig. 2u

7) MANTENIMIENTO

‘Un sistema de Pararrayos comoilo hemosfestudiado anterior--
mehte, estd constitufdo por un conjunto de elémentos normalmente
estﬁticos, como tal, la‘condicién primordial de mantenimiento --
constituye la permanencia de las éondicibnes iniciales de cada -
uno. de estos elemen;os, asi’pués el programa de mantenimiento:pi
ra el-ﬁospital, deberd confirmarse periédicamenté ¢ minimo una -~

vez al afio):

1) Que el Sistema siga siendo adecuado para el edificio, o~
sea, si las azoteas han sufrido modificaciones, el siste
ma deber§ modificarse dentro de. las normas para incluir-

en su proteccidn las zonas nuevas o las nuevas condicio-

nes.
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2) Que todos los elementos metdlicos que estén sobre las --
azoteds-y que requieran interconexidén con el sistema; es

tén conectados a la misma.

3) Que exista continuidad eléectrica en todos los circuitos—

del sistema.

4) Que la resistencia a tierra de los electrodos, siga sien

do adecuada.

8) Que todos los elementos del sistema estén fijos en su si
tio original en condiciones de resistencia mecdnica acep

‘table.
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CAPITULO = VIII
ACOMETIDA

VIIT-1 COMPARIA SUMINISTRADORA

E1 municipic de Tula y sus 40 comunidades, Se encuentran --
electrificadas en mis de ur 90% pdr_lavcdmpaﬁga de Luz y Fuerza-
del Centro, S. A.; la Fig. 25 muestra la alimentacién eléctrica—>
de las comunidades e industrias que rodean a la ciudad de Tula,-
. en la cual se encuenxra electrlflcada la zona de estudio donde -
se 1ocallza el proyecto del hospital con una tenslén dlsponlble-u
de 23 KvV. por lo que se‘real;zaré_con dicha compania el contrato

- correspondiente.

 NIII-2 SUBESTACION ELECTRICA

Para la allmentaCLGn eléctrlca del hospltal, se cuenta con
2 sub-estaclones, el cual en forma conjunta dlstrlbulran el - —}

fiufdo eléctrico de la siguiente manera:

S.E. No. 1 -~ Esta se localiza entre las coordenadas ( 24B~

¥ 24C ) de la planta baja, en la cual serdn instalados los sir-

guientes equipos:
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1.- EQUIPO DE MEDICION ¢ E.M. )

2.~ INTERRUPTOR DE POTENCIA ( I.P. )
3.- TABLERO DE DISTRIBUCION (T.D.B.)
4 .- TRANSFORMADOR . (.TR ]

5.~ CENTRO DE CONTRQL DE MOTORES(C.C,M.)"

(E.M.) -~ Instalado por. la C@a.de Luz y Fuerza del Centro, S. A.
(I.P.) ~ Equipo para la ﬁroteccién general del hospital.
(T.D,B.) - Equipo para distribuir‘el servicio normal para alum-
brado. . ‘ )
(TR) . - Equipo para elevar 1a.tensi6n'de 220127 Volts a 480 fk;
.Volts para fuerza v alumhrado exterior.
v(C C. H Y - Equlpo para ai;mentar los}tablef@s deifuer;a‘ykglum—

brado exterlor.'

" +8{E. No, 2_ -~ Esta se 1oca1iza entre las coordenadas (19'a, 23)
y (M, 0% ) en el sotano, en 1a cual se xnstalarén los 51-—'

guientes equipos:

Garm PLANfA DE EMERGENCIA )
7.- TABLERO DE ENLACE (T.E.)
8.- TABLERO DE DISTRIBUCION DE
EMERGENCIA "{T,D,B,E.)

"(T.E.) - Equipo proporcionado por la Cia. proveedora de 1la Plan-
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ta de emergericia, cuya furicién es seleccionar los servicios: Nor

mal y/o emergencia.

(T.D.B.E.) - Equipo para distribuir. el servicio de emergencia pa

ra alumbrado.

Ver plano " Distribucién Eléctrica subterranea y Red de Tie

 prpas ".

VIII-3 CALCULOS DE CORTO CIRCUITO

Se sabe por normas que un equipo eléctrlco debe cumpllr con
una serle de requisitos eléctrlcos y mecénlcos, dlchos requ151--
tos se. encuentran especlflcados.técnlcamenteﬂeanormas v céd;gos
antes de ser fabricados. Dentro de esta gama de requisitos,res—
f@ él de la capacidad intérruptiva, que es el pardmetro que de-
termina. la rigidez para soportar un esfuerzo mecéhico producido-
por la corriente de choque de un corto circuito.

Sin embargo los c&lculos de copto circuito para el éQUipo -
elgctrico del hospital son datos meramente superfluos, ya que 1la
cargé del hospital rebasa en més de un 80% el ser#icio.gl@ctrico
para alumbrado "; cuyos choques eléctricos no contribuyen de ma-

nera total sobre los esfuerzos mecdnicos de) equipo al no ser es
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te proyecto una industria.

.

Por tal razén las magnitudes de estas corrientes para el <-
équipo eléctrico del hospital deberén checarse con los rangocs es

tablecidos por normas antes de utilizarse

Tradicionalmente existen 3 métodos para determinar los valo

res de corto circuito: Ohmico, De los MVA's y por Unidad.

El método de 1los MVA'S, es realmente el mds idéneo para ser
. i ? =€ , ‘
aplicado en este proyecto con grandes ventajas en precisién y -~

ahorro de tiempo.

ler. paso: Para - -iniciar el cdlculo de corto cipvcuito en el-
sistema eléctrico del hospital, contamos con el siguiente Diagra

"ma Unifilar.
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] 63 0.38 KW : N s kw
: —rtr
—_—
220-127V . 220-127V
De l“ .TA;O De TA-R a TA-7 De TAE-A a TAE-7
167.36 KW V\ 176 .88 KW 190.18 KW
100/112.5KVA
: 1 asov -
nnEE%?LF4 ] POSTES
71LO7TKW | 17.7KW

.2° paso: Calcular la corriente de corto éircuitg en las fa~

las F1, F2, F3 y Fu.

De acuerdo al diaérama'unifilar, es éonveniente caﬁbiar los.
vaiores dados en Kw-a valores en KVA; e inmediatamente a MVA.
As@ por ejemplo, si la carga,tbtal de alumbradoc en el TDBE es de
190.15 KW y suponiéndo un factor de potenéia para disefio de 0.85

tenemos que:

KW 190.15
KVAz————— por lo tanto: KVA= S§.8E—° 223.70 o sea:0.22370MVA
f.p. P . e
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‘Por lo tanto substituyendo los valores: a MVA'S tenemos:

|o.7:4zz:|:|x ST S "|o.zo'sea'|‘

F5 K -
Fl : F2
[Gaseas] [ . ] [0.20809 |
F3 )L(
lo.o8361 ] S -

[c02082 R R S .

3er. Paso: Ahora lo importante es saber con que. valor de ~w
reactancia subtransitoria contribuye cada elemento del sistema.

Los. valores son los siguientes: ' .

Para Tableros de alumbrado: X" (P.U.) =Unitaria,(En MVA'S)

Para el C.C.M.
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‘ 3 Motores de 15 H.P. X" (P.U.) = 0.5%
.10 Motores de 5 H.P. X" (P.U.) = 2,0%

.1 Motor de 1/4 H.P. S X" (P.UL) = 2.2%

Para el Transformador ' S X" (P,UL) = 4,0%

Para el Generador Xr (P.U,) = 28.0%

Con estos valores convertimos cada elemento del sistema a su va-

lor nominal, Por ejemplo:-

Para 3 motores ‘de. 15 H. P.

KW = 3 x 15 x 0.7u46

KW = 33.57
KVA =_33.57 = 39.u494

, 0.85
MVA = 0.039494

© 20 MVAce = MVA = 0.038494 = 7.8988 . . o
: X"P.U. 0.005 : R e T

" “Para 10 Motores de 5 H.P. .

2° MVAcc = 2.194
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Pava 1 motor de 1/4 H.P,

2°. MVAcc = '0.94158

Para transformador

20 MYAcc ‘= ‘2.5

Para Gernerddor

2° MVAce = Q.. 7352941 -

NOTA: Como los motores son alimentados en paralelo, sus valores-
' ﬁominales son sumados para asi contribuir en un solo-valor
nominal el C.C.M., pdr lo tanto: 2° MVAcc del (C.é.M.) =
7.8988 + 2.104 + 0.94158 = 11.03438 '

~ 'Estos wvalores calculados anteriormente, son los valores re-

presentativos de corto circuito en cada elemento.

El siguiente paso es formar el diagrama de bloques para re-
presentar dichos valores; asimismo como los buses de distribu-~ -

cién con log niveles de tensidn asignados.,
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: |O.74v22|| . IR @

F2 220127V

0.22370

&Calcular 1a Icc Fl?

a) Come los valopres. ( 1l. 03%38) y (0 02082) estén en parale

lo, éstos se suman.

b) Camo los valores ( 0.19689), (2.5) y (0.20808 estfn en -

paralelo también se suman. Por lo tanto se tiene:
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|O'.7422| I :
FY =

0.74221

. . [230038]
\l/ T90%58 * ToBbIo
m&
[11.05520 |
Ice F1 = M{Ace 2.8.04269 . 7.980Kaa?8000 Amp.Sim.

V3 x 0.220 v. J?x 0.220

NOT)\: Esta Icc Fl contribuye unicamente para el -T.D.B.; sin to-='

mar en cuenta la contribucién del generadoﬁ,,ni el T.D.B.E.

- ¢ Calcular la Icc F2 ?

LO.7352941

F2

0.959

10.22370
Icc F2 = 21959 _ 2,516 KAR#2500 Amp. Sim.. (Sin contribu--
3 x 0.220 ) : cién de la ali-
. mentacién prin-

cipal )
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0 BIEN :

[o:7a221 }

Fs | : FZ_X

N ' =
B Icc F2 = 3.26639 = 8.572 KA
o 3 x 0.220 V
Jce F2 = 8500 Amp.Sim.

( Sin contribucién del generador )

(Z30c048] = f[ozz37901
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T4 0.7 ]

L2.90498 ] |0.22370 | [S.12868 | | 0.599857] {o.588897 |
F3 F33X F3X  F3X =[oezoerT]
|||_03433 ] ' [ui.o3438 | [i11.03438 io.dzo-rao |

[cozeez] = [cozosz] [C0208z]
Tcc Fa = 0:620677
V3 x 0.480V.

= 0.74655KA = 750 AMP. Sim.

¢ Calcular la Icc F4 ?
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g 74221

l2.90498l IO.22370 I |3.|gg§§ I |§.599897l

[o.58p784 ]

Ep';_L;e . |u.g_;r;g IA. m._o_sr_g:',_GJ [o.0oz08z ]

‘E;;;’:zoﬁz ] : , LQ'MLJ s loozoez | . S
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0.58978Y = 0.70939 KA _ 700 Amp. Sim
3 x 0.480V. o ' '

¢ Caleculay 1la Tcc F5?

O.7a22! 107352941

FS5 s\,

4.0016841

|2.30048 I |O.22370 I

Icc F5 g 2eO0L6B3L . 1, g01697 kARe 102500 Amp. Sim.
V3 x0.220 V. S o

(En esta. falla "F5§" contribuyen todos los elementos del si’étema.)
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CAPITULO IX
PLANTA DE EMERGENCIA

IX-1 DEFINICION

El Reglamento de Instalaciones Eléctricas en su Art. 513, -
define una planta de emergencia como: Miquina generadora Qe C.A.
o C.D. accionada mediante un motor de combustién interna (Diesel
o gasolina ), cuya funcidn principal es suministrar la energia -
eléctrica necesaria a circuitos de emergencia seleccionados en -

una instalacién eléctrica en caso de fallar el suministro nor- -

mal.

IX-2 SELECCION DE :CIRCUTTOS

Para el proyecto del hospltal, se. han 1nstalado en prlmer -
orden CIPCULtOS de emergencla a locales cuyos serv1c1os médlcos-
tengan preferencia salvar vidas humanas, tales como: Qu1r6fanos,

Salas de operaciones, Terapia intensiva, Cirugifa, etc.

En segundo orden, a las 4reas de encamados, observacifn de-

niﬁbs,mujeves y adultos.

Y por gltimo a todos los pasillos y escaleras de tal manerxra
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que permitan la evacuacidn f&cil y segura del piblico hacia el -

exterior en caso de emergencia.

OPCIONALES.~ Debidc a la amplia gama de actividades bisicas
en un hospital, tales como: Oficinas, Consultorios, Farmacia, Ar
chivo, Cocina, Comedor, etc., se ha seleccionadc alimentar éstos

locales al 50%. ( Ver planos: " Instalacidén Eléctrica de Alumbra

. do y Contactos " ).

IX-3 DISERO

De acuerdo a la seleccidn de circuitos, el disefio de la - ~

planta de emergencia para el hospital es el siguiente:

dad total instalada en el Hospital = 630,680 Watts

A. La capagi
La capacidéd total -instalada de Emergencia 190,170 Watts

Seleccién al 90% de demanda: 190,170 x 0.90 = 171,153 Watts

Por lo tanto:

175,000 Watts

La capacidad de 1la planfa de emergencia
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Marca ~evcocccmcaces - e -

- SELMEC

Modelo ——mme—m——— —— eeeeee- SCNT 33
Tensifn ——mmmecmmee—mmeem——mce—e—m———ee—e 220/127 Volts

Frecuencia werwe- : 60 Hz

-

. Velocidad -

emeece—e——=r 1800 R.P.M,
ComBustible

—rmererenres Diesel

Servicio de Emergencia —er-rerr~eccceeeem- 2 Horas m;nimo

Control y Transferencia ~—-——wmece—co——eo— Automitica

Peso

-~ 2663 Kg.

A su vez, la planta de emergencia deber§ cubrinr lds.siguieg

tes requisitos:

1.- Arrvancar a pléna carga en los primeros 10 segundos al -
"~moméntp‘de1 corte de energfia.

2.- Continuar en marcha durante 15 minutos aunque se resta-

‘blesca el servicio.

3.- Alimentar solamente los circuitos de emergencia selec-~

cionados.

Paya alimentar equipos, los circuitos de emergencia se

canalizardn en ductos independientes.

Para iluminacién, se canalizardn en los mismos ductes.
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CAPITULO ¥

'SONIDO AMBIENTAL
El sonidoc ambiental en un hospital, es de gran importancia-
para el desarrollo de sus actividades, cuyas sensaciones van des
de un gozo sentimental hasta tranquilizar las desesperaciones -—
que por algin motive se le suscitan al piblico al no recibir in-

formacién.

El sonido ambiental consiste en poner misica con tono y vo-
lumen agradable para la satisfaccién dellpﬁblico,,asimiSmo para—

vdgear alguna informacién.

X.1l- DISERC

En primer.ordén, se hg_glegidé insfalar~é1‘s;ﬁiAO-ambienfai
en todas las 4reas de mayor circulacidn téles como:iPasillos; Sa
las de espera y escaleras, cuya potencia en los altavoces es se-—
leccionada desde el cohmutador, donde se encuentra ubicado el am

plificador.

En segundo orden a locales en los que se desarrollan a dia-

rio actividades ordinarias y que por decisién personal, va desde
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oir al m&ximo: la potencia de los altavoces, hasta el silencio ab
soluto por medio de un potenciometro para regular estos rangos;

el cual es instaladbyeﬁ un: lugar de_fécil.acceso. qu ejémplo:

Oficinas, Consultorics, Aulas, comedor, laboratorios, 4rea de en '
camados, etc.

OBSERVACIONES

-

1.~ No se debepé instalar sonido ambiental en lacales cuyas
funciones sean entorpecidés ykque:por distraccién pon--
gan en peligro las intepvenciones médicas. Por ejemplo
Salas de operaqiones, Quirbfanos, Terapia, Cirugﬁa, etc
Aégmismo én locales que pér,sﬁs dimensiones no sea nece

.. 'sarjo escuchar sonido ambiental u obstaculicen eguipo,

-kllegaydd a cbnéideiar a los altavoces como un estorbo.
"~ Porrejemplo: Salas de Rayos "X", Sanatorios, s§pticds,-'
bodegasg, etc. ' ' '

La misica y voceo serén controlados desde ‘el conmutador

situado en la parte baja.

Si dlguna persona desea dar o pedir alguna informacién.

por voceo y se encuentra en alguno de los 7 pisos, sota
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no, calle, etc. déberé comunicarse al conmutador ( via-
'telefSnica ),-para que desde €ste se vocee tal informa-

cién.

4.- De acuerdo a las necesidades prioritarias de un hospi--
tal en cuanto a vocee, se instalardn 2 microfonos inter
conectados; uno en el conmutador y otro en la oficina -

de urgencias.

5.- El equipo, material y disefio se encuentra completamente
ilustrado en los planos de " Instalacidn del Sonido Am-

bientaly".
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CAPITULO XI

INTERGOMUNICACION

XI-1 INSTALACION TELEFONICA

La comunicacién en un hospital a grandes rasgos y en termi-
nos generales, ocupa el primer lugar de todos los servicos que -
este tenga, ya que la-comunicacidn es la unidn o contacto gque se
tiene entre dos personas para comunicar cualquier incidente que-

suceda.

Siendo el tel§fono uno de 1los medios de comunicacién de vi-
tai‘importancia ﬁara el hospital, éste es instalado en todos los
dapartaneﬁ;os que van desde las- o;lc;nas, centros de 1nrormac1on
hasta los talleres de mantenimiento. ' '

) Para el érea de encamados, quedan proyectadas las canallza—
ciones correspondlentes cuya 1nstalac;6n de los aparatos telefé—x
nicos queda a juicio del director general por si el presupuesto—

telefénico para estas 4reas lo amerita.
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XI-2 OTROS MEDIOS DE COMUNICACION

'Si en un futuro llegara a4 instalarse en el hoépitél servi--
cio de comunicacién por " TELEX ", en el proyecto .de " Instala-=
ciones Telefénicas " se dejan canpalizaciones disponibles para --

tal servicio.

En caso de contar con servicio " TELEX ", las interconexio-
.nes con el servicio telefdénico serdn proyectadas y realizadas -~

con alguna dependencia de la S.C.T.
.

EL proyecto telefénico incluye también canalizaciones que -
van desde las salas de Qﬁeraciones hasta las aulas de ensefianza,
en las puales se instalarﬁn equipos de VIDEO-TAPE", para dar en-
seﬁanza'ilc servi¢io“sccialren 2l hospital a estudiéhtesg enfer-—

meras y wédicos principiantes.

. 'OBSERVACIONES .

1. Al igual que el sonido ambiental; no se instalar$ servi

cio téief§nico en salas de operaciones,'qdiréfanos, te-

rapia, cirugfa, etc., para no distraer sus funciones.
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2.- Todos 1los aparatos telef@nicos se conectardn desde el -

conmutador.

3.~ Las extensiones directas e indirectas estén interpreta-

das en el proyecto.

4.~ El equipo, material y diseflo, se encuentra ilustraddo en

los planos de " Instalacién Telefénica ".
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CAPITULO XII
PRESUPUESTO

El aﬁ«:ﬁ-lisis econdémico raa.lizado para el préyeéto del hospi-
tal, solamente incluye la cantidad real que ‘se presenta en dicho
proyecto, el tomar en cuenta m&s material o equipo.de lo necesa-
rio da como resultado un aumento grave en el presupuesto, el - -
cual es antieconSmico. En la tuberia y conductores sf se incre-
mentard un 20% mds sobre. la cantidad indicada en el presupuesto,
" debido a las toj:éx'ancia;s' y desechos de estos materi.ales que sur-

.gen al realizar las instalaciones.

_ Es 1mportante hacer notar que los preclos de materlales se-
han tomado- de casas comerclales g del equlpo,.en 1ndustr1as se-

leccionadas para su fabr1cac1§n al 15 de Agosto”éenlsas.

*il.—l MATERIAL ELECTRICO
a) LIMINARIAS:

Cantidad . Descripcién ' Precio ~ Costo
‘ — _Unitarioc . total
1439 Luminarias Fluorescerntes 2x40 Watts -
Cat. 6163-240. Mca. Holophane $ 31,300.09 $u45,040,700.00
123 Idem.pero Cat. 6800-240PV . -54,900.00 6,752,700.00
269 Idem.pero Cat. 6151-240 32,950.00 8,863,550.00

.95 Idem. pero Cat. 6600-220 . 30,250,00 2,873,750,00




Cantidad
190

183

L6

85

1600
500

25

/
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) Precio Costo
Descripcidn Unitario total
Idem.pero Cat. 6200-1x20 Watts $15,000.00  $2,850,000.00
Luminarias. Incandescentes 12,250.00 ' 2,241,750.00
Cat., C-866,120 Watts Mca. Holop‘hane
Idem.pero Cat., 746,150 Watts 10,000.00 450,000.00
Idem.pero Cat. 568,200 Watts 13_ ,200.00 1,122,000.00
Idem.pero Cat. F-340-L 7,100.00 92,300.00
Idem.pero Cat.415 Mca.Tipo Arbotantes 22 ,000.00 770,000,00
Idan.pero Cat. 400 24 ,250.00 184,000.00
Luminarias Vapor de Mercurio para poste
Cat. HOV 25 BR Mca. Holoph.ane. 96 ,000.00 2,976,000.00
Idem. pero Cat. RSL-350 ©135,900.00 543,600.00
FPostes Metdlicos de 11 metros de Altura 18,000.00 558,000.00
con un braso Cat 3119 Mod.ROITI 85~12k
Mca. Lux.
" Postes metdlicos de 3 metros altura 10,000.00 40,000.00
SUB TorrAL..........'....A.....................,........'.$75,378,3so;oo
I - Precio . Costo
' Deseripeidn ‘Unitario total
Tramos de Tuberfa Conduit de Fe Galva- § 1,750 $ 1,400,000.00
nizada Ced.-4n de 3000 mm. de Long. 19 .
mm de 8 con un cople ecada tramo
Idem.pero de 25 mm de B 2,050 3,280,000.00
Idem.pero de 31 mm de # 2,560 1,280,000.00
Idem. pero de 38 mm de B 3,075
Tdem. pero de 51 mm de @ 4,100 102,500.00
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Precio Costo

Cantidad DeSCI‘lE:Lén I Unitario Total

. Idem. penode76nmdeﬂ 7 88,180 '
72 Idem. pero de 101.mm de @ o 8,200 .530,400.00

Cajas de Conexién: )

2400 Tipo Chalupa _ $ 100 ¢  2u0,000.00
800 Tipo serie ovalada Cat. L-27 Mca,C.H.D. 500 100,000. 00
100 Tipo serie ovalada Cat, LL-27 " 500 . 50,000.00
ioo Tipo serie ovalada Cat. LR-27 500 50,000.00

1000 . Tipo serie ovalada Cat. T-27 " . s00 soo,:ooofoo

oo . Tipo serie ovalada CAt. X-27 = " : 500 50,000.00
90 . Cuadradas Cat. ' © & 100 &  9,000.00
S0 Redondas Cat. o - 100 54 ,000.00

50 ’ Monltores para tuberfa conduit de lam: 8 ¢ 150  § 7,500.00 .

; 550 ‘ Motntoz'es para tuberia. condu:.t de 25mn 8 . 175 L ’96,'25,0.00 E o
250 ' ‘Monitores para ‘tuberfa conduit de 3lmm 8 200  50,000.00
10 Monitores para tuberfa conduit de Slmm @ 250 ©2,500.00
60 Monitores para tubér_ia conduit delOlmm @ 300 18,000.00
20 ' Contrdtuercas para T.C. de 19 mm @ 100 . 2,000.00

. 100 Contratuercas para T.C. de 25 mmn @ 180 "~ 15,000.00
30 Contratuercas para T.C. de 31 mn @ 175 5,250.00
10 Contratuercas para T.C. de 51 mm @ 225 2,250.00

800 Abrasaderas tipo ufia de 19 mm @ 60 48,000, 00
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. Precio Costo
Cantidad DescriE:wn Unitario Total

100 . Abrasaderas tipo ufia de 25 mm B < $'80,00 _$ 8,000.00
2000 Conectores Tipo: “GLANDULA" Cat.CGB-294 500.00 1,000,000.00

Mca. Crouce Hinds Domex.

SUB TOTAL «eeevataarecntansannsesocnssnrassanneese $ 9,260,650.00

Conductores:
15,000 Mts. Cable de cobre Tipo "Antillama 80" $  800.00 $1,200,000,00
- 600 Volts, Cal. 12AWG Mca. Condumex
1,000 ® Idem. pero Cal. 10 AWG o . © 100,00 1,400,000.00
u,000 ™ Idem. pero Cal. 8 AWG ' 150,00 600,000.00
1,750 . Idem. pero Cal. 6 AWG 200.00 350,000.00
6,200 " Idem. pero Cal.’ 4 AWG Lo ~ 250.00 1,550,000.00
750 Idem. pero Cal. -2 AWG . 300.00 225,000.00.
' Cable de Energfa paana 600 Volts. _ . 7
1,200 Cal.750 MOM, Mca. Condumex . 75,000.00  6,000,000.00
250 Tdem.perc Cal. 600 MCM para 600 Volts 4,000.00 . 1,000.000.00
50 Tdem. pero Cal. 250 MCM para 600 Volts  2,000.00 100,000,00
3,000 Mts. Cable uso rudo-de 2 polos Cal. 14 AWG ‘ 250.00‘ 750,000.00
Mca. Condumex. ’
Apagadores: ) ‘
500 Sencillos Cat. 5800 Mca. Quinzafio $ . 200.00 $ 100,000.00
26 Escalera Cat. 5801 Meca. Quinzaiio 300.00 7,800.00



Contactos:

Cantidad

- 1790
45"

2300

20
10
250

2u2

125
32

25
S13

11

Descripcidn

Sencillos Cat. 21 Mea. Quinzafio -

Trifisicos Cat.

Placas de aluminio anonizado de oro
de 1 ventana

Idem. pero de 2 ventanas

Idem. pero de 3 ventanas

Cintas de aislar Scotch-33

Tableros de Alumbrado Cat. NQO-6

Mca. Square'd

Tdem. pero Cat. NQO-12

Ydem. perc Cat. NQO-18

Interruptores Termomdgneticos Tipo
Bracker's, Cat. Q0D-118

Idem.

Idem.

Idem. -
. Idem
- Idem.

Idem.
Idem.
Idem.

Idem.

pero
pero

pero.

pero

pero

pero
pero
pero
pero

SUB. TOTAL

Cat. Q0-120
Cat. QO-130
Cat. Qo-gzb
;;xﬁ 00-330
éat. Q0-340
Cat. Q0-350
Cat. Q0-370
Cat. QO-3100

Cat. Q0-3125
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Precio Costo
Unitaxrio Total
200.00 §  358,000.00
© 500.00 22,500.00
:”200.00 460,000.00
200,00 4,000.00
300.00 75,000.00
' 300.00 75,000.00
40,000.00  1,200,000.00
60,000.00  1,440,000.00
80,000.00 320,000.00
1,500.00 363,000.00
1,500 187,500.00
2,500 75,000.00
z,sdo 22,500.00
2,500 62,500.00
2,500 3g,soo.opfi
3,000 Zu;ooo.oo B
3,000 33,000.00
5,000 40,000.00
5,000 5,000.00

$ 18,057,300.00
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XII-2 EQUIPO ELECTRICO

Cantidad 'DeScripciﬁn ) ' Costo Total
1 ACOMETIDA POR Cfa. de Luz y Fuerza del $ 5,000,000.00
Centro, S. A. (Incluye equipo de Medi-
cién ).
1 INTERRUPTOR DE POTENCIA (I.i’.) de 3P x $ 3,000,000.00

2500 Amp. 220/110 Volts.

1 GENERADOR - (P/\LAN‘I‘A DE EMERGENCIA) Modelo $ 10,000,000.00
SCNT-33, Marca SELMEC, Cap. 175 KW
( Incluye Tablero de Enlace T.E. )

1 CENTRO DE CONTROL DE MOTORES (CCM-1) $§ 5,000,000.00
480 Volts, Marca Square'd :

_'il oL TABLERO DE DISTRIBUCION DE ALUMBRADO $ 5,000,000.00
S - (TDB-1) 220—127 Volts, Marca Square'd i

1 TABLERO DE DISTRIBUCION DE ALUMBRADO $ . 5,000,000,00
’ DE EMERGENCIA (TDBE-1)220-127 Volts. )
Marea Square'd

IR SR - TRANSFORMADOR DE DISTRIBUCION (TR-1) & 2,000,000.,00
' S 100/112 KVA,480V/220-127 Volts, 60Hz, T
Altitud: 2100 MSNM,Temp. 55°C. sobre
- . 1la ambiente promedio ‘de 30°C. Conexidn
Delta-Estrella, Clase de Enf.CA: Con-

dicicnes espec:.ales de servicio: A ' e . ‘ o

“prueba de polvo, humedad y en subesta—-

cn.én cerrada ). ) . :
3 - _ELEVADORES HLCTRICOS PARA PASAJEROS Y & 30 000 00o0. 00
o CAMILIAS.Cap. 1120Kg, 16 personas, Vel.

1.00m/seg., Recorrido 36.30 Mts., 9 Pa

radas, 11 Accesos, Mando Triplex colec

tivo Selectivo completo convertible a

elevadorista, Marca Schindler.

TOTAL...cvneserses...$ 66.000,000.00



XII-3 SISTEMA DE TIERRAS Y PARARRAYOS

Cantidad

1000 Mts.

250 Mts.
1800 Mts.

70

70
70

50
120

120

- 500

Descripcidn

Cable de cobre desnudo semiduro-p/
sistema de tierras Cal. 2/0 AWG,
Marca Condumex o Similar-.

‘Idem, pero Cal. 2 AWG

Cable de cobre desnudo semiduro P/
sistema de pararrayos Cal. 3/0 AWG
Marca Condunex o Similar

Tubos de barro vitrificado para Re

"~ .gistros de tierras de 25.4 Cm. de

Difmetro y 75 cm. de Longitud.

Varillas de cobre copperweld de —-
3020 mm de Long. y 5/8" 4}

Conectores mecénicos Tipo Burndy o
similar Cat. GAR-6426

Idem. pero de Cat. GB-26

Varillas de Pararmayos Marca ANPASA

Cat. No. C-85-A

Bases pam varillas Mar-ca ANPASA
Cat. No. C-60

: Taquetes para sujetar cable y bases
-‘Marca“Anpasa, Cat No. C-1o (con ¢
tormllo PR

TOTAL .........}........ .......
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$

Costo Costo

Unitario Total
2,000.00 $ 2,000,000.00
1,800.00 - 450,000.00
2,500.00  4,500,000.00
3,000.00 210,000.00
5,000.00 350,000.060
500.00 35,000.00
500.00 25,000.00
1,500.00 180,000.00
1,000.00 120,000.00

' 150.00

75,000.00

Meiieeeeenieve..n.8 7,945,000.00



XII-4 SONIDO AMBIENTAL

Cantidad

1

384

5000

76
76

76

#10

% NOTA: Cste material puede ser desplazado al instalarse unicamente
el cableads sobre el falso plafond.

- Descripcidn

Anmplificador de.400 Watts AM/FM, Toca
Cassete,. con reforzador de 1000 Watts
Cat. 1080 Mca. Phillips

Rejillas con una bocina de 8 ohms, 3
Watts y un transformador de lin-a de
70 Volts para empotrarse en falso --
plafond, Cat. 1334/0L Mca. Fhillips.

Microfonos dindrico-direccional con
cuello de ganso y pedestal de mesa -
pesado, con interruptor voz/mdsica -
y 3 Mts. de cable Cat. 1613 Mca.
Phillips

Metros de Cable Tipo "Duplex" Cal. -
16 AWG, Mca. Condunex.

Potenciometros de 100 Ohms, 5 Watts
Cajas de conexi6n tipo chalupa

Placas de aluminio anonizado de oro
de 1 ventana circular Cat.l00/p Mca.

.. Quinzaho.

Antena para radio AM/FM y TV
gama de frecuencias:Su0 KHZ-108 MHZ

Tramos de tuberfa concuit de acero gal
vanizado Ced. -u40 de 3000 mr. de long.
c/u de 13 mm. de §

Cajas de conexidn Tipo:"Serie Ovalada"
Cat. L' Mca. Crouce~Hinds-Domex

Cajas de conexién Idem.pero Cat. "T"

Cajas de conexidn Idem.pero Cat. LR
Mea. Crouce~iiinds-Dorex.

Cajas de conexién Tipo “GUB-01-03333
Mea. Crouce Hinds. Domex.
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Frecio Costo
Unitario Total
250,000.00
5,000.00 1,920,000.00
15,000.00 30,000.00
18.00 90,000.00
2,000.00 152,000.00
100.00 7,600.00
200.00 15,200.00
- 200,000.00
1,200.00 936,000.00
500.00 105,000.00
500.00 155,000.00
500.00 30,000.00
5,000.00 50,000.00

$

3,940,800.00



XII-5 INTERCOMUNICACION

Cantidad

35
240

1s

80

20

18
20

6000

10

Precio

1
w
N

Frecic
Total

Descripcién Unitario

Cormutador para operar 20 1fneas al ex $750, 000,00 '
terior y 300 extensiones en el intericr
Mca. Indetel.

Lineas directas (Contratos) con TELMEX  80,000,00
Aparatos Telefdnicos tipo secretarial 15,C00.00

Caja de dispersién para 100 lineas

w

759,00C.00

2,800,000.00
3,80C,000.00

3,600,000.0C

¥ Este material es opcional
Su costo no estd inclufdo en el presupuesto.

. 200,062.C0
Cajas de dispersifn para 20 lineas 15,000.00 225,000.00
Cajas de ¢onexidn Tipo:" "0l 10-663 5,000.00 40,000.00
Mca. Crouce-Hinds-Domex
Salidas para tel€fono Cat. 1700-25 Mca. 500.00 40,000.00
Crouce~Hinds-Domex. .

Tramos de tuberfa conduit de acero gal- 2,050.00 861,0800.00

vanizado ced.-40 de 3000 mm de Long.25

mn. de @

Tramos de tuberia....... . Idem pero de 4,100.00 73,890.00

5L mm. de @

Tramos de tuberia. .......Idem pero.de 6,160 123,000.00
~ 76 mm de 8. :

Metros de cable telefénico tipo "EKC! 150.00 S00,000.C0

Cal. 24 AMG duplex - :

‘Antena pare servicio ¥ TELEX " ] 150,000.00
Paquetes de T.V. en Circuito Cerrado  225,000.00 2,250,900.00
Modelo LEK 1751/00 Mca. Phillips. :

TOTAL...... Cerereanns tertiseaiseaesrcaninare  § 0 13,212.300.G0
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XII-8 MANO DE OBRA:

Para la mano,de obra en el presupuesto, se haiconsidérado coti”

zar a las instalaciones eléctricas, telefénicas, sonido ambiental

y sistema de tierras en forma de salidas; debido a que en é&stas,-

se cubre la instaladién de tuberia, conductores y pruebas.

Considerando a las salidas como: Un contacto, un interruptor,-

una l4mpara, una salida para teléfono, un registro de tierras, ca

da polo de un

vida real son

Por lo que

centro de cargas, etc. &stas de acuerdo al costo de

cotizadas en el proyecto a $1;0QD.00 cada una.

respecta a la Instalacién Eléctrica tenemos:

‘Luminarias Fluorescentes ,fi ;f :”'i/f;"j>  2£1§
Lﬁminaiias.Incahdeséentés To f‘:fv:"ﬂ‘ i7~ TR 370.
:;‘Luﬁiﬁarias Vapéé dé'MerQ#PiO - 2 ‘i‘:ly; ‘{‘£f{v[‘ ¥’ . 357
Cbntactéé Mdn&fésidos' :  ¥ "i. jf" ;; 1802
Contactos Trif&sicos _ ' ' v  _:7 1 s
Apagadores Sencillos v S 500
Apagadoreé Escalera k . 56
4 Tableros de 18 Interruptores c/u 72
24 Tableros de 12 interruptores e/u 7 . ) 288
30 Tableros de 6 Interruptores c/u- . o ’ © 180

TOtAL (invnvmansnnenrattortorossesascsosssronnansananae 5464
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Por lo tanto: 5464 Salidas x $1,000.00 c/u = 5,464,000.00

SONIDO AMBIENTAL:

Bocinas 2 ' o ) Sy 3gh
Potenciometros ; . - ' o 76
TOTAL wevveaemencnnanennennneennn e e .. 480

Por lo tanto: 480 salidas x $1,000.00 c/u = $460,000.00

INTERCOMUNICACION:
Salidas Telefénicas 240
Cajas de dispersidn. ' o 24

Total ... ienatisatsacssssacasesstsartosqenttsaseansoerancs 26U

Por lo tanto:; 264 salidas x $ 1,000,00 c/u, = 264,000,00

SISTEMA DE TIERRAS:

Registros de Tierra ' ,‘l‘f . o , ) . 170
""Vaprillas de Pararrayos . LT 1éb
TOTALa. tteal st iaaaaeethonsasosatscsesanenanainaraanases 190

Por lo ‘tanto: 180 salidas X $ 1,000.00 c/u = $ 190,000.00

EQUIPQS

Instalaci§n de 10 Equipos x'250;000.00 c/u §2,500,000.00

TOTAL. s ot ievurenoesnanseaessasasnnsenneneas $8,878,000.00



S UMA TOTATKL

' MATERIAL ELECTRICO —-—-~c-===c L.
'EQUIPO ELECTICO --—--== e ————— -

SONIDO: AMBIENTAL -

SISTEMA DE TIERRAS Y PARARRAYOS—w-mme ==

INTERCOMUNICACION rmmue=

MANO DE OBRA —cmcaccmmmmcm——— ——mme e —————

Al
PROYECTO, CALCULO, COPIAS, FIRMAS Y TRA-
MITES ~-n e D L
MANTENIMTENTO

Unolde los gastos a cubrir constantemente
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- IMPORTE

$ 106,001,300.00

'66,000.000.00
’ 3,9&0;800;00

7,945,000.00
13,212,800,00

8,878,000.00

'$,000,000.00

210,977,900.00

en el hospital den--

tro del mantenlmlento eléctrlco, es el pago por consumo de ener--

gfa eléctrlca a la cfa. de Liz - Puerza.'

. Sﬁpdniéndo»un,factoﬁ»de‘demanda'ai 40% sobre la carga nominal,

Jtenemos: .

630.860 KW % 0.4 = 252.3u4 KW

De acuerdo a las 13 tarifas dictadas por la Cia de luz, toca -

el turno al hospital entrar en la Tarifa No.

3 (Servicio Generale

para més de 40 KW de carga conectada); por lo tanto:
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Costo por KW = § 86.00

252.3u44 x°'§ 86.00 = $ 21,701.24

3,255.18

+ 15°% I.V.A. =
‘ $ 24,956,142

+ 1.5% Incremento
Tarifario 374.34 ) )
$ 25,330.76 ( El ler. recibo. )

NOTA: Debido a las politicas de incrementos porcentuales cada mes
.sobre las tarifas eléctricas; el importe de energia eléctrica s@= -

verd incrementado a cada recibo.
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CONCLUSTION

La reéiizaéi@h-de este proyecto en la Ciudad de Tula o alrbedg
dores, podr?a'llévap dé}inmediato al sectpr‘saluq; Presidencia,ng
nicipal o Gfﬁpo de socios constructores, darse una ijdea dé que el
principal problema serfa lo econdmico, es decir: " Que no halla -

dinero para hacerlo %.

Sin embargo, el problema data desde hace 15 afios, en la que --
los servicios m&dicos se vieron saturados al tener un aumento de-
pobladién aceléradé debido al nacimientd de fuentes de fiabajo.
Asiﬁismo se carece de eqﬁipé médico, pevsonallcaéacitado &;por su
puésto dé un hospital que, Qenga a cubrir todos los'servicios médi
‘cos.-de alta espec;alldad 1os cuales ademés de necesarlos son "ug.
gentes™ en una~poblacibn. que va no. “tiene tranqullldad pdra sopor-
- tar esas desesperaclones, vmajes y gastos cuando los pacmentes al

“requerir . d1chos serv1c1os no los encuentran en las clinlcas exis-

‘tentes y tlenen que trasladarse a los nosocimios de las’ grandes

c;udades; . ) o -

" Por lo tanto,'un hospital de este tipo en la zona, vendria a -
‘superar todos esos problemas, mejorar los servicios y tener una -

mejor imagen el sector salud.
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Pr dltimo, en caso de aceptarse el proyecto eléctrico, su par-
tida,presupuestal, deberé«tomarse en cuenta como un costo real -~
que ha salido en base-a cdlculos desarrollados por medio dé NoY==
mas y reglamentos de instalaciones eléctricas-i;ﬁe fungen actual--
mente en nuestro pafs y né por instalacioﬁes del tipo-domésticés-

que no rindan competencia para este caso.




‘:*,ELEVADORES scnxuana, s. A.
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