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: EL p/merute tnabajo de tuu e e& nuw&tado de_ una AWe de wuuuga-
ciones de campo y b4.b&wg/ad64.m 'ceauzada/.s con eb 64.:1 de estudian Los thas
ton.nos de La conduata una de Las wwu de La educacidn upcual misma que '
; gonma parte importante de La Pedagag(a

S i’he/tende crean concdencia en el ‘pedkigbga para que no ‘dé.j‘e de fado esta
daea Lan poco. estudiada. LOA pucﬁtog% y péuzuwﬂmb La han abandada no' -
‘aé{ nosotrod. E4- necesanio no mantenernos al margen de e&tq.,v‘ pana. Loghar umx :
mejon reeducacidn del individuo. ‘ s

" La investigacifn de campo se hizo pon medio de entrevistas abientas,
Que AMvd.enqn. cle apoyo a La investigacifn b.cbt.-wglcdﬂ-cca, en iaé Amcuwtu -

mwumm. CLCMca de L& Conducta (SEP), Instituto Nacional de L Sazud -

Hental WIF) OIF Teatnepantla, Centno MEdLLco Ceinica Hospitat de Zona No.
‘ 53, HoAputa.tu PAqucoA Infantil y de Adubtos (8S) ¢ anvw de Sabud -
Pa/d:aﬁea‘ {ss).

Respecty al contenido dé La tesis, he puesto especial interés en fa re-
Lacifin existente entre la educacidn y Lo etiologla de Los trastornos de con -
du&ta, dividido en 6 capltulos, de Los cuales Los 4 primeros se aeﬁioﬁm al
desarnollo del individuo; desde e,c estado prenatal hasta La adofescencia, es
por esto que hablard del desamrollo §Lsico, Las nelaciones familiares, ghupa
tes, ete., qiie son (awau impontantes en el desanrollo emocional del indi-
vidug. EL capltuly So. s¢ nefiere a Los trastornos de conducta: sus teonfas,
clasificaciones, métodos de diagnfstico y de comreccidn para Loghar una vi--



.,Au.ﬁn mis amp&w. d‘o, laa miamos. EL 0. ¢ a,wmo cathula s un pnog/wm de pre-
| uc_n..w'n de Los trastornds de conducj:a, dividido en tres niveles: primer nivel,
dinigido a Los pad)tu de familia; segundo nivel, a Los profesionistas involu--
chados en el drea y tercer nivek, a pedagogos. Contiene, en t&mu’noa genenales
objetiuos, actividades, evatuacibn y temario det eurso pora cada nivet.

Finatmente, quiero aclanar que Los Mf.onnoé de conduata' Les dL un énéa
qu.e pedag&gx.co pphue conude/w que fa educau(Fn guega un papel determinante -_' N
en su meogza, y Matanuento comzmvo
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\ .




CAP1 Tu L Ol i g
S SEL DESARROLLO EMOCIONAL DEL Nmo BV sts. PRIMEROS AROS
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e &a)ndia éA un anpbuam e,temmmfa considerar en el desarnollo emo-
cional del nifio, ya que ella es La unidad bAsica def acontecer socializadox,

" pues es en su seno donde tiene sus primeras experiencias sociales.

EL desannollo de fa familia se va a articulan sobre dob pilares, EL va_
DRE" Y LA MADRE, Dek mtma de noamas y valohes de ambos va a Au)Lg.UL e,t com-
'pamtamwto educativo comsuuute e mcomumte del individuo. La éanu,m —
“tiene como caractenisiteas bisicas el Lazo camangu{neoy un techo comin; pe
ho el aummo Lazo de unifn estd Ma pon b amon heclproco de £os miem?-‘-
bros por Los miembros. ' |

EL pedagage debe considenan este demewto —La 6amd4.a “como P'W’M-tl' B

:en. el cMaAMua del nisio, dv. o hacento, ec eonowmmta que se tenga de e
”w«a pancial y ef trabajo que se realice no wuz adecuado.

1.1, INFLUENCTA DEL EMBARAZO‘Y PARTO

Para hablar del de;sa/t)w&o emocdional del nific es necesario pantin-
de La influencia del embarazo y del panto. EL estado emocional de fa madre -
puéde ingluin en Las neacciones y en el desanrnollo del feto debido a que emg
ciones tales como fLa {na, el miedo y La ansiedad ponen en aceddn su sdstema-
'nefwioao, que Libera algwyu sustancias quimicas en La comiiente sanguinea ~

produciendo cambimh en of sistema circulatorio del feto. Se ha comprobad

que estos cambios pueden iwiforlos y traer consecuencias peadurables en el
nifio,




iy

La ac,tutud de La madne nupecxa a U unbmazo utti ne&aumwda Im

 mamente con su madurez emocional. Se ha encontrado que Las mujuu que uenen
sentimientos po&u:wob al embarazo, pon Lo genenal, esidn lu.en ajuAtadaA a1 -
"4u maﬂumow, s¢ sdenten econbmicamente seguras; sexual y sociatmente. compa-
.{:éblea con su compaieno y durante su infancia Las lndacinrz‘_uldand,ua/cu eran-
esthechas. Por otro Lado, un mdll ajuste mwamaniat;‘yu'empobkewnéento omo-- -
cional durante £a nifiez; Lo fakta de neaciones con La madie durante La, mﬁa_n_ _
eia; una maa educacion sexual y ek haber sido obligadas a cuidan de hennanos
VmenaneA, -s0n circunsiancias que /wd@ a Las mtjeres con Aerméméemto‘s.negaﬁ-
- ves, ,qzulélnre.é propenderdn a ‘A‘erwéueoue@dws con mayozivfrﬂhecueuaa o intensi-

{Jeludn a que !:a cd!.ena. ¢ algupa 6w.tnau6n amema provocada pan -
-un embaltaza no deseado pad/uian producin heacciones 644401:69&:15 que agecten -
al feto, podemoff', pensan entonces, que el estado pqmal@g.gco de £a mad)ce emba
Aazada puede tenen consecuencias negativas para la futura integnidad psdcokd-
gica del bebé. | /

M.C por éjemplo, La tensidn y La anuedad extrema durante el emba-
hazo pueden predisponer a I;a madre a expvumem‘.an un parto mzw. EL pedago
go debe dan una infoamacifn amplio a Los padres y futuros pqdnu, con La cuak
ellos aprenden que La madre debe Xener una actitud flaiea y mental adecuadas,
cq@ por efemplo: aevm una Mentaciﬁn sana que contengas ﬁénmalu, pro--
telnas, vitamings, ghasas y canbohidnatos; neakizan ejercicios, comot camindt -
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1as, mi«tau'(?n. ete.

EL compafxé/w,_pa/l su pante, debe toman parte integhal de este proce- '7
80, para que asf £a mufer no se sienta sola ni menospreciada pon La situacibn-

en que se encuentra.,

. MI Los padnu y 6wtunoé padneé aplcende/uin que algunas situaciones - »
’ 4qn propias dd emba)uxzo {como:. canaanw, mu_do, enofo, Leanto, poca estabifdl
' dad. emocdonal, ha_mbae, ascos, namea;, ete.), Lo que evitand en ghan medida --
tenadiones, ansiedad, problemas fisicos, disgustos entre efLos, ete. !

La ansiednd y La attmuin emocional pueden afectar nouvamewte £

‘deacw«nuo det 5&:0 y menoscabar ab nifio recifn nacido en Lo que toea a su ~-~

adaptacion al ambiente externo. Es d&é{w’. evaluan Las consdeciencias a l,ango -
" plazo de tales trastornos puesto que, por Lo comin, es imposible determinan v
Las ci/tcunéztan@ prenatales o Las de Los primeros d{u de vida dueron Las --
' q&e desempeiianon el papel wis impontante en Las reacciones de Los nifios necién
nacidos. |

' Las tensiones de fa madre pueden desempeiian también un papel en el -
onigen de Los c6licos de Los neonatos. Autores, como Mussen (1979), afinman -~
que es posible que Las relaciones tensas ma@e—h,éjo después ded nacimiento dan
fugar a 2a apa/uloéd;z det cdlico -término que designa un s{ndrome canacterizado
-+ pon_ una ‘distensifn del abdomen, dofor apanente y Lanto contlmuo a determina--



dos intenvabos dunante et dia.

Tambiln hay que sefiakan que muchos casos de c6licos no estfin direc
tamente nelacionados . con: este problena.

O0trhos puntos que hay que menuona/c ya que pueda.n afectar negauua_
mente ak feto, son: fa mecdmca det aLumblLammta La rapidez con que se pro
- duce el parto y La facilidad con que ef recibn nacido comienza a nrespirar.

Aunque.‘son muchos Los peligros que asedian at abumbramiento, £os -
déa prinedipales son: a) EL rompimiento de Los vasos sangufneos del encéfalo,
causado pon presiones fuertes aplicadas a su cabeza y b) La falta dé ox.tgeno& ’

'Auﬁtdente para que el niflo Loghe espinan en cuanto queda separado de fa --
fuente matenna. Ambos acontecimientos agectan el suministro de oxigeno a Las
, c@&a&u neaviosas del encéfalo y pueden producir una Zuiﬁn cerebral y aca--
anean trastonnos de La conducta. :

Las neunonas del sistema, nervioso central necesitan de oxfgeno y -

N ,
44 Les Llega a fabtar, abgunas de ellas pueden morir; &4 Son muy numenosas -
Las newronas que mupnen, ef nifio puede sufiin una ghave £esifn cerebral o £a

muerte.,

EE cerebro consta de dos partes: €a corteza cenebral y el tallo ce
rebral. La primera estd relacionada con £as percepciones complejas y con ef

pensamiento; £a segunda se encarga de La coordinacifn motora. La anoxdia en -




:: ."d M,uén nauda pue.de pnoduw:. Luuin con mayan 5au,udad a Las caula,s de.l
mu:: conebral ocasionando. deﬁeotoa motones: eb nifio mosirank pandlisis de -
Ras piernss o de zoA brazos, un temblon en Lod _dadoA 0 en ¢l rostno o incapa
cidad de utifizan Los mlsculos def habla. En bgene)uu’,, se utifiza el téumino-
de pandlisis cerebral para describin @da una variedad de defectos motoneh -
vincubados con £a Lesifin a cflulas cerebrales a consecuencia de fa falta de
o_xigeho durante el akumbramiento; duaﬁéntunadaménte, muchos casos de wtbb'-,
s¢ Llegan a presentar, con Lo que £os padres se sdienten frusirados ponque el
bebé no es Lo sano que ellos upvmbah Y se sdenten impotenies en el gnoménio
de ao}tua)t. ' o ' e

o En-u«to.s'caboa, ol pedagoga Ziene que mbajan con 205‘ pad/v.u Y en
,aeﬁaza’.u cd’mo pueden in motivando al beb€ para que 4u duwuwuo /.mteeec,tuaz
ne se de,tenga, postwnmente_, sendn atendidos en Las escuelas de e_ducawin-

'upeual pana .m.teq)wd:aé en La mayor medida poub&e a su nficteo familian’ y
soedal,

 Se ha encontnado que don tan fundamentales Las influencias def em-
barazo y panto que no hay corniente médica o psicoldgica que no £es asigne -
un valonr. Una de Las conrientes mds representativas es el Pucoanma.

Freud fue of primeno en postufan La Aignificacifn psicoldgica del
phrocesq de'nwéméen;to: el onganismo pasa de un ambiente nelativamente than--
quilo ‘2 una situacibn que £e nedubta abumadonra; se produce una exposicibnl -
viclenta a estimulos externos que el recién 'nac,édo no tiene oportunidad de -



manejan y de este manera se produce el Llamado trauna dek nawumto
© 1.2. LA RELACION MADRE-H1JO

" Pana que un sen humanc evolfucione y Lﬂég’ue a sen coné,édm&do eomo. un “ ,
| adlb&ta noknal por La sociedad, e nequisito indispensable que otra persona £e i
enseiie -adecuadamente;- caA.c sdempre es Ra madre £a encargada de eflo dunante =
sus primeros anos. S |

le madre y ef nifio van a fonman dunante el embarazo una unidad per--

fecta, ya que £a primera Le suministra al bebé o.wtnm_d&'.camente todo aqae,uo ——

que necesita, EC nifio nace con condiciones aum qu.é son baétarute.duﬂavoi.(g- .
btes '-pcma que se desanrnolle pon &L Mma, por Lo que necesita de £os cuidados-
de La madre ¢ Lravés d’e.wm'adac.&jn estrecha o con La figuna que bcupe 4u Lu-
gan, la sdnbivsis que existla en ol clqustro naterno no debe ser nota en £0s -
primernos aiios de vida, ya que de otho mode pueden bcwuoi)c’gmvu thastornos en
el desanwoblo emocional y un dajio {evernsible en La capacidad funcionak debt -

.

cenebro,

En £a nelacidn madre-hifo, el concepio de apégo es La nelacibn estre
cha que &e observa entre un infante y La madre, Ella es el estimuilo eficaz pa-
ha que Las heacciones del infante, tales como el sonreir, balbucear, manipular
Y agavnan, dean una experiencda positiva. Propicia que aparezean nuevas expe--

nienciqs, Y que queden incorporadas a €as vivencias del bebé, tamb.ién £e pro--

- 19 -




e, .

ponwm aLunewto auuw al dofoxr Y ummtaudn tdo,w’. aq/uzdable Tado ow: )

hace que el ndfio uenata ghan apego hacia su madre y al adito.

1.3. LA ALTMENTACION ¥ EL DESTETE

la aL(_mewtawn y todo ol pfwcuo que Lleva consigo s 5undammtal
para &u aelaciones madre-hifo.

]

La.abimentacibn LLena una necesddad §isiolfgica: ol onganismo, Lo -

~ aprgveche para crecer y dumumé. Las dietas que se Les imponen hoy en -

_dla son penfectas desde ¢l punto de vista de mﬂ.«uﬁn pero casd sdiempne Ae
oLvida el componewte pbw)wgz.co que Lo debe acompana/t Hay que Aeiu.aa ent-- R
f&cncur, La 6o/u_na de hace/,clp, ya que de Lo contrarnio, el no darle importancia, -

puede. provocar que se canvieada en momentos de gran angustia para el bebé y £a

" madre,

EL primen p!wblema que se plantea es La efeccifn entre el pecho ma--
ten ‘yi La Leche adnumvw,da en bibergn, Se ha enconuado que £a mejor manera
de alimentarto ¢s.con £a Leche matesna. Quando ef beb& es akimentado, Este es-
tudm el nostro de u; madrey: experimenta. simultdneamente: ol alivio dek ham--
bre y dek dolon; el contacto thctil con ella; la estimubacifn cinesiésica prb -

+ vendente de La postura acunada” y La estimibacibn olfativa y auditiva que Le -
‘envia £a madne. Con estas experiencias, el beb€ apnende a asocian £as sensacio-
- nes agradables con Los estimubos auditivos-vocales -visuales de fa madre y @ pro

L= 1 -




: duoi/i.fm aumamfde escudnifian, - balbucear, Aomw, aswms'ev; y aam!mm. ta
posdira del cuvipq é.hfhupuuta a fa persona que Lo esth sosteniendo. EL bibe-
n6n po pravoca.apego, ya-que, 4¢ Lé.deja s0fo alimentdndose.

Surge otna duda el honario de a&'ménmwn, idebe ser a una hora de
tvmnada o cada vez que Lo puia? Actualmente se recomienda uto dwmo para - e
e\wta/t 4e pauduzcau dOLOILM de .tems.wn pox hambre. :

AL inicianse el destete, bign pon haber £Legado £a Epoca o porque de
p«iwe awstituin La Leche materna por ¢k lubwin, e debe hacer graduakmente y
tendendo cuidudo. de que rw' 4¢ afecte negativamente el comportamiento det nifio-

bpqa. esla nueva wtuaMn. Es dmpontante que a este hecho no se fe Aumen ot/wa-; .
. canbios de impontancia para el nifio, yaquemedeadqmmumcuacwmmm’

Lica dzbl.@ a que implicq ACWN. y todas aqueuaa_ Separaciones que ocunran
en Lo sucesivo provocardn problemas,

1.4. EL CONTROL DE ESFINTERES

umemewpmuwmtdeum puedecomutmn una
fuente importante de {ricciones entre padres e hijos.

Existe una ghan aversifn y una marcada repugnancia por las heces fe-
cales: el adulto Las ve como un producto de desecho muy desagradable de su or-
ganismo y se Le hace intolerable entrar en contacto 'c.én ellas, EL nifio y ef re
utn nacido presentan una actifud completamente opuesta, poaque mo se han vis-

212 -



2o influides por ef p/iagao educaﬁbb y Les congderen un valor.,

EL enthenamiento esfinteriano debe inicianse cuando o apanato neuwns
muscular esté mduro -cuando el nifo adquiera control sobre sus intestinos y -
vejiga, aprbximadamente a Los dieciocho mééu de ‘edad~ o Le impondrdn una car-
ga psicolbgicn y fisiotfgica demsiado ghrande. EL entrenamiento para el con---
wz de 2as ewacuaciones puede avanzar sin contratiempos y aleanzarse con un -

minimo de conflictos 4 Los padres alientan £a adquisicibn gradual del control

con carifio’ y paciencia, para Lograr &sto Los padres deben ensefian ab nifio que-

et cuanto de bafio es un Lugan necesario para manteneise Limpio, 44 ¢4 posible,

e 'debé‘uum‘/t La misma pommd de & y sentanse en el inpdoro, tambiln se Le- -

puede pwpoaww juguetes y nevistas; Esto Lognand que no Le tema ok baiio ni :
: ato.s padres 0 asum una. conducxawaw

) La respuesta de un nifio ante un entrenamiento punitive 'y severo pue-
de sex La hoatéadad e, inclusive, fa aglnuixin dirigida contra el padre, encar
gado del entronamionto. las xabietas, La innitabibidad y Aas pendides transito
nias de control son tamtnén ﬁ}.accjnnu bastante frecuentes y pueden bmuw~
hasta una nifiez muy avanzada, La enunesis cabnica continuada se observa en Los
nifios clyo entrenamiento por una. m’dne‘enagim comenz6 pronto, desde el punto
de vista de fa madunacifn, como para realizanse con &xito.

Ast X enthenaniento es tan impontonte que "....La diferencia entre-
haberte manejado adecuadamente y no haberlo hecho bien puede dan como resulbta-
do un adulto gravemente enfermo desde ef punto de vista emu‘onat”.m

(1) Mejena, Pérez H. Educacifn y Desamollo Emocional def Nido, p. 7

- 13.




" EL candcton def nifio y del adutto dependerd en ghan medida de £a acti
tud que asuman £os padres en cuenato al control de £a onina y de !LaA‘he»cu feca

Les .

En suma, podemos determinar que £a familia y Las nelaciones éue se -

dan enthe La madre y el.hi,ja son detemunantu para el buen desanollo mem‘,wﬂ Y -

‘ enwc,wm& del mﬁante. Lo mismo podemos dew de Las influencias del emba/cazo y
el pa/uto ya. que puede sucedenr, “de no duecm La ducendenc.w, que ..., de, £OA -
pertenceientes a este grupo se nutnindin en ef futuro muchos asilos de enfermos-
- menfales y cﬁcdu".lz,

&£ pedag@;ga debe considerar ek deﬁeﬂ@"—ﬂm-como prionitanio  en
el desavtollo emocional, 6&£cbk'y’men/ta£ del nifio. _Pdn\ Lo-tanto, tiene que orden
tan a Los padnes y futwros padnes de £a actitud que deban fomarn ante ef nifo.

Esta orientacidn debe danse desde el embarazo, en cuanto, a que, £a ma
dre tendnd que estar preparada emocional, mm y mentalmente, para hecibin a' -
su bebé.

Respecto al padre, se Le dand ordentacidn, acerca de £a manera de ac--

tuax ante Los- cambios §Lsicos y emocionales que sufra s eAposd y ef apow que -
debe brindan en ef cuidado def pequeiio. AsL, el padre y fa madre formardn una --
unidad Integha en La que haya madurez y estabilidad emocional Lo que /cepudwtihd

en el desanrnollo de au hijo.

{2) 1bidem, p.4é

S TR




» E EI. bedaébga ondentard sus esfuenzos para que aye’logne una '/:.e,'éaddn':i
a)cmohi.aaa‘ entre padres e hijo () ¢ 20s ayudand a fundamentar Los pmuma
de‘um:ba‘ena educacxﬁn que £es permita Gyudanko (A} a su desamollo integhal
‘ _evmndo, en Lo posible, trastonnos en su conducta. -
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CAPITULO a1

LA FMILIA COMO FACTOR UETERMINANI'E EN EL DESARROLLO
- EMOCTONAL DEL NINO,
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[fiL&z familia es un sistema de intercambio emocional de damon y cghesidn, que
szuyé,en‘ todas dx‘fceccéofnu y eh distintos grades, en constante interaecifn. --
Puede producin mec.im&ewta o estancamiento, salud o enfermedad. Para que el ni
fio pueda Loghar un desannoflo emocional adecuado debe conton con una familia -
sana emocionalmente. Las personas mds impa/utamtd son Los padres, que deben te
nern una actitud positiva y constante e su ‘aezao,wn. Los henman.m_& son también-
elementos esenciales en esta educacibn famibian; asi mismo, Aa actitud quev zen
‘gan Los padres como panega con £0 demdxs integrantes de La familia. (‘

2,1.RELACTON 'PADRE-HTJ0

En nuestha cu.ucma Maicwnatmente, loa pad/au uenen a idea de -=

que Los beba Aon un tuum:o que a:oca a Las madnu y defl cuat se pue,dan duen--
tende/z. Solamente cuando ef nifio tiene mds edad se empieza a -cm:mua)n pafc ¢éxL.,
EL valon de Za p/cuenua paterna se manifiesia mdA tande.,

Debemos hacer notan que La armonfa psicoevolutiva exige La interven--
cifn de ambos padnes, cada uno de Los cuales asume en el niflo su pnopm e in--
sustituible funcidn integhativa aupacuumenie. A partin del séptimo aflo apho
ximadamente, ambos papeles th.ncMn umM impontancia, misma que disminuye -
hasta que su madurez Le peamita sustituin Las nelaciones infantiles con sus pa
dres pon relaciones de adulto a adulte.

EL niflo necibe La imagen de autoridad por parte def padre, pero sta~
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, nq’debe sen punitiva y ordenadora, sino de efemplaridad, como modefo a .imitar '
" pera Loghar e?; uieat que de¢ forja en EL: sérn como su padie.

. Esta idmﬁ{i.cacidn Lleva al nifo a pensar, sentir y comportanse co-
mo 84 Las canactenisticas de su padre Le ‘perteneciesen a é8. Este proceso no

es consedente.

La idénﬁﬂicauiﬁn con un padre fuerte es una fuente de Aegwwigd pa
ha el niiio peq‘ueﬁo.: AL .inconporan en 3{ mismo Lo fuerza y capacidad de su pa
dhe, se¢ siente més dueiio y_capaz"de 4L mismo. Este proceso de &denuﬁwzwn
e (undam¢ntal en su sociakizacitn. | R

7 La mayonta de Zos nifics sienten que sus padies tienen numerosas ca-
hactendsticas, habilidades y privilegios apetecibles, Dan y neciben amon, --
T 40n fuerdes y Lienen podim, 40n competentes en cosas que a ellos Les gusta--
ala hacen. Esta nelacifn de identificacifn se facifita cuando of padne os --
agectuoso, wédado#o y acepta a su hijo. En cambio, 84 su actitud es de re--
chazo y no 4 un modelo adedtddp, puede danse un conflicto de hostilidad,

La falta de una figura paterna adecuada puede provocar un vaclo pe-
Lignoso que prive af nifio de Las enseilanzas 5uﬁdamenta€u que necesdta para-

aprender a vivin, pues Lo sumenginia en un estado de inseguridad.

Pon otro Lado, La figura paterna es necesaria para La identifdca---
cifn de Los noles masculino y femenino,
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- Podemos concluin que ef papef del padre no ha de buscarse en una igual
dad gécticia con ok de La madne, né en un xepanto radical del tiempo, €as in---
fluencias del ,p‘adne’y de La madne son diferentes en caudad y vardiables en im--
portancia segn La edad del nifio. o . ’

2.2 H1J0 UNICO/RELACION CON LOS HERMANOS

- Log hermanos desempeiian una importante funcibn en et debyam'wuo,dd n;c_ : '
fio. Lad relaciones aqui se convierten en houzomu y son muy voriadas comp - E
tambifn Lo son Las interacciones en ed interion de utevgnupa natunal., vag&)-ﬁ
san Las nelaciones quewos@ehen ¢4 casd Mpaubze, pma‘ AabemoA qae esta convd,

" vencia es de suma importancin ya que 4¢ educan unos a oinos.

EL encontrarse entrhe varnios huunanbA 04 saludable para el desarnollo -
palquico nonmal porque en esta rekacibn surgen oscilaciones entre dax y toman, -
senvin y doménarn, amin y amarse asl mismo. Esto va a afinar el sentido social -

per medio- ded amor natural de unos con oinos.

Los inteneses dndividuafes haecen eathan en accibn La tendencia af po--
der y a hacerse valer. Cada uno de £os hermanos cuidand de que sus intereses no
sean asaltados pon Los demds, Aqul surgen rivalidades, nonmales y necesarias, -

que deberdn sen manejadas adecuadamente pon Loa padies.

Las nelaciones en el guupo familinn dependen svbxre fodo del sexo, de -

.19



ﬁave.dad, y dé la ‘cate.ganiaiqlac‘bc‘u‘pe el nifio dentro de taganu,ua Cuando et -
hijo es Gnico, Los padres tienden a Aobnepno;tegvdo'g‘ a no darde La suficien
te independencia. _Eﬁ adgunas ocasiones, el hijo dnico no es deseado. Otno -
problema que plantea eb hijo @nico es La falita de compafienos de fuego; como-
cancee de hu:mmé se ve obligado a jugar y comhdtw,wn adultos, Lo cuak Lo
nesultard mds diffeil. Le fobtond tambx_én eL apoyo y w@wiﬂn que puéde@— .

~dan Los hermanos.

No e debe generabizan que.£os hijos fnicos no se desarnollan non--
mabmente, ya que con padnes cuidadosos, uno o varios hijos crecen sanos y. e
i : ) , e i

2.3 ACTITUD E LOS PAURES

la umyotwca»de Las actitudes de una pensona, aai ‘damo,‘taA cande-
ternisticas de su pWonuLidad dependen de 4us anteriores exhvuéenum de ---
aprendizafe,

- Desde ek nacimiento hasta La pubertad, Ras actitudes del niio son -
formadas, principatmente, pon Ros padnes, y La actitud que &tos recibieron-
en &u nifiez va a determinan el tipo de aotitud que tengan ante sus hijos. --
Pueden asumir £a misma actitud de sus padres (por ejemplo maliratan a sus hi
jos ¢ aumng.inzoé)‘ 0 presentan una actitud contrania (dardn a sus hifos me

fores cosas de Las que eflos tuvieron, no Los gofpeardn ni nestringindn y --
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I_u cump&mdn «tadaA Jsus dueob) Estas awtwudu no son Laz, ﬁaucmabtu pa/w. a}_
desarnolio emouanai_ de('. niiio ‘ya que. el ublte albedrio o of maltrato .no eanau‘ )
bmyen el pun.to mewa para un sano Mewmen«to

" Podemos candu,m que £ad /zdwwnu aﬂeotc.vwa de La mﬂanua c-.omuc,w

' uandn La vida amalwba deI. adw&ta

7.4 ESTABILIDAD DEL HOGAR -

_En et hogan, Los padnes deben plleéentaft una conduo,ta wtab&e. EA nece e

,Aalt.w mmte.nm frenta ok nifio una. gran un.ulad de theMoA Y una wmcma Aou_::,nv”;,l,‘,

o ‘da)udad No paede habvn nuac,wnu umblu entre padies e h.(,joA o un b&oque-{;'{_;:‘

" que carezea de finmeza.

Pan otna pante no es conveniente hace/c cheer a& ndiio que jamdA hay -
(/ucc,wnu entre ellos ‘ya que al descubin que Esto no es ciento, se sentind de
, 6lmudado.

la meja/c‘aetixud que pueden tenen Lot padres es evitar discutin fren-
te a eblos; y- cuando Lo ha'gan, hacente notar que 6L 4 veces discute con sus --

amigos o sus heamanos, pero que &€sfo no significa que no se amen,

AL sen el hogar Ra unidn del padre y de £a madne, basta Ra separo-~=--
cibn de cualquiera de £o4 dos para definir su desfruccibn, Las ausencias dema-

sdado p'/w-tongadab Lienen un papel andlogo af de La muerte, por Lo que es nece-
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- “sania ‘zvapngsenc;éa‘d'e'lu dos.

_ Es evidente que. def hogan que £os padres hayan ‘sabido oﬁaedm a sus hi
- joa, &stos tomardn Los elementos necesariod pand formar el suyo.

. En /Luu.men, La 6anu,ua al sen e(’. moton de La Aouedad debe comta)t
con elementos de amor, de comphensibn, utaluudad y. Aegu)u.dad Eétob el’.emem:aa
Aeadn paoponcionados pox I,os padnes palL medio de una educawin diania g conti-= .
‘ nua S6o asl Los hqu cnewzdu enmwmemente 4an04 Y. Sik duempeﬁo en £a s0--
oledad send adecuado. ’

, COMJ.dWmoé a La familia como e,(’. nuo.teo uenwx!. para el dua/uwuoq S
mww Sptimo det nifo.

EL p_edagago debe hacer noten a Los padres que su 'udatu'ﬁn tiene que --
4en armondinda, pana asl, .tzcwunum actitudes positivas a sus hifos. Los aconse
Jord tambiln pana que ef pad/c.g establezea una rebacifn directa con sus "h«{;jbé -

dedde su nacimiento, rechazando asf, el mito de que £os bebés son asunto excli-
u.vo de Las madnes. Se exige la uutenvenwin de ambos padnes para togium una me
- fon mte/m.wn del nifio.

£l pedagugc debe sugerin a Los padres que La autoridad no .tcene que ~~

sen pwwuua y o/:denadom, s4no de ejemplanidad, como moddo a imiton. Es papd
det pedagogo enfatizan La importancia de La figura patmrw., puesto que fata e
de«thériantc en La identifdcacifn y disceimiento de Los papgtu masculing 'y -
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: 5emem.no Ea/ta .cdewus.ccawin !xeua at ruﬁo a perusan, z,mwz y c.ompamtma comoﬂ :
au pad/ce. '

EL pedagogo debe seiiaban La dmponrtancia de L0s heamanos en el desauro-
280 del nifio, tambifn debe marcan que Pas aat&uda dé& nifio son fonmadas, ---4
principalmente, por Los padres y y 2 educaudn que. Estos nzulue/wn en su nifiez-
£ que va a de,tejmuna/n el tipo de aautud que d:engan ante sus hijos.

EL pedagogo tiene que Icema/ccaz't La impamnoéa de La cbnducta wtabte -
de Los pud/tu, paeato que b necua)uw mamteue/c faente af nifio una ghan. umdad-;
de eriterios y ung Amcm aaummd '
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La Aazud &&uca. y mami’. det nu’to 26 un nequ 6andamental_ pa/ta su ade

cuado dua/uwllo, na 56&0 s00ial sino tambiln emocional.
4 La educacidn a Mauéé del afecto, de,!i amor. de La um/taudn, a !;a que e,f.
nma uende tanto, plzue}wa Y duwkua cuantas poutwudadu pozenuazu -

w,bmn en 62,

Es muy frecuente que Los padnu nacuden ayuda para -saber cdma deben da)z.

: a«tenwfn a sus hifos; conocer el compomtamemto Y d dua/uw&o wéawtd ¥ en-- S

tender. cdmo. w.ue ¢ funciona.
3.1 vEsARROLLO EVOLUTIVO Y RETRASOS EN_L,A MADUREZ'; ;

’ En et pertodo de Los dos a £os cinco aios de edad, hay en el nifio di-
ferencias de personalidad cada vez mis manifiestas. Hacia Los einco afios estn i
bien definidas, .de. 20l fonma que varios nasgos se establocen y muchos de ellos
pensisten hasta £a adofescencia ¥ aLfm. hasta La edad adulta, 7

Pang Mussen (1980] dwtante este pentodo LoA cambios pmunonduwu que~

que 4¢ dan son:
1] EL cnecimiento adpide de Las capacidades é.qgnoa@t{va,s y el Lengua

ie.

2) EL comienzo de La tipificacifn sexual.
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3) la ulembc&wauén con modekos de £os pad)cu g

4} La apricibn de un super:Yo o consciencid.

5) EL utabtewuwto Andeial de ‘conductas de&enuvab en &eacudn a f S

Aauacwnu provocadoras de anuedad

3.2 EL PASO DEL HOGAR A LA ESCUELA

’ EL dmbu“o social de,t niio se amplia enokmemente dmante 4 &mo o
o de Lcempo que WMCL&MQ ewt/v.e £a nifiez intermedia y Ea pu.be!utad Pwmlda-

' mmte Mgue dum&dndaée ﬁ&&mwnﬁe ¥ dus capaecdadu cagnoau.twab aus

menta.n vclw.éndoae mds complejaa 4 d&&e}aenuada,b Va adqu,uuemio destrezas~
© dntefectuales y académicas, y necud:a motivacifin para LRegan a dominanfod.

, La éA.cuda 24 uno de Los f.p!z.l.neipatu agenies socializadores, un I.g_
gar excepeionalmente conveniente para comptemem 2a ensedianza de Los pa--

dres, aunque en muchos casos o Logha cumplin con xito sus objetivos.

Una vez que et nifio {ngresa a £a escuela, €sta se conviente en el
‘ cewt)w de su mundo’ emaﬂmnoum En ella ﬂouwteb.e abgunas de as hespues-
tas sociakes y cognoseitivas que Le fueron enseiiadas y aprende muchas res--
puedlas nuevas, o | ‘

" EL maeatng ejence una {nfluencia impontante en ef desanriollo del -
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| mﬁa a Zo Lango da toa amu uwlanu La daAe de mauma que la e.duquen, de

te.mumlzd ‘en glw.n medcda que La expe.uww escolar favorezea su dua)uwuo 0

hummten sus mwmm Y frustraciones . AZ pedagogo £e comuponde ondenton
a.Los padres y maestros medmm:e conﬁe/cenwu, curnsos, prwg/wmaé, chwu&azs

| ete,, sobre ef desaprollo 6):544:0 4 cognadcwwo del nifig pa/uz que puedan prepa
‘ m&o y ayudmo a engrentanse o £os p/wbzemaA v donunanCoA, de Lo eonmm

ot m.zam que ‘tiene de a8 nuAmo 4e vo!.ve/ui pabre, su. plwpw uztunauﬁn se debz.

,Qatwi y se muemtandn tzcutoama en £a. conducta. B

3.4 EL meo THAGTNART(

u comp«ﬁw imaginanio o4 un ﬁeno‘meno que azmie a pnuemme m al;‘ :
‘,gunoa mﬂoa, can u«xwgmm noamal @ Au.pen.wn, e_rww. LoA doa y medx.o y uu- :
oy £os nueve asios de edad; tiende a aparecer con mdb 6necuenc4.a en Los nifios pe

queiios que en Los mayorcitos y mds en Las niiias que en Lo nidos.

EL nifio 0 La nifia s nefieren a un compaiiens -casi siempre es un sen-
 humano y def mismo sexo que el nifio que Lo cred- con ef cual juegan y conver--
aan dunante el die. Obviamente éste no exite, pero ellos ao,man como 44 neak--

mente Lo vieran y ocupara un Lugan en el upaw

EL amigg dmaginanio tieme una variedad de funciones que dependen de -
Las necesidades del néfio. En ocasiones juega ef papef de una consciencia auxi-
Lian, en otras airve para justificar fa mala conducta o porque necesita compa-
ila, Sucede mu& que es La persondficacidn de La pensonalidad que el nifo -
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" ha adqu)u,do y que ‘po';.see‘&u" calcac,twuuw que 68 desearia tenen, en can-

traste con Lo qu.e;' piensa decin, A4l mismo, utd nelacionado con £a forma en
que el niflo adquiera con_ﬂal sobre cientos impubsos o deseos inaceptables -
para Los padres. AL presentanse esia situacifn, Los padres deben averiguar-
todo Lo éue'pu'edan s0bre el amigo imaginanio, alentando dﬁ»néﬁa‘pa/m"que ha
ble de &, &sto bes daxd una wayor informacibn sobre 2o -que origing su apa-
wicisn, . T .

Sin embargo, esta 64'/tuaci6_n'nlo debe paeoédpcw demaaiado a Los. pa-- "
dres ya que desaparece casé siempre ol entran a 2a adotescencia, afn cuando
 puede pensistin hasta La edad adulta. Pero éaza no sdgnifica que olvidemos-
al nifio y a su amigo, aimplemente que debunoa pnwtan mds azenwn a £o que
ke utdmu mmmuenda con muestra conducta. ’

3.5 10S PRENTOS ¥ CASTIGOS

‘Se ha dicho que existe una tendencia general del hombre a sen aghe

8ivo, y una de £as personas a quiln manifiesta su agresifn es al pequedio.
"....EL abusg es un paz_tmm de integzacu’onu entre Los padres ¢ Los

nifiod, un estide de erdanza entre £04 ru'ﬁao".m Este patrdn se aprende en
Los primercs aiios de vida, pon Lo que nos encontramos con que Los padres --

13) Mancovich, Jaime, Elmabtrate a Los Hifos, p. 104
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abuu.uoo cadd uempae 5uvwn maLt/ca,tadOA dwmnte su méanc,uz y aepuen uta con
ducta con sus propios hqu, c.onuenudoA de que £os caAugo.s sinven pa/t.a corre~
“géin oL mal comportamiento, :

EA.tOA cabtwu, en éu mayomia son abao&d:amenta mnecuWoA, uuuA-- :
tos y daiiinos. ¥ si en este sistema educativo no- Ae entiende et daiio que s¢ cau

sa a Los niilos, Este no 46Lo send ﬁuca sdno emocional 'y cuando sea adubto ne-

 cositand auda especializada. o : |

S}L Aeiogaa u'mi adécuadd nelacibn padne-hi.joA, éatoa uevados por et -
caluilo de: Au.é p}wgemx.anu, apnenden&n por mdau&n y de. unt«Mn amgw&taboé -
de enu&a/ucu Es pon €sto que fa educnudn que se de al ndiio, debe e constan-
ze y «sutemw.ca. Cuando Las relaciones y La actotud emocional bdsica de Lo pa
dnes es buena, un castigo ocaséonal no send problemitico para su safud.

. AL igual que Los castigos, Los premios en exceso deben sen eudadm -
ya que se L4 estand emenando que cade cosa buem que hagan derd premiada y -~
que’ 4680 deben hacer. Los frabajos que Les pidan cuando Lo premien. Esto no va a
beneddiciantos 'po/uzue Les estdn dando una enseflanza incomrecta de £a vdda.

 Los premios y castigos que e otonguen ab nifio deben ser cuidadosamen-
e pensados antes de aplicanfos.




3.6 PERUISOS ¥ PROHIBICIONES

 Los  permisos y .prohibiciones se inician en cuanto nace el bebé y conti

- ndan hasta 'qae Leega a La edad adutia. La discipling ct;n‘éue se Lo ¢d&ca 4e ve

' mezc&ada, muchru veces, aon eX. miedo de Los pawzu a 6nu4ua/wo 0 a vokverlo un a
ega&ta. ' '

| ER aprendizaje de neglas que i.nﬁo&t'c/w. Los 'pe)md,ooé y pfwubié,éonu e

‘ "\“an plwcuo lwto ponque s debe LMWOMZM. EL nifio mh&be SUb. ,wupuaols s08o- .

ante La pnuwua neal de. algu,cen que 2os duap!mebe.. Cuando £Rega a La edapa -
genital, Ros pe}unuob Y plwhcbwwnu se han .cn/te)‘bwlu.zado en forma de coneien-

‘wx y ya no neceaits a las pmom da&w, 1o o!.vuie:naé dude que nace ha&ta-f

: apmmdamente hasta 205 cinco afios ef nifio apaende Zodas Las neglas y nonmas-

mnal.u que Les hayamos ensefiado.

Si La educacifn ea demasiade permitiva o prohibitiva, el nifio no adqui
Adind una conciencis reat y presentand problemas de conciencia.

~ 3.7 APRENDIZAJE DE CONDUCTAS SOCTALMENTE - ACEPTADAS

‘ Desde d momento que el mifio pace se inicia su procedo de socializa--
u’ﬂx que cbrnueva el aprendizafe de conductas socialmente dceptadas, nu:a&uu -
que aprenderd no pox Lo que Le digan sine por Las conduc;ta? que sus padres ten
gan,
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lLa p)ume)ca de am es eb control de esflintenes. EL niﬁa.de’be‘apnendei_c '
" to ‘pwnto sin ver sus desechos como afgo sucio. 0tnod conductas son:.estar Lim-
. pio, comen adn ensucimnse, hablar con conseceifn, in a-fa escueka, efc. en una-

pakabra: adquinin Las conductas que Ea sociedad manca como aceptables.

EL nifio va interiorizando Zodas estas condueta& soeiales gmc,uu a £as
w;wum mate/ma 4 paxuna, ayudados- can £a4s pMmuaA y pnofubcuonu de Loa que
hab&amob en ed punto anterion. '

7 Estas conductas van a cambian al £2egar a La adofescencia ya que en es.
" 2a etapa debe adquirin una independencia, awtonomia e ddentidad propiss.

Los padfcu deben’ conocen éato pan medw de £a onientacidn que Les dé
' eL pedagoge,: aAI. se dandn cuenta det dasio que pueden hacer ab nifio con demuw
do castigos, peamisos, p(wh,ébic,éanu, ete., £o que ayudww; a que Lenga und ade-
cuada safud tanto {Taica comg mental, Lo que redundand en un desanroflo social

y paicolbgico Aand .

La gan mayonia de Los padnes y maestros descuidan el aspecto emocio--
naL do,(. ning e sus primesros anob, cheen gque pon estun pequedio fas actitudes ~-
que tengan y Las nonmas moanfes que Bes inculquen se fLe ofuidandn. AL pedagogo -
Le corresponde auem y acondefan a Estos, ya que desde ef nifio se éncuent/ta-
en puceso de gestacidn hasta aproximadamente £os cineo o sedd afios va a abson-
ben todas aquellas conductas y actitudes empcionales que Los padres ¥ maesdnos -~
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. VEC pedagogd tiene que haden nfasis enztoncu;'gn Que LaApnthbLux_J ,
nes, castigos, phenios, peanisos, contnol de esgintenes, alimentacidn, edu-
- caedbn ﬁomna,c ete., wn 5ac,tonu que date)umnandn un adewada du«wu)uo =
; enocional. Les necohdand con frecuericia que se enbena méz. con £a conducta -
-que u.na pnumta que con £o que se du:e, que Las conﬂmdx.cuonu qae haya —'

enbze. Lo que e diga g haga Ae/uin &M 6acxonu duencadenantu de ioA dua- o

e Juetu emauona!.u
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G.CAPITULO W
o El. Pexzovo ADOLESCEMTE
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" 4.1 DESARROLLO EVOLUTIVO

 La adolescencia esid caﬁacfe/uézada por ser un pMda de transicibn
‘en«t/r.a ta pube/utad y el u.tadla adulto del duwuwuo y que. en Las aﬂmenxu _
. = Aauedadu exutmtu. pue.de ua)uan como_ varda el Aeconounu.mto de La COHdL-
‘cibn det individuo.

La adoi.uceuwz p!v.ue.nta camb&oé conpomﬁu en &z madwzaw;z Aexual.' ‘
iy eu laA componentes pucolo’gmob como e!. wmto Aexual La aLtejw.c.uin de- :
‘-,,’ta,mtmmagevn, et establecimento de aetauqnu_hqmobexuwtu, heterosexuales,

| 45.1§ 1 _grque_zcoi_;

; EZ comienzo de La madurez Aexual se 6echa a partin de L plu,-

mera mwuuaMn en Las mmu y La primena eyaculawm en Los nifos. Eé.tob-

.‘ § cambwA thaen con.wgo au:mauanu de conducta y dificultades de adaptauﬁn. '
La sexualidad del indéviduo ervt/m en conglicto con su segunidad,

La apmwfn de toa canacto)m Sexuales puma/zws y et desa--
Mouo de £o4 secundandos mancan el inicio de £a pubecenua Segdn AuAube,C -
- (1980) Estos son:

MUJERES - HOMBRES

- Crecimiento det esqueleto. - Crecimiento ded esqueleto.
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- vuamuo de 206 pec.haA - Aghandamewto de mucum
--Pd.o pubumo px.gmcm:ado tac,w L. Pe,to pubmno mgmentada I.ac,w. |
- Maximo aumuwa anua.t de meu- - Primena ’mwtauﬁn de £a voz.
mento ‘ o

. Pda‘pubuuw pigmentado éﬁAM_— ;,Eyquwac;édn. B

jujado _— : S
- Mwmaudn s - Peto pubians ngmmadbmomjado.ﬁ ‘
‘-pra/ucuin del pdo ax.da/n. : - de.uno aumento anual de c/cewuenta. .

- Apaluc,uin del bozo.
) o ;—Apa/u.c.cﬂn dekf pdaaxda)t -
x ; S - . Mutacibn ultenion de La’ uoz _
e - ;‘A.palwwfn de £a ba/:.ba. pagmmtada
i pruwn deb veu:o pectoral. .

gd 4W¢d pubuéwte se manifiesta pon fa exditacibn exth_
na de La zona enfgena; por £a tensibn intenion y fa necesidad 5@awgm ' de'
da/L salida a Los productos Aexual,u, pox £a excitacidn sexual pucotdg.cca,
(Lu,tdaxs pon Los dos pfumwoé factonres.

Este desannollo biokfgica se va a helacionan con ek psicollgi-

4.1,2°PSICOLOGICO
La adolescencia eb ung etava de desarroblo en La cual han de
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‘ aea.&czme nuewu adaptamnu, aque,uaA que den«t/w de una Aoue.dad dada du
.unguen La conducta m{antd& del companxanuew) adulto.

En u.te pmtado .tcene Lugan La adapta.own social, Aexuat .Ldeo :
MQma. Y vocawnaL y ae pugna por .mdependuaue de Los paduu

. En £a adozucenm, !;a ma&genua formal va a malccwt. eL pri -
: :mv:. vuezo del pammento- hay una chlce aotcwdad de £a reflexifn espontinea.

La w.da adee/uva. def. adolucente se afiama pon, una doble con--

}Quuta ta de su- pmomudad y 4o de su Ansencifn en La. sociedad adu&ta Se.
" coloca iguak entre sus mayoau pero se sdente otho, diferente de otlos, por

La vida nueva que se agita en &L y qu,;me sobrepasartos y Aoamendw«u trans
;Gonm.audo el mando. Esto nos explica por qué sus sistemas y planes de vida es-
. 28n LLenos de sentimientos generosos de proyectos awu,&m de 6e)wol:. més -

Lico y de un egocent/mmo conseiente.

Estos p/wyec,toa de coopmudn social y esta valoracifn del Yo
mo.an Los duwuubWA de £a pe,uonaudad Ancipdente, que 4¢ encuentra a -
menudo bajo una especie mesianismo: ef adolescente se atribuye con toda modes
tia un papel esencial en La sabvacin de Lo humam.dad 4y onganiza su plan de -
vida en funcitn de esa ddea,

Segdn Ferndrdlez Moujdn (1982) vardias canpcteristicas se presen
Zan en La adolescencda que La definen como un pertlodo conflictivo:




:” 

2)

3]

5)

: :6).'

La bhsqueda de &% mismo y- de £a.cdenudad ‘

La tendencia gupal.

La necesidad de inteﬂectydw&izm’ y 5an,ta4ean

Las criddsa nwgwaws que pueden A dd axe,&mo al. nws.awm o
La desubieaciSn temporal, donde oL pmammta adquene Las -
cwmc/twuw def pensamiento pummo.:

la evo!;uwm Amm.!. mamﬂ,cuzta que va dude e}; md:omommo S

ne ;_haam ta huWAmwaad genital adubta.

o

La actitud 4_ou'a.£ nedvindicatonia con temdencias antisociales

 q sAgeiales.

8)

9)
10)

La contredicciqnes suceaivas en £a conducta dominada pon Lo
accifn, o

La separacifn phogheddve de Los padnes,
Las constantes fLuctuaciones del humor y dél.‘wtadq de dvumo

BUSQUEDA DE ST MISMO ¥ DE LA TDENTIDAD
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En u.te pwtodo, et .mdwa.duo da un nuevo pfuso parxa ut/wcx.u
wae en la paepmudn de La vida aduLta dentro de La cual ZoA etementoa bio~
Mgma maducen una modaﬁwzc,w‘n «chue)w,bl;e.

‘ B adalucente realiza un vmdadww proceso de duelo en ef -
que. al. pwxupw, mego. ta p&d.da de. sus condiciones. mﬁam:oﬁu y tiene d-(-ﬂ&- _

- cubtadu en acepta/t La neaudad {et mundo adulto} que Aa Le va Amponiendo, co-

‘~ mo I.M modqx.cawuu bwl-ﬁg«:.ws y moltéoldgx.caa de su plwpw cue/npo

La dinteghrcisn del Yo se plwduce quc La e&abonawn def. due-
Lo de m pamteb peadidas -de 41. mismo Y de sus objetos. Su munda uvte/mo va a“ﬂ

‘ Au/cgm de una uuawin da AmAﬁacuén em‘)ne Loy padfm ,cn.twnauzadob ¥ La -

- c.apaudad cmadom que utos Lo pvmmvwn la Adentidad adoZucewte., de ea--

'hac,teju,za poi ek camb.w de uwzudn con Loa padneb exte/cnab heales y Ras figu-
ras pa/cwtalu wtmnauzadam

Adn”cuando Zodo el pmdua evolutivo estd eno microduelos,

4e dnicia un duelo por ol zwi y La identidad infantiles y pon esos padnes de -
fa infancia a quines tanto se Les necesitaba y de £os cuales se podla depen--

d.m; La presencia externa concreta de Los padres empieza a hacerse inhecuaua

- dus fdguras se hayan internalizadas e incorporadas o La personalidad del sufe-
to ¢ asl este puede uuwm su proceso de individualizacin, |

2} TENDENCTA GRUPAL
En ta bdsqueda de su identidad el individuo necurre como com--
portamiento defensivo a La uniformidad, que Le brinda segunidad y estima perso
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E .na.t AM Aunge el utumd.o de gnupo, &2 da emtoncu un. plwcuo de Aobaude»u
ficacion mas.iva en donde Zodos se Ldenuﬁman con cada uno, y en ocasiones el
" proceso eb tan mtmo que Aepalmaw'n def grupo panece casé imposible con-
Lo que e individuo pmtenece mdas a!: ghupo de coet&neu que al grupo 6anwua)t '
oy ono puede. apwdwuse de La baluta i de Aus capuchoa 0 modas. Muchaz; veces e
fate p/wcuo acaAwna una A.dem&ccaudn negwuva el adol’.ucente. se .cden«tcﬁ.ccar :
i - eon patgomjgb aeaiu, pgzw nega.uvoé; porque considera que ¢4 mejalp a no A(’)b-
,"nada. EAto cow,tuye una de tu‘b@u dd: pMWAmo. Pm evm éétc se-
- ‘Lu debe tratai como anugaA y 1o “como enemx.gm, VY1273 con eLlos, plwtccan --
B "MOAI/(M mte/na por, AuA couu, mouva/u?,o4 a eamdma akguna’ actividad §Lsica,
| }mmw‘t insenibintoy aun cub, ete.

LaA amtuauonu del. glLLLpG nep/cuwtan La opouwin a &us figu
e paawtalu Y. es und ‘maneia activa de determinar ung wenadad distinta a -
" La del medio 5anu£wL En el ghupo el adolescente encuentra un reforzamiento-

muy necesaniy pora Los Mp_ectOA cambiantes del Yo que se produjeron en €E.

EC fendmenc ghupel adquiene una importanci tnascendentat, ya
que se t)wm&&ma at glwpo paa.te de La dependencia que anteriormente se manze
nia con La ummma fomilian. Constituye la «tmymown necesania en el mun-
do externo para Loghan La. individuacidn adulia; Mzt wﬁ pasai poi wta expe--
riencia, of mdx_w.duo puede separarse y asumin su ddentidad adulta,

3) NECESIOAD DE INTELECTUALTZAR Y FANTASEAR

Lla aenuncia al cuerpo, al papel y a Los padres de £a vida dn-
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mmx_ @il como a Lo bisexualidad que acompadian ébta uap;a enfrenta ab adofes
cente a. una vivencia de 6&&@05 0 de .impotenc,éa grente a La nealidad externna
Esto Lo obliga a new al pensamiento pora compensar Las pé’)cdidu ‘q'ue ocu- (
nren dentro de sl y que no puede evitar. ' '

Las elucublmuanu de Las 6anta4ws comuentu Yy a& .m.telec :
.tuauzwt Le sinven camo medios de&amswoa a eatas pMdM doia/wbab

La JZuc/tuac,uin de £a uiewudad adofescente que se pnéyecuta -
como .cdemtl.dad adu..ua Ziene caractenes que son angusiiantes y que abuga a un"
/ceﬂug.w w.twm calcae,te/c.uuco.

Para Ana qud {1965}, el aAce,tumo que mantiene al ElLo den
iy de uwtoa Limites por medio de prohibiciones y La intelectuakizacibn que
* consiste en chan 2os 5en5meno4 Anstintivos contenidos ideativos y hacerlos -
dccesibles a La conuenwz. y fdciles de controlan, son deﬂerwae Ltp&cu de La

adolescencia.
4) CRISIS RELIGIOSA
ECL adofescente puede manifestan situacioned externas come --
sen un ateo exacenbado o un mlstico muy fervoroso. Atraviesa por perfodos mis

ticos o por atelsmo absoluto, En esta Auudc,wn es necomendable mostrar pa---

ciencia y no agudizan su problema con Aeproches, famentos, aghesiones, efe.,-
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*ya que esto foama parte de éu dedarrollo monmal.

Sus crisds neligiosas son intento de bdﬂudﬁh de La anguétféa" '

que vive ef Yo en ta bisqueda de identidades positivas y propias ¢ del en---

§rentamiento det fendmeno de £a muerte de su vida {ingantit, Comienza a acep-
‘ tan 7 Aepalz.au.én deginitiva y parte aAz a la cams:tnucwfn de sus valo)cu -5 )
6ticos y monates. : )

5) DESUBI CACION TEM?ORAL

, El;‘adotucmté vive con eionta desubieacddn zwloom Con¥-~
mz«ze ee uempo en pauente Y aotwo como un intento de manejauo. La d,unen

) sifn xanpouwt ve. adquiriendo twtammte ca/mc/t%uam duvumnaavaé. B e

. “paua.uza a uempo pcwa padvt maneja)ueo, w.w_enda su ne&auo‘n con E!. mismo-
comg uss objoto

6] EVOLUCION. SEXUAL

Se puede notar una awdauﬁn penmanem enﬂte La acuvu(ad—

, maAtha.tom y £os comienzos debl (’.JM.MMO genital, La awvidad masturbato
nia uene una finakidad exploratonia y preparatonic pa/ca La futura acepta---

cibn de La genitabidad.

- Se da, ademds, un enamonamiente apasionado que presenta todo
el aspecto de Lo4 vinculos intensos pero gadgiles de fLa nebacifn interpersg-
nak det adolescente. |
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_ LaA(awtaAm det vincula genital con Ras canactortstioas de

Lo penethante en £os ud'/cqnu y 2o penetrado en £as mufercs se plasma en este

© perdodo y se va a.mantener durante toda £a vida ultenion del sujeto, pon Ro

que ef papef que jugaron £as ﬁigulm»;rhaMna y pwtéjcmi es 6undammtﬁ£ para -
elbo.

7) ACTITUD SOCTAL RETVINDICATORTA

No todo ef proceso de £a adczucenc,w. depeude de a muma
la 5a.m4Lm y £a sociedad determinan ghan parie de su conducta.

| la adoiucenwx ‘¢4 necibida medomamtemesue en 6ofuna hos-- o
'm po):. Los* adu,u:oa Buacan w&m 6db¢mmente a Los adotucwte en -8y mun-
do ya que du autoridad y experiencia s ven amenazados, EL fendmeno de £a --
subcultuna adofescente se contagia y se expande como un &igno de nebddm. -
Ea La medi.da.’ que., ol adofescente no encuentra ef camino adecuade para su ex--
presion vital y La aceptacifn de una posibilidad de nealizacibn no podrd ser
nunca un adulto satisfecho. |

8] CONTRADICCIONES SUCESTVAS EN LA CONDUCTA DOMINADA POR LA AC-
" CION, '

EL ddqzche 1o puede mantener upg Einea de conducta rfgd-
da, peamanente y abAqZutd, afin cuando Lo intente y Lo busque. Su personali--
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E dad‘,u.pe/tmeaba‘, &sto é:;, que recibe y aéﬁtéja'lolﬂ proCea0s de bugeéc,édn e
int/zoyecc,édn que Aon’.én'.temsoas, varniables y ﬁnecuehtu, 2o cual Lleva a que -
no haya una £inea de conducta determinada. Su inestabilidad es una anohmali~
dad. noamal. S6lo ek adofescente mentalmente enfesmo pvuede mostnan fu‘gidei en

© La conducta. . » |

Ebi:aA coanwnu I I.a ucuuada wto&czaudn de deﬁemaé -

:5auutan La eEaba.wc,an de Los a‘udaé «tcp&cu de esta @tapa y ccvutc,wu.zan?

£a conduc,ta ado!_u cente,

4 SEPATACION PROGRESTUA 0F Los;fmes, -

Urxo de an due&qb ﬁundamenmtu da wte pmtodo es £a pé)wb.- =

‘ da de 204 pad/cu de La infancia . la apa.uuﬁn de 2a capaudad eéec/tom de -
La gwuta&dad dmpone La separacibn de Los padnu y reactiva cu:pec,tob que se

mcman en Las antes genital previa..

La intensidad y vitalidad de La angusiia con que 4e manefa -
La relacibn con £os padnes y su sepanacidn utam determinada por La forma -
en que s¢ ha nealizadg y elaborado La fase genital previa.

La presencia internalizada de buenas Amdgenes parentales con

papeles bien defdnidos y una escena primaria amorosa y creativa, perunitirdn-
_uha buena separacifn y facilitardn el paso a La madurez; pero 84 Las §dguras
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= 'pmenzaiu no- Aon buemu, be obuga a,C adoze,bcmte a bu.bca)L x.dewuﬁ.ccme con
__"pe/uonaLcdadu mds comutewtu y 54}unu, adn cuando sean negativas.

10) CONSTANTE FLUCTUACTON DEL HUHOR Y DEL ESTADO DE ANTHO
Un sentimiento ‘bisico de angustia y ansiedad acompafiandn per-
manentemente ab adofescente, quien se nefugiard en &£ misio y en of mundo i

e té/moq_ue ha ido dormando dxmawt'e'w‘.énﬂancia, prepandndose para La acoédh.

Se dard a fa tarea de consideran constantemente Aa Maca,so ¥

vwenua La intens.ddad y (necuauua de £o4 p/wcuM de 4n0wyecu6n pueden - -

‘,obugm a heatizan Apidas modificaciones con su estado de dnimo; se 2e vg- - |
o m sumengido en Ras dé;upuanzaév mds pro fundas o en una efusifn desmedide. - |
 Estoa ca,inhi.ab de humon ;e 8eben éﬁtendeﬁ &oblw £a base .de‘mecani,bmob de pro--
yeceibn y de duelo poﬁ La pérdida de objetos. AL fallan £08 intentos de efabo
Jmoéﬁn. takes canbios de humer pueden aparecer como microerisis maniaco-depne
sivas. En estos casos se debe dejan saque toda La canga afectiva que tenga en
ese momenty, y cuando ya s encuentre tranquilo y en control de £a situacifn,
diakogar con &L ¢ hacerle ven que wmp&endemga La Ai/tuac,éqn por £a que atra--

viesa,
4.1.3 SQCIAL

EL adylescente de prepara para immﬁ en La sgciedad de --
adultos. por medio de proyectos, de proghamas de vida, de planes de neformas -
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‘poLLucaA o sociales. En una pazabm pox et pwanu.mto y podn.iamo& decut .ux -
c&wso, pO/L La .magmuﬁn.

En su vida social plteaen.ta un compolutamento Mac,uxl pero 6a,€'
40, ponque el adol.ucente medita sin cuan en 6unw5n de ella. Ademdé su Ao—- 3

‘ wzboudad ae aﬁuuna a menudo, desde zoa pMmejtoA momentoA, a thavés da £a w.—. o
da. ‘

;  La sociedad que. £e wteaua es La que quieke reformar y no ---
uewca mds que dumecw y des.éntenss hacia aque,uozs que b condenan. ‘Los ado~ . -

- )"LeAcentu de wwm en g!(upoA pana aeﬁomanta Y zcecomxmm et munda Eatos g&u TnE

L pos surgen como necgaidad de cnean ung zona Amagmmuz donde se maoupu&e 7

: , ml con un fuente wmm.ento, de. omw.poxmua que 4e Logra medmnta La cohe-
~adin g La wtegudad gwpal {aueva {dent.idad).

, su nueuq. ubdeqeddn ?.0 va @ incluin activamente en ef dmbito 30
- cdat donde duwmnuam au pmonaudad Poi €sto oL fenfmeno de grupo en La -
‘adolescencia es inseparable de £a panticipacidn en La sociedad.

Podemoa deﬂuu/c est0s grupos como ... .el géamen de un nuevo -
nicleq de perdenencia que £o dua)mau.md como hombres en un de,te/tmnado pue~
blo y tiempos héstfricos". (4]

{4) Fe.nm!ndez Mougdn, Qctaviq. aje Tendic 3 ¢ --
p. 3 : ’ : .
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En loa glwpoA de pdbe}tu y adotucantu medianos hay un dupnen
‘ dxnuemto emaawnat que nedunda en nechazo, pnuemt«mwta y hostilidad para con-
" Ros padnu y othas formas de autonidad como maestros, anigos, ete. '

_ Los adofescentes bwscan tamtuén dxémaume Azxuai’.memte e ind |
kwm &M pummaA intentos de parefa en zodo Sugaupo, Pam Logharto nece,su.an -
Aenwwe .cdent,cﬁ;.cadoé con su gnupo y su culluna, ya que estas heglas arbitra--
nias: ace/u:a del valon y (alta de valor de algunas ca/zac,te/z.aacu corpohakes, -~
aAacAadzw_con el atrnactive sexual, que al no poder dgaa/zml;ﬁaue, dan Lugar a ne
chaza s0cial y a sentimientos de insuficiencia sexual. A través de estas genena-
Lizaciones, ek adobescente equipana su capacidad de establecen nelaciones heteng-
Aex{;a;tu satisfactorias con divenses aspectos de su flsico y de su apaniencia;

Con estas actitudes, ef adolescente heabiza &u insercifn social,
) ya no en abstracto s4ing ;uumienda un compnom&o, y es alrededon de Los 18 afos -
T que Aé abre al dmtwto social, Ldentificdndose mia “cé&mente con a&gma& Aeoto --
" nes de ta sociedad. | |

4.2 CONDUCTAS NO ACEPTADAS CONTRA CONDUCTAS ACEPTADAS
la estabilizacitn de La personalidad adolescente no se Logha 4dn-
pasan por un clerto ghado de conducta patofégica que se debe considerar nomal.-

Las tuchas y rebekdlas extonnas del adolescente no son mis que nreflejos de Lo -
conglictos de dependencia infantil que Intimamente afn pensisten,
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mLaA p!wcqu de duda abugan a acxuawnu que i::.enen ca/nac
' xmuuw deﬂemwa.a deL Lipo pucoptfuca §6bico, cawtmsdbmo, mam.dztccm
1" uquzopmm&de,; seglin el individuo 0 Las circunstancias.

Compo)utanumtoa. camo dep/tuwn, anéwdad dugtuw, «tenuﬁn, '

'1:_" aebe.ldm y La pamaupaudn en ghupos e comsideran conductas no aceptadws

..pok L0s adubtob, Lo que pnovaca. qae. uata e.tapa sen mcu c.ansuotwa.

EL adatucente uwe que adquirin mip&dammte madurez .e wde
: ‘~>"_‘pendenua {en contaaate. con Lo tolerancia a st inmadunez e mupomab.oudadi -
i ‘p/wpwé de La nifez) pa/w. que sus canduotcu Sdean aceptadaA Euutanemo& wto-
~>‘A.c desde. pequerioA, o8 padau Les augnalwn meaA y n.uponaabdxdadu como:”

" hacer sus debuu ucol;a/cu, tendezt su cama,’ Itecogvc su cuanto, ayuda)t en ta

i “'puepamwn de Lo camda auxilian al pad/le. en sus deberes, ete.

La conducta adolescente e’ conudua adema:s en todes Los in-

'ctw&duoa y suponen £os adultps que tedes Luchan pon Ros midmos p/wa.em«us y -

que fceaccwnan de igual manera. S{ bien ed ciento, en akgunos aspectos {eb - ,

&;agica, problemas de identidad e independencia) todos son distintos y reac--

cionan de maLtipees {o’cmaA por Lo que 0wta/c de unificartos no Les ay&da a -
adquinin conductas socialmente aceptadas y & Ros penjudica.

Es dmpontante que e tomen en cuenta Las diferencias indivi-
duales y no se taate de etiquetarlos para que adquieran un desarrolle emocio
.nak aatia.
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En nuumen,el pedagogo uene que hace/L natafL a Cob pad/v.u Y=
; Vmueamaé que en ok pe/uﬁdo adofescente se va a reffejar toda £a educacidn -
que neeibis durante £a niiiez; a4 esta gué adecuada entonces no se presen---
th):dn mds conflictos de £os necedarnios; 84 hubo gnandu faklas, entonces --
ol adofescente no se desanrofland adecuadamente y presentard probemas de -
‘ ,,X,acepzau&n social, EL proghama preventivo que plwponga mdA adelante ayuda -
o en gran medida a £a no apwuwfn de muchos de Los «t}uwtonnozs que he men—’f_
| -wuade.

Es. atambx,én funcitn def pedagogo ouwta/c a £oA adotucemtu
Aatvce su desannollo fLsico, paicolSgico, {ntebectual y social pa/uz que to/s-‘
‘mnﬁuetaz« de identidad, independencia, 4exuaudad ele., no se agraven; --
- tambiéy debe- ayudarlos a evitan choquea Me.cuwtu con Los padnes, ya que -~
&os xambdn atraviesan porn un perlode de cambw ante eb Memenx;o de -- ‘
: rauA hifos, con uxo se £ag)wui tamlnén que -La barviera entre generaciones --
dummuya.
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‘ cancepto de nomuaudzd o4 a/bi,tmuuo s, dq{ uuudn depende de 2o que -

5

R /Y > edad wnudzlta como nanmal 0 Aano Y anosmal o enﬁenma.

Podemos definin'a l;a sabud como ausencin de enfermedad, pess - .tamb/t.én -~
aquL La deﬁz.ruwin no eb concreta, ya que, no nos indica qué ae wuende -
por erf esmedad y no se establecen fLos Rimites que hay entre una y atna., :

Este problema u uno de tawtoa qu.e se presentan en za Pedagogza y ot'uu, ,
uenuab rw exactaA al momento de tratan una def Lnicibn, mnque Aea mebatc—
" ble, wmp£4 con Lod objztwob que nos "hemab tnazads, EAmpezaluamaA por aclf_q_ |
nn que Los trastomos de condicta son todos aquellos que 4e hacen o 4e 'dz‘
jan de haeen y que nesublan anomates en w estho medio; en atgunas ocasio-
nes podemaA notan abtemuonu en fa Mzgamzaudn mental como, a&unauo- ‘
nes, deumioa, uﬁc., y "todas Las mmgestauonu extermas de thastomos -
dz ta peuana&cdad" (51

Es cow enieste aclarmr que no todos £0s trastonnos presentan alteracio
nes en £a onganizacifn mm, por efemplo; 84 un adolescente se mastynba,
para algin sector de La sociedad resultant anomal, pero €840 no dndiea --
que presente auemuanu en £a onganizseibn mental o que en ma!x.dad ten-
ga tm&to)mobv de condicta.

Los trastomnos de condicta, deade S« defindeifn, clasdicacibn, comec
eldn y dianbstico, nos marcan grandes dif Lax LtadeA por el w'meno de co~-~--
amientes que Los estidian y ed punto do vista desde ef aal Lo hacen. Pon-
eato mismo condidenro qué el pedagoge tiene que phreparanrse ampliamenie y --

{5) Gisbent ALSs, José,Educacibn . Especial, p. 243
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- adoptaa I,a {4} teolota {A! ‘que sea mdA c&ec/twa enka Iw_cdmauﬁn de cada pa
‘ uemte. Esto Axgm44ea que algunos pauwtu necumndn tenapia condw,mu

. nuenm (ye otros necesdtann terapia geAtaLt

Determindndose esto en base al diagndstico u«tabl’.eci.do.

5.1 MARCO HISTORICO

Antes de inicéan 22 duawuo de,C Lema o8 neceaaiuo partin de ur -
manco hisibrico que nos dami wna visidn gene/mz sobxe Las 6 onmas de enﬁoem
© Los tmtofmoa de condieta.

" EL hombm primitive y Bas civiblizaciones antiguas contemptalzonfza enﬁe_)i
. medad como afgo rm&giea 0 mitolLbgico, Lla cnéeheéa més genm&ézada sué de: o |
‘que ok taastomo se debla a que af pacdente Lo ten’ian poseldo ARCALNLA 4G
grados o demoniacos, Pcu;a onranfos se practicaban fornturas a Lo personalix-
dad of ectada o d¢ nezaban pleganias, MAs tande se fLeg a comsidenrar que ~
Los thastomos tenfan un onigen cenchndf,

AL Llegar a £a edad media es considesada como una posesidn diah6lica y
3¢ pnac,técahan "te;napatécaa" bautates y muniti as, tonmw; qﬁema&, ete, )
pa tratantas, Es hasta Lo apanicidn del §rancs P, Pinet (J745<1526), que
4o dan Rad bases para el establecimiento de una pslquiatrla u‘.enﬁ&@ca,' ene
ta cual ol enfermo e estudiado @ tawés de una obsewacifn eRinica Mgung

Aaq.

Afos después, Sigmind Freud (1856-1939) va a presentan sus thabajos con
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‘l‘una cancepuo’n dwdmua def enﬁeman patquco en £a cual ef dadamwuo det
‘apalza,to péiqtu.co em phedamnawte {concdente, pretonseiente € wct)n'suemte)
Eato es, que La 5omau6n el Yo, Supen yo y ELlo iban a determinar &w pau
. tas. de comportamiento de Ras pensonas. ' | T

Esta conniente es ef psicoandbisis.

: Suftge también en estn época otaa comniente que va a umdma La condu:—
'_.ta EL condhetismo, con John Watson (1878- 1957) , Edwand L. Thorndike y mdA-.
recientemente B.F. Skimnet (1904},

La edieacibn que lw,m:bén L0s senes humanos disante su desarrollo e unf
.:‘Mpec,ta que tiene glum nefevancda en estas dos comientes, y e preeisamen-

v‘te eato £o que intenesa a La pedigogfa, que os Awmwno de edicacibn y pon-
2o tanto tiene que estudian £os aspectos edicativos de £as personas afecta-
« das, para asd poden LEevar a cabo una mejon terapia.

5.2 PRINCIPALES TEORTAS

5,21 PSICOANALISIS

 Las teontas psicodindmicas efabonan en modelo de enfesmedad paitqui-
ca sustituyends Los factores biolgidos por Los psicolfgicos,

Mantendendo el concepto de frauma palquica, conflicto o compensaciones-

palquicas, frente a La somatogénesis y Ra nocibn biolégica, hay una reac---
eifn desadaptads que sucede cuando fa segunridad bdsica def indivddio estd -

amenazada poh un conflicto dntra o extrapsdquico,
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vLa psdque bé!conoébe como un apaM comdtitulde ponr ek yo, ef super yo
y el e@ﬂo i con hegiones: el consciente, el preconsciente y el inconsciente
.T.éene.ﬂueltzab que s¢ desanroflan, se thansforman, se nephimen o se doscan-—-
gan‘. Todas estas 6uénza¢ estdn negidas pon ta Lbido 0 enenafa sexual, que- - -
bu.iscd su satisdaccibn o descarga de acuendo alb pmino,épio dd placen y cuyas

abtenaciones constituirian £a causa de Los thastomnos o di4funciones del -- -

. aparato pslquico,

Las penturbaciones que ocunnan en cada uno de etos elementos dandn fii-
- gan a trastomos de fa personalided, que pueden i desde Lo mds Leves, como
altenaciones del sueiio, hasta Los gnaves, como Ras psicopatins.

- Estos trastoanos u@ a tenen segdn La teonfa psicomalitica casl s.iem--
pre su al:;',gen en traumatismos oo wiidos en La irfancda, he aqui ponue fa -
edwaci&n que se da yfo nmecibe es impontante. Tomemos un ejemplo: cuando £a
adquykuic,wn de?.‘ control de e84 {nteres no se Lleva a cabo con eficacia se —-
mede_n pmewtak thastonnos intestinakes, digestivos, agnresiones, ete., tam
bién podemos hablan que algunos thastomnos de Ra sexualided como La. prosii-
ucibn, anorgasmia, impotencia, ete., afgunas veces tienen su etiofogla en-

infomaciones - sexuales Linadecuadas, con mitos, ete.

5.2.2 CONDUCTISMO

Una de £as grandes nevoluciones en ef campo de £a Pedagogla, £a -
Paiquiatrla, y £a Paicologfa, ha sido fa apLécac,éﬁ;t de Los prinelplos ded -
aprendizaje y La psdcologla experimental al esdudio y tratamiento de Los -~
trastomnos de fa condicta, Lo que odasiona que esta teonla en’ combinacifn -
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" con La antenion deba sen muy bien umdmda pox ef pedagogo. ey

Uno de £os pfunupaeeé plonenos def Condietismo es Watson: V se basa esta

.cowente en dos modu’.aa de aprendizaje: el cond«.uanamcento opefwmte de SunA
ne{t y el condicionamiento cldsico de Paviw .

EI. comnuonamenta eb’ a.uco es uno de £os métadoé utilizados pora ob.te-—
nex mmum aprend{das AUnplu Su «técm.ea consta de eatimio: Ancondiciona -
da nespuesdas incondicionadss, estimilo neutno, eoz:tnulo condw(onado y m—v: i
© puestas condiedonadas .

‘ EZ canrkconammnto opemnte dcce e la candcc;ta del 4u Jeto dc_ expe/wnen- "f :
taddn es .métlumen.to pa)ra ob.teneir. una recompensa o para evdilar un castigo. -
Sobie estas bases se elaboranon divemsas Leyes que plantean que el aprendiza-
je es tanto mds tutpida cuanto mfs fuente es fa motivacidn. -

| Pantiendo de estos esquemas se han elaborado una serie de téenicas y teo-
afas para La modificacibn de fa conducta patolgica y su sustitucelba pon ---
otra mds adecuada.

Los sdntomas patolgicos de compontamiento no se condidenan problemas de
La personalidad o de La psique [como sucede en el psicoandfisis) sino que ---
chee que estos Lrastornos son nespuestas equivocas y adquinidas en forma de -
hdbitos, frente a d@teménadab s{aciones a Las que e han qedado condicio~ -
nadas. Su thatamlento, pon E6glca, es fa sustilucibn de un aprendézafe pon --
otno, proporclonando Los hdbitos que §altan y estableciendo Las discniminacin
nes necesarias para evitar £a aparieddn de dichos confictos, En muchos ccuiob,
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et pedagogo ;uede haco.n natan a m po_moncw que lwdean aL a5 et',tada de fa cad
: \,m{enua de uuuzan um técmca,s pa/:a una. mejoa me:ﬂcaudn deL Mec'tada .

'5.2.3 SOCIOGENTCA 0 ANTIPSIQUIATRIA

Esta teonda es 73 que mis e aparta de £aA génuu mdwuhat - :

y manae.nen Ea creencia. de que e una du:enmmada eA.tJuL‘/tulta Aaua.& La que -
' 'o/w_,]ma I:a enﬁ emedad. mem‘:cul la conu.dum de ueh.ta maneha como un p/wdm-‘ : ',
: _'to M&uaﬂd@tambtzna ' ' |

y bu_n, es uendad que el hombfw., como sen social, uwe en-un emaimo 40--

wmbmtcaﬁ def que /w.ube thuptu muuenuu pvw no 4on Zw.\ uncunuan- .

cias amb;.awtalu por M mu»ma,b Bas que hacen em(e!mma sino qie hay que a.tenu',, e

f X do./; a £a ,exabo/zaudn pe/usonat de. Las ;yrnu,m:‘u. ‘Poa_e,jempeo, atando s ngen ctc(f :

m&tadéé como en.erme dades dargas o difLeiles, quedarse sin empleo, ete., es-

necuanw asnomta/c Y superar eatos pfwblemaA Lo wak no Ito condiguen a.tgumu

pensonas y es aqud dande surgen Los Umtom&
la sociofogla y La antropofogla son Las déAcipLénM que af entran ab cam-

po de La pA.cquwtnta y £a pedagogm han canvu.hudo para el duamwuo de es-
. -taA teontas.,

Existen tres ghandes e oquu que constituyen Las baA@s Aouoqemcws de -
" 208 trastomnos de fa condieta;

5.2.3.1 Enfoque 4 amitian,
A thaves de algunos estudios de famibios de esquizofnfnicos y del
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anuwu de fa conunleac,wn hu.mcuu; azai’uadob pon £a ueaeta dz Pa£a ALto en -

: 'Calxdonma USA, se afirma que 173 glu.po 6am4uan es capaz, de de/telonlnah moda
Lidades de en(emedad mental, debido a comportamientos patolbgicos de ath_z_-
nos miembros de £a §amifia; como por ejemplo: La neu/0sis.

Tvestigaciones efectiadss posteriomente, redicen su campo, porque 84 -
bien es ciento que‘emten abgunas §amifias patbgenas, fa mayblom. de fas ve--
ces cbmiguen trasnd o/ma/ahn’ onganismo- b{oLégico en sen humano, 0 'Aea‘cond'- ‘
gquen’ que un bebg se desamolle y se convienta en un adilto adaptado a &u s0-
ededad. '

‘5_.2.3«.2 Enf oque po!;{,uco-éocéaz

La ensenmedad mentaf, aunque se it on ur uxduu.dw, s Mndnuno Ty

‘de enswnedad social como la conseuencia directa de Las contradiceiones dek
La estructura social en que aparece Basaglia y Cooper son Los ~Wndpuu "
ﬁwentawte& de esta teﬁdanc(a. En Itdua fu€ Zan fuente su impacto que Basa
glia consiguid abolin Los hospitales (tal como Los conocemes) para enfefmos -
mentales . '

~ Esfe enfoque toma como base £a cbra de Maxx y phopugna, de;um‘t § o/ma. ca-

da vez mds radical Las Buchas de Las fuerzas sociales contra el quehacer y -
£a opnres.ibn paiqumuca como funciona en La mayorin de Los consultonriod y -
hospitates, estabfeciendo un compromiso politico para fa prdetica psiquidthi
ca, Esto es que el pslquiatna asuma Vuna postuha polltica y esté al tanto de-
Los sucesos de este tipo, también se acwsa al psicoandlisdis de estar al seh-
vielo de La {deologla bunrguesa represiva, ‘
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‘5.'2.3.3 En oque Etico~sociolbgico
: Esta corniente sostiene que fa en(e)anedid mental es un mLta, prodic

o de £a {wencd”on. de Ro8 psdquiatras.

" la mayorfa de &us asimmeéohu carecen de vaRidez cientifica; se basan en =
‘unos cuantos 'ca«sofb aistados: nechazan todas Las apontaoééhu de 2a cx’.enu’a y.” Y

~ ,megan audenwu de Andofe ongdruca y pAiquuca, mdLuendo k- hombm @ un ni--

et saciat.

.‘p‘ - l

La «teolota bwlogam afn cuando 4 canAidena extremista, debe sen’ tmnada en

' cuenta polc el pedagogo ya que .(xenz e dan una gran mpo!vmnua a todo awweo;

que lwdza a£ paumte ¥ no duwdaln ningln abpeato, pos ruy 44mp£e que Le. pas-_ .

mzca. uto ugmﬁ&ca que dzbe tomax en cienta eb entoimo § amitiax, Aoual., po- -

Lt,u’.co, ete. que nodea al aéectado, ya que puede haben situaciones optesivas y-
~ conflictivas que el paclente no haya podido efabonan. \

5.2.4 BIOLOGISTA

Segtin 204 bioRogistas, RLos thastomos de condwm 4on 5undamcntazmen
te un utado bwwg:.co alterado y 5ao,tom como £a neuaoanwtamia, la gena:éca,
4 La bioqu(mca Aon Los detesminantes primasios de Los Amtamab pé{qu.écod.

Dichos sintomas estin prodicidos por causas internas que {nterfieren en el
psiquismo nomal prodiciende {nnegulanidades biolégicas en foxma de déficits , -
disfunciones y enfemedredes. A nalz de £ab {mvestigaciones sobna Loa mecanismos

de £a heaencia y La newnoquimica, esta teonfa ha tenido un gran avance.
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| ‘ Toda AM vtwtente ae. ducwwaa a pa/ut«)c de. dos pa/cdmwmv Lo hefcedada o

S y £o adqu.c/s.tdo Ambos se van a eompwnenm de. taf manera que se adnite quef’ 7
V ’204 factores hereditarios fuegan un papel {mportante en La 5onma de ser dek

: Lndcw»moy, aunque £as c{.apouc'éom genéticas joueden den en :ﬁuchoa eas08 --
T - dustanciatmente mbdiucad@‘pofnloa factones ambientales. |

LOA umdwa sobna gemao& han servido para vazoluvt d papel de ta he—-‘
"_ne.nu.a en ciertos muam L04 umdwa familiones, po:c su parte, hau -~ ‘
‘ ,ﬁapomdo ondentaciones wbne tas fornas de transmisibn hereditania d edL

: cwu de néesgo a enﬁenmm Tarrb.céu Los estudifos ep(dmtoldga.m 0 wtogém-
~cos y Loy bioquimitos a nivel molenum han enalguecido u«ta teoria.

Segltn Satvadon Celwelw. {1982} exatz una «t)w.mmam'z he/ted&taua de la- [: R

- quézcﬁawta (modaadad newl.ua paugémcal Y Lo paicssds. manéaco—deplLGAL ‘
va (modaudad donunante potigénica). Sabemos, adends, gue deterninadas con-
diciones genbticas producen modtucacionu enumdacaa i metabolicas causan
tes de netraso mxw.c,ma {feniteetonurial . Se conocen tambéén £os dx’.eagoa
de enfermedad en &a poblacibn o en familiares para clertas pucoau debido-
a gactones como 2a genéitica y la bwquim;.ca

" Estos aspewa son impontantes para ef diagndstico, ya que van a deten-
minar el t{po de tratamiento a reabi-ar, q el papet que £a xmp{a pedagd’g.{,

et fLenga, ya sea de apoyo o esencial,

'5. 5 ASPECT(S  NEUROFISTOLOGICOS

- Dentro de la clasificacion de 20§ trastoxnos hay céeﬁtoA phob Lemas -
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o deb(do a Lesiones 0 mal. 4unn€6Méowo del Aa-tema neAvios0 (paﬂd&au w@-
" bnaf, Lesifn cerebraf, fenileetonurias, oligofrenia, Hlpenquénuia, 'e,tc;_) e
por &to que ol hablax de tastornos es neceswilo hacer un diagndstico comple.
to que incluya un a'udu;u del sistema nervicso central o ef sistema nenvio-
80 periférico se mauan, ya sea por genética (herencia) o ﬁon. adguis {eibn-
!mawm y aceidente) omqy,naﬁdn Leves o ghaves trastonnos de La conducta -
E en el ,indcviduo uegando asen wmvwibtu algunos de. ewa. |

- Debido al ensoque de La tesis, Los aApectoa md.s netevantu s0n: d pedagd'

cha y d pucazoogtco; u.n enlego, ho. de.be)noa duca/zm la Muowgéco. o

5.4 CLASIFICACIONES

_ Hemos w‘.a«ta dauwtaa teonias. que watan aoblw_ !.aA t/wuto/moa de La :
“conduc/ta. Aunque cada una de ellas £os enumenan de manm distinta, no ctéuef
hen mucho unas de otras, ya que como pudimos notar Los trastonnos u sus sdn-
_toma.s easd son iguam

, © Para una mejor formacidn, el pedagogo debe conocenrtas, adwumdo aue

© no es para que abaje con eblas {excepto fa clas{ficacibn pedagbaical sino-
para saben en qué se basan Los diagn6sticos de Los profesionis tas a_ué Lab‘g-

han confuntamente . con el paciente y asi realizar una mefor needacaddn;

5.4,1 CLASTFICACION PSIQUIATRICA (Dimascio A. y Goldberg H,)

La psiquiatria es otra cowriente que estud{a Los trastonnos de
» conducta, Se basa fundamentabmente en el aspecto §i{s{olfgico mds que en ed ~
psdeotbgico, Aun asf notanemoA tamb{én como el factor aphend{zaje es prepon-
° deaante.



;5,»»4,,.;*'aguzogma D

| Este mutomo compnende un g/mpo ' de dwvum ulﬂwnedadu :
- qua Ae ca/tactw:uan po)'u , S

- Reacwnu mocwna.lu Aonpmndentu e
- Anomauaé de. pemsammto - '
- Du;u:,wa suecuemtu =

- Azuunauanu ouuwndu

LT se duwie en aguda gy cmuea. Eue tmmm no' puedc m— o
e :tmbajada PM el Pedagago, debido a &u gmvedad Pe/um no dudamaA que en an -':w
6u.tww ot uquzoﬁne‘mw pueda neuhm Zenapia pedag6géca. '

5.4.1.2 Depresitn Newnbtiea v Paicttica

N vupouuon patquca de duupmuﬁn y un abfuunadan. Mm«u
= mmto de AnAuﬂ.cc,émua y bajeza. Sus AintamaA son:

- Taisteza
- Apatla

E - -Pesimismo

- vuupmnza .

- Desamparo

- Sentido de cwtpabALuiad y nepnochu a 81 mismo, aum-- .

oéonu de. La amvwad mo«tam

Py



i Astt}éciﬁn'
- Fatiga ‘
- Inapotenua

- Thastornos dek sueiio ¢ Adeavcdn de, Aw«.cxd.w

5.4.1.3 Egtados Manigcos '

Daaequ“ mentatu cmaetmzadoa pOIt la exwtaudn y ‘
una ac,uvutad emo/uua. e,x.t/cemada “Sus AWomaA Aon-

- Ademanu agwadaa y ue)LbaMea

|- Energla incrementadaVy fakta de necuulad de dalmwp ;
:  , - Actos Ampu.uwoa ’
' - deenua a la dumcc,uin

- Fuga de Meu

-~ Emocdones exageradas a menudo con elacidn o eu&arwa
- Sobreestinacibn de 8% mismo

5.4.1,4 Estados de Amafedad

La ansiedad es un estado de mquetud paoduudo on una pe)n

~ sona polc La upeotau&n generalizada de un pe,ugfw de origen duconauda.
" aintomas son:

. Distraceddn
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”'j‘- Fabta dé motivacibn = e
s Compulsiones o
- Preocupacifn obsesiva R
. = Disminucifn de La capaci&éd'de ajaln;andézdjz )
- Paeocupdd&n excesdva - o
= Disminucifn en La xolutmua. de 2a 6wmuﬁn : RS
- Imwtaboudad aumemda v

5.4.1.5 Gerdatnia.

A mad.uia que las personas uwum a £a dttima e.tapa de su w. :

o da oambm Au forma de. pemaa acerca de s wmoa y de su. meddo amluente Dwum
te. P2 envejeunuento. Los factones 6uw£69wa4, pucowguwa y asowxzu se i
vm «tatazmenta afectados. ‘Los adntomas que e pmmtan son:

- Pependencia

- Duupmu'gn

- Pesilusifn

- Ira :

- Plndida de £a thoum ‘
- SoLedad

- Tegin

- ﬁguaE,COn

- ‘Inadecugeifn

R R



o Imomnw ‘
- Incapaudad pMa adlwwtalt Los cambm 7
= Tozudez
T - Enﬂo/tmedadu AomducaA
L. Conﬂabulauﬁn -
- Deteniono intelectual
;}-Patwadelamwam‘ : ,
- Pauuda de ddentidad del papd que debempanaA
| -Mcedodemom
- Cambios en Los tey.doa conebrafes
- - Péndidas 4waun£u "

- FueJLza motozw. demeuente

- vumnuw)'n de I.a. aouudad Aexuai_

5.4.1.5 Thajtonnas Pséquidtricos en fa Infancia
~ Autonres como Gisbent (1980) afinman que estos mtamwo pue
den sen thatados por. el pedagogo, desde Luego dentro de un “equipo mte/zdwupu

:nardo, ya que algwm sdntomas enthan ek el campo de Mabaja debl pe.dagoga.

5.4.1.6.1 Thastonnos Psicbticos, Llamados también edrri zaﬁlterua -
' x.nﬁantd autismo wéantcl pii cos.is Lnﬁannl Sus sintomas sop:

-~ Retnaimiento

: ,u“"’ o




S Ducanoumwto de lab lzdac,wnu wtwmomtu' o
- Duafwoua deﬂa,uente def lenguaje , ’
- Anonmalidades modoras
- Aboraciones de La percepeiSn
- Aghesdvidad
~Temon o ansiedad

= Apaaa

- Inexpn%uudad

o 5 4.1.6.2 Tlu‘cb.to)tnoé puconewwum PM,sa,nIan utadm de amée
dad macieuzadoa nons

v“?";{'.@ 'An‘ﬁemién"' S
o Temon

= Nervdiosismo ‘ ‘
- Exagerada dépen_denu’iz de La madare

- Fobias ¥ heacciones dcpnai.vu

5 4.1.6,3 vasum&n caltebnat minima o A.Cnd)come hinancénéuco, -
h;,nenac,twidad 0 anpaudad de amendczaje Sug sdntomas son:

- Hipenactividad

- Atencdfn fugaz e 4ncapacidad de concentracidn (Lo que -
* provoca un dégicit de aprendizaje), anoamatidades de £a

i"‘v6‘4~r




ves neulwng.cau
- Impulsividad
- - Destructividad } 7
- Deteniono de Las nebaciones intenpersonales
- Rebekdfa ante La autonidad

. 5.4 CLASIFICACION PSIQUIATRICA, SEGUN LA one/wmcxou uuuvm
‘ve LA SALUD.

5 4.2, Trastornos del suefio

EL Suedio u un estado ﬂuwwgma, pe/uﬁd,mo Y mtwta!. g '
‘vdwwnte ol cuali e pﬁoduce una’ menoi aupueata a Las mﬂtuemwu extcumaA 0 u&
: - timikos. Se conu.dw naamal ocho honas de sueiio sobre Las veinticuatro que. -
L«.ene o dia.

5.4.2.1.1 Tnsomnio 0 incanacidad para donmix

Es La neduccifn dek tiempo total det ueiio y se am-‘r
pafa de Aamnozenua, cansancdo y malestarn subjetivos. Se puede pnuentan pox-
un adoamecimiento muy prolongado; un sueiic no aapazcadaa con frecuentes dupu-

Zares a L¢ tango de La noche o un despertar muytmo que no pmmdc concd.cm
de nuevo el sueiio.
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5.4.2.1.2 Hinensomnia -

Las situaciones conflictivas y ansiosas que tienden a
' ctummu/c el suefio pueden provocar en ciertas personas hipersomnia de mayo/z 0
- Inenoh du/mudn, en Las que eL dueiio duempena una 5omna de evaawn (do)um)t y - '
_alwda/r.) de ZaA d«cﬁ&cuuadu vitales co.tcdmnaA

. 5.4.2.7. Estados ans{osos n §6hdcos - '

ST Loa sintomas neuh&&dﬂ son Mandﬁoitmacwnu Y exp/cua.o-
“nes de fa. anguaaa En £04 umdoA ansiosos, La angu.sm se descnibe como dify
4q~~o Libre y_ﬂ;qtante, né hauando.se 64.Jada en niéngiin objoto 0 4¢uau.6n,~

B loA uxadoa 6664006 (newwau Mbwa), La angu&w --
. apanece 54.jada a objthé 0 situaciones uped(a.caa que no juA/t(ﬂLcan du:ha ae
, neacwin

dunque el paciente Aabe que sus temonu son iracionales,
no Zo& puede e\wttm, apaaecen en forma de oenisds sdn que apa/zentemente paaean-
agente pneupz.tawte (erisds de angustia) 0 bien sen desencadenado poa azgdn ob
jeto o situacibn especlfica (neunosis f6bical.

e b




5 4 2. 3 HAM‘.ULCa

5.4.0.3.1 Newnns.s his ténica -
Se ecanacteniza pon fenbmenos de conversifn 0 disocia

" eddn qué dan lugar a disturbios psicogénicos de £a funcibn de alguna parte --
‘ det cuerpo (pandlisis, temblon, wnvuﬁ&ionuv) 0 un estrechamiento del campo -
7].' de fa conciencia que panece Sewvin a un propsito incomdciente y va comiymen-

e ‘acompaiiado o seguido de una amnesia sefectiva |fendmeno de duou‘qcicn)
Sus' slntomas Son:

. _;renomem de convensibn . -

g Te.mbtonu:} |

"T“.M

A Eépabmob nmcuzanu 0 pmw.u' ot

- AneAx,eMab o cefaleas
- FenSmenos de disociacion .
- Sonambubismo
© = fugas
- vaqabundao
- Oebduawin de La conciencia que va dud¢ la obnubda-~
‘eifn hasta el estupon e incluso puede uega/t al coma his

2érico ¥ acompaiianse de amnesia

5.4,2.3.2 Neunosds ohsesaiva

Es el trastoano newrftico canacterizado pon el predo
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minio de mecamAnm de deﬁema, de. enpwltammta ¥ de wmol de weguudad;
de La cmguw que tiene su exphresibn en sintomas obsesivos. Si.mtam ‘

- Dudae. u obauwmu\ de apa &tico o ,wugwaa

- Pensamiento obbeuvo

Repeuwn constante Y compuobaudn
- cOmpu.u umu

L.5.4.2.4 : Pessonatidades Pucopﬁ.tim..

s ‘ Agnupan gonmaa de compouammto duadaptada Se necovw
“cenen za adolucenw Y pmuten en Za edad adu.bta Sus sintomas Aon.

-~ Supenagicialidad en Las nelaciones inxg/tpwandu
~ Ausencia de angustia y de conciencia de enfermedad

- Falta de eriterio de £a nealidad

~ Dedconfianza

- imupom«b&udad

- Ausencia de remordimiento o culpa

-~ Potencial aghresivo exagerado

- Desconocimiento e dncapacidad de aman
- Pobreza de azacciones a§ectivas

- Buena inteligencia Mcn'ca

- la capacidad para mejorar La experiencia pasada es muy ..
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’  - Poca capaudadpanaadapftmabamncxomenteabum‘
tomonamL A S R

: 5.4:‘2‘;55,Av.£cohowmo?"

Ec una condcawn pe/uonal. en l.a que L comumo halwtual |

det ateohot produce e{wta‘s nocivos en La Aa.Eud 5&.wa y pazquca, en Las ae-,

Lawnu Aoualu yla adaptawn pnn(w.ona.&

B su onigen mcluyeu dawm pqu.m y Aoweuuwm:_ff

*"tu, Auuauanu pmomtu da J.nutamudad emownwt uua,tuﬁaewfn, inse- o

gwudad en 8L nuAmo, netrainiento sociek, ansiedad.

C- Dependenua a.tcohﬁuca deamuva _
. thhduad
- IMaW
- Temblon.
- Angrexia
" Lesignes hepwacaa gastritis ‘
= Thastonnos gnavu det sistema nervioso cem‘mc
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| 5.4.2.5 Tox{comantas

Son estados de dependencia psfquica, flaica o a.’nmaq
Ze a un producto, y que se establece en un sujeto despuls de £a admwt)w.uﬁn
peribdica def mismo. Tipos de droga: ' '

- Atcohol
- WWCOA
- Anfetaminas
- Estimutantes
- Cannabis
’- Muc,éﬁtfgeﬁbb
- Mengina
- Cadein.d"
| "~ Henolna |

- Solventes inhalables

5.4.2.7 Estados Dephesivos

La depauafn endfgena e considerna cmha‘ tipica, tanto --

por &u ghavedad como pon su mayor Aiesgo de suicidio. Stntomas:

- Thastornos del sueio
- Cansancio general
- Thisteza

- Apatia

- -



(_fmexa de. amdn

s - Repugnanwx a vivin )

- SennmLuutoA de §racaso
f'Anone.x.ia

“« Lentitud de Las funciones intelectuales i
5.4.2.8 Suicidio

4 L o Es una canducta dxuguia val,untmua ¢ uutenwnadammte E
pon. d Auje/ta que-se canduce a La nuerte o a una Auuawin de gnauedad mo)utat '
' (chwtw canAwnado y suicidio ﬂfuwt/uzda) Sintomas

vmcuuadu Eabonates
- Enswnedad dep/tuwa
- Enﬂe/tmedad telumnat
- Antecedentes suicidas

5.4.2.9 Esquizofrenia

Se induyek dentro de La psicosis en La que manten{endose - -
. generalmente £a conciencia y Ra capacidad .Ln«tezec/tﬁa,& se paoduée una deforma-
eibn de Las funciones bsicas de fa peMonaLcdad. Se divide en cataténica, he

begaénica, paranoide y simple. Sintomas: :
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Ch Pw.mbawn de.ta porcepeisn, (wtuunaWnu, detinios,
pmewwnu) .

- Alteraciones de Lo afectividad (drwno Aupm5u,w£ capni
chos, mcongnuente)

- Autismo o catatonia

' :'5.4".2."10 Anorexia Nenvzosam_

Camsua:en en un persistente lcechazc a UIQ(’-’L(:’L mmenzo.s.

: Se deba @ temwnu Y conguoto:s pslquicos, cambio4 ca/cpomxzu 0 pon Lla baAquer ’
~da de La Ldewttdad SuvtomaA :

- Se pnabwta antes de £oa 25 affos - - ;

. Rechazo total a .mgelb(l(. aunmntu con pelcdx.da por I.o me-- B

nos del 25% deL peso oniginal

- Au;enua de otra enfermedad

-Perdodo de apetito insaciable y vomitos que pucde;g son ==
provacados L

- Abteracifin perceptiva de su {magen conporal

- ImtenAo miedo a engwcdm | .

- Nwa.c alio de actividad y atencifn a pesan de la desnutri

cibn : : ,

- Obsesilin neurdtica hacia el peso y Los alimentos

-7 -



5. 4 2 11 Subnonm&cdad, Ougoﬁnewta, Ret/mc,o l(wtat
: Dana Ce’tcbftal. '

. , , No exphesa prrpiamente mmmb a4no un g!wpo varia .
~do de enmdadu c&tmcaA euya maetmum aoman 24 un déficit mte,eecxual

; :fque dn.ﬁ/.m&ta el aph,endx.zaje y una adecuada. mtegluxudn Aouwc Se du&ﬂma ‘

semsl

Mo adiestrables”

- Cl m&e)uwln a 20z Na .(xeuen capawad pam Mealm. pe/L- :
: Aomﬁmwte. . L , R

- Mo Aaben v@me ni aummmp_ T it
- Poaeen un lengua;e escaso y muchu "o lmb&an

e - Fd«tade control viscenal e intestinal

© Adéestaables

- CT awpenion @ 20 ¢ inferion @ 50 5
- Aprende a vestinse con ayuda
- Puadm contralan u((nteaé‘ak o
- Apnwden a aumem:me
"= Poseen un tuxguaje admple con un uocabuta)un wamenta..

o
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- Atgunos pueden inicianse-en La esoritura
- Educables
- o1 entre 50 y 70+

- Sc duenvuetuen por 84 mumoo (aAeo)

= Peren un Eenguaje mds . adzcuado

: - Pueden adqum concepto& de educauﬁn puma/u.a

 5.4.2.11.1 Autismo Infantit

- ' &gmﬁ::ca la péud.(da dec comtac.to ean la umudad que - - i
-ue.ne como comecuenwz una &mpaubwuiad 0 ww. ghan dcdccubtad pana co»um.ca/n

_4e c.on Los demdA smtcmaA

" - Rechaza y evita ol contacto humano
- No muestra ninguna heaceibn ante £a ausencia o pnuenu.a -
- de fos padres '
- Angusia ante o cambw
- Diciles Y 6&;.41@6 de duu.gm y-en ocauonu uﬁlodu

‘ - Movimientos estencotipados

- Pagocupacifn obsesiva ante £¢ z:dénuco‘e’vimmabtre' :
- Thastoanos del Zengudje
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uvm huta u wpeuou. -

s CLASIFICACION FEDAROAICA (Ha. Esther Sdnchez Mo
6
30l

~ las wuiucacionu anteniones, afn cuando han' s.ido umic‘ddu‘ -
deade et punto de. vum m:.quiat/u.co, de alguna mm ent}mu en el Smbito
. pedagbgico, ya que m ma)ncan en casi todos Los tnaatolmoa de conducm um
de&.c.cwua en el apwuﬁzaje,  alguncs sintomas se ubican en el M de~ |
t/wbajo det pedagogo, como’ poA ejelpto ras toanos del lenguafe, de la pelL
» cepudn, hetrhaso mental, efe,

En este thabajo se cons.idera que o5 la wstucacwn pcdaadg;.m—_' .
. gv A )

con la que el pcdagogo va a Majan ya que A[ pertenece al camo educa«té o
Cove y u dtw.de en dreas o ﬂunotom gmlulu lesta cmmmwn e bm--‘

- su inM&genw pudt o desde u ubnomudad, L

- tmte duuwwu yaque va a dzpendu delaedcdy de Lo queu cmideu- i
. nommal para que se hwlz de un trastonno en Lo conducta) .

EL nivel de tas funciones W se nelaciona con Lox acti-
_vidades vitales primanias. Esins auem'zq:om Lienen su onigen en m"pn_t_-
menos afios de vida, principatwente en el medio familian. En ef comienzo de
{a ucotan.(.dad mds o mencs a Los seis ados, se inicia el nivel de las fun
_fctonu ucundauaa ] qw_ dcpuldcn det. cnntaoto del nifio con la weicdnd v
 1a cuttuna.
~ Nivel de las funciones elemeniales

1) Trastornas en et sueflo:

~ Falta de sueo, {imsomnio, suefo imufl
 cdente e intramquilo.

(6] Glabent Atos, Josd Edicacitn Erpecial . t4e-151
_ il



"~ Hablax en el suefio, somniloquia

- -'.Puad«iua" Leanto en el suefio, Lemwor mocturno
- Reclumm. de d.cmtu al donm balanqu en u Aueﬁo‘ o
.= Sonambwuém :

- - Suefio exceuua Y- do"mozenc«.a =

- Medo at acoualue. Mxoé ablededoh dd sueifo

- 2) tuastonnos de La abimentacifni -

o ‘,‘- Falta de apw.to anonexia

5 - Rechuo de fa canu.da ancadas y udmétoA dwcawte ta comda}_ ,

’- Lwtutud pww. comm no camen. Aoto cap/uchoo paaa comm-: -

- Exceso de- comda bulimia

- Excuvo de ‘bebdda, «po.tomn{a

- - Regungitacitn |

- Comer sustancias inhabituales

3] Thastornos de lcb esfinteres y evdcuécﬂm
- Epunesds, poliunie

- Encopresis, estreilimients, diamrea
- Exceso de sudoracifn, hiperhidrosis
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""’-""Exca;.‘a",‘de’54&\1@66&,, sialonnea - ¢
 4) Trastonnos de L actividad:

: 1  - Inqw(.e,tad mutab&&.dad -unpwuwdad
e Duuucx«wa,dad L ‘ v :
e ;- vebdcdad mo.ton.a, tonpeza motolza, amb.cdewwsmo ;o
- Acztwauiad 'chwtotwa. , '
- Dependiente de £a amt«'.‘v.{'.da;d‘ de £os demds '
- Faﬁgabiﬁdad, pereza, lmd L |
_ - Huye al uﬂumo, huye. al. Juugo
i - --Sucdo, duondenada. ne .t(.e.ne. sentido dee a‘,cempo o

& '. “- T&.CA, ba,tancea, Auewin dd. pwﬂgan amwﬁagm, Wéa de.ﬂ
: ‘pela. Todo Zdpo de hdb&to‘s gestuales anormales, uamadaa vd
cios 0 manfas
- Ritos ceremoniales

- Frecuencia de Lesdones 'y accidentes
lAdemdA de.f. apo de aotcw.dad general’ ¢ de Los hdbutoa upeua
I.u, es mtejtuawte conocer cdmo son Las modalidades del juaga, deponte’ y efercd
cdo §Lsico; del aseo personal; de Las actividades prefenidas y de £as nechazadas.)
5) Trastonnos del Lenguafe:

~ No adquisdcifn, agasia, retraso en La adquisdcidn
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Daaeetoa de pnonunwzw)‘n. duam.«.a
A_; . Deﬁeoxas de comtnucewn, dugaua |

'  *- vesecm de aud.cwfn, sordera, Iupoawm
o mgmeahabl.an mtiame

S Ta)t,tanudez

_’ - ‘,,jl- ExMMwmma

- mablenm de exp:cwﬁw 4e dugnaga, Y btoquea, nepue,
, venta ‘ :

6 Tﬁaistoam4 de 4a AWad; R

: waudad vorbal, uu.uaz y expcomom

: - AWN y Juegaa Aexudu, h@tmoaemwtu
7) Trastonnos de fa agectividad :

. = Misco, hechaza Las canielas

- Excesivamente acaniciadon
- mmmm ak afecto
- Ruuvado palul confddencias 'y La upaw.o'n adectwa
~ Timido, umgonzaso I btoquea por zmoc,lﬁn 6uvute
L~ En excesq AeM&bte, emotivo, Aucepubte

- Se queda de que no Lo quieren
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~,Ce£.oa o ,
e Egocent}wsmo, no cede nada. Auyo y duea aeapwwt |
- Opou,ton tenco ;

g ~-vucaaado uwalewte, agnu&w .;
Ata,qau mdeM, c/wddad '

"",'gj'T/i:‘x‘AtonnoA dek estado ‘de;diu;'mo: e

' ‘*Muyva/u.abze, disndtmico :
‘,,_Inutab&e,mbwtaé » e
, : HOA('-O. Mado. ‘Wedad ‘m de alegm : :
  - Tmteza, L&aww Mecumte, ' R

- Cutpabitidad, expresa sentinse uxgma, a.ncapaz, mato

- vepnu&n, uvtmtqb de suiceidio
- Anguatia ‘
‘-'-_:Medm, fobias, abaeginnu
‘ j; Abuliz, apax;‘{a,’ de‘sin«teAQ

9) Taastonnos paicovegetativos:

- ARgia abdominal o L
- Facibidad para vimitos, mareos

- Eapasmos de 80L8oz0 |

- Ataques conwlaivos por fiebre
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: - Aﬂecwne& pA{cd;sa}ndﬁcd. {d.&cmde ut&nfagb, éaﬁon i
 table, colitis ubconssa, asma, alergia, efe.)

- fwtouwb dek suefio, evacuacifin y abimentacibn {ya cith—

dos) | | |

T~ Trastornos de La vitalidad genenal, exceso de enfermeda--

des' infecciosas, degectos de Wa6n y orecimiento
; Nwd de &u kﬂunu‘pnu AQ;undauaA .
m ‘.Tmtonno‘s del qpne.ndizaj’c uw&m
- Disthaceign, inaceish, Lentitud

= Negan debenes o matas notas
o Rechazo escolar -

: = Fobm escolar 7
- Pislexda, dugmﬁm, discaleulia '
¥ Indiscipting, nebebdia
7- - Nouéllos

11) Trastonnos de Las nelaciones sociabest ‘
- Sobitario, hechaza amigos .
- Un 40Lo amigo o a.utado en ghupe pequedo

- w.o,uma de Loa demdb no sabe de&endme, hace Aegato,s pa
na que Lo admitan
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- Pewu Mecuanm agmam Sdlo Juzga ‘con omoa a.t'.

se. dejau donu.mm
- Duwton

. Thamposo en exceso
12 Trastomnos que infringen Beyes socialest

- Menwuu, hobos , fugas ,

- Aghesidn @um g axaquu destnumuoa @ personas u.
| ob jetos B
- Dg&nwda, abusos sexuales, dMgadéchGn

L Es necesario que el pedagogo tome en cuenm lﬂA o.:ta--
pas poll Las que. wzau.teaa el paulewte para que: utoa sdntomas puadan sen conu‘ ‘»
denados t/wustoanob, y asl tanuén hace/qu saber a Los padres u ‘maea tros atle ro
~ dean af a(cc.tada

5.5 TRASTORNOS DE LA SEXUALIDAD (Josed Rattnen) .

_ Para expbicar fos necesidades sexuales del hombre y -
ded andmal, La Biofogia supone fa existencia de un "iwtinto sexual". EL Psico .
andlisis wtcliza ta patlabra "Libido" para nefenirse a fa fuerza ton que se ma-
niflesta el instinto sexual, Los problemas de .incompirensidn educativa, informa
cibn inadecuada, etc., son Los factores mis decisivos para provocan problemas-
en La organizacion de fa personalidad. EL pedagogo, al trabajar con padres, -
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_mauﬂw&, pno(uwnazu. nmas, adolucmtu, debe dd)‘L un énszuu especial al
' aApec,to Aexuat du duwuwu.a humano, dando una mﬂo'umxcwn adecuada y Hratan
‘do de desternar todos aquelfos prejuicios . Lnﬂonmauanu Anadecuaday gue po-
_Sean, | | |

Dentro de Los «wthma de conductz, Los.de La Aexuaudad son babtawte-‘
 fnecuentes.

1. Mastunbacifn

la AaﬁAﬁab_cwn Aexual solitarnia es Vuna"e,tapa nomal dentho de&‘dua-
v nnoklo sexudl, AL conve)uh}u.e en una 6&nwudad e Mamso)zm en una .tdotma -

»dws,wa numduca para evitar £a temida aaﬁauﬁn con el sexo opuesio. En la -

:amaA—tuhbaudn se satisface eI. mAw:xo &in nelacionanse con ef mundo en .tomw,

_ s healizan tados Los Auemu de omnipotencia y grandeza, EL autista 0 autoens

Lico es mfs bien un odiador que un enamonado de 4L mismo. La clave de su vida
© sexual sokitania es fa angustia ante Lo compaiila. '

Z. Impotepcia mas L‘M,éna.
Es uno de Los trastonnos mis grecuentes. Hay una mcnpa.udad para el
anon 0 ak menos una capacidad restringida pana fa entrega y simpatia. EL hom-

bre inhibe sus manifestaciones afectivas y pe/izwtba su nefacibn con fa pore-

fa.
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s 'Anorgasmia femenina

Se pnuenta en mujeres que no pueden alcanzm 91. orgasmo, E4 una defor
' .mc,w'n neunbtica de La vida aﬂecx;wa. Estas mu;mu u A.«.enten mcapacu de - 4
. dupw:m en &L mismas oL AWMEMO de. L cumom pqu.ca 7 Aexun.t

4. Sadomasoqu.ismo

En este Mabta)uw se 6u4tduyen el wnan. y la te/mwuz pon mamﬂutauo- '

: Lmu de v-wLenua

; : Et Addx.co no puede amaluse a 4£ nwdmo m. a otlw, au aﬁemuwad Ae e~

A cuan.vm wt/mvmda, mgw.a du’_ dammo, .tfuzta de protegense de La vivencia -
de la uw‘n Intum y pnuen.ta una ghan sofedad intenion.

-EL masoquista es Ea contrspantida dd sédico, Necu‘bta de alguna forma
de sufnimiento o Waciqn; presenta una fafta de aprecio por u; m'.am Y un
Aenméntq aniqustadon por su carencia de valones; mo cree en oL mismo’y se -
‘ ~qu£e)cé apoyar en otho mis fueate; ama a quien Le toatura y su Aa&aﬂdc.wn ae-
xual estd Ligada al sufrimionto. | | |

5. Exhibicionismo y voyeurismo
EL exhibicionismo es un perverso activo y el voyeurista, pasdivo,

EL exhibicionista presenta en su acto simbSLico [ensedar Ros genitar ..
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| fes) una dédmawjnfamm@ pervensa, como un esfuenzo «ttmcda y 4@‘n/:um, 'pb/a

despentar una excitacidn sexuat en La vfotina de La actividad deLictiva. Pana -

fel. uoyeumm el contacto wisual 6u4zt(xuye et contacto corponal. EL minan s --
' conw.vbte en du Gnica acuw.dad Auual;, quiene protegerse de La tzei_aewn ‘amohg -
4a notmal y evitar Ra pnoumdad det compaiiero sexuak,

6. Fetichismo

AL 6euchwza no 2e excita erbtiea y Awal.mmta La nujer (La mayoluta -
: '.‘Aon va/wnu) Auw un objuta mtmm\;a Hay una- bidsqueda de ObjEzt(M 6exua£u -
que Le neplnuentan fo 5emenuw En Lugan de una, ae,eawfn de pWana a pe)wona -

hay unu ne&au&n de ob;e«toa que 6M»td:ujen ala paneja a.molwéa. '
7. Homosexuakidad (Sigmund Freud; thes ensawos w una teoria sexual) ,

Se presenta en algunos hombres y mujeres cuyo objeto sexuak es una por-

‘dona de su mismo sexo. Los podemos dividin en: ‘
| B -

a) Absoutos: EL objete sexual es siempre una persona del mismo sexo.

b) Anflgenos: Liamados también bisexuates, el objeto sexual puedé perte
necer a uno u odro dexe. .

c) Ocuwnalu Bajo dotcnmadaa condiciones externas puede adopta.n co
™ objeto sexual a una persona del mismo sexo,

8, Paidodilia y Zoofilia

- -



' Se pnuem cuando &u pe/wam sdenten un wwn.to Ampulsdvo que u
mapﬂazable, yal no poden apode/ume de un objeto apropiado en ese momento,

 healizan eb acts con impiberes o animates.

Este trastorno. es, mucha.«s veoes, debido al medw en que se desarno -~
' Rlan Las personas y no porque tengau abguna a‘ecwfn grave, Sin embargo, kna-
- podemos ducan.tm que haya pwomm aia Aexuaudad se Lmu,te 4620 a implb~-
hes y animales ,

9. Prostitucifn femenina

la mda amgrosa se ueduce a un simple acto de p&ace/c. La mujen se en

kcumt)za deg.'w.dada ala cond.wwn de obje,to.v SR
La prostitucifn se onigina pon una determinada estructura social, ba
sada en La superionidad del hombre y £a ingerionidad de La mufer.

Lla pmotximta niega Bas formas de convivencia humana; no quiene sen-
mijer sino hombre, pon Lo que de convierte en une caricatura del sexo opued-
20, |

Todoa estos trastornos se deben a una mala educacifn sexuak, donde -
Lo visifn del sexo estd defonmada. ‘

En of campo de Ra educacifn sexual el pedagogo tiene un ghan trabajo
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' Puede,gu necesario, ;éatabzecu y/o impartin proghamas en ‘,e;s.tg_ A_mttdo.v :

La educacidn sexual se debe iniciar en La m’.ﬁez; y a £os adutbtos con pro.
blemas, ofongantes una needucacidn. Eb;ta debe dincluir desde abpecm 64:91:0&694‘--
co4 hgitd Los paicowg,écob,v pana Roghar que et adulto adquicra una visifn global

| yvéana de A}uxpnow «scxuafidad, o

5.6 MET0D0S DE DIAGNOSTICO

Se’ Aobpedw- que hay un .t'mtonno de candu.eta cuando &u mani&uta-~ |

 céones exteriones de una conducta nuwt.tan ananma.ﬂu palm &u pw.omw que. zwvm

dean af ag(wtado (uando eAtaA mamﬁutaawnu Mm muy notozu.m, e& pauemte es~

L ‘conduudo a ana c,wuca, ha&pwxl. 0 comuwuo pm que, a2 mvu&gue qué afec- \
" cibin muem Y Aus cauAaa

ER diagmfbtica se inleda con una sepie de ﬁmebu sobre &u estado -
§£aico: Estado de salud actual, enfermedades padecidas, electroencefaloghamas, -
abimentacifn, etc.; su estado psicoR6gico: compoatamientos anteniores a Lo 4in-
tomas actuates, sintomas actuabes, mivel de inteligencia, afectividad, agnesivi-
dad, relaciones gamilianes, aelaciones i‘m:eapMAoanu,‘ sexuakidad, ete.; y, §4i-
natmente, su estado educativo: nived de inteligencia, desempeic cscolar anterion
« actual, rebaciones con e educador, con Los compaiienos, §obias o miedos a La -

escuela, percepcidn, Lenguaje, ete,

Con £9s datos gqbtenidos se elabora un diagnfstico previo que se ~--
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: “"‘,:‘conﬂ.éltma con La untomtozagza de &m dLUM&OA thas tonnos. g ton U ermponty |
.:mtento awuu EL déagndst{co s .Unpomtante poh.olle nos ayuda a .éndx,m el ~ |
MMLZW a ugu.m kumte su elaboracitn, debmoa evitar 205 pnejuctaa ‘
y ef etiquetamiento, pues genenabnenze plovocr que Las perdonas que hodean-

al afectado y ef afectado mismo se sdenta enwcmo de por vida y menae que~
nunea podm curanse. '

. 5.7-METODS DE CORRECCION

" En ot dmbito de Los >Mtbﬁn04 de conducta, las"mé'todoA 't‘ie'rcomc-
, cédn qua ms se empZean aon: &1 6ahmaca.te'tap¢a, £a pucotvmpza q “la fera--

s p{a p&LcopedagGg,cca.

‘ Loa dos pu'mmos Aon Loa aue comunmen.te s wtcuzan, ya ua en 5oa :

ma independ.am o conbx:nados, mémtm que ol tenww 8680 4¢ empzea on ak

gunoa casos, Esto 4o conudvmmaa eMJneo, porque 8{ La mayoria de £os pa—-‘
' cwvta con thastonnos presentan dz&.uencm en et aprendizaje afective --
amox, nespeto, confianza, !teg&u monatu canieias, ete., son mpwtcm que
n se coMLde/tan fas mds de £a veces como bdu:ca& ni deteminantes en I.a -~
educacibn de £oa hifos) deberia utilizarnse, en casL todos £0s ca.sas , coma -
apoyo de. Los_primenos.

I Lasudreas bdsicas de Aeeducacidn son: dacunwwto, de: $igura -
fondo; e paclo-tiempo; ebqilm@-é‘o&pol(al; Lecto-esenitura; procesos matemdts
_cos; percepelbn auditiva y visual; coondinacifn motora ghuesa v gina; juegos
de socializacifn, etc., solamente estos aspectos educativos son Loa gue com-
peten al pedagogo.
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- e W’G'eé de Los métodua déb'wwcc.t&‘n ot ﬁeddgogo debé 6«@6&1?:1/1 que

| au.ane u. verdadena peluanw&.dad det padem, pa/u: quz Gste cuente con -~

| .:e&a y wtikice Loy lw_cwuoa que mds Lo convienen en cada moments. AsL] --

pe)l.m(,tutd que afroente Las consecuencias de aus actos u extraiga cane&uw

nes. De esta forma reeducard y entrenard, por medio de La aceptacibn de. fa
naturaleza, au nitno personak, sus agicionss e wte/tuu particubanes, que
al no haber cofneddido con sus adecuadones, ph.ovocwwn thas tornos de con--

} ducta, Ya que como sabemos fa carencia tetal ¢ parcial de canéfio puede dar
tugan a thastonnos graves de fa penaomudad,‘ que van a maear pemﬁauente-
mente £a vida def {ndividuo. Si penaamoa que e hombre al nacen aane to--
das. Las posibilidades internas de ser un adutto awt6noma y aceptaciones que
o distinto, elimi{naremos muchos’ Antentos equ(vogadoa para carbiarto y co-

Estq no a4gnifiea que Pox sen una peM_iom'z dis tinta y dCGe';M- dta -

" noama, Zenga necesariamente 2ras tornos de conducta,

- EL pedagogo debe dan toda fa ayuda posible af paciente y a £as penso-
“nas que £o hodean y conviven con €L, ya que, por Lo gemeral, se tiende a -
cutpan 45 tendzticamente a Los padres y educadones .

Famacotémp(a. La efecelOn del fdrmaco adecuado en el Lratomiento de
Loy trastonnos de comducta se hace en §uncin de £a sintomatologla dof mo-

mento.

La {ntencifn blsica def trataniento es eliminar aquelfos sintoutas que
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o v':',cmplden eb conxaota aoc{aL (agmi,udad, am.éedad tendencia computuva azc.) -
'Ln‘ubm ta anu.wtud pucomomz en lm caaaa en que eat€ muy alterado o ewl—-
tar ko depnes L6n y apa.tta

la Aa&ecudn de £os med«.cwnemtoa no debe hacense con baae en £a eaque/ta-' o
. que se Le haga puesto al paecen,te, adno enau Ms.toua personal y ak tipo de -
: j’i'eRap(.a. Es necesarto qwz e neakicen nevisiones peribdicas de Estos.

Pu.cote)mpm Sehealiza pfcedommamtwm La terapia pucoanatctcca oue—
. 4e basa en Las awuac,éonu y Los hecuendos  pasades . Tamlu.én se emplean tera--
piaa 5wruua/m, wnduwmeu u de grupo para adawcewtu Las teaapiaa se om
p?.e_an pa/ta. ayudm al pauemte a &nte‘gawt q estructurar su peuonwdad

En auumen, no .Onpom w&w sean Los métodoa de colmaccwn en m m~

o /tolmoa de wnduota Awmpne Y cuando eump&m con sus objetivos: auudan. al pa--

~ clente pora su mntegltauﬁn Social, 6amdum, escolar y personal; hacerlo -- .
: .autbnomo ¢ independiente, Paralefamente, foghar que su familia y fa gente que-
Lo nodea Lo acepte y quiera tal como es. Pana afeanzar sus metas el pedagogo +
debe tﬁabajan.con'mucho cuidado y prepararse ampliomente. |

Podemos concluin que Los trastoanos de conducta y su clasificacitn, de--
penden del concepto de nommalidad que se tenga. Por otro fLado, Los Irastornos
4e dan en grados ya que £as apaztao,mtezaa,an':mzuab, ete., pueden sen pa-n
decidas sin que afecten fa estructuna de ta personalidad, Eato nos muestra --
que £a educacibn que s¢ fe impante a cada {ndividuo ve a detetninar su desa-~
axollo no soko §lsdco sino emocional y, por Lo tamto, debe sen planeada y -~



Pmada CU—(.dadabamem_ L ; L

EL PAPEL DEL PEDAGOGO SE VA A ENFOC’A'Z A LOS ASPECT OS E APREW!ZAJE EN -
, ‘,CUALQUIER TRAST ORNO; DAR TERAPXAS PARA EL DESARROLLO DEL LENGUATE, DE LA PER-
CEPCION COORDINACION MOT! ORA GRUESA Y FINA EXPRESION ORAL, ESCRITA ¥ CORPO--
RAL CONSEJOS PEDAGOGICOS, ETC.; TODO ESTO SIN OLVIDMZ EL ELEMENTO AMOR QUE -
 ES ESENCTAL EN TOW0 TRATAMIENTO. R

T




L cApr TULO vr
PROGRAMA' DE PREVENCION
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fﬁ;;léE o
I.- lwt‘\'w‘d:.ccién
j 11.- Filosofia
4III.4- Junmiedwﬁ |
1V.- Objetivos |
V- Organizacifn
.- Fqnci.oWento
6.1 Dunacitn
6.2 Honando
6.3 Univenso de trabajo
6.4 Limite de espacio
6.5’RemnAoA humanos B
6.6 Reconocimiento cht’}cumo‘
V11,- Temanio

- VITT,- Evafuacdifn




1.~ INTRODUCCION

Hemos vésto a Lo Largo de todos Los cameI:OA ante)u'om , La impontancia
e una buena edicacibn, eatabllidad en el hogan, ndae{anea padre-hijos, ---
':_etc , “como pantu Sundamentazu el desarmilo del mdwww y, por Lo tan-y_ 7
lta edenualeo en un pmgmma ‘h pwenwﬁn de tlmtannab de La cond.wta

 > Es neca‘banior‘qae‘ este proghama de pra encdn proponcione una inﬂo)amo,wﬁ
 bisica a Ros padres, futuros padres, maestros, pedigogos y otros phrofesiona-
Les dnvoluchados en el Area sobre el desaollo megmz. dt individio, pam
- Lo cual o8 necesanio abordarto. desde distintas pempectivas tefricas: pblcoa
. na.wtccaA condmmm, pechg&gwab y médécaA hauenda énsauu, on ek papel‘
7" i,que eflos tienen pam Log/wL in- dzAaMo!;to emouanal Aano y adewad que Le- ‘
' pelnu,t,md a fa pemsona adaptarse a su wicleo §amiliar y socdal,

En México, desafortunadamente, se cuenta con muy poces proghramas como el
que 8¢ propone. EL TMSS, pox ejemplo, 8680 tiene un progaama de salud menial
que trata Los temas e alcoholisme y drogadiceidn; Ras defegaciones potlti--
czu»’y 2a Seenctarin de Salud tabajan conjuntamente en el prognama ADEFAR --
que-déehde problemas de abeoholismo, drogradiceidn y delincuencin; ef Tmati
uto Nacional & SaludMental {DIF}, Los Hospitales Psiquiftnices, Infantil-
Y pama Adiktos, as’i como fLa Clenica de fa Condicta (SEP) efectian sofamente
programas de apoyo pasa Los padms atyos hifos presentan afaln trastorno, Re
conozeo que esta Labor ha tenido sus mEritos y ha invertid mucho thabajo, -
< pem todwila no se ha hecho Lo suficdente, ya que §alta perosnal capacitado-
¢ {nsfafaciones. EL hecho de que fa poblacd6n nacional aumente, ocasiona que
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se anme:ité,et nime o de,'pehAonaA con t(iabtémoé. ‘vua{o/r.mna&xmm@te,: ‘se
" wenta cdnﬁug pocos datos estadisticos y 8stos se nefieren a u(antuy -
adblescentes. Con nespecto alos primenos, pox cada paciente §emenina hay -
tres pacientes mascubinos y Las af eéulonuqua padecen mds §recuentemente-

aon:

1.- Daivs cerebrales

2.+ leblem:uf d ap/(ehdézaje B

3. Eaivoc,éomt—d ectivo _‘:

~ Con nespecto a Los adqluc,m, no hay niayalc incidendia de un Aexb-_éé,
bre otto.. (Datos obtenidos def Psicslogo Athento Tewnones Gonztez, Jefe -
bl Depantamento de Psicologld del Hospital Psiguiftrico Tnfantll "laan N.

Nava aro") .

' Considens que el énfasis deberla hacerse en proghamas pneueMOA: u_-‘-'
te es, elaboran planes en Los que se anticipen sucesos, como Lo son thaas--
tomos de condicta y no s6Lo corrginrlos, ya que conbleva menos costo de -
vddas humanas y de necursos. EL pedagogo tiene entonces un campo de tnaba-
jo muy amptio en La prencin y en Lo seedicacifn como’pante del equipo -
interdiscipinanio, .

I1.- FILOSOFIA

Prevenin Los trastonnos de condicta por medio de La prepanacién de pa-

Y



' dnes, maestros y profesionales involicrados en e drea Apnﬁ'km.e/m' ded progr.
ma preventivo que pMpango_,_en_éste se Les pv/bpaf:w',éanmdr‘z' conocimientos so-
" bae el desanrotlo inteonal ded individio y.algunas alleraciones que pueden

ocunnin durante este phoceso de crecimiento . .

Es impotante tambien que WMwnu pantioulanes yoﬁiwu co--
mo:. C&indea de £a. Conducta (SEP], ISSSTE, IMSS Secretanla de Safud, otc , cl
cuentan con progromas de p/revenc,wn como edte. ASL se Logranf una magcm co

' be)aum Lo que nos conchc,uui a cumpuit con ta.a metas que nos hemoa tltazado' '

I11.- JUSTIFICACTON

“"Camo mpuebta de ta ‘distancin cadt ve_z m&o gnanda erutne 2.06 éa,twsaef g
tones y Las pou.bmdadu econdmicas mpenauuu T4 uutub a.eajmenzo
a&mewtawfn y La disminuwcibn o pé)uicdz & Lo capacidad adquisitiva, af. -
|  dgual que ef constante creeimiento de fa poblacibn nacional, .es do esperan
4¢ que ¢ eeo.vé.n Loa coefdicientes do Los trastomnos de condicla, ya que --
L08 anteriomente 'menc,éamzdo«s son factones que efercen presidn sobre fa e
tabilidnd emocional de Ras pemsonas.

Tomando en cueﬁta entonces fLos factorcs anterdiohes Y La crisis pen fa-
que estd atravesando actuabmente miestro pa“is, donde § orzozamente Los he~
cursos mateniales estdn Limitados se debe netoman La panticipacidn ablesta
de #os actuales necurros humanos con Los que se we‘nm, Llevando a cabo -
un programa & conclentizacibn dinigido a La prevencifn de Los Lrastomnos~
de con&m,ta, ya que, Bes miede condieinr a una total desadaptacibn MW -

- 95--



; que wue al A:ndw.«.dw a una autadutMQan y Aegtumento da Aa.udu 6a£6ms
. como alcohabwmo, dnogmdccwn ] suicidio,

Prueba de £a impontancia de edto ed Ra medida paeventiva que estdn £Re--
vando a cabo Las empresas en La sefecelfn de su personal {s¢ eligen personas
.. eon una buena estabilidad emocional entne otnos hequisitos, pata su £ngreso)

Por Lo tanto no s¢ puede defar de Lado el papel que tiene &z edicacitn -
para £oghan que este prngrama anmwje nesubtados favonables. '

. 1v.- GBIETIVOS

Objetive genenal: pwem’.nloa /t)(a_Az‘folc'no;' de cahdl@tq‘po);amedéq’f‘dé whs-

s0s.
" Obfetivos particulanes:
Pnimen nivel. Los padnes de familia:

- Comocentn ef desamwilo integral del individio desde’ du macimiento has

ta s madunez. | | -

- Diferenciantn ta inpontancia de fas nelaciones f ectivas en La esfem-
familian,

~ Distinguindn ek papel. que ellos juegan en La prevencidn de Los trnatonr
nod -de condicta,
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 Sequndo nivet. Los puofesionates ivotucnados en ef drea |

- Reafimanin aspectos del desamnoblo integhal deb individio desde un en.
o foque pedagbgicoe. |

- Distinguinfin el pepel que ¢lRos tienen en fa )cedzgddn k. La apanicibn

y progreso de Los tnastomos do condicts, as’i como en La phevencibn -

“de Los mismos.

- Valonarfin el pape& que tienen pana el zaglw d2 un mejon bunutan md/L v

Ve~

u.cdxa,c familiax y social.

Tercer nivel. EL pedagogo:

E)

 Reof inmand . qus q.anowpimtoé dobre oL duamuomtegmz humano. :

Anatizard Las dif enentes 6'am'|aA_j'en que £a edieacitn podluta mejonanr tas /

“manifestaciones of cetivas en ef mfcleo famifian y escolar.

L]

Plancard cfmo disminuin §actones de hiesgo en eb desamwllo de Ros ---
trastoanos de condieta,

Evaluanl e papel qe tiene en La pwwwfn; rediceidn y progreso de
Los trastornos de condicta.

*ORGANTZACION

Pana un mejor cumplimiento de Los obfetivos trazados e cunso e d('.uidy :

i en thed niveles:

Primen nével: padies de §amilia.
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B f:.:ségundo‘w'ai‘pnoﬁ'uéon‘azu.‘imalucmdu\ en el dnea’ e
rTeM.e'fL nivel: _pedagogo

a) "Desamoto Tnteghal dek sewmov, pant el primen m.uu y me ten "
difa una dunacibn de 10 honas mo&ncodm (dos honas dianias) con un enfo--
e genvzal en donde se utibice un Lenguaje comprensible, pa.m qudenes paﬁ
aapen Uza.tando de.-eLiminan tccm.wmos que unmdeu el buen entenduuento
de w expouuonu

b) "P)mve.nu.dn de Thastomnos de Conduicta”, para el begundo y tencen ni- '
over, cuya dunacdtn sentn de 20 honas dumante cénco dias (watho ‘honas dia--

) domiz S0 wxan an aApectoA mas. edpeol 54.@05, conun en&oque mdA pro.

6undo y poh. m;uuto mpteanda un Lenguaje m téqruco pct«o uemp/w al ni-
ved dz Los pan«téupantu

VI.- FUNCIONAMTENTO -
6. 1 UURACION paJIa el primeh nivel, 10 hom dmawte 5 d&u (2 homu -~
pan’a el segundo y tencen nivel 20 honas mmnﬁi' 5 dias -~

(4 horns dianias)

6. UNWERSO DE TRABAJO: padres de § amilia, profesionales {nolucrados-
en el dnea y pedagogos.

6.3 RECURSOS FISTC(S: escuelas, delegaciones, hospitales, univensidades,




6.4 RECURSOS HUNANOS: Pedigogos capacitadones e interesados en ef drea y
| confenencistas £mvitados def fnea medica y humants
Lica, ‘

6. 5 RECONOCIMIENTO PEL CURSO: a£ é.cna,uzajl el cunso y con mdA del 80% de
aéutenw se Zu otalzgalui un d(.ploma que acredite

qu.e mvie)wn una pamupaudn y M«Atencm actwa
dcwute u mmo.

VI1,- TEMARTO
‘,: Objotwoa epec,cswoa
) EL pa)wm,(pamte,
Intho dieeibn
1) Apandto neprodicton msculi © - Difenenciand tos distintos frganos -
ne y femenine ‘ 7 que confo/man el aparato reprodiclon

. mascudino y femenino.

- Dintinguint tas distintas funciones-
que ealizan cada uno de £os 6rgancs
que confosman el apantto /zepnmﬂcxon_

masculino y §emenino.
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21 Gutac,wn

2,1 DeAaMouo mbuoncw.o y 62 « Enanciard b proceso de desarwilo em.

2.2 Cuidadps de £a madne;

3)

"

wl

bnionanio y wtdl. que condice a &a --
§onmaci“on §isiolbgica del prodicto.

aUmentad'on, higiene y me - - Companrard Los Xipos de aumentdddn,- L

. dééamentq&, .

2.3 A&pecto,s paicowgtcov

higi_éne y me.dicamentacidn que meden- :
agidan @ un mejon desamolo def emba

af ectividad, mnw.w.dad-  azo.

nifo dueado no dueado
Ae.xuaudad,) pizevenu‘dn de -

angustias .

Paato :
3.1 Tipos de panto

Atencibn at neonato
4.1 Alimentacifin

4.2 Honanio |

4.3 Higlene

4.4 Afectividad

4.5 Desannollo §ladeo
4.6 Sexuabidad

- Di(e’.nzncxa/rd Los §actores de om:gen -
pucotdgtco que puedzn aLtelw.n Las ne
faclones wtne palw_ja y entne padfm- ‘
Iujob. ; £

- Nombrast Las distintas teenicas y

- métodos para un mefor desarwllo-
ded parto.

- Registrant-tas dificultades do adapia

tacifn que se suceden con £a tlegada-
de un nuevo miembro como poxr ejemplo:
171 depm-édn posi-parto,

- Examinard Los Hifos de alimentacibn,-

. higiene y horanios mds adecuados pana
un mejon desarrollo gLsdco def neona-
2o,



N

5) To. , 2do y3e/z am dzuda
5.1 k&unentaubn - B

5.2 H£g4.ene B

5.3 Afectividad

5.4 Intebigencia

5.5 Dua)kuo fhadco

':'; '75 6 Sexuaudad

-8

‘Edad preescolar

6.1 Desanrollo §sdco

6.2 Alimentacibn
6.3 Higlene

6.4 Afectividad
6.5 Inteligencia

- veba.u,«d dwt.mtab ae«t‘wudu con Aes
e pecto a Las mam.ﬂutauone& a{ecan ‘

vu que se tengan con el bebe.

Analizard Las distintas espectativas

que se presenten con Mpecto al se-

xo def rueve miembro,

Definind Los procesod de desannollo-

,i"gtuco que $e suceden dirante este -

perdodo.
Exammand £oa upob dz wbme.m‘.awin-

e h&g-cene s adzcuadoA pam un me--
jon desamollo fisico det infante.
DL LInGUiAd dif e rentes gauow. de-
onigen ambiental y {Lsicos que af ec-

ten el desannoflo adecuads def apren
dizaje, como es, fafalta de motiva-

< elbn.,

Analizand Los cambios que se Siceden

- en fa condicta sexual def niiio.

Nombranfl Los procesos de desarrollo-
f4sdco que se suceden dinante este -
perfodo. »

Examinard Los tipos de higiene y aki
mentacidn mds adecuados para un me--

jor desarnollo {Lsico def preescolan
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6. 6 Sociauzaudn
6.7 Pcuo det hogaiz a la ucue&a
6.8 Sewwabidad

e 7) 'Edc{d u'catan | |
| 7.1 Desamnoblo fisico

7.2 A&cmewtaudm

7, 3 HLgLene

7.4 Aéec,tcw‘.dad o

7.5 Inte&',genw

1.6 Souiauzqc,wn _
7.7 Sexualidad

8) Adofescencia
8.1 Rubentad

'_ - wwgkkw diferentes factones de onf
g geu ambiental que dewm al. ducww—- B

uo adecuads def aprendizaje.
como: fa 5al;ta de motivacifn. .
- Anabizand £os canbios en La condicta -
pucozégma Y cognoscitiva de,e m.ﬁo
al x.ngnuan ese a La escuela.
'-7 qu'mnuand Los cambios que “, Suce-~

den en £a condicta sexual ddmﬂo

i Recoada/ca ZoA plwcuob d duazuwua -
que acontecen en e&«te pc/btnrfo. ‘

- Examnami 2os upoA de Iu.gx.ena y aLL'Q-‘

: mepiecibn mis adecuados para un rﬁejolc¥
desannollo § faico del escolan.

- Didtinguind diferentes factones de ord
gen ambiental que afectan af desarno--
Lo adeomado del apnendizaje como:

La falta de motivacibn.

.~ Analizand £0s cambios que omunien en -

2a conducta sexual def nifo.

- Enbistand Los cambios conrporales ‘que -

acontecen en ef puben.
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2,- Aplicacitn de cunsos de informacibn a Los tres nivekes.

3.~ las actividades. anteriones funcitnaxdicomo campafins edicativas qe tende

nén o contrannestan factones que favorezean Lo apanicibn de thastomnos -
de condieta. '

- Se hard diguaitn a padnes y prof uyionazeé sobne ek papet de Etos en fa
: pltevenwin y se actualizardn sobre Los factones Que. uts euyan en la apand
u6nwde Los .t)uwto'moA de. canohc/ta '

Bibbiogial a bisics

 HUSSEN, CONGER_y KAGAN. Desaniollo de La Pelusonaudad on el mna Méucw w. i

. as, mo 878 p&gb. "

FERNANDEZ, MOUJAN OCTAVTO. Abondaje-Tebnico y Ceinico det Adolescente, Bue--

nos Adnes: wéua vdsdbny. 207 phgs.

* ROBERTIELLO, RICHARD C. Abadaalos Estrechamente, y Después .... DEjakos 1x.-
México: ed. Diana, 1985, 2317 pfgs.

DEXEUS TRIAS de BES, JOSE M. ¢ CARRERA MACTA J.M. Asf Nace un Nijio, Barcelo- .
na: Safvat Editones, 1985, 64 pdgd.

VITT EVALUACTON

Primen, segundo y tecer nivel:
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8 2 Inmugenua s
" 8.3 Cambios pucol.&gmas. Ldem
, dad gupal e -Cnd{.w.dm_ﬁ, An-

difenencin, conflictos emo--

céondbes .
“ 8.4 Sexudtidad

9) cmmm EREE R
9. 1 De/tefuo/w S&wo o

9.2 Inze&eenw SR

0.3 Meotividad -

9.4 Factores sociales y paicql_q- )

 aicos

mgmnuam tas mum aw.mdu o

T que pmmtan M':a adoteacentes como:

, alegluta, tristeze, agmuin, § orma-~
. edln de panditlas o grupos,- ete.

= Anabizand £a necesddad de una evalua
: 12\,{6n en el cdﬁnpohtaméewto de Los pa-

’dw‘vhawz' el’adowcente yviuuen—
ba., con neApecxa a sus co»{ Lwtoe -

emownalu y sexuales,

Emnwmi 2o4 cambw& 5&&@4 que se
Auceden at uegan a wta utapa dz a ’

. ‘,w:d»a. ‘

Diferenciand Los factones de onigen-

- padeoligico que altenan Las nelacio-

nes socéales, taboaales, familiancs,
'coﬁwgatu, ete., de esta etapa.

Analézant a necesidad de neakizan -
Actividades §sicas, manuales, 'gn'upga

Res, ete, para togmia una magonr mg |

ACTTVIDADES

ghracibn del anciano.

1.- Infomacitn ab pfblico acenca de Los cunsos y e obfetivos hnc,tendo,ué&

de Los medics de comumicacdiln
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- 'Apacaciﬁnv de un .wuumuo“bm ‘o“ “&‘cn)i}to f&egtn Las ueyceAx:’da'des' ‘de £0s
mmupantu pam J«egutnan 1’.06 conowu’.entoa Y pnzjua.uos exidtentes -
Aobfze el tema,

3.- Loa asistentes al wso poduin panticipan al §inal de cada sesibn con -~
preguntas 4 opindones,

- AL {dnakizan of awnso se aplicans el mismo cuestinanio {orat o uicmxo)-_

paha vemguzan 84 Los asistentes abmw.vwn y me;ommn s cunowuen---. ,

fos y 84 se cumplienon £0A obietivos.
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u xvjuuno dd. pauente uabajo de tuu, pude. condtu/«. que l.a educawin :

kaene mzmme un papet dundammtrxl. en el. desannotio dek ser humano; sin ---

etla, ok hombre no se devmta como Lok, ni !.og'w«.ta manifestarse en todgs -- = -

Los campos de Las uencws y Las wu:u. E4 pon esto que £a educacifn debe sen

vabuada ¢ considerada como uin 6adon uenu.al para el dualuwua de Za socie- - |
dad. La rebacibn educwtwa, 2ok y como- ae plam:ea comdmnmte en nuestna cuuu

'na y en nuestra sociedad, estd Aumta a eon6uotaa. eones y abwsoa, que u.-‘ i

bien son sopontados ain mucho dasio ‘POr_ una gran pan,te'de La_pobLacidn, son -~

mumauzantaa para Los mé d@bilej, lo que va a originan Mtouw"& enfa -~ .

© eonducta.

La 5anuLuz es un sisteme de mte)mambw emuonal. de amon. y agnuuin. -,_-_'E -
que 5£uya en zodab cwtecuonu y en wunm gmdoA, en comtan.ta .mteﬂac
w)’n, puede. producin c/cewuewta 0 utancanuuu‘.o AaLud 0 cmémedad

EL nifio, para que pueda Loghan un desannollo emocional sano, . debe contar
con una 6amLuz sana emocionalmente. Debe necibin autonidad, pero no punu_wa
ni ondenadona, sino de ejemplanided. La mayorta de -COA mﬁaA uenzen que sus- .
padhes tienen numerosas muwucu, habwadu y p{gwdegwb apeteci---
bceA; Pan y aedbm amon, son 6qe/utu y iéenen podex, son competentes en ¢co--
sas que al ndiio Le gustaria hacer. Las figuras pateana y materna son fundamen

tabes pana aprender a vivin, y a identifican su ol mascubino o femenino.

Pero ai La awmd de Los padnu e de ducuw’n o desdicha se va puepa-
qundo el teaneno para que Los h.qoa tengan una fuerte predisposicifn a pade--
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' con trastonnos de conducta y abteraciones sexuales.

Sabemos, ademfs, que muchas de Las newrosid se oniginan antes de L0s seid

afos, afin cuando sus sfntomas e manidiestan mucho mds tande.

Es pon esto que La familia, ak son e£ notor. de La Aocj.edad," debe contan - ,»

eon e,tem‘enﬁto:s de amon, compn.miqn, uzabd.g'déd y Aengad. Etg:hewféé,_'éue 35-' o
adn pmﬁqae,&onadao pon 204 padres, por medio de una educaciSn dinnia y conti--

- ua, Aﬁzo asl Los hijos crecenin emocionalmente sanos, ya que La estructwra de
= i:aA actitudes de una pensona, asl como £as caractorfsticas de su personabidad,

’ ‘d.ependen de sus anteriones expeniencias de aprendizaje.

la Ad/&ad §Lsica y mental del nifio ed un equisito fundamental para su ade -
- cuado desanrollo no A@to social sino emocional, y esto es Lo que un pedagogo -
- tiene que hacenfe saben tanto a Los padres como a Los maestros.

La educacibn a traves del afecto, del didlogo, del amon y de fa imitacifn,
a £a que eb niflo iende tanto, preserva y desarrolla cuantas podibilidades: po--
tenciakes existan en 8L, ' ‘

EL dmbota social del nido ampl;{a engnmemente el Lapso de tiempo que thans -
e entre fa nivez inteamedin y £a pubertad; panaedamerize, sdgue desanrolblin
dose 'dx_ucame‘nx.e y sus capacidades cognoab,u;éuu aumentan, volviéndose mds com-
plejas y difenenciadns. Sin embargo, ademts de La maduracibh, eb imphescindible
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et dprw_hdézafe palw. La 5on)nac€6:;‘k‘(‘ie"u peuonaadad va adqum.{endo dumzas
,mtelectualu y acadénicas y necos.ita motivacin, para uegzvc a domnuaa _Lc
 escuela es entonces uno de Los punupm agentes boua&{zadonu. un fugar --
rexcepuonalmente conveniente para complementan £a emsefianza de fos padies, aun

'que, en muchos cawa, no Logha cumplir con €xito sus objetivos. El maes 10 e~

ferce una influencia impontante en et desaniofio def nifio a Lo &mgo de Lo a-

 fios ucoza/wa La c.ta.se de maestros que educan al nifio de,tahmnand en ghan -
medea que fa e,xpell.(,encca ucow ﬁavaluzzca su dua/muo 0 aumente aus d(,ﬂt.-,
cultades y 6mtmaom

AI. pedagago e co!vzupondb. orientar a Los padres y mau.taba s0bre ,e!v;“deAa
motlo mico, cagmuaut«.vo y afectivo del nifio. para que puedan prepaanfo v
ayuda/d;c a anﬂ)w.nta/ue a Lo problenas y domnaMaA, de Lo cont)ca/t.w, La gma--

‘gen que tlene de 84 mwno se. debilitand y se pwsemtwtdn Maotonnaa en da cOn-_ .
b‘-.duc.ta l:n aquellos CMOA en que_ por tn diagnfs tico plteauntz,va dmcte anoma—-
yi.uu en’ cua!quzem de IaA Wreas mencionadas, deberd canalizan al pequefio con -

ek p«uﬂmwmm upec«.a&zado para qe. ) diagnéstico y tratamiento sean L0s

ade cuados ,

 La adoRescencia estA canacterizada por seh un perfodo de thansicibn enthe
ta pubentad y ol estadfo adulto dek desarrotfo. Es proceso de dumoua, en -
22 cuak han de reatizarse mievas adaptaciones: social, sexual, ideolfaica y vo
cacional y se pugna pon independizanse de los padnes .

- Se prepara pmra {insertarse en fa sociedad de adultos por medio de proyec-
tos, de programas de uidd, planes de regormas pa(Lum 0 wu’alu;’ en una pa-
Labra, por ;etv' pensamiento ¢ incluso por Xa imaginacidn. Parece que presenta
m{ coﬁpontmniento asocial pero esto es falso, wa que medita sin cesar en fun--
ci6n de su sociedad.
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= El. adof.eA cewte pnamta un dupnendunéento emoaconaz que nedunda. en ltechazo, :
A }mamtmuento Yy hoauudad pa/ux can £os paduea y ot/uu 5onmaa de awtaudad como ‘
mueaa‘/wa, amigos, etc. EL pedagogo aene, que auenxm al adatucen«te sobhe sus -
 propias actitudes paura y con sus padies, maestnos, compaiiencs, ete., y as Loghan
que este pa’uodo no Le sea tan conﬁ&cavo. .

la eaatabwézaaén de {a pmoua&dad ado/du cente no 4e agaa sin pdaall pon -
un ccmto gnado de condieta patolfgica que se debe consideran nommal. - Las tuchaa - :
' y aebcldcaa det adolescente no &on mis que redbejos cle Ros conflictos de dependen -
: c:.a 4.n6anu£ que mtunamente adn persis ton.

Ee pé_dagogq ‘debe Mabajq/t con Los padies, meesiros y en gbenefwlr con {a gente 7
- que nodea al adofescente, em’eh'dndote que compolttwu‘emto&‘ como: depm.éo‘n, ahu‘eé

: dad dugano temidn, ftebeldx_aA wnadww,z e mupamabx.adad son debidos a plw-' -

. cuoa de daAa/mauo nozuncw amén de mfc Mﬂ&ejoa de ta educaa;.dn que neubl.d dean-»
/te. La mnez

EL concepto de nowmalidad es arbithanio porque su dedinicibn depende de £o -
que £a sociedad consddena como anoamal o sano y anoamal o enfermo. Es pb& asto -
que considenamos que un trastorno de conducta es todo aquello que e hace o se de

o fa de hdcefc y que resilta anormal en nuesiro medio; en atgunas ocasiones podemos

" notan abferaciones en La ongdnizac.{dn mental come, afucimaciones, defirics, ete.

, Teonias como el psicoandlisis y et conductismo han puesto especial atencibn
Jal u@dtd det compontamiento humano y confideran que £a educacibn es un factor -
Mpqmnie. Poxr othe tado‘, Lo psiquiathia también empleza ‘a tomeh en cuenta el -
facton educativo, Esto es enatonce& Lo que el pedagogo debe aprovechar, na que --
as{ se vendn beneficiades Los paclentes.
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‘ Se AOApEL‘ha que hay un t/mtoano cuando Las maniﬂutac(onea ex.wu:oau de
N una_conducta /Lethan anomnaiu pa/ta (aA peluomm que deean at aﬂeotado Es
emtqncu cwando se fe canaliza a instituciones oficiales o particutanes, y se
dnicia su diagndstico, en et cual se toman en cuenta su estado ﬂdu’cé, psicols
gieo y educativo, “ ;

AL etaboranse el diagndstico, se de_ccdén Los maodoA' de conreccidn que ¢ :

 ndan mdA canvemenm de emplea/i estos pucden sens 6anmacotenap¢a ‘psicotena-

pia, y te/tap;_a pu.capedagdg:.ea (J.ndependc.en/tu 0 combutadaa) en Las cuatu -
unas 6uncx.onan como’ apoyo de otnas.

Creo que ta teapia mmpedagagm deberta omplearse en fodos: tos casos,
_ ya que La mayoibw. de Los thaatonna& presenian deéiﬁ&ﬁ,"i“ en ot a ;‘ dezdje-
: aéecutwa._ Ce T ' een e T

EL pedagogo debe thrabajar en constante anmuiwn con Los kpnorﬁuio‘ﬁalu-
que Loz aue_nden,’ Lo mismo con el afectado y sus 6Mww4, para quey de esta
forma ek paciente Eogra una rgeducacidn mds adecuada, ASE se dard ef trata---
miento ak nific y La Matenda a sus padies,

Con )uupacto a loo tras tornos, es importante hacm notan que no Zodos pue
den rectbin terapia pu.copedagﬁng y Estos son £os que entren en Las psicopa-
tdas. En Loy demds, et pedagogo puede dar terapia psicopedagfgica, que senda -
de apoyo. 0 esencial segdn sea el caso. | k ' '

Por ditimo, debemos teneh en cuentn que Los padewuéen«toé se dan en gra-- -
dos, ya que problemay como apatlas, tristezas, anorexias, etc., pueden ser pa- -
decidas 84n que afecten La es thuctura bdsdea de La personalidad, :
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Para evitar £has tornos he propuesto un programa de prevenciln, en et §tle ob-
pedagogo pnapahcéoha Anformacidn bdsica a Los padres, sobhe el desarrollo inte--
. gaaL ded {ndividuo, haciendo énﬂa&& en ek papel que ellos tienen ham'togm un
deAaA/wU.o emocional sano g adecuado que el permitind a £a pe.fwona adapta/me a -
su nfeleo familian y social. ‘

Para concluin, dmé que. el pedagogd debe darse cuenta de fa Mpouanab; 1=
necesidad de incunsionar en esta drea healizando una tabon meendus up!;ma/ua en
£a que cada uno de Loa pfwﬂuwnalea como gon: el puwtogo, el padagogo y el --
pslqiiatra, tienen su canpo de aceidn bien definido y neakizan una Labor thtcn—
o %a y complemenxma, pelto o objwuo e el musma, wteg)uvc ae pauewte a w -
dmbm £amx,uaﬁ., escolar y wwxl. ' |

No se Mata que el pedagoga se convierta en un tod6Logo, sino de qué 4e in-
Zerese en esta drea, ya que, como hemos visto, cada vez se hace mds necesaria su
participacibn,

Si no cuenta con una preparaciln especializada en este nramo, no deberd par-

«tc‘dpalc en &L, ya que dafiarifa mis que ayudar al paciente.

EL hetho de que £a educacifn tenga un papel fundamental en £a etiologlt de-
Loy tnastonnos de conducta, abre Las posébilidades para elto.
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